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INTRODUCCION

En el mundo actual gran parte de la comunicacion se realiza mediante la lengua
hablada y escrita .Por eso se vuelve cada vez mas apremiante que nuestros nifios sean
capaces de utilizar adecuadamente la lectura para hacer frente a las exigencias de la
sociedad presente y de aquella en que se desenvolveran.’

Durante el primer ciclo de la primaria, el aprendizaje inicial de la lengua y el desarrollo
de ésta , da la confianza y seguridad en los nifios para utilizar la expresion oral. Siendo
asi algunas preocupaciones para nosotros los maestros, quienes promovemos los

aprendizajes mediante la reflexién sobre la lengua.

Leer es interactuar con un texto, comprenderlo y utilizarlo con fines especificos. Ha
predominado la idea de que lo mas importante y lo mejor es ensefar a los nifios a leer
rapida y claramente, dejando de lado, en principio, la comprension. Se piensa que si los
nifos aprenden a leer de corrido, la comprension del texto viene después como
consecuencia natural. Sin embargo, so6lo si desde el comienzo el nifio busca darle

sentido a lo que lee, conseguira leer comprensivamente.

Algunos maestros manifiestan que “aprender a leer en forma comprensiva lleva mas
tiempo que aprender a descifrar”, pero a cambio tendremos la seguridad de que el nifio
comprende lo que lee. Por el contrario si los nifios aprender a leer mecanicamente sera

muy dificil cambiar después esta forma percibir la lectura

La expresion oral se entiende como la capacidad para manifestar mediante el habla

pensamientos, emociones y experiencias, asi como para escuchar y comprender las

ity para d macitre. “Epaiicl sequnde grade. MEXICO Secretaria de Educacion Publica 1993 pagina 7-15



expresiones de los demas, de acuerdo con las intenciones propias de cada ser humano
en la interaccién social. Desde esta perspectiva se pretende que los nifios desarrollen la
habilidad y confianza para expresarse oralmente en diferentes situaciones
comunicativas atendiendo a la forma y el contenido de diversos tipos de textos orales
asi como la ampliacion de su vocabulario. Se pretende también que aprendan a
escuchar con atencion, a seleccionar la informacion relevante de los mensajes que
reciben para usarla de manera adecuada y pertinente, a partir de este contexto pueden

realizarse algunas actividades sugeridas

El presente trabajo gira en torno a la comprensién lectora en el primer ciclo.

En el primer capitulo se aborda la importancia de la se lectura asi como del compromiso
gue tenemos los maestros en el primer ciclo de la educacion primaria para favorecerla,
sobre las fases de la lectura por las que pasan todos los nifios independientemente de
su desarrollo y gustos, ademas de para que leer ya que en la sociedad es uno de los
instrumentos fundamentales para comunicarnos, pensar, aprender y atribuirle un
sentido a las experiencias propias y ajenas y como un remedio de superaciéon personal
y profesional, existe una gran variedad de lecturas la cual va a desarrollar la
imaginacion y la creatividad ademés nos ayuda a aumentar la capacidad de la memoria,
concentracion, ortografia, vocabulario, facilidad de la palabra, etc., también de la
relacion que hay entre la lectura y la escritura vistos como procesos asociados al
lenguaje que dependen sustancialmente del lenguaje oral y la informacién previa con

gue la cuentan los alumnos.

En el segundo capitulo se expone el proceso que debe existir en la comprension lectora
en el cual se emplean las claves dadas para inferir en un significado de lo que se lee,
también de las ventajas que nos permite la comprension lectora en el proceso de
desarrollo y maduracion de los nifios, de las estrategias vista como una semilla que
producira satisfacciones a padres e hijos, también de algunas habilidades para

comprender un texto, la inferencia o habilidad para comprender lo que esta implicito, la



lectura critica , la habilidad para evaluar la calidad del texto, ideas y propésito del autor

y de los condicionantes que se debe tener en cuenta para entrenar la comprension

En el tercer capitulo se explica la interaccion lectura texto en la comprension lectora,
para que un srgama wieclar de lectura sea exhaustivo, todos los profesores deben asumir la
responsabilidad que les corresponde en el proceso de ayudar a los alumnos en su
intento de comprender mejor un texto y de aplicar lo que han aprendido a distintos tipos

de textos.

Finalmente se plantea una propuesta para desarrollar la comprension lectora en los
alumnos del primer ciclo de educacidon primaria para lograr un mejor avance y
rendimiento tanto escolar como personal en los alumnos de educacion primaria del

primer ciclo.

Actualmente, leer se sigue entendiendo como una actividad de desciframiento, donde
los alumnos son entrenados en la habilidad de descifrar antes que en extraer significado
de lo que leen. Siendo que este componente tiene cdmo propdsito que los nifios desde
su inicio comprendan lo que leen y aprovechen la informacion obtenida mediante la

lectura para resolver problemas de la vida cotidiana.

Leer se refiere mas a un procedimiento, y al dominio de los procedimientos al que se
accede a través de su ejercitacidbn comprensiva. Por esta razon, no es suficiente que los
alumnos asistan al proceso mediante el cual el profesor les muestra como construye
sus predicciones, como las verifica, en que indices del texto se fija para lo uno y lo otro,
etc. Pues educar en la comprension lectora implica educar en la comprension general,
estimulando el desarrollo de las capacidades para recibir, interpretar, discriminar y
juzgar la informacion recibida, base fundamental de todo pensamiento analitico y critico.
De hecho, educar en la discusién es aconsejado como una de las mejores estrategias

para mejorar la comprensién lectora.



La lectura nos permite entrar en contacto con otras maneras de ver la vida, de
comprender el fendmeno de la produccién de desarrollo, la vida econdémica o la politica
de un pueblo o nacién, permite la comprension y la interpretacion, es una herramienta
extraordinaria de trabajo intelectual ya que pone en accidén las funciones mentales
agilizando la inteligencia. Por eso tiene relaciéon con el rendimiento escolar, aumenta el
bagaje cultural; proporciona informacion y conocimientos. Cuando se lee se aprende, se
amplian los horizontes del individuo permitiéndole ponerse en contacto con lugares,
gentes y costumbres lejanas a €l en el tiempo o en el espacio, estimula y satisface la
curiosidad intelectual y cientifica, despierta aficiones e intereses, desarrolla la
capacidad de juicio, de analisis, de espiritu critico, fomenta el esfuerzo pues exige una
colaboracion de la voluntad, exige una participacion activa, una actitud dindmica. El
lector es protagonista de su propia lectura, nunca un sujeto paciente, va a potenciar su

capacidad de observacion, de atencion y de concentracion.



DISENO DE LA INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

El aprendizaje de la lectura ha sido una tarea sustancial de la escuela, desde este
espacio se han implementado métodos diferentes de la ensefianza para la adquisicion y

consolidacion de la lectura por el alumno.

Los métodos de ensefianza de la lectura durante mucho tiempo han sido considerados
ajenos al uso del lenguaje que el nifio tiene dentro del contexto donde se desarrolla. Es
tarea del profesor considerar las concepciones que el alumno tiene sobre el uso del
lenguaje, en su caracter social y comunicativo, en la ensefianza del lenguaje escrito y la
estrecha relacién que guarda con el lenguaje oral. Hay que considerar que el nifio que
ingresa a la escuela primaria cuenta con un nivel de comunicacion y de desarrollo que
definitivamente determina el proceso de adquisicion del lenguaje escrito sin perder de

vista el caracter comunicativo del mismo lenguaje en su contexto social.

El habla procede de la escritura, pero no todos los significados pueden traducirse, hay
significados de actitud, modalidades de todas las clases, que existen en el lenguaje

hablado y no en el escrito.

El problema para la ensefianza del espafiol que actualmente propone la Secretaria de
Educacion Publica estda basada en el enfoque comunicativo y funcional En éste
comunicar significa hablar y escribir informacién en el ambito de la vida cotidiana y por
lo tanto, hablar, escuchar, leer y escribir son manifestaciones de la capacidad para

comunicar el pensamiento y las emociones.

Leer significa interactuar con un texto, comprenderlo y utilizarlo con fines especificos.

Ha predominado la idea de que lo mas importante y lo mejor es ensefiar a los nifios a



leer rapido y claramente dejando de lado en principio la comprension. Se piensa que Si
los nifios aprenden a leer de corrido, la comprensién del texto viene después como una
consecuencia natural. Sin embargo, sélo si desde el comienzo busca darle sentido a lo

gue lee, conseguira leer comprensivamente.

Es importante comentar que en este proceso de la lectura, los padres de familia
desempeian un papel fundamental ya que sus actividades, motivaciones y ejemplos se
reflejan en sus hijos y algunas de ellas son para toda su vida.

El interés por la comprension lectora no es nuevo. Desde principios de siglo, muchos
educadores y psicélogos han considerado su importancia para la lectura y se han
ocupado de determinar lo que sucede cuando un lector cualquiera comprende un texto.
Con el paso de los afios el proceso de comprension lectora se ha intensificado,
especialistas en la materia han tratado de desarrollar mejores estrategias de

ensefanza.

En el proceso de la comprension lectora influyen varios factores como son: determinar
el tipo de lectura seleccionada y determinar si es explorativa o comprensiva para dar
paso luego a la comprension del texto seleccionado esto se puede dar a través de las
siguientes condicionantes; el tipo de texto, el lenguaje oral y el vocabulario oral sobre
los cuales se va edificando el vocabulario lector, las actitudes que posee un alumno
hacia la comprension, el propdsito de la lectura lo cual influye directamente en la
comprension de lo leido, el estado fisico y afectivo general que condiciona la mas

importante motivacion para la lectura y la comprension de ésta.

Por tanto la compresion tal y como se toma actualmente es un proceso a través del cual
el lector elabora un significado en su interaccién con el texto, el lector relaciona la
informacién que el autor le presenta con la informacion almacenada en su mente este
proceso de relacionar la informacion nueva con la antigua es el proceso de la

comprension.



En definitiva leer es mas que un simple acto de descifrado de signos o palabras, es por
encima de todo un acto de razonamiento que trata de guiar una serie de razonamientos
hacia la construccion de una interpretacion del mensaje escrito a partir de la informacion
gue proporcione el texto y los conocimientos del lector y a la vez iniciar otra serie de
razonamientos para controlar el progreso de esa interpretacion de tal forma que se
puedan detectar las posibles incomprensiones producidas por la lectura.

Es importante rescatar algunas interrogantes que se hacen del por qué de la lectura:

1 ¢Qué es leer?

¢, Para que se va a leer?

¢, Qué importancia tiene el acto de leer?

¢, Qué estrategias se pueden aplicar para tener una comprensioén lectora?
¢, Cémo puedo entender lo que leo?

¢, Qué habilidades puedo adquirir al tener una mejor comprension lectora?

AN Y B N VS B )

¢,Qué modalidades de lectura hay?

1.2. Objetivos:

* Destacar la importancia de la comprension lectora para que el alumno adquiera y
desarrollo nuevos aprendizajes.

*Enlistar y analizar las estrategias y modalidades de lectura para favorecer la
comprension lectora.

* Sefalar el proceso de interaccion lector-texto en la comprension lectora.

* Plantear una propuesta para el desarrollo de la comprension lectora en los alumnos de

primer ciclo.



1.3. Justificacion

La lectura es compleja y no todos los alumnos tienen la habilidad para comprender lo
gue estan leyendo en cuentos ilustrados, cémics, libros con adivinanzas, historietas,
etc. pero como profesora se puede desarrollar por medio de algunas estrategias esa
habilidad y gusto por lo que se esta leyendo, para que haya un mejor aprendizaje en

las diversas asignaturas que se cursan a nivel primaria.

Adquiere relevancia despertar en los alumnos el habito de la lectura y ayudarlos a que
comprendan lo que leen, ya que mediante ésta actividad se adquieren muchos
conocimientos, amplian su vocabulario, mejoran su lenguaje, se desarrolla su expresion

oral y expresion escrita, mejoran su ortografia, etc.

En México en los afos posrevolucionarios se dio una toma de conciencia de la
necesidad que habia de alfabetizar no solamente los nifios, sino también a la mayoria
de los adultos. Por otro lado, el crecimiento tan acelerado de nuestro pais tuvo también
muchas repercusiones, sobre todo, en la necesidad de crear una gran cantidad de
escuelas y de preparar a profesores para la ensefianza de la lectura y la escritura.
Naturalmente, esto llevd a que se crearan centros educativos de no muy alta calidad,
especialmente en el sentido de que los maestros todavia no estaban preparados para
realizar estas tareas y especificamente para ensefiar a leer y a escribir. La definicién
misma de la lectura hasta los afos setenta estuvo muy centrada en el descifrado: saber
leer, lograr que un texto escrito fuera leido adecuadamente por una persona, queria
decir saber descifrar. Se desarrollaron algunas investigaciones sobre la calidad de la
lectura. Ya no interesaba Unicamente que las personas supieran leer descifrando sino
empezar a pensar en la importancia que tenia la calidad y cambiar la definicién de

lectura como descifrando y se conceptualiz6 como comprension lectora, propusieron



gue no hay lectura si no existe comprension del texto.

Este planteamiento fue producto de una inquietud por la gran cantidad de nifios que no
lograban terminar la primaria: haciendo hincapié en la necesidad de estudiar, porqué
tantos nifios reprobaban y desertaban de la escuela. Esto condujo a observar que uno
de los problemas mas serios era que los chicos no aprendian a leer y a escribir
convenientemente en el tiempo sefalado, especialmente al terminar el ciclo de primero
y segundo grados. El nivel de lectura de los nifios no era aceptable. Se sabia que no
solamente es importante que los nifilos aprendieran a leer en forma mecanica, sino que
comprendieran lo que estan leyendo. Por esta razon, sigue siendo relevante priorizar

este proceso de desarrollo de la comprension lectora.



. PROCESO DE LA COMPRENSION LECTORA EN LOS ALUMNOS DE
EDUCACION PRIMARIA.

Sin duda uno de los problemas que mas preocupa a los profesores de cualquier nivel es
el de la comprension lectora; frecuentemente se preguntan ¢Cémo hacer que los

alumnos comprendan lo que leen?.

Durante la udltima década tanto maestros como especialistas se han propuesto
encontrar, nuevas estrategias de ensefianza basadas en el mejor entendimiento de los
procesos involucrados en la comprension de la lectura para incorporarlos al marco

tedrico que utilizan para ensefarla.

Asi, el interés por la comprension lectora sigue vigente, aun cuando este fenédmeno se
creia agotado, si los alumnos eran capaces de denominar las palabras, la comprension
entonces, seria automatica. Sin embargo, a medida que los profesores guiaban mas su
actividad a la decodificaciéon, fueron comprobando que la mayoria de los alumnos no

entendian lo que leian.

También la actividad lectora se vio reducida a que los maestros hicieran preguntas
literales sobre el contenido de un texto, creyendo que con ello los alumnos lograban
asimilar la lectura. En consecuencia, no se permitia que los nifios se enfrentaran al
texto utilizando sus habilidades de lectura, inferencia, y andlisis critico, lo que condujo
mas tarde a que los maestros consideraran que el hacer preguntas era mas una

manera de evaluar que de ensefiar o comprender.

La comprension,? es el intercambio dinamico en donde el mensaje que transmite el
texto es interpretado por el lector, pero a su vez el mensaje afecta al sujeto al

enriquecer o reformular sus conocimientos. De ahi que la interaccion entre el lector y el

2 /Z//'///)ffl/'lflr}/ de la fZ(‘(/////w Sm'th Frank MéXICO 1989 edItOI'Ia| Trl||aS 26' ed
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texto sea el fundamento de la comprension, ya que en el proceso de comprender el
lector relaciona la informacion que le es presentada con la informacién que tiene
almacenada en su mente. Este proceso de relacionar informacién nueva con la antigua

es, por tanto, el proceso de la comprension.

Los estudios realizados por Bransford y Johnson® tienen como tesis que la capacidad
de comprender simbolos linglisticos estad basada no sélo en el conocimiento del
lenguaje por parte del que comprende sino también en su conocimiento general del

mundo.

Sus trabajos sobre la comprension linglistica mostraron que no se podian procesar los
estimulos linguisticos sin considerar las experiencias del mundo con las que cuenta el

sujeto.

“Comprensioén lectora proviene del vocablo latino “lectum”, cuyo sentido primario es;
elegir, seleccionar. Es la interpretacion y seleccion de un mensaje que se ha recibido

por escrito™

y de concentracion, facilita la recreacion de la fantasia y el desarrollo de la
creatividad. El lector, durante la lectura, recrea lo que el escritor ha creado para él, es
un acto de creacion permanente. Todo cuanto un hombre lee es por €l personalmente
recreado, vuelto a crear Pero el lector, ademas de recrear, se recrea, se crea a si

mismo de nuevo, vuelve a crear su propio espiritu

La lectura tiene una gran importancia en el proceso de desarrollo y maduracion de los
nifos. Desde hace unos afios se estd notando un creciente interés, solo de algunos
sectores en los padres por la lectura de sus hijos, quizad porque saben —les dice el
estado a partir de los medios de comunicacion enfatiza — la relacidon que existe entre

lectura y rendimiento escolar

3 . .
DBrangferdy_Jetinian 1973-90 citado en Valle, F., Cuetos, F., Igoa, J:M y del Viso S. p. 229

b hecionaric dele Longun Epaiotn Eienviaty México LAROUSSE, México D F
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El potencial formativo de la lectura va mas alla del éxito en los estudios; la lectura
proporciona cultura, desarrolla el sentido estético, actia sobre la formacion de la
personalidad, es fuente de recreacion y de gozo, constituye un vehiculo para el
aprendizaje, para el desarrollo de la inteligencia, para la adquisicion de cultura y para la
educacién de la voluntad, no solo proporciona informacién (instruccion) sino que forma
(educa) creando habitos de reflexion, analisis, esfuerzo, concentracion... y recrea, hace
gozar, entretiene y distrae, ayuda al desarrollo y perfeccionamiento del lenguaje. Mejora
la expresion oral y escrita y hace el lenguaje mas fluido. Aumenta el vocabulario y
mejora la ortografia, mejora las relaciones humanas, enriqueciendo los contactos
personales, da facilidad para exponer el propio pensamiento y posibilita la capacidad
de pensar, es una herramienta extraordinaria de trabajo intelectual debido a que pone
en accion las funciones mentales agilizando la inteligencia. Por eso tiene relacion con el
rendimiento escolar, aumenta el bagaje cultural; proporciona informacion, vy
conocimientos.

“Las lecturas nos cambian igual que las buenas o las malas compaifiias.” °

Toda lectura deja huella, favorece el desarrollo de las virtudes morales siempre que los
libros se seleccionen adecuadamente, proponen modelos para admirar e imitar; v,
mientras los modelos vivientes (padres, profesores, etc.) pasan, los protagonistas de los
libros permanecen, nos hacen mas libres. Hace unos afios hubo un eslogan para la

promocién de la lectura que decia: «Mas libros, mas libres».

La lectura potencia la formacion estética y educa la sensibilidad estimulando las
buenas emociones artisticas y los buenos sentimientos, nos ayudan a conocernos a
nosotros mismos y a los demés, y —de este modo— favorecen la educacion del
caracter y de la afectividad, despertando buenos sentimientos, nos enriquece y nos
transforma, nos hace gozar y sufrir es un medio de entretenimiento y distraccion, que
relaja, que divierte, es una aficion para cultivar en el tiempo libre, un hobby para toda la

vida. Una aficion que puede practicarse en cualquier tiempo, lugar, edad y situacion, es

® i tetura en ta el Margarita Gomez Palacios México 1995 editorial siglo XXI
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fuente de disfrute, de goce, de felicidad. Se ha hablado mucho de «el placer de leer», y
esta frase expresa una verdad. Leer es una pasion, algo que envuelve a la persona

entera y le comunica un deleite porque es una actividad auténticamente humana.

2.1. Estrategias para la comprension lectora en la escuela primaria.

Si queremos que nuestros alumnos se conviertan en constructores de significado, en
lugar de lectores pasivos de textos que transfieren Unicamente la informacion, es
necesario cambiar la forma de ensefar la comprension lectora. Para ello debemos

modificar nuestras practicas de clase a través de diversas estrategias:

1. Presentar a los nifios textos completos, no fragmentados °

2. Proponer actividades después de la lectura de cualquier texto, para que
los niflos cuenten con alternativas para construir significados mediante el dibujo, la
escritura o la representacion teatral.

3. Poner en contacto a los nifios con una amplia variedad de textos.

4. Apoyar a los niflos cuando traten de construir el significado de los textos.

5. Planear actividades que aprovechen las relaciones entre la lectura y otras formas del
lenguaje.

6. Aceptar las respuestas e interpretaciones individuales.

7. Ayudar a los nifios a que utilicen la lectura para aprender cosas sobre ellos mismos y

su mundo.

Fomentar el amor a la lectura es plantar una semilla que producirda muchas
satisfacciones a padres e hijos. El nifio que ama los libros tiene abierta la puerta de una
vida escolar positiva y de una vida personal més rica.

Es tarea importante para los padres transmitir a los hijos el placer que ellos encontraron

6 (((i// la revista ?;(r/’/'#/4 (/I’/-}/Z/;"J/’(', MéX|C0 abnl 1998 Nl:lm23, pp 7'8
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en los libros, pero sin que se "note" demasiado. Si la lectura aparece como una
imposicién, puede producirse el efecto contrario al deseado, el rechazo a los libros.

La mejor manera de hacer lectores es ofrecer imagenes lectoras positivas: que los
pequefios vean leer en casa, que la lectura forme parte de un hecho cotidiano y

agradable.

Los padres que cuentan cuentos a sus hijos, que se los leen de forma permanente, que
leen delante de ellos y comentan la ilusion de leer nuevos titulos, estan creando un
clima propicio para que crezcan buenos lectores. El habito de la lectura no se improvisa,

no se adquiere en un momento concreto de nuestra vida, sino gradualmente, dia a dia.

Promover y difundir el habito de lectura en los nifios es una tarea que nunca debe
cesar. Para que funcione hay que estar atentos a las caracteristicas individuales de
cada nifio, a sus gustos, preferencias y a su disponibilidad de tiempo; guiar a los hijos

con libertad es la mejor forma de mantener los lazos de ellos con los libros.

Frank Smith es uno de los primeros en afirmar’ a la lectura como un conjunto de
habilidades. “Esta teoria supone el conocimiento de las palabras como el primer nivel
de la lectura, seguido de un segundo nivel que es la comprension y un tercer nivel que
es el de la evaluaciéon. La comprensién se considera compuesta de diversos subniveles:
la comprension o habilidad para comprender explicitamente lo dicho en el texto, la
inferencia o habilidad para comprender lo que esta implicito y la lectura critica o
habilidad para evaluar la calidad de texto, las ideas y el propésito del autor. De acuerdo
con esta concepcion, el lector comprende un texto cuando es capaz precisamente de
extraer el significado que el mismo texto le ofrece. Esto implica reconocer que el sentido
del texto esta en las palabras y oraciones que lo componen y que el papel del lector

consiste en descubrirlo. “

’ /Z//'///)ffl/'lflr}/ e la leclura Frank Sm'th MéXICO 1989 ed TI’I||aS 26. ed pég 193
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Estas investigaciones revelan que tanto los conceptos de los docentes sobre lo qué es
aprender a leer, como las actividades que se llevan a cabo en las aulas no incluyen
aspectos relacionados con la comprensién lectora. Esto pone de manifiesto que los
docentes comparten mayoritariamente la vision de la lectura que corresponde a los
modelos de procesamiento ascendente segun los cuales la comprensién va asociada a
la correcta expresion del texto. Si el estudiante lee bien, si puede decodificar el texto, lo
entendera; porque sabe hablar y entender la lengua oral.

Esta teoria tuvo tanto arraigo que aun hoy dia los sistemas escolares basan en ella la
ensefianza de lectura. Nuestro pais no es una excepcién, basta a manera de ejemplo,
echar un vistazo a las guias curriculares de 10S sy ramas de opaiat Y @10S libres de et €XiSEENLES.
Encontramos un sinnimero de recomendaciones y ejercicios que solo pretenden que

los estudiantes extraigan el significado del texto.

Margarita Gomez-Palacio dice que "la diferencia entre método y propuesta radica en
gue el primero se centra en el proceso que el maestro debe seguir y la propuesta de

aprendizaje, en el proceso que el nifio efectda” "ElI maestro, dependiendo de las
caracteristicas conceptuales de los alumnos, determina, elige o crea las actividades
adecuadas para estipular el momento de su tarea. Esta flexibilidad se opone en
principio, a las implicaciones de un método, éste método se define como una
“secuencia de pasos ordenados para obtener un fin’ (un paso no se puede dar sin la
consecucion del objetivo del paso anterior). La progresion de actividades esta
predeterminada en la misma manera para todo el grupo, segun las concepciones que,
con respecto al orden de dificultad, tenga quién haya realizado dicho método... los
métodos, ademas, parten del supuesto de que el nifio lo ignora todo al iniciar su

escolaridad" ®

8 U trtura en tu wents Margarita Gémez Palacios Secretaria de Educacion Publica 1995 pag. 22-25
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En lo anterior hay muchos prejuicios respecto de lo que puede ser un método,
resultantes de confundir los métodos tradicionales con cualquier posibilidad de método.
Un método puede ordenar las acciones del maestro sin predeterminar los resultados a
obtener en los alumnos; puede proponer actividades adecuadas para diferentes grados
de desarrollo en las cuales cada quien obtenga avances segun sus posibilidades; puede
ser flexible; no necesariamente debe funcionar buscando objetivos inmediatos; puede
partir de lo que el nifio sabe, estimulandolo a darle expresion. Tampoco creo que un
método sea necesariamente un conjunto hecho completamente por su iniciador, que

hay que tomar tal como es, y que sélo el autor tenga la autoridad para modificar.

La comprensiéon de cada lector esta condicionada por un cierto niumero de factores que

han de tenerse en cuenta al entrenar la comprension:

El tipo de texto: exige que el lector entienda como ha organizado el autor sus ideas.

Los textos narrativos y expositivos se organizan de manera distinta, y cada tipo posee
su propio léxico y conceptos Utiles. Los lectores han de poner en juego procesos de

comprension diferentes cuando leen los distintos tipos de texto.

El lenguaje oral:” un factor importante que los profesores han de considerar al favorecer

la comprension lectora entendiendo esta como la habilidad oral de un alumno y su
capacidad lectora. La habilidad oral de un alumno esta intimamente relacionada con el

desarrollo de sus esquemas y experiencias previas.”

El lenguaje oral y el vocabulario oral configuran los cimientos sobre los cuales se va
edificando luego el vocabulario lector, que es un factor relevante para la comprension.
Por tanto, el alumno carente de un buen vocabulario oral estara limitado para
desarrollar un vocabulario con sentido suficientemente amplio, lo cual, a su vez, habra

de limitarlo en la comprension de textos.

° Teoria //(‘/('Z(‘//y//(//‘r Noam Chomsky MéX|C0 1999

16



Las actitudes: las actitudes de un alumno hacia la lectura pueden influir en su

comprension del texto. Puede que el alumno en una actitud negativa posea las
habilidades requeridas para comprender con éxito un texto, pero su actitud general
habra de interferir con el uso que haga de tales habilidades.

Las actitudes y creencias que un individuo se va forjando en relacion con varios temas

en particular pueden afectar a su forma de comprenderlos.

El propésito de la lectura: el propdésito de un individuo al leer influye directamente en su

forma de comprender lo leido y determina aquello a lo que esa persona habra de

atender (atencién selectiva)

El estado fisico y afectivo general: dentro de las actitudes que condicionan la lectura

considerando la mas importante la motivacion, por ello le dedicaremos una atencion
especial. Ninguna tarea de lectura deberia iniciarse sin que las nifias y nifios se
encuentren motivados para ello, sin que esté claro que le encuentran sentido. Para
esto, es necesario que el nifio sepa qué debe hacer, que se sienta capaz de hacerlo y

gue encuentre interesante lo que se le propone que haga.

Un factor que contribuye a que se encuentre interesante leer un determinado material
consiste en que éste le ofrezca al alumno retos que pueda afrontar. Asi, parece mas
adecuado utilizar textos no conocidos, aunque su tematica o contenido deberian
resultar en mayor o menor grado familiares al lector; en una palabra, se trata de
conocer y tener en cuenta el conocimiento previo de los nifios con relacion al texto que
se trate y de ofrecer la ayuda necesaria para que puedan construir un significado

adecuado acerca de él.

También hay que tener en cuenta que hay situaciones de lectura mas motivadoras que
otras; por ejemplo, la practica de una lectura fragmentada, muy frecuente en las

escuelas, es mas adecuada para trabajar la lectura en determinados aspectos que para
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gue los nifios lean. En cualquier caso, este tipo de lectura nunca deberia ser utilizado

en exclusividad.

Las situaciones de lectura mas motivadoras son también las mas reales: es decir,
aguellas en las que el nifio lee para evadirse para sentir el placer de leer, cuando se
acerca al rincon de biblioteca o acude a ella. O aquellas otras en las que con un objetivo
claro aborda un texto y puede manejarlo a su antojo, sin la presion de una audiencia.

La motivacién estd estrechamente relacionada con las relaciones afectivas que los
alumnos puedan ir estableciendo con la lengua escrita. Esta deberia ser mimada en la
escuela, y mimados los conocimientos y progresos de los nifios entorno a ella. Aunque
muchas veces se atiende sobre todo a la presencia y funcionalidad de lo escrito en el
aula, ésta vinculacién positiva se establece principalmente cuando el alumno ve que sus
profesores y las personas significativas para €l, valoran, usan y disfrutan de la lectura y
la escritura y, por supuesto, cuando él mismo puede disfrutar con su aprendizaje y

dominio.

Para que un nifio se sienta implicado en la tarea de la lectura o simplemente para que
se sienta motivado hacia ella, necesita tener unos indicios razonables de que su
actuacion sera eficaz, o cuando menos, que no va a consistir en un desastre total. No
se puede pedir que tenga ganas de leer aquel para quien la lectura se ha convertido en
un espejo que le devuelve una imagen poco favorable de si mismo. Sélo con ayuda y
confianza la lectura dejar4d de ser para algunos una practica abrumadora y podra

convertirse en lo que siempre deberia ser: un reto estimulante.

Motivar a los nifios para leer, por lo tanto, no consiste en que el maestro diga:
“ifantastico! jvamos a leer!” sino en que lo digan o lo piensen ellos. Esto se consigue
planificando bien la tarea de lectura y seleccionando con criterio los materiales que en
ella se van a trabajar, tomando decisiones acerca de las ayudas previas que pueden
necesitar algunos alumnos, evitando situaciones en las que apremie la competencia

entre los nifilos, y promoviendo siempre que sea posible aquellas que se aproximen a
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contextos de uso real, que fomenten el gusto por la lectura y que dejen al lector que
vaya a su ritmo para ir elaborando su propia interpretaciéon (situaciones de lectura en

silencio, por ejemplo).

A continuacion, nos centraremos en los factores que condicionan la comprension desde

el punto de vista del lector *°:

La intencidon de la lectura: determinara, por una parte, la forma en que el lector

abordaréa el escrito y, por otra, el nivel de comprension que tolerara o exigira para dar

por buena una lectura. Se dividen en:

Lectura silenciosa integral: cuando se lee un texto entero con el mismo tipo basico de

actitud lectora.

Lectura selectiva: guiada por un propésito ordenador o para extraer una vaga idea

global. Se caracteriza por la combinacién de lectura rapida de algunos pasajes y de
lectura atenta a otros.

Lectura exploratoria: producida a saltos para encontrar un pasaje, una informacion

determinada.

Lectura lenta: para disfrutar de los aspectos formales del texto, para recrear sus

caracteristicas incluso fénicas aunque sea interiormente.

Lectura informativa: de busqueda rapida de una informacion puntual tal como un

teléfono en el listin, un acto en un programa, una palabra en el diccionario, etc.

Los conocimientos aportados por el lector: el lector debe poseer conocimientos de

tipo muy variado para poder abordar con éxito su lectura. La comprension del texto
resulta muy determinada por su capacidad de escoger y de activar todos los esquemas
de conocimiento pertinentes para un texto concreto. Los conocimientos previos que el
lector utiliza se pueden describir agrupados en dos apartados: el conocimiento de la

situacién comunicativa y conocimientos sobre el texto escrito.

('\/ﬂa' lidades (\// wgliiilicas en la isicicn de la /rv‘////wy la cseritura en la /‘-)ﬁ//r//////'/‘//mr/// Dan'el Cassany MéXICO, SEP,ZOOO, pég . 56
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Algunos de los conocimientos que requiere el lector son:

*Conocimientos paralingiisticos: que consiste en un sistema de vocalizacion. Tiene que

ver con el tono y el volumen de la voz, lo que sin duda es muy importante al emitir un

mensaje

*Conocimientos morfoldgicos es: el conocimiento de la manera en que las formas de un

determinado lema son construidas, asi como las posibles producciones de una
determinada raiz; sintacticos son: como las distintas palabras se combinan de forma
lineal para construir frases y oraciones aceptables de una lengua y semanticos son: el
conocimiento del significado de palabras y frases y de las relaciones de significados

entre una frase y sus unidades constituyentes.

*Conocimientos textuales: se refieren a las formas de organizacion textual (narracion,

exposicion, etc.) que utilizamos en los diferentes géneros escolares y sociales.

*Conocimientos sobre el mundo: por ejemplo, las noticias del periédico son un buen

ejemplo para constatar la necesidad de conocimiento previo, ya que casi siempre

apelan a la informacién que el lector ya posee sobre los conocimientos que tratan.

Los datos de que hay hasta ahora permiten sostener claramente la idea de que la
comprension es un proceso interactivo entre el lector y el texto. Con todo, hay ciertas
habilidades que pueden inculcarse a los alumnos para ayudarles a que aprovechen al

méaximo dicho proceso interactivo.

Una habilidad es una aptitud adquirida para llevar a cabo una tarea con efectividad La
teoria fundamental que subyace a este enfoque de la comprensién basado en las
habilidades es que hay determinadas partes, muy especificas, del proceso de

comprension que es posible ensefar.
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El hecho de ensefiar a un alumno estas facetas de la comprension mejora, en teoria, el
proceso global de comprension. En una resefia sobre la documentacién referente a las

habilidades, extrajo las siguientes conclusiones:

*Es dificil establecer un listado de habilidades de comprension perfectamente definidas.
*No es posible ensefiar, lisa y llanamente, las habilidades de comprension dentro de un
esquema jerarquizado.

*No esta claro cuales ejercicios programados para entrenar las habilidades de

comprensioén lectora son esenciales o necesarios, si es que algunos de ellos lo es.

El proceso de comprension de cada lector es en algun sentido distinto, en la medida
gue cada individuo ha desarrollado esquemas diferentes. Aparte lo cual, la forma en
gue dos personas hacen uso de las habilidades y procesos que les han sido ensefiados

como parte de la comprensién lectora también difiere”. **

Asi pues, es poco probable que ningun cuerpo de investigaciones consiga nunca validar
un listado definitivo de habilidades de comprension y postularlas como las habilidades
gue es imprescindible ensefiar. Dado que la comprensidn es un proceso es preciso
ensefar al lector a que identifigue la informacion relevante dentro del texto y la

relacione con la informacién previa de que dispone.

El programa para desarrollar la comprension lectora es bastante mas complejo que el
de ensefar habilidades aisladas, pues supone ensefiar a los lectores el “proceso” de

comprender y como incrementarlo.

Los profesores han de ensefar tales habilidades desde una perspectiva global,
sumando a sus estrategias de ensefianza los procesos reales que tienen lugar, mas

gue unas cuantas habilidades de comprension independientes entre si.

Y Wabitcductes teeters ROSENSINE . MéXico, Trillas 22 ed, 1980, pag. 22
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La definiciébn de comprension, como ya he dicho anteriormente, es un proceso a través
del cual el lector elabora el significado interactuando con el texto... dicho proceso
depende de que el lector sea capaz de entender como han hecho un autor o autora
determinados para estructurar sus ideas y la informacién en el texto. Hay dos tipos
fundamentales de textos: narrativos “es una expresion literaria que se caracteriza
porque se relatan historias imaginarias o ficticias (sucesos o0 acontecimientos) que
constituyen una historia ajena a los sentimientos del autor.”*? Aunque sea imaginaria, la
historia literaria toma sus modelos del mundo real. Esta relacion entre imaginacion y
experiencia, entre fantasia y vida es lo que le da un valor especial a la lectura en la
formacion espiritual de la persona. El narrador es la persona que presenta la narracion;
él es el encargado de dar a conocer el mundo imaginario al lector, el cual esta formado
por personas que realizan acciones dentro de un espacio determinado y que suceden
dentro de unos limites temporales precisos y expositivos, busca informar y hacer
comprensible la informacién, debe presentar los contenidos de una forma clara y
ordenada. Claridad, orden y objetividad son las principales caracteristicas de los textos

expositivos

- Relacionar las ideas y la informacion extraidas del texto con las ideas o informacién
que el lector ha almacenado ya en su mente. Estos son los llamados esquemas que el

lector ha ido desarrollando con la experiencia.

Por otro lado, es necesario contar con elementos para entender un texto, como son:

- Habilidades de vocabulario: para ensefiar a los alumnos aquellas habilidades que les

permitiran determinar por cuenta propia, con mayor independencia, el significado de las
palabras. Tales habilidades incluyen:
- Claves contextuales: el lector recurre a las palabras que conoce para determinar el

significado de alguna palabra desconocida.

12 (Z/n///u'r*//u'/n)/ e la lectura Frank Sm'th MéXICO 1989 ed Trl||aS 22 ed
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-Analisis estructural: el lector recurre a los prefijos, sufijos, las terminaciones inflexivas,
las palabras base, las raices verbales, las palabras compuestas y las contracciones
para determinar el significado de las palabras.

-Habilidades de uso del diccionario.

- Identificacién de la informacidn relevante en el texto: son las habilidades que permiten

identificar en el texto la informacion relevante para los propésitos de la lectura. Tales
habilidades incluyen:

-Identificacion de los detalles narrativos relevantes: el lector recurre a su conocimiento
de la estructura posible de la historia para identificar la informacion que le permita
entender la narracion.

-Identificacion de la relacion entre los hechos de una narracion: tras identificar los
elementos fundamentales de un relato, el lector determina como se relacionan para
comprender globalmente la historia. Para ello, el nifio o nifla han de entender los
siguientes procesos: causa y efecto y secuencia.

-ldentificacion de la idea central y los detalles que la sustentan.

-Identificacion de las relaciones entre las diferentes ideas contenidas en el material: el
lector aprende a reconocer e interpretar las siguientes estructuras expositivas:
descripcion, agrupacion, causa y efecto, aclaracién, comparacion.

-Inferencias: se ensefia al lector a utilizar la informacién que ofrece el autor para
determinar aquello que no se explicita en el texto. El alumno debera apoyarse
sustancialmente en su experiencia previa.

-Lectura critica: se ensefia al lector a evaluar contenidos y emitir juicios a medida que

lee. Se ensefa al lector a distinguirla opiniones, hechos, suposiciones, prejuicios y la
propaganda que pueden aparecer en el texto.

-Requlacion: se ensefia a los alumnos ciertos procesos para que determinen a través
de la lectura si lo que leen tiene sentido. Una vez que hayan asimilado tales procesos,
seran capaces de clarificar los contenidos a medida que leen. Esto se puede conseguir

a traveés de resumenes, clarificaciones, formulacion de preguntas y predicciones.

Las estrategias, al igual que las habilidades, técnicas o destrezas, son procedimientos
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utilizados para regular la actividad de las personas, en la medida en que su aplicacion
permite seleccionar, evaluar, persistir o0 abandonar determinadas acciones para llegar a

conseguir la meta que nos proponemaos.

Sin embargo, lo caracteristico de las estrategias es el hecho de que no detallan ni
prescriben totalmente el curso de una accion; las estrategias son sospechas
inteligentes, aunque arriesgadas, acerca del camino mas adecuado que hay que tomar.
Su potencialidad reside en que son independientes de un ambito particular y pueden
generalizarse; su aplicacion correcta requerira, en contrapartida, su contextualizacion
para el problema del que se trate. Un componente esencial de las estrategias es el
hecho de que implican auto direccion (la existencia de un objetivo y la conciencia de
gue ese objetivo existe) y autocontrol, es decir, la supervision y evaluacion del propio
comportamiento en funcion de los objetivos que lo guian y la posibilidad de imprimirle

modificaciones cuando sea necesario.

“Las estrategias de comprensién lectora son procedimientos de caracter elevado, que
implican la presencia de objetivos que cumplir, la planificacién de las acciones que se
desencadenan para lograrlos, asi como su evaluacién y posible cambio.”® Esta

afirmacion tiene varias implicaciones:

-Si las estrategias de lectura son procedimientos y éstos son contenidos de ensefianza,
entonces hay que ensefar estrategias para la comprension de textos

-Si las estrategias son procedimientos de orden elevado que implican lo cognitivo y lo
meta-cognitivo, en la ensefianza no pueden ser tratadas como técnicas precisas,
recetas infalibles o habilidades especificas. Lo que caracteriza a la mentalidad
estratégica es su capacidad para representarse y analizar los problemas y la flexibilidad
para dar soluciones. De ahi que al ensefiar estrategias de comprension lectora haya
que privilegiar la construccion y uso por parte de alumnos de procedimientos de tipo

general que puedan ser transferidos sin mayores dificultades a situaciones de lectura

13 . %fl/(‘//l
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multiple y variada.

Es necesario ensefiar estrategias de comprension porque queremos hacer lectores
auténomos, capaces de enfrentarse de manera inteligente a textos de muy diferente
indole, la mayoria de las veces, distintos de los que se usa cuando se instruye. Estos
textos pueden ser dificiles, por lo creativos o porque estén mal escritos. En cualquier
caso, dado que responden a una gran variedad de objetivos, cabe esperar que su

estructura sea también variada, asi como lo serd su comprensibilidad.

Hacer lectores autonomos significa también hacer lectores capaces de aprender de
todos los textos. Para ello, quien lee debe ser capaz de interrogarse acerca de su
propia comprension, establecer relaciones entre lo que lee y lo que forma parte de su
acervo personal, cuestionar su conocimiento y modificarlo, establecer generalizaciones
gue permitan transferir lo aprendido a otros contextos distintos.

Las estrategias deben permitir al alumno la planificacién de la tarea general de lectura y
su propia ubicacion ante ella (motivacién, disponibilidad). Facilitaran la comprobacion, la
revision y el control de lo que se lee, y la toma de decisiones adecuada en funcion de

los objetivos que se persigan.

Leer es un procedimiento, y al dominio de procedimientos se accede a través de su
ejercitacion comprensiva. Por esto no es suficiente que los alumnos asistan al proceso
mediante el cual su profesor les muestra como construye sus predicciones, las verifica...
hace falta ademas que sean los propios alumnos los que seleccionen marcas e indices,
formulen hipoétesis, las verifiquen, construyan interpretaciones, y que sepan que eso es

necesario para obtener unos objetivos determinados.

En general hablamos de estrategias para referirnos a secuencias integradas de
procedimientos que se adoptan con un determinado propésito. Es decir, las estrategias

suponen que el sujeto sigue un plan de accion para resolver una determinada tarea, lo

25



cual le lleva a adoptar una serie de decisiones con arreglo a la representacién cognitiva

gue se tiene de la tarea en cuestion.

Al conocimiento de las propias estrategias se le llama meta-cognicion, es decir,

conocimiento acerca de los propios procesos de pensamiento.

La meta cognicidbn se incrementa con la edad. Los nifios pequefios tienen pocas
posibilidades meta-cognitivas mientras que los mayores son mas habiles a este

respecto.

Por otra parte las estrategias meta cognitivas son susceptibles de ensefiarse; cabe
instruir a los nifios para que utilicen conscientemente una estrategia adecuada que les
ayude a captar mejor los elementos de una tarea, a establecer un plan adecuado para

resolverla y a controlar la secuencia de pasos que conlleva la estrategia aplicada.

En este sentido, las estrategias lectoras pueden considerarse como estrategias meta-

cognitivas.

Las investigaciones sugieren que las estrategias lectoras no son inherentes al sistema
humano de procesamiento de informacion sino que implican un proceso de aprendizaje
y por lo tanto su mejora depende tanto de la edad como de la historia de aprendizaje de
cada uno:
- Los sujetos mas jovenes tienden a procesar los textos elemento por elemento;
relacionando un gran nimero de caracteristicas textuales que son adquiridas sin

un procesamiento profundo, a partir de elementos de coherencia superficial.

- Los lectores mas maduros (no se identifica exactamente con la edad; es la
madurez lectora), por el contrario generan gran nimero de macro proposiciones.
Estas macro proposiciones proporcionan una representacion jerarquicamente

organizada acerca del contenido del texto que no se limita Gnicamente a conectar
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proposiciones que aparecen afirmadas Unicamente en el texto, sino que realizan

una conexién entre esas afirmaciones y sus esquemas de conocimiento previo.

Puedo por tanto concluir que los sujetos con estrategias mas eficaces y maduras
realizan operaciones destinadas a captar el significado global del texto y a producir una
representacion organizada, jerarquica y coherente del contenido del pasaje, teniendo en
cuenta no solamente el contenido del texto sino también los esquemas de conocimiento

del propio sujeto.

Por el contrario, los lectores menos eficaces e inmaduros no producian una integraciéon
de los diversos contenidos del texto procesando frase a frase de forma separada y sin
relacionar suficientemente el significado del pasaje con sus esquemas de conocimiento

previo.

Quizéas una de las estrategias mas utiles y maduras sea la “estrategia estructural” que
consiste es establecer un plan de procesamiento del texto basado en seguir la
estructura organizativa de las ideas del texto de forma que se vayan relacionando los

detalles mas importantes del pasaje con esa estructura.

Los sujetos que no son capaces de utilizar esta estrategia estructural suelen emplear
una “estrategia de listado”, propia de los sujetos con dificultades en comprension y se
caracteriza porque no es sistematica, no contiene un plan de procesamiento de texto, y
los sujetos se limitan a recordar datos sueltos del contenido del texto. En la lectura
compartida se aprende a utilizar una serie de estrategias que deberan formar parte del

bagaje del alumno, de modo que pueda utilizarlas de manera autonoma.

Las tareas de lectura compartida deben ser consideradas como la ocasién para que los
alumnos comprendan y usen las estrategias que le son utiles para comprender los
textos. También deben ser consideradas como el medio mas poderoso de que dispone

el profesor para proceder a la evaluacion formativa de la lectura de sus alumnos y del
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proceso mismo, y en este sentido, como un recurso imprescindible para intervenir de
forma contingente a las necesidades que muestran o que infiere de sus alumnos.

Existe un acuerdo generalizado en considerar que las estrategias responsables de la
comprension durante la lectura que se pueden fomentar en actividades de lectura

compartida son las siguientes:**

e Formular predicciones del texto que se va a leer, plantear preguntas sobre
lo que se ha leido, aclarar posibles dudas acerca del texto, resumir las

ideas del texto.

De lo que se trata es que el lector pueda establecer predicciones coherentes acerca de
lo que va leyendo, que las verifique y se impliqgue en un proceso activo de control de la

comprension.

Lo importante es entender que para ir dominando las estrategias responsables de la
comprension (anticipacion, verificacion, auto cuestionamiento...) no es suficiente con
explicarlas, es necesario ponerlas en practica comprendiendo su utilidad. Las
actividades de lectura compartida deben permitir el traspaso de la responsabilidad y el
control de la tarea de lectura de manos del profesor (¢de qué crees que va a tratar el
texto? ¢alguien puede explicar que es la.....? ¢hay algo que no comprenden? Como lo

has leido, esta leyenda nos habla de...) a manos del alumno.

Es necesario que los alumnos comprendan y usen las estrategias sefialadas, y eso
puede lograrse con la lectura compartida. Nunca deben convertirse los alumnos en
participantes “pasivos” de la lectura, que no responden, actan pero no interiorizan ni se
responsabilizan de esas estrategias u otras. No hay que olvidar que el fin dltimo de toda
ensefianza, y también en el caso de la lectura, es que los aprendices dejen de serlo y

dominen con autonomia los contenidos que fueron objeto de instruccion.

Y dhtenpag 23
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Es posible ensefar las habilidades y procesos de comprension a través de la
instruccion directa, es decir, mediante esa porcion del programa de lectura que ensefia
a los alumnos el “cémo hacer” de la lectura. El proceso de instruccién directa es aquel

en virtud del cual el maestro:*®

= Exhibe, demuestra o0 modela claramente a los alumnos aquello que han de
aprender.
* Les brinda oportunidades de utilizar lo que han aprendido.
= Les brinda una retroalimentacién correcta, apropiada y una orientacion
mientras estan aprendiendo.
El proceso incluye los siguientes pasos:
Ensefianza.
e comunicar a los alumnos lo que van a aprender y ayudarles a relacionarlo
con sus experiencias previas.
e modelar una habilidad o implementar de un proceso determinado y verbalizar las
reflexiones que tienen lugar.
e promover la practica guiada de esa habilidad o proceso.
e resumir lo que se ha aprendido y verbalizar el como y cuando aplicarlo.
Practica.
Promover la practica independiente de los alumnos con la habilidad o procesos
adquiridos.
Aplicacién.
recordar a los alumnos la habilidad, el proceso o la estrategia que deben aplicar

o implementar

hacer que los alumnos lean el texto seleccionado para determinar su propésito.

analizar el texto:

para evaluar si los alumnos han comprendido el texto seleccionado.

para evaluar si los alumnos aplican las habilidades y procesos aprendidos.

Y i pag 24 - 25
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e resumir lo que se ha aprendido y la forma de utilizarlo en la lectura.

Modelar: acto de mostrar o demostrar a los alumnos cémo utilizar una determinada
habilidad o proceso y cdmo razonar a través de ese proceso.

Se debe ensefiar a los alumnos a regular su propia comprension durante la lectura. Una
estrategia basica para ello incluye ensefarles a resumir el contenido, clarificar dudas,

hacerse preguntas y predicciones durante la lectura.

Para desarrollar el trabajo intelectual que implica la lectura es necesario que los nifios
estan en contacto con diversas actividades y que el maestro emplee las modalidades de
trabajo que mas se adecuen a sus necesidades, con la finalidad de que los alumnos

desarrollen estrategias de lectura que les facilite la comprension. ( ver cuadro No. 1)

30



Cuadro No. 1

Estrategias de Lectura en alumnos de segundo grado de primaria

CONCEPTO INDICADOR ACTIVIDAD RECURSOS
MATERIALES
Narracion de un cuento
Prediccion El alumno debe imaginar el contenido de un texto a
partir de las caracteristicas que presenta el portador | Lamina de imagenes, hojas
gue los contiene, mediante el titulo, la distribucién del | blancas colores. Lapiz, tijeras,
texto o las imagenes. masquin, resistol y libros del
rincon de lecturas.
Lectura béasica
Consiste en que el alumno describa a partir de la
Anticipacién lectura de una palabra o letra de ésta, la palabra o letra
gue apareceran a continuacion, se anticipa a mencionar | Mesa redonda, libros del
el hecho que ocurrira en el texto antes de tiempo. Programa Nacional de Lectura
Estrategias
Lectura en voz alta
Inferencia Cuaderno, lapiz, goma y libro

de

lectura

Confirmacién y
Autocorreccién

Muestreo

Permite que el alumno complete la informacién ausente
o implicita, a partir de lo dicho en el texto. Lo conduce a
distinguir el significado de una palabra dentro de un
contexto.

Lectura en silencio

Al comenzar a leer un texto, el alumno se pregunta
sobre lo que puede encontrar en él. A medida que
avanza en la lectura va confirmando, modificando o
rechazando la hipétesis de lo que formulo.

Escenificacion de un cuento

De la informacién que contiene un texto, el alumno
selecciona los indicadores que le son (tiles, de tal
manera que su atencibn no se sobre carga de
informacion innecesaria.

El muestreo permite que el alumno construir hipétesis
sobre el contenido del texto que se confirmard o no y
gue a su vez, le permitira hacer nuevas predicciones.

del rincén de lecturas.

Salén de usos mdltiples, cojin,
cuaderno de espafiol, lapiz,
goma y libros del rincén de
lecturas.

Copias de un guion teatral,
vestuario de los personajes.

Fuente: @ para o maoire. Espafiol segundo grado. México 1993.Secretaria de Educacion Pablica

pag 9

31




lll. EL PROCESO LECTOR EN EL NINO EN EDAD ESCOLAR

Uno de los compromisos mas importantes de los maestros en el ciclo de la educacién
primaria es ensefarles a los nifios a leer y escribir. Si bien se consigue que la mayoria
lea en un plazo relativamente corto, esto no garantiza que los alumnos se conviertan en
lectores competentes. Esta situacion plantea interrogantes sobre la manera mas
adecuada de apoyar al educando para que se desarrollen estas habilidades. Las
dificultades de la comprension lectora se hacen mas patentes si no existe una
mediacién entre el arte de ensefiar y la ciencia de la psicologia. Esta mediacién es un
tanto dificil de alcanzar, ante la doble consideracion de la lectura como objeto de
conocimientos y como instrumento del aprendizaje y la intervencion pedagdgica, ya
gue el docente en su quehacer educativo no siempre consigue utilizar los conocimientos
psicoldgicos como instrumento de indagacién, andlisis y reflexion en el abordaje de los
problemas de la ensefianza, una de las teorias consideradas mas importante en el

campo de la educacién, es la desarrollada por Piaget *° .

La lectura es una habilidad de un tipo muy desarrollado: de hecho es la suma de
varias habilidades psicologicas que se adquieren y se ejercitan a edad temprana. Como
ocurre con las facultades humanas que usamos desde siempre (la maravilla del
lenguaje, de la percepcion visual), por lo que es dificil darnos cuenta cabal de su
complejidad. La lectura comprende, en un principio, la capacidad de discernir una letra
de otra: ¢qué tienen que ver las siguientes formas entre si?

A a a
Poco: y sin embargo todas son la a. jQué entrenamiento visual y grafico, qué finura de
apreciacion requiere identificar los signos a través de tipografias, tamafios vy
caracteristicas diferentes!

16 . . . Lo . L g T
'K(’(;////'/inya’//»’/)/'/’///r/'w; ancs en la cseucla Marga”ta GomeZ Pa|aCIOS, MEXICO 1995 Secreta“a de Educac|0n Pub“ca
pag. 28-29,
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Segun Piaget el aspecto mas importante de la Psicologia reside en la comprension de
los mecanismos del desarrollo de la inteligencia, para €l la construccién del
pensamiento ocupa el lugar mas importante.!” De acuerdo con Piaget el individuo recibe
dos tipos de herencia intelectual, por un lado la estructural y por otro la funcional. La
estructural parte de las estrategias bioldgicas que denominan al individuo en su
relacion con le medio ambiente, nos lleva a percibir un mundo especificamente humano,
Todos recibimos la misma herencia estructural, vemos las mismas partes del espectro
solar, tenemos capacidad de recordar. Pero gracias a la herencia funcional es que se
van a producir distintas estructuras mentales, que parten de un nivel elemental hasta
llegar a un estadio maximo. Este desarrollo se llama génesis. La psicologia genética
estudia como se realiza su funcionamiento, como podemos propiciarlo y, en cierto

sentido estimularlo.

Gracias a la herencia funcional se organizan las distintas estructuras. La funcion mas
conocida, tanto biolégica como psicolégicamente, es la adaptacion y la organizacion
gue forman lo que se denomina las invariantes funcionales, llamadas asi porque son
funciones que no varian toda su vida ya que permanentemente tenemos que organizar
nuestras estructuras para adaptarnos, De estas invariantes funcionales esta la
adaptacién, formada por dos movimientos: el de asimilacién y el de acomodacion. La
asimilacion es el resultado de incorporar el medio al organismo y de las luchas o
cambios que el individuo tiene que hacer sobre el medio para incorporarlo, a ésta
modificacién que permitié la asimilacion se le llama acomodacion.

Estas serian las variantes fundamentales que al aplicarlas el alumno en la comprension
lectora conforme lee un texto, se olvida. El nifio tiene que leer primero cosas muy

sencillas con una trama facil.

A medida que crezca su intelecto podra entender cuentos mas complicados, es decir

podra leer articulos o libros llenos de dificultades o abstracciones, pero ya puede

Y Jroria e Fiage Piaget Jean Espafia 1988 editorial Trillas pp. 65-79
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administrarlos, a su vez éstos libros iran modificando al individuo y le daran cada vez
mas elementos para comprender las ideas, argumentos mas faciles, toda la vida
estaremos adaptandonos a través de las funciones de asimilaciéon y acomodacion, estos
movimientos de asimilacion y acomodacion se pueden modificar y, de hecho cada
modificacion de un esquema de accién provoca una acomodacion, que permite la

asimilacion de situaciones mas complejas.

Durante el aprendizaje la creacion y modificacion de esquemas de accion serd lo que
determine su aplicacion y progreso. Finalmente, la generacion de tales esquemas se
traducird en un aprendizaje real y significativo. Cuando los esquemas de accion son
aplicados a situaciones idénticas, lo Unico que tiene que hacer el sujeto, es repetir el
esquema y de ésta manera la accién se automatiza. Lo importante es que los
esquemas se pueden aplicar a situaciones un poco diferentes. Entonces el sujeto
tendra que elegir o seleccionar él o los esquemas de acciéon que le sirvan para
resolverlas, es decir, para adaptarse a cada situacion. Esta adaptacion formara un

nuevo esquema de accion.

El pensamiento del nifio se inicia a través de la accidn a partir del cual interioriza ciertas
imagenes, posteriormente, el nifio aprenderd que esas imagenes visuales les
corresponde un nombre, asi explica el origen del lenguaje. La utilizacion que le hace la
memoria de la imagen mental es también de suma importancia. La memoria es el
mecanismo de recuerdo. La imagen mental sera el contenido del recuerdo, las

imagenes reproductoras y anticipatorios pueden ser estadisticas o de anticipacion.

Las imagenes de transformacion son las que se pueden lanzar al futuro, en la practica
pedagdgica se utiliza la inferencia que entre otras cosas obligan al sujeto a manejar un
recuerdo con imagenes recientes-creadas y luego lo invita a que, de acuerdo con sus
esquemas de conocimiento, se lance al futuro y descubra o imagine l6gicamente que

pasara o habra pasado. Esto nos da la enorme diferencia entre hacer preguntas solo de




reconocimiento o de evocacion y al elaborar preguntas constructivas que obliguen al
sujeto a reflexionar l6gicamente y a inferir situaciones en las que tendra que transformar
€sas imagenes para otro contexto. Por eso se habla de reproducciones inteligentes
cuando el pensamiento tiene que intervenir con sus esquemas de accion para resolver

un problema o para inventar una solucién diferente.®

El conocimiento se desarrolla y se adquiere por aproximaciones sucesivas, en funcién
no solo de las caracteristicas particulares del sujeto, sino también de las del objeto.
Esta actividad del sujeto es postulado en términos de interaccion. Mediante ésta, el
sujeto intenta comprender el mundo a partir de los esquemas de asimilaciéon que
previamente ha elaborado, y lo hace por medio de la coordinacion progresiva de dichos
esquemas los cuales se acomodan a lo nuevo. En la medida en que lo que se construye
progresivamente sea suficientemente cercano a lo ya construido, permitira al sujeto
obtener una mayor y mejor comprension de su realidad.*®

En éste sentido la comprensién lectora depende de la complejidad y la extensién de la
estructura intelectual de que dispone el sujeto para obtener un conocimiento cada vez
mas objetivo. Asi la comprension lectora no es sino un caso particular de comprension

del mundo en general.

Por otra parte, el ambiente social, lingtiistico y cultural en el que se desenvuelven los
lectores influye en la construccion de las estructuras intelectuales. Si bien es cierto que
los intercambios del sujeto con su medio son espontaneos, por lo tanto, es el resultado
de una actividad individual, también es cierto que ésta responde a una intencionalidad

social y cultural.

El desarrollo del sujeto estd mediatizado social y culturalmente. Los efectos de las
diferencias culturales determinan en gran medida la construccion y contenido de los

esquemas de conocimiento, a partir de los cuales el sujeto orienta la actividad

18 .
| titerr PAQ. 37

19 .
Thidem PAY.38
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comprensiva del mundo en el que se desenvuelve.

En lo que se refiere a la lectura, cuya funcidén social es la comunicacion, se establece
una relacién entre el autor del texto, el lector y el texto mismo. Al igual que todas las
interacciones, la interaccion entre el autor y el lector a través del texto en una
interaccién social comunicativa, se realiza una transaccion durante la cual ocurren
cambios a partir de lo que aporta el lector cuando empieza a trabajar con el texto, con lo
gue aporté el escritor. Si la lectura implica una transaccion entre el lector y e | texto, las
caracteristicas del lector son tan importantes para la lectura como las caracteristicas del

texto.

En las caracteristicas del lector se encuentra el conocimiento previo, que es el conjunto
de aprendizajes que durante su desarrollo anterior el lector ha construido. Estos
aprendizajes constituyen los esquemas de conocimiento desde los cuales el lector

orientara la construccion del significado.

El contenido en dichos esquemas se refiere al conocimiento que el lector  posee
sobre:

a. El sistema de la lengua. Sistema de signos fénicos o graficos con el que se
comunican los miembros de una comunidad humana®.

b. El sistema de la escritura. Escribir es una forma de comunicacién humana por
medio de un juego de marcas visibles que estan relacionadas, por convencion, a algun
nivel estructural particular del idioma Esta definicidén resalta el hecho que escribir es en
principio la representacion del idioma en lugar de la representacion directa del
pensamiento y el hecho de que el idioma hablado tiene varios niveles de estructura,
incluso las frases, silabas, y fonemas (las unidades mas pequefias que distinguen una
palabra o morfema de otra) porque la escritura posee un sistema que puede aceptarse
como un mapa de sus representacion.

c. El mundo en general. Estos en su conjunto constituyen conceptos, ideas y

0 ,,////hr//'r//r//'//r //‘/?;”///;ﬁ///é/f//f/‘e///%/7/(’/'. MéXICO . El C0|egI0 de MéXI001996

36



relaciones que utiliza el lector cuando es preciso.

Durante la lectura el lector utiliza su conocimiento previo a partir de la informacion del
texto, y ésta se relaciona con un esquema preexistente, de lo que resulta una
ampliacion de tal esquema o de la creacion de una nueva. En la medida que el lector
obtiene nueva informacién, activa otros esquemas, formando nuevas ideas y ampliando

Su conocimiento previo.

En relacién con el conocimiento linguistico, el lector es capaz de comprender y construir
todas las oraciones, y de reconocer las oraciones gramaticales correctas, aquellas con
mas significado y las que, aun cuando son distintas poseen el mismo significado. En
cuanto a las formas de uso y las diversas funciones que la lengua tiene con el contexto
social, el lector posee competencia comunicativa. Esta le permite reconocer las
diferentes situaciones de la comunicacién y adecuarse a cada una, al reconocer el
grado de formalidad exigido, comprender y producir diferentes tipos de discursos dadas

las proposiciones e intenciones de los mismos.

En lo que se refiere al sistema de escritura, el lector conoce sus caracteristicas y es
capaz de reconocer y coordinar las propiedades de la secuencia grafica para establecer
las relaciones entre los elementos y obtener las estructuras sintacticas, y el significado

que representan.

El lector posee un conocimiento particular sobre diferentes aspectos del medio en que
desenvuelven y que en su gran mayoria son tratados como temas especificos de los
textos a los que puede acceder. La actividad del lector y los procesos involucrados en
dicha actividad constituyen la base de la comprension, ya que existe estrecha relacion
entre el conocimiento previo y la comprension, consecuentemente entre mayor sea el
conocimiento previo del lector respecto al texto que va a leer, su comprension sera

mejor.

Los esquemas de conocimiento se “actualizan” en un conjunto de estrategias que el
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lector pone en juego para construir el significado del texto; la de muestreo consiste en
la seleccidon que hace el lector de los indices mas productivos que le permitan anticipar
y predecir lo que vendra en el texto y cual sera su significado. La anticipacion le
permite al lector adelantarse a las palabras que va leyendo y sabe cuéales contintdan. La
prediccidn consiste en prever el final de una historia antes de terminar de leerla; realiza
ésta prediccion con base a sus predicciones. La inferencia es el medio por el cual las
personas completan la informacién disponible, utilizan su conocimiento conceptual y
linguistico y los esquemas que ya poseen. Los lectores utilizan estrategias de inferencia

para inferir lo que no esta explicito en el texto.

Cuando las predicciones o inferencias resultan falsas, o cuando el lector descubre que
no se justifican algunas de ellas, pone en juego la estrategia de confirmacion y, de ser,
necesario, la estrategia de autocorreccion, que le permita reconsiderar si la
informacion que tiene es adecuada o necesita obtener mas, cuando reconoce que debe
formular hipétesis alternativas para construir el significado. %

La construccion de un modelo mental de significado implica un proceso cognoscitivo en
el que intervienen de manera fundamental las inferencias y el empleo de determinadas
estrategias para la identificacion de las sefiales textuales que apoyan ésta construccion
del modelo que el lector ejerce sobre su propia comprension para evaluar el modelo

construido.

La inferencia son actos fundamentales de comprension, ya que nos permiten dar
sentido a diferentes palabras, unir proposiciones y frases, y completar las partes de
informacion ausente, estas inferencias tienen caracter conectivo y complementario,

respectivamente se sefalan la existencia de subclases de inferencias:

1. Relaciones l6gicas motivacionales, de capacidad, de causa psicolégica y de causa
fisica.

20 p. ¢ 4 Margarita Gémez Palacios México Secretaria de Educacion Pablica 1995. pag. 48
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Relaciones informativas: espacial temporal, pronominal |éxica (se conoce la identidad
de la persona que se esta hablando en una frase y cual de los significados de la palabra
polisémica es correcta).

2. Evaluacion: inferencia basada en su desarrollo. Al utilizar el lector el conjunto de
estrategias que pone en juego para la comprensién lectora, es importante saber el tipo
de textos que se le proporcionaran al nifio de acuerdo a la etapa de desarrollo en que
se encuentra, conforme a las caracteristicas de los estadios que maneja Piaget.

Piaget considera que la educacion consiste en la adaptacion del individuo a su
ambiente social, puesto que el pensamiento del nifio es cualitativamente diferente del
pensamiento del adulto.?? El objetivo principal de la educacién es crear o formar su
raciocinio intelectual y moral, el problema central reside en encontrar los métodos y
medios mas apropiados para apoyar a los nifios a construir sus propios procesos y a
lograr una coherencia intelectual. Abordar el problema del desarrollo de la inteligencia a
través del proceso de maduracion bioldgica. Segun Piaget hay dos formas de
aprendizaje:

La primera equivale al propio desarrollo de la inteligencia. El segundo se limita a la
adquisicion de nuevas respuestas para situaciones especificas a la adquisicion de
nuevas estructuras.

La teoria piagetiana divide el desarrollo intelectual del nifio en cuatro etapas principales.
“La primera, llamada senso-motriz abarca del nacimiento hasta los dos afios
aproximadamente. Se caracteriza por el desarrollo de los movimientos. Estos, de
reflejos innatos pasan a ser movimientos voluntarios que, le permiten al nifio dirigir sus

actividades hacia objetivos determinados.”®

Ahora bien, esto da lugar a dos modificaciones importantes. Por un lado, al lograr mayor
dominio sobre su cuerpo, el nifilo se relaciona con el medio que lo rodea como un ser

separado de su entorno, es decir le confiere existencia propia a los objetos y personas,

22l utre g s primenss s en la cvacle NAQAita GOMez Palacios México 1995 Secretaria de Educacion Publica
B Jronin de g Je@N Piaget Espafia 1988 pp65-79
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ya que al principio no tenia conciencia de si mismo ni ha diferenciado el medio

ambiente.

Por otro lado, no solo es el nifio quien actua sobre el medio, sino éste (el medio) influye
en las experiencias del nifio. Por ejemplo el bebé dirige las manos hasta alcanzar un
juguete, se lo lleva a la boca para conocer las caracteristicas de ese objeto (el nifio
conoce su entorno). Como resultado de esa actividad asimila nuevas sensaciones
como: duro, blando, &spero, etc. y acomoda sus estructuras mentales a esos

conocimientos.

Es necesario decir que esta forma de relacion "voluntaria" con el medio, influye
Determinantemente , no sélo en el aspecto intelectual, sino de igual manera en el

desarrollo socio-afectivo del nifo.

Todos hemos visto que al nacer un nifio dedica la mayor parte de su tiempo a dormir,
por esto los padres y/o personas que estan en constante relacion con él, establecen un
vinculo afectivo unilateral, es decir los padres dan demostraciones de afecto sin que el
nifio responda, al menos con respuestas evidentes. Pero en la medida que éste va
desarrollando habilidades psicomotrices como: balbucear, tomar objetos, reirse, etc., su
vinculo se vuelve mas afectivo, debido a que éstas son actividades significativas para

los adultos.?*

Tomando en cuenta que el nifio conoce el mundo a través de su cuerpo, podemos
concluir que el avance de esta etapa sensomotriz es fundamental para el desarrollo

integral del nifio.

Al nacer el niflo no tiene conocimiento de la existencia del mundo ni de si mismo. Sus

modelos innatos de conducta se ejercitan en el medio ambiente y son modificados por

2 Eanins ! Tiarret JeAN Piaget en Antologia Basica El nifio desarrollo y proceso de la construccion del conocimiento LE Plan 94

México, UPN 1994
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la naturaleza de las cosas sobre las que el nifio actda. A lo largo de esta actividad van
coordinandose sus sistemas sensorio motrices. El nifio va construyendo gradualmente
modelos de accidn interna con los objetos que lo rodean en virtud de las acciones
verificadas sirviéndose de ellos.

Una vez que ha adquirido estas habilidades, aproximadamente a los dos afios, surge la
etapa pre operacional que abarca hasta los siete u ocho afnos.

La adquisicion del lenguaje es, quizd, el acontecimiento mas importante de este
periodo, ya que su desarrollo modifica sustancialmente tanto las estructuras mentales
como su relacion con las demas personas.

A los dos afios aproximadamente, cuando el nifio empieza a hablar, su mundo se

amplia considerablemente, porque le permite evocar acciones pasadas o futuras.

Es decir, anteriormente, el nifio solo podia manifestar su situacion presente a través de
movimientos y algunas palabras o frases aisladas. Sin embargo, al llegar a la fase pre

operacional puede ligar frases y formar un texto.

Es necesario aclarar que en este momento, el lenguaje sufre limitaciones analogas a los
movimientos en el periodo sensorio-motriz. Del mismo modo que el nifio, al nacer refiere
todos los acontecimientos a su propio cuerpo, asi en esta etapa, refiere su conversacion

a su propio punto de vista, es decir no coordina su platica con la de otros nifios.

Ahora bien, es muy dificil determinar el momento en el cual aparece el pensamiento
como tal, sin embargo el hecho de que el nifio ya sea capaz de reconstruir situaciones
sin necesidad de que estén presentes los objetos y/o personas, 0 bien que anticipe

determinados acontecimientos hace evidente la aparicion del pensamiento en el nifio.
En el plano cognoscitivo tiene tres repercusiones principales. Primera, permite mayor

relacion entre los individuos y el nifio. Segunda, aparece el pensamiento propiamente

dicho. Y tercera, estimula la formacién del pensamiento intuitivo.
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El pensamiento da un gran paso en el momento en que el nifio, debido a que tiene mas
experiencias, intenta dar una explicacion légica a los fenbmenos que ocurren.
Solamente toma en cuenta algunas partes del acontecimiento y no logra ver el todo.
Dice Piaget que “si un nifilo ve una carrera de carritos, para él, el auto mas veloz es el
gue llegue primero a la meta, sin tomar en cuenta la distancia recorrida. O bien, si a un
nifio se le dice que escoja entre dos vasos con agua; uno chico que esta lleno y otro
mas grande no tan lleno, él escogera el vaso chico porque tiene mas agua, aunque

haya visto que se verti6 en ellos la misma cantidad de liquido. “*°

El pensamiento intuitivo es en general, una: simple interiorizacion de las percepciones y
los movimientos en forma de imagenes representativas y de experiencias mentales que

prolongan por tanto los esquemas sensorio motores.

En suma, el pensamiento de la etapa pre operacional esta limitado a la primacia de la

percepcion.

Estas adquisiciones coinciden con el ingreso del nifio a preescolar. Esto evidentemente
permite que el nifio se relacione con personas de su misma edad, ya que sus

actividades son mas diversas.

La principal actividad de los nifios en esta edad es: jugar .El juego, con su énfasis en el
como y el por qué se convierte en el instrumento primario de adaptacion, el nifio
transforma su experiencia del mundo en juego con rapidez.

Las actividades mencionadas anteriormente dan paso a una nueva etapa que, como las
dos precedentes, permiten un mayor equilibrio en las estructuras mentales. Cada etapa
retoma los logros antecedentes y los desarrolla por medio de las actividades y

experiencias del sujeto, hasta llegar a un equilibrio mas estable que el anterior.

A esta edad, siete u ocho afios, corresponde la etapa de las operaciones concretas que

® Jroris - Py Piaget Jean Espafia 1988 ed. Trillas pp. 65-79
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se prolonga hasta los doce afios aproximadamente. Si bien es cierto que en la etapa
pre operacional el pensamiento avanza a pasos agigantados, también es cierto que en
esta edad se logra la formacién de operaciones, aunque éstas se limiten a situaciones

concretas.

Resulta necesario definir el elemento que permite al nifio llegar a formar operaciones
concretas la reversibilidad, que es, por lo tanto, la caracteristica principal de este

periodo.

La reversibilidad es la capacidad que tiene el nifio para analizar una situacion desde el
principio al fin y regresar al punto de partida, o bien para analizar un acontecimiento
desde diferentes puntos de vista y volver al original.

La forma de pensamiento que esta nueva habilidad hace posible, es algo mas
organizado, toma en cuenta todas las partes de una experiencia y las relaciona entre si

como un todo organizado.

Ahora el nifio puede clasificar y seriar, pero solo cuando tiene los objetos presentes

para manipularlos, de ahi el nombre de operaciones concretas.

La clasificacion consiste basicamente en concebir un objeto con relacion a un conjunto
mas amplio. Es decir, al mismo tiempo que los objetos tienen diferencias, existen

caracteristicas que hacen permanecer cierta similitud.

La seriacion es la relacion que se establece entre varios objetos, en el momento de

hacer comparaciones y establecer un criterio de jerarquia.

Si analizamos la reversibilidad, que hace posible estos avances en el pensamiento
podemos darnos cuenta que ésta, la reversibilidad, presupone el concepto de

permanencia.
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Por ejemplo, ya en esta etapa el nifio se dara cuenta que si el contenido de un vaso
chico lleno de agua se vierte en un vaso mas grande, sigue siendo la misma cantidad
de liquidos aunque se vea menos lleno, es decir la cantidad permanece. Esto se debe a
gue ahora el nifio piensa en la situacion inicial. No puede ser mas liquido porque no se,

ha aumentado nada.

Més tarde, el nifio podra realizar la misma operacion con relacion al peso y dimension,
no serd sino hasta el final de esta etapa, que obtendra la capacidad para hacerlo con

respecto al volumen de un objeto o liquido.

A la vez que el intelecto va cambiando, el factor afectivo se modifica sustancialmente

como en etapas anteriores.

Se desarrolla principalmente el respeto y la voluntad. El respeto en tanto se inicia un
sentimiento de justicia y la voluntad que surge como reguladora de la energia tomando
en cuenta cierta jerarquia de valores. "La voluntad es, pues el verdadero equivalente

afectivo de las operaciones de la razon"

Estos dos elementos repercuten en las relaciones sociales del nifio. Se interesan por la
existencia de reglas que definan sus actividades. Las respeta y hace respetar, si alguien

viola una ley, estd cometiendo una injusticia y por lo tanto se merece una sancion.

Por ultimo, el desarrollo cognoscitivo del nifio llega a la etapa de las operaciones
formales. Esta fase se alcanza entre los once y doce afios y coincide con cambios
fisicos fundamentales. Desde el punto de vista de la maduracion sexual el nifio pasa a
ser adolescente, esto trae como consecuencia grandes diferencias con respecto a las

demas etapas, sobre todo en el aspecto emocional.

La posibilidad de formular hipoétesis, es decir de hacer proposiciones mentalmente, es lo

gue permite que las operaciones concretas lleguen a ser operaciones formales.



En esta edad el nifio, que ya esta en transicion hacia la adolescencia, puede pensar
dejando a un lado la realidad concreta. Al principio se produce una especie de
"egocentrismo intelectual” debido a que, como en otras etapas, el nifio piensa que su
punto de vista es el Unico. Pero en la medida que ejercita su nueva habilidad de

reflexion, su punto de vista se amplia en el momento que toma en cuenta a los demas.

Hasta aqui he explicado el desarrollo de la inteligencia a la luz del enfoque piagetiano,
esto permite hablar de la forma en que aprende un nifio. Tomando en cuenta que las
experiencias y la ejercitacion de las actividades, es basicamente lo que permite al sujeto
llegar al equilibrio intelectual, puedo decir que el aprendizaje se logra cuando el nifio
realiza actividades significativas para él, es decir actia de acuerdo a sus intereses y

aptitudes.

El idioma es una especie de computadora que funciona de manera automatica, como
los procesos de asociacion antes de pensar, entonces habria que suponer que el
lenguaje esta primero. La "teoria reguladora” explica que la accion y el pensamiento
dependen de la capacidad linguistica de la persona, Piaget, sostiene que el lenguaje es,
en gran medida, “el producto del desarrollo de la accidén y el pensamiento, ya que tanto
la palabra como la idea son imagenes observadas y no a la inversa”®. Empero, no
faltan quienes aseveran que durante el desarrollo intelectual del individuo hay una
interrelacion dialéctica entre el lenguaje y el pensamiento. De modo que responder a la
pregunta si primero esta el lenguaje o el pensamiento, es lo mismo que responder a la
pregunta si primero esta el huevo o la gallina. De cualquier modo, las tres teorias
fundamentales que responden a la pregunta de si primero esta el lenguaje o el

pensamiento se pueden sintetizar asi:

a) La teoria de: el lenguaje esta antes que el pensamiento plantea que el idioma influye
o determina la capacidad mental (pensamiento). En esta corriente linglistica incide la

% hiddem pég 76

45



"graméatica generativa® de Noam Chomsky?’, para quien existe un mecanismo
idiomatico innato, que hace suponer que el pensamiento se desarrolla como
consecuencia del desarrollo idiomatico. Por lo tanto, si se considera que el lenguaje es
un estado interior del cerebro del hablante, independiente de otros elementos
adquiridos del entorno social, entonces es facil suponer que primero esta el lenguaje y
después el pensamiento; mas todavia, si se parte del criterio de que el lenguaje acelera
nuestra actividad tedrica, intelectual y nuestras funciones psiquicas superiores

(percepcion, memoria, pensamiento, etc.).

b) La teoria de: "el pensamiento estd antes que el lenguaje" sostiene que la capacidad
de pensar influye en el idioma. No en vano René Descartes acuiio la frase: "primero
pienso, luego existo". Asimismo, muchas actitudes cotidianas se expresan con la frase:
"tengo dificultad de decir lo que pienso". Algunos psicolinglistas sostienen que el
lenguaje se desarrolla a partir del pensamiento. Pero quizas uno de sus mayores
representantes sea Jean Piaget, para quien el pensamiento se produce de la accién, y
que el lenguaje es una mas de las formas de liberar el pensamiento de la accion.
"Piaget indica que el grado de asimilacion del lenguaje por parte del nifio, y también el
grado de significacion y utilidad que reporte el lenguaje a su actividad mental depende
hasta cierto punto de las acciones mentales que desemperie; es decir, que depende de

que el nifio piense con preconceptos, operaciones concretas u operaciones formales”. %2

c) La "teoria simultdnea" define que tanto el lenguaje como el pensamiento estan
ligados entre si. Esta teoria fue dada a conocer ampliamente por el psicélogo ruso L.S.
Vigotsky, quien explicaba que “el pensamiento y el lenguaje se desarrollaban en una
interrelacion dialéctica, aunque considera que las estructuras del habla se convierten
en estructuras basicas del pensamiento, asi como la conciencia del individuo es

primordialmente linguistica, debido al significado que tiene el lenguaje o la actividad

" Trora o lenguge NOAM Chomsky. México 1999 ed. Trillas pag. 87.

B eduetin g € e’ Richmond, P. G., México 1981.ed. Trillas pag. 139.
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linglifstica en la realizacién de las funciones psiquicas superiores del hombre.”®

Asimismo, el lenguaje esta particularmente ligado al pensamiento. Sin embargo, entre
ellos no hay una relacién de paralelismo, como frecuentemente consideran los l6gicos y
linglistas tratando de encontrar en el pensamiento equivalentes exactos a las unidades
lingliisticas y viceversa; al contrario, el pensamiento es linglistico por su naturaleza, el

lenguaje es el instrumento del pensamiento.

Lazos no menos fuertes ligan al lenguaje con la memoria. La verdadera memoria
humana (intermediadora) mas frecuentemente se apoya en el lenguaje que en otras
formas de intermediacién. En igual medida pienso que el lenguaje es la produccién y la
percepcion de un idioma, y que éste evoluciona en la medida en que lo hace la especie
humana. El surgimiento del primer idioma o lengua adn es un enigma, pero con certeza
sabemos que surgié de un primer idioma y que fue evolucionando y cambiando con el
paso del tiempo en cada regién del planeta, hasta llegar a los idiomas y lenguas que

conocemos actualmente.

“Es interesante tener en cuenta que existen diversas fases lectoras por las que pasan
los nifios relacionadas con su desarrollo y sus gustos. (ver cuadro No. 2)

Durante los dos primeros afios de su vida, etapa no lectora, lo importante sera el
contexto en el que se presenten los libros. El nifio explora a través de los sentidos, por
lo que se recomienda libros de plastico, con color, sonidos...; de tela, muy manejables;
y, sobre todo, contarles cuentos en los que haya canciones, nanas,... Se le denomina
edad sorpresiva.

“La siguiente etapa, de 2 a 4 afos, la "edad simbdlica”, esta marcada por todo aquello
gue despierta la curiosidad. Se ha de buscar libros que estimulen un aprendizaje oral y
escrito y desarrollen la capacidad de observaciéon y atencion. Para ello estan aquellos

» Qi de desarrelle privime LEON Vigotsky Antologia Basica. El nifio Construccion del conocimiento LE Plan 94
UPN México 1994
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libros participativos o creativos, con juegos...; 0 los de conocimiento en los que
descubren hechos reales; y también aquellos con contenido informativo, con los que de

una manera sencilla se captan conceptos basicos.

“De 4 a 6 afios, los nifios quieren conocer cosas mas lejanas a su entorno, buscan
personajes imaginarios como dragones, piratas... Los libros adecuados son los cuentos
ilustrados, historietas, comics... Es la "edad ritmica".

A la hora de seleccionar un libro es fundamental la ilustracion, el tamafio pequefo y la
encuadernacién en estas dos etapas pre-lectoras. Existe un disfrute material y visual

con el objeto.

“La comprendida entre 6 y 8 afos, es edad de fantasia, "imaginativa". Comienzan a
sofar, a preguntar, a experimentar miedos... A esta edad les gusta todo tipo de cuentos.
Las fases de la lectura tienen mucho que ver con los cambios que se experimentan con
la edad. Sobradamente conocidos son los cambios que la adolescencia provoca, siendo
considerado el tramo comprendido entre los 11 y 15 afios como el periodo de mayor

conflictividad en la relacion de los adolescentes con el resto de la sociedad.

Asi pues, una vez que se inician en la lectura se produce un periodo lector que se suele
interrumpir durante la pre-adolescencia, segun sexos y personalidades. De esta forma,
las nifias suelen ser “mas fieles” a la lectura, frente a los nifios, que abandonan antes
dicho habito. No obstante, esta diferenciacibn por sexos esta cambiando

sustancialmente.*

Por ello, hay que tener en cuenta los tres tramos de edad basicos a reforzar mediante

estimulos:

1.- Debemos asegurarnos que el nifio/a se incorpora plenamente al habito de la lectura.

Y Teriia e Tge Piaget JeanEspaiia 1988 ed Trillas pp 65-79
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Si desde la nifiez esta incorporacion no se produce, en el futuro resultard
extremadamente dificil conseguir que lean. Asi pues, se debe estimular activamente

para que aprendan a leer y lean.

2.- Una vez incorporado al mundo de la lectura, debemos procurar que dicho habito no
se interrumpa, ni descienda en intensidad. La progresion lectora debe ir siempre en
paralelo al desarrollo intelectual del menor, adaptando las lecturas a la misma, asi como

a sus preferencias “literarias”. Durante la adolescencia esta labor resulta fundamental.

3.- El adulto también debe leer. Es mas, se debe procurar que el menor perciba dicho
habito de los mayores. Periddicos, revistas, prensa en general, libros, etc. todo es valido
para ofrecer esa imagen pretendida. Ahora bien, no solo hay que “aparentar” que se lee

ante el menor. Se debe leer disfrutando. Leer no tiene edades.

Hay que recordar que cada lector, en funcién de su edad, requiere de un tipo de libro.
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Cuadro No. 2

Propuestas de textos segun la edad

Edad de tu . . . : .
5 A esas edades su capacidad intelectual requiere... Tipo de libros
hijo/a
- Es una edad no lectora. Sin embargo, se debe presentar el libro Libros con imitaciones de
-2 afios
explotando al maximo los sentidos: tacto, color, sonidos, etc. animales.
El nifio/a comienza a despertar su curiosidad, desarrollando su ) ]
) B . ) Libros con juegos, de
. capacidad de observacion y atencién. El libro de esta edad debe o ) )
2-4 afios S ) ) ) adivinanzas infantiles,
ser participativo y creativo, para que a través del juego se llegue
etc.
al conocimiento.
Una vez superado el conocimiento de su entorno mas inmediato,
al nifio/a hay que estimularle el conocimiento de lo lejano, asi ]
. ) o ) - ] Cuentos ilustrados,
4-6 afios como de lo imaginario. Sin embargo, la complejidad de libro debe o o
o i ) N historietas fantasticas.
ser limitada, optandose por libros de pequefio formato y con
mucha ilustracion.
Es la “edad imaginativa”, en la que se exploran las posibilidades
. del intelecto. A estas edades gustan los libros que cuenten Cuentos menos
-8 afios
historias. Lo importante es la historia, y ya no tanto la ilustracion ilustrados.
de la misma.
Es la etapa preadolescente, en el que las historias de aventuras Libros de aventuras de
912 af ganan terreno al cuento “infantil” o fantasioso. Por eso se debe pandillas, de héroes,
-12 afios
optar por libros que requieran el seguimiento de una historia con ciencia-ficcion, de
cierta “intriga”, con una trama en clave de aventura. misterio, etc.
Las nifias y los nifios de estas edades se “sienten ya mayores”.
i Por tanto, se debe optar por lecturas similares a las adultas, o
Mas de 12 o ) ) ) ) Cémics, novelas de
. rehuyendo de los topicos infantiles. Ya no debe leerse fabulas ni o
afios historias reales, etc.

cuentos (excepto comics), sino historias ambientadas en la vida

real.

Fuente: Jean Piaget “Teoria de Piaget” Espafia 1988 ed. Trillas pp. 65-79.
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Al ir ahondando en estudio de la forma en que los nifios adquieren el lenguaje, se
percibe que este tema tiene multiples relaciones con otros campos de la psicologia, en
tanto el lenguaje interviene en los procesos de cognicion, memoria, atencion,
pensamiento, entre otras, y con otras ramas del saber, como la educacion, porque ésta
desde siempre ha utilizado métodos de instruccidbn basados en el componente

linguistico.

Cada teoria de la adquisicion del lenguaje centra la atencién en un factor determinado,
privilegia la accion del aprendizaje, tanto como moldeamiento por parte de los padres,
como por la practica que el lenguaje requiere; las construcciones de reglas que el nifio
realiza activamente en contacto con el medio linguistico. Tras revisar estas diferentes
teorias, he obtenido la siguiente conclusion: los seres humanos poseemos una
capacidad innata para aprender el lenguaje, pero el desarrollo y formacion del lenguaje
sblo serd posible si existe un entorno social en torno al nifio, para que asi construya

progresivamente su lenguaje.

La aparicion del concepto del lenguaje es de gran importancia en tales procesos, ya que
el nifio aprende que cada objeto tiene su nombre y por lo tanto, aprende a clasificar los

objetos segun sus caracteristicas particulares.

Hay razones para pensar que la lectura va a ser también en la sociedad de la
informacion uno de los instrumentos fundamentales para comunicarnos, pensar,
aprender y atribuir sentido a las experiencias propias y ajenas. Sin embargo, hay
también pocas dudas de que en este nuevo escenario, y de la mano sobre todo de las
tecnologias digitales de la informacion y la comunicacion y los textos electrénicos, se
estan produciendo cambios importantes en la definicién del texto, del autor, del lector,

de los modos de leer y de las practicas de lectura.
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El concepto mismo de alfabetismo, de lo que significa estar alfabetizado en la cultura

escrita, estad en proceso de cambio y transformacion.

Por una parte, el concepto de alfabetismo se expande y, al lado de la alfabetizacion
relativa a la cultura letrada, empiezan a tomar cuerpo junto a otros alfabetismos
relacionados con la cultura tecnolégica y demas elementos caracteristicos de la
sociedad de la informacién. Por otra parte, junto con esta expansion o ensanchamiento
del concepto, se produce una transformacién de lo que significa y exige el hecho de
estar alfabetizado en la cultura letrada. Internet y los textos electronicos modifican los

elementos basicos que intervienen en los procesos de lectura comprensiva.

Ahora bien, la emergencia de nuevos alfabetismos, asi como los conocimientos y
habilidades que plantea la exigencia del alfabetismo en los textos electronicos,
comporta inexorablemente el riesgo de sus correspondientes analfabetismos. Este
riesgo es tanto mayor cuanto que la realidad sobre la que se proyectan estas
necesidades de alfabetizacion sigue estando marcada por graves carencias en el

dominio y las practicas de la lectura entre amplios sectores de la poblacion.

Saber leer es un privilegio. Quien quiere superarse personal y profesionalmente debe
hacer de la lectura constante su mejor aliado. La lectura es libertad, cultura y
entretenimiento sin igual. Proporciona a quien la practica un crecimiento personal como
ninguna otra actividad. Si se aprende a hacer de la lectura la mejor compariera, ésta
nunca se apartara de nuestro lado. En general los mexicanos leemos medio libro por

habitante al afio lo cual es preocupante.

En un pais en el que existen 100 millones de habitantes, 15 millones son lectores
potenciales y solamente 2 millones leen por habito. La poblacion se inclina mas por los
libros del momento, escandalo o de la vida publica, pocas personas conocen y se
interesan por los grandes escritores de los que es cuna nuestro pais. La literatura mas

solicitada en bibliotecas es sobre tematica técnica que solicitan en las Preparatorias y
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Universidades sin embargo escasamente se solicitan libros sobre literatura.*

La lectura mas que una obligacion académica es un placer, es una forma de ubicarnos
en el mundo en el que vivimos, de ampliar esquemas, desarrolla el vocabulario,

aumentar la autoestima, proporcionarnos seguridad.
3.1 TIPOS Y MODALIDADES DE LA LECTURA

Las actividades de la lectura se realizan mediante diversas modalidades, éstas son
formas de interaccidon con el texto, que hacen mas variada e interesante la lectura y se
propician distintos tipos de participacion que puede favorecer el desarrollo de las

estrategias de la lectura.

Para su analisis particular se describen a continuacion:

1. Lectura mecénica

“Se limita a identificar palabras prescindiendo del significado de las mismas.
Practicamente no hay comprensién.”*?

2. Lectura literal

Comprensién superficial del contenido.

3. Lectura oral

Se produce cuando leemos en voz alta.

4. Lectura silenciosa

Se capta mentalmente el mensaje escrito sin pronunciar palabras. El lector puede
captar ideas principales

5. Lectura reflexiva

Maximo nivel de comprension. Se vuelve una y otra vez sobre los contenidos, tratando
de interpretarlos. Es la mas lenta.

6. Lectura rapida

sl (\/m (7////7'('ﬁ1////'/}r4 UNAM pégg
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Sigue la técnica del “salte0” que consiste en leer a saltos fijAndose en lo mas relevante.

Es una lectura selectiva.

Hablando en lo intelectual la lectura desarrolla la imaginaciéon y la creatividad, es
inmejorable fuente de cultura y aumenta la capacidad de memoria y de concentracion.
Ademas mejora el manejo de las reglas de ortografia y gramaticales lo que permite
hace mejor uso del lenguaje y la escritura.

En el aspecto social, la lectura proporciona una mayor desenvoltura y seguridad ante
los demas ya que, la persona que lee tiene cinco veces mas vocabulario que aquella

gue no lo hace lo que da una mayor facilidad de palabra.

La lectura incrementa la cultura y por lo tanto el nivel de conocimiento de quien la
practica asiduamente, lo cual permite a la persona desarrollarse mejor en cualquier

ambito, ya sea académico, profesional o social.

La persona que lee por lo general es una persona que se encuentra bien informada.
Esta cualidad la hace una persona con la que se antoja conversar, ademas de que

tendra muchos mas temas de interés de qué hablar.

En lo personal la lectura no soOlo proporciona una sana distraccion para quien la
practica, pues ademas de los beneficios intelectuales y sociales, juega un papel

importante en el desarrollo emocional de la persona :

Una persona que tiene cultura y conocimientos se siente a gusto para hablar de
cualquier tema. El conocimiento aunado a la facilidad de palabra proporciona a la
persona una mayor seguridad y confianza al entablar una conversacion con los demas.

Una persona que tiene el habito de lectura dificilmente se siente sola.

Ademas de los beneficios anteriores, la lectura en los nifios los beneficia



particularmente en su rendimiento escolar, ya que a un nifio que posee éste habito, le
es mas facil y natural tomar un libro para estudiar o investigar que a aquel que no esta

acostumbrado a los libros.

La lectura despierta en los nifios una enorme curiosidad que es fundamental para su
aprendizaje, ademas ayuda al nifio a cometer menos errores ortograficos en sus

trabajos.

La practica frecuente disminuye las posibilidades de caer en los vicios de la lectura que

son: somnolencia, falta de concentracién y fatiga ocular.

La lectura le da seguridad y por lo tanto se eleva su autoestima, un nifio que lee se

distingue de los demas por la facilidad que tiene para expresarse.

La lectura estimula en los nifios la capacidad de imaginacion, y esta es importante para

la solucién de problemas tanto cotidianos como académicos.

Existen diversos textos para trabajar con ellos: Estos textos plantean distintas tareas y
propdsitos para la lectura de los mismos. Con el fin de que los alumnos aprendan a
diversificar y adaptar las estrategias, en funcién de ésta diversidad y del propdsito de la

lectura. (ver cuadro No. 3)
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Cuadro No. 3

Modalidades de Textos

TEXTOS

TIPO CARACTERISTICAS

Literarios Estos combinan los distintos elementos de la lengua de acuerdo con cénones estéticos para dar una
impresion de belleza.

Cuento Es un relato en prosa de hechos ficticios.

Periodisticos

Muestran un claro predominio de la funcién informativa del lenguaje.

Noticia Transmite una informacién sobre sucesos, objetos 0 personas.

Articulo de Encierra comentarios, evaluaciones, expectativas acerca de un tema de actualidad que, por su trascendencia

Opinién en el plano nacional o internacional ya es considerado como un objeto de debate.

Reportaje Es una variedad de texto periodistico de trama conversacional paro combina ese tejido con hilos descriptivos
y argumentativos.

Entrevista Se configura preferentemente mediante una trama conversacional pero combina ese tejido con hilos
descriptivos y argumentativos.

Textos de Estos ubican las ciencias sociales y naturales. La definicién expande el significado de un término, mediante

Informacion una trama descriptiva que fija en forma clara y precisa los caracteres genéricos y diferenciales del objeto al

Cientifica cual se refiere.

Informe de Contiene la descripcion detallada de un proyecto que consiste en manipular el entorno para obtener una

Experimentos

nueva informacién, es decir, son textos que describen experimentos.

Monografia En ésta se presenta la informacion en forma analitica y critica recogida en distintas fuentes acerca de un
tema determinado.
Biografia Es una narracién hecha por alguien acerca de la vida de otras personas, cuando el autor su propia vida es

una autobiografia.

Relato Histérico

Es una narracién que informa acerca de acontecimientos pasados.

Receta e Se refiere a las recetas de cocina o medicamentos caseros asi como a los textos que encierran instrucciones

Instructivo para organizar un juego, hacer un experimento, construir un artefacto, etc.

Solicitud Esté dirigida a un receptor que, en ésta situacion comunicativa esta revestida de autoridad.

Humoristico Estos estan orientados a provocar risa mediante recursos lingtisticos y/o iconogréaficos que alteran el orden
natural de los hachos o sucesos, los recursos mas frecuentes son la fabula, ironia, satira, caricatura y el
sarcasmo.

FUENte: Za fiseria sinfin. ercar y recrear o erre. Gabriela Ynclan.( Compiladora).México 1997. Fundacion SNTE.
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Las claves del texto son las estructuras textuales o “superestructuras” que funcionan
para que el lector como un esquema interpretativo que guia la construccion del sentido

durante el proceso de la lectura.

Los textos son distintos no sélo por el tipo de construccién, sino por las diferentes

% que desempefian. El hecho de que éstas

funciones comunicativas funcionales
estructuras textuales respondan a intenciones comunicativas diferentes, incide en que
la informacion relevante en un texto responda a intenciones comunicativas diferentes y

gue la informacion relevante de un texto sea una y no otra.

De esto se deduce la necesidad de que los alumnos aprendan:

1 A conocer y distinguir los tipos de escritura de los textos, no como un fin en si
mismo (no interesa que aprendan a etiquetar o clasificar los textos segun la

tipologia), sino como medio para identificar las ideas principales de los textos.

2 Cudles son las caracteristicas de las diferentes estructuras y los indicadores

sintacticos y semanticos que permiten detectarlas.

3 Aplicar a dichos conocimientos (sobre las estructuras) para construir una
representacion que refleje la jerarquia de importancia que tienen las ideas
expresadas en el texto y, en consecuencia, para identificar las ideas principales.
Es decir, necesitaran aprender qué es lo que se considera relevante en funcion

del tipo de texto.

Para ello, los alumnos tendrdan que manejar y afrontar la lectura de una gran

diversidad de textos y aprender a seleccionar las estrategias adecuadas segun el

33 . L . . -
Timade Litya de “Epaed para o macira & primer grad ENfatiza la participacion activa del sujeto en dar y recibir

informacion en el &mbito de la vida cotidiana. México 1999. SEP . Pag. 8.
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tipo de texto. Las claves y reflexion gramatical en el cual se entiende la comprension
lectora como un proceso complejo, en el que el lector en interaccién con el texto
construye el sentido global del mismo, atendiendo al contexto de produccion, a la
organizacion de la informacién y a los indices de diversos tipos que el autor ha
dejado en el escrito, los cuales ayudan al sujeto a interpretarlos, como un
instrumento mas al servicio del desarrollo de las habilidades discursivas en la

comprension lectora.

El aprendizaje de todos los aspectos sefialados anteriormente pone de manifiesto la
necesidad de tomar como punto de referencia al texto, como unidad comunicativa, lo
cual supone remitir la reflexion gramatical a &dmbitos superiores y distintos del

oracional, al que se ha limitado el aprendizaje de la gramatica en las aulas.

Se puede decir entonces que, los conocimientos discursivos y textuales, no sélo los
linguisticos, han de fundamentar la ensefianza de la gramética orientada al uso de la
lengua en los procesos de comprension. Para determinar los contenidos de
aprendizaje gramatical, se deben adecuar los propositos pedagdgicos, las
aportaciones de las diferentes disciplinas linglisticas que se ocupan del uso de la
lengua y que centran su estudio en el texto como unidad comunicativa y en la

relacion entre éste y el contexto situacional.

El lector utiliza, en el proceso de la lectura, de forma simultdnea sus conocimientos
del mundo y del texto para construir una interpretacion del significado del contenido,
la reflexion gramatical en dicho proceso, debe apoyar y reforzar el uso estratégico
de los conocimientos sobre el texto y sus elementos para elaborar predicciones
sobre el significado de la lectura, su verificacion y evaluacion. Es decir, los
contenidos gramaticales se deben integrar en la aplicaciéon y control de estrategias
de comprension. Ello obliga a centrar la reflexion gramatical en tres ambitos:

contextual, textual y oracional.
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En el ambito contextual , el alumno lector tiene que aprender a utilizar toda la

informacion que le proporciona el texto, a través de diferentes formas lingiisticas

sobre la situacion de comunicacion(el autor, la finalidad comunicativa, etc.), claves

gue pueden ayudarles, desde el inicio del proceso, a activar diferentes expectativas

de lectura y a generar inferencias, ya que a partir de éstas claves linguisticas ( y de

otras no linguisticas) el sujeto-lector ir& construyendo un modelo de situacion en el

que los hechos denotados en el texto tenga una virtualidad. **

1 Se debe tener en cuenta, ademas, que el avance de la informacion del texto,
parte de la informacién supuestamente compartida entre el autor y el
destinatario. Lo que constituye lo conocido para que el lector pueda estar
vinculado, ya sea, al contexto de situacion o al contexto linguistico. Por tanto,
la reflexion gramatical sobre las marcas linglisticas que ponen de manifiesto
la relacion del texto con el contexto enunciativo ayudaran en gran medida, al
alumno-lector a establecer esa posible conexién entre “lo conocido” del texto

y SUS conocimientos previos.

En el ambito textual, deben trabajarse todas aquellas unidades linglisticas que
influyen en la organizacion global del texto, y que aseguran la cohesion y la
conexién entre las oraciones que lo componen. Es importante subrayar el papel
de todas las sefales linguisticas que funcionan como indicadores de la
superestructura del texto y que, por tanto, guian e influyen al lector para
reconstruir el significado global del mismo, asi como en la aplicacion de macro
reglas semanticas de supresion (para eliminar la informacion trivial o

redundante).

De generacién (para integrar conceptos), de seleccion (para identificar la idea
principal) y de elaboracion (para generarla si estuviera implicita).

En el texto, los enunciados aparecen trabajos por medio de diferentes

gica gl n ded e GaADTIElA YNCIAN. MéXico 1997. Fundacion SNTE, Pag. 71-73
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procedimientos de cohesion, cuyo conocimiento y utilizacién durante el proceso

de lectura resultan cruciales para la comprension. *°

2 Procedimientos anafdricos gramaticales y léxicos, que ayudan al lector a
interpretar un elemento linguistico cuyo referente se encuentra en el texto,
pronombres personales, demostrativos, posesivos. Reiteraciones o0

repeticiones mediante sindnimos, etc.

3 Los conectores o0 conjunciones Yy locuciones adverbiales (organizadores
textuales), que conectan los enunciados de un texto y expresan diferentes
tipos de conexiones logicas (adicion, contraste, causa-consecuencia, tiempo,

orden, etc.)

4 Las relaciones temporales entre los tiempos verbales en el texto.
Para que la reflexion gramatical y el uso de éstos conocimientos gramaticales se
integren en la aplicacion y utilizacion de estrategias para la comprension de textos, es
necesario planificar las actividades gramaticales como un componente clave de las

actividades de comprension con los diferentes esquemas contextuales convencionales.

Dentro del @mbito oracional, se han de trabajar todos aquellos aspectos relacionados
con la construccion de oracién y la formacion de palabras. No obstante, no se debe
olvidar la perspectiva en la que se sitda la reflexibn gramatical como un componente
subordinado al aprendizaje del uso de la lengua, y en las operaciones implicadas en los
procesos de comprension e interpretacion de textos Asi contenidos que
tradicionalmente se estudiaban en diferentes paradigmas (consiste en determinar un

sustantivo por medio de otro sustantivo yuxtapuesto)

35 it pag. 74-75
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La lectura se practica en diferentes momentos, segun los propdsitos y los contenidos y
son: Antes de leer, Al leer y Después de leer®.
Antes de leer: Las actividades previas a la lectura se orientan a:

a) Permitir que los nifios expliquen y amplien sus conocimientos y experiencias previas
relativas al tema del texto que se leera.

b) Conocer el vocabulario o los conceptos indispensables para comprender el texto que
leerén.

c¢) Estimular la realizacion de predicciones sobre el contenido del texto, y

d) Establecer propositos de la lectura.

Al leer. Las distintas actividades que se realizan mientras los nifios leen se han
denominado modalidades de lectura. Estas formas de interaccion con el texto no son
las mas variadas e interesantes de la lectura y propician distintos tipos de participacion
y diferentes estrategias de lectura: prediccion, anticipacion, muestreo, inferencia,

confirmacion y autocorreccion.

Después de leer. Las actividades posteriores a la lectura se enfocan en el analisis de

los significados construidos durante la interaccién con el texto. Comprension global o
idea general del texto, comprension literal o lo que el texto dice, elaboracion de
inferencias, reconstruccion del contenido con base a la estructura y el lenguaje del
texto, formulacion de opiniones sobre lo leido, expresion de experiencias y de
emociones personales relacionadas con el contenido y relacion o aplicaciéon de las

ideas leidas o generalizaciones.

Algunos tipos de modalidades de la lectura son:

Audicion de la lectura. Los nifios al seguir en sus libros la lectura realizada por el
maestro u otros lectores competentes, descubren las caracteristicas de la lectura en voz
alta en relaciéon con el contenido que se expresa, asi como las caracteristicas del

sistema de escritura y del lenguaje escrito.

% @A/'rr/)ﬂrﬂ . /’/%/\(‘f)//'(r. ((((})’/)ﬂlhr/u’fy//////ﬁ y/'m/n, MéX|C0 ZOOOSeCI’etaI’ia de Ed UcaCIén Pﬂb|lca pég 12
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Lectura guiada: Tiene como fin ensefar a los alumnos a formularse preguntas sobre el
texto. El maestro elabora y plantea preguntas para guiar a los alumnos durante la
lectura. Las preguntas son de distinto tipo y conducen a los nifios a aplicar diversas
estrategias de lectura. Las estrategias se desarrollan individualmente y como resultado

de la interaccion del grupo con el texto .

Lectura compartida: Brinda a los nifios la oportunidad de aprender a formular preguntas
al texto. En cada equipo, un nifio guia la lectura de sus compaferos. Al principio, los
guias aplican una serie de preguntas proporcionadas por el maestro y mas adelante
ellos las elaboran. El equipo comenta la informacion del texto y verifica si las preguntas
y respuestas corresponden o se derivan del mismo.

Lectura comentada: Se realiza en pequefios equipos, por turnos y se formulan
comentarios durante y después de la lectura. Los nifios pueden descubrir nueva
informacion cuando escuchan comentarios y citas del texto que realizan sus

comparieros al releer los fragmentos citados.

Lectura independiente: En ésta modalidad los nifios seleccionan y leen libremente los

textos de acuerdo con sus propdésitos particulares.
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3.2 Relacion entre la lectura y la escritura

La relacibn no es de tipo causal: la ensefianza de la escritura no mejora
necesariamente la lectura y viceversa. Aun asi, algunos estudios indican que ciertas
actividades escogidas de lectura influyen en el desempefio del alumno al escribir y que
ciertas actividades escogidas de lectura influyen reciprocamente en el desempefio

durante la lectura.

Las relaciones, entre la lectura y la escritura, que son importantes para la ensefianza
pueden determinarse a partir de las semejanzas entre los dos procesos.La lectura y la
escritura son procesos asociados al lenguaje que dependen sustancialmente del
lenguaje oral y la informacién previa con que cuentan los alumnos. El lector acucioso es
caracterizado, desde esta perspectiva, como ese individuo que planifica su lectura en
torno a un propoésito determinado; con ese objetivo en mente, ese individuo reflexiona
en torno a lo que va a leer y comienza a activar su informacién previa relacionada con
ese tema. El sujeto escribiente desarrolla un proceso bastante parecido. Primero
establece algun proceso de su escritura y luego reflexiona en torno a lo que ya se sabe

0 precisa saber acerca de ese tema antes de comenzar a escribir.

A continuacion, el lector inicia la lectura y elabora o “compone” el significado a la luz de
los propésitos que se ha fijado y la informacion previa de que dispone. Las claves del
texto le ayudan a elaborar los distintos significados. El escribiente, por su parte,
comienza a escribir y elaborar a su vez el significado; su tarea consiste en elaborarlo de
tal modo que el lector lo capte luego. A medida que escribe algo sobre el tema elegido,
reflexiona en torno a ese tema y lo desarrolla verdaderamente a medida que reflexiona

adicionalmente en torno al tema elegido.

A medida que el lector continla elaborando nuevos significados, piensa en lo que esta
leyendo y relee y modifica los significados que van surgiendo cuando ello es preciso. El

escribiente, por su parte, hace una revision para clarificar los significados, reflexionando
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en torno a lo que ya ha escrito, releyéndolo y reescribiéndolo para que resulte mas

comprensible.

Finalmente, el lector llega a un punto en el que, al reflexionar sobre lo que ha leido,
concluye que el significado “compuesto” en el proceso es la mejor de todas las
posibilidades que le plantean. En el caso del escribiente esta fase consiste en

desarrollar la copia definitiva.

Ensefiar a los alumnos a escribir contribuye a mejorar su comprension lectora
haciéndoles mas conscientes de la forma en que los autores organizan sus ideas. A
medida que aprendan a escribir y organizar sus propias ideas, podran apreciar y

entender mejor cdmo organizan otros autores sus propios pensamientos.

Integrar la lectura y la escritura supone ensefiar ambas instancias en forma
correlacionada y ayudar a los alumnos a determinar cuales son las relaciones entre
ellas. Siempre que sea posible, las actividades de lectura y escritura deben ir
imbricadas y no ser ensefiadas como asignaturas independientes entre si. La

ensefianza conjunta de la lectura y la escritura implica:

e ensefiar a los alumnos el proceso de la escritura
e indicarles las relaciones entre lectura y escritura
e incorporar las actividades de escritura como parte integral de la clase de lectura 'y

utilizar los materiales de lectura como estimulo para la escritura.

El maestro no debe suponer que la ensefianza de la escritura mejora automaticamente
la comprension lectora y viceversa. Se debe ensefar a los alumnos a escribir, igual que
se les ensefla a como comprender mejor un texto. Pero, si los dos procesos son
ensefados y relacionados entre si en forma sistematica, acabaran reforzandose el uno

al otro.



Los alumnos suelen creer que lo que aprenden en el area de la lectura no guarda
relacion alguna con lo que realizan en el de la escritura 0 en otras areas linglisticas. Es
responsabilidad del maestro indicarles dichas relaciones y ayudarles a establecer las
conexiones entre todo ello. La lectura, por ejemplo, brinda a los alumnos buenos

modelos a utilizar en su propia escritura.

El lector tiene un papel activo y constructivo en el proceso de comprension de texto y el
objetivo con el cuél se aproxima a €l condiciona el uso de determinadas estrategias, la
seleccion de unas informaciones u otras y por lo tanto, la construccion del significado
del texto. Asi los alumnos deben aprender a adoptar diversos propositos de lectura en
funcién de la tarea (extraer ideas principales para realizar un resumen, estudiar, acoger

los datos sobre un texto en el proceso de composicién del mismo, etc.)

La ensefianza habra de incluir en la formacion de un lector que adopta un papel activo
para utilizar todos los recursos que le ofrece el texto. Linguistico (titulos, resimenes
previos, esquemas, etc.) y no linguisticos (dibujos, gréaficos, fotografias, tipos de letra,
etc.) con el fin de activar sus conocimientos y establecer predicciones sobre el

contenido del texto.

Las estrategias en la comprension lectora son un proceso cognitivo interno, apoyando
en la automatizacion de habilidades de decodificacion y en el uso y control de
estrategias de comprension para su construccion del significado e interpretacion del
texto. Estas estrategias junto con otros procedimientos han de integrarse como
contenidos de ensefianza en la comprension lectora.®’

Hasta hace bien poco han sido corrientes una serie de fallos importantes en la

instruccion de la comprension lectora.

Uno de estos errores ha consistido en considerar que habia que instruir destrezas o

S Dtutugic Psina: Hliernativas para la enicianga-prendisege de b lengua on o ante, Gieeniatura en e Edueacicn. Tow 94, Donald H. Graves. “Que hace la lectura

México UPN 1999. P4g.89-92
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habilidades independientes. Asi se intentaba ensefiar destrezas de comprension
orientadas al aprendizaje tales como captar ideas principales, resumir, subrayar, realizar
esquemas o tomar notas entre otras. Este fallo es consecuencia de considerar a la

comprension lectora como una suma de habilidades parciales.

Otra de las insuficiencias ha consistido en incidir sobre todo en los productos de la
comprension. Es decir, con frecuencia se ha tratado de ensefiar tareas observables
descuidando los procesos responsables de la realizacibn de éstas tareas. Este
planteamiento ha estado asociado con la insistencia en aspectos de comprension literal.
Asi las preguntas de los profesores tras la lectura de los estudiantes trataban acerca de
la informacion explicita del texto, sin tener suficientemente en cuenta la comprension
del significado global de aquello que se leia, asi como de las inferencias que los

estudiantes debian realizar para llegar a esa comprension global.

El dltimo fallo es que se ha confundido la ensefianza de la comprension lectora con la
practica de determinadas actividades de comprension. Esto llevaba a que normalmente
el esquema de ensefianza se desarrollase del siguiente modo: lectura del texto,
preguntas acerca del mismo y correccién de las contestaciones. Este esquema se
puede denominar de “exposicion repetida” dentro del cual la ensefianza es una ilusion

ya que esta se ha confundido con la mera practica.

La construccion de procesos v habilidades.

Para que los alumnos adquieran los procesos y habilidades de comprension es preciso
ensefiarles de manera sistematica tales procesos y habilidades. Hemos pasado largo
tiempo haciendo preguntas a los alumnos pero no hemos dedicado mayores energias a
ensefarles como encontrar o deducir las respuestas. El hecho de formular preguntas no
es, en si mismo, una forma de entrenar la comprension. En vez de limitarse ha hacer

preguntas, el profesor ha de modelar ante sus alumnos lo que deben aprender.

Esta actividad de modelado es aquella faceta de la ensefianza en la que el profesor
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demuestra por la via practica a sus alumnos como implementar los diferentes procesos

y aplicar las distintas habilidades de comprension.

Relacién lectura y escritura

El tercer factor a tener en cuenta en un programa de ensefianza de la comprensién
lectora es la correlacion de las actividades escritas con la comprensién. La investigacion
ha demostrado claramente lo importante que es la relacion entre la lectura y la escritura

y los beneficios de correlacionar ambas instancias.

El sujeto que escribe se esfuerza, durante su actividad, por organizar sus ideas de
modo que ellas sean comprendidas por el lector. Por su parte, el lector echa un vistazo
a lo que alguien ha escrito e intenta determinar como es que ha estructurado u
organizado el autor las ideas que alli se le presentan. Dado que los procesos de
comprension lectora y de la escritura son tan semejantes, la correlaciéon de las
actividades a desarrollar en ambas areas hace que ellas se complementen y potencien
entre si. Correlacionar la escritura con la comprensién no significa proporcionarles
actividades de escritura que se relacionen con el material que han leido previamente.

Todos los maestros han de asumir su parte de responsabilidad en ese proceso de
generar alumnos capacitados para comprender lo que leen. Los profesores titulares,
son los encargados de ensefiar a leer al alumno, pueden y deberian incorporar los tres
elementos mencionados a dicho proceso de ensefianza. Los profesores de otras
asignaturas, es decir, los responsables de inculcar a los nifios un cuerpo de
conocimientos referido a un area determinada, han de ayudar continuamente a los
alumnos a comprender el texto, orientdndolos para que apliquen las habilidades de

comprension y los procesos que han aprendido previamente.

Los profesores deben tener en cuenta las exigencias que la lectura plantea a sus
alumnos cuando traten las diferentes materias del plan de estudios. Los profesores han
de guiar a sus alumnos en la aprehension del vocabulario especializado y el estilo

particular de escritura que suele emplearse en cada asignatura y ayudarles a desarrollar
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la informacion previa requerida para que comprendan mejor los contenidos de esa area

en particular.

No es el mismo tipo de ensefianza que ha detener el profesor titular: el eje de las clases
donde se imparten otras asignaturas descansa en ayudar al alumno a que comprenda
el material y aprenda los contenidos que se tratan, mientras que el interés fundamental
del profesor de lectura estriba en ayudar al alumno en que adquiera las habilidades de

lectura e implemente los procesos involucrados en dicha actividad.

Por lo tanto, para que un programa escolar de lectura sea exhaustivo, todos los
profesores deben sumir la responsabilidad que les corresponde en el proceso de ayudar
a los alumnos en su intento de comprender mejor un texto y de aplicar lo que han

aprendido a partir de los distintos tipos de textos
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IV. PROPUESTA PARA DESARROLLAR LA COMPRENSION LECTORA EN LOS
ALUMNOS DEL PRIMER CICLO DE EDUCACION PRIMARIA

Se requiere realizar una serie de actividades entre las que a continuacion se

mencionan:

e Leerles en voz alta. Los nifios pueden aprender muchisimo sobre el lenguaje al
escuchar a sus padres, por eso es importante la lectura en voz alta. Hay que
buscar literatura acorde a la edad del nifio, en un lenguaje simple y sencillo, con

muchas imagenes y contenidos graficos; poco texto y letras grandes en un inicio.

e Permitir que el nifio lea. Es bueno dejar que lea algun articulo del periédico o
libro que le leemos en voz alta, ser paciente cuando ello ocurra ya que esta

aprendiendo y se necesita motivarlo.

e Conocer lo que le gusta: Hay que observar los juegos que le gustan, los
programas de television, eso ayudara a buscar un tipo de literatura que le

agrade, no importa si esta literatura es sobre videojuegos 0 comics.

e Valorar lo que se lee: los libros son elementos que debemos ensefar a usar,
cuidar y valorar desde muy pequeiios. Es bueno crear un espacio en casa
apropiado para usarlo como sala de lectura o biblioteca, mantenerlo limpio y

ordenado.

e Conversar con el nifio: finalizada la lectura, hay que conversar con el nifio sobre

lo que le gustd y no le gusto de la historia, sobre su personaje favorito, etc.

e Realizar visitas: es bueno utilizar parte de nuestro tiempo libre para visitar juntos
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librerias o bibliotecas en donde puedan buscar libros que le gusten. Hay que
hacerlo participar en actividades culturales en donde se fomente los habitos de

lectura.

Buscar un horario adecuado. Es bueno compartir un tiempo de lectura con el
nifio, buscar el mejor momento del dia para hacerlo, de tal forma que sienta que

uno esta entusiasmado al leerle.

Practicar fuera de casa. En las salidas hay que jugar con los nifios a adivinar lo
gue dice en los carteles 0 anuncios publicitarios que hay en la via publica. Es
bueno leerle carteles y nombres de calles. De esta forma mientras se juega se

fomenta que lea.

Utilizar la lectura como un juego: hay que compartir espacios de juego en donde
los chicos escuchen cuentos y buscar la forma de representar esas historias (a
través de titeres, dibujos), generando, de esa manera, curiosidad y motivacion

para seguir leyendo.

Compatrtir la curiosidad de los chicos. Dejar que hagan preguntas y expresen su
curiosidad en relacion a lo que leen. Escucharlos y no juzgarlos, asi como

contestar todas las preguntas que hagan en los momentos de la lectura.

Ensefar nuevas palabras. Cada vez que finalicen una lectura, hay que preguntar
gué palabras no entendidé, explicarle su significado, para, asi, incrementar su

vocabulario y ayudarlo a identificar letras y palabras.
Leer més de una vez. Asi como los nifios pueden ver una pelicula varias veces,

también pueden querer leer un cuento muchas veces. Si lo piden, hay que

permitirselos.
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Ayudar a desarrollar la imaginacion. Es bueno comparar experiencias ilustradas
en los libros con experiencias reales. Fomentar que inventen sus propias

historias.

Lo que no debemos hacer:

Evitar utilizar la lectura como castigo o amenaza. Hay que tener en cuenta que
las conductas se mantienen o eliminan dependiendo muchas veces de las
consecuencias que reciben. Si utilizamos la lectura como castigo, estaremos

generando resistencia a ella.

Sermonear: Cuando uno intenta persuadir mediante sermones 0 hace un
discurso sobre lo importante que es leer, a un nifio no habituado a esa conducta,
sin querer refuerza el deseo de no hacerlo, pues presta atencion a la conducta

inadecuada de no leer.

Darle siempre refuerzos materiales. Al inicio para generar una nueva conducta
(hébito de leer) es importante reforzarla con algo que le agrade. Sin embargo una
vez que la conducta de leer esté instalada, es importante reducir los refuerzos
materiales e incrementar los elogios, halagos y cumplidos. La idea es que, con el
tiempo, el nifio se sienta motivado a leer independientemente de la recompensa
gue pueda recibir.

Juzgarlos. Hay que evitar comparar el desempefio del nifio en la escuela con el

habito de leer.

Criticar sus preferencias. Hay que respetar sus preferencias, esto le genera

autonomia, auto-confianza y habilidades de lectura y lenguaje.

Reforzar los pequefios pasos. Todo progreso en los habitos de lectura debe ser
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reforzado.

» Es importante recordar que el habito de la lectura es una conducta que el nifio ira
aprendiendo a lo largo de los dias y de los afios, por lo que es necesario

prestarle atencion y reforzarlo.

Y, sobre todo, no se debe olvidar que los nifios aprenden a hacer y sentir aquello que
ven y oyen, no aquello que le ordenamos que hagan, es decir que aprenden por
imitacion. Es importante que sirvamos como modelos de referencia para fomentar los
habitos de lectura. Hacerlo no sélo generara el gusto por la lectura, sino que también

nos permitir4 realizar actividades en conjunto como.

- Desarrollar y consolidar el habito lector de nuestros alumnos.
- Fomentar la lectura desde todas las areas curriculares.
- Programar actividades de animacion a la lectura teniendo en cuenta la edad y los
niveles de los alumnos.
- Mejorar la oferta de la biblioteca escolar con la adquisicion de libros de aventuras, de
ficcion, de misterio, de comics, y de revistas deportivas y musicales.
- Realizar guias de lectura, seleccionando libros relacionados con temas concretos, con
efemérides y personajes determinados.

Desarrollar la comprensién lectora desde todas las areas curriculares mediante
acciones concretas que figuren en sus programaciones didacticas.
- Utilizar la lectura como fuente de entretenimiento y de informacion.
- Promover el funcionamiento de la biblioteca escolar como un centro de recursos para

el aprendizaje y para el entretenimiento y disfrute a través de la lectura.

Actividades para realizar en todas las areas curriculares

Establecer unos principios basicos comunes para todas las areas que se concretan

en cada asignatura a partir de las actividades determinadas que figuran en las
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Programaciones didacticas correspondientes:

1. Aprovechar las oportunidades lectoras que se presenten en clase y fuera de ella.

2. Ayudar a los alumnos en la comprension lectora de los textos a los que éstos deben
enfrentarse en sus tareas escolares, utilizando las técnicas y estrategias oportunas.

3. Mejorar y enriguecer el vocabulario basico de cada éarea curricular mediante
actividades especificas.

4. Potenciar la lectura de libros, periddicos, revistas especializadas y enciclopedias
como un instrumento complementario al aprendizaje de los contenidos que se imparten
en cada materia.

5. Disefar actividades sobre los textos de las diferentes materias dirigidos a desarrollar
su comprensién como paso previo a la realizacion de otro tipo de actividades mas
especificas.

6. Ensefiar al alumno a utilizar estrategias y técnicas que le permitan analizar y resumir
la informacién contenida en los textos de las areas curriculares.

7. Proponer actividades de animacion a la lectura teniendo en cuenta la edad y el nivel
de los alumnos a los que van dirigidas.

8. Valorar la lectura de libros propuestos y la realizacion de trabajos especificos con una
calificacion que, sin sustituir nunca a la nota correspondiente a los contenidos
especificos de la materia, pueda ayudar a mejorar ésta en un porcentaje determinado.
9. Incluir en las Programaciones Didacticas de cada curso las acciones concretas que
se llevaran a cabo referidas al fomento de la lectura y al desarrollo de la comprension
lectora.

10. Realizacién de informes trimestrales de las acciones llevadas a cabo en relacion

con el fomento de la lectura e inclusién de los mismos en la memoria final de curso.

Entre las actividades a llevar se sugieren las siguientes:

a) Lectura en voz alta de textos en clase, cuidando la diccion, entonacion, etc., para
favorecer la correcta expresion oral y una comprension del texto.

b) Elaboracion de estrategias que ayuden a comprender las partes de un texto o de una
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leccién por medio del subrayado, esquemas, resimenes y mapas conceptuales.

c) Acercamiento previo al tema contenido un texto o leccibn, mediante el
descubrimiento o la explicacién de las ideas y conceptos basicos del mismo y la
relacion entre ellos.

d) Realizacion de trabajos, redacciones... sobre textos dados, facilitando previamente
preguntas cuyas respuestas impliquen la lectura de dichos textos.

e) Confeccién del vocabulario de cada unidad o el listado de los términos
fundamentales de cada tema y utilizacion de los mismos en las actividades que se
propongan.

f) Lectura en clase, por parte del profesor y/o a iniciativa de los propios alumnos, de
textos complementarios a los de clase periodisticos, divulgativos, enciclopédicos o
literarios.

g) Propuesta de lectura obligada de un determinado numero de libros o fragmentos de
los mismos por bimestre.

h) Elaboracién de guias de lectura, de libros de literatura, divulgativos, filosoficos,
ensayisticos, cientificos... relacionados con un tema concreto que se esté impartiendo o
una efemérides.

i) Busqueda de informacién relacionada con un tema propuesto, utilizando para ello
Internet, enciclopedias, libros especializados...como complemento del tema que se esta
estudiando en clase o para la realizacion de trabajos.

j) Recomendacion para que el Centro adquiera determinados libros o se suscriba a
determinadas revistas o publicaciones que puedan ser de interés para los alumnos.

k) Realizar retroalimentacion en mesas redondas sobre libros, fragmentos o articulos
periodisticos leidos.

I) Elaboracion de guias con direcciones de Internet donde encontrar informacion precisa

sobre temas dados.

Otras estrategias de comprension lectora para mejorar el aprendizaje y nivel curricular
son:

- Estrategias de comprension:
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e Estrategias de seleccion: subrayado; busqueda de datos en un texto...
e Estrategias de generalizacion: busqueda de la oracion temética en parrafos

e Estrategias de elaboracion; resumen, esquema, mapa conceptual...

- Uso del conocimiento previo del alumno mediante:
e Un texto, de forma oral
e Busqueda de relaciones entre las palabras que se lee y lo que ya sabe

e Busqueda de relaciones entre una parte del texto y otra.

- Estructura del texto:
e Identificacion de la estructura de textos: partes, tipos de textos
e Completando textos a los que falta una parte

e Redactando distintos tipos de textos: narraciones, descripciones...

- Autorregulacién de la lectura:
e Lectura de textos a diferentes velocidades; comprension de palabras
desconocidas por el contexto en el que aparecen; consultar el diccionario; hacer

resumenes; recontar; releer partes confusas...

Las ACTIVIDADES que se lleven a cabo deberan desarrollar equilibradamente todos los

niveles del lenguaje (morfolégico, sintactico, semantico y pragmatico)
Algunas actividades concretas serian las siguientes:
- Hacer corresponder cada grafema con su sonido correspondiente.
- Hacer corresponder a cada signo grafico su sonido no confundiéndolos entre los

de simetria opuesta

- Leer un texto sin bloqueos ni repeticiones; respetando signos de puntuacién; con
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la entonacién adecuada; leer frases y palabras y expresar su contenido;...

- Leer un parrafo (en silencio o en voz alta), y después contestar a preguntas

- Descubrir palabras erréneas dentro de un texto; distinguir los aspectos
metaforicos y reales de un texto;

- Adivinar el objeto, animal o cosa cuya descripcion se de por escrito y acaba de

leer; poner titulos a noticias...

Para conseguir estos objetivos un requisito importante es la lectura de libros que les

resulten motivadores.

Otra tarea que les despertaria bastante el interés a los alumnos es el trabajo de la
lectura y comprension lectora a través del ordenador con programas como (Trampolin,
Ven a jugar con Pipo ***** ),

Uno de los objetivos es ir aumentando este fondo bibliografico y multimedia

Actividades extraescolares y complementarias relacionadas con el uso de la biblioteca

escolar

Se pretenderia con las siguientes actividades despertar en los alumnos el deseo de
leer, al tiempo que se les capacita para abordar cualquier tipo de texto, interpretarlo y
valorarlo criticamente. En este sentido, el papel de la biblioteca escolar debe ser cultivar
el gusto por la lectura, compensando las posibles desigualdades de acceso a los libros
y la informacion. Para ello seria conveniente dinamizar los fondos para captar posibles

lectores.

1. Aumentar los fondos de la biblioteca enfocando este aumento hacia la consecucion
de una oferta variada en la que todos los alumnos encuentren posibilidades de lectura
(diversidad de géneros, autores y temas).

2. Instalacion de mobiliario complementario y tablones de anuncios para carteles
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temporales y también para letreros informativos permanentes.

3. Adquisicion de equipos de audio y discos que puedan ser utilizados en el salén de
clases.

4. Dotacion de juegos educativos de mesa y prensa diaria.

5. Disponibilidad de profesorado con horas de atencién a la biblioteca, tanto para su

funcionamiento y mantenimiento como para el servicio de préstamo.

Actividades referidas al funcionamiento y trabajo con los alumnos:

1. Realizar visitas de grupo, charlas y pequefios folletos informativos para dar a conocer
a la comunidad educativa, sus posibilidades, organizacién y los procedimientos para
localizar la informacion.

2. Con el mismo objetivo realizar visitas a la biblioteca por grupos para realizar
actividades de busqueda de informacion.

3. Publicar un boletin de novedades o divulgar las nuevas adquisiciones.

4. Elaboracion de guias de lectura con temas que puedan ser atractivos para los
alumnos.

También se pueden elaborar juu « «u« €n torno a acontecimientos de actualidad, de
manera que la Biblioteca sea un espacio en contacto con la vida cotidiana

5. Ofrecer a los/as alumnos /as y a sus padres la posibilidad de ser bibliotecarios para,
prestar libros, colaborar en algunas actividades, etc.

Actividades referidas a la animacion a la lectura:

1. Proyecciones de peliculas o fragmentos de las mismas para presentar el libro en el
gue estan basadas.

2. Panel de libros recomendados por parte de todos lo miembros de la comunidad
escolar: alumnos, padres, profesores, personal no docente...

3. Organizacion de exposiciones monograficas semanales 0 quincenales: i,
PriNCIpales  jeviidices  internacionates,  awentes — vradicienates,  Vi@jes, €Spacios naturales, temas
transversales, cine etc.

4. Realizacién de mesas redondas o charlas con escritores y artistas diversos.

5. Invitar a artistas locales a que expongan su obra en la biblioteca.
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6. Realizacion y exposicidon de partes que recuerden de efemérides importantes y
divulgar libros que las recuerden.

7. Organizar concursos de relatos, cuentos, poesia, fotografia etc.

8. Concurso semanal “descubre el libro” a través de un fragmento de alguin ejemplar de
la biblioteca.

9. Realizar sesiones de cuenta cuentos o pequefias dramatizaciones para todos los
niveles.

10. Promover la lectura en soporte informatico seleccionando de la red algun relato
interesante periodicamente o adquiriendo CDS de esta temética.

11. Solicitar visitas y talleres de animacion a la lectura a importantes bibliotecas.

- El Plan para el fomento de la lectura y el desarrollo de la comprensién lectora se dara

a conocer a todos los sectores de la Comunidad Educativa.

- Las familias constituyen un elemento fundamental en cualquier plan de trabajo. Su
colaboracion contribuye al logro de los objetivos propuestos. Para lo cual, los hogares
de nuestros alumnos deben recibir informacion peridédica de las actividades que se
estén llevando a cabo, de la situacion en que sus hijos se encuentran en cuanto a
habitos y comprension lectora se refiere y se les solicita que les motiven, apoyen y

faciliten en la lectura.
Mantener contactos con Fundaciones y Bibliotecas que organicen actividades o
produzcan materiales que guarden relacion con el fomento de la lectura y el desarrollo

de la comprension lectora.

Sequimiento y evaluacion del plan

Las Actuaciones para valorar si los objetivos del plan se estan cumpliendo serén las

siguientes :
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1. Bimestralmente el profesor emitira un informe donde se indiquen las actividades
desarrolladas, valorando los objetivos alcanzados, los progresos observados en los
alumnos y estableciendo posibles mejoras.

2. El profesor de grupo emitird un reporte sobre las nuevas adquisiciones, las visitas
realizadas por los alumnos a esta dependencia, los préstamos efectuados, las
actividades que se han llevado a cabo en la Biblioteca para fomentar la lectura, las
propuestas que plantea para mejorar este servicio y la realizacibn de nuevas

actividades de animacion.

3. El profesor elaborara un informe bimestral que recoja lo mas significativo de los
informes emitidos por el responsable de la biblioteca, y dara cuenta del mismo

4. Al finalizar cada bimestre se aplicaran cuestionarios tanto a alumnos como a

profesores en relacién con los objetivos y las actividades de este Plan y el grado de

implicacion y de respuesta personal en el mismo.
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ACTIVIDADES PARA LA COMPRENSION LECTORA

A continuacion se proponen algunas actividades en que la lectura implica un sinfin de
emociones, descubrimientos, aprendizajes y experiencias. Es sofar, embelesarse,
disfrutar...y despertar sabiendo siempre un poco mas y qué mas placentero aprendizaje
gue en la mente de un nifio que puede dar rienda suelta a la imaginacibn mucho mas
gue un adulto, condicionado ya por lo que ha vivido.

Ser capaz de motivar a un niflo a leer es un logro importante...motivar a cientos, a

miles, a lo largo de muchos afos, es un logro trascendental.

Te lo digo con mi cuerpo te lo digo con mis gestos

Propdsito: Distinguir diferentes argumentos.
Desarrollo:
- Se narran o leen en voz alta dos o tres cuentos muy breves.
- Se divide el grupo en equipos de cuatro nifios.
- Cada equipo escoge uno de los cuentos y se prepara para representarlo por
medio de gestos y expresion corporal.
- Cuando estan listos, cada equipo pasa a representar su cuento y los
espectadores deben adivinar de cudél cuento se trata.

Nota: Conviene tener a la mano los libros de los cuentos que se usaron, por si los nifios

necesitan consultarlos para preparar su representacion.

¢, Quién soy?
Propdsito: Distinguir claramente cosas y personajes.
Material:

-Papel crepe de diferentes colores

-Cinta adhesiva
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-Tijeras

-Tarjetas

Desarrollo: Previamente se escribe en cada tarjeta el nombre de un personaje o de
cualquier animal o cosa que aparezca en el cuento que se leera.

-Después de narrar o leer el cuento se informa que se les dara papel de colores y cinta
adhesiva para que hagan el disfraz del personaje o elemento que aparezca en la tarjeta
gue recibiran, el cual se pondran llegando el momento.

-Se reparten las tarjetas y el material.

-Los nifios trabajan por parejas, al terminar uno ayuda al otro a disfrazarse.

-Cuando todos estén listos se hace un desfile. Cada nifio se presenta y actia alguna
parte del texto, que corresponde a su personaje o elemento ( en caso de que no sepan
qué hacer, habra que darles algunas ideas).

Variacion:

-Uno por uno, los nifios pasan al frente y sus comparfieros tratan de adivinar qué
personaje es. Si adivinan tendran que decir algo que recuerden de ese personaje 0
elemento del cuento.

-Se vuelve a leer el cuento y cuando el personaje escucha su nombre pasa al frente y

actua.

Viste al personaje

Propdsito: Comprension de la lectura identificacién de los personajes.

Material:

-Papel de diferentes colores

-Tijeras

-Cartulinas

Preparacion:

-Dibujar en cartulinas, por separado, la silueta de cada uno de los personajes del cuento

(un personaje por nifo).
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Desarrollo:

-Se entrega, al azar, a cada nifo, la silueta de uno de los personajes, junto con papeles
de colores y tijeras.

-Se les pide que después de identificar al personaje, lo recorten.

-Se les informa, que con papel, haran ropa para vestirlo (mostrarles como poner
"pestafias” a la ropa para que se detenga el mufieco).

-Se fija un tiempo razonable para terminar la tarea.

-Cuando terminan se vuelve a narrar o leer el cuento para que puedan hacer, si es
necesario, modificaciones.

-Para finalizar, se indica a los nifios que muestren a sus comparieros el personaje que
vistieron y les pidan que lo identifiquen.

Nota: Es conveniente advertirles que no se espera que hagan “obras de arte”, que
pueden hacer el vestuario a su gusto y entera voluntad.

Sugerencia: Hacer una exposicion.

Relevos

Propdsito: Ejercitar la memoria. Distinguir un cuento de otro.

Material:

-Cartones de aproximadamente 20X20 cm

-Dos tiras de cartulina

-Plumones, crayones, lapices de colores

-3 canastas o cajas de cartén

Preparacion:

-Seleccionar dos cuentos cortos.

-Leerlos cuidadosamente y seleccionar personajes, lugares, cosas, etc. de cada uno de
ellos.

-Con los cartones, hacer fichas con dibujos o nombres de los personajes, lugares o
cosas que se seleccionaron (Para los mas grandes se pueden incluir fichas con algunas

frases “claves” de cada uno de los cuentos).
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-Se escribe en cada tira de cartulina el titulo de uno de los cuentos.

Desarrollo:

-Se divide al grupo en dos equipos.

-Se meten las fichas en una de las canastas o cajas y se colocan en el suelo, en un
extremo del salon .A cada una de las otras dos canastas se les pega las cartulinas con
los titulos de los cuentos y se colocan también en el suelo, en el otro extremo del salon.

-Se pide a ambos equipos que formen, cada uno, una fila frente a la canasta con las
fichas.

-A la voz de “arrancan”, los nifios que encabezan cada fila toman una ficha de canasta y
deciden a que cuento pertenece. Caminan lo mas rapido posible, SIN CORRER, hacia
las canastas de los cuentos, para poner la ficha en la que piensan que corresponde.
Regresan, SIN CORRER y tocan la mano del comparfiero que espera a la cabeza de la
fila, quien hara lo mismo que el anterior.

-El equipo que termine primero sera declarado “los Veloces”.

-Al terminar los relevos, se sientan alrededor de las canastas de cuentos y van
sacando, una por una, las fichas y declaran si pertenecen o no al cuento.

Variacion: Cuando los nifios estén familiarizados con el juego se les puede pedir que

ellos mismos preparen el material.

El juego de las letras

Propdsito: Ejercitar la memoria. Estimular la atencién. Ejercitar la expresion escrita.
Material:

-Cartones de 20X20 cm

-Plumones

-Grabadora

-CD de musica alegre

Preparacién: Escribir en cada cartén una letra del abecedario (las mas usuales para

formar palabras).
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Desarrollo:

-Se colocan los cartones en el suelo formando un circulo.

-Los nifios, a su vez, forman un circulo alrededor de los cartones.

-Caminan alrededor del circulo de letras al compas de la musica o de palmadas cuando
no se cuente con ella.

Se suspende la musica a diferentes intervalos y en ese momento deben detenerse,
pensar en una palabra que empiece con la letra que al parar les quedé mas cerca y que
tenga algo que ver con el cuento que se leyé o narro.

-El profesor pide a uno de los nifios que diga la palabra que pensé. Todos estan atentos
para decir si ésta representa o no algo del cuento y si es necesario dan alguna
explicacion.

-Se sigue el juego hasta que el interés decaiga o cuando el profesor lo estime
conveniente.

Variacion: Se escriben, en un pizarrén o en una hoja de papel, las palabras conforme
las van diciendo los nifios y al final se les pedira:

a) Que escriban lo que recuerdan del cuento usando esas palabras.

b) Que la utilicen para inventar otra historia.

Di por qué

Propdsito: Fomentar la comprension del texto.

Material:

-Grabadoray CD

-Gises de colores

-Tarjetas

Preparacion: Preparar una lista de oraciones, tomadas de un cuento como la siguiente:
“El nifio lloré mucho porque...".

-Escribir cada oracion en una tarjeta.

Desarrollo:

-Se pinta en el suelo una marca amarilla y otra azul, bastante separadas entre si.



-Se reparten las tarjetas a los nifios.
-Se les informa que el juego se llama “DI POR QUE”.
Que caminarén en circulo al ritmo de la muasica y cuando ésta se detenga ellos también
dejaran de caminar. El nifio que hay quedado mas cerca de la marca amarilla leeréa la
oracién que aparezca en su tarjeta y el que queddé mas cerca de marca azul debera
completarla.
Ejemplo:
Cuento:
PERICO GRAN ABUELO

Periquito y Chiri cerraron los ojos fuertemente porque...
(pensaban que asi podrian llegar al pasado)

Periquito se puso muy contento cuando abrié los ojos porque...

(lleg6 al pasado al lugar més bello del mundo)

Periquito vio muchas canoas porque...

(la ciudad no tenia calles sino lagos y canales)

Fueron a casa de Gran Abuelo en canoa porque...

(era la tnica forma de llegar a su casa)

Los tambores tocaban en lo alto de los teocalis porque...

(como era muy temprano estaban saludando a la mafana)

El duefio de Gran Abuelo era muy importante porque...

(era artesano y hacia joyas para los reyes)

Fueron a ver como se hacian las joyas porque...

(Periquito queria ver como se hacian)
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Pasaron por inmensos salones y corredores porgue...

(el palacio era muy grande)

Periquito pego un salto enorme cuando llego al taller porque...

(descubrié un inmenso tesoro)

Periquito trat6é de llenar una olla de piedras preciosas porque...
(queria que Chiri viera las joyas y le creyera su viaje al pasado)

Periquito se fue de ahi a toda prisa porque...

(un guardia pensoé que era un ladrén y lo queria llevar al emperador)

Perico Gran Abuelo le regalé una obsidiana como recuerdo, pero le pidié que no la
mostrara a nadie porque...

(Gran Abuelo perderia los poderes)

Chiri abrié los ojos y estaba muy contento porque...
(segun él, ni Periquito ni él se habian movido de su lugar como él habia asegurado a

Periquito que pasaria)

El correo

Propésito: Hacer que los nifios relaten, en forma coherente, un cuento que hayan leido
y sea de su agrado.

Desarrollo:

-Se pide a los nifios que escriban a un amigo una carta y le platiquen “de que trata el
cuento que leyeron” y lo inviten a leerlo.

-Asegurarse de que los nifios envien las cartas a sus amigos, usando el correo.
Variacion:

Se pueden hacer tarjetas con una hoja de cartulina doblada por la mitad. En la parte de

afuera pueden hacer una ilustracion referente al cuento y en el interior escribirle a su
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amigo.

El avidn

Propdsito: Recordar los nombres de cuentos que hayan leido en las clases anteriores.
Preparacién: Pintar en el suelo un “avion” y escribir en cada casilla el titulo de uno
delos cuentos (pueden repetirse algunos, si el nUmero de titulos no es suficiente).
Desarrollo:

-Se escoge un nifio al azar para que juegue al avion.

-Los deméas se ponen de acuerdo con el profesor un nimero, que no debera saber el
nifio que jugard al avion.

-Después se forma alrededor del avion y leen en silencio los titulos de los cuentos ahi
anotados,

-Una vez leidos los titulos, se voltean de espaldas al avion y a sus compafieros.
-Cuando el profesor se los indique, comienzan a contar en voz alta y el nifio del avion
empieza a jugar.

-Dejan de contar cuando lleguen al numero convenido entre ellos y el profesor, el nifio
del avién se detiene y no se mueve de su casilla.

Se voltean y ven en qué “cuento” esta parado su compafiero, quien les platica
brevemente de qué trata el mismo y los deméas agregan todo lo que haya omitido. Si el
nifio del avidon no recuerda el cuento entre todos le ayudan a hacerlo y al terminar, otro
nifo pasa a ocupar el lugar de su compafero en el avion. Se empieza el conteo de
nuevo y el nifio empieza a jugar desde la casilla donde terminé el anterior. Se repite el

juego hasta que hayan platicado todos los cuentos o hasta que decaiga el interés.

Me levanto y te lo digo

Propdsito: Ejercitar la atencion, la memoria y la comprension.

Material: Tarjetas o pedazos pequefios de papel.
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Preparacion:

-Hacer una lista de preguntas tomando en cuenta todos los detalles del cuento.

-Escribir las respuestas a las preguntas, cada una por separado, en una tarjeta (debera
haber tantas tarjetas como nifios en el grupo).

Desarrollo:

-Se reparten las tarjetas.

-Se les dice a los nifios que en la tarjeta esta escrita la respuesta a una de las
preguntas que el maestro les hard, que la lean con cuidado y al escuchar la pregunta
gue corresponda a esa respuesta se pongan de pie y la lean.

-Se leen, en orden, una por una, las preguntas.

Sigue la historia

Propésito: Distinguir el orden cronoldgico de la historia y ejercitar la memoria.
Preparacion:

-Seleccionar un cuento que muestre claramente el orden de los acontecimientos, que
los nifios deberan leer en su casa (dar una semana de plazo, por lo menos, para que lo
hagan bajo la supervision de los padres de familia).

-Copiar el cuento y dividir la copia en secciones.

-Pegar cada seccion en una cartulina.

Desarrollo:

-Repartir las cartulinas y explicar a los nifios que en ellas encontraran solamente una
parte del cuento.(Deberan leerla en silencio).

-El nifio que tenga el principio del cuento pasa al frente y lo lee.

-Inmediatamente después, el que tenga la parte siguiente pasa también al frente a
leerla y asi sucesivamente, hasta terminar el cuento. (Si alguno se equivoca el resto del
grupo lo corregird).

-El profesor sigue la lectura en el libro. Si se han equivocado se los dice para que lo

corrijan.
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Ejemplo:
Cuento

Un viaje al pasado
1) Habia oido hablar tanto de él y sus peculiaridades que no resisti la tentacion de...
2) Ir a buscarlo, el viaje fue largo, hasta Australia, pero valié la pena, cuando lo encontré
salia de...
3) Bafo, después supe que era un espléndido nadador, me mir6 con curiosidad y
empez0 vanidoso a peinarse, usando para ello las...
4) Garras de sus patas traseras, perdone ¢Su nombre es Pato?. Dije al ver su pico y
sus patas...
5) Palmeadas. Me observé con asombre, sin contestar joh no! Disculpe, es castor,
corregi al contemplar su cola, no contesto...
6) Una sola palabra.
-Debe ser un reptil pues pone huevos blancos o quiza... un mamifero ya que tiene pelo
y da...
7) Leche a sus hijos. Esta vez no pudo resistir y dijo...
8) En realidad, soy todos ellos jcuac! O mas bien, una mezcla de ellos jcuacuac! Su voz
sonaba conocida....
9) Algunos me han llamado eslabdn perdido, otros, fésil viviente, pero la mayoria...
10) Conoce como ornitorrinco...
11) ¢ Es cierto que es usted enojon y venenoso? Pregunteé...
12) Bueno, si me molestan mucho me enojo, como cualquiera y me defiendo con mi
espolon que es algo venenoso, dijo, mientras lo mostraba en la cara interna del tobillo
¢ Quiere probarlo?...
13) No, por ahora preferiria verlo nadar...
14) Sin hacerse del rogar, se zambullé en el arroyo, habiendo cubierto previamente sus
0jos y sus oidos con un pliegue de piel...
15) A manera de gorra de nadar y desapareci6 rapidamente de mi vista.
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JUEGOS Y PASATIEMPOS

Diversas actividades de tipo ludico deben estar presentes a lo largo de la primaria.

Si nos apoyamos con los padres de familia en algunas situaciones recreativas, la
situacion puede cambiar, pues el nifio juega con mas intensidad con la que trabaja, por

que para él, es una forma de aprendizaje.

A continuacion se presentan algunas actividades que al llevarlas a cabo con los padres

de familia favorecen la comprension.

Crucigramas

Suele ser de gran utilidad para desarrollar la comprension lectora en los alumnos.

Se puede llevar con ayuda de los padres de familia, para resolver dichos ejercicios, se
necesita centrar su atencién en lo que leen, cada respuesta debe acoplarse al nUmero
limitado de espacios disponibles para las letras, asi mismo se pueden utilizar éstas

letras para formar otras palabras

Adivinanzas

Es una actividad que a los nifios les llama mucho la atencién, por lo que, es importante
aprovecharlas para desarrollar una lectura comprensiva, dado que para resolverlas, es
necesario que entiendan lo que leen.

Se puede realizar el juego con ayuda de los padres de familia.

Laberinto

Se pretende desarrollar en los nifios la capacidad de descifrar una frase escondida en el
recorrido hasta encontrar la salida.

Se puede llevar a cabo con la ayuda de los padres de familia.
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PROPUESTA DE UN PLAN DE TRABAJO PARA DESARROLLAR LA
COMPRENSION LECTORA

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD LA BIBLOTECA DEL SALON

PROPOSITO MATERIALES ACTIVIDADES DURACION EVALUACION
NECESARIOS

Que los | Libros, cuentos, Invitar a los nifios | 2 horas Con la
alumnos diccionarios, a crear la participacion y
Participen en | periédicos, biblioteca del apoyo de todos
la revistas, salon, todos los alumnos
organizacion historietas, deben de

de la | folletos, mapas, | participar con

biblioteca de | recetas de | ideas de trabajo

grupo

cocina, en fin
libros que donen
los alumnos o
los padres de
familia para éste
proposito

ellos seran los
gue propongan el
lugar del salén
donde les
gustaria ubicarla
y el acomodo de
los libros, una
vez
seleccionado,
dividido,
clasificado y
etiquetado, el
acervo se
ordenara
alfabéticamente.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: EL GUSTO POR LEER

PROPOSITO MATERIALES | ACTIVIDADES DURACION EVALUACION
NECESARIOS

Que los | Libros y | Semanalmente Una semana Se propondra

alumnos lean | cualquier se les invitarda a | o mastiempo | alfinal de la

textos material de la | los nifios a semana que

seleccionados biblioteca seleccionar de la den una breve

por iniciativa
propia

biblioteca del
aula un libro que
resulte de su

agrado o]
despierte su
interés y
destinar un

tiempo al dia
para su lectura.

Se establecen
dia fijo de la
semana para
intercambiar
materiales, los
ninos los
intercambiaran
cuando ya los
hayan terminado
de leer.

introduccion
de lo que méas
les gustd para
motivar a sus
compaferos a
gue lean el
libro.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: LECTURA EN EPISODIOS

PROPOSITO MATERIALES ACTIVIDADES DURACION EVALUACION
NECESARIOS
Que los | Libros gue | Semanalmente Una semana Realizar un
alumnos contengan un | les expresa el comentario
escuchen y | texto narrativo | deseo por sobre cada
comprendan la | extenso para | leerles un episodio con lo
lectura de | ser leido por | cuento, no se gue mas les ha
textos con | episodios les dird que la gustado o
desarrollo historia es un desagradado.
amplio poco larga, sélo

se les dird que
se tendra que
leer por partes,
antes de iniciar
la siguiente
sesion de
lectura se hace
una
recapitulacion
del episodio
leido
anteriormente,
al concluir cada
episodio se
propician
comentarios de
los nifios sobre
lo que se leyd y
en cada sesion
se les pide que

anticipen el
contenido  del
proximo
episodio.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: PARA LEER LIBROS EN CASA

PROPOSITO MATERIALES ACTIVIDADES DURACION EVALUACION
NECESARIOS

Que los | Libros de la | Quincenalmente Dos Realizar

alumnos biblioteca del | se les entregaran | semanas Gnicamente

organicen el | salon de clases | los libros a los dibujos de lo

servicio de ninos de la gue han leido

préstamo a biblioteca del para que Ssus

domicilio de
libros de la
biblioteca del
aula,
motivando asi
su gusto por la
lectura

aula, para que
los lleven a sus
casas y los lean
Libremente, a los
ninos se les
promueve la
importancia de la
lectura, se apoya
en las
experiencias Yy
comentarios de
los nifios lectores
y se alienta la
interaccién entre
los alumnos
lectores con el fin
de que se
contagien el
gusto por leer

comparneros se
llenen de
curiosidad y se
motiven a leer
algan libro.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: EL GUSTO POR LEER

PROPOSITO MATERIALES | ACTIVIDADES DURACION | EVALUACION
NECESARIOS

Que los Librosy Esta actividad se | Dos horas De manera

alumnos material de la realizara individual

reconozcan la biblioteca semanalmente, dependiendo

importancia de | escolar antes de que si dieron una

la entonacion
al leer en voz
alta

comiencen a leer
su texto
comentarles

acerca de la
funcion de
ciertas palabras
y signos que
aparecen en el
texto y la
entonacion que
debe darseles y
sobre la forma
en que debe
leerse un texto
cuando otros lo

escuchan,
sugerirles  que
realicen su

lectura en voz
alta, atendiendo
los signos de
puntuacion,

entonacion ,
sentido del texto

entonacion
adecuada, etc.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: ESCENIFICACION

PROPOSITO MATERIALES | ACTIVIDADES | DURACION EVALUACION
NECESARIOS

Que el alumno | Libros de Semanalmente | Dos horas Mediante el

muestre su | lectura se  formaran entusiasmo y

interés por la equipos para la participacion

lectura y representar un de cada uno.

realice su cuento ya leido

representacion por todos

mediante mediante la

mimica mimica
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: RECREACION

PROPOSITO MATERIALES | ACTIVIDADES | DURACION EVALUACION
NECESARIOS

Que los | Caja de | El alumno | Dos horas Conla

alumnos zapatos, realizara  en elaboracion y

relaten cartulinas, una caja de representacion

cuentos en | colores, diurex. | zapatos una de su cuento.

forma oral representacion

mediante
recortes de su
lectura, la cual
la mostrara a
sus
compaferos
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: PREDICCIONES

PROPOSITO MATERIALES | ACTIVIDADES DURACION EVALUACION
NECESARIOS
Que el alumno | llustraciones, Predice el | Dos horas Con la
predice, revisa | cuaderno y | contenido de un realizacion de
y relee textos | colores texto los productos:
para considerando anotando en
comprender las una hoja sus
mejor ilustraciones, posibles titulos

los titulos y su
presentacion.

Propone otros
titulos
relacionados
con el

contenido de un
texto.
Reconoce que
puede utilizar
algunas
estrategias para
comprender
mejor un texto
por si mismo u
otros.

e
ilustrandolos.

Esto no es una receta de cocina son solo sugerencias que propician el interés del nifio
en la lectura de una manera mas agradable.
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CONCLUSIONES

La lengua es heterogénea y cambiante. Toma formas particulares que correspondan a
distintos grupos sociales. Por ello es importante analizar las diferentes formas de hablar
de los alumnos y las expresiones, lo que interesa es que el alumno aprenda a disfrutar y
comprender el texto literario, para lo cual se requiere libertad para explorar géneros y

manifestaciones de la literatura.

La lectura en voz alta se practica regularmente, pues es un medio muy Util para mejorar

la comprension de textos y la fluidez en el uso del lenguaje

Tradicionalmente se ha concebido a la lectura como un acto mecanico de
decodificacion de unidades gréficas en unidades sonoras y a su aprendizaje como
desarrollo de habilidades perceptivo-motrices que consisten en el reconocimiento de las

grafias que componen una palabra, oracion o parrafo.

Hay casos en que los textos empleados no son los adecuados al nivel de comprension
de los alumnos, para comprender lo que leen es necesario que entiendan el

vocabulario utilizado en el texto y que cuenten con conocimientos previos.

Por lo que es necesario reconceptualizar el proceso de la lectura, en donde se busque
una metodologia reconociéndola como un proceso constructivo al analizar que el
significado de un texto no es una propiedad, sino que se construye mediante un

proceso.

De transaccion flexible en el que el lector le otorga sentido al texto sin perder de vista la

esencia de aprendizaje inicial de la lengua y el desarrollo de la confianza y seguridad de
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los nifios para utilizar la expresion oral son aun preocupaciones para nosotros los

maestros, quienes promovemos los aprendizajes mediante la reflexién sobre la lengua.

Algunos maestros manifiestan que “aprender a leer en forma comprensiva lleva mas
tiempo que aprender a descifrar”, pero a cambio tendremos la seguridad de que el nifio
comprende lo que lee. Por el contrario si los nifios aprender a leer mecanicamente sera

muy dificil cambiar después esta forma de lectura

La expresion oral se entiende como la capacidad para manifestar mediante el habla
pensamientos, emociones y experiencias, asi como para escuchar y comprender las
expresiones de los demas, de acuerdo con las intenciones propias de cada ser humano
en la interaccién social. Desde esta perspectiva se pretende que los nifios desarrollen la
habilidad y confianza para expresarse oralmente en diferentes situaciones
comunicativas atendiendo a ala forma y el contenido de diversos tipos de textos orales
asi como la ampliacion de su vocabulario. Se pretende también que aprendan a
escuchar con atencion, a seleccionar la informacion relevante de los mensajes que
reciben para usarla de manera adecuada y pertinente, A partir de este contexto pueden

realizarse algunas actividades sugeridas.

Resulta fundamental la lectura, el maestro es el responsable de ensefar aquello que
sea de utilidad y apropiado de convertirse en un aprendizaje significativo para sus
alumnos. Que el hecho de que los nifios en ocasiones no aprendan se debe Unicamente
a que se les exige apoyar el aprendizaje memoristico y no en la experiencia y logica,

responsabilidad que Unicamente tenemos nosotros.

La comprension lectora es compleja, cuando nosotros lo hacemos asi, por lo tanto el
problema sera de los nifios o de la forma de ensefiar de los maestros. Frank Smith
piensa que “la cuestion de la cual, es el mejor método para ensefar a leer no ha sido
respondida porque no es la pregunta apropiada, los nifios no aprenden debido a los

programas de letwra, SINO POrque l0os maestros impiden que los programas sean un obstaculo

100



para los nifios”. Asi nuestra funcion no es tanto ensefar a leer, sino ayudar a los nifios a
leer. Por esto debemos de confiar en nuestra inteligencia e intuicion a condicién de
tener los necesarios y suficientes conocimientos tedricos para reflejarlos en las

decisiones que lleguemos a tomar ya que somos la guia de muchos nifios.

Los profesores no podemos seguir dejando pasar por alto las deficiencias lectoras de
los estudiantes de primaria, debemos tener presente que la tarea alfabetizadora rebasa

con mucho, a la escuela.

El lector que actualmente se requiere, es un lector flexible, capaz de saber buscar
informacion y utilizarla, seleccionarla, distinguir los tipos de textos, discernir, incluso
sospechar del texto y no suponer que lo escrito, por el solo hecho de estar impreso, es
verdad; debe conocer técnicas de lectura y aplicar estrategias para una mayor
comprension lectora, esto lo llevara a ser un mejor estudiante con mayores
posibilidades de concluir satisfactoriamente sus estudios y ser un ciudadano preparado

avizorando un mejor futuro.

Con base en lo antes expuesto, los profesores debemos retomar con conciencia el
problema y disefiar actividades basadas en el método de lectura. La formacion de
buenos lectores es una contribucion especifica de la escuela, aunque no pueda
garantizarse la posibilidad de que todos los alumnos de una institucion educativa salgan
de ella siendo buenos lectores, ya que la pretensién es de una magnitud enorme. Pero

si nosotros no asumimos esa responsabilidad, entonces, ¢ quién lo hara?

Los profesores debemos buscar lecturas que sean interesantes para los alumnos y
permitir que los propios estudiantes sugieran lecturas que les gusten. Si se logra
acercar a los alumnos a la lectura, ellos descubriran poco a poco el placer de leer,
fortaleciendo de ésta manera su juicio critico, su imaginacion y aumentando su caudal
cultural, ademas de esto, si los alumnos practican la lectura , con gusto, ello hara que

desarrollen su creatividad.
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También debe tomarse en cuenta que tanto la velocidad como la comprensién lectora
puede reducirse en mucho, si en el texto existen muchas palabras que el lector
desconoce; por lo tanto deben implementarse ejercicios que aumenten el léxico de los

alumnos.

Es muy importante nuestra preparacion y actualizacion, para que siempre estemos en
contacto con las técnicas nuevas o los métodos modernos que se vayan disefiando
para lectura y la mejor manera de formar buenos lectores, ya que la lectura es la base
para el desarrollo de todas las demas habilidades. Esto nos llevara a realizar un
guehacer educativo acorde a las necesidades, inquietudes y caracteristicas de nuestro
grupo, de la institucion y de la sociedad en general, y asi contribuir a la transformacién

gue requiere la educacién en todos los niveles.
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