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INTRODUCCION

La lectura tiene un papel muy importante en la vida cotidiana, ya que se vive
en un mundo lleno de mensajes; puede decirse que la mayoria de las personas que
lo habitan, son lectores en permanente actividad y la practican de manera informal,
continuamente. Esto sucede al leer los encabezados de los periddicos y revistas, los

anuncios publicitarios, la cartelera cinematografica, etc.

Pero a pesar de que la persona esta rodeada de mensajes escritos, existe
también un bombardeo constante de la informacién transmitida por los medios de
comunicaciéon que hacen uso excesivo de las imagenes, propiciando que cada dia

disminuya la necesidad y el gusto por la lectura informativa o recreativa.

Sin embargo la influencia creciente de los medios audiovisuales de
comunicacion no han podido superar la influencia cultural que constituyen los libros,
mecanismo bdsico de transmision cultural, ya que la lectura es uno de los
instrumentos mas validos de aprendizaje. Por ello la aficidon a leer deberia ser
fomentada en el nifio desde la primera infancia, mediante libros adecuados a cada

edad y promovida por el ejemplo de los mayores.

“El acto de leer se ha descrito de maneras diferentes: consiste en percibir y comprender los
simbolos escritos, en reconstruir experiencias detrds de los simbolos escritos, en seguir ideas y mensajes de

otros. Es un proceso continuo y general, que implica el desarrollo ordenado de las habilidades del

pensamiento. No sdlo trae consigo la observacién de ideas, sino también la creacién de-ideas”.’

Leer no significa repetir lo que esta escrito, sino es un proceso que debe
relacionarse con la significacion, ya que si el lector le encuentra sentido a la lectura,

gustara de realizarla porque la comprende.

' Espafiol. Libro del maestro para el quinto grado. 3° Ed. SEP, 1995, p. 60



Sin la comprension, la lectura no puede ser considerada como un instrumento
efectivo de cultura, ya que el individuo recuerda el significado construido a partir del
texto, del contexto y de su propio conocimiento del mundo. Por ello en el capitulo |

se hace alusion a este medio en el cual viven y se desenvuelven los alumnos.

En el capitulo Il se dan a conocer diversas estrategias de variados autores,

todas sugeridas para lograr un solo fin: la comprension lectora.

Desarrollar en el alumno una buena estrategia para lograr la lectura de
comprension o la comprension lectora es uno de los principales objetivos de la
educacion, adecuando los contenidos de la ensefianza, buscando alternativas que
hagan posible que el alumno lo asimile con mayor facilidad, sobre todo, propiciando
gue el contenido que esta aprendiendo sea comprendido. Este aspecto, el del

aprendizaje significativo es el que se trata en el capitulo Ill.

En el capitulo IV se plantea la forma como se aplico la estrategia y las bases
que la sustentaron. Asimismo se da el primer reporte de resultados obtenidos a
través de esta forma de trabajar la lectura de textos encaminados al aprendizaje de

todas las materias, propiciando que éste sea significativo.

Se pretende que este estudio sea enfocado desde los puntos de vista

pedagogico y psicologico,






HIMNO DE JACONA

Luis Fernando Castillo Villanueva.

Jaconense la voz entonemos
en un canto de amor y de gloria
que nos una la tierra: Jacona
Patria chica de nuestra nacion.

Santa tierra que nutres a todos
quienes llegan buscando cobijo
dadnos siempre la luz a tus hijos
en la paz, en la unidon y en el bien.
En el campo nos da la semilla
que en la industria la mano modela
y mostrando el camino en la escuela
forjas hombres de lucha y de honor.

Jaconenses juremos cuidarla
y guardar esta herencia bendita
y hasta el ultimo soplo de vida
pregonad su legado inmortal.
Caminemos de frente a ia historia
con trabajo, con ciencia y estudio
y dejemos de herencia un futuro
donde puedan los hijos gozar.

Por tus cielos camina una estrella
cuyo nombre se llama Esperanza.
Es el fragil perfume que alcanza
verdes campos al amanecer,
Es el suave sabor de la fresa,
el carifio del padre hacia el hijo:
es Jacona que busca su sitio
en la lucha del diario vivir.

Y si acaso llegaran traidores
enemigos de todo progreso.
preferible se vayan muy lejos
y no intenten mi tierra enlodar.
Porque entonces mi tierra es primero
y mi pecho encendido pregona,;
en el mundo primero es Jacona
y hay de aquél que la intente manchar.



CAPITULO |
JACONA, SIMIENTE DE MI LABOR DOCENTE.

1.1.- CONOCIENDO LA COMUNIDAD JACONENSE.

La cultura se refiere al conjunto de modelos de conocimientos y conductas
vigentes en un lugar determinado. “Aprender es interiorizar unos contenidos, es decir, traducirlos
a la propia estructura personal y el resultado de esta actividad es la cultura”. La educacion es un
proceso constructivo que perfecciona al hombre en su dignidad de persona. Esta
puede ser formal e informal y la integran los elementos culturales recibidos en la
familia, en la sociedad y en la escuela, por lo que el contexto histérico es muy

importante, ya que delimita el tipo de educacion recibida.

Ademas es de gran importancia conocer la comunidad donde se trabaja y en
el que se convive con los alumnos y demas miembros de la comunidad escolar. Este
conocimiento aportaré datos sobre la historia del lugar, sus costumbres,
transformaciones, progresos que ha habido con el transcurso del tiempo y asi poder
encaminar la tarea educativa, adecuandola a la realidad del alumno y tomando
elementos que el medio le proporciona, de tal forma que los aprendizajes que sean
adaptables a las circunstancias de su regién sean comprendidos y asimilados con
mayor facilidad. La labor del profesor debe basarse en la realidad social del alumno;
es primordial que conozca la comunidad donde se desarrolla la vida de los nifios que

educa.

Jacona es uno de los pueblos mas antiguos de Michoacén y uno de los primeros que se unieron
para formar la monarquia p*uréphecha. Se localiza al noroeste del estado, es uno de los 113 municipios

que lo forman, tiene una superficie de 93.12 km2, se localiza en las coordenadas del 19°57°30"" de

= CASTILLO, Gerardo. Los padres y los estudios de los hijos, México, 1987, p, 33.
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latitud norte y los 102218720 * de longitud ceste, a una altura de 1 580 m sobre el nivel del mar limita al

norte con Zamora; al este y sur con Tangancicuaro y al ceste con Tangamandapio..’

El 10 de diciembre de 1831, el Congreso eleva a esta poblacién a la categoria
de municipio con cabecera del mismo nombre. En el afno de 1901, el 21 de
septiembre, al rango de Villa. En el afio de 1956 se le da el nombre de Jacona de

Plancarte y el titulo de ciudad el 20 de septiembre de 1988.

Jacona es un centro agricola importante en el estado de Michoacan, es
reconocida como “La villa de las flores”. Originalmente se llamé Xhucunan, que
significa fertilidad del campo o lugares de encuentros. Otros dicen que es una
palabra chichimeca que quiere decir “Lugar de hortalizas”. El profesor José Corona

Nunez la llaméd “La casa del atardecer”.

Segun datos proporcionados telefénicamente por el INEGI (Instituto Nacional
de Estadistica, Geografia e Informatica) establecido en Morelia, cuenta con 120,000
habitantes aproximadamente, de ellos 15 000 en edad escolar, repartidos en sus
localidades, en las colonias de tipo medio popular, 7 fraccionamientos residenciales,

la zona centro y una jefatura de tenencia.

Jacona es una ciudad prospera, en lo que a agricultura se refiere, cuenta con
tierras de primerisima calidad que rinde frutos durante las diferentes estaciones del
afo. Los productores agricolas jaconenses, manejan con habilidades técnicas e
insumos modernos con un conocimiento experimental, aprendido en la practica
cotidiana. Se producen hortalizas, legumbres, sorgo, trigo, fresa, jitomate, papa, cebolla, calabaza,

repollo, chile, frijol y maiz. Es el segundo productor de fresa en el estado de Michoacan, llegd a contar con

6 congeladoras.

3 TAPIA Santamaria, Jesiis, “Jacona una poblacidn del bajio zamorano”, en Estudios Michoacanos III, Colegio
de Michoacan - Gobierno del Edo. 1989. p. 112
1 SARH, Series de estadisticas agricolas, 1960-1985 en el Distrito de Riego 061, Zamora, Meéxico.



Jacona esta ubicado dentro del conjunto orografico mejor conocido como
Ciénaga de Chépala, formado por la depresién del rio Lerma. Lo atraviesan los rios
Duero y Celio; tiene las presas de Orandino, Verduzco, La Estancia y El Disparate.
Cuenta ademas con importantes manantiales; El bosque y El santo entierro, cuyas

aguas debidamente tratadas son aptas para el consumo humano.

Como sus habitantes son eminentemente agricolas, alrededor de esa
actividad giran la ganaderia, la industria y el comercio. En cuanto a la ganaderia
existe ganado bovino, caprino, porcino y vacuno, el cual se ha cruzado para obtener

mejores rendimientos; han proliferado los establos lecheros.

La Industria y el comercio como ya se dijo, giran alrededor de la agricultura,
prueba de ellos son una serie de empacadoras de fresa, que envasan los productos
del campo que en su mayoria son exportados. También existen 2 embotelladoras de
refrescos, El Aga y Bebidas Azteca de Occidente, un molino para la elaboracion de
harina “El de Guadalupe”’, expendios donde se venden productos elaborados aqui
como: cajeta, quesos, fresas congeladas, crema, etc. ademas de industrias
productoras de materiales de construccion como son: fibrocemento, celosias,
adoquin y una fabrica de esferas ornamentales. El comercio de otro tipo no ha
prosperado lo suficiente debido a la cercania con Zamora, ciudad que

comercialmente ha crecido bastante.

“Se llama clima al estado del tiempo mas frecuente en un lugar determinado, sus elementos son la
temperatura, el aire, los vientos, la humedad, las precipitaciones y la presién atmosférica. Es un factor

determinante del tipo de plantas y animales que habitan en cada regién natural. Cada lugar tiene un clima
caracteristico”® El clima de Jacona es templado y tropical con lluvias en verano. Nunca
se tienen aqui los calores de tierras calientes ni los frios de la Sierra Volcanica; La
temperatura es suave con pocas oscilaciones diarias y estacionales. Casi nunca
hiela; generalmente los dias de sol y transparencia superan en numero a los de

nubes, vientos y lluvias. Sélo de junio a septiembre hay mas dias nublados que

* SEP. Libro del alumno, Geografia para 6°. grado, p.



soleados, por temporada de lluvias, que es aprovechado por los campesinos en

general para sembrar maiz, frijol y calabaza, principalmente.

Respecto a la comunicacion y al transporte, en este municipio se cuenta con
los servicios de teléfono, correo, telégrafo, prensa, radio, television local de Zamora,
Nacional y sefiales nacionales por cable; con el servicio urbano y foraneo, para
comunicarse y trasladares a la misma poblacion, a Zamora o a otras poblaciones
cercanas. Si se quiere viajar a lugares mas lejanos se hace necesario trasladares a

la central de autobuses.

Atraviesa la ciudad la carretera México-Nogales, mejor conocida como
Carretera nacional, siendo al igual que las calles Abasolo y Constitucion las vias
accesibles para la circulacién de transporte urbano y foréaneo con el fin de evitar
aglomeraciones de vehiculos, los autobuses de lineas con rutas largas, circulan a
través de libramiento sur. Se tiene ademas 2 servicios de taxis, ubicados en el

centro de la ciudad.

Las viviendas estan constituidas con diversos materiales, de concreto, de
material y adobe; y de adobe con techo de tejas. En el centro de la ciudad
predominan las casas pertenecientes al segundo grupo, pero en los fraccionamientos

de reciente creacion, solo se ven construcciones de concreto.

En cuanto a las costumbres en Jacona se distinguen:

= Las que pertenecen a la herencia histérica-nacional, como las fiestas
patrias, 20 de noviembre, 24 de febrero, 18 y 21 de marzo, 1 y 5 de mayo,
etc.

= Las que son celebraciones internacionales: como el 10 de mayo, la
Navidad.

= Las regionales entre las que destacan: la realizacién de la tradicional “Feria
de la Fresa’ durante el mes de febrero, las fiestas patronales del 14 de

febrero y 8 de septiembre; dedicadas a nuestra sefiora de la Esperanza.



En Jacona han destacado personajes como: Fray Jacobo Daciano,
evangelizador de esta ciudad; Fray Sebastidan de Trassierra fundador de la misma,
Amado Nervo, poeta nayarita, exalumno del Colegio de San Luis Gonzaga. Antonio
Plancarte y Labastida, Sr. Cura y gran benefactor de Jacona, Luis Gustavo Franco

Ramirez. Pbro. iniciador, promotor de la feria de la fresa y benefactor social.

Se consideran lugares turisticos: El Cerrito Curutaran, Puerto de Lucas, La
Iglesia y convento de San Martin, El Templo de San Agustin y EI Palacio Municipal,
los lagos de Orandino y La Estancia, la presa de Verduzco y la zona arqueoldgica
del Opefio. Favorecen la convivencia familiar una unidad deportiva con dos canchas
de futbol, 4 de basquetbol, dos parques infantiles; uno frente a la Coca Cola y otro

frente al templo de San José.

En lo politico se han establecido 3 comités municipales de partidos politicos,

comités municipales electorales y las oficinas del Instituto Federal Electoral.

En el aspecto educativo existen 7 jardines de nifios oficiales, 1 particular; 21
escuelas primarias oficiales, 3 particulares; 2 secundarias oficiales, 3 particulares;
una escuela de comercio particular, un colegio de Bachilleres, una Casa de la Cultura
y 3 academias del DIF. En la mayoria de ellos se hace uso de la tecnologia actual

sobre todo en el manejo de computadoras y sala de video.

En Jacona la mayoria de los habitantes profesan la religion catolica,
fortalecida por la labor realizada por los sacerdotes que atienden a la poblacion, y
auxiliada por los que colaboran en su formacion, ya que aqui se localiza el Seminario
Menor de Zamora. A pesar de esto en algunas colonias existen grupos que

pertenecen a diferentes sectas.

En esta comunidad se presentan problemas, especialmente en el aspecto
social, abandono de menores que son atendidos en el orfanatorio, drogadiccion,

falta de fuentes de trabajo. El comercio establecido no ha crecido lo suficiente por la

7



cercania con Zamora. La comunidad tiene rasgos conservadores, por lo que

existen diferencias de pensamiento y comprension entre la generacion de los padres

y la de los hijos.

A

través del tiempo, el hombre ha tenido la necesidad de hacer uso de los

elementos que le rodean y al mismo tiempo, modificarlos y ampliarlos para mejor

servicio y una mayor comodidad. Es por ellos que las necesidades de la sociedad

han marcado la evolucién de la region.

Dentro de los cambios mas notables en los Uitimos afnos son como sigue:

=

=

=

=

Debido al crecimiento demografico, se nombrd ciudad a la poblacion.
Respecto al embellecimiento de la zona, se ha remodelado la Plaza
Principal, el Palacio Municipal, asi como algunos portales debido al estado
en que se encontraban, ademas se acondicion6® la calzada Zamora-
Jacona.

Se colocod una estatua de bronce como reconocimiento a la gran labor
educativa, religiosa y social realizada por el parroco de Jacona José
Antonio Plancarte. Ademas se develd el busto del Sefior Cura de Dolores,
Miguel Hidalgo. También se construy6 una base para izar la bandera.

Se instald un departamento judicial para atender las solicitudes de la
poblacion.

El rastro municipal fue cambiado de lugar por motivos de higiene, ya que se
encontraba dentro de |la zona centro.

El servicio de limpia construyé una tolva para recolectar la basura del
mercado Revolucion.

Debido a lo saturado del pantedn municipal y su ubicacion, éste fue
clausurado, habiendo la necesidad de la construccién de uno nuevo en las

afueras de la ciudad.

_ E! servicio de alumbrado publico fue mejorado por las autoridades

municipales, siendo éste indispensable.



=

=

=

=

=

=

=

=

En cuanto a servicios asistenciales, se construyo la clinica del DIF, la clinica
de San Agustin, se concluyd la construccion del IMSS y recientemente un
Centro de Salud.

El sistema de estructura vial en la zona, fue mejorado con al construccion
del libramiento sur en la ciudad, asi como la carretera Jacona-La Planta,
disminuyendo un poco el trafico, también con los cambios de ruta de los
autobuses y la colocacién de semaforos en las calles principales de la
ciudad y los estacionamientos. Ademas de la ampliacion de la calle
Constitucién norte y la construccion de un puente para facilitar la
comunicacion entre la zona centro y la colonia Nueva Espana.

En cuanto a lo recreativo y cultural, el ayuntamiento propicid la
construccion de dos canchas deportivas, mejoramiento de juegos del
parque de la embotelladora Coca-Cola que permiten al usuario disfrutar de
ellas y desarrollar sus capacidades deportivas. También se remodelo el
campo deportivo Amado Nervo.

Para elevar el nivel cultural, se amplio la biblioteca publica y la casa de la
cultura comenzd a trabajar con mayor nimero de talleres.

La preparacion de los jévenes en el servicio de la sociedad provoco la
construccion del Colegio de Bachilleres.

Para el mejor servicio de sanitarios publicos en el centro de la ciudad, se
ampliaron y modificaron los que ya habia.

En cuanto a la seguridad social de la poblacién, se ubicé la agencia de
policia Judicial de Morelia, Michoacan.

Se iniciaron investigaciones arqueoldgicas en la ciudad.

Se han mejorado los servicios de limpieza del centro de la ciudad y aseo
publico en general.

Se ha abastecido de agua potable algunas colonias que carecian de ella.
Se han mejorado los servicios publicos.

Se promueve la educacion inicial y escolarizada para apoyar a los padres

de familia.



= Se realizan programas ecologicos mediante platicas que se imparten en las

escuelas del municipio y campanas de reforestacion.

Describiendo las caracteristicas de los jaconenses se pueden mencionar:
religiosos, sencillos, piadosos, trabajadores, festivos, solidarios, emprendedores,

conservadores, equitativos y tradicionalistas.

1.2.- EL COLEGIO “ANTONIO PLANCARTE”, CUNA DE LA EDUCACION
PLANCARTINA.

“La escuela es la institucion que proporciona en forma sistematica y cientifica la instruccion y
educacién en las diversas ramas del saber humano y modales del hombre en sociedad”®, €5 uUn espacio
privilegiado donde se transmiten y generan rasgos educativos basados en los planes
y programas propuestos por la Secretaria de Educacion Publica, y ademas los
propios a la filosofia del plantel, integrados con la cultura familiar, regional, social y

los ideales propios de la institucion, lo que constituye el curriculum.

“Su papel es propiciar el aprendizaje poniendo al alcance de los alumnos el mayor nimero posible
de experiencias significativas, capacitarlos para que las sepan aprovechar al maximo, motivarlos para que

sean ellos mismos quienes busquen, provoquen y seleccionen aquellas que les seran altamente

significativas. Si el alumno logra aprender a aprender, la escuela habra logrado su objetivo".’

El Colegio “Antonio Plancarte”, A.C. es una institucion educativa cuyo edificio
esta situado en la calle Constitucion No. 45. Se localiza en la zona centro de la
ciudad de Jacona de Plancarte, Michoacan, por lo que no representa problema para
que los alumnos puedan trasladares a él. Esta incorporado a la federacion con clave
16PPRO029H, perteneciente a la Zona Escolar 037, Sector 021.

S BUSTAMANTE Partida. Rafael, Amalos, educalos y déjalos ir. p. 58
" MORENO Bayardo. Guadalupe. Didactica, fundamentacion y practica I. p. 16
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El inmueble era el antiguo convento de los agustinos, adquirido por el Padre
Plancarte para que fuera el colegio para nifios que fue inaugurado con el nombre de
San Luis Gonzaga el 8 de septiembre de 1873. El 12 de noviembre de 1867 habia
sido fundado el colegio para nifas en el edificio que actualmente ocupa la
presidencia municipal, siendo la primera institucidn educativa fundada por este
ilustre sefor, esta semilla se convirtié luego en érbol frondoso que cubre nuestra patria, a todo lo largo
y ancho de su territorio y se extiende ya a algunos otros paises.® Afios mas tarde fue trasladado ai

lugar actual.

La ubicacién que tiene la zona donde se ubica la escuela es la mejor habida
dentro de la ciudad, cuenta con suficientes servicios municipales. El agua potable
proviene del mejor manantial de Jacona llamado “La Casa del agua’ o también “El
Bosque”, que abastece la zona. El drenaje, alumbrado publico y el alcantarillado se
encuentran en buen estado, aunque no en éptimas condiciones, aun tratandose del

centro de la ciudad.

Esta institucion sigue siendo un lugar privilegiado para educar a las nuevas
generaciones. Tiene un prestigio muy aceptable en la regién, ganado a lo largo de

los anos y recomendado por los alumnos egresados.

Atiende a alumnos de clase media que viven en una comunidad urbana, hijos
de padres agricultores, profesionistas y comerciantes. Su alimentacion parece estar
balanceada, por lo que no se han dado casos de desnutricion, favoreciendo la
capacidad intelectual para la realizacion de tareas educativas. Consumen: leche,
huevo, frijol, carne, pescado, verduras, frutas, tortillas, etc. Lo que si se presentan
son situaciones en las que, como los papas trabajan, llevan a sus hijos muy
temprano y sin desayunar. El alumnado esta formado por nifios y nifias de la region,

en su mayoria de esta ciudad. Asisten 265 en primaria.

¥ MELENDREZ. Graciela. Documentos congregacionales, ministerio de Educacion 1, México, 1998, p. 10
11



El servicio médico al que acuden las familias de estos alumnos son en
porcentaje aproximado; 40% servicio particular, 25% IMSS; 15% ISSSTE y el resto
indistintamente cualquiera de las tres. Las enfermedades mas comunes que sufren
los nifios que aqui estudian son: gripa, amigdalitis, tos y diarrea, éstas se presentan

en una época determinada del afio, por las condiciones climatolégicas de la region.

Los maestros que laboran en el plantel educativo mencionado son 12 en Ia
seccién primaria, 4 en jardin de nifios, y en secundaria. Cada seccion tiene su

directora, ademas de la directora general.

La experiencia laboral del personal docente de primaria es en promedio de 10
afios en servicio. Dos de ellos tienen Normal Superior con especializacion en
Espafiol, cuatro tienen terminados los estudios de Licenciatura en Educacion
Primaria, de éstos tres titulados y un pasante; uno es maestro normalista; dos mas
estan cursando los estudios de Licenciatura, y el resto tienen una especializacion en

Informatica, Inglés, Educacion Fisica o Danza.

El personal docente busca actualizarse en el campo educativo por lo que se
asiste a los talleres o seminarios que promueve la zona escolar para poner en
practica los programas actuales de educacion primaria; también se esta realizando

un diplomado en profesionalizacién del docente con esta finalidad.

A los maestros que colaboramos en los colegios guadalupanos, se nos
recomienda tener presente la frase de José Antonio que resume las actitudes
pedagogicas que un educador debe tener: “Ganenles el corazédn a las nifias, hdganles amable la

virtud, interesante el estudio, grato el quehacer, desapercibida la vigilancia y facil el camino del cielo.®

La relacidon que existe entre el personal docente y directivos es aceptable, se

cultivan las relaciones humanas, haciendo dia a dia el esfuerzo de superarse y

® HMIG. Inspiracion pedagogica de José Antonio Plancarte, p. 72
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aceptar a las demés personas como son, para poder lograr la armonia tan necesaria

en los centros de trabajo.

En cuanto a la proyeccién de la escuela en el &mbito familiar, favorece la
comunicacién, ya que permite compartir experiencias vividas en el colegio, la manera
en que los maestros interacttian con los nifios, incluso se nota mayor congruencia en

su comportamiento en casa y dentro del colegio. “La estrecha relacion existente entre vivir

como persona y vivir en familia explica que ésta siga estando en el fondo de todos los problemas de la vida

y de la educacién, es clara la relacién que existe entre las condiciones familiares y el rendimiento escolar de

los estudiantes”."°

La familia espera encontrar en la escuela un apoyo en esta importante tarea
que es la educacion: recibir excelente formacion académica, en las dimensiones
afectivas, cognitivas, fisicas y sociales. Por lo que se requiere de maestros
capacitados, que se preparen bien, que den buen trato a sus alumnos, tener buena
relacion con la comunidad escolar, disfrutar de las instalaciones de la escuela,
respetar los acuerdos tomados y ser respetado, informado sobre el comportamiento

y aprovechamientos de |os hijos.

El Colegio “Antonio Plancarte” desde sus inicios hasta la fecha, ha sido una
institucién que conserva los ideales de su fundador: Don José Antonio Plancarte y
Labastida, cuyo objetivo al crearlo fue el de educar integralmente a la mujer. Aunque
en un principio se llamé * La Purisima”, al morir su fundador recibié el nombre que
actualmente tiene. Lleva ya 133 anos al servicio de la educacion de la niflez y

juventud mexicana.

Algunas de las deficiencias que se detectan en esta institucion son: dificultad
para integrar un verdadero equipo de trabajo, esto ocasionado por la falta de
humildad para solicitar y aceptar la ayuda de los demas cuando se presenta una

situacion dificil, no existe la suficiente apertura y disponibilidad para aceptar y

19 CASTILLO, Gerardo, Op. Cit. p. 68-69
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corregir errores; los directivos e incluso algunos maestros toman en cuenta las
opiniones de algunos papds que van en contra de la institucion o de algunos
profesores, lo cual demuestra falta de respeto al trabajo del compariero y deficiencia

en la identidad con la institucion.

Todas estas deficiencias tendrian como solucién comun, el hecho de que nos
dispusiéramos a integrar un verdadero equipo de trabajo, aplicando al 100% la ética

profesional.

1.3. LA EXPERIENCIA EDUCATIVA CON MIS ALUMNOS.

Es importante conocer el grupo, la escuela y el lugar donde se ubica el centro
de trabajo donde se labora, su historia, evolucién y progreso, mas aun si es
educador, pues la realidad del ambiente donde se encuentre y de los alumnos que a
él acuden, derivaran los objetivos y actividades que como maestros se deben planear

para llevar a cabo el proceso de ensefianza aprendizaje con mayor éxito.

El grupo con el que este ciclo escolar 2000-2001 estoy trabajando es con 6°.
grado. Es un grupo integrado por 39 alumnos, 33 mujeres y 6 varones. La mayoria
de ellos ha realizado sus estudios en esta institucion desde el jardin de nifios; este
afo se registraron 5 altas con respecto al ciclo anterior. Al comentar con ellos sobre
el trabajo que se estaba realizando, se intentd que conocieran los puntos que en él

se han mencionado.

Los alumnos varones que son 6 son los que presentan mas problema para
concentrarse en las actividades de clase, 4 de ellos son demasiado inquietos y por lo
mismo su aprendizaje no es satisfactorio. De entre las alumnas solamente se
distingue un pequefio equipo formado por 3 de ellas, que han tenido problemas de

disciplina y atencion.
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La mayoria de los alumnas son trabajadores y entusiastas, les gusta
participar en las actividades que se proponen y sugieren modificar las que son de su
agrado; si la maestra ve la conveniencia, las suprime o las sustituye. Sin embargo, |a
continua distraccion, platica e incluso juego de algunos de ellos, entorpece el trabajo

en el aula.

Los alumnos al llegar al sexto grado estan en el final de la nifiez, se acercan a
la adolescencia y en muchos de ellos se empiezan a presentar cambios que
anuncian esa nueva etapa de la vida. Estos cambios afectan a quienes los rodean:

amigos, companeros, familiares y muy especialmente a sus padres, los cuales deben

“esmerarse en conocer y comprender la estructura individual de su hijo y las leyes generales que

caracterizan cada etapa de la vida. lgualmente es importante reconocer el esfuerzo personal, aceptando

los limites y alcances de su hijo para educarlo adecuadamente”™".

Desde la infancia cada uno desarrolla rasgos de su manera de ser que o
distinguen de los demas, solo que al llegar a los 11 6 12 afos se van definiendo con
mas fuerza y claridad. Sus ideas, creencias y valores se van precisando y empiezan

a pensar con mayor realismo en el futuro, van formando su propia identidad.

El nifio — preadolescente tiene experiencias nuevas ocurridas principalmente
en la escuela, en su relacion con personas de su edad, con sus familiares, amigos y
con su entorno, las cuales lo hacen reaccionar y empezar a aprender a
desenvolverse con mayor independencia y libertad, disfrutando la compania de

comparieros de su edad y comenzando a inquietarles la cercania del sexo opuesto.

Los nifios en esta fase de su desarrollo, presentan cambios en su estado de
animo, son muy sensibles, debido a que no han asimilado del todo el hecho de
experimentar que su cuerpo estd cambiando, al igual que su manera de ser, pensar,
sentir, reaccionar y comportarse. En algunos provocan cierto desequilibrio, pues no

se sienten nifios y no quieren que se les trate asi, aunque tampoco se consideran

' BUSTAMANTE Partida, Rafael. Conociendo a tu hijo, p. 6
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adolescentes. Quisieran ser tratados como jévenes maduros, sin darse cuenta de
que todavia se comportan como nifios, que todavia son infantes, que estan eso si,

en la Ultima etapa de la nifiez.

Por su parte los padres, en ocasiones, no parecen darse cuenta de que sus
hijos estan creciendo y les es dificil para unos y otros asumir ios cambios que se
estan presentando. Todo es parte de un proceso normal que requiere de la
convivencia y el didlogo de padres e hijos, producto del afecto que se tienen y de la

confianza y el respeto que deben mostrarse.  “Se recomienda tratar al preadolescente
mediante las siguientes actitudes, tanto por parte de los padres, como del maestro: conocimiento de los
cambios, comunicacién abierta, comprension, tolerancia, confianza que favorezca una libertad

responsable, estimulo, paciencia, aceptacion, convivencia sana, exigencia razonable; propiciando un

ambiente de armonia, respeto y amor" 2,

“E| nifio de once afios es un personaje inquieto, curioso, investigador y en ocasiones inseguro que
intenta afirmar su personalidad y profundizar en la comprensién del mundo de los adultos; al hacerlo

llegan a la conclusién de que lo que se le ensefia en la escuela ha de serle de verdadera utilidad y
rechazard en consecuencia aquellas materias en las que no vea aplicacion.”.” Por tratarse de
alumnos de 6° grado es mas dificil lograr que su educacion se dé en forma
impositiva, considerando la etapa por la que estan atravesando, por ello se ha
intentado que el mismo alumno sea parte de este proceso educativo, propiciando una
relacion de didlogo con su maestra, no sélo en el aspecto académico, sino tambien
en el desarrollo personal, favoreciendo la creacién de un ambiente cordial de
trabajo, donde haya respeto hacia la otra persona, compafierismo y responsabilidad
en la realizacion de trabajos. En algunos lograda en grado mas aceptable que en

otros, pues se da el caso de 1 alumno que parece estar siempre a la defensiva.

Se ha tratado de concientizar a los alumnos sobre la conveniencia de

enfrentar con responsabilidad y entusiasmo los retos que la escuela le propone, tales

'2 BUSTAMANTE Partida. Rafael, Amalos, educalos y déjalos ir”, p. 33
13 Biblioteca practica para padres y educadores, Pubertad y adolescencia en: Pedagogia y psicologia infantil,
Espafia 1999, p. 107 y 88
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como: adquisicion y practica de buenos modales, mejorar el nivel académico,
reforzamiento de algunos valores, entre los que podemos mencionar el respeto, la

amistad, el companferismo, |la honestidad, la honradez.

Piaget distingue en el proceso cognoscitivo cuatro etapas de desarrollo, las
cuales estan unidas secuencialmente segun las capacidades que el individuo va
adquiriendo; por lo tanto, cada una de ellas no se separa de las otras, sino que lleva
el origen de las etapas superiores transformando las funciones, no acumulando

gradualmente las respuestas. Las etapas, segun Piaget son las siguientes:

e Preoperacional o de la inteligencia sensomotora.
e Del pensamiento objetivo simbdlico.
e De las operaciones concretas.

e De las operaciones formales.

El educando del Ultimo grado de la primaria tiene entre 11 y 12 afos. Es
probable que en el aspecto intelectual no se aprecien cambios importantes, sin
embargo estd poniendo fin a su paso por la etapa de las operaciones concretas,
etapa en la cual utiliza la l6gica cuando cuenta con la ayuda de apoyos concretos, y
a punto de iniciar la fase final del desarrollo cognitivo: el estadio de las operaciones
formales. Esta es el punto mas alto en que todo individuo puede alcanzar el
desarrollo intelectual, por lo que es decisiva, ya que va a poner en sus manos las
posibilidades operativas y especulativas que el razonamiento l6gico permite: partir de
enunciados y conceptos abstractos, ird revisando y ordenando sus ideas, analizando
sus creencias, modificando su vision del mundo y las cosas; lo cual le permitira
percibir y utilizar significados cada vez més profundos y complejos en las situaciones

vividas. ¢

M Ibid. p. 107-112
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Es importante que el docente, dentro y fuera del saldén de clases identifique
qué alumnos han superado la etapa de las operaciones concretas y han iniciado la

siguiente etapa.

El proceso ensefianza — aprendizaje tiene como lugar privilegiado el salén de
clases, ya que requiere promover en forma intencionada y sistematica el aprendizaje
del alumno, lo cual implica cambios en relacion a conocimientos, habitos, actitudes,

habilidades, destrezas, etc. “Ensefiar es promover, aprender es transformar la conducta”.™

“Un sal6n de clase es el lugar donde se retinen voluntades para llevar a cabo el proceso ensefianza

— aprendizaje de una manera peculiar. Pocos espacios vitales son tan determinantes (positiva o
negativamente) en la vida del hombre, como un salén de clase”.’® En cuanto a la construccion de
cada saléon que integra la escuela, es importante tener en cuenta los siguientes puntos,

recomendados por Juan Sola Mendoza.

La forma mas adecuada es la rectangular. Sus dimensiones se hayan
limitadas por la capacidad y potencia de la voz del maestro, la distancia a la cual los
nifios puedan ver comodamente lo escrito en el pizarrdn y ademas recibir

iluminacion natural.

Respecto a este punto, en el Colegio “Antonio Plancarte”, existen aulas que
rednen las caracteristicas necesarias. La destinada para 6°. Grado, grupo que
durante este ciclo escolar se atiende, es rectangular con espacio suficiente para

ubicar a los 39 alumnos que lo integran.

En cuanto a la iluminacion se necesitan dos juegos de ventanas: Las de
iluminacién y las de ventilacién; las cuales deben situarse en el muro izquierdo y

derecho respectivamente; condiciones de que el salén de que se habla no tiene, ya

'S MORENO Bayardo, Guadalupe. Op. Cit. p. 15
' ORTIZ Gonzalez, Guillermo, El Saldn de clase. Morelia, 1996. p. 11
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que Unicamente cuenta con una ventana al frente de los alumnos y la puerta en el

muro de atras.

“Se llaman medios auxiliares del aprendizaje a todos los recursos, técnicas, instrumentos, etc., que

colaboran en la obra educativa, ofreciendo muchas posibilidades al maestro para realizar una tarea
entusiasta, puesta al servicio de un ideal de educacién”.”” El material que se tiene en este salon
de clases es el siguiente: 4 pizarrones de 2.5 metros de largo por 1 metro de ancho,
localizados dos al frente, otro en el muro izquierdo y el cuarto en el muro de atras.

Este ultimo es utilizado para colocar el peridodico mural o avisos.

Las butacas son metalicas y estan colocadas en 4 filas. Se tiene una comoda
con suficiente capacidad para guardar libros de consulta, juegos y material didactico.
Se dispone ademas de un escritorio, silla para el maestro, una pequena mesa que
puede ser utilizada para poner en ella trabajos o cuadernos que se recojan para su

revision, un garrafén para el agua con su base y un bote para la basura.

“| a didactica moderna determina programas abiertos y dinamicos que facilitan las modificaciones
que surgen del progreso de los estudios pedagdgicos. Son susceptibles de estructurarse en relacién con

las exigencias del aprendizaje, dejando en libertad al educador para su desarrollo y organizacién "e Se
trabaja en el aprendizaje de los contenidos de las siguientes asignaturas: Espariol,
Matematicas, Ciencias Naturales, Historia, Geografia, Educacién Civica, Educacion
Tecnologicas y Artisticas que son las materias impartidas por el maestro de grupo, se
dan clases de Educacioén fisica, inglés y computacion, atendidas por maestros

capacitados.

En la practica docente cotidiana se asumen las actividades que corresponden
al grupo, como son: participacion en el acto civico todos los lunes a las 8.00 a.m. La
maestra de guardia y su grupo se encargaran de coordinar los honores a la bandera.
La disciplina, aseo estard a cargo de todos los maestros, realizando vigilancias en

lugares determinados, la entrada de los alumnos al iniciar las actividades y después

17 SPENCER, Giudice. Nueva didactica general. Kapelusz, México, p. 121
"® Ibid.. p. 101.
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del receso sera controlada por la maestra de guardia o por la directora de la seccion

primaria.

Se asiste a clase en un horario de 7.55 a 13.00 hrs. El recreo se desarrolla de
10.45 a 11.15 a.m. Los viernes la salida es a las 12.00 hrs. ya que el personal
docente tiene una reunién semanal para aclarar los puntos relacionados con el

desarrollo y avance de los alumnos, fiestas civicas o religiosas por preparar.

En todo ciclo escolar y grado es tradicional el pase de lista, la revision de
tareas, el uso del pizarron, la forma o método que sigue para trabajar determinado
tema o materia, la preparaciéon semanal de clase, los actos civicos, elaboracion de

material didactico, boletas de calificaciones, etc.

En el desarrollo de la labor docente, se ha procurado modificar la
metodologia, de forma que las alumnas sientan mas gusto por estar estudiando, y
vea la utilidad a lo que en ella esta aprendiendo. Por supuesto que existen temas en
los que la memorizacion es necesaria, otros en los que se pueden seguir procesos
varios, la respuesta final es Unica y precisa (Matematicas); también los hay donde el
alumno razona, investiga, comenta y llega al conocimiento de manera logica y critica.
A veces puede aprovecharse una situacion vivida en el colegio, en la region o

escuchada en las noticias para integrar el conocimiento que se pretende transmitir.

Dentro del proceso ensefianza — aprendizaje es importante medir cuantitativa
pero sobre todo cualitativamente el camino seguido tanto por el alumno como por el

profesor. Valorar de manera continua la actividad realizada en el salon de clase.

Dentro de la evaluacion pueden considerarse tres aspectos: medicion,
interpretacién y juicio de valor. Por lo anterior, la forma de evaluar a los alumnos no
debe concretarse a un examen escrito. En la nota bimestral, se toma en cuenta el

examen mensual, el cumplimiento de trabajos de clase y las tareas, participacion,
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exposicion de temas por parte de los alumnos, conducta y entrega ocasional de

trabajos sobre un tema o materia determinados.

La participacion de las padres de familia en los asuntos escolares es de suma
importancia, sobre todo en este grado, considerando los cambios que en los
estudiantes se estan presentando, razén por la cual se debe motivar para que
participen en ellos y se interesen por asistir a las reuniones de grupo y a las
generales, lo mismo que a conferencias de superacion personal que periddicamente
se desarrollen. Promover la escuela de Padres de familia aunque no se haya
institucionalizado. Esta se origind por iniciativa propia de la Hna. Angélica Maria

Cortés Brisefio, quien impartia platicas sobre integracion familiar.
1.4.- PROBLEMA.

La comprensiéon de la lectura es basica para el aprendizaje de todas las
materias. Es interesante buscar alternativas para lograr que los alumnos aprendan a
leer comprensivamente, ya que la falta de entendimiento del texto es un problema
que se ha tenido presentado en los grupos de alumnos, durante los diferentes ciclos
escolares. Sucede que al terminar de leer un texto seﬁalédo, si sobre él se hacen

preguntas, tienen necesidad de volver a leer.

Pasa lo mismo al intentar resolver un examen o contestar sus libros de texto,
se les complica hacerlo sin ayuda, ya que aunque vienen sefialadas las actividades
por realizar y las indicaciones estan escritas en forma clara, preguntan con
frecuencia qué es lo que van ha hacer, por no tener la habilidad necesaria para

comprender con solo leerlas.

Por esta razon, se busca encontrar alternativas para solucionar el problema de
la falta de comprensién de la lectura, para lo cual se proponen al alumno técnicas y
recursos que brinden un ambiente adecuado para lograr un aprendizaje significativo.

Para alcanzar este objetivo el alumno debera adquirir las habilidades y destrezas
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apropiadas, mediante la aplicacion de estas técnicas y estrategias, capacitandolo
para interpretar lo leido. Solo mediante la practica constante y sistematica se

conseguira la habilidad necesaria.

1.5. JUSTIFICACION

La lectura es de gran importancia para el hombre moderno, se puede
considerar como un medio de comunicacion entre el autor y el lector. Ademas le
permite mantenerse informado sobre todas las areas del conocimiento, ya que es un
instrumento de aprendizaje, pues favorece la reflexién, el razonamiento y el

discernimiento para hacer frente a los problemas que puedan surgir.

En la actualidad, el nimero de lectores ha aumentado, es comun ver que las
personas leen mientras viajan en los autobuses, con el fin de ocuparse o de estudiar.
Pero esto no quiere decir que tengan el habito de leer, ya que generalmente en estas

condiciones se lee para “matar el tiempo’.

En el proceso de lectura se distinguen dos elementos fundamentales: La

percepcion de los signos escritos y su comprension e interpretacion.

En estudios realizados sobre el tema se ha demostrado que, aunque el
numero de lectores se ha incrementado, esto no garantiza que todos ellos
comprendan lo que leen, ya que generalmente la practica de la lectura se hace en

lugares poco apropiados.

Por lo anterior, es indispensable que el alumno de primaria adquiera el habito
de la lectura, ya que es un medio eficaz que permite al individuo desarrollar sus
capacidades y lo prepara para enfrentar con un criterio mas amplio cualquier
situacién que se le pueda presentar, ya sea desde el punto de vista particular o

social.
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Para lograr el habito de la lectura es indispensable considerar los puntos
siguientes:

“1.- Debe leerse de acuerdo con los intereses, aptitudes y necesidades

propias.

2.- Es indispensable fijarse objetivos precisos.

3.- Es indispensable determinar los fines de la lectura y seleccionar la clase de
lectura adecuada en cada caso, lo que permitira seleccionar el texto idéneo.
4.- Aumentar la capacidad de comprensién y la velocidad por medio de las
técnicas adecuadas.

5.- Leer en lugares apropiados y en situaciones propicias para lograr el habito

de la lectura”. *®

1.6. PROPOSITOS

Para lograr que el alumno adquiera habilidades y destrezas que le propicien la
comprensién de la lectura, el profesor debe buscar respuestas a las siguientes
interrogantes:

1. ¢Cudles son las técnicas y estrategias mas apropiadas para lograr que
el alumno de 6°.grado comprenda lo que lee ?
2. ¢Como influye la comprension lectora en el aprendizaje significativo

adquirido por los alumnos de 6°. grado de instruccion primaria ?

Con la finalidad de despejar estas interrogantes se fijo el siguiente objetivo
general: el alumno, mediante Ia aplicacion de técnicas adecuadas a sus intereses,
aptitudes y necesidades propias, adquirird habilidades y destrezas que le permitan

comprender los textos leidos.

Para el logro de este objetivo se marcaron como objetivos particulares:

% Investigar las técnicas adecuadas para facilitar la comprension de la
lectura en los alumnos de 6°. Grado de primaria.

*  Propiciar en los alumnos actividades que promuevan el desarrollo de la

habilidad primaria para llegar a lograr la comprension lectora.

" DE LEON Penagos, Jorge. El libro, Trillas, México, 1985, P. 47.
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% Desarrollar una buena estrategia para propiciar la comprension de la
lectura partiendo de los intereses reales de los alumnos.
%  Adecuar los contenidos de la ensefianza de tal manera que puedan ser

comprendidos y por lo tanto, mejor conservados en la memoria.

Se ha demostrado que el conocimiento que se comprende, se recuerda mejor,
asi como que la memoria se desentiende de todo aquello que no comprendio ya que
tiende a almacenar los aprendizajes que tienen un significado personal o cierto

grado de aplicabilidad a la vida diaria.

La alternativa que se pretende trabajar es la siguiente: con la aplicacion de
técnicas y estrategias adecuadas al nivel escolar y a los intereses de los alumnos se
podré lograr mayor comprensién de los textos leidos y por consecuencia, se
obtendra la retencién del conocimiento. Si el alumno comprende lo que va a retener,
el aprendizaje que se logre sera para él significativo y vivencial, pues tendra sentido

en su vida personal.

El enfoque que pretendo seguir estd basado en el constructivismo, en el cual
el alumno juega un papel activo, ya que él mismo construye el conocimiento de
manera personal, estableciendo redes seménticas, desarrollando una serie de
destrezas, habilidades, estrategias y recursos metacognitivos que le permiten

aprender a aprender.
1.7.- CAUSAS QUE PROVOCAN LA INCOMPRENSION EN LA LECTURA.

La falta de comprension en la lectura es provocada por las siguientes causas:

- No existe el habito de la lectura, ya que éste no se adquiere desde sus
niveles basicos (la primaria); a esta practica se le considera como un

compromiso o un pasatiempo sin trascendencia.
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=  El medio propicio es de gran importancia, pero éste no se presenta, ya
que en casa los padres de familia, generalmente no leen materiales
impresos y carecen de una informacién que promueva el incremento del
conocimiento, ellos leen revistas sobre modas, artistas, recetas de
cocina, periodicos, etc. Por lo general no se preocupan por leer textos
que les ayuden por ejemplo, a ser mejores guias de sus hijos, mejores
padres y esposos. Algunos leen obras de la literatura universal. (Se envio

a los padres de familia una encuesta que se anexa).

= Se puede mencionar también como obstaculos que impiden la
comprension de la lectura, la incapacidad para concentrarse en lo que se
lee, la falta de un vocabulario mas amplio, falta de interés, en ocasiones

debido a que no se tienen antecedentes sobre el tema.

Para la aplicacion de técnicas adecuadas a los intereses, aptitudes y
necesidades del alumno es recomendable seleccionar textos adaptados a la edad
del alumno, pero desgraciadamente la lectura no es una actividad motivante para un
buen nimero de alumnos. La maestra, para el seguimiento de estas técnicas,
puede motivar a la lectura dando una introduccién sobre el tema, despertando su

curiosidad por leer, procurando hacerlo comprensivamente.

Se debe concientizar al alumno para que éste se de cuenta de que no todos
los textos son de facil interpretacién, pero que para lograrlo, dispondra del
asesoramiento del profesor y ademas debera auxiliarse del diccionario, para que
cuando encuentre palabras desconocidas, aclare su significado y las integre a su

vocabulario.

1.8 Ml LLEGADA AL “PLANCARTE”

Mi trayectoria docente inicia con mi ingreso e integracion al personal docente

que colabora en esta institucion educativa. En 1981, siendo estudiante del 3°. grado
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de Normal Primaria, la directora de la escuela me hizo saber que en el Colegio
“Antonio Plancarte” de Jacona solicitaban una maestra para el préximo ciclo escolar.
En mi primera entrevista con la directora de este colegio, me di cuenta que sobre mi
pesaria una gran responsabilidad, pues iba a tener a mi cargo el 4°. grado integrado

por 40 alumnas y ése seria mi primer grupo.

Anteriormente ya habia trabajado ocasionalmente, primero al realizar mis
practicas en la Escuela Morelos de Zamora, Michoacén, en la Benito Juérez del Ojo
de Agua, Municipio de la misma ciudad, también realicé casi un afo de suplencias en
el Jardin de nifos “Campanita” y cubri un interinato en la escuela federal de
Atacheo. La diferencia radicaba en que antes de llegar al Plancarte era practicante o

auxiliar y desde 1981 titular de grupo.

Los primeros meses se me hicieron dificiles, pues estudiaba, trabajaba y
ademas no tenia la experiencia necesaria para solucionar algunos problemas que se
presentaban. Afortunadamente conté con el apoyo y asesoria de la directora que era
la Profra. Maria Guadalupe Ortiz Escobedo, quien me animaba, corregia y daba
sugerencias, haciéndome sentir en la confianza de recurrir a ella en cualquier
situaciéon que se presentara. Creo que ha sido uno de los grupos méas bonitos que

he atendido y al que mas recuerdo.

Se me entregaron algunos documentos para que los estudiara y tuviera al
menos nociones de la filosofia plancartina. A medida que iba avanzando en la
lectura me llamo la atencion el dinamismo, la actividad constante y la perseverancia
en la personalidad del Padre Plancarte. Fui conociendo sobre su vida,
pensamientos y obras y me fui dando cuenta de que, si la finalidad de estos colegios
es educar integralmente a la nifiez y juventud mexicana, especialmente a la mujer,
representaba una gran responsabilidad, ya que como mujer y maestra, una de las

cosas que se me pide es educar con el ejemplo, cosa que a veces resulta dificil.
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En 1986 renuncié, ya que comencé a atender mi hogar, por lo que pensé en la
conveniencia de dedicarme a otra actividad donde no tuviera que ocupar las tardes ni
los fines de semana realizando parte del trabajo, ya que mi intencion era dedicarle el
mayor tiempo posible a mi esposo; por ello durante 3 afios ejerci como secretaria,
pero de repente me llegaba la nostalgia y aforaba regresar con los nifios. Pude
darme cuenta de que aunque en ese otro trabajo existia un sano ambiente y
comparierismo, ademas disponia de mas tiempo en casa, me hacia falta algo,
extrafiaba los grupos, las exposiciones de clase, los recreos y decidi buscar

nuevamente desempenarme como maestra.

En 1988 me invitaron del Colegio “Juana de Asbaje” a colaborar con ellos,
trabajando con el 3er. grado. Mi experiencia en esta institucién fue poco agradable,
ya que durante el ciclo escolar se presentaron una serie de diferencias entre el
personal docente y la direccién que terminaron en huelga, lo que ocasiond una
delicada y fragil relacion entre maestros — padres de familia y direccién. Al término
de ese afo renuncié. El conflicto se soluciond, pero existian varias rupturas que

debido a mi caracter consideraba dificil superar.

Se me presento la oportunidad de regresar a esta institucién en 1989, con la
que he seguido colaborando hasta la fecha, mis tres hijos ya estudian en ella y
aunque soy consciente de las debilidades y fallas que en ella existen, también
reconozca las grandes fortalezas que la han mantenido vigente y con un prestigio

aceptable en la region.

Durante los anos en que he acompanado en la educacién de estos pequenos
he trabajado con 2°. grado s6lo en un periodo de 8 meses; con 3°. 4°, 5° y 6° en
varias ocasiones. El grado que nunca he atendido es el primero. En ocasiones he
tenido deseos de solicitarlo a la directora, pues me comentan la gran satisfaccion que
representa el que te des cuenta de manera especial como van aprendiendo a leer y

a escribir, sin embargo también me da un poco de temor por que durante los ultimos
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ciclos escolares mi labor ha sido con grupos de 5°. y 6°. y tal vez me seria dificil

adaptarme a los chiquitos.

Soy consciente de que el trabajo docente implica una constante preparacion y
actualizacidn, lo mismo que una bisqueda de estrategias y métodos que respondan
a las expectativas de la educacion hoy en dia, tomando siempre como centro a los

alumnos.
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CAPITULO Il.
EN BUSCA DE ESTRATEGIAS QUE FAVOREZCAN LA
LECTURA DE COMPRENSION.

2.1.- CONCEPTO DE LECTURA.

La ensefianza de la lectura y escritura ha sido el eje central del proceso de
aprendizaje que se da en la escuela. Se considera a la lecto-escritura como un

instrumento con el cual se podran adquirir otros conocimientos.

La lectura ha sido considerada desde hace mucho tiempo como un acto
mecanico que consiste en pasar los ojos sobre un escrito, traduciendo los simbolos
impresos en sonidos. Con la practica de leer, asi entendida, ésta pierde su propdsito

fundamental que es la construccion del significado.

Segun Maria del Carmen Olivares® el concepto de lectura ha venido variando
mucho a través de la historia. Los antiguos pedagogos decian que leer era percibir
las formas graficas de las palabras, comprender el significado de las mismas vy,
cuando se lee oralmente, traducir en sonidos articulados los signos o simbolos de la

escritura.

El nuevo concepto de lectura implica, ademas la comprension de la pagina
escrita, la recreacién del lector ante ella, es decir, el pensamiento que viene de fuera
hace surgir en la persona que lee el suyo propio, al cual se hayan asociados
sentimientos y actitudes. En este sentido la lectura es desarrollo interior, no

adquisicidn de ideas y nociones.

2% Maria del Carmen Olivares, ensefianza de la Lectura-Escritura, De. Oasis México, 1984.
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2.2. IMPORTANCIA DE LA LECTURA.

Fernandez Huerta ?' dice que la lectura es la base del rendimiento de todas
las materias instructivas. El saber leer un problema garantiza la solucion del mismo.
Los materiales escritos son el medio para transmitir conocimientos sobre areas
especificas. Solo la lectura garantiza la subjetivacion de estos contenidos y su

importancia viene dada por las siguientes notas:

“a) Inicia en el conocimiento analitico de la lengua y facilita andlisis mas profundos.
b) Incrementa el vocabulario y nos habitia a captar las expresiones precisas del
pensamiento.
c) Favorece la dimension intelectual y nos hace interesarnos por lo extrafio.

d) Aumenta nuestro horizonte vital al aumentar la informacién.

e) Fomenta habitos de convivencia y coadyuva a la orientacién de nuestros escritos”.*?

El mecanismo de la lectura es un proceso complejo, por ello el que un
individuo lea un libro con regularidad, no quiere decir que en todos los casos este
lector comprenda lo que lee y asimile los conocimientos adquiridos mediante esta
practica. Existe un gran nimero de personas que no consideran la lectura como una

habilidad comun, tal vez fomentada por las siguientes causas:

1.-No existe el habito de la lectura, mismo que deberia adquirirse durante la
primaria, donde se le considera Unicamente como la reproduccion oral de
simbolos en sonidos.

2.- La lectura no es considerada un proceso vital, sino una practica obligatoria
en el ambiente escolar.

3.- El no propiciar un ambiente adecuado, impide la capacidad para la
concentracion.

4.- Empleo de un vocabulario reducido, lo cual dificulta la comprension.

*! Fernandez Huerta J. Enfoque didictico de la lectura; Edoc. El Caballito, sep., México, 1975. .33
22 .
Ibid. P.
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5.- Falta de motivacién para realizar la lectura, en parte provocada por el
desconocimiento del tema, o por la facilidad de obtener la informacioén
deseada a través de otros medios como la televisién, en el radio, la

grabadora, etc.

Para despertar el gusto por la lectura es importante que el alumno conozca

qué ventajas puede obtener al realizarla en forma constante.

De Ledn Penagos considera que éstas son: “ La lectura es indispensable en la vida
cotidiana, ya que permite:

1) Resolver las necesidades précticas de la vida diaria.

2) Comprender los problemas personales y colectivos.

3) Comprender los conflictos sociales y sus causas.

4) Comprender tradiciones, instituciones, etc.

5) Conocer el origen y la historia de los pueblos antiguos y modernos.

6) Ampliar el horizonte cultural.

7) Enriquecer la vida espiritual.

8) Conocer el devenir histérico.

9) Obtener informacién sobre cualquier tema.

10) Incrementar la capacidad de reflexion y analisis.

11) Comprobar opiniones, enfoques, informaciones sobre un mismo tema o
asunto.

12) Organizar y jerarquizar ideas y conceptos.

13) Relacionar los conocimientos adquiridos, con los obtenidos anteriormente.

14) Enriquecer el vocabulario.”®

2.3. DEFINICION DE LECTURA DE COMPRENSION.

La Lectura, como ya se dijo, es un proceso mental mediante el cual se
interpreta el significado de los simbolos impresos sobre un material cualquiera. Si el
alumno adquiere la habilidades para asociar la lectura con el significado de la misma,

lograra la lectura de comprension.

2 Op. Cit. De Le6n Penagos. Jorge. P. 48-49.
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La palabra comprension, etimolégicamente significa “alcanzar o captar algo”.
Toda la lectura en sentido estricto, debiera ser de comprension, lo cual se
manifestara si el lector es capaz de traducir a sus propios términos el contenido de

un texto leido.

Julio Larrea®* considera que es tan importante la comprension de lo que se
lee, que sin ella no es posible considerar la lectura como un efectivo instrumento de
cultura. Maneja tres factores fundamentales para lograrla: el dominio del vocabulario

empleando, el dispositivo mental y el estado emotivo del lector.

Tradicionalmente se ha venido utilizando como método para la ensefianza de
la lectura: la repeticién de simbolos escritos en forma oral, para la escritura se ha

empleado la copia.

Los programas actuales, se enfocan no a esa clase de lectura, se le debe
iniciar también en su comprension, ya que leer no debe considerarse como la
reproduccion y descodificacion de simbolos a través del sonido, sino como la
interpretacién de los mismos de tal forma, que el individuo sea capaz de expresar
claramente, en un lenguaje entendible para él mismo y para otros, el contenido del

texto leido.

Desde que el nifio comienza el aprendizaje de la lectura, se debe despertar en
él el gusto por realizarla, empezando con lecturas recreativas después con
formativas e informativas, pero también se le debe iniciar en su comprension.
Existen métodos con los cuales esto se propicia, otros lo llevan solo a descifrar y

repetir los simbolos.

La lectura es pues, un proceso perfectible, su aprendizaje consiste en

compaginar con que se lea con la capacidad comprensiva del lector.

' Larrea Julio. Diddctica de lengua y literatura espaiolas, México, 1967, p.
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La dptima comprensién de un texto cualquiera es indispensable para lograr la
retencion, integracion y jerarquizacion del material de lectura. Se recomienda que
después de realizada, el lector sea capaz de recordar las ideas principales, lo cual le
permitira elaborar esquemas, cuadros sindpticos o resumenes que permitan su

empleo posterior.

Es frecuente que el alumno al querer realizar lectura de comprension tenga
dificultad para localizar las ideas principales contenidas en un parrafo, sélo mediante

la practica constante podra lograrlo.

24. ESTRATEGIAS PARA EL DESARROLLO DE LA LECTURA DE
COMPRENSION.

Dado que la lectura de comprension es una de las técnicas intelectuales de
valor fundamental para el estudio eficiente, porque bien conducida propicia el
desarrollo de habilidades y destrezas que son indispensables para captar, retener y
organizar las ideas transmitidas a través de un texto, es necesario proporcionar a los

alumnos herramientas que los faculten para este fin.

Elena Echeagaray de-Juarez en su articulo: comprension de textos, sostiene
que las operaciones que el docente debe considerar cuando desarrolla su estrategia
para la ensefianza de la lectura de comprension son: comparar, resumir, clasificar,
interpretar, criticar, buscar suposiciones, imaginar, sintetizar, formular hip6tesis y

codificar.

Por su parte, Emilia Ferreiro y Margarita Gémez en su libro Nuevas
Perspectivas sobre los procesos de lectura y escritura, dividen las estrategias
basicas de la lectura segun el proceso de obtener informacién; los tipos de

estrategias que toman en cuenta son:
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a) Estrategias de prediccion.- los lectores son capaces de anticipar el texto
utilizando su conocimiento disponible en base a aprendizajes previos,
dandole un significado propio.

b) Estrategias de inferencia.- a través de este medio las personas
complementan la informacion disponible, utilizando el conocimiento
conceptual u linglistico y los esquemas que ya poseen, es decir, infieren lo
gue no estéa explicito en el texto.

¢) Estrategias de muestreo.- el lector selecciona indices que le sean utiles.

d) Estrategias de autocorreccién.- para reconsiderar la informacién que se
tiene o para obtener mas informes cuando no pueden confirmar sus

expectativas.

Como ejemplos de estrategias para alcanzar el desarrollo de habilidades
propias para el buen desempefio en la lectura de comprension se tiene la estrategia

que Elena Echeagaray propone en su articulo: “ La comprension de textos ”

1.- Lectura rapida explorativa para conocer el tema. Lectura de introduccion.

2. Lectura analitica atendiendo a los subtitulos, que dividen en fragmentos
el capitulo.

3.- Lectura analitica del fragmento para descomponerlo en parrafos, o sea,
en unidades de pensamiento.

4.- Siempre atendiendo a una lectura denotativa, establecer la organizacion
y secuencia de los contenidos, ideas principales, y secundarias. Localizar
palabras clave.

5- Traducir en un esquema de contenido, las ideas segun su jerarquia
conceptual; resumir.

6.- Descubrir los argumentos sobre los que se apoye el lector y ubicarlos en
las estructuras; problema-solucién y tesis demostracion.

7.- Analizar los nexos linguisticos.

8- Avanzar en la comprension del mensaje, diferenciando los juicios de

existencia de los juicios de valor.

34



9.-
10.-

11.-
12.-
13.-

14.-

Reelaborar el texto escrito, que se concretara en una sintesis creativa.
Realizar una lectura de tipo externo para leer el tema en otras fuentes y
evaluar lo dicho por el autor, comparar sus argumentos y replantear el
problema.

Descubrir el mensaje profundo en base a una lectura relacionada.

Llegar a la transmision del tema leido.

Determinar de qué manera la comprension del tema abrié caminos hacia
el pensamiento creador.

Comunicar la postura personal frente a lo leido.

También como estrategia Paul Walter en su texto “El arte de aprender’

propone un proceso simple, pero que ofrece buenos resultados.

1=
2.~
s

Con

también a

Percibir el panorama del texto.

Descubrir las ideas fundamentales.

Leer consecutivamente los parrafos que verifican que los materiales
apoyen las ideas fundamentales.

Rememoracién.- poner a prueba la memoria y la comprension. Trata de
explicar con sus propias palabras los puntos principales y los materiales
de demostracion.

Reflexion.- meditar sobre el texto, relacionar las ideas, hechos nuevos
con los ya conocidos. Esta es la esencia del pensamiento creador:
Descubrir nuevas relaciones y nuevo significado.

repaso.- se releen las notas y se repite lo fundamental de la secuencia de
ideas y del material de sustentacion hasta que se consiga fijarlo

solidamente.

estrategias adecuadas al nivel escolar de los alumnos y adecuadas

sus intereses se podra lograr mayor comprension de textos, y por

consecuencia, la retencion del conocimiento, mas aun, si éstos llegan a involucrar al

alumno, permitiran que se logre el aprendizaje significativo.
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La lectura debe relacionarse con el significado, tomando en cuenta el nivel de

comprensién del individuo que lee.

Moisés Ladron de Guevara % clasifica la lectura en:

1)  Estructural o analitica (del todo a las partes)

2) Interpretativa o sintética (De las partes al todo)

3) Critica o evaluativa (se juzga la postura del autor y se forma un juicio

personal)

Propone dos reglas fundamentales para la comprension de la lectura:
1.  Escoger e interpretar palabras claves en un texto.
2. Descubrir las oraciones importantes y la comprension de lo que ellas

significan.

Los autores Teresa Bosque y Tomas Rodriguez en el texto investigacion
elemental clasifican la lectura:
1) De reconocimiento.

2) De investigacion.

Recomiendan las técnicas de cuestionario escrito sobre el texto leido, el

subrayado de resumen, localizacién de palabras claves, anotaciones, etc.

Manuel Carvallo Medina en el texto Taller de Lectura y redaccion sugiere las
siguientes técnicas para comprender la lectura:

1.- Lectura global: leer la lectura de principio a fin.

2.- Bosquejo de palabras desconocidas y su aceptacion mas adecuada.

3.- Localizaciéon y subrayado de ideas principales.

4.- Elaboracion y respuesta a cuestionario relacionada con el texto.

5.- Elaboracion de resumen con aportacién personal.

% Ladron de Guevara, Moisés. La Lectura México. P. 139.
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Imideo Nérici en el libro: Hacia una nueva didactica general“ propone para la

comprensién de la lectura dos técnicas: la del interrogatorio y la de la parafrasis.

Técnica del interrogatorio.- consiste en realizar una serie de cuestionamientos
acerca de una lectura realizada anteriormente, para estimular la capacidad de captar
las ideas contenidas en escritos breves. Por medio de preguntas llevan al alumno a
una mejor comprension del texto, ya que si las cuestiones estan bien elaboradas, las

respuestas encierran las ideas fundamentales de la lectura realizada.

Las preguntas pueden ser formuladas en el sentido de obtener respuestas

precisas, una comparacion de datos o inferencias.

Tecnicas de Parafrasis.- consiste en la version personal de las obras leidas

escritas por otras personas.

Esta técnica incluye los siguientes pasos:

1.- Lectura analitica.- leer la lectura de principio a fin. Puede incluir el
cuestionario.

2.-Palabras continentes.- se subrayan en el texto las palabras que tienen
contenidos semanticos, que son nucleos verbales, nominales o
modificadores facultativos.

3.-Vocabulario de sindénimos.- ordenar las palabras continentes y buscar el
mayor numero de sinonimos, de esta manera el alumno incrementa su
vocabulario. Una palabra que no es comprendida suficientemente dificulta
la comprensidn de ese texto.

4 -Primera parafrasis.- se hace la transferencia de las palabras continentes

con un sinénimo, el mas entendible.

%% Imideo Nérici, Hacia una Nueva Didictica general., p. 398
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5.-Reordenacién de los enunciados.- siguiendo la secuencia hasta donde sea
posible, se busca ubicar primero al sujeto, luego los acontecimientos y las
circunstancias en forma armonica.

6.-Segunda Parafrasis.- se sustituyen por sindnimos las palabras continentes

del texto reestructurado.

2.5 NIVELES PARA LA COMPRENSION LECTORA.

Al aplicar las técnicas apropiadas los resultados se veran en la realizacion de
los ejercicios. Los niveles de comprension que pueden lograrse son: retencion,

organizacién, interpretacion, valoracién o juicio y creatividad.

1) Retencién.- se relaciona con la capacidad memoristica después de leer
el texto y aclarar dudas de vocabulario, mediante el cuestionario se
pueden recordar detalles e ideas del mismo.

2)  Organizacion.- pueden presentarse los fragmentos en desorden para que
el alumno los ordene.

3) Interpretacion.- traducido al lenguaje del lector.

4)  Valoracion o juicio.- se valorara el contenido general.

5) Creatividad.- puede manifestar lo aprendido de diferentes formas.
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CAPITULO i
APRENDE A APRENDER

3.1. CONCEPTO DE APRENDIZAJE.

El aprendizaje juega un papel decisivo en la vida humana. Se aprende desde
la mas temprana edad, comenzando por la lengua materna, habitos elementales, el
vestir, el comportarse de una forma aceptable ante la familia y la sociedad.
Posteriormente en la escuela se adquieren los conocimientos basicos que capacitan

para el trabajo y ayudan al desarrollo de las capacidades de cada persona.

Muchas son las definiciones que sobre aprendizaje se han elaborado. Morse
lo define como “El cambio de potencial propio, para ver, pensar, sentir y actuar a través de
experiencias en parte perceptivas, intelectuales, emocionales y motrices” ¥ El aprendizaje supone
cambios en la conducta, como el poder hablar un idioma extranjero, aplicar
operaciones matematicas, elaborar resimenes, cuadros sindpticos; pero no solo en
el area del conocimiento, sino también en habitos, actitudes, habilidades, destrezas,

etc.

Se puede decir que el aprendizaje debe dar la capacidad para responder
adecuadamente a una situacion; es una modificaciéon favorable en la forma de las
respuestas que se logren; es el proceso que conduce a la comprension de una

situacion e implica cambios de conducta como resuitado de las experiencias.

Desde el punto de vista bioldgico el aprendizaje se considera como Ia
memorizacion del conocimiento, sin memoria no hay aprendizaje ya que ésta

registra, conserva y evoca la informacion recibida. Para los psicologos el aprendizaje

2 MONCAYO, Luis Guillermo; No sélo con gis y buenos deseos; Ed. Hexagono, S.A. México, 1984, . 86.
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se traduce en una modificacién de la conducta, elemento basico que asimila,

acomoda y equilibra los conocimiento recibidos.

Los antropologos y los psicdlogos sociales definen el aprendizaje como la
manera en la cual el individuo adquiere conductas socialmente estandarizadas. El
ser humano es un ser social y lo que tiene que aprender estéd determinado por el

medio al que pertenece.

“Desde el punto de vista del alumno es un proceso en el cual se construyen, modifican,

enriquecen y diversifican sus esquemas de conocimiento con respecto a los distintos contenidos escolares a

partir del significado y el sentido que puede atribuir a esos contenidos y al propio hecho de aprenderlos”.?®

3.2. TIPOS DE APRENDIZAJE.

Las relaciones que se presentan en el aula, la forma como se trabajan las
actividades planeadas pueden tener diferentes enfoques, sin embargo, es necesario
aclarar que el aprendizaje escolar no puede reducirse ni explicarse mediante un solo
modelo, aunque se considere que es el mejor. Continuamente se vera mezclado con

otras perspectivas, aunque si puede explicarse el hecho de que domine una de ellas.

Algunos enfoques mediante los cuales varios autores presentan su concepto

de aprendizaje y fundamentan su teoria son:

CONDUCTISMO: el aprendizaje se ve como la adquisicion de respuestas
adecuadas, producto de un proceso mecanico basado en refuerzos positivos y
negativos. Parte de considerar a la persona como respuesta a un estimulo, como un
pasivo receptor de refuerzos. El estimulo marca la calidad de la respuesta. Este tipo
de aprendizaje ve en el estudiante un ejecutor de lo programado por el profesor, se

centra en el almacenamiento de la informacion, fomentando comportamientos y

% ONRUBIA, Javier, Ensefiar: crear zonas de desarrollo proximo e intervenir en ellas en: “El constructivismo en
el aula” de César Coll. p. 61
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respuestas homogéneas. La respuesta correcta es la que reproduce fielmente el

texto objeto de estudio.

Thorndike maneja varias teorias del aprendizaje: ley del aprendizaje causal
motivado por la repeticién de resultados favorables producto de una relacion causal
el logro del éxito cuando la accion realizada produce el resultado esperado; ensayo y
error se realizan una serie de pruebas hasta lograr el resultado esperado; y la ley de
la frecuencia y del efecto conectando un estimulo a una reaccion, o cuando una

accion conduce a un resultado deseable se repite en circunstancias similares.”

El aprendizaje desde la perspectiva de Skinner es la intensificacién de un
comportamiento operativo o condicionamiento operativo. Definido como el

reforzamiento del comportamiento.:"O

COGNOSCITIVISMO, CONSTRUCTIVISMO: en esta visién del aprendizaje el
alumno juega un papel activo, el conocimiento se construye de manera personal
hasta llegar a formar parte de su propia dotacién de conocimientos, estableciendo
redes semanticas que enriquecen su conocimiento. Los educandos necesitan poseer
y desarrollar una serie de destrezas y habilidades, estrategias y recursos
metacognitivos, que les permitan asegurar el control personal sobre sus

conocimientos y los propios procesos durante el aprendizaje.

El profesor se transforma en participante activo que tiene como centro al
alumno que actda sobre el contenido que ha de aprender, ya sea por comprension o
por descubrimiento. El alumno por tanto es considerado un constructor activo, la
construcciéon de conocimientos es posible gracias a la actividad mental intensa que
éstos desarrollan para atribuir significado a los contenidos escolares que se le
presentan, seleccionando la informacién relevante y organizandola coherentemente

para integrarla con otros conocimientos que posee y que le son familiares. En esta

* Cfr. HERNANDEZ, Fernando / SANCHO, J.M, Para ensefiar no basta saber la asignatura. p. 60.
30 g
Tbid. p. 62
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concepcién de aprendizaje se descarta la mecanizacion, la manipulacién y la

aplicacién del ensayo-error.

Ausubel precisa que este aprendizaje es significativo e interviene la
comprensién. El modelo de penetracion comprensiva esta vinculado a la idea de
asociacion, considera que lo que se aprende de manera comprensiva puede
transferirse mejor a otras situaciones. El individuo estructura la informacion recibida
y la relaciona con situaciones precedentes. De esta forma construir el conocimiento

puede entenderse como registrarlo en la memoria.

La memoria constructiva o comprensiva esta muy relacionada al proceso de
construccién del conocimiento, a su reestructuracién continuada y al mantenimiento
de lo ya conocido. Es un proceso muy diferente a la memorizacion mecanica. El
relacionar los contenidos escolares con los que se poseian, ampliandolos,
revisandolos y reorganizandolos hacen que éstos sean comprendidos con mayor

facilidad y resulten significativos.

Las relaciones interpersonales son favorecidas por este tipo de aprendizaje,
ya que establece relaciones no arbitrarias, sino pertinentes y valiosas, tanto cultural
como personalmente, entre lo que personalmente conocen y lo que pretenden

aprender.

“Las postulaciones constructivistas sobre el aprendizaje los resume Carretero de la
siguiente forma:

o El aprendizaje es un proceso constructivo interno.

« El grado de aprendizaje depende del desarrollo cognitivo del individuo.

« El aprendizaje consiste en un proceso de reorganizacion interna.

e La estrategia mas eficaz para lograr el aprendiza es la creacién de contradicciones
o conflictos entre lo que ya saben y lo que deberian saber.

« El aprendizaje se favorece enormemente mediante la interaccién social”.”

La premisa fundamental del aprendizaje segun el constructivismo se resume

en esta afirmacion: “Todo conocimiento resultado de la reorganizacion de un conocimiento anterior

! Toid. p. 73-74
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y toda nueva adquisicién que tenga la marca de la novedad se pone en relacién con lo que se ha adquirido

previamente”.*

Algunas de las dificultades derivadas de este enfoque son: lograr motivar al
alumno para que sea el constructor de su propio conocimiento, establecer
situaciones comprensivas de aprendizaje, utilizar adecuadamente el aprendizaje
significativo verbal, (Ausubel) evaluar el grado y la calidad de comprension del
alumno, alcanzar éxito en los aprendizajes tomando en cuenta el estado emocional
del alumno. Sin embargo, pueden superarse utilizando distintos soportes de
ensefianza, trabajar el mismo tema o problema desde perspectivas o materiales
diferentes y la utilizacion de distintos soportes de informacion oral, escrita, visual, etc.

pueden ayudar.

Cipriano Carlos Luckesi, expresa que todos somos educandos y educadores
al mismo tiempo, debido a la interaccion continua que se da dentro y fuera del aula,
en la medida en que actue conscientemente de ello. La préctica educativa debe ser

una accién comprometida, ideoldgica y efectiva.

Preocupa a los educadores de maestros el proceso que se ha seguido
respecto al enfoque de la didactica, su contenido generalmente gira en torno a una
tematica central que se resume en programar, ejecutar y evaluar la ensefianza,
dando como resultado un profesor que expone su clase, da a los alumnos el
conocimiento digerido para que éste lo asimile, a esto se le conoce como educacion

bancaria, que no es la que se adapta al mundo actual.

Cuando el profesor recurre a la criticidad, la investigacion, la iniciativa, a que el
alumno construya el conocimiento corre el riesgo de no encontrar de inmediato las

mejores respuestas, pero si las mas significativas y permanentes. "profesores y alumnos

32 Tbid. p. 75
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investigando juntos, en la bidsqueda de soluciones para problemas nuevos y significativos, extraidos de la

realidad sociocultural” 33

Freud en su teoria del Psicoandlisis manifiesta la importancia de planificar y
llevar a la practica la ensefianza teniendo en cuenta los factores emocionales y
afectivos relativos a las situaciones de ensefanza y aprendizaje.34 Actitud de
respuesta de la personal del alumno con iniciativa. Reconstruir o nuevo con los

conocimientos previos. No es saber mas de lo mismo.

SOCIOCULTURAL: la educacion escolar es una construccion social
totalmente ligada al contexto en el que se desarrolla, las particularidades bioldgicas y
biograficas de estudiantes y docentes, al entorno cultural, a la coyuntura economica,
a los intereses de los grupos en el poder, etc. Lo que hay que saber, lo que ya
sabemos y la mejor forma de aprenderio y conjuntarlo sigue siendo uno de los

prioridades de la educacién escolarizada.

3.3.- CONTENIDOS DE APRENDIZAJE.

De acuerdo con los contenidos que se pretende sean asimilados y construidos

por los educandos, se constituyen diversos grupos en relacion con el aprendizaje.

APRENDIZAJE DE CONTENIDOS DECLARATIVOS: factuales vy
conceptuales.- Es el aprendizaje en el cual se construyen significados, se organiza la
informacion y se guarda. Lo registran las ciencias y la historia. En él se dan
conceptos ya establecidos, definiciones, leyes, principios, hechos, fechas, lugares,
comprension de informacién cientifica, etc. desarrollando su capacidad de “saber”
mediante la comparacion, clasificacion, induccién, deduccion y analisis de valores,

entre otras operaciones mentales que puede realizar.

* NEWTON Balzn César. La investigacion en didActica: realidades y propuestas, p. 79
> Cfr. Ibid. P. 67
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APRENDIZAJE DE CONTENIDOS PROCESUALES.- significa saber como
hacer las cosas, demostrar que se sabe hacer y aplicar, para lo cual se requiere
construir significados, organizar la informacion y aplicar estrategias como parte de un
proceso que nos guien a un conocimiento especifico, donde cada alumno le pondra

su tinte personal.

APRENDIZAJES DE CONTENIDOS ACTITUDINALES.- valorar las cosas,
instituciones y personas, partiendo de vivencias y experiencias personales y
comunitarias.

Implica conocimientos sentimientos y acciones; manifestaciones de interés,

solidaridad, participacion, didlogo y debate, calidad en la ejecucion de trabajos.
3.4. APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO.

Pero, lo que interesa tratar en este capitulo es el aprendizaje significativo o
reflexivo, “que es el resultado de la reflexion y el anélisis del que se llega a entender
su significado”. Es el aprendizaje en el que el alumno establece relaciones entre el
nuevo contenido y sus conocimientos previos. Estos determinan junto al nivel de
desarrollo la capacidad de razonamiento y de aprendizaje del alumno. Aprender
significativamente supone siempre una memorizacion comprensiva y una

funcionalidad de los contenidos aprendidos.

Un modo de aprender un tema es mas auténtico cuando el sujeto realiza esta
operacion con interés por el asunto mismo, y no bajo presion. De esta forma se capta
el asunto como valioso experimentando una legitima satisfaccion en el hecho de
aprender. Lo que se aprende por iniciativa propia, de acuerdo a sus intereses
personales, bajo su responsabilidad, por eleccién personal se aprende mejor y mas

significativamente.

Claparede reclama especialmente que los nifios quieran lo que hacen; que

manifiesten la necesidad y el interés por aprender. Cuando el profesor, en los temas
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en que puede hacerlo, deja en libertad de eleccidén a los alumnos respecto a las
lecturas que realizaran para complementar la informacion, éstos tendran mayor

posibilidad de producir un aprendizaje significativo.

El aprendizaje significativo supera al aprendizaje memoristico, siendo el
maestro el principal promotor. Es importante que el profesor propicie este tipo de
aprendizaje, partiendo del acto de ensefiar. La sentencia expresada por Nisbet y

Shucksmith (1987) “el aprendizaje mas importante es aprender a aprender”.*

Se concibe la memoria vinculada a tres niveles de procesamiento: sensorial,
que atiende caracteristicas fisicas del estimulo y no representa ningun proceso de
elaboracion; fonoldgico constituido por la memoria a corto plazo y el nivel semantico
que implica un estado de elaboracion profundo notorio por procesos de relacion,
comparacion, asociacion significativa con la estructura cognoscitiva previa y la

experiencia.

Se conoce la existencia de tres tipos de almacenamiento de informacion: la
memoria sensorial, la activa y la semantica. Su funcionamiento es interactivo. La
primera fragil e ilimitada se relaciona con la atencién, la cual es como un filtro
seleccionador de informacion, refuerza la intenciéon y la motivacién y el querer hacer
las cosas, es prerrequisito de calidad para el trabajo de la Unidad Procesadora de
Pensamiento; la activa o memoria a corto plazo mantiene la informacion por
periodos prolongados a través de la practica, es como un gran distribuidor y
clasificador de la informacién. Esta intimamente relacionado con la UPP; y la
memoria de trabajo o permanente de codificacién basicamente semantica e ilimitada.
Es el espacio donde se ubica la actividad intelectual intensa y se construyen las
redes semanticas donde tiene lugar el INSIGHT (traducido como “discernimiento o

iluminacion”) y los esquemas cognitivos.

35 HERNANDEZ Fernando, Op. Cit. p. 63
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Una vez que estos esquemas se han activado, se da la memoria a largo plazo,
que es pasiva y guarda informacién ordenada, organizada y asimilada porque fue
comprendida semanticamente. Es lo que se ha aprendido, de lo cual se dispone
siempre que se necesita. Entre la clasificacién mencionada en el parrafo anterior y la
memoria a largo plazo suele darle una ruptura o fractura intelectual entre lo que séy
lo que no sé, para lo cual se requieren andamiajes, redes semanticas, puentes que
unan la nueva informacion con la que ya se tenia, dando lugar al aprendizaje

significativo.

Segun Carl Rogers 3% los elementos que intervienen en el aprendizaje

significativo o vivencial son:

> Posee una cualidad de compromiso personal: ya que en el acto de
aprendizaje la persona pone en juego tanto sus aspectos afectivos como
cognoscitivo.

> Se autoinicia: aunque el incentivo o el estimulo provienen del exterior, el
significado del descubrimiento de logro, de captacion y de comprension se
originan en su interior.

> Es penetrante: diferente de la conducta, las actitudes y quiza también de la
personalidad del que aprende.

> El mismo alumno las evalla: sabe si responde a su necesidad, si lo
conduce hacia lo que quiere saber o si explica algun punto oscuro de su
vivencia. Podemos decir que el lugar de la evaluacion se encuentra
definitivamente en el alumno.

> Su esencia es el significado: en este tipo de aprendizaje, el elemento del

significado se construye dentro de la experiencia global del alumno.

Un aprendizaje significativo pasa por tres fases: equilibrio, desequilibrio y reequilibracion. Antes
del aprendizaje los esquemas estan en equilibrio, durante el proceso ensefianza — aprendizaje se da

desequilibrio al recibir la nueva informacién y la reequilibracion se consigue creando condiciones favorables

36 Rogers, Carl R; Libertad y creatividad en ¢l Educacién; Ed. Paidés mexicana, S.A.; MEXICO, 1983, 12. Dc. p.
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para que se reestructuren esos esquemas, estableciendo una especie de puente entre los conocimientos

previos y los nuevos aprendizajes.”

Cuando un alumno aprende significativamente puede utilizar este nuevo
conocimiento en las situaciones o circunstancias que lo exijan. Este nuevo
conocimiento cuando se ha relacionado y estructurado con la informacion previa se
muestra solido y estd menos expuesto al olvido, siendo una base para realizar
nuevos aprendizajes. La memorizacion comprensiva supone aplicar el conocimiento
en situaciones distintas y enriquecerse con nuevas relaciones. El aprendizaje

significativo puede darse por recepcion o por descubrimiento

El aprendizaje significativo por recepcion involucra la adquisicion de
significados nuevos. Es el mecanismo humano que se utiliza para adquirir y
almacenar la vasta cantidad de ideas e informacion representada en cualquier campo

del conocimiento.

El aprendizaje por descubrimiento esta fundamentado por la llamada escuela
activa, de John Dewey. Pretende conectar la experiencia de aprendizaje escolar con
la vida cotidiana del alumnado, su entorno fisico y su ambiente social. Fundamenta la
ensefanza en la accion, en la solucién de problemas cotidianos y en la creencia de
que el educando aprende mejor aquelio que descubre por si mismo o aquello que ha
de investigar.38 Esta teoria es apoyada también por Ausubel pero este autor
recomienda su empleo ocasional trabajado el método inductivo, sugiere que “todos los

estudiantes deberian ser pensadores creativos y criticos..."*

Pero para que el alumno aprenda significativamente es necesario que este
motivado para relacionar el nuevo conocimiento con lo que ya sabe, esta motivacion
se da presentando el contenido en forma clara, organizada y adecuada,

considerando los conocimientos previos del alumno, propiciando un clima de trabajo

37 Cfr. ESCANO José / Gil de la Serna, Maria. Como se aprende y como se ensefia. p. 83.
38 .

Ibid. p. 68
** Tbid. p. 69
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que se forme en clase, despertando el interés, la confianza, es decir, que los
aspectos afectivos y emocionales sean también considerados como elemento que

dan sentido al aprendizaje.

El proceso ensefianza — aprendizaje es intencional y es el profesor el
responsable de dirigirlo, planificando, regulando su desarrollo y comprobando
resultados, de tal manera que sea el alumno el que construya el conocimiento,
propiciando que se desarrolle como persona y mejore sus posibilidades de seguir
aprendiendo, considerando que cada uno construira de manera personal como
consecuencia de las relaciones que pueda y quiera establecer con los esquemas de

conocimiento que ya tiene.

La significatividad psicolégica depende en gran parte, del profesor, ya que si
activa convenientemente los conocimientos previos que sobre el tema tiene el
alumno, estableciendo “puentes” entre lo que ya saben y el nuevo contenido de
aprendizaje, propiciando que el educando sea capaz de construir, modificar,
diversificar y coordinar sus esquemas atribuyendo significados a su realidad,
reconstruyéndola y enriqueciendo su conocimiento del mundo y potenciar su

crecimiento personal.

El maestro, dice Piaget refiriéndose a las condiciones favorables para el buen
desarrollo del aprendizaje “debe enfrentar al nifio a situaciones en las que experimente en el mas

amplio sentido de la palabra; probar cosas para ver qué, para manejar objetos, manejar simbolos, plantear

interrogantes y buscar sus propias respuestas, reconciliando lo que encuentra en una ocasién con lo que

encuentra en otras; comparando sus logros con los de los demas”. *°

Piaget traduce tres principios basicos en educacion:
o El aprendizaje debe ser un proceso activo, porque el conocimiento se

construye desde adentro.

e Propone la importancia de las interacciones sociales entre escolares.

‘O DELVAL. Juan. “Cémo se aprende y como se ensefia” en Antologia: Teorias de aprendizaje, UPN, p. 450
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e Destaca la importancia de la actividad intelectual basada mas sobre

experiencias directas sobre el lenguaje.

Debe ademas crear un clima de confianza en el nifio con la finalidad de que
éste descubra que es capaz de realizar las acciones y operaciones del aprendizaje;
disefiar situaciones que propicien que el alumno se apodere por si mismo del
aprendizaje. "Es necesario ayudarle a que construya instrumentos de andlisis y a que sea capaz de

aportar nuevas alternativas, después él decidira"*'

3.5. ASPECTOS ESENCIALES DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO.

Son tres los aspectos esenciales en esta forma de entender el aprendizaje.

1. Partir del desarrollo del alumno, respetando los conocimientos previos y
sus posibilidades de razonamiento y aprendizaje, es decir, relacionar los
nuevos aprendizajes con los anteriores conocimientos.

2. Propiciar la construccién de aprendizajes significativos reforzados por la
memorizacion comprensiva, construyendo nuevos significados.

3. Tomar en cuenta la funcionalidad de lo aprendido, que los conceptos,
habilidades, normas, valores, etc. sean aplicables a la experiencia del
alumno, que sean utilizados por el alumno en las diferentes

circunstancias que asi lo requieran.

3.6. REQUERIMIENTOS PARA LOGRAR APRENDIZAJES SIGNIFICATIVOS.

Para que se logre un aprendizaje significativo es también es necesario:

1.  Que el material empleado tenga significatividad logica y psicologica.

2. Que el profesor detecte las ideas ya existentes con las cuales se pueda
relacionar el nuevo material.

3. Que exista motivacion en el alumno, para que esté dispuesto a construir

el nuevo conocimiento en base a una acomodacion donde se integren lo

1 Cfr. UPN. Apuntes tomados en: teorias de aprendizaje.
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que ya sabia con lo que acaba de aprender, lo cual supone un esfuerzo
intelectual.

4. Que la realizacidon de actividades propicien la actividad interna para que
reestructure los conocimientos recién acomodados a nuevas

experiencias de aprendizaje, motivandolo a la investigacion.

3.7. PERFILES DE ALUMNOS Y MAESTROS PARA LOGRAR EL
APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO.

Los perfiles de desemperio describen formas de ser y de actuar y pensar de
los educandos, son metas de aprendizaje significativo, basado en los principios
rectores: identidad nacional (orgullo se ser mexicano), justicia (igualdad de
derechos), democracia (forma de educar y educarse) e independencia-soberania
(énfasis en la ciencia y la tecnologia), que propician el desarrolio del alumno en los

ambitos: personal, econémico-social, cientifico-tecnoldgico, cultural y académico.

Dan congruencia al aprendizaje, son parametros fundamentales de
evaluacion, dan elementos de direccionalidad al docente, aportan criterios de calidad
para asegurar la pertinencia de los contenidos y flexibilidad de los procesos
educativos. Para trabajar en base a estos perfiles se puede utilizar diversos medios
como son: métodos ;Qué?, valores ;Como?, lenguajes ¢Para qué?, planes y
programas, libros de texto y contenidos que respondan a las necesidades basicas
de aprendizaje, que sean pertinentes, esenciales, funcionales, integrales,

significativos y factibles.

Al fijarnos los perfiles que pretendemos logren nuestros alumnos el docente
adquiere la responsabilidad de desarrollar en ellos sus potenciales individuales y
sociales, partiendo de sus capacidades, intereses, habilidades y actitudes, para que
pueda desempefiarse en diversas situaciones. El perfil lo compromete como un ser

en busqueda de armonia con él, con los demas y con su entorno.
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“Los perfiles de desempefio permiten llevar a la practica diferentes componentes del modelo

educando en los ambitos de convivencia donde el individuo actda”.*? “Permiten seleccionar contenidos

educativos nacionales y regionales”. **

Los perfiles de desempefio, los que indican el deber ser de un alumno de

primaria son:

ACCESO A LA INFORMACION: que conozca formas basicas del lenguaje oral
y escrito, usar un vocabulario basico, dominar técnicas de lecto-escritura, conocer los
medios de comunicacion, los avances cientificos y tecnolégicos, identificar, cotejar y
valorar informacioén de diversas fuentes.

COMUNICACION AFECTIVA.- aplicar elementos estructurales del espariol y
del lenguaje artistico, utilizar recursos tecnologicos de la comunicacion, el lenguaje
matematico, lenguaje verbal y no verbal, identificar y apreciar diversas formas de
expresién, expresar con claridad conocimientos, ideas y sentimientos, interesarse por
la lectura recreativa, valorar la participacion de los demas.

COMPRENSION DEL HOMBRE Y LA SOCIEDAD.- identificar su funcion
como individuo dentro de los grupos como mexicano, las caracteristicas sociales,
econdmicas y politicas de su entidad, conocer y ejercer los derechos y obligaciones
que tiene como nifio, ser humano y mexicano, respetar las diferencias culturales que
conforman la unidad nacional, para que participe en el desarrollo de tradiciones y se
sienta parte histdrica de la comunidad, estado, pais, continente, mundo, practicar los
valores universales en sus relaciones con los demas.

CLARIDAD DE PENSAMIENTO Y SOLUCION DE PROBLEMAS.- aplicar
elementos basicos de investigacion, organizar y expresar sus ideas, emplea
instrumentos tecnolégicos, conocer operaciones fundamentales, geometria y logica
para el estudio de oftras ciencias, utilizar y desarrollar estrategias propias de

razonamiento.

*2 Consejo Nacional Técnico de la Educacion. Perfiles de desempefio para preescolar, primaria y secundaria.
1989-1994. p. 33.
B Ibid. p. 35
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COMPRENSION DEL MEDIO AMBIENTE:- reconocer al ser humano como
parte de la naturaleza, comprender responsabilidades en la proteccién del medio,
necesidad de proteger y usar racionalmente los recursos naturales y las relaciones
que se dan en la naturaleza, desenvolverse con seguridad y eficacia en su medio
ambiente.

DESARROLLO PERSONAL.- practicar el ejercicio fisico, habitos de
alimentacion e higiene, emplea adecuadamente el tiempo libre, conocer ampliamente
el cuerpo humano, funcionamiento, cuidado y efecto nocivo de los productos
adictivos, aplicar habitos de estudio, asumir una actitud de rechazo hacia el
consumo de drogas, alcohol, tabaco y reflexiva y responsable de la sexualidad,

ampliar creatividad, imaginacion, reflexion.

El maestro debe asumir el papel protagénico que le corresponde en los
procesos educativos, formulando nuevos perfiles docentes, que podria resumirse en
los siguientes puntos que engloban los principios logicos y psicolégicos, teniendo en
cuenta: ;Qué contenido va a construir en el alumno? ¢ Qué va a hacer, {Como

ensefar?,;Con qué? y jpara que?

Tener una vision adecuada del alumno basada en el respeto a su persona.
Dominar los contenidos tematicos que va a ensefar.
Proporcionar una significatividad légica y psicologica de los contenidos y
un clima donde tenga sentido el esfuerzo del alumno.

4. Asegurarse de que los alumnos tienen el conocimiento previo necesario
para entender la nueva informacion.

5. Asegurarse de familiarizar a los alumnos con la organizacién del material
que va a estudiar.

6. Promover la actividad del alumno, hacerlo profundo, creativo, reflexivo, que
desarrolle actitudes y habitos auxilidndose de recursos O apoyos

didacticos.
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8.

e Utilizar organizadores anticipados que permitan al grupo ubicar los
contenidos que se estudiardn: cuadros sindpticos, tablas de
comparacion tematica, diagramas de informacion.

e Ayudar a los estudiantes a separar lo esencial de la informacion y a
concentrarse en 1o mas importante.

e Ayudar a los estudiantes a relacionar la nueva informacion con los
objetivos del aprendizaje.

e Repetir y revisar la informacién que se esta manejando en clase.

o Utilizar diversos ejemplos para ayudar a los alumnos a lograr una mejor
comprension del material de estudio.

e Concentrarse en el significado, no en la memorizacion.

e Hacer exposiciones claras y organizadas.

e Hacer preguntas después de visto un contenido con el fin de ver si se
comprendid, ofreciendo a los alumnos la oportunidad de encontrar la
respuesta, verificando si los estudiantes entendieron el tema.

e Proporcionar un espacio para que los alumnos piensen y traten de
expresar lo que sobre el tema comprendieron.

e Realizar trabajos de equipo o examenes que tengan como finalidad
verificar la comprensiéon del material antes de seguir adelante con otros
temas o antes de pasar a una informacién de mayor complejidad. El
aprendizaje compartido acrecienta el aprender a aprender y eleva el
potencial de aprendizaje.

Ser un guia, no un ensefiante, acompafante, no delante ni detras, sino al

lado del educando. Ayudar a que el alumno adquiera una actitud critica

frente al mundo, relacionandose con otros seres humanos. Renovando los
sistemas de formacioén y actualizandose. Ensefar al alumno a aprender.
Partir de los intereses profundos del alumno, propiciando el aprendizaje

significativo basado en el autoesfuerzo motivado.
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9. Abrir la escuela a la vida, estableciendo contacto con la realidad del
alumno, que sea descubridor, investigador y desarrolle su sentido critico,
es decir que aprenda por descubrimiento.

10. Convertir la clase en una verdadera comunidad, favorecer la
espontaneidad educada, el trabajo en equipo y en grupo.

11. Unir el trabajo manual a toda la actividad del espiritu, valorando lo
artistico y tecnologico.

12. Desarrollar las facultades creadoras: iniciativa, inventiva, imaginacion,
creatividad, expresividad, comunicacion...

13. Adaptar el aprendizaje a la individualidad del alumno, promoviendo
actividades individuales vy libres, promoviendo la autoevaluacion. Tomar
en cuenta que la evaluacién debe ayudar a realimentar el aprendizaje y
mejorar nuestra planeacion de actividades docentes.

14. Conducir hacia la autodisciplina, el dominio de la voluntad: hacer lo que

se debe hacer en el momento adecuado.*

4 Apuntes tomados del diplomado: profesionalizacion del docente, septiembre a mayo del 2001.
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CAPITULO IV
APRENDIENDO SIGNIFICATIVAMENTE CON MIS
ALUMNOS.

4.1. ESTRATEGIA METODOLOGICA.

“Una estrategia es el arte de coordinar las acciones y de obrar para alcanzar un objetivo"45
Se da cuando la persona después de haber planteado el proceso o procedimiento, se
lanza a realizarlo en forma adecuada, exitosa y ademas queda integrado a un “saber

como” recoger y tratar la informacion.

El investigar sobre las técnicas mas apropiadas para lograr que los alumnos
de sexto grado de instruccion primaria comprendan los textos que leen, fue motivado
por el interés de que el estudiante adquiera habilidades y destrezas para poder lograr

un aprendizaje significativo.

Es muy necesario realizar lectura de comprension, ya que a través de ella se
penetra en el mundo de la cultura y la informacién. Uno de los elementos
fundamentales del proceso de leer es precisamente la comprension del texto leido,

buscando significacion a la lectura realizada.

Se sabe que la lectura de comprensién es una de las principales técnicas de
estudio, pues si el alumno es capaz de interpretar lo que a través de la lectura ha
captado, podra exponer con claridad el contenido del texto, facilitando de esta forma
la retencién del conocimiento en la memoria a largo plazo, ya que constituye un
aprendizaje con significado, que ha construido las suficientes redes semanticas y los

puentes que enlazaron la nueva informacién con los conocimientos previos.

4 LAROUSSE, diccionario basico escolar, p. 115
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Para comprender una lectura es necesario dominar el vocabulario empleado,
despertar el interés en lo que se lee, y que el ambiente sea propicio para lograr la

concentracion en el texto.

Por tanto, se aplicaron las técnicas que consideré favorables, tanto para el
alumno como para el profesor, ya que si el alumno logra leer comprensivamente,
podra facilitarsele el aprendizaje de todas las materias que precisan de muchas
lecturas, las cuales podra comentar, explicar y aprender porque las entiende, las

comprende y al hacerlo puede retener mejor el conocimiento.

Si desde pequefio se forma el habito de la lectura comprensiva, el efectuar
tareas lectoras no significaran una carga excesiva, pues ya se tiene la costumbre
para hacerlo y la facilidad para comprenderlo, mismas que se adquieren mediante el

ejercicio constante y la aplicacién de técnicas adecuadas.

4.2. DESCRIPCION DE LA ESTRATEGIA.

Después de haber considerado diferentes procedimientos propuestos por
diversos autores, se pensd que se puede lograr la comprensién de la lectura en las

alumnas de 6°. grado, a través de aplicacién de las siguientes técnicas.

4.2.1. Técnica del Interrogatorio.

Para su aplicacion el alumno debe leer un texto de principio a fin. Se le
plantean después una serie de cuestionamientos relacionados con la lectura
realizada, tales como: jQue sucede? ¢ De quién habla? ; Qué hacen los personajes?
. Donde y cuando se desarrolla la accion?. Ademas es importante tomar en cuenta
el argumento y en base a las ideas esenciales, seleccionadas por el maestro, seguir

con la elaboracion de preguntas.
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Al elaborar un cuestionario sobre determinado tema se deben considerar
diferentes tipos de preguntas: las textuales, las sugeridas en la lectura, las l6gicas,
las inferidas y las que se relacionan con la experiencia personal, o sea con sus
conocimientos previos; motivando a los alumnos a razonar, aplicando la criticidad y

la l16gica en sus respuestas.

Mediante la aplicacién de ésta puede facilitarse una comprension mas rapida
y sencilla de sus textos. Se notd que cuando son preguntas claramente expresadas
en el texto, con facilidad las localizan, cuando son inferidas o ubicadas en su
contexto o también las que deben expresar la opinién del educando, se les dificulto

mas. Por ello ejercitamos mas este segundo bloque de cuestiones.

La técnica del interrogatorio se utilizd en las asignaturas y en los temas
tedricos correspondientes a Geografia, Ciencias Naturales, Historia y Civismo. Una
variante consistié en localizar las ideas principales y que fueran los mismos alumnos
quienes elaboraran una pregunta. Para ello se jugé a Jeapardy. Juego en el cual se
proponen enunciados afirmativos que constituyen una idea principal y la respuesta a
una pregunta. El participante en el juego propondra la cuestion que mejor se adapte
a ésta, si lo hace correctamente ganara puntos de acuerdo al tiempo que tardé en

adivinar la interrogacion.

Su aplicacién fue de gran utilidad, considerando sobre todo que las
asignaturas mencionadas estan constituidas por una gran cantidad de contenidos e
informacién abundante. Hice mucho hincapié en que antes de intentar memorizar las
respuestas, entendieran bien el tema, la pregunta y su contestacion en si,
pidiéndoles que al darla a conocer ya fuera su interpretacion, sin cambiar el sentido
de la respuesta.  Frecuentemente les repetia: “Recuerden, comprension y légica

son muy necesarias”.

En el libro de espafol ejercicios se proponen una serie de preguntas

relacionadas con cada una de las lecturas que se plantean. Al trabajarlas, para
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hacerlo mas atractivo utilizamos diferentes procesos. Por ejemplo, en la lectura:
Leonardo, se les pidié que doblaran en 10 partes una hoja de maquina. Se realiz6
una introduccién guiada por la maestra, sobre los conocimientos previos que tenian

sobre este personaje.

La lectura que hicieron los alumnos en esta ocasion fue individual, después
fue compartida. Con anticipacion elaboré una serie de preguntas, algunas tomadas
del libro de la SEP, éstas fueron leidas al grupo y en cada doblez de la hoja
escribian solo la respuesta, de acuerdo a lo que recordaban sobre el texto. Una vez
terminada la actividad se compararon respuestas y se corrigieron las que estaban
equivocadas. Cada alumno fue encargado de detectar sus aciertos en las

respuestas y rectificarias donde habia error.

4.2.2. Técnica de la parafrasis.

Consiste en presentar la version personal de las obras leidas, siguiendo los

pasos enumerados a continuacion:

1.- Lectura analitica.- leer la lectura de principio a fin.

2.- Palabras claves o de significado desconocido: se subrayan las palabras de
dificil significado, en caso de que todas sean entendibles para el lector, se
destacan las palabras que son fundamentales en el texto.

3.- Vocabulario de Sinénimos.- se busca en el diccionario el mayor numero de
sindnimos, seleccionando el que mas se adapte al contenido del texto,
buscando la acepcion mas apropiada.

4.- Sustitucion.- primera parafrasis, se sustituyen palabras seleccionadas por
uno de sus sinénimos, el que se consideré mas adecuado al contenido de
la lectura.

5.- Se realiza nuevamente la lectura conociendo el significado de todas las
palabras contenidas.

6.- Se enuncian las ideas principales.
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Si se cree necesario, es decir, si al realizar la segunda lectura todavia localiza
palabras desconocidas, realice nuevamente los Ultimos pasos anteriormente
mencionados. Se empleara en el area de espafiol principalmente y en algunos
temas de las demas asignaturas, en donde se intente relacionar la realidad personal

o social del pais.
4.2.3. Estrategias antes, durante y después de leer.

Ademas de las técnicas ya mencionadas, es necesario considerar la
motivacion en la lectura, ésta puede lograrse a través de la aplicacion de estrategias
antes de leer. Estas son consideradas como un antecedente de la lectura, una forma
de introducir al nifio en el contenido del texto, motivandolo a leerlo y relacionarlo con

lo que ya conoce.

1) Muestreo: se realiza tomando del texto palabras, imagenes o ideas que
funcionan como indices para que el lector pueda predecir o anticipar el
contenido. El lector se basa en estos indices para realizar predicciones
y a la vez muestrea a partir de las predicciones que formula.

2) Prediccion: el conocimiento que el lector tiene sobre el mundo, le
permite predecir el final de una historia, la logica de una explicacion, la
continuacion de una carta, etc. Por ejemplo, al observar la imagen de
varias estrellas en la portada de un libro, se puede predecir que se
referira a astronomia. Para hacer predicciones son necesarios los

conocimientos previos sobre el tema. L.L. Pag. 49. Ficha 6.

Es también importante considerar las estrategias que pueden aplicarse
durante la lectura, guiarlas de tal forma que ésta se realice comprensivamente.
Estas pueden definirse de la siguiente manera:

1) Predicciones: cuando interrumpimos la lectura de un texto, podemos

intentar adivinar que sigue y después continuar con la lectura.
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2) Anticipacién: aunque el lector no se lo proponga, puede descubrir a
partir de la lectura de una palabra o de algunas letras de ésta, la palabra
o letras que siguen. Estas seran mas acertadas entre mas informacion
tenga el lector sobre los conceptos relativos a los temas, a la semantica,
al vocabulario y al lenguaje del texto que se lee.

3) Confirmacién y autocorreccion: certificar que las anticipaciones sean
correctas y en caso de que no coincidan con el texto, el lector se
detiene y autocorrige. Esta estrategia se da con mayor facilidad en la
lectura en voz alta.

4) Inferencia: es la posibilidad de deducir informacion no explicitada en el
texto, unir o relacionar ideas expresadas en los parrafos y evaluar y
opinar sobre lo leido. Otras formas de inferencia cumplen la funcién de
dar sentido a palabras y frases ambiguas — que tienen mas de un
significado- y de contar con un marco amplio para la interpretacion.

5) Monitoreo o metacomprension: consiste en evaluar la propia
comprensién que se va alcanzando durante la lectura, lo que conduce a
detenerse y volver a leer o a continuar encontrando las relaciones de
ideas necesarias para la creacion de significados.

6) Referencias textuales: nos ayuda a evitar la repeticién de palabras que
liegaria a ser reiterativa en el texto, asimismo, es importante que existan
las referencias necesarias para que al usar otra palabra, ésta quede
dentro del contexto, adquiera sentido y quede claro a qué se refiere.
Para ello son muy utiles los sindnimos, los pronombres o la supresion
de un elemento conocido que aparece muy cerca del original en el texto
y por ello es facil saber su referencia. (elipsis)

7) Ideas principales: puede llevarse a cabo durante la lectura a través del
subrayado y puede emplearse en textos relacionados con las
asignaturas de C. Nat., Historia y Geografia. Ficha 14.

La forma de realizar la lectura puede favorece la comprension y por tanto,

el aprendizaje significativo, sobre todo en las materias que para los alumnos en
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ocasiones resultan un tanto aburridas, como es el caso de Historia 0 Geografia.

Algunas modalidades en que se realiz6 la lectura, para completar la informacion

que se tenia con la que proporcionan los textos fueron:

1)

4)

Audiciéon de lectura: el lector realiza la realiza para que los que
escuchan descubran la relaciéon entre ésta y el contenido que se
expresa, asi como las caracteristicas del sistema de escritura y de
lenguaje escrito que dan pie a la entonacion durante la lectura en voz
alta.

Lectura guiada: tiene como fin enseriar a los alumnos a formularse
preguntas sobre el texto y garantizar la comprension del mismo. Primero
el maestro elabora y plantea preguntas para guiar a los alumnos en la
construccion del significado. Las preguntas son de distinto tipo y
conducen a los maestros a aplicar diversas estrategias de lectura:
prediccién, anticipacion, muestreo, inferencia, monitoreo, confirmacién y
autocorreccion.

Lectura compartida: esta modalidad brinda la oportunidad a los nifios
de tomar el “papel del maestro” en el momento en que guian la lectura
que realizan por equipos. Al principio utilizan una serie de preguntas
proporcionadas por el maestro y mas adelante, elaboradas por los
mismos nifios. El equipo aporta opiniones acerca de la informacion del
texto, justifica sus preguntas y respuestas con el mismo texto, a partir de
las ideas que éste promueve, favoreciendo la habilidad lectora. Ficha
no. 42.

Lectura comentada: se realiza en pequefios equipos, por turnos, y se
formulan comentarios durante y después de la lectura. Con esta
modalidad se favorece la reflexiébn acerca de los temas leidos, se
promueve el gusto por la lectura y el habito lector. Los nifios tienen la
oportunidad de descubrir nueva informacion y encontrar en el texto el o
los fragmentos de donde ésta surge, al escuchar los comentarios y citas

del texto que realizan sus comparneros. Ficha no. 14
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5) Lectura independiente: se caracteriza por |a seleccion libre de textos

de acuerdo con los propositos particulares de lectura.

6) Lectura de episodios: se realiza en diversos momentos como

resultado de la divisién de un texto largo en varias partes. Tiene como

finalidad promover el interés del lector mediante la creacion del

suspenso. Facilita el tratamiento de textos extensos, propicia el

recuerdo y la formulacién de predicciones a partir de lo leido en un

episodio con respeto a lo que se leera en el siguiente.

Para reafirmar que la comprension de la lectura se ha mejorado, que los

alumnos han interpretado el texto y lo han asimilado con mayor eficacia, es

indispensable evaluar el grado de comprension aplicando las estrategias para

después de la lectura.

Las actividades posteriores a la lectura se enfocan:

1.

o oA BN

A la comprensién, reconstruccion o el analisis de los significados del
texto.

Comprension global o tema del texto;

Comprension especifica de fragmentos;

Comprension literal

Elaboracién de inferencias:

Reconstruccion del contenido con base en la estructura y el lenguaje
del texto.

Formulacién de opiniones sobre lo leido.

Expresién de experiencias y emociones personales relacionadas con
el contenido y

Relacién o aplicacion de las ideas leidas a la vida propia. %

% Tomados de apuntes, cursos d¢ CEDEPROM y TGA, agosto, 2000.
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4.3.

CRONOGRAMA.

|

F M A M

101. Conocimiento del grupo

02.

Deteccion del problema.

03.

Investigacion bibliografica.

04.

Reunion con Padres de Familia

05.

Planeaciones acordes al problema.

06.

Aplicarlas y darles forma.

07.

Aplicacion de estrategias

08.

Reportes de resultados.

09.

Practica de juegos para integracion

10.

Muestreo y prediccién. SEP

11.

Lectura de audicion y guiada.

12.

Lectura compartida.

13.

Lectura comentada

14.

Lectura independiente

15

. Comprension y reflexion

16

. Recreativa

17.

Conocimiento y estudio sobre sortilegios

e pEal

18

. Seleccion de sortilegios y aplicacion

19

. Analisis de resultados.

20

. Evaluacion

4.4.

APLICACION DE LA ESTRATEGIA

Para utilizar las técnicas del interrogatorio y de la parafrasis se seleccionaron

lecturas de diferentes textos, los que se manejaron fueron:

1) Su libro de espariol. S.E.P.

2) 200 ejercicio de espariol 6. Edit. Trillas.

3) Recreo. Espariol 6. Edit. Trillas.

4) Textos informativos tomados de los libros proporcionados por la SEP para

las asignaturas de C. Naturales, Historia y Geografia.
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Del libro 200 ejercicios de espafiol 6, trabajaron I8s alumnas con las lecturas:
= Aprendiendo a estudiar.
= El optimismo.

= El Ultimo juguete.

Con estas lecturas se trabajo la técnica de la paréfrasis. Funcioné bien hasta
el paso 2. La dificultad consistié en que algunos estan acostumbradas a manejar su
diccionario dando el significado tal y como se propone, complicandose el uso de

sindnimos.

Para llevar a la préactica esta técnica, primeramente consideré necesario que
se familiarizaran con el uso de sinénimos, tomé como base los ejercicios propuestos
en la guia 1000 que se utiliza para preparar el examen de admision a la secundaria.
Realizamos variados ejercicios auxiliandonos de su diccionario. Una vez que se

mejoro su utilizacion se procedié a su aplicacion.

Del libro recreo se tomo la lectura “México florido y espinudo”. Intentando
utilizar la técnica de la parafrasis tal y como se tenia descrita. Para poder llevaria a
cabo se pidi6 a las alumnas que en su casa tuvieran diccionario de sinénimos, lo
llevaron a la clase. Aunque el trabajo de localizacién de sinénimos no fue gradual, el 4
resto de las actividades si, con el manejo de este tipo de diccionario se facilité la

comprension.

Este es un ejemplo.
MEXICO FLORIDO Y ESPINUDO

Mi gobierno me mandaba a México.

Llegué en el afio de 1940 a respirar en la meseta de Anahuac Lo que Alfonso

Reyes ponderaba como la regién mas transparente del aire.
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México, con su nopal y su serpiente; México florido y espinudo, seco y
huracanado, violento de dibujo y de color, violento de erupcién y creacion, me cubrio

con su sortilegio y su luz sorpresiva.

Lo reconoci por afios enteros de mercado a mercado. Porque México esta en
los mercados. No esta en las guturales canciones de las peliculas, ni en la falsa
churreria de bigote y pistola. México es una tierra de pafiolones color carmin y
turquesa fosforescente. México es un campo infinito de magueyes de tinte azul acero

y corona de espinas amarillas.

Todo esto lo dan los mercados mas hermosos det mundo, la fruta y la lana, el
barro y los talanes, muestra el poderio asombroso de los dedos mexicanos fecundos

y eternos.

Vagué por México, corri por todas sus costas, sus altas costas acantiladas,
incendiadas por un perpetuo reldmpago fosférico. Desde Topolobampo, en Sinaloa,
bajé por esos nombres hemisféricos, dsperos nombres que los dioses dejaron de
herencia a México, cuando en su territorio entraron a mandar los hombres, menos
crueles que los dioses. Anduve por todas esas silabas de misterio y esplendor, por
esos sonidos aurorales. Sonora y Yucatan; Andhuac que se levanta como un brasero
frio donde llegan todos los confusos aromas desde Nayarit hasta Michoacan, desde
donde se percibe el humo de la pequefia isla de Janitzio, y el olor de maiz maguey
que sube por Jalisco, y el azufre del nuevo volcan de Paricutin juntandose a la
humedad fragante de los pescados del lago de Patzcuaro. México, el uitimo de los
paises magicos; magico de antigledad y de historia, magico de musica y de
Geografia. Haciendo mi camino de vagabundo por esas piedras agotadas por la
sangre perenne, entrecruzadas por un ancho hilo de sangre y de musgo, me senti

inmenso y antiguo, digno de andar entre tantas creaciones inmemoriales. Valles

abruptos atajados por inmensas paredes de roca; de cuando en cuando colinas
elevadas recortadas al ras como por un cuchillo; inmensas selvas tropicales,

fervientes de madera y de serpiente, de péjaros y de leyendas.
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En aquel basto territorio habitado hasta sus ultimos confines por la lucha del
hombre en el tiempo, en sus grandes espacios encontré que éramos, Chile y México,
los paises antipodas de América. Nunca me ha conmovido la convencional frase
diplomética que hace que el embajador del Japon encuentre en los cerezos de Chile,
como el inglés en nuestra niebla de la costa, como el argentino o el aleman en
nuestra nieve circundante, encuentren que somos parecidos a todos los paises. Me
complace la diversidad terrenal, la fruta terrestre diferenciada en todas las latitudes.
No resto a México, el pais amado, poniéndolo en lo mas lejano a nuestro pais
acanico y cereal, sino que elevé sus diferencias, para que nuestra América ostente
todas sus capas, sus alturas y sus profundidades. Y no hay en América ni tal vez en
el planeta, pais de mayor profundidad humana que México y sus hombres. A través
de sus aciertos luminosos, como a través de sus errores gigantescos, se ve la misma
cadena de grandiosa generosidad, de vitalidad profunda, de inagotable historia, de

germinacién jnacabable.

Pablo Neruda. (Fragmento)

Después de leida la lectura y subrayado las palabras de dificil significado es
necesario buscar en el diccionario el mayor nimero de sinénimos y seleccionar el

que mejor se adapte al contenido del texto.

1.- ponderaba: examinaba, pesaba, consideraba, enaltecia, adulaba.

2.- sortilegio: hechiceria, encantamiento, adivinacion, auguracion.

3.- panolones: montones.

4 .- carmin: grana, rojo.

5.- fecundos: prolificos, fértiles, productivos, fructuosos, abundantes.
6.- perpetuo: eterno, imperecedero, inmortal, perdurable.

7.- 4speros: rugoso, brusco, riguroso, nudos.

8.- aurorales: del alba, del amanecer.

9.- confusos: turbados, desconcertados, perplejo, confundido, dudoso, oscuro.

10.-percibe: ve, avista, descubre, siente, nota, comprende, entiende, adivina.
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11.-fragante: perfumada, aromatica, olorosa.
12.-perenne: perpetuo, eterno, constante.
13.-inmemoriales: remotos, histéricos, antiguos.

14.-abruptos: accidentados, ésperos, escabrosos, escarpados.

15.-atajados: interrumpidos, detenidos, contenidos.

16.-fervientes: fervoroso, efusivo, ardiente, vehemente.

17 .-vasto: ancho, grande, dilatado, extenso.

18.-confines: extremidades, lindes, limites, barrera, fin.
19.-circundante: cercano, rodeado.

20.-ostente: exteriorice, manifieste, exhibe, luce, alardee, gallardee.
21.-grandiosos: grande.

22.-vitalidad: vida, vigor, fuerza.

23.-inagotable: continuo, eterno, infinito.

24 -inacabable: infinito, inagotable, inextinguible.

Al sustituir las palabras subrayadas en la lectura, por el sinénimo subrayado
en esta lista, el contenido de la lectura es mas accesible para el alumno. Finalmente

vuelve a realizarse la lectura.

Al trabajar esta técnica a nivel grupo, presentd sus ventajas, ya que los
alumnos poco a poco fueron entendiendo la forma de llevarla a cabo y se dieron
cuenta de la utilidad del uso de sindnimos. También presenta sus desventajas, ya
que algunos miembros del grupo no participan de manera activa, solo subrayan,
escriben y repiten lo que otras integrantes del grupo comunicaron respecto al trabajo

que se estaba realizando.

Aunque con anterioridad ya se habia repasado el tema de los sinénimos y se
habian hecho ejercicios con palabras y términos conocidos por ellos, al intentar
buscar sinénimos en el diccionario se presentaron los problemas. Esta actividad fue
necesario repetirla con frecuencia. Dedicamos 45 minutos semanales,

especificamente los miércoles de 12.15 a 13.00 horas. (ver anexo 2)
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Fue preciso seguir practicandola, ya que aunque es laboriosa, permite la

comprension de la lectura. La del interrogatorio se ha trabajado en las lecturas que

proponen los libros SEP y RECREO, a los cuales tienen acceso los nifios. Para la

segunda se buscaron lecturas diversas que se analizaron en hojas mimeografiadas.

Técnica de Cuestionario.

|- .De acuerdo con el texto México florido y espinudo contesta las siguientes

preguntas:

1.- ¢ En qué afo llego el poeta Neruda a México?

2.- ¢ En dénde se encuentra el nopal y la serpiente de México?

3.- ¢ Por qué dice que México se encuentra en sus mercados y no es falsa
charreria de bigote y pistola de las peliculas?

4.- ;Por qué dice que los dioses le dejaron de herencia a México asperos
nombres?

5.- ;Cuantos estados de la Republica Mexicana nombra Neruda? ¢cudles
son?

6.- ¢ En qué estado de la republica se encuentra la isla de Janitzio, el lago de
Patzcuaro y el volcan Paricutin?

7.- ; Cuéantos y cuéles son los tipos de paisaje que describe Neruda?

8.- Segun Neruda, ;En qué se parece Chile y Japon?

9.- i En qué se parece Chile y México?

10.-;, Sabes de que nacionalidad es este poeta? ¢ De cual?

11.-¢ Estas de acuerdo con la apreciacién que tiene Neruda sobre México?

12.-;, Qué aspectos te gustan mas de México?

| 13.-¢,Por qué crees que Neruda le titul6: México florido y espinudo?

14.-; Crees que los mexicanos conocemos los principales rasgos de nuestro
pais?

15.-;, Cuales son los simbolos que nos identifican como habitantes de este

pais?
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Este tipo de cuestiones, en que tienen que hacer aportaciones personales,
pues para contestar algunas de ellas no encontraran la respuesta textual en su

lectura, cuestan un poco de mas trabajo.

En cambio en otras lecturas, aunque debian contestar con sus palabras les
era mas facil. Por ejemplo en la siguiente lectura: aprendiendo a estudiar. Después

de leerla contestaron las siguientes preguntas:

1.-,Qué debes hacer si después de estudiar no puedes decir el contenido de
la leccién?

2.-¢,Qué es el estudio?

3.-;Consideras que las condiciones para estudiar propuestas, son
necesarias? ;Por qué?

4.-; Qué lugares debes buscar al estudiar para poder concentrarte?

5.-,Crees que siguiendo el procedimiento propuesto, se lograran mejores

resultados? ¢, Por qué lo consideras asi?

APRENDIENDO A ESTUDIAR

El estudio es un habito que se lograra con el tiempo, al principio cuesta
trabajo. Después se hace con facilidad y con el tiempo hasta resulta agradable. Si al
terminar de estudiar no recuerdas nada de lo leido, eso es algo comun que nos
puede suceder a todos, por falta de concentracién y de organizacion en el estudio.
Recuerda, es necesario organizar el tiempo, cumplir con todas la obligaciones que se
tienen y darnos el tiempo suficiente para estudiar.

Condiciones para estudiar:

a) No estudies cuando estés cansado, enfermo o cuando tengas suefo, pues

el tiempo empleado en ello no tendria frutos.

b) Busca el mejor lugar de tu casa, o de la biblioteca, donde no haya ruidos ni

gente que te distraiga. También debe haber iluminacion suficiente.
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¢) Siéntate comodamente con todos los tiles de estudio a la mano (libros,
tarjetas, lapiz, goma, diccionario, etcétera)

d) Concéntrate, piensa y atiende lo que estas leyendo. No te distraigas.

Procedimiento general para estudiar:

a) Vistazo general: consiste en dar una revision rapida a lo que se va a
estudiar para conocer el contenido, ver para qué sirve, de qué trata, etc.

b) Lectura inicial: se debe leer toda la leccion sin pretender aprenderio todo de
una vez. Con el fin de que te des una idea de los puntos mas importantes.

¢) Lectura de comprension: debe ser atenta, con mucho cuidado y
concentracion, para que puedas comprender lo principal del texto. Aclara
tus dudas del vocabulario consultando tu diccionario. Puedes subrayar lo
mas importante.

d) Recordar las ideas principales: con tus propias palabras debes decir lo mas
importante de la leccion. Si no puedes hacerlo es que no sabes aun y debes

volver a leer con mas cuidado.

Se noté ademas, que para algunos alumnos, (y son precisamente los que
presentan mayor problema de aprendizaje), aun la localizacion de la respuesta a las
preguntas sencillas se les dificulto. Quieren encontrarla utilizando exactamente los

mismos términos.

De pronto al aplicar la propuesta de leer comprensivamente para que se
aprenda significativamente, me daba cuenta de la importancia que tiene el considerar
los conocimientos previos del alumno antes de exponer y leer el tema, ya que los
resultados son menos favorables si éstos se hacen a un lado. Es necesario permitir
al alumno construir su propio conocimiento en base a la lectura comprensiva,

afirmada en lo que conoce sobre el tema.

Tomando en cuenta lo anterior, seleccioné del avance programatico de 6°.

grado, de la asignatura de Geografia el tema: actividades econémicas primarias.
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En especial el contenido e informacion que en él se manejan tienen
fundamentos solidos en sus conocimientos previos, ya qué por ser Jacona una
regién de provincia, algunas de estas actividades se desarrollan en mayor grado que

las secundarias o terciarias.

Partimos del hecho concreto de dialogar sobre cémo se realizan los cultivos
en esta ciudad, qué técnicas se emplean, qué tipo de fertilizantes, cuales son los
productos principales que se siembran, como se procesan en las empacadoras 0
congeladoras, cuales de éstos se exportan; participaron especialmente los alumnos

cuyos padres se dedican a la actividad agricola, que son un buen numero.

En Jacona también un sector de la poblacién se dedica a la ganaderia,
quienes conocen sobre cémo se realiza esta actividad econdmica, participaron
comentando qué tipo de ganado existe, como los alimentan, qué productos se

obtienen de ellos, qué se hace con estos productos.

En cuanto a la mineria, pesca y explotacion forestal no tenian antecedentes
directos, pero si habian escuchado hablar de cémo se realizan, por lo que escribieron
en una cuarta parte de hoja tamafio carta, qué tanto sabian sobre estas actividades.

La pregunta era: ;Qué sabes sobre la mineria, pesca o explotacion forestal?

Después de realizar estas actividades se organizé al grupo en 6 equipos de
trabajo, cada uno a su vez discutiria la forma en que trabajarian, de tal forma que en
el transcurso de 3 clases prepararian el tema para exponerlo ante el grupo. La
investigacién se baso en la lectura de la informacién proporcionada en su libro de
texto de la SEP en la materia de Geografia, aunque se les sugirié complementarla

consultando otras fuentes. Los temas quedaron distribuidos de la siguiente manera:

#* Equipo 1: agricultura: intensiva, extensiva, comercial o de subsistencia,

paises productores.
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* Equipo 2: ganaderia: intensiva, extensiva, mayor, —menor y paises
productores.

#* Equipo 3: mineria: metales, no metales, radioactivos y paises productores.

#* Equipo 4. explotacion forestal: racional e irracional, principales
productores.

#* Equipo 5: pesca: en agua dulce y marina, principales productores.

#* Equipo 6: petroleo: su obtencién, productos y paises productores.

Los materiales indicados para exponer su tema serian a eleccion del equipo,

se sugiridé una maqueta y papelografos para realizar la exposicion.

Durante el tiempo indicado los alumnos estuvieron trabajando con mucho
entusiasmo en la investigacion del tema, en la elaboracion de maquetas y
organizaciéon de la informacién para redactar sus papelografos.  Algunos
implementaron una pequefia obra, donde manejaban la informacién a través de un
noticiero, por ejemplo en el tema de explotacién forestal, o una excursion imaginaria

a las minas, para presentar el contenido informativo recopilado.

Me llamo la atencién la creatividad demostrada, por ejemplo por el equipo que
expuso “El petréleo”. Elaboraron una maqueta utilizando una bomba liena de un
liquido negro, que al presionarla simulaba un pozo petrolero. El detalle fue que a la
hora de exponer se auxiliaron de un compafiero de grupo que no conocia bien cémo
accionarla y resultaron con las blusas salpicadas de “oro negro”, calificativo que le
dieron a este energético. Sin embargo, este incidente les hizo recordar con mas
precision el tema.

Teniendo presente que la unidad procesadora del pensamiento UPP es el
espacio donde ubicamos el conjunto de operaciones intelectuales, tales como el
analisis, comparacion, seleccién, sintesis, clasificacion, jerarquizacién, relacion,
interpretacion, abstraccion, observacion, formulacién de criticas, imaginacion,

codificacion, investigacion, organizacion, etc.
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La psicologia cognitiva se interesa esencialmente en el estudio de procesos,
exige la ideal del procesamiento y la representacién interna de la informacién. Los
resultados esperados constituyen lo que se le llama aprendizajes significativos

registrados en la memoria semantica, como unidad procesadora del pensamiento.

Para Nisbet y Shucksmith las estrategias de aprendizaje son la estructuracion
de funciones y recursos cognitivos, afectivos o psicomotores que el individuo lleva a
cabo para cubrir los objetivos de aprendizaje. Lo esencial es que el alumno se
ensefie a aprender, que desarrolle habilidades metacognitivas, que aprenda a darse

cuenta de lo que esta haciendo y poder dirigir su propio aprendizaje.

Las habilidades que desarrollaron fueron: creatividad, imaginacion,
organizacién, capacidad de sintesis, redaccion, trabajo coordinado de equipos, entre
otras. El resultado fue satisfactorio, ya que se ha notado que el tema quedé bien
asimilado porque fue comprendido, no sélo el que cada equipo presentd, sino
también el que sus compafieros expusieron. Algunos recuerdan el contenido en
base a asociaciones, lo relacionan con la forma utilizada por el equipo para darlo a

conocer.

Los alumnos que aprendieron poco sobre el tema son aquellos que se
distrajeron en el trabajo de equipo y dejaron que sus comparieros realizaran todo lo

planeado, o los que durante las exposiciones no tuvieron la suficiente atencion.

4.5. TAMBIEN APRENDEMOS JUGANDO.

El juego es una oportunidad para educar, permite aprender reglas y valores
que nos ayudan a convivir en la sociedad. Representa la integracién total de la
mente y el cuerpo, ademas resulta divertido, por lo que se puede afirmar que se

aprende mejor jugando.
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La doctora Candide Pinault, afirma que el juego “es la actividad por excelencia, donde
el nifio actlia por si mismo, poniendo toda atencion, es parte integral del aprendizaje, se ocupa de

construir y reinventar para si mismo una gran parte del saber humano. Por lo tanto, el educando no juega

con la intencién de aprender, pero aprende jugando, propiciando que aprendan unos de otros".¥

El objetivo principal de implementar el juego en esta alternativa es de buscar
que ademas de las técnicas anteriormente mencionadas el estudiante tenga ratos de

esparcimiento dentro del aula, donde juegue y aprenda significativamente.

En el aula destinada para 6°. grado, se trabaja en un ambiente de confianza y
compafierismo. Ha habido cambios respecto a la forma de trabajar los contenidos
programaticos, considerando las aportaciones que en el transcurso de este trabajo
se han venido haciendo. Por ejemplo, ahora trato de tomar méas en cuenta a los
alumnos y dialogar con ellos sobre la forma de aprender a aprender y realizar los
trabajos escolares, con la finalidad de que el aprendizaje sea de calidad y ademas

sea significativo.

Para reforzar los temas de historia se jugd a “de qué lugar se habla”. Parece
que los resultados en cuanto a la comprension y retencion del conocimiento han
superado las expectativas del maestro. Se notd el entusiasmo, ya que estaban
motivados a realizar estas actividades. Por ello ahora me doy cuenta de la
importancia de que el alumno tome parte del proceso ensefianza — aprendizaje, ya
que mas adelante se hablara de la trascendencia de esto al formar comunidades de

aprendizaje.

Las comunidades de aprendizaje constituyen los espacios donde debido a la
convivencia, trato y el compartir experiencias personales (ZDP) se aprende unos de

otros. En la escuela se favorece la formacion de este tipo de comunidades, debido a

T PINAULT, Candide, conferencia de apertura, Congreso Internacional de la Organizacion Mundial de
Educacién, México 22, de Julio de 1996.
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que existe una interaccion constante entre profesor — alumnos — directivos - padres

de familia.

E! profesor debe motivar la actividad constante del alumno y el que comparta
con los demas para integrarse al grupo al que pertenece, posibilitando al maximo
grado posible la participacién de todos en las distintas tareas encomendadas, incluso
a nivel de competencia. Establecer un clima racional, afectivo y emaocional basado
en la confianza, la seguridad y la aceptacion mutuas, siendo capaces de ser flexibles
aprovechando situaciones momentaneas que modificarian las actividades planeadas,
promoviendo de esta forma que los conocimientos que va adquiriendo sean parte de

los alumnos.

Valorar las cosas, instituciones y personas, partiendo de vivencias y
experiencias personales y comunitarias; implica conocimientos, sentimientos y
acciones; manifestaciones de interés, solidaridad, participacion, didlogo y debate,

calidad en la ejecucién de trabajos.

Después de asistir a una serie de cursos de actualizacion en CEDEPROM
Zamora, vi la conveniencia de aplicar algunas técnicas de juego a las que se les ha
dado el nombre de sortilegios, mismos que se tomaron para reafirmar temas ya
vistos. Algunos de los que se pueden adaptar a los contenidos de las lecturas

informativas de las asignaturas de Historia, Geografia y Naturales son:

GALLINA CIEGA.
Necesitaras:
e Reproductor de musica.
Cémo hacerlo:
e A varios nifios se les asigna un personaje de la Historia en relacién a un
tema especifico.
e De pig, forman un circulo.

e En el centro se para un nifio con los ojos vendados.
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Al ritmo de la musica, los nifios caminan o bailan sin deshacer el circulo.
Cuando la musica se detiene, el nifio del centro toca a algunos de sus
companeros.

El nifio que fue tocado dice algo de su personaje (con algun truco para que
no lo adivinen facilmente)

El nifio con los ojos vendados adivina de quién se trata.

Si adivina, pasa el niflo que fue tocado al centro.

Asi sucesivamente hasta que decaiga el animo y lo crea conveniente el
profesor.

Se puede asumir también un lugar o documento histdrico.

Martha Sastrias, (México)

DA UN PASO AL FRENTE, DA UN PASO ATRAS..

Como hacerlo:

Los nifios leen individualmente en su libro de Historia un tema especifico.

P/e Presidentes de Lazaro Cardenas a Adolfo L6pez Mateos.

Cada uno resume las acciones presidenciales mas relevantes, realizadas

por cada uno de ellos.

Cada nifio representa a uno de los gobernantes mencionados.

Se ponen de pie (de preferencia en un espacio abierto)

El profesor pide que los personajes hagan lo que se les indicara.

% El que otorgé el derecho al voto a Ila muijer, dé un paso al frente.

&% Quien expropi6 la industria ferrocarrilera, dé un paso atras.

& El que inicié con la edicion y distribucién de los libros de texto gratuitos,
dé una vuelta...

Al terminar, el conductor dird a los nifios qué personaje debié pararse al

frente, cual girar, etc.

Los nifios podran inventarle una historia al personaje que les toco

representar y escribirla.
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También se puede adaptar para Espariol por ejemplo para estudiar clases

de palabras.

. DE QUIEN TE ACUERDAS?

Necesitaras:

Tarjetas o pedazos de papel para escribir.
Lapices o colores.
Buzones hechos de cartén o recipientes varios.

Reproductor de musica.

Como hacerlo:

Se realiza primeramente una lectura individual, después colectiva y
finalmente narrada.

Los nifios se sientan en el suelo formando un circulo.

Se les da el mismo numero de tarjetas que preguntas se vayan a hacer y
un lapiz.

Se toca musica por un momento.

Se detiene la musica y se hace una pregunta. Ejemplo: ¢De quién de los
personajes te acuerdas mas?

Los nifios escriben el nombre en una tarjeta.

Se vuelve a hacer lo mismo antes y después de cada pregunta. Se aclara
que cada respuesta se escribe en distinto papel. Ejemplo: ;Qué lugar
recuerdas mas, qué acontecimiento te parecié mas interesante, cual mas
triste, cual glorioso? ...

Al terminar la sesién de preguntas, cada nifio coloca las tarjetas en los
buzones correspondientes. Estos buzones tendran un letrero donde estée
anotada la pregunta.

Después de sacar las tarjetas de cada buzén se cuentan. Se hacen
comentarios: por lo que se ve recordaron mas a: Casi nadie se

acordo de: , etc.

Martha Sastrias (México)
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Para reafirmar el tema “las adicciones”, después de realizar las
actividades, se retomaron experiencias narradas en el libro del mismo nombre,

proporcionado por la SEP. y se procedi6 a aplicar el siguiente sortilegio:

EN SU LUGAR YO HARIA. ..
Necesitaras:

e Tarjetas, lapices, sobres.
Cémo hacerlo:

e Se reparten varias tarjetas a cada nifio donde se narra brevemente un
problema de adiccion.

e Se hacen preguntas similares a las siguientes acerca del problema
presentado: Si fueras Miguel, (Qué hubieras hecho? (A donde habrias
ido? ¢ Se lo hubieras contado a tus papas?...

e Cada respuesta se escribe por detrés de la tarjeta.

Al terminar las preguntas los nifios colocan las tarjetas adentro del sobre
correspondiente, que tendra escrita en a parte de afuera cada pregunta
que se hizo.

e Por ultimo se leen todas las tarjetas y se comparan juicios.

ALTO Y A BAILAR:
Necesitaras:
e Papel para escribir, lapices.
¢ Reproductor de musica.
e Una cartulina grande con los nombres de los personajes, lugares,
acciones...
Cdmo hacerlo:
e Se reparte a cada nifio lapiz y papel.
e Se toca la musica y los nifios bailan por todos lados del salon. (con su

papel y lapiz en la mano).
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e Se detiene la musica y se les pide que escriban en el papel todos los
personajes que participaron en un hecho histérico especifico. ple “ La
Independencia de México ”. Después de un rato prudente se dice: jAlto!

e Se vuelve a poner la musica, los nifos bailan y se repite lo mismo que al
principio. En cada jAlto! se les pide que escriban diferentes cosas:
personajes, lugares, documentos, etc.

e Al finalizar se pone en un lugar visible la lista con lo que escribieron para
que los nifos lean y comparen sus propias listas.

e Si el animo no ha decaido, se pide a un niflo que reestructure la historia en
base a los escritos.

Martha Sastrias (México)
4.6. EVALUACION.

La razédn fundamental de la evaluacidn y los informes escolares es
proporcionar una valoracion de los progresos alcanzados por el alumno en las
distintas dreas en que ha de desarrollar sus capacidades, asi como sus dificultades
especificas. La escuela ha dejado de valorar unicamente los progresos académicos
de los alumnos, para considerar ademas otros aspectos que afectan al desarrollio
psicoafectivo del individuo, tales como posibilidades reales del alumno, actitudes,
condiciones familiares, sociales y culturales, su desempefio en la realizacion de las
actividades docentes y ademas el propio actuar del profesor en clase y la
metodologia que aplica para impartir la ensefianza de los contenidos del curso o de

la asignatura.®®

Hay dos tipos fundamentales de evaluacion, que responden a dos
concepciones distintas del proceso educativo: la evaluacién sumaria y la formativa.

La primera consiste en aplicar distintas pruebas a los alumnos al final de cada periodo de aprendizaje,

“® Biblioteca préctica para padres y educadores, Op. Cit. p. 48-49
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para medir el grado de conocimientos que han retenido y en base a esta eficacia, establecer un orden de

rendimiento entre los miembros de cada clase o curso.*

La evaluacién formativa corresponde a una idea mas rica y humanizada de
analizar la funcién pedagdgica; en ella el alumno es comparado con si mismo y lo
gque se valora es “su desarrollo integral, observando sus procesos escolares e intelectuales, su

evolucién afectiva, su respuesta a la sociabilidad, su desarrollo fisico y psicomotor y sus habilidades o

cualidades para determinadas tareas”.>

Este tipo de evaluacion se lleva a cabo mediante la aplicacion periddica de
pruebas y ejercicios, y en general las actividades pedagogicas realizadas bajo la
observacién del maestro, lo que constituye una apreciacién global que a lo largo del
curso escolar se va aplicando dia tras dia y no puede expresarse a través de unas

calificaciones.

“La verificacién del aprendizaje es la comprobacion de lo que el alumno asimilé durante un
perfodo de estudio con referencia a una asignatura o éarea del conocimiento, consiste también en la
comprobacién de modificaciones operadas en el comportamiento general (personal, social, moral,
emocional, estético, etc.) del educando, con relacién a objetivos que se planearon alcanzar y referente a

un determinado nivel de escolaridad o a un tipo especial de escuela”.”

Para verificar que los contenidos fueron asimilados se consideré la realizacion
de tareas, observacion del trabajo en clase, exposiciones sobre un tema
determinado, trabajos escritos en relacion a un contenido especifico, examenes

orales y escritos.

“La evaluacién del aprendizaje se refiere a la apreciacién cualitativa y cuantitativa de los datos
recogidos al verificar, vinculada a las posibilidades reales del educando, a sus reales condiciones de vida

familiar y social y a su efectiva escolaridad, es decir al proceso de aprendizaje seguido. La verificacion

“ Tbid. p. 49
> Thidem.
3! Nérici G. Imideo, Op.Cit. p. 461
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comprueba, la evaluacién aprecia las muestras de comportamiento y las modificaciones que se aprecian en

el educando."??

Para evaluar el grado de comprensidn de textos informativos o recreativos de
las diferentes asignaturas se aplico la técnica de squas, considerando la evaluacion
continua en el desarrollo de las estrategias para antes, durante y después de la
lectura. Esta técnica se realiza en forma preliminar vy final, en base al siguiente

formato.

Que sé Que quiero aprender Qué aprendi

Otra modalidad para la evaluacién fueron los didlogos informales, las

entrevistas y la observacion al realizar actividades.

Entrevisté a los educandos con respecto a las materias que presentaban para
ellos mayor dificultad de estudio y aprendizaje. La mayoria coincidio que en Historia,
sugiriendo nuevas actividades para que no se hiciera tan pesada la memorizacion de
tantos personajes, hechos, documentos... Algo que les ayudd fue el ubicar los
personajes segun los nombres de las calles que hay en Jacona, las escuelas, los
monumentos que pueden apreciar en Jacona y Zamora, y en base a esos nombres

relacionarlos con uno de los 7 grandes temas que sefialamos en esta asignatura.

Ellos sugirieron la investigacion como un medio para aprender mejor, la
realizaron al presentar un trabajo sobre “La Segunda Guerra Mundial”. La hicieron
buscando informacién proporcionado en diversos textos de historia que consultaron

en la biblioteca, ya que sobre este tema en su libro viene muy pocos datos. Se les

2 Ibidem.
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pidié que aplicaran la parafrasis y entregaran su trabajo con todos los requisitos de

un trabajo escrito: presentacion, margenes, contenido, ortografia y limpieza.

Otro aspecto a considerar en la verificacion y la evaluacion del aprendizaje es

la autoevaluacion, que “consiste en llevar al educando a realizar la apreciacion de sus propios
resultados en el proceso de su aprendizaje, comprobados por las diversas formas de verificacion y a través
de su propia observacién. Es un valioso medio educativo, capaz de llevar al alumno a reflexionar sobre s
mismo y a tomar conciencia de su realidad como estudiante en cuanto a valores, conocimientos, aptitudes,

habilidades, posibilidades y aspiraciones”.*®

Al realizar las actividades con los muchachos he intentado buscar la forma de
que el alumno sienta gusto por estudiar y aprender los contenidos sefalados en el
avance programatico, hemos dialogado continuamente sobre el proceso que se esta
siguiendo, pero sobre todo que sea consciente de que algunos de los temas se
adaptaran con mayor claridad a su realidad, pero otros le seran de mas dificll
comprensién y asimilacion por tener poco significado. Los primeros debera
asociarlos con los conocimientos que ya tenia sobre el particular. Estableciendo de
esta manera puentes o andamiajes que después de la ruptura al recibir el nuevo

conocimiento, provoquen el equilibrio y una respuesta.

Considerando que el aprendizaje significativo puede lograrse en el aulay que
éste debe ser gradual y paulatino, pregunté a los nifios cual consideraban que habia
sido un tema del area de Ciencias Naturales que para ellos tuviera significado y lo
hubieran comprendido bien. El tema seleccionado por los alumnos fue el de las
adicciones. Este tema lo trabajamos durante una semana en el mes de marzo, en la
misma también estudiamos el “cartel” en el area de Espafiol. La planeacion

realizada fue la siguiente.

33 Tbid. p. 464.
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MOTIVACION: Platica sobre situaciones reales de per-
sonas de estan sujetos a una adiccion.
ACTIVIDADES:

Mencione cuales son las sustancias que provocan
un serio dafio al organismo de quien las consume
y afectan sus relaciones famihares.
Comente aspectos relevantes del texto:
Adicciones, proporcionado por la SEP.
Lea en su libro de C. Naturales la informacién
que se presenta.
Defina a qué se le llama adiccion.
Mencione cuales son las principales adicciones.

a) Alcoholismo

b) tabaquismo

¢) automedicacién

d) consumo de enervantes
Analice cada una de estas adicciones, resaltando
las consecuencias de su consumo, también:

d) causas de consumo

e) dafio personal

f) dafio famihar

g) dafio social

EVALUACION:
Por equipo elabore carteles, invitando a combatir

estos ViC10s.

Narraciones
de sitnaciones
reales.
Libros:
Adicciones, y
C. Nat. De 6°.
Carteles

Vo. Bo.

DIRECTORA

MAESTRA DEL GRUPO

Profra. Maria Guadalupe Mora Zepeda.

Profra. Olimpia Sierra Salcido.

Jacona de Plancarte, Michoacan., 5 de marzo del 2001.
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4.7. HALLAZGOS.

El darme cuenta de que la comprension de la lectura era |la base para lograr
un aprendizaje significativo me llevo a buscar alternativas que la favorecieran. Su
aplicacién fue valiosa, sobre todo por los resultados obtenidos. Se not6 en los
alumnos mayor interés por las lecturas marcadas en sus libros de texto, sobre todo

cuando se aplicaban las estrategias para antes de leer.

Manifestaron su aprobacion para trabajar algunas de las lecturas indicadas en
base a cuestionarios, es decir, mediante la técnica del interrogatorio, mas aun
cuando se hacia por medio de juegos, como cuando participé en “Jeapardy” con gran

entusiasmo.

Emplearon con mayor eficacia los sindnimos en la técnica de la paréfrasis,
aunque todavia se dificulta seleccionar la acepcion mas adecuada al texto,
considerando que en los diccionarios manejan significados y pocas veces emplean

opciones en donde los empleen.

Sin embargo, se presentaron algunas dificultades, tales como apatia por parte
de algunas alumnas a participar, ya que se distraen con gran facilidad y el grupo de 3
ya antes mencionado que continuamente se estaban mandando recados, o viendo

en el espejo a hurtadillas, peinandose, etc.

También hubo un poco de resistencia por parte de la direccién, quien me hizo
varias recomendaciones acerca de que no les diera tanta libertad a los muchachos,
que fuera yo quien decidiera todo lo que en el salén se iba a realizar. Traté de
convencer a la directora de que los resultados eran favorables, que la mayoria de los
chicos estaba respondiendo positivamente, ademas se notaba el entusiasmo con que
realizaban las actividades; aunque aparentemente la disciplina se estaba perdiendo,
ya que al realizar lecturas en equipos, comentarlas y elaborar materiales, se

aparentaba desorden.
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No descarto el hecho de que pocos alumnos aprovechan cualquier situacion
para manifestarse, platicar e incluso gritar al ponerse de acuerdo en la forma de
trabajar, sin embargo no fue la generalidad. Juan Pablo por ejemplo, es un caso

especial que hay que tratar.

Fue positivo detectar la gran creatividad y capacidad de organizacion que
tienen. La necesidad y el agrado de ser tomados en cuenta para la realizacion de
actividades, se manifestaba en la realizacion de sus trabajos, el interés que ponian
en ello reuniéndose por las tardes, ya sea en el colegio o en la casa de un

compariero para completar lo que en clase no habian concluido.

Pude descubrir ademas que los que tienen caracteristicas de lider, no
siempre son los més aplicados, sino los capaces de guiar el trabajo en equipos,

actividad que les gustaba realizar. Lo preferian al trabajo individual.

En comentarios hechos por los nifios, en los momentos que dedicabamos a
platicar como grupo, manifestaron que las lecturas de su libro SEP de espanol les
parecieron mas interesantes realizandolas como Io hicimos. Las de Historia les
seguian pareciendo un tanto aburridas y monétonas. Fue por ello que al final del
afio pensé en trabajar los sortilegios, para cambiar un poco su opinion respecto a
esta asignatura. Participaron en ellos con gran entusiasmo y los resultados pude
comprobarlos en el examen final, ya que un 90% demostré que habian aprendido
con mas facilidad mediante el juego, sobre todo me fijé en los alumnos que en esta
asignatura habian obtenido notas bajas, superaron en gran medida después del

estudio mediante los sortilegios.

Un aspecto que sigue costando trabajo es la reflexién y asociacion de la nueva
informacion con lo previo. Las respuestas légicas no son espontaneas. Por
ejemplo en el examen final de Ciencias naturales fue facilisimo para quien ya aplica
la l6gica en sus respuestas, misma que se da cuando el aprendizaje es significativo

y se favorece la criticidad.
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Ademés, al leer sobre las caracteristicas de los nifios entre 11 y 12 afios, pude
entender el aspecto de la aplicacién logica en sus respuestas y darme cuenta de

que no todos han traspasado la barrera de las operaciones concretas.

Tomando en cuenta su edad, me he dado cuenta que es mas facil lograr que
realicen las actividades escolares dentro y fuera de clase, cuando éstas son
propuestas en base a argumentos. Por esta razon, frecuentemente comentabamos
de cada una de las materias qué aspectos les habian gustado respecto a la forma

de abordar los temas y cuales no les agradaban.

Manifestaban que para Ciencias Naturales, Geografia, Historia y Civismo se
siguieran usando los cuestionarios, la investigacion, la exposicién ocasional por
parte de ellos mismos, la elaboracién de maquetas organizados por equipos, la
presentacion de obras de teatro para dar a conocer algunos temas, que de esta

forma aprendian mejor.

Matematicas y Espariol solicitaron que se explicara més despacio y realizando
ejercicios no tan dificiles, y que de ser posible se suprimieron los problemas. Les
expliqué que precisamente son los que nos indican si el tema se ha comprendido,
pues las operaciones no basta resolverias en un cuaderno y sacar 10, sino

aplicarlas en situaciones de la vida diaria.

Este ciclo escolar fue un afo en que se presentaron varios cambios en
relacién a mi practica docente, tomando en cuenta los puntos ya expuestos en este
trabajo. Por esta forma de trabajar me costd més trabajo la disciplina del grupo,

pero considero que fue de mayor provecho para el alumno.

4.8. CONCLUSIONES

El profesor que se preocupa por sus educandos, el que ama su labor

educativa y la realiza por vocacion, debe considerar la posibilidad de estar dispuesto
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a renovarse y actualizarse continuamente para alcanzar un nuevo estilo de aprender
y ensefiar, que fomenten la adquisicion de modos formativos de pensar y actuar en
base a contenidos, a aprendizajes adquiridos adaptados a su realidad personal,

familiar y comunitaria.

La educacién del futuro y para el futuro no olvida la actuacion critica y
transformadora del hacer-actuar del profesor en el aula, sino que promueve su
ampliacion y proyeccién de ésta hacia el ambito familiar y social. Educar es adaptar

al individuo al medio en que se desenvuelve.

Saber leer requiere ante todo voluntad y paciencia; supone analizar, sintetizar,
reflexionar, deducir, valorar; y cada una de estas operaciones requiere de la
concentracion de la atencion, la identificacion de las ideas principales, el
conocimiento del vocabulario empleado e inclusive la capacidad para expresar los

resultados de la lectura como comprobacion de que realmente se ha comprendido.

Comprender el contenido de lo que se lee es lo esencial, para lo cual se han
propuesto y aplicado las técnicas del interrogatorio, la parafrasis y las estrategias
para antes, durante y después de leer, colaborando junto con el autor para que nos

guede claro lo que él dice.

En el enfoque constructivista hablar de desarrollo real es dialogar sobre el
aprendizaje significativo, los perfiles de desempefio, es decir de la forma de
relacionar lo que ya se sabe con la nueva informacién, desarrollando capacidades
que somos capaces de demostrar que tenemos o que fuchamos por lograr, partiendo
de nuestra realidad (ZDP), construyendo andamiajes que nos lleven a construir el
aprendizaje. Cada alumno tiene su propia ZDP, su propio espacio y oportunidad
para que sea capaz de crear desde su propio nivel desarrollo real y un nivel de
desarrollo potencial la construccién del conocimiento, el incremento de habilidades,

destrezas, habitos, etc.
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Es recomendable seguir una didactica para el aprendizaje del alumno,
ayudarle a que sea él mismo quien disefie su manera de abordar el tema, para que
se sienta parte del proceso ensefianza — aprendizaje. Cuenta para ello, en gran
medida la funcién de asesor, orientador, guia, acomparante y colaborador que

adopte el maestro
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ANEXO 1

Ficha 2: el capitulo de hoy

Estrategias: ideas principales, novela.

Objetivo: que los nifios conozcan y aprecien la novela, como género literario a traves

de la lectura en episodios.

Preliminar: con anticipacion seleccione una novela corta para leerla en voz alta ante el

grupo.
Actividades:

1.

Pregunte a los nifios si alguien ha leido alguna novela. Pida a quienes lo hayan
hecho que compartan con el grupo una sintesis y sus opiniones generales.

Invite a los nifios a escuchar la lectura por capitulos o episodios que hara de una
novela. Propicie el interés y la expectacion de4 los nifios haciendo una breve
descripcion de lo que a usted le haya parecido interesante de dicha novela,
leyéndoles la resefia que generalmente incluye en la contraportada o leyendoles
algun pasaje emocionante.

Lea en forma amena, propiciando y permitiendo predicciones, comentarios o
expresiones de asombro, intriga, etcétera.

Lea un capitulo o episodio por sesidn, hasta concluir la lectura. Inicie la sesion de
cada dia preguntando: ¢En qué nos quedamos?, para propiciar la formulacion de
una sintesis del Ultimo capitulo que leyeron, o de los aspectos centrales de la
historia leidos hasta ese momento.

Al concluir la lectura de la novela propicie el intercambio de opiniones y
comentarios sobre personajes, temas o pasajes que a los nifos les hayan resultado
especialmente emocionantes o significativos.

Sugiera al grupo otros titulos interesantes para leer y proponga las siguientes ideas

para hacer de la lectura de novela una actividad atractiva para los nifios.



Ficha 6: antes de leer.

Estrategia: activacion de conocimientos previos, propositos y predicciones.

Objetivo: Que los nifios amplien su comprension lectora mediante el desarrollo de

estrategias previas a la lectura: activacion de conocimientos previos, establecimiento

de propositos de lectura y elaboracion de predicciones.

Preliminar: antes de sugerir el texto el maestro debe conocer el contenido, argumento

y elementos principales del cuento, relato, obra de teatro, incluyendo tiempo, accion,

personajes, problema, hechos relevantes y desenlace.

Actividades:

1.

Informe a los nifios sobre el tema de la lectura que realizaran y formule preguntas
sobre dicho tema, (no sobre el contenido de la lectura) que le permitan al nifio
elaborar, explicar sus respuestas e incluso formular preguntas sobre el mismo.
Escriba en el pizarrén algunos propositos de lectura determinados por el maestro,
para que los nifios los tomen en cuenta o planteen otros fines antes de leer el
texto.

Pida a los nifios que escriban en el pizarrén palabras, ideas o frases relativas al
tema. El grupo las analizara para eliminar las que no correspondan al tema, se
borraran de la lista una vez que se haya explicado por qué no son pertinentes,
asociandolas con los campos semanticos.

Los textos narrativos permiten que usted platique a los nifios el inicio de la historia
o parte del argumento. Propicie que ellos hagan preguntas que deban
contestarse después de la lectura, o bien que realicen predicciones sobre lo que
creen que sucederd en la historia. Es conveniente que tanto las preguntas como
las predicciones se anoten en el pizarron para responderlas y compararlas
después de leer el texto.

Para facilitar la comprensién de algun texto informativo, elabore un esquema o
cuadro sindptico con capitulos, subtemas o ideas principales que contiene el
texto, muéstrelo al grupo y después solicite a los nifios que lean individualmente

el texto completo, identificando los puntos del esquema.



6.

Si el texto incluye ilustraciones, mapas, esquemas u otros recursos graficos, parta
de la observacion de imagenes y proponga a los niflos que, con base en éstas,

formulen hipdtesis o preguntas sobre el tema que leeran.

Ficha 10: En busca de informacion

Estrategia: uso de fuentes de informacion.

Objetivo: que los nifios busquen informacidn utilizando diversas fuentes.

Preliminar: Plantee esta actividad derivada de la lectura de temas histéricos donde se

citen lugares de hechos o procedencia de personajes.

Actividades:

1.

Pregunte a los nifos si conocen algun estado de la Republica. Mencione los que
intervienen en el hecho histérico al que se hace alusion para que investiguen
acerca de ese lugar en un mapa de México.

Pida a los niflos que seleccionen un estado y elijan algunos aspectos sobre los
que les gustaria obtener mas informacién como lugares histéricos o turisticos,
tradiciones, o algun otro aspecto que les interese.

Organice a los niflos en pequenos grupos de acuerdo con los intereses
manifestados, e invitelos a realizar su investigacion sobre el estado que eligieron.
Pida a los nifios que propongan fuentes de informacion para investigar. Sugiera
algunas formas de recabar informacion segun el caso.

Una vez que obtengan informacion, oriente a los nifios para ordenaria mediante
cuadros, tablas, graficas, ilustraciones o linea del tiempo.

Cada equipo mostrara su mapa ilustrado y expondra al grupo el resultado de su
investigacion.

Puede realizarse un trabajo similar investigando sobre otros paises del mundo,
capital, ciudades, montanas, rios y lagos principales, forma de gobierno, idioma,

moneda, religion, etc.



Ficha 14: ;De qué trata el parrafo?

Estrategias: lectura comentada, idea central del péarrafo y texto.

Objetivo: que los nifios identifiquen la idea central de cada parrafo en un texto y del

texto completo.

Preliminar: seleccione algun texto de los libros de la SEP que esté formado por lo

menos de cinco parrafos, y que presente claridad en el planteamiento de las ideas en

cada parrafo.

Actividades:

1.

Organice a los nifios en parejas y realice una actividad previa a la lectura del
texto seleccionado, por ejemplo, preguntar a los nifios qué significan las palabras
u oraciones topicas.

Pida que hagan una primera lectura individual del texto completo para que, en
parejas identifiguen y comenten el contenido general.

Después soliciteles que hagan una segunda lectura méas detenida para identifica
el asunto que se trata en cada parte del texto; después decidiran y escribiran un
subtitulo a cada parrafo o la sintesis de lo que trata. Al terminar pueden escribir
también un nuevo titulo general para el texto.

Solicite participaciones de las binas para comparar las propuestas de titulos y
subtitulos. Promueva la expresion de opiniones y la discusién sobre cudles titulos
son mas adecuados y por qué.

Concluya explicando que al escribir un texto, usualmente los autores separan la
informacién en parrafos, de modo que en cada uno se aborde un punto distinto o
se amplien los anteriores. Esto facilita la busqueda de un contenido o
informacién especifica que le interese al lector. Explique ademas que agregar
subtitulos puede resultarles Util al elaborar un resumen o al escribir un texto.

Esta actividad puede realizarse con distintos tipos de escritos, como articulos
informativos propuestos en sus libros de texto, noticias, o articulos sobre ciencia,
cultura, espectaculos, deportes, siempre promoviendo la reflexion y discusion

sobre las propuestas de titulos y la sintesis de parrafos.



Ficha 18: las partes del cuento.

Estrategia: identificacion de estructura y elementos.

Objetivo: que los nifios identifiquen las semejanzas en la estructura de los cuentos.

Preliminar: realizar la lectura de un cuento, el que sea de su preferencia.

Actividades:

1.  Después de leer un cuento, analice con el grupo la manera en que esta
estructurado. Copie en el pizarron un esquema como el siguiente y solicite

participaciones para llenarlo con base en el cuento que acaban de leer.

TITULO
Tiempo y personajes |Planteamiento Nudo Desenlace
lugar (Introduccién) | (desarrollo) (final)

2. Organice al grupo en equipos y proponga que, utilizando el mismo esquema,
cada equipo escoja y analice un cuento diferente. Pida que cada nifio trace, en
una hoja o cartulina, un cuadro similar al del pizarrén y que lo llene con la
informacion del cuento que leyeron y analizaron en el equipo.

3. Con el proposito de identificar las caracteristicas que son comunes a la mayoria
de los cuentos, solicite que cada equipo relate al grupo el cuento que hayan
elegido para que todos conozcan o recuerden la historia. Después pidales que
presenten su cartulina con los datos que anotaron.

4. Al terminar las presentaciones, soliciteles que identifiquen y mencionen las
semejanzas que encuentren en todos los cuentos analizados. Concluya
sefialando que, aunque cada cuento tiene un contenido distinto, todos incluyen un
titulo, personajes, lugar y tiempo, asi como un planteamiento, un nudo y un
desenlace. Pregunte para qué puede servirles conocer la estructura y los

elementos de este tipo de texto. Conocer estas caracteristicas permite



comprender mejor y mas facilmente los cuentos que leen o mejorar los que ellos
escriben.

5. Invite a los niflos a ilustrar sus trabajos y a montar una exposicion.

Ficha 22: para después de leer.

Estrategia: formulacion de preguntas, conversacion y acciones a partir de lo leido.
Objetivo: que los alumnos conozcan y utilicen distintas estrategias para analizar,
valorar y utilizar la informacién de los textos.

Preliminar: después de que el alumno ha leido un texto libre o indicado por el profesor,

escuche la lectura de las siguientes actividades y seleccione la que considera

adecuada a cada sesion de lectura.

Actividades:

1. Conversacion sobre el texto: tanto los niflos como el maestro pueden comentar
temas o detalles que les hayan resultado interesantes, emocionantes o divertidos.
Se sugiere realizar esta conversacion en forma muy libre, como en una reunion
familiar o de amigos. Puede iniciar la platica con una frase como la siguiente:
¢ Ya viste lo que dice sobre...?

2. Formulacién de preguntas: solicite a los nifos que formulen y respondan
preguntas de distinto tipo, en forma oral o escrita. Escriba en el pizarrén algunos
ejemplos para mostrarles los tipos de preguntas que pueden hacer.

a) De contenido, las cuales pueden referirse a detalles de comprensidn literal o
enfocarse en la reconstruccion general del contenido del texto (comprension
global).

b) De interpretacion personal, que permiten establecer relaciones entre la
lectura y las experiencias, emociones y sentimientos propios del lector.

c) De andlisis critico, orientadas a la expresién de juicios y opiniones sobre el
contenido del texto; en algunos casos pueden implicar la elaboracion de

inferencias sobre informacion no explicita en el texto.



Ficha 30: los anuncios comerciales.

Estrategia: interpretacion de elementos y caracteristicas de la publicidad.

Obijetivo: que los nifios conozcan algunos recursos de la publicidad a través del

andlisis de anuncios comerciales.

Preliminar: recorte anuncios comerciales en periddicos, revistas, folletos publicitarios, o

bien escriba algunos de los escuchados en radio o television.

Actividades:

1. Pregunte a los nifios si saben qué es la propaganda o publicidad y si saben para
qué sirve. Pida que den algunos ejemplos y amplie la informacion.

2. Solicite a los nifios que observen o recuerden anuncios en la television, la radio,
la prensa o la calle y seleccionen uno o dos para analizar su contenido, mediante
las siguientes preguntas que anotara en el pizarron.

e ;Qué producto o servicio se anuncia?

e i Aparecen personas utilizando el producto que se enuncia?

e Aparece la imagen o la voz de alguien famoso en el anuncio?

e ¢ Quiénes y como son las personas que aparecen en el anuncio?

e ¢Cbmo son las personas que anuncian los productos?

e ;En qué lugar muestran el producto?

e ;Cuantas veces se repite el nombre del producto?

e /Qué frases, canciones o palabras se mencionan constantemente en el
comercial?

e i El anuncio menciona para qué se usa el producto?

e ;A quién va dirigido? ;A quién crees que le interesara la informacion?

3. En ésta o en la siguiente sesién, organice al grupo en equipos y pidales que
comenten sus observaciones sobre los recursos que se utilizan en la publicidad
para convencer a la gente de que compre.

4. Pida a los equipos que elijan uno de los anuncios que comentaron y presenten su
analisis ante el grupo.

5. Propicie comentarios sobre lo qué debemos considerar para elegir un producto.



Ficha 34: ; qué sabemos? ;qué queremos saber?

Estrategia: relacion entre conocimientos previos y nuevos, prediccion y lectura
compartida.

Objetivo: que los nifios relacionen sus conocimientos previos con la informacion que
obtengan al leer textos informativos.

Preliminar: seleccione un texto informativo sobre una asignatura de ciencias.

Actividades:
1. Introduzca el tema que se abordara y promueva una lluvia de ideas sobre lo que

los ninos sepan del mismo.

2.  Pregunte a los nifios si todos estan de acuerdo con los datos anotados en el
pizarron. Si se presentan dudas, solicite a quien haya hecho la anotacion que
amplie la informacién al respecto.

3. Pida a los nifios que tracen en su cuaderno un cuadro como el siguiente e
indiqueles que registren en la columna “lo que queremos saber” los datos que

anotaron en el pizarrén.

' Lo que aprendimos

Lo que sabemos Lo que queremos saber
o nos falta por aprender

4. Una vez que han anotado lo que saben sobre el tema, pida que por binas
formulen preguntas sobre lo que quisieran saber.

5. Elija la forma en que leeran. Pida a los nifios que lean para encontrar
respuesta a sus preguntas. Si el texto que leeran es largo, programe su
lectura en varias sesiones.

6. Después de leer pidales que anoten en sus cuadros lo que aprendieron y
propicie participaciones para que comenten y discutan si lo que habian
anotado en lo que sabemos es correcto, si sus preguntas fueron
contestadas, etc.

7. Abajo del cuadro, los nifos pueden anotar dudas o las preguntas que

quedaron sin respuesta, para investigarlas posteriormente.



Ficha 38: hechos y opiniones.

Estrategia: distincion entre hechos y opiniones.

Objetivo: que los nifos distingan entre hechos y opiniones al leer o escuchar noticias.

Preliminar: solicite al grupo llevar periédicos y revistas.

Actividades:

1.

Converse con el grupo sobre la importancia de distinguir entre hechos y opiniones
al leer periodicos y revistas.

Anote en el pizarréon una lista de 3 noticias que haya seleccionado, lean su
contenido y traten de descubrir la diferencia entre hechos y opiniones y organicen

la informacidn en das columnas.

noticia hechos opiniones

Pregunte al grupo qué diferencia encuentran entre las expresiones ubicadas en la
columna de hechos y en la de opiniones. Propicie al analisis sobre el porqué en
un caso se puede afirmar que se exponen hechos y en otro se emiten opiniones o
juicios y qué efectos causan en el lector.

Organice al grupo por equipos y distribuya los ejemplares de periédicos o revistas
que haya llevado. Pida que exploren el material en busca de alguna noticia o
articulo que les parezca interesante, para que identifiquen y registren los hechos
y opiniones que ahi se expresan.

Solicite que un representante de cada equipo presente al grupo la note que hayan
leido, asi como sus analisis, para que todos comenten sobre el trabajo realizado.

Concluya sefialando que de igual forma es importante distinguir entre hechos y
opiniones cuando ellos escriban noticias. Se recomienda trabajar con los nifios
este tema siempre que lean noticias o se comenten las que escuchan del radio o

la television.



Ficha 42: ;a quién se refiere?
£

Estrategia: comprension de referencias textuales, inferencias y lectura compartida.

Objetivo: que los nifios identifiquen y comprendan las referencias textuales al leer.

Preliminar: explique qué es una referencia textual.

Actividades:

1. Explique a los nifios que en ocasiones resulta dificil entender el significado de un
texto porque en él se utilizan ciertas frases o palabras cuyo significado
corresponde al de otra palabra que aparece antes o después de ella en el texto.

2. Explique lo anterior en el pizarrén, mediante un texto breve, por ejemplo:

Su madre entré gritando. Ana la mir6.
Su madre ¢ de quién?
La miré ;a quién?

3. Organice a los nifios en parejas o equipos e invitelos a elegir algun texto de su
interés para hacer un ejercicio similar.

4. Establezca un tiempo para la lectura y al finalizar, si hay dudas promueva la
discusion acerca de a qué se refieren esas palabras o fragmentos del texto.

5. Solicite a los equipos que intercambien los resultados de sus analisis. Después,
usted puede elegir algun trabajo para revisarlo junto con el grupo. Sefiale que al
escribir también es Util recurrir a palabras o frases referenciales para evitar
repeticiones. Se recomienda trabajar con los nifios la comprension de referencias

siempre que la lectura de un texto resulte compleja por esta causa.
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ANEXO 4

Para conocer la opinidn sobre mis alumnos en relacion a la forma de trabajar las
materias de C. Naturales, Historia, Geografia y Civismo, les pedi me contestaran unas
preguntas en forma oral, quien deseara hacerlo por escrito podia hacerlo.

1. ¢ Cuadl de las materias te gustdé mas la forma de trabajarla? ; Por qué?

Clﬁr‘?u(‘m Netueales [alalg 01w ’I[bdcrs IC‘--S ’{‘err?cu: SOn |'n+¢=n=-«rm'fex o B ven -
71 T [ f-‘mp

Aes mq'm E\ Joma .

2.- ¢Qué forma de trabajo prefieres: individual, binas o por equipo? ¢ por qué?

En PQJ{:{JD ,.J]r_-ur'arr}Ur rompn(!‘fmr\s murhcs :‘C!PC\.S sr Nnes cqarmeamos

menns .

3.- ¢ Participaste activamente en la elaboracién de materiales para exponer cuando se

organizaban por equipo? _S; . iEncudles?_En nc;Jr.'mdgde.s ovioxas , en
ja confqm[naru}(n L recuisns no.)mtes p'\'( Con. mgiler,'gics_,

(omqa - mﬁﬁ]w?#mr ™ OI‘I"-YF:“ Pi& _i—'ECL e A <'C1f_,|r,fnr.f- s
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4.- ;Te agrada preparar trabajos por equipos y exponerios?_ &, . ¢, De qué

manera? por medio de maqm—'las _c}P obms de Aeata Al (Cn’-}n/n"'

nAas -

5.- ¢Qué aspectos del trabajo de tu maestra te parecen positivos?_(Qe  toma en

cu?n'h_i n\mb‘}rms cp:'ru'r‘nc-a LY fa' ek gyp\.'rn bhien loe ‘\‘ﬁmaﬁ

;cuales le pedirias que cambiara? A +4: v idaces  on poco mds  di vertieleig

iGracias, tus respuestas seran tomadas en cuental.
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ANEXO 5

1.- Describe uno o dos sortilegios que jugamos para reafirmas los temas de Historia y

menciona qué aprendiste al realizarlo.

Adesion quien @(\:‘K’\E‘\"Q\( nds aosds  =abxe o9 0o vgo-

agica A2 Niskes \OL
r-d

2.- Crees que presentar trabajos escritos sobre un tema investigado, te facilita

aprenderio?__ i  ;Por qué lo consideras asi? OO o\ __ge=¥oio C OSSO

ae Xe ool AAeOS

3.- ¢ Qué actividades fe sugieres a la maestra para aprender mejor el contenido de un
tema?
olwa 3¢ XEdTO L OO OLYOS e OMENes .




ANEXO 6 -

COLEGIO “ANTONIO PLANCARTE” CONSTITUCION 45  JACONA, MICH. 6°. “A”
EXAMEN BIMESTRAL DE ESPANOL CORRESPONDIENTE A SEPT.-OCT. 25-OCT.00
NOMBRE: N.L.__ CALIF

l.- LEE ATENTAMENTE Y CONTESTA LO QUE SE TE PIDE:

El optimismo es una chispa magica que nos ayuda a ver la parte positiva de las
personas, cosas, de cualquier situacién o circunstancia. El optimismo es una de las armas
mas poderosas para ayudarnos a conseguir nuestras metas, nuestros deseos, lo podriamos
comparar con la gasolina para los coches.

El optimismo es una actitud ante la vida. El ser optimista es uno de los regalos mas
maravillosos que podemos dar. Es sentir y tener la primavera en el corazon. Es elegir lo mas
bello, hermoso y agradable de la vida para disfrutar cada dia.

Todos los seres humanos tenemos problemas, pero tenemos que evitar que nos
amarguen la vida; con una actitud optimista, tratemos de resolverlos con tranquilidad, sabiendo
que todos los problemas tienen solucion, sobre todo, si confiamos en nosotros mismos y en
nuestra capacidad para resolverios.

Por el contrario, el pesimista se pone lentes negros para ver la vida y hace de la tristeza
y la melancolia sus comparieras inseparables. jQué afortunado es el corazén de un optimista!
jLe toca vivir lo mejor de la vida!

1.- ¢, Quées eloptimismo?_®S ONC CnsOo Joe NOS S da o ver \a yida e *\“O—H‘Q‘

) - |
2- ¢Qué debe hacer una persona optimista cuando se le presenta un &¥XR
problema?_. & ten YO0 \ e 3AVes\O_con %vcmc}c\i\fd(ﬂ-

3.- 4 Cudles son los comparieros del pesimista? \n__ Tristr=ey v 0 snedanochicy.
A

4.- ;Por qué crees que afiima que al optimista le toca vivir lo mejor de la
vida?_cOcQer  ye \O6 oS g@g‘\\'\\@\\w&t ._

5.- ¢ Qué caracteristicas consideras que debe tener una persona optlmlsta'? \ a3
a1 Xaos \os  oReddewon L oeren 3o\onian .

6.- TG, ¢te consideras optimista o pesimista? C)(CJ;-{{\’\\"S‘\'C}_ ¢(Por qué lo crees
asi?_Oorgee  one Goeka ver o o coin Oleg Moy

7.- ¢Qué tipo de texto es este que se te presenta? Formativo, informativo o literario
(Subrayalo)

8.- ¢Cuantos parrafos forman el texto? S\ opfrroreRr
\ =



COLEGIO “ANTONIO PLANCARTE”  Constitucion 45  Jacona, Mich.
EXAMEN BIMESTRAL DE ESPANOL. CORRESPONDE A MARZO-ABRIL. 3-04-01
NOMBRE N.L. CALIF.

|.- Lee detenidamente el siguientes texto y después contesta lo que se te pregunta.

En cierta ocasion, una nifa que estaba jugando con sus amigas entré corriendo en su
casay, se dirigi6 a su madre con excitado acento y le dijo:
____jHay mama3, si supieras lo que dicen de Juanita! Me acaban de contar que... Espera,
hija, espera ___interrumpio6 la madre; antes de decirmelo, esclichame bien. ¢ Has hecho
pasar lo que te han contado de tu amiga por los tres tamices?

¢ Tamices? ¢, Qué son tamices, mama?

Veras, el primer tamiz se llama verdad, ¢ tienes la seguridad de que es cierto lo que vas a
decir? No sé realmente... Pero Luisa me contd que Lorena le dijo a Rosa que Juanita...
____Basta! jBasta! Eso estd muy complicado. Ahora con respecto al segundo tamiz, que se
llama benevolencia. ¢ Es bueno lo que me vas a decir? En verdad mama, no, no lo creo.

En cuanto al tercer tamiz, se llama necesidad. ¢ Es necesario que cuentes lo que sobre tu
amiga te han dicho? No mama, no es necesario que lo repita.

Entonces, si lo que pensaban decirme no es bueno, ni.... quiza tampoco cierto, y ademas
no es necesario decirmelo, ¢, Crees que vale la pena andarlo contando?

CONTESTA:

1. ¢Qué aspectos debemos tomar en cuenta antes de comentar algo que sobre otras

personas sabemos? Le uerdad o benevolencia  nececidad.,
2. ¢Quién crees que resulte mas dafiado cuando se hacen murmuraciones y criticas

negativas, quién las inicia, quien las continda o la persona criticada?_[q Qersong c«gL;ggda .
3. ;Consideras que existen criticas positivas? _S;.  ;Cuél por ejemplo?_{ene QensSami@n -

4"“‘ f”'\' 2S¢

4. ¢;Como te imaginas a la mama de la nifa del relato? Biiena  + con  cencsamiedlas
7 !

pos biues -

5. ¢Cuadl es el mensaje que te dejo estalectura? (7}, ¢ Cmfgu de  hablair nay oo

oensar ia aue vamns  a  deci¥ .

6. ¢El autor utilizé estilo directo o indirecto en el texto? Fan oo divecto .

7. (',Cém0|05UPi5te?e‘pc>\'qL;e extd en foima (\Q-Aiéin:}n »




Colegio- Particidawr Incorporado
“ANTONIO PLANCARTE A.C.”
Clave: 16PPROO28H

Jacona de Plancarte, Mich., 5 29 de Junio del 2001

ASUNTO: Constancia de frabaijo

A guien correspenda:

La que suscribe PROFRA. MARIA GUADALUPE MORA ZEPEDA, directora de
la Escuela Primaria Particular “ANTONIC PLANCARTE” con ciave 16PPRCO02SH

pverteneciente a la Zona Escolar 037 gdel Sector 021,
HACE CONSTAR

Que la Profra: OQLIMPIA SIERRA SALCIDO, durante el ciclo escolar 2000-2001

fomentd con el grupo de 6° Grado la comprension de textos como medio para faverecer €l
aprendizaje significativo, propiciando el gusto por la fectura, no sélo recreativa. sino también
informativa. ' =

Ademas quiero manifestar la gran a ia gL o al darme cuenia de gue

continuaria con un trabajo iniciado hace tiempo y del & 0 que puso para llevarlo acabo y

concluirio.

Deseo que siga adelante, con VALOR Y

S. € E:

SCUELA PRIMARIA
ATENTAMENTE PAH]E'iCULAH INCORPORADA

* ANTONIO PLANCARTE®
ACUERDO No. 9245

FECHA: 24MARZD <
CLAVE: 1EFPRnaRg
JACONA, N
Do Lo Sose Frn

WWMGRA ZEPEDA.
DIRECTORA DE LA SECCION PRIMARIA
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