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INTRODUCCION

Hoy en dia la sociedad no le da la importancia que tienen los valores morales,
se estan perdiendo por que no se practican, la sociedad misma no se pone a
reflexionar, que son parte fundamental en el desarrollo integral y armonioso del
individuo que llevaria a la formacion de un buen ciudadano. A través de
observar a los alumnos de mi grupo 2 B me he dado cuenta que existen
algunos problemas o factores negativos que es necesario tomar en cuenta pero
el que considero mas importante es el de fomentar los valores morales como

son: el respeto, responsabilidad y dialogo.

Este trabajo es el resultado de un andlisis y reflexion sobre la utilizacion de
estos valores hoy en dia.

El primer capitulo comprende datos del por elegi este problema, asi como la
informacion de la comunidad donde realizo mi labor docente y los objetivos

gue pretendo alcanzar con este trabajo.

El segundo capitulo presenta primeramente informacion sobre los materiales
con los que cuentan los maestros para llevar a cabo esta actividad: los planes y
programas de estudio de 1993 y los programas de estudio del 2000; Asi como

los calendarios de valores que la SEP ha proporcionado

Después menciono las sugerencias didacticas que nos ofrecen algunos libros,
calendario de valores y también las actividades del libro del alumno que se
relacionan con el tema a tratar.

Posteriormente sugiero algunas estrategias pedagdgicas para la ensefianza de
los valores y un apartado de evaluacion entendida esta ultima como parte de
un proceso de aprendizaje y no como la designacion de calificacion.

En el tercer capitulo se hace referencia a los estadios del desarrollo del nifio

Finalmente unas breves conclusiones que espero sirvan de reflexion al

trabajar con nuestros alumnos en el “fomento de valores”
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CAPITULO |

IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

JUSTIFICACION

A lo largo de mi experiencia docente, me he dado cuenta lo dificil que resulta para
los nifilos comportarse de manera adecuada y correcta, por lo que considero que
necesitan una orientacién y apoyo para encausar sus conductas con la finalidad de
promover su desarrollo personal, integral, salud fisica, mental y social englobado

todo lo anterior en la formacién de valores.

Hoy en dia, la sociedad no le da la importancia que tiene la formacion de valores,

por ello considero que éstos se estan perdiendo y no se practican.

La sociedad misma no se pone a reflexionar que son parte fundamental en el
desarrollo integral y armonioso del individuo, que llevaria a la formacion de un buen
ciudadano.

Lo anterior implica que se conduzca de manera correcta respetando las reglas
establecidas en la sociedad en que vive y sobre que se desarrolle plena y

armoniosamente.

En el grupo de segundo “B” de la escuela “Gabino Vazquez” , turno vespertino de
esta ciudad, me he dado cuenta que existen diferentes problemas 6 factores
negativos que son necesarios analizarlos con detenimiento para encontrarles una
solucién efectiva, sin embargo el que considero mas importante es “la formacién de
valores”,especificamente: el respeto, la responsabilidad y el dialogo, ya que se han
suscitado situaciones que me preocupan seriamente como: robos, uso de palabras

inapropiadas, mentiras y los nifios no saben dialogar.

Este problema no es privativo de mi grupo, sino que, comentando con comparieros
de la escuela, y en reuniones de consejo técnico, varios de ellos coinciden

conmigo: que este problema es generalizado, ya que vivir en la practica de valores



es muy dificil para ellos porque la mayoria de las familias de esta comunidad

escolar no han manifestado una formacién adecuada de estos valores.

Toda esta informacion la lleva el nifio a la escuela, lo que me ha motivado a
investigar sobre “Formacion de los valores: respeto, responsabilidad y dialogo”,
esperando aplicar algunos de los resultados de la investigacion para superar el

problema planteado.

LA COMUNIDAD

En la practica docente influyen varios aspectos que favorecen u obstaculizan
nuestro trabajo, el maestro debera conocer algunas caracteristicas del medio en
gue se desenvuelve el nifio para incluir en su planeacion de actividades y, con el
proposito de integrar elementos en el conocimiento de la comunidad donde trabajo

presento la siguiente informacion:

ASPECTO HISTORICO

La Piedad fue fundada por los aztecas y denominada Zula “lugar de codornices”,
fue conquistada en 1380 por los tarascos, bajo el mando de Tariacuri quien la

llamé Aramutaro Tzicuirin “lugar de cuevas pequenas”.

Es conquistada en 1530 por espafioles al mando de Nufio de Guzman, el cual le
asigno el nombre de San Sebastidn Aramutarillo que conservo hasta el siglo XVII,
época en que se empez6 a llamar La Piedad, por la imagen venerada en su
templo. En este tiempo, habia dejado de ser asiento indigena y se establecieron
varios espafioles, que eran propietarios de haciendas, estancias y ranchos de la
region. En 1760, pas6 a formar parte de la alcaldia mayor de Tlazazalca y
esclesiadsticamente se constituyd en curato, administrando las poblaciones de
Tanhuato y Yurécuaro. Para 1765, la poblacibn estaba conformada

predominantemente por castas en relacion a los indigenas y espafioles.



La agricultura, el comercio y la arrieria, alcanzaron a fines del periodo colonial
mucha importancia pues abarcaban la ruta del bajio hacia ciudades mineras lo que
le permitié tener relevancia econdémica, al comerciar productos de tierra caliente,

como granos, algodén y semillas.

Una de las poblaciones mas lastimadas durante la guerra de la independencia fue
La Piedad, ya que los habitantes se adhirieron a la causa insurgente. Al término d
esta lucha, se elevé a la categoria de cabecera de partido, administrando las
poblaciones de Tanhuato 6 Tanehuato, Yurécuaro, Ecuandureo y Zinaparo. Su
economia se recuperd lentamente, producia maiz y otros productos agricolas,
contaba con varios telares de algodon y lana, iniciando la recuperacion de la
arrieria y el comercio. Obtuvo el rango de municipio por la ley territorial del 10 de
diciembre de 1831.

Entre 1832 y1833, se construyo el célebre puente cabadas sobre el rio Lerma, el
gue sirve de limite natural entre Michoacan y Guanajuato. Esta construccion fue
impulsada por el parroco José Maria cabadas y constituye un importante
monumento de la poblacion.

En 1861, se elevo a la categoria de villa, siendo su nombre “Villa de Rivas”. 10
aflos mas tarde en 1871 se le otorg6 el titulo de ciudad, con el nombre de “La

Piedad de Cabadas “en honor de José Cabadas Corzo.

LOCALIZACION

Se localiza al norte del estado. Limita al norte con los estados de Jalisco y
Guanajuato, al este con el municipio de Numaran, al sur con Zinaparo, Churintzio y
Ecuandureo, y al oeste con Yurécuaro. Su distancia a la capital del estado es de

183 kilbmetros.

Su superficie es de 284.11 kilbmetros cuadrados y representa un 0.48 % del total

del estado.

Su relieve lo constituye la depresion del Lerma, el sistema volcanico transversal y

los cerros: Grande, Zaragoza y Del Huerto.



Su hidrografia se constituye principalmente por el rio Lerma, arroyos: Domingo
Prieto, Prieto y Canapro; manantiales de agua fria: el Algodonal y el Capricho,

ademas de las presas Avifia, Paredones e ingeniero Antonio Rodriguez.

Su clima preponderante en el municipio es semicélido, subhimedo, con lluvias en
verano. Tiene una precipitacion pluvial anual de 700 milimetros y temperaturas que

oscilan de 3.0 a 38.5 grados centigrados.

En el municipio domina la pradera, con nopal, pastizal y matorrales diversos. La
fauna la conforman la liebre, zorrillo, comadrejas, ardilla, coyote, tuza, tordo,
torcaza, bagre y carpa.

PERFIL SOCIODEMOGRAFICO.

Segun el censo de poblacion y vivienda del 2005, en la ciudad de La Piedad

existian 78 361 habitantes, los cuales ocupaban 18 853 viviendas.

La religion predominante es la catdlica.

INFRAESTRUCTURA SOCIAL Y DE COMUNICACIONES

El municipio cuenta con centros educativos de preescolar, primaria, secundaria,
preparatoria, capacitacion para el trabajo, técnica y profesional. Ademas recibe los
servicios del Instituto Nacional de Educacion para Adultos, el INEA.

La demanda de servicios de salud de la ciudad es atendida en el IMSS, ISSSTE, el
hospital civil “Benito Juarez”, ademas de clinicas, hospitales y consultorios

particulares en varias especialidades.

Los centros de suministro comercial son: dos mercados, un mercado de abasto, un

tianguis semanal, centros comerciales y diversas tiendas.
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La cabecera municipal cuenta con dos unidades deportivas y algunos clubes
particulares para realizar eventos, principalmente se practica el futbol y el

basquetbol.

Los servicios publicos con los que cuenta son: agua potable, drenaje,
electrificacion, pavimentacion (en un 50 %), alumbrado publico, recoleccion de

basura, mercado, rastro, cloracién del agua, seguridad publica y pantedn.

Ademas, el ayuntamiento administra los servicios de parques y jardines, edificios

publicos, unidades deportivas y recreativas, monumentos y fuentes, entre otros.

Las clases sociales, como en el resto del pais estan integradas sumariamente por
la alta sociedad de las familias con amplios recursos econdémicos, luego esta la
mediana donde se agrupan los empleados, artesanos, pequefios propietarios y
finalmente la que aglutina la mayor parte que es la baja, estas clase son muy
marcadas tienen sus caracteristicas propias, la primera tiene solvencia, la segunda

es regular y la tercera es la que mas carencias tiene.

Los piedadenses son gente sencilla con sus propias formas individuales, se conoce
entre si por ser todavia una comunidad regular sobretodo en los barrios y colonias
populares, sus preocupaciones habituales son como cualquier otra persona, asistir
a sus eventos religiosos cuando menos una vez a la semana, divertirse con la
familia en la plaza principal, trabajar en la semana, en su mayoria, son familias
conservadoras en sus costumbres y tradiciones tanto religiosas como sociales y
esta se trasmite de generacion en generacion, aunque Ultimamente la influencia
externa o de otros paises ha invadido a la comunidad, sobre todo a los jovenes con
modas, actitudes, comportamiento, modos de hablar y eso lleva a que se vayan
perdiendo poco a poco los valores en las familias, en términos generales el nivel
académico promedio de la poblacién es de segundo de secundaria, cabe sefalar
gue a través de los afos se han integrado personas que proceden de el medio rural
buscando mejores condiciones de vida, el piedadense es emprendedor, arraigado
a su comunidad, catélico por excelencia, alegre por naturaleza donde vive el

momento y a veces olvida el futuro.
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ACTIVIDAD ECONOMICA

Agricultura. Los principales cultivos del municipio son: maiz, trigo, sorgo hortalizas
y frutales.

Ganaderia: en el municipio los principales ganados que se crian, en orden de
importancia son: porcino, avicola, caprino, bovino y colmenas.

Industria. Predominan tres ramas de la industria: productos alimenticios, prendas
de vestir, ensamble y reparacion de maquinaria y equipo industrial.

Comercio. Los establecimientos comerciales existentes son: tiendas de ropa,
muebles, calzado, alimentos, ferreterias, madererias, materiales de construccion,
papelerias, farmacias, etc.

Servicios. La capacidad de estos en la cabecera municipal es suficiente para
atender la demanda, ofreciéndose: hoteles, moteles, restaurantes, centros
nocturnos, agencias de viajes, asistencia profesional, grupos de rescate, proteccion
civil, bomberos, gasolineras y central de autobuses, entre otros.

CULTURA

Las actividades culturales que se desarrollan en este contexto con mas frecuencia
son: participar en las fiestas religiosas, reuniones de amigos, asistir al cine,
prefieren la musica grupera, la mayoria no han tenido la oportunidad de visitar
museos debido al bajo nivel econdbmico en que viven y la educacion formal que
reciben estd ubicada en promedio de segundo de secundaria, segun datos
obtenidos del INEGI del 2000.

LA ESCUELA

Considero que el aspecto juridico y politico influye en la practica docente ya que es

parte de la organizacién en el funcionamiento de cualquier institucion.
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Especificamente la autoridad dentro de la escuela se da como una organizacion de
forma global, como institucién publica, particular como grupo e individual en la
relacion maestro-alumno; esto lo considero una distribucion de poder y de
autoridad que se debe entender como la direccion de una organizacion
previamente dada en los diferentes niveles: director, consejo técnico, maestros,
padres de familia, alumnos, todo ello repercute de manera positiva algunas veces o

negativa otras mas.

La escuela donde llevo a cabo mi practica docente se ubica en la avenida
Michoacan numero 336, colonia México, con clave: 16DPR2975 T, sistema federal

y de organizacion completa.

Esta escuela es una organizacion social regida por lineamientos de la Secretaria
de Educacion Publica que desarrolla trabajos y acciones para atender, la demanda

educativa de la mayoria de la poblacion infantil que lo solicite.

La plantilla del personal la conforman: un director sin grupo, 11 maestros frente a
grupo, un maestro de educacion fisica, un maestro en aula de medios y un

intendente.
En la escuela los grupos cuentas con un promedio de 25 alumnos, especificamente
los nifios a mi cargo son 12 mujeres y 12 hombres dando un total de 24, los cuales
han presentado serias dificultades para aplicar los valores.

OBJETIVOS
“Dicese de aquello hacia lo cual se orienta un acto intencionado”
En todo trabajo se hace necesario plantearse objetivos, en este caso se pretende

alcanzar los siguientes:

- Promover en los alumnos de segundo grado, grupo “B” los valores de

respeto, responsabilidad y dialogo.
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Involucrar a los padres de familia en diferentes actividades que les permitan

reconocer la importancia de la practica de estos valores en la familia.

Realizar mi practica docente apegada a la aplicacion de los valores

mencionados.
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CAPITULO 2

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS DIDACTICAS

2.1. CLASIFICACION DE LOS VALORES.

Formar en valores tiene como finalidad, tanto el desarrollo integral de la persona,

como la construccion de una sociedad respetuosa, democrética y humanizante.

Cada sujeto es responsable de la construccion de su propio esquema valoral,
aunque la escuela debe ayudarle presentandole valores universales y los propios

de nuestra cultura.

El ser humano es desde que nace un ser social, que vive bajo reglas, lineamientos
y normas establecidas por el grupo donde se desenvuelve. Por lo mismo, es
necesario que se forme para la interaccion en grupo, lo cual se aprende en

primera instancia en la familia.

Es la familia la que permite y estimula las primeras relaciones humanas, la que

fomenta las normas y los valores del ser humano.

Los valores universales son aquellos suficientes seguros y defendibles mas alla de

las circunstancias y las creencias propias de cada persona.

Son universales porque su cumplimiento es altamente deseable para todos, en

todo tiempo y lugar.

Valores universales:

e Las virtudes humanas: son aquellos habitos que nos ayudan a crecer como:
el respeto, responsabilidad, generosidad, justicia, fidelidad, paciencia, etc.

e Valores absolutos: son los que nunca han de cambiar. Son parte de
nosotros mismos; algunos de ellos son: la vida, la dignidad de toda y cada

una de las personas, la verdad y el bien.
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e Valores cristianos: son aquellos que se llevan por amar a Dios, fe, castidad,
virtud...

e Valores morales: son los comportamientos o0 modo regular de proceder
adquirido por repeticion de actos similares: saludar, guardar silencio en un
acto civico, etc.

e Valores civicos: son normas juridicas, formales y obligatorias y estan
establecidas en la ley y determinan sanciones en caso de incumplimiento al
ordenamiento.

e Valores sociales: son modelos de conducta compartidos por los miembros
de un grupo social, son informales y en ocasiones flexibles ya que no
siempre existe alguien con la fuerza o la autoridad, moral para imponer su
cumplimiento.

Es muy importante encausar las conductas de los individuos desde la infancia

temprana con la finalidad de promover su desarrollo personal integral, su salud

fisica, mental y social, asi como proporcionarles elementos para que vivan con

plena responsabilidad en todos los aspectos.

El nifio solamente puede dar aquello que posee: si con los padres y hermanos
aprende que es amado, puede darse amor asi mismo y valorarse como también
puede dar amor a otro y valorarlo. Si aprende a ser respetado por sus virtudes y
analizar lo que no es correcto en sus actitudes, puede valorar sus propios

méritos y esfuerzos, asi como el de los demas.

Como docente sé que la escuela es el sitio donde se ofrece la oportunidad de
experimentar los valores que favorecen la convivencia respetuosa, pero que
también implica responsabilidad en el trabajo y el respeto por los demas. Esto

anticipa la sociedad deseada para el futuro.

Es por eso que los valores que considero necesario para la integracion grupal
son:

RESPETO: es reconocer el derecho que tienen todos a ser y pensar en

forma diferente. Nace del reconocimiento, de la dignidad, de nosotros mismos y de

los demas. Se considera que las personas son valiosas por si mismas y merecen
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por ello un trato digno. Es por eso que pretendo educar en el respeto a los nifios
para que sean cuidadosos de sus acciones u omisiones, no lastimen o perjudiquen

la dignidad y los derechos de los demas.

El respeto es la plataforma para todo aprendizaje cognoscitivo, social, moral, y esta
en la base de todos los derechos de los nifios y de todos los derechos humanos.
Es el fundamento mismo de la convivencia. Si aceptamos que todo nifio es persona
hoy aceptaremos también que todo nifio es digno de respeto. Un clima respetuoso
es aquel en el que el nifio siente que puede expresarse con libertad y como
consecuencia no habra burla o castigo alguno. Un clima des respeto es aquel en
gue las reglas se cumplen para todos con igualdad de circunstancias. Las reglas
pueden (y deberian) no ser impuestas desde afuera. Y ser susceptibles de
modificarse si estan equivocadas, pero mientras existan por acuerdo, deben

respetarse

El respeto esta intimamente vinculado con la justicia. El nifio y la nifia necesitan un
clima de justicia. Un indicador de que se atenta contra la dignidad de la persona de
un nifio o una nifa es cuando algunos de ellos considera que nuestro
comportamiento, nuestra decision, es injusta. La sensacion de injusticia en el trato
personal es indicador claro de que hemos atentado contra la dignidad del individuo.
Un clima de respeto es, un clima de justicia. Actuar con justicia significa tratar a
todos por igual cuando se encuentran en las mismas circunstancias, pero también

significa tratar de manera diferenciada cuando las circunstancias son distintas.

o RESPONSABILIDAD: cargo u obligacion moral de velar por algo, lo alguien,
la responsabilidad involucra el ser digno de confianza y seguro, ser alguien en
quien los otros puedan confiar.La responsabilidad es un valor muy importante para
fomentarlo dentro de mi grupo ya que, quiza por pequefios no la entiendan como
su real significado, ellos piensan que es traer tareas y cumplir en clase

Aqui lo interesante es hacerles ver que todas las dediciones tomadas generan
reacciones y resultados que no siempre prevemos.

Es por eso que educar en la responsabilidad se traduce a formar en los alumnos la
capacidad de prevenir situaciones indeseables, examinar y admitir sus errores,

modificar las conductas y, de estar en sus manos, restituir en dafio causado a otros
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La responsabilidad es mas que solo un rasgo de caracter; es una actitud que
determina como respondemos a situaciones de todos los dias, muchas de las

cuales requieren algun tipo de decision moral

Con frecuencia las personas son irresponsables por que asumen gque alguien mas
va a tomar las riendas del asunto. Esto sucede con frecuencia en el salon de clase

En nuestra sociedad acelerada, cada vez se esta siendo menos probable que los
padres se tomen un tiempo para ensefiar a sus hijos como ser responsables, o

para darles oportunidades para que ellos practiquen la responsabilidad.

Parte de la responsabilidad requiere hacer buenas elecciones. Hacer buenas
elecciones significa tomarse el tiempo de evaluar sus opiniones. A menudo los
niflos estan agobiados por tener demasiadas opciones entre los cuales escoger:
actividades extra curriculares, juguetes, opciones de compra. Cuando hay
demasiadas opciones, la mayoria de los nifios no hara ninguna eleccion. Los nifios
menores de 7 afios hacen mejores y mas defendibles elecciones cuando les dan

no mas de tres opciones.

o DIALOGO: es el intercambio de opiniones que se da de manera pacifica con
el fin de llegar a un acuerdo.
Este valor en los nifios, asi como todos los demas en fundamental para una mejor

convivencia.

Valorar el didlogo significa optar por la comunicacién como via para entendernos
con los demas, para resolver diferencias, y evitar conflictos.
Exige compromiso de las partes, capacidad de sentir lo que otros sienten,

disposicion a escuchar y a modificar los puntos de vista propios.

Educar en el dialogo significa que los alumnos, ademas de apreciar la
comunicacion interpersonal, adquieren habilidades para expresar argumentos
adecuadamente y, capacidad para regular sus emociones dando prioridad a las

razones frente a sus reacciones impulsivas.
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“El dialogo es indispensable .Por su conducto, las opiniones se argumentan y se
defienden, pero también gracias a el los nifios se abren a otras formas de juzgar y
establecer prioridades y necesariamente aprende de los otros semejantes y
diversos. El didlogo es el espacio de la construccion social del valor, tan importante
en el proceso de creacion cultural. Cada ciclo se cierra cuando el sujeto solo, en
reflexion nuevamente, toma sus propias decisiones, las cuales seran provisionales,
ya que pueden cambiar en cualquier momento de la vida, pero la reflexion
asegurara que el cambio sea necesariamente consiente y fundamentado por que la

primera decisién asi lo fue “*.

2.2. PLAN Y PROGRAMAS DE ESTUDIO 1993

Desde los primeros meses de 1989 se realizé una consulta amplia a los diferentes
sectores de la poblacion para identificar los principales problemas educativos del

pais, precisar las prioridades y definir estrategias para su atencion.

Se establecio el plan para la Modernizacion Educativa 1989 — 1994, priorizando la
renovacion de los contenidos y los métodos de ensefianza, el mejoramiento de la
formacion de maestros y la articulacion de los niveles educativos que conforman.

2

EN 1990 fueron elaborados planes experimentales y par 1991 se precisaron los

criterios centrales que deberian orientar la reforma.

En mayo de 1992 al suscribirse el Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la
educacion basica, La Secretaria de Educacion Publica inicié la ultima etapa de la
transformacion de los planes y programas de estudio de la educacion basica

siguiendo las orientaciones en dos direcciones:

“1° Realizar acciones inmediatas para el fortalecimiento de los contenidos

educativos basicos. Dichas acciones fueron:

! SCHMELKES, Silvia. Laformacion de valores en la educacion bésica. Pp. 34-35.

2 SEP Plan y programas de estudio. Educacion Primaria 1993. p. 42.
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Se elaboraron y distribuyeron las guias para el maestro y otros
materiales complementarios para el afio lectivo 1992-1993, en donde se
orientaba a los profesores para que prestaran atencién especial a las
cuestiones basicas referidas al uso de la lectura y la escritura, ala
aplicacion de las matematicas en la solucion de problemas, a los temas
relacionados con la salud y la proteccion del ambiente y al conocimiento

de la localidad y el municipio en los que reside los nifio.

22 Organizar el proceso para la elaboracion definitiva del nuevo curriculo

gue deberia estar listo para su aplicacion en 1993”

En este nuevo enfoque el propésito dentro de la asignatura Educacion Civica es:

“Que los niflos se formen éticamente mediante el conocimiento de sus derechos y

deberes y la practica de valores en su vida personal, en sus relaciones con los

demas y como integrantes de la comunidad nacional.

La orientacion y los propésitos de la asignatura de Educacién Civica se

desprenden directamente de los principios que se establecen en el articulo

Tercero Constitucional:

La educacion que imparta el estado sera laica, y por “tanto se mantendra
ajena por completo a cualquier doctrina religiosa; sera democrética”
considerando la democracia no solamente como una estructura juridica
y un régimen politico, sino como un sistema de vida fundado en el

constante mejoramiento econdmico, social y cultural del pueblo.

La educacion debera fortalecer en el educando la conciencia nacional y

el amor a la patria, atendiendo a la comprension de nuestros
problemas, al aprovechamiento de nuestros recursos a la defensa de

nuestra independencia politica, al aseguramiento de nuestra
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independencia econdmica y a la continuidad y acrecentamiento de
nuestra cultura “, al mismo tiempo fomentara la conciencia de Ila

solidaridad internacional, en la independencia y la justicia.

e La educacién deberd contribuir a la mejor convivencia humana,
fortaleciendo en el educando el aprecio por la dignidad de la persona y
la integridad de la familia, asi como la conviccion del interés general de
la sociedad y de los ideales de fraternidad e igualdad de derechos de
todos los hombres, sin privilegios de razas, religion grupos, sexos, 0

individuos”®

Los contenidos de Educacion Civica para el primer y segundo grado se buscan
fortalecer el proceso de socializacion del nifio, al estimular actitudes de
participacion, colaboracion, tolerancia y respeto en todas las actividades que
realice. En ambos grados se introducen las nociones de diversidad, derechos y
deberes asociados a espacios en los que participan los alumnos y a sus intereses;
en particular, se introduce el estudio de los derechos de la nifiez. Estos contenidos
se desarrollan en forma integrada con los de Historia, Ciencias Naturales y

geografia.

ENFOQUE

La educacion civica es el proceso a través del cual se promueve el conocimiento
y la comprension del conjunto de normas que regulan la vida social y la formacion
de valores y actitudes que permiten al individuo integrarse a la sociedad y participar

en su mejoramiento.

México vive un proceso de transformacién en el que se fortalecen la vigencia de los

derechos humanos, la democracia, el Estado de Derecho y la pluralidad politica;

3 SEP Plan y programas de estudio. Educacién primaria pp 123-124
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asi mismo, el estado de derecho se diversifica las organizaciones y los

mecanismos de participacion de los ciudadanos.

La continuidad y el fortalecimiento de ese proceso requiere como tarea de la
educacion bésica, desarrollar en el alumno las actitudes y los valores que lo doten
de bases firmes para ser un ciudadano conocedor de sus derechos y los de los
demas, responsable en el cumplimiento de sus obligaciones, libre cooperativo y

tolerante; es decir, un ciudadano capacitado para participar en la democracia.

Frente a los retos que plantea los cambios del mundo contemporaneo, es
necesario fortalecer la identificacién de nifios y jovenes con los valores principios y
tradiciones que caracterizan a nuestro pais. Al mismo tiempo, se trata de formar
ciudadanos mexicanos respetuosos de las diversidades culturales de la
humanidad, capaces de analizar y comprender las diversas manifestaciones del

pensamiento y la accion humana.

Lograr estos objetivos es tarea de toda la educacion basica, de la familia y de la
sociedad, y no de una asignatura especifica. Sin embargo, es necesario que el
caracter global de la formacion civica tenga un referente organizado y
orientaciones claras, para evitar el riesgo de que la formacion se diluya y se realice
en forma ocasional. El restablecimiento de educacién civica como asignatura del
plan de estudios pretende recuperar su caracter del proceso intencionado y con
propésitos definidos en el programa de esta asignatura se organizan los contenidos
educativos (conocimientos, valores, habilidades y actitudes). Para que el maestro
y los padres de familia los tengan presentes y les dediquen atencion especial en

todos los &mbitos (aula, escuela y familia).
Los contenidos de educacion civica abarcan cuatro aspectos intimamente

relacionados que en su mayor parte, se abordan simultaneamente a lo largo de

educacién primaria, en este aspecto se agrupan los valores.
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FORMACION DE VALORES:

En este aspecto se agrupan los valores y actitudes que deben formarse en los
alumnos a lo largo de la educaciébn primaria. Se busca que los alumnos
comprendan y asuman como principios de sus acciones y de sus relaciones con los
demas, los valores que la humanidad ha creado y consagrado como producto de

su historia:

Respeto y aprecio por la dignidad humana, libertad, justicia, igualdad, solidaridad,

tolerancia, honestidad y apego a la verdad.

La formacion de estos valores solo puede percibirse a través de sus actitudes que
los alumnos manifiestan en sus acciones y en las opiniones que formulan
espontdneamente respecto a los hechos o situaciones de los que se enteran. Por
esta razon, este aspecto de la educacion civica requiere de un tratamiento

vivencial.

El estudio del significado de los valores y de sus fundamentos es uno de los
elementos que contribuyen a la formacion civica. Sin embargo, ese estudio soélo
tiene sentido si en cada una de las acciones y procesos que transcurren en el aula
y en la escuela se muestran con el ejemplo y se experimentan nuevas formas de
convivencia, cuyas bases sean el respeto a la dignidad humana, el dialogo, la

tolerancia y el cumplimiento de los acuerdos entre los individuos libres.

Los contenidos de este aspecto estan presentes en todos los grados, asociados a
situaciones posibles en la vida escolar trabajo, asociados a situaciones posibles en

la vida escolar, solucién de conflictos etc.

La relacion entre compaferos, la relacion entre el maestro, el alumno y el grupo, el
modo de resolver los conflictos cotidianos, la importancia que se le da a la
participacion de los alumnos en la clase, el juego, en suma, toda actividad escolar y

la que se realiza fuera de la escuela son espacios para la formacion de valores.
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e CONOCIMIENTO Y COMPRENSION DE LOS DERECHOS Y DEBERES

En este aspecto se presentan los contenidos referentes a las normas que regulan
la vida social, los derechos y obligaciones de los mexicanos. El propdsito es que el
alumno conozca y comprenda los derechos que tiene como mexicano y sus
derechos adquiere compromisos y obligaciones con los demas, reconociendo
dualidad derecho- deber como la base de las relaciones sociales y de
permanencia de la sociedad Los contenidos que se estudian durante la escuela

primaria se refieren a los derechos individuales y a los derechos sociales.

Los derechos individuales son aquellos que protege la vida la libertad, la igualdad
ante la ley y la integridad fisica de cada Hombre o mujer; abarca las libertades
esenciales, de pensamiento de ciencias, de manifestacion, de reunion, de trabajo
etc., es decir, los derechos humanos universales que nuestra Constitucion
consagra como garantias individuales, las cuales son inviolables e prescriptibles
bajo cualquier circunstancias. En este rubro los contenidos remiten a los Derechos

humanos y a los Derechos del nifio.

Los derechos sociales son los que se refieren a la educacion a la salud, a un
salario suficiente, a la vivienda, etc., y se establecen en diversos articulos
constitucionales.

Al estudiar los derechos individuales y sociales se busca también que el alumno
identifique situaciones.
e CONOCIMIENTO DE LAS INSTITUCIONES Y DE LOS RASGOS
PRINCIPALES QUE CARACTERIZAN LA ORGANIZACION POLITICA
DE MEXICO DESDE EL MUNICIPIO HASTA LA FEDERACION.

Este aspecto, que completa el anterior trata de las caracteristicas y
funciones de las instituciones encargadas de promover y garantizar el
cumplimiento de los derechos de los mexicanos y de las normas

juridicas.
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En este aspecto se estudian las instituciones del estado y la sociedad.
Se busca que el alumno se introduzca en el conocimiento de los rasgos
mas importantes de la organizacion del pais: el federalismo, la division
de poderes, la organizacién municipal, la elecciéon democratica de los
gobernantes. Asi mismo se introduce el estudio de los tipos de
organizaciones sociales mas importantes en las que participan los

mexicanos.

Para desarrollar el tratamiento de estos contenidos se parte de las
instituciones préximas al alumno (la familia, la escuela, los grupos de
amigos) hasta llegar al estudio de las instituciones nacionales y los

organismos internacionales.

No se trata de realizar un estudio descriptivo de las instituciones, sino de
conocer sus funciones y sus relaciones presentes o posibles con la vida

de los alumnos, sus familiares o la comunidad a la que pertenece.

FORTALECIMIENTO DE LA IDENTIDAD NACIONAL

Este aspecto pretende que el alumno se reconozca como parte de una
comunidad nacional caracterizada por la pluralidad de pensamiento, la
diversidad regional, cultural y social, pero que al mismo tiempo comparte

rasgos y valores comunes que la definen.

Los contenidos se refieren a las costumbres y tradiciones a los ideales
gue han estado presente a los largo de nuestra historia y a los principios
de la relacibn de México con otros paises (independencia politica,
soberania, solidaridad internacional basada en la independencia y la
justicia etc.). Al estudiarlos se pretende también que los alumnos
comprendan que los rasgos y valores que caracterizan a México son
producto de la historia del Pais y de la participacién que en ella tuvieron

sus antepasados.
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Al desarrollo de los contenidos a que se refiere este aspecto contribuyen

el estudio de la historia y la geografia de México y del mundo.

La reflexion sobre la nocion de identidad nacional inicia con temas
relativos a las costumbres, tradiciones y a la lengua, para arribar
después a la formacion de nociones mas abstractas como la de Estado-

Nacion.

Los contenidos de educacién civica para el primero y segundo grado
buscan fortalecer el proceso de socializacién del nifio, al estimular
actitudes de participacion, colaboracion, tolerancia y respeto en todas las
actividades que realice. En ambos grados se introducen las nociones de
diversidad, derechos y deberes asociadas a espacios en los que
participan los alumnos y a sus intereses.; en particular, se introduce el
estudio de los derechos de la nifiez .Estos contenidos se desarrollan en

forma integrada con los de historia, ciencias naturales y geografia.

Buena parte de los contenidos se reintegran en los dos grados. Ello no
significa que deban repetirse, sino que los propositos formativos seran
reforzados a través de actividades con matices y profundidad diferente

en cada grado.
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PLAN DE TRABAJO

TEMATICA ACCIONES TIEMPO
1.- Identificacion
del problema A través de la observacion de las actividades
gue realizaban los alumnos y de la aplicacién de
algunas encuestas a los padres de familia.
30 dias
Detectar algunas situaciones problematicas.
Argumentar el porqué se escogi6 esta tematica.
Indagar sobre el contexto.
Estructurar los objetivos.
2.- Estrategia
metodoldgica Investigar sobre los referentes tedricos que
didactica sustentan la investigacion. 60 dias
Indagar sobre el contexto de evaluacion lo tipos,
criterios, momentos e instrumentos de
evaluacion.
3.- Fundamenta
cion  tedrica Investigar sobre los aspectos psicologico y
pedagdgicos de los procesos de E. A.
30 dias
Sobre los psicologicos: los estadios del
desarrollo segun Piaget, los procesos de
aprendizaje; asimilacién, acumulaciéon equilibrio
y la adaptacion.
4.- Elaboraciéon del | Con el material recabado redactar el primer
borrador borrador y presentarlo para su revision. 15 dias
5.- Presentacion | Atender las correcciones sefialadas por los | 15 dias

del trabajo final

lectores y redactar el producto final
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2.4. DESCRIPCION DE ALGUNAS ACTIVIDADES QUE FAVORESCAN LA
FORMACION DE VALORES: RESPETO, RESPONSABILIDAD Y DIALOGO

Actividades para realizar en el saloén de clases.

Una de las mejores formas para que los nifios interioricen en concepto de
respeto es tratarlos con respeto. Permiteles ser comparieros en el aprendizaje.
Animalos a hacer sugerencias y valor. Sus ideas al incluir sus sugerencias en

sus planes, Escucha cuando hablan y contesta sus preguntas con seriedad.

Dales lecciones y actividades que ensefien respeto. Las lecciones sobre si
mismos pueden fortalecer la autoestima y promover el auto respeto. Las
lecciones de ecologia y de animales pueden resaltar el respeto por el medio
ambiente y por los seres vivos. Las lecciones acerca de familias y amigos

pueden fomentar respeto por otras gentes.

Anima a los nifios a crear cadenas de papel de respeto. Invitalos a decorar tiras
de papel que muestren algunas maneras en que ellos respetan y se cuidan asi

mismos. Pega las tiras en forma de anillos para después hacer una cadena.

Ecologia. Invita a los nifios a ir hacia un arbol y escuchar el “latido de su
corazon”. La primavera es la mejor época para hacerlo. Escoge un arbol de por
lo menos 15 cm. de diametro y de preferencia con corteza delgada. Dale a los
nifios un estetoscopio y animalos a colocarlo de tal manera que escuchen la

vida que corre por dentro, tal y como corre la sangre por nuestras venas.
Familia y amigos. Has una lista de maneras en que los miembros de una familia

y los amigos se respetan y se cuidan unos a otros. Hablen acerca de como los

miembros de la familia trabajan juntos para cuidar a la familia.
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Animales. Has una excursion a una granja en el campo. Hablen acerca de las
formas en que los animales nos cuidan. Por ejemplo, nos dan leche, nos
ayudan a trabajar, nos llevan a lugares, nos dan huevos y carne, nos dan lana,

etc. ¢, Como cuidamos nosotros a los animales?

Habla con los nifios acerca de personas y cosas que respetas. Asegurate de
hacer énfasis en como decides a quién y que respetas. ¢ Tienen algo en comdn

ta y a la gente que respetas?

Cuando los nifios expresan admiracion por super héroes o cualquier personaje
discute sus sentimientos con ellos. ¢ Esta justificada su admiraciéon? ¢ Admiran o
ven a alguien solo por que sus amigos lo hacen?

¢, Qué es especial o admirable acerca del caracter que admira?

Anima a los nifios a practicar como mostrar respeto, usando un sefialador para
gue tomen turno para hablar en grupos de discusion. Proporciondndoles un
perno como de 30 cm. de largo. Invita a los niflos a decorarlo con pintura,
plumas, mofios, hilazas, y otros materiales. Pasa el sefalador del circulo de
discusion. Quien le este deteniendo tiene la palabra y los demés deberan

escuchar con atencion.

Invita a gente mayor a participar a gente mayor a participar en actividades del
salon. La interaccion los va a animar a desarrollar respeto en ambas
direcciones.

Anima a los nifios a crear caracteristicas y situaciones para personajes de
historia. Después de leer o contar una historia, escribe el nombre del personaje
principal en una tarjeta. Pide a los nifios que describan la personalidad y las
acciones de los personajes. ¢El personaje tiene rasgos que admiramos?

¢, Cudles son? ¢A los nifos les gustaria ser como el personaje?
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PROPOSITO: practicar la construccion de normas de forma colectiva y

reflexionar sobre la importancia de respetarlas.

1.

Antes de realizar los juegos propios de la asignatura, se preguntara a los
alumnos cuéles son las condiciones ideales del patio o salon en el que se
va a jugar; se debera tener en cuenta aspectos de limpieza, seguridad,

comodidad y otros que el profesor o profesora considere importantes.

Para cada “condicion ideal” se preguntara qué debe hacer el grupo para
satisfacer la condicion.

Posteriormente se pondra a votacion si todos y todas se comprometen a
satisfacer las condiciones, con lo cual las ideas sugeridas, se convertiran en

normas para mantener el lugar en condiciones adecuadas al juego.

Al final se reflexionara: ¢por qué debemos respetar las normas que
acabamos de acordar?

PROPOSITO: escuchar con respeto las experiencias de vida y las tradiciones

de las demas personas.

1.

4.

Por parejas, conversar en torno a alguna tradicion familiar; nacimiento,

cumpleafios, bodas, navidad, fin de afio etc.

Cada integrante de la pareja tendra cinco minutos para hablar del tema que
haya elegido, el compafiero que escucha lo hara con atencién y respeto, y

tomara notas.

Posteriormente se invierten los papeles para que se hablen los dos

integrantes de la pareja.

Al finalizar el ejercicio, el maestro pedira a algunos de los nifios que pasen
al frente del salén y compartan con el grupo las notas que tomaron de la

conversacion que tuvieron con su compafiero.
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5. Reflexionar: ¢Por qué es importante escuchar con respeto a sus

compaferos y comparieras?

COMO HABLAR CON LOS NINOS ACERCA DE LA RESPONSABILIDAD

¢ Valdra la pena conservar el valor de la responsabilidad?

e ¢ Qué significa ser responsable? ¢ Dime de qué cosas eres responsable?

e (Tienes responsabilidades en tu salon de clases? ¢ En casa?

e Con nifios chicos recita Me regalaron un perrito de un mes de nacido.
Pregunta a los nifios qué hizo el pequefo. ¢Se comportd
responsablemente?

e ¢Las personas tienen responsabilidades mientras crecen?

Ayuda a que los nifios desarrollen habilidades de lenguaje al introducir las
siguientes palabras en su vida cotidiana, y contindia con la discusion acerca

de la responsabilidad:

Responsable digno de confianza
Acciones labores
Elecciones juicio

Aquello a lo que se puede responder responsabilidad
Tareas confiables

Actividades para realizar en el salon de clases

e Cuando los nifios lleguen a la escuela, haz que piensen en su dia y dibujen
una pintura de las cosas que van a lograr
e Ten plantas o mascotas en el salon de clases y asegurate de que todos

compartan la responsabilidad de cuidarlos. Incluso quieras incluir los fines
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de semana y asignar la responsabilidad a un nifio distinto cada fin de
semana.
Juega “¢,Quién robo la galleta de la caja de las galletas?
Coro: ¢Quién robo la galleta de la caja de las galletas?
(Nombre): ¢ Quién, yo?
Coro: Si, ta
(Nombre): Yo no.
Coro:  ¢Entonces quién?
(Nombre): (nombre nuevo) robo la galleta de la caja de galletas
Repite.

Habla acerca de las responsabilidades de nuestros actos. Habla sobre

culpar a alguien mas

Monta una obra de teatro en el salén o un espectaculo de titeres. Asignen
una responsabilidad a cada nifio .Después de la puesta en escena hablen
acerca de como una produccidn exitosa requiere que todas sean
responsables del trabajo que les designaron. Ser responsable significa que
otros pueden contar con que tu hagas tu parte.

Discute las responsabilidades de tu trabajo con los nifios. Invollcralos para

gue ayuden cuando sea posible( como jugar un personaje)

PROPOSITO: los alumnos identifiquen cémo distribuyen su tiempo para cumplir

con sus tareas.

1. Dialogar con los alumnos y alumnas sobre como distribuyen su tiempo.

¢, Qué haces en la tarde? ¢ Que haces los fines de semana?

¢, Cuanto tiempo dedicas a ver television, a ayudar en los deberes de casa?
Etc.

¢cuanto tiempo dedicas a hacer la tarea o a estudiar?

¢, Crees que es mejor hacer un poco de tarea cada dia o toda la de la
semana en un solo dia?

¢Por qué es importante entregarla a tiempo?
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f.

2.

3.

¢, Qué pasara si no entregas la tarea?

Pedirles que, de acuerdo al grado escolar, elaboren una agenda de un dia o
de una semana, en la que puedan representar sus actividades con dibujos o
anotaciones.

Deberan registrar las horas que emplean en cada una de ellas.

Se revisaran los resultados en clase: ¢ aprovecho bien el tiempo?

PROPOSITO: que los alumnos reflexionen sobre las consecuencias de las

acciones individuales.

Los alumnos jugaran a representar un programa de radio. Para ello se
dividiran en equipos de cuatro. En cada equipo habrd un conductor y tres
invitados al programa que hablaran sobre un tema. Cada equipo tendra un

tema diferente:

a. ¢Por qué las calles, el barrio o el pueblo estan tan sucios?

b. ¢Por qué hay animales abandonados en las calles?

o

¢ Por qué hay rios contaminados?

Q

¢ Por qué se producen baterias si se sabe que son contaminantes

En todos los temas, los conductores deberan preguntar a los entrevistados
su opinion sobre quién tiene responsabilidad en ese problema y qué se

puede hacer para cambiar la situacion.

Al finalizar, reflexionar: ¢Por qué es importante anticipar las consecuencias
de nuestros actos? ¢Podemos prevenir algunos problemas que afectan a la

comunidad

PROPOSITO: Que los alumnos reconozcan la importancia de poner atencion en

la persona que emite un mensaje para comprender su significado.

PROCEDIMIENTO:
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1. El profesor, o un alumno voluntario, intentara transmitir un mensaje a traves

de una representacion mimica: “digalo con mimica”

2. Los alumnos trataran de interpretar lo que les quiere decir el maestro, y cada

vez que acierten en alguna palabra, el profesor la anotaré en el pizarron.

3. Después de 5 minutos, el profesor le dira a los alumnos cual era el mensaje
(se sugiere que hable primero con un tono de voz bajo y poco a poco lo

suba)

4. Posteriormente se reflexionara en torno a las siguientes preguntas:

¢Entendian lo que les queria decir?

¢, Como hicieron para tratar de entender?

¢ Es posible entender un mensaje sin palabras?

¢Por qué es importante poner atencién cuando alguien trata de decirnos

algo?

5. Concluir esta dinamica reflexionando lo siguiente: ¢Por qué es tan

importante poner atencién para el buen entendimiento entre las personas?

Seria conveniente aprovechar la dinamica para sensibilizar a los nifios y
nifias sobre las formas de comunicacion que establecen las personas con

discapacidad auditiva o de lenguaje, a través de un lenguaje especial.

2.6. EVALUACION.

Casi siempre que se habla de evaluacion se hace patente una sensacion general
de tramite doloroso por el que el sistema establecido nos obliga a pasar. La

valoracion que hacen de ella unos y otros es, generalmente negativa. Para unos
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representa un monton de trabajo, para otros, una causa de angustia, y para todos,

un elemento generador de decepciones.

Tiene connotaciones negativas quiza porque la aplicamos de manera restrictiva y
solamente es util para medir, de manera mas o menos objetiva, el nivel de
conocimientos adquiridos por el alumno durante un proceso de aprendizaje. Tiene

una funcion selectiva y clasificadora.

Las posibilidades educativas de al evaluacion son mucho mas amplias. La
evaluacion es parte del proceso de aprendizaje que comporta la reunion
sistematica y organizada de informacion y su interpretacion, de manera que
permita modificar y reconducir el proceso educativo y corregir errores y

desviaciones.

El disefio curricular base define la evaluacion como el analisis de resultados de un
proceso complejo para verificar su congruencia y el grado de eficacia con el que se
ha concretado cada uno de sus pasos. Para poder efectuar este analisis, sera
necesario reflexionar sobre qué evaluamos, cuando evaluamos y como lo
hacemos, para que los resultados del analisis sirvan para mejorar el proceso en su

conjunto.

Evaluamos los conocimientos iniciales del alumno, su proceso de aprendizaje, los
resultados finales conseguidos, el procedimiento utilizado por el profesor, el
material empleado, la misma programacion y todos los elementos y factores que

intervienen en el proceso educativo.

¢Cuando evaluamos? Evaluamos de forma continuada: al empezar el curso,
durante el curso y al acabar el curso. Pero hay que recordar que en cada momento,
la evaluacién tiene finalidades diferentes y, por consiguiente, en cada caso, sera

necesario obtener informaciones distintas.

La evaluacion inicial tiene valor de diagndstico, sirve para proporcionarnos el
maximo de informacion sobre el alumno, su situacién familiar, su historia escolar,

sus aptitudes, sus dificultades, sus intereses, sus actitudes hacia la escuela, los
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maestros, los compaferos, etc. y, a partir de la informacion, adecuar los programas

a las necesidades cambiantes de los alumnos de un curso a otro.

Durante el curso se necesita saber si los alumnos progresan, si estan motivados, si
el ritmo de la clase los anima, si se cumplen los objetivos formulados en los plazos
adecuados, si los alumnos son conscientes de su progreso y de los elementos que
les ayudan a progresar, etc. este tipo de evaluacion es el que tiene mas valor
educativo, porque es el que permite realmente, a partir de la toma de conciencia de
los alumnos y profesores, modificar todo lo que sea conveniente. Es lo que se

llama evaluacion formativa.

A acabar el curso necesitamos conocer la consecucion de objetivos por cada
alumno y del conjunto de objetivos de aprendizaje. En muchos casos esta
evaluacion determina la promocion a otro nivel. Tiene poca incidencia en el
proceso educativo, porque tiene poca capacidad de modificacion. Es la evaluacion

final.

Para recoger los datos fundamentales aplicamos dos técnicas: la observacion y las

pruebas de evaluacion.

Para que las pruebas nos faciliten informacion hay que tener en cuenta:
e Hay que determinar qué aspectos queremos observar.
e Buscar las actividades que seran mas eficaces para realizar ala
observacion
e Efectuar la correccion con los mismos criterios con los que se han
formulado los objetivos de aprendizaje.

e Anotar y describir los resultados.

Y, mas adelante, para que la evaluacibn sea realmente formativa sera

necesario:

¢ Que el alumno conozca los resultados.
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e Tomar decisiones consecuentes: cambiar objetivos, métodos, disefiar

planes de recuperacion, etc.

De esta manera:
e La evaluacion deja de ser un juicio de los resultados del alumno.
e Laevaluacion no es solamente el punto final de una etapa.
e Laevaluacion es un proceso integrado en el proceso E-A.
e Analiza el conjunto de los elementos educativos (alumno, maestro,

material, dinamica, etc.).

Esta nueva concepcién de la evaluacion tiene aplicaciones didacticas y

organizativas importantes:

Si los objetivos de etapa estan formulados en términos de capacidades,
deberemos disefiar actividades evaluativas que nos informen de
capacidades, y no de items puntuales. Por ejemplo, una prueba de
evaluacion en la que un alumno, puntla correctamente un texto dado nos
informa del conocimiento que el alumno tiene de la puntuacién, pero no de la
aplicacién que sabe hacer de dicho conocimiento. Solamente la redaccion
de un texto espontaneo nos permitir apreciar esta habilidad.

Si se evalia el conjunto del proceso educativo, se deben disefiar los
criterios de evaluacidbn pertinentes para cada caso, programar la
periodicidad y disefar un sistema organizativo.

Si la evaluacion es un proceso a través del cual se reconduce, los
involucrados deberan estar dispuestos a modificar todo lo que sea necesario

para que la evaluacion tenga un una significacion positiva.
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CAPIiTULO 3

FUNDAMENTACION TEORICA

ASPECTO PSICOLOGICO

Constantemente escuchamos hablar acerca del desarrollo de los pequefios
que este debe ser integral asi como la educacién. Pero qué entendemos por
desarrollo, podemos pensar o creemos que se refiere al crecimiento fisico

Unicamente, pero en realidad engloba algo més.

“Desarrollo.- Accién y efecto de desarrollar o desarrollarse. Evolucion de un
organismo vivo hasta su madurez. Crecimiento y mejora cualitativa de una

economia y su funcionamiento.™

Ademas para que haya un buen desarrollo tiene que existir una relacién
entre los procesos de crecimiento y maduracion los cuales se relacionan
mutuamente o influyen uno en el otro y el ambiente también ocupa un papel

importante aqui.

Por maduracién entendemos la funcion biolégica en donde cada una de las
estructuras que componen nuestro cuerpo, tienen a su cargo una funcién

especifica.

Jean Piaget y Vygotsky se dedicaron a elaborar sus teorias acerca del
desarrollo del nifio mediante investigaciones y son los principales representantes

de la teoria constructivista.

Piaget realizé investigaciones acerca de como adquieren los conocimientos
los nifios, mediante la observacion sobre las actividades realizadas por los
pequefios. Dé como obtenian sus respuestas a las interrogantes por parte de los

nifos.

* Nuevo diccionario enciclopédico universal color. Grupo dimas ediciones. Edicién 2002 Espafia, Pég. 284
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La teoria psicogenética de Piaget aborda los procesos de desarrollo del
pensamiento individual, a través de las distintas etapas por las que atraviesa el

nifio, Piaget utiliza la nocion de estudiar, periodos o fases.

Nos dice que los pequefios inician su aprendizaje por medio del movimiento
el contacto con la naturaleza, los objetos y las personas, por que los nifios son
seres activos, curiosos, les gusta explorar cuando algo les ha despertado el interés
por saber o conocer algo. Esto quiere decir que no le interesaba tanto qué conoce
sino cdmo piensa para resolver problemas o encontrar las soluciones, como

razonan acerca del mundo o lo que le rodea.

El concepto principal de Piaget es el de “OPERACION” una operacion es
una clave especial de rutina mental que transforma la operacion con algun fin y es
irreversible. Esta le permite al nifio regresar mentalmente al punto que inicio: LA
ADQUISICION DE OPERACIONES CONSTITUYEN EL DESARROLLO EN EL
CRECIMIENTO INTELECTUAL.

Considera que los nifios transmitan por varias etapas a través de las cuales
adquieren diferentes tipos de operaciones y existen procesos los cuales les

permiten a los pequefios pasar de una etapa a la siguiente gradualmente.

El desarrollo implica o va de la mano de la maduracién y la experiencia o

conocimientos previos ademas incluyen cuatro factores.

Maduracién de las estructuras fisicas heredadas

Experiencia fisica con el ambiente
DESARROLLO
Transmision social de informacién y conocimiento

Equilibrio

a) Maduracion: Cambio, crecimiento en las estructuras fisicas
b) Experiencia: Es la oportunidad para funcionar y crecer actuando sobre los

objetos.
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c) Transmisién social: Lo que se asimila del ambiente social.
d) Equilibrio: procesos autoregulatorios que integran a los otros factores y
permiten a los niflos pasar de un estado de equilibrio, por medio de un

periodo de desequilibrio al siguiente estado de equilibrio.

Piaget expone en su teoria que existan dos tipos de aprendizaje.

a) El aprendizaje que incluye la adquisicibn de nuevas respuestas a
situaciones especificas pero que no necesariamente se tengan que razonar
0 entender.

b) El aprendizaje que se construye el adquirir nuevas estructuras de
operaciones mentales su virtud del proceso de equilibrio y ademas se basa

en la comprension o razonamiento.

El funcionamiento intelectual organizado es una adaptacion. La funcion de
la inteligencia a todos los niveles de desarrollo es la de estructurar el mundo o el
ambiente; la organizacion como la adaptacion son funciones no variantes o sea

gue son procesos constantes o continuos durante el desarrollo del individuo.

También les llamaba funciones invariables ya que rigen el desarrollo del
nifo. La organizacion es una predisposicion innata en todas las especies.
Conforme va madurando, integran los patrones fisicos simples o esquemas
mentales a sistemas mas complejos. El principio de adaptacién, y en el expone
gue todos los organismos macen con la capacidad de ajustar sus estructuras

mentales o conducta a las exigencias del ambiente.

La adaptacién es un impulso cognoscitivo del organismo a organizarse asi
mismo para alcanzar el equilibrio con su ambiente. Ademas existen dos procesos

complementarios en la adaptacion: La asimilacion y la acomodacion.

1) ASIMILACION- Parte de la adaptacion psicologica encargada de
incorporar un objeto a la actividad del nifio. EIl organismo adapta a si

mismo el ambiente. O sea que en la incorporacion o aplicacion de
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viejas ideas al esquema que el nifio posee y habitos a objetos nuevos
ademas de interpretar sucesos nuevos como parte de estos
esquemas. En si la asimilacion se refiere a la incorporacion y
transformacion de la experiencia de acuerdo con las necesidades del

organismo. Cuando esto ocurre alcanza o logra el equilibrio.

2) ACOMODACION.- Mecanismo contrario a la asimilacién; modifica la
actividad del nifio en la relacion con el objeto percibido. Modificacién
de esquemas como resultado de nuevas experiencias. Cada vez que
un niflo se acomoda a una situacion o a un problema nuevo su
crecimiento intelectual avanza gradualmente hacia la maduracion,
gracias a un cambio de ideas a cerca del mundo y de la generacion
de un esquema adaptacion. Aqui el organismo se adapta al ambiente;
estos procesos estan interrelacionados ya que el organismo tiene que
acomodarse o acoplarse a una situacion ambiental antes de
asimilarla; de esta forma se presentan juntas, ademas para que exista
un desarrollo tiene que haber una continuidad entre las estructuras
anteriores con las nuevas y cuando esto sucede se dice que ha
logrado un equilibrio. Este es un proceso del desarrollo intelectual

que favorece la coordinacion general del pensamiento.

Estos son los principales procesos que le ayudan al nifio a avanzar de una
etapa a la siguiente: asimilacion, acomodacion y el equilibrio o armonia

cognoscitiva.

Por lo tanto el desarrollo es una progresiva equilibracion en donde se

transita de un lado menor de equilibrio a otro de equilibrio mayor.
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3.2. ETAPAS DEL DESARROLLO SEGUN PIAGET

En su teoria Piaget expone que existen una serie de etapas o periodos en el
desarrollo cognitivo. Ademas todos los nifios tienen que pasar por cada una de
ellas y no tiene que saltarse ninguna, puede ser que presenta las caracteristicas al
inicio a la mitad o al finalizar la etapa pero no puede omitirla de lo contrario no

puede llegar a la siguiente.
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SENSORIO-MOTOR (0 a 2 afios) activo no establece
diferencias entre si mismo y su entorno. Sus actos atienden
a procesos bioldgicos y reflejos. Utiliza sus sentidos para
asimilar el mundo.
PREOPERATORIO (2 a 7 afios) intuitivo. En esta fase el
nifio reconstruye por medio del lenguaje sus experiencias
pasadas. Su capacidad de atencion es limitada y esta
limitada por el egocentrismo y la centracién. Aparece
la funcién simbdlica y representativa, pensamiento intuitivo.
OPERACIONES CONCRETAS (7 a 11 afios) practico.
Aprende operaciones logicas como, seriacion, clasificacion y
observacion. El pensamiento esta ligado a los fendmenos
y objetos del mundo real. Depende aun de elementos
observables.
OPERACIONES FORMALES (11 a 12 afios) reflexivo.
El pensamiento no necesita de un adelanto. Objetos
materiales o representaciones trabajo con abstracciones.
Razonamiento abstracto y l6gico. Pensamiento

hipotético dominio de la nocién de tiempo.



PERIODO DE LAS OPERACIONES CONCRETAS

Periodo de la socializacion y de objetivacion del pensamiento (entre los 7 y los 11 o

12 afios aproximadamente)

Aun teniendo que recurrir a la intuicion y a la propia accion, el nifio ya debe de
centrar, lo que tiene sus efectos tanto en el plano cognoscitivo como en el afectivo

o0 moral.

No se queda limitado a su propio punto de vista, antes bien, es capaz de coordinar
los diversos puntos de vista. Pero las operaciones del pensamiento son concretas,
en el sentido en el que solo alcanzan a la realidad susceptible de ser manipulada, o

cuando existe la posibilidad de recurrir a una representacion suficientemente viva.

Todavia no puede razonar fundandose exclusivamente en enunciados puramente

verbales mucho menos sobre supuestos de caracter hipotético.

El pensamiento del nifio se objetiva debido a | intercambio social, se vulva mas

socio céntrico, cada vez mas conciente de la opinion de los otros.

Estas nuevas capacidades mentales, se demuestran por un rapido incremento en
su habilidad para conservar ciertas propiedades de los objetos (numero, cantidad),
a través de los cambios de otras propiedades y para realizar una clasificacion y

ordenamiento de los objetos.

Se llaman operaciones concretas aquellas operaciones logicas, que se refieren a
las acciones que el nifio realiza con objetos concretos y a través de las cuales,

coordina las relaciones entre ellas.

Las operaciones mas importantes son: la clasificacién, la seriacion y la nocion de

conservacion de nimero



LA EVOLUCION PSICOPEDAGOGICA

SISTEMA DE VALORES

EN SUS RELACIONES CON EL

Fases de Desarrollo

Caracteristica

Intereses mentales

Fases de la

Valores predominantes

general predominantes adaptacion
Periodo infantil In diferenciacion Intereses In
(0-1afio) Psiquica biol6gicos u | diferenciacion Valores vitales ( de salud)
organos afectivos de medios
Primera infancia Desciframiento Intereses Primer trabajo
(1-3 afios) Objetivo kinoperseptivos y | de Valores sensuales ( de
glésicos discriminacion placer)
Segunda infancia Egocentrismo Intereses ludo | Adaptacion al | Valores econdmicos ( de
(3-7 afios) practicos medio fisico adquisicion )
Socializacion Intereses Adaptacion  al
(fase de | constructivos medio  social
Tercera infancia pragmaticidad o | (tecno- concreto
(7-12 afos) sociabilidad cognoscitivos o] Valores técnicos ( de
concreta) socio- concretos, 0 produccion )

intelectuales

concretos)
Preadolescencia Reviviscencia Intereses ludo- | Desequiibrio de | Valores politicos ( de
(12-14 afnos) egocéntrica afectivos adaptacion organizacion)
Socializacién Intereses soco- | Adaptacion  al
Adolescencia (fase de la | abstractos o | medio  social | Valores culturales ( de
(14-18 afios) historicidad o de la | intelectuales- abstracto compresioén )
sociabilidad abstractos
abstracta)
Socializacién Intereses Adaptaciéon  al

Maduracion
(18-25 afios)

(fase de Ila
historicidad (o]
sociabilidad
abstracta

transsociales
racionales e
intereses afectivos

de fijacion.

medio
transsocial de

civilizaciéon

Valores espirituales (
verdad, bondad, belleza,
piedad)




DESARROLLO MORAL

Piaget, en sus primeros trabajos, enfocd su atencion, también a las ideas y
actitudes de los nifios respecto de normas sociales, justicia, comportamiento ético.

Esto es, al “juicio moral en el nifio” (1932) (3).

Como extension de su idea constructivista del desarrollo humano: el desarrollo

moral es, también, un proceso de construccion interior.

La exploracion acerca de la concepcion de la justicia en el nifio (4), es muy
interesante, no solo por su planteo tedrico, sino también por la posibilidad de

aplicacion en el aula, especialmente el manejo de la tan referida disciplina escolar.

Parte de la conviccion, de que en todo grupo social, las interacciones estan
reglamentadas; que hay actos que deben ser castigados, pero también el autor se

apresura a hacer una serie de aclaraciones en relacion a estas afirmaciones.

Distingue dos clases amplias de castigo:

La sancion expiatoria: quien comete una falta, debe sufrir un castigo en proporcion

a la gravedad del dafo.

La sancion por reciprocidad: en donde no se trata de castigar, sino de hacer
comprender al infractor, del modo mas directo posible, la naturaleza y las

consecuencias de su accion.
Piaget nos advierte, que cualquiera de ellas puede degenerar rapidamente en una

sancidn expiatoria, si el adulto tiene una actitud tendiente al castigo. El elemento

importante, es la actitud de cooperacion entre el nifio y el adulto.
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La centracion se refiere a que el nifio solo fija su atencién en un solo aspecto
ignora las otras caracteristicas, se fijan en el arte y después no en la

transformacion, no reflexiona solo se basa en lo que percibe.
3.3. EL CONSTRUCTIVISMO

Se habla mucho de la calidad de la educacion nuestros gobernantes y
guienes ocupan puestos importantes dentro de la SEP a nivel federal y estatal, nos
cambian los programas de educacién porque no funcionan pero la realidad es otra
el proceso ensefianza-aprendizaje no es tan facil como parecen. Es por eso que
muchos investigadores han dedicado afios de su vida a estudios o trabajos que
funciona o se da en un individuo el aprendizaje surgen teorias acerca del

conocimiento como el constructivismo.

“CONSTRUCTIVISMOQO” es una corriente que afirma que el conocimiento de
todas las cosas es un proceso mental del individuo, que se desarrolla de manera

interna conforme el sujeto obtiene informacién e interactia con su entorno.”

El educador es una guia, que tiene que motivar a sus alumnos para que se
despierte su interés en los temas que se estudian; pero tomara en cuenta los
intereses de los alumnos; por que sabemos que se tiene que seguir el contenido

que muestra un programa.

El profesor sigue teniendo un papel importante en el aula no porque los
nifios o alumnos sean los responsables de la construccion de su aprendizaje quiere

decir que quedamos fuera del proceso ensefanza-aprendizaje.

A Piaget se le considera uno de los primeros exponentes de la teoria o
corriente constructivismo; en ella explica como es que cada individuo va
construyendo sus conocimientos mediante los procesos de acomodacién y
asimilacion y sus experiencias. “La asimilacién ocurre cuando las experiencias de

los individuos se alinean con su representacion interna del mundo. La

® Constructivismo (pedagogia) wikipedia, la enciclopedia libre. Desarrollo del nifioy del adolescente. Pag. 128
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acomodaciéon es el proceso de reenmarcar su representacion mental del mundo
externo para adaptar nuevas experiencias. Esta corriente se entiende como el

mecanismo por el cual el incidente conduce a aprender”.®

Debemos entender que el constructivismo no nos impone un método o
modelo pedagogico sino que nos hace reflexionar acerca de como es que se
produce el proceso ensefianza-aprendizaje. Y sugiere que aprovechemos todos
aguellos conocimientos previos que ha adquirido un individuo y a partir de ahi y los
intereses de ellos y nosotros propicia situaciones que los motiven o estimulen para

adquirir nuevos conocimientos.

Otro representante ademas de Piaget es Lev Vygotsky, él expone que el
desarrollo del ser humano se debe a la interaccion social; el medio social influye
gradualmente en el proceso de la adquisicion del aprendizaje. Es importante
conocer el entorno o contexto donde se desenvuelve el pequefio ya que es ahi
donde adquiere sus primeros conocimientos como son la adquisicién del lenguaje,
su vocabulario, sus conocimientos culturales e historicos, sus primeros encuentros

con las matematicas la escritura, sus relaciones sociales.

Vygotsky le da importancia también a las cualidades con las que nace el
individuo no uUnicamente al contexto social o cultural; estas pueden ser la
percepcion atencion y memoria, estas capacidades o habilidades pueden
desarrollarse estando en contacto con otros sujetos que les pueden ayudar a
ampliarlas o transformarlas gradualmente. Este es un proceso de construcciéon de
representaciones internas de acciones fisicas externas u operaciones mentales.

Desde el punto de vista del constructivismo el aprendizaje no es una copia
exacta o una reproduccion de los contenidos a aprender si no que es un proceso
de construccion o reconstruccion en el que él mismo alumno tiene un papel muy

importante porque el alumno es el Unico responsable de su propio aprendizaje.

Los docentes también tienen una funcién ya que deben seleccionar los

contenidos y facilitar los saberes y formas culturales presentar o favorecer

€ constructivismo (pedagogia) wikipedia, la enciclopedialibre.
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situaciones de aprendizaje mediante actividades que sean de interés para los
alumnos, aqui el profesor sera un guia un orientador no un mero transmisor de
conocimientos.

3.4 PEDAGOGIA CRITICA Y/ O OPERATORIA

La pedagogia critica, se considera una teoria nueva llamada también “La

teoria critica de la educacion o sociologia de la educacion.

Realiza estudios de las escuelas como su medio historico por parte del

contexto social y politico que caracteriza a la sociedad dominante.

Los tedricos criticos tienen sus propdsitos que consisten en habilitar a los

desposeidos y transformar las desigualdades o injusticias sociales existentes.

Tal vez existen politicas 0 aspectos sociales que impiden u obstaculizan
que la mayoria de los alumnos que desean seguir preparandose no lo logran por

gue no cuentan con los recursos econdmicos y es uno de los principales factores.

Y quizés de aqui nace esta, el querer cambiar, innovar o cambiar el rumbo

de la educacion.

Una de las mayores tareas de la pedagogia critica ha sido revelar y desafiar

el papel que desempefian en nuestra vida politica y cultural.

Sostienen que los tienen preferencias o hay discriminaciéon en cuanto al
aspecto social, econémico y hasta de razas y sexo. Consideran que las escuelas
sirvan a los intereses de la riqueza y del poder y al mismo tiempo le restan
importancia a los valores y las habilidades de los estudiantes mas desposeidos, los

pobres y los mejores.

Creen que la educacion es injusta y solo se puede acudir teniendo poder o

dinero y que debe ser igualitaria y democratica.
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Los tedricos criticos sostienen que las escuelas no estan produciendo
individuos reflexivos o hermanos sino que practican las ideologias de la cultura y
politica dominante creen que la educacion es o debe ser elitista solo para unos

cuantos.

En si realizan estudios o investigaciones acerca de la funcionalidad de las
escuelas o instituciones educativas, como funcionan pero principalmente ayudar o
favorecer a los desposeidos pugnan por una equidad en la educacion ya que todos
tienen las mismas capacidades para la adquisicion de conocimientos o
preparacion; tal vez la Unica diferencia seria la social y la econdmica. Y quizas esto
es un obstaculo que impide un mayor progreso a un pais 0 naciéon por que no se

brindan oportunidades a todos por igual.

También reconocen que actualmente los docentes han dejado de ser un
tanto tradicionalistas se atreven a cambiar e innovar aunque a veces se cometen
errores; pero todo es valido los cambios o adelantos asi lo exigen tienen que
evolucionar en su forma de ensefianza que ya de por si es un proceso de algo
complejo; pero tenemos que realizar un analisis o reflexion a conciencia de la labor

docente.

“La didactica critica supone a desarrollar en el docente una autentica
actividad cientifica, apoyada en la investigacion, en el espiritu critico y en la

autocritica”.’

Ademas se debe volver a los valores, el aspecto humanitario, el interés por
los alumnos o preocuparnos mas porque realmente aprendan que se logre el
proceso ensefianza donde el alumno interactia con el maestro. Aun cuando se
dice que el alumno es el responsable de construir su propio conocimiento no es asi
tiene que intervenir el docente e interesarse o preocuparse cuando nota que algo

anda mal, o por que el educando no ha logrado aprender o comprender.

" UPN antologia bésica, planeacion, evaluacion y comunicacion en el proceso ensefianza-aprendizaje. Pag. 24.
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Ademas se deben tener muy claros los objetivos aun cuando el programa
nos marca lo que se debe enseiar, debemos adecuar los objetivos considerando el
tiempo o nivel que tienen los alumnos. Y asi buscar estrategias o técnicas que
puedan ayudarnos en el proceso o actividades y en el momento de evaluar hacerlo

concientemente tomando en cuenta otros aspectos.
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CONCLUSIONES

Finalmente después del trabajo de la investigacion realizado sobre los valores de

respeto, responsabilidad y dialogo presenta las siguientes conclusiones:

e La finalidad de los valores es que el sujeto logre un desarrollo integral como
persona y pueda construir una sociedad respetuosa, democratica y

humanizante.

e Los docentes no son los Unicos que educan en valores comparten esta

delicada tarea con las familias los medios de comunicacién etc.

e Si en la familia predomina el buen ejemplo y la proteccioén, de los adultos,
nuestros nifios aprenderan a vivir en un ambiente social donde las

relaciones se apoyen en el respeto, la cooperacion, la armonia vy la libertad.

e Todo grupo humano en interaccion necesita para que las interacciones sea

sanas basarse en respeto.

e El respeto es la plataforma para todo aprendizaje cognoscitivo, social, moral
y esta en la base de todos los derechos de los nifios y de todos los derechos

humanos.

e Una disciplina adecuada facilita que los hijos adquieran responsabilidades
de manera progresiva y puedan desarrollar la capacidad de hacerse cargo
de si mismos.

e Dialogo es el intercambio de opiniones que se da de manera pacifica con el

fin de llegar a un acuerdo.
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Los valores son asuntos de todos los dias y educar en ellos es requisito

indispensable para formar buenos ciudadanos.

La educacion en valores debe ayudar al alumno a lograr relaciones
armonicas de respeto, recurrir al dialogo como la via privilegiada para
resolver conflictos en la escuela dando un sentido de responsabilidad a sus

actos asi como sus consecuencias.
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