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INTRODUCCION

¢PARA QUE ESTUDIAR?

Después de terminar la carrera de educacion media, me surgidé una
disconformidad por saber lo que seguia de mi vida. ;Seguir estudiando o poder trabajar?
Eran estas las preguntas que constantemente rondaban por mi mente, los momentos de
angustia y de alegria se acercaban cada vez mas, el apoyo familiar siempre estaba a mi
lado, econdmicamente no pero moralmente si, la decision de lo que realmente yo queria
hacer de mi vida existia, el conocer una nueva manera de aprendizaje me entusiasmaba

y me daba la opcion de aprovechar la oportunidad de seguir estudiando.

La razén por estudiar la carrera en intervencion Educativa en la Universidad
Pedagodgica nacional Unidad 162 de Zamora Michoacan fue una decision correcta que
he empleado en mi vida. El seguir estudiando y poder superarme dia con dia o crecer
como persona y lograr algunas de mis metas planteadas, me ha servido y aprovechado

en el proceso formativo de estos cuatro afios en la universidad.

El querer ser una triunfante licenciada que brinde y aporte beneficios, ideas o
nuevas y mejores alternativas en el desarrollo y formacion educativa de los infantes,

padres de familia e individuos de nuestra sociedad.

Cuando conoci por primera vez lo que la universidad ofrecia en su plan de
estudios a los estudiantes me sorprendi6é y agrado rectificando que el estudiar esta

licenciatura es sin duda lo que quiero realizar en mi formacion educativa.



MI FORMACION EN LA UNIVERSIDAD

Al inicio mi nueva etapa de educacion en el nivel medio superior, prestaba
mucha responsabilidad y dedicacion, pues formar parte de grupos que presentan
caracteristicas y objetivos similares a los que yo tengo fortalecia mi entusiasmo por

seguir estudiando en la universidad.

Pero cuando entre desconocia las normas, los reglamentos de la institucion
educativa, pues el ingresar a un mundo total nuevo hacia que en un momento me

desconcentrara y surgieran dudas por mi mente.

Fue cuando se inicio el curso propedéutico donde los directivos y profesores
nos dieron la cordial bienvenida a la institucion educativa, presentando la “ licenciatura
en intervencion educativa’ las diapositivas mostraban la meta los objetivos y
competencias de cada linea, asi como las asignaturas que forman parte de la estructura

del curriculo educativo.

En el primer semestre todo surgia de maravilla, conoci en que grupo y
compafieros con los el cual estaria, las asignaturas y créditos que tendria, los maestros
que impartirian la clase, lo inico que desconocia era la forma trabajar o evaluar el
curso.

En este mismo semestre las materias de elementos bésicos de investigacion

cuantitativa, introduccion a la epistemologia, problemas sociales contemporaneos y



cultura e identidad, abrieron un panorama de lo profundo y extenso que seria el proceso
de formacion educativa en esta licenciatura de intervencion.

Teniendo continuidad y reforzando a las demas asignaturas el segundo semestre
presenciaba ya una materia que concretaba parte de la licenciatura, “intervencion

educativa”

En este tercer semestre los alumnos teniamos que decidir la linea que méas nos
convenia o inclinariamos, el grupo lamentablemente se desintegraria, aquellas

convivencias solo quedarian en agradables recuerdos.

Fue entonces en este semestre que decidi conformar parte de la linea de

educacion inicial, donde las materias se perfilaban mas al desarrollo infantil.

Continuamente el cuarto y quinto semestre las asignaturas nos hablaban de los
campos de educacion inicial, procesos evolutivos y desarrollo de los infantes entre otras

que formaban parte del campo de esta linea especifica

Teniendo un seguimiento en las materias y con los mismos maestros, la manera
de trabajar ya la conocia, solo restaba seguir acreditando y estudiando en este sexto
semestre.

Fortalecida ya con previos conocimientos en el desarrollo infantil y con ganas
de inicial las practicas profesionales y posteriormente el servicio social se dieron es este
séptimo y octavo semestre, unas de las experiencias que dieron hincapié a seguir por la

misma linea.



El estar trabajando con nifios y nifias me entusiasmaba, la institucion educativa
donde prestaria mis practicas profesionales y servicio social acepto que prestara mi

tiempo y conocimiento.

Un poco dificil se me hacia pues nunca habia estado y trabajado con nifios con
capacidades especiales, el estar asistiendo a clases en la universidad tomar herramientas
y estrategias para después aplicarlas asian un trabajo de mas compromiso con migo, por

lo tanto solo restaba de seguir adelante.



¢QUEY COMO ESLA LIE 2002?

La Universidad Pedagogica Nacional'’, se inicia con el proposito de brindar
nuevas propuestas para la formacion de profesionales de la educacion que respondan a
las nuevas demandas de la sociedad; conformando asi, una nueva licenciatura en
Intervencion Educativa, cuyo modelo curricular ha sido disefiado desde el enfoque por
competencias, el cual esta constituido por una area de formacion inicial en Ciencias
Sociales, un area de formacion basica en educacion y seis lineas especificas:
Interculturalidad, Educacion de las personas jovenes y adultas, Gestion Educativa,

Educacion Inclusiva, Orientacion Educacional y Educacion Inicial.

La licenciatura que nos ofrece la Universidad Pedagdgica es en Intervencion
Educativa que presenta como objetivo general formar al individuo un competente
profesionista, que pueda desempefiarse en diversos ambitos educativos. Esto se logra a
través de la adquisicion de las competencias generales y especificas que le permiten al

estudiante transformar la realidad educativa por medio de procesos de intervencion.

Las competencias generales que se pretenden lograr en esta licenciatura son
todas aquellas que posee cualquier profesional del campo educativo, mientras que las
competencias especificas son alcanzadas en las diferentes lineas profesionalizantes

ofertadas en la licenciatura.

! UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. Licenciatura en Intervencion Educativa. Linea
Especifica de Educacion Inicial. Documento de trabajo. UPN. México. 2002. p.p.4-10
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Se puede verificar que la Licenciatura en Intervencion Educativa presenta una
orientacion curricular diferente a los que se habian presentado en anteriores programas
académicos de la Universidad Pedagogica Nacional, lo que hay de reconocer que el
enfoque basado en competencias tiene caracteristicas propias que conducen a pensar en

nuevas practicas las que concuerdan con la idea de una docencia entendida.
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¢(QUEY COMO ESLA LINEA DE EDUCACION INICIAL?.

La Universidad Pedagdgica Nacional es una institucion educativa dirigente de
los procesos de formacion y actualizacion de la ensefianza, dando respuesta a la urgente
necesidad de formacion de individuos profesionales y competitivos en el campo de la
educacion Inicial a través de la Licenciatura en Intervencion Educativa.

La linea de Educacion Inicial pretende promover en los futuros
individuos profesionales de esta institucion, procesos abiertos, dinamicos y permanentes
donde se alcancen espacios de reflexion y teorizacion sobre la practica educativa y
desarrollando competencias profesionales que les permitan potenciar el desarrollo
integral de manera preferencial en los infantes de manera directa y con calidad, asi
como promover programas de fortalecimiento de ambientes familiares y comunitarios
que contribuyan a mejorar las interacciones de los nifios con los agentes educativos.

“La formacion interdisciplinaria, la apertura a la diversidad, las actitudes y la
responsabilidad de este profesional le permitiran influir de manera positiva en estos
campos de intervencion mediante acciones propositivas, criticas e innovadoras que
favoreceran dentro de la educacion infantil.

En la linea de educacion inicial, considera que el desarrollo es un proceso de
cambio en el que el nifio y la nifia adquieren el dominio de niveles cada vez mas
complejos de movimiento, pensamiento, sentimientos y relacion con los otros.

Ademds es un proceso multidimensional e integral que se produce
paulatinamente por medio de la interaccion del nifio con sus ambientes biofisicos y

sociales.
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El desarrollo se ajusta a determinado patron, es unico en cada caso; el ritmo del
desarrollo varia de acuerdo a cada cultura, asi como en los nifios, producto de su
configuracion bioldgica esencial y del ambiente particular que les rodea. El desarrollo
ocurre principalmente como resultado de la interaccion de los nifios y las nifias con
personas y cosas de su alrededor y la aceptacion de estos ambientes. Es por eso que en
esta linea de educacion inicial surgié la necesidad de fundamentar en algunos de los
cursos un modelo ecologico de desarrollo, en cuanto a los procesos de desarrollo de la
inteligencia, se considero las aportaciones de la psicogenética.

La comprension de la evolucion de los procesos cognitivos basicos tales como la
percepcion, el razonamiento, la resolucion de problemas entre otros, el estudio de
procesos cognitivos relacionados con el desarrollo en un entorno en la primera infancia
como el periodo que abarca de los 0 a los 6 afios de edad.

En el documento citado los doce cursos que consienten esta linea han sido
disefiados bajo la logica de construccion por campos, ademds de tres espacios que

apoyan las practicas profesionales y dos el proceso de titulacion™

> UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. Op. Cit. p.p.15,16
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TIPO DE PROYECTO ELEGIDO (Y POR QUE?

El proyecto que elegi para mi titulacion es el Proyecto de desarrollo educativo
porque, cuenta con una propuesta de intervencion que busca resolver un problema
detectado en el proceso educativo, especifica el problema que es motivo de
intervencion, las estrategias y fundamentos de accion innovadora, aplicandolo, en
determinado tiempos obteniendo metas esperadas, se reflexiona sobre la pertinencia de

sus proposiciones de acuerdo a los contextos y las politicas vigentes.

En este tipo de proyecto observo que tiene las herramientas que me ayudaran a
realizar con mayor claridad y facilidad mi intervencion en dicha institucion.
Ademas cumple con los requisitos que la linea de intervencion educativa tiene

para los egresados.

ASPECTOS QUE LO CONFORMAN.

Esta opcion se concentra en un proyecto de intervencion socioeducativa o
psicopedagogica y su estructuracion es:
e Identificar una situacion problema
e Elaborar un diagnodstico
e Delimitar el problema
e Justificar y fundamentar la intervencion
e Definir los objetivos de la intervencion

e Disefiar estrategias

14



e Determinar las condiciones de aplicacion: recursos, tiempos,
participantes y formas de evaluacion y seguimiento.
e Presentar resultados.

e Incorporar un cronograma de actividades.

e Identificar una situacidén problematica.

En este punto yo, como interventora educativa observé en el lugar donde preste mi

servicio social varias situaciones (problemas) que mas predominen en el grupo.

e Elaborar un diagnostico.

Encontrados las necesidades del grupo, temas o situaciones mas frecuentes, elaboraré un

diagnostico que profundice los contextos del lugar donde se aborde el problema.

e Delimitar el problema.

Realizado el diagnostico solo tomaré una situacion la que a mi punto de vista es el mas

fuerte para yo intervenir en él.

e Justificar v fundamentar la intervencion.

Debo decir porque elegi de todos los problemas o necesidades solo uno, explicando de

manera tedrica el punto.

15



e Definir objetivos de la intervencion.

Me comprometo a tener objetivos con los cuales estén acorde a la situacion de mi

intervencion para asi lograr lo propuesto.

e Disefar estrategias.

Elaboraré estrategias que apoyen al grupo donde llevaré acabo mi intervencion, con el

fin de lograr los objetivos y metas.

e Determinar las condiciones de aplicacidén: recursos, tiempos, participantes y

formas de evaluacidon y seguimiento.

En este punto pienso que es todo el proceso que se plantea llevar acabo durante el
proyecto, se describe donde se realizara la aplicacion, quienes son los sujetos con los
que se trabajard, cuales son los recursos que ocuparé para mi proyecto el tiempo que
ampliaré para cada actividad, el tipo de evaluacion ampliaré y como sera el

seguimiento de este.

e Presentar Resultados.

Se debe presentar los resultados obtenidos o arrogados durante mi intervencion.

16



CAPITULO I: DESCRIPCION DE LA REALIDAD.

¢Quéesd diagnéstico?

Dentro del lenguaje de las ciencias sociales el término de diagnostico se entiende
o interpreta por diversas maneras como un estudio del estado de salud de un individuo,
la observacion detallada de un problema detectado, también puede ser una investigacion
que permita identificar las necesidades o problemas, la averiguacion, indagacion de una

problematica detectada dentro de una realidad.

“En cuanto a la naturaleza del diagnodstico social, la misma etimologia del
término nos permite una primera aproximacion a sus significado cientifico:
dia (a través), gnosis (conocer). Se trata de “//conocer a través//, de un
conocer es la conclusion del estudio o investigacion de una realidad,
expresada en un juicio comparativo sobre una situacion dada.”

En la elaboracion o estructuracion de mi diagnostico tome algunos aspectos a

considerar los cuales comprenden de la siguiente forma.
e Solicitud del lugar o institucion educativa para llevar a cabo mis
practicas y servicio social.

e Conocimiento del contexto en donde realicé el proyecto de intervencion.

e Observacion de los problemas y necesidades detectadas en la institucion

educativa.

3 MEDINA CARBALLO Manuel /SANCHEZ Vega Carlos. Compiladores “Antologia Diagndstico
Socioeducativo” Secretaria de Educacion en el Estado de Michoacan. Universidad Pedagdgica Nacional
unidad 162 Zamora Mich./ septiembre del 2003. pp: 57
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e Caracteristicas y causas de las situaciones-problemas estudiadas.
e Jerarquizacion o delimitacion de los problemas o necesidades analizadas

de mayor importancia.

Al igual que utilice las técnicas o herramientas que me ayudaron a realizar la
recopilacion de datos en este diagnodstico, lo cuales fueron:

e La observacion participativa y no participativa.

e Laentrevista (formal y no formal) describir puntos

e Larecopilacion documental.

La observacion participativa se desarrolld por un largo tiempo durante mi estancia
de précticas y servicio social obtuve gran aceptacion por parte de los padres de familia,
docentes de la institucion y principalmente de los nifios, esta participacion fue muy
activa por parte de los involucrados las actividades realizadas propusieron mas
actividades a realizar con los infantes y padres de familia.

En cambio la no participativa fue silenciosa y cautelosa pues solo fue observacion,
se rescata demasiado de esta técnica el estar observando los comportamientos de los
nifios y nifias sus conductas y como se relacionan unos con otros.

Algo similar sucede con la entrevista formal pues en esta se expide un documento
para entrevistar a los directivos, maestros y personal que labora dentro de la institucion
educativa. Pero la entrevista no formal se realiza mediante un dialogo o charla entre las
personal educativo, padres de familia y alumnos.

La recopilacion documental es una indagacion e investigacion en diversas

fuentes bibliografiitas que fortalecen la investigacion.

18



1.1.1 CONTEXTO DE LA CIUDAD DE ZAMORA MICH.

Este diagnostico y proyecto educativo se realizé en la ciudad de Zamora que se
encuentra ubicada en el Estado de Michoacan en el pais de México. Su historia nos
cuenta que en el afio de 1574 se fundo la Villa de Zamora, el virrey concedi6é a Zamora
el titulo y los ejidos de villa pero el nombre de Ciudad lo obtuvo hasta el dia 7 de
Septiembre de 1872 en que el segundo congreso de Michoacan le confirmo el Sr. Cura
Don Miguel Hidalgo y Costilla que a su transito para Guadalajara estuvo en Zamora en
el afo de 1810.

“...Esta hermosa y calidad ciudad cuenta con se respectivo escudo que lo
caracteriza por “dos cuarteles, por lo que se clasifica como partido. La carga lo
constituye: en el cuartel derecho del escudo, un brazo cubierto por armadura de
guerrero que sostiene firmemente su espada en alto, como simbolo de la
lealtad, felicidad, el honor y la hombria de bien, asi como la gratitud y el amor.
Esta figura humana se encuentra sobre un campo purpura o violado, esmalte
que, acorde con lo anterior, donde denota la dignidad y el decoro tradicionales
en la conducta de los zamoranos. En el cuartel izquierdo, el escudo luce la
figura artificial de una fortaleza o recinto fortificado o de defensa natural y que
nos habla de la fuerza, el vigor, como virtudes indestructibles para vencer el
temor y defender lo nuestro, ilustre, culto e inmoral. Esta fortaleza se presenta
estampada sobre campo de oro, esmalte que simboliza como metal heraldico, la
riqueza material y de espiritu, la solidaridad y la pureza ideales en la lucha
comun y, sobre todo, la firmeza de reaccion y pensamiento. La bordura del
escudo, iluminada por los mismos colores de los dos cuarteles, pero
encontrados, luce como divisa o grito la leyenda latina FORTIS ET FIDELIS
que se traduce como fuerte y fiel; es frase sinénima de la otra que muchos
historiadores pregonan aludiendo a Zamora, FORTIS IN FIDE: fuerte en la fe.
Otro de los ornamentos del escudo, son sus lambrequines que arrancan en su
parte posterior y descendiente como giras que puede flamear en el aire desde
una corona real tenida como timbre y expresion de la noble ascendencia de los
virreyes que intervinieron en la fundacion de la entonces Villa y que fueron:
protofundador en 1540 Don Antonio de Mendoza ler. virrey de la Nueva
Espana y fundador efectivo Don Martin Enrique de Almansa, 4°. Virrey de la
Nueva Espana y quien llamo al entonces Valle Puré pecha de Tzirdndaro,
“lugar de ciénegas” en 1574, VILLA DE SAN MARTIN ZAMORA. ”*

4 www.zamora.gob.mx
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Esta ciudad se localiza al noroeste del estado de Michoacan,
“en las coordenadas 19° 59’ de latitud norte y 101° 17° de longitud
oeste, a una altura de 1567 m. sobre el nivel del mar. Limita al
norte con los municipios de Ixtlan y Ecuandureo, al oriente con
Churintzio y Tlazazalca, al poniente con Tamangandapio y
Chavinda y al sur con Tangancicuaro y Jacona. La superficie es de

442 Kilometros cuadrados y representa el 0.56% del estado, con
una altitud de 1, 567 m.s.n.m.”'®

Su clima es de temperatura media, los tipos de suelos que predominan en

esta ciudad son planos, de textura arcillosa.

Los habitantes de esta ciudad de acuerdo con el ultimo censo general de
poblacion y vivienda del INEGI, en el municipio de Zamora, en el afio 2000 se
contaba con una poblacion de 161,191 habitantes, con una tasa de crecimiento media

anual del 2% y 367.64 habitantes por kilometro cuadrado de densidad poblacional.

La economia Zamorana estd sustentada en empresas y microempresas o
comercios al igual que la agricultura con los cultivos de maiz, cebolla, jitomate, papa,
hortalizas, frijol, trigo, fresa. El Ingreso mensual promedio de la poblacion

econdmicamente activa es menor a un salario minimo.

'8 Op. Cit.
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La ciudad profesa diferentes tipos de religion catolica, cristiana, testigos de

Jehova, pero la que mas demanda tiene es la religion catolica

Su forma de gobierno esta conformada por un partido politico (PRI), su organizacion de
seguridad publica que garantiza la seguridad respeto a la ley y a los derechos humanos,
sus funciones principales son la vigilancia, la prevencion de delitos, proteger la vida, la

integridad fisica y las propiedades de las personas.

Sus tradiciones son calidas y agradables pues se realiza la tradicional feria, las

fiestas patronales de los templos localizados en diferentes puntos de la ciudad.
En cuanto a la educacion la ciudad tiene una Biblioteca Municipal dotada con el
equipo de Internet, con dos centros de consulta y apoyo a la educacion denominados

“Faro del Saber”.

Segun los informes consultados por Internet en la pagina de Zamora actualmente
nuestra ciudad cuenta con 44 jardines de nifos publicos, 45 jardines de nifios privados,
71 primaria publica, 34 primaria privadas, 16 secundarias publicas, 12 secundarias
privadas, 02 Preparatoria publica, 09 Preparatorias privadas, 03 universidades de

gobierno y 4 universidades privadas.
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A) DESCRIPCION INSTITUCIONAL

En esta misma ciudad de Zamora se localiza la institucion educativa “Escuela

Primaria de Educacion Especial” (Licenciado Alfonso Garcia Robles).

El centro educativo es federal edificio ex profeso fundado aproximadamente hace
28 aflos con la clave: ( ).teléfono: 5151541 Con domicilio en la calle: Azucena #40

fraccionamiento paseo del bosque en Zamora Michoacan.

Esta a cargo de la Directora (Ana Silvia Guido de la Cruz) y un sub-director la

psicologa (Nora Aida Villegas Posas).

El centro educativo atiende a 154 alumnos, actualmente el personal docente es
de 12 maestros, 1 médico, 2 psicologas, 2 terapista de lenguaje, 2 trabajadoras sociales,

2 secretarias, 2 intendentes, 1 velador.

Areas que se trabajan.

' intervencion temprana (A-B),

V' preescolar con discapacidad intelectual, discapacidad motriz,
discapacidad auditiva.

N primaria todos con alguna discapacidad motriz, intelectual o auditiva.

V' (Talleres de carpinteria y Cocina para los nifios de primaria.)

La escuela de educacion especial cuenta con direccion, salones para cada area, salon
de usos multiples, sala de juntas, sala de rehabilitacion, salones de talleres carpinteria
y cocina, cooperativa, areas verdes, canchas deportivas,( Basket-bol.) area de juego,

bodega, bafos.

Servicios con |os que cuenta
Y Rehabilitacion
V' Medico general
\ Trabajadora Social
\/

Terapista de lenguaje
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V' Servicio de intendencia
V' Mesa directiva a cargo de los padres de familia.

V' Cooperativa a cargo de mamas de alumnos de la institucion.

El horario de clases es de lunes a jueves de 8:00 am..-12:00 pm /12:00-2:00pm
(Los viernes es dia de revision o evaluacion y seguimiento, solo para personal de la

institucion.)

En el cual mi proyecto de intervencion esta dirigido especialmente a los infantes
con capacidades especiales, especialmente al grupo de 3° y 4° de discapacidad
intelectual, conformado por 19 nifios con la discapacidad intelectual las edades de los
infantes estan entre los 7 a 10 afios aproximadamente, en los que se destacan 6 nifios
con sindrome de Down, 3 con problemas neuromotores, 8 con discapacidad intelectual,
2 con discapacidad intelectual leve.

Los nifios vienen de familias con un estatus socioeconomico regular y bajo,
algunos nifios viven con sus abuelitos, otros con su papa, mama y hermanos, pero son
pocos los que vienen de familias desintegradas.

Los individuos que forman parte del centro educativo estan estructurados por la

siguiente organigrama:

1Directora.

1 Subdirectora.

1.-Terapista en

7 - Secretarias | | ? -PcicAhlooas | | 7 -Teranicta de lenonaie | | 1 - Médico e .,
rehabilitacion
12.- Maestros 154 Alumnos Padres de familia
7 -Intendentes 1 - Velador
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1.1.2 PROBLEMATICA DETECTADA:

Dentro de esta institucion educativa surgieron diversas problematicas que

interfieren en el crecimiento y en el desarrollo de habilidades de los infantes.

1.1.3 JERARQUIZACION.

Estas problematicas que incomodaban e interrumpian el desarrollo y crecimiento de
los infantes son:

v" La falta de recursos econémicos en las familias de los nifios

Las personas a quien atiende la escuela la mayor parte son familias de bajos
recursos econoémicos, quienes no cuentan con un trabajo o un salario fijo,
servicio medico, ni una buena alimentacién en sus hijos, esta situacion les
impide a los padres de familia llevar a sus hijos a la escuela pues no cuentan
con dinero para trasladarlos y el poco dinero que tienen prefrien emplearlos
en sus medicinas o en casa con los demas miembros de la familia, esto
interrumpe las actividades y ejercicios de los nifios con capacidades
especiales.

v' Problemas familiares v sociales.

Todos los dias los padres de familia se enfrentan diversas situaciones que
afectan el estado emocional de ellos y sus hijos.

Las criticas, rechazos y burlas de la sociedad, hacia los nifios con
capacidades diferentes afecta el desarrollo y crecimiento de los infantes. La
decepcion y desesperacion e impotencia de no saber que hacer y como tratar
a un hijo con capacidades especiales son motivo de desilusion de las madres
de familia, pues solo quieren ver mejor a sus hijos y que sean aceptados por

su misma familia al igual que la sociedad.
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v La falta de estimulacion en las diversas dreas de comunicacidén y

lenguaje, sociabilidad, independencia personal.

Los nifios y nifias con problemas motores, con sindrome y discapacidad
intelectual presentan bajo rendimiento en las &areas antes mencionadas, el
observar que no realizan adecuadamente y con sus posibilidades los trabajos y
actividades de juego que se les implementan dia con dia, paralizando y detenido

el desarrollo de sus habilidades en ellos.

1.1.4 DESCRIPCION, JUSTIFICACION Y DELIMITACION DEL

PROBLEMA.

Para entender de que se trata cuando hablamos de nifios con capacidades
especiales abordaré este tema de la manera mas explicativa posible remitiéndome a los
origenes, causas, consecuencias y determinaciones socioculturales acerca de ese tema. ..
“La historia de la ciencia del desarrollo infantil es la historia de los diferentes conceptos
relacionados con las fuerzas de la herencia y del ambiente.[ ]la naturaleza, la educacioén

y el individuo mismo interactian para determinar el desarrollo...”

6 PAPALIA Diane E. “El mundo del nifilo” Tomo I Edit: Mc Graw Hill/ INTERAMERICANA DE
MEXICO,S.A. de C.V./ pp. 66
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El desarrollo infantil comienza con la concepcion que se da entre el ovulo de la
mujer y el espermatozoide del hombre, creando una nueva vida y paulatinamente va
creciendo con una serie de informacion genética que solo el individuo tiene, conforme
pasan los dias la nueva vida pasa por tres etapas donde se desarrolla gradualmente
convirtiéndose en un feto y después en un infante. Tal como nos menciona en la

siguiente cita textual.

“La vida intrauterina se divide en tres etapas de desarrollo: la germinal, la
embrionaria y la fetal. La etapa germinal dura mas o menos de diez dias a dos
semanas contados a partir del momento de la fecundacion. La etapa
embrionaria, que va desde la segunda hasta la octava semana se caracteriza por
el rapido crecimiento y diferenciacion de los principales sistemas u érganos del
cuerpo. La etapa fetal que dura desde la octava semana hasta el nacimiento se
caracteriza por el rapido crecimiento y por los cambios que operan en la
formacion del cuerpo que son ocasionados por los diferentes tasas de
crecimiento de las distintas partes del cuerpo...””’

El medio ambiente es un factor fundamental para el desarrollo de los nifios al
igual que una buena y sana alimentacion desde el embarazo refuerza y brinda al

infante un mejor desarrollo intelectual y psicomotor.

Es primordial que toda mujer tenga un cuidado propicio y comodo durante los
nueve meses del embarazo, que obtenga amor y respeto por parte de su pareja 'y de
la gente con los que socializa, porque es importante que la madre trasmita a su bebé
todo el carifio que un infante debe tener, obteniendo asi un mejor desarrollo durante
la primera infancia.® Muchas de las caracteristicas normales, asi como los defectos y
enfermedades, se heredan en una forma mucho mas complicada ya sea mediante
cierta combinacion de los genes, o a través de la interaccion de los factores del medio

ambiente con las predisposiciones genéticas.

" Ibidem pp 104
*PAPALIA. Op. Cit. pp 85
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Los nifios y nifias con los que estoy impartiendo mi servicio social tienen
diversos inconvenientes y dificultades que instruyen su desarrollo intelectual y

psicomotor.

Son seis nifios con sindrome Down, los varones presentan diferentes
caracteristicas de las nifias pero tienen similitud en algunos aspectos. En los nifios y
nifias sus caracteristicas fisicas son cuerpos delgados o gorditos, piel blanca o
morena, nariz chata, ojos grandes o pueden ser ojos rasgados, lengua ancha y con
grietas, su dentadura es deforme, cara ancha y redonda, pelo oscuro o castafio, sus
manos son cortas y dedos gorditos y pequetios al igual que sus piernas, su estatura

puede ser minima o regular segun la alimentacion del infante.

Mis percepciones afectivas que encuentro en los nifios y nifias con sindrome de
Down son las siguientes, personas muy carinosas y alegres, su caracter y conducta
varia segun el estado de animo o situacion que se encuentre el nifios(a) su conducta
en ocasiones es agresiva con las personas que los agraden o molestan, algunos son
muy calmados y poco expresivos, podria emplearlos en una conducta tipo
impulsivo, tipo tenso y tipo estatico con caracteristicas de temor a los obstaculos y

pereza, su lenguaje es carente en algunos de ellos, se maneja un vocabulario escaso.

Palabras cortas y frases incompletas, vision imperfecta su psicomotricidad no

es muy buena se les dificulta realizar actividades motrices como intelectuales.

“Las personas afectadas por el sindrome de Down, el mas comun
defectos cromosomicos, presentan un pliegue de la piel que se desvia
hacia abajo en los angulos inferiores de los ojos, cabeza pequefia, nariz
chata, lengua alargada, defectos en el corazon, los ojos y oidos y el

29
retraso mental y motor.

® PAPALIA Op.Cit../ pp
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En los nifios con discapacidad intelectual sus caracteristicas fisicas son igual que
los nifios y niflas normales la diferencia es que en estos nifios su discapacidad es
intelectual, casi no retienen el conocimiento, se les dificulta mas el aprender las cosas,
su conducta es tipo estatico y sensitivo muy pacientes para realizar las actividades
empleadas, se relacionan poco, su lenguaje es insuficiente y poco entendible, manejan

enunciados y palabras cortas.

Los infantes con discapacidad neuro- motriz y deficiencia intelectual presentan
las mismas caracteristicas que los nifios anteriores lo unico que los diferencia es que en
estos infantes presentan un problema motor que les dificulta un poco realizar las
actividades con mas eficacia. En estos nifios y nifias con capacidades especiales tienden
a ser personas muy enfermizas con bajas defensas ocasionandoles enfermedades muy
seguidas y mortales.

Como resultado de la observacion participante y la aplicacion de entrevistas como
herramientas investigativas para conocer las realidad y poder elaborar un diagnostico,
llegué a la conclusion de que la necesidad mas sobresaliente se define en el diseflo,

elaboracion e implementacion de un proyecto con la finalidad de favorecer el

“Desarrollo de habilidades a través del juego en nifios con capacidades

especiales.”

La intervencion esta dirigida a servir a los infantes del grupo de discapacidad
intelectual de tercero y cuarto grado de esta escuela, conformado por 19 nifios con la
discapacidad intelectual las edades de los infantes estdin entre los 7 a 10 afios

aproximadamente, en los que se encuentran 6 nifios con sindrome de Down, 3 con
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problemas neuromotores, 8 con discapacidad intelectual, 2 con discapacidad intelectual
leve.

El motivo de mi intervencion surgié porqué observé la necesidad que presentan
los nifios y nifias del grupo ya antes mencionado.

Inquietandome poder ayudar en los alumnos a enriquecer sus habilidades,
organizando y creando actividades o ejercicios que fortalezcan las areas motoras,
social-cognitivo y de lenguaje. Demostrando que el tener una discapacidad “NO es

motivo de aislar €l juego” y poder expresar los sentimientos.
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CAPITULO I1: UN PROYECTO DE INTERVENCION.

2.1. TIPO DE INVESTIGACION.

Este proyecto intervendra en la educacion infantil, favoreciendo el desarrollo de
habilidades de los nifios y nifias con capacidades especiales que se efectuara en la
institucion educativa Escuela Primaria de Educacion especial “ Alfonso Garcia

Robles’ .

El trabajo que estoy formalizando se ubica dentro de las opciones sugeridas en el
instructivo de titulacion de la LIE-2002 como proyecto de intervencion
psicopedagogica, en el que se intenta integrar las actividades sustantivas del mismo con

la practica docente de la maestra titular del grupo con discapacidad intelectual.

Pues la idea general del proyecto es de contribuir a mejorar la calidad de las
actividades de ensefianza y sus resultados, asi como encontrar soluciones adecuadas a
los problemas de discapacidad de los infantes. Este se desarrollara en el interior de la
escuela, con la finalidad de disefiar y aplicar actividades de juego que ayuden el
desarrollo de habilidades en las areas motoras, social-cognitivo y de lenguaje,
obteniendo una estrategia de intervencion para lograr los objetivos que de este proyecto
surjan.

De igual forma el proyecto intenta colaborar en la socializacion e integracion de
padres ¢ hijos a través de la participacion de éstos en las actividades que para tal fin se

implementen.

30



2.2 TIPO DE INTERVENCION.

De las multiples opciones que me brinda la institucion educativa donde
actualmente estudio considero que contempla los elementos y aspectos necesarios e

ideales, pertinentes y adecuados para elaborar el proyecto de intervencion.

El proyecto que aspiro ejecutar para mi titulacion es el “ Proyecto de desarrollo
educativo” porqué en el observo que cuenta con las herramientas e instrumentos
necesarios que me ayudaran a realizar con mayor claridad y facilidad mi intervencion en
dicha institucion. Ademdas cumple con los requisitos que la linea de intervencion

educativa tiene para los egresados.

EL Proyecto de desarrollo educativo es una propuesta de intervencion que
busca resolver un problema detectado en el proceso educativo, especifica el problema
que es motivo de intervencion, las estrategias y fundamentos de accion innovadora,
aplicandolo en determinado tiempo, obteniendo metas esperadas se reflexionar sobre la

pertinencia de sus proposiciones de acuerdo a los contextos y las politicas vigentes.

2.3 EL PLAN DE TRABAJO.

En este proyecto de intervencion psicopedagogica pretendo implementar
actividades a través del juego que favorezcan el desarrollo de habilidades en nifios con
capacidades especiales, creando alternativas de mejora para los padres de familia,
docentes de la institucion educativa.

Procurando que este proyecto se lleve acabo paso a paso, logrando obtener en

los nifios y nifias con capacidades especiales los objetivos y metas planteadas.
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23.1ALTERNATIVASO ESTRATEGIAS.

Las alternativas que favoreceran el desarrollo de habilidades de los nifios con
capacidades especiales seran platicas con los padres de familia acerca de la
importancia del juego en los infantes, actividades de juego entre los nifios con
diversos problemas de discapacidad, acciones que involucren en actividades de
juego entre padres e hijos con la finalidad que los nifios y nifias mejoren sus

habilidades.

2.3.2 OBJETIVOS.

Objetivo General.

Enriquecer y fortalecer el desarrollo de habilidades socio cognitivas, motoras,
comunicacion y sociabilidad, mediante actividades que propicien la interaccion de nifios
de diferentes edades y discapacidades, con el fin de construir aprendizajes significativos
a través de actividades ludicas como estrategia didactica preferencial, procurando

implementar otras estrategias segun el proyecto lo necesite.

Objetivo especifico.

1.-Crear los vinculos afectivos y sociales entre los nifios y padres de familia del grupo a
través de actividades que los involucren con su participacion para fortalecer el clima de
intercambio y cooperacion favorable en el &mbito de convivencia y aprendizaje en los

ninos.
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2.-Realizar actividades que ayuden o fortalezcan el desarrollo de habilidades de cada
infante en las siguientes areas, (motoras, cognitivas, social-afectivas y de lenguaje)
dentro de estas mismas areas se promueven las siguientes competencias que mangjan la

institucion educativa

(Independencia per sonal: habitos de mesa, desplazamiento, higiene, vestirse.
Comunicacion: lenguaje, diferencias, trabajos con nimeros, trabajo con lapiz y papel.
Sociabilidad: actividades hogarefas, juegos.

Destreza

Agilidad.

3.- Construir aprendizajes significativos desde la perspectiva de los nifios y nifias con

capacidades especiales mediante el juego.

METAS.

e Qué los infantes con capacidades especiales adquieran seguridad, confianza e
independencia logrando obtener mejor desempefio en la sociedad, durante su estancia
y desempefio como alumnos de esta institucion educativa.

e Propiciar confianza y tolerancia en los padres de familia respecto a las habilidades de

sus hijos.
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2.3.3 RECURSOS

Recur sos -Humanos:

v" Servicios técnicos y profesionales.
v' Psicblogo(a)

v" Médico o enfermera.

v' Terapista de leguaje y rehabilitacion
v Maestro de educacion fisica.

v" Equipo de apoyo del personal docente.

Recursos Materiales. .

v’ Edificio e instalaciones de la escuela

v' Edificio de la casa de la cultura de la ciudad.

v’ Parque de diversiones privado.

v Material didactico, papeleria, juguetes.

v Equipos de tecnologia (grabadora, television, computadora etc.)
v’ Espacios designados ( areas verdes, canchas deportivas etc)

v" Vehiculo de la institucion

Recur sos -Financier os.

v" Sueldo bruto de acuerdo a la dedicacion al proyecto
v" Apoyo de instituciones privadas.

v' Apoyo que plante la escuela de educacion

espacial.
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2.3.3 PLANEACION DE ACTIVIDADES

Las aplicaciones realizadas durante mi servicio social fueron aplicadas con la

finalidad de llevar acabo una buena intervencion dentro del la institucion educativa.

En los meses de septiembre y octubre del 2006 las actividades fueron solo de
observacion al grupo, en algunas ocasiones me involucraba con el grupo apoyando en

simples actividades a la maestra titular del grupo.

Posteriormente en el mes de enero las actividades fueron de gestion y
negociacion con los directivos, maestros de la institucion educativa para la aplicacion de

mi proyecto.

Consecutivamente las actividades fueron ampliandose, fue hasta en el mes de
febrero donde realicé mi primera intervencion con una conferencia acerca de la
“importancia del juego en los nifios” donde involucre a padres de familia del area de
discapacidad intelectual, personal docente de la institucion e invitados de la casa de la

cultura de esta ciudad.

En el mes de marzo las actividades aumentaron se invito por parte de las
interventoras de la universidad pedagogica a los padres de familia del grupo de
discapacidad intelectual a presenciar la conferencia sobre la autoestima en los infantes
en la casa de la cultura de esta ciudad. En este mismo mes me involucre en actividades
de juego en la mini olimpiada de educacion especial realizada en la institucion

educativa.

Pasando al mes de abril se realizo el taller “jugar es divertido” con algunos
juegos cognoscitivos propuestos por el autor Piaget involucrando algunas de las
inteligencias de Gardner

Para finalizar mi intervencion en esta institucion educativa en el mes de mayo se
llevo acabo la evaluacion a los padres de familia del grupo de discapacidad intelectual y

la evaluacion psicopedagogica modificada en algunos de los infantes del grupo.
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INSTITUCION: Escuela Primaria de Educacion Especial” (Licenciado Alfonso Garcia
Robles).

Grupo: 3°./4°. “ De discapacidad intelectual .”

FECHA DE INICIO: 4 Septiembre de 2006
FECHA DE FINALIZACION: Mayo de 2007

OBJETIVO GENERAL: Favorecer el desarrollo de habilidades cognoscitivas, motoras,
social-afectivas y de lenguaje.

MES OBJETI | ACTIVID | METODOL | TIEM | RECURS | RECUR | OBSERVA
VO ADES OGIA PO CION
ESPECI 08 SOS
FICO MATERI | HUMA
ALES NOS
Integraci | 1.0bservac | 1.-En este *Libreta *Interve | Esta etapa
ony ion punto solo “Lapi ntora solo fue de
. apicero .,
socializa estuve .| observacid
. -, 2.0bservac e Educativ .
Septie cioncon | ., como 8am- Diario de n sin
ion a. .
mbre. el grupo . . . | observador. | 2pm aplicar
participati % ..
para , campo Maestr | actividades.
va. 2.-Después
conocer me fui Planeadas,
Oct. las 3.Activida | . *Registro | a del | solo
. insertando " ) .
necesida | des de en anecdotic improvisad
;1;:85 de Z(I)lcmhzam actividades o. grupo as
%
integrant ge I? Cuentos *Alumn
es. acstra *Rondas. | os
proponia.
3.-Se
realizaron
actividades
improvisada
s de
socializacio
n, como
cantos y
cuentos.
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INSTITUCION: Escuela Primaria de Educacion Especial” (Licenciado Alfonso Garcia
Robles).

Grupo: 3°./4°. “ De discapacidad intelectual .”

FECHA DE INICIO: 4 Septiembre de 2006
FECHA DE FINALIZACION: Mayo de 2007

OBJETIVO GENERAL: Favorecer el desarrollo de habilidades cognoscitivas, motoras,
social-afectivas y de lenguaje.

MES | OBJETI | ACTIVIDA | METODOL | TIEM | RECURS | RECUR | OBSERVA
VO DES OGIA PO CION
ESPECI 0S8 SOS
FICO MATERIA | HUMA

LES NOS
Se 1.-Se *Libreta Intervent | La
Lograr realizaran . I ora aplicacion
L aplicaran Lapiceros
la actividades Educativ de las

Nov. | socializa | como actividades 8am- | *Cuentos . actividades

Dic. cione | juegos, con los 2pm *Rondas. . del presente
integraci | aprender Maestra | proyecto se
on canciones, | integrantes *Material llevara a
grupal. | rondas, del didactico. | del cabo los

narraciones N *Juguetes dias lunes y
contadas, grupo(nifios( ) grupo martes de
cuentos, 2), maestra *Material cada semana
actividades ’ técnico(gra | *Alumn | sujetindono
de titular, badora, 0s s al
ilibri etc. i
equilibrio y dentro del ) calendario
motoras. laboral de la
Conocimie | salon o areas institucion
n.to del destinadas
ritmo, el
reconocimi | por la
ento de e,
. mstitucion.
sonidos
musicales y .
del medio El material
. se
ambiente, .
establecera
escuchar
.. de acuerdo
musica a
. con las
través de ..
. actividades
diversas ropuestas
fuentes, prop
S durante este
expresion eriodo
de P
movimiento

N
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MES: ENERO

Objetivo: Negociacion con los que van intervenir apoyando en el proyecto.

DIA AACTIVIDADES | METODOLOGIA | TIEMPO | RECURSOS RECURSOS | OBSERVACION
MATERIALES | HUMANOS
8-9- | 1.-Entrevista Se les hace una 8am- * Libreta *Interventora | En algunas
15- | formal invitacion 2pm *Lapiceros Educativa. ocasiones al
16- 15 Presentacion formal realizar la
22- d.el rovecto ’ *Diario de | *Maestra del | entrevista al
23- proyecto. presentando la personal docente
29- | 3.-Acreditacion de | idea principal campo grupo se dificultaba
30 actividades porque tenian
del proyecto. *Registro Directivos otros asuntos que
anecdotico atender,
Psicologa posponiendo mi
entrevista para
Terapista de | otro dia.
lenguaje
Maestro de
educacion
fisica.

MES: FEBRERO

Objetivo: Qué los padres o

tutores de los infantes conozcan la importancia del juego en los nifios.

DIA AACTIVIDADES | METODOLOGIA | TIEMPO | RECURSOS RECURSOS | OBSERVACION
MATERIALES | HUMANOS
27 1. Conferencia 1.-Se les 1:30 hr Sala de juntas | Padres  de | La totalidad de
presenta a los Cafion y | familia participantes fue
“La importancia padres de diapositivas alumnos del | de entre 40 y50
del juego en los familia en Sillas, cortinas, | grupo personas, padres
nifios diapositivas la Espacio Maestra de familia,
importancia del designados. titular. personal docente,
juego en la Interventoras | directivos,
primera Educativas maestros de UPN
infancia de UPN. ¢ interventoras
Apoyo de la | educativas de
coordinadora | UPN.
de la linia de
educacion
inicial.
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MES: MARZO

Objetivo (del dia 5) Que los padres de familia conozcan que tan importante es tener buena autoestima en los infantes.

. (del dial3)Qué los nifios desarrollen mejor sus habilidades socio cognitivas, motoras, comunicacion y

sociabilidad.

DIA ACTIVIDADES | METODOLOGIA TI | RECURSOS RECURSOS | OBSERVACION
E/IP MATERIALES | HUMANOS
0)

5 Invitacion por Se formaran grupos de3 o 5 1:3 Vehiculos, | Padres de Se formaron
parte de las personas para ir a escuchar y 0 e familia. grupos para que
. .. . .| Edificio de la
interventoras participar en la conferencia mi se trasladaran al

. . Casadela Interventoras
educativas de que tendra lugar en la casa de | nut . lugar donde se
. Cultura de educativas .,
UPNala la cultura de la ciudad de 0s . « realiz6 la
Zamora Mich Laura .
. Zamora . conferencia, los
Conferencia “La Maciel o
X padres de familia
autoestima en % -y
) e Rocio fueron
0s nifios”. C
Barrera. participativos, se
les atendié muy
bien,
brindandoles
café, galletas a
los invitados.
Se les da informacion 2hr | Mesas de Nifios, Todos los ninos
mostrando imagenes sobre el apoyo . interesados se
. . Interventora
juego. Sentados en un circulo . . mostraban al
« L Salon de educativa )
Vamos se les hace participar a los clases estar trabajando y
13 aprender nifios(a) con la estrategia de ’ jugando con los
jugando.” (Iluvia de idea) se les pregunta Material de materiales de
(Cuales son los juegos que construccion, aprendizaje.
mas les gustan? ;Por qué les cubos, s
. , En algunos nifios
gusta jugar? Después de ensartados, .
N su atencion se
responder se anotan sus muiiecos, ,
. centraba mas el
respuestas en hojas y se les memoramas, .
L . .. trabajar con
indica la siguiente actividad a rompecabezas, .
. Ty cubos y juegos
realizar. Los nifios del grupo carros, 4
. . € ensarte, otros
se les presta material de animales de
. RO - constantemente
aprendizaje y didactico de plastico. .
. . cambiaban de
madera, plastico, ellos eligen loteri .
. oterias, material.
con el que van a trabajar o doming
) , omino,
jugar, después de haber
trabajado con el cambian o etc.

eligen otro. Al termino con un
pequefio juego de la papa
caliente comentan como se
sintieron al aprendiendo y
jugando.
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MES: MARZO

Objetivo Desarrollar y fortalecer las habilidades socio cognitivas, motoras, comunicacidn y sociabilidad en nifios y
nifias de educacion especial interactuando con padres de familia.

DIA ACTIVIDADES | METODOLOGIA TI | RECURSOS RECURSOS | OBSERVACION
5/IP MATERIALES | HUMANOS
0)
27- | XXVII “Mini El programa se realizara
28- ollmple}c’la de durante tres dias. Material Nifios Algunos padres
29 | educacion e .
. 1 Martes 27 didactico. de familia en
Especial. padres de cuanto
e 9hrs. Inauguracion. Canchas familia ..
10:40 Competencia 9a | deportivas participaban sus
Desarrollar las ° : mp : Personal hijos ellos solo se
. Inte.:rvencu')n temprana | M- | pojqiag Docentes retiraban.
habilidades y discapacidad motriz | a
SOCio cognitivas, preescolar. Colchonetas Profesor de | Pero los demas
motora_ls, 5 e 11:50 Premiacién 12 Sillas de ruedas e’dl.lcamén se quedaron a
comunicacion y Miercoles28 pm fisica observar los
sociabilidad. Andaderas I agradables
e 8:30am Juegos nterventora UCE0S
organizados, Globos educativa Juegos.
participando alumnos Medallas Invitados de
adres de familia.
yp 111 Bloques Honor.
Jueves 29 Cuerdas
Aros

e 8:30 am Carreras de
sillas de ruedas.

e Carrera con ayuda.

e Carreras con
andaderas.

e Carreras de 25,50,75
metros planos

e Competencia de
padres de familia.

e Juego deportivo entre
personal docente y
padres de familia.

Premiacion y clausura.

mesas, sillas ,
manteleria

Cémara
fotografica
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MES: ABRIL

Objetivo Favorecer la integracion a través de actividades y juegos entre padres e hijos para mejorar las
habilidades socio cognitivas, motoras, comunicacion y sociabilidad de los nifios y nifias con capacidades especiales.

DIA | ACTIVIDADES METODOLOGIA TI | RECURSOS RECURSOS | OBSERVACION
5/IP MATERIALES | HUMANOS
0)
19 | taller “jugar es Se trabajara en conjunto Mesas de Nifios,
divertido actividades de juego con | 3hr | apoyo .
dres e hijos, los cuales son: interventora
pa ’ ’ Salén de educativa
El juego constructivo. clases. padres de
“ El juego Dramatico” Material de familia
construccion, Maestra de
cubos, uPo
ensartados, Erupo-
muifiecos,
memoramas,
rompecabezas,
carros,
animales de
plastico.
loterias,
domino,
etc.
Grabadora
Céamara
fotogréfica
“El juego libre | En esta actividad es libre, el . Parque de nifios
28 evento se re.ahza.ra en un 3h | diversiones maestras
parque de diversiones donde Comida.
los nifios compartiran y ) interventora
socializaran con sus iguales en educativa
los diversos juegos, los cuales
son: brincolin, columpios
resbaladillas, pelotas dando un
orden por las maestras e
interventora educativa.

Tema: “ El juego constructivo”

Objetivo: Qué

los nifios desarrollen meor sus habilidades socio cognitivas, motoras,

comunicacion y sociabilidad, mediante actividades que propicien la interaccion de nifios de

diferentes edades y discapacidades.

Nombre de la dindmica: ;Adivina que es?
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Actividad | Estrategia Desarrollo Tiempo | Recurso / material | Observacion
Inicio Cancion  de | Todos los | 10mn. | Nifios El tipo de
Bienvenida | integracion participante Salén de usos
“hola-hola” hacemos un multiples evaluacion sera
circulo
Magico donde cualitativa.
saludan a su
compafiero Se registraran
siguiendo el las
ritmo de la observaciones
cancion. de los
(hola, hola, participantes en
como estas? Yo cada actividad.
muy bien tu
que tal? Yo
igual?
Central Manipulaciéon | Reunidos en un | lhr. Niflos
de objetos y circulo a un Pafiuelo
texturas participante se Objetos grades y
le venda los pequeftios
ojos y se le Texturas(algodon,
dara a tocar y piedra, lija,
manipular plastico, etc.
diversos
objetos o
texturas.
Se repetird con
cada
participante la
misma
estrategia.
Final Echar a volar | Se les entrega a | 30mn Nifios
mi los Mesa de trabajo
imaginacion participantes Plastilina
plastilina o Masa
masa para que Palillos
construyan o Moldes de
crean algo que plastico.
a ellos mas le
guste

Tema: “El juego Dramatico”
Objetivo: Qué

los nifios desarrollen mejor sus habilidades socio cognitivas, motoras,
comunicacion y sociabilidad, mediante actividades que propicien la interaccion de nifios de
diferentes edades y discapacidades.

Nombre de la dinamica: ;Adivina quien soy?
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Actividad | Estrategia Desarrollo Tiempo | Recurso/ Observacion
material
Inicio Cancion de | Todos los participante Nifios El tipo de
Bienvenida | integraciéon | nos reunimos en un | 10mn. | Salén  de | evaluacion sera
central “La granja” | circulo donde seguiran usos cualitativa.
las indicaciones de la multiples Se registraran las
cancion ‘“vengan a ver Dibujos de | observaciones de
mi granja que es muy los los participantes
linda, y la vaca le hace siguientes | en cada
asi mu,mu,” (cambian animales actividad.
los animales) Vaca,
gallina,
pato, perro,
gato, gallo.
final comentario | Los padres y nifios | 15mn
comentan que les
parecio el juego
MES2MAYO
ACTIVIDAD | METODOLOGIA TIEMPO RECURSO | OBSERVACION
Evaluacion a | Es en base a un| opcional | Cuestionario | Algunos padre de
padres  de f:uestionario y un de preguntas fam.ilia no queri.ar'l
juego de unir Hojas realizar esta actividad y
familia palabras sobre la lapiz otros no entregaron las
conferencia antes hojas.
realizada a  los

padres de familia

Evaluacion a | Evaluacion Durante los | La De acuerdo a las
nifios del | psicopedagdgica de | meses que | evaluacion caracteristicas del
grupo. discapacidad se de la sistema de evaluacion
intelectual propuesta | realizaron institucion propuestas por la
por la institucion. actividades | Material de | institucion educativa,
juego y he aplicado mi
didactico. intervencion,

modificado y tomado
algunos indicadores
que se sefalan en las
diversas areas de
desarrollo de los
infantes

42




2.3.4 GESTIONESPARA SU APLICACION.

Las acciones que implemente son, entre otras, la entrevista personalizada con los
directivos de la institucion con la finalidad de llegar a un acuerdo para que me dejen
implementar diversas actividades con el grupo que estoy atendiendo y padres de los

mismos dentro de las instalaciones de la institucion educativa.

Realizaré los tramites pertinentes que se deben hacer con las personas

encargadas de los espacios que utilizaré para efectuar las actividades

Las negociaciones con la maestra de grupo, maestro de educacion fisica, médico,
psicologa (o) terapista de lenguaje y de rehabilitacion, para el apoyo de actividades con
los padres de familia y nifios del grupo.

La vinculacién y participacion de otros proyectos de intervencion donde se

realizaran conferencias o talleres al grupo de padres de familia, respondiendo a las

necesidades demandantes.

Invitacion de personalidades de instituciones privadas como lo es el corporativo
del Banco Banamex e invitacion de la coordinadora de la linea de educacion inicial
de la universidad pedagdgica nacional con la finalidad que participen con su

presencia en algunas de las actividades planteadas.
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239 METODOLOGIA

En mi proyecto de intervencidon la metodologia que implementaré sera de la
siguiente manera con el método etnografico, el disefio transversal. (Observan las
diferencias entre los diversos individuos.) Las técnicas que utilizaré seran Ia
observacion participativa y no participativa, diversas entrevistas como la inicial, mixta y

de seguimiento.

Se tomaran en cuenta las bases tedricas de grandes autores relacionados con el
juego como lo es la postura de Jean Piaget, la interaccion y socializacion que tiene el
medio con el infante que es presentada desde punto de vista de VigotsKi y la perspectiva
acerca del juego de Henri Wallon, asi como de algunos otros autores que aportan ideas

magnificas sobre el juego.

También se incluira las siete inteligencias multiples de Howard Gardner ya
que estas inteligencias y habilidades se relacionan y vinculan con el juego.
Al igual se comentaran aportaciones del autor Gil Leén Enciso que habla

acerca de nifios con capacidades especiales

Este proyecto se efectuara con la mayor seriedad posible con la finalidad de

obtener favorables resultados durante el proceso de elaboracion.
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2.3.6 INSTRUMENTOS O HERRAMIENTASDE INVESTIGACION.

Dentro de mi intervencion utilicé como herramientas e instrumentos la
observacion participativa y no participativa, el diario de campo, el registro, la
planeacion. La principal la observacién participativa tiene como finalidad integrarme
en las actividades del grupo con el que estoy trabajando y en la no participativa su
finalidad es detectar detalladamente con instrumentos tecnoldgicos (video-camaras,

fotos) el comportamiento de los participantes del grupo.

El diario de campo es un instrumento muy util que me sirvidé para anotar lo
sucedido en el transcurso del dia, mediante la narracion escribi los sentimientos y
emociones que se presentaron dentro de la institucion educativa. Esta descripcion se

realiza en un cuaderno y con lapiz.( se pueden hacer correcciones dentro del diario.)

El registro en el describo la mas sobresaliente que en mi punto de vista me
parecio tiene como finalidad detectar de inmediato los puntos relevantes del dia de

trabajo con el grupo y la escuela.

La planeacion que realizo y llevo acabo es normativa se efectiia todos los dias
que se asiste en la institucion, la cual tiene diversos aspectos que se deben atender los
cuales son: de inicio, desarrollo y cierre. Su finalidad es que yo como interventor
educativo este preparado para emplear actividades que favorezcan las habilidades de los

nifios y nifias del grupo que se atiende.
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2.3.7 EL PROCESO.

La manera de efectuar el trabajo de este proyecto de intervencion educativa fue
de modo narrativo, describiendo y explicando con las diversas herramientas e
instrumentos utilizables en el transcurso de la elaboracion del proyecto.

Todos los pasos fueron realizados paulatinamente para lograr de manera
satisfactoria mi intervencion dentro de la institucion educativa “Alfonso Garcia.
Robles”

Las entrevistas personalizadas ante los directivos de la institucion educativa
donde apliqué mi intervencion educativa fue de una manera formal pues al

entrevistarme entregue documentos que me representaban de donde estoy estudiando.

Las entrevistas no formales que se dieron en el transcurso de practicas y
servicio social con algunos del personal docente marcharon de manera cordial pues
entres platicas y comentarios surgieron notas que me servirian para la elaboracion de mi
proyecto.

Ante los padres de familia las entrevistas fueron personalizadas en horarios de
clase y entre platicas comentaban como se dieron cuenta que tenian un hijo con
capacidades especiales, cuales fueron sus sentimientos al conocer que esta realidad, que
reaccion tenia la familia. Ante este problema, al igual que entre charlas destacaban la
importancia que tenian el venir a estimular sus habilidades de sus hijos en este centro

educativo para nifios especiales.
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Las observaciones fueron participativas y no participativas pues en algunas de
las actividades solo contaban con mi presencia, en ocasiones en la hora del desayuno y
receso. En cambio la participacion activa se realizaba dentro del salon con actividades

y ejercicios o juegos que favorecieran las habilidades de los alumnos.

Utilizando el registro como herramienta basica para anotar lo sucedido en el
instante, los comportamientos y conductas de los nifios y nifias del salon de clase.
También los instrumentos tecnoldgicos como lo es la camara digital, grabadora y

computadora y cafion, que fueron utilizados para la realizacion de actividades.

La planeacion normativa en ocasiones no se realizaba adecuadamente ya que por
motivos de cancelacion de clase u otras actividades no previstas se posponia. Pero la
mayoria de las planeaciones se realizaron con gran satisfaccion participando en ellas

los alumnos y padres de familia.

Todo este proceso de actividades se iba anotando en el diario de campo al

término de labores.

2.3.8 LOSRESULTADOSDEL PROCESO METODOLOGICO

Conforme se realizaban las actividades dentro y fuera de la institucion educativa

los resultados destacaban buenos resultados.
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Claro que al inicio de todo este proceso mi intervencion no fue tan buena, hubo
dificultades para presentarme ante la institucion ya que al inicio no contaba con la carta

de presentacion que nos daba la universidad y eso atrasaba mi intervencion.

Por otra parte la observacion, la utilizacion de instrumentos y herramientas asi
como las actividades antes mencionadas fueron gradualmente realizadas obteniendo

resultados aceptables para los involucrados en esta intervencion.

Cabe mencionar que este proceso fue lo mas cuidadoso posible pues se queria
contar con la disponibilidad de las autoridades directivas de la institucion educativa asi

como de los padres e hijos de la misma.

Para lograr lo obtenido era necesario tener una revision de lo que se estaba

ejecutando en los registros, planeaciones y diario de campo, para detectar alguna

dificultad o problema que se estuviese presentando y asi poder trabajar en ello.
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CAPITULO Il COMO SON LOSNINOSDE 4-6 ANOSY
LOSNINOSCON CAPACIDADESESPECIALES.

3.1 Caracteristicas del nifio de 4-6 afos. Enfoque de Piaget.

El desarrollo infantil estudia los cambios estructurales y funcionales asi como las
conductas que manifiesta el parvulo en su crecimiento y maduracion identificando los

pasos continuos entre niveles y de como pasa el infante de una etapa a otra.

Las capacidades que posee el nifio se combinan para adquirir conocimientos, el
desarrollo de los nifios se divide en etapas, las cuales pueden ser descritas como
conjuntos de habilidades especificas que los infantes poseen en un momento de su

desarrollo fisico y mental.

Los conocimientos y las habilidades que los nifios y nifias tienen estan
relacionados con la edad. Las etapas son una referencia que permite saber como el
parvulo va integrando nuevos aprendizajes a los conocimientos previos y de que manera
se relacionan las diferentes areas del desarrollo que intervienen en la construccion de

nuevas destrezas y habilidades.

El cambio de una edad a otra se caracteriza por seguir un orden, siempre va de
conductas simples a conductas complejas, de actividades sencillas a complicadas.
Las areas de desarrollo (psicomotricidad, socializacion, lenguaje, razonamiento)

son grupos de habilidades que se mezclan y tienen cierta vinculacion entre ambas.
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Para el destacado psicologo Jean Piaget el desarrollo del infante pasa por una
serie de periodos'” del desarrollo de la inteligencia las cuales se manifiestan en:
1. Periodo sensoriomotriz (0-2 afios)
2. Periodo de pensamiento preoperacional (2-7 afios)
3. Periodo operaciones concretas (7-12 afios)

4. Periodo de la operaciones formales

La primera llamada periodo sensoriomotriz abarca del nacimiento hasta

los dos afios aproximadamente. Se caracteriza por el desarrollo de los
movimientos de reflejos innatos pasan a ser movimientos voluntarios que le

permiten al nifio dirigir sus actividades hacia objetivos determinados.

El infante logra mayor dominio sobre su cuerpo, el nifio se relaciona con

el medio que lo rodea, le concede la existencia de los objetos y personas.

Por otro lado, no sélo es el nifio quien actua sobre el medio, sino

también el medio influye en las experiencias del nifio.

. Es un periodo de ejercicio de los reflejos en el que las reacciones del
nifio estan intimamente unidas a sus tendencias instintivas, como la

alimentacion, y con éste aparecen los primeros habitos elementales.

""DELVAL JUAN/ “El desarrollo humano” (Las teorias sobre el desarrollo.)/ Documento de trabajo de la
asignatura Desarrollo infantil cursada en el 3°.Semestre de la LIE 2002

50



Un ejemplo es cuando el bebé dirige las manos para alcanzar un
juguete u objeto y se lo lleva a la boca, para conocer las caracteristicas de ese
objeto el nifio conoce su entorno. Como resultado de esa actividad asimila

nuevas sensaciones y acomoda sus estructuras mentales a esos conocimientos.

Es importante y necesario decir que esta forma de relacion voluntaria con
el medio, influye determinantemente, no s6lo en el aspecto intelectual, sino de
también de manera en el desarrollo socio-afectivo del nifio. Este concepto
propuesto por Piaget describe que los actos intelectuales, es una organizacion de

los aprendizajes que el nifio va logrando a través de su desarrollo.

Una vez que haya el nifio adquirido estas habilidades, aproximadamente a los

dos anos, comienza la etapa preoperacional que abarca hasta los siete u ocho afios.

Las caracteristicas primordiales es el inicio del el lenguaje pues en su desarrollo
se observa como el infante logra grandes progresos en el pensamiento y en su

comportamiento emocional y social.

En esta etapa el nifio empieza a hablar, primero repite vocalizaciones para
después imitar ruidos, sonidos o palabras que oye en su medio ambiente. La
adquisicion de las palabras que el infante obtiene posteriormente se convierte en frases
y se podria decir que va ampliando paulatinamente su lenguaje, pues la principal

actividad de los nifios en esta edad es el juego.

“En la teoria Piagetiana el lenguaje tiene una funcién simbdlica y en gran parte se
adquiere en forma de actividades ludicas (juegos simbolicos) .El niflo juega, platica y
reproduce con el juego situaciones que le han impresionado y al reproducirlas enriquece
su experiencia y su conocimiento. Esta actividad ludica en la cual ya no solo repite sino
que imita y representa lo vivido, el lenguaje contribuye a la asimilacion y acomodacion
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de su experiencia, transformando en el juego todo lo que en la realidad pudo ser penoso
y haciéndolo soportable e incluso agradable.” !

Para los infantes el juego es un medio de adaptacion tanto intelectual como

social- afectivo.

Después de haber pasado por la etapa anterior inicia las el periodo de las

operaciones concretas que se prolonga o se sitia entre los 7 y 12 afios

aproximadamente, el pensamiento del nifio es subjetivo: pues el nifio analiza un
acontecimiento desde diferentes puntos de vista. Existe un gran avance en la
socializacion, la forma de pensamiento del nifio es algo mas organizado, toma en cuenta

las experiencias y las relaciona entre si como un todo organizado.

Algo importante en esta etapa es que el nifio inicia nuevas formas de relacionarse
principalmente con otros nifios de su mismo sexo, también se interesa por las
actividades de grupo en juegos basados en reglas de clasificacion, seriacion, juegos de
mesa, acertijos, refranes es en esta etapa que el nifio se da cuenta que puede resolver

algunos problemas con mayor facilidad.

Por ultimo, el desarrollo cognoscitivo del nifio llega a la etapa de las operaciones

formales.

Este ultimo periodo de operaciones formales descrito por Jean Piaget se
manifiesta cuando el nifios se presenta ante la adolescencia aproximadamente entre los

once y doce afios de edad.

"' www./ sepiensa.org.mx/contenidos/2004/irene/eljuegojeanpiaget/eljuegojeanpiaget.

52



Las caracteristicas principales es la aparicion del pensamiento formal,
definiéndose a la capacidad de prescindir del contenido concreto y palpable de las cosas
para situar al adolescente en el campo de lo abstracto, ofreciéndole un amplio esquema

de posibilidades.

El adolescente puede formular hipotesis, tiene en cuenta el mundo de lo posible
esto le permite pasar a deducir sus propias verdades y sus decisiones.

También se conciben los cambios fisicos que se presentan paulatinamente, sus
actividades se comparten con el grupo de pares y se enfocan hacia aspectos de tipo
social, se enfoca en algin deporte toma gran interés por el sexo opuesto, empieza
arreglarse constantemente, la musica es parte primordial en esta etapa e incluso

comparten la critica o puntos de vista de temas filosoficos e idealistas.

Desde el enfoque Piagetano he explicado el desarrollo de la inteligencia
del infante esto me permite hablar de la forma en que aprende un nifo.
Considerando que las experiencias y la ejercitacion de las actividades es
basicamente lo que permite al individuo llegar al equilibrio intelectual, puedo
expresar que el aprendizaje se logra cuando el nifio realiza actividades

significativas para €l, actuando de acuerdo a sus intereses y habilidades.

3.2 CARACTERISTICASDEL NINO DOWN.

El sindrome de Down se define como un conjunto de anormalidades
presentadas en la alteracion de la genética del individuo, causadas por un cromosoma

suplementario en el par 21 también denominado como trisomia 21. Hasta le fecha la
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causa de este sindrome se da por la presencia de 27 cromosomas en las células, en vez

de los 23 pares que posee las personas que no presentan este mal.

El médico ingles London Down quien por primera vez se refirié a este problema

.. . 12 . . [
originalmente como mongolismo ~ En las cuales se identifican las siguientes
caracteristicas: craneo pequefio con la parte posterior de la cabeza plana, ojos oblicuos y
almendrados, nariz de puente plano y orejas un poco mas pequeias que el promedio,
boca con la lengua protuberante y agrietada, baja estatura, manos regordetas, muy bajo

tono muscular, distintos niveles de deficiencia mental.

Las caracteristicas principales en nifios y nifias con este sindrome Down se
refieren a que presentan la cabeza pequefia, su pelo es demasiado liso, su rostro es
redondo los ojos oblicuos y casi no tienen pestafias, la nariz es achatada, su lengua es
grande y agrietada, su boca es gruesa y presenta un lenguaje deficiente, los dientes son
chicos y débiles, las manos son pequenias con dedos gruesos y cortos.

Los infantes con este sindrome pueden ser de piel morena o blanca su peso en

algunos es obeso o delgado, su estatura por lo comin es baja.

Segun Leon Enciso El desarrollo sexual' es tardio y suele quedar incompleto
respecto a los organos reproductores. En los hombres hay menor secrecion hormonal y
la gran mayoria son estériles en comino en la mujeres la menstruacion suele ser normal

y pueden tener hijos.

2 THOMAS M. S hea/ BAVER Anne Marie/ Educacion Especial(un enfoque ecoldgico)/ Segunda
edicion/ Edit. Mc Graw Hill pp.322

3 LEON Enciso Gil/ Problemas de Aprendizaje Escolar y Necesidades Educativas Especiales./ Edit.
Lukambanda 2004/ pp. 66
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La piel de ellos tiende a secarse y ser muy aspera presentan gran riesgoso de
infecciones en los ojos, oidos, en las vias respiratorias pues tienen bajas sus defensas.

También presentan deficiencias auditivas y visuales, en cuanto al desarrollo
neuroldgico éste se caracteriza por un alto indice de hipotonia generalizada, su
coordinacion visomotriz fina presenta alteraciones muy frecuentes al igual que la
psicomotricidad por ultimo presentan deficiencia intelectual, pero con una estimulacion

adecuada los infantes pueden alcanzar niveles de aprendizaje satisfactorios.

3.2.1 Caracteristicas de nifios con deficiencia intelectual.

Para entrarnos y darnos una idea respecto al significado de que es la inteligencia
es conveniente describir este importante término.

La inteligencia *para la filosofia ha significado nivel o facultad cognoscitiva,
funcién intelectual, caracteristica fundamental del ser humano, suele entenderse como

pensamiento, intelecto, razén o conocimiento.

“Inteligencia, capacidad para aprender o comprender. Suele ser sinonimo de intelecto
(entendimiento), pero se diferencia de éste por hacer hincapié en las habilidades y
aptitudes para manejar situaciones concretas y por beneficiarse de la experiencia
sensorial. En psicologia, la inteligencia se define como la capacidad de adquirir
conocimiento o entendimiento y de utilizarlo en situaciones novedosas. "

Para diversos autores el funcionamiento intelectual concede mayor importancia a
la capacidad de adaptarse al entorno social. Pero para los nifios y nifias que presentan

. 1
este problema de retraso mental se describe como un '‘trastorno permanente que altera

" LEON Enciso Gil Op. Cit. pp.68
'3 "Inteligencia." Microsoft® Encarta® 2006 [DVD] 2005

' LEON Enciso Gil/ Problemas de Aprendizaje Escolar y Necesidades Educativas Especiales./
Edit.Lukambanda/ pp72
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la personalidad del individuo desde el momento que se inicia la maduracion
psicosomatica.
“Debilidad mental, retraso mental, deficiencia mental u oligofrenia, son
cuatro términos equivalentes que supone un nivel de desarrollo

intelectual, notablemente inferior al resto de la poblacion. Esto implica
necesariamente, deficiencias en la conducta adaptativa.”’

Existen Diferentes tipos de retraso o deficiencia intelectual, pero en caso de los
infantes con los cuales lleve a cabo mi proyecto de intervencion son:
% Retraso mental profundo
% Retraso mental leve
Los nifios y nifias que presentan deficiencia intelectual profunda se determinan
por ser personas aisladas, no tienen conocimiento de la existencia de las demas
personas, solamente manifiestan risas y llantos, no cuentan con un lenguaje claro pues
no esta desarrollado, no realiza actividades por si solo, todo lo hace con ayuda,
presentando dificultad para realizar actividades motoras como caminar, pararse, corres
agacharse etc.
Los infantes que tienen deficiencia intelectual menos profunda su principal
caracteristica es que cuentan con una 3capacidad limitada para aprender, su pensamiento
es restringido y se muestra lento cuando tienen que dar respuestas especificas, un

ejemplo es, al nifio se le pregunta ;Qué hiciste el fin de semana?

El nifio tarda al contestar y su respuesta es otra que nada tiene que ver con la
pregunta que le hicieron. Lo mismo sucede para conocer personas o cosas de su entorno

pues existe desorientacion en le espacio y en el tiempo. Al nifio se le muestran

"7 IBIDEM
* LEON Enciso Gil Op. Cit. pp.73
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diferentes imagenes de objetos y animales, para que el nifio los mencione tarda al
contestar emitiendo sonidos de lo que esta observando.

Los niflos con esta discapacidad pueden caminar y hablar, su vocabulario es
reducido y atrasado sin embargo construyen mal las oraciones. Son capaces de
desplazarse fisicamente aunque con cierta dificultad pues sus movimientos son lentos y

no cuentan con buena coordinacion motriz.

Los nifios y nifias con deficiencia intelectual leve muestran una respectiva
capacidad para aprender, aunque® son lentos para identificar los objetos y distinguir a
las personas, pero logran después de un rato identificar las cosas, tienen dificultades
para la lectura pues solo leen frases cortas su escritura es minima al igual que en el
calculo, existe deficiencia en la memoria, la comprension y la atencidon, en ocasiones

son capaz de retener algunos conceptos, pero no pueden utilizar lo aprendido.

“La evolucion de un nifio retrasado presenta varias disarmonias; pueden

pasar periodos de estancamiento y después darse un avance considerable.

Esta forma de evolucionar produce efectos desconcertantes para los

padres ya que cuando ven la mejoria en el nifio, sus esperanzas renacen
en espera de que el problema ahi termine.” >

Lo mas importante para este tipo de nifios y nifas es la tolerancia que se les debe

tener, al igual que una buena estimulacién desde pequefios para que asi logren con
mayor facilidad desarrollar sus habilidades y capacidades.

Retomando el tema acerca de la inteligencia para grandes autores, como Jean

Piaget describe que la inteligencia es un proceso de adaptacion y organizacion y esta a

su vez tiene interaccion con su ambiente.

*LEON Enciso Gil Op. Cit. pp74
> LEON Enciso Gil Op. Cit. pp75
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En cambio para Howard Gardner la inteligencia es la habilidad o capacidad
para la resolucion problemas en un entorno social y cultural.

Estando en total acuerdo con este autor de las inteligencias multiples, todas las
personas tienen la capacidad de desarrollar su inteligencia, la clave es que deben ser

estimuladas esas capacidades o habilidades que uno mismo posee.

Considerando que las inteligencias multiples (Inteligencia lingiiistica, 16gico
matematica, corporal-kinética, inteligencia espacial, musical, inteligencia interpersonal
e intrapersonal) influyen y favorecen a los nifios y nifias con capacidades especiales en

su aprendizaje, ayudandolos a desarrollar mejor esas habilidades a través del juego.

3.3.2 HABILIDADES DE NINOS CON CAPACIDADESESPECIALES.

HABILIDADES QUE DEBEN DESARROLLAR LOS NINOS Y NINAS CON

DISCAPACIDAD INTELECTUAL.

Este tipo de nifios y nifias por lo regular son muy carifiosos y simpaticos
demuestran gran interés por aprender tomando en cuenta que presentan dificultad para

hacerlo.

Las habilidades que los infantes deben realizar con una constante estimulacion
son cuatro areas, las cuales se manejan dentro de la escuela de educacioén especial
“Alfonso Garcia Robles” mismas que son: ‘Independencia personal, comunicacion,

sociabilidad, ocupacion.

® ESCUELA DE EDUCACION ESPECIAL “Alfonso Garcia Robles” / Documento de evaluacion
psicopedagdgica de discapacidad intelectual” 3°.y 4°.
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INDEPENDENCIA PERSONAL

AN N N NN Y N N N N N NN

Bebe sin volcar sosteniendo el vaso con una mano.
Se sirve, como sin requerir ninguna ayuda.

Usa cuchillo para untar y cortar.

Usa el tenedor y cuchillo sin dificultad.

Sube y baja escaleras alternando los pies.

Va a casa vecinas y lugares cercanos.

Juega con otros sin necesidad de supervision.

Se desplaza en su barrio cruzando calles.

Se atiende solo en el bafio

Arregla su pelo con regularidad.

Se bafia adecuadamente sin mucha supervision.
Se viste abrochando y desabrochando sus prendas.

Ata los cordones de sus zapatos.

COMUNICACION.

AN N N N S N N N N N N S N

Entiende o6rdenes que contengan referencias de ubicacion espacial.
Relata experiencias en forma coherente.

Puede identificar palabras sencillas.

Puede entender instrucciones que implique orientacion.

Puede relatar un cuento pequefio.

Puede diferenciar sexo masculino y femenino.

Puede aparear por color.

Diferencia entre corto-largo, chico-grande, grueso-fino.

Nombra colores sin error.

Puede nombrar y aparear por color.

Diferencia dia y noche.

Reconoce derecha e izquierda en su propio cuerpo.

Nombra los dias de la semana y los asocia con acontecimientos rutinarios.
Comprende diferencias entre: dia-semana, minuto-hora, mes-afio.

Puede contar mecanicamente objetos.
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AN N N N R RN

Puede operar con ntimeros.

Puede ordenar objetos por tamaiios.
Sumar monedas.

Puede dar cambios.

Toma lapiz e imita trazos.

Dibuja hombres y cosas reconocibles.
Reconoce y escribe su nombre.

Reconoce palabras visibles y sefiales comunes.

SOCIABILIDAD.

SN N N N N RN

AN N N N N Y N N NN

Interviene en sencillos juegos competitivos.

Dramatiza cuentos que ha oido.

Canta y baila siguiendo la musica.

Participa en sencillos juegos de mesa.

Rutinariamente busca, trae lo que se le pide.

Ayuda en tareas domesticas.

Va a los negocios acompaiiados, pero entra solo a comprar.
Asume pequefias responsabilidades.

Realiza rutinariamente tareas complicadas sin supervision.

OCUPACION

Puede enhebrar cuentas.

Puede desenroscar tuercas o tapas de recipientes.
Puede hacer construcciones con materiales apropiados.
Puede contar con tijeras.

Puede patear una pelota sin caerse.

Puede saltar alternando los pies.

Puede permanecer de puntas de pies.

Puede saltar utilizando ambos pies en una soga.
Utiliza correctamente el martillo

Utiliza correctamente aguja e hijo.
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CAPITULO IV LA EDUCACION ESPECIAL Y EL JUEGO

4.1 LA EDUCACION ESPECIAL.

La escuela sin distincion alguna ha tenido un papel importante en el desarrollo

de los nifios y nifias de todo el mundo.

La educacion es un proceso de crianza, ensefianza y sabiduria que brinda a los
nifios, jovenes y adultos, la comprension de conocimientos, la integracion de su

personalidad y adaptacion al grupo social al que pertenece.

La educacion especial” surge como respuesta la imposibilidad de la escuela
normal para hacer frente al reto que significa la atencion a los nifios y nifias con
discapacidades evidentes. Los pioneros de la educacion especial son J.M. Itard y E.
Seguin. La educacion especial cuenta con un poco mas de dos siglos de existencia este
tipo de educacion ha sido implementado en la normalizacion de servicios de integracion

escolar

En paises de América latina entre ellos México se estd generando y organizando
en las reformas educativas y curriculares la integracion de nifios con capacidades
educativas especiales a la escuela ordinaria. Claro que seria un gran logro y paso

significativo en la educacion de nuestro pais.

Pues la integracion escolar es un derecho de todos los seres humanos como lo

menciona nuestra constitucion en los derechos de las nifias, nifios y adolescentes el

" LEON Enciso Gil/ Problemas de Aprendizaje Escolar y Necesidades Educativas Especiales./
Edit.Lukambanda/ pp10
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Articulo 32* Todos los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a una educacion que
respete su dignidad y les prepare para la vida en un espiritu de comprension, paz y

tolerancia.

Al igual que en los Articulos 29,30, 31 de los derechos de nifias, nifios y

adolescentes con discapacidad, se menciona lo siguiente.

Articulo 29
“Para efectos de esta ley, se considera persona con discapacidad a
quien padezca una alteracion funcional, intelectual o sensorial,
que le impida realizar una actividad propia de su edad y medio
social, y que implique desventajas para su integracion familiar,
social, educacional o laboral.

Articulo 30

Nifas y nifios y adolescentes con discapacidad fisica , intelectual
o sensorial no podran ser discriminados por ningun motivo.
Independientemente de los demas derechos que reconoce y otorga
esta ley, tiene derecho a desarrollar plenamente sus aptitudes y de
gozar de una vida digna que les permita integrarse a la sociedad,
participando, en la medida de sus posibilidades en ambitos

escolar, laboral, cultural, recreativo y econdémico.

Articulo31  La federacion, el Distrito, estados y municipios en el ambito de
sus respectivas competencias, estableceran normas tendientes a:
a) Reconocer y aceptar la existencia de la discapacidad.
b) Ofrecer apoyos educativos y formativos para padres y
familiares de los infantes y adolescentes con discapacidad.
c) Promover acciones interdisciplinarias para el estudio,
diagnostico temprano, tratamiento y rehabilitacion de las

discapacidades.

¥ DERECHOS DE LASNINAS, NINOSY ADOLESCENTES (Derecho con tus derechos) Gobierno Del
Estado De Michoacan Secretaria de educacion en el Estado/ Texto vigente Nueva Ley 92/05/2000./

pp-19
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d) Fomentar centros educativos especiales y proyectos de
educacion especial ~ que permitan a nifias, nifios y
adolescentes con discapacidad, integrarse en la medida de su
discapacidad a los sistemas educativos regulares.

e) Adaptar el medio que rodea a nifias, nifios y adolescentes con

. . . . 9
discapacidad a sus necesidades particulares.”

La educacion especial ya no puede ni debe ser considerada como una educacion de
un determinado tipo de personas o individuos con problemas, sino como un conjunto de
elementos importantes de nuestra sociedad que debe ser integrada y respetada.

“De acuerdo con la terminologia en Educacion, publicada por Ia
UNESCO en 1983, la educacion especial se entiende como una forma de
educacion destinada a aquéllos que no conozcan, o es imposibles que
alcancen, a través de las acciones educativas normales, los niveles

educativos, sociales y otros apropiados a sus edad, que tienen por objeto

promover su progreso hacia esos niveles.”'

La educacion debe ser general y sabemos que todos los infantes tienen
necesidades educativas, pues cada ser humano es diferente e irrepetible, pero también
nos damos cuenta que en nuestro pais existen nifios y nifas con necesidades educativas
especiales que necesitan una educacion especial con la finalidad de lograr desarrollar
mejor sus habilidades a través del estimulacion, actividades de juego e innovacion

educativa sin olvidad lo mas importante de “amor, respeto y tolerancia.” .

’ DERECHOSDE LASNI NAS, NINOSY ADOLESCENTES Gil Op. Cit. pp17-18
" LEON Enciso Gil/ Problemas de Aprendizaje Escolar y Necesidades Educativas Especiales./ Edit.
Lukambanda/ pp13
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4.1.1 Perspectivas pedagogicas del juego.

La importancia del juego en el aprendizaje infantil fue estudiada en el afo de
1937,"" Decloly aplico el juego para facilitar el aprendizaje de los nifios con problemas

mentales y de interrelacion.

Después de veinte afios, Freinet promovio el método de ensefanza basada en el

entusiasmo, la iniciativa, el espiritu de creatividad que caracteriza a la actividad ludica.

A partir de los afios cincuenta se fomenta las investigaciones acerca de la
relacion entre jugar y aprender. Haciendo conocimiento que el juego integra
actividades de las inteligencias multiples asi como la percepcion actividades
sensoriomotores, verbales y actividades donde se relacionan el conocimiento del mundo

de los objetos y de los seres vivos con un alto contenido de afectividad.

42 ;QUE ESEL JUEGO?

Las actividades que desempefian los nifios y niflas nos demuestran la
importancia que tiene el juego en la vida de ellos, todas esas actividades pueden ser
individuales o en grupo, involucrando el lenguaje, movimientos corporales, gestuales u
objetos de su alrededor, construyendo diversas actividades sociales.

Pero ¢qué es el juego?

El juego es considerado un elemento importantisimo en el desarrollo de la
inteligencia, pues el infante emplea basicamente sus esquemas que ha elaborado

previamente al estar jugando.

" GUIA DEL ESTUDIANTE/ Antologia Bésica “ El juego” Licenciatura en Educacion Plan 1994/ pp.
101
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El juego es una actividad recreativa que involucra a uno o mas jugadores, puede
realizarse en solitario o cuando se trata de juego social con atras personas, también en el
juego se utilizan objetos, juguetes o involucran la intervencion del propio cuerpo.

El juego esta ligado en el desarrollo de los nifias y nifios pues en el encuentran un
placer y satisfaccion que les beneficia en su crecimiento y habilidades motoras,
cognitivas, social-afectivasy de lenguaje.

Favorece el desarrollo de habilidades mentales, sociales y fisicas, asi como el

desarrollo de sus rasgos de caracter y personalidad.

El juego constituye una actividad que desarrolla paulatinamente las capacidades y
habilidades de ser humano.
“El juego ha sido vinculado a la creatividad, a la solucion de problemas al

aprendizaje del lenguaje, el desarrollo de papeles sociales y a otros numerosos
fendmenos cognoscitivos y sociales.”!?

Los nifios(a) modifican aquello que estan tratando de lograr y permiten a sus
fantasias que sustituyan esos objetivos a través del juego, también accede a una
definicién funcional de los conceptos y objetos. Jugar es una forma de utilizar la

combinacion de pensamiento y lenguaje.

“El juego promociona una actividad combinatoria intrinseca a la
gramatica y que subyace a las expresiones mas complejas de la
lengua.”{}El juego debe permitir la espontaneidad y ser auténomo,
cuando se combina en el juego materiales de caracter instrumental,
impulsa la actividad y enriquece la inteligencia.”"

'2 GUIA DEL ESTUDIANTE/ Antologia Bésica “ El juego” Op. Cit.pp91
3 Op. Cit.pp75
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Con el juego los niflos y nifias crecen y aprenden, desarrollan la capacidad de
"coordinar lo que ven con lo que hacen, tienen mas dominio con su cuerpo, adquieren
nuevas destrezas, también a través del juego maduran enfrentan emociones complejas
y conflictivas encontrando la solucion de problemas. El juego constituye una parte
integral de la vida un elemento basico en el desarrollo cognitivo yen la construccion de

espacio-tiempo de la imagen propia de si mismo.

4.3 - POSTURAS TEORICAS SOBRE EL JUEGO

Existen infinidad de definiciones acerca de este singular término, para describir
que es el juego ingresaremos en diferentes definiciones que nos presentan grandes
autores del desarrollo infantil, sefialando lo que para ellos es el juego, empezaremos con
la teoria cognoscitiva de Piaget describiendo que el juego es la expresion y necesidad
del desarrollo del nifio donde se aprende en base de adaptaciones reflejas, la
manipulacion de objetos, la asimilaciéon y aplicacion de esquemas en relacion a
situaciones nuevas.

“Piaget considera que el juego es una forma de aprender acerca de
objetos nuevos y complejos, una forma de consolidar y ampliar

conceptos y destrezas y un medio para integrar el pensamiento con la
accion.”"”

En cambio en la teoria de Vigotski los procesos de interaccion pueden ayudar
en el desarrollo del nifio, considerando al juego una forma particular de accion y
experiencias de necesidad y placer, teniendo la influencia del contexto social y cultural.
Pues la interaccion social ofrece a los infantes las oportunidades de aprender
atreves del juego de ser independientes, de ampliar su lenguaje y llagar hasta la

resolucion de problemas cognitivos.

¥ PAPALIA DIANE E. / “El mundo del nifio”/ Tomo II Editorial McGRAW-HILL / pp365
S PAPALIA DIANE E/ Op. Cit. pp 336
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El juego es una actividad que no tiene consecuencias frustrantes para el
nifio, al contrario es un medio o actividad donde exploran y aprenden desarrollando sus
habilidades capacidades.

Como nos explica Jerome Bruner el sujeto utiliza sus instrumentos para obtener
el aprendizaje a través de la manipulacion de ellos. '°En el desarrollo de los procesos de
representacion Bruner habla acerca de los criterios para la concepcion del desarrollo de
las capacidades cognitivas, especificando tres criterios principales de representacion que
operan durante el desarrollo de la inteligencia. Al igual que estas habilidades del
pensamiento tiene un proceso de lenguaje, cultura y pensamiento.

Con respecto al juego Bruner decreta que el juego funge un papel importante en
el desarrollo infantil, ya que el nifio al jugar conoce poco a poco su mundo
interactuando con los otros, cuando el nifio juega involucra su cuerpo, inteligencia y
todas las areas de desarrollo.

El juego es un elemento primordial para el aprendizaje de los infantes y a un mas
para los nifias y niflos con capacidades especiales, pues el juego hace crecer la
imaginacion, favorece la construccion del pensamiento desarrollando sus habilidades.

“El jugar segin Bruner permite al individuo reducir errores, también

perder el vinculo entre los medios y los fines. {}Bruner opina que el

juego al ser relevante para su vida futura , constituye un “medio” para

mejorar la inteligencia”.”

El juego es un componente basico en el desarrollo cognitivo de todos los nifias y
nifios con o sin problemas especiales, el juego reactiva el pensamiento y lenguaje.

En el encuentran infinidad de actividades que realizar, pues ocupan la mayor
parte de su primera infancia en jugar, encontrando la forma de expresas sus

sentimientos.

' BRUNER Jerome/ “El curso del desarrollo cognitivo™/ El desarrollo cognitivo y educacién/ Morata,
Madrid pp45-71/ Documento de trabajo de la asignatura Desarrollo infantil cursada en el 3°.semestre de
la LIE 2002.

'7 GUIA DEL ESTUDIANTE/ Antologia Bésica “ El juego” Licenciatura en Educacion Plan 1994/ pp. 71
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Puedo decir que el juego es motivador y estimulante, proporciona un clima
especial para el aprendizaje dentro de la sociedad, hogar o escuela.

Asi como lo menciona en la teoria del aprendizaje segiin Thorndike ...“El juego

es una conducta aprendida. Cada cultura o subcultura valora y recompensa distintas clases de

comportamientos, por lo tanto, estas diferencias se reflejan en los juegos de los niflos de culturas

distintas.”'®

El juego se produce con mayor insistencia en un periodo donde el infante va
ampliando dramdticamente el conocimiento de si mismo y del mundo en el que
interactia. Como lo comenta la teoria psicoanalitica segin Freid y Ericsson..

... “El juego ayuda a que el nifio desarrolle la fuerza de su ego. A través del juego el
nifio puede resolver conflictos entre el id y el superego. Motivado por el principio del

placer, el juego es una fuente de gratificacion. Es también una respuesta catartica que

reduce la tencion fisica y da al nifio un dominio sobre las experiencias abrumadoras.” '

Si bien claro esta que el juego favorece y desarrolla las habilidades de los
infantes con mayor facilidad puede hacer que los nifios y nifias con capacidades
diferentes consigan mejorar sus capacidades. Comenzando con amor y tolerancia
tomando en consideracion el apoyo de la familia, docentes y gente involucrada de su
alrededor.

O bien como lo menciona Henri Wallon

...“El juego mismo resulta del contraste entre una actividad liberada y aquellas

a las que normalmente se integra. Evoluciona entre oposiciones y se realiza

superandolas.”

El juego es una etapa de evolucion total de los infantes donde la espontaneidad

surge en actividades realizadas por ellos mismos como lo es en los juegos funcionales

'8 PAPALIA DIANE E. / “El mundo del nifio”/ Tomo II Editorial McGRAW-HILL / pp366
19

IDEM
2 WALLON HENRI “La evolucion psicoldgica del nifio” Edith. Critica Barcelona / pp. 60
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con movimientos simples involucrando partes del cuerpo ejemplo cuando un nifio
extiende y encoge los brazos o piernas realizando alguna cancion, los movimientos de
los dedos, el tocar objetos. En los juegos de ficcion el infante juega con muiiecos el
jugar con piedras y que parezcan carritos implica una interpretacion mas compleja.

En cambio en los juegos de adquisicion el infante mira, escucha, se esfuerza en
percibir y comprender cosas, imagenes interpreta con mayor facilidad las canciones
comprende mas las historietas y cuentos pone mas interés en las actividades.

Con los juegos de fabricacion el infante se complace utilizando la combinacion
de objetos, haciéndoles modificaciones y trasformandolos, creando en los objetos

acoplandolos y creando cosas nuevas.

4.3.1TIPOSDE JUEGO COGNOSCITIVO PROPUESTOSPOR PIAGET.

El juego en los nifios y nifias con o sin discapacidad es una actividad que tiene el
fin de aprender y expresarse, desarrollando sus habilidades. El individuo no trata de
adaptarse a la realidad sino de recrearla, involucrando la asimilacion sobre Ia
acomodacion.

Para esto Piaget decreta los siguientes tipos de juegos.

JUEGO DE Consiste en repetir actividades de tipo motor que inicialmente
tenian un fin adaptivo pero que no pasan a realizar por el puro
EJERCICIO . : . : L
placer del ejercicio funcional y sirven para consolidar lo adquirido.
(Periodo sensorio- | Muchas actividades sensori-motores se convierten asi en juego. El
simbolismo estd todavia ausente. Es un juego de -caracter

motor) e .
individual, aunque a veces los nifios juegan con los adultos, como
en el (cu-ct), las palmas y (aserrin —aserran)
JUEGO Se caracteriza por utilizar un abundante simbolismo que se forma

SIMBOLICO | mediante la imitacion. El nifio produce escenas de la vida real,
(Dominante entre | modificandolas de acuerdo con sus necesidades. Los simbolos

los 2-3 y los 6-7 adquieren su significado en la actividad: los trozos de papel se

afnos) convierten en billetes para jugar a la tiendita, la caja de carton en
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un camion. Muchos juguetes son un apoyo para la realizacion de
este tipo de juego. El nifio ejercita los papeles sociales de las
actividades que le rodean: el maestro, el médico, un stper héroe y
eso le ayuda a dominarlas. La realidad a la que esta continuamente

sometido en el juego se somete a sus deseos y necesidades.

JUEGO DE De caracter social se realiza reglas que todos los jugadores deben
REGLAS respetar. Esto hace necesaria la cooperacion, pues sin la labor de

(De los 6-a la todos no hay juego, y la competencia, pues generalmente un
adolescencia). individuo o un equipo gana. Esto obliga a situarse en el punto de

vista del otro para tratar de anticiparse y no dejar que gane y obliga

a una coordinacién de los puntos de vista, muy importante para el

desarrollo social y para la superacion del (egocentrismo)

Fuente Guia del estudiante/ Antologia basica “El juego” Licenciatura en ecuacioén Plan

1994 pp.26.

Estos tipos de juego comparten algunas caracteristicas comunes, como el
involucrarse con objetos o personas, el expresar sus emociones, el fortalecer la
personalidad, pero también presentan diferencias las cuales se exhiben en diferentes

etapas del desarrollo evolutivo de los infantes.

LOSTIPOSDE JUEGO COGNOSCITIVOS SON

El juego funcional o también llamado juego de ejercicio que consiste en
movimientos musculares simples repetidos con o sin objetos un ejemplo de ello es
cuando un nifio hace rodar una bola varias veces.

El juego constructivo es la manipulacion de objetos para construir o crear algo
ejemplos, un nifio toma cubos, palitos, bloques o plastilina y construye torres, castillos

o hasta su propia casa.
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El juego dramatico o también llamado juego simbdlico es donde se existe una
sustitucion de una situacion imaginaria con el fin de satisfacer los deseos y necesidades
personales del infante. Los infantes imitan jugando que son el papa o la mama, se
creen los stuper héroes de su caricatura favorita, representan e involucran roles de la vida
social.

El juego con reglas son actividades que involucran a los individuos a participar
respetando el objetivo de la misma (ganar o perder) los infantes son mas cooperativos
un ejemplo es cuando los nifios juegan a las canicas respetan turnos, ellos ponen sus

propias reglas.

Todos estos tipos de juegos ayudan a desarrollar sus habilidades y capacidades de los
nifios y nifas involucrando diversos aspectos como lo son las inteligencias multiples
propuestas por Howard Gardner las cuales son: Inteligencia lingiiistica, inteligencia
légico matematica, inteligencia corporal-kinética, inteligencia espacial, inteligencia
musical, inteligencia interpersonal, inteligencia intrapersonal.

Estas inteligencias todos los seres humanos las tenemos desarrolladas en mayor
o menor grado, lo importante es que las poseemos, nifios, adolescentes y adultos
podemos desarrollar en mayor medida cada una de ellas, tanto en las situaciones de
ensefianza-aprendizaje no formal, como la formal.

Ademas con mayor eficacia los nifios con capacidades especiales podrian
desarrollar estas habilidades paulatinamente en actividades involucrando los diferentes

tipos de juego propuestos por Piaget.

CUADRO DE LASSIETE INTELIGENCIASMULTIPLES PROPUESTAS POR

GARDNER
INTELIGENCIA CARACTERISTICA
Musical Involucra la capacidad de cantar una cancion, recordar

melodias, tener un buen sentido del ritmo. Componer
melodias o simplemente disfrutar la musica.
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Espacial. Es la que permite al individuo ubicarse en el espacio,
representarlo mentalmente moverse con puntos de referencia
internos esta inteligencia brilla en los navegantes,
constructores, dibujantes tienen también la capacidad de
armar y desarmar, leer los mapas e interpretarlos

Verbal Es la habilidad de usar las palabras de manera eficiente, de
hecho el don de lenguaje es universal, lo encontramos en los
grandes literarios, poetas, oradores, traductores.

Interpersonal(social) | Involucra la habilidad de entender y trabajar con otras
personas consiste en leerlos mensajes verbales y no verbales
de otras personas, reacciona ante distintos estados de animo,
habilidad para hacer amigos.

I ntrapersonal. Implica la capacidad de reflexionar acaezca de las metas de
uno mismo, de conocer sus talentos y limitaciones.

L 6gicamatemética. | Tiene que ver con la habilidad de trabajar y penar términos de
numeros y utilizan un razonamiento légico, es el tipo de
inteligencia que usan los cientificos que crean hipotesis y
prueban con datos experimentales.

Movimiento Kinésia | Es la que muestran los atletas, los campeones olimpicos,
bailarines, actores. Involucra la destreza muscular, tanto
corporal. gruesa como fina.

Fuente: SERRANO Ana Maria “Inteligencias multiples y estimulacion temprana Documento de trabajo
de la asignatura Desarrollo infantil cursada en el 3°.Semestre de la LIE 2002

Estas inteligencias multiples pueden ser aplicadas en los infantes y a un mas en
los nifios y nifias con capacidades especiales, nos preguntariamos ;De que manera
pueden ser aplicadas? La repuesta esta en actividades de juego, con un canto, cuento
representativo, juegos de mesa etc. Un ejemplo la cancion de (pin-pon) en se desarrolla
la inteligencia musical, la corporal, espacial, interpersonal. Con otras actividades de
juego y canto se logra desarrollar las demas inteligencias.

Claro esta, que los nifios con capacidades especiales presentan gran dificultad
para realizar cualquier actividad, pero en ellos existe la fortaleza interior para realizar
cualquier ejercicio aunque les salga mal, lo importante es que lo intentan y no pierden

la esperanza de volverlo hacer y que les salga bien.
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CAPITULOV: LA INTERVENCION

5.1 Aplicacion del plan detrabajo

Los resultados de las actividades durante los mese de septiembre y octubre

fueron un poco desconcertantes por el motivo que solo fue observacion y poca

participacion en actividades dentro del grupo.

Pero mi intervencion paulatinamente se iba realizando, las actividades previstas

en el mes de noviembre-diciembre y hasta enero fueron de mayor grado. Los contactos

con los directivos y personal docente de la institucion se hacian mas continuos y

notables.

Fue hasta el mes de

proyecto con padres de familia y posteriormente con los nifios y nifias del grupo.

MES: FEBRERO

DIA: 27

OBIJETIVO
ESPECIFICO:

Qué los padres o tutores de los infantes conozcan la

importancia del juego en los nifios. (E .E.P)

ACTIVIDADES

INICIO.

Conferencia.

1.-Bienvenida. (presentacion )
2.-Introducciéon del juego.
3.-Realizacion de un juego con padres de familia(el lagarto y
la lagartija)
4.-Momento de reflexion.

CENTRAL.
5.-juego (la papa se quema)
5.1-preguntas. ( Qué es el juego?)
5.2-Respuestas.

febrero donde realmente aplique la intervencion del
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6.-Presentacion de diapositivas acerca de la importancia
del juego en los nifios.

6.1-juego la granja.
6.2-reflexion con lluvia de ideas.
FINAL.
7.-Cancion voluntaria.
7.1Presentacion de pensamiento reflexivo.

8. Despedida con aplauso de lluvia y un fuerte abrazo.

METODOLOGIA

1.-En primer momento se les entrega a los padres de familia
un gafet de la conferencia y presentacion de las personas
encargadas de la platica.

2.-Se les habla un poco de la palabra “;juego?”
3.-Voluntarios participan en el juego el lagarto y la lagartija,
salieron a tomar el sol, en invierno por que hace fri6 y en
verano por el calor, equipos de 3 personas, (se agrupan y el
que quede solo sale del juego) (el publico ayuda con
aplausos)

4.-Se les pregunta a los participantes ;Como se sintieron?
(sea notan las respuestas en hojas)

5.-Todos los espectadores participan, se les pasa una pelota
de plastico que iran pasando el que se que de con ella
cuando escuchen la papa se quemoé se la hace una pregunta
,Que es el Juego?

5.2-Las repuestas se anotaran en hojas.

6.-Se les van pasando las diapositivas y se comentaran.
6.1Se eligen 7 participantes del publico para participar en el
juego donde imitaran algunos sonidos de animales mas
comunes.

6.2- Con una lluvia de ideas los padres de familia expresan
como se sintieron al estar jugando y los espectadores se les
pregunta como los observaron.( las repuestas se anotan en
libreta.

7.- Todos los participantes cantamos una cancion que a sus
hijos le guste.

7.1.-Se les da a conocer un pensamiento reflexivo.

8. Aplausos primero con un dedo después sera
consecutivamente.( todos se brindaron abrazos.)

TIEMPO 2hr.
* Libreta
« )
RECURSOS Lapiceros
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MATERIALES

*Diario de campo
*Registro anecdotico.

*Sala de juntas

*Cafion CP. ( UPN)

* diapositivas

*Sillas / Cortinas, alambre,
*Espacio designados.(sala de usos)

RECURSOS
HUMANOS

Interventora

Interventoras de apoyo.

Maestra

Trabajadora Social de la escuela.

Padres de familia de la escuela

Padres de familia de la casa de la cultura.

OBSERVACION. La conferencia inicio unos minutos tarde, las actividades cambiaron
de orden, interrupcion de tecnologia, apoyo para la resolucion del problema técnico de

maestra [rene Santiago V. maestro Juan Carlos de (UPN) buena participacion de los

padres de familia.

RESUL TADOSDE LA APLICACION

ACTIVIDAD.

DESARROLLO DE LA APLICACION

1.-Bienvenida.

En esta actividad los padres de familia fueron muy
puntuales y el lugar donde se realizaria la conferencia no
estaba del todo acondicionado, se tardo para iniciar la
conferencia unos cuantos minutos. Los padres de familia
fueron muy flexibles y tolerantes.

2.-Introduccién
del juego.

Al iniciar la conferencia me encontré con un desagradable
inconveniente, el caiién y la computadora no me daba sefal
se intentaba de diversas maneras pero la tecnologia no
estaba de mi parte.

Asi que decidi realizar las actividades sin el apoyo del
material técnico, improvisando con un poco de temor por
pensar que las cosas ya no saldré rian bien.

Empecé hablar acerca del juego haciendo participar a los
padres de familia con algunos puntos de vista acerca de
este mismo punto.

3.-Realizacion de
un juego con
padresde
familia(el lagarto
y lalagartija)

Se les hizo la invitacion a siete personas para participar en
el juego, al principio nadie queria pasar al frente, estuve
insistiendo y motivando para que pasaran hasta que un
padre de familia se animo, después fueron varias mamas y
otro papa, nos pusimos en circulo, escucharon las
indicaciones del siguiente juego.

(El lagarto y la lagartija)

El lagarto y la lagartija

Salieron a tomar el sol,

En invierno por que hace frio
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Y en verano por el calor.

(se menciona equipos de 4 personas y se juntan, cambia el
numero de integrantes)

(el que queda solo se sale del juego)

Los padres de familia si accedieron a participar
entusiasmados se mostraban jugando y el publico con
aplausos animaba a los participantes.

4.-Momento de
reflexion.

Después de jugar se dirigieron a sus lugares y se les
pregunto a los participantes ;cémo se sintieron al estar
jugando? Sus respuestas fueron las siguientes. ( Muy
contentos, Como nifios, Relajados, Alegres, emocionados,
entusiasmados, bien)

Al publico también se les pregunto que ;como los habian
observado? Sus respuestas fueron las siguientes:
(Temerosos, timidos, desesperados por no perder, alegres,
contentos, divirtiéndose, como nifios jugando, muy bien)

5.-juego (la
papa se guema)

5.1-preguntas. (

En este juego se les hizo la invitacion a todos los padres
de familia se les paso una pelota de plastico para jugar a la
papa caliente el que se quedara con ella se le haria la
siguiente pregunta ;Qué es el juego para usted?

j%légoe,? )el Observe que los padres de familia contentos se mostraban
al estar jugando y respondian al principio con un poco de

5.2-Respuestas. | timidez lo que era para ellos el juego, pero después de
varios intentos con el juego las respuestas de los padres de
familia fueron las siguientes: (el juego es divertido, se
aprende, compartimos, nos distraemos y relajamos, nos
ayuda en nuestro desarrollo.)

6.1-juego la Esta actividad se realiz6 primero pues por la falla de la

granja. tecnologia cambio de orden.

Se pidi6 a 10 personas para participar, los padres ya
entusiasmados participaban aunque en ocasiones eran los
mismos, yo motivaba a que le dieran oportunidad a los que
no habian pasado y si logre integrar en esta actividad a
nuevos padres de familia. El juego es cantado se forma un
circulo y conforme se menciona el animal se tiene que
imitar el sonido y movimiento. (Vengan haber mi rancho,
que es muy lindo, y la vaca le hace asi, mumu,(se cambia
de animal)

Observe que los participantes cuando se hacia el sonido de
la gallina les daba pena y no lo hacian, tampoco el publico
hasta que repetiamos el sonido, pero esta actividad en lo
particular se involucro a todas las personas que asistieron a
la conferencia

6.-Presentacion
dediapositivas
acercadela
importancia del
juego en los

Después ya arreglado el sistema de tecnologia se les
mostrd las diapositivas se fueron leyendo y comentado una
por una algunos padres se hicieron participe en dar lectura
de las diapositivas, observé que los padres de familia
estaban muy atentos en las imagenes pues el fondo de las
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nifos diapositivas tenian fotos de sus hijos y eso les llamaba mas
la atencion.

7.-Cancion Se seguia comentado de ;como se habian sentido al
voluntaria. realizar esta actividad? los padres respondian que muy a
gusto y contentos.

Se invitd a los padres de familia que si alguien conocia una
cancion que sus hijos cantaran mucho, una madre de
familia se levanto y mencion6 que su hija le gustaba contar
mucho la cancion de Barne la de “te quiero yo” y se
empez06 a cantar con todo el publico.

7.1Presentacion | La ultima actividad se mostré un pensamiento reflexivo

de pensamiento | que mencionaba la tolerancia el amor a los demas la
reflexivo. importancia que tienen los nifios con capacidades
especiales.

Como no contemplaba leerlo yo, se invito a | maestro Juan
Carlos de la UPN a que diera lectura, cordialmente acepto
y el ptblico para motivarlo le brindo un fuerte aplauso.
Observe que al estar escuchando el pensamiento algunos
padres de familia mostraron sus sentimientos, unos lloraron
otros, solo mostraban el rostro de tristeza y melancolia a la

vez.
8. Despedida Para dar terminacion a esta conferencia se brindo el

con aplauso de | aplauso de lluvia que es con un dedo aplaudir primero y
lluvia. después se aplaude consecutivamente, concluimos

dandonos abrazos.

Presentacion de | Se presento a las interventoras Laura Maciel y Rocid
equipo de Barrera por apoyarme en el equipo técnico, y fotografia.

apoyo.

Comentarios. Al termino una mama se expreso mencionando que cuando llego
ella no queria entrar por que pensd que seria muy enfadoso estar en la platica
pero que se dio cuenta que estaba equivocada, que le habia gustado mucho y que
ahora no se queria ir, que le gustaria que se hubiese mas conferencia para los
padres asi también como esta.

Otros mencionaron que estaban agradecidos pues no perdieron tiempo que al
contrario ganaron mucho por estar escuchando que tan importante es el juego en
los nifios.

También me felicitaron el personal docente de la institucion por realizar e
implementar este tipo de actividad.

Me halagdé mucho escuchar comentarios de padres de familia que la conferencia
les agrado, que aprendieron mucho y que llevaran en practica los juegos con sus
hijos.

Pienso que si logre el objetivo en esta aplicacion, pues los resultados fueron
satisfactorios.

77



RESULTADOSDE LA APLICACION

Sdemarzo
ACTIVIDAD. | DESARROLLO DE LA APLICACION
INICIO Conforme fueron llegando los grupos de padres de familia de la

1.-Bienvenida.

escuela de educacion especial a la conferencia “La autoestima en
nifios y nifias” que se impartid en la casa de la cultura de la ciudad de
Zamora.

El recibimiento por parte de las interventoras educativas fue muy
cordial ofreciendo aperitivos e invitando a tomar un lugar para inicial
la conferencia.

2._
Presentacion
delas
conferencistas
einvitadosde
honor.

Las interventoras Educativas de UPN la Lic. Laura Alicia
Maciel Alvarado / Lic. Rocidé Barrera Vega y personal de la
casa de la cultura se presentaron a todos los padres de familia e
invitados.

CENTRAL La conferencia comenzd con una pequeiia introduccion sobre
3.Introduccion | lo que es la autoestima, haciendo participe a los padres de
sobre el familia, después se fue mostrando las diapositivas del temas
autoestima analizandolas cada una.
fgf'l\"@‘(’irgﬁnw de | Se realizaron diversos juegos de integracion relacionados con
' la autoestima en los nifios.
Los padres de familia se mostraban contentos entusiasmados
en las actividades, preguntandoles su opinidn o participacion
por escrito, con un pequeiio Tes. de autoestima, donde se
analizo los resultados de dichas preguntas.
FINAL

5.- Presentacion
de pensamiento
reflexivo.

Se presentaron varios pensamientos reflexivos en diapositivas
donde realzaban la autoestima del individuo tomando muy en
cuenta varias alternativas o estrategia para trabajar con los
hijos y familia.

Comentarios:

La participacion e intercambio entre padres de familia e
interventoras educativas crea un ambiente de ensefanza-
aprendizaje, obteniendo satisfactoriamente un logro en los
objetivos propuestos.

RESULTADOSDE LA APLICACION

martes 13 de mar zo

ACTIVIDAD.

DESARROLLO DE LA APLICACION
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INICIO
1.-Bienvenida.

Con un cordial saludo se inicio las actividades del dia.
Se mostré con dibujos o imagenes de nifios y nifias realizando la
actividad de juego.

2.-Observacion

Los alumnos sentados en un circulo observaron

y detalladamente las imagenes externado su opinion acerca
lluviadeideas. | delo que veian
Después se les realizo unas preguntas la cual respondian
anotandolas en hojas.
CENTRAL Los nifios del grupo trabajando en las mesas se les presenta
3. Juego con el material de aprendizaje y didactico, juegos de madera,
material. plastico, carton.

Ellos eligen con el que van a trabajar o jugar, después de
haberlo ocupado lo cambian o eligen otro.

4.- FINAL
Reflexion

Con el juego de la papa caliente los nifios y nifios
comentaron como se sintieron al estar aprendiendo y a la
vez jugando

Comentarios:

En las respuestas la mayoria de los nifios respondian lo
mismo que mencionaban el compafiero anterior.

Observe que los nifios le guata trabajar con este tipo de
material, aprenden mucho y saben resolver los problemas
que se les presentan en cada juego.

La mayoria de los nifios eligen un solo juego, se centran
mas con el material de madera como lo son: cubos,
rompecabezas, ensartados, pares.

Otros se van mas por la loteria, el vestir a un mufieco, y

juegos donde involucran a otros compaiieros.

RESULTADOSDE LA APLICACION
27-28-29 de M ar zo.

ACTIVIDAD. | DESARROLLO DE LA APLICACION
INICIO Se inauguro los juegos haciendo honores a la bandera con la
Martes 27 escolta del grupo de discapacidad intelectual, después se
Inauguracién. encendio el fuego con la antorcha olimpica por alumnos con
discapacidad motriz y auditiva.
Se dio a conocer a los invitados respectivos que nos
acompafiaron durante la celebracion, los cuales fueron
miembros del banco Banamex, supervision de la SEP. La
coordinadora de la linea de educacion inicial de UPN,
directivos de la institucion, personal de la escuela de
medicina, personal de la televisora del canal de Zamora.
CENTRAL
Competencia Se realizaron competencias de gateo, rodado, en andaderas
Intervencion | PO pgrte de los alumnos de esta areas.
temprana y Los ryﬁos appyados por sus padres y en el rodado por la
discapacidad terapista de intervencion. ' .
motriz Estas actividades fueron las primeras y el publico espectador

entusiasmado exclamaba las porras motivando a los nifios
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preescolar.

FINAL Alos alumnos ganadores se les premia entregandoles una
medalla del primer, segundo y tercer lugar .
Premiacion La premiacién es entregada por personal docente de la
institucion.
Las grandes sonrisas de los nifios y nifias por obtener una
medalla y poder participar en estos juegos les motiva 'y
favorece en su desarrollo.

Miercoles28 | La participacion de los padres es fundamental para motivar a
INICIO- losihijos a.realizar las actiyidades, realmente fqe muy
CENTRAL - SatISIfE.ICtOI‘IO ver que lqs- niflos mostraban gran interés por
FINAL . partllepar con sus familiares. )

Juegos Lps juegos fueron al?emado.s por padres e hijos de las
organizados, dlfc?rentes areas Fle dlscapamdad. o
participando El juego d? parejas, conglstia en t.ener cpord1nac1én, amgrrado
alumnos y del pie ten{an que a caminar al mismo tiempo p?dre e hijo. ‘
padres de Juego camlnapdo con mi hijo, era en poner encima de los pies
familia. del papa los pies del hijo y caminar hasta la linia de meta.
El lim6n consistia en que las madres de familia tenian que
llevarle un limén en una cuchara hasta un extremo donde su
hijo(a) se encontraba con un bote el que tuviera mas limones
era el ganador.
Los juegos para los alumnos fueron los siguientes: las sillas,
carrera de costales, caminata con pelota en las piernas,
caminata con botes en los pies, carrera con los limones.
La premiacion se dio hasta el ultimo dia.
INICIO - Las carreras fueran realizadas por alumnos de discapacidad
CENTRAL motriz desde preescolar hasta primaria cada alumno en su
Jueves 29 nivel.
Carreras de . ., . . .
sillas de Este tipo de carrera se realiz6 con nifios Qe d15capamdad_ _
ruedas. motriz a poyados por otros alumnos de discapacidad auditiva
donde tenian que pasar por varios obstaculos y sefialamientos
Carrera con hasta llegar a la meta.
ayuda.

Carreras con

La actividad se realiz6 solo con nifios de preescolar con

andaderas. discapacidad motriz, en carrera de 25metros con andadera.
Carreras de Esta actividades son empleadas por los alumnos de cada area
25,50,75 Observe que todos les gusta correr y aunque no ganen sus

metros planos

rostros muestran alegria.

Competencia
de padres de
familia.

Carreras por parte de los padres de familia, los nifios y nifias
observaban entusiasmados por ver a sus mamas y papas
participar igual que ellos.
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Juego Se realizo un juego deportivo de vole-bol entre personal

deportivo docente y madres de familia y los ganadores fueron las

entre personal | maestras estuvo dindmico pues el publico no dejaba de gritar

docente y por su favorito.

padres de

familia.

FINAL Se les hace entrega a todos los participantes de los juegos de

Premiaci esta mini olimpiada entregando las medallas por el personal

remiacion y .

clausura docente al primero, segundo y tercer lugar. N
Clausurando y agradeciendo a todos los participantes, padres
de familia e invitados la asistencia en este importantisimo
evento.

Comentarios. | Las actividades se realizaron espectacularmente pues la
participacion fue buena, los juegos desarrollaron las
habilidades de los nifios y nifias con capacidades especiales-

RESULTADOSDE LA APLICACION
19 de Abril.
ACTIVIDAD. | DESARROLLO DE LA APLICACION
INICIO Todos los participantes pusieron mucha disponibilidad a la
taller “jugar es | hora de participar saludando a sus compaiieros siguiendo el
divertido” ritmo de la cancion. (Hola, hola, como estas? )(Yo muy bien
ta que tal? Yo igual?)
CENTRAL
Mani .. | Reunidos en un circulo pasé una mama a participar donde se
anipulacion . . . .
de objctos y le yendaron los ojos y se le dio a tocar y manipular diversos
texturas objetos o texturas.
Al inicio se mostraba con inseguridad y temerosa por tocar
los objetos lo mismo pasaba con los nifios, no adivinaban
algunas cosas pero la mayoria si lograba identificar las
texturas que se le daban.

FINAL Se les entregd a los participantes plastilina o masa para que
Echar a volar | construyeran o crean algo que a ellos més le gustara y observé
mi que los padres apoyaban a sus hijos a la hora de trabajar.
imaginacion. | También los nifios realizaban cosas sencillas como pelotas, un

pastel, un corazén, un avion.
comentarios | Realmente estas actividades fueran satisfactoriamente
logradas pues los padres ¢ hijos convivieron y desarrollaron
mas sus habilidades
“El juego Todos los participantes cantamos “vengan a ver mi granja que
Dramatico” es muy linda, y la vaca le hace asi mu,mu,” (cambian los
Inicio - animales)
Bienvenida Los nifios entusiasmados estaban porque sus padres los
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Central -

acompafiaban al cantar al igual que los adultos solo que un

Cantamos nifios no queria participar que dandose sentado, pero cuando
Final- vio que su mama se integro el nifio después solito se arrimo y
Comentarios se unio con el grupo.
Los padres de familia al final querian repetir el juego pero con
otros animales y comentando que esta actividad la aplicaran en
casa con su familia.
Las actividades fueron logradas favorablemente.
RESULTADOSDE LA APLICACION
28 de Abril.
ACTIVIDAD. | DESARROLLO DE LA APLICACION
INICIO Los grupos estaban dirigidos por cada maestro tutor.
Bienvenida
alosnifos
CENTRAL | En cuanto vieron los infantes el lugar les encanto y
Juego libre rapidamente corrieron a los columpios y trampolines y mas
juegos que habia en el lugar, después de estar en un lugar se
dirigian a otro juego, compartiendo con sus iguales y
respetando el lugar de otro, pues los nifios con problemas
motores estaban en un juego y los nifios(a) mas grandes en
otro juego
Las maestras con apoyo mio solo observabamos poniendo
orden en los juegos que ellos elegian.
FINAL Se les pregunto a los nifios que si les habia gustado el estar en

este lugar donde habia muchos juegos que ellos por si solos
elegian y los niflos gustosamente contestaron, que les
encantaria venir a jugar de nuevo, los rostros llenos de alegria
se mostraban pues estos nifios carecen de este tipo de
diversion porque su situacion econdmica es baja y gracias a la
institucion que los festejo en su dia obtuvieron un momento

significativo en su vida logrando desarrollar sus habilidades.
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RESULTADOSDE LA APLICACION
2DEMAYO

ACTIVIDAD. DESARROLLO DE LA APLICACION
INICIO
Bienvenida Con un cordial saludo iniciamos con los padres de familia
CENTRAL Se les explicd a los padres de familia un cuestionario de la
Aplicacion de conferencia aplicada anteriormente, esta evaluacion era
eviluacién voluntaria, los padres podrian participar y contestar.
FINAL Como era voluntario la participacion de los padres de familia
. no todos respondieron y entregaron la evaluacion, pero los
Agradecimientos . 7
que realizaron esta actividad sus respuestas fueron correctas
y me di cuenta que si les sirvid y aprendieron algo de la
conferencia.( ver en anexos)
RESULTADOSDE LA APLICACION
2DEMAYO
ACTIVIDAD. | DESARROLLO DE LA APLICACION

Evaluacion a

nifios del

grupo.

De acuerdo a las caracteristicas del sistema de evaluacion
propuestas por la institucidon educativa, he aplicado mi
intervencion, modificado y tomado algunos indicadores que se
sefialan en las diversas areas de desarrollo de los infantes(ver en

anesos)

EVALUACION PSICOPEDAGIGICA DE DISCAPACIDAD INTELECTUAL 3°.Y 4°

Area Independencia personal o cognitiva-motora Con Sin

ayuda | ayuda

Se sirve, como sin requerir ninguna ayuda

Sube y baja escaleras alternando los pies

Juega con otros sin necesidad de supervision

Se atiende solo en el bafio

Arregla su pelo con regularidad

Se viste abrochando y desabrochando sus prendas

Ata los cordones de sus zapatos

Comunicacién o lenguajey cognitiva

. Entiende ordenes que contengan referencias de ubicacion

espacial

Relata experiencias en forma coherente y
puede identificar palabras sencillas

Puede entender instrucciones que implique orientacion

Puede relatar un cuento pequefio
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Puede diferenciar sexo masculino y femenino

Puede aparear por color

Diferencia entre corto-largo, chico-grande, grueso-fino

Nombra colores sin error

Puede nombrar y aparear por color

Diferencia dia y noche

Reconoce derecha e izquierda en su propio cuerpo

Nombra los dias de la semana y los asocia con acontecimientos
rutinarios

Comprende diferencias entre: dia-semana, minuto-hora, mes-afo

Puede contar mecanicamente objetos

Puede operar con numeros

Puede ordenar objetos por tamaios

Sumar monedas

Puede dar cambios

Toma lapiz e imita trazos

Dibuja hombres y cosas reconocibles

Reconoce y escribe su nombre

Reconoce palabras visibles y sefiales comunes

Sociabilidad

Interviene en sencillos juegos competitivos

Dramatiza cuentos que ha oido

Canta y baila siguiendo la musica

Participa en sencillos juegos de mesa

Rutinariamente busca, trae lo que se le pide

Ayuda en tareas domesticas

Va a los negocios acompaiiados, pero entra solo a comprar

Asume pequefias responsabilidades

Realiza rutinariamente tareas complicadas sin supervision

Ocupacion y motora

Puede enhebrar cuentas

Puede desenroscar tuercas o tapas de recipientes

Puede hacer construcciones con materiales apropiados

Puede contar con tijeras

Puede patear una pelota sin caerse

Puede saltar alternando los pies

Puede permanecer de puntas de pies

Puede saltar utilizando ambos pies en una soga

Utiliza correctamente el martillo

Utiliza correctamente aguja e hijo
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5.3DIFICULTADESU OBSTACULOS.

Durante mi estancia en la escuela de Educacion Especial surgieron
diversas situaciones que hicieron fortalecer mi intervencion con los nifios y nifias
con discapacidad.

Desde el inicio se presentaron las primeras dificultades con los directivos,
cuando tuve el primer acercamiento con la escuela no llevaba una constancia que me
presentara para intervenir en esta institucion, los directivos se mostraron descortés con
migo, pero después de llevar la constancia por parte de la universidad las cosas rabiaron,
se me asigno un grupo a quién iba estar apoyando y donde podria intervenir con mi
proyecto.

Posteriormente de nueva cuenta me enfrente a diversos obstaculos pero ahora
eran de menor importancia el adaptarme a la institucion no era cosa facil, pues jamas
me imagine trabajar con nifios con capacidades diferentes, el observar a las madres de
familia como enfrentaban este problema junto con sus hijos hacia que pensara que mi
labor como interventora tenia que ser de calidad.

Otros de las dificultades que surgieron durante mi estancia en la institucion
fueron por motivos de suspension de labores, esta hacia que retrasara mi intervencion
con los agentes involucrados dentro de mi proyecto.

Por ultimo la mayor dificultad que tuve era con los nifios y nifias del grupo pues
nunca habia convivido y trabajado con nifios especiales y me sentia imposibilitado de
poder ayudar y no saber de que manera hacerlo ya que no es cosa facil tratar y trabajar

con nifios y nifias especiales.
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5.4-SOLUCIONES Y ACIERTOS. “ESTRATEGIAS DE ATENCION
PARA NINOS Y NINAS CON NECESIDADES EDUCATIVAS ASOCIADAS
A DISCAPACIDAD INTELECTUAL (SINDROME DOWN)”

“ Después de la tormenta viene la calma”

Todo relucia mejor, mi intervencion en la institucion educativa resaltaba,
las maestras de la escuela ya me identificaban y me apoyaban dandome varios
consejos de como trabajar y tratar con los nifios y nifias con discapacidad.

No solo apoyaba a la maestra titular del grupo de deficiencia intelectual
sino también a las demas maestras de los diferentes grupos y trabajar con otras
areas y nuevos grupos me sirvié demasiado.

Ahora no se me hacia dificil el lugar de trabajo me agradaba el convivir
y estar bastante tiempo con los nifios especiales dejo en mi como persona un
aprendizaje significativo, aprendi mucho de las maestras de la escuela, de los
padres de familia por estar apoyando constantemente y enfrentando dificultades
con sus hijos, pero sobre todo aprendi demasiado de los infantes, el ver que al
principio enfrentaban varios problemas en diferentes areas de desarrollo y que
después de brindarles una estimulacion adecuada se logro gran avance en ellos.

El saber que los padres de familia vieron avances en sus hijos y la
manera de trabajar con ambos les agrado es inolvidable. Al igual que los
directivos, maestros y personal de la institucion quedaron contentos por mi

labor como interventora.
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Pero lo mas importante es el observar las caras de alegria de los infantes

en las actividades que

amplié

gratificacion intercambiable.

durante ni intervencion deja en mi una

En este cuadro se presentan diversas estrategias de atencion para maestros y padres de

familia asi como para toda persona que conviva con los infantes de discapacidad

intelectual (sindrome Down)

Caracteristicasde
nifios con
Discapacidad
intelectual ( sindrome
Down)

Estrategia para
M aestros

Estrategia para
Padres de familia

Su aprendizaje se
realiza a ritmo lento

Brindarle mayor nimero de
experiencias variadas para que
aprenda lo que le ensefiamos.

Involucrarse en actividades con
los maestros

Se fatiga rapido,
mantiene poca
atencion

Trabajar en periodos cortos y
prolongados poco a poco

Tener paciencia y motivarlo al
trabajar con sus hijos

No puede realizar
actividades por si solo

Ayudarle y guiarle en actividades

Permitir que realice actividades
sencillas dentro del hogar con
supervision o ayuda.

Le cuesta trabajo
recordar lo que ha
hecho y conocido

Despertar el interés en las
actividades y estar recordandoles

o repitiéndolas consecutivamente.

los ejercicios

Demostrarle con ejemplos
como realizar las actividades

Es lento para
responder a las
ordenes que se le dan

Repetir las tareas realizadas para
que recuerde como se hacen.

Dejar que realice actividades
dentro y fuera de casa
fomentando valores y normas
para favorecer la aceptacion

Tiene dificultad en la
solucion de problemas

Tener calma y paciencia,
ayudandole en situaciones
complicadas

Favorecerla confianza en sus
hijos para que asi puedan con
mayor seguridad resolver las
problemdticas.
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CONCLUSION

El realizar este proyecto de intervencion en una institucion donde los valores y la
ensefianza culminan en la educacion de los infantes con problemas especiales deja en

mi una gran satisfaccion por haber colaborado con un proyecto de calidad.

Favoreciendo el proceso de ensefianza de cada uno de los nifios y nifias con
problemas especiales. Dandome cuenta que la funcion de un interventor educativo es

importante en el proceso formativo de nifios, jovenes y adultos.

El poder agregar en mi vida, una mas de las experiencias agradables que jamas

se me olvidara y que quedara plasmada en mi memoria.

Ademas quiero agradecer a todas las personas involucradas en este proyecto de

intervencion, especialmente a cada uno de los nifios y nifias con capacidades diferentes

que si su ayuda no habria sido posible la ejecucion de este trabajo.
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ANEXOS
Objetivo: Qué los padres o tutores de los infantes conozcan la importancia del juego en
los nifios.

Conferencia “La importancia del juego en los nifios.

Fecha: 27-Febrero-2007

Los padres muy atentos escuchando

la conferencia.

Padres de familia participando en

actividades de juego en la conferencia.
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Actividades de juego entre padres de
familia.

Objetivo: Qué los padres de familia conozcan que tan importante es tener buena
autoestima en los infantes.

Conferencia “La autoestima en los nifios”.

Fecha: 5-Marzo-2007

Madres de familia escuchando la conferencia en la casa de la cultura de Zamora Mich.
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Actividad de integracion en la conferencia “La autoestima en los nifios”.

Objetivo: Qué los nifios desarrollen mejor sus habilidades socio cognitivas, motoras,
comunicacion y sociabilidad.
Actividad: “Vamos aprender jugando.”

Fecha: 13- Marzo-2007

FOTOS DEL CELULAR.
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Objetivo Desarrollar y fortalecer las habilidades socio cognitivas, motoras,
comunicacion y sociabilidad en nifios y nifias de educacion especial interactuando con
padres de familia.

Actividad: XXVII “Mini olimpiada de educacion Especial.”

Fecha: 27-28-29 de Marzo-2007

Invitados de honor
en la mini-
olimpiada.

*Directivos y
maestros(a) de
diferentes
instituciones
educativas.
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Actividadesde carreras.

Inauguracion de las
actividades.

Actividad derodado y gateo.
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Nifios y nifias de preescolar con discapacidad motora.

Actividad de juegos de razonamiento- motor.

Nifias del 4rea intervencion temprana. 2-4 afos.

Juegos or ganizados, participando alumnosy padres de familia

Padres de familia participando con sus hijos.
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Actividades de juegos motores.

Objetivo Favorecer la integracion a través de actividades y juegos entre padres e
hijos para megorar las habilidades socio cognitivas, motoras, comunicacion y
sociabilidad de los nifios y nifias con capacidades especiales

Actividad “El juego libre

Fecha: 28-Abril-2007
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Ninos con sus familiares en actividades libres.

4| T S—

“ El aprender jugando fortalece la ensefianza en los infantes.”
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