L
“Mmsmm su ,

PEDAGOGIC A
NACIONAL

SECRETARIA DE EDUCACION EN EL ESTADO
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD 162 ZAMORA

EL JUEGO EN PREESCOLAR

ALMA ELIZABETH CAMPANUR LEYVA

ZAMORA, MICH; 2007



PEDAGOGICA su J

MNALCIOMAL

SECRETARIA DE EDUCACION EN EL ESTADO
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD 162 ZAMORA

EL JUEGO EN PREESCOLAR

TESINA MODALIDAD ENSAYO
QUE PRESENTA

ALMA ELIZABETH CAMPANUR LEYVA

PARA OBTENER EL TITULO DE LICENCIADA EN

EDUCACION PREESCOLAR PARA EL MEDIO INDIGENA

ZAMORA, MICH; 2007



= ': ' Gobierno del Estado de Michoacan Lk
| Secrefaria de Educacion en el Estado Emf.fﬂ

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD UPN 152 ZAMORA, MICH.

SECCION: ADMINISTRATIVA
MESA.: C. TITULACION
OFICIO: CT/084-07

ASUNTO: Dictamen de trabajo de titulacicn.

Zamara, Mich., 24 de marzo de 2007,

PROFRA. ALMA ELIZABETH CAMPANUR LEYVA
PRESENTE.

En mi calidad de Presidente de la Comision de Examenes Profesionales, y
después de haber analizado el trabajo de titulacion opcion Tesina, modalidad
Ensayo titulado “EL JUEGO EN PREESCOLAR", a propuesta del Asesor
Pedagb6gico, Profra. Ma. Laura Servin Cortés, le manifiesto gue redne los
requisitos a que obligan los reglamentos en vigor para ser presentado ante el
H. Jurade del Examen Profesional, por lo que debera entregar cuatro
ejemplares y dos discos compactos como parte de su expediente al solicitar &
examen.

ATENTAMENTE
EL PRESIDENTE DE LA COMISION

2 — e 1 8 DLJ*I-——-.J
sEp PROFR. JUAN MANUEL DLIVO GUERREROQ
UNIVERSICAL PEOAGOGICA MACIOMAL

UMICLAL UPsi-1iG
FAlATiHA

Privada 20 de Nowviembye No. T Ole, Coiomig 20 da Mowembre C.P 50660 e-mail: upnzral 628 prodigy.noel. mu
fel ¥ Fay: O1351) 520 46 53 4 520 45 60




vV V VYV V V

YV V.V V V V V V V VYV V

INDICE PAG.

INTRODUCCION ... e e ettt ettt a e e 6

CAPITULO I. DIAGNOSTICO

DEFINICION DEL PROBLEMA ......coootiiieeeeceeeee ettt nnns 10
DELIMITACION ...ttt ettt ettt st aats s s ateseenans 13
JUEGO COMO RECURSO PARA LA INTEGRACION AL GRUPO ..........ccee..e. 13
JUSTIFICACION ..ottt ettt ettt aeete e ereaneeereeneens 14
(0] =] = 1Y 1S TSR 17

CAPITULO Il. MARCO TEORICO

ENFOQUE TRADICIONAL ....oviviieiecieciecte e eteete ettt sae et eaesae st eae e 19
TECNOLOGIA EDUCATIVA .ottt 20
5][Y:Yo3 1 (07 @1 =11 1 (07N 21
{1 ] =T L ERRRTR 22
FINALIDAD DEL JUEGO Y APRENDIZAJE .....ccoeoviiieeiececeeeeeeeeeeee e 23
JUEGO Y CONSTRUCTIVISMO ..ottt 27
FINES DEL JUEGO ...ooviveeeetceeeeeteeeee ettt ettt eetsstennavssannsatesennnanes 27
TIPOS DE JUEGOS ..ottt sttt sttt tn sttt st s e 28
CARACTERISTICAS DEL DESARROLLO DEL NINO .......covovivercececeee e, 31
EL JUEGO Y EL DESARROLLO DEL NINO ....oocoiviiiiiieiseeee e 31
JUEGO Y APRENDIZAJIE ...ttt st naenn e 33

= DIMENSION AFECTIVA ..ottt 34

# DIMENSION SOCIAL .ottt ettt te v ste e eaeenens 34

* DIMENSION INTELECTUAL ..ottt 35



\4

8 DIMENSION FISICA oo ettt ettt et e e e 35
8 SOCIALIZACION oo e ettt 36

JUE GO oo e r——— 37
PLANEACION .o e ettt ettt e et e e e e e, 40
EVALUACION .o ettt ettt 47
CONCLUSIONES ..o ettt ettt 50
BIBLIOGRAFIAS ..o ettt 52

ANEXOS 54



INTRODUCCION

Emprender acciones que contribuyan a mejorar la educacién de los nifios

indigenas es siempre muy grato y de gran responsabilidad.

Compartir con el pequefio sus inquietudes, acompafarlo en sus exploraciones
donde juego y aprendizaje se confunden, serd una actividad de gran riqueza para el

nino.

Una etapa muy importante para el nifio es cuando se aproxima por primera
vez a la escuela, que es de educacidon preescolar esta primera etapa de educacion
se da en una institucion que de manera formal crea condiciones para el desarrollo
armonico e integral de los infantes.

Para que la educacion sea integral armonica se requiere de gran responsabilidad por

parte del docente.

Por lo tanto es muy importante que la educadora conozca los intereses y

necesidades de los alumnos para asi poder brindarles el apoyo necesario.

En la etapa del nifio preescolar, el juego desempeiia un papel sumamente
importante para el logro de la socializacion, ya que este favorece varios aspectos
como la independencia, la autonomia y la capacidad de perder el miedo la timidez

logrando asi una relacion mas estrecha, con su medio social.

El juego es una necesidad en el nifio la ayuda a desarrollar todas sus
capacidades tanto fisicas como intelectuales tiene mucha importancia entre los
nifios, ya que es una forma de relacidén con los demas. A través de los cuales el nifio

explora su ambiente y desarrolla habilidades.



El juego es el medio privilegiado a través del cual el nifio interactia sobre el
mundo que le rodea, descarga su energia expresa sus deseos sus conflictos, lo hace
voluntario y espontaneamente le resulta placentero y al mismo tiempo crea y recrea

las situaciones que ha vivido.

En la etapa preescolar no solo es un entretenimiento sino también una forma
de expresién mediante la cual el nifio desarrolla sus potencialidades y provoca
cambios cualitativos en las relaciones que establece con otras personas, con su
entorno espacio temporal, en el conocimiento de su cuerpo, en su lenguaje y en
general en la estructuraciéon del pensamiento. Las actividades que la educacién
sugiere al nifio por lo general tienen una tendencia Iudica, ya que por este medio el
nifo se interesa mas y se involucra tanto fisica como emocionalmente en los

diversos juegos propuestos.

Es por ello que la educadora debe recordar que el objetivo del juego es
producir una sensacion de bienestar que el nifio busca constantemente en su actuar
espontaneo lo cual le lleva al desarrollo en las cuatro dimensiones afectiva, social,

intelectual y fisica.

El juego es el medio natural de aprendizaje del nifio es la mejor posibilidad

para que en el nivel de preescolar descubra sea creativo.

El nifio es un ser total por lo que debe proporcionarsele una educacion integral
que tienda al desarrollo arménico de su personalidad y al ejercicio pleno de sus

capacidades.

Con este trabajo se pretende lograr el siguiente objetivo: Dar a conocer el
juego como una alternativa para lograr el desarrollo social en preescolar siendo estos

dos aspectos tan importantes para el desarrollo de la personalidad del nifio.



Todo esto nos lleva abordar el primer capitulo donde hablaremos sobre la
problematica y delimitaciéon asi como del juego como recurso para la integraciéon al

grupo y la justificacion del mismo.

El segundo capitulo trata de los enfoques metodolégicos y la relacion que
existe entre ellos asi como dar a conocer teéricamente el concepto lo que es el
concepto de actividad ludica y las ventajas que existen en el proceso ensefianza

aprendizaje.

Finalmente tendremos conclusiones y anexos.



CAPITULO 1
DIAGNOSTICO



Definicion del problema

El ingreso del nifio al centro educativo provoca ansiedad y temor ya que se
encuentra en una situacion desconocida y ninguna de sus experiencias anteriores les

da elementos para comprenderla.

Para el alumno todo es nuevo y extrafio el ambiente fisico y rostros de nifios
con quienes ha de convivir, los adultos a quienes ha de obedecer durante todo el

tiempo que permanezca separado de su madre.

El estudiante indigena se incorpora progresivamente a la vida escolar, esto lo
va logrando con la ayuda de la educacion y con el tiempo va teniendo confianza

hasta lograr realizar las actividades por si mismo.

El infante posee muchas experiencias nos dice Cesar Coll, “lo Gnico que

necesitaba el infante es la ayuda de la educadora para que el pequefio construya y enriqguezca sus

conocimientos y adquiera otros nuevos que le ayude a darle significado a las cosas,™

Segun cesar coll, se concibe al alumno como un ser creativo, sociable
analitico critico e imaginativo, o sea que el nifio es un sujeto activo procesador de
informacion quien posee una serie de esquemas planes y estrategias para aprender

a solucionar los problemas.

El educador lo ve como el promotor del aprendizaje por que en sus alumnos

confecciona y organiza experiencias didacticas.

Segun el autor los nifios son inquietos curiosos alegres, graciosos, agresivos,
y violentos, se enfrentan retan necesitan pelear y medir su fuerza, en pocas palabras

son competitivos.

! COLL, Cesar Antologia de Apoyo a la Practica docente de nivel Preescolar SEP México 1993 pp. 60, 61.direccion general de
educacion publica
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Los nifios del grupo de 3"A” son 12 hombres y 13 mujeres son un total de 25
alumnos, son nifilos curiosos, trabajadores, alegres, platicadores, su forma o medio
de comunicacion es sencilla y utilizan el espafiol lo cual les permite que se expresen
en forma abierta y demas personas les gusta realizar actividades en equipo y en
forma colectiva cuando tienen dudas se acercan son seguridad a la educadora, o
algun compafiero de mas confianza cuando realiza trabajos saben perfectamente

donde tomar el material necesario y donde guardarlo cuando terminan de trabajar.

Estos pequefios son inquietos, preguntones y sociables también llegan a
discutir por cualquier cosa como por ejemplo. De algun objeto que no alcanzaron
para realizar su trabajo o para cierta actividad, hay momentos que discuten muchos
pero también entre ellos mismo juegan y se reconcilian y se les olvida el motivo por
el cual peleaban entre si la mayoria del grupo trabaja sin necesidad de mucha ayuda
por parte de la educadora, juegan platican expresan sus inquietudes pero dentro del
grupo se encuentran 8 alumnos que presentan el problema de integracion a las
actividades luadicas, estos nifios son poco sociables, dificilmente se integran a las
actividades colectivas prefieren en hacerlo apartado; de los demas platican poco son
nifios timidos, sensibles a cualquier llamado de atencion por sus compafieros nunca
manifiestan sus dudas prefieren quedarse callados esperan hasta que la educadora,

se acerque a ellos nunca pelean con nadie por ningin motivo.

Les gustan los libros con dibujos la mayor parte del tiempo prefieren jugar en
grupitos. A esta edad les gusta explicar las cosas que hacen, durante el dia imitan,

fingen, cantan prestan atencion a los sonidos.

La mayoria trabajan por si solos, pueden realizar varias actividades, en
cambio otros siempre estan pidiendo, preguntando como realizar las cosas se ponen
tristes cuando los padres de familia no les compran algun material o cuando el que

reparte la educadora no alcanza para todos.
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Todos piden que se les preste atencion al mismo tiempo, les gusta ayudar a
su educadora por ejemplo a repartir el material a recoger la basura, acomodar el
mobiliario, observar el trabajo de sus comparfieros a realizar el aseo del aula y el

patio de la escuela acompafar a su maestra a realizar visitas domiciliarias.

Cuando se les dan indicaciones de las actividades ponen mucha atencién en
la forma de cémo hacerlas cuando se les pregunta quieres realizar actividades en
equipo e individuales en grupos dentro y fuera del aula, se manifiestan brincando yo,

yO0 maestra.

Estos alumnos son muy solidarios ya que inmediatamente se acercan a sus
compafieros para ayudarlos en algun problema por ejemplo: cuando pelean con
algun comparfiero, se defienden entre si y cuando terminan su trabajo, se ayudan o
cuando pierden algun material ayudan a buscarlo les gusta salir fuera del aula a
recoger el jardin para observar lo que a su alrededor les llama la atencion jugar con

tierra, arena, agua y lodo etc.

Después de todo esto puedo plantear la siguiente interrogante:

¢Qué es lo que hace al nifio de preescolar aislarse del grupo cuando se
juega? Pueden existir diversos factores por los cuales el nifio se aisla cuando se
realizan este tipo de actividades, uno de ellos pueden ser los problemas familiares
entre otros, como pueden ser la violencia familiar, el alcoholismo dentro de la familia
asi como el aspecto econdmico y social. La falta de empleo y todo esto repercute en

el nifio y esto hace que sea pasivo y poco sociable con sus compafieros.
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Delimitacién

El abordar el tema sobre el juego es porque a través de la practica docente se
han observado problemas sobre la actividad ladica en educacion preescolar siendo el
juego muy importante para el proceso ensefianza aprendizaje ya que a través de
este adquiere mdultiples experiencias y se expresa en forma espontadnea, este
problema de la actividad ludica se ha venido observando en el grupo de 3° “A” del
preescolar Nifios Héroes con clave, C.C.T. 16DCCO0115T. Establecido en la
comunidad de Cheran Mich. Municipio en la Colonia Joaquin Amaro por lo cual

analizamos este problema desde el punto de vista pedagdgico y psicolégico.

El juego como recurso para la integracion al grupo

En el jardin de nifios como institucion desempefia un papel importante donde
el docente acrecentar las experiencias proporciona intercambios con sus
compaferos a través de diversas actividades atender este tipo de educacion es
comprender claramente las necesidades de promover el desarrollo integral de la
personalidad, permitir y propiciar multiples experiencias para que el nifio actué y
logre sus descubrimientos durante la etapa preescolar una de las practicamos mas
Utiles de educadora consiste en orientar el impulso natural de los nifios hacia el juego
para que este sin perder su sentido placentero adquiera ademas propdsito

educativos.

El acercamiento del nifio a su realidad y el deseo de comprenderla y hacerla
suya ocurre a través del juego. Con la finalidad de ayudar a las nifios a relacionarse
con sus compaferos a que expresen Sus conocimientos y emociones para que
aprendan a comunicarse con los demas.Otra de las razones es que por medio del
juego el nifio se interesa y se involucra tanto fisico como emocionalmente, en las

diversas situaciones educativas.
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Justificacion

Hablar de practica educativa es hablar de una tarea enorme que se tiene que
realizar con la nifiez bajo la responsabilidad de profesores, educadoras y la ayuda de

los padres de familia.

Para que la coordinacion del proceso ensefianza aprendizaje pueda llevarse
hacia resultados positivos, es necesario que el docente conozca las aportaciones
tedricas de personajes que se dedicaron al estudio del aprendizaje en los nifios.

Ya que nos den a conocer elementos valiosos para mejorar nuestra practica docente

y poder proporcionar al nifio un desarrollo integral.

Tenemos a Piaget quien estudio a los nifios durante mas de cincuenta afios
sobre la psicologia con la explicacion que nos da sobre etapas, nos permitira hacer el
estudio de cada nifio, para poder ofrecer actividades que estén de acuerdo al periodo

de desarrollo en que se encuentra cada alumno.

Cesar coll, ubica el constructivismo como la funcién prioritaria de la educacion

preescolar ya que promueve el desarrollo y crecimiento personal de los alumnos.

Nos mencionara que el alumno es el responsable de su propio aprendizaje, o
sea es el quien construye el conocimiento dice que el aprendizaje escolar es un

proceso de construccion de significados y de atribucion de sentidos.

La ayuda que el profesor brinda al alumno la considera también como un

cambio por que ayuda a construir significados y atribuir sentido a lo que aprender.

Para el no existe una metodologia didactica constructivista, dice que lo que si
hay es una estrategia didactica que ayuda al alumno a adquirir informacion
organizada y estructurada permitiéndole que elija y desarrolle en forma autébnoma

sus actividades de aprendizaje.
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Conocemos o0 sabemos que los alumnos ya tienen muchas experiencias y la

tarea de nosotros es ayudar que construyan nuevos conocimientos.

Federico Froebel fue unos de los autores que se preocuparon porque en los
jardines de nifios se trabajara mediante el juego ya que a través de el se da a
conocer el mas alto grado de desenvolvimiento del nifio y representa la

manifestacion libre y espontanea de interior mismo.

La pedagogia de Froebel es una pedagogia de la actividad espontanea, el
gran pedagogo hace del juego un gran arte para promover la educacion de las
parvulas, dice que los juegos de la infancia son como el gobierno de la vida, pues el
hombre entero se desarrolla y se manifiesta en ella revela sus mas hermosas

aptitudes y lo mas profundo de su ser.

Froebel explica que el juego desemboca en el trabajo dice por ello se debe

encaminar al nifio en formas sencillas y naturales.

Los elementos que nos brindan los diferentes autores, son muy importantes
para el gran apoyo que requieren los nifios en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Para brindar una educacion de mayor calidad es importante aplicar las aportaciones
tan valiosas de los autores siempre tomando en cuenta las necesidades e intereses

de los infantes.

Conocer las teorias implica transformar en nuevas formas de trabajar y no
copiarlas tal y como se presentan se necesita tomar solo aquello que nos sirva en

nuestra practica docente.
Ya que nuestra sociedad requiere que formemos nuevos hombres que en el

futuro sepan enfrentarse a diversos problemas encontrando nuevos caminos de

solucioén.
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Por lo cual se requiere trabajar con ellos desde pequefios con actividades que
los ayuden a desenvolverse participando en todo lo bueno y que comprendan que

tienen que trabajar en forma individual, asi como formando equipos.

Las actividades que se realizan en el jardin de nifios no solamente se pueden
llevar acabo dentro del aula si no fuera de ella también ademas que conozcan que
los padres de familia también pueden ayudarlos en sus tareas y acudir a la escuela
para realizar trabajos que ayuden a mejorar la practica docente.

La educaciéon debe de hacer uso de mucho material ya sea comercial desecho
natural para que el nifio conozca todo lo que puede realizar con los recursos que se

encuentre es su medio ambiente.

Con los materiales disponibles se ayudara a que el nifio sienta, toque los
objetos, adquiriendo mayor aprendizaje ya que le permitird experimentar actividades
de acuerdo a sus intereses estara siempre ocupado en pensar que hacer con quien

jugar.

-16 -



Objetivos

Proponer una alternativa que tenga como base el juego para apoyar a la
socializacion del preescolar con el fin de que adquieran su autonomia y participen a

la vez activamente con sus compaﬁeros.

*= Proporcionar una sensacion de bienestar que el nifio busca constantemente

en su activar espontaneo.

= Que el alumno aprenda a familiarizarse con las actividades que percibe en su

realidad.

= Comprenda que el trabajo colectivo es una de las actividades que favorecen

la socializacion.

= Que el nifio logre desarrollar su capacidad intelectual asi como la nocion
corporal y especial en un ambiente de respeto y colaboracion hacia sus
companeros.

= Despertar el interés para realizar actividades de juego.

= Ofrecer al nifio la oportunidad de ser el mismo proporcionandole la posibilidad

de relacionarse con sus compaferos.
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CAPITULO 11
MARCO TEORICO



Enfoque

En foque es esencialmente, una manera opcion alternativa o punto de vista
para realizar una situacion u objeto de estudio, con la intencion de comprenderlo,

interpretarlo y resolver la problematica de conocimiento aprendizaje ensefianza.

Enfoque tradicional

Encontramos que tradicionalmente se diferenciaba al alumno y al profesor y

que al primero se le pedia que aprendiera y al segundo que ensefiara.

El aprendizaje queda reducido en el aula y se traduce en memorizacion de
nociones, conceptos, principios e inclusive procedimientos, preestablecidos en un
programa a cumplir que seran reproducidos en la clase o en los examenes es por

bloque en el aprendizaje es un proceso mecanico.

La accion del maestro centrado en los contenidos consiste en hacer llegar al
alumno los conocimientos de una manera autoritaria (escribe en el pizarrén, dicta,
explica, expone, reparte fotocopias) y dispone actividades que promuevan la
retencion memoristica y la verificacion tales como copiar, responder a cuestionarios,
repetir, exponer lo entendido oralmente o por escrito, es decir se apoya en la

utilizacién de técnicas, para fijarlos los contenidos.

El profesor y el alumno a pesar de ser sujetos diferenciados se perciben como
elementos complementarios uno posee el saber y el otro lo necesita; uno entrega y
en otro recibe se considera al que ensefia la autoridad, por que es quien decide
otorga y concede, y al que aprende como un recipiente mas 0 menos vacio y
esterilizado al que hay que llenar de conocimientos. El proceso de conocimiento
queda reducido a la aprension de los objetos a través de los sentidos al acto
mecanico de aprension de la realidad, de una realidad inmutable fragmentada en

comparamientos estaticos inconexos y divorciados de la accién del hombre.
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Tecnologia educativa

Dentro de la tecnologia educativa nos encontramos con profesores
interesados en su trabajo que inspirados en informaciones de actualidad difundidos a
través de orientaciones oficiales cursos didacticos sugerencias de comparieros
programas educativos televisados, bibliografias accesibles dirigidos con una
tendencia tecnocratica y propiamente referidos a la tecnologia educativa, han

participado en la introduccion de innovaciones en la escuela y en el aula.

La programacion por objetivos conductuales los criterios de eficacia para la
evaluacion la automatizacion de objetivos y actividades educativas taxonomia de los
aprendizajes la utilizacion de textos programados son ejemplo de algunas de estas
innovaciones que se fundamentan en afirmaciones como las siguientes, “los
objetivos por denotar explicitamente la conducta que se requiere, esta en vista del
maestro del estudiante y de quien lo desee” “el maestro es ingeniero conductual’ la
conducta de los individuos cambia al ritmo distinto y distintos estudiantes, necesitan
un lapso diferente para cumplir, la tecnologia educativa se apoya en la concepcion
de que el aprendizaje es una modificacion de la conducta la ensefianza se centra en
el reforzamiento de las conductas y consecuencias en la programacion de las

circunstancias.

El profesor dispone los cuentos para lograr la conducta deseada (ingenieria
conductual) tiene como principal funcién el control de estimulos conductas y
reforzamientos aunque la mas sofisticada tecnologia pretende llegar a prescindir del
profesor por su parte el alumno se somete a la tecnologia a los programas creados
de acuerdo con su ritmo personal de trabajo y su diferencias individuales asi como
los instrumentos de ensefianza, libros maquinas, procedimientos y técnicas en pocas
palabras a la ideologia del individualismo y la neutralidad el hombre para la
tecnologia educativa con un objeto a manejar, se dispone de el de su conducta; se le
moldear cientificamente se le vuelve eficiente como individuo se le impulsa a

competir con otros y con el mismo.
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En esencia el acto cognoscente sigue siendo el mismo, exige una realidad

dada objetiva que el sujeto debe captar.

Las concepciones tradicionales de aprendizaje insisten el la aprension de la
realidad de esta sola frase tiene graves connotaciones la realidad social esta ahi
inmutable estatica establecida y es para hacerla suya a través de una captacion
sensorial que implica una actividad de apropiacion (integracion o adaptacion) el
objeto de conocimiento es una fraccion de esa realidad que se aborda para extraer
de ella su esencia en ello radica la significacion del conocimiento es claro que la
relacion cognoscitiva y por lo tanto del aprendizaje es visto como un proceso
individual un sujeto que se relaciona con el objeto de conocimiento se disefia para se

utilizado por individuos.

El enfoque tradicional y la tecnologia educativa tienen cierta relacién ya que
las dos imparten los contenidos de forma mecanica donde el maestro es el Unico que

habla y el alumno mecaniza lo que el maestro dice o hace.

Por eso se considera como un recipiente en el cual se basean los contenidos y
al alumno no se le da oportunidad de analizar vy reflexionar lo que esta en los

contenidos.

Didactica critica

Apoyados en la didactica critica no podemos menos que considerar la realidad
como historica dialéctica lo cual nos conduce a bordarla como una totalidad el objeto
de conocimiento no es el objeto real es una construccion social producto de la
reflexion accién que desde un angulo de esa realidad cambiante y contradictoria
hacen a los hombres.

-21-



En este proceso de ir y venir de reflexion a la accion, los hombres y la realidad
misma se transforman en pautas de conductas y se modifican en las que el

pensamiento y el comportamiento son indisolubles.

Para aprender es necesario aproximarse a la realidad y obtener de ella una
lectura progresivamente mas verdadera que resulta de la practica social, la accion y

reflexion.

El juego

“Etimolégicamente la palabra juego deriva del latin “jocus” que quiere decir juego el cual a su
vez de “jocundos” que significa alegria.

El juego es pues un fenémeno global vital, que expresa libertad y creatividad
del ser humano. El juego es un espacio en donde el hombre supera las condiciones
de su medio y produce con ellos algo nuevo. Siendo el pedagogo Federico Froebel
quien trata la introduccion al juego en los jardines de nifios y los define el producto
mas puro espiritual del hombre, o sea que el juego da a conocer el mas alto grado de
desenvolvimiento del nifio ya que es la manifestacion libre y espontdnea del interior

mismo.

Este pedagogo hace del juego un arte un admirable instrumento para
promover la educacion en los jardines de nifios. La pedagogia de froebel es una
pedagogia de la actividad espontanea del verdadero sentido de los jardines de

infancia dice.

“Son jardines en las que las plantas son nifios que deben recibir el cuidado y la nutricién

adecuados estas plantas crecen y se desarrollan gracias a una continua y propia actividad, bajo el

oportuno estimulo de educadoras, el nifio es activo en la asimilacién y expresion de la vida™

2 ABBAGNANO Nicolas Diccionario de filosofia Ediciones Olimpia México, 1987 Pag. 694

% | ARROYO Francisco. Historia General de la Pedagogia Editorial Porrea México, 1982 Pag. 55
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En educacion preescolar el juego es la actividad principal del nifio ya que le

ayuda a desarrollar todas sus capacidades tanto fisicas como intelectuales.

“El juego es una actividad natural espontanea y esencial del ser humano satisface los
intereses del nifio, siendo este el medio que permite interactuar con el medio que lo rodea,
descargando su energia y expresando sus deseos o conflictos, lo hace en forma voluntaria y
espontanea por que le resulta placentero y es en ese momento donde crea y recrea las situaciones
gue ha vivido, sabemos pues que el nifio a través del juego expresa sus sentimientos, emociones,
alegrias y tristezas que guarda en su interior y gracias a la relacion que con sus compafieros puede
expresar sin temor lo que piensa y siente cuando se encuentra en un ambiente favorable donde
prevalece el compafierismo amistad, confianza y respeto es también gracias a la actividad ludica que
tendra aprendizaje significativos, que posteriormente eran acomodando en su conocimiento, por la
que puede decirse que en la edad preescolar es la vida misma del nifio. Arfovilloux Jean dice el juego

como una necesidad natural el nifio juega experimenta y construye a través del juego *

Los primeros afios de vida del nifio, el juego es una accién preponderante,
espontanea y privada que acompafa cualquier actividad, constituye el medio natural
qgue le permite entender, aprovechar y transformar el medio fisico y social de acuerdo
a las necesidades particulares que demande su proceso formativo la caracteristica
placentera del juego en el nifio logra pequeios equilibrios en su desarrollo afectivo e
intelectual al sustituir o representar una situacion viviendo.

El juego desempefia pues en el nifio el papel que el trabajo desemperia en el

adulto, el sentirse fuerte con sus obras, el nifio se agranda por sus asientos ludicos.
Finalidad del juego y aprendizaje

La importancia del juego en el aprendizaje no fue estudiada sino hasta 1916
Claparede le restituye ese valor que tuvo en la antigiiedad en 1937 Decroly aplico el

juego para facilitar el aprendizaje del nifio con problemas de interrelacion.

Veinte afios mas tarde frenet, promovié el método de ensefianza basado en el

entusiasmo la iniciativa el espiritu de creatividad ludica.

“ DIRECCION GENERAL DE EDUCACION PUBLICA. op.citp.
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A partir de la década de los afios cincuenta se fomentaban las investigaciones
acerca de la relacién entre jugar y aprender ya no existen dudas respecto al papel

fundamental del juego en la educacion.

El juego integra actividades de percepcion, actividades sensorias motoras,
actividades verbales otras donde se relaciona el conocimiento del mundo de los

objetivos y de los seres vivos con un alto contenido de afectividad.

El juego es un elemento basico en el desarrollo cognoscitivo del nifio en la

construccion de espacio del tiempo de la imagen propia.

Piaget dice “todo juego en cierto sentido es altamente interesante, puesto que el jugador

con seguridad se preocupa del resultado de su actividad.”

En “vamos a jugar el nifio tiene posibilidad de manifestar en forma espontanea

sus ideas sentimientos y emociones por medio de actividades palabras y gestos.

El niflo a través del juego tiene la oportunidad de elaborar sus propias reglas

en una accion compartida entre comparieros y amigos y familiares.

“Piaget dice que es la mas tierna edad la actividad fundamental del nifio
consiste en jugar desde los primeros meses de vida cuando los nifios aprenden a

repetir actos sensoriales y motrices que les causan gusto y curiosidad.

El juego es un medio insustituible en el crecimiento de las capacidades
humanas esta es verdad ya que por medio de la observacion nos podemos dar
cuenta que desde pequefios empiezan a jugar y a si contindan a traves de diferentes

actividades en preescolar.

5
UPN/ SEP. Antologia Béasica Juego Licenciatura en Educacion Plan 1994 UPN/SEP México 1995 P4g. 101, 212.
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“Al jugar los nifios exploran y ejercitan sus competencias fisicas idear y reconstruyen

situaciones de la vida social y familiar.” ®

¢Por qué juega el nifio? Filosofos socidlogos pedagogos psicoanalistas y
médicos han tratado de responder cada uno a su manera esta cuestion si los nifios
juegan es por una serie de razones que parecen totalmente evidentes, por placer,
para expresar la agresividad, para dominar la angustia, para acrecentar su

experiencia y para establecer contactos sociales.

El juego contribuye asi a la unificacién y a la integracion de la personalidad y

permite al nifio entrar en la comunicacién con los otros.

Toda actividad ludica evoluciona poco a poco desde el espacio corporal a
circulos cada vez mas amplios del mundo exterior el juego como recurso
fundamental de la actividad infantil en el periodo de preescolar desempefia un gran

papel en el desarrollo del nifio.

Los filésofos e historiadores etnografos psicologos y los pedagogos estudian
los origenes del juego el lugar que ocupa en la vida del nifio, las posibilidades de

utilizacion afectiva de los juegos para la solucion de las tareas educativas.

Para los nifios en edad preescolar los juegos tienen un valor excepcional el
juego es para ellos estudio, trabajo una forma seria de educacion el juego es para los

preescolares una via para conocer el mundo circundante.

Desde los primeros meses de vida se esfuerza para comunicarse con los que
le rodean domina gradualmente el idioma que es un medio que es un medio de
comunicacién y asimilar la experiencia social. El nifio debe ser activo participante en

la vida de los adultos pero esta necesidad a un no corresponde con sus posibilidades

GUIA para la educadora orientaciones para el uso del material para actividades y juegos educativos
SEP México 1996 Pag. 13.
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cuando imita en el juego las acciones de los adultos con su edad, se familiariza con

la vida circundante.

A. S. Makarenco, “expresa el valor educativo que tiene los juegos para los nifios cuando

escribe que el juego tiene un valor fundamental en la vida de los nifios tiene mismo valor para los

adultos la actividad, el trabajo los servicios que prestan”’

La particularidad fundamental del juego es que representa como los nifios ven la vida
circundante, las acciones, actividades de las personas sus interrelaciones en el ambiente, creado por

la imaginacion infantil. ®

Es verdad lo que makarenco habla sobre como los nifios representan las
cosas, ejemplo, en el juego la habilitacion puede ser el mar, el campo, la estacion del
tren lo mismo dice Piaget sobre como el pequefio representa las cosas de su vida
cotidiana, a cada cosa u objeto le pone su nombre.

Lo que habla piaget en teoria se comprueba en la realidad se puede observar
a los niflos que ellos no juegan en silencio conversan con el juguete, dialogan con su
compafiero imaginario hablan con la mam4, con el enfermo, o el medico. Los nifios
son los creadores del juego, ellos reflejan en el juego sus conocimientos sobre
hechos de las vida que ellos conocen en el juego el nifio vive las acciones y los

sentimientos del héroe que representa.

El juego es para el nifilo su autentica vida si la educadora lo organiza de forma

razonable el juego influye positivamente sobre los nifios.

" uPN/ sep. op.citp.

8 UPN/ sep Teoria del Aprendizaje antologia Basica Licenciatura en Educacién Plan 1985 UPN/SEP Mexico1993 Pag. 209, 214.
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Juego y constructivismo

Para piaget el juego es la construccion del conocimiento el distingue seis estadios en

la génesis del juego en el nifio.

= Primer estadio. En este estadio habla sobre las adaptaciones reflejas.

= Segunda estadio. Todo es juego en los primeros meses, es decir el nifio mira,

por mirar, manipular por manipular sin ningun plan.

= Tercer estadio. En esta parte nos dice la diferencia entre el juego y la

asimilacion de los objetos son manipulados con una creciente intencionalidad.

= Cuarto estadio. Aplicacién de esquemas conocidos a situaciones nuevas.

» Quinto estadio. El simbolo ludido se desprende del ritual bajo la forma de

esquemas simboalicos.

Fines del juego

A demas piaget propone una clasificacién que tiene en cuenta a la vez la estructura ludica y la

evolucién de las funciones cognoscitivas del nifio. °

Juego de ejercicio periodo sensorio motor que consiste en repetir actividades

de tipo motor muchas actividades sensorias motrices se convierte en juego.

Juego simbdlico entre 2, 3 y los 7 afios se caracteriza por utilizar un
abundante simbolismo que se forma mediante la imitacidn el nifio reproduce escenas

de la vida real modificaAndola de acuerdo a sus necesidades.

° UPN/ sep. Corrientes Pedagégicas Contemporaneas Antologia Basica Licenciatura en Educacion Plan 1994 UPN/SEP México
1995 Pag. 107.
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Los simbolos adquieren su significado en la actividad de los trazos de papel se
convierten en billetes para jugar a tiendas la caja de carton es un camion el palito es
una jeringa que utiliza el medico muchos juguetes son un apoyo para la realizacion

de este tipo de juegos.

El nifio ejercita los papeles sociales de las actividades que te rodean, el

maestro, medico, el tendero, y conductor eso le ayuda a dominarlas.

Juego de reglas de los 6 afios adolescencia aqui nos sefiala sobre el caracter
social en donde las cosas se realizan que a todos los jugadores deben de respetar.
En este periodo es necesaria la cooperacién sin la labor de todos no hay juego.

¢, Qué pretende la educacién con el juego?

Formar alumnos criticos, analiticos, reflexivos y que sean capaces de crear

sus propios conocimientos dentro y fuera de la institucion.
¢, Qué se pretende en la vida con el juego?

Crear personas auténomas capaces de desenvolverse dentro de una
sociedad, y asi resolver cualquiera problema que se les presente en el medio que los
rodea.

Tipos de juegos

Piaget ha realizado una clasificacion de los tipos de juegos que es

generalmente aceptada y que se, apoya en los trabajos. En el primer periodo como

se menciond antes durante los primeros meses parece una forma de juego

denominado juego de ejercicio.
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Que consiste en realizar actividades que el nifio ha logrado en otros contextos
con fines mas adoptivos para conseguir un objeto pero realizandolos unicamente por

el puro placer.

Estas actividades consiste fundamentalmente en movimientos del propio

cuerpo o de objetos que tienen a su alrededor.

Pero finalmente el periodo sensorio motor el nifio, empieza a realizar
actividades en las que utiliza simbolos haciendo como si estuviera realizando una

accion para asi ejecutarla realmente.

Durante muchos afios los nifios ven realizar este juego simbdlico que ser4 dominante

hasta los seis o siete afios y se prolonga hasta mas tarde.

Finalmente a partir de la edad de los seis a siete afios el nifio empieza a
participar en juegos de reglas como las canicas, policias y ladrones el escondite que
son exclusivamente sociales caracterizados por reglas que se definen de manera

particular.

Piaget agrega todavia otro tipo de actividad ladica que son juegos de
construccion que participan del simbolismo ludico pero que sirve también para la
realizacion adaptaciones o de creaciones inteligente ejemplo de ellos son todos los
gue se realizan con materiales para producir formas diversas otro de los autores
importantes que se dedicaron a este estudio es H. Wallon en el nos describe cuatro

tipos de nivel preescolar.

Juegos funcionales. Constituidos por la actividad elemental.

Juego de ficcion. Jugar a la mufieca montar un caballo en un bastén.
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Juegos de adquision. En los que el nifio mira escucha hace un esfuerzo por

percibir y comprender.

Juegos de fabricacion o de construccion donde el nifio se complace en juntar,
combatir entre si objetos modificarlos transformarlos y recrearlos de nuevo. Para el
nifio de cinco afos los valores del juego son incontables mediante el juego fisico
activo los niflos aprenden el control corporal la capacidad pero arrojar y atrapar una
paleta, por ejemplo mejora y en general a medida que los pequefios crecen y repiten

sus esfuerzos.

Los nifios necesitan muchas oportunidades para correr, trepar, deslizarse, las
actividades de este tipo promueven el desarrollo de los musculos grandes y

pequenos.

El juego proporciona al nifio una sensacion de poder los pequefios son duefios
del ambiente en que se encuentran alli ejecutan actividades que tiene significado y
son reales a medida que el infante experimenta el éxito por medio del juego su

confianza. Su sensacion de poder y su iniciativa se fortalecen.

Por medio del juego los nifios aprenden a discriminar a formular juicios,

analizar a sintetizar y resolver problemas.

Mediante la actividad ludica el nifio conoce el mundo que le rodea soluciona
sus problemas que se le presentan, manifiesta sus emociones y refleja sus vivencias
al jugar con otros nifios se da cuenta que necesita de la colaboracion de los demas y

gue sus comparfieros necesitan de él.

Promedio del juego el nifio logra expresarse y dar a conocer sus sentimientos
y emociones siendo la educadora guia y orientadora que llevara al desarrollo de la
socializacion del nifio preescolar y hacer de este un hombre de provecho para su

comunidad.
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Caracteristicas del desarrollo del nifio

A través del juego reproduce las acciones que vive diariamente las emociones
y experiencias que despiertan su interaccion con el medio exterior con el estudio de

este tema podemos reiterar la importancia que tiene el juego en la etapa preescolar.

Siendo este el medio que permitira al nifio sentirse mas agil y apto para

realizar actividades que solo presenten en la vida.

El juego viene hacer en la etapa preescolar un aspecto importante en el
desarrollo de la socializacion del nifio por que ayuda a relacionarse estrechamente
con sus compafieros al realizar juegos grupales que la educadora les brinde.

El tipo de juego que le interesa al nifio varia con la edad.

Muchas personas se preguntan que puede tener el juego para que el nifio
disfrute tanto con el, llegando de la comida y el tiempo la explicacién es sencilla el
juego no es algo marginal en la vida del alumno sino constituye una expresion de su

manera de ser.

El nifio toma el juego muy enserio, segun la edad representada su verdadero

trabajo a través de el puede expresar sus sentimientos y preocupaciones.

En el juego el nifio se auto afirma se convierte en una persona importante le

sirve para librarse de la sensacion de ser el mas débil de la familia.

El juego y el desarrollo del nifio

La funcion educativa del juego no siempre es bien del comprendida por las
familias, la mayoria de las madres y los padres, saben por experiencia que al jugar
es parte central del crecimiento de los nifios disfrutan jugando con ellos y se

preocupan cuando algunos de sus hijos pasa por una etapa de apatia.
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Existen sin embargo sectores familiares que no comparten esa actitud,
algunos son indiferentes al papel de sus juegos otros los aceptan y los fortalecen en

el ambiente domestico.

Frente a esta situacion la labor de la educacion adquiere especial importancia
debe dialogar con los padres de familias para explicar el sentido vital que tiene el

juego infantil general y de manera especial el propésito del juego educativo.

Para enriquecer las vivencias del nifio es necesario que los padres de familia

participen en la educacion de sus hijos.

Es importante que los padres de familias que aprueben la oportunidad para
platicar con él sobre diversas situaciones que se presentan en ella sus dudas,
contesten sus preguntas y platiquen sus anécdotas ya que el nifio necesita la ayuda

de sus padres para poder conocer lo que le rodea.

Objetivo del desarrollo integral del nifio en esta edad dentro del contexto comunitario en el que
se encuentra proporcionando el acercamiento entre la escuela, y la familiar y la comunidad, para
estrechar los vinculos y unificar esfuerzos en la formacion de los miembros, jovenes de nuestra

sociedad. *°

El jardin de nifios como institucion y como parte de la comunidad, desempefa
un papel importante al promover, participar e innovar a sus miembros en diversas
acciones tendientes a mejorar el servicio que brinda y a las relaciones que se
establecen entre la escuela y la comunidad en este contexto, el docente preescolar
no puede permanecer ajeno a las condiciones socioeconémicas y culturales que
prevalecen y que influyen en su accion educativa es necesario que el que hacer

trasciendo y se proyecte en la comunidad.

10 .
OCEANO Tomo uno Diccionario enciclopédico ilustrado editorial océano Colombia 1991
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Entre los principios que fundamentan el programa preescolar, esta el de
globalizacion que es uno de los mas importantes que constituye la base de la

practica docente.

Esta globalizacion que es uno de los mas importantes que constituye la base

de la practica docente.

Esta globalizacién considera el desarrollo infantil como un proceso integral, en
el cual los elementos que la conforman (afectividad, motricidad, aspectos
cognoscitivos y sociales), dependen uno del otro, asi mismo uno relaciona con su
entorno natural y social desde una perspectiva totalizadora, en la cual la realidad se
le presenta en forma global.

Paulatinamente va diferenciando en medio y distinguiendo los diversos

elementos de la realidad en el proceso de constituirse como sujeto.

Juego y aprendizaje

“El jardin de nifio considera la necesidad y el derecho que tienen los infantes a jugar, asi como
prepararse para su educacion futura, el programa de educacion preescolar nos dice: jugar y aprender

no son actividades incompatibles por lo que seria deseable que la escuela primaria pudiera abarcar

estas dos grandes necesidades” ™

La educacion preescolar significa educacion previa a la educacion formal, la
cual implica a la educadora el compromiso de armonizar los intereses y necesidades

del educando con los de la escuela, la familia la comunidad. (11)

La responsabilidad del docente en la educacién preescolar nos consiste en ser
un modelo mas que enriqguezca el campo conceptual del educando; es decir el
compromiso de éste consiste en procurar experiencias positivas de acuerdo a los

valores comprendidos de los ideales del pais.

1 DIRECCION GENERAL DE EDUCACION INDIGENA Programas de educacion preescolar para zonas indigenas SEP México
1994 Pag. 17.
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A demas ha de favorecer el proceso de socializacion del educando de acuerdo
a los patrones de su comunidad inmediata constituyendo el mejoramiento de la vida

familiar.

Los objetivos de la educaciéon preescolar se dirigen a estimular el desarrollo

integral del nifio para que pueda comprender lo que le rodea.

Para que el desarrollo del nifio sea progresivo y gradual es necesario tomar en
cuenta las dimensiones que engloban este desarrollo en educacion preescolar y que

son:

Dimensién afectiva. Esta dimension esta referida a las relaciones de afecto
qgue se dan entre el nifio, sus padres, hermanos y familiares con quienes establecen
sus primeras formas de relacion, mas delante se amplia su mundo al ingresar al

jardin de nifios, al interactuar con otros nifios docentes y adultos de su comunidad.

La actividad en el nifio preescolar implica emociones sensaciones Yy
sentimientos su auto concepto y auto estima estan determinados por la calidad de las

relaciones que establecen con las personas que constituyen su medio social.

Piaget. Nos dice a cerca de la afectividad en el nifio se construye a partir de si
mismo de su aspecto fisico de sus capacidades y el descubrimiento de lo que puede
hacer y expresar, asi como aquello que lo hace semejante y diferente a los demas a
partir de sus relaciones con los otros nifios. (11)

La dimension social. Esta dimensién social se refiere a la transmision,
adquisiciéon y acercamiento de la cultura del grupo al que pertenece, a través de las
interacciones integrantes del mismo, que permite al individuo convertirse en un

miembro del mismo.



Durante el proceso de socializacion en el nifio preescolar aprende normas,
habitos habilidades y actitudes para convivir formar parte del grupo al que pertenece.
(12)

La dimension intelectual. La construccion del conocimiento en el nifio este se
da a través de las actividades que realiza con los objetos ya sean concretas,

afectivas y sociales, que constituye en su medio natural y social.

La interaccion del nifio con los objetos, personas fenOmenos y situaciones de
su entorno que le permiten descubrir cualidades y propiedades fisicas de los objetos
gue en un segundo momento puede representar como simbolos, el lenguaje en sus
diversas manifestaciones el juego y el dibujo, seran las herramientas para expresar

la adquisicion de nociones y conceptos.

La dimensiéon fisica. A través del movimiento de su cuerpo el nifio va
adquiriendo nuevas experiencias que le permiten tener un mayor dominio y control
sobre si mismo y descubre las posibilidades de desplazamiento con lo cual
paulatinamente va integrando el esquema de referencia y relaciona los objetos con el
mismo en la relacibn de actividades diarias del hogar y jardin de nifios va
estableciendo relaciones de tiempo de acuerdo con la duracién y su sesién de los

cuentos y sucesos de su vida cotidiana. (12)
Es de vital importancia que la educadora le brinde experiencias significativas
que ayuden al nifio en la soluciéon de problemas de aprendizaje y de adquisiciéon de

nuevas ideas.

En el jardin de nifio la educadora mediante una relacion emocional, afectuosa

desarrollara en el nifio la sensacion de bienestar seguridad e independencia.
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La socializacién

“Desarrollo de los rasgo individuales segun las pautas sociales dominantes proceso de

caracterizacion” *?

La socializacién es el proceso por medio del cual el individuo interna liza las

pautas y comportamiento social de su grupo o comunidad.

El nifio toma inicialmente de su familia los modelos de relacion y
comportamiento; cuando entre a la escuela es cuando se enfrenta a condiciones
diferentes y en la necesidad de crear nuevas formas de relacién en un grupo mas

amplio.

La socializacion es un proceso por el cual todo individuo adquiere
conocimientos habilidades y destrezas, actitudes que duran toda la vida.

Durante el proceso de socializacion gracias a la interaccidon con los otros nifios
aprenden normas habitos, habilidades y actividades para convivir y formar parte del

grupo al que pertenece.

Podria decirse que la socializacion del nifio debe empezar por el conocimiento

de su medio social que es la familia siendo este el determinante principal.

Y primaria d la estructura de la personalidad donde se adquieren los valores y
normas de convivencia social que le permitirAn tener una buena relacidon con los
mismos de la sociedad. Desarrollo del nifilo. El nifilo preescolar es un ser en
desarrollo que presenta caracteristicas fisicas. Psicolégicas y sociales su
personalidad se encuentra en proceso de construccion, posee una historia individual
y social producto de las relaciones que establece con su familia y miembro de la

comunidad en que vive por lo que nifio”

2 . . . -
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION PUBLICA Bloques de juegos y actividades en el desarrollo de los proyectos en el
jardin de nifios SEP México 1993 Pag. 13
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= Esun ser Gnico

= Tiene formas propias

= Piensay siempre de forma particular

= Gusta de conocer y descubrir el mundo que lo rodea.

En nifio es una unidad biofisico social constituido por distintos aspectos que
presentan diferentes grados de desarrollo, de acuerdo con sus caracteristicas fisicas,
psicologicas intelectuales y de interaccién con el medio ambiente.

En el nifio de edad preescolar el aspecto afectivo social adquiere especial
relevancia pues a partir de las relaciones que establece con otros sujetos y objetos
significativos 0 su proceso psicolégico que determinan en el una manera de percibir,
conocer y actuar al mundo de acuerdo a la teoria de piaget. La psicologia evolutiva
se centra en el desarrollo evolutivo de los nifios privilegiando los aspectos

relacionados con el aprendizaje.

Esta evolucion desde el nacimiento va sufriendo un proceso de maduracion y

desarrollo.

Nos dice que la psicologia evolutiva ayuda los padres a comprender a sus

hijos a interpretar sus gestos y acciones.

“Que la psicologia evolutiva estudia el desarrollo del nifio en sus distintas
etapas la, teoria de piaget nos permite prever y orientar para descubrir como cambia

el nifio en las distintas etapas.

Ventajas de relacidn en el proceso ensefianza - aprendizaje con el juego

Piaget considera que un nifio activo es un nifio que esta aprendiendo y posee

caracteristicas peculiares en el estudio a los nifios durante mas se 50 afios aborda el
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tema del sistema de desarrollo en relacion con el aprendizaje el proceso de la
inteligencia tal como lo ve piaget cada nifio se desarrollo a través de determinado

periodo el distingue tres etapas de desarrollo cognoscitivo.

Periodo sensorio motor (0 - 2 afios) en este primer estadio habla sobre lo que
hace el infante es el aprendizaje de la discriminacion por ejemplo, llega hacer capaz
de discriminar entre un pezén que produce leche y otros objetos que se lleva a la
boca a ejercitar su reflejo de succién.

Periodo de operaciones concretas (2 - 11 afios) esta etapa se subdivide en:

a). Periodo del pensamiento (preoperacional 2 a 7 afios)

b). Periodo de pensamiento operacional (7 a 11 afios)

El periodo preoperacional se caracteriza por la aparicion de acciones
internacionalizadas que son reversibles en el sentido de que el nifio puede pensar en

una accion o verla y a continuacion en la que ocurriria si esa accion fuese nula.

Durante ese periodo el nifio ya no esta limitado a un tipo de aprendizaje
manifiesto de E-R 0 por ensayo y error sino que empieza a demostrar un

aprendizaje cognoscitivo cada vez mayor.

Periodo de operaciones concretas (7 - 11 afos) durante este periodo el
pensamiento del nifilo necesita presionar o ejecutar la operacion en orden para

invertirla mentalmente.

Periodo de operaciones formales (11 -15 afios) la etapa final del desarrollo
l6gica corresponde al periodo de operaciones formales o capacidad para utilizar
operaciones abstractas internalizadas basados en principios generales para predecir

los efectos de las operaciones con objetos.
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De estos tres periodos de desarrollo de acuerdo a lo que nos menciona piaget
sobre el tema a desarrollar en este trabajo que es la actividad ludica, en educacion
preescolar se enfoca en la etapa de operaciones concretas en donde sefala las

caracteristicas principales de este periodo nos dice “es el inicio de las funciones simbolicas

y representaciones significativas lenguaje imagenes mentales, gestos simbdlicos, invenciones

imaginativas. =

Este autor nos dice que el educador debe estructurar el ambiente para ofrecer
una rica fuente de estimulacion al alumno que le permite desenvolverse a su propio

ritmo guiado por sus propios intereses y de un modo libre.

“La educacion debe ser planeada para permitir que el educando manipule los objetos de su

ambiente transformandolas y encontrandolos sentido. **

Considerando las aportaciones de la teoria de piaget es muy importante
abordar el tema por eso se considera de mucha importancia estudiar al nifio sobre su

principal actividad que es el juego.

Que el juego es el medio privilegiado a través del cual el nifio interactia sobre
el mundo que le rodea descarga su energia expresa sus deseos, lo hace voluntaria y
espontaneamente le resulta placentero y al mismo tiempo en el juego crea y recrea

las situaciones que ha vivido.

En el nifio la importancia del juego radica en el hecho de que a través de el
reproduce acciones que vive diariamente por lo cual constituye una de sus

actividades primordiales.

1
3 UPN/ sep. op.citp. Pag. 221.

14UPN/ sep. ob.cit.
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El juego en la etapa preescolar no solo un entretenimiento sino también una
forma de expresion mediante la cual el nifio desarrolla sus potencialidades y provoca
cambios cualitativos en las relaciones que establece con otras personas con su
espacio entorno temporal, en el conocimiento de su cuerpo, en su lenguaje y en

general en los estructura de su pensamiento.

El juego es una especie de escuela de relaciones sociales ya que disciplina
aquellos que lo comparten, lo hacen aprender a tomar acuerdos, a interrelacionarse
a integrarse al grupo a compartir sentimientos ideas es decir a formar el sentido

social.

Planeacién

La planeaciéon de las actividades se desprende de su organizacion por
proyectos estos constituyen un proceso de actividades y juegos, por lo tanto se
deben dar todas las posibilidades de que nifios participen en forma conjunta con el
docente en su elaboracién en el proceso de ensefianza aprendizaje es importante

hacer uso del juego ya que permiten un mayor aprendizaje.

Ya que mediante el juego los nifios participan con alegria en las actividades

porque despierta el interés en el pequefio en la realizacion de diversas cosas.

A través del juego los nifios dejan de ser timidos, pasivos, callados, se
integran y participan con facilidad hablan, cantan, brincan, rien todo lo realizacion

con entusiasmo, se sienten libres con deseos de manifestar sus dudas e inquietudes.
Participan en forma espontanea, sin presion, la actividad ladica es un medio

para lograr la socializacion de todos los alumnos ya que a través de esto el nifio

asimila y comprende las cosas con facilidad y rapidez.

-40-



El juego permite a los nifios trabajar en las actividades sin llegar al

aburrimiento.

Siempre se quedan con ganas de continuar trabajando si no se usa este tipo
de motivacion las actividades son aburridas para los pequefios, por que se enfadan
con facilidad no les llama la atencién participar en las labores cotidianas del jardin de

ninos.

Por eso es muy importante realizar todas las actividades haciendo siempre
uso de diversos tipos de juegos, no existe otro medio para el proceso de ensefianza
aprendizaje en el nivel preescolar ya que de esta manera se obtienen mayores
resultados y los alumnos adquieran mayor experiencia y conviven con todos logrando

una socializacion.

La particularidad fundamental del juego es que representa como los nifios
observan su medio circundante, las acciones, las actividades de las personas, sus

interrelaciones en el ambiente creado por la imaginacion infantil.

Los nifios reflejan en los juegos sus conocimientos sobre fendmenos y hechos

de la vida que ellos conocen, ponen de manifiesto su relacién con estos hechos.

En el juego el nifio vive las acciones y los sentimientos del héroe que
representa. Ademas de las actividades programadas es un medio muy importante
para educar y desarrollar a los nifios de educacion preescolar.

Esto se debe hacer en forma orientada y dirigida es para el nifio su autentica
vida, si la educadora lo organiza en forma razonable, la actividad ludica influye
positivamente sobre los nifio, organizar correctamente las actividades de los

pequefios es educarlos correctamente.
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La efectividad del proceso de educacion puede lograrse en forma de juego y
de interrelaciones, precisamente por que el nifio aqui no aprende a vivir si ho que

vive su propia vida.

En el proceso pedagogico el juego esta estrechamente relacionado con otro

tipo de actividades programadas.

El juego ejerce influencia en el desarrollo cognoscitivo de los nifios, crea la
necesidad de emplear sus conocimientos. El juego ensefia a utilizar en forma
orientada y sucesiva los conocimientos, al llevarlas a la practica de las acciones

lidicas en las reglas.

La educacion no debe ser una extrafia para los nifilos debe participar gustosa
con ellos debe dirigir el desarrollo de las actividades sin reprimir la iniciativa de los
infantiles ya que de esta manera de sallan en los preescolares cualidades como la

valentia la honestidad, la iniciativa y la firmeza.

La educadora debe dar cabida a nuevas ideas, sugerencias de actividades
del juego ampliar o modificar algunas actividades para la planeacion existen dos

niveles.
Metodologia por proyectos.

En preescolar se analiza la metodologia por proyectos que seda de manera
global dado que el caracter formativo de la educacion preescolar implica la formacién
integral de los educandos.

Es decir desarrollar su capacidades cognoscitivas, psicomotoras y socio —

afectivas estos aspectos se interrelacionan entre si por lo que asumen los

fundamentos de globalizacién.
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Este trabajo por proyectos tienen una organizacion metodologica de
actividades en las que el nifio participa en la toma de decisiones sobre que hacer,

como Yy con gue a partir de su experiencia.

Los proyectos se organizan considerando los intereses y necesidades de los
nifios cada proyecto tiene una duracion diferente dependiendo de la complejidad de
sus actividades que se incluyen en la planeacién general de proyecto asi también el
lugar y el espacio donde se vayan a realizar las actividades de acuerdo al

aprovechamiento de materiales.

1.-La planeacion general del proyecto

2.-El plan diario

Estos dos niveles de planeacidén se pueden realizar con participacion de los
nifios y docentes.

En la planeacion general participan todos los nifios y lo representan mediante
dibujos en una lamina llamada friso se ha visto que los nifios dan buenas
sugerencias lo Unico que hay que hacer es estimular a los alumnos para que

expresen con mas confianza sus ideas y su creatividad.

La educadora debe preparar material para cada alumno y que este sea de
acuerdo al tema y explicarles su uso para poder obtener resultados positivos.

La educadora elabora su plan diario de acuerdo al proyecto general se
incorporan los bloques de juegos y actividades del proyecto sus recursos y el
registro de actividades rutinarias para tener la vision completa de cada jornada.

(Ver anexo 2)
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Las primeras semanas de trabajo se dedican principalmente a actividades de
diagnéstico que también son actividades de aprendizaje, para conocer a los alumnos

para iniciar con un buen ambiente en el aula.

Tomando en cuenta los fundamentos para planificar el trabajo en los meses

siguientes del afio escolar.

En este sentido es muy importante reiterar que la planificacién es proceso
mental, individual, flexible, el plan es una guia para el trabajo, siempre susceptible
de modificaciones sobre la marcha que pueden ser mejoradas constante mente

durante la jornada de trabajo.

Los bloques de juegos y actividades responden al principio de globalizacion,
tienden a favorecer los aspectos del desarrollo integral del nifio en sus dimensiones,

social, intelectual y fisica.

Entendemos por dimensién afectiva le relacion que el nifio establece con las
personas que la rodean manifestando sentimientos, emociones y sensaciones como

parte de su proceso de socializacion.

En la medida que el nifio se va conociendo, va desarrollando sus actitudes
intereses, capacidades, gustos, deseos, alegrias, tristezas, miedos, fantasias,
rechazos y necesidades que manifiesta en su relacién con los demas conformando

asi su propia identidad.

Dimension social se entiende como la capacidad que tiene el nifio de
relacionarse con otras personas en un contexto y rol determinado a través de la
interpretacion que establece con los miembros de su familia y comunidad, conoce el

mundo que le rodea aprende a darle significado y sentimiento a lo que vive.



En tanto la dimensién intelectual hace referencia al reconocimiento generado
en el nifio a partir de las relaciones que se establece con los objetos, situaciones y
experiencias, el niflo es curioso por naturaleza en su accion por investigar descubre

personas fendbmenos, objetos 0 hechos que le permiten, ver, percibir y sentir.

En la dimension fisica, en el pensamiento y el movimiento, estan
estrechamente relacionados entre si de ahi la necesidad que el nifio ejercite su

coordinaciéon motriz.

En la edad preescolar el nifio va logrando el conocimiento de su propio cuerpo
empieza a identificar las partes que lo constituyen, tomando conciencia de cada una

de ellas y conociendo sus posibilidades de funciéon y movimiento.

Al utilizar su cuerpo en diferentes actividades de produccioén, cooperacion y
lidicas se va orientando en el espacio organizado y concentrado en sus

movimientos.

El juego es la actividad, que le permite al nifio en edad preescolar comprender
y hacer suya la realidad, reproducir las acciones que viven cotidianamente, ademas
de facilitarle la elaboracién interna de todas aquellas emociones y experiencias que

permitan su interaccién con el mundo exterior.

El juego es la forma mas conveniente para incorporar al nifio al trabajo
escolar, siempre y cuando se respete sus intereses y necesidades, mientras mas
espontaneas y naturales sean las actividades el respondera a las expectativas del
aprendizaje por eso, dentro del juego el maestro debera respetar lo que el nifio
haga, cree o invente, ya que este al elaborar materiales y formas, lo esta haciendo
desde el punto de vista de él, lugar donde vive desde el lenguaje que el invente.
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Por lo anterior los bloques de juego y actividades son:

- Sensibilidad y expresion artistica.
- Psicomotricidad.

- relacion con la naturaleza.

- Matemaéticas.

- relacién con el lenguaje.

- Valores, tradiciones y costumbres.

Cada uno de los bloques antes mencionados presentan una serie de juegos y
actividades que en un momento dado pueden ser iguales, pero es importante sefalar

que cada uno de ellos tiene una intencion diferente.

Las actividades del proyecto anual se refiere a los juegos y actividades que
fueron planeados con anterioridad tanto por los nifios como por el maestro dentro de
la jornada de trabajo son las que tienen mayor importancia por lo que se recomienda

realizarlas por la mafana.

Los proyectos se organizan considerando los intereses y necesidades del
nifio, las actividades que se desencadenan del proyecto inciden en el mundo donde
este crece y convive, asi como los aspectos que deben de llevarse acabo para
integrar al nifio a su grupo social y cultural en este sentido los aprendizajes
fundamentales y trascendentes se encuentran en la vida diaria en las actividades
cotidianas que los nifios realizan con sus padres con otros nifios y los miembros de
su comunidad con la naturaleza, asi como la creatividad que desarrolla la nifiez dia

con dia.
Los proyectos parten de una accion cotidiana que resulta significativa para el

nifio transformandola en una accidn educativa que hace posible atender las

exigencias del desarrollo infantil en todas sus dimensiones.
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El proyecto se entendera como el conjunto de juegos y actividades que
interesan y agradan al nifio.

(Ver anexo 1,3)

Evaluacién

En el jardin de nifios la evaluacion es entendida como un proceso de caracter

cualitativo que permite obtener una vision integral de la practica docente.

Es un proceso que se realiza en forma permanente con el objeto de conocer

no solo logros

Parciales o finales si no obtener informacion acerca de cdémo se han
desarrollado los acciones educativas, cuales fueron los logros y cuales los

principales obstaculos.

La evaluacion que se realiza es integral porque considera al nifilo como una
totalidad, remarcando los rasgos de su actuaciéon en el jardin de nifios creatividad,
socializacion  acercamiento al lenguaje oral y escrito sin abordar aspectos

especificos.

La evaluacion permite obtener informacion sobre el desarrollo del programa
atendiendo los diferentes factores que interactlian en su operatividad la accién del
docente su planeacién y desarrollo del trabajo e4scolar su relacion con los padres de
familia y la comunidad, las posibilidades y limitaciones que brindan los espacios el

valor los diferentes recursos como se utilizan y como se podrian utilizar.
Para que se evalla, se evallUa para retroalimentar la planeacion y la operacién

del programa para rectificar acciones proponer modificaciones analizar las formas de

relacion docente alumno, docente grupo.
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En suma no se evalla para calificar si no para obtener una amplia gama de
datos sobre la marcha del proceso que de paso ala interpretacion de los mismos y a
propuestas futuras debidamente analizadas que permitirdn implementar las acciones

necesarias.

Como se evalla, la evaluacion se realiza mediante la observacion, la cual

constituye la principal técnica en el jardin de nifios.

Puede llevarse acabo en diversas situaciones juegos libres actividades de

rutina juegos y actividades del proyecto individuales, en equipo, en grupo.

Cuando se evalla, la evaluacién es permanente y con fines de un registro
mas sistematico, se recomienda sefalarse tres momentos evaluacion inicial, la

evaluacion grupal, y la evaluacién final.

Evaluacion inicial, el docente tendra una primera impresion sobre cada uno de
los alumnos al inicio del afio escolar, a partir de los datos de la ficha de identificacion
la entrevista con los padres y las observaciones que aporte el docente anterior.

(Ver anexo no. 4)

Evaluacion grupal, se realiza en el momento de culminacién de cada proyecto,
constituye una instancia de reflexion de los diferentes equipos reunidos en grupo

total sobre la tarea realizada entre todos.

En esta evaluacion los nifios platican lo mas libremente posible sobre sus
sentimientos ideas, problemas, conflictos comentan si lo que se propuso se logros

participaron todos. (Ver anexo 5)

El docente también externa sus opiniones junto con el grupo, una vez que el
docente ha realizado la auto evaluaron con los nifios elabora la evaluacion general

del proyecto de acuerdo al formato correspondiente.
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Evaluacion final, se realiza durante el ultimo mes del siclo escolar y es la
sintesis de la auto evaluacion de fin de proyectos y las observaciones realizadas por
el docente durante el todo el afio escolar constituye una descripcion breve que refleje
el desarrollo del programa y lo que fue la practica educativa ala vez se describe en
términos generales la evaluacion del grupo en este in forme se trata de ver al grupo

subrayando aspectos de entusiasmo, intereses, juegos libres.
Informe individual de cada nifio, este informe individual considera al nifio en
forma integral a la vez analizara su comportamiento en relacion con los bloques

juegos y actividades.

Este andlisis no ser& detallista sino referido a los grandes rasgos que definen

las conquistas basicas del nifio en cada aspecto. (Ver anexo 6)
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CONCLUSIONES

Se ha observado que ya no se utiliza el juego como un medio de socializacion,
olviddndose de sus beneficios que este puede aportar al desarrollo de todo ser

humano.

El juego constituye el estimulo en el nifio, debemos proporcionarselo
procurando que reuna las caracteristicas deseables para el desarrollo de la

socializacion de nifios, por ser este un excelente recurso pedagdgico.

El juego favorece la relacion del nifio con sus comparfieros de clase y con el
mundo que le rodea, la capacidad de ser independiente y mas auténomo logrando

asi una relacion mas estrecha con su medio social.

El juego y la socializacion estan en estrecha relacion; durante el juego los
nifios dan a conocer muchas cosas por lo que debemos orientarlos hacia el buen

camino y asi formar los grandes hombres que la sociedad requiere.

El juego es el medio privilegiado a través del cual se puede identificar la
relacion entre los diversos aspectos del desarrollo en el preescolar.

En términos generales se denomina juego a la actividad placentera que realiza

una persona durante un periodo indeterminado con el fin de entretenerse.

En el nifio la importancia del juego radica en el hecho de que constituye una
de las actividades principales debido a que por medio de él reproduce las acciones

gue vive cotidianamente.

Ocupar largos periodos en el juego permite, al nifio elaborar internamente
todas aquellas emociones y experiencias que despierta su interaccion con el medio

exterior.
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Es decir que el juego en la etapa preescolar no solo es entretenimiento sino
también el medio por el cual el nifio desarrolla sus potencialidades y provoca
cambios cualitativos en las relaciones que establece con otras personas, con su
entorno espacio tiempo en el conocimiento de su cuerpo, en el leguaje y en general

en la estructuracion de su pensamiento.

A través del juego el pequefio comienza a entender que su participacion en las
actividades es muy importante aprender y acordar acciones, interrelacionarse, a

compartir sentimientos reales es decir formar el sentido social.

El juego permite al infante familiarizarse con las actividades que percibe a su
alrededor o interrelacionarse con el adulto. Las relaciones reales con sus
companeros le ensefiaron a comportarse en diferentes situaciones, conocer diversas
exigencias grupales y elegir conductas dependiendo de las caracteristicas
individuales con el adulto las relaciones con sus compaferos le ensefiaron a
comportarse en diferentes situaciones, conocer diversas exigencias grupales, y elegir

conductas dependiendo de las caracteristicas individuales.

Conclusiones personales sobre la importancia de haber cursado la upn.

Es muy importante ya que es de gran utilidad para la realizacion de esta tesina
ya que todos los conocimientos adquiridos me han servido como base fundamental

para el desarrollo de la misma

Ya que su funcién también es formar docentes dispuestos a transformar la
educacién tradicionalista por una educacién constructivista donde el alumno sea
quien construya su propio conocimiento y sea capas de analizarlo y reflexionar sobre
el mismo para que en un futuro resuelva cualquier problema que se le presente

dentro del medio que le rodea
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ANEXOS

PLANEACION GENERAL DEL PROYECTO

NOMBRE DEL PROYECTO

FECHA DE INICIO

Prevision general de juegos

Y actividades.

prevision general de recursos



NOMBRE DEL PROYECTO

PLAN DIARIO

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

OBSERVACIONES
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EVALUACION GENERAL DEL PROYECTO

NOMBRE DEL PROYECTO

FECHA DE INICIO

FECHA DE TERMINO

LOGROS Y DIFICULTADES

e Cuales juegos y actividades del proyecto se lograron con resultados

satisfactorios.

e Cuales tuvieron mayor dificultad y cuales de los planeados no fue posible

realizar y porque.

e Cuales fueron los momentos de busqueda y experimentacion por parte de los

nifios que mas enriquecieron en el proyecto.

e Cuales materiales fueron utilizados por los nifios y fueron de mayor rigueza y

disfrutaron en la realizacion de los juegos y actividades.

e Cuales fueron las principales conclusiones de los nifios al evaluar el proyecto.

e Que aspectos importantes de esta evaluacion considera que deben de ser

retomadas en la realizacion del siguiente proyecto
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EVALUACION INICIAL INDIVIDUAL

NOMBRE DEL NINO

FECHA

ANOTAR LOS DATOS MAS SOBRE SALIENTES, SIGNIFICATIVOS DE

e Ficha de identificacion y entrevistas con los padres.

e Observacion del maestro del ciclo escolar, si el nifio asistié al CEPI.

e Posibilidad que tiene el nifio de ser auto suficiente en cuestiones basicas que

tengan que ver con su persona, sus juegos y actividades que realiza.

¢ En que lengua se comunica el nifio con las personas que lo rodean.

e Formas como reconoce y expresa sus gustos, interés y deseo en relacién, con

otros nifios y adultos, o durante las distintas actividades.

e Formas de expresion y representaciones originales que implican

transformaciones de materiales de distintas actividades.

e Formas de relacion que tiene con otros nifios durante el tiempo de juego libre

y en el trabajo, por equipos.

e Formas de relacidbn con el docente durante las actividades y en otros

momentos.
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INFORME FINAL GRUPAL

FECHA.

ANOTAR LOS DATOS GENERALES SOBRE EL GRUPO Y SU PRODUCCION

e Integracion en el trabajo por equipos.

e Proyectos en los que se tuvieron los mayores logros y en los que tuvieron

dificultades.

e Juegos y actividades que el grupo prefirio.

¢ Dificultades presentadas durante el afio escolar.

e Aspectos que se retomaron para el trabajo del afio siguiente.
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INFORME FINAL

NOMBRE DEL NINO

FECHA

Anotar los datos mas significativos del comportamiento del nifio que se

encuentra en

e Libreta de observaciones.

e Los avances que se han observado durante el ciclo escolar.

e Integrarlos con las observaciones que haga el maestro sobre los mismos

aspectos de la evaluacion inicial.
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