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TRES METODOS EN LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES PARA NINOS DE
SEXTO GRADO DE PRIMARIA

JAIR PRADO MURRIETA

Resumen

El presente trabajo se centr6 en investigar tres métodos de ensefianza aprendizaje de las
ciencias naturales para nifios de sexto grado de primaria y analizar si existian diferencias
entre estos tres métodos ya que los fracasos de los alumnos en el aprendizaje de las
ciencias, asi como la consiguiente pérdida de interés en el estudio de las disciplinas
cientificas a lo largo del periodo de escolarizacion, se han convertido hace tiempo en objeto
de preocupacion y estudio para muchos educadores. Asi, algunos autores afirman que “... la
actitud favorable de los alumnos hacia las ciencias decrece a lo largo de la escolaridad”
(Solbes y Vilches, 1992). Por ello se realiz6 una investigacion que consta de dos capitulos:

El primer capitulo es el marco tedrico y esta basado en analizar, en primer lugar que son las
ciencias naturales, como se han desarrollados en México y cual a sido su evolucion en la
educacioén bésica, para continuar con un analisis de las ciencias naturales en nuestro pais, y
gue es lo que pasa con esta materia. Como punto final este primer capitulo se menciona los
tres métodos utilizados en esta investigacion y que es lo que aporta cada uno de ellos a la
educacién como propuesta pedagdgica, asi como a la ensefianza de las ciencias naturales.

El segundo capitulo se presenta el método empleado en el trabajo, como se seleccioné a
los participantes, como se dividié a los participantes en grupos: grupo control y grupo
experimental, también se mencionan los instrumentos que se emplearon para recabar los
datos y asi poder hacer comparaciones entre cada una de los métodos de ensefianza; de
igual forma se menciona como se llevo a cabo la recoleccion de datos, se continua con el
analisis de los datos obtenidos, para después abordar la discusion y finalizar con las
conclusiones del trabajo.

La conclusién del trabajo es que de las tres estrategias disefladas se registré un margen de
diferencia, esto al realizando la comparacion entre la evaluacion inicial y la evaluacion final
entre las tres estrategias y se encontrd que la estrategia denominada economia de fichas
es la que tiene un mayor cambio, esto s hace reflexionar sobre si en verdad el ser humano
aprende mejor mediante las nuevas tecnologias, como puede ser Internet, el uso del video,
salones interactivos, etc. O si se aprende mejor preocupandose por su propio conocimiento,
la investigacion y la formacién de pequefios grupos de estudio 0 es necesario que tenga un
incentivo, un reforzador para que realice las actividades de una manera adecuada y mas
precisa.



Introduccioén

En la actualidad el estudio de las ciencias naturales en la educacién bésica es el punto
desde donde parte el interés de los alumnos por el aprender fenémenos de la vida diaria. A
partir del ciclo escolar 1994-1995, entraron en vigor los nuevos programas de ciencias

naturales que sustituyeron a los que estuvieron vigentes durante mas de 20 afios.

En estos nuevos programas se orienta hacia la observaciéon de los fenbmenos
cotidianos, ademas de fomentar las actividades de comparacion para establecer diferencias
y semejanzas entre seres vivos, objetos y sucesos. Con la ensefianza de las ciencias
naturales se busca que los nifilos comprendan los fendbmenos y procesos naturales que los
rodean y ademas se espera que adquieran conocimientos, habilidades y actitudes que les
permitan manifestar una relacion responsable con el medio natural, y lo mas importante que

logren desarrollar actividades que propicien el andlisis, la reflexion y la comprension.

El presente trabajo titulado tres métodos en la ensefianza de las ciencias naturales
para nifios de sexto grado de primaria, busca plantear una serie de estrategias para la
ensefianza en esta area, dichas estrategias estdn basadas en lo que los alumnos ya saben,

por sus conocimientos previos y parten de ahi para su elaboracion y ejecucion.

El trabajo se encuentra estructurado de la siguiente manera. En el capitulo I, se
aborda el estudio de los modelos de ensefianza y aprendizaje de las ciencias de la
naturaleza, ademas de dar un panorama general de las ciencias naturales en el nivel
primaria, a nivel nacional e internacional; y este primer capitulo concluye mostrando cada
una de las tres estrategias que fueron aqui empleadas para la elaboracion de los tres

métodos de ensefianza de ciencias naturales a nifios de sexto grado de primaria.

En el capitulo Il se encuentra estructurado con la propuesta de trabajo, el método; los

participantes, escenario, el instrumento, procedimiento y el andlisis de resultados.

En los resultados podemos encontrar graficas y cuadros comparativos del grupo
control y grupo experimental, ademas de las medias obtenidas por cada uno de estos grupos
en el pretest y postest. También el desarrollo de cada uno de los temas y como fueron

aplicados en cada sesion, analisis cualitativo y casos especificos del por qué el grupo



experimental obtuvo esos resultados; para finalizar con la comparacion de cada uno de los

grupos mediante una discusién, las sugerencias y a las conclusiones que se llegaron.

Por ultimo, se presentan los anexos que fundamentan las estrategias que fueron

disefiadas para cumplir con los objetivos del trabajo.



Justificacion

Dado que la ensefianza de la materia de ciencias naturales es uno de los objetivos a cubrir a
nivel educacion bésica, es necesario que su ensefianza garantice que se aprendan los
temas del curriculum y que este permita al estudiante comprender su entorno que observen
metddica y sistematicamente a los seres y fendmenos de la naturaleza, y que registren los
comportamientos, las transformaciones y las interacciones, ademas de que adquieran
conocimientos béasicos y desarrollen habilidades y actitudes cientificas para promover la
salud individual y colectiva a partir de la comprensién del desarrollo y el funcionamiento del
cuerpo humano, asi como cuidar y mejorar el ambiente por medio de una relacién armoénica y

responsable con el ambiente natural.

Para esto es importante que los maestros comprendan como ensefiar y qué ensefiar,
ya que a veces no se entiende a la ciencia como tal. De hecho, algunos pueden entender
mal precisamente en educacion basica y dificilmente se logran corregir los términos y

contenidos aprendidos (Pozo, 1997).

Algunos investigadores mexicanos aportan datos sobre un aparente descuido de la
ensefianza de las ciencias en la educacion primaria y sus posibles repercusiones. Paz,
Flores y Padilla (1999) reportan bajos niveles de fijacion conceptual en los nifios de segundo
grado de primaria, en temas como nutricion, reproduccion y seres vivos. Espinosa (2001)
encuentra que los nifios de primaria saben leer, mas no comprender el texto y la indicacion,
lo que obstaculiza el desarrollo del pensamiento l6gico, propdsito que se considera basico en

la ensefianza de las ciencias naturales.

Mientras Paz (2001) plantea lo problemas de los alumnos de primaria para
desarrollar conceptos y representar fenémenos como la digestion, la evolucion o el tiempo
geoldgico. Se sefiala también la ausencia de una cultura cientifica en los alumnos cuando
egresan de la educacién primaria y la dificultad que tienen para abordar aspectos cientificos
en la materias de introduccion a la fisica, la quimico y la biologia en secundaria (Paz, 1999),
asi como la poca preparacion cientifica que muestran quienes ingresan a la educacion media

y superior (Zarzosa, Garfias y Nagore, 1994).



Los fracasos de los alumnos en el aprendizaje de las ciencias, asi como la
consiguiente pérdida de interés en el estudio de las disciplinas cientificas a lo largo del
periodo de escolarizacion, se han convertido hace tiempo en objeto de preocupacion y
estudio para muchos educadores. Asi, algunos autores afirman que “... la actitud favorable
de los alumnos hacia las ciencias decrece a lo largo de la escolaridad” (Solbes y Vilches,
1992).

En una investigacién Solbes y Vilches (1992), indican que dicha actitud negativa
obedece a multiples factores vinculados con la ensefianza, entre ellos:
Se brinda una imagen de ciencia cuantitativa y no cualitativa.
No se toman en cuanta los preconceptos de los alumnos.
No se intentan modificar los mitos existentes sobre la actividad cientifica.
No se relaciona la ciencia con la tecnologia y la sociedad.
No se aclara el caracter de fuerza productiva o destructiva de la ciencia.

No se muestra el papel histérico de la ciencia y su caracter de empresa colectiva.

En este orden de ideas Lemke (1990), dice que en cualquier circunstancia en que se
hace ciencia, se adoptan formas de hablar, razonar, observar, describir, analizar y escribir,
comparar y clasificar, que se aprenden en la comunidad y que se emplean para construir
hallazgos y argumentos que llegan a formar parte de la ciencia s6lo cuando se comparten en

dicha comunidad.

Por los motivos antes mencionados, parece importante desarrollar estrategias que
sean Utiles para ensefar a los alumnos la ciencia de una forma mas significativa y cercana a
ellos, acercando los conocimientos para que los usen en su vida cotidiana y no solo para un

examen dentro del salén, a continuacion se desarrolla el planteamiento del problema.



Planteamiento del problema

¢ Existen diferencias en 3 métodos utilizados en la ensefianza de las ciencias naturales de

sexto grado de primaria?

Objetivos generales:

. Comparar 3 métodos de ensefianza en las ciencias naturales de nifios de sexto grado
de primaria.

Objetivos especificos:

O Disefiar, aplicar y evaluar tres métodos de ensefianza con 3 temas del programa de

ciencias naturales de sexto grado de primaria.

Hipotesis:
« Existen diferencias en el aprendizaje ante la ensefianza de contenidos a partir de la

ensefianza audiovisual, economia de fichas y el aprendizaje cooperativo.



Capitulo |
MARCO TEORICO: las ciencias de la naturaleza

Las ciencias de la naturaleza se caracterizan por el estudio empirico de la realidad natural: la
materia inerte y los seres vivos en sus multiples aspectos, niveles de organizacién y modos
de relacion. Se contraponen a las ciencias formales, como las Mateméticas o la Logica, por
utilizar la observacién y la experimentacion para contrastar sus enunciados, y se distinguen

de otras ciencias empiricas por su objeto de estudio, que es el medio natural (Le6n, 1990).

A lo largo de este ultimo siglo, las ciencias de la naturaleza han ido incorporandose
progresivamente a la sociedad y a la vida social, convirtiéndose en una de las claves
esenciales para entender la cultura contemporanea, por sus contribuciones a la satisfaccién
de necesidades humanas. Por eso mismo, la sociedad ha tomado conciencia de la
importancia de las ciencias y de su influencia en asuntos como la salud, los recursos
alimenticios y energéticos, la conservacion del medio ambiente, el transporte y los medios de

comunicacion.

En México, los esfuerzos en esta direccion han sido escasos y por lo general de corto
alcance (en el centro de instrumentos de la UNAM se han desarrollado dos proyectos que
involucran la fabricacién de materiales experimentales para la ensefianza en el nivel bésico,
estos son: el proyecto de revisidn critica y mejoramiento de la experimentacion en fisica en el
nivel primario 1983-1986 y el proyecto integrado a las ciencias naturales para sexto grado de
primaria 1983-1986 y el proyecto integrado de ciencias naturales para sexto grado de
primaria 1986-1990, asi como equipo de laboratorio para la ensefianza de la fisica en el ciclo

de bachillerato).

En consecuencia, es conveniente que la educacion obligatoria incorpore contenidos
de cultura cientifica, como una parte de la cultura en general, y que prepare las bases de

conocimiento necesarias para posteriores estudios, mas especializados (Ledn, 1990).

En lo que se refiere al conocimiento de las ciencias de la naturaleza, tanto en sus
elementos conceptuales y tedricos como en los metodolégicos y de investigaciéon, capacita a
los alumnos para comprender la realidad natural y poder intervenir en ella. Facilitar el acceso
de los alumnos a las ciencias de la naturaleza es un objetivo primordial de la educacién

obligatoria, que ha de introducirles en el valor funcional de la ciencia, capaz de explicar y



predecir fendbmenos naturales cotidianos, asi como ayudarles a adquirir los instrumentos
necesarios para indagar la realidad natural de una manera objetiva, rigurosa y contrastada
(Giere, 1992).

En la Educacion Primaria en México, en los afios 80s, las disciplinas cientificas
estaban integradas con otras en una sola area denominada conocimiento del medio. La
ensefianza de los contenidos cientificos en la educacién primaria, menciona la propuesta
oficial, serd gradual, a través de nociones iniciales y aproximativas y no de conceptos
complejos, evitando rebasar la capacidad del alumno. Los principios que rigen esta
ensefianza, van a vincular la adquisicion de conocimientos sobre el mundo natural con la

formacion y practica de actitudes y habilidades cientificas (SEP, 1993).

Esta ensefianza es considerada uno de los ejes importantes de la educacion, su
importancia se atribuye a la necesidad de impulsar el desarrollo cientifico y tecnolégico por
parte del sistema educativo; como respuesta a las grandes transformaciones econémicas y
sociales del mundo moderno. Asi, debido a que la aceleracion produccién de conocimientos
cientificos en la segunda mitad de este siglo y que coincide temporalmente con el debate

tedrico educativo, se reformaron los curricula de las Ciencias Naturales (Fumagalli, 1993).

Estas reformas han sido disefiadas con el enfoque epistémico-psicolégico. Por una
parte la epistemologia justifica la seleccion y estructuracién de los conocimientos ensefiados;
por la otra, la psicologia aporta modelos sobre cémo aprenden los nifios y una factible

adecuacion de los conocimientos con miras a su transmision.

Desde hace aproximadamente una década, coincidiendo con las reformas educativas
planificadas, desarrolladas e implantadas en muchos paises durante los afios noventa, se ha
incorporado al lenguaje cotidiano de la didactica de las ciencias experimentales el lema
alfabetizacion cientifica, como una expresion metaférica que establece de manera muy

amplia determinadas finalidades y objetivos de la ensefianza de las ciencias (Bybee, 1997).

Pero, desde la perspectiva formal, la educacion cientifica formal se relaciona con dos
conceptos interesantes: alfabetizacion cientifica y educacion para la ciudadania (Martin,
2002). La alfabetizacion cientifica se trata de una metafora que alude a la importancia que

tuvo la alfabetizacidén a fines del siglo pasado y que designa a un conjunto de saberes, de
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capacidades o de competencias relevantes para comprender y desenvolverse en nuestro

mundo actual (Blanco, 2004).

Aunque actualmente su utilizacion es comun en todo el mundo, su origen es
anglosajén scientific literacy. Con antecedentes que se remontan al menos hasta mediados
del pasado siglo XX, procede sobre todo de los Estados Unidos de Norteamérica, donde se
acufid como respuesta a la preocupacién por la sensacién de inferioridad cientifica y
tecnoldgica que provocé en la sociedad estadounidense la puesta en érbita del primer
Sputnik por la Unidn Soviética —en 1957— y las consiguientes repercusiones politicas,

militares y sociales de este importante acontecimiento tecnoldgico.

La necesidad de una alfabetizacion cientifica y tecnoldgica como parte esencial de la
educacién basica y general de todas las personas —nétese que ahora se afiade
explicitamente la alfabetizacion tecnolégica junto a la alfabetizacion cientifica y se extiende a
todas las personas— aparece claramente reflejada en numerosos informes de politica
educativa de organismos internacionales de gran prestigio, tales como la UNESCO vy la
Organizacion de Estados Iberoamericanos para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (OEl),
entre otros. Asi pues, no es de extrafiar que Fourez (1997) haya comparado esta fuerte
promocion de la alfabetizacién cientifica y tecnoldgica, necesaria para vivir hoy en un mundo
cada vez mas impregnado de ciencia y tecnologia y en la nueva sociedad de la informacion y
el conocimiento, con la alfabetizacion lecto-escritora que se impulsé a finales del siglo XIX

para la integracion de las personas en la sociedad industrializada.

La extension de la alfabetizacion cientifica a todas las personas es, desde luego,
incompatible con una finalidad exclusivamente propedéutica de la ensefianza de las ciencias;
esto es, con una ciencia escolar relevante sélo para proseguir estudios cientificos superiores.
No obstante, conviene advertir también que la nocion de alfabetizacién cientifica no es
sencilla ni tiene un significado univoco. Su complejidad se pone de manifiesto por las
marcadas diferencias que pueden observarse en las diversas definiciones propuestas para
ella y el escaso acuerdo que suele haber sobre su significado (Bybee, 1997; Gil y Vilches,
2001; Lewis y Leach, 2001), incluso entre los propios especialistas en didactica de las
ciencias (Kemp, 2002), lo que hace muy dificil su definicion operativa (Laugksch, 2000). Todo
esto ha llevado a algunos criticos a considerar que la alfabetizacién cientifica podria ser una

meta inalcanzable, de dudosa necesidad y, por tanto, un mito cultural (Shamos, 1995). Sin
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embargo, tampoco debe olvidarse que utopias e ideales siempre han sido poderosos
motores de identidad colectiva para el progreso de la mayoria de las culturas (Acevedo,

Vazquez y Manassero, 2003).

La educacion para la ciudadania se refiere a que la poblacion sea capaz de
comprender, interpretar y actuar, sobre la sociedad, es decir, de participar activa y
responsablemente sobre los problemas del mundo, con la conciencia de que es posible
cambiar la sociedad en que vivimos y que no todo esta determinado desde el punto de vista

biolégico, econdmico y tecnoldgico (Martin, 2002).

Por supuesto, hay diversas maneras de entender la alfabetizacién cientifica en el
sistema escolar, en gran parte debido a la propia ideologia sobre las finalidades y objetivos
de la ensefianza de las ciencias. Dependiendo de para qué se considere relevante la ciencia
escolar, el significado que se dé a esta alfabetizacion podra ser uno u otro y, como es logico,
la manera de entenderla tendra fuertes repercusiones en la planificacion, disefio y puesta en

practica del curriculo de ciencias.

El otro término asociado es el de divulgacion de la ciencia, en su concepcién mas
simple es la vulgarizacion o popularizacion de un saber técnico o especializado,
supuestamente ininteligible para las personas comunes. Desde una perspectiva lingistica,
la divulgacion puede entenderse como una tarea de traduccion o interpretacion entre
saberes de cada disciplina a un lenguaje mas general al alcance de un publico no
especializado (Blanco, 2004). Desde una perspectiva mas discursiva y pragmatica, la tarea
de la divulgacién consiste en recontextualizar en una situacibn comunicativa, un

conocimiento previamente construido en contextos especializados (Calsamiglia, 1997).

Sin embargo, Sagan (1999), explica que la ciencia es mucho mas una determinada
manera de pensar que un cuerpo de conocimientos. Su objetivo es descubrir como funciona
el mundo, detectar las regularidades que pueden existir y captar las vinculaciones que se
dan entre las cosas. Si los sistemas educativos son capaces de ensefiar esto de manera

sencilla y significativa, es posible crear vinculos entre otros conocimientos y la vida misma.

Como parte de las obligaciones de la escuela, se piensa que la ensefianza de las

ciencias debe ser formal, de hecho se consideran distintas las ideas cientificas de las que un
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dia cualquiera pudiéramos desarrollar. Claxton (1984) por su parte, sefiala una distincion
interesante al afirmar que las teorias personales vy las cientificas buscan metas distintas, las

personales deben ser Utiles y las cientificas deben ser ciertas.

Esto conlleva a una ensefianza formal y especializada de la ciencia, y llega a ser
incluso una obligacién por parte de los gobiernos del todo el mundo. La UNESCO durante la
Conferencia Mundial sobre Ciencia, con el tema Ciencia para el Siglo XXI, propuso tres
temas a debatir entre gobiernos de casi todo el mundo, incluyendo México. Los temas
fueron: La ciencia al servicio del conocimiento: el conocimiento al servicio del progreso; la
ciencia al servicio de la paz y el desarrollo y la ciencia en la sociedad y la ciencia para la
sociedad. En este sentido, el documento final, marca 9 puntos que tienen que ver
especificamente con la ensefianza de la ciencia, en donde afirman que los gobiernos deben
contribuir como prioridad maxima, al mejoramiento de la ensefianza cientifica, a través de la
actualizacion constante de los profesores de todos los niveles educativos y que se debe
fomentar la participacion de estudiantes en la adopcion de decisiones relativas a la
educacion y la investigacion. El ultimo punto sobre este tema, menciona el papel de los
museos como divulgadores de la ciencia y de la conveniencia de emplear servicios de
educacion a distancia para complementar los servicios de educacion formal y no formal que
existen (UNESCO, 1999).

Por otro lado, la investigacion en didactica de las ciencias ha mostrado repetidas
veces que muchos estudiantes tienen poca idea del caracter hipotético del conocimiento
cientifico y creen ingenuamente que la mayoria de los debates cientificos puede resolverse
con relativa facilidad simplemente aportando mas datos, porgue éstos “hablan por si mismos”
(Driver, Leach, Millar y Scott, 1996). En consecuencia, continuando con el mismo supuesto
del ejemplo anterior, habrd que incluir también en el curriculo de ciencias la adquisicién de
capacidades relacionadas con procedimientos como el reconocimiento de cuestiones clave,
la recogida de informacion adecuada para intentar abordarlas, la interpretacién de datos, la
evaluacion de las pruebas —pues algunas fuentes son mas fiables que otras—, la evaluacién
de puntos de vista contrarios y la comunicacién y defensa de los propios (Lewis y Leach,
2001; Kolstg y Mestad, 2003).
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Por ultimo, pero quizds aun mas importante que todo lo anterior, también hay que
prestar gran atencion a los contenidos axiolégicos —nhormas y valores culturales y sociales—y
actitudinales —sentimientos y emociones—, pues no en balde las decisiones personales y
grupales sobre las cuestiones tecnocientificas estan muy condicionadas por estos aspectos
(Bell y Lederman, 2003). Para ello, los estudiantes tendran que disponer de suficientes
oportunidades para reflexionar sobre los valores que impregnan la informacion cientifica
recogida y acerca de los que se ponen en juego cuando toman sus propias decisiones
(Zeidler, 2003).

Ademas de intervenir en los contenidos, habrd que tomar otras decisiones
curriculares sobre nuevos métodos de ensefianza (Acevedo, 1996; Martin-Gordillo, 2003) y
nuevas formas de evaluacion (Manassero, Vazquez y Acevedo, 2003). Asi pues, son muchas
y diversas las repercusiones para el curriculo de ciencias las que se derivan de optar por dar
mas peso a una u otra finalidad educativa de la ensefianza de las ciencias. Ahora bien, la
alfabetizacion cientifica no tiene por qué limitarse a una sola finalidad educativa. En tal caso,
respecto al mismo ejemplo desarrollado, cabria plantearse la duda de si una ciencia escolar
relevante para la participacion democratica de la ciudadania en los asuntos publicos
tecnocientificos puede serlo también para preparar futuros cientificos. Frente a lo que a
primera vista pudiera parecer, hay al menos dos motivos para creer que si lo es. En primer
lugar, porque los cientificos también son, obviamente, ciudadanos y se ven envueltos en
situaciones de tener que tomar decisiones ajenas a su especialidad en las que suelen
comportarse como todo el mundo. En segundo lugar, porque los contenidos y capacidades

gue se han ido sugiriendo también son valiosos para mejorar la propia formacion cientifica.

La ciencia tiene sus origenes en la curiosidad del hombre ante lo que lo rodea, en su
necesidad por encontrar una explicacion racional a los fenbmenos que observa. Esta
curiosidad ha acompafado a la humanidad a lo largo de la historia y se repite en cada uno
desde la infancia. Los nifios preguntan continuamente el por qué de las cosas. En su mente
se van generando ideas que intentan explicar el mundo que nos rodea. A través de las
observaciones, de las informaciones recibidas y de las explicaciones elaboradas el alumno

construye su propio conocimiento (Pozo, 1996).
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Por otra parte, esa misma curiosidad provoca que la actitud de nifios y jovenes hacia
cuestiones, hoy en dia cotidianas, relativas a la ciencia sea en principio favorable. Cualquier
nifio se muestra entusiasmado ante la idea de mirar las estrellas a través de un telescopio,
de hacer una excursién con una brdjula o unos prismaticos para observar los animales, de
utilizar un cronémetro, o de realizar cualquier experiencia. No obstante, cuando el
conocimiento académico en ciencias del alumno comienza a desarrollarse, aparecen
diversas contradicciones. Por un lado el conocimiento académico impartido se encuentra
habitualmente alejado de lo cotidiano (Rivera, 1996), con lo que la escuela no da respuesta a
las cuestiones que habian incitado la curiosidad inicial. Por otro, la actitud favorable por parte
de los alumnos hacia las ciencias no se mantiene a lo largo de la ensefianza, es mas,

decrece, influyendo de forma negativa en el aprendizaje de las ciencias (Pozo, 1998).

Por otra parte si lo que se aprende no es (til, carece de sentido y se olvida facilmente.
Todos los modelos actuales para la ensefianza de la ciencia estan de acuerdo en que una de
las caracteristicas que definen el interés por un contenido o una tarea es el grado
aplicabilidad y utilidad percibido por el alumno (Campanario y Moya, 1999). Autores como
Aguirre y Lopez, 1997; Blanco, 1997; Hernandez, 1999; Imaz, 1995; Laurrauri, 1999; Ruiz,
1999, asi como la SEP (2000) presentan datos sobre la baja calidad de la educacion en
nuestro pais, basados en reportes de la UNESCO (2001) hay, entre otros aspectos, un
desempefio significativamente bajo de los nifios en el dominio de las ciencias en nivel

primaria y secundaria.

Pero esto comienza a volverse un asunto que suena serio y valdria preguntar ¢ para
qué ensefiar ciencia? Existen dos posibles explicaciones: la primera tiene que ver con un
bien de la humanidad. Martin (2002) menciona que los objetivos de dicha ensefianza deber
ser el educar cientificamente a la poblacion para que sea consciente de los problemas del
mundo y de su posibilidad de actuacién sobre los mismos y de su capacidad de modificar
situaciones. Esto es aplicable por supuesto en algunos paises, donde los problemas del dia
a dia estan resueltos de antemano. Los paises en vias de desarrollo tienen otras prioridades.
Otra definicion en este sentido es la presentada por Marco (1999) quien sugiere que el
objetivo de la ensefianza de la ciencia puede encaminarse a formar ciudadanos
cientificamente cultos, lo cual no implica dotarlos de un lenguaje de un lenguaje complejo,

sino de ensefarles a desmitificar y decodificar las creencias adheridas a la ciencia y los
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cientificos, asi como entrar en las cuestiones epistemoldgicas y en las terribles

desigualdades ocasionadas por el mal uso de la ciencia y sus condiciones socio politicas.

Por ello, cabe mencionar que las bases del constructivismo como modelo de
ensefianza de las ciencias se asientan sobre la idea de partir de lo que sabe el alumno
(Driver, 1986) y el conocimiento del alumno es en primer lugar el conocimiento de lo
cotidiano. Por otra parte, es frecuente que los alumnos no establezcan conexiones entre el
pensamiento cientifico y el cotidiano. Estos dos dominios del conocimiento permanecen
aislados de modo que las concepciones cientificas no se usan para resolver los problemas
con los que pueden encontrarse los alumnos en contextos diferentes al académico.
Introduciendo elementos cotidianos en nuestras clases, el alumno tomara conciencia de que
existen diferentes formas de analizar la realidad, la cotidiana y la cientifica, que éstas no se
contradicen sino que se complementan, y que es posible la transferencia entre ambos
dominios. No debemos considerar que recurrir a cuestiones familiares para los alumnos
disminuye la credibilidad o el rigor cientifico. Estas cuestiones no son incompatibles sino

complementarias.

Los materiales de uso cotidiano, juguetes y objetos varios pueden usarse en la
realizacion de actividades (Lopez Garcia, 2004). Ademéas de hacer una ciencia cercana,
reflexionar sobre lo que rodea a los estudiantes y mejora la actitud de los alumnos, Se
puede profundizar sobre las caracteristicas de muchos materiales y sobre las propiedades de
sustancias habituales. Cuando se hacen algunas de las actividades practicas con materiales
caseros, los alumnos pueden reproducirlas en sus casas (Bueno, 2004). Les encanta
sorprender y se sienten protagonistas al mostrar y explicar alguna experiencia interesante a

sus familiares. Ademas de mejorar su actitud hacia las ciencias se refuerza el aprendizaje.

Por otra parte, alin es mas primordial especificar para qué es relevante la ciencia
escolar; por ejemplo, para la vida cotidiana, ejercer la ciudadania, proseguir estudios
posteriores, conseguir un empleo, ser cientifico o ingeniero, etc. La respuesta que se de a
esta pregunta es también muy importante para establecer los fundamentos y el disefio del
curriculo escolar de ciencias y se relaciona con otra pregunta clave: ¢ quién decide lo que es

relevante en la ciencia escolar?.
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Respecto a estas cuestiones, Fensham (citado por Aikenhead, 2003) sefiala que
muchos cientificos académicos y bastantes profesores de ciencias de todos los niveles
educativos consideran que la ciencia escolar, adquiere su relevancia cuando sirve a la
preparacion del alumnado para cursos superiores y, eventualmente, los estudios cientificos
universitarios; esto es, cuando cumple con la finalidad propedéutica a la que se ha aludido
mas arriba. Frente a ello, el propio Fensham subraya también que una respuesta alternativa
seria la de una ensefanza de las ciencias destinada a promover una ciencia escolar mas
valida y til para personas que, como ciudadanos responsables, tendran que tomar
decisiones respecto a cuestiones de la vida real relacionadas con la ciencia y la tecnologia.
En equipo, iniciativa, creatividad, habilidades para comunicarse, etc, y no solamente

propedéuticas (conocimientos para proseguir estudios cientificos).

En otro orden de ideas, se considera que las ciencias naturales son indispensables
no solo para desarrollar el trabajo cientifico, a través de las actividades de observacion,
clasificacion, formulacién de hipotesis, analisis y critica de las mismas, toma de decisiones,
comprobacion experimental, reunion y organizacion de datos, resumen y aplicacion, ademas
para que el individuo se conduzca de manera inteligente, logica y saludable en la vida diaria,
ejercitando y formando hébitos que le seran de utilidad (Benlloch, 1991; Canestro, 1992;
Flores, 1996).

En este sentido, Benlloch (1991) y Fumagalli (1993) plantean dos razones por las que
deben ensefiarse las ciencias en la escuela primaria, entre las que destacan:

a) El derecho de los nifios a aprender ciencias, o que implica no subestimar la
capacidad cognitiva de los nifios en el aprendizaje de las ciencias, ya que a través
de los aportes de la psicologia cognitiva y genética se sabe que los nifios son
sujetos que tienen un modo particular de significar el mundo que los rodea. De esta
manera, los nifios tienen el mismo derecho que los adultos de apropiarse de la
cultura elaborada por el conjunto de la sociedad para utilizarla en la explicacion y
transformacion del mundo que los rodea.

b) El valor social del conocimiento cientifico, los nifios pueden ser hay también
responsables del cuidado del medio ambiente, actuar de un modo consciente y
solidario respecto de tematicas vinculadas al bienestar de la sociedad de la que
forman parte, de aqui que surja la necesidad de valorizar la préactica social

presente de los nifios.
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Al respecto, Levitas (1994) y Osborne y Freyberg (1991) sefialan que los nifios
demandan el conocimiento de las ciencias naturales porque viven en un mundo en el que
ocurre una gran cantidad de fenomenos naturales, para los cuales los nifios mismos estan
deseosos de encontrar una explicacion ; es decir, tienen curiosidad e intentan comprender
de un modo natural el mundo en el que viven, a través de sus experiencias, ya que posee la
capacidad para el descubrimiento, misma que pueden ir modificando para adecuarla a

formas de razonar progresivamente mas evolucionadas.

Se sabe la importancia de la ensefianza de las ciencias naturales en el nivel basico
de educacion, pero esta todavia presente multiples y variados problemas pues a pesar de los
enormes gastos y recursos invertidos para proporcionar una educacién en ciencia los
resultados no han sido del todo satisfactorios. De aqui la necesidad de hacer esfuerzos
renovados para investigar los problemas en el aprendizaje de la ciencia y, tal vez igualmente

importante, el cdmo se lleva a cabo la ensefianza en el aula (Hernandez, 1991).

Al respecto, Weissman (1993) plantea que el problema de la ensefianza de las
ciencias recae en la falta de dominio y actualizacién de los contenidos por parte del profesor
y, asimismo, sefala la autora, en repetidas ocasiones:

a) No es claro para los alumnos qué es lo que el maestro pretende ensefiar;

b) Lo que se ensefa forma parte de un entramado de ideas incorrectas, de dudosa
validez cientifica, poco precisas y con emisiones que dificultan su comprension o
son mas propias del sentido comun que del saber cientifico;

c) Se encuentra una deficiente formacion debido a las caracteristicas de su
formacion;

d) Los maestros mantienen una concepcion ambigua acerca de lo que constituyen
los contenidos escolares y desconocen qué estrategias de ensefianza podrian ser
mas adecuadas para favorecer el aprendizaje de cada tipo de contenidos
(conceptuales, procedimentales y actitudinales). ya que se adoptan diferentes

formas de manejar y exponer cada tipo de contenido.
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Coincidiendo con los aspectos anteriores, Flores (1997) agrega que en muchas
ocasiones:

a) Los docentes dedican pocas horas de ensefianza de las ciencias, debido a que no
dominan los contenidos, ni saben como ensefiarlos;

b) Los docentes se basan sélo en el libro de texto para preparar sus clases ya que
es el unico material con el que cuentan; ademas de que,

¢) Es necesario consultar otros documentos para abordar con claridad la ensefianza
de las ciencias, ya que ni el libro de texto ni el programa satisfacen sus

necesidades.

Asi, Edwards (citado en De la Mata, 1993) plantea dos posibles formas de
intervencion del profesor:
a) Como transmisor de un conocimiento ya hecho que el alumno se limita a recibir y,

b) Como facilitador del aprendizaje de los alumnos.

Asi, Pérez-Gomez (1992) sefala que existe la necesidad de transformar las practicas
pedagodgicas y sociales que tienen lugar en el aula y en el centro de las funciones y
competencias del profesor, teniendo como objetivo fundamental, la reconstruccion de la

cultura.

De esta manera, Levinas (1994) propone que para evitar una ensefianza tradicional
en las ciencias se debe tomar en cuanta al alumno, reconociendo y respetandose la
capacidad de poseer sus propias concepciones respecto a determinados hechos y
fendmenos, considerando el nivel evolutivo del nifio en relacién con los conocimientos que
se pretende incorpore y el modo en que podra incorporarlos con mayor facilidad y
profundidad. Ademas, el maestro debe adoptar una actitud abierta y tolerante en la

ensefanza.

Asimismo, Manterola (1980) sefiala que para saber cémo las ciencias naturales debe
tomarse en cuenta que el aprendizaje esta condicionado por saberes previos que posee el
sujeto, por su cultura y concepcion de la vida, asi como por la interaccion de diferentes

variaciones que acttan en el proceso de aprendizaje.
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En consecuencia, diversos autores desde perspectivas distintas han venido
manteniendo que las personas utilizan ciertas teorias personales, generalmente implicitas y
de sentido comuan, para interpretar lo que sucede a nuestro alrededor (Pozo, Sanz y Limaén,
1992). Estas teorias son representaciones individuales construidas sobre la base de las
experiencias adquiridas, principalmente, en entornos sociales mediados por la influencia

social y cultural, es decir, con personas y objetos con quien interactla el sujeto.

Asimismo, Rodrigo, Rodriguez y Marrero (1993) plantean que estas teorias
personales producen un aprendizaje espontaneo; en ellas hay predominio de lo implicito, se
aplican al mundo real, resuelven problemas practicos e inmediatos, utilizando reglas de
inferencia causal que parecen determinadas en buen medida por el contenido de sus teorias
implicitas y su eficacia es a corto plazo; esto es, los individuos construyen sus conocimientos
de forma ocasional y espontanea dentro de sus actividades diarias y sin planificacién previa.
Asi, para expresar estas ideas no se necesita de un lenguaje formal, el sujeto las utiliza para

explicar el contexto o situacion real en que se encuentre.

A su vez, Obsborne y Freyberg (1991) encontraron que desde una edad muy
temprana y antes de cualquier ensefianza- aprendizaje de tipo formal, los nifios elaboran
significados de las palabras que utilizan en la ensefianza de las ciencias y representaciones
del mundo que se relacionan con las ideas cientificas que se le ensefian; ademas, agregan
los autores, que estas ideas permanecen con firmeza sin recibir la influencia de la
ensefianza de la ciencia, son sensatas y coherentes desde el punto de vista infantil. Estas
teorias implicitas han sido llamadas, conocimientos espontaneos o cotidianos, haciendo
distincién entre este conocimiento, el cientifico y el escolar; siendo el conocimiento cotidiano
una serie de reflexiones ricas pero no sistematicas y muy contextualizadas, lo que se
pretende no es descubrir la verdad sino interactuar de manera eficaz sobre su entorno; para
construir este conocimiento no tiene sentido que se cuente con procedimientos complejos y
exhaustivos, mas bien se contribuye de forma heuristica. Este conocimiento suele

permanecer implicito y no tiene porque ser verbalizado.

En tanto que el conocimiento cientifico busca descubrir un conocimiento nuevo cada
vez mas cercano a la verdad, siguiendo procedimientos sistematizados con el fin de poner el
conocimiento a prueba, como consecuencia el cientifico consiste de la mayor parte de su

teoria debe hacerla explicita, para presentarla a la comunidad cientifica, los conocimientos
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cientificos estan organizados de forma cientifica, ya que son estructuras formales, l6gicas y

descontextualizadas (Rodrigo, 1994).

En esta linea, Driver (1985) menciona que los nifios llegan a sus clases de ciencia
con ideas e interpretaciones propias de los fendmenos que estudian; estas ideas se crean a
partir de las experiencias cotidianas en todos los aspectos de sus vidas. Las ideas
personales, influyen sobre la manera de adquirir la informacién, los sujetos interiorizan su

experiencia de forma propia y, al menos parcialmente, construyen sus propios significados.

Al respecto; Hernandez (1991) analizé la relacion entre conocimiento escolar y el
conocimiento cotidiano durante la ensefianza de las ciencias. Entre los hallazgos mas
importantes se encuentran:

a) El manejo de los conocimientos escolares esta sujeto a una constante

negociacion y resignificacion a partir de la experiencia cotidiana.

b) Los alumnos aprenden una nueva forma de hablar acerca de los objetos
cotidianos.
C) El sentido comUn opera como epistemologia para hacer accesibles los

conocimientos escolares.
d) los alumnos dificilmente aprenden conceptos o contenidos cientificos

cercanamente relacionados.

Entonces, el desarrollo de los conceptos cientificos depende y, al mismo tiempo, se
construye sobre un conjunto de conocimientos cotidianos ya existentes (Panofsky, John-
Steiner y Blackwell, 1993).

Tal vez por ello, existen mitos sobre la ciencia, y uno de los primeros puntos que tanto

la ensefianza de la ciencia como la divulgacién deben romper son:

X La ciencia interpreta la realidad, no representa la realidad. La ciencia no nos habla de
la naturaleza, nos ofrece respuestas a nuestras preguntas sobre la naturaleza. Lo que
observamos no es la naturaleza en si misma, sino la naturaleza a través de nuestro
método de preguntar.

X La ciencia no es un cuerpo acabado de conocimientos, es un proceso de

construccion de conocimientos e interpretaciones.
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X El valor de la observacion no es absoluto, sino relativo, depende de la teoria que dirija
al observador (Heinsenberg, 1985; Chalmers, 1989, 1992; Claxton, 1991; Fourez,
2002).

Las consecuencias de la concepcidn que se tiene sobre la ciencias, para aquellos que
no asumen o comparten las premisas anteriores, la ciencia representa verdad absoluta, de
tal modo que la palabra cientifico es sinénimo de incuestionable, esto mismo llevado a las
aulas de clase, produce la repulsibn que se tiene hacia las ciencias y los mitos que la

deforman.

Analisis de la ensefianza de las Ciencias Naturales a nivel primaria

Los programas de Ciencias Naturales en la ensefianza primaria responden a un enfoque
fundamentalmente formativo. Su propésito central es que los alumnos adquieran
conocimientos, capacidades, actitudes y valores que se manifiesten en una relacion
responsable con el medio natural, en la comprension del funcionamiento y las
transformaciones del organismo humano y en el desarrollo de habitos adecuados para la

preservacion de la salud y el bienestar (SEP, 1999).

Conforme a esta idea, el estudio de las Ciencias Naturales en este nivel no tiene la
pretension de educar al nifio en el terreno cientifico de manera formal y disciplinaria, sino la
de estimular su capacidad de observar y preguntar, asi como de plantear explicaciones
sencillas de lo que ocurre en su entorno. Para avanzar en este sentido, los contenidos son
abordados a partir de situaciones familiares para los alumnos, de tal manera que cobren

relevancia y su aprendizaje sea duradero.

La ensefianza de los contenidos cientificos sera gradual, a través de nociones
iniciales y aproximativas y no de los conceptos complejos, en un momento en que éstos
rebasan el nivel de comprension de los nifios.

La organizacion de los programas responde a los siguientes principios orientadores.

1° Vincular la adquisicion de conocimientos sobre el mundo natural con la formacion y la

practica de actitudes y habilidades cientificas. Los programas parten de la idea de que el
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entorno de los nifios ofrece las oportunidades y los retos para el desarrollo de las for-mas
esenciales del pensamiento cientifico: las tareas de la escuela son impulsar al nifio a
observar su entorno y a formarse el hébito de hacer preguntas sobre lo que le rodea, a
organizar esta indagacién para que se centre ordenadamente en determinados procesos y a
proporcionar informacion que ayude a los nifios a responder sus preguntas y amplie sus

marcos de explicacién.

2° Relacionar el conocimiento cientifico con sus aplicaciones técnicas. En esta linea se
pretende que los alumnos perciban que en su entorno se utilizan en todo momento
artefactos, servicios y recursos que el hombre ha creado o adaptado mediante la aplicacién
de principios cientificos. Se persigue estimular la curiosidad de los nifios en relacién con la
técnica y su capacidad para indagar como funcionan los artefactos y servicios con los que
tiene un contacto cotidiano. Estas experiencias fomentaran el desarrollo de lo que podemos
denominar razonamiento tecnoldgico, capaz de identificar situaciones problematicas que
requieren soluciones técnicas, de idear y disefiar elementalmente soluciones, de apreciar
que frente a cada problema existen respuestas tecnoldgicas alternativas que representan
combinaciones distintas de costos y beneficios, de reconocer situaciones en las cuales la
respuesta tecnoldgica a un problema genera efectos secundarios que dan origen a

problemas a veces mas graves que el que se pretendia resolver.

Las actividades mencionadas propiciaran que los nifios valoren de manera positiva y
equilibrada las aplicaciones de las ciencias y su impacto sobre el bienestar de las
sociedades. El valor de la ciencia como factor esencial del progreso y del mejoramiento en
las condiciones de vida de la especie humana debe destacarse de manera inequivoca. El
analisis y la reflexiébn sobre las consecuencias dafiinas o riesgosas de ciertas aplicaciones
cientificas y tecnolégicas deben ser constantes, pero ello no debe conducir a la devaluacién
e incluso a la condena de la ciencia -actitudes que son frecuentes-, sino poner de relieve la
necesidad de utilizar criterios racionales y previsores al decidir las formas de utilizacion de la
tecnologia (SEP, 1998).

3° Otorgar atencion especial a los temas relacionados con la preservacion del medio

ambiente y de la salud. Estos temas estan presentes a lo largo de los seis grados, pues se

ha considerado mas ventajoso, desde el punto de vista educativo, estudiarlos de manera
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reiterada, cada vez con mayor precisidn, que separarlos en unidades especificas de

aprendizaje o en asignaturas distintas.

En el tratamiento de ambos temas, los programas proponen la incorporacion de los
elementos de explicacién cientifica pertinentes y adecuados al nivel de comprensién de los
nifos. Se pretende con ello evitar tanto la ensefianza centrada en preceptos y
recomendaciones, cuya racionalidad con frecuencia no es clara para los alumnos, como
también ciertas aproximaciones catastrofistas, frecuentes sobre todo en el manejo de temas
ecologicos, que contrariamente a sus propdsitos suelen producir reacciones de apatia e

impotencia.

4° Propiciar la relacion del aprendizaje de las ciencias naturales con los contenidos de otras
asignaturas. Esta orientacion general del plan de estudios presenta en este caso algunas

vinculaciones que son prioritarias.

- Con Espafiol, para introducir la tematica cientifica en las actividades de lengua hablada y
lengua escrita, en particular en la lectura informativa y el trabajo con los textos.
- Con Matematicas, como tema para el planteamiento y resolucion de problemas y en la
aplicacion de recursos para la recopilacion y tratamiento de la informacion.
- Con Educacion Civica, sobre todo en los temas de derechos, responsabilidades y servicios
relacionados con la salud, la seguridad y el cuidado del ambiente.
- Con Geografia, en especial con la caracterizacion y localizacion de las grandes regiones
naturales y en la identificacibn de procesos y zonas de deterioro ecoldgico.
- Con Historia, en particular con la reflexion sobre el desarrollo de la ciencia y la técnica y su
efecto sobre las sociedades y sobre los cambios en el pensamiento cientifico, para reforzar

la idea de la ciencia como un producto humano que se transforma a través del tiempo.

Organizacion de los programas

Los contenidos en Ciencias Naturales han sido organizados en cinco ejes tematicos, que se
desarrollan simultaneamente a lo largo de los seis grados de la educacion primaria. Estos
ejes son:

- Los seres vivos

- El cuerpo humano y la salud
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- El ambiente y su proteccion
- Materia, energia y cambio

- Ciencia, tecnologia y sociedad (SEP, 1998).

El programa de cada grado esta organizado en unidades de aprendizaje, en las
cuales se incorporan contenidos de varios ejes de manera légica. Esta organizacion permite

al nifio avanzar progresivamente en los temas correspondientes a los cinco ejes.

En los programas no aparecen enunciadas las destrezas cientificas que los nifios
deben adquirir y practicar al trabajar con los temas de estudio, dado que éstas son un
componente reiterado y sistematico del proceso de aprendizaje.

Las destrezas son formas ordenadas para formular y contestar las preguntas que dan
origen a cualquier actividad cientifica: ¢Como es? ¢Por qué es asi? ¢Qué sucederia si...?

¢ Como comprobar que lo que se supone o espera es cierto?

El ejercicio de las destrezas implica la apreciacion de procedimientos que

progresivamente son mas sistematicos y precisos.

En los primeros grados, la curiosidad de los nifios debe orientarse hacia la
observacion de fendémenos cotidianos, fomentando las actividades de comparacion y
establecimiento de diferencias y semejanzas entre objetos y eventos, asi como la
identificacion de regularidades y variaciones entre fenémenos. En el registro y la medicion de
los fendbmenos observados se utilizardn formas y unidades de medicion sencillas, que

pueden ser establecidas por los propios nifios.

Gradualmente se incorporaran a la observacion unidades de medida convencionales
(de tamafo, de temperatura, de peso) y se formalizaran los medios de registro y

representacion, apoyandose en el avance del aprendizaje de las matematicas.

El habito de formular explicaciones y predicciones debera estimularse desde un
momento temprano, asociado a la idea de que la validez de ambas depende de que sean
probadas mediante procedimientos adecuados, que utilizaran los resultados de la
observacion y la experimentacion. La introduccion de las actividades experimentales debera

cuidar que los nifilos adquieran la nocién de variable y de la necesidad de su control, en
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experimentos que se pueden realizar en una sola clase (cambios de temperatura y de
estado, por ejemplo) o bien a lo largo de periodos mas prolongados (crecimiento de plantas
en condiciones distintas de intensidad de luz y de riego, por ejemplo). Es importante que en
estas actividades los nifios se den cuenta de que los resultados obtenidos estan sujetos a

diferentes interpretaciones.

Los ejes tematicos estan conformados de la siguiente manera:

Los seres vivos

Este eje agrupa los contenidos relativos a las caracteristicas mas importantes de los seres
vivos, sus semejanzas y sus diferencias y a los principales mecanismos fisiolégicos,

anatémicos y evolutivos que los rigen.

Al mismo tiempo que desarrollan la nocion de diversidad biolégica, los alumnos
deberan habituarse a identificar las interrelaciones y la unidad entre los seres vivientes, la
formacion de cadenas y sistemas, destacando el papel que desempefian las actividades

humanas en la conservacion o la alteracién de estas relaciones.

Otro proposito de este eje es desarrollar en el alumno una imagen dinamica de la naturaleza,

introduciendo las nociones elementales de la evolucion.

El cuerpo humano y la salud

En este eje se organiza el conocimiento de las principales caracteristicas anatomicas y
fisiolégicas del organismo humano, relacionandolo con la idea de que de su adecuado

funcionamiento dependen la preservacién de la salud y el bienestar fisico.

Se busca que los nifios se convenzan de que las enfermedades mas comunes
pueden ser prevenidas, poniendo de relieve el papel que en la preservacion saludable del
cuerpo humano desempefian los habitos adecuados de alimentacion e higiene; asimismo, se
presentan elementos para el conocimiento y la reflexion sobre los procesos y efectos de la

maduracion sexual y los riesgos que presentan las adicciones mas comunes.
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El ambiente y su proteccién

La finalidad de este eje es que los nifios perciban el ambiente y los recursos naturales como
un patrimonio colectivo, formado por elementos que no son eternos y que se degradan o
reducen por el uso irreflexivo y descuidado. Bajo esta idea, se pone de relieve que el
progreso material es compatible con el uso racional de los recursos naturales y del ambiente,
pero que para ello es indispensable prevenir y corregir los efectos destructivos de la actividad
humana (SEP, 1994).

Se pone especial atencion a la identificacion de las principales fuentes de
contaminacion del ambiente y de abuso de los recursos naturales y se destaca la importancia
que en la proteccién ambiental juegan las conductas individuales y la organizacién de los

grupos sociales.

Igualmente, se busca que los nifios adquieran la orientacion suficiente para localizar
zonas de riesgo en su entorno inmediato y sobre las precauciones que permiten evitar los

accidentes mas comunes.

Materia, energia y cambio

En este eje se organizan los conocimientos relativos a los fenbmenos y las transformaciones

de la materia y la energia.

La formacién de nociones iniciales y no formalizadas, a partir de la observacion,
caracteriza el trabajo en los primeros grados. En la segunda parte de la primaria se proponen
los primeros acercamientos a algunos conceptos basicos de la fisica y la quimica, sin intentar
un tratamiento propiamente disciplinario. Al incluir en el sexto grado nociones como las de
atomo y molécula, se adopta el punto de vista de que en este momento los nifios son
capaces de entender sus elementos esenciales y que la comprension plena de estos
conceptos es resultado de aproximaciones reiteradas que se realizan en niveles mas

avanzados de la ensefianza.
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En el tratamiento de los temas de este eje no debe intentarse la presentacion
abstracta o la formalizacién prematura de los principios y las nociones, sino que éstas y

aquéllos deben estudiarse a partir de los procesos naturales en los que se manifiestan.

Ciencia, tecnologia y sociedad

Los contenidos de este eje tienen como proposito estimular el interés del nifio por las
aplicaciones técnicas de la ciencia y la capacidad de imaginar y valorar diversas soluciones

tecnoldgicas relacionadas con problemas practicos y de las actividades productivas.

Se incluyen en este eje el conocimiento de las distintas fuentes de energia, las
ventajas y riesgos de su utilizacién y las acciones adecuadas para evitar el desperdicio de

energia.

Esta parte del programa presenta situaciones para que los alumnos reflexionen sobre
usos de la ciencia y de la técnica que han representado avances decisivos para la
humanidad, asi como de otros que han generado dafios graves para los grupos humanos y
para el medio ambiente (SEP, 1994).

Programa de Ciencias Naturales de Sexto grado

El libro de sexto grado de ciencias naturales consta de 5 Unidades o temas principales, los
cuales se dividen en:

Los seres vivos, El cuerpo humano y la salud, El ambiente y su proteccion, Materia,
energia y cambio, Ciencia, tecnologia y sociedad., estas Unidades a su vez se presentan de
la siguiente manera:

Los seres vivos

* Evolucion de los seres vivos

- Relacién de la seleccion natural con la adaptacién

« Caracteristicas generales de las eras geoldgicas y de la vida en ellas

- Eras paleozoica, mesozoica, cenozoica

- Los fésiles

* La evoluciéon humana

* Los grandes ecosistemas
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- Rasgos de los principales ecosistemas

- Factores bioticos y abioticos de los ecosistemas

- La interaccion del hombre con el medio y los cambios en los ecosistemas.

En este primer bloque de sexto grado de primaria se puede ver que se comienza
desde la evolucién de los seres vivos, para realizar el aprendizaje de los alumnos de una
manera sistematica e ir incluyendo poco a poco nuevos conocimientos que ellos deben
relacionar con su vida cotidiana, como los animales del zool6gico y sus diferentes fisonomias
y caracteristicas que les permiten vivir en esa zona especifica del planeta, ademéas de cédmo
evolucionan en especies mas capaces de sobrevivir en un medio siempre cambiante.

El cuerpo humano y la salud

 Crecimiento y desarrollo del ser humano

- Caracteristicas generales. Infancia, pubertad, adolescencia, estado adulto y vejez

 Caracteres sexuales. Primarios y secundarios

* Los cambios fisicos y psicolégicos durante la pubertad

* Reproduccion humana

- Células reproductoras, masculinas y femeninas

- Fecundacion, embarazo y parto

* Herencia bioldgica. Caracteristicas generales

* Vision integral del cuerpo humano y de la interaccion de sus sistemas

» Causas que alteran el funcionamiento del cuerpo humano

- Agentes

- Prevencion, cuidado y control de enfermedades

» Farmacodependencia y drogadiccion

- Medidas de prevencion

- Sus consecuencias individuales y sociales

» Consecuencias de una alimentacion inadecuada

- Consumismo y alimentos de escaso valor alimenticio

* Los primeros auxilios

- Quemaduras y envenenamientos

» Medidas preventivas y actitudes de proteccibn y respuesta ante desastres:
terremotos, incendios, inundaciones, huracanes y otros.

Es muy importante que los nifios se den cuenta de que su cuerpo va a cambiar a lo
largo de su vida y de las diferencias que existen entre los hombres y las mujeres, ademas es

muy importante que se les ensefie el respeto y a respetar a las personas. Y sobre todo
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deben aprender que una persona no puede abusar de ellos de ninguna forma. Es por esto
que es importante que desde esta edad estén enterados de que es la sexualidad y todo lo
que esto conlleva, como embarazos no deseados, abortos, muertes, jovenes que quedan
embarazadas a los 12, 13, o 15 afios de edad. Ademas en este blogue se toma algo que es
muy importante y se deberia tomar mas en cuenta la prevencién de la salud; como antes de
tener una enfermedad pueden evitar tenerla, asi de como evitar, dejar de consumir o ayudar
a alguien en situacién de drogas.

El ambiente y su proteccion

 Crecimiento de las poblaciones

- Caracteristicas y consecuencias

- Explosién demografica

» Agentes contaminantes

- Tipos de contaminantes y dafios que ocasionan

* La influencia de la tecnologia en los ecosistemas

* Brigadas de seguridad ante situaciones de desastre

Este tercer bloque se centra en la importancia de cuidar el planeta y el medio
ambiente. Desde el efecto que causa el crecimiento de las poblaciones y la concentracion de
gente en las grandes ciudades, hasta el porque es importante que todos nos preocupemos
por la contaminacién y como nos afecta corto y largo plazo. En situaciones mas recientes el
calentamiento global, un claro ejemplo de como ha cambiado el clima del planeta a lo largo
del tiempo y lo que se espera si la contaminacion no es controlada.

Materia, energia y cambio

» Ciclos naturales del agua y el carbono

» Conformacion de la materia

- Nocion de atomo

- Nocion de molécula

- Nocion de elemento

- Nocién de compuesto: modelos sencillos de su conformacidn a partir de a&tomos

En este cuarto blogue se comienza con nociones y conceptos que seran mas Utiles
en el futuro, como en la secundaria y preparatoria, se comienza a dar conceptos basicos eny
utilizados en gquimica vy fisica, se trata de acercar a los estudiante a el descubrimiento de

fenébmenos, mediante pruebas y experimentos.
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Ciencia, tecnologia y sociedad

» Las maquinas simples como auxiliares en las actividades humanas

* La palanca, la polea y el plano inclinado

» Las maquinas y su papel en los procesos productivos

Este quinto bloque y ultimo ensefa que provecho es posible obtener de la ciencia y
tecnologia, como las labores del hombre pueden ser mas sencillas con ayuda de la
tecnologia, de maquinaria e instrumentos que son utilizados en fabricas empresas y en el

hogar. Aunque en ocasiones llegan a sustituir al hombre en el proceso de produccién.

Estrategias de ensefianza de las ciencias naturales

Este apartado consta de 3 estrategias para la ensefianza de las ciencias naturales, las que
fueron utilizadas para este estudio, se describe cada una de ellas, se menciona la
importancia que tienen en la ensefianza y los autores que justifican cada una de ellas. La
primera es la ensefianza audio visual, y en especifico el video como herramienta de
ensefianza aprendizaje, ventajas y desventajas que encontramos a la hora de utilizar este
medio como herramienta de ensefianza aprendizaje. En segundo termino tenemos lo que es
el aprendizaje cooperativo, ventajas y desventaja, y por ultimo el método de economia de

fichas, en que nos ayuda y para que nos sirve.

Ensefianza audio visual

La ensefianza de las diversas asignaturas requiere de imagenes y sonidos producidos por
los medios audiovisuales, con lo cual se facilita la comprension de los diversos tépicos que
se estudian en las lecciones, ya que mediante éstos es posible observar lo microscépico y
macroscépico, las diversas zonas del mundo, el pasado o el presente, lo lento o rapido que

se representa de forma visible, audible o en ambas formas.
Ante esto cabe recordar el dicho: una imagen vale mas que mil palabras. No cabe la
menor duda que, como profesor o estudiante de las ciencias naturales, esta frase cobra aun

mayor relevancia de la que pueden tener en la vida ordinaria o en otras areas.

Lo medios audiovisuales permiten, entre otras cosas, acercar al aula elementos del

entorno que, sin ellos, resultaria imposible observar por los alumnos incluso por el profesor.
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Valga como ejemplo, en nuestro entorno, una erupcidén volcanica, la sabana africana, la
reproduccion de ciertos seres vivos 0 simplemente la observacion de muchos de ellos, las

peculiaridades del fondo marino, etc.

En este sentido el sentido auditivo permite acceder al lenguaje y al pensamiento
abstracto, mientras que el visual permite realizar proyecciones mas concretas. Es el que
desarrolla la capacidad creativa, la imaginacién, la sensibilidad y es el de la organizacion y la

planificacién mental (Malpartida, Mufioz y Salas, 1991, p.192).

Cuando se utilizan los medios audiovisuales los estudiantes incrementan su atencion,
interés, creatividad y el pensamiento racional, los cuales son indispensables para que el

proceso de ensefianza- aprendizaje sea efectivo.

Dentro de las ventajas que ofrecen los medios audiovisuales destaca el hecho que
los medios audiovisuales agilizan en gran medida el proceso cognitivo, porque favorecen la
adquisicién de los conocimientos, la comprension de las tematicas, se aprenden mas
contenidos en menos tiempo y se incrementa la retroalimentacion entre los estudiantes y el
docente (Castro, 2005).

Ademas, la proyeccion de las imagenes favorece en gran medida a los estudiantes
que poseen una memoria visual, los de memoria auditiva, también se ven beneficiados al
escuchar las explicaciones del docente apoyadas con las mismas y en el caso de los
kinestésicos se puede realizar un juego didactico, en el que los estudiantes arman con
materiales elaborados por ellos, de acuerdo con las imagenes proyectadas, de forma que
todos los estudiantes se pueden beneficiar al ser empleado este medio tecnolégico, ya que
no es lo mismo No es lo mismo la voz, la imagen o el texto aislados, que la combinacién de
estos elementos. Imagen, movimiento, color, sonido e informaciéon presentada en distintos
formatos, se conjugan para enriquecer la experiencia sensible de estudiantes y docentes,

permitiéndoles elaboraciones cognitivas significativas (Cabero, 2001).
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El video como medio educativo

Muy probablemente este sea el medio audiovisual con el que mas familiarizados estan los
alumnos (al menos hasta ahora; puede que la computadora lo desbanque en un futuro

inmediato) y a su vez el de mayor uso en los salones de clase (Fuenzalida, 2004).

Se puede tener en un video desde un programa elaborado y grabado de manera
personal con una camara hasta videos didacticos originados por casas comerciales pasando
por programas copiados de la television o documentales también de casas videograficas. Por

lo tanto, el modo de utilizacién no es el mismo en cada caso.

Los documentales suelen ser de larga duracion, rondando la hora y el contenido es
continuo, no divididos claramente en capitulos o subcapitulos lo que los hace complejos para
los alumnos de menor edad, sobre todo los de nivel preescolar. No es conveniente verlos sin
mas (Fuenzalida, 2004; Gutiérrez, Marco, Olivares, Serrano, 1990 y Marco, Serrano,

Gutiérrez, Usabiaga y Olivares, 1987).

Por el contrario, los videos didacticos, al estar hechos especificamente para la
ensefianza, presentan sus contenidos gradualmente y subdividido en capitulos; en ocasiones
vienen acompafiados de una guia didactica con actividades que se las podemos entregar al
alumno antes del visionado para prepararles o introducirles en el tema de estudio. Esto los
convierte en mas adecuados para su uso en el aula (Marco, Serrano, Gutiérrez, Usabiaga y
Olivares, 1987).

Tanto para los videos elaborados de manera personal como para los documentales
ya mencionados, es conveniente que se elabore una guia didactica o al menos una ficha de
trabajo para el alumno que puede incluir, por ejemplo, las siguientes actividades:

- - Titulo de la pelicula

- - Algunas preguntas sobre el contenido; deben ser de respuesta muy breve si se pide que
las contesten mientas ven el documento pues lo que se busca es que el alumno no pierda la
atencion y esté atento a las imagenes, pero si tiene que escribir respuestas muy largas es
obvio que se perderia muchas imégenes, lo que desvirtia el sentido de una clase en el aula

del video.
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- - Resumen del video; seré elaborado inmediatamente después de verlo (Fuenzalida, 2004;
Gutiérrez, Marco, Olivares, Serrano, 1990 y Marco, Serrano, Gutiérrez, Usabiaga Yy
Olivares, 1987).

¢ Cuando?

¢, Cuél es el momento idoneo para ver un video? si se trata de un video relacionado
estrechamente con los contenidos de una unidad didactica, suelen ponerse bien antes del
comienzo, bien al finalizarla. Tanto en un caso como en otro suelen ser utiles, si bien con la
experiencia acumulada, se puede inclinar en la mayoria de los casos por verlo al final del
tema debido a que, aunque el tratamiento previo del tema en clase puede resultar
motivador para el alumno, parece que éste lo sigue con menos atencién y aprovechamiento
ya que muchos de sus contenidos son nuevos para €l y puede no entender parte del mismo.
Por el contrario, si los alumnos pueden ver el video una vez que ya se ha estudiado, puede
resultar un buen método de repaso y por tanto mas aprovechable. No obstante, puede ser
Optimo en cualquier caso (Gutiérrez, Marco, Olivares, Serrano, 1990 y Marco, Serrano,

Gutiérrez, Usabiaga y Olivares, 1987).

¢ Cuanto?

La duracion idénea de documento sera distinta segun este destinado a alumnos de sexto
afo de primaria (con once o doce afios) o a alumnos del bachillerato, mayores y sobre todo
mas maduros. Para los primeros parece que lo ideal seran unos veinte minutos o, maximo, la
mitad del tiempo de clase. Para los segundos puede ser un poco mas largo, pero no es
conveniente que dure todo el periodo de clase ya que puede decaer la atencién y por tanto
no ser utiles. Sin embargo, en ocasiones ocurre que tenemos un documental de cincuenta
minutos, todo continuo, sin subcapitulos, que parece interesante y ¢qué hacer? ¢quitar la
pelicula a la mitad?, ¢gasta dos clases seguidas con cada documental de esas
caracteristicas? Puede ser que no se disponga de tanto tiempo en la programacion y
también es posible que no sea posible disponer del aula de video durante dos dias seguidos
por estar ocupada por otros grupos de alumnos, 0 que la clase siguiente sea dos o tres dias
mas tarde, etc. Por lo tanto, en ocasiones no hay mas remedio, que ocupar toda la clase con
la pelicula, pero sin olvidar que no es lo mas conveniente (Fuenzalida, 2004; Gutiérrez,

Marco, Olivares, Serrano, 1990).



¢, Coémo seleccionar un video?

Para tratar de sacarle el maximo provecho debemos establecer unos criterios:

- Nivel idéneo. No cualquier video vale para cualquier nivel. Puede tenerse un video, por
ejemplo, sobre ecologia que puede ser muy util para bachillerato pero no para primero de
primaria viceversa. Por lo tanto, si se estudia, por ejemplo, la célula, en la materia de

ciencias naturales se debe buscar el material idbneo para cada grado de ensefianza.

- Que sea adecuado en el tiempo. Esto que parece tan evidente pero, no siempre puede
llevarse a cabo cuando se requiere, por el hecho, ya apuntado, que es posible que no se
disponga del video o se haya terminado ese tema o esa unidad didactica el lunes por

ejemplo. Por lo tanto, es un hecho a tener en cuenta.

- Rigor cientifico. Todas las colecciones de videos disponibles o documentales de television
no siempre son Utiles para el aprovechamiento de los alumnos, sobre todo, de niveles

superiores.

- Calidad visual y acustica idénea. Si la cinta no se oye bien en el aula, bien por defecto de la
cinta, bien por defecto del aula, es muy probable que el alumno pierda rdpidamente La
atencion y el interés por el video y deje de prestar atencion. Lo mismo puede ocurrir si existe
alguna imagen borrosa en medio del visionado; puede llevar incluso a comentarios jocosos
por parte de algunos, que no permitirdn el desarrollo normal por lo que, segin qué tipo de
alumnos, puede ser conveniente que observar con antelacién que habra algunos segundos
de visién borrosa o interrumpida, o incluso que saldran anuncios porque fue un programa
grabado de la television, y se anuncie previamente al alumnado. Por todo ello es muy util una
revision previa por parte del profesor. En ese momento también es posible disefiar la ficha
sobre la que deben trabajar los alumnos (Fuenzalida, 2004; Gutiérrez, Marco, Olivares,

Serrano, 1990 y Marco, Serrano, Gutiérrez, Usabiaga y Olivares, 1987).

Para finalizar este apartado se resumiran las ventajas y desventajas de ese medio
audiovisual.

Ventajas:

- Facil manejo.

- Permite ver imadgenes en movimiento de procesos, lugares, seres vivos, que no podrian ser

vistos de otra manera o resultaria muy dificil. Por ejemplo: un ambiente glaciar, un desierto,
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el crecimiento a cdmara rapida de una planta, imagenes microscopicas, parasitos, grandes
herbivoros, funcionamiento de una central nuclear.

- Permite parar la imagen segun nuestra voluntad, o que puede ser muy interesante para
volver a captar la atencion del alumno que dejo de poner atencion, para incidir en algan
aspecto concreto, etc.

- Es posible eliminar el sonido y seguir el visionado con nuestras propias explicaciones.

- Es posible evitar las imagenes o el trozo del documento que no interese.

Para todo ello es conveniente contra con un control remoto que permita manipular la video

desde cualquier punto del aula.

- Amplia disposicién en el mercado de cintas de video para todas las unidades didacticas.
Facil elaboracion de manera personal o incluso de los alumnos (Fuenzalida, 2004,

Gutiérrez, Marco, Olivares, Serrano, 1990 y Marco, Serrano, Gutiérrez, Usabiaga vy

Olivares, 1987).

Inconvenientes.
- Puede resultar paradéjico que tantas ventajas terminen por convertirse en desventajas. Al
ser tan facil y comodo de usar, existe el riesgo de que se abuse su utilizacion, sin

planificacion, lo que puede generar rechazo por parte del alumno.

- Por parte del alumno, si se oscurece el aula, la duracion de la cinta no es la apropiada y el
nivel tampoco, conduce a actitudes pasivas o incluso que se impida el normal desarrollo de
la clase. Una ayuda para tratar de solventar la pasividad del alumno, puede consistir en parar
la imagen cuantas veces parezca necesario, hablar suprimiendo el sonido del video para
hacer hincapié en algo determinado, preguntar a los alumnos, repasar, tratando de
motivarles justo antes de una escena particular, desarrollar estrategias metodoldgicas que
incorporen actividades, modificar el discurrir de la cinta, retrasando o adelantando o saltando
algunas imagenes para llegar a otras mas rapidamente, etc (Fuenzalida, 2004; Gutiérrez,
Marco, Olivares, Serrano, 1990). A continuacién se muestra el aprendizaje cooperativo, su
importancia, eficiencia y desarrollo como un método de ensefianza aprendizaje dentro de los

Gltimos afos.
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Aprendizaje cooperativo

Como su nombre lo indica, el aprendizaje cooperativo involucra la cooperacion entre
estudiantes y los académicos. Como resultado de esta cooperacion, los roles y
responsabilidades de las partes cambian. Mayores responsabilidades son otorgadas a los
estudiantes para su aprendizaje y el aprendizaje de los demas. Los académicos deben
volverse conscientes de como los estudiantes aprenden asi como también como desarrollar
las capacidades de los estudiantes. Este nuevo paradigma de ensefianza nos traslada de un
proceso educacional centrado en los maestros a otro centrado en los alumnos. En un estudio
acerca del desarrollo y aprendizaje de los estudiantes explica que “los grupos de estudiantes
es la fuente mas potente de influencia en el crecimiento y desarrollo durante los afios
formativos”. Continda subrayando que ademas de la interaccion entre los mismos
estudiantes, la cantidad de interaccion que el estudiante tiene con los académicos juega un
papel importante en el aprendizaje y desarrollo del estudiante. Estos dos factores, son

elementos clave en el modelo de aprendizaje cooperativo (Ander-Egg, 1997).

El aprendizaje cooperativo ha sido definido como: “...la cooperacién de pequefios
grupos para que los estudiantes trabajen juntos para maximizar el propio aprendizaje y el de
los demas”. El aprendizaje cooperativo prepara a los estudiantes a trabajar con otros, a ser
activos en su aprendizaje, y a poner las bases para un aprendizaje de toda la vida. Una larga
investigacion ha mostrado que el aprendizaje cooperativo promueve mayores logros en los
estudiantes, relaciones interpersonales mas positivas y mayor auto-estima que otros
modelos tradicionales de ensefianza. El aprendizaje cooperativo ha tenido un gran éxito en
todos los niveles de ensefianza desde el jardin de nifios hasta la universidad, en una amplia

variedad de disciplinas (Del carmen, 1997).

Spencer Kagan (1990) resume la idea central en una frase que podria entenderse
como una afirmacién derivada de la perspectiva de la complejidad, cuando dice que "la suma

de las partes interactuando es mejor que la suma de las partes solas".
Para (Hassard, 1990) el aprendizaje cooperativo es un abordaje de la ensefianza en

el que grupos de estudiantes trabajan juntos para resolver problemas y para terminar tareas

de aprendizaje. Es un intento deliberado de influir en la cultura del salén de clases mediante
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el estimulo de acciones cooperativas en el salon de clases. La ensefianza cooperativa es

una estrategia facil de integrar con el enfoque de la indagacién al ensefiar.

Para aprender, el alumnado debe entrenarse en reconocer las dificultades y los
errores que comete durante el proceso de aprendizaje con el objetivo de poder superarlos,
es decir, para que realice el aprendizaje de la autorregulacion (Jorba y Sanmarti, 1996). Para
ayudar al alumnado en este proceso, se dispone fundamentalmente de dos elementos: los
diferentes instrumentos y estrategias de evaluacion y la gestion del aula en grupos de trabajo
cooperativo. La concepciéon de la evaluacién entendida como autorregulacion de los
aprendizajes va extendiéndose poco a poco en las aulas, a nivel de la ensefianza
secundaria. Algunos instrumentos de evaluacion, como la confeccibn de mapas
conceptuales por el propio alumnado, el uso de bases de orientacién y la técnica de la V
heuristica que acompafa la realizacion de un trabajo practico, son cada vez menos

desconocidos para el profesorado (Izquierdo, Solsona y Cols., 1998).

Para conseguir la formacion de chicas y chicos autbnomos que construyan su sistema
personal de aprender, cabe tener en cuenta algo mas que los contenidos escolares y la
potenciacion de determinadas habilidades intelectuales incluidas en la inteligencia analitica.
Tal como se sefiala en otros trabajos, parto de la idea de que en las actividades de
aprendizaje la relacién entre lo cognoscitivo y lo afectivo es indisociable del campo motriz.
Por ello cabe mencionar a la educacion afectiva en un sentido amplio. No podernos olvidar
que la inteligencia esta conectada con los afectos y los sentimientos y no se puede desdeniar
la estructuracion de éstos mediante actividades como el fomento del trabajo cooperativo en

comparacion con el poco lugar disponible en la clase magistral (Solsona, 1998).

El aprendizaje cooperativo tiene sus bases en la teoria social de interdependencia.
Diaz (1998) dice que: “la interdependencia social existe desde que los resultados de los
individuos son afectados por las acciones de otros individuos”. La manera en que la
interdependencia social esté estructurada determinara como los estudiantes interactuaran
unos con otros, lo que a su vez determina los resultados que los estudiantes obtendran.
Cinco elementos esenciales constituyen el modelo de aprendizaje cooperativo:
interdependencia positiva, interacciébn promovedora, cara a cara, responsabilidad individual,
habilidades sociales y procesamiento en grupo. Los cinco elementos deben ser aplicados

para el éxito del modelo de aprendizaje cooperativo.
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Ander-egg (1997) basado en su extensa investigacion, resalta por qué él cree que el
modelo de aprendizaje cooperativo es tan poderoso como herramienta de aprendizaje:
La investigacion en los salones de clase ha mostrado consistentemente que los enfoques de
aprendizaje cooperativo producen resultados superiores a aquellos obtenidos a través de los
enfoques tradicionales competitivos, y puede ser que nuestros hallazgos acerca del poder de
los grupos de compafieros ofrezcan una posible explicacion: el aprendizaje cooperativo
puede ser mas potente que los métodos tradicionales competitivos de pedagogia porque
motiva a los estudiantes a ser participantes mas activos y mas involucrados en el proceso de
aprendizaje. Este mayor compromiso puede llegar al menos de dos maneras. Primero, los
estudiantes pueden ser motivados a poner mas esfuerzo si saben que su trabajo sera
revisado exhaustivamente por sus comparieros; y segundo, los estudiantes pueden aprender
el contenido de las materias en mayor profundidad si estan involucrados en ensefarlo a sus
compafieros estudiantes. El ultimo tipo de aprendizaje que se abordaré aqui es la motivacion

extrinseca (economia de fichas).

Motivacion extrinseca

La motivacion y aprendizaje/rendimiento escolares estan muy relacionados: la motivacion se
percibe como un medio importante para promover el aprendizaje, y por otro lado las
actividades que se realizan en la escuela, sobre todo en los primeros afios, influyen de una
manera decisiva en el desarrollo de la motivacion en cada alumno. Los enfoques modernos
cognitivos han convertido la motivacién en uno de los constructos centrales en educacion;
gran cantidad de investigacidbn ha relacionado motivacion con resultados tales como

curiosidad, perseverancia, aprendizaje y la ejecucion (Reeve, 1994).

La motivacion extrinseca aparece cuando las conductas emprendidas se hacen para
conseguir algun fin u objetivo diferente, y no por las conductas en si mismas. La motivacion
extrinseca es la que puede ser inducida por condiciones ambientales y a la que es mas
propia del sujeto. Dentro de la motivacion extrinseca se toma en cuenta el concepto de
recompensa, castigo e incentivo, los condicionamientos clasico y operante, asi como las

aplicaciones que tiene cada uno de ellos (Burén, 1997).
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Hay tres tipos de motivacion extrinseca:

Regulacion externa: La conducta es regulada a través de medios externos tales como
premios y castigos. Por ejemplo: un estudiante puede decir, "estudio la noche antes del

examen porgue mis padres me fuerzan a hacerlo".

Regulacién introyectada: El individuo comienza a internalizar las razones para sus
acciones pero esta internalizaciéon no es verdaderamente autodeterminada, puesto que esta
limitada a la internalizacion de pasadas contingencias externas. Por ejemplo: "estudiaré para

este examen porque el examen anterior lo reprobé por no estudiar".

Identificacién: es la medida en que la conducta es juzgada importante para el
individuo, especialmente lo que percibe como escogido por él mismo, entonces la
internalizacién de motivos extrinsecos se regula a través de identificacion. Por ejemplo:

"decidi estudiar anoche porque es algo importante para mi".

La meta es aquello por lo que el individuo se esfuerza en conseguir. Estas no siempre
incrementan el rendimiento, para que realmente incrementen significativamente el
rendimiento deben ser especificas, dificiles y desafiantes, porque centran la atencion de la
persona, movilizan el esfuerzo, aumentan la persistencia y motivan al estudiante a
desarrollar nuevas estrategias eficaces para mejorar el rendimiento (Locke, Shaw, Saari y
Latham,, citados por Reeve 1994). Cuando el alumno acepta una meta fijada por el profesor,
el estudiante internaliza la meta y la convierte asi en una meta fijjada internamente, que
implica un compromiso de esfuerzo, incrementando su rendimiento. Sin embargo, otros
alumnos rechazan las metas que se les imponen externamente, lo que implica indiferencia o,
a lo sumo poco compromiso y por ende no mejoran en su rendimiento. Para mejorar el
rendimiento las metas deben estar acompafiadas de retroalimentacion, lo que le permite al
estudiante evaluar si su rendimiento es superior, inferior o esta al nivel de exigencia de la

meta y asi adecua su rendimiento o se fija metas mas altas.

Se puede decir que existen metas relacionadas con la tarea: incluye a su vez tres
tipos de metas. A) Incrementar la propia competencia, cuando adquirimos un aprendizaje
nuevo o se consolida uno anterior, se produce una respuesta emocional gratificante

vinculada al dominio de la tarea o a la experiencia de competencia. B) Hacer la tarea que se
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quiere hacer, también se produce una grata respuesta emocional y con frecuencia bajo este
tipo de meta se trabaja mas que cuando la meta ha sido impuesta, ya que al elegir
actividades permiten el logro de una experiencia autonoma. C) Sentirse absorbido en la
tarea, permite realizarla por el interés que ella despierta, quizas por lo novedosa o atractiva,
resulta altamente gratificante, pudiendo determinar que se ponga mas interés y esfuerzo en

este Ultimo tipo de metas ( Morris, 1992).

También podemos describir metas relacionadas con la busqueda de recompensas
externas o con la evitacion del castigo: las conductas de motivacion al logro, van orientadas
a la obtencion de reforzadores tangibles, a la evitacion de perder dichos reforzadores y a la
evitacion de experiencias aversivas. Este tipo de metas puede ser usado como instigadores

de logros académicos (Irureta, 1990).

Asi también se pueden dividir en dos grandes grupos, las metas de aprendizaje y las

metas de ejecucion.

Metas de aprendizaje: son aquellas en las que el estudiante tiene como objetivo adquirir

conocimientos o incrementar sus habilidades y destrezas (Whittaker & Whittaker, 1985).

Metas de ejecucion: son aquellas en que los alumnos buscan obtener juicios positivos de
competencia, o evitar juicios negativos de competencia.

Por ellos, la propuesta del refuerzo tiene su origen en la teoria del aprendizaje que
interpreta la atraccion como una respuesta aprendida. En lugar de centrarse en los procesos
mentales, por los cuales la gente maneja gustos y disgustos, el planteamiento del refuerzo
trata de describir cdmo se establece la atraccidén. En general, la gente se siente atraida por
los premios y rechazada por los castigos. De esta forma, la atracciéon personal se explica a
través del aprendizaje y en concreto el método que fue utilizado para este estudio fue la

economia de fichas y a continuacién se describe el método antes mencionado.

Economias de fichas: es un programa de refuerzo sistematico donde se premia con
fichas a los sujetos que presentan conductas deseadas, las fichas ganadas pueden
cambiarse por alimentos, actividades o privilegios, el sistema de economia de fichas posee
las siguientes ventajas: disminuye el numero de reforzadores que se administran y las fichas

entregadas inmediatamente después de la conducta esperada permiten llenar el espacio de
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tiempo entre la respuesta y la entrega del reforzador. Esta técnica se emplea en nifios y las
fichas ademas de fichas plasticas pueden ser puntos, estrellas, caras sonrientes, tarjetas de
puntuacion, estampillas, dinero de juguete, entre otros. Antes del tratamiento se le explica al
nifio que como se desea que se comporte 0 que se desea que aprenda, se establecen las
reglas para darle las fichas, se le dice cual sera la recompensa al culminar el tratamiento
correspondiente, se concreta el nUmero de fichas para obtener el reforzador y si no cumple
con el nimero convenido las puede guardar para la préxima ocasion, se proporciona una
ficha por cada conducta aceptable durante los diferentes pasos del procedimiento vy
finalmente se le otorga la recompensa final si el paciente cumplié con lo pautado (Reeve,
1994; Martin y Pear, 1999).

Lo expuesto anteriormente permite apreciar por principio la importancia de la
ensefianza de las ciencias naturales en sexto grado de primaria. Lo anterior me ha motivado

a plantear la siguiente investigacion:

¢ Existen diferencias en la eficacia de 3 métodos utilizados en la ensefianza de las ciencias

naturales de sexto grado de primaria?

Objetivos generales:
. Comparar la eficacia de 3 métodos de ensefianza en las ciencias naturales de nifios

de sexto grado de primaria.

Objetivos especificos:
O Disefiar, aplicar y evaluar tres métodos de ensefianza con 3 temas del programa de

ciencias naturales de sexto grado de primaria.
Hipotesis:

. Existen diferencias en el aprendizaje ante la ensefianza de contenidos a partir de tres

métodos diferentes.

42



CAPITULO Il
Metodologia

Participantes

Para la presente investigacion se contd con la participacion de un grupo de 6° de educacion

primaria, el cual esta conformado por 42 alumnos. Se dividié el grupo en dos: grupo control y

grupo experimental, para esto el grupo experimental fue conformado por los alumnos que

tenian bajas calificaciones, el resto del grupo fue designado como grupo control, este grupo

control esta conformado con los alumnos que tienen las calificaciones mas altas del grupo. El

rango de edad se encuentra entre los 9 y 10 afios, de una escuela publica del Distrito

Federal.

Disefio

Pretest

Intervencioén

Postest

Grupo control

Cuestionarios

Para cada uno de los
3 temas el profesor
utilizé exposicion
oral, pizarron y el

libro de texto.

Cuestionarios

Grupo experimental

Cuestionarios

Se utilizo para el
primer tema:
seleccion natural y
adaptacion la
exposicion de un
video, para el
segundo tema: la
poblacion humana
crece se uso la
economia de fichas,
y para el tercer tema:
el consumo de
sustancias adictivas,
un problema de
salud publica se
utilizé el aprendizaje

cooperativo.

Cuestionarios
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Escenario

Escuela publica del Distrito Federal; para la cual se cont6é con el grupo 6° “A”, su salén de
clases de mide aproximadamente 4 metros y medio por 3 metros y medio, en el cual se
encuentran alrededor de 30 bancas que son ocupadas por dos alumnos, un pizarrén,
ventanas grandes que permiten el paso de la luz adecuadamente, ademas de contar con un

alumbrado apropiado, el salén esta pintado de blanco.

Instrumento

Se empleo un instrumento que fue un cuestionario disefiado para cada uno de los 3 temas
que estan propuestos en este trabajo (seleccién natural y adaptacion, la poblacién humana
crece, el consumo de sustancias adictivas, un problema de salud publica) y que se
encuentran en el anexo, asi como los 3 cuestionarios. Los cuestionarios fueron elaborados
en base a cada uno de los temas y de los contenidos que en ellos se aborda, estos
cuestionarios tienen 10 reactivos con tres opciones de respuesta, los cuales fueron
realizados por Prado Murrieta Jair. Dichos cuestionarios sirvieron como evaluacion inicial
(pretest) y evaluacion final (postest), se aplico antes de iniciar cada tema y al término del
tema, para asi verificar si en realidad existié un cambio, los cuestionarios califican el nivel de

respuestas correctas dadas por los alumnos (ver anexo numero 2).

Procedimiento

Para este trabajo se cont6 con el apoyo de una escuela primaria del Distrito Federal, de su
Directora y del profesor que imparte clases en el sexto grado grupo “A”, el procedimiento

para aplicar las estrategias constructivistas aqui disefiadas fue el siguiente.

Se trabaj6 con tres estrategias distintas de ensefianza, la primera consiste en apoyo
audio — visual, la segunda estrategia es motivacién extrinseca (economia de fichas) y la

tercera estrategia es de aprendizaje cooperativo.

Se dividié el grupo en dos partes, la primera fue denominada grupo control y la
segunda fue denominada grupo experimental, para dividirlos se consideraron las

calificaciones de los alumnos, los alumnos con bajas calificaciones conformaran el grupo



experimental y los de calificaciones altas fueron el grupo control; el profesor imparti6 como
siempre su clase con el grupo control y el investigador trabajé con el grupo experimental,
aplicando los tres métodos de ensefianza de las ciencias naturales aqui disefiadas. A los dos
grupos se les aplico antes de iniciar la sesion el primer cuestionario de los 3 que fueron

disefiados para cada uno de los 3 temas (anexo 2).

Una vez hecho esto, al grupo control le impartié la leccién el profesor, y al grupo
experimental el investigador fue quien dirigié los temas, pero utilizando las tres estrategias de
ensefianza de las ciencias naturales que fueron disefiadas y se encuentran como anexo en
este trabajo, al final del tema se aplicd el cuestionario para hacer la comparacién, en primer
lugar con la evaluacién inicial y comprobar si existi6 un cambio en las respuestas de los
alumnos del grupo experimental, en este caso, si bien se aplicd el pre y post tests para
ambos grupos, para después cotejar las respuestas del grupo control, su evaluacioén inicial y
su evaluacion final y poder hacer la comparacion entre los dos grupos y comprobar si existe
una diferencia entre cada uno de los métodos para la ensefianza de la ciencias naturales en

nifnos de sexto grado de primaria.

Aplicacién de los instrumentos

Al grupo control y experimental, los instrumentos fueron aplicados de manera escrita y cada
uno debera responder a los incisos. Asi se realiz6 para cada una de los 3 temas (ver anexo
namero 1), se aplic6 una evaluacion inicial y la evaluacién final y se midieron las respuestas

dadas por los alumnos.

Grupo control

El tema 1: la seleccion natural y adaptacion, el profesor utilizé la exposicién oral,
manejando como herramientas de ensefianza el pizarron y el libro de texto de ciencias
naturales, en la primera sesion dio el tema de manera oral y realiz6 unas preguntas que los
alumnos debian responder en su cuaderno. Para la segunda sesion dejo de tarea, y les

pidi6 a los alumnos que leyeran sus respuestas al frente del grupo.
Tema 2: la poblacion humana crece, el tema se dio en tres sesiones; y el grupo

control trabajo de la siguiente forma: la primera sesién, la trabajo utilizando el libro, leyendo

los ejemplos que vienen, de como la poblacién de cada continente se a desarrollado y la
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comparacion de cada uno de los continentes en cuanto a la poblacion que tienen registrada
hasta el momento, ademas de dejar de tarea, resolver la leccion del libro. Sesion 2: utilizé la
exposicion oral durante la clase, ademas de poner ejemplos del libro, realizar algunas
preguntas al aire para que los alumnos las respondieran. Sesién 3: empleo como material
didactico el pizarron, ademas de retomar la tarea que habia dejado la primera sesién y
comparar sus respuestas y decir cdmo se ha comportado la poblacién de México en los

ultimos afios y como se comportaba unas décadas atras.

En el tema 3: el consumo de sustancias adictivas, un problema de salud publica;
para este tema se dieron dos sesiones. El profesor el la primera sesion comenzé pidiendo a
los alumnos que leyeran por filas el tema del libro de texto, esto lo realizé pasando a cada
uno de los alumnos a leer un parrafo, después de esto lanzo algunas preguntas al aire, y
después dicto 10 preguntas para que las respondieran en su cuaderno. Para la sesion 2 el
profesor retomo las preguntas, ademas de realizar una exposicion oral de lo que les puede
causar el consumo de algunas sustancias adictivas, tales como son: el alcohol, cigarro,

drogas, y lo dificil que es salir de estas adicciones.

Grupo experimental

El tema 1 aborda la seleccion natural y adaptacion, y se trabajé bajo la estrategia de
apoyo audio — visual, la cual consiste en utilizar material de apoyo que sea mas significativo
para los alumnos, en este caso el material que fue utilizado es la television, un apoyo muy
importante si se maneja adecuadamente, asi como imagenes de animales y lugares donde
viven estos animales, con esto se espera atrapar el interés de los estudiantes por el tema 'y

fomentar la participacion mediante actividades.

Este tema se dio en dos sesiones; para la primera sesion a los alumnos se les
proyecté un video acerca de la seleccién natural y adaptacion, dicho video tiene una
duracion de 30 minutos, en este video se muestra cdmo Darwin hace su investigacion sobre
la seleccién natural y adaptacion. Mientras se transmite el video los alumnos anotaron las
dudas que surgieron, una vez que terminé el video el maestro preguntd sobre las dudas que
surgieron al ver el video, se anotaron las preguntas en el pizarron y se dejé de tarea para la

siguiente sesion.
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También debieron preparar el material requerido para la segunda sesién, que son
imagenes de animales y de los lugares donde viven estos animales; para la segunda sesion
el maestro dio una pequefia introduccion al tema retomando las preguntas que se quedaron
de tarea, y fomentando la participacion de los alumnos, el maestro dio lectura a las
preguntas cada alumno tuvo la oportunidad de contestar y justificar su respuesta, el alumno
que segun el grupo dio la respuesta mas acertada fue recompensado con un aplauso de
todo el grupo, con esto se fomenta la participacion de los alumnos, y posteriormente se dio
las indicaciones adecuadas para trabajar con el material que fue requerido, los alumnos
tuvieron que relacionar imagenes de animales con los lugares donde viven estos animales, el
trabajo fue de manera individual, cada alumno tuvo la posibilidad de participar para
relacionar las imagenes, de hacerlo de una manera correcta sera motivado con una aplauso
del grupo, se dividio el pizarrén en dos, de un lado se pegaron las imagenes de los lugares y
en el otro las imagenes de los animales, ademas los alumnos debieron decir caracteristicas
de este animal y por qué vive en ese lugar, asi hasta que este relacionadas todas las
imagenes, con esto se motivo que los alumnos pusieran atencion y relacionaran

adecuadamente las imagenes ademas de respaldar sus argumentos.

Tema 2 la poblacién humana crece, el tema se dio en tres sesiones; y se trabajaron
bajo la estrategia de motivacion extrinseca (economia de fichas). La cual consistié en que a
los alumnos se les manejara un estimulo externo para fomentar la participacion y el interés,
con esto se espera que los alumnos participen para conseguir en un primer momento todas

las fichas que sea posible y al final del tema obtener la recompensa.

Para la primera sesién se dio la indicacién de que los alumnos que quisieran van a
leer un péarrafo del tema que corresponde, se les informé que en ese tema van a poder
acumular fichas, y que al final el que contara con mas fichas va poder llevarse un premio
sorpresa, y que existen diferentes formas de adquirir fichas, puede ser contestando

preguntas, con participaciones, quien lea una parte del tema, etc.
Después de leer, se resolvieron dudas y se les pidié6 que para la siguiente clase

debieran de traer un arbol geneal6gico en una cartulina, donde anotaron a todos sus

familiares.
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Sesion 2: se pidid que sacaran su arbol y lo muestren a la clase, después se le pidié
que escribieran en su cuaderno qué es lo que ha pasado a lo largo de los afios con su
familia, si ha crecido o se mantiene igual, 0 son menos integrantes. Cuando terminaron el
alumno que dese6 pudo explicar su arbol y lo que detecté que pasa en su familia y asi

obtuvo fichas y seguir acumulando para obtener el premio.

En la sesion tres se pidié que trajeran otra vez su arbol, el pizarron se divididé en
cinco, cada espacio represent6 un continente, una vez que se encuentren organizados cada
uno se fij6 cuantos integrantes tiene su familia y revisaron su libro para colocarse en alguno
de los continentes segun el nimero de integrantes de su familia de acuerdo al libro de
ciencias naturales, si tienen pocos familiares debieron estar en Oceania y si tienen muchos
familiares debieron colocarse en Asia, asi hasta que todos estuvieron colocados en un

continente, para después explicar por qué razon se colocaron en ese lugar.

En el tema 3 el consumo de sustancias adictivas, un problema de salud publica; para

este tema fueron disefiadas dos sesiones.

Este tema se trabajé con la estrategia de aprendizaje cooperativo, el cudl consiste en
promover la colaboracion y el trabajo grupal, ya que este establece mejores relaciones con
los demas alumnos, aprenden mas, les agrada la escuela, se sienten mas motivados,
aumenta su autoestima y aprenden habilidades sociales mas efectivas al hacer grupos
cooperativos. El trabajo en equipo tiene efectos en el rendimiento académico, ejemplo: no
hay fracasos, asi como también en las relaciones socioafectivas: Las relaciones
interpersonales son favorables, ya que se incrementa el respeto, la solidaridad, los
sentimientos de obligacién y ayuda. Cooperar es trabajar juntos para lograr metas

compartidas.

En la primera sesion se pidié que los alumnos formaran equipos y se pusieran de
acuerdo para realizar una representacién de qué es lo que pasa cuando se consumen
sustancias adictivas, se dio un tema a cada equipo, por ejemplo tabaquismo, alcoholismo,
enervantes, etc. Dentro de la representacion debe tener un formato, por principio indicar
como llegé al consumo de esas sustancias, segundo lugar qué es lo que pasa con el
€cONsSuUMOo en exceso y por qué son adictivas y en tercer lugar si existe una posible salida del

problema y cudl es la posible salida.
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Se les pidi0 que para la siguiente clase buscaran material acerca de este tema,
imagenes, como se puede prevenir, si ya estan dentro de este problema a dénde pueden
acudir, centros donde les pueden brindar mayor informacién sobre el tema. Sesion 2: con
toda la informacion que fue recolectada se formaron en equipos y realizaron un collage en la
cartulina con la informacion recabada, al término se la explicaron al grupo, los riegos y las

repercusiones que todo esto tiene en su organismo.

Andlisis de resultados

Los datos se analizaron y presentan a través del uso de estadistica descriptiva. En primer
lugar se comparan las tres estrategias para verificar con cual se obtuvo un mejor resultado,
tanto de manera cualitativa como cuantitativa y para después ser comparada con el grupo
control, para ver si existié una diferencia significativa, y asi poder observar desde todos los

angulos el posible efecto del método de ensefianza.

A continuacién se muestra la recoleccion de los datos que se llevé a cabo de las tres
estrategias distintas de ensefianza, la primera consiste en apoyo audio — visual, la segunda
estrategia es motivacion extrinseca (economia de fichas) y la tercera estrategia es de
aprendizaje cooperativo; en las cuales se muestran los resultados que fueron obtenidos al

ser aplicadas en una intervencion psicopedagdgica de 7 sesiones.

Los datos se presentan en forma de tabla y se muestra el nimero de participante y
las calificaciones que cada uno obtuvo cada grupo al aplicar el evaluacion inicial, ademas de

la media que obtuvo el grupo experimental.
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Grupo experimental
Este grupo esta formado por los alumnos que tienen calificaciones mas bajas, fue el grupo al

que se le aplicaron las estrategias que fueron disefiadas.

Tabla nimero 1: muestra las calificaciones obtenidas en la evaluacion inicial por el grupo

experimental y la media obtenida.

Participante | Temal | Tema2 | Tema 3
1 6 4 6
2 5 5 6
3 7 6 7
4 4 6 7
5 6 4 6
6 5 5 5
7 7 6 6
8 6 7 6
9 6 5 5
10 6 5 7
11 8 6 7
12 7 5 6
13 7 4 6
14 6 1 5
15 7 5 6
16 7 6 7
17 6 5 6
18 6 4 5
19 7 6 6
20 6 5 6
21 7 7 7

Media 6.29 5.19 6.09

La tabla muestra las calificaciones y la media obtenidas, la media que fue obtenida en la primera estrategia de
aprendizaje es de 6.29, en la segunda estrategia se obtuvo una medias de 5.19 y la tercera estrategia arrojo
una media de 6.09, medias obtenidas por los alumnos del grupo experimental antes de que las tres estrategias
fueran puestas en préctica.

En la tabla anterior se muestran las calificaciones y las medias obtenidas del grupo
experimental, en la evaluacion inicial del tema: la seleccién natural y adaptacion, los alumnos
obtuvieron 6.29; en el segundo tema: la poblacion humana crece la media obtenida fue de
5.19, y el tercer tema: el consumo de sustancias adictivas la media obtenida fue de 6.09,
cabe mencionar que todas las medias obtenidas fueron antes de aplicar la intervencién
psicopedagdgica.

A continuacién se mostrara la tabla nimero 2, en la cual se puede observar las
calificaciones y medias que fueron obtenidas en la evaluacion final, es decir una vez que las

estrategias que fueron disefiadas se aplicaron.
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Tabla nimero 2: muestra las calificaciones y las medias que fueron obtenidas por el grupo

experimental cuando les fue aplicado la evaluacién final, una vez que cada una de las tres

estrategias de aprendizaje fueron puestas en préctica.

Participantes

Temal

Tema 2

Tema 3

8

7

7

(OO |N|[O©[O©(00|0|00(©(N|0[©|00(N(N|N|00(N

00 [O|00|00 |00 (0000|000 |00(~N|00|O|00(~|~|00|00 |00

NNO|IN|O N[O |N 0000|0000 (00|00

21

8

9

8

Media

7.81

8.00

7.05

En esta tabla se muestran las calificaciones y medias que fueron obtenidas por el grupo experimental
después de aplicar las estrategias de aprendizaje; la media obtenida para la primera estrategia fue de
7.81, para la segunda estrategia fue de 8.00 y para la tercera estrategia es de 7.05 medias obtenidas

por el grupo experimental después de que las tres estrategias fueron puestas en practica.

En la siguiente tabla se expondra una comparacion entre las calificaciones que fueron

obtenidas al aplicar la evaluacion inicial y las calificaciones obtenidas después de que fueron

puestas en practica las tres diversas estrategias de ensefianza que fueron aqui disefiadas;

apoyo audio — visual, motivacién extrinseca (economia de fichas) y aprendizaje cooperativo,

y una vez aplicada la evaluacion final.
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Tabla numero 3: se muestra las calificaciones y las medias obtenidas en las tres estrategias
de ensefanza, se muestra una comparacion entre la evaluacion inicial y la evaluacion final

de las tres estrategias.

Participantes | Tema 1 Tema 1 Tema 2 Tema 2 Tema 3 Tema 3
Evaluacién | Evaluacion | Evaluacion | Evaluaciéon | Evaluaciéon | Evaluacion
inicial final inicial final inicial final
1 6 8 4 7 6 7
2 5 7 5 8 6 7
3 7 8 6 8 7 8
4 4 7 6 8 7 7
5 6 7 4 7 6 6
6 5 7 5 7 5 6
7 7 8 6 8 6 8
8 6 9 7 9 6 8
9 6 8 5 8 5 6
10 6 7 5 7 7 8
11 8 9 6 8 7 8
12 7 8 5 8 6 7
13 7 8 4 9 6 6
14 6 8 1 8 5 6
15 7 9 5 8 6 7
16 7 9 6 8 7 8
17 6 7 5 8 6 7
18 6 6 4 8 5 6
19 7 8 6 9 6 7
20 6 8 5 8 6 7
21 7 8 7 9 7 8
Media 6.29 7.81 5.19 8.00 6.09 7.05

En este cuadro se muestra una comparacion de las calificaciones y las medias que fueron obtenidas
de la evaluacién inicial y evaluacién final de las tres estrategias disefiadas. En la estrategia nimero 1
la media obtenida en la evaluacion inicial es de 6.29 y la obtenida en la evaluacion final es de 7.81, en
la segunda estrategia la media obtenida en la evaluacién inicial es de 5.19 y la que se obtuvo en la
evaluacion final fue de 8.00, en la tercera estrategia la media que se obtuvo en la evaluacion inicial fue
de 6.09 y la obtenida en la evaluacion final es de 7.05. Se observa que las tres medias obtenidas en la
evaluacién final de las tres estrategias son mas elevadas en comparacion con cada uno de la
evaluacion inicial.

En la tabla anterior se puede ver que existe una diferencia entre las calificaciones que
fueron obtenidas entre la evaluacion inicial y la evaluacion final de las tres estrategias que
fueron aplicadas, asi en la primera estrategia de apoyo audio-visual paso de un 6.29 a 7.81
se obtuvo una diferencia de 1.52 en la media que fue obtenida; en la segunda estrategia
motivacion extrinseca (economia de fichas) se paso de un 5.19 a 8.00, obteniendo una
diferencia entre las medias de 2.81; y por ultimo en la tercer estrategia aprendizaje
cooperativo fue de 6.09 a 7.05 con una diferencia en las medias de 0.96. Se observa al

comparar las medias y las diferencias entre éstas que la estrategia que obtuvo un cambio
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mayor fue la segunda estrategia motivacion extrinseca (economia de fichas) con un 2.81 de
diferencia; el por qué esta estrategia obtiene un mayor nivel de cambio es porque los
alumnos querian obtener en primer lugar las fichas y para ello participaban y entregaban lo
que se les solicitaba, etc. Para asi poder acceder al premio que recibiria el alumno que

obtuviera la mayor cantidad de fichas.

Grupo experimental

7.81 8

Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest

En la siguiente tabla se abordara los resultados que fueron obtenido por el grupo
control, las calificaciones y las medias que fueron obtenidas por este grupo; tiene como
caracteristicas principales que fue escogido por tener las mejores calificaciones, ademas de
que el profesor fue el que les impartio las clases, el mismo tema, en el mismo tiempo y con el
mismo numero de sesiones, pero con la diferencia de que el profesor se las impartiria como

el quisiera.
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Grupo control
Tiene como caracteristicas que son los alumnos que tienen las calificaciones mas elevadas,

y otra caracteristica importante de este grupo es que el profesor les impartio las clases.

Tabla nimero 5: aqui se muestra las calificaciones y las medias obtenidas en los tres temas
que dio el profesor, estas medias y calificaciones fueron obtenidas mediante la aplicacion de

la evaluacion inicial.

Participantes | Tema 1l | Tema?2 | Tema 3
8 7

000000 (N|N|©|00(

[EEN
o

16
17
18
19
20
21 8
Media 8.14 5 7.76
La tabla muestra las calificaciones y la media obtenidas, la media que fue obtenida en el primer tema

es de 8.14, en la segundo tema se obtuvo una medias de 7.95 y la tercer tema arrojo una media de
7.76, medias obtenidas por los alumnos del grupo control.

00|00 (00|00 |O|00[~N|~|00[00|00|~|00|00|00(~N|[00|~|C0

o
=
©|o0||o|5|©|~|~|o|~|m|w|co|~|o|o w5l |
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En la tabla anterior se muestran las calificaciones y las medias obtenidas del grupo
control, en la evaluacion inicial del tema la seleccion natural y adaptacion los alumnos
obtuvieron 8.14; en el segundo tema la poblacién humana crece la media obtenida fue de
7.95, y el tercer tema el consumo de sustancias adictivas la media obtenida fue de 7.76. En
la siguiente tabla se mostrara las calificaciones y medias que fueron obtenidas en la

evaluacion final.



Tabla nimero 6: aqui se muestran las calificaciones y las medias obtenidas en los tres temas

al aplicar la evaluacion final que fue aplicado por el profesor.

Participantes | Tema 1l | Tema 2 | Tema 3
1 8 8 8
2 8 8 8
3 8 7 8
4 10 10 8
5 8 8 8
6 8 7 8
7 8 8 8
8 7 8 9
9 8 8 8
10 10 10 9
11 7 8 8
12 8 9 8
13 7 8 8
14 7 8 8
15 8 8 8
16 9 9 9
17 10 10 8
18 9 9 8
19 8 8 8
20 8 9 8
21 9 9 8

Media 8.23 8.43 8.14

Este cuadro muestra las calificaciones y medias que fueron obtenidas en la evaluacién final que fue
aplicado al grupo control; la media obtenida para la primer tema fue de 8.23, para el segundo tema fue
de 8.43 y para el tercer tema es de 8.14 medias obtenidas por el grupo control después de aplicar la

evaluacion final.

En la siguiente tabla se mostrara una comparacion de las calificaciones y de las medias que

fueron obtenidas en las tres estrategias que fueron empleadas para esta investigacion, las

medias y calificaciones de la evaluacion inicial y la evaluacion final que fueron aplicados al

grupo control.
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Tabla nimero 7: se muestra las calificaciones y las medias obtenidas en los tres temas, se

muestra una comparacion entre la evaluacion inicial y la evaluacion final de los tres temas.

Participantes | Tema 1 Temal Tema 2 Tema 2 Tema 3 Tema 3
evaluacién | evaluacion | evaluacién | evaluaciéon | evaluacion | Evaluaciéon
inicial final inicial final inicial final

1 8 8 8 8 7 8
2 8 8 7 8 8 8
3 8 8 8 7 7 8
4 10 10 9 10 8 8
5 8 8 7 8 7 8
6 8 8 7 7 8 8
7 8 8 8 8 8 8
8 7 7 8 8 8 9
9 8 8 8 8 7 8
10 9 10 10 10 8 9
11 8 7 8 8 8 8
12 7 8 8 9 8 8
13 8 7 7 8 7 8
14 7 7 8 8 7 8
15 7 8 8 8 8 8
16 9 9 9 9 9 9
17 10 10 8 10 8 8
18 8 9 8 9 8 8
19 8 8 7 8 8 8
20 8 8 8 9 8 8
21 9 9 8 9 8 8
Media 8.14 8.23 7.95 8.43 7.76 8.14

En este cuadro se muestra una comparacion de las calificaciones y las medias que fueron obtenidas
de la evaluacion inicial y evaluacién final de los tres temas que fueron dadas por el profesor. En el
tema nimero 1 la media obtenida en la evaluacién inicial es de 8.14 y la obtenida en la evaluacion
final es de 8.23, en el segundo tema la media obtenida en la evaluacién inicial es de 7.95 y la que se
obtuvo en la evaluacion final fue de 8.43, en el tercer tema la media que se obtuvo en la evaluacion
inicial fue de 7.76 y la obtenida en la evaluacion final es de 8.14 Se observa que las tres medias
obtenidas en la evaluacion final de las tres estrategias son un poco mas elevadas en comparacion con

cada media obtenida en la evaluacion inicial.

56




Grupo control

8.43

Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest

A continuacion se realizé un andlisis de tipo cualitativo de cada una de las sesiones,
en el cual se muestra un panorama general de lo que fueron estas sesiones, cdmo se llevo a
cabo cada dinamica, cdmo se comportd el grupo y se explica el procedimiento mediante el
cual las estrategias fueron dadas al grupo. Cabe mencionar que este analisis cualitativo sé6lo
se efectud en el grupo experimental, el grupo en el cual se llevé a cabo la intervencién

psicopedagdgica.

Andlisis cualitativo

Grupo experimental
Este grupo esta formado por los alumnos que tienen calificaciones mas bajas, fue el grupo al

gue se le aplicaron las estrategias que fueron disefadas.

Tema: Seleccidn natural y adaptacién
Sesién 1
En la primera sesion se dio a los alumnos la explicacion de que era para un trabajo y que
sélo seria durante la clase de ciencias naturales, al darles el instrumento de motivacién hacia
la materia de ciencias naturales, se escucharon dudas y comentarios de por qué razén

tenian que contestar eso, creyeron que estaban siendo soélo ellos los evaluados, se les
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inform6 que todo su grupo contestaria oS mismos cuestionarios aunque estuvieran en
salones separados, después comenzaron a contestar, se les dio el evaluacién inicial para
que lo contestaran y de nuevo se escucharon comentarios como esto yo no lo sé, qué pasa
si contestdé mal y esto para qué es; se les dijo que leyeran bien antes de contestar y que no
adivinaran la respuesta que si no lo sabian no lo contestaran, que no era un examen, una
vez que terminaron todos, se dio la instruccion de que verian un video para el tema de
selecciéon natural y adaptacion, que deberian de poner atencién, ademas de escribir sus

dudas para poder responderlas al final.

El video tuvo una duracién de 30 minutos y al término de este tiempo se pidié a los
alumnos que expresaran sus dudas, en un primer momento no existia mucha cooperacion,
pero se puso dos ejemplos de las posibles dudas acerca del video, y después fueron
poniendo ejemplos poco a poco, como son por qué arrojaba las iguanas al mar una y otra
vez, y por qué decidid hacer la investigacion en esas islas, todas las preguntas se anotaron
en el pizarron y se les dejo la tarea, que fue que respondieran las preguntas y que

consiguieran imagenes de animales y de los lugares donde estos viven.

En esta primera sesion se pueden mostrar casos especificos que muestran un
avance de acuerdo con el pretest examinado. Tal es el caso de los participantes niumero 2,
4, 6 y 14; que mostraron interés en el video y realizaron algunas preguntas, al igual que los
participantes 20, 16, y 14; quienes se encontraban preguntando cémo es posible que pudiera
saber la evolucion de los animales mediante ese sistema, de arrojar iguanas al mar y ver los

diferentes tipos de iguanas que vivian en las diferentes islas.

Sesion 2

En la segunda sesién se dio una pequefa introduccion con la ayuda de los alumnos, en esta
ocasién se mostraron mas animados a participar, se escribieron las preguntas en el pizarrén
y se les dio la oportunidad de que participaran contestandolas, ademas de que justifican sus
respuestas, se daban tres o cuatro respuestas diferentes a cada pregunta y la que fuera la
mas cercana a la realidad era la que se tomaba como la respuesta mas completa, asi las tres
respuestas podrian estar en lo correcto pero una de ellas era la mas completa; al alumno
que diera esa respuesta todo el grupo le brindaba un aplauso, asi fue con las 7 preguntas
que quedaron de tarea, al final se pidio un aplauso para todo el grupo, y se pidié que sacaran

en material que se habia pedido, cuatro alumnos no llevaron sus imagenes.
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En este punto varios de los alumnos primero no querian participar, pero se les animo
y los que mas cooperaron para dar diferentes respuestas fueron los participantes 4, 16, 14.
Se vieron desconcertados al pedirle al resto del grupo que les diera un aplauso cada vez que
alguien participaba, pero de acuerdo a lo observado esto les agrado, ya que cada vez

participaban mas y justificaban sus respuestas, para que el resto del grupo les aplaudiera.

Esta actividad fue de manera individual y se dividio el pizarron en dos partes, de un
lado se peg6 la estampa de los animales y del otro lado se pegaron los lugares donde estos
viven, se dijo que quién queria participar primero y juntar el lugar con el animal, nadie quiso
pasar, asi que se pasO primero a los cuatro que no habian traido imagenes, a cada uno de
ellos se le pidié que juntara la fotografia de un animal con el lugar, una vez que hacia eso se
le preguntd que por qué creia que era el lugar correcto, qué clase de lugar era, de qué clima,
y que caracteristicas tenia ese animal para poder vivir en ese lugar, después de dar sus
argumentos se le preguntaba al resto del grupo si estaban de acuerdo con lo que su
compafiero estaba diciendo y si no habia otra aclaracion se le daba un aplauso al que
compafiero que habia pasado a reunir el animal con el lugar que correspondia, no pasaron
los 21 alumnos, el tiempo tan solo dio a que pasaran un total de 12 alumnos, pero en su
mayoria participaron dando puntos de vista, en lo que se referia al lugar y al animal y el por
qué vivia y lograba sobrevivir en ese lugar; al final les aplique el evaluacién final dando la
misma instruccion que al principio, si algo no saben o no se acuerdan no lo contesten, este

no es un examen y no va afectar sus calificaciones.

Algunos alumnos que fueron los que no cumplieron con traer sus imagenes se
encontraban mas relajados, ya que recibieron sus aplausos y se sintieron mas cémodos ya
que se dio la indicacién de que no existian respuestas correctas e incorrectas, con esto se
libera un poco la presién y se animaron a participar mas. El caso mas significativo fue el del
participante numero 4, que al principio no queria participar, pero después de recibir su primer
aplauso del resto del grupo dijo: “aplaudan a su jefe” esto lo motivo para seguir participando
y consiguiendo la mayor cantidad de aplausos que pudiera; pero al igual que él, otro
participante que entro en este juego fue el nimero 14 y el 20 los cuales decian algo similar al
namero 4, asi poco a poco discutian sobre el tema y mencionaban: “ahora aplaudanme a mi

soy el mejor” y al final estaban discutiendo por quien logro obtener mas aplausos.
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Tema: la poblacién humana crece
Sesion 1

Se dio como primer paso la informacion de que en este tema podrian obtener un
premio si participaban y la manera de obtenerlo seria, cada vez que participaran se les daria
una ficha y la tendrian que guardar hasta el final del tema, que si la perdian era bajo su
responsabilidad, que cada uno decidia cuando participar y de qué manera, pero que el que
tuviera la mayor cantidad de fichas se llevaria el premio que era sorpresa, los primeros
comentarios de los alumnos fueron que, que clase de premio era, que si era verdad o nada
mas lo hacia para que participaran, después los comentarios cambiaron, y fue por qué les
ensefiaba de esa manera, su maestro siempre les dejaba resumen y después lo leian en
clase, o algunas maquetas o otras cosas de investigacion, un par me dijo que si podia
cambiar a sus amigos a la clase, porque habian platicado de lo que habian hecho las
sesiones pasadas y les gustd, una vez que se resolvieron las dudas se les entregé el
evaluacion inicial para que lo contestaran y se les dio la misma instruccion de la vez pasada,
que si algo no lo sabian que no lo contestaran, esto no es un examen y no afecta sus

calificaciones.

Una vez que todos terminaron de contestar el evaluacion inicial, se dio la indicacion
de que sacaran su libro de ciencias naturales y que buscaran el tema, también se les dijo
que comenzarian a ganar fichas, el que quisiera leer un péarrafo del tema se ganaria una
ficha, en un primer intento nadie se animaba a leer, pero después los convenci dando
pequerias pistas del premio sorpresa que se podian llevar, comenzaron a adivinar primero el
premio, pero después ya se dio mas informaciéon y se le dijo que si lo querian tendran que
reunir las fichas, por fin una nifia se animé y comenzé a leer, le entregué su ficha y después
otro nifio siguié leyendo, asi hasta terminar el tema, después les pregunte que si tenian
dudas, surgieron un par y a los que tenian dudas les entregue a cada uno una ficha, se
escucharon quejas en el resto del grupo y se les explico que ellos también habian
participado por eso se merecian un ficha también, después pregunté si alguien sabia la
respuesta, varias manos se levantaron y a la respuesta mas acertada segun todo el grupo se
le daba una ficha; de tarea para la siguiente sesién se les pidié un arbol genealégico, donde
pusieran a todos sus familiares, aunque no tuvieran fotos que pusieran sus nombres y el
parentesco que tenian con ellos, que los que lo hicieran podrian ganarse dos fichas, lo

tenian que hacer en una cartulina blanca.
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En esta primera sesion las dudas que mas lograron resolverse fueron varias, pero las
gue causaron mas conmocion fueron las referentes a averiguar que recibirian de premio. Al
analizar los resultados del pretest, existen casos muy disparados como son el participante
namero 1, 5, 6, 10, 13, 15, 20; el caso mas interesante fue el nUmero 14 que tuvo un avance
significativo, este alumno se motivo a participar por el premio, pero después se interesé y
comprendié el tema, esto se puede ver cuando logro realizar todas sus tareas y participar en
las tres sesiones. Por ejemplo en esta primera sesion: participo leyendo, aunque despacio y
con algunas dificultades esto no le impidié participar y ganar dos fichas, la primera por leer y

la segunda por realizar una pregunta.

Sesion 2

Una vez que sacaron todos sus arboles genealdgicos que tenian de tarea, se les pidié
que lo mostraran a todo el grupo y se fueron entregando sus dos fichas, después se les pidié
a los alumnos que en su cuaderno escribieran que eran lo que habia pasado a lo largo de los
afos con su familia, si crecié o se mantiene igual, que se den cuanta cuantos hijos tuvieron
sus abuelos cuantos sus padres, cuantos sus tios, etc. Para esto se les dio 15 minutos una
vez que terminaron se les pidid que explicaran tanto su arbol como lo que escribieron en su
cuaderno, una vez que hicieron esto se les pidié que para la siguiente clase también trajeran

su arbol y todas sus fichas porque se entregaria el premio al que tuviera mas fichas.

Volviendo al caso del participante nimero 14, mostré un avance ya que como primer
punto cumplié con la tarea, cosa que en el primer tema no habia realizado, ademas participo
y realizo todas las actividades que se le pedian. Realizo la tarea, explicé su arbol

genealdgico, dio ejemplos de su familia y apoyo a sus compafieros con sus arboles.

Sesion 3

En la tercera sesion se dividié el salén en cinco partes, cada una de las partes se le
asigno el nombre de un continente y después sacaron su arbol geneal6gico y después su
libro de ciencias naturales, se les dio la instruccion de que se acomodaran en algun
continente seguln el numero de familiares que tuviera y lo que indicaba el libro, asi cada
alumno se coloc6 en un continente que creia que le correspondia y después se pregunt6 que
quién queria decir sus motivos de haberse parado en ese continente, se obtuvo una mayor
participacion de los alumnos, ya que la pelea por las fichas estaba més refiida, y la gran

mayoria queria participar para ganarse el premio, al terminar esta actividad se les entrego el
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evaluacion final para que lo contestaran y una vez que terminaron se realizo el conteo de las
fichas, resultando como una ganadora, a los demas se les entrego un premio de consolacion
que nadie sabia que existia, que consistid en una paleta, todos los alumnos al menos

consiguieron 2 fichas.

Tema: El consumo de sustancias adictivas, un problema de salud publica

Sesién 1

En este dltimo tema se les dio el evaluacion inicial dando la misma instruccién que en
los dos anteriores, que contestaran lo que pudieran y de lo que no se acordaran o lo que no
supieran no habia ningun problema, una vez que se terminaron el evaluacion inicial se les
pidié a los alumnos que formaran equipos para trabajar, tres equipos de 5 personas y unos
de seis, una vez que formaron los equipos de trabajo se repartieron los temas, después se
les dio la instruccion de que con este tema deberian hacer una representacion donde todos
participaran, esta representacién deberia tener un formato, por principio indicar cémo llegé al
consumo de esas sustancias, segundo lugar qué es lo que pasa con el consumo en exceso y
por qué son adictivas y en tercer lugar si existe una posible salida del problema y cual es la

posible salida.

Se les dio un tiempo de 20 minutos para ponerse de acuerdo en lo que harian, se
sorteo en numero de participacion, y se comenzd con las representaciones, una vez que
concluyeron se dej6 la tarea para la siguiente sesiéon y fue que buscaran material acerca de
este tema, el consumo de sustancias adictivas, un problema de salud publica, ademas de
buscar imagenes, como se puede prevenir, si ya estan dentro de este problema a donde

pueden acudir, centros donde les pueden brindar mayor informacién sobre el tema.

Sesion 2

En esta segunda sesion se pidio la informacion que lograron recabar de acuerdo al
consumo de sustancias adictivas, con toda esta informacion recabada se les pidio a los
alumnos se formaran en equipos de la sesién pasada y que todos con su material debian de
formar un collage en la cartulina con la informacion recabada, al término se la explicaran al
grupo, los riegos y las repercusiones que todo esto tiene en su organismo, las posibles
soluciones y los lugares a los que podian acudir en caso de estar inmersos en alguno de

estos problemas, una vez que terminaron los alumnos de explicar su collage, se les pidié que
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contestaran el evaluacion final y después el instrumento para la motivacion hacia las ciencias

naturales, se les dio las gracias al grupo y se dio por terminada la clase.

Esta fue la informacion que logré recabarse en el proceso de aplicacién de las
estrategias de ensefanza-aprendizaje que fueron disefiadas, ahora para continuar se
expondra los resultados obtenidos, las dificultades que se encontraron durante el estudio y

las sugerencias.
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Discusion

Después de analizados los resultados se puede decir que para la primera estrategia de
ensefianza-aprendizaje que consiste en apoyo audio—visual, la imagen se muestra mas
eficaz que la palabra a la hora de suscitar emociones y afectos. El video se revela como un
medio particularmente Util para la animacion de grupos, escuelas, barrios, poblaciones y
colectivos. El video se convierte en un lugar de encuentro tanto durante la grabacién

(produccién de entrevistas, reportajes, encuestas, documentales, etc.).

Como durante la difusion (creacion y fomento de debates, confrontaciones, etc.). En la
vida cotidiana muchos acontecimientos son fugaces e irrepetibles. La observacién directa se
ve dificultada ademas con frecuencia por la carga emotiva con que se viven muchas

experiencias.

Las mismas experiencias grabadas en video pueden repetirse cuantas veces sea
preciso para desentrafiar su mecanismo. Esta observacion facilita la recogida de datos y el
consiguiente analisis de los mismos. La utilizacion del video como instrumento de
investigacion favorecera el desarrollo de una metodologia de indagacion por el grupo; siendo
un elemento mediador que facilita la observacion, registro y manipulacién de ejemplos,
hechos y fendmenos. El caracter lidico de la tecnologia video puede optimizar el proceso de
aprendizaje, sobre todo, cuando permite al usuario la participacion activa. El video también
puede servir de instrumento de analisis y codificacion del mundo externo. Es un instrumento
tecnoldgico de pensamiento y cultura, dispositivo de analisis y exploracion de la realidad
para el sujeto. Es un instrumento especialmente indicado para realizar trabajos de

investigacion a todos los niveles: educativo, sociolégico, antropolégico (Ferrés, 1997).

En la primera estrategia aplicada durante el trabajo, se dio el tema empleando el
recurso audio-visual, en este caso proyectar un video de la evolucion de las especies con
una duracién de 30 minutos, después de analizar el evaluacion inicial y el evaluacion final,
ademas de realizar una comparacién con las otras dos estrategias de ensefianza-
aprendizaje se puede ver que en esta estrategia se dio un cambio entre los resultados que

fueron obtenidos por los alumnos.



Sin embargo, fue la segunda estrategia que mejores resultados arrojé al realizar el
analisis de los datos, ademas de que se logra capturar por cierto tiempo la atencion de los
ninos mejor con un video que realizando una exposicion oral, estan mas acostumbrados a
poner atencion a la television que a las cosas que una persona al frente del grupo les pueda
estar diciendo, y si se logra capturar la atencién de los nifios con un video interesante y que
este debidamente seleccionado para su nivel intelectual como para los contenidos que se
abordaran en el curso, se puede convertir en un instrumento muy Util para los profesores; y si
ademas de todo el video tiene ejemplos que puedan entender y llevarlos hasta su contexto
sera mas facil de digerir para ellos toda la nueva informacion y podran recordarla mas

facilmente (http://www.educar.org/articulos/Audiovisuales.asp).

En la actualidad se estan empleando en el nivel basico estos instrumentos, a través
de Internet se espera que los alumnos aprendan los contenidos de las diferentes materias,
por medio de salones interactivos se busca que los alumnos tengan el acceso a contenidos
de la materia, asi como a visitas guiadas a museos y zonas arqueoldgicas, que seria dificil
poder realizar por medio de la escuela; es un instrumento valido y valioso; pero si no es
utilizado adecuadamente no producird ningun cambio significativo en la ensefianza-
aprendizaje de los alumnos, se ha visto que se necesita calificar al personal para poder
utilizar estos instrumentos de ensefianza y para que en verdad tengan un cambio
significativo los alumnos, que logren relacionar lo que ya saben con los huevos
conocimientos y que no se crea que se les esta ensefiando desde cero

(http://www.educar.org/articulos/Audiovisuales.asp).

En este caso el video que fue empleado contenia varios elementos para que los
alumnos aprendan el tema y se deben tomar varios puntos en cuenta, para comenzar es
importante ver tanto el contenido del video, que tenga lo que los alumnos deben de
aprender, que este situado en el nivel intelectual de los estudiantes, y si es posible que este
adecuado a la realidad que ellos estan viviendo; como segundo punto se debe tomar en
cuenta la duracion del video, un video demasiado largo no cumpliria su fin, al extender
demasiado la proyeccion de la cinta se pierde la atencion de los alumnos y el video deja de
cumplir su finalidad que es el de llevar nuevos conocimientos a los alumnos de una manera
clara y precisa, los contenidos deben de ser los adecuados, que se aborten todos los puntos

a ver a lo largo del tema, y tal ves lo mas importante que se den ejemplos para que los
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alumnos comprendan mejor el tema que esta siendo abordado

(http://www.educar.org/articulos/Audiovisuales.asp).

De acuerdo con todo lo anterior, se puede decir que estos medios cuando son bien
llevados y se manejan de manera adecuada pueden ayudar a que los alumnos obtengan los
conocimientos que los videos estan proyectando, siempre guiados por una persona que este
calificada y logre rescatar lo que se observo, porgue sino se realiza una retroalimentacion de
lo que se vio en la cinta, su finalidad estaria perdida; asi el guia debe de retomar lo del video
mediante preguntas, actividades, retos y una secuencia de ejercicios que permita que los
alumnos logren desarrollar sus propios conocimientos e interiorizar los contenidos que se

abordan.

Para la segunda estrategia motivacion extrinseca (economia de fichas), la motivacion
y aprendizaje/rendimiento escolares estan muy relacionados: la motivacion se percibe como
un medio importante para promover el aprendizaje, y por otro lado las actividades que se
realizan en la escuela, sobre todo en los primeros afios, influyen de una manera decisiva en
el desarrollo de la motivacion en cada alumno. Los modernos enfoques cognitivos han
convertido la motivacién en uno de los constructos centrales en educacion; gran cantidad de
investigacion ha relacionado motivacion con resultados tales como curiosidad,

perseverancia, aprendizaje y la ejecucion (Reeve, 1994).

En este caso se empled la recompensa para ensefar el tema de la poblacién
humana crece, se utilizo la estrategia de economia de fichas, con esto se pretendia
conseguir una mayor participacién de los alumnos y que cumplieran con todos sus trabajos.
Una vez hecho el andlisis de los resultados se logro verificar que de las tres estrategias esta
es la que mayor cambio registro, esto haciendo la comparacién entre los evaluacion inicial y
los evaluacion final. Se pueden ver casos en que los alumnos pasaron de una calificacion
reprobatoria a una aprobatoria; tal es el caso de los alumnos nimero 1, 2, 5, 6, 10, etc. Y el
caso del nimero 14 que pas6 de un 1 a un 8. Si bien esto puede haberse logrado gracias al
estimulo de la recompensa que recibirian, el objetivo se cumplid, que fue que registraran una
mejor calificacion y se interesaran por su propio aprendizaje, aunque sea por medio de la
motivacion extrinseca, asi se puede decir que lo que se consigue es que el alumno este
preocupado por realizar sus tareas, participar el la clase y ademas por el tema en general y

en este punto se puede estar de acuerdo con lo que dice Reeve (1994) que mediante la
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motivacion extrinseca se puede despertar la curiosidad de los alumnos ademas de que se

promueve el aprendizaje en general.

Ademéas de todo esto se puede mencionar que la motivacion extrinseca aparece
cuando las conductas emprendidas se hacen para conseguir algun fin u objetivo diferente, y
no por las conductas en si mismas. La motivacién extrinseca es la que puede ser inducida
por condiciones ambientales y a la que es mas propia del sujeto. Dentro de la motivacion
extrinseca se toma en cuenta el concepto de recompensa, castigo e incentivo, los
condicionamientos clasico y operante, asi como las aplicaciones que tiene cada uno de ellos
(Burén, 1997).

En esta estrategia se utilizé la recompensa, primero mediante la acumulacion de
fichas, que serian entregadas mediante diferentes dinamicas, y todo esto era realizado para
gue los alumnos consiguieran un fin, que en este caso era un mp3, y seria entregado al
alumnos que tuviera la mayor cantidad de fichas en su poder, las fichas eran acumulativas

ademas de que eran intransferibles.

Hay tres tipos de motivacion extrinseca: regulacion externa: la conducta es regulada a
través de medios externos tales como premios y castigos. Por ejemplo: un estudiante puede
decir, "estudio la noche antes del examen porque mis padres me fuerzan a hacerlo".
Regulacion introyectada: El individuo comienza a internalizar las razones para sus acciones
pero esta internalizacién no es verdaderamente autodeterminada, puesto que esta limitada a
la internalizacion de pasadas contingencias externas. Por ejemplo: "estudiaré para este
examen porgue el examen anterior lo reprobé por no estudiar”. Identificacion: Es la medida
en que la conducta es juzgada importante para el individuo, especialmente lo que percibe
como escogido por él mismo, entonces la internalizacion de motivos extrinsecos se regula a
través de identificacién. Por ejemplo: "decidi estudiar anoche porque es algo importante para
mi" (Burdn, 1997).

Si bien en los Ultimos afios se ha escuchado que no hay que guedarse tan solo con
los contenido, que se debe dejar que los alumnos construyan su propio conocimiento y que
sobre todo se debe sacar el aprendizaje clasico para pasar a un aprendizaje cooperativo 0
constructivista, que es la mejor formula para que los alumnos aprendan los contenidos y

logren tenerlos a su alcance por largo tiempo; de acuerdo con el autor anterior se puede
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lograr este aprendizaje con la motivacion extrinseca, el problema es que muchas ocasiones
solo se que da en los dos primeros tipos de motivacion extrinseca y no se llega al tercero
que es el que daria en este caso u aprendizaje que fuera significativo, un aprendizaje que
lograra un cambio en los alumnos y que no solo realizaran las cosas por una recompensa o
castigo, sino bien guiados para que se dieran cuenta que es importante para ellos y que es

por su propio bienestar .

De acuerdo a los resultados obtenidos en este estudio los autores que aqui se
manejan apoyan que la motivacion extrinseca puede ser una importante herramienta para la
ensefianza aprendizaje de contenidos escolares, pero no solo para eso, sino también
mencionan que ayudan a los alumnos a la motivacion, interés y despiertan la curiosidad de

los alumnos por los contenidos y no solo por la recompensa que se esta ofreciendo.

Para la tercera estrategia de ensefianza aprendizaje fue utilizado el aprendizaje
cooperativo que involucra la cooperacion entre estudiantes y los académicos. Como
resultado de esta cooperacion, los roles y responsabilidades de las partes cambian. Mayores
responsabilidades son otorgadas a los estudiantes para su aprendizaje y el aprendizaje de
los demés. Los académicos deben volverse conscientes de como los estudiantes aprenden

asi como también como desarrollar las capacidades de los estudiantes.

Este nuevo paradigma de ensefianza traslada de un proceso educacional centrado
en los maestros a otro centrado en los alumnos. En un estudio acerca del desarrollo y
aprendizaje de los estudiantes explica que “los grupos de estudiantes es la fuente mas
potente de influencia en el crecimiento y desarrollo durante los afios formativos”. Continta
subrayando que ademas de la interaccién entre los mismos estudiantes, la cantidad de
interaccion que el estudiante tiene con los académicos juega un papel importante en el
aprendizaje y desarrollo del estudiante. Estos dos factores, son elementos clave en el

modelo de aprendizaje cooperativo (Ander- Egg, 1997).

De acuerdo con lo anterior se llevé a cabo el dltimo tema el consumo de sustancias
adictivas, un problema de salud publica. Aqui los alumnos tenian que preocuparse por su
aprendizaje y por desarrollar dinamicas y resolver problemas relacionados al tema; en esta
estrategia se registraron cambios en cuanto a la aplicacion del evaluacion inicial y del

evaluacion final, sin embargo fue la estrategia que mas bajo nivel de modificacion registro.
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Menciona Del carmen (1997), que el aprendizaje cooperativo ha sido definido como:
“...el uso de pequefios grupos para que los estudiantes trabajen juntos para maximizar el
propio aprendizaje y el de los demas”. El aprendizaje cooperativo prepara a los estudiantes a
trabajar con otros, a ser activos en su aprendizaje, y a poner las bases para un aprendizaje
de toda la vida. Una larga investigacibn ha mostrado que el aprendizaje cooperativo
promueve mayores logros en los estudiantes, relaciones interpersonales mas positivas y
mayor auto-estima que otros modelos tradicionales de ensefianza. El aprendizaje
cooperativo ha tenido un gran éxito en todos los niveles de ensefianza desde el jardin de

nifios hasta la universidad, en una amplia variedad de disciplinas.

Para aprender, el alumnado debe entrenarse en reconocer las dificultades y los
errores que comete durante el proceso de aprendizaje con el objetivo de poder superarlos,
es decir, para que realice el aprendizaje de la autorregulacion (Jorba y Sanmarti, 1996). Para
ayudar al alumnado en este proceso, disponemos fundamentalmente de dos elementos: los
diferentes instrumentos y estrategias de evaluacion y la gestion del aula en grupos de trabajo
cooperativo. La concepcion de la evaluacion entendida como autorregulacion de los
aprendizajes va extendiéndose poco a poco en las aulas, a nivel de la ensefianza
secundaria. Algunos instrumentos de evaluacion, como la confeccion de mapas
conceptuales por el propio alumnado, el uso de bases de orientacién y la técnica de la V
heuristica que acompafa la realizacion de un trabajo practico, son cada vez menos

desconocidos para el profesorado (Izquierdo, Solsona y Cols., 1998).

Para conseguir la formacion de chicas y chicos autbnomos que construyan su sistema
personal de aprender, debemos tener en cuenta algo mas que los contenidos escolares y la
potenciacién de determinadas habilidades intelectuales incluidas en la inteligencia analitica.
Tal como se sefiala en otros trabajos, parto de la idea de que en las actividades de
aprendizaje la relacién entre lo cognoscitivo y lo afectivo es indisociable del campo motriz.
Tenemos que dar importancia a la educacion afectiva en un sentido amplio. No podernos
olvidar que la inteligencia esta conectada con los afectos y los sentimientos y no se puede
desdefiar la estructuracion de éstos mediante actividades como el fomento del trabajo
cooperativo en comparacion con el poco lugar disponible en la clase magistral (Solsona,
1998).
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El aprendizaje cooperativo tiene sus bases en la teoria social de interdependencia.
Diaz (1998) dice que: “la interdependencia social existe desde que los resultados de los
individuos son afectados por las acciones de otros individuos”. La manera en que la
interdependencia social esté estructurada determinara como los estudiantes interactuaran
unos con otros, lo que a su vez determina los resultados que los estudiantes obtendran.
Cinco elementos esenciales constituyen el modelo de aprendizaje cooperativo:
interdependencia positiva, interaccion promovedora, cara a cara, responsabilidad individual,
habilidades sociales y procesamiento en grupo. Los cinco elementos deben ser aplicados

para el éxito del modelo de aprendizaje cooperativo.

De acuerdo a lo antes mencionado se puede decir que en este estudio ocurrié que los
pequenos grupos que fueron formados si cooperaban para su aprendizaje, pero se
encontraban renuentes a realizar una de las actividades, como era la de la representacion;
en este caso el estudio se contrapone con lo que el anterior autor maneja, esto puede
deberse a diferentes factores como son: la aplicacion de la estrategia de economia de fichas

antes de la de aprendizaje cooperativo.

A lo largo del estudio se registraron pequefias dificultades a continuacion se
mencionaran; como primer punto y creo que una de las mas importantes fue la division del
grupo en dos, dividirlo no fue el problema, el problema fue que el grupo experimental estaba
formado por los alumnos con las calificaciones mas bajas y en consecuencia los mas
indisciplinados, esa fue la primer dificultad, en segundo punto se requeria que el profesor
diera la clase en las mismas sesiones que estan marcadas en el estudio, asi que si un tema
estaba marcado para 2 sesiones se necesitaba terminar al mismo tiempo los dos grupos
control y experimental, mismo tiempo, mismos dias, mismo numero de sesiones para los tres
temas que fueron utilizados en este estudio. Por otra parte y ya dentro de cada una de las
estrategias, las dificultades que se encontraron fueron las siguientes: en la estrategia nUmero
1 de seleccidon natural y adaptacion, las primeras dificultades que se presentaron es que la
escuela, es una escuela publica y no contaba con un aula disefiada para la proyeccion de
peliculas, no contaba con el material adecuado para la proyeccion de la pelicula ( television,
dvd), ese fue la primera complicacién, una vez resulto eso se pudo seguir con la

investigacion.
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El problema que fue registrado en la segunda sesion la poblacion humana crece, fue
gue los alumnos los primeros minutos se encontraban renuentes a participar, ya fuera con
preguntas, aportaciones, ect. Para resolver ese problema se tomo la decision de decir a los
alumnos la recompensa que se ganarian si conseguian el mayor numero de fichas por sus
participaciones; una vez resuelto esto, la actividad tomo otro rumbo y los alumnos se

interesaron en participar.

En la ultima sesién, el consumo de sustancias adictivas, un problema de salud
publica, el problema que se presento fue que una vez que vieron la dinamica del segundo
tema los alumnos querian ser recompensados de nueva cuenta; otro problema que se
presento fue que algunos alumnos se rehusaban a realizar las representaciones que eran
pedidas para el tercer tema, estas son las dificultades que se presentaron en este estudio, a
continuacion se dan algunas sugerencias para solucionar estas dificultades que se

presentaron.

Las sugerencias que se hacen aqui son las siguientes:

— como primer punto se debe tener el apoyo total de la institucién donde se va a
aplicar el estudio, porque seria muy dificil realizar este estudio sin el apoyo
de, en primer termino de la directora y después del profesor, una vez resulto
esto se revisara cada una de las estrategias; para la primera estrategia se
debe tomar en cuenta los contenidos, duracion, e instalaciones para poder
proyectar los videos de una manera adecuada, ademas de que una vez
terminado el video no dejarlo al aire, sino hacer que los alumnos realicen
preguntas, que retomen lo que pudieron observar y si es posible que
relacionen lo que vieron con lo que estan viviendo, ademas de hacerles
cuestionamientos y conseguir que pongan ejemplos de lo que vieron y lo que

entendieron.

— Para el segundo tema, en el cual se emple6é la estrategia de economia de
fichas, poder guiar a los alumnos y si en un principio se consiguié que se
interesaran por el tema solo por la motivacion extrinseca, hacer que no solo
se quede en ese punto y que poco a poco cambien su forma de ver las cosas
y después de algun tiempo lo que les interese ya no sea la recompensa, que

ahora se interesen por lo que estan aprendiendo y por sus conocimientos.
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— Para la tercera estrategia de aprendizaje cooperativo lo que se recomienda es
cambiar el orden de las estrategias para no cometer el error de poner primero
la estrategia de la economia de fichas antes de la de aprendizaje cooperativo
porque ese fue uno de los grandes errores de esta investigacion, el orden de
las estrategias, ademas de hacer que los alumnos participen mas en la
busqueda de temas y materiales de cada uno de los temas que seran
abordados, y por ultimo si es posible video grabar las sesiones y cada uno de
los temas para poder analizarlos con una mayor profundidad y asi realizar un
analisis cualitativo no solo con los apuntes, sino con el video y poder ver que

otros errores se cometieron en cada una de las sesiones.
En el siguiente apartado se abordaran las conclusiones y como es que se llegan a estas, de

acuerdo a los datos obtenidos durante la investigacion y mediante el analisis de todos los

datos recolectados; Asi se llega al punto crucial de la investigacion, las conclusiones.
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Conclusiones

Las estrategias que fueron disefiadas para este estudio tenian la finalidad de mejorar el
aprendizaje de los nifios de 6 grado de primaria en el area de ciencia naturales; de acuerdo a
los resultados obtenidos y al realizar la comparacion entre el grupo control y el grupo
experimental, ademas de realizar una comparacion entre las tres estrategias de aprendizaje,
se puede concluir que: como un primer punto se registro un cambio entre lo que fue el grupo
control y el grupo experimental, en las calificaciones que fueron obtenidas del grupo control
se registraron cambios, pero ninguno de estos cambios fue significativo en ninguno de los

tres temas que fueron impartidos por el profesor.

Si se realiza la comparacion con el grupo experimental se puede observar que en las
tres estrategias existieron cambios; se debe tener en cuenta que ademas el grupo

experimental estaba formado por los alumnos que tenian el promedio mas bajo de todo el

grupo.

El siguiente punto que se debe tomar en consideracion es que en las tres estrategias
disefiadas se registr6 un margen de diferencia, esto realizando la comparacion entre los
evaluacion inicial y el evaluacion final, y al realizar la comparacion entre las tres estrategias
se puede ver como la segunda estrategia (economia de fichas) es la que tiene un mayor
cambio, esto nos hace reflexionar sobre si en verdad el ser humano aprende mejor mediante
las nuevas tecnologias, como puede ser Internet, el uso del video, salones interactivos, etc.
O si aprende mejor preocupandose por su propio conocimiento, la investigacion y la
formacion de pequefios grupos de estudio; 0 es necesario que tenga un incentivo, un

reforzador para que realice las actividades de una manera adecuada y mas precisa.

Si desde que los nifios son pequefos se les condiciona a ciertos estimulos para
realizar las cosas, has la tarea si no, no sales a jugar, comete la sopa o no podras ver
televisién; y asi es todo el tiempo hasta que llegan a la universidad y sucede exactamente lo
mismo, Si quieren un punto extra participen en clase; y una vez fuera de la universidad se
sigue con el mismo condicionamiento en el trabajo, llega temprano y tendras un bono de
puntualidad, etc. Esto pone a pensar si en realidad la solucién para los alumnos es hacer
que se preocupen por su propio aprendizaje 0 motivarlos con un premio para que realicen las

cosas y asi tal ves se pueda hacer que aprendan los contenidos; esto no quiere decir que
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este sea el mejor proceso de ensefianza-aprendizaje, tampoco quiere decir que los alumnos
en verdad aprendan los contenidos y que tiempo después los sigan recordando y puedan

hacer una relacién con la vida que llevan a diario fuera de sus escuelas.

Pero si por lo menos se consigue que los alumnos tomen una parte activa en el
aprendizaje, que por una parte es lo que busca el aprendizaje cooperativo, el fin es otro
quiza para ellos, pero realizan las actividades y se preocupan por, en primer lugar y en el
caso de este estudio, por buscar los temas, por participar y por obtener las fichas para recibir
el premio, si al mismo tiempo aprenden algo nuevo, esta actividad cumplié su mision, pero la
mision no termina en ese punto, COMO Se menciono antes este proceso tiene tres vertientes y
en la ultima es donde el alumnos que antes se preocupaba solo por la motivacién extrinseca

se da cuenta de que la motivacion debe ser su propio aprendizaje.

El reto de todo los profesores es llegar a este punto, si bien cada alumno esta
preocupado por su aprendizaje o deberia estar preocupado por el los profesores deben guiar
a los alumnos, si se utiliza esta estrategia de motivacion extrinseca; en un principio no se
niega que los alumnos realizaran las actividades por la recompensa, pero es asunto del
profesor saber cuando debe retirar si es necesario poco a poco dichas recompensas para

gue el alumno realice las actividades por gusto de su propio aprendizaje.

La estrategia en la que se registraron los cambios méas bajos es la de aprendizaje
cooperativo, sin embargo no quiere decir que necesariamente es una mala estrategia o una
mala técnica de ensefianza, los problemas que fueron aqui registrados nos dejan ver como
se puede hacer que los alumnos se preocupen por su aprendizaje y busquen los temas y
realicen exposiciones y representaciones para ejemplificar los contenidos de la materia, se
debe realizar en este tipo de actividades una seleccién adecuada de los grupos, en el caso
de este estudio se contaba con alumnos de promedio bajo, pero si se tuviera la totalidad del
grupo se puede realizar actividades a la hora de la conformacién de los grupos para que los
alumnos con mayor promedio logren estar con los de promedio mas bajo y asi se ayudarian
unos a otros. Para esto es importante que el profesor sea un buen guia en las clases y
cuente con un buen manejo tanto del grupo como de las diversas estrategias y formas de

utilizarlas a su favor.
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En el tema la seleccién natural y adaptacion, el video es una fuente importante de
conocimientos, y de acuerdo a los resultados que fueron obtenidos resulta una buena
estrategia para que los alumnos aprendan las ciencias naturales, fue la segunda estrategia
que consiguié un cambio en comparacién a las otras dos estrategias, pero para poder tener
este cambio debe ponerse en practica ciertos elementos de accién para que sea realmente
efectiva esta estrategia; el tipo de video que se les proyectara a los alumnos, puede ser
hasta una caricatura, hasta un documental, lo importante es que cuente con los elementos
adecuados para el aprendizaje, como son los contenidos que requiere el tema para su
comprension y el tiempo de duracién, ademas de la retroalimentacion con el profesor que es
una de las partes mas importantes, porque sino se realiza la informacion queda a la deriva y
uno tiene un fin establecido, que este caso seria el de hacer que los alumnos logren

conexiones con los temas y contenidos que ya tienen, asi como con su vida diaria.

En el analisis de el Instrumento que mide la motivacion hacia las ciencias naturales se
puede observar claramente como una vez realizado el analisis de los datos, se puede
observar como entre la comparacion entre el grupo control y el grupo experimental se logra
ver una diferencia significativa entre ambos grupos. En el grupo control se observa como no
se lograron registrar cambios significativos, se registraron pequefios cambios que no alteran
demasiado la motivacion de los alumnos hacia la materia de ciencias naturales. En contra
parte con el grupo experimental que registro un cambio significativo de acuerdo al analisis de
los datos que fueron obtenidos mediante el evaluacion inicial y el evaluacién final del

instrumento de motivaciéon hacia la materia de ciencias naturales.

Se puede concluir que la motivacion de los alumnos de sexto grado de primaria, que
conformaron el grupo experimental se modifico de una manera favorable hacia la materia de

ciencias naturales.

Contestando a la hipétesis que planted este trabajo, se puede concluir que las
estrategias de ensefianza aprendizaje que fueron aqui disefiadas, para los nifios de sexto
grado de primaria si son efectivas para ensefianza-aprendizaje de las ciencias naturales,

tomando en cuenta todos los factores antes mencionados en este estudio.
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En conclusion la estrategia que mayores resultados brindé fue la segunda, la
economia de fichas con el tema la poblacion humana crece, después se encuentra la
estrategia de utilizar un video, con el tema seleccidon natural y adaptacion; y por ultimo se
encuentra la estrategia numero tres aprendizaje cooperativo, con el tema el consumo de

sustancias adictivas, un problema de salud publica.
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Anexo 1

TRES METODOS EN LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES PARA NINOS DE
SEXTO GRADO DE PRIMARIA.

Se disefiaron los siguientes métodos con el fin de favorecer el aprendizaje de los
nifios de sexto grado de educacion primaria en la materia de ciencias naturales, y para ello
se disefia una intervencién psicopedagdgica de 7 sesiones.

Los temas que abordan las sesiones se tomaron del bloque 1 ¢De donde venimos? ,
y del bloque 2 ¢ Co6mo vivimos? del libro de ciencias naturales para sexto grado de primaria,

se presentan a continuacion:

1 | Seleccién natural y adaptacion.

2 | La poblacién humana crece.

3 | El consumo de sustancias adictivas, un problema de salud publica.

El desarrollo de cada uno de los temas se presenta de la siguiente manera:
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Tema Objetivos Trabajo del nifio Trabajo del profesor Estrategias de Materiales Evaluacién
1 motivacion
Sesién Que los Contestar el instrumento Primero aplicaré el Poder observa un Television, dvd, un Se
1 alumnos gue mide la motivacion instrumento que mide | video en lugar de video (acerca de la comparara el
identifiquen que hacia las ciencias la motivacién hacia la una clase oral. seleccién natural y la namero de
es la seleccion naturales, contestar el materia de ciencias Relacionar adaptacion que tiene respuestas
natural y para cuestionario (evaluaciéon | naturales, después un imagenes de duracion de 30 correctas, El
que sirve. inicial), poner atencién al cuestionario animales, ganarse | minutos), lapiz, goma, namero
video, anotar las (evaluacioén inicial) de | un aplauso de sus pizarron, gis. maximo de
preguntas. 10 preguntas de comparieros. respuestas
opcion mdaltiple en el correctas del
cual se les cuestiona cuestionario
sobre la seleccion es de 10.
natural y adaptacion.
Que los Dar las indicaciones, Se utilizara el
alumnos guiar la clase, anotar instrumento que mide

desarrollen una

concepcion de
lo que es la
adaptacion y

para que sirve.

las dudas de los
alumnos

la motivacion hacia la
materia de ciencias
naturales (ver anexo 2)

Que los
alumnos logren
decir cuales son
los cambios que
un ser humano
tiene a lo largo
de su vida y par

gue le sirven.

Pedir el material para
la siguiente clase.

Se utilizara el
cuestionario numero 1
para calificar los
conocimientos sobre el
tema de seleccién
natural y adaptacion
(ver anexo 3)
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Tema Objetivos Trabajo del nifio Trabajo del profesor Estrategias de Materiales Evaluacion
1 motivacién
Sesion Que los Realizar preguntas Guiar al grupo, se Los alumnos 10 imagenes de Se
2 alumnos comentarios y retomaran las tendran que diferentes animales y comparara
identifiquen que atribuciones. preguntas de la responder a las 10 con iméagenes de el nUmero
es la seleccion Posteriormente los sesion anterior, se | preguntas, el que lo | diferentes lugares del de
natural y para alumnos relacionaran las acomodara el haga recibe un mundo que respuestas
gue sirve. 10 iméagenes de los material que fue aplauso de todo el correspondan cada correctas
lugares del mundo con las | requerido una sesion grupo. una a las 10 fichas de El nimero
10 imagenes de los anterior. los diferentes maéaximo de
diferentes animales que animales. respuestas
viven en esos lugares correctas
Que los Escribir en su cuaderno Al final de la sesi6bn | Deberan relacionar Libro de ciencias del
alumnos gué cambios creen que se aplicara el imagenes para ser naturales de sexto cuestionario
cuestionario reforzados con grado, cuaderno, es de 10.

desarrollen una

concepcion de
lo que es la
adaptacion y

para que sirve.

puedan manifestar los
humanos a lo largo de los
afios, con respecto a la
seleccioén natural y la
adaptacion

(evaluacion final)

aplausos.

colores, lapiz, goma,
plumas

Que los
alumnos logren
decir cuales son
los cambios que
un ser humano
tiene a lo largo
de su vida y par

gue le sirven.

Por Gltimo contestaran un
cuestionario de 10
preguntas (evaluacion
final).




Tema
2

Objetivos

Trabajo del nifio

Trabajo del profesor

Estrategias de

motivacion

Materiales

Evaluacién

Sesion
1

Que los alumnos
se den cuenta de
las consecuencias
gue tiene la sobre
poblacion

Responder el
cuestionario (evaluacién
inicial), exponer el tema
gue les sea asignado por
el profesor. Leer el tema

frente al grupo.

Se aplicara un
cuestionario
(evaluacién inicial) de
10 preguntas de
opcion maltiple

La obtencion de
fichas, para poder
obtener el premio
que se dara al final

del tema.

Libro de ciencias
naturales de sexto
grado, cuaderno,
colores, lapiz, goma,
plumas

Se comparara
el nimero de
respuestas
correctas. El
nimero
maximo de
respuestas
correctas del
cuestionario
es de 10.

Que los alumnos

Poner atencion para

Guiar la clase,

logren ver la conseguir el mayor responder dudas que
importancia de la numero de fichas. se presenten
planificacion
Crear conciencia

en los alumnos
acerca de la
planificacion

Pedir el material para
la siguiente sesion.
Llevar las fichas para
repartir a los alumnos
gue participen

85




Tema Objetivos Trabajo del nifio Trabajo del profesor Estrategias de Materiales Evaluacién
2 motivacién
Sesidén | Que los alumnos Traer de arbol Guiar la clase, Contestar Libro de ciencias Se comparara
> se den cuenta de genealdgico, donde formular preguntas preguntas y naturales de sexto
las consecuencias pongan a todos sus

gue tiene la sobre

familiares que conozcan y

sobre el crecimiento

participar para la

grado, hojas blancas,

el nimero de

respuestas
poblacional, llevar las acumulacion de colores, lapiz, goma, correctas. El
poblacion responder si creen que su | fichas para repartir a fichas. plumas namero
familia también forma los alumnos que maximo de
parte del crecimiento de participen. respuestas
las poblaciones. correctas del
cuestionario
es de 10.
Que los alumnos | Responder las preguntas | Pedir el material para
logren ver la gue el profesor realice la siguiente clase
importancia de la sobre el tema.
planificacion
Crear conciencia Participar para la
en los alumnos

acerca de la

planificacion

acumulacion de fichas.
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Tema

Objetivos

Trabajo del nifio

Trabajo del profesor Estrategias de Materiales Evaluacién
2 motivacion
Sesién | Que los alumnos Traer de arbol Guiar la clase, Contestar Libro de ciencias Se comparara
3 se den cuenta de genealdgico, revisar su realizar la preguntas preguntas y naturales de sexto el nimero de

las consecuencias
que tiene la sobre
poblacion

arbol para ver cuantos
familiares tiene, poner
atencién para verificar si
esta bien colocado en el
continente que le
corresponde 0 no

correspondientes
para ver si los
alumnos
comprendieron

participar para la
acumulacion de
fichas, guarden
fichas durante las
tres sesiones para
recibir el premio.

grado, hojas blancas,
colores, lapiz, goma,
plumas

respuestas
correctas. El
ndmero
maximo de
respuestas
correctas del
cuestionario
es de 10.

Que los alumnos
logren ver la
importancia de la
planificacion

Revisar el libro para ver
gue continente le
corresponde, explicar
porque se coloco en ese
lugar.

Aplicar un
cuestionario
(evaluacion final) que
consta de 10
preguntas de opcién
multiple.

Crear conciencia
en los alumnos
acerca de la
planificacion

Responder el
cuestionario (evaluacién
final) que consta de 10
preguntas de opcién
multiple.
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Tema Objetivos Trabajo del nifio Trabajo del profesor Estrategias de Materiales Evaluacién
3 motivacion
Sesion | Que los alumnos | Contesta el cuestionario Aplicar un Promover la Cartulina, colores, Se
1 reconozcan las (evaluacién inicial ), cuestionario colaboracion y el lapiz, recortes de comparara el
diferentes tipos formar equipos, ponerse (evaluacion inicial) trabajo grupal. revistas, pegamento, namero de
de drogas de acuerdo para realizar sobre el tema de Relaciones con los libros de consulta, respuestas
existentes la representacion farmaco dependencia | demas alumnos, enciclopedias, correctas.
y drogadiccion que aumenta su diccionario El nmero
consta de 10 autoestima y maximo de
preguntas de opcién aprenden respuestas
multiple. habilidades correctas del
Guiar la clase, formar sociales. cuestionario

los equipos, repartir
los temas de las
representaciones

es de 10.

Que los alumnos
examinen los
efectos que
pueden causar
las drogas en su
organismo

Anotar el material que
ocuparan para la
siguiente sesion.

Dar el formato de las
representaciones y
observar lo que los
alumnos realizan,

cuestionarlos.

El trabajo en
equipo tiene
efectos en el
rendimiento
académico.

Que los alumnos

comprendan los

riegos de ingerir
drogas

Pedir el material para
la siguiente sesion.
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Tema Objetivos Trabajo del nifio Trabajo del profesor Estrategias de Materiales Evaluacién
3 motivacion
Sesién | Que los alumnos Llevar informacién que Guiar la clase, Las relaciones Cartulina, colores, Se
5 reconozcan las fue pedida una sesion resolver dudas, interpersonales son lapiz, recortes de comparard el
diferentes tipos anterior. realizar preguntas favorables, ya que revistas, pegamento, ndmero de
de drogas Compartir la informacién acerca de su se incrementa el libros de consulta, respuestas
existentes recabada con el profesor cartulina. respeto, la enciclopedias, correctas.
y con el resto del grupo. solidaridad, los diccionario El nimero
sentimientos de maximo de
obligacion y ayuda. respuestas

correctas del
cuestionario
es de 10.

Que los alumnos
examinen los
efectos que
pueden causar
las drogas en su
organismo

Realicen un collage en
la cartulina con la
informacién recabada

Formar los equipos
de trabajo.

Cooperar es
trabajar juntos para
lograr metas
compartidas.

Que los alumnos

comprendan los

riegos de ingerir
drogas

Contestar el cuestionario
de opcion mdltiple
(evaluacion final).

Finalmente se
aplicara el
cuestionario
(evaluacion final) que
consta de 10
preguntas de opcién
multiple.
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Anexo 2

Cuestionario numero 1 (Seleccién natural y adaptacion)

Pseudénimo Sexo Edad Grupo

INSTRUCCIONES: en este cuestionario deberas contestar correctamente, seleccionando
una de las tres opciones que se te ofrecen en cada pregunta y anotandola en el espacio
que te proporcionamos para ello. ESTE NO ES UN EXAMEN.

1.- La evolucién son los cambios que se presentan en los diferentes seres vivos a lo largo
de

a) Las generaciones sucesivas b) La vida c) El afio

2.- La teoria de la evolucién planteada en 1859, fue hecha por un naturalista

llamado

a) Isaac Newton b) Carlos Darwin c) Louis Pasteur

3.- Cuando las caracteristicas de un ser vivo le ayudan a sobrevivir en su medio decimos

gue esta bien

a) Listo b) Evolucionado c) Adaptado
4.- Los rasgos de los adaptados pasan a sus hijos, lo que da lugar a cambios en
las caracteristicas de la poblacién a través de muchos afos. Esto es la seleccion natural.

a) Poco b) Mal c) Mejor

5.- La seleccién natural es uno de los procesos mas importantes de

a) La evolucién b) El crecimiento ¢) La reproduccién

6.- Al descubrimiento de la agricultura y la ganaderia, la revolucion industrial y los

avances de salud publica, son ejemplos de

a) Servicios b) Evolucion cultural c) Adaptacion

7.- El ser humano la evolucion de otros seres vivos
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a) Ha creado b) Ha influido c) No tiene que ver

8.- El es un ave que casi ha desaparecido. Porque lo mataban para

obtener sus hermosisimas plumas.

a) Tucan b) Canario c¢) Quetzal
9.- Un ejemplo de adaptacion es que ahora las moscas son mas al insecticida.
a) Vulnerables b) Inmunes c¢) Tolerantes

10.- Al modificar las caracteristicas de algunos seres vivos y extinguir otros, el ser
humano ha influido

a) En nada b) En los fésiles ¢) En la seleccion natural

Gracias por tu colaboracion.
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Cuestionario numero 2 (La poblacién humana crece)

Pseudonimo Sexo Edad Grupo

INSTRUCCIONES: en este cuestionario deberas contestar correctamente, seleccionando
una de las tres opciones que se te ofrecen en cada pregunta y anotandola en el espacio
gue te proporcionamos para ello. ESTE NO ES UN EXAMEN.

1.- Cuando las comunidades amplian sus conocimientos cientificos y tecnoldgicos,

inventan mejores herramientas y desarrollan nuevas formas de cuidar su salud;

mejorando las condiciones de vida, lo que a las poblaciones.
a) Agiliza b) Incrementa c) Limita
2.- Cuando se sabe mas de medicina, dejan de ser fatales para las

poblaciones, evitando que estas disminuyan impresionantemente.

a) Las epidemias b) Heridas c) Lesiones

3.- en el siglo XVI se trajo por los conquistadores espafioles, pero

como la poblacién indigena no estaba preparada con defensas, en unos meses mas de la
mitad de la poblacion muri6.

a) El sarampion b) La viruela c) La tuberculosis

4.- Durante siglos las poblaciones de nuestro planeta fueron creciendo lenta y
paulatinamente, pero a mediados del siglo la poblacion mundial inicié un

crecimiento muy rapido, el cual continta todavia en algunas regiones del mundo.

a) XX b) XV c) XIX
5.- Hoy somos mas o0 menos habitantes en la ciudad de México.
a) 100 millones de b) 500,000 ¢) 50 millones de

6.- El tiempo o esperanza de vida de la poblacion ha ido aumentando y hoy en promedio
los hombres viven y las mujeres
a) 79 / 79afios b) 50 / 68 afios c) 73/ 77 afios
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7.- Pero el niUmero de ha disminuido notablemente en lo Ultimos

afos, de modo que en solo tres décadas cambiard la composicién de nuestra poblacion y
nuestras necesidades también.

a) Muertes prematuras b) Nacimientos anuales  c¢) Ancianos

8.- El rapido crecimiento de las poblaciones ocasiona grandes demandas
de

a) Mas poblacién b) Cientificos ¢) Alimentos y servicios

9.- En muchos paises, incluido el nuestro, la generacion de riqueza es que

el crecimiento de la poblacion.

a) Mas rapida b) Mas lenta c) lgual
10.- El censo consiste en que viven en un determinado lugar.
a) El nimero de personas b) Los animales ) Los nifios

Gracias por tu colaboracion.
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Cuestionario numero 3 (El consumo de sustancias adictivas, un problema de salud

publica)

Pseudoénimo Sexo Edad Grupo

INSTRUCCIONES: en este cuestionario deberas contestar correctamente, seleccionando
una de las tres opciones que se te ofrecen en cada pregunta y anotandola en el espacio
que te proporcionamos para ello. ESTE NO ES UN EXAMEN.

1.- Si una persona conoce es mas probable que evite la adiccidn,

que si los conoce.

a) Los riesgos b) Las ventajas c) Las drogas

2.- Es importante aprender a cualquier ofrecimiento de algo

que te cause dafio.

a) Aceptar b) Seguir la corriente a c) Rechazar

3.- Muchas enfermedades son producidas por microbios y es posible evitarlas (gripa,

sarampion, etc.), a estas se les denomina

a) Infecciosas b) Mortales c) Transitorias

4.- Algunas enfermedades como la anemia y las adicciones no son infecciosas, pero se

pueden prevenir con

a) Analisis clinicos b) Farmacos ¢) Una vida sana

5.- Somos capaces de prevenir cuando tenemos de lo que es

peligroso y de lo que hay que evitar.

a) Miedo b) Informacién suficiente  ¢) Proteccion

6.- Cuando se tiene buenos habitos y se piensan las cosas antes de actuar, tenemos una

verdadera

a) Obediencia b) Cultura de la prevencion c¢) Preocupacion
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7.- El descubrimiento de de los microbios que causan enfermedades,

significé un gran avance para la medicina.
a) Mendel b) Isaac Newton c) Louis Pasteur
8.- La preservacion de los alimentos fue un gran avance para la sociedad, este gran

avance fue hecho por

a) Mendel b) Isaac Newton c) Louis Pasteur

9.- es una enfermedad que se propagd rapidamente en América. Las

primeras epidemias registradas en México fueron hace mas de 50 afios.
a) Poliomielitis b) SIDA ¢) Varicela

10.- Una medida preventiva es actos agresivos que atenten contra la

integridad de los demas.

a) Ignorar b) No participar en c) Participar en

Gracias por tu colaboracion.
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