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INTRODUCCION

Dentro de la sociedad actual estamos inmersos en nuevas tecnologias,
formas de vida mas modernas y nuevos retos que enfrentar en nuestra educacion
el cual la investigacién juega un papel importante. Sin embargo a pesar de todos
los intentos de reforma y las medidas que se han venido tomando para mejorar la

situacion educativa aun contindan vigentes ciertas manifestaciones atrasadas.

En razén de que existe un porcentaje muy alto de personas con
necesidades educativas especiales en nuestra comunidad entre los que
sobresalen: los neuromotores, problemas de lenguaje, sindrome de Down,
discapacidad intelectual, hiperactivos, entre otros, los que por miedo al rechazo
sus padres los recluyen en sus hogares privandolos también de la educacién y

socializacion escolar

El presentar este trabajo ensayo “Necesidades y Atenciones en la Lecto-
escritura a Niflos de 1 Nivel con sindrome de Down” se plantean muchas dudas
¢,Cudl es el concepto de sindrome de Down? ¢Cudles son sus caracteristicas
generales de estos sujetos? ¢Como es el aprendizaje del nifio con sindrome de
Down? ¢Como es el aprendizaje de la lectura y escritura en estos nifios? Y
¢, Cémo evaluar y hacer observables sus avances? Es importante mencionar que
no se alcanzan a abordar puntos mas profundos sobre el tema debido a que es un
trabajo delimitado desde lo educativo y no el clinico, el cual complicaria la

comprensioén de alguien que se interese por conocer el tema

Ahora mencionaré los principales apartados que se abordan en este

documento.

En el primer apartado menciono lo que es la integracion educativa de los
alumnos con necesidades educativas especiales a escuelas regulares, conceptos
de educacién especial como también de necesidades educativas especiales y

como en todo trabajo de investigacion los objetivos que quiero lograr en relacién



al tema planteado, todo esto nos servird como guia para llegar a los alumnos con

estas caracteristicas.

En el segundo apartado menciono un concepto de curriculo y como
el personal interdisciplinario de apoyo participa en los diagnésticos que se
realizan a los alumnos al inicio del ciclo escolar, también doy a conocer los
componentes para el estudio del Espafiol siendo un dato importante que servira
para mencionar que no existe un programa destinado a educacion especial y el
cual se trabaja con el mismo de las escuelas regulares. Menciono los niveles de
lectura y los niveles conceptuales de escritura. Que serviran para conocer en que
nivel conceptual esta el alumno y asi realizar las adecuaciones curriculares al
programa.

Para la realizacion de esta investigacion tomo en cuenta algunos autores
como son: Vigotsky y Margarita Gomez Palacio y varias citas de otras fuentes, los
cuales me interesan sus propuestas y van acordes al trabajo que se realiza en la
escuela y en el grupo, para asi llegar al papel de la escuela y la importancia del

juego en la ensefianza de los alumnos con sindrome de Down.

En el tercero doy a conocer el contexto donde se realiza mi practica
docente y el medio en que se desarrollan mis alumnos, el cual influirdn en su
educacion y en su desarrollo, nombro algunos de ellos: aspecto econémico,
ubicacion geografica, costumbres y tradiciones, aspecto politico, para aterrizar
con el aspecto educativo, las diferentes escuelas que hay en la comunidad,
menciono como esta conformado el Centro de Atencion Mdultiple, cual es su

organizacion y para llegar a las caracteristicas del grupo.

En el cuarto tomo como referencia las etapas del desarrollo cognitivo de
Jean Piaget, para ubicar en cual se encuentran mis alumnos, dando a conocer el
concepto de sindrome, sindrome de Down, por quien fue descubierto, sus
caracteristicas generales y asi llegar a un breve resumen del concepto de
sindrome de Down, incluyendo los aspectos que se deben tener en cuenta para la

integracién de un nifio con sindrome de Down a escuela regular.



Continuando con una breve explicacion sobre el vinculo que debe existir
entre la escuela y la familia y como es la participacion de los padres de familia en
las actividades de la escuela especial y en el grupo, el cual juega un papel
importante dentro de las actividades escolares, para llegar al planteamiento de
algunas estrategias y actividades de lecto-escritura para nifios con sindrome de

Down.

En el quinto capitulo menciono el propdésito de la evaluacién, tipos de
evaluacin que existen y un breve resumen sobre como se evalla en el Centro de
Atencién Mdltiple (CAM).

Para asi terminar con la conclusién, la bibliografia y los anexos que

complementaran el trabajo presentado.

Como maestro considero que los sujetos con sindrome de Down tienen la
capacidad para realizar demasiadas cosas, ya que son personas muy inteligentes
y tienen los mismos derechos a recibir educacion y atencion, como toda persona
gue no presente necesidades educativas especiales. Son nifios de los cuales se
pueden aprender muchas cosas, al igual que ensefarles; es por eso que, desde
mi perspectiva, me servira en mi aprendizaje y formacion en el trabajo de
educacion especial en el Centro de Atencion multiple de Educacion Especial en

Paracho, Mich.



l. LA INTEGRACION UNA NECESIDAD DE EDUCACION ESPECIAL

En nuestra sociedad existen diferentes problemas y retos los cuales nos
demuestran que tenemos que estar constantemente investigando para asi poder
atender a las necesidades de nuestros alumnos, ya que el docente juega un papel

importante en la educacion y en la sociedad.

El mencionar la palabra integracion se presentan muchas dudas, algunos
maestros muestran desacuerdos y otro interés por conocer y poder apoyar la

causa de los alumnos con necesidades educativas especiales.

Cabe destacar que algunos maestros de educacion especial y maestros de
escuelas regulares trabajan conjuntamente en esta integracion del alumno
especial, ya sea en platicas, cursos, talleres y conferencias que son organizadas
por la escuela de educacion especial y con el intercambio de conocimientos entre

maestros.

Daré inicio por dar a conocer el concepto de integracion educativa y sus

caracteristicas principales.

El movimiento genérico denominado integracion educativa se inicio en los
Estados Unidos en la década de los afios sesenta, sus defensores han propuesto

gue todos los nifios con alguna discapacidad se eduquen en aulas regulares.

"El movimiento tiene su raiz filoséfica en el principio de
"normalizaciéon” surgido en los paises bajos (Bank-Mikkelsen,
1969) y que en esencia propugna por la utilizacion de
"medios educativos que le permitan a la persona adquirir o
mantener comportamientos y caracteristicas lo mas cercanos
a la normatividad general". En otras palabras, educar en

condiciones lo méas cercanas a la normatividad.™

! A:/ Integracion. Htm.



Integrar no significa trasladar a todos los nifios de las escuelas especiales
a las escuelas regulares, sino decidir cuéles de esos nifios se pueden beneficiar
mas en un ambiente regular, contando con los apoyos y las adaptaciones
necesarias; pero lo mas importante de la integracion es la posibilidad de que la
escuela regular cambie de un sistema “homogeneizante” a un sistema

“diversificado”, que es lo mas dificil de conseguir dadas las exigencias del mismo.

La integracion educativa supone que cualquier nifio, sea cual sea su
discapacidad, debe participar en un programa escolar regular a fin de que se
tenga la oportunidad de aprender a vivir y trabajar con sus iguales, en contextos

naturales de educacién y comunidad.

Para fortalecer el proceso de integracion educativa es necesario contar con
la participacion decidida de todas las autoridades educativas, especialmente de
los responsables de la educacion inicial, preescolar, primaria, secundaria y
especial, asi como de los supervisores y directores de las escuelas, los maestros
de grupo, el personal de apoyo de las escuelas, los padres y las madres de
familia y el personal de educacion especial.

Este Ultimo desempefia un papel muy importante para lograr la integraciéon
educativa de los alumnos con necesidades educativas especiales. Sin embargo,
la integracion educativa no es una tarea exclusiva de educacion especial, pues los
nifios las nifias y los jovenes con necesidades educativas especiales asisten a las
escuelas de educaciéon regular, de manera que todos los involucrados deben
compartir la responsabilidad de promover que logren los propdsitos educativos.

Pensar que la integracién se da sélo en la escuela es otro error garrafal. De
nada serviria una integracion escolar si no hay integracion familiar, laboral y

social.

Solo la convivencia y el trato diario con todo tipo de personas nos ensefia

que la diferencia es también un valor que nos lleva no solo a respetar a la persona
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que es diferente, sino a considerar que este respeto nos enriquece, porque

descubrimos que esas diferencias complementan nuestra idiosincrasia.

Hay que pensar, por lo contrario, en programas individualizados que
permitan que los alumnos con “necesidades especiales” logren por diversos
caminos el desarrollo maximo de sus potenciales, conforme a una concepcién

mas clara de lo que es la atencién a la diversidad.

A continuacion se mencionan algunas condiciones para el éxito de la integracion:

1. Antes de generalizar la integracion es necesario establecer condiciones,
programas, experiencias y realizar un estudio de factibilidad para no crear
fracasos y rechazos al sistema.

2. Se deben fomentar campafas de informacion y sensibilizacion en los
niveles escolar y comunitario teniendo en cuenta los medios de
comunicacion de masas y efectuando estadisticas que permitan tomar en
consideracion la disponibilidad de los maestros y el acuerdo de los padres
de familia.

3. Asegurar la preparacion de los directivos, maestros, personal
administrativo y padres de familia para obtener una integracion eficaz
Promover una legislacion que garantice y facilite la integracion.

Promover la atencion temprana y la deteccibn precoz de cualquier
problema.

6. Cambiar y renovar la escuela tradicional, modificando la organizacion, la
estructura, los contenidos curriculares, los objetivos y la evaluacion, para
asi definir los criterios de promocion de los alumnos con necesidades
especiales.

7. Reducir la proporcién alumno/maestro. Las aulas con muchos alumnos no
benefician la integracion.

8. Contar con un curriculo abierto y flexible.

Suprimir las barreras arquitecténicas y adaptar las escuelas a las

necesidades de los alumnos.
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10.Detectar las necesidades de los alumnos, facilitando materiales didacticos
y recursos personales (personal de apoyo)

11.Fomentar la comunicacién de la escuela con el centro social (padres de
ninos especiales y escuelas regulares)

12.Propiciar la comunicacién interna del centro, para ello, se recomienda
efectuar reuniones en las que participen todos los miembros del centro
educativo y los miembros de los equipos de apoyo.

13.Antes que nada fomentar la formacion y el perfeccionamiento de todos los
miembros de la escuela de manera continua y eficaz

14.Fomentar la disposicion para trabajar en equipo.

Lo primero que se tiene que hacer para lograr la integracién social de las
personas con discapacidad es promover en la sociedad las actitudes de
aceptacion y tolerancia de las diferencias. La sociedad debe mostrar esta
voluntad de integracién derribando todo tipo de barreras: arquitectonicas,
culturales, emocionales, discriminatorias, que impiden que una persona con
discapacidad viva plenamente disfrutando de sus derechos de circulacion,
adaptacion fisica, apoyos comunitarios econémicos y ademas que le permita decir

gue esta integrada en plenitud.

A continuacién se mencionan algunos aspectos importantes a trabajar en la

integracion educativa.

Integracion familiar.

El nacimiento de un nifio con necesidades especiales crea, reacciones
contradictorias que van de la proteccion excesiva al rechazo, lo tratan diferente, lo
esconden, no lo llevan con ellos cuando salen, niegan sus necesidades o las
exageran. Es muy importante trabajar con los padres en el aspecto de integracién

familiar de nifio con discapacidad.
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Integracion escolar.

Es una estrategia para aceptar y responder a los nifios que tienen
necesidades educativas especiales. La integracion escolar debe tender antes que
nada a integrar en lo social a todo aquel que participe en ella, y seran los
resultados de la misma los que nos permitiran verificar en que medida logra la

integracioén social.

Integracion laboral.

De nada sirve una integracion social, familiar y escolar si al final el
discapacitado acaba sin poder trabajar, recibir un salario, integrarse al mundo del
trabajo con todo lo que significa para una persona saber que se puede ganar la
vida, ser independiente incluso si es posible casarse, formar un hogar, sentirse un
miembro mas de la comunidad.

Para pasar al siguiente punto mencionare que existen algunas escuelas
gue no estan de acuerdo con atender alumnos con necesidades especiales y el

cual no quieren tener comunicacion con los maestros de educacion especial.

La educacion especial juega un papel importante en nuestra sociedad, el
cual a continuacién presento varios autores que fueron fundamentales y que
contribuyeron en la atencion de los alumnos con necesidades educativas

especiales.

Los auténticos padres de la educacion especial son J. M. Itard y E. Seguin,

guienes por otra parte, influyeron decisivamente en Maria Montessori.

“Jean Marc Gaspard Itard (1775-1838), educador y médico francés,
especialista en otologia (estudio de las enfermedades del oido). Fue
uno de los primeros educadores en defender que deberian aplicarse
unos métodos educativos especiales para la formacion de los nifios
discapacitados y utiliz6 métodos cientificos en el tratamiento de las

personas con incapacidad psiquica."2

2 MICROSOFT Biblioteca de Consulta Encarta 2005, 1993 — 2004 Microsoft Corporacion.
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Nacié en Oraison y fue cirujano militar durante la Revolucion Francesa.
Inicialmente profesor de nifios sordos y discapacitados mentales a partir de 1800

comenzo a especializarse en la educacién de los sordomudos.

Entre sus trabajos destaca: El tratado sobre las enfermedades del oido y
de la audicion, 1821), considerado el primer texto completo sobre otologia, el
mutismo provocado por lesion de las facultades intelectuales, 1824). En 1821
ingreso en la Academia francesa de Medicina. Muri6 en Paris.

Un discipulo suyo (Edouard Seéguin) llevo las técnicas de Itard a Estados

Unidos, donde experimentaron un importante progreso.

Entre los continuadores de la obra de Itard y Seguin esta Montessori, ella
insistia en que el rol del maestro dominante habia que cambiarlo y dejar que el

alumno tuviera un papel mas activo y dinamico en el proceso de aprendizaje.

“El principio basico que Maria Montessori sostenia era que el nifio
necesitaba estimulos y libertad para aprender. El maestro tenia que
dejar que el alumno expresara sus gustos, sus preferencias y algo

mas importante aun, habia que dejar que se equivocara y volviera a
113

intentar lo que habia iniciado.
Sus planteamientos educativos giran en torno a tres areas: la primera, la de

la actividad que incluye la educacion motora y la sensorial.

La segunda area, la de la educacion intelectual engloba la educacién de los
instrumentos de acceso a lo intelectual, como son el dibujo, la lectura y la
escritura; la educacion para la formacién de ideas que se expresan por el lenguaje
la educacion de la memoria y la ensefianza de la aritmética. Por dltimo la moral, la

libertad, los sentimientos afectuosos, los habitos y la propiedad.

3 HTTP:// www. Ciudad. Com. ar/ar/ Portales/Cotidiano.
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Existen algunos conceptos de educacién especial, el cual serviran y
proporcionaran mas informacion sobre el trabajo que se realiza en las escuelas

especiales.

Se entiende por educacién especial como una forma de educacion
destinada a aquellos que no alcanzan o es imposible que alcancen, a través de
las acciones educativas normales, los niveles educativos sociales y otros
apropiados a su edad, y que tiene por objeto promover su progreso hacia esos

niveles.

La educacion especial también se entiende como un continuo de prestacion
de servicios que va desde la ayuda temporal hasta la adaptacion permanente a lo

largo del curriculum ordinario.

“W. K. BRENNAN definié la educacién especial como la
combinacién del curriculum, la ensefianza, el apoyo y las
condiciones de aprendizaje precisas para satisfacer las
necesidades educativas especiales del alumno de manera
adecuada y eficaz puede constituir la totalidad del curriculum

0 solo una parte, ser impartida individualmente o en grupo,
114

afectar a toda la vida escolar o solo a una parte.

El nuevo concepto de educacion especial se entiende como un conjunto de
recursos educativos, puestos a disposicién de todos los alumnos que en algunas
cosas, podran necesitarlos de forma temporal y en otros de una forma continua y

permanente

A continuacion mencionaré el concepto de necesidades educativas
especiales y cuantos tipos existen ya que en base a estos resultados tanto el
maestro de educacién especial como el de escuela regular podra ubicar que

necesidad presenta el alumno y que atencidn especial va necesitar.

4W. K. Brennan. Manual de Educacién, Educacion Especial en una Escuela para Todos Ediciones Credimar
sl.
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El concepto de necesidades educativas especiales surgio en la década
de los sesenta; plantea que ningun nifio debe considerarse ineducable, reivindica
la educacion como un derecho para todos y establece que los fines de la
educacion deben ser los mismos para todos, independientemente de las ventajas
y desventajas que presenten los niflos y las nifias, asimismo, reconoce que
algunos nifios requeriran apoyos distintos o recursos especificos para alcanzar

estos propdsitos.

El concepto de necesidades educativas especiales se difundié en todo el
mundo a partir de la proclamacion de los “principios, politica y practica para las
necesidades educativas especiales” y del marco de accion derivada de la misma,
en 1994,

“El concepto de Necesidades Educativas Especiales forma
parte de los supuestos basicos que definen al movimiento de
integracion educativa. Se adopta con objeto de disminuir los
efectos nocivos de la etiquetacion indiscriminada que ha
privado en la educacién especial. Al asumir que cada nifio,
independientemente de su discapacidad, tiene una

necesidad particular de educacién, se atiende a la persona y

no a la etiqueta.”

Por definicién, todo nifio tiene necesidades educativas especiales, tenga o
no una discapacidad. De ahi que se hable precisamente de NEE para alumnos

con y sin discapacidad.

Las necesidades educativas especiales (NEE) comprenden:

Las originadas en diferencias individuales que soluciona el maestro con
algun cambio metodoldgico.

Las NEE temporales que superan a la escuela y necesitan de un equipo

interdisciplinario.

Las NEE que comprometen la capacidad de aprendizaje, que requieren

adecuaciones curriculares, equipo integrador, etc.

5 Idem.
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Las NEE complejas, generalmente permanentes y por lo general también

necesitan de escuelas especiales.

Este concepto presenta tres caracteristicas principales:

considera un grupo de alumnos que teniendo los mismos problemas los
presenta en distintos niveles de gravedad y en diferentes momentos de su
escolaridad (problemas de lenguaje, conflictos emocionales, dificultades de
lectura y escritura, retrazo en ciertas materias, ausentismo escolar,

etcétera.)

considera que las necesidades educativas especiales tienen un caracter
relativo y contextual, y que la valoracion de los problemas no debe
centrarse solamente en los nifios, sino también en su medio. Propone

considerar los aspectos siguientes.

dificultades debidas al fracaso en el dominio de las primeras capacidades
basicas (lengua y calculo).

Dificultades en la formacién de conceptos y procesos intelectuales
superiores (sin duda la mas amplia de las dificultades).

Dificultades surgidas por el lenguaje académico no comprensible para el
alumno

Dificultades debidas a la falta de metodologia y de ritmo, asi como
asimilacion de las materias.

Falta de revisién y tiempo para la adecuacion del aprendizaje.

Falta de dominio de técnicas de estudio.

Ausentismo escolar, cambio de maestros, falta de profesorado (grupos
sobrecargados).

Falta de madurez del alumnado en relacion con las exigencias de los
contenidos, la falta de estimacién de las posibilidades reales del alumno.
Desconexién entre la escuela y la vida real.

Falta de preparacién de los maestros.

Saturacion de los programas.

17



3.- considera que los problemas para el aprendizaje se sitGan en una

condicion externa a las capacidades internas del sujeto para aprende

A continuacién presento los diferentes conceptos o términos que serviran de
apoyo para identificar algunas de las necesidades educativas especiales que se
presentan en el centro de atencién multiple de educacién especial (CAM) Paracho
Mich.

Necesidades educativas especiales
Fisicas:

Deficiencias sensoriales: Ceguera y ambliopias, sindrome de Usher, sordera e

hipoacusia.

Deficiencias motoras: paralisis cerebral, hidrocefalia, distrofia muscular,

sindrome de West.

Deficiencias Psicosomaticas: obesidad Infantil, enuresis / encopresis.
Trastornos neurolégicos: sindrome de torette, epilepsia mioclonica.
Psiquicas

Dificultades de Aprendizaje: déficit de atencion, hiperactividad, dislexia,

disfemia, discalculia.
Deficiente mental: retrazo mental, sindrome de down.
Disfunciones emocionales: Miedos infantiles, estrés infantil, reprivacion social.

Trastornos generalizados del desarrollo: Autismo, sindrome de angelman,
sindrome de Asperger, sindrome de Rett, sindrome de X fragil, sindrome de

Patau, sindrome de prader- willi.
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Con la mencion de las necesidades educativas especiales los maestros
como personas tenemos metas, anhelos, objetivos y propuestas que van
encaminadas hacia el futuro el cual nos serviran para mejorar la calidad de la

educacion y fortalecer la equidad en la prestacién del servicio educativo.

Entre los objetivos que plantee para este trabajo son de importancia para

gue asi se obtengan resultados favorables tomando en cuenta las necesidades e

intereses y el ambiente de los alumnos, padres de familia y comunidad.

Objetivo general

- Facilitar la participaciéon de los alumnos con sindrome de Down en el

ambiente familiar, cultura a la que pertenecen y principalmente en la educacion.

Objetivos especificos

- Sensibilizar a maestros y padres de familia, de la necesidad de brindar la

atencion e integracion de alumnos con sindrome de Down a la sociedad.

- Que los alumnos con sindrome de Down desarrollen sus habilidades de lecto-
escritura por medio del juego y sea un aprendizaje significativo.

- Promover la participacion de los padres en la elaboracion de materiales
didacticos y formen parte de las actividades de lectura y escritura en el grupo.
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.- PLAN Y PROGRAMAS DE ESTUDIO DEL ESPANOL:
PRIMARIA Y SU ADECUACION CURRICULAR

La tarea docente debe basarse en las concepciones actuales sobre el
aprendizaje y el desarrollo infantil, y en el conocimiento de los contenidos
curriculares, para crear las condiciones y las estrategias didacticas mas
apropiadas, actuando el maestro como propiciador, acompafiante y guia del

aprendizaje del alumno.

Como educador tenemos que conocer y dominar los contenidos del plan y
programas de estudio del espafiol para asi poder elaborar un buen trabajo de
acuerdo a las necesidades e intereses de los alumnos con necesidades
educativas especiales y asi tener un papel de intervencion mas comprometido

hacia la educacion

Inicio dando un breve concepto sobre el curriculo que nos sirva para
conocer y profundizar mas sobre los contenidos, planes y programas de estudio
de la asignatura de espafiol.

“Una definicion amplia de curriculo incluye contenidos y
objetivos, asi como métodos y criterios de evaluacion, no limitandose
a la instruccion, incluyendo las relaciones y aprendizajes sociales

(curriculo no-escrito).”

Considerando lo anterior describo de manera breve varios de sus

conceptos.

® EDUCACION Especia Antologia “Adecuaciones Curriculares.” 22 Evento Académico Estatal, 24y 25 de
Enero de 2006. Pag. 123.

20



Los contenidos

- Estan formados por todo lo que queremos ensefar

- Comprenden no solo los saberes relativos a conceptos, sino también a
procedimientos y actitudes.

- Constituyen un instrumento imprescindible para el desarrollo de las
capacidades de los alumnos. Por consiguiente, no deben ser un fin en
si mismos, sino un medio para lograr los propdsitos del proyecto
curricular de cada institucion.

- Se entienden como un conjunto de saberes o formas culturales que son

esenciales para el desarrollo y la socializacion de los alumnos.

Contenidos curriculares.

El conjunto de discursos (verbales y no verbales) que entran en juego en el
proceso de ensefianza aprendizaje, las informaciones y conocimientos previos
gue tanto alumnos como maestros tienen y los que se construyen a lo largo del
proceso educativo en la interaccion entre unos y otros; los contenidos en planes y
programas de estudio, asi como en materiales curriculares y en tareas de clase;
los procedimientos utilizados para ensefiar y aprender; la organizacion del

espacio que se ocupa,; el clima que se genera.

Desde el momento que se presenta e ingresa a esta institucién el alumno
forma parte importante de ella y pone en activo trabajo al equipo interdisciplinario

COmo son:

Maestro de grupo: se encarga de fortalecer el proceso ensefanza-
aprendizaje de los alumnos con NEE. Conforme a los planes y programas de

educacion bésica.
Psicélogo. Que colabora con el maestro en el desarrollo integral de los

alumnos, enriqueciendo el proceso ensefianza- aprendizaje y la adaptaciéon al

medio ambiente de los alumnos.
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Trabajo social: que colabora con el maestro en el desarrollo integral de los
alumnos en el proceso ensefianza — aprendizaje, propiciando la vinculacion de la
comunidad con la accidon educativa y trabajando con entrevistas a padres de
familia formuladas con preguntas, para conocer la dinamica familiar y establecer
CoOMpromisos.

El trapista fisico: si es requerida se encargara de aplicar las rutinas

necesarias que faciliten la movilidad del alumno.

Considero necesario dar a conocer que existe mas personal de apoyo de
educacion especial que trabaja en esta institucion el cual los mencionare
brevemente: director, secretaria, medico, maestro de educacion fisica, maestro de
taller y por ultimo el intendente.

Haciendo mencion que no contamos con el medico ni el maestro de educacion

fisica.

Todo el equipo interdisciplinario trabaja en conjunto en la elaboracion de un
expediente tomando en cuenta el historial cognitivo, afectivo, lenguaje y
psicomotor, asi como también sus antecedentes y referencias médicos
(diagnoéstico medico) que se les pide al inicio del ciclo escolar, con el objetivo de
estar atentos de los avances y retrocesos que puedan suceder durante su

permanencia en el centro.

Por otra parte para realizar la formulacion de las prioridades y las
estrategias basicas que deben utilizarse en el proceso educativo del alumno es
necesario realizar una evaluacién de las necesidades educativas especiales de
los alumnos, recordando que las NEE se entienden como un continuo que va de
las mas inespecificas, presentes en la mayoria de los alumnos, y las mas
especificas, que son a las que llamamos especiales y por lo tanto, la evaluacién

también debe entenderse como un proceso continuo.
A continuacién presento tres tipos de evaluacién gue nos serviran para

conocer las necesidades de los alumnos y asi poder plantear las estrategias y
actividades tanto grupal como individual.
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12 evaluacion del grupo.

Su funcién es la comprobacién de los resultados que el maestro observa a
partir de la actividad del grupo en general y en los ajustes que hace a su
metodologia de trabajo: aumento o disminucion del tiempo que se dedica a

determinado aprendizaje o areas de aprendizaje.

Esta evaluacién de todo el grupo tiene un caracter global y se fundamenta
en la apreciacion de las caracteristicas mas relevantes de los alumnos del grupo
en su conjunto. Lo interesante de esta fase de la evaluacion de las necesidades
especiales es que si se percibe que un nimero significativo de alumnos presenta
dificultades de aprendizaje, hay que seguir evaluando lo que sucede, ya que
probablemente se requiera de mayores ajustes en la metodologia.

22 evaluacion (analisis més individual).

Centrado en las caracteristicas de algunos de algunos alumnos. A pesar de
los ajustes que se realizan en la metodologia algunos alumnos contintdan
presentando serias dificultades y dos pueden ser las razones: 1) que las
dificultades del nifio o nifia sean mas especificas de lo que se esperaba, 2) que,
aunque las dificultades se deban a una metodologia inadecuada, estas estan tan

arriaigadas que requieren de acciones mas especificas.

Para ofrecer una respuesta educativa adecuada a los alumnos (as) con
necesidades educativas especiales, se deberdn contemplar tres aspectos
fundamentales: realizar una evaluaciébn psicopedagoégica, planear y dar
seguimiento a una propuesta curricular adaptada y llevar a cabo un trabajo
conjunto entre el personal de la escuela regular y el servicio de apoyo de
educacion especial.
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32 evaluacion psicopedagogica.

Cuando las dificultades son muy significativas o cuando éstas se asocian
con alguna discapacidad, es probable que los ajustes que el maestro realiza no
sean suficientes. En esta evaluacion se debe profundizar en diversos aspectos,
como el desempefio del alumno en las distintas areas (motriz, auditiva, intelectual,
comunicacion, visual, entre otras) asi como su nivel de competencia curricular en
las distintas asignaturas, estilos de aprendizaje y motivacion para aprender, la
forma en que se desenvuelve socialmente, las condiciones sociales, familiares y

las del entorno escolar.

Para realizar esta evaluacién se pueden utilizar diversas técnicas e
instrumentos, que sean necesarios para tener un conocimiento profundo del

alumno y del contexto social, familiar y escolar que lo rodea.

En el proceso de evaluacion debe participar el personal de educacion
especial (maestro de grupo, trabajo social, psicologia, directora), maestro (a) de
escuela regular involucrado en la atencion del nifio o nifia, asi como los padres de
familia. Esta evaluacion es la base para planificar el trabajo que se realice con el

nifio o nifia. (Anexo 1).

La planeacion es muy importante para la organizacion del trabajo del
maestro (a) el cual debe de tomar en cuenta el reconocimiento del enfoque de los
planes de estudio vigentes como también sus estrategias que se ponen en juego

para la ensefianza del Espafol y lo que es la lecto-escritura.

Consideraciones generales sobre los componentes para el estudio del
espafiol en 1* grado

El estudio del espafiol, su organizacién y ensefianza se divide en cuatro

componentes los cuales son:
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Expresion oral (hablar y escuchar).

El promover el desarrollo de expresion oral en el alumno es una forma de
responder a la necesidad vital que tiene para manifestar sus sentimientos,
emociones, experiencias e intenciones y de escuchar las experiencias de los

demas tanto dentro de la escuela como dentro del medio que lo rodea.

La capacidad de expresarse oralmente implica el poder exponer las ideas
con claridad y precisién, asi como la capacidad de escuchar a otros y de retener

la esencia de lo que nos estan diciendo.

Lectura (leer y compartir).

La funcionalidad de la lectura se hace efectiva si el nifio puede utilizar lo
gue lee con propésitos especificos. La lectura como simple ejercicio no despierta
el interés ni el gusto por leer. Es muy importante que como maestros
aprovechemos todas las oportunidades que se presenten para invitar al nifio a
gue lea y trabaje lectura con fines practicos.

Escritura (tiempo de escribir).

La adquisicion del sistema de escritura se realiza a través de un proceso en
el que los nifios leen y escriben, de acuerdo a la conceptualizacién-conocimiento

y comprensioén que tienen del sistema de escritura.

Aprender a escribir requiere del nifio no solamente el trazado de letras, sino
la conciencia de que lo que se dice puede ponerse por escrito. Conforme el nifio
adquiera esta conciencia, lograra comprender las formas y las reglas de la

escritura.
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Reflexién sobre la lengua.

Se plantea como una necesidad derivada del acto de comunicacion,
abordando los aspectos gramaticales, la ortografia, la puntuacion, los tipos de
palabras y de oraciones, elementos que siempre han formado parte de la
ensefianza del espafiol, ya que la reflexion sobre esta norma les permitira cuidar
el uso del lenguaje, sobre todo en la escritura para que esta sea clara.

En el proceso de aprendizaje de la lectura que se trabaja con los alumnos
encontramos una serie de niveles el cual se toman en cuenta para conocer los
conocimientos previos o0 en que nivel se encuentra el alumno y asi partir de ellos y

realizar una buena planeacién de ensefianza de acuerdo a sus necesidades.

Niveles de lectura

- prelectura.- Se llama prelectura a toda la etapa que se inicia desde que
el nifo comienza a interesarse por el material escrito, en la etapa preescolar,
ademés de fomentar el desarrollo emocional y social, el nifio debe aprender las

bases generales del sistema de escritura y del sistema numérico.

Estas bases parten de conocimientos psicolinglisticos aplicados al
lenguaje oral primeramente y luego al lenguaje escrito.

Si el niflo vive en un ambiente en el que hay mucho material de lectura:
libros, revistas, periédicos, y toda clase de material escrito, imitara al adulto o a
sus hermanos mayores y comenzara a explorar todo lo que ve. Le parece normal

hojear los libros, mirar las revistas y tratar de entender lo que alli dice.

Prelectura
e En el preescolar interés por leer libros
e Contar cuentos

e Leer cuentos de los libros
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e |nventar cuentos
e Cantidad de material escrito adosado a las paredes: listas de asistencia,

e ilustraciones acompafnadas de textos, rincones de la lectura con cuentos y

videos.

Preescrituray prelectura

Se llama preescritura a todos los elementos basicos para que el nifio se inicie

en la lectura y escritura formales.

Sabemos que los nifios regulares que estan en contacto con un medio
estimulante adquieren estos conocimientos en forma casi espontanea al
presenciar actos de lectura y de escritura, al ir por las calles y ver los anuncios,

los puestos de periédicos y revistas.

Lectura formal

Aun cuando los nifios hayan asistido a un centro preescolar no siempre han
tenido una iniciacion en la prelectura; por tanto en caso de que se inicie el
aprendizaje forzado de la lectura y escritura sin que el nifilo tenga las bases
psicolinguisticas recomendadas, nos arriesgamos a provocar el surgimiento de

problemas de aprendizaje en la lectura y la escritura.

Cuando leemos usamos tanto la informacidén nueva que estamos recibiendo
como la que ya sabemos sobre el tema, leer es un proceso estratégico que utiliza
lo que denominamos *“actividades metacognitivas” que nos permiten darnos

cuenta de la eficiencia con que estamos leyendo.
Para que un sujeto pueda acceder a la escritura no basta con el simple
hecho de que tenga o posea un lenguaje, es necesario que el sujeto posea un

grado de reflexion sobre el lenguaje el cual le permitird comprender el proceso y
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construirlo, y darse cuenta de para que se escribe, porqué y qué utilidad se le
puede dar a la lecto-escritura.
Para que el nifio logre esa construccion es necesario que tenga cierta

maduracioén, y que pase por los distintos niveles de conceptualizacion.

La heterogeneidad de niveles conceptuales con que se recibe a los nifios
en la escuela primaria especial es de gran importancia ya que puede marcar la
diferencia entre ellos. Para conocer en que nivel conceptual se realiza un

pequeiio diagnostico (Anexo 2)

El nifio es un investigador desde sus primeros afos de vida, investiga el
mundo que lo rodea, por lo tanto no pueden pasar por desapercibido esos textos
gue aparecen por todas partes dentro de su contexto, proceso por el cual se
establecen niveles de conceptualizacion, los cuales el nifio va desarrollando,
conforme va construyendo el sistema de escritura y el cual resulta importante
mencionarlos ya que servirdn para establecer un perfil del grupo y planear el

trabajo con los alumnos
Niveles de conceptualizacion de la escritura
Representaciones de tipo presilabico
Caracteristica: No existe la relacién sonoro- grafia.
Subniveles:
Escrituras primitivas: trazos similares al dibujo, nada permite diferenciar el

trazo-escritura del trazo-dibujo.

Escritura insertada en el dibujo

& =

NINO CASA
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Escritura en el contorno del dibujo
PELOTA MUNECA

Separacion del dibujo y escritura pseudografica.
o 9 3

Escrituras unigraficas: U gato A mariposa ipez

Escrituras sin control de cantidad. O ool ey ar o o

Escrituras fijas. U) gate A) mariposa ) pez

Escrituras diferenciadas

a) Secuencia de repertorio fijo con cantidad variable

b) cantidad constante con repertorio fijo parcial.

E+~rw[]”[{3

gato

'r—'l -
b < LTh s

aylelgalutele] fal=p

c) cantidad variable con repertorio fijo parcial:
d) cantidad constante con repertorio variable

e) cantidad variable y repertorio variable.
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f) Cantidad y repertorio variable con presencia de valor sonoro inicial.
Nivel silabico:

Caracteristica: una grafia por silaba.
1.-vocalico

2.- consonantico

3.- mixto

Nivel silabico — alfabético

Caracteristica: una y dos grafias por silaba
cabo caballo

plot pelota

Nivel alfabético

1.- directo: consonante-vocal

Pelota pescado
caballo

2.- inverso: vocal-consonante

astilla arma

arpilla arco

3.- mixto: Consonante-vocal-consonante

mercado descansar

martes pastilla



4 .- trabado: Consonante- consonante-vocal

fresa platano blanco
bruja crema plancha

5.- diptongo. Dos vocales

gaviota indio muerte

La adecuacion del curriculo no consiste solamente en su ajuste a
determinadas condiciones individuales o sociales de los alumnos, sino en un
esfuerzo por alcanzar los objetivos educativos a partir del reconocimiento de la
diversidad del alumnado y de las necesidades reales experimentadas en el centro

escolar.

Lo “errdneo, ante un problema, debe aceptarse como valido,
porque representa lo que el nifio esta conceptualizando desde su
experiencia contextual, tal vez estrategias de “defensa- aprendizaje”
respecto a la escuela y la cultura que en ella predomina; por ello el
“error” debe estar permitido, de otra forma el nifio pierde su iniciativa a
arriesgarse, a participar. Y se limita el progreso en su transformacion y

aprendizaje de nuevos conocimientos.’

Es importante mencionar que unas de las razones por las cuales es
indispensable asumir una postura mas flexible con respecto al curriculo, es que el
trabajo educativo en el contexto de la integracion se fundamenta en la
identificacion de las necesidades educativas de los nifios en general y de la
necesidades educativas especiales, por lo que mediante la intervencién
pedagoégica permanentemente se realizan ajustes a los procedimientos, a los

materiales de trabajo, a los contenidos en funcion de tales necesidades.

"SILVA, Castellén Elias (2000), El aprendizaje y construccion de las mateméticas desde e contexto social,
cultura y linglistico en primer grado, tesis de licenciatura, UPN, Zamora, Michoacan. Pag. 42
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Esto viene a tener como resultado que el maestro realiza adecuaciones al
curriculo, adecuaciones gue se justifican porque la medida de la accidon escolar la

constituye el alumnado.

A continuacion presento las diferentes adecuaciones que pueden ser
realizadas de acuerdo a las necesidades de los alumnos y asi llegar a lo que es la
planeacién de estrategias y actividades de lecto-escritura para alumnos con

sindrome de Down.

Propuesta curricular adaptada

Tal propuesta debe de partir de la informacién obtenida de la evaluacion
psicopedagdgica y de la planeacion que el maestro o la maestra tiene para todo el
grupo, debe incluir la informacion sobre las fortalezas y debilidades del alumno o
de la alumna en las distintas areas, las principales necesidades detectadas, los
propdsitos educativos (sobre todo aquellos que seran distintos al del resto de los
compafieros del salén),asi como en las adecuaciones que seran necesarias en la
metodologia, en la evaluacion, en los contenidos, y el tipo de ayudas personales o
técnicas que requiera el alumno en su proceso educativo, el apoyo que el alumno

recibira del personal de educacion especial.

La propuesta curricular adaptada debe elaborarse para alumnos y alumnas
gue requieran adecuaciones significativas, es decir, aquellas que propongan
ajustes importantes a lo que el maestro de grupo realizard con el resto de los
compafieros, por ejemplo adecuaciones en los propésitos.

Las adecuaciones curriculares que pueden plasmarse en la propuesta

curricular de los nifios con necesidades educativas especiales son basicamente

de dos tipos:
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Adecuaciones de acceso al curriculo.

Son las modificaciones en los espacios e instalaciones o la provision de
recursos especiales, materiales o de comunicaciéon que van a facilitar que los
alumnos (as) con necesidades educativas especiales puedan desarrollar un
curriculo comdn, o en su caso, al curriculo adaptado, es decir, su propuesta

curricular.

Mas concretamente, estas adaptaciones se encaminan a dos aspectos

fundamentales:

1.- crear las condiciones fisicas (sonoridad, iluminacién, accesibilidad) en los
espacios y el mobiliario de la escuela o del aula que permitan que los alumnos
con necesidades educativas especiales los utilicen en la forma mas autonoma

posible.

2.- conseguir que los alumnos con necesidades educativas especiales alcancen el
mayor nivel posible de interaccién y comunicacion con las personas de la escuela
(director, maestros de grupo, personal de educacion especial, compafieros,
padres de familia, personal de intendencia y comunidad.

Adecuaciones en los elementos del curriculo.

Son el conjunto de modificaciones que se realizan en las actividades, la
metodologia, los criterios y procedimientos de evaluacién, los contenidos y los
propositos para asi atender a las diferencias individuales de los alumnos, muchas
de estas adecuaciones no suponen cambios importantes en la planeacién general
y que, por lo tanto, pueden ser compartidas por el nifio con necesidades
educativas especiales y el resto de los alumnos.

Estas adecuaciones deben tender a:
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1.- lograr la mayor participacion posible de los nifios y nifias con necesidades
educativas especiales en el curriculo comun, especificamente en la planeacién

general para el grupo al que estan integrados.

2.- conseguir, en lo posible, que los alumnos con necesidades educativas
especiales alcancen los propositos de cada nivel educativo, a través de una
propuesta curricular adaptada a sus caracteristicas y necesidades especificas.

Tomando en cuenta todos los aspectos anteriores y para adentrarme mas
al tema especifico, considero interesante tomar la teoria de Vigotsky ya que sera
de gran importancia para dicha investigacion y se relaciona mas en este modo de

ensefianza que se maneja en la escuela y el grupo.

LEV VYGOTSKY (1896-1934) TEORIA SOCIOCULTURAL. Fue uno de los
primeros tedricos del desarrollo en analizar la influencia del contexto social y
cultural del nifio. En su teoria sociocultural del lenguaje y del desarrollo
cognoscitivo, el conocimiento no se construye de modo individual; mas bien se
construye entre varios. Segun Vigotsky los nifios estan provistos de ciertas
“funciones elementales” (percepcion, memoria, atencién y lenguaje) que se

transforman en funciones mentales superiores a través de la interaccion.

“En el desarrollo cultural del nifio, toda funcidn aparece dos
veces: primero a nivel social, y méas tarde a nivel individual;
primero entre personas (interpsicologica) y después en el
interior del propio nifio (intrapsicologica). Todas las funciones
superiores se originan como relaciones entre seres

humanos.”

Vigotsky nos hace ver el papel importante que juega el adulto en el proceso
de adquisicién de la lengua escrita, el cual resulta interesante ya que el simple

hecho de que el adulto le facilite el acceso a conocer distintos textos, distintas

8 GOMEZ Paacio Margarita; El nifio y sus primeros afios en |la escuela. Biblioteca parala Actualizacion del
Maestro; SEP. Secretaria de educacién puablica 1995, México, DF Pag. 68




formas de acceso a la lengua escrita, mayor sera la posibilidad para darse éste
proceso de aprendizaje.

“Los nifios necesitan comprender que los sonidos que componen las

palabras que decimos pueden representarse en el papel mediante letras.
Hacer sentir al niflo que puede leer lo que estamos escribiendo y que este

escrito puede tener una utilidad lograr despertar en el una emociéon que

puede hacerlo interesarse en aprender a leery a escribir.”

El simple hecho de que los padres de familia acostumbren a leer cuentos a
sus hijos desde temprana edad, él se encontrara con una constante estimulacion,
para gue surja ese interés en el pequefio y facilite la entrada del nifio en el mundo

del lenguaje escrito.

A medida que el nifio adquiere mas habilidades y conocimientos, el otro
participante en la interaccion ajusta su nivel de orientacion y ayuda, lo cual le

permite al nifio asumir una responsabilidad creciente en la actividad.

Estos intercambios sociales los convierte después en acciones y
pensamientos internos con los cuales regula su comportamiento. En opinion de
Vigotsky la gente estructura el ambiente del nifio y le ofrece las herramientas para
gue lo interprete.

La escuela juega un papel importante dentro de la ensefianza —aprendizaje

en los alumnos el cual presento un apartado continuacion.

Mision de la escuela

La educacion y en particular la escuela tienen una mision general de
socializacion y promocion del desarrollo psicoldgico de los nifios que asisten a
ella. La socializacién es un proceso mediante el cual los nifios reciben la cultura

del grupo al que pertenecen los significados y los valores que son, de esta

® GOMEZ Paacio Margarita, La Integracion de los Nifios Excepcionales en la Familia, en la Sociedad y en la
Escuela. Fondo de Cultura Econdémica, México D.F. Pag. 421
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manera, compartidos durante ese proceso. El desarrollo psicologico implica el
crecimiento personal a través de la ensefianza y aprendizaje de destrezas
cognitivas y disposiciones que den lugar tanto a la constitucién de una identidad o
personalidad como a la capacidad para actuar socialmente.

Como nos podemos dar cuenta la escuela es otra parte donde el nifio
aprende a leer y a escribir, muchas veces los docentes no le dan el valor que
tiene este proceso, y tienen la idea de que es el Unico lugar donde se aprende a
leer y escribir, no siendo que, donde esté el nifio y tenga contacto con la lectura y
escritura va a tener el acceso al cédigo de escritura
El juego es otra parte del aprendizaje ya que por medio de el nifio se interesa por
las actividades y se le hacen mas significativas.

Importancia del juego

“el juego dice Piaget una finalidad sin fin.”

Las actividades ludicas del nifio desempefian un papel muy importante en
su maduracién neuro-motriz y psico-social. A través del juego el nifio aprende,
adquiere un cumulo de experiencias que lo conducen hacia delante en su

desarrollo y lo ayudan a su adaptacion social.

Tanto los ejercicios motores como los trabajos de mesa se pueden hacer
utilizando el juego educativo. Lo importante es la adaptacion de estos juegos

dentro de la programacion educativa, de una manera oportuna y atinada.

Los juegos motores deben ser variados y tendientes a conseguir
respuestas rapidas y precisas del nifio.

Los juegos sociales ayudan a fortalecer la conciencia del nifio dentro de

una sociedad, ensefiandolos a respetar la libertad de los otros. Su actuacién debe
ceder paso a los demas, para que todos participen oportunamente.
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“Vigotsky nos ayuda a entender que cuando los nifios transccionan con su
mundo son capaces de hacer mas de lo parece y que pueden extraer
mucho mas de una actividad o experiencia si hay un adulto o un

compafiero de juego mas experimentado, que medie en la experiencia
Hlo

para ellos.
Hablare de los distintos tipos de juego, desde el juego simbdlico, el de

reglas, el de video y el juego didactico.

Juego simbdlico: comienza en forma incipiente antes de los tres afios, pero
se consolida hacia los cuatro afios cuando el nifio ya maneja bien el lenguaje y su
realidad ésta mucho mas estructurada. El juego simbdlico es de gran importancia
en la estructuracion de la realidad del nifio, ya que éste le permite representar una
serie de situaciones en las que él juega diferentes roles y papeles. (Imitando a
mama, un bombero, al policia, al maestro, inventa cuentos y actia en base a

ellos.

Juego de reglas: aparece en forma incipiente hacia los cuatro o cinco afios

y pasa por diferentes etapas.

1- Cuando aun no conoce las reglas y las acomoda a su conveniencia, dado que

el quiere participar, pero no quiere perder.

2- Un poco mas tarde, hacia los siete afios, el nifio acepta las reglas siempre y
cuando sea él quien las fije.

3- Después, el nifio acepta un juego cuyas reglas vienen desde siempre, es decir,

son reglas casi sagradas y no pueden cambiarse.

19VIGOTSKY (Whole. Languaje) Desde la Perspectiva del Lenguaje Total. Desarrollo de la Lengua Oral y
Escrita en Preescolar Pég. 89.
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4- Finalmente, ya en la adolescencia, aceptan que las reglas se pueden convenir
antes de iniciar el juego; pero una vez convenidas las reglas, estas deben de ser

respetadas.

Los juegos de reglas se extenderan a lo que mas tarde seran los deportes

y los campeonatos

Durante los ultimos afios han aparecido multiples juegos de video, que en

realidad no estimulan la inteligencia creativa del nifio.

En la escuela, puede ser de gran utilidad en las clases estimular la
participacion de los nifios en lo que suele llamar juegos educativos, cuyas
finalidades muy especificas buscan despertar el interés en trabajar temas que,

abordados de otra forma resultan muy aridos o aburridos.

La finalidad del juego representa un papel importante en la ensefianza de
los alumnos con necesidades educativas especiales del centro de atencién
multiple de Paracho Mich, el cual los alumnos se interesan y desarrollan mas sus
conocimientos acerca de la ensefianza y participan junto con su padres en la
elaboracién del material como también en el trabajo en el aula y que mas adelante
se presentaran las estrategias y actividades el cual se trabaja en conjunto

maestro, alumnos y padre de familia.
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lIl.- CONTEXTO DE LA COMUNIDAD Y EL CENTRO DE ATENCION MULTIPLE
(CAM).

El medio en donde se desarrolla el individuo, influye significativamente en
su educacion ya que sus valores, habitos, y costumbres seran parte importante
para dicha investigacién y comprender mejor el problema que a continuaciéon se

presenta.

Paracho

Se le conocen varias definiciones entre ellas.

a) “Paraschucua que significa mantilla del nifio.

b) Paraschu que quiere decir lugar donde se hacen mantas a mano.
n ll

c) Parandi que significa ofrenda o también ropa sucia”,

En el ambito de la historia De las tres acepciones anteriores la mas aceptada

es la segunda, que es Paraschu que significa lugar donde se hacen mantas a
mano, ya que desde tiempos remotos las mujeres se dedicaban a tejer con sus
instrumentos rusticos telas de muy vistosos colores y dibujos que sabian imprimir

como un tipo original de esta region purhépecha.

Cuando Nufio de Guzman hizo la conquista de Jalisco entre los indios que
defendieron su independencia ningunos mostraron valor, ni heroicidad, al quedar
vencidos, que los Tequechas, que habitaban en ambos margenes del Rio Lerma,
en su desembocadura, en las aldeas esparcidas en las fértiles playas del Zula.

Uno de los grupos emigrantes fue la de la pequeiia aldea de Paracho,
inmediata a la extensa poblacion de Pajacuaran caminaban de noche, temerosos
gue la luz del sol fueran vistos por sus enemigos, de dia se ocultaban en lo alto

mas tupido del bosque.

11 X1 Censo de Poblacion de INEGI 1990, Paracho, Michoacan, México.
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De esta manera anduvieron por espacio de unos meses; de pueblo en pueblo,
iban pidiendo hospitalidad que les era negada por temor a los Espafioles,
sufriendo las inclemencias del clima y en ocasiones combatieron con los indios

aliados a los conquistadores.

Finalmente hallaron asiento hacia el afio 1560 en el brusco cerro que se
levanta cerca del pueblo de Pomacuaran, entonces de la jurisdiccion de
Patzcuaro y hoy conocido como Paracho Viejo a 6 Km. del sitio actual.

“Paracho es una poblacion prehispanica la cual la evangelizacion la llevé a
cabo Fray Juan de San Miguel y mas tarde el obispo Vasco de Quiroga.
En 1754 era conocido como San Pedro Paracho y siendo cabecera de
curato se componia de nueve pueblos: San Jerénimo Aranza, Santa Maria
Cheranatzicurin, Santa Cruz Tanaco, San Bartolomé Cocucho. Santa

Maria Urapicho, Santiago Nurio Tepagua, San Miguel Pomacuaran, San

Mateo Ahuiran y el propio San Pedro Paracho.”?

El pueblo estaba habitado por 367 personas y todo el curato por 1,425 en
la etapa porfirista, hubo una inmoderada tala de arboles, provocando la
deforestacion de la region. En 1831 se le otorgd la categoria de municipio. El 18
de Enero de 1862 se le concedio él titulo de Villa, con el nombre de “Paracho de
Verduzco” en honor al insurgente Don Sixto Verduzco.

Entre sus personajes ilustres se encuentran:

José R. Castafieda, prominente economista.

Alberto Coria, catedratico y reconocido abogado.

J. Jesus Diaz, activo defensor de la patria en la etapa de la consumacién de la
independencia.

Eduardo Ruiz, insigne historiador de las costumbres michoacanas.

Estas personas junto con otros personajes formaron parte del pueblo conocido

actualmente como Paracho de verduzco.

2 CASTILLO Janacua J. Jesus, Paracho Mich, Durante la Revolucién, Estampas y Relatos 1890 —
1930. Pag.20
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Es importante en cualquier investigacion educativa conocer el contexto o
medio donde esta ubicada la institucion educativa en este caso el Centro de
Atencién Multiple que se encuentra en Paracho de Verduzco.

En lo referente a la ubicacién geografica esta poblacién se localiza al
noroeste del Estado, en las coordenadas 19° 39" de latitud norte y 102° 03" de
latitud oeste. Limita con los municipios de Cheran, Chichota, Nahuatzen, Uruapan
y Charapan.

Se encuentra a una altura sobre el nivel del mar de 2,200 metros. Su
superficie es de 244.22 Km2. y representa el 0.41 por ciento de la superficie del
Estado. (El cual anexo un mapa que muestra la carretera que da acceso a
Paracho de verduzco) Su relieve esta conformado por el sistema volcanico
transversal, la sierra de Paracho y los cerros de Tamapujuata, Chato y Quinceo.
(Anexo 3)

Durante la época colonial el oficio fue una actividad de Tata Vasco de
Quiroga, quien ensefid a los habitantes de este lugar, vista las habilidades
inteligentes que mostraban en sus tareas cotidianas, ya que aprovechaban todos

los recursos a su alcance.

En la actualidad es uno de los centros artesanales mas importantes de la
entidad, en donde se construyen articulos tallados en madera torneada, y van
desde juguetes tradicionales hasta elementos de ornato y uso domeéstico, como
lapiceros, palillos chinos, azucareras, materiales didacticos, yoyos, trompos y
baleros, también se elaboran juegos de ajedrez, el colado de madera, los huiros,

las claves, maracas, perinolas, ensaladeras, platos y vasos.
Sin lugar a dudas, la construccion de guitarras y otros 2 instrumentos mas,

son la actividad que mayor prestigio han dado a este municipio considerado

como: “La capital mundial de la guitarra”.
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En la actualidad en Paracho la forma de construir una guitarra se hace de
dos formas: El proceso “artesanal” trabajo hecho totalmente a mano y el

“industrial” labor masiva apoyada en maquinaria exclusiva.

Cabe mencionar que la venta de guitarras y artesanias ha disminuido a
causa de que otros paises como china realizan las mismas artesanias, pero de
menos calidad y mas baratas, esto ha provocado que mucha gente deje de
trabajar en la elaboracion de guitarras y tenga que emigrar a lo estados unidos en
busca de mejores condiciones de vida, el cual provoca que sus hijos tengan que
abandonar la escuela ya sea para trabajar en los talleres o trasladarse a dicho
pais.

El municipio cuenta con monumentos arquitectonicos como son: la casa de
la cultura, templo de San Jerénimo en Aranza, Templo de Santiago Apdstol de
Nurio considerado como la catedral del arte novohispano purhépecha, templo de
San Miguel Pomacuaran.

Las principales fiestas tradicionales se realizan en los meses de:

e Junio, celebracion de la fiesta patronal en honor a San Pedro y San Pablo.
e Agosto del 6 al 13 Feria Nacional de la Guitarra.

e Octubre 28. Celebracion de las “Canacuas”

La gastronomia lo hace diferente a otros pueblos ya que la comida tipica
es el churipo y corundas, atole de grano, atole blanco con bufiuelos, y el pan que

con su delicioso sabor les gusta a los turistas que nos visitan.

El municipio cuenta aproximadamente con 5,149 viviendas de las cuales
predomina la construccién de loza de concreto, muro de tabigue, seguida en
menor proporcion por la de lamina de carton, teja de barro, lamina de asbesto y

tejamanil.
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Los servicios publicos han mejorado con el apoyo de las autoridades
municipales en coordinacion con los comisionados de bienes comunales el cual a

continuacién se presentan en porcentajes.

La agricultura representa la segunda actividad econémica en importancia,
sus principales cultivos son: maiz, avena, papa y trigo, siendo la Ganaderia la
tercera actividad en importancia, se cria ganado bovino y caballar, representando
estos 2 sectores, con la explotacion forestal el 18% de la actividad econdmica,

aunque este recurso se esta agotando.

El turismo juega un papel importante dentro de la economia de nuestro
municipio ya que nos visitan gentes tanto del pais como del extranjero que
compran las artesanias que se realizan en el pueblo, contando con las

condiciones naturales para el desarrollo turistico.

La comercializacion en Paracho es muy caracteristica porque se cuenta
con tiendas de ropa, calzado, muebles, materiales para la construccion,
ferreterias, papelerias, tiendas de alimentos y artesanales, representando el 54%
con el sector industrial, contando con cuatro hoteles, restaurantes y un centro de

diversiones.

Los partidos politicos que hay en el municipio de Paracho de verduzco
son: PRI, PAN Y PRD. Existiendo mucho apoyo por las comunidades al partido
del PRD, principalmente las de Nurio, Ahuiran Quinceo, Pomacuaran, y Urapicho.

El actual presidente que gobierna el municipio y las comunidades es el del

partido de PRI. Iniciando labores con un nuevo equipo de trabajo el dia 1° de
enero del 2005.

“Gobierno: la cabecera municipal de Paracho de Verduzco cuenta con

31,096 habitantes. Regionalizacion politica: pertenece al Distrito Federal
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ndmero 09 con cabecera en Uruapan. Pertenece al Distrito Local nimero

14 con cabecera en Los Reyes.” *?

Este partido trabaja con gente joven y tiene la finalidad de que mejore
Paracho y sus comunidades en el aspecto educativo, cultural, deportivo social y
principalmente en obras de primera necesidad en apoyo a las escuelas de la
comunidad y a continuacién se presenta la cronologia de presidentes de Paracho
de Verduzco.

PERIODO DE PARTIDO POLITICO NOMBRE

GOBIERNO A QUE PERTENECE

1986-1989 PRI RAMON ZALAPA RIOS

1989-1992 PRD JOSE LUIS ESQUIVEL

1992-1995 PRD ALFONSO VARGAS ROMERO
1995-1998 PRD ARNULFO VAZQUEZ HERRERA
1999-2001 PRD MARTIN JANACUA ESCOBAR
2002-2004 PRD MARCO ANTONIO TORRES PINA
2004- 2008 PRI MEDARDO ALEJO AMBROCIO

En cuanto a Salud existen clinicas y hospitales como son: El Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS), ISSSTE que actualmente se esta
construyendo a la orilla del pueblo, consultorios y clinicas particulares. El cual
apoyan con campafias aseo y cepillado de dientes y campafias de vacunacion

En lo referente al aspecto educativo siendo este el mas importante en el
cual realizamos dia a dia nuestra practica docente, cuenta con planteles como:
preescolares, primarias, secundarias, preparatorias, Para el nivel medio superior
cuenta con centros de capacitacion para el trabajo, colegios de bachilleres y una
universidad pedagogica nacional. Esto ha impulsado a los jévenes, profesionistas

y gente adulta a seguir superandose en sus estudios para un mejor nivel de vida y

13 X11 censo de poblacién y vivienda 2000 Paracho, Michoacan, México.




un apoyo para las familias de las comunidades ya que se trasladan de sus

pueblos para seguir estudiando.

Actualmente esta funcionando una escuela de computacién que ha sido de
gran interés para la comunidad, como también las instituciones como INEA Y
CEBA que trabajan en coordinacion con el DIF municipal en programas de

alfabetizacion.

Escuelas que funcionan en Paracho y la fecha de su fundacién

Nombre de la Escuela

Fecha de fundacion

- Prim. “Coronel. J. Jesus Diaz” (14 de septiembre de1944)

- Prim. “Bonifacio Alcazar” ahora Profa. Ma. Esther Veldzquez caballero (1950)

- Secundaria General Lazaro Cardenas (Octubre de 1951)

- Secundaria técnica forestal

- Prim. “Fray. Francisco de Castro (1956)

- Prim. “Profr. Luis Sepulveda Vazquez” (1961)

- Prim. “Profr... Félix Campos Ramirez” (1970)

- Preparatoria “Profr... Jesus Romero Flores” incorporada a la Univ. Mich. (1974)
- Prim. Y Sec. “Vasco de Quiroga” centro de Integracion social, (antes Internado
Indigena) Unico en Michoacan (1977)

- Prim. Jaime Nuno (1990)

- Prim. Y Sec. INEA, Educaciéon Adultos (1994)

- Centro de Bachillerato Téc. Ind. 181 “CBTis 181" (1983)

- Prim. “Emiliano Zapata”

- Jardin de nifios “Eduardo Ruiz” (1941)

- Jardin de nifios “Mariano Monterde” (1981)

- Jardin de nifios “Maria Montessori” (1983)

- CAPEP Centro de Atencion Psicopedagdgica de Educacion Preescolar. (1994)
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Centro de Atencién Multiple de Educacion Especial

(CAM), con clave: 16DML0025S, ubicada en la Zona 03 delegacion DII-116 con
domicilio en Galeana No. 880 esquina con Martha Hernandez Fraccionamiento
Morelos en Paracho, Michoacéan C.P. 60250

Segun datos del INEGI

“El total de poblacion con discapacidad mental es 59 entre hombres y
mujeres, con otras discapacidades 2, con discapacidad no especifica 3,

con discapacidad auditiva 118 con discapacidad de lenguaje 14, con

discapacidad visual 167, con discapacidad motriz 217.” 14

Es relevante mencionar que un 50 % aproximadamente son personas entre

los 4 y 34 aflos de edad. Estos ultimos asisten al grupo de capacitacion laboral.

Al respecto sefalo que existen muchas familias que tienen hijos con alguna
necesidad educativa especial y no quieren que sean observados por la gente,
negandoles con esto los pocos apoyos existentes, ya sea porque no quieren
reconocer el problema, por carencias econémicas y falta de sensibilidad y a los
gue no les permiten salir de sus hogares.

Centro de atencién multiple (CAM), de educacion especial

Esta institucion esta ubicada en las afueras del pueblo, no contando con
servicio urbano, esto ocasiona que muchos alumnos lleguen tarde a sus clases, 0
gue no puedan asistir debido a que sus padres trabajan en talleres y no pueden ir

a llevarlos.

También asisten a la escuela alumnos de las comunidades de Ahuiran,
Urapicho, Quinceo, Nahuatzen, Pomacuaran, Aranza Y Cheran el cual se tiene
gue trasladar desde sus pueblos para recibir atencién de la institucion.

14 X11 Censo de Poblacién y Vivienda 2000 Paracho, Michoacén, México A: / Discapacidades .htm
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Es importante mencionar que nos hemos enfrentado con situaciones en
donde llegan alumnos que hablan purhepecha — espafiol y algunos solo el
purhepecha. El cual nos cuesta trabajo en cuanto a su atencion, y se tiene que
recurrir al apoyo del padre de familia.

Como este plantel es nuevo se construye poco a poco, carecemos de
espacios suficientes para la realizaciébn de nuestra practica. Se cuenta con poco
material didactico lo que hace imposible realizar una buena ensefianza y se tiene

gue buscar la forma de realizar el material dentro del grupo.

La escuela cuenta con dos bloques de salones cada uno con un pequefio
patio, Y 2 salones mas, uno ocupado para la direccion y otro dividido en dos
partes uno para el cubiculo de psicologia y el otro para la cocina y venta de

alimentos.

En el primer bloque que esta a la entrada de la escuela se encuentran tres
salones el de Primaria nivel |, el segundo es ocupado por el area de taller de
artesanias y de cocina y el tercer salén es ocupado por la maestra de primaria

nivel IlI.

En el segundo bloque se encuentran los bafios de los hombres y mujeres

gue cuentan con su bafio de tasa y su lavamanos.

El siguiente salon es ocupado por la maestra de educacion inicial que es
apoyada por otro maestro, y el Ultimo salén esta dividido entre el maestro de
Primaria nivel | y la maestra de preescolar

Se tiene servicio de agua potable el cual se almacena en un aljibe.

No se cuenta con juegos para la diversion de los alumnos.

Es importante mencionar que la escuela forma parte del programa escuelas

de calidad (PAC) el cual ha servido para seguir construyendo mas aulas y se ha
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comprado el poco material con que se cuenta. Actualmente dentro del objetivo de
la escuela se construye otro salon, y se realiza la ampliacién del patio y asi la de

pintar el interior y exterior de la escuela.

La escuela cuenta con una poblacion de (116) alumnos (as) repartidos en

las diferentes aulas.

La escuela tiene una vinculacion con los padres de familia y comunidad
desde el momento en que inscribe a su hijo a la institucion dandole importancia en
escuchar lo que los padres dicen, lo que esperan y piensan y esperan de la

escuela y del propio docente. Todo esto para orientar a la vision sobre el nifio.

También son llamados a participar en actividades como son: faenas de la
escuela, actividades de rifas, ventas de antojitos, aniversarios de la escuela,
bailables de la region, talleres de pintura textil, bordado, cocina, escuela para
padres sobre temas de su interés y relacionados con la necesidad de sus hijos,
desfiles del 16 de septiembre, 20 de noviembre, mafianitas mexicanas, posadas,
dia de reyes, dia de las madres y fiestas de clausura de fin de cursos y el cual
forman parte de los objetivos, estrategias que se plantean en la escuela y

principalmente en el grupo.

La relacion Escuela- Comunidad se ha dado desde que inicio a funcionar el
CAM por medio de proyecciones para dar a conocer como funciona el centro,
donde se encuentra, quienes son la personas que trabajan, el rol que
desempefan cada uno de los docentes, horarios y dias que se atienden a los
nifios; las areas con que cuenta para su atencion, como se trabaja en cada una

de las areas y fechas de inscripcion.

Toda esta difusién del CAM se transmite a la comunidad por medio de:

- Actividades que se llevan a cabo en la explanada municipal.
- Laradio

- Sport en el telecable.
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- participacion en desfiles de la comunidad.

- reparticion de tripticos.

- elaboracion de periédico mural de la escuela.
- en eventos deportivos.

- visitas a escuela regular.

Grupo

Resulta necesario conocer al grupo y las caracteristicas de él, ya que por

medio de este se daran las posibilidades para mejorar algunos aspectos.

El grupo que atiendo como maestro es el del area de aprendizaje 1°y 2° 1*
nivel y cuento con 10 alumnos (3 mujeres y 7 hombres) entre los 10 y los 14 afos.

Impartiéndoles las clases de 9:00 a 13.00 hrs. (anexo 4)

Las caracteristicas de los alumnos son: Jacqueline y Francisco Javier
discapacidad motora, Angel de Jesls y Dylan hiperactividad, Josué, Antonio,
miguel discapacidad intelectual leve y por ultimo dos alumnas: Guadalupe y Angel
con sindrome de Down el cual son por los cuales me enfoque para realizar mi

investigacion y que fueron mas significativas en mi practica docente.
Es importante mencionar que dentro de los grupos se debe de tener

maximo 15 y minimo 8 ya que requieren de mas y mejor atencion en su

ensefanza.
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IV.- APRENDIZAJE Y ESTRATEGIAS DE ATENCION A NINOS CON
SINDROME DE DOWN.

El nifio con sindrome de Down puede desarrollarse como una persona
normal, es bien sabido que tendra cierto retrazo en su avance intelectual pero se
considera que si el nifio se le da una estimulacion temprana y se le presta toda la
ayuda y atencion que el requiere para poder ser lo mas autbnomo posible y crecer
con las mismas posibilidades de vida, como cualquier otro sujeto que se mueve
en una sociedad, y se hace valer como un ser social, lograra muchas cosas y
desarrollard muchas habilidades, al igual que aprendera muchisimo y eso gracias

a la interaccion que se le permita tener con el mundo que lo rodea.

Basandose en sus observaciones, Piaget elaboré una secuencia completa
de etapas y fases para explicar las relaciones que establecia entre muchos
aspectos de su teoria

La teoria del desarrollo cognitivo del nifio, Jean Piaget nos menciona

cuatro estadios los cuales son:

1. De 0 a 2 afos inteligencia sensoriomotriz, estructura externa del
lenguaje, necesidad de apoyos empiricos para la comprension,

aprende por sensaciones y movimientos.

2. De 2 A 7 afios, inteligencia preoperatorio, realiza juicios basados

en percepciones, imagenes e intuicion.

3. Entre los 7 y los 11- 12 afios el nifio entra en la etapa de las
operaciones concretas, organiza estructuras légicas que se

pueden manejar en la practica.
4, A partir de los 12 afios, es la etapa de las operaciones formales

el nifio puede tener capacidad de abstraccion, comprender

conceptos, proposiciones.
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“Segun la teoria de Jean Piaget el desarrollo intelectual de estos nifios que

atiendo a esta edad deben encontrarse algunos en la etapa de las

operaciones concretas y otros en el periodo de las operaciones

15
formales.”

El desarrollo de un nifio con sindrome de Down va a ser mas lento, y al
tiempo de pasar por el momento de transicion al siguiente periodo permanecera
un poco mas en ese periodo, pero mientras se tiene la estimulacion oportuna en
cada uno de los momentos va a alcanzar el aprendizaje que debe construir en

cada de los estadios.

Para comenzar el tema del sindrome de Down comenzare con un breve

concepto de “sindrome” para poder profundizar sobre éste tema.

“Es el conjunto de sintomas que se observa en una enfermedad. Accién

conjunta de sintomas caracteristicos de causa genética.”®

Ahora ya que se establecio lo que es un sindrome me enfocare a nuestro tema de

investigacion el cual es el sindrome de Down.

No sin antes mencionar que este sindrome fue descubierto en 1866, por un
médico inglés llamado John Langdon Haydon Down quien describié un
determinado tipo de retraso mental que padecian algunas personas. Por ser el
primero que escribioé sobre ello, el trastorno pas6 a conocerse como sindrome de

Down. Sin embargo, el Dr. Down no sabia cuél era exactamente su causa.

Casi 100 afios después, un genetista francés llamado Dr. Jerome Lejeune
descubrié que el sindrome de Down ocurre por un problema con el niamero de
cromosomas que tiene la persona. Los cromosomas son estructuras parecidas a

un hilo que se encuentran en medio de una célula que transporta los genes.

> PIAGET Jean, Lateoriadel desarrollo cognoscitivo de Jean Piaget Desarrollo del Nifio y Aprendizaje
Escolar. Antologia UPN. SEP TalleresEDIMSA, S.A. de C.V. 1995 P4g.55

1 GOMEZ Rueda, Luis, Montero, Pilar, “Diccionario Enciclopédico de EE” Val. |1, Editorial Santillana,
1985 Pag. 93.
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El trabajo de los cromosomas es el de llevar a cabo el plan maestro de
generacion en generacion y de célula en célula. Si algo altera el plan, como en el

caso de un cromosoma de mas, el desarrollo de la persona seré diferente

Sabemos que normalmente los seres humanos poseemos 46 cromosomas
en cada una de nuestras células, estos cromosomas se unen en pares, lo que nos

da un total de 23 pares de cromosomas

Estos pares han sido estudiados y se sabe que en los sujetos con
sindrome de Down el par 21 ésta formado por tres cromosomas en lugar de dos;
es decir, el paciente con sindrome de Down tiene 47 cromosomas en lugar de 46,

por lo cual con frecuencia se les denomina individuos con “trisonomia 21.

“Sindrome de Down, antes llamado mongolismo, malformacién congénita
causada por una alteracion del cromosoma 21 que se acompafa de

retraso mental.™’

De acuerdo a sus rangos o grados, las caracteristicas de los nifios con

retrazo mental son las siguientes:

Leve: desarrollan actitudes sociales y comunicativas, el retrazo sensoriomotriz es
minimo. Escolar posiblemente llegaran al 6° grado con un retrazo de tres afios.
Cuando sean adultos podran vivir en forma independiente, obtener un empleo y

tener capacidad lectora y habilidades de escritura funcional.

Moderado: pueden hablar y comunicarse. En lo escolar es poco probable que
vayan mas alla de 2° grado, pero es posible capacitarlos en habilidades sociales y

ocupacionales.

Severo: su habla es minima, el desarrollo motriz es deficiente, no tienen
resultados en la capacitacion para la autoayuda, en lo escolar; pueden llegar a
hablar o aprender a comunicarse en higiene basica y adquirir otros habitos de
cuidado personal.

71 dem.
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Profundo: presentan un minimo funcionamiento sensorio motriz, en lo escolar
alcanzan cierto grado de desarrollo motriz e incluso seria posible que llegaran a
obtener capacitacion limitada para la autoayuda.

Es importante mencionar 3 tipos en los cuales se puede ubicar cada sujeto

gue presente sindrome de Down el cual a continuacion los presento:

Trisonomia 21: el sindrome de Down mas comun (90 % de los casos)
todas las células del organismo del individuo tienen en el par 21 tres cromosomas
en lugar de dos. No se sabe a ciencia cierta en que momento de la gestaciéon
ocurre el error; si es durante el desarrollo del 6évulo o del espermatozoide o si

sucede en la primera divisién del 6vulo fecundado

La traslocacién: ocurre Unicamente en 5 % de los casos y consiste en que
una parte del cromosoma se une a una parte de otro par. Casi siempre ocurre

Gnicamente un error de traslocacion entre los pares 13y 15, 21y 22.

El mosaicismo: es un error de distribucion de los cromosomas. Las
personas con este error llevan tanto células normales como trisémicas. En este
caso el paciente tendrd menos caracteristicas fisicas y mentales que en el

sindrome de Down clasico.

Elaboro con todo lo anterior un resumen.

“ sindrome de Down es una enfermedad que se presenta en los sujetos,
por la alteracion o anomalia en el cromosoma ndmero 21, es decir
aumenta a tres en lugar del par que debe ser el sujeto que no presenta
esta alteracion, dando como resultado el sindrome de down, del cual
existen tres casos distintos, de los cuales las causas son: por error de la
divisién celular del évulo o esperma, en otro de los casos, porque uno de
los progenitores posee la traslocacion, pero éstos no presentan ningun

sintoma, sino lo heredan al nifio, y por ultimo al accidental que es
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provocado en la divisién celular del évulo. El sujeto con sindrome de Down
1118

presentara rasgos que son parte de su caracteristica.
En los tres casos las caracteristicas externas del sindrome de Down son

muy parecidas.

“hipotonia muscular, nariz pequefia, ojos rasgados, lengua méas grande
gue lo normal, dedos pequefios y palma de las manos abultadas, estatura
reducida, y con frecuencia problemas de lenguaje, especialmente de tipo

fonoldgico. A esto se agrega un retrazo mental que varia desde u retrazo
n 19

débil hasta un retrazo profundo
Por ultimo presentare algunos aspectos que hay que tener en cuenta para

la integracion de un nifio con sindrome de Down a la escuela regular.

Aspecto sociolégico: es conveniente que toda la escuela, los maestros, los
alumnos. Los empleados y los padres de familia estén al tanto de la decisién de
recibir a un nifilo discapacitado para que tanto en la casa como en el recreo o0 en

cualquier otro momento todo el personal respete a este nifio.

Aspecto médico: Es necesario que los nifios con sindrome de Down tengan un
diagnostico médico que asegure a la escuela que no tienen complicaciones de

tipo fisico que les impidan realizar ciertos ejercicios.

Aspecto psicolégico. Sabemos que algunos nifios son muy carifosos y otros
tienen caracteristicas peculiares en su modo de ser. Es importante contar con un
estudio psicologico de la personalidad del nifio para tolerarlo, corregirlo o

mejorarlo mediante la educacion.

Aspecto pedagogico: tendrd en cuenta las adaptaciones curriculares, para no

exigir al nifio ni mas ni menos de lo debido, no olvidando que lo mas importante

18 Cfr LUCKASSON 1992; “Las Personas con Retraso Mental”, Ed. Siglo XXI, Espafia 1998. Pag.
42

¥ BERSHAWN Y PERRET (1980) Margarita Gémez Palacio Educacion Especial, Integracion de los Nifios
Excepcionales en lafamilia, en la Sociedad y en la Escuela. Fondo de Cultura Econdmica, México 2002. Pag.
72




es lograr una adaptacién a la vida real y que nuestros alumnos lleguen a ser

individuos autbnomos, responsables y felices.

Considero gue en el proceso de la adquisicidon de la lecto-escritura influyen
varios factores para que se logre y uno de éstos es social; es decir, el nifio
interactda con otros sujetos desde el momento en que surge el interés por querer
apropiarse de éste sistema, el nifio va a interactuar a compartir y preguntar sobre

este sistema.

En nuestras escuelas se ha hecho evidente la ausencia parcial y total de la
participacion de los padres y madres en la mayoria de las actividades escolares,
lo cual es de lamentarse en un contexto educativo que requiere de un gran apoyo
para ofrecer mejores condiciones de trabajo, no so6lo en lo que concierne a las
cuestiones de caracter material, sino fundamentalmente a las estrategias que
tienen relacion directa con los propésitos de la ensefianza y el aprendizaje. Creo
firmemente que el vinculo escuela- familia es posible y necesaria para mejorar la
calidad de la educacion que reciben los nifios y nifias con necesidades educativas

especiales.

El padre de familia participa activamente en el aprendizaje de su hijo, ya
gue juega un rol de apoyo en la preparacion del material tanto en casa, como en
el grupo, ya sea en la elaboracion de tarjetas, memoramas, loterias, juego de la
oca, rompecabezas etc. El cual forma parte de los juegos que se realizan dentro
del aula.

Una estrategia de aprendizaje puede definirse como una secuencia de
actividades o procedimientos, que se ha elegido entre otras varias alternativas, y

gue va dirigida a conseguir una nueva meta.

“El primer rasgo que caracteriza a una estrategia es el de estar dirigida a

una meta, la estrategia de aprendizaje es un proceso consciente de toma
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de decisiones sobre los procedimientos disciplinares o interdisciplinares
1120

que se necesitan para resolver una tarea.

Es por eso que se debe buscar una estrategia adecuada, la cual permita al

niio concebir el aprendizaje de la lengua escrita significativamente, y logre
desarrollar sus etapas o fases por las cuales pasa éste proceso de construccion y
sobre todo uno como docente tener bien claro y conocer a fondo las fases del

proceso, para confrontar al nifio con un constante intercambio de informacion.

Mencionare algunas estrategias que se utilizan para el trabajo de la lecto-

escritura inicial.

1.- Actividades tipo juego: en éste tipo de actividades se manejan juegos

didacticos tales como, loteria, domind, el ahorcado, memorama, etc.

2.- Contacto funcional con textos: consisten en que el pequefio tenga contacto
con diversos tipos de textos, como, cuentos, noticias, cartas, chistes, adivinanzas

etc.

3.- Con la lectura: es importante que el pequefo que se le esta ensefiando a leer
y escribir tenga contacto con el sistema ya que leyéndole fomentamos ese interés,

se tendran que manejar lecturas que sean de su interés.

4.- Analisis sistematico de textos: en esta Ultima estrategia se aplican actividades
de las cuales consistiran en realizar un analisis de la palabra relacionadas con el

texto que se esta trabajando.

A continuacion presento un formato de la forma como se planea una
actividad del area de espafiol en este caso de la lecto-escritura, haciendo
mencion que cada escuela tendrd una forma diferente de plantear sus
actividades, pero siempre tomando en cuenta los planes y programas de estudio

gue marca la educacion en México.

MARCHES!, Pdlacio, Coll, Desarrollo Psicol égico y Educacion, Edit. Alianza, Espafia, 2001. Pag. 52.
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PROGRAMACION DE AULA

NOMBRE DE LA ESCUELA: CENTRO DE ATENCION MULTIPLE

GRADO (S) PRIMARIA NIVEL | BLOQUE I PERIODO:_ToDOEL CICLO
ESCOLAR

NOMBRE DEL MTRO. (A) JUAN ZALAPA ESTRADA

PROPOSITOS CONTENIDOS PROCEDIMIENTO TIEMPO MATERIALES CRITERIOS DE
EVALUACION
Que el alumno mejore Esta actividad se realiza frente a un espejo el | se trabajan Se realiza por
y desarrolle las LENGUAJE alumno y el maestro. un diaenla| - espejo medio de Ila
habilidades del - Tomar aire por la nariz, hacerlo despacio y | escuela - lapiz observacion
lenguaje expresivo EXPRESIVO | sacarlo lentamente por la boca. y otro en su| - popotes anotando los
- tomar aire por la nariz, hacerlo despacio y casa con _cajeta avances en un
sacarlo rapidamente por la boca. . expediente  del
Para facilitar la adquisicion de los fonemas apoyo de - miel alumno.
se realizan previamente ejercicios de sus padres Evaluacion

relajacion, de respiracion y orofaciales | durante toda cualitaitva
(ejercicios de cara, de lengua y de boca) | la semana
estos se presentan imagenes en los
(Anexos).

EJERCICIOS DE LABIO.

- Estirar y fruncir los labios

- llevar los labios de un lado a otro. Haciendo
muecas.

-Estirar los labios y colocarlos en posicion de
beso

- Reirse estirando los labios a lo ancho.

- colocar los labios en forma de trompa, o
embudo

- sostener objetos entre los labios apretados,
sin ayuda de los dientes. (Lapices, popotes).




PROGRAMACION DE AULA

NOMBRE DE LA ESCUELA: CENTRO DE ATENCION MULTIPLE

PERIODO: TODO EL CICLO ESCOLAR

GRADO (S) PRIMARIA NIVEL |

BLOQUE |

NOMBRE DEL MTRO. (A) JUAN ZALAPA ESTRADA

PROPOSITOS CONTENIDOS PROCEDIMIENTO TIEMPO MATERIALES CRITERIOS DE
EVALUACION
Se realiza por
LENGUAJE EJERCICIOS DE LENGUA medio de la
EXPRESIVO - llevar la lengua hacia arriba tratando de observacion
tocar la nariz. anotando los
- llevar la lengua hacia abajo, tratando de avances en un
tocar la barba. expediente  del
- sacar la lengua y formar una ranura o un | Se trabajan velas alumno.
cartucho con ella. Un diaen la cerillos
- barrer con la lengua el paladar. Escuelay globos
- subiendo y bajando la lengua en el paladar | Otro en su popotes
produciendo el sonido “LA, LA". Casa con papel
- hacer chasquitos con la boca cerrada, | Apoyo de los
ensefiando los dientes. padres

EJERCICIOS DE SOPLO

- apagar velas y cerillos, aumentando la
distancia cada vez mas.

- soplar la flama de una vela haciéndola
bailar sin apagarla

- soplar inflando globos.

- silbar

Sorber papelitos con un popote.




NOMBRE DE LA ESCUELA: CENTRO DE ATENCION MULTIPLE

GRADO (S) PRIMARIA NIVEL |

NOMBRE DEL MTRO. (A) JUAN ZALAPA ESTRADA

PROGRAMACION DE AULA

BLOQUE |

PERIODO: 1 SEMANA

PROPOSITOS CONTENIDOS PROCEDIMIENTO TIEMPO MATERIALES CRITERIOS DE
EVALUACION
Que el alumno sea Tarjeta- foto 1 - fotografias Se realiza por
capaz Disponer de fotografias individuales del | Semana - cartulinas medio de la
de utilizar alumno, de sus padres o hermanos o de - pegamento observacion
consistentemente . otras personas que sean queridas por él. -marcadores de anotando los
vocabularios EXPRESION - colores. avances en un
- ORAL ~ . expediente  del

referente a diversas El tamafio de la foto puede ser de 3 por 2 - tijeras alUmno
categorias cm. Cada una de las fotos se pega en - revistas Evaluaéién
( campos una cartulina blanca de 15 por 10 cm. en - libros cualitativa
semanticas) la parte inferior de la tarjeta se escribe el - periodicos
Clasificando nombre de la persona

nombres y palabras

Lista de las personas: mama, papa,,
nifo, nifia, hermana, hermano, bebé,
hombre, mujer,, abuelo, abuela.

Esta misma actividad se puede trabajar
realizando un &lbum de fotografias o
trabajar con Iimagenes con campos
semanticos

Conforme el nifilo progresa pueden
prepararse tarjetas- dibujo con el mismo
procedimiento anterior.

- formar palabras chicas y grandes

- audicibn de cuentos leidos por el
maestro tomando en cuenta la
anticipacion del alumno Elaboracion de
cuentos por medio de imagenes.

- Escenificacion de cuentos




PROGRAMACION DE AULA

NOMBRE DE LA ESCUELA:_ CENTRO DE ATENCION MULTIPLE
GRADO (S) PRIMARIA NIVEL | BLOQUE I PERIODO: 2 0 3 VECES POR SEMANA

NOMBRE DEL MTRO. (A) JUAN ZALAPA ESTRADA

PROPOSITOS CONTENIDOS PROCEDIMIENTO TIEMPO MATERIALES CRITERIOS DE
EVALUACION
Se realizaran juegos de domino con campos | 2 0 3 veces Se realiza por
Iniciara de manera LECTURA semanticos (de frutas, animales ect.), | por semana cartulinas medio de la
formal el y utilizando 7 dibujos. marcadores observacion
reconocimiento de la ESCRITURA Se recortaran rectangulos de 7 cm. de ancho | tomando en tijeras anotando los
escritura por 10 cm. de largo dividiendo lo largo por | cuenta que se recortes avances en un
mitad. implementaran o] expediente del
dominds con dibujos alumno.
Se trabajan dominés de imagenes Y | diferentes Evaluacion
conforme el niflo va avanzando el | campos cualitativa
reconocimiento de los dibujos se le aumenta | Semanticos.

(imagen- palabra) el cual se trabajara que
identifique inicios de palabras hasta llegar a
la palabra completa.

En esta actividad participan los padres con
sus hijos desde la elaboracion de los
dominds hasta el jugar con ellos.

-Escribird los nombres de la frutas en su
libreta, el cual le servirdn para formar para
formar oraciones sencillas, ya sea que ellos
las escriban o el maestro los apoye
anotandolas en el pizarron

- estas actividad de juegos se puede realizar
con memoramas, juego de la oca
aumentando los campos semanticos.




V.- TIPOS Y CRITERIOS DE LA EVALUACION

La evaluacion se centra en comprobar el progreso de los alumnos hacia las
metas educativas establecidas e identificar los factores que pudieran favorecer o

interferir en el 6ptimo desarrollo individual del alumno.

Al hablar de evaluacion, se habla también de valores y conceptos
estrechamente ligados al quehacer educativo.

La evaluacién que se realiza en una escuela esta debe estar relacionada
directamente a la accion — curricular, ya que forma parte del mismo curriculo que
se desarrolla en el salén de clase y su propésito debe ser; conocer como el

alumno y maestro interactiia en este.

La evaluacion implica todo un conjunto de acciones educativas que le van a

permitir generar sus funciones que son:

adecuar el proceso de ensefianza — aprendizaje para responder a las

necesidades educativas especiales de los alumnos segun su nivel.

e Conocer logros y dificultades de los alumnos para valorar que

propdsitos educativos se han logrado y cuales no.
e Los alumnos con necesidades educativas especiales, nos deben de
motivar para crear nuevas estrategias de evaluaciéon y no limitarnos

solamente a un examen, a continuacién se mencionan algunas.

e Proponer situaciones de acuerdo a la forma de comunicacion que

emplea el alumno.

e Cambiar el clima de competencia individual por el de cooperacién y

pertenencia al grupo.
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e Propiciar, durante la evaluacion, la ayuda entre alumnos.

e Brindar ayuda individual cuando se requiera.

e Vincular los indicadores de la evaluacién con actividades de la vida

diaria.

e Coparticipar a todos los profesionales e involucrarlos en el proceso de

evaluacion.

e Emplear actividades que permitan poner en juego, los logros de los

alumnos en cuanto a contenidos, procedimientos, habilidades y valores.

e Crear situaciones que permitan una evaluacion flexible.

e Disefiar actividades de evaluacion que le ofrezcan al alumno la

posibilidad de evaluarse.

“La evaluacion constituye un universo en si misma en el que se desarrolla
una de las actividades de mayor trascendencia e influencia en la vida
social. Ademas, su desarrollo resulta fundamental para la mejora y la
innovacion de todos los ambitos educativos: sistemas, programas,
servicios, profesores y alumnos. La evaluacion no juzga a las personas

sino los procesos en que se implican o de los que son responsables.”21

Finalidad de la evaluacién

Tomando en cuenta el punto de vista conceptual, la evaluacion puede ser
definida a partir de las finalidades que persigue, del momento o tiempo en que se
realiza, de quienes la realizan o del punto de referencia del cual se llevara a cabo.

Z EVALUACION Como Medio Diagnostico y Ayuda, manual de la Educacion Espafia | SBN: 84-7555-921-
2, Editorial REYMO. Pag.2
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De acuerdo a esta finalidad que se desea alcanzar puede recibir diferentes

nombres: diagnostica o inicial, formativa, sumativa, procesal y final.

A continuacion se describen cada una de ellas.

e Evaluacion diagnostica o inicial

Esta evaluacion se realiza al comienzo del proceso, su funcién es conocer
las caracteristicas de los alumnos, aprendizajes, capacidades, habilidades y
necesidades, asi como los recursos didacticos que pudiesen ser necesarios para
el trabajo posterior. Al inicio del ciclo escolar es importante conocer las
caracteristicas personales, familiares y socioculturales de los alumnos para de
esta manera ajustar el trabajo pedagdgico, al igual que conocer la historia escolar

de los alumnos.

e Evaluacién sumativa.

La finalidad de esta evaluacién es determinar el valor de un producto final o
de un proceso ya determinado; no se pretenden realizar mejoras de forma
inmediata, sino valorar de manera definitiva, la mas conocida (examen), este

evaluacion no es apta para los alumnos con necesidades educativas especiales.

e Evaluacion procesal.

La evaluacion procesal consiste en una valoracion continua y sisteméatica
de la ensefianza del maestro y de los aprendizajes de los alumnos, con el fin de
analizar y comprender lo que sucede en el proceso, previniendo situaciones o

reorientando las actuaciones en el mismo proceso, cada vez que sea necesario.
La evaluacion tiene un caracter formativo tanto para el alumno como para

el docente, ya que le permitiera realizar una reflexion de su practica pedagdégica y

sera reflejada en la evaluacion continua.
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Es la primordial para evaluar a los alumnos con Necesidades Educativas
Especiales, ya que como se menciona es continua y sistematica el cual el

maestro esta en contacto siempre con el aprendizaje del alumno.

e Evaluacién formativa

La evaluacion formativa esta orientada a valorar procesos, lo cual supone
la recoleccion de informacién util o significativa a lo largo del proceso, el objetivo

de esta evaluacion es el de mejorar o perfeccionar el proceso que se evalua.

La realizacién de esta evaluacion supone una valoracion a lo largo del
proceso, en forma simultanea a las actividades que se realizan. Al saber en que
momento aparecen las dificultades o detectar que situaciones favorecen los
aprendizajes, se esta en mejores condiciones de tener actuaciones mas ajustadas

a lo que el alumno requiere para lograr los objetivos educativos.

e Evaluacion final

El objetivo de esta evaluacion es determinar el grado de dominio de los
aprendizajes de los alumnos al finalizar un proceso de ensefianza aprendizaje,
este proceso puede ser parcial, es decir la evaluacion final puede ser referida a un

ciclo, una unidad tematica, o un tema en particular.

Esta evaluacion tiene como propdsito comprobar los resultados que se han
obtenido en un proceso, esta puede implicar una finalidad sumativa o formativa,

segun sea la situacion.

Ejemplo: una evaluacion sera final y sumativa, cuando la valoracion final
impligue la promocién de un grado o la obtencion de un certificado, esta también
implicaria una toma de dedicién sobre los aprendizajes alcanzados por los

alumnos dando un resultado de promocion o reprobacion.



Dentro de quehacer diario del docente es conveniente contar con datos
escritos y evidencias de las producciones de los nifios para tener a la mano

puntos de analisis y de partida para futuras intervenciones didacticas.

El cual vista de ese modo la evaluacién es una actividad permanente del
maestro pero también del alumno, quien requiere percatarse de lo que aprendio y
de aquello que no ha logrado apropiarse, para buscar, junto con el maestro, las

mejores formas de conseguir el aprendizaje.

La evaluacién de los alumnos con necesidades educativas especiales sera
de forma continua el cual incluye la recoleccién de trabajos significativos de los
alumnos tomando en cuenta en este caso lo que es: registros de la expresion oral,
de la lectura, como también de la escritura el cual se guardan en carpetas durante

el ciclo todo el ciclo escolar.

Cabe mencionar que se tiene un expediente individual de cada nifio en el
cual se anota las avances que va obteniendo en los diferentes contenidos que se
le trabajan y que servirdn para tomar en cuenta para darle una calificacién final
de acuerdo a su desarrollo en las diferentes habilidades que se le trabajan.
(Anexo 5)

Dentro de la evaluacién de los alumnos con necesidades educativas
especiales no se realiza una evaluacion sumativa (examen) a causa de su

necesidad educativa especial

Termino con un breve resumen sobre como se evalla en el Centro de

Atencion Multiple de acuerdo a lo anterior.

En el CAM la evaluacién es entendida como un proceso de caracter
cualitativo que pretende obtener una vision integral de la practica educativa.

La evaluacion se lleva de la siguiente manera:
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Entrevista inicial (inicio del ciclo- escolar) a padres de familia. Diagnéstico.
Evaluacion psicopedagogica elaborada y realizada por los docentes y equipo de
apoyo. Durante el ciclo-escolar se llevan a cabo 3 evaluaciones: Inicial, Evolutiva
y Final.

Estas evaluaciones se llevan de manera permanente por medio de la observacion
registrando informacién acerca de como se han desarrollado las acciones
educativas, cuales fueron los logros y cuales sus principales obstaculos y conocer
cada vez mas las areas de interés de los nifios.

La observacion puede llevarse en diferentes situaciones: juegos libres,
actividades de rutina, actividades deportivas, en actividades de aprendizaje

englobando todos los ejes tematicos.
Se evalla para retroalimentar la planeacion y la operacion del programa,

para rectificar acciones, proponer modificaciones analizar las formas de relacion

docente-alumno, y docente-grupo.
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CONCLUSION

La atencion a la diversidad de los alumnos con necesidades educativas
especiales, cuestiona las actitudes y conocimientos con la que el profesor orienta
su trabajo educativo y, con frecuencia se genera la inseguridad o actitud de
rechazo como expresion de un cierto sentimiento de incapacidad en el plano

profesional para brindar esa atencion a los nifios y nifias especiales.

Gracias a que en la institucién va en aumento en cuanto a infraestructura y
personal se ha notado el interés de algunos maestros en trabajar con la escuela

especial.

El concluir este trabajo de investigacion pude ampliar mis conocimientos y
poder resolver algunas dudas que tenia, realice un contacto mas cercano tanto
con mis comparferos de trabajo como con maestros de escuela regular vy
maestros de la UPN en donde intercambiamos puntos de vista sobre este tema, el
cual me sirvi6 como motivacion para seguir superandome y actualizdndome ya

gue el estudio es de toda la vida.

Este trabajo es un inicio de un esfuerzo de los retos que vienen por delante
ya que atendemos a alumnos con diferentes necesidades educativas especiales y
el cual sabré enfrentarlos con responsabilidad y dedicacion

Las escuelas regulares se hallan ante el reto de atender alumnos
especiales, el cual los maestros requieren de una actitud de responsabilidad,
interés por realizar una buena ensefianza y plantearse metas a cumplir en bien de

estos nifos.

Dentro de la educacién de los alumnos con necesidades educativas
especiales y en el caso de los nifios con sindrome de Down el maestro juega un
papel importante, el cual sera: proporcionarle todos los medios que se encuentren
a su alcance para poder desarrollar al maximo sus habilidades en este caso las
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de la lecto-escritura y asi integrarlo a la vida social con mas capacidad de

comprension.

Se trata de que la educacion de estos nifios sea lo mas cercana a la
realidad y significativas para ellos, el cual el maestro tendra que realizar las
adecuaciones curriculares necesarias al plan y programas de estudio del espaiiol
y hacer uso de su creatividad para realizar el material escolar adecuado para su

ensefanza,

En la elaboracién del material y en la participacion de las actividades del
grupo, el padre de familia sera un factor importante para el desarrollo de las
habilidades de sus hijos ya que servira de apoya tanto dentro del grupo como en

las tareas en su casa.

De acuerdo a las caracteristicas del nifio con sindrome de Down su
aprendizaje serd mas lento que los nifios normales, el cual requerira de mas
paciencia en sus actividades como son de tipo juego, salidas a la comunidad,
interactuar con objetos de su entorno, siendo divertida la construccion de la lecto-
escritura, si se mantiene en contacto directo con éste sistema, que es muy

complejo pero no imposible para ellos.

En mi practica docente serd de gran importancia continuar con esta labor
en favor de estos nifios(sindrome de down), el cual sera de sensibilizacién a
padres de familia y comunidad fortaleciendo los vinculos de comunicacién y
trabajo en conjunto para un mejor éxito escolar, ofreciendo los recursos y

materiales necesarios que sean significativos y de su interés para ellos.

Cuento con 5 afios en el servicio docente el cual al inicio conocia poco de
la atencién de estos alumnos, me gusta mi trabajo y disfruto las actividades con
mis alumnos y padres de familia, existe el trabajo colaborativo entre compafieros
docentes y equipo de apoyo el cual sirvi6 para poder terminar esta tesina
modalidad ensayo.
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ANEXOS



ANEXO 1

S.E. E.
EDUCACION ESPECIAL
CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL
Clave: 16DML0022S

FICHA DE IDENTIFICACION

FECHA DE APLICACION:

NOMBRE:

FECHA DE NACIMIENTO: DIA MES ANO

NACIO EN:

EDAD:

DOMICILIO:

TELEFONO:

CON:

ANOS MESES. SEXO: H() M( )

EN CASO DE EMERGENCIA COMUNICARSE

DX:
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ESTUDIO SOCIOECONOMICO
AREA: TRABAJO SOCIAL

¢ PORQUE ACUDE AL CAM?

¢ QUE ATENCION A RECIBIDO ANTERIORMENTE?

COMPOSICION FAMILIAR

NOMBRE PARENTESCO EDAD EDO. CIVIL ESC. MAX.

OCUPACION

OBSERVACIONES:

¢QUIEN HACE LA APORTACIOO ECONOMICA AL HOGAR? MAMA ( ) PAPA( ) AMBOS ( )

¢, CUAL ES LA CANTIDAD? SEMANAL QUINCENAL

¢ QUE GASTOS HAY EN CASA?

CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA

RENTADA () PRESTADA ()
OTROS( ) OBSERVACIONES.

PROPIA( )

MATERIAL DE CONSTRUCCION:
LAMINA( ) CARTON( ) CONCRETO( ) OTROS:
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¢CON QUE SERVICIOS CUENTA? LUZ( ) DRENAJE( ) AGUA( ) TELE CABLE( )
TELEFONO( ) OTROS () .

¢, PERSONAS CON LAS QUE VIVE?

¢ COMO TIENE ORGANIZADA SU CASA? CANTIDAD DE CUARTOS ( JCOMEDOR( )SALA ( )
COCINA () BANO ( )REGADERA () LETRINA( )  OTRO TIPO DE ORGANIZACION ( )
CUAL .

¢ CON QUE TIPO DE MUEBLES CUENTA?

¢ QUE BIENES POSEE?

OBSERVACIONES:

ESTADO NUTRICIONAL

¢QUE FACTORES LE CAUSAN ALGUNA ALERGIA? ALIMENTOS ( ) MEDICAMENTOS ( )
OTROS ( ) CUALES :

¢ QUE TIPO DE ALIMENTOS COMEN EN CASA?

MANANA
TARDE
NOCHE

¢ QUIEN PREPARA DE COMER?
.Y A QUE HORA?
. QUIEN ATIENDE AL ALUMNO?
;. COMO?

AMBIENTE FAMILIAR

¢ COMO CONSIDERA LA COMUNICACION DENTRO DE LA FAMILIA?
BUENA( ) REGULAR( ) MALA ()

¢ PORQUE?

¢ CUANTO TIEMPO CONVIVE CON SU HIJO (A)?

¢QUE HACEN AL DIA?

¢QUIEN ES EL MEJOR AMIGO(a) DE SU HIJO?
¢ PORQUE?

¢ CONQUIEN JUEGA SU HIJO? ¢A QUE?

¢ EN GENERAL COMO DESCRIBE A SU HIJO (a)?
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¢QUE PROBLEMA HAY EN CASA QUE NO LE HAGA BIEN A SU HIJO
(@)?

ACUERDO COMO COMPROMISOS C/ LA ESCUELA

FIRMA DE ACUERDO A CUMPLIR CON MI HIJO (A)

DIAGNOSTICO SOCIAL:

RESPONSABLE

T.S. VERONICA MENDOZA POLINA
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EVALUACION PSICOLOGICA

FECHA DE APLICACION

MOTIVO DE EVALUACION

NACIMIENTO Y DESARROLLO

FUE DESEADO ( ) PLANEADO ( ) NO PLANEADO ( )

ESTADO FISICO Y EMOCIONAL DE LA MADRE

HAS TENIDO ABORTOS SI ( ) NO ( ) CUANTOS
TERMINO DE EMBARAZO AUMENTO DE PESO
NAUSEAS VOMITO
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HUBO PROBLEMAS DURANTE EL EMBARAZO. SI ( ) NO ( ) DE QUE TIPO

EL PARTO FUE ESPONTANEO ( ) INDUCIDO ( ) CESAREA( ) OTRO ( )

SE UTILIZO ANESTESIA  SI( ) NO( ) DEQUETIPO LOCAL ( ) GENERAL( )
SE UTILIZO FORCEPS: SI( ) NO ( )

HUBO COMPLICACIONES EN EL MOMENTO DEL PARTO:

CUAL FUE SU REACCION AL VER A SU BEBE

ALIMENTACION

COME EL NINO CON LA FAMILIA SI( ) NO () AQUE HORA

COME SOLO ( ) CON AYUDA ( ) USA CUCHARA ( )

TRAGA SIN MASTICAR

TIENE BUEN APETITO SI( ) NO( )

QUE CONDUCTA PRESENTA EL NINO (A) A LA HORA DE LA COMIDA

SUENO

A QUE HORA DE ACUESTA
DUERME SOLO SI( ) NO ( ) COMPARTE LA HABITACION () CON QUIEN

COMO ES SU SUENO: HABLA DORMIDO ( ) TIENE PESADILLAS () SE LEVANTA ( )
O HA NOTADO OTRO TIPO DE PROBLEMA CON EL
SUENO

COMPORTAMIENTO GENERAL
SE MUESTRA INQUIETO ( ) NERVIOSO( ) OBEDIENTE ( ) AGRESIVO () CAMBIANTE ( )
ALEGRE( ) DEBIL( ) DECARACTERFUERTE( ) CARINOSO() AFECTIVO ()
CONSENTIDO( ) MIMOSO ( )

¢EN GENERAL COMO LO CONSIDERA USTED Y EL RESTO DE FAMILIA?
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¢HA NOTADO QUE SU HIJO (A) TIENE HABITOS NERVIOSOS? SI() NO ( )
CUALES?
MIEDOS ( ) CELOS( ) PRESENTAALGUN TICS NERVIOSO SI () NO ( )

CUAL?

DESARROLLO PSICOSOCIAL.

HA CONTROLADO SU ESFINTERES? DEDIA ( ) DE NOCHE ( )

NECESITA AYUDA PARA IRALBANO SI( ) NO( ) Y COMO LE PIDE ESA AYUDA

¢ POSEE ALGUN DEFECTO FISICO NOTABLE? SI ( ) NO( ) CUAL

USA ANTEOJOS () ZAPATO ORTOPEDICO ( ) PLANTILLAS ( ) U OTRO ( ) CUAL ()

HAY SECUELAS DE ENFERMEDADES SI( ) NO( )

CUAL?
CONVULSIONES SI( ) NO( ) CON QUE FRECUENCIA
A QUE EDAD HABLO A QUE EDAD CAMINO

HA NOTADO DEFICIENCIA EN EL HABLA SI( ) NO ( ) DE QUE TIPO

¢, CUAL ES SU ESTADO DE SALUD ACTUAL?

¢ QUE TIPO DE TRATAMIENTO MEDICO ESTA LLEVANDO?

ASEO

SE LAVA LAS MANOS SI( ) NO( ) SUCARASI( )NO() SEVISTESOLOSI() NO( )
SE CEPILLA SUSDIENTES SI( ) NO( ) OPIDEAYUDA( ) DE QUIEN

DESARROLLO SEXUAL
¢A QUE EDAD SU HIJO (A) SE DIO CUENTA DE LA DIFERENCIA ENTRE NINO O NINA?

¢, COMO LO EXPRESO?
¢ COMO RESPONDIERON LOS PADRES ANTE ESTA SITUACION?

(A QUE EDAD NOTARON QUE TUVIERA TENDENCIA A TOCARSE SUS ORGANOS
SEXUALES?
¢, COMO MANEJARON ESTA TENDENCIA COMO FAMILIA?
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¢COMO PADRES DE FAMILIA QUE PREPARACION SE LE HA DADO ACERCA DE LOS
SEXUAL?

HISTORIA ESCOLAR

¢ A QUE EDAD COMENZO A IR A LA ESCUELA?

. CUAL FUE SU REACCION

¢, COMO HA SIDO SU APROVECHAMIENTO ESCOLAR?

¢, COMO SE RELACIONA CON SUS COMPANEROS?

¢, COMO SE RELACIONA CON SU MAESTRO (A)?

¢CUMPLE CON SUS TAREAS? SI() NO ()
¢HAY APOYO DE USTEDES COMO PADRES DE FAMILIA SI() NO( ) YDEQUE
MANERA?

¢CUAL ES LA MATERIA O ACTIVIDADES DENTRO DE LA ESCUELA QUE MAS SE LE
DIFICULTAN?

OBSERVACIONES GENERALES

FIRMA DE LOS PADRES O TUTORES QUE APORTARON LA INFORMACION

RESPONSABLE DEL AREA DE PSICOLOGIA

Psic. ISRAEL CACARI CRISTOBAL
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ENTREVISTA A PADRES:

DATOSGENERALES:

FICHA DE LENGUAJE

ANTECEDENTES FAMILIARES

DEFECTOS FISICOS:

PROBLEMAS DE LENGUAJE:

ZURDERA:

SORDERA EN ALGUN MIEMBRO DE LA FAMILIA:

DEFICIENCIAS
OIDO:

VISTA:

CARACTER

RELACION CON LOS PADRES:

EXAMEN GENERAL

CONSTITUCION

CARA:

FICHA LOGOPEDICA

COLOR:

MOVILIDAD:

ASIMETRIA ACENTUADA:

0JosS: REACCION PUPILAR:
ESTRABISMO: FIJACION OCULAR:
NARIZ: HUNDIMIENTO NASAL:
LABIOS : LEPORINO:

OREJAS :

OTRAS:

MACROGLOSIA:

PALADAR: HENIDO: OJIVAL:
PRIMETRO CRANEAL

MICROCEFALIA: MACROCEFALIA:

EXAMEN CORPORAL

COLUMNA VERTEBRAL

ESCOLIOSIS:

MIEMBROS:

AUSENCIAS:
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DEDOS:

PELO:

OTRAS:

AUDICION

INTELIGIBILIDAD DE
PALABRA:

PERDIDA AUDITIVA:

HIPOACUSIA:

EXAMEN NEUROLOGICO

SENSIBILIDAD:

NERVIOS OCULARES:

REFLEJOS:

INMOVILIDAD DEL VELO PALATINO:

NERVIO ESPINAL:

PRAXIAS BUCOLINGUALES

SUCCION:

DEGLUCION:

SOPLO:

MASTICACION:

SIALORREA:

SILBAR:

HINCHAR MEJILLAS:

MOTRICIDAD

EDAD MOTORA:

HABILIDAD MOTORA:

LENGUA:

LABIOS:

PALADAR:

MARCHA:

SOBRE LINEA:

(FINA)

(GRUESA):

FONACION
RESPIRACION:

CANTIDAD DE SOPLO:

DIRECCION DE SOPLO:

CONTROL DE SOPLO:

DURACION Y FONACION:

AGUDA:

GRAVE:

MEDIA:

INTENSIDAD:

RONQUERA:

LENGUAJE
ESQUEMA
CORPORAL:

COMPRENSION:

COLORES:

PRODUCCION Y ORIENTACION ESPACIAL:

ORIENTACION ESPACIAL:
ORIENTACION TEMPORAL:

LATERALIDAD:

LECTURA:

ESCRITURA:
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DESARROLLO COGNITIVO

DIMENSIONES DEL LENGUAJE

SINTAXIS:

SEMANTICA:

PRAGMATICO:

FONOLOGICO:

LECTURA ESPONTANEA:

LECTURA:

ESCRITURA:

NOTA:

NOMBRE Y FIRMA DEL APLICADOR:

T.L. PAUL AMBRIZ BALTAZAR
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EMISION

CORPUS

TRANSCRIPCION

NOTA:
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DIAGNOSTICO
DX:

PRESENTA:

PLAN GENERAL DE TRABAJO:

T.L. PAUL AMBRIZ BALATAZAR



ANEXO 2

EVALUACION PEDAGOGICA
LECTOESCRITURA

FECHA DE NACIMIENTO:

EDAD;

FECHA DE APLICACION.

GRUPO:  GRADO

FECHA. S

|.- NOMBRE:

2.- ESCRIBE EL NOMBRE A LOS SIGUIENTES DIBUJOS.
.( - -
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3.- (DICTADO DE PALABRAS), DIRECTAS: consonante- vocal, INVERSAS:

vocal consonante, MIXTAS: consonante-vocal-consonante,

consonante-consonante-vocal, DIPTONGO: dos vocales.

ESCRIBE LAS SIGUIENTES PALABRAS.

TRABADAS:

4 .- Dictado de enunciados

5.- Lectura de oraciones

La mesa es café

La nifia juega en el patio

La silla es grande

El meldén es dulce
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6.- Redaccion libre:
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ANEXO 3
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ANEXO 4

NOMBRE

ANDERSON VAZQUEZ DILAN

AGUILAR CONTRERAS MARIA
GUADALUPE

EQUIHUA LEMUS JOSUE

ESCAMILLA TORRES MIGUEL ANGEL

GARCIA REYNOSO JAQUELINE
FERNANDA

RAMIREZ MARTINEZ ANTONIO

MONTECILLO MERCADO ANGEL

TALAVERA JIMENEZ MA.
GUADALUPE

VALENTINEZ BERNABE ANGEL DE
JESUS

10

MERCADO AGUSTIN FRANCISCO
JAVIER
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NOMBRE DEL ALUMNO:

HOJA DE EVALUACION

ANEXO 5

FECHA DE NACIMIENTO: EDAD:

MAESTRO: FECHA:
MAESTRO: FECHA:
MAESTRO: FECHA:
MAESTRO: FECHA:
MAESTRO: FECHA:
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