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RESUMEN

El proyecto esta focalizado en € marco de las necesidades educativas especiales y su
atencion. Por lo tanto, se realizd una identificacion de las necesidades educativas en una
escuela primaria publica para mejorar e proceso de ensefianza aprendizaje de una nifia que
cursa €l segundo afio de primaria. El proposito de mi trabajo es que la nifia que cursa el 2°

grado de primaria pueda mejorar lalecto-escritura

Dicho trabagjo presenta apartados como €l marco tedrico en donde se explican
procesos y conceptos que atafien € propésito de este: identificar e instruir ante las
necesidades educativas en el aprendizge de la lecto-escritura, tal es €l caso de didexia,
disortografiay disgrafia. En el método se realiz6 una evaluacion psicopedagégicaen € area
de lecto escritura donde se identificaron las areas débiles: inversion de letras, faltas de
ortografia y dificultad gréfica. A partir de estas areas se disefio un programa de
intervencion en e area de lecto-escritura especificamente con problemética relacionada a
dislexia, digrafiay disortografiay por Ultimo se realizé una evaluacion sumativa donde se

identificaron los logros y avances realizados por la nifia, en el area de lecto-escritura.

Un aspecto fundamental del trabajo ha sido conocer mas sobre e proceso de
adquisiciéon de la lecto- escritura y las dificultades que se presentan en el camino para
obtener buenos resultados en la misma y que los obstaculos, muchas ocasiones, no son
detectados a tiempo y derivan en procesos que no favorecen e desarrollo educativo de

los(as) nifios(as) en su aprendizaje.



DIFICULTADES DE APRENDIZAJE EN LA LECTO-ESCRITURA:
IDENTIFICACION E INTERVENCION

INTRODUCCION:

El presente proyecto esta focalizado en el marco de las necesidades educativas especiales y
su atencion. Por lo tanto, se realizé una identificacion de las necesidades educativas en una
escuela primaria publica para megorar € proceso de ensefianza aprendizaje de una nifia que

cursa el segundo afio de educacion primaria.

Este trabgo presenta apartados como e marco tedrico en donde se explican
procesos y conceptos gque atafien el propdsito de este: identificar e instruir ante necesidades
educativas en e aprendizge en lecto-escritura, tal es €l caso de dislexia, disortografia y
disgrafia.

El método esta relacionado con la evaluacion psicopedagogica para una alumna que
presenta dificultades de aprendizaje: € resultado de este procedimiento de valoracion
supone disefiar una propuesta de intervencion, apoyo y ayudas que fueron piloteadas y
valoradas. Todo lo anterior esta enmarcado en la funcion profesional que realiza el
psicélogo educativo ante la problemética psicoeducativa en e proceso de ensefianza y
aprendizaje, asi mismo se incluyen conclusiones y sugerencias relacionadas con la atencion
aladiversidad educativa.



JUSTIFICACION:

El proposito de este trabajo es que la nifia que cursael 2° grado de primaria pueda mejorar

lalecto-escritura dandol e la ayuda adecuada.

De esta manera se insiste en que €l psicoélogo educativo es un profesiona que puede
intervenir con contextos de aprendizaje para mejorar las condiciones en las que los(as)
alumnos(as) se incorporen a la lecto-escritura. Esta funcién profesional implica un trabajo
colegiado con € docente regular y la familia, que €l interés es apoyar de manera integral
aguellos alumnos(as) que, por su ritmo diferente, requieren apoyos detallados y especificos
de tal suerte que su aprovechamiento y rendimiento mejoren.

Lo anterior forma parte de la problemética educativa que se vive hoy dia, ya que la
desercion, en gran medida, se debe alafalta del desarrollo de habilidades o estrategias para
la lectura'y escritura tomando en cuenta que ésta es la base que permite la adquisicion de

conocimientos precedentes al 1° y 2° grados de educacion primaria.

PREGUNTA DE INVESTIGACION:

¢COMO LA INVERSON DE LETRAS, LA DIFICULTAD GRAFICA Y LAS FALTAS DE
ORTOGRAFIA PUEDEN OBSTACULIZAR LA ADQUISICION DE LA LECTO-
ESCRITURA EN UN NINO QUE CURSA EL 2° ANO DE PRIMARIA?

OBJETIVOS:

= Redlizar una evauacion psicopedagdgica en € érea de lecto-escritura para
identificar &reas débiles en una alumna con dificultades de aprendizaje.

= Disefiar un programa de intervencion en el area de lecto-escritura especificamente
con probleméticarelacionada a didexia, disgrafiay disortografia.

= Redlizar una evaluacion sumativa para identificar logros y avances realizados en €

area de lecto-escritura apoyada con la intervencion.



1- Marco Tedrico:

1.1 NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

El concepto de necesidades educativas especiales y €l énfasis en la importancia de gque la
escuela se adapte a la diversidad de sus alumnos y alumnas es expresion de estas nuevas
realidades.

El concepto de escuelas inclusivas supone una manera més radical de entender la
respuesta educativa a la diversidad de los(as) alumnos(as) y se basa fundamentalmente en
la defensa de los derechos a la integracion y en la necesidad de modificar los centros
educativos para que hagan posible una adecuada calidad educativa para todos ellos y €ellas
sin ningun tipo de exclusion (Marchesi, 2001).

El concepto de necesidades educativas especiales surgio en la década de | os sesenta;
plantea que ningun nifio(a) debe considerarse ineducable reivindica la educacién como un
derecho para todos(as) y establece que los fines de la educacion deben ser |0os mismos para
todos(as)los alumnos y alumnas, independientemente de las ventgjas o desventgjas que
presenten los nifios y las nifias asimismo reconoce que algunos nifios(as) requieren apoyos
distintos o recursos especificos para alcanzar sus propésitos. El concepto de necesidades
educativas especiales se difundié en todo e mundo a partir de la proclamacion de los
“Principios, politica y préctica para las necesidades educativas especiales’ Declaracion de
Salamanca (SEP, 2000), y del Marco de Accion derivada de la misma, en 1994. En México
se definid que un nifio o nifia con necesidades educativas especiales es aquel o aquella que
en comparacion con sus compafieros y comparieras de grupo tiene dificultades para €
aprendizaje de los contenidos establecidos en el curriculo, por lo cua requiere que se
incorporen a su proceso educativo mayores recursos y/o recursos diferentes para que se

logren los fines y objetivos educativos (SEP, 2002).



Por ello en € presente se habla de nifios y nifias con necesidades educativas
especiales en lugar de hablar de nifios(as) deficientes, discapacitados(as) inadaptados(as)
poniendo e punto de mira en sus dificultades de aprendizaje y en las necesidades
educativas especiales. En redidad todos los nifios y nifias tienen necesidades educativas
especiales, pero no todos(as) tienen las mismas necesidades, ni requieren el mismo tipo de
ayudas pedagogicas. Los que manifiestan dificultades para aprender requieren ayudas
especificas. Al efecto Marchesi y Martin (citados en Gonzélez, 1999) dicen que al hablar de
necesidades educativas especiales se hace referencia a algin problema de aprendizaje alo
largo de la escolarizacion, que demanda una atencion més especifica y la necesidad de

mayores recursos educativos.

Asi la educacion de los(as) alumnos(as) con necesidades educativas especiales
puede definirse como la atencion educativa prestada a los(as) nifios(as) y adolescentes que
presentan algun tipo de minusvalia fisica, psiquica o sensorial 0 que estan en situaciéon de
riesgo social, 0 en situacion de desventaja por factores de origen social, econédmico o
cultural que no les permite seguir el ritmo normal del proceso de ensefianza— aprendizaje.

Ante esto e objetivo de la educcion especial es que los (as) alumnos (as) que
necesitan atenciones educativas especiales, temporales 0 permanentes puedan alcanzar
dentro del mismo sistema un grado de desarrollo y madurez tal que se les facilite la mejor
calidad de vida posible (Gonzalez , 1999).

El definir a una persona gque necesita educacion especial se puede definir como €l
nifio o nifia que no es capaz de seguir la dindmica de la clase, que necesita apoyos o
atenciones educativas especiales ya que tiene dificultades para realizarse en su medio social
y lograr potenciar €l desarrollo educativo. Se puede decir que los sujetos que necesitan
atenciones educativas especiales son todas aquellas personales, nifios(as) adolescentes y
adultos que han vivido unas condiciones extraordinarias biolégicas, fisicas, psiquicas,

sociales culturales, econdmicas, etc., por las que no han sido capaces de aprender aquello



que lacomunidad exige y espera de todos sus miembros para poder vivir satisfactoriamente

en su entorno social (Hanko, 1993).

En este sentido existen necesidades educativas especiales que por causa de origen
biol6gico (debidas a factores innatos o hereditarios) o por causas de origen psicoldgico
(factores propios del individuo), o por causas de origen sociologico (nivel econémico,
cultural recibir malos tratos etc.) (Gonzalez, 1999) que deben ser atendidas por los centros

escolares para asi lograr procesos de integracion escolar solidosy consistentes.

Asi esta novedosa forma de atender en los servicios educativos requiere reconocer
gue ya no hay una forma aislada de atencion del centro escolar hacia las dificultades de
aprendizaje; hay énfasis en una evaluacion psicopedagdgica continuada con atencién
multiprofesional en el centro escolar. Se trata entonces de hablar de una integracion
educativa de todos los(as) alumnos(as) y la finalidad es, entonces, analizar potencialidades
de desarrollo y aprendizaje. Por o anterior es importante detallar algunas consideraciones

rel acionadas con un concepto clave: educacion especial.

1.2 EDUCACION ESPECIAL.

En e Programa Naciona de Fortalecimiento de la Educacion Especial, la integracion
educativa constituye una respuesta del gobierno federal en materia educativa, ya que
establece la ruta que se debe de seguir para consolidar una cultura de integracion que
contribuya a la constitucion de una sociedad incluyente donde toda la gente escolarizada

tengan las mismas oportunidades de acceder a una vida digna (SEP, 2002).

La educaciéon es un derecho fundamental de todas las nifias y los nifios, los
adolescentes y jovenes mexicanos. La educacion especia ha experimentado un proceso de
transformacién para conformarse principalmente como un servicio de apoyo a las escuelas
de educaciéninicial y bésica, en lugar de constituir un sistema paralelo.



Este proceso se impulsd de manera més precisa a partir de 1993, con la Ley General
de Educacion(citado en SEP 2000) gque en su articulo 41, sefiala que la educacion especial
propiciara la integracion de los(as) alumnos(as) necesidades educativas especiales a los
planteles de educacién regular mediante la aplicacién de métodos, técnicas y materiales
especificos. Ademés establece que la educacion especial procura la satisfaccion de las
necesidades basicas de aprendizaje para la autbnoma convivencia social y productiva, a
través de programas y materiales de apoyo especificos a aguellos alumnos(as) con
necesi dades educativas especiales que se integren a las escuel as de educacién regular (SEP,
2002).

A fines de 1970, por decreto presidencial, se cred la Direccion General de
Educacion Especia con la finalidad de organizar, dirigir, desarrollar, administrar y vigilar
el sistema federal de educacion especial y la formacion de maestros especialistas. Durante
la década de los ochenta, los servicios de educacion especial se clasificaban en dos
modalidades. indispensables y complementarios. Los servicios de caracter indispensable
(Centros de Integracion Temprana, las Escuelas de Educacion Especial y los Centros de
Capacitacion de Educacion Especia) funcionaban en espacios especificos separados de la
educacion regular y estaban dirigidos a los nifios y nifias con necesidades educativas
especiales con discapacidad. Los servicios complementarios (Centros Psicopedagdgicos, y
los Grupos Integrados) prestaban apoyo a alumnos y alumnos inscritos en la educacién
basica general con dificultades de aprendizaje, o en el aprovechamiento escolar, lenguaje, y
conducta; ésta modalidad también incluia las Unidades de Atencion a Nifios (as) con
capacidades y aptitudes sobresalientes (SEP, 2002)

Ante esto México ha suscrito distintos convenios para promover la integracion
educativa, entre ellos estan los acuerdos derivados de la Conferencia Mundial sobre
Educacion para Todos en 1990 y la Declaraciéon de Salamanca en 1994, que constituyeron
documentos que convalidan una filosofia de inclusion e integracién a un Sistema Educativo
Nacional, eliminando una vision aislada de la educacion especial.
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Asi apartir de 1993 lareforma a articulo 3° Constitucional y la Promulgacion de la
Ley General de Educacion modificando las concepciones respecto a la funcion de los
servicios de educacién especial, para promover la integracion educativa y restaurar 10s
servicios educativos en funcion de la atencion ala diversidad educativa

Esta restauracion tuvo como punto de partida el reconocimiento del derecho de las
personas a la integracion social y del derecho de todos (as) a una educacion de calidad
(SEP, 2002).

Asi ya con estas modificaciones hay un fortalecimiento de la educacion especia ya
gue requiere emprender acciones encaminadas a definir su misién, la orientacion y el
funcionamiento de los servicios; actualizar a persona que labora en ellos y ampliar la
cobertura otorgando prioridad a quienes presentan discapacidad, extender los servicios de
apoyo a un mayor nimero de zonas escolares de educacion inicia y bésica, con prioridad a

las zonas rurales, indigenas y urbanas marginadas.

Por ello lamision de los servicios de educacion especial es la de favorecer el acceso
y permanencia en el sistema educativo de nifios, nifias y jovenes que presenten necesidades
educativas especiales, otorgando prioridad a aguellos con habilidades especiales,
proporcionando los apoyos indispensables dentro de un marco de equidad pertinencia y
calidad que les permita desarrollar sus capacidades al maximo e integrase educativa, social
y laboralmente (SEP, 2002).

Con lo que sefiala €l articulo 41 de la Ley Genera de Ecuacion , la educacion
especial debe propiciar la integracion de estos nifios, nifias y jovenes a los planteles de
educacion inicial, preescolar, primaria, secundaria en sus distintas modalidades, y a las
ingtituciones de educacion media-superior aplicando métodos, técnicas y materiales
especificos, asi como dando orientacién tanto a los padres y madres de familia como a
personal docente de las escuelas regulares, por medio, principalmente de los servicios de

apoyo y de orientacion.
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Ante esto la orientacion y el funcionamiento de los servicios de educacion especial
deben partir, en primer lugar, del reconocimiento de la misién de educacién especia ala
poblacion a la que han de ir dirigidos para asi poder darle el servicio necesario a sus
necesidades.

Estos servicios son los encargados de apoyar la integracion de los alumnos y
alumnas con necesidades educativas especiales, prioritariamente de los que presentan
discapacidad, en las escuelas de educacion inicia y bésica de las distintas modalidades. Los
principales servicios de apoyo son USAER, y CAM (SEP, 2002).

Los servicios de educacién especia que existen hoy dia en México son los siguientes

contando con sus servicios cada uno de ellos en particular:

a) Transformacion de los servicios escolarizados de educacion especial en Centros de
Atencién Multiple (CAM), definidos en los siguientes términos. “institucion
educativa que ofrece educacion basica para los(as) aumnos(as) que presenten
necesidades educativas especiales, con 0 sin discapacidad; utilizando las
adaptaciones pertinentes, |os planesy programas de estudios general.

b) Establecimiento de las Unidades de Servicios de Apoyo a la Ecuacion Regular
(USAER) con €l propésito de promover la integracion de las nifias y nifios con
necesidades educativas especiales alas aulas y escuelas de ecuacién inicial y basica
regular.

c) Creacion de las Unidades de Orientacion a Puablico (UOP) para brindar

informacion y orientacion a padres de familiay maestros (SEP, 2002)

Asi la educacion especia constituye €l inicio de la integracion educativa: hay cambios
profundos en la atencion a las dificultades de aprendizaje y las necesidades educativas
especiales, con y sin discapacidad, ya que deben ser atendidas desde el centro escolar y en
aularegular. A continuacion se comentarén consideraciones relacionadas con laintegracion

educativa
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1.3 INTEGRACION EDUCATIVA.

La integracion educativa se impulsd de manera decidida a partir de 1993, la cua implica
gue los alumnos y las alumnas con necesidades educativas especiales estudien en las
escuelas y aulas de educacion regular con los apoyos curriculares, organizativos y

materiales necesarios.

El proyecto de investigacion e innovacion “Integracion Educativa” representd un
esfuerzo para apoyar € proceso de integracion educativa principalmente con las acciones
siguientes. sensibilizacion de los padres y madres de familia; actualizacion del personal
directivo y docente de las escuelas de educacion regular y de los servicios de educacion
especial; evaluacion de los nifios, las nifias y los jovenes con necesidades educativas
especiales; y planeacion y seguimiento de las adecuaciones curriculares para estos(as)
alumnos(as) (SEP, 2002).

De ahi se deriva que la Secretaria de Educacion Publica ha impulsado el proceso de

integracion educativa mediante de las siguientes acciones:

a) La incorporacion de la asignatura de Necesidades Educativas Especiales en los
Planes de estudio de las Licenciaturas en Educacion Primaria (1997), Educacion
Preescolar (1999) y Educacién Fisica (2002).

b) Incorporacion de algunos aspectos relacionados con la evaluacion de los(as)
alumnos(as) con necesidades educativas especiales en e documento Normas de
Inscripcion, Reinscripcion Acreditacion y Certificacion para Escuelas Primarias y
Secundarias Oficiales Incorporadas a Sistema Educativo Nacional, en los Ultimos
ciclos (SEP, 2002).

Por otro lado en e programa de Desarrollo Educativo 1995-2000 se definio a la
integracion educativa de los(as) aumnos(as) con discapacidad como e acceso, a una
escuela regular a la que tienen derecho todos los menores, a curriculo basico y a la

satisfaccion de sus necesidades basicas de aprendizaje.
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La idea de la integracion ha estado estrechamente asociada con la utilizacion del
concepto de necesidades educativas especiales. La necesidad de la integracién surge de los
derechos de los(as) alumnos(as) y es la concrecion en la practica socia del principio de

igualdad: todos(as) los(as) alumnos(as) deben tener acceso ala educacion (Cuomo, 1992)

La integracién no debe entenderse como un movimiento que trata solamente de
incorporar a los(as) alumnos(as) de los centros especificos a la escuela ordinaria junto con
sus profesores (as) y los recursos materiales y técnicos que en ellos(as) existen. La
integracion no es simplemente el traslado de la educacion especial a los centros ordinario,
Sino que su objetivo es la educacion de los(as) alumnos(as) con necesidades educativas

especiales con 'y sin discapacidad (Marches , 2001).

La integracion que es realizada en las mejores condiciones es positiva para los(as)
alumnos(as) con necesidades educativas especiales, ya que contribuye a su mejor desarrollo
y a una mas completa 'y normal socializacion. Es beneficiosa para € conjunto de los(as)
alumnos(as), ya que todos(as) ellos(as) aprenden con una metodologia més individualizada,
mas atenta a la diversidad de situaciones en las que se encuentran. Laintegracion desarrolla
en todos(as) los(as) alumnos(as) actitudes de respeto y de solidaridad hacia sus
comparnieros(as) con mayores dificultades, lo que es uno de los mas importantes objetivos
delaeducacion (Marches , 2001).

La integracion requiere introducir modificaciones en los contextos en que los nifios y
las nifias se desenvuelven y que, necesariamente conducen a una transformacion de la
escuelay del aula buscando una pluralidad de metas que, en Ultimo extremo, se relacionan
con el desarrollo de los procesos psiquicos superiores que puedan lograrse por multiples
caminos, sin que ello suponga clasificar alas personas o establecer comparaciones de forma
gue se presente atencion al déficit y no hacia aguello que esas personas son capaces de
lograr (Lacasa, 1997).

14



El primer paso para abrir mayores posibilidades de desarrollo de los(as) nifios(as) con
necesidades educativas especiales es promover su insercion en las aulas regulares. La
insercion del nifio(a) debe conducir, como resultado de la reflexion, la programacion y la
intervencion psicopedagogica sistematizada, a su integracion; ademés de inscribir a
alumno(a) en la escuela regular es necesario ofrecerle, de acuerdo con sus necesidades
particulares, las condiciones y el apoyo que precise para que desarrolle plenamente sus

posibilidades. S6lo de este modo lainsercién se convierte en integracion (SEP, 2002).

Para que se de € proceso de integracién educativa es necesario contar con la
participacion decidida de todas las autoridades educativas, especiamente de los
responsables de la educacion inicial, preescolar, primaria, secundaria y especial, asi como
de los supervisores y directores de las escuelas, 1os(as) maestros(as) de grupo, el personal
de apoyo de las escuelas, los padres y las madres de familia y el personal de educacion
especial. Este Ultimo desempefia un papel muy importante para lograr la integracion

educativa de los(as) alumnos(as) con necesidades educativas especiales (Cuomo, 1992)

Por ello laintegracion educativa considera principal mente cuatro aspectos:

a) Laposibilidad de que los nifios y las nifias con necesidades educativas especiales
aprendan en lamisma escuelay en lamisma aula que los demas nifios (as).

b) Ofrecer a los nifios y a las nifias con necesidades educativas especiales todo el
apoyo que requieran, lo cua implica realizar adecuaciones curriculares para que
puedan ser satisfechas las necesidades especificas de cada nifio (a).

c) Laimportancia de que € nifio o nifia, los padresy las madres y el/la maestro(a) de
grupo reciban el apoyo y la orientacion necesaria del personal de educacion
especial.

d) Que la escuela regular en un conjunto asuma € compromiso de ofrecer una
respuesta adecuada a las necesidades educativas especiales de los nifios y |as nifias
(SEP, 2002).

15



Recapitulando, esta redefinicion de lo que supone estar en la escuela habla de un cambio en
la utilizacion de la evaluacion educativa y se insiste en la integracién con un modelo de
actuacion fundamentalmente educativo, interactivo y, por lo mismo atent6 a todo aquello
que es posible proporcionar en el estudiante para favorecer y potenciar e desarrollo
personal, social y educativo y contexto escolar: en todo este proceso de integracion , la
evaluacion psicopedagdgica ofrece y delimita las actividades a detallar durante la
intervencion, por lo tanto se comentardn consideraciones relacionadas con la evaluacion

psi copedagdgica en contextos integral es.

1.4 EVALUACION PSICOPEDAGOGICA.

La evaluacion de las posibles necesidades educativas del alumnado se revela como uno de
los componentes méas criticos de la intervencion psicopedagdgica; no solo por que los
profesionales de la psicopedagogia se dedican a €lla, sino por que se fundamentan las
decisiones orientadas ala prevencién y, si es €l caso, a solucion de las posibles dificultades

del alumnado y en definitiva ala promocion de las mejores condiciones para su desarrollo.

En consecuencia, la préactica de la evaluacion psicopedagdgica debe ser coherente,
tanto desde e punto de vista conceptual como metodologico, con € origen socia del
desarrollo, del aprendizaje y con una visién de las diferencias individuales como
indicadores de la naturaleza y tipo de apoyos que deben procurarse a estudiantado (Barros,
2001)

Laevaluacion de las necesidades educativas especiales del alumnado adquiere pleno
sentido cuando, mas all& de | as condiciones particulares de un(a) alumno(a) determinado, se
orienta a la mejora de las condiciones del proceso de ensefianza — aprendizaje y a la
identificacion de los apoyos necesarios para su progreso. Se enfatiza € proceso de
identificacion de las necesidades educativas especiales en el contexto escolar y |os aspectos
que deben contemplarse; asimismo se sugieren agunas précticas evaluadoras e

instrumentos coherentes con el model o propuesto (Giné, 2001)
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La evauacion psicopedagogica ha de proporcionar informacion relevante para
orientar la direccion de los cambios que han de producirse a fin de favorecer el adecuado

desarrollo de los(as) alumnos(as) y lamejora de lainstitucion escolar.

La evaluacion psicopedagdgica es un proceso de recogida y andlisis de informacion
relevante relativa a los distintos efectos que intervienen en el proceso de ensefianza y
aprendizaje, paraidentificar las necesidades educativas especial es de determinados alumnos
o alumnas que presentan dificultades en su desarrollo personal o desgjustes respecto al
curriculo escolar por diferentes causas y su proposito es fundamentar las decisiones
respecto a la propuesta curricular y e tipo de ayudas que precisan para progresar en €l
desarrollo de las distintas capacidades, asi como también para el desarrollo de lainstitucion
(Ging, 2001).

Es necesario para €ello realizar una evauacion psicopedagdgica interdisciplinaria
gue no solo informe de las dificultades del(a) nifio(a), sino también de sus posibilidades y
los cambios que requieren e entorno que lo rodea para responder a sus necesidades
especificas. En esta evaluacion se debe profundizar en diversos aspectos, como el
desempefio del(a) alumno(a) en las distintas areas (motriz, auditiva, intelectual,
comunicacion, visual entre otras), segun con que se asocien las necesidades educativas
especiales que presente; asi como su nivel de competencia curricular en las distintas
asignaturas, estilo de aprendizaje y motivacion para aprender, la forma en que se
desenvuelve sociamente, las condiciones sociales, familiares y las del entorno escolar
(Universidad Pedagogica Nacional,1990).

La evaluacion psicopedagdgica tiene como aspectos claves:
» La identificacion de las necesidades educativas especiades de los alumnos y
alumnas no como una responsabilidad Unica y exclusiva de la maestra o maestro
del grupo: es un trabajo conjunto entre el persona de educacion especial, los

docentes, quién aplicalaevaluacion, y los padres y madres de los(as) alumnos(as).
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> El diagndstico que debe entenderse con un sentido psicopedagdgico, no con su

acepcion médica. Ademas, debe enfatizar las acciones que se pueden redizar a
partir de las capacidades del nifio o nifia, sin perder de vista sus limitaciones.

Es de mayor importancia que la deteccion de los problemas y 10s apoyos necesarios
no se conviertan en etiquetas a partir de las cuales deba concebirse a los(as)
alumnos(as).

Ciertamente, hay datos provenientes del diagndstico que no estan estrictamente
relacionados con €l trabajo pedagdgico; sin embargo, éstos permitiran que otros
profesionistas tomen decisiones, y que el maestro conozca mejor la situacién del(a)
alumno(a) (Garcia citado en Integracion educativa 2000).

Caracteristicas de la eval uacion Psicopedagdgica:

1)

2)

3)

4)

5)

Datos personales: datos que permiten identificar al nifio(a) evaluado y a sus padres,
obtenido por una entrevista.

Motivo de Evaluacion: destacar la razon por la que se determind evaluar a nifio o
nifia. Esta informacion permitira identificar € tipo de instrumentos que seria mas
conveniente aplicar: esta informacion es obtenida por una entrevista a los padres y
madres de familia, al maestro(a) de grupoy a alumno(a).

Apariencia Fisica: registrar datos fisicos més significativos del nifio o nifia que den
cuenta sobre €l tipo de alimentacién que recibe y cuidado que tiene en su persona:
esta informacion se obtiene por medio de una entrevista a los padres y madres de
familiay con observacién del alumno(a).

Conducta durante la Evaluacion: registrar de manera general las condiciones en las
que se llevd a cabo la evaluacion, sefidar cambios en € comportamiento: estos
datos se obtienen con la observacion que se hace al alumno(a).

Antecedentes del desarrollo: mencionar aquellos antecedentes que resultan
relevantes en relacion con la situacion que vive actuamente el alumno(a) se puede
preguntar por embarazo, desarrollo motor, desarrollo del lenguaje, caracteristicas
del ambiente familiar y socio-cultural, los antecedentes heredo-familiares, historia

médicay la historia escolar, estainformacion se obtiene por medio de la entrevistaa
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6)

los padres y madres de familia, maestro(a) de grupo y a personal de educacion
especia vinculado en laescuelaregular.

Situacion Actual: se evalUa los aspectos generales del alumno, nivel de competencia
curricular, estilo de aprendizaje y motivacion para aprender y la informacion
relacionada con € entorno del aumno, informacion obtenida por medio de la
observacion a alumno(a), entrevista al maestro(a) de grupo y alos padres de familia

(Integracion Educativa, 2000).

La evaluacion psicopedagdgica en e contexto de la atencidn de los (as) nifios (as) con

necesi dades educativas especiales, puede ser esquematizada de la siguiente forma:

1- DATOSPERSONALES

2- MOTIVO DE EVALUACION

3- APARIENCIA FiSICA

4- CONDUCTA DURANTE LA EVALUACION

5- ANTECEDENTES DEL DESARROLLO:
A) EMBARAZO
B) ANTECEDENTES FAMILIARES
C) DESARROLLO MOTOR
D) DESARROLLO DEL LENGUAJE
E) HISTORIA MEDICA
F) HISTORIA ESCOLAR.

6- SITUACION ACTUAL:
1) ASPECTOS GENERALES
A) AREA INTELECTUAL
B) AREA DE DESARROLLO MOTOR
C) AREA COMUNICATIVO- LINGUISTICA
D) AREA DE ADAPTACION E INSERCION SOCIAL
2) NIVEL DE COMPETENCIA CURRICULAR
3) ESTILO DE APRENDIZAJE Y MOTIVACION PARA APRENDER
4) INFORMACION RELACIONADA CON EL CONTEXTO ESCOLAR,
ESCOLAR Y SOCIOFAMILIAR
7- INTERPRETACION DE RESULTADOS
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8- CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES (Integracion Educativa,
2000).

La préctica de este tipo de evaluaciéon esta preocupada por identificar fortalezas y
debilidades, detectar como se han generado las dificultades y qué papel esta teniendo la
escuela en e origen y manifestacion de las necesidades educativas especiales con y sin
discapacidad para que esta:

» Deélimite las ayudas que se han de proporcionar a estudiante,

> Programe la organizacién temporal del apoyo individual que reciba cada

aumno(a), y

> Disefie € tipo de contexto en donde se detalle la secuencia didéactica.

Seguin la Orden del 14 de Febrero de 1996 recogida en el BOJA y la Resolucion del 30
de Abril de 1996 de la Direccion General de la Renovacion Pedagdgica del M.E.C se
entiende la Evaluacion Psicopedagbgica como "€l proceso de recogida y andlisis de la
informacion relevante, relativa a los distintos elementos que intervienen en el proceso de
ensefianza y aprendizaje para identificar las necesidades educativas de determinados
alumnos que presentan dificultades en su desarrollo personal o desgjustes respecto al
curriculo escolar por diferentes causas para fundamentar y concretar |as decisiones respecto
alarespuesta curricular y €l tipo de ayudas que precisan para progresar en el desarrollo de
las distintas capacidades.”

Lafinalidad de la evaluacion psicopedagégica consiste en orientar €l proceso de toma
de decisiones sobre €l tipo de respuesta educativa que precisa el alumno para favorecer su
adecuacion de desarrollo personal, sin olvidar que debe servir para orientar el proceso
educativo en su conjunto, facilitando la tarea del profesorado que trabgja dia a dia en €l
aula, por lo tanto la Evaluacion Psicopedagdgica cumple con una funcion preventiva ya que
no se circunscribe exclusivamente a propuestas de atencion individual, sino que dirige su
propuestas a asegurar una practica educativa adecuada para € desarrollo de todos los

alumnos

Lainformacion de la evaluacion psicopedagdgica se organiza en tres apartados:
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1.- Informacion sobre el alumno que sea relevante para laintervencion educativa.

2.- Informacion sobre el entorno familiar y escolar en el que se desenvuelve, resaltando los

aspectos del contexto que puede favorecer o dificultar el proceso de ensefianza aprendizaje
3.- Determinacién de la situacion curricular en la que e alumno o alumna se encuentra.

El contenido del informe de valoracion psicopedagdgica sera el siguiente:

A.- EVALUACION RELATIVA AL ALUMNO:

1.- Sintesis de los aspectos del desarrollo personal del alumno relevantes para la
intervencion educativa: historial académico y sobre el desarrollo general (bioldgico,

psicomotor, intelectual, emocional, social, nivel de comunicacion-lengugje).

2.- El nivel actual de competencia curricular: esto seria lo que conoce o sabe hacer €l
alumno en relacién a curriculum del aula. En relacion a la programacion centro-aula, alas
areas curriculares y a la temporalizacién. Asimilacion y utilizacion de los contenidos
conceptuales, procedi mentales o actitud inhales alcanzados por el alumno en las diferentes

areas del curriculum.

3.- Sobre €l estilo de aprendizaje y motivacién para aprender: condiciones fisicas-
ambientales mas adecuadas, tipo de agrupamiento preferido (individual, pequefio grupo o
gran grupo), lenguaje en e que prefiere presentar la informacion (oral, manipulativo,
simbdlico, figurativo), estrategias de aprendizaje que emplea (analiticas 0 sintéticas),
contenido y actividades que le interesan, capacidad de atencién, reaccion a aspectos

novedosos y estructura motivacional (intrinseca o extrinseca).
B.- EVALUACION RELATIVA AL CONTEXTO:

Se evaluaran los aspectos del entorno socio-familiar y del entorno escolar que resulten

relevantes paralatoma de decisiones curricul ares.
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1.- Sobre €l contexto del aula: evaluacion social (agrupamiento, organizacion de las tareas,
relaciones...) y evaluacion académica (objetivos, contenidos, recursos, tiempo). Pertinencia

de la programacion en relacion con el alumno y pertinencia de las interacciones.

2.- Sobre € contexto del centro: existenciay adecuacion del Proyecto de Centro, ideologia,
contexto organizativo, contexto didactico, climainstitucional...

3.- Sobre € contexto socio-familiar:

a) con respecto al alumno: autonomiaen el entorno, medio de comunicacion,

interacciones familiares, rol, aficiones, etc...

b) con respecto a la familia: hébitos y pautas educativas, actitudes y
expectativas ante €l nifio, conocimiento de su problemética.

C) con respecto a entorno social: recursos de que dispone y posibilidades
educativas del mismo (Vidal, 1992).

Es importante mencionar estos puntos de la evaluacién psicopedagogica ya que en
esta propuesta de trabajo es como se va a mangar la evaluacion para conocer mejor al
nifio(a) y conocer las capacidades y dificultades que puede tener y mejorar asi sus proceses

de ensefianza — aprendizaje,

Asi entonces, las dificultades de aprendizaje no es sdlo un asunto individual: son
una problemética de aula en donde se requiere delimitar un contenido especifico a
estudiante y las habilidades cognoscitivas donde hay que potenciar aguello que puede
solucionar las dificultades. Resulta entonces importante concretar qué entendemos por

dificultades en e aprendizaje con € fin de evaluar, interferir y modificar.

1.5 ADECUACIONES CURRICULARES INDIVIDUALES. (ACI) y DOCUMENTO
INDIVIDUAL DE ADECUACIONES CURRICULARES (DIAC).

La estrategia de adaptacion es un instrumento eficaz, utilizado ampliamente en las tareas

educativas, que potencia la individualizacion de la ensefianza y la atencion a la diversidad.
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Esta estrategia conduce desde los niveles superiores a inferiores, concepcion progresiva y
adaptada de la respuesta educativa a las necesidades particulares de los (as) aumnos (as)

asl esta estrategia delimita tres consideraciones fundamental es:

1. Adecuar nuestra actuacion académica a la prevision de dificultades de aprendizaje,
previo conocimiento del alumnado.

2. Adaptar nuestra actuacién ante dificultades de aprendizaje ya manifiestas, pero que
previsiblemente pueden solventarse con los medios ordinarios que todo profesor (a)
tiene asu alcance, y

3. Adaptar nuestra actuacion ante dificultades de aprendizaje ya manifiestas que no
han podido superarse con los medios ordinarios. En esta situacion estamos ante un
ACI (Calvo, 2001)

Es por esto que las adaptaciones pueden clasificarse de distintas formas, de acuerdo al
criterio utilizado, a continuacién se mencionard las que son mas recomendadas en la
literatura.

1) De centro: Estas adaptaciones se realizan para satisfacer dos tipos de necesidades:

a) Las necesidades contextuales, ordinarias y méas generales de los(as)
alumnos(as) que proceden de la obligacién de adecuar el curriculo oficial a
sus caracteristicas, consistiendo en e conjunto de decisiones que se toman
desde el curriculo general para adaptarlo a las caracteristicas de un centro.

b) Las que proceden de las necesidades educativas especiales de los(as)
alumnos(as), consistiendo en el conjunto de gjustes 0 modificaciones que se
realizan en los diferentes elementos de la propuesta educativa del centro
para responder a los(as) alumnos(as) con necesidades educativas especiales,

con y sin discapacidad.

2) De aula: Estas adaptaciones también se realizan para satisfacer los dos tipos de

necesi dades mencionadas:
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a) Las que proceden de las necesidades de adecuar y concretar la oferta
educativa de un centro a las necesidades de un grupo de aula, a través de un
proceso de toma de decisiones sobre las programaciones de afio escolar. Se
realizan por los(as) profesores(as) de aula 0 afio escolar y se concentran en
las programaciones de aula.

b) Las que proceden de las necesidades educativas especides de los(as)
alumnos(as) de un grupo-aula, consistiendo en e conjunto de gustes o
modificaciones que se realizan en los elementos de la propuesta educativa
planificada para ese grupo-aula, para facilitar que los(as) alumnos(as) con
necesi dades educativas especiales, con y sin discapacidad, puedan conseguir
sus objetivos, aunque éstos difieran de los del grupo, con e mayor grado
posible de normalizacién e integracion. Se realizan por 1os(as) profesores(as)

de aulay seincluyen en las programaciones de aula.

Ambas adaptaciones insisten en que € “afecto” esta asociado a la elaboraciéon de

estrategias didéacticas que benefician ala metodologia de ensefianza del docente.

3) Individuales: Son el conjunto de decisiones que se toman desde la programacion de
aula para elaborar una propuesta educativa para un determinado(a) alumno(a), tras una
valoracion del alumno y su contexto, con €l fin de responder a sus necesidades
educativas especiales, que no pueden ser compartidas por e resto de los(as)
alumnos(as). Realizadas por los(as) profesores(as) de aula y, corresponsabilizandose
con ellos(as), por los(as) profesores(as) especialistas de educacion especial y 10s equipo
de orientacion educativa y psicopedagdgica. Esta tiene impacto a un determinado
alumno con necesidades educativas especiales. Se refleja en el documento individual de
adaptacion curricular (diac). y en las adecuaciones curriculares individuales (ACI)
(Calvo, 2001).

Desde el punto de vistadel contenido |as adecuaciones pueden ser:
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» Adecuaciones del acceso al curriculo: Son modificaciones o provision de recursos
formales (tiempo y espacio), materiales, personales o de comunicacion que van a
facilitar que se pueda desarrollar el curriculo ordinario o, en su caso, e curriculo
adaptado.

» Adecuaciones curriculares que son de dos tipo: a No significativas: Son
modificaciones que se realizan en los diferentes elementos de la programacion,
disefiadas para todos(as) los(as) alumnos(as) de un aula, para responder a las
diferencias individuales, pero que no afectan préacticamente alas ensefianzas basicas
del curriculo general.

b) significativas: Son modificaciones que se realizan desde la programacion
y que implican, sobre todo, la eliminacion o modificacién sustancial de contenidos

esenciaes o nucleares de las diferentes &rea (Ruiz, 1998).

Para Calvo (2001), una Adecuacion Curricular Individual es una programacion para
un(a) solo(a) alumno(a), que tiene el mismo objetivo que una programacion grupal, es
decir, satisfacer las necesidades educativas, y 10s mismo requerimientos y componentes
fundamentales. una evaluacién previa (en este caso psicopedagdgica), la concrecién de
las necesidades educativas que se concluyen en ellay la planificacion de la respuesta

educativa para satisfacer estas necesidades.

Ademés existen determinadas necesidades que se derivan directamente de la
deficiencia psiquica, motorica, sensorial 0 inadaptacion social que exigen plantearse de
inmediato la elaboracion de una ACI _para planificar y organizar una respuesta educativa

gustadaaéellas.

También existe otro tipo de necesidades, no relacionadas claramente con ningun
tipo de deficiencia, puestas de manifiesto por continuos fracasos y experiencias
negativas en e aprendizaje, muchas de las cuaes se satisfacen con los medios
ordinarios que €l(a) profesor(a) tiene a su alcance, previa observacion y reflexion del
proceso de ensefianzay aprendizaje, generando estrategias de actuacion acordes con los

resultados de la observacién. Cuando estas necesidades, a veces muy sutiles y difusas,
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no llegan a satisfacerse con los medios ordinarios y continta la historia de fracasos en
el aprendizaje, se plantea la necesidad de iniciar el proceso de elaboracion de un ACI.

Lafinalidad ultima de su elaboracion es planificar una respuesta educativa ajustada
a las necesidades de un determinado(a) alumno(a) con la provision de los recursos

educativos necesarios (Ruiz, 1998).

El proceso de elaboracion de una Adecuacion Curricular Individual, dirigida méas
directamente a la evaluacion de las variables que es necesario colaborar en la
elaboracion de una propuesta curricular equilibrada y gjustada a las necesidades del(a)

alumno(a) en cuestion. Se debe tomar en cuenta sus componentes nucleares.

La evaluacion psicopedagdgicainicial.
L a determinacion de las necesidades educativas especiales.

1

2

3. Lapropuestacurricular.

4. Organizacion de los servicios educativos.
5

. Organizacion de la colaboracion familiar.

Asi, e (ACI) Es la respuesta educativa (disefio y desarrollo) que se realiza desde el
curriculo para satisfacer las necesidades educativas especiales de un(a) alumno(a), previa
eval uacion psicopedagdgica.

L os ges de esta respuesta educativa serian los siguientes:

1- La evauacion psicopedagégica. No se pueden conocer con precision las
necesi dades educativas especiales de un(a) alumno(a) sin ella.

2- Las necesidades educativas especiales. La redlizacion de una ACI, es un
instrumento para la individualizacién de la enseflanza que reclama la existencia
previa de necesidades individual es especial es, asociadas a discapacidad.

3- El curriculo. La respuesta educativa hay que disefiarla y desarrollarla desde €l
curriculo, apartandose de los planteamientos curriculares ordinarios solamente 1o

imprescindible.
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4- La respuesta educativa. Esta respuesta debe incluir todos los recursos (materiales
humanos, didéacticos) que necesite €l(a) alumno(a) y se prevea, con fundamento, que

se van adisponer y llevar a cabo (Ruiz,1998).

Otra estrategia asociada a las Necesidades Educativas Especiales es e documento
individual de adaptacién curricular (DIAC), (Calvo, 2001): Es el documento que se utiliza
para determinar aspectos y contenidos que estan respaldados por los planes 'y programas y

gue es utilizado para detallar informacién en donde hay dificultades.

DOCUMENTO INDIVIDUAL DE ADAPTACION CURRICULAR.

Nombrey apellidos

1- Datosdeidentificaciony elaboracion

Nombrey apellidos:

Fecha de nacimientos Fecha de realizacion

Domicilio
Teléfono

Ciclo Nivel ©rupo

Escuela

Direccién

2- Historia Escolar del alumno
3- Datos importantes para la toma de decisiones:
Estilo de aprendizaje
Contexto escolar (aula)
4- contexto sociofamiliar
5- Necesidades Educativas Especiales
6- propuesta curricular adaptada
Adaptaciones de acceso a curriculo
Metodologiay actividades
Objetivos/contenidos/criterios de evaluacion.

7- apoyos
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8- colaboracion familiar
9- Criterios de promocion
10- Seguimiento

Asi entonces € ACI, y & DIAC son instrumentos que ayudan a detectar las
necesidades educativas especiales y las dificultades de aprendizaje de un(a) nifio(a) en
especifico y permiten reforzar un seguimiento a sus necesidades y dificultades que ese

presente.

Asi mismo, como la evaluacion psicopedagogica, €l DIAC, y el ACI presentan una
propuesta de atencion a las necesidades educativas especiales enmarcadas en integracion
educativay a propoésito de detallar datos que seran utilizados en esta propuesta en el plan de

intervencion.

1.6 DIFICULTADES DEL APRENDIZAJE

Las dificultades de aprendizaje que manifiestan los (as) alumnos (as) a lo largo de su
proceso educativo han sido estudiadas desde multiples perspectivas y han generado marcos

conceptuales y model os explicativos diversos.

El concepto de problemas o retrasos de aprendizaje es muy amplio pero abarcaria
cualquier dificultad notable que un (a) aumno (@) encontrard para seguir € ritmo de
aprendizaje de sus compafieros(as) de edad, cualquiera que fuera €l factor determinante de
este retraso. Durante muchos afos los retrasos o problemas de aprendizaje han sido
definidos por el déficit en una habilidad determinada

En este sentido las teorias del déficit han encontrado grandes dificultades para
constatar una relacion directa entre la dimension psicologica afectada y el rendimiento
académico, asi como para poner de manifiesto progresos significativos a partir de

programas instruccional es elaborados (Martin citado en Marchesi, 1996).
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Asi @ concepto de dificultades de aprendizaje (DA) como tales es relativamente
reciente, sin embargo, han proliferado todo tipo de teorias y de model os explicativos con la
pretension, no siempre lograda, de clarificar uno de los dominio de la psicologia de la
educacion que actuamente suscitan mayor atencién. En genera, las dificultades de
aprendizaje suelen atribuirse a: variables personales tales como la herencia o las lesiones
cerebrales, variables ambientales como entornos familiares y educativos pobres y una
combinacion interactiva de ambos tipos. De tal modo que es posible situar a las diferentes
teorias y modelos o formas de concebir las dificultades de aprendizaje en un continuo

persona-ambiente.

En los(as) nifios(as) en edad escolar las DA se asocian a deficiencias en aquellos
procesos que evolucionan més lentamente, como €l lenguaje y la conceptualizacién con lo
que las habilidades af ectadas en este caso serian las de comprension lectora (Juan citado en
Marchesi, 1996).

Para Defiur en e 2000 un problema del aprendizaje es un término general que
describe problemas del aprendizaje especifico. Un problema del aprendizaje puede causar
gue una persona tenga dificultades aprendiendo y usando ciertas destrezas. Las destrezas
gue son afectadas con mayor frecuencia son: lectura, ortografia, escuchar, hablar, razonar, y

matemati cas.

Algunos investigadores creen que los problemas del aprendizaje son causados por
diferencias en el funcionamiento del cerebroy laformaen la cual éste procesa informacion.
Los (as) nifios (as) con problemas del aprendizaje no son “tontos’ o “perezosos.” De hecho,
ellos(as) generalmente tienen un nivel de inteligencia promedio o superior a promedio. Lo
que pasa es que sus cerebros procesan la informacion de una manera diferente (Smith,
1995).

No hay ninguna sefia Unica que indique que una personatiene un problema del

aprendizaje. L os expertos buscan una diferencia notable entre el progreso escolar actual y €

nivel de progreso que podrialograr, dada su inteligencia o habilidad. También hay ciertas

29



indicaciones que podrian significar que el nifio o nifiatiene un problemadel aprendizaje.
Estas estan incluidas mas abajo. La mayoria de ellas estén con las tareas de la escuela
primaria, ya que los problemas del aprendizaje tienden a ser descubiertos en la escuela
primaria. Es probable que el nifio o nifia no exhiba todas estas sefiales, o alin lamayoria de
ellas. Sin embargo, si el/lanifio(a) exhibe varios de estos problemas, entonces |os padresy
el/lamaestro(a) deben considerar la posibilidad de que € nifio o la nifiatenga un problema

de aprendizge.

Cuando €l nifio o nifiatiene un problemadel aprendizaje, é o ella pueden presentar

sintomas especificos. A continuacion comentare algunos (Defiur, 2000):

e Puede tener problemas en aprender el alfabeto, hacer rimar |as palabras o conectar
las letras con sus sonidos;

o Puede cometer errores al leer en voz ata, y repetir o detenerse a menudo;

o Puede no comprender lo que leg;

o Puede tener dificultades con deletrear palabras;

o Puedetener unaletra desordenada o tomar el 18piz torpemente;

e Puede luchar para expresar susideas por escrito;

« Puede aprender el lenguae en forma atrasada y tener un vocabulario limitado;

o Puede tener dificultades en recordar los sonidos de las | etras o escuchar pequefias
diferencias entre las palabras;

o Puede tener dificultades en comprender bromas, historietas comicasilustradas, y
sarcasmo;

o Puede tener dificultades en seguir instrucciones,

e Puede pronunciar mal las palabras o usar una palabraincorrecta que suena similar;

o Puede tener problemas en organizar lo que €l o ella desea decir o no puede pensar
en la palabra que necesita para escribir o conversar;

» Puede no seguir las reglas sociales de la conversacion, tales como tomar turnos, y
puede acercarse demasiado a la persona que le escucha;

e Puede confundir los simbolos matematicos y leer mal |os nimeros;

« Puede no poder repetir un cuento en orden (lo que ocurrid primero, segundo,

tercero); o

30



o Puede no saber dénde comenzar unatarea o cOmo seguir desde alli.

S @ nifio o nifa tiene problemas a aprender a leer, escribir, escuchar, hablar, o
estudiar matematicas, entonces los(as) maestros(as), |os padres y madres pueden investigar
mas. Lo mismo es verdad s el nifio o nifia esta luchando en cualquiera de estas destrezas.
Es posible que € nifio o nifia tenga que ser evaluado para ver s tiene un problema del
aprendizaje (Smith, 1995).

Retomando lo anterior podemos observar que hay muchos problemas de aprendizaje los
cuales si se detectan atiempo pueden ir megjorando con una I ntervencion tempranay con las
ayudas y apoyos necesarios, es por eso que se explicaran a detale méas adelante algunas
dificultades de aprendizaje que afectan a la adquisicién de la lecto escritura como son
inversion de letras, dificultad graficay faltas de ortografia. Estas dificultades de aprendizaje

se dan cuando existen alteraciones afectivas, cognitivas, o conductuales en un nifio o nifia.

Estas alteraciones (dislexia, disgrafia, discalculia, disortografia) cuentan en su base
etiol6gica, con un trastorno psicomotor, 0 una alteracion del esquema corporal, pueden
repercutir desfavorablemente en € desarrollo de los aprendizajes conceptuales bésicos, o

procesos de adquisicion de habilidades y destrezas de lectura, escrituray calculo.

1.6.1 LECTO- ESCRITURA.

La tipologia de los(as) alumnos(as) que pueden presentar necesidades educativas
especiales, en € contexto de la adquisicion de unas habilidades bésicas como son la lectura

y laescritura, es diversay se requiere de un enfoque integral de atencion.

Aquellos que presentan dificultades especificas circunscritas a area del lenguaje
escrito, son las que tradicionalmente se han denominado como disléxicos (problemas en
lectura), disgréficos (problemas en escritura), o en genera los retrasados lectores y

escritores.
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La lecto escritura es una adquisicion fundamental para los aprendizajes posteriores
ya que en la escuela es la fase inicial de aprender a leer y escribir debe transformarse
rapidamente en leer y escribir para aprender. De esta manera estas habilidades pasan a ser
un medio de aprendizaje; los problemas especificos en su adquisicién obstaculizan €l
progreso escolar de los(as) nifios(as) y tiene efectos alargo plazo no solo en &l desarrollo de

las capacidades cognitivas sino en las sociales, afectivasy motivacionales.

En el proceso de adquisicion de la lectoescritura influyen factores intra personales,
relativos a sujeto que aprende (las capacidades cognitivas, la personalidad, los estilos y
estrategias de aprendizaje, |la motivacion etc.), interpersonales, relativos a las situaciones de

ensefianza-aprendizaje y contextual es. Estos factores son comunes atodos |os aprendizajes.

Para que un nifio y nifia puedan lograr €l aprendizaje de lecto-escritura, es necesario
que haya alcanzado cierto grado de madurez en todas las esferas de su desarrollo que estén

interrelacionadas entre si: cognoscitiva, motriz, afectivay socia (Jadoulle, 1996).

En la ensefianza-aprendizaje de la lecto escritura se puede distinguir globalmente
tres fases. de preparacion (madurez) aprendizaje propiamente dicho y consolidacion o
automatizacion. Aunque la lectura y la escritura son dos procesos de adquisicion
independientes, las dificultades lectoras se presentan generamente asociadas con
dificultades escritoras y viceversa (Bautista, 1993).

De manera general, € aprendizaje de la lectura y la escritura se concibe como un
proceso interactivo de construccion del conocimiento que en la lectura se da entre la
informacion del texto, informacion que en una primera aproximacion es de tipo visua y por
tanto implica el sistema perceptivo visual y una serie de procesos que lleva a cabo el lector
para desentrefiar el mensaje escrito o para producirlos en el caso de la escritura (Defiur,
2000).

La naturaleza tanto de la gecucion como del "proceso de adquisicion de estas

habilidades puede calificarse bésicamente mediante cuatro rasgos que la determinan, asi se
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puede caracterizar el lenguaje escrito como un proceso constructivo activo estratégico y

afectivo. A continuacién se detallaran estos procesos.

a) Constructivo: La adquisicion del lenguaje escrito es un proceso paulatino y los
nifios deben comprender que no representa un mero sistema de codificacion
(escritura) o de descodificacion ( lectura) mediante los que se transcriben
correspondencias entre fonemas y grafemas sino que implica una elaboracion e

interpretacion por parte del nifio(a).

b) Activo. Todos los grandes psicélogos del desarrollo y del aprendizaje como Ausbel,
Bruner, Piaget o vigotsky han puesto de relieve hay absoluta necesidad de que
cualquier proceso de aprendizaje haya unaimplicacién activa del sujeto que aprende
en latarea

c) Afectivo: En e desarrollo de la lecto escritura, como en todos los aprendizajes del
deseo de leer y de escribir, requieren de estabilidad emocional, € auto concepto, €
interés por aprender en definitiva los factores afectivo motivacionales van a influir
en el logro de los(as) alumnos(as) (Defiur, 2000).

En todos los procesos es comin suponer la idea de gue la adquisicién de habilidades no es
lineal y el sujeto tiene un papel interactivo con el entorno y a partir de procesos internos

que el desarrolla.

L os niveles de procesamiento comunes alalecturay ala escritura se pueden agrupar en tres
grandes categorias: niveles |éxico, sintactico y semantico.

1) Léxico: hace referencia a conjunto de operaciones necesarias para llegar a

conocimiento que posee el sujeto sobre las palabras, que estaria dmacenado en un

[éxico interno o mental.

33



2) Sintactico. se refiere a la habilidad para comprender como estan relacionadas las
pal abras entre si, es decir, al conocimiento sobre la estructura gramatical béasico del

lengugje.

3) Semantico: tiene como meta la comprension del significado de las palabras, de las
frasesy del texto (Defiur, 2000).

Cuando se adquieren estos procesos es cuando € sujeto puede tener la adquisicién de la
escritura pero aun falta ver las dificultades que se pueden presentar en la adquisicion de la

lectura que a continuacion vamos a ver.

1.6.1.1 DIFICULTADES EN LA ADQUISICION DE LA ENSENANZA-APRENDIZAJE
DE LA LECTURA —LEER.

Las dificultades en la adquisicion en el aprendizaje de la lectura se definen por la presencia
de un déficit en el desarrollo del reconocimiento y comprension de los textos escritos. Este
trastorno no es debido ni a retraso mental, ni a una inadecuada escasa escolaridad, ni aun
déficit visual o auditivo no-problema neurolégico. Este trastorno es denominado como
dislexia 0 como trastorno del desarrollo de la lectura (Stanovich, citado por Garcia, 1998).
Se manifiesta unalectura oral lenta, con omisiones distorsiones y sustituciones de palabras,
con paros, correcciones, bloqueos. Se produce una afectacion también de la comprension

lectora.

Por otro lado en las dificultades del aprendizaje de lalectura permite comprobar que
hay varios y diversos factores a los que se les ha atribuido algun papel en € origen del
trastorno como podrian ser factores de naturaleza psicomotora en el origen de las
dificultades de aprendizaje de la lectura, entre ellos la motricidad general, la orientacion
derecha-izquierda, 1a percepcion temporal, la organizacién perceptiva, € esguema corporal
o lateralidad (Bernardo, citado por Garcia, 1998).
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Borel-Maisonny (citado por Jmeénez, 1995) dice que leer oralmente ante un signo
escrito encontrar su sonorizacion plena de sentido. En la obra de Mialaret (citado en
Jiménez, 1995) menciona que Saber leer es ser capaz de transformar un mensaje escrito en
un menaje sonoro siguiendo ciertas leyes muy precisas es comprender e contenido del

mensaj e escrito, es ser capaz de juzgar y apreciar el valor estético.

Asi leer es una actividad interactiva de busqueda de significado (Gémez-Palacio
citado por Swart, 2003) y es un proceso constructivo a reconocer que € significado no es
una propiedad del texto, sino que se construye mediante un proceso de transaccion flexible

en el que € lector le otorga sentido a texto.

El enfoque cognitivo considera la lectura como una habilidad compleja que consiste
en una serie de procesos psicoldgicos de diferentes niveles, cuyo inicio es un estimulo
visual, que producen, globalmente y por su accion coordinada, la comprension de texto.
Aungue estos procesos son multiples se agrupan bésicamente en dos grandes componentes:
los que intervienen en la comprension de una frase o texto o procesos de alto nivel. Los
procesos de reconocimientos son aguellos que traducen la letra impresa a lenguaje hablado
y los de comprension tendria como finalidad captar el mensge o la informacion que

proporcionan |os textos escritos (Bautista, 1993).

Dentro del proceso de lectura existen categorias tal es e enfoque perceptivo, 1éxico,

sintactico y semantico. A continuacion se comentara cada proceso.

1) Perceptivo: eslaprimeratarea que se enfrenta cuando se llevaacabo lalecturaesla
de tipo perceptivo en donde habria que incluir procesos de extraccion de
informacion, procesos que tienen que ver con la memoria icénica y proceso de
memoria de trabgjo en donde se efectlan tareas de reconocimiento y analisis

linguistico.

2) Leéxico: consiste en la recuperacion del concepto asociado a la unidad linglistica o

recuperacion léxica y ello mediante dos rutas directa o visual u ortografica que
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permite la conexion del significado con los signos gréficos por intervencion de la

memoria global de las palabras y la otra ruta o indirecta o fonoldgica que recupera

la palabra mediante la aplicacion de las reglas de transformacion grafema a fonema,

lo que lleva el hallazgo del significado.

3) Sintactico: la lecturay sobre todo la comprension lectora, supone que las palabras

estan agrupadas en estructuras gramaticales, por 1o que e conocimiento gramatical

del lector sobre los contenidos especificos ante los que se enfrenta es basico y

necesario para una lectura correcta.

4) Semantico. eslaextraccion del significado de lalectura (Garcia, 1998).

Estos puntos se mencionan ya que durante la evaluacién de la lectura en €l(a) nifio(a) se

observaran.

Los errores mas frecuentes durante la lectura oral en nifios(as) con dificultades de lectura

seguin Artiles, 1995 son:

Rotacién de letras con orientacion simétrica. Por gjemplo lee rado por rabo o
queso por peso.

Confusion de |etras de formas semejantes nv, I/e, m/n, etc.

Traslacion o inversiones de letras y silabas: cambia de lugar las letras de las
silabas en €l sentido derecha-izquierdaleele en lugar de €l glo en lugar de gol.
Mezcla de letras y silabas: lee mezclando letras, silabas y palabras sin sentido
gjemplo: lee tanvena por ventana.

Agregado de letras y silabas. Lee afiadiendo letras o silabas a las palabras que
no corresponden. Ejemplo lee salire por salir.

Omisiones. Omite unaletra en lalectura de silaba o palabra.

Sustituciones De una letra por otra a leer sin ser las consideradas anteriormente
como rotaciones. Ejemplo rota por sosa.

Vacilacion é(a) alumno(a) se detiene ante e texto més tiempo del habitual,

titubea o vacila antes de leer, unaletra, silaba o palabra.
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e Repeticion vuelvey leelo yaleido.

e lecturaagolpe de silabas (pe-lo-ta)

e Lecturaagolpe de palabras (la-casa-es-fea)

¢ No respetalos signos de puntuacion gréficos mientras lee.
e Leemuy lentamente.

e No comprendelo que lee.

Se mencionan estos errores por que son algunos de los que se evaluaron en la nifia
dentro de la evaluacion de la lecto escritura en la propuesta de este trabagjo y se pueden

tomar en cuenta para otras eval uaciones.

Lalectura siempre estaen funcion del sistema de escritura, es decir s se analizan las
caracteristicas de los sistemas de escritura se puede comprobar que tales sistemas

demandan procesos diferentes ala hora de | eer.

1.6.1.2 DIFICULTADES EN LA ADQUISICION DE LA ENSENANZA-APRENDIZAJE
DE LA ESCRITURA.

En el aprendizaje de la escritura se trata de una dificultad significativa en el desarrollo de
las habilidades relacionadas con la escritura. Este trastorno no se explica ni por la presencia
de un retraso mental, ni por insuficiencia escolar, ni por un déficit visual o auditivo, ni por
alteracion neurolégica. La gravedad del problema puede ir desde errores en el deletreo,
hasta errores en la sintaxis, estructuracion o puntuacion de las frases, o en la organizacion

de los parrafos (Gregg, citado por Garcia, 1998).

La escritura ha sido un tema menos estudiado, normalmente el retraso en lectura
conlleva retraso en la escritura. Se habla de nifios(as) disgréficos cuando las dificultades
residen en la produccién de palabras escritas que pueden estar 0 no asociadas con

problemas en |a gjecucién motora (Bautista, 1993).
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En la lengua escrita surgen las dificultades cuando € nifio tiene que escribir sus
primeras oraciones y €l profesor |o obliga a separar unas palabras que el escucha de forma
continuada por gemplo separar (mi) de (casa) supone muchos esfuerzos. Son muchas las
estructuras gramaticales por citar las més sencillas que provocan un elevado nimero de

errores ortogréficos gjemplo (mevoy), (alacalle) etc. (Jiménez, 1995).

Greeg en 1992 dice (citado por Garcia 1998: 18) algunos trastornos cognitivos en €

aprendizaje de la escritura.

Trastornos gramaticales Trastornos fonol 6gicos Trastornos viso espaciales
e Sustituciones, e Sustitucion de e Confusion deletras
omisiones 0 morfemas e Lentitud en la
adiciones simples de e Omisién de percepcion visual.
nombres, verbos, morfemas e Inversiéon deletras
adjetivos. e Sustitucion de| e FErrores de detale
e Sustituciones fonemas internos
omisiones 0 e Omisién de fonemas e Transposicion  de
adiciones de| o Sustitucion de letras.
preposiciones, silabas. e Deteccion deletras.
pronombres. o Transposicion de| e Sustitucion deletras.
e Orden dterado de morfemas, fonemas
palabras. y sflabas.
e Conversion simbolo-
sonido.

Dentro de las dificultades del aprendizaje de la escritura suelen presentarse diversas
&reas alteradas tales como el deletreo, la sintaxis escrita en contraste con la oral es la
organizacion del texto, la cohesién, los enlaces gramaticales, transacciona y Iéxica,
coherencia, sentido de la audiencia, habilidades cognitivo-sociales, ideacion / abstraccion
etc (Benton, citado por Garcia, 1998).

Existen cuatro procesos implicados en la escritura que son:

1- En primer lugar procesos de planificacion del mensaje, junto con la generacion de

ideas e hipdtesis de organizacién de lasideas y de revisién del mensgje.
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2- El proceso de constriccion sintactica junto con la construccion de la estructura, de
colocacion de palabras funcionales etc.

3- Los procesos de recuperacion de elementos léxicos con la recuperaciéon de los
grafemas sea por la ruta fonolégica o indirecta o sea por la ruta ortografica o directa
visual.

4- Los procesos motores en donde habria que incluir la recuperacién de los ol 6grafos y

de recuperacion de los patrones motores (Garcia, 1998).

Ahora bien n general existen dos tipos de sistemas de escritura: € afabético y €
ideol6gico. En los sistemas de escritura alfabética a cada letra le corresponde de forma
invariable una serie limitada de fonemas. Los(as) nifios(as) que aprenden a leer a través del
sistema alfabético tienen que aprender necesariamente las reglas de conversion grafema
fonema. Sin embargo en la escritura ideogréfico los(as) nifios(as) no necesitan aprender
estas reglas ya que cada palabra escrita funciona como un todo no existiendo referencia a

los sonidos en los signos gréficos (Artiles, 1995).

Sin embargo el aprendizaje de la escritura demanda un doble proceso: cognoscitivo y
perceptivo-motriz. Los sistemas de escritura se han desarrollado para transmitir mensajes a
través de patrones o formas visuales (grafemas) que representan algun tipo de segmento

linguistico.

En relacion con dificultades y errores especificos que suelen manifestar alumnos(as)
que fracasan en el aprendizaje de la lectura y escritura ha prevalecido la idea de vincular
errores a causas perceptivo-motrices. Como confusién de letras por gemplo p-q, b-d....o de
alteracion de la secuencia de orden de letras por ejemplo los-sol (Artiles, 1995).

Los errores que se comenten en la escritura se deben tomar en cuenta cuando €l(a)
alumno(a) esta copiando un texto, cuando escribe el dictado o a hacer una escritura
espontanea. Algunos aspectos pueden ser:

e Nivel caigréfico

e Nivel de ortografia natural
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o Nivd sintactico.

La finalidad de la expresion escrita es la comunicacion mediante un mensaje escrito.
Como ocurre con la lectura, su adquisicion es un proceso gque se alarga ya que es una
habilidad compleja que se trata de codificar o convertir significados y sonidos en signos
escritos que es la operacion inversa ala que se da en los procesos de decodificacion de la
lectura (Bautista, 1993).

Con lo antes mencionado se puede ver que € trastorno especifico de la ensefianza
aprendizaje de la lecto-escritura es: en la lectura: la inversion de letras 'y en la escritura la
dificultad graficay las faltas de ortografia que se va a evaluar en esta propuesta de trabajo

para disefiar un programa de intervencion en el &rea de lecto-escritura.

1.6.2 INVERSION DE LETRAS

El término dislexia fue utilizado por primera vez, a fines del siglo pasado, por la
oftalmologia, siendo actualmente usado por la psicopedagogia, para describir un trastorno
del desarrollo cognitivo y verbal, cuya principal caracteristica es un retraso severo y
persistente para aprender a leer no explicable por factores pedagdgicos en nifios si retardo
intelectual (Bravo, 1999).

El primero que empled la palabra Dislexia habria sido €l profesor Berlin (citado por
Bravo, 1999), relacionandola con la particula latina dis = dificultad, y con la palabralatina,

legere = leer y griegalexis = habla.

Pero el primero en estudiarla en nifios(as) fue Pringle-Morga dandole € nombre de
ceguera verbal congénita. Posteriormente, Hinshelwood la denomindé ceguera verbal
escolar, describiéndola como un defecto congénito, que aparece en nifios(as) con desarrollo
cerebral normal que se caracteriza por una dificultad muy grande para aprender a leer y en
lacual los intentos por ensefiarles con métodos ordinarios fracasa completamente (citado en
Bravo, 1999).
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En las décadas de 1950 y 1960 el estudio de las dificultades lectoras se caracteriza
por su énfasis en un enfoque perceptivo visual-psicomotor. Se atribuyo su origen a
deficiencias maduracionales en las funciones bésicas de la percepcion visua, lateralizacion,
psicomotricidad fina y percepcion del ritmo. En los afos 70 la dislexia fue resumida por

Naidoo (1972) quien encontré una amplia variedad de alteraciones del desarrollo
relacionadas con los trastornos lectores; Utilizo é termino dislexia especifica'y considera
gue este implica dos conceptos basicos. La especificidad del trastorno para aprender a leer
y las ateraciones en la maduracion infantil de orden constitucional, que son determinantes
de las primeras. Las publicaciones aparecidas durante este periodo relacionan las dislexias

con numerosas causas entre las cuales menciona €l retardo del desarrollo del habla

En la década de 1970-1980 |a palabra dislexia permite aunar criterios 'y se dice que
la dislexia aparece como un desorden residual, es decir aquella parte del retardo lector que

no somos capaces de explicar.

En 1970 en Francia, Debray-Ritzen definieron la dislexia como una dificultad
especifica y durable del aprendizaje de la lectura y de la escritura, con ausencia de la
adquisicion de su automatismo, en escolares normalmente escolarizados, de alteraciones
sensoriales. Seguin esta definicién las dislexias, se manifiestan tanto en dificultades en la
lectura como en la escritura (Bravo, 1999).

En labase de las dislexias hay algunas deficiencias en el desarrollo psicolingistico.
L os estudios muestran con mucha frecuencia que entre los disléxicos hay alteraciones en €l
desarrollo temprano del lenguaje o demora para emplear un lenguaje adecuado a su edad.
Velutino (1995) ha demostrado que la principal diferencia entre los(as) nifios(as)
diséxicos y los que aprender a leer normalmente, es que los lectores normales has
desarrollado un nivel psicolinglistico que les permite utilizar estrategias adecuadas para la
memorizacion y evocacion oportuna de las letras y palabras que permite decodificar con

velocidad y seguridad. El diagnostico con el atraso lector, depende en gran medida de la
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evaluacion de los procesos psicolinguisticos responsables mas directamente de aprendizaje

de la decodificacion de la escritura (Bravo, 1999).

Las disexias pueden describirse como un trastorno severo y persistente del
aprendizaje de la lectura. La palabra dislexia tiene una variedad de significados sobre la
cua no se ha alcanzado un acuerdo entre los especiaistas y determinar asi sus diferencias

con €l atraso que tienen muchos nifios para aprender a leer.

Una investigacion de Baidan en 1994 (citado en Bravo, 1999) propone definir la
dislexia como una debilidad significativa en e reconocimiento de las palabras y en la
lectura de no palabras acompariadas con déficit, tanto en el procesamiento ortogréfico como
en el fonoldgico, que se manifiesta en un fracaso en el reconocimiento visual automatico y
en larecodificacién fonol 6gica de los estimul os gréaficos.

Bravo, considera la dislexia como un desorden especifico en la recepcion, en la
comprensién y/o en la expresion de la comunicacion escrita, que se manifiesta en
dificultades reiteradas y persistentes para aprender a leer. Se caracteriza por un rendimiento
inferior a esperado parala edad mental, el nivel socioecondmicoy el grado escolar, sea en
los procesos de decodificacion, de comprension lectoray en si expresion escrita (Bravo,
1999).

En resumen e término dislexia significa cualquier trastorno en la adquisicion de la
lectura. Lo emplea para designar un sindrome determinado, que se manifiesta como una
dificultad para la distincion y memorizacion de letras o grupos de letras, falta de orden y
ritmo en la colocacion mala estructuracion de frases, etc. Lo cual se hace patente tanto en la

lectura como en la escritura (Fernandez, 2000).
La didexia seria la manifestacion, en el campo pedagégico, de una serie de

trastornos. En ocasiones pueden presentarse todos de un modo global, pero es méas

frecuente que aparezcan algunos de ellos de forma aislada como:
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a) Alteraciones de psicomotricidad: es muy frecuente que los(as) nifios(as) con dificultad
lectora con o sin problemas de lateralidad presentan alguna alteracion en su

psicomotricidad.

e Falta de ritmo: Que se pone de manifiesto tanto en la realizacion de movimientos
que suelen ser disociados y asimétricos como en €l lengugje con pausas mal
colocadas y respiracion sincronica que se haran patentes en la lectura y escritura
(Fernandez, 2000).

b) Trastornos perceptivos. Toda la percepcion espacia esta cimentada sobre la estructura
fundamental del conocimiento del propio cuerpo. Asi esquematizando, €l(a) nifio(a) que no
distinga bien arriba — abajo tendra dificultad en diferenciar letrascomo lauy lan,laby p
el que no conozca derecha — izquierda la tendr& en reconocer letras con formas simétricas

comodybpyaq.

Existen dos matices distintos de la dislexia, segun € predominio de uno u otro tipo de

trastornos:

e Didexia con dteraciones fundamentalmente viso-espaciales y motrices cuyas
caracteristicas serias. Escritura en espejo, confusiones e inversiones de escribir,

torpeza motriz, disgrafias.

e Didexia con dteraciones fundamentalmente verbales y de ritmo que vendria
caracterizada por trastornos de lenguge didalias, inversiones, pobreza de
expresion, poca fluidez verbal, comprension baja de reglas sintacticas, dificultad

pararedactar (Fernandez, 2000).

Para Y oung en 1992 la dislexia significa tener dificultades con lalecturay ortografia. Y

propone como podrias reconocer a nifio disléxico.

1. Al leer comete algunos errores.
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Presenta una ortografia extrafia

hay que repetirle en ocasiones instrucciones, €etc.
se confunde a veces con horasy fechas.

Hace omisiones de |etras o pal abras.

Confunde p-g-b-d. Etc (Y oung, 1992).

o g~ WD

El nifio o la nifia con dislexia presenta una serie de caracteristicas comunes que se
proyectan, por una parte en su forma de reaccionar y en la dindmica de su personaidad y
por otra en sus manifestaciones escolares como:

e Faltade atencion: Debido a esfuerzo intelectual que tiene que realizar para superar
sus dificultades perceptivas especificas, suele presentar un alto grado de
fatigabilidad, lo cual produce una atencion inestable y poco continuada. Por esta
causa los aprendizajes de lectura y escritura le resultan &ridos, son interés, no
encontrando en ellos ninguna motivacion que atraiga su atencion.

e Desinterés por €l estudio.

e Inadaptacioén personal (Fernandez, 2000).

En el aula, la dislexia se puede detectar inicialmente por € retraso en el aprendizaje de
la lecto-escritura, las peculiaridades que se dan cuando consigue iniciar € aprendizaje, la
lentitud, latendencia al deletreo, la escasa comprension lectora debida alafatade ritmo, la

ausencia de puntuacion.

Profundizando en la deteccion de los(as) nifios(as) con problemas de dislexia, de
acuerdo con los criterios de la Asociacion Britanica de Dislexiay con otras fuentes, los
signos que pueden tener (algunos de ellos, no necesariamente todos) |0s(as) nifios(as),

segun la edad serian los siguientes:

Nifios(as) hasta 9 afios

o Particular dificultad para aprender aleer y escribir



« Persistente tendencia a escribir los nimeros en espejo o en direccion u orientacion
inadecuada.

o Dificultad paradistinguir laizquierda de la derecha.

« Dificultad de aprender €l afabetoy las tablas de multiplicar y en general para
retener secuencias, como por ejemplo los dias de la semana, os dedos de la mano,
los meses del afio.

« Fatadeatenciony de concentracion.

e Frustracion, posibleinicio de problemas de conducta (Quirés J., 1994).

Los(as) nifios(as) que presentan dislexia entre los afios 6 a 9 afos presentan las
siguientes caracteristicas. Abarca los afios inicialles de la enseflanza primaria,
aproximadamente hasta el 4° de primaria. Es un periodo crucial de los(as) nifios(as) con
este problema. En estos primeros cursos se presta especial atencion ala adquisicion de las
denominadas técnicas instrumentales (lectura, escritura, calculo) que deben ser manejadas
con cierto dominio y agilidad a final, y son instrumentos de base de futuros aprendizajes.
En estos niveles de edad es cuando con mas frecuencia se detecta el problemay se solicita
la ayuda del especialista. Siempre que o bien padres, o profesores, o alguien del entorno, o
el psicdlogo escolar encauce adecuadamente € problemay no lo atribuyan a inmadurez,
pereza, falta de voluntad, deficiencia mental o cualquier otra atribucién alternativa para
"explicar" el problema (Quirds, 1994).

En el lenguaje, las dislalias y omisiones del periodo anterior se suelen haber superado, o
estan en fase de superacion, més facilmente si se han abordado a tiempo y no responden a
unadislalia verdadera. Sin embargo las inversiones y confusiones de fonemas aumentan, se
observa expresion verbal pobre y dificultad de aprender palabras nuevas, en especial los
polisilabos, las palabras nuevas o las fonéticamente complicadas. En general € rendimiento
en las éreas linglisticas es bajo. Pese a ello, si se le explican las cosas verbalmente es més
capaz de aprender que si se le exige que adquiera los conocimientos mediante lalecturao la

escritura repetida.

Por esto se considera que una de las dificultades de los disléxicos estd en la funcién de
repeticion. El exceso de actividades repetitivas en € aula los aburre particularmente, mas
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cuando el avance del conocimiento no se produce por estas viasy no se realiza €l refuerzo

adecuado (Instituto Interamericano del nifio, 1992)

En la lectura las confusiones se producen sobre todo en las letras que tienen cierta
similitud morfol6gica o fonética. Por ggemplo ay o en las vocales manuscritas, ay e en las
vocales impresas, u abiertay o a nivel fonético. A nivel fonético se produce también la

confusién entre p,b y my en ocasiones confusion también con lan.

Existe también con frecuencia la confusion entre letras que gréficamente se diferencian
por su simetria o pequefios detalle, en especial en letra de imprenta. Asi: d/b; p/q; b/g; u/n;
a/p; d/p. A esta confusién lallaman algunos autores, confusion estética

Se producen de otro lado omisiones de letras, adiciones, principalmente a final de
palabray en silabas compuestas. Por jemplo carte por cartel, pelo por pelos ten por tren...
(Jadoulle, 1996)

Mientras que en las silabas se producen sobre todo inversiones, reiteraciones y
omisiones. Las inversiones pueden ser por cambio de orden de las letras dentro de una
silaba directa: lapa por pala, 0 en una silabainversa, como por ejemplo rapa por arpa. Pero
es mas frecuente la inversion de letras que forman parte de una silaba compuesta, trabada o
sinfén, que de las tres maneras se denomina. Asi, por ejemplo, pader por padre o barzo por

brazo.

En otras ocasiones se cambia € orden de las silabas dentro de la palabra, en especial
cuando son silabas compuestas, asi por jemplo, drala por ladra. Esto es lo que recibe €

nombre de inversiones dindmicas (Jadaulle, 1996)

Otro de los errores frecuentes es la omision de silabas, si bien se produce en menor
grado que las omisiones de letras y afecta sobre todo a palabras largas con silabas

compuestas, que se "apocopan” por parte del nifio con dificultades de lectura.

En las palabras se producen: omisiones, reiteraciones y sustituciones de una silaba por
otra que empieza por la misma silaba o tiene un sonido parecido, por ejemplo, lagarto por

letargo. A veces la palabra sblo tiene comln la primera letra. Lo que ocurre es que €l
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disléxico no tiene la capacidad de "prever" lo que viene a continuacion, capacidad que los
buenos lectores si tienen y que tiene que ver con los movimientos sacadicos de los ojos al
leer (Jadaulle, 1996).

En aspectos generales dentro de la lectura, ademas de los problemas concretos citados,
se observan unas caracteristicas bastante tipicas que deben guiar enseguida laidentificacion

hacia una posible dislexia

o Faltaderitmo enlalectura

o Lentitud en ocasiones exasperante. Muchas veces, como precaucion, leen en voz
baja antes de leer en voz ata para asegurarse la correccion, 1o que no suelen
conseguir y afiade lentitud alalectura

« Falta de sincronia de la respiracion con la lectura, que tiene que ver con que los
signos de puntuacion no se usan para las pautas que estén previstos, con lo que se
amontonan las frases o se cortan sin sentido.

o Hay unadificultad en seguir lalectura, que se manifiesta en saltos de linea al acabar
cada linea, pérdidas de la continuidad de la lectura en cuanto levanta la vista del
texto. Esto hace que en muchas ocasiones vuelva a comenzar a leer la misma linea.
(Jadaulle, 1996).

En la escritura: En ocasiones se producen inversiones de letras en espegjo. En algunos

casos, se llega a producir una escritura total en espejo.

La ateracion de la direccion de los dvalos tiende a dar una escritura vacilante e
irregular, aveces las letras estan hechas de trazos sueltos y en ocasiones, pese a unaletrade
apariencia correcta se observa lentitud y algunos fallos debido a la inversion de los giros,

que el nifio ha sobre compensado con dobles giros, trazados peculiares, etc.
Algunas caracteristicas de los errores en la escritura son |0s siguientes:

¢ Presentan muchas ocasiones confusiones de letras que se parecen por la grafiao

por el sonido.
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e Sesuelen presentar omisiones similares a las que se dan en su lectura, de letras,
silabas o palabras.

e Mezclade letras mayuscul as con mindscul as

e |Inversiones de letras, silabas o palabras, pero lo més frecuente son las
inversiones en las silabas compuestas o inversas.

e Se producen agrupaciones y separaciones incorrectas, partiendo palabras o

uniendo varias palabras en una sola jemplo, como nos |o indica Jadaulle, 1996.

"y enlacorufia viaunas olas muigrandes y mecudrian”

Mala elaboracion de las frases y escritura confusa por las ateraciones de tamafio
descritas y la union en ocasiones de varios de los problemas a los que se han aludido en los

parrafos anteriores (Instituto Interamericano del nifio, 1992)

Se mencionan estas caracteristicas ya que se pueden presentar dentro de la
evaluacion que se realizara dentro de esta propuesta y para observarlos y corregir estos

errores por medio de la propuesta de intervencion.

Ladislexiava unida en ocasiones a otros problemas de aprendizaje escolar, tales
como la disgrafia (dificultades en €l trazado correcto de las letras, en el paralelismo de las
lineas, en el tamafio de lasletras, en la presion de laescritura...) y en fases posteriores
aparece la disortografia (dificultades para el uso correcto de las reglas de ortografia, desde

las que se Ilaman de ortografia natural alas de nivel més complego) (Quirds, 1994)

En la disexia existen problemas de grafia lo que puede originarse por diversos
aspectos y es un obstaculo para €l estudiante en la adquisiciéon de la lectura y escritura,
originando problemas de aprendizaje, por lo cua es necesario proporcionar las ayudas
necesarias para disminuir estas dificultades, asi mismo los problemas de grafia, se le
conoce como disgrafia misma problemética que genera dificultades en los procesos de
aprendizaje y que a continuacion se comentara con mayor detalle.

1.6.3 DIFICULTAD GRAFICA
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Ladisgrafia es una alteracion de la escritura unida a trastornos perceptivo- motrices, dentro
de la escritura es necesario haber adquirido ciertas maduraciones que lo hagan posible: de
la coordinacién viso-manual sin la cual no se pueden realizar 1os movimientos finos y
precisos que exigen los grafismos; dentro del lenguaje para comprender el paralelismo entre
el ssmbolismo del lenguaje oral y €l escrito de la percepcion que posibilita la discriminacion
y realizacion de los grafismos en una situacion espacial determinada; cada letra dentro de la
palabra, de las palabras en lineay en € conjunto de la hoja de papel, asi como el sentido

direccional de cada grafismoy de la escritura e general (Fernandez, 2000).

Ademas la escritura disgrafica se puede apreciar por las siguientes manifestaciones:
rasgos poco precisos e incontrolados; falta de presién con debilidad de los trazos, o bien
trazos fuertes agarrotados, grafismo no diferenciados ni en la forma ni en el tamafio; la
escritura desorganizada que se puede referir no sdlo airregularidades y falta de ritmo de los
signos gréaficos (Fernandez, 2000).

Desde e enfogue funciona de la disgrafia se trata de trastornos de la escritura que
se dan en los(as) nifios(as) y que no responden a lesiones cerebrales o a problemas
sensoriales sino a trastornos funcional es también es un trastorno de la escritura que afecta a
la forma o a significado y es de tipo funcional. Se presenta en nifios(as) con normal
capacidad intelectual con adecuada estimulacion ambiental y sin trastornos neurol 6gicos,
sensoriales, motrices o0 afectivos intensos (Portellano, 1999).

De modo genérico se puede decir que el concepto de disgrafia se mueve en dos contextos:
a) El contexto neuroldgico relativo a las afasias. Fundamentalmente, en este apartado
se incluyen las grafias, que son una manifestacion de las afasias e implican

anomalias del grafismo, las cuales representan, en cierto modo, equival entes artricos

o articulatorios del lengugje.
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b) El enfoque funcional de la disgrafia. En este caso se trata de trastornos de la
escritura que surgen en los nifios y nifias que no responden a lesiones cerebrales o a

problemas sensoriales sino atrastornos funcionales (Rivas Torres, 1997).

Con la finalidad de resaltar el componente de origen motor, necesario para € control
del grafismo, Vayer (citado en Rivas, 1997) afirma gue teniendo en cuenta que la escritura
€S un acto neuro-perceptivo-motor, sostiene que €l sujeto, para escribir correctamente debe
poseer una serie de destrezas o requisitos basicos tales como:

a) Capacidades psicomotoras generales. como capacidad e inhibicién y control
neuromuscul ar, la independencia segmentaria, la coordinacion 6culo-manual
y la organizacion espaciotemporal.

b) Coordinacién funciona de la mano: Que se refiere ala independencia mano-
brazo de los dedos y ala coordinacion de laprension y la presion.

c) Habitos neuromotrices: siendo los méas importantes la vision y trascripcion
de izquierda a derecha, la rotacion habitual de los bucles en sentido

sinistrogiro y dextrogiro y el mantenimiento correcto del 1apiz o Util escritor.

Por su parte Defontaine (Rivas, 1997), destaca una serie de requisitos implicados en la

escritura como hecho psicomotor que serian:

A) Integridad de |os receptores sensoriales.
B) Buenamotricidad.

C) Buen esguema corporal y lateralidad.
D) Buen esquema espacial.

A continuacion se mencionaran algunas causas de la disgrafia segun Defontaine (Rivas,
1997) que pueden ayudar para detectarla como son:

= Trastorno de lateralizacion.

= Trastornos de eficiencia psicomotora: ( motricidad débil, inestabilidad)

= Trastornos de esquema corporal .

= Trastornos de organizacion perceptiva a nivel psicomotor.
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= Trastornos de estructuracién y orientacion espacial.
= Factores de personalidad

= Factores psicoafectivos.

La clasificacion de la disgrafia de Fernandez (citado en Rivas, 1997), se menciona para
conocer los diferentes tipos de disgrafia que hay y de esta manera darle el seguimiento

adecuado para mejorarlay son:

a) Disgrafiadiséxica: que afecta el contenido de la escritura

b) Disgrafiamotriz: queincide en la calidad de la escritura provocando la alteracion de
los aspectos grafo motores.

c) Disgrafia evolutiva: cuando el trastorno més importante que presenta el nifio o la
nifia es laletra defectuosa

d) Disgrafia sintomatica: condicionada por un componente caracterial, pedagdgico,

neurol 6gico o sensorial.

Estos son las diferentes tipos de dificultad grafica que existen pero eso no quiere decir
que s € nifio presenta dificultad grafica tiene todos los tipos de disgrafia se mencionan

para conocer todos los tipos que existen.

Ladisgrafia es la consecuencia de una serie de factores que inciden negativamente en €l

aprendizaje de la escritura como son:

¢ Dificultades en la percepcion de las letras.
e Confusiones por cantidad, orientacion espacial e inversiones que generan los

propios grafemas (Jiménez, 1995).

La disgrafia disléxica afecta al contenido de la escritura. Los errores de este tipo de
disgrafia son similares alos cometidos en lalectura por el nifio disléxico:
e Omision deletras, silabas o palabras.

e Confusion de letras con sonidos semejantes.
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Confusioén de letras con orientacion simétrica similar
Inversion o transposicion del orden de las silabas.
Invencion de palabras

Agregado de letras y silabas (Portellano, 1999).

Se le conoce con € término de disgrafia disléxica que en realidad no reflga la

verdadera problemética del trastorno, puesto que la disgrafia incluye una probleméticaen €l

trazo y en laformade laletray en la configuracion del escrito que implica la ateracion de

factores motrices ( Rivas, 1997).

Ladisgrafia motriz o caligrafia afecta ala calidad de la escritura, afectando a grafismo

en sus aspectos grafo motor. Las manifestaciones de este tipo de disgrafia son:

Trastornos de laformade las letras
Trastorno del tamafio de las|etras

Deficiente espaciamiento entre las letras dentro de una palabra entre las palabras y

entre |os renglones.

Inclinacién defectuosa de las palabrasy de los renglones (Portellano, 1999).

Asi los(as) nifios(as) que tienen disgrafia escriben pégina tras pagina con el solo objeto

de demostrar que estan trabajando en clase, ya que no se entiende 1o que escriben o muy

poco se comprende. En la mayoria de los casos la escritura disgréfica es tan sdlo

parciamente legible y entonces pueden incidir algunas probleméticas, algunas de ellas

pueden ser:

*-La letra del estudiante disgréfico puede ser muy pequefia o también muy grande. En

todos los casos los trazos estén deficientemente formados, quebrados y torpes. El

disgréfico no puede seguir la linea del renglon ni respetar |os tamarios relativos de las

|etras.

* -Como en el caso de los otros disléxicos, no pueden escribir a velocidad normal por 1o

que ante la deteccion de estas dificultades no se debe presionar a los(as) nifios(as)
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afectados exigiéndoles mayor prisa debido a que los esfuerzos gque ya esta realizando

SOoN enormes.

* -ES rasgo caracteristico la rigidez de la mano y de la postura, presionando

exageradamente el 1apiz.

* -El problema reside en que no pueden poner por escrito sus pensamientos ni recordar
las direcciones correctas de su brazo al escribir. Muchos realizan la escritura en sentido
inverso, vale decir en nuestralengua, de derechaaizquierda.

*- Esta deficiencia necesita por supuesto de una terapia correctiva especializada a ser
aplicada lo antes posible. Tales nifios sufren al resultarles imposible presentar un

trabajo impecable en clase (Retondaro, 2001).

Estos dos ultimos tipos de disgrafia son los que se van a evaluar dentro de la propuesta

yaque son los que afectan ala adquisicién de la lecto-escritura.

De acuerdo a lo antes mencionado la disgrafia dificulta el proceso de aprendizaje del

estudiante al no poder gecutar la escritura correctamente, sus necesidades educativas

especiales deberédn ir dirigidas a mejorar su grafia y ortografia como consecuencia de su

disgrafia.

1.6.4 FALTAS DE ORTOGRAFIA

La disortografia consiste en una escritura, no necesariamente disgréfica, sino con

numerosas fatas, que se manifiesta una vez que se ha adquirido los mecanismos de la

lectura'y la escritura (Fernandez, 2000). Para que un sujeto pueda considerarse disgréfico,

debe cometer un gran nimero de faltas, lo cual puede deberse a diversos motivos:

e Alteraciones en e lenguaje: un retraso madurativo en la adquisicion y utilizacion
del lenguaje, junto a un escaso nivel verbal, con pobreza de vocabulario, facilitan
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los errores en la escritura. Lo mismo ocurre a tener que escribir vocablos mal
aprendidos o nuevos de los cuales aln no se ha interiorizado el significado, ni la

imagen sonorani la gréfica.

e Errores en la percepcion tanto visual, como auditiva: fundamentalmente estén
basados en una dificultad para memorizar los esquemas gréficos o para discriminar

cualitativamente |os fonemas (Fernandez, 2000).

e Falosde atencion: s esta es inestable o 1&bil no permite la fijacion de los grafismo

ni su reproduccion correcta.

e Un aprendizaje incorrecto de la lectura y la escritura, especialmente en la fase de
iniciacion lo cual supone una ausencia de base con la consiguiente inseguridad para
escribir (Fernandez, 2000).

La disortografia concierne a las perturbaciones de la utilizacion escrita de la lengua;
frecuentemente va unida a los retrasosdel lenguaje oral, como sintomatologiade una
dislexia no apreciada, resultante de un aprendizaje defectuoso, o de un medio cultura

desfavorable, como falta de atencidn o de lectura comprensiva

La ortografia es una parte del acto grafico e inseparable de é. La diferencia
fundamental con éste es que no considera los aspectos de calidad de laletra.
El proceso de escribir correctamente exige un cierto nimero de capacidades que es preciso
cultivar: (Rodriguez, 2002).

1. Habilidad para € andlisis sonico de la palabra hablada y la configuracién de
fonemas estables.

2. Capacidad para el andlisis cenestésico de los sonidos.
La capacidad para reconocer una forma grafica ausente
Capacidad para la secuenciacién y ordenacion correcta de los elementos sonicos y

graficos.



5. Dotar alasintesis grafofénica de sentido: Estructuracion semanticay gramatical.

La disortografia es e conjunto de errores de la escritura que afectan ala palabray no a
su trazado o grafia'y estd acompafado por realteraciones como dislexia 'y disgrafia entre
otras (Rivas, 1997). Al hablar de disortografia se degja a margen la problemética de tipo
grafo motor y se centra el énfasis en la aptitud para transmitir e cédigo linglistico hablado
0 escrito por medio de los grafemas o letras, las peculiaridades ortogréficas de algunas

palabras en las que no es tan clara esa correspondencia.

A continuacién se mencionan algunas causas de la disortografia (Rivas, 1997) que nos
serviran para unamejor deteccion:
= Deficiencia en percepciéon y en memoriavisual y auditiva.
Deficienciaanivel espaciotemporal.
Déficit o inmadurez intelectual .

-

p—

= Problemas de lenguaje.

= Deficiente conocimiento y uso de vocabulario.
=

Bgjo nivel de motivacion.

L as caracteristicas de la disortografia segun, Rivas, 1997 se dividen en dos en linguistico —
perceptivo y viso espacial y estas caracteristicas nos pueden ayudar a identificar s exista
alguna disortografia en los(as) nifios(as) como son:
a) errores de caracter linguistico — perceptivo:
= Sustitucién de fonemas vocélicos o consonénticos
Omisiones de fonemas Ej. De como por cromo
Omisién de silabas enteras Ej. car por carta
Omision de palabras
Adiciones de fonemas Ej. tarata por tarta
Adiciones de silabas enteras Ej. Castillollo

Adiciones de palabras

) R

Inversion de grafemas Ej. Aldo por lado, credo por cerdo
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b) errores de caracter viso espacial

= Sustitucion deletras g. d/p, p/q

= Sustitucion de letras ssimilares €. m/n, o/a, |/e.

= Confusion en palabras con doble grafia Ej. biv, Il/y.

Clasificacion de la disortografia establecida por Tvsetkova y Luria; (citados por
Rivas 1997).

a)

b)

f)

9)

Disortografia temporal: € sujeto muestra inhabilidad para la percepcion
claray constante de |os aspectos fonéticos de la cadena hablada.
Disortografia perceptivo cinestetica: € déficit se centra en la inhabilidad
para analizar correctamente las sensaciones kinesicas que intervienen en la
articulacion.

Disortografia cinética: en este tipo de disortografia se encuentra aterada la
secuenciacion fonematica del discurso.

Disortografia viso espacial: consiste en una alteracién en la percepcion
distintiva de laimagen de los grafemas o conjuntos de grafemas.
Disortografia dinamica: aparecen alteraciones en la expresion escrita de las
ideasy en la estructuracion sintactica de las oraciones.

Disortografia semantica: se halla alterado el analisis conceptual, necesario
para el establecimiento de los limites de las palabras.

Disortografia cultural: radica en una grave dificultad para el aprendizaje de

la ortografia convencional o de reglas.

Lo que anteriormente se menciono son solo las distintitas clasificaciones que existen

de disortografia.

L as producciones escritas delataran los errores cometidos por €l nifio o nifia, y para

no confundirlo con un error de escritura, e docente debera tener claro que se manifiesta

como una particular dificultad parala expresion linglistica gréfica, conforme alas reglas

del idioma.
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El(a) maestro(a) debera detectar €l origen de las dificultades a fin de orientar
correctamente al nifio o nifia (y a los padres y madres); en el caso, por ggemplo de hallar
deficiencias visuales o auditivas, que por diversos motivos no hayan sido detectadas antes
del ingreso a la escuela, hay que redlizar la consulta a especialista. A veces faltas que se
arrastran durante afos pueden ser corregidas a tiempo y con un buen tratamiento (Smith,
1995).

Por consiguiente es importante que el psicologo educativo detecte las necesidades
educativas especiales del estudiante en el momento de la evaluacién psicopedagdgica para
realizar una intervencion gque ofrezca las ayudas necesarias para favorecer € aprendizaje
del alumno (a) y mejorar su lecto-escritura.

De tal forma se puede decir que con los conceptos antes mencionados de cada una
de las necesidades como (inversion de letras, dificultad gréfica y faltas de ortografia) se
tiene alguna dificultad no se podrélograr la adquisicion correcta de lalecto-escritura.

Recopilando todo el marco tedrico se observa que para la deteccion de las
necesi dades educativas especiales se necesita del apoyo de una evaluacion psicopedagdgica
que nos ayudara a detectar también las dificultades del aprendizaje y que por tales
dificultades la adquisicion de la lecto escritura: puede tener ritmos diferentes y generar los
mismos, problemas escolares en rendimiento y aprovechamiento si estas dificultades son
detectadas a tiempo se pueden ir mejorando |os procesos de ensefianza aprendizaje. Asi la
adquisiciéon de la lecto escritura parece ser orientada sin una serie de apoyos
psicoeducativos que permitiran a nifio o nifia mejorar su rendimiento y aprovechamiento

escolar.
Este trabajo de intervencion, busca realizar una evaluacion psicopedagogica, disefiar

un programa de intervencion y realizar una evaluacion sumativa. En el siguiente capitulo se

comentara el método que se utilizara.
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2. METODO

Se redizd una evauacion psicopedagogica en e érea de lecto-escritura donde se
identificaron las areas débiles. inversion de letras, faltas de ortografia y dificultad gréfica.
A partir de estas areas se disefio un programa de intervencion en €l area de lecto-escritura
especificamente con problemética relacionada a dislexia, digrafia y disortografia y por
altimo se realizd una evaluacion sumativa donde se identificaron los logros y avances

realizados por la nifia, en €l area de lecto-escritura.

2.1 PRIMERA FASE:
e SUJETO: para e desarrollo de la evaluacién psicopedagdgica se selecciond de un
grupo de 40 alumnos(as), a una nifia que design6é la maestra de grupo y que

presentaba dificultades de aprendizaje en lecto-escritura.

e |[INSTRUMENTOS para llevar a cabo la evaluacion de lectura, escritura se
elaboraron varios instrumentos que a continuacion se mencionan:
1. Fichade identificacidn. Se recolect6 datos personales de la nifia, del tutor y

de lainstitucion donde acude la nifia (anexo 1).
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Es de sexo femenino tiene ocho afios once meses, vive en la delegacion
tlalpan cursa e segundo afios de primaria en una escuela publicay su tutor
(mama) tiene la escolaridad de primariay es trabajadora de limpieza.

Hoja de derivacion: Fue diseflada tomando en cuenta los criterios del DIAC
(Documento Individual de Adecuacion Curricular) acerca de las posibles
necesidades que presenta la alumna respecto de alguna &rea en especifico
(anexo 2).

Se solicito la evaluacion de la nifia por parte de la maestray del tutor ya que
a la nifia por que es repetidor del primer afo de primaria y considera la
maestra que deberia repetir segundo ya que comenta que no tiene bien
cimentados los aprendizajes en relacion con sus comparieros se le dificultan
los contenidos de lectura, escrituray matematicas.

Entrevista. Las entrevistas se elaboraron con la finalidad de recolectar datos
gue puedan servir para saber sobre € aprendizgje de lanifiay se le aplicaron
al tutor y profesorade grupo (anexo 3y 4).

En la entrevista hecha al tutor (madre) Se recolectaron datos como que la
nifia vive en un ambiente de violencia intrafamiliar empezé ir d Jardin de
nifios a los 5 afos solo curso un afo y ala primaria entro a los seis afios y
repitio el primer afio de primaria por que falto casi la mitad del afio por
varicelay no le gustair ala escuela ni hacer las tareas. En la entrevista con
la profesora se obtuvieron datos como que se le dificulta la escritura ya que
es poco legible omite y sustituye letras hace segmentacion de palabras y
lectura no lee ni comprende el contenido de las lecturas en espafiol y en
matematicas se le dificultan las restas y las tablas de multiplicar se dispersa
con facilidad, s no le gusta e tema visto no pone atencién en clase y se
atrasa en hacer los gjercicios y no los termina le gusta mucho la clase de
conocimiento del medio, y falta con mucha frecuencia a clases.
Observaciones. Las observaciones se realizaron para identificar la actividad
general del grupo clase y laactividad de la alumnay describir la interaccion
con e grupo, maestra, actitud hacia las actividades, la realizacion de

actividades y la interaccion con e observador. Se redlizaron cuatro
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observaciones a la nifia (dos dentro del aula y dos fuera del aula) de tipo
descriptivo con una duracién de 60 min. (anexo 5y 6).

Algunas anotaciones gque se hicieron durante las observaciones dentro del
aula es que muestra una buena relacion con el grupo clase no hace las
actividades por jugar o por que se para muchas veces a sacar puntaa lapiz o
por hacer otras cosas y cuando regresa a su lugar ya se termino el tiempo
para hacer la actividad y fuera del aula es una nifia pasiva no juega con sus
comparierasy en ocasiones cuando llega ajugar con sus comparieras se lleva

bien con dlas.

5. Evaluacion de dificultades de Lecto-escritura. Para las dificultades de
aprendizaje en lecto- escritura se aplicO una serie de instrumentos de
reconocimiento de letras (anexo 7). También se le tomé e tiempo de una
lectura y se le aplicaron algunos gercicios de espafiol donde se pudo
observar las dificultades a leer y las faltas de ortografia que present6 la
nifia, basicamente la escritura de frases sencillas y complementar palabras
(anexo 8y 9)

Una vez terminada la recoleccidn de datos se detect6 tres necesidades educativas que

provocaban dificultades de aprendizgje de lalecturay escritura:

Dificultad para leer que consta de reconocer letras. Por ggemplo Se le presentaron
una serie de letras (anexo 7) como las vocales y la nifia me tenia que decir que letra
era también se le presentaron letras como ga, go, y gu donde la nifia no supo
decirme que letras eran y no supo el sonido de las letras es decir que sabia que letra
era pero ya la consonante con vocal ya no sabia por g emplo decia que laletrac con
laletra a sonaba sa o confundia el sonido de la fi con lall. También se le presento
un cuadro donde venian las letras p,b,d,y g que tenia que colorear cada letra con un
color distinto pero cuando los coloreo no pudo hacerlo por que confundialap con la

gy labconlad.
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e Faltas de ortografia que es completar palabras acomodar y separar oraciones. Por
gjemplo se le presentaron una serie de gjercicios (anexo 8) donde tenia que poner
laletra que faltaba a unas palabras como por gjemplo en la palabra dibujo tenia que
poner laletrab y el escribi6 laletrad y decia didujo por la inversion de letras que
hacia la nifia, también tenia que separar oraciones y no supo hacerlo ya que se le
dificultaba lalecturay por lo mismo no sabia donde tenia que separar cada palabra
y €l ultimo gercicio eraacomodar unas oraciones donde no lo realizo correctamente
yaque a leer las oraciones no comprendia la oracién y por |0 mismo no supo como
acomodarla. Estos g ercicios se muestran en el gemplo 1.

e Dificultad gréfica es la copia de distintos trazos y laberintos. Por gemplo se le
presentaron una serie de gjercicios de caligrafia donde la nifia tenia que copiar los
gjercicios lo mas parecido al origina y la nifia no pudo realizar bien la copia de los
trazos desde e momento en que tomaba mal el 14piz como se muestra en el ggemplo

2end gercicio 1

Las dificultades detectadas suelen ser constantes y algunas de ellas sino se atienden
pueden ser progresivas. se insiste en que es necesario disefiar, aplicar un programa de
intervencion que brinde los apoyos hecesarios para poder minimizar o modificar las
diferentes dificultades que presenta la nifia en la escolarizacion. Asi, la intervencién es un

recurso através del cual sevaaapoyar alaescolar.
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2.2 SEGUNDA FASE:

2.2.1- INFORME DE LA EVALUACION PSICOPEDAGOGICA:

Estos resultados fueron obtenidos por medio de la entrevista realizada a la maestra de grupo, ala madre, alaaumna; por larevision de

cuadernosy exdmenes de lanifia. Se detectd gue la nifia tiene una necesidad en el area aprendizaje de la lecto- escritura, grafia motriz,

inversion de letras y faltas de ortografia por tales necesidades se ha obstaculizado la adquisicion de la lecto — escritura. En el siguiente

cuadro se muestran los resultados obtenidos por cada una de las necesidades y el instrumento o gjercicio que se le aplicd para su

valoracion.

NECESIDAD

PROCEDIMIENTO

RESULTADOS

Dificultad paraleer:
Confusién de letras
(anexo 7)

Se le presentaron una
serie de letras las
cudes tenia  que
identificar  por  su
nombrey sonido.

De todas las letras que se le presentaron conocia el nombre de la
mayoria de las | etras pero no conocia el sonido de cada una de ellas
y algunos los confundia.

Confundié mucho el nombre y el sonido de estas letras: blv, y/lI/i,
slclzy glk.

Confundié mucho las letras p-q b-d, ya que a hacer €l gercicio de
colorear cada una de estas letras de distinto color 1o hizo bien pero
cuando se le preguntaba qué letra era y cudl era su sonido se
confundia.

Faltas de Ortografia
Escritura:

Separacion de
palabras, confusiéon de
letras (anexo 8)

Se le dio una hoja con
una serie de gercicios
donde tenia que poner
la letra que faltaba para
completar la palabra,
acomodar la oracion
correctamente y separar
una oracion.

En el gercicio de poner la letra que faltaba le costo mucho trabajo
identificar que letra poner en cada paabra. En el gercicio de
acomodar correctamente la oracion de las dos oraciones, no logro
acomodar correctamente una. En €l gercicio de separar la oracion
no separa correctamente las oraciones, ya que no separaba los
articulos de las palabras. Se muestraen el gjemplo 1.
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Comprension lectora:
Identificacion de ideas

Se le dio un pequefio
texto para leer y unas
preguntas sobre €
mismo texto para que
las contestara

Se tardé mucho tiempo en leer € texto y le costé mucho trabajo y
de las preguntas que tenia que contestar no contestd ninguna

principales e
instrucciones

(anexo 9)

Dificultad grafica
(escritura) motricidad
fina

Problemas para
sostener e |4piz 'y
seguir € trazo

(anexo 10)

Se le presentaron una
serie de gercicios de
laberintos abierto 'y
cerrado y la copia de
diferentes trazos de
dificultad

En e gercicio del laberinto cerrado no lo logré hacer
correctamente, ya que se salia del espacio que le correspondiay en
el laberinto grueso pues lo logro hacer mejor. En la copia de los
trazos los de mayor facilidad los hizo bien pero los que estaban un
poco mas complgos no logré hacerlos correctamente e iba
haciendo cada vez mas pequefio € trazo y desfigurandolo del que
tenia que copiar. Se muestraen el giemplo 2

En el aprendizaje de la lectura se define por la presencia de un déficit en €l desarrollo del reconocimiento y comprension de los textos
escritos. Este trastorno es  denominado como dislexia o como trastorno del desarrollo de lalecturay se manifiesta en unalecturalenta,
con omisiones, distorsiones y sustituciones de palabras, con pausas, correcciones y bloqueos (Stanovich, citado por Garcia 1998);
como se observo en laevaluacion aplicada ala nifia.

En el aprendizaje de la escritura se trata de una dificultad significativa en € desarrollo de las habilidades relacionadas con la escritura,
como errores en €l deletreo, hasta errores en la sintaxis, estructuracion o puntuacion de las frases, 0 en la organizacion de parrafos,
fatas de ortografia y una grafia distorsionada. (Greeg citado por Garcia, 1998); como se observd durante la evaluacion
psicopedagdgica que se le aplico ala nifia

De esta deteccién se planed un programa de intervencidn que a continuacion se detalla.

A continuacion se presentan unos g emplos de | os resultados obtenidos en 1os gjercicios de la evaluacion hechos por la nifia en €l

anexo 8y 10
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EJEMPLO 1: Este gjercicio se utilizo en la evaluacion psicopedagogicay se muestra lainversion que hacialanifiaen laletras como en
la palabra dibujo y hombre. También se muestra que no acomodo ni separo las oraciones correctamente, es decir por articulo, sujeto,

verbo y predicado.

COMPLETA LAS SIGLITEMNTES PATABRAS (O LAS SUGUILMNTLES LETRAS: IS5, W, 12 12,

N, I, T G, Ol

1o T sER FAr 111 R e oo At e
PLA A noNMcf rRE TE_ <3 — L.y BB s

FE gofoc.a LoEr Coa . TTE R  UTEESCOr ILIT__1» A TCEC

s Ox RTS T IS M1 I . FFFRFEFSLIO>»

AT SRACHT A CTORREPCOCT ARMEMNLTE LAS R ACICONES

traio mama escuela hii noe La

¥ a—a’jg S WAV BRI B P

Jucga clasce Podro en caucho

g

- - L T e .
e e oy E P [ o < . 7 NP e n L _
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SEFAR M LAS Paal ABRR AN IDDE AT A R S CHOord
Tcng@mﬁocompaﬁcrcien]aescue[af
I:lﬁuiﬁc"escri;bic!un#artd\ /’
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EJEMPLO 2.: Este gercicio también se empled en la evaluacion psicopedagogica y se muestra como en el gercicio 1 no copia
correctamente |os trazos mas compl gjos que son €l segundo y el cuarto y solo los realiza una vez ya gque se le hace muy complejo hacer

el trazo. Ejercicio 1 7
C D > o

Ejercicio 2: Se muestra que no realiza el trazo correctamente es decir no lo copiaigual, va desfigurando el trazo y haciéndolo mas
peguefio que €l origina
P G G G - C/e‘/&ww 2 G & o o

A A A A ( — ~ T N - ~4‘-/“~—f\/?’-~/_)
P D D S e D e A i e N e . -
FFF I P S s ks

e 7 P 4 P
: _ L e A S PR B G V. A A<
* 7@@%"’ AV
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2.2.2 PROGRAMA DE INTERVENCION: (APLICACION)
Se trabaj 6 con cada una de las necesidades parallegar al objetivo principal de este trabajo que fue que la alumna adquiera una

adecuada lecto- escritura correspondiente a su edad. La intervencién se dividié en cuatro fases.

NECESIDAD OBJETIVO ACTIVIDADES DURACION EVALUACION COMENTARIOS
Desarrollar Ejercicios de como Una sesion Aprendiéo agarrar el Cuando se le ensefio
habilidades debe agarrar € |gpiz a de 10 |4piz. agarrar el lapiz a
relacionadas con qué distancia debe de minutos. principio le costo
lamotricidad fina estar su mano de trabajo
Para megorar la papel para empezar a Se observé que los
disgrafia motriz trabajar. trazos ya son muy
Primerafase gerciendo sus Ejercicios de copiar similares a los que
pequerios bucles y espirales en Tres Realiz6 tenia que copiar se
DIFICULTAD musculos de la direccion del reloj e sesiones de correctamente  los mejoro € trazo desde
GRAFICA mano y lograr inversos sobre lineas 10 minutos trazos. el momento en que la
MOTRIZ movimientos curvas, rectas vy cada una. nifia agarro
EJEMPLO 3 especificos y d mixtas. correctamente €l 8piz
mismo  tiempo (anexo 11) a una distancia

ayudar a mejorar
el trazo o d
grafismo.

adecuada y sin
separar € lapiz de la
hoja para la
realizacion de trazo.
De esta manera la
nifa pudo hacer
correctamente los
trazos méas sencillos.
Y los trazos mas
complicados los logro
hacer no perfectos
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peso si muy similares
y sin cambiar €
tamario del trazo.

Escribir Primero a la dumna|e Una sesion|e Completo Al darle las tarjetas a
correctamente las se le dieron 20 de 15 correctamente las la nifia tuvo un poco
Segunda fase pal abras. tarjetas con dibujos minutos. pal abras de dificultad 4
gque contienen principio para
RECONOCI palabras incompletas completar las
MIENTO DE con las letras que se palabras billete,
LETRAS le dificultan a la nifia. cabalo, y estrella ya
Para  completarlas. gue hizo sustitucion
(Anexo 12) de letras como fue ch

por Il
e Conocer € La alumna toco con | e Dos e Reconocié € sonido Reconocio todas la
sonido y é la yema de sus dedos sesiones de y el grafismo de todas letras que se le dieron
grafismo  de y repitio en voz ata 15 minutos las letras a excepcion de la ch
Segunda Fase las letras. las letras hechas con cada una. por lall ala hora de
RECONOCI foami y  cartdn pasar e dedo por la
MIENTO DE corrugado para que letras, pero a la hora
LETRAS fuera  reconociendo de colorearlas 'y

cada una de las
consonantes en las
cuales tenia una
dificultad (anexo 13),
hizo estas mismas
letras con plastilina y
las coloreo en hojas
por separadas cada

hacerlas con
plastilina  reconocio
bien cada una de ellas
y Su sonido.
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unade las letras y las
dos letras juntas que
confundia por
gjemplo b/d.

(anexo 15)

Segunda Fase

FALTASDE
ORTOGRAFIA

Completar todas
las palabras sin
ningun error.

Escribir
correctamente
todo €l dictado.

Se le dieron las
primeras tarjetas del
gjercicio de
reconocimiento  de
letras para volver a
completar las
palabras. (anexol2)
se le hizo un dictado
que llevo las letras de
se le dificultaban.
(anexol4) gemplo 4

Unasesion
de 15
minutos.

Unasesion
de 10
minutos.

Completo
correctamente todas
las palabras

Escribi6 bien todo €
dictado sin ninguin
error

Cuando se le dieron
|as tarjetas para
completar las
pal abras las completd
todas sin ningun
error, yaque sabia
muy bien cada una de
las letrasy su sonido.
Cuando selehizo €
dictado setardd un
poco en escribir las
palabras pero escribid
correctamente todas
las pal abras.

FALTASDE
ORTOGRAFIA

|dentificar
correctamente €
articulo,  sujeto,
verbo y
predicado.
Separar y
acomode

correctamente las

Se le pidi6 que
hiciera una
separacion de
oraciones 'y el
acomodamiento  de
las mismas
especificandole cua
era e articulo, €

Una sesion
de 30
minutos

Realiz6
correctamente la
separacion  de la
oracion identificando
cud es € syeto,
verbo y predicado.

Después que se le
explico que era €
articulo, sujeto, verbo
y predicado realizd
correctamente e
gercicio de separar
las oraciones y €
acomodamiento  de
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oraciones.

sujeto, el verbo y €
predicado para la
mayor facilidad de
separacion
acomodacién de las
mimas.

las mismas y asi
mismo y las letras
gue se le dificultaban
el sonido de las
mismas.

Tercera Fase

LECTURA

Leer
correctamente,
comprenda lo que
esta leyendo. Y
conteste lo que se
le pregunta sobre
lalectura hecha.
Hacer una
secuencia logica
de los dibujos,
escribir
correctamente el
cuento.

Se trabgj6 con la nifia
donde realizo
€gjercicios con cuentos
pequeifios y de su
agrado a leerlos
(anexo 16) y de
dibujos animados por
gue €la les creara
una historia.

Después Inventara un
cuento con una serie
de dibujos.(anexo 17)

Una sesion
de 20
minutos.

Una sesion
de 30
minutos.

En la tercera fase que
fue la de lectura la
nifa realizo
correctamente  todos
los egercicios sobre
todo comprendié bien
los cuentos que leia.

Antes de empezar a
leer recordamos todas
las letras y su sonido
de cada una de édllas,
después empezamos
con los cuentos
pequefios que fue
leyendo despacio.

Cuando invento ella
el cuento o hizo bien
a contarlo, pero
donde le costo trabajo
fue cuando lo tuvo
que escribir por que
se la olvidaban
agunas partes de
cuento que habia
inventado.

TerceraFase

LECTURA
Comprension
lectora.

Escribir € tituloy
el final de acorde
a la comprension
delalectura

Se le dieron cuentos
incompletos donde a
uno le puso € titulo y
a otro le puso le
final. (anexo 18)

Una sesion
de 20
minutos.

Este gercicio le costo
un poco de trabao
por que primero tuvo
gue leer los cuentos y
después poner €
titulo y € final a los
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cuentos. Pero le
ayudo mucho por que
trabajo su atencion y
comprension de las
lecturas realizadas

Poner atencién a|e Se hicieron lecturas| e Dos e EN este gercicio ya
TerceraFase la lectura vy un poco mas sesiones de tenia un poco de
conteste complgasy seleiban 30 minutos gusto por la lecturay
LECTURA correctamente las haciendo  preguntas cada una. su atencion y
Comprension preguntas que se sobre la lectura comprension  estaban
Lectora. le hagan. (anexo 19) por completo en la
lectura ya que cuando
se le hicieron
preguntas sobre la
lectura contesto
correctamente la
mayoria solo tuvo

dos errores.
Contestar e Seleaplicolamismale Una sesion|e Contestd Cuando se le presentaron
Cuarta Fase correctamente evaluacion de 30 correctamente toda la | las letras e identificara
toda la psicopedagogica que minutos. evaluacion. cada una de €ellas y su
Evaluacion evaluacion. se le aplico antes de sonido. ldentifico cada
psicopedagagica laintervencion una de ellas
gemplo 6 correctamente.  En los

gercicios de completar
las palabras y separar y
acomodar las oraciones,
e ¢gercicio de las
oraciones lo hizo
correctamente y e de
completar la palabra solo
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tuvo un error. En €
pequefio texto de
comprension  contesto
correctamente todas las
preguntas y leyd muy
bien & texto. Y en e
gjercicio de los laberintos
y copiar los trazos realizo
muy bien la copia de los
trazos  siguiendo
tamaio y e trazo
correctamente y respeto
los espacios en los
laberintos.

Este programa de intervencion fue de 16 sesiones, dividido en cuatro fases: la fase uno fue la dificultad grafica donde mejoré su

caligrafia; la fase dos que fue el reconocimiento de letras donde la nifia conocio €l sonido y €l nombre de las letras; la fase tres las

faltas de ortografia donde aprendid a separar y acomodar oraciones correctamente y la fase cuatro que fue la de lectura donde la nifia

aprendi6 aleer mejor y la comprension lectora.
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EJEMPLO 3: Este gercicio se utilizé en laintervencion en la primera fase. Se muestra un gjemplo de como hacia los gjercicios lanifia
al principio de laintervencion. Se muestra como empieza correctamente el gjercicio haciendo bucles pero todavia se le dificulta un
pocoy terminacomo s |os estuviera coloreando.

A continuacién se muestra un gjemplo de cémo yarealizo 10s trazos correctamente es decir que siguio bien toda la linea punteada sin
salirsey copio igual lostrazos ddl original sin desfigurarlo y sin hacerlo mas pequefio como lo hacia en laevaluacion y se muestra en
giemplo 2 gjercicio 2 y estos resultados se obtuvieron al final de la primerafase de laintervencion.

: /\f N NN YN NNV v ST

NPNPANY ARG VAV VAV AR O SID U AV

~ S

(1663 EESS EE31 6
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EJEMPLO 4: A continuacién se muestra una parte del dictado que se le hizo ala nifiaen la segundafase de laintervencion que es el
reconocimiento de letras y faltas de ortografia y se puede observar que escribio bien todas las pal abras, también se puede ver que ya
no hace inversion delas letras como por g emplo enlaby d por que escribié bien la palabra burro y jabén y no invirtié lab como alin
se mostraba en el gemplo 1; yano confunde € sonido delall con lafi yaque escribi6 bien las palabras llave, gallo y [lamar. En este
ejemplo se puede observar que se ha mejorado notablemente |a ortografia y el reconocimiento de letras de la nifia
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EJEMPLO 5: A continuacion un gercicio de latercerafase de laintervencién donde lanifiale puso €l titulo aunalecturay se muestra
que para haberle puesto €l titulo la nifia tuvo que comprender [o que habia leido.

F NP e | N :;.:r_r;f'g w3 K F oS

Una- fiera teona perdis a sus cachorros en manos de un cazador. Llena de
dolor se guejaba atronando 21 boesque con sus gritos de desesperacisn.
W tanto ¥y Tanto gritd que finalmente un osc se acercd a ella ¥y le dijo:
Calla yao que a Todos nos tienes locos con tus gritos.

Hay de mi. que perdi a mis hijitos — Hord la leona.

Escucha, ¢ Tenian padre v madre los muchos hijitos de otros que tu te
has comido antes? - preguntd el oso-

Si o= tenian —respondid sollozanda la leona.

»w habiendo callado las otras madres, dporgué nos asusta TS con tus
gritos? Zquidn te obliga?
Haw de mi, el destino gue me ha dejado sin elles, -dijo la leona.

Pues deja wa de molestar que todas esas mismas palabras ya las han
dicho Yodos antes.

Pues no debemos hacer a otros lo que nos duele gus oftros mnos hagan a
nosotros.
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EJEMPLO 6: A continuacién una parte de la evaluacion que se realizo en la cuartay Ultimafase de laintervencién y se muestra como
contesto correctamente |os gjercicios de: completar |as palabras solo cometié un error; €l acomodar y separar las oraciones en articulo,

sujeto , verbo y predicado que lo realizd correctamente €l gercicio a diferencia de como se muestraen el g emplo uno. Esta evaluacion
seredlizo a final delaintervencion.

TNORTEIREE:

FECELN:

COMPLETA LAS SHGUIENTES PALABRAS £OMN LAS SHKGUIENTES LETRAs: B, W, R (IR,
., 1>, F, 4=, €.

A= bOTA SERMW ILLETA PV T Dle;,uo HaAMUTRE
PLAY YT A ! {cuvll:) RE TE W, S E= = = == Fasa

FEN 3 OCadl XL CAX EETERA ALTESC ILEg o '} LG
I)Acl <> EIJSANO cj]NOSAURlO A EFrEsco

AT D CORRBRECTARMENTE LAS ORACHONES

Z)ﬂ; S Vex Y m“‘fﬁ—’%ﬂ@-m E = b {C{"

T . Aur:ga clasc Podro en imucho . . .
FQQCL*:C; J LSC2EDCA X A oy ke

SEFPFARS LAS PALABPRAS IDE CADA ORACION

»1‘cngc*.111n uevr‘:ampaﬂe%lftescuela

i =4 f. iﬂctescrib i i.unat: arca
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EJEMPLO7: A continuacion los mismos gjercicios del giemplo 2 €l gercicio 1y 2 después de laintervencion y se muestra que
realizo correctamente los trazos igual que el original sin desfigurarlo y sin cambiar el tamafio del trazo.

1111
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2.3 TERCERA FASE:

LOGROS AVANCES
e Agarrar adecuadamente €l 14piz e Respetar signos de puntuacion (el punto)
e Respetar el tamafio de las letras e Comprender lo que los demés leen
e Diferenciar las letras que confundia g emplo: p/q. e El gusto por lalectura

e El sonido de todas las letras

e Aprender aleer correctamente.

Esimportante €l insistir que desde esta intervencién (ayuda individualizada) |a nifia aminor6 sus dificultades, sin embargo, alin
prevalece una problemética importante: un entorno familiar agresivo. Asimismo, tiene necesidades educativas y dificultades en
mateméti cas, desgjustes en autoestimayy dificultades interpersonal es con sus comparieros.

Se insiste en que aungue la intervencion hacia lecto- escritura fue benéfica, la integracion educativa sdlo ha sido parcial y se
requiere de un trabajo més colaborativo de la familia y maestra regular: actualmente la nifia ya no asiste de manera regular y
consistente en la escuela. Todo el trabajo relacionado con €l disefio y desarrollo de la intervencién tuvo como proposito detallar
adecuaciones curriculares no significativas: esto tltimo insiste en afirmar que no toda dificultad, supone un adecuacion significativa:

se trata de insistir en que desde la metodologia de ensefianza se puede meorar e rendimiento escolar.
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3 CONCLUSIONES

Un aspecto central y enriquecedor del trabajo fue conocer méas sobre € proceso de

adquisicién de lalecto- escrituray las dificultades que se presentan en el camino parallegar

a una buena de la lecto- escrituray que los obstaculos, muchas veces, no son detectados a

tiempo y provocan procesos que no favorecen el desarrollo educativo.

A continuacién un cuadro donde se muestran las necesidades que presentaba la nifia para la

adquisicién de la lecto —escritura antes de la intervencion psicopedagégicay los resultados

obtenidos después de la intervencién psicopedagogica.

ANTES

DESPUES

» Tomabael [4piz mal.

Aprendi6 agarrar correctamente el
|&piz es decir ano agarrarlo tan
arriba.

» Dificultad gréfica (no copiabaigual
los trazos, desfiguracion de trazosy
letras, cambiaba el tamario del trazo
lo hacia muy pequefio o muy
grande).

Aprendié arespetar los espaciosen el
cuaderno alahorade escribir yano
hacia en tamarios desproporcionados
los trazos, aprendi6 a copialos trazos
igual sin cambiarleslaformay el
tamafio y esto se megjoro en la
primerafase de laintervencién

» Noidentificababien e sonidoy el
nombre de las |etras por gjemplo
/8.

» Inversion deletras por ggemplo b/d.

Aprendi6 areconocer € sonidoy el
nombre de todas |as | etras del
abecedario con los gjercicios de la
segunda fase en laintervencion

» No comprendialo que leia

Al reconocer €l sonido de lasletrasla
nifiamejoro al leer yaque de esta
manera no cambiaba el sentido de la
palabray lo podialeer masfluido y
entender mejor lo que leia de esta
manera aprendio a comprender mejor
sus lecturas.

En la actualidad hay un gran nimero de nifios (as) que presentan necesidades

educativas, en sus primeros afios, en el dambito escolar, ya sea por dificultades afectivas

predominantes que impiden una evolucion normal, o lafalta del desarrollo de habilidades o




estrategias para la lectura 'y escritura como es el caso de este trabgjo con la dificultad
graficay las faltas de ortografias que obstaculizan la adquisicion de la lecto- escritura en

una nifia que cursa el 2° afo de primaria.

Por tal motivo, dentro de este contexto, €l aprendizaje de la lecto-escritura es de
suma importanciay siempre sera un recurso gue €l(1a) nifio(a) va a utilizar alo largo de su

proceso de escolarizacion

Por o anterior, es vital que durante los primeros afios del periodo escolar (6,7,8
anos) se detecten aquellas areas débiles que imposibilitan esta adquisicion, ya que de no ser
asi la(el) nifia(o), que tiene alguna necesidad o dificultad, puede aumentar sus problemas en
la relacion sonoro-gréfica, en discriminacion de sonidos, en la redaccion, atal punto que
de un problema “elemental” se va haciendo cada vez mas complejo: no es casua que en

este caso lanifiayano asiste ala escuela.

El propdsito de este trabajo se cumplio, ya que la nifia, que cursaba 2° afio de
primaria, mejor6 la lecto- escritura. Asimismo, €l trabgo realizado, como psicéloga
educativa, fue muy significativo pues identifique aspectos relacionados con aprendizajes
escolares, procesos grupales, disefio curricular y orientacién educativa: areas que
complementan un trabgo interdisciplinario hacia los(as) escolares con dificultades de
aprendizaje.

En este estudio de caso se detectaron las necesidades educativas con una evaluacion
psicopedagdgicay se le dio una intervencién adecuada, ya que se mejord la lecto- escritura
de la nifia pues no hay confusién de letras, reconocio € sonido de cada letra, no hacia la
inversion de las mismas, mejoré su caligrafia, su ortografia y aprendié a leer y a
comprender una lectura. Todo esto se lleve a cabo por a una intervencion oportuna y
adecuada pero sobre todo por apoyo y € interés de la nifia para con mi trabajo: e apoyo
que otorgd la mama fue superficial, la maestra solo recomiendo de manera genera

cuestiones de contenido y la nifiafue elemento clave para lograr impactos positivos.
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A lo largo de la intervencion la escolar se mostré reticente, timida y con poca
motivacion a participar: conforme las sesiones fueron desarrollandose, su participacion fue
incrementandose, a tal punto que ella tuvo un rol proactivo y e impacto fue muy
significativo. No paso lo mismo con €l apoyo de la familia, pues era muy inconsistente y
con pobre retroalimentacion: se por informacion de la misma escuela que la nifia dejo de
asistir todo el ciclo 2006-2007.

La nifia después de la intervencién mostré un gran interés por seguir aprendiendo y
mejorar en su rendimiento académico; es decir, me buscaba para pedirme ayuda en sus
tareas escolares y en sus demas materias, principalmente en mateméticas donde también

presentaba dificultades de aprendizaje.

Por o anterior debe existir €l apoyo de lafamilia con las actividades de la escuelay
la actitud positivay la disposicion de los (as) maestros(as) para ayudar a sus alumnos(as) y

obtener resultados favorecedores de aprendizaje.

Es de gran ayuda e importancia trabajar conjuntamente con los padres de familia,
insistirles y motivarlos sobre el papel que desempefian ante sus hijos para poder ayudarlos a
mejorar en el rendimiento académico que desempefian sus hijos (as) en la escuelaya que es
parte esencial en el (la) nifio(a) que tengan €l apoyo de sus padres en las actividades

escolares fuera de la escuela es decir en su casa.

Para las profesionales de la ensefianza es importante que detecten a tiempo las
necesidades educativas de sus aumnos(as) para darles un apoyo a tiempo y mejorar las

condiciones de aprendizaje.

En este trabajo se muestra la funcion profesional de la psicologa educativa ante la
problematica psicoeducativa del proceso de ensefianza aprendizaje. Resalta, entonces, que
nuestra funcién puede apoyar y guiar el proceso: no hay malosy buenos estudiantes, €l reto
es detallar una propuesta de ensefianza individualizada para que los escolares mejoren su

rendimiento.
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La maestra regular tuvo un papel margina: se ausentaba mucho del salén, los
dgaba solos y solamente revisaba la tarea asignada; a veces les explicaba € tema,
utilizando materiales, hacian un gercicio en conjunto y después se ausentaba. A lo largo del
periodo de observacion e intervencion no detecte una programacion detallada en donde se

identificaran objetivos y actividades acordes con el tema que desarrollaba.

L as sugerencias gue se proponen para la escolar son: hacer gjercicios de caligrafia
diariamente, repasar € sonido y € nombre de las letras diario, hacer dictado de palabras
cada semana, leer diario 0 por |o menos tres veces por semanay hacer preguntas sobre la
lectura, pero siempre lecturas de interés para la nifia repasar 10 visto en clases los fines de

semana, laatencion y el apoyo de los padres de familiay maestros(as).

Otra consideracion que es importante comentar es €l hecho de que antes de la
intervencion y ademas de la problemética escolar identificada, la nifia fue descrita por la
maestra como desmotivada, sin embargo ésta desaparecié tan pronto se establecidé una
relacion cercanacon ela

Es importante mencionar que la evaluacion psicopedagdgica que utilizé en este
proyecto fue como lo menciona Barros (2001) la practica de la evaluacion psicopedagdgica
debe ser coherente, tanto desde e punto de vista conceptua como metodolégico, con €l
origen socia del desarrollo, del aprendizaje y con unavision de las diferencias individuales
como indicadores de la naturaleza y tipo de apoyos que deben procurarse a estudiantado.
También se considero lo que se menciona el documento de Evaluacién Psicopedagdgica de
la Universidad Pedagdgica Nacional (1990) es necesario para €llo realizar una evaluacion
psicopedagogica interdisciplinaria que no solo informe de las dificultades del(a) nifio(a),
sino también de sus posibilidades y los cambios que requieren el entorno que lo rodea para
responder a sus necesidades especificas. En esta evaluacién se debe profundizar en diversos
aspectos, como €l desempefio del(a) alumno(a) en las distintas areas (motriz, auditiva,
intelectual, comunicacion, visual entre otras), segin con gque se asocien las necesidades

educativas especiales que presente; asi como su nivel de competencia curricular en las
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distintas asignaturas, estilo de aprendizaje y motivacion para aprender, la forma en que se

desenvuel ve socialmente, 1as condiciones sociales, familiaresy las del entorno escolar.

Se considerd que las necesidades que presenta la nifia son dificultades de aprendizaje
por lo que para Defiur en el 2000 un problema del aprendizaje es un término general que
describe problemas del aprendizaje especifico. Un problema del aprendizaje puede causar
gue una persona tenga dificultades aprendiendo y usando ciertas destrezas. Las destrezas
gue son afectadas con mayor frecuencia son: lectura, ortografia, escuchar, hablar, razonar, y

matemaéticas.

Existen muchos problemas de aprendizaje los cuales si se detectan a tiempo pueden ir
mejorando con una Intervencién temprana y con las ayudas y apoyos necesarios, algunos
problemas de aprendizaje que afectan a la adquisicion de la lecto escritura son inversiéon de
letras, dificultad grafica y faltas de ortografia. Estas dificultades de aprendizaje se dan

cuando existen alteraciones afectivas, cognitivas, o conductuales en un nifio o nifia.

Estas alteraciones (dislexia, disgrafia, discalculia, disortografia) cuentan en su base
etioldgica, con un trastorno psicomotor, 0 una alteracion del esquema corporal, pueden
repercutir desfavorablemente en € desarrollo de los aprendizajes conceptuales bésicos, o

procesos de adquisicion de habilidades y destrezas de lectura, escrituray calculo.

Por lo anterior las dificultades en la adquisicion en e aprendizaje de la lectura se
definen por la presencia de un déficit en el desarrollo del reconocimiento y comprensién de
los textos escritos. Este trastorno no es debido ni al retraso mental, ni a una inadecuada
escasa escolaridad, ni aun déficit visual o auditivo no-problema neurol 6gico. Este trastorno
es denominado como dislexia 0 como trastorno del desarrollo de la lectura (Stanovich,
citado por Garcia, 1998). Se manifiesta una lectura oral lenta, con omisiones distorsionesy
sustituciones de palabras, con paros, correcciones, bloqueos. Se produce una afectacion

también de la comprension lectora.
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Retomando lo anterior la nifia mostroé una dislexia ya que en la evaluacion se detectaron
una lectura lenta, la omisién de letras, la inversion de letras 'y es 1o que nos obstaculizaba
para la adquisicion de la lectura pero este obstaculo desaparecidé con la adecuada y

tempranaintervencion gque se hizo con este proyecto.

Como se menciono antes en € aprendizaje de la escritura se trata de una dificultad
significativa en el desarrollo de las habilidades relacionadas con la escritura. Este trastorno
no se explicani por la presencia de un retraso mental, ni por insuficiencia escolar, ni por un
déficit visual o auditivo, ni por ateracion neuroldgica. La gravedad del problema puede ir
desde errores en € deletreo, hasta errores en la sintaxis, estructuracion o puntuacion de las
frases, o en la organizacién de los parrafos a esto se le conoce como disgrafia y

disortografia (Gregg, citado por Garcia, 1998).

Por lo anterior la nifia presento las necesidades de disgrafia y disortografia en la
adquisicion de la escritura que fue en la estructuracion de las oraciones es decir a
acomodarlas correctamente y a separarlas correctamente, pero estas dificultades mejoraron

en laintervencion que se le hizo alanifia

Recopilando todo €l marco tedrico y la intervencion se observa que para la
deteccion de las necesidades educativas especiales se necesito del apoyo de la evaluacion
psicopedagdgica que nos ayudo a detectar las dificultades del aprendizaje y que por tales
dificultades laadquisicion de lalecto escritura: que puede tener ritmos diferentes y generar
los mismos, problemas escolares en rendimiento y aprovechamiento y que s estas
dificultades son detectadas a tiempo como fueron en este proyecto y se fueron mejorando
los procesos de ensefianza aprendizaje. Asi  como la adquisicién de la lecto-escritura fue
orientada con una serie de apoyos psicoeducativos que permitieron a la nifia mejorar su

rendimiento y aprovechamiento escolar.
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ANEXO 1

FICHA DE IDENTIFICACION DEL NINO

1- DATOS PERSONALES

APELLIDO
PATERNO

APELLIDO MATERNO

NOMBRES

FECHA DE NACIMIENTO

EDAD EN MESES Y

ANOS

DIRECCION
PARTICULAR

GRADO

PROVINCIA/ESTADO

2.- DATOS PERSONALES DEL TUTOR

APELLIDO
PATERNO

APELLIDO MATERNO

NOMBRES |

| FECHA DE NACIMIENTO

OCUPACION

ESCOLARIDAD |

ESTADO CIVIL

DIRECCION
PARTICULAR

ESTADO

3.- DATOSINSTITUCIONALES

NOMBRE DE LA ESCUELA

NOMBRE DEL DIRECTOR

TIPO DE ESCUELA PUBLICA
PRIVADA

MIXTA

CON FINES DE LUCRO

SIN FINES DE LUCRO

UL

il

DIRECCION DE LA ESCUELA |
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ANEXO 2

HOJA DE DERIVACION

FECHA

DERIVADO A:

GRADO Y GRUPO ESCOLAR REPETIDOR No. DE VECES.
DISCAPACIDAD ¢CUAL?

Motivos por €l cudl solicitael servicio de USAER:

¢Presenta dificultades en cuanto a habitos y actividades que afecta o interfiere en su
aprendizaje?

Precise y describa las dificultades de acceso alos contenidos contemplados en el
curriculum de educacion béasica de segundo

Anote las estrategias y acciones que harealizado para atender las necesidades del alumno 'y
ayudar a solventar sus dificultades

Si usted posee alguna informacion importante que no ha sido contemplada en los rubros
anteriores, favor de anotarla
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ANEXO 3

HOJA DE ENTREVISTA
(TUTOR)

FECHA

Solicitamos de la manera més atente, nos ayude a contestar |as siguientes preguntas
¢Bajo qué condiciones se desarrollo su embarazo (deseado o lo contrario, estado fisico
y emociona)?
¢Cud fue laduracion de labor de parto?
¢Como fue su parto (natural o cesarea)?
¢A gué edad sostuvo la cabeza?
¢A qué edad se sent6?
¢A gué edad gated?
¢A gqué edad camino?
¢A qué edad controlo sus esfinteres (empezo ir a bafio)?
¢A gué edad logro bafarse, vestirse y comer sin ayuda?

¢Como fue y a qué edad fue su respuesta verbal ante los sonidos ambientales y de
voces?

¢A qué edad fue la aparicion de sus primeras palabras y nos puede dar un gjemplo?
¢A gqué edad empezd hacer pares de palabras y frases nos podra dar un ejemplo?
¢Cual es su desarrollo actual en € lenguaje?

¢Quiénes integran su familia y qué lugar ocupa €l nifio? (se puede integrar aqui un
familiograma)
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¢Cuales son sus actividades mas frecuentes?

¢Como es larelacion ante un extrafio (amigo, vecino u otro familiar)?
¢Queé le causa alegria, enojo, cansancio?

¢Coémo se lleva con sus hermanos?

¢Hay enfermedades cronicas en su familia?

¢COmo ha sido €l estado de salud ultimamente?

¢COmo ha sido el estado de salud de 6 meses a un afo atras?

¢Lo han operado algunavez?

¢Harecibido algun tipo de tratamiento? ¢Cual ? ¢Por qué tiempo?
¢Harecurrido a alguin especialista (psicélogo, terapeuta, neurdlogo u otro)
¢A qué edad inicio su vida escolar?

¢Cuantos afos curso Jardin de nifios?

¢Cuantos afos |leva cursando la Primaria?

¢A quetipo de escuela ha asistido?

¢Hareprobado afos?

¢Cud su interés haciala escuela?

¢Hace las tareas que le dejan en la escuela?

Alguien le ayuda hacer |as tareas
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ANEXO 4

HOJA DE ENTREVISTA
(MAESTRO DE GRUPO)

Solicitamos de la manera mas atente, nos ayude a contestar las siguientes preguntas

Describa brevemente los problemas que “ “presenta

¢QuE cree usted que se puede hacer pararesolver losproblemasde”  "?
¢Como le apoya USAER en las actividades del aula?

¢Coopera con sus demas comparieros?

¢Cooperaindistintamente con sus compafieros?

¢Excluye a sus compafieros en lainteraccion grupal ?

¢Cuales son sus actividades mas frecuentes?

¢Como es larelacion ante un extrafio que llega ala clase?

¢QUuE le causa alegria, enojo, cansancio dentro del aula?

¢Cud es su interés haciala escuela?

¢Cud es su interés hacialas actividades escolares?

¢Qué actividades realizaen el aula?

¢Se enfrenta a las actividades con curiosidad y sin miedo a equivocarse?
¢Se aburre con |as actividades?

Pararealizar la actividad ¢es necesario ofrecerle algun estimulo?
¢Cuales son sus capacidades dentro del aula?

¢Cuales son sus dificultades dentro del aula?

¢Hace preguntas constantes sobre el tema de trabajo?

¢Pone atencion en clase o hay que estimularlo?

(Mantiene la atencion de forma continuay cuanto tiempo mantiene la atencion?
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¢Comprende las instrucciones pararealizar la actividad?
¢Como es su rendimiento en las actividades tanto individual, como con €l grupo?
Sefial e las manifestaciones que con frecuencia ha observado en el menor

Concluyelo queinicia

Realiza los trabajos pero sin calidad, suciosy desordenados

Tiene dificultad para concentrarse, atiende varias cosas a la vez y no se centra en
ninguna.

Puede redlizar actividades contrareloj.

Con frecuenciaolvidalos Utiles, las tareas 0 o que se le pide parala clase

Retiene |o aprendido

Tiene dificultad para comprender y g ecutar instrucciones

ESCRITURA

Es poco legible

Omite o sustituye letras o silabas

El tamafio de laletrano es uniforme

Realiza la segmentacion de pal abras (separacion)
Cuenta con ladireccionalidad de la escritura
¢COmo son sus redacciones libres?

LECTURA

Lee

Comprende el contenido de lalectura

¢Como es su fluidez al leer?

Omite o sustituye palabras

¢QUué capacidades y limitaciones presenta en la asignatura de mateméti cas?

LENGUAJE

¢COmo se muestra a hablar?

¢Como se expresa en sus dial ogos?

Presenta dificultad en la pronunciacion de palabras, omite y/o sustituye fonemas
Presenta tartamudez

ACTITUD

= Esretraido

= Esagresivo

= Esimpulsivo

= Esansioso, se angustia o desespera con facilidad
= Sedeprime con facilidad
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= Se presenta agotado, somnoliento

Faltaalaescuela
Frecuentemente
Motivos por su inasistencia

El menos es:

Diestro Zurdo

Casi nunca

90

Nunca

Ambidiestro



8.

0.

ANEXO 5

HOJA DE OBSERVACION
(DENTRO DEL AULA)

¢Queé tipo de relacion establece con sus comparieros?
¢Queé tipo de relacion establece con su maestra?
Tiene una actividad pasiva o activa dentro del aula
Solicita continuamente la atencion del maestro
Molesta alos demas mientras |os otros trabajan
¢Cuanto tiempo se tarda en participar?

¢Cuanto tiempo se tarda en hacer las actividades?

Se comporta distraido o pone atencién en clase

Si se para muchas veces de su lugar o permanece sentado

10. Pl&ticaen clase

11. ¢Cud essu actitud ante la clase?
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8.

9.

ANEXO 6

HOJA DE OBSERVACION
(DE RECREO)

FECHA

Se encuentra pasivo o activo en el patio

Esta solo o acompariado

Juega con sus deméas comparieros de clase
Seintegrafacilmente al juego de un grupo de comparieros
Eslider en el juego

Molesta a sus demas comparieros

Juega con nifios mayores

Juega con nifios menores

Juega solo

10. Tomalainiciativa pararealizar un juego

11. Cambia repentinamente de juego o actividad

12. ;Quétipo dejuego prefiere?

13. ¢Cud es su actitud ante el juego?

14. ;Como se comporta con sus comparieros de juego?
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Pinta los cuadros segn corresponda

g-amarillo.

p-verde

d-azul

b-rojo
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ANEXO 8
RECONOCIMIENTO DE LETRASY EJERCICIOSDE ORTOGRAFIA

e RECONOCIMIENTO DE LETRASY ORTOGRAFIA

COMPLETA LAS SIGUIENTES PALABRAS CON LAS SIGUIENTESLETRASB, N,
R,RR,D,J,G,Q,CH,NY LL

O O OTA SERVI ETA A A0 DI U0
HAM RE PLA TA PO O CA E OSA

FE OCA IL CA ETERA UESO JUE O uGo
DA O USANO EFRESCO NI A

e EJERCICIOS DE ORTOGRAFIA

ACOMODA CORRECTAMENTE LAS ORACIONES

A trajo maméaescuelami mela

Juega clase Pedro en mucho

SEPARA LAS PALABRAS DE CADA ORACION

Tengounnuevocomparieroenl aescuela

Elninoescribiounacarta

V amostodosacomermafianapedcacoenl aescuela
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ANEXO 9
COMPRENSION LECTORA
e COMPRENSION LECTORA

LEE EL SIGUIENTE TEXTO Y CONTESTA LASPREGUNTAS:

HOLA ABUELITO:

GUADALAJARA, J.L., A 30 DE SEPTIEMBRE DE 2003.

Quiero contarte que estoy en segundo afo y que tengo un nuevo compariero el sellama
Roberto, pero le decimos “Beto” es un nifio amable, educado, trabajador y limpio.

Siempre esta alegratiene el cabello castafio, sus 0jos son verdesy de color café, es delgado
y ahoraes el mas ato del grupo.

En el recreo jugamosyy le platico las historias que ti me cuentas, por eso é quiere
conocerte. Espero que vengas pronto y que nos sigas contando aventuras.

Te mango un abrazo.

Tu nieto Diego.

TACHA LA RESPUESTA CORRECTA:

¢Coémo es Beto?

Grosero y desordenado flojoy sucio amable, limpio y trabajador.
¢De gué color son sus 0j0s?

Grandesy negros pequeriosy verdes grandesy cafés.

¢Cudl es su estatura?

Pequefio ato mediano
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ANEXO 11
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ANEXO 12
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ANEXO 14

DICATADO

1- sombra

2- hablar
3- vaca
4- burro

5- sarvilleta

6- cien
7- jabdn
8- llave
9- llamar
10- queso
11-kilo

12- jitomate

13- callar
14-gallo
15- pollo
16-olla
17-hoja

18- corazén

19-sillén

20- hombre

21- huevo
22- zorro
23- paz
24- pez
25-diez
26- juez

27-mgilla

28-0jo
29-dgjar
30- bgjo.
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SEPARA LAS SIGUIENTES ORACIONES

Elperrocomemuchascroguetasensupl atorojo

Danielaleemuchol oslibrosdel asprincesas

Eldoctorhacemuchoej erci ciotodasl asmarianas.

ACOMODA CORRECTAMENTA LAS ORACIONES

M uchol osni fiosenrecreoel yjuegancorren

Casarosaestamipintada.

Eshermanamimelisamenortieneyaniosseis.
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ANEXO 16

ECE FPato 3 1la Serrpricoite.

=r v apmracddabile estasragues miadabza e pratao
satistecho corn 1a wwicda.

Mliren —se decim- A qgosE andnaal e dics Thics
toacdos los dores e 2s Taar

Puesdao Ccarmimnmar solboe
dzx Tisrra. ntadar o el agmea v adorndas, puacedo walar
COITTION LIET B

Timna serpicnces ascula guae o escuchakbha cnotrae
Eor= juisicars e Lo

orilla. silbds burlomna » 1o
resporeadic:

T tee L famrries taneco. rmd bocr
IrEcser == cicirto  cpaiice

armimes. e si
pPucdes andar. o podoias
AT IR alrte muastcea oo el Ay, r2d werlar o anay tarie
=oloncirir:na i mienos an=dar corrio Lsn pes. fEs
Cierter gqque hacoes as tres cosas pera las roes lzus
hacess rrral No eres capa= doe hacoer mniada bhicn., > as
sabido grie Lo irmportante o es boaces ode toddor i
POoOCa Sire cprre —=n proeforible hacer solo maao corsa
ey bhicrmn n dicostrasrecrifas

=

F.za Rama » el IRenacoaa jor.

M lza oevxralla dasl i Tajo conmnwoersalbronres T

dzaccles 1LEriAa @A S LTI renacilaaje raacddzarmcfo assrire T
we=rde sombra de wrn tupido catiawceal, sriiencras
alabalzan la espesuara, la altaca 3 =L donaire de las
CcaAafias riermas. Perao srmpasead a sopplac wienco cadse
e amds fuaorps » finalmente., sopld comn tal Secrea
Gue las cailas s= dabhlaban a sy gpraso 5 de pronto.
1iruzs Caned Cerca de los oS srramd proes o

T R vt =St , Taijor srrice, —dijo 1o rarsa- heldirea
st Cafke,, P e s ramn verdde » Lersa o ppor deneroe.,
Thruaasca » Fao e

™ o= weercd@mcd gQuace tAarmisn e ppaoaesia, rrnuachao s

disirmulan el vacico interior corn bhellas senvolitrras
de hojarasca.

Iay Tampana ¥y el Esguildn.

FHalbba =11 cicrca ciudad, una gran Catecdral
Croara s careresprorscd Jo e
ThoTresarar s CAamITAarisS =

1o rTe: 3 ern
Tisles. El tzafiicdla dde

=1la sz
Plata gus Ilarmal»a a 1as
1= Caarmipaarns se escoachaba
cleosddae: rare dlistasnicia v ora <l ocrewlia cie 1z ciuclzad.
1T el 1\l peguernio puchlo dependiencts del
ERRL ST crlEl A paien a Follsey ol werasm darlesize 111 sicquaicrza
Ppasceqreia, hhak»ia uvmna hhermiita proguecniita. ™ o falla
wde= caEripELTEza.

—coxlogalye del t=clica 1n esguilcor ode
Fierro de mrase Laciicloe

Claarrier 2l ddicho escquilcn estabha yra wiejo 3
s ccado ., el sacrisedin cdecididg gure Sl e TooaTra S
Ens= gmrandes festividades para nmno oorroer ol riassgro
de Quedarse sin CarmpaIin. Y oo graln alespgria, os
Jugaremnmos s ufanabamn las dizaas espoecocialies
escuchar los gravwes tanidos del wicjao esogomildSn
considerdndolo tan digno cdde respre o oo Lo grraar
camp@mon e [k catedr=io

Aasi ooy hablar poco » sravesmnierntis. se dan
imporrancin 3 logramn aacorse cirmmuanchos srauaades
o ra b .
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L.os EL e S

Fsr o isla lejarna ds= cusma Frcooarslzre Iacr A%
e e rolor, 1R cornocian 111 e rvarmbroe las graaliinas
P o huaen dia e viajero Maesd pr soe 1rests L oz
1ETr Emalifmnero oIy EZErarn alesria d=
Fetos se wolwvicraon Toco:s

s Taaicsacefides
s cliesToron e

conoaccer las Teieos o 5
Ia rarcea de cacinarlos de bas rmoasg
warindas Formas. EL primero gue los hizo cdavos,
== =minlic wfmrme. Bl siguaicnges los hizo rﬂ"\.-'l.:l.!i]_‘tl:j.:;

mmando oo ello muechoa haonorn Bl gus sigue,
T e ics mranza Deertill;a w2l Otro. art Ducdin. Y cads
1o == camnbaba laoas con =l prosresa gue bhakbia
traticlar sx Lt islazm o Sl TG BTt S TRTaO.

Elastzs gus
L sanciano gaes prescicid la llegmada =l saiibnrcro
les ki o

zl

naredics pPresuiTeern e HusS EawSTiTos,
pero ninsuno es capax de socardar i rmenas de
clomiar siguicra al gue PreirTTieTro traga laa= mearlliinasg
w gue es =l verdadsesro digono cle mEricoe.

T falca guicen trata e pmasiar ETLE RIS TaOsL
itdens Que diccr originalass 3y se olwvicdizmrey dael gue
primero las ponsdS roealimenbe.




ANEXO 17

115




116



ANEXO 18 PONERLE TITULO

Te que o Fiene un cargoe pldkelico
i Pertens ce =% Lrrmea

noble
El dia

que Se acosturmbraba entee
Su ombligo fue enterrado =n =1
campo de batalla junto comnm un arco W
unas flechas » el neombre que eligicsron
Ppara &l significa, comandants de homm -

coas,

Bires,

lacatecatl e i G =ntre o=
Mac=hualtin es decir, entre la gen-—
Farmilia
Era un macehualli. un plebeyo.

QuUe Nacid se hizo la ceremonia
los a=xzte-—

Los adivinadoress augurairorn gue

e i o o = PR

seria muy empefRoso en lo que empren—
diera. El tiempo pasd w Tlacatdcatl se
conwvirtid en la burla de los dermds mii—
Fios. Tenia diex afios v era =1 tiempo de=
= ir a la escuela del pueblo w Sus papds
no o habiaon presentado . =sSlo o Phracian
trabojar en cosas de la siembra w» no
s preocuparon de su educacidn, co=sa
exxtrafia entre los azifecas, puss &n
genesral eran padres preccupados por
=l destino de sus hijos & hijas, sin em—
bargo de este chico no tenian cuidados
alguno 3w al cabo de sus dier afios era
descuidado en su persona » en su com—
= Portamisntoa.

— Madre, siento verglilienza cuando
tTodos |los demds se rfen de mi por no ir
a la escusila.

—UUn dia irds hijo— le contestaba
su madre wes que en realidad eramn fan
Pobres gue o tenian medios para rmuarn-—
darlo.

—Ferao ya llegds =l tiempo en gque me

pPresemtemn.,
— Mo te desesperes por fawvor.

1
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T lacatéEécatl ma insistia mds, =abia
la causa por la gue no lo enviabamn a |la
escuela yw se afligia. pero tambicn serm—
Tia coraje contra todaoa=s_

Un dia muy tempranc. en wves de ir
< Sus labores, se dirigids al calmecac,
gue es la escuslia para los nobles w adi—
nerados de esa nacidn. Llegd hasta ahi
dispuesta a hablar con uno de los sa-
cerdotes para gque o acepitaran.

— ALYy grande seflor], quicro peadir-
Te me den instruccidn agui e e |
cxlmecac,

— Cwuando el sacerdote w sus alum-
no=s escucharen las palabras del nido,
soltaron una carcajoda que =e e cld
hociendo eca en =1 templo mayor,

—eQuieres gquiE?P le preguntd el sa-—
cercdo e .

Aquel plebeyo se sinTid tam awer-—
gonzado de sus palabras gque se fue co-
rriendo,. o mds lejos posible para tra-
garse sus ldgrimos. Se sentia huarmilla-
da w a la ver con ganas de conguistar
el mundo entero.
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L <.
= LI anciano vecimno de &£, presencid agu=l hombre. Por pldaticas de las ma-
Toda la escena. pues habiac llegado al Z yores sabia gque entre su pueblo,. sean
calrmecac a llevar unas hortalizas fres— nobles o gente humilde habia la co=s—
cas gue hablia cortado por la madrugoa— Tumbre de dar honor a guien honor
da. De regreso a su casa, fus en busca = merece, es decir, gue la herencia era
de= TlacateEcatl v no lo encontrd, a la £ importante, peroc mds importante era
marfana siguiente lo fue a buscor ol Tu— =l meérito personal. el gque les hacia
gar donde cuidaba su cosecha v le dijo: Hegar muy lejos.
—Ayer Fui ol calmecac. [Lirrrers (=3 covmeatvat Arey mor e
5 El jowen mno confestds = —El azteca e=s caomeoe =i agua glue
i — Wi que llegaste a hablar con uno corre, puede Hlegar lejos o puede comn—
i. de los mayares. wertirse emn un charco lleno de fango.
— <% gue es lo gue qQuiere anciano . Esto e=s, un hombre gque ha nocido no—
burlarse?> Irle, puesde morir esclawo. c-
— Mo, quierc ensefarte. Sin gquerer indagar mds, el joven
2 TlocarEcarl se queds pensandao. plebewyo le dijo al viejo que le ensefiara
—CcSembraor hortalizas?> »wa =< T+odo cuanto sabia.
1 — Enserfiarte =1 arte de la gusrra. Desde =l primer dia gue comen=ds
— Mo Mme haga ceir. usted es sdlo =s=us clases, mostra todo el empeino del
uUn anciano, W ona Se =no je pero estda gue era capaz . Se acostaba muy Tarde
a muy cerca de visitar el valle de los 2 S lewantaba con =l lucero de la oo —
Adescamrmnoada s Fiana. En muy pocos meses aprendicd casi
= —Pero fui un Noble guerrero. todo cuanto podia ensefiarle =1 ancia—
MNMuewvamente =su Iinterlocutor se o, era diestro con =1 arco w la flf‘:‘
quedd pensando =en las palabras de cha, conocia de astrologia v de bo td-—
T2 5 i3

LT = '

nica: de historia » medicinag., Cuancdo
curmplid un afio » Mmedio ade su IinsTtruc

cidgrn el anciano citd a la misma hora
de siempre pero frente al calmecac.

— o ahi no voy— | contestd =1 jo-—
A T

— A caso fienes miedo, o Nmo apramn—
diste realimente mnado.

i — =i, perc na Fuiesra ir a ese lu-
E [=T=T 08

: — Esta bhien. sdlo dirme. para gus
v, guerfas tener conocimienTo, dparo

Prfre o tu casaP
— MNo. Estd Bien,alli no=s vermo s

CTuondo llegaromnm hasta las pusre—
Tas del calmecac, el anciano Adijo «a
quien le abridcd gue gueria hablar can
=l sacerdote primcipal. [Dico su moimbre
T E N dmily poco fiermpo o hicieromn poa—
Y

Al llegaoar fremte al sacerdote . agueesE |
gue habia houmillado a TlacatEcarl, =

i jo gque ese joven gues lo acompafaba
ST LN guerrero gue =] o maseneo Fhabio ins -
Traicddo .

T
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— <Y preftendes gque lo acepte agui?®
FPorque sabes gue =eso s imposible . 01
Fuiste un caballeroc tigre, Mi compafie-
mro de clases w el mds avanzado en |
caonocimiento de las ciencias y las ar-
Tes v por motivos gque no vienen al ca=a
mMmencionar estds ahora donde estd=s.
Pero ni aslil puedo aceptar a este Jowen
que o iene derecho ni por hererncio
ni por meErito propio.

— Lo he traldo para gue compita
en cualguier cosa gue Ta dispongas con
=l me jor de tus discipulos w =i £1 gana .,
lo admitirds para reafirmar algunas
cosas y» lusgo ird ala boatalla a comnse —
guir su prestigio.

—Was muy rdpido. Pero si tan se—
guro dtTe sientes de &1, estd bhiem, re-—
grresen mafana w competird con cada
uno de mis alumnos. Es decir, con <1
mejor en el arcao y» la fecha, el me jor
en la ciencia » ] mejor- en las ortes.
T8 sabes gue es mucho lo que Mme pi -
des w lo pruesba debe ser del tamarfiao
cle tu peticidn.

1

L= =

— AQuil Nos wvernos mafioarnoa— . Cor—
TestTsS el ancianmo.

—<itsted fTue un caballeroc tigre?.
preguntds TlacatEcat|l —EPor gusE mno rne
la habico dicho?. <Por quéE ahora wiwe
entre los macehuacltin?

— o te paorece gue son Mmuchos

preguntos. MAejor concEntrate, gus
Ppara ganar la pelea, cualguiesra gue sea
fisica, intelectual o espiritual . Tt Mme -

T= tiene gque estar franguila. Si has u-
chado tanto, contra todos » a weces
contra tTi, es tiempo de cosechar.

Esa noche =l muchacho no podia
conciliar =l suefio, pensaba en las bur—
las gque le habian hecho los alumnos cde|
calmecac » pensaba que era Mmejor re-
Tirarse de la contTienda. Pero su cora-—
=dn lo anmnimaba. a no ser un cobarcde _
nunca lo habia sido % ahora gue llegaba
=l momento de demostrar su fierae=a w
habilidad iria comn toda la fusrzza gue le
daoban sus dioses.

Cuando par fin estuve frente a su
Primer adwversario, que era =1 jowen mds

17

Suerrer-o agel =o.

=rer toooa =)
Cors fTire Lot e B R s
Formbres. .. =carato

XL raon
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COMPLETAR EL CUENTO

T el o Teariitle el oS s e e ey e
calles del paachlo, corrmo e costirrrbare.

— S TS azAarcioards en =llaaT? 2 so pereacmuantoaibr»a la sente,
GEmawEszznclizy. X 1 clisscaetzn wriejocita cde jric] arroeadan, simn smecdiar
Ealabhraa caora madic., cammairnalia. SSla caarminalzaa

LIrw clfza hanzaalbriz: aaprarcecidoer on ol pucsblo.,. corrace si mazaciza .
Sita preddiT e rrREiscr. IS SCElEEs . ar Rl frS trEn e cl@mismcos cle
ticrrsa sabrandonadcda 3 lewvamnmtcs s ccnsse. Rarsa o= salia odaes

=1z, percr crmancdo 1o ooz jaalalbhza (de sama curerd= txmnnas takbxla

rruaeddzes anichas de bhalines, 3 cncirma cdae ese

CLITE AR ER LR

=i estz:i recloca! ——aTepaelakb>a

Tkl slreildcrndcocra v 1z plaaz=a o
T o Lilcrricon. ol yverbhermo., FarreosSor o SIS Clras & sies prlarateas
Precdijar faa las chismmeosas: " Es ol cdiatalal T bodos lovs prresaenles
. 2l oirler, de rodillas » con e Se DorSIiEraararIt - - . [ S s olmos.
L or~ muxchachhoas dal pracklo | armxas ambigables ., sentian
(=S o clzacd = eso ocrom todoy. N se cormprlicalbrzare laa wiaicla econnn
CLLFTIrTes ., 1kl se pasakrarn el diza imnvoentando. Inewventakbeoar .
CSor 5T, PeTor SIS jucoos. w dejabran a los orandes con o suas
CRICR LS. clie Sl Wilndo @ AaSASTIAaTTEcIEaE. . - Gglils SsiE o recr habrlila con
Mmadic Prorcguie s mrucda . L L 3 e S eSTo & lor ortrer W o guiics e
salbe s Ezmmaiten
1o Ciae madAs les prococupalba cra la caja » ol hechior de e
fucera <o cllaa o toxddorys lados.
—IDescontia ode mosatros., cormadrita, w o oeso osta faooe. TN
jiree llesrara oo alla adentroaor. o O ——clijor Tacirata o Lifls wwaooirla .
IS T Secraeto.
El qgue win«a a praormcers orcdern orntre tmarstos
Fraee =01 mmrScdicoar. R urmna cdae sus wvisitas al puaceshhlo .,
o la gemnte e la ticnda de IRuperto . =1 bBroticzerico
o Ihhat»Ic carm peaallabras rmiies prrecisszas: =
—INer» Bhay domrmconiaoas i Irriejas: Ssom mmenntiras ogire esscuchzan
Al srerlbrerco . SMAcguai Il gguree sy o= w1l casao tipricoes oloe

clesconcicroa
Se reraTriice
»» L=

e rriarmaiza o
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ANEXO 19

Seleeran loslibros:

Canek .de Ermilio Abreu.
Mujercitas. De Louisa M. Alcot.

Posteriormente se le haran preguntas sobre la lectura de estos libros. Solo leerd algunos
capitulos ya que los libros son muy extensos.
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