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PROLOGO

Este trabajo tiene como finalidad poner al alcance del sus-
tentante maestro conocimientos que versan sobre el tema de la -
tarea escolar, con la finalidad de mejorar la calidad educativa
de los nifnos @ nivel de escuela primaria.

El tema es ‘importante porque encierra muchas de las preocu-
paciones cotidianas que sobre su quehacer docente manifiestan -
los conductores del proceso ensefianza aprendizaje. El estudio -
estd relacionado con preguntas tales como: ¢ La tarea escolar -
permite al docente elevar el 'nivel del rendimiento escolar ? --
{ A través de la tarea escolar se refuerza el aprendizaje siste
matizado y la formacién de hdbitos de estudio como de trabajo -
personal ? I Por medio de la tarea escolar, se inicia a los a--
lumnos en la investigacidon cientifica ayudando a incrementar =--
sus capacidades personales y fomentando tanto el espitiru criti
co como creativo ?, etc.

La seleccidon que aqul se presenta hace hincapié en los pro-
blemas y discusiones en torno a la utilidad préctica o importan
cia de la tarea a domicilio o extraclase tanto en el contexto -
familiar, escolar y social en que se mueve la sustentante.

Al buscar las interrelaciones entre los contextos anterio--
res y la tarea escolar, la sustentante desea lograr dos de las
miltiples inquietudes que pretende. Primeramente, estar prepara
da culturalmente a las necesidades de los cambios Politicos Edu
cativps del pals y después, hacer uso del proceso ensefianza a--
prendizaje con base en la ciencia de la educacidn.

Deseo manifestar igualmente mi aprecio a mi madre, maestra
Francisca Sdanchez de Trevifio; y a mi padre, Técnico Agropecua--
rio, C. Manuel Trevifio Cepeda. Por el apoyo que me brindaron pa
ra mi formacidén profesional e igualmente por el camino que ense
fiaron en el sentido de la probidad.

Mis mas sinceras gracias, al C. Profr. Martin Martinez Ma--
cfas; que tan generosamente me asesord en el logro de la presen
te investigacidn, de otra manera, probablemente no 1o habria he
cho, una gratitud que es en verdad imposible de expresar en pa-
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INTRODUCC ION

Esta investigacidn estd orientada hacia los principales es-
critos de las diferentes formas de pensar de los autores de 1i-
bros, que se basan en la tarea escolar y sus relaciones con el
desarrollo educativo de los nifios a nivel de escuela primaria.

Entre todas las ideas de los educadores, la sustentante op-
té por rescatar:aquellas que se identifican con su problemdtica
de estudio.

El presente trabajo del tipo documental, titulado: la tarea
escolar, y enunciado su problema como: I Cudles con los efectos
de la tarea escolar en el proceso ensefianza aprendizaje de los
alumnos 7. Pretende dar a conocer la influencia, la utilidad --
prdctica o las ventajas que se tiene entre los participantes que
interfieren en la educacidn.

Se estructurd el trabajo de investigacidn en cinco capitu--
los, con una interrelacidn consecuente a la problemdtica que se
desea analizar. El primer capitulo se refiere a la formulacidn
del problema, con sus antecedentes del tema; el problema y la -
definicidn, la delimitacidn, justificacidn, hipdtesis y objeti-
vos. En este capitulo, se hace referencia al porqué del estudio,
como las bases y lo que se pretende alcanzar con el mismo,

El segundo capitulo hace alusion al marco referencial y ca-
racteristicas de los tipos de tareas, como a las condiciones mas
objetivospedagdgicos de la misma.

El capttulo tres, es la parte medular del tema de estudio, -
en &15, se tratan cuestiones como conceptos de ensefianza aprendi-
zaje y sus respectivas filosofias o escuelas que las dan a cono-
cer en el contexto educativoe. Se hace hincapié a la relacidén de
la escuela con situaciones tales como: la tarea y el profesor,
el desarrollo psicobioldgico del alumno y la tarea, el trato per
sonal entre el maestro y el nifo, y la utilidad de los conocimien
tos sexuales y la tarea, etc, etc.

En el capftulo cuatro se analiza la importancia del nicleo
familiar en la sociedad, incluso, se toman en cuenta los factores
econdmicos, culturales y sociales que determinan el tipo de fami

lia como educacidn que estan ofreciendo a sus hijos.



La metodologia que sirvid de base, a fin de lograr la cul
minacidén de la presente investigacidn, se establece en el quin
to capitulo. Y por Gltimo las conclusiones a las que llegd la
sustentante.

Tambié&n, hay otros aspectos preliminares y los de referen
cia. La sustentante agradece al personal docente de la Univer
sidad Pedagdgica Nacional SEAD 284 en Nuevo Laredo, Tamauli--
pas, la cooperacidn recibida para poder solucionar las difi--
cuitades que surgieron en la elaboracidn del tema a investi--

gar: la tarea escolar.



[. FORMULACION DEL PROBLEMA
A. Antecedentes del tema

Es a través de los fundamentos histdricos, sociales y juri-
dicos la base primordial que fortalece la Politica Educativa de
una sociedad. Por tal motivo, la sustentante hace alusidn a una
actividad del quehacer docente que data desde tiempos pasados -
en la practica del proceso ensefianza aprendizaje.

Se refiere, a la importancia que tiene la tarea escolar a -
nivel de nifios en educacidn primaria. Para que la educacidn se
cumpla, urge de una estrategia didictica, que facilite afianzar
el conjunto de los conoc’imientos, experiencias y valores de ca-
da sociedad; y que sirva a la vez al desarrollo de las aptitu--
des y actitudes individuales y colectivas indispensabtes para -
el progreso. ’

La investigadora, pretende de este modo faverecer, los obje
tivos de ensefianza enmarcados en los programas y textos gratui-
tos de la escuela primaria. Ademd3s, la escolarizacién de los ni
fios debe ir acompafiada del contexto familiar y social, que in--
cluya la participacidn de los adultos, a fin de que se permita
a los nifios de acuerdo con sus diversas etapas de la vida infan
til, desenvolverse con base en las teorias pedag8gicas, psicold
gicas y socioculturales.

La estrategia dididctica que engloba los contextos escolares,
familiares y socfiales; al cual hace mencibn la sustentante, es:
la tarea escolar.

La tarea escolar, estrategia docente que ha formado parte -
de la estructura en los planes y programas que alude al tipo de
ensefianza y aprendizaje que necesita la humanidad en crecimien-
to y desarrollo. La tarea es una actividad escolar que data des
de hace muchos afios, sin embargo; en la actualidad existen di--
versas interpretaciones. Hay quienes la consideran tradicional-
mente como una actividad cotidiana, de tipo ejercitivo y repeti
tivo; otros la utilizan para suplir la insuficiencia del tiempo
lectivo en relacidn con el contenido programitico, lo reducido
de los dias h3biles, y hasta para recuperar la pérdida de tiem-
po por ausencia del maestro, o bien por diversas circunstancias.

(ver anexo 1).



Con base en publicaciones de la Secretarfa de Educacidn PG
blica, se hace constar que, desde que quedd derogado el acuerdo
N° 5466, las autoridades que tienen a su cargo la tarea técnico
pedagdgica, no habfan escrito algo al respecto. Fue hasta el a-
fio escolar 1584-1985, cuando el departamento de Actividades Aca
démicas del Distrito Federal, editéd un folleto que se relaciona
con las tareas escolares y sus beneficios en el desarrollo inte
gral de los educandos.

Pues es incuestionable que las tareas escolares, con diver-
sas interpretaciones, han traido una serie de confusiones, oca-
sionando una problemitica, a la que con frecuencia se enfrentan
diversas directivas, orientaaores, padres de familia, alumnos;
y por supuesto hasta el desconcierto entre los mismos docentes.

Todo esto ha provocado dificultades en la determinacidn e -
integracidn en los criterios de evolucidn continua, tanto en el
aspecto de rasgos cognitivos, como de formas conductuales. In--
cluso, por medio de la tarea escolar se detectan factores de --
contexto familiar que afectan a la préictica docente.

También, la tarea escolar es un conducto que brinda 1la opor
tunidad al maestro, para detectar la ayuda inadecuada que ofre-
cen los padres de familia, a los alumnos. Especialmente en nues
tros tiempos en que el proceso ensefianza aprendizaje ha tenido
modificaciones profundas con relacidn a la ensefianza tradicio--
nal. Los padres de familia en su noble afin de que sus hijos no
sufran tropiezos en su aprendizaje, lo ayudan o bien le propor-
cionan un meestro para que lo auxilie, cuango &ste, ejercid la
docencia antes de los cambios o desconoce por completo la didac
tica contempordnea, lo que hace desconcertar al educando. Pero,
muy a pesar de los trastornos que pudieran ocurrir, las tareas
sirven para que los padres de familia esté&n conscientes de los
cambios ocurridos en cada drea, y de esta manera se contrarres-
ten opiniones a priori, como son muy frecuentes.

B. El problema
1. Definicidn
No siempre le es posible al investigador formular la defini

cién de su problema en té&rminos claros y sencillos. Con frecuen



cia solo posee una nocidn general, difusa y ain confusa del pro
blema. E1 hecho de que sea dificil expresar satisfactoriamente
un problema, no nos debe hacer perder de vista la problematica
que se desea estudiar., Teniendo presente la dificultad, puede -
formularse un principio fundamental; es decir, si se desea re--
solver un problema. Entonces, debe conocerse que problema es; -
puede decirse que una gran parte de la resolucidn reside en co-
nocer que'es lo gque se trata de hacer. Otra parte consiste en -~
conocer qué es un problema y especialmente que es un problema -
cientifico.

! Qué es una buena definicidén de un problema ? Segin Cohen
no hay una forma correcta de expresar uno. Pueden expresarse --
ciertas caracteristicas del ‘problema y se pueden exponer en for
ma de pregunta; también, que él problema exprese una relacidén -
entre variables.

Hay tres criterios acerca de como debe definirse un proble-
ma. El primero, el problema debe expresar una relacidn entre -
dos o mas variables. El segundo, el problema debe definirse cli
ramente y sin ambiguedad en forma de pregunta. EIl tercero, re--
quiere que el problema y la expresidon del problema deben ser ta
les que expliquen posibilidad de prueba empirica.

Con base en los antecedentes y justificaciones del problema
la sustentante enuncia su trabajo de investigacidn de la siguien
te forma: & Cuidles son los efectos de la tarea escolar en el --
proceso ensefianza aprendizaje de los alumnos ? Definicidn que -
se puede llevar a efecto por medio de la modalidad de caricter
documental.

2., Delimitaciodn

Una vez que se ha enunciado el problema, es necesario deli-
mitarlo o centrarlo. Para la sustentante, este es uno de los pa
sos mas dificiles en el desarrollo de la investigacién de la mo
dalidad documental, titulado, las tareas escolares; y enunciado
su problema especifico como, ¢ Cudles son los efectos de la ta-
rea escolar en el proceso enseflanza aprendizaje de los alumnos ?
Investigacion que pretende analizar un problema que se presenta

a nivel de escuela primaria. La investigadora, pretende hacer un



estudio de la importancia de la tarea escolar en el nivel de -

rendimiento escolar, en el reforzamiento del aprendizaje, en la
formacidn de los buenos hidbitos de estudio y de trabajo, en la

interferencia del contexto familiar y social en la practica do-
cente, los tipos de tarea, los materiales y fuentes de consul--
ta, etc. Por tal motivo, recurre a la bibliografia de pedaqog1-
as, didicticas, de organizaciones escolares; de folletos edita-
dos por la S.E.P., etc., obras que se encuentran en las biblio-
tecas de la ciudad de Nuevo Laredo, Tamaulipas.

La presente investigacidn se lleva a efecto en el &rea geo-
gridfica del municipio dé Nuevo Laredo, Tam., en un periodo de -
tiempo de dos meses, a partir del dia primero de julio hasta el
treinta de agosto de 1987.

La metodologia que se aplfcaré corresponde a los que van de
lo conocido a lo desconocida, se hard uso del método histdrico
con las técnicas de observacién, andlisis y comparacidn; ademds
del instrumento, fichas de trabajo. Las variables de estudio -
son de la clase dependiente e independiente.

Los cientificos llaman variables a las construcciones o pro
piedades que estudian, por ejemplo el sexo, clases sociales, el
estado civil, aptitudes, preferencias politicas, educacidn, etc.
Puede decifse que una variable es una propiedad que adopta dife
rentes valores, una variable es algo que varia. También una va-
riable es un simbolo que se asigna numerales y valores. Estas -
pueden clasif{;arse de distintos modos; pero, en esta investiga
cidén se aplicardn las variables de tipo independiente y depen--
diente.

Esta clasificacidn es muy {til debido a su aplicabilidad ge
neral, sencillez y especial importancia en la tarea de investi-
gacidn. Una variable independiente es la causa presumida de la
variable dependiente, el efecto presumido. La variable indepen-
diente es el antecedente; la variable dependiente es el conse--
cuente. En los experimentos la variable independiente es la va-
riable manipulada por el experimentador; la variable dependien-
te es predicha de concomitantes con los cambios.

Las variables que utiliza la sustentante, son las que se ci



tan a continuacidn:
La variable independiente: La tarea escolar.

La variable dependiente: E! proceso ensefianza aprendizaje.

Si las delimitaciones aluden al trabajo de investigacidn,
luego, las limitaciones corresponden a la sustentante. Una de
las limitaciones especificas se relacionan con el minimo cono-

cimiento que se tiene sobre cualesquiera de las modalidades de
titulacidén que ofrece la Universidad Pedagdgica Nacional. Es -
decir, se carece de la metodologia, técnicas e instrumentos a-
fines a un problema. También, se cuenta con poca experiencia -
en la redaccidn de trabajos qﬁe versan sobre titulacidn; inclu
so, al tema objeto de estudio. Y finalmente, una limitacidn -
que afecta a la organizacidén. familiar y social, como lo es el
econdmico. A pesar de lo anterior, se tiene en mente alcanzar
el objetivo, que es la terminacidn de este trabajo.

3. Justificacidn

La educacidn escolar tiende a desatenderse de la comunidad
debe advertirse que la coordinacidn puede favorecer a modifi--
car el carlcter incidental fraccionario de la educacidn; el -
cual debe esquivarse desde luego mediante un plan cuyos diver-
sos aspectos ofrezcan unidad en el nifio y en el grupo. Dentro
del cual los alumnos participen en ciertas formas sociales con
temporaneas con el propdsito de tener contacto e impregnarse -
de formas valiosas de conducta. Buscando alcanzar los habitos y
las destrezas, no menos que las actitudes; deben lograrse por +
la realizactén de la tarea escolar.

Pero, en mds de una ocasidn habremos caido en el cotidiano
dilema de dejar o no tarea, cayendo la mayoria de ellas en la -
posicidon de aplicar algin trabajo, aunque no tuviera un sentido
definido dentro de los objetivos programados. Sin embargo se -
justifica, pues era necesario tener ocupados a los nifios en ho-
ras fuera de las clases.

Incluso, se pregona que las tareas escolares son una parte
olvidada en casi la totalidad de las consideraciones basicas -
del quehacer educativo, a pesar de formar parte de las rutinas

cotidianas de la labor escolar. Por tal motivo, se justifica la
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realizacidén del presente trabajo, a fin de que se reflexione so

bre el sentido y utilidad de las tareas escolares, o de otra ma

nera hacerlos en definitiva a un lado y respetar el valioso tiem
po de los nifos fuera del contexto escolar, el cual se ha inva-

dido también.

Se justifica la tarea escolar, por ser una medida gque permi
te a los docentes elevar el nivel de rendimiento escolar. Es de
cir, por medio de esta estrategia se pueden alcanzar objetivos
que pasarfTan inadvertidos y dejados en el olvido, por no reali-
zarse en lugares adecuados como son las aulas escolares. Muchas
de las veces, el rendimiento escolar se complementa con la par-
ticipacion de experienéias qué la comunidad ofrece a todos aque
1los nifios deseosos de progresar culturaimente. ‘

.+ Tomando muy en cuenta que el desarrollo integral de los ni-
fios, necesita de la participacidn total de los fendmenos y mate
riales del medio ambiente. Eﬁtonces, es recomendable que se ca-
nalice contfinuamente objetivos aplicables a las cuatro paredes
de la escuela asi mismo a la comunidad, con la firme intencion
de mejorar la calidad de la educacidn a nivel de escuela prima-
ria.

Se justifica la tarea escolar, por reforzar el aprendizaje
sistematizado; el proceso ensefianza aprendizaje que se realiza
en la escuela, es acrecentado con la interferencia del contexto
familiar a través de las nuevas expliciciones que recibe el a--
lumno, por parte del padre o de la madre; a veces el reforzamien
to lo llevam a cabo los hermanos que tienen mas estudios. Tam--
bién, las investigaciones que se hacen en bibliografias, revis-
tas, periddicos, el cine, la radio, la televisidn, la bibliote-
ca, etc., ademads, se refuerza el aprendizaje,en el momento que el
alumno consigue investigar otros puntos de vista, en relacidn a
la problematica expuesta por el conductor de la educacidon. Enton
ces, la tarea escolar es un procedimiento que hace posible se a-
nalice y se compare los resultados en forma individual o a tra--
vés de dindmicas de grupos y se logre la integracidn homogénea -
de todos los engranes que intervienen en la prdctica docente.

La tarea escolar se justifica, al ayudar a formar buenos ha-
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bitos de estudio y de trabajo personal. En el proceso ensenanza
aprendizaje, es comun 1la dificultad que tienen la mayoria de -
los maestros para lograr formar hibitos de estudio en los nifnos;
como también, el motivar el trabajo personal. Pero, con la tarea
escolar se est3d ganando 13 partida; y poco a poco se estan for--
mando hdbitos de estudio y de trabajo personal.

incluso, la tarea escolar permite a los nifos se desarrollen,
conforme a lo estipulado por la escuéla de la accidn, és decir,
el aprender haciendo.

Adem3s con la tarea escolar se incia a los alumnos en la in-
vestigacion cientifica, ayudando a incrementar sus capacidades -
personales Yy fomentando el espiritu critico como creativo. Por -
lo enunciado anteriormente, la sustentante considera justificada
la necesidad de darle la importancia a la tarea escolar a nivel
de escuela primaria.

C. HipOtesis

Ademds de la delimitacidn del problema, una dificultad que -
generalmente encuentra el novel investigador es la redaccidn de
hipbtesis. Se oye decir que las hipdtesis son innecesarias en la
investigacidn, tales afirmaciones son muy engafiosas y no se€ pue-
den concebir en la ciencia. lLa hipbtesis es el instrumento que -~
ha inventado el hombre pdra alcanzar conocimientos fidedignos; -
sirven para especular sobre las causas posibles que originan un
fenbmeno.

Una hipdtesis es una expresidn de la relacidén entre dos o -
mis variables; ‘aparecen siempre en forma de oracidn afirmativa.
Hay dos criterios para formularse. Uno, las hipotesis son expre=
siones de las relaciones entre variables. Dos, las hipdtesis tige
nen claras inferencias para probar las relaciones expresadas.

Entonces, la hipdtesis causa de esta investigacidn de la mo-
dalidad documental es; La tarea escolar contribuye a mejorar el
proceso ensefianza aprendizaje de los alumnos.

D. Objetivos

Toda investigacidn debe definir sus objetivos. No se concibe

una investigaci8n que no se oriente hacia determinadas metas. -~

Los objetivos son los justificativos del trabajo, Y pueden ser,-
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generales y especificos.

El objetivo general de esta investigacién se define asT;

Conocerd los efectos de la tarea escolar en el proceso en-
sefianza aprendizaje de los alumnos a nivel de escuela primaria.

Los objetivos especificos son:

Elevard el nivel del rendimiento escolar durante el proce-
so ensefanza aprendizaje.

Reforzard el proceso ensefianza aprendizaje.

Formari buenos hdbitos de estudio y de trabajo personal du
rante el proceso ensefianza aprendizaje.

Iniciard a los alumnos en 1a investigacidn cientifica, con

la finalidad de despertar el €spiritu critico y creativo.



1. AMALISIS DEL MARCO TEORICO
A. Concepto de tarea
La tarea desde el punto de vista etimoldgico, '"Del ar.vulg.
tariha, cantidad de trabajo impuesta a alguno" (1 ). se entieﬁ
de por tarea, con base en el Diccionario Enciclopédico Vergara,
como :

1). Cualquiér obra o trabajo.

2). Trabajo que debe hacerse en tiempo limitado.

3). Fig. afan, penalidad o cuidado causado por un trabajo -
continuo.

4). Conjunto de }5_fanegés de aceitunas recolectadas.

5). T. de chocolate, cantidad de chocolate determinada, por
la que suele elaborar un oficial en un dla. Generalmente
en 48 libras.

Incluso, califican a la tarea escolar, como:

La tarea en casa, a domicilio o domiciliaria es el
trabajo que en relacidn con el aprendizaje escolar,
realizan los alumnos-fuera de las horas lectivas -~
reglamentarias. Se le llama asi aunque no siempre
requiere ser hecha dentro del hogar, pues puede ser
una actividad no realizable dentro del seno familiar
como, por ejemplo determinada investigacidn en algu
na de las instituciones locales. ( 2 ) -

Otros opinan que, la tarea escolar es:

Son consideradas actividades extraclase aquellas -
que se desenvuelven a manera de complemento de las
que son propias de la clase, vinculadas o no a las
materias del plan de estudio y dirigidas, preferen-
temente, por alumnos bajo la supervisidon de los pro
fesores. ( 3 ) -

(1) Enciclopedia Salvat Diccionario. Tomo 12 SUPE-Z, 2a. Ed. -
Barcelona, Ed. Salvat, 1976. 3130 p.

(2 ) Tom3s Villarreal Canseco. DidSctica General, 8a. Ed. México,
Ed. Oasis, 1969. 208 p.

(3 ) Imideo G. Nérici. Hacia una Didictica General Dindmica. 2a.
Ed. Kapelusz, 1984, L10 p.
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También, se conoce a las tareas escolares como: ''Las denomi
nadas tareas por autonomasia, son aquellos trabajos que los ma-
estros encargan a los nifos para que los realicen en su casa''.
(4 ).

Ademds, existen quienes opi pnan que, las tareas escolares
son: '"Con este nombre se conocen todas aquellas actividades ex-
traclase que los alumnos realizan fuera de los edificios escola
res. (5 ).

El Profr. Claudio Rogers en su diddctica especial opina que:
la tarea es un autoejercicio que refuerza:

- Aprendizaje

- Conocimientos

- Habitos

- Habilidades fuera del tiempo escolar

Este mismo autor hace alusidn a la opinidn que tienen los a
lumnos en relacidn a la tareé, a un nivel de grados superiores
de primarfa y en secundaria.

M3ds de alguno, habrad sido el castigo incoherente, por haber

hablado o por haber dejado sucio algdn lugar....como si escri--
biendo se pudieran mejorar los h3dbitos y las actitudes.
___En general la tarea y los trabajos extraclase han sido un tra
bajo impuesto en el cual se encuentra poco gusto, a pesar de que
en clase el maestro haya logrado momentos de grato aprendizaje.
B. Tipos de tareas

La blGsqueda de un trabajo equilibrado en el desarrollo de ha
bilidades y-hdbitos a través de los. quehaceres docentes, exige u
na planeacion de los posibles ambitos de trabajo fuera del aula.

Con base en Tomds Villarreal Canseco, en su libro Didactica
General, manifiesta que, las tareas se han clasificado de acuer-
do con las actividades a realizar, en la siguiente forma:

De automatizacidon de ciertos aprendizajes.

De aplicacidn de conocimientos.

( 4 ) Antonio Ballesteros y Usano. Organizacién de la escuela pri
maria. 1la. Ed. México. Ed. Patria, 1972. 452 p.

(5) S.E.P. Conceptos Bidsicos de Teoria y Prictica Pedagdgica E-
ducacidén Primaria, s/n Ed. México. Ed. Consejo Nacional Téc
nico de la Educacidn, 1983. 13 p.



De observacidn.

De investigacidn.

De trabajos manuales.

1. De automatizacidn de ciertos aprendizajes

Consiste en asignar ejercicios encaminados a explotar las -
formas de comunicacidn oral como entrevistas, didlogos, etc., de
escritura como tedacciones, cartas, etc., y de ejercicios de me-
canizacidn de las cuatro operaciones de aritmética fundamentales
con enteros , decimales o fracciones comunes.

2. De aplicacidn de conocimientos

Se refiere a la resolucién de problemas aritméticos, medicio
nes geométricas para resolver problemas de perimetros, superfi--
cies y volumen de saldén de clases, habitaciones, recipientes, y
a trabajos de pintura, albafileria, etc. También, para apoyo de
las habilidades de aprendizaje que requieren de un trabajo de se
cuencia y seguimiento para lograr su uso adecuado como, ortogra-
ffa, lectura, redaccidn, etc.

3. De observacion

Su ejecucibn requiere de instrucciones previas con la finali
dad de captar los fenOmenos que se presentan en su contexto esco
lar, familiar, social. Asl mismo, de los cambios climatoldgicos;
como de ventas de productos en el mercado. Este tipo de tarea le
permite a los alumnos ejercitar todos sus sentidos y no {nicamen
te el cerebro que es lo mas usual.

L, De investigacidn

Trabajos éue buscan promover las habilidades del proceso cien
tifico. Es el momento para iniciar a los alumnos en la ciencia. -
A través de la tarea de investigacidon, los pasos del método cien-
tifico llegan al conocimiento del nifio, se introducen al campo de

la observacidn, medicibén, clasificacidn, identificacidon, formula-

\

cidn de las primeras hipdtesis, experimentacidn, anilisis, sinte-
sis y conclusidn.

Por conducto de la tarea de investigacidn, es posible que los
alumnos elaboren cuestionarios; conozcan las partes de los libros:
el indice, p3gina, capitulo, subtitulo, etc.

Adem3s, se formen en ellos acciones que favorezcan las condi-
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ciones y requisitos del proceso de estudio, como: elaborar pre-
guntas, subrayar en un texto, elaboracién de un resumen, vocabu
larios, toma de notas, etc.

5. De trabajos manuales

Son trabajos como las actividades dirigidas a promover las
riquezas vy difefencias individuales dotando a las cosas de un -
estilo personal, con un significado m&s rico. Y, como medio para
encontrar posibles problemas; los trabajos manuales estimulan -
la sensibilidad y conduce a un aprendizaje experimental.

C. Objetivo de la tarea escolar

Cominmente la tarea escolar es motivo de discusiones entre
los trabajadores del quehacer docente. Unos sostienen que, se a
busa de esta actividad e impide el desarrollo normal que debe -
tener todo nifio en crecimiento; Pues, de hecho no se le deja --
tiempo al nifo para que viva su etapa infantil; no se respeta -
su interés lidico con tanto trabaJo a domicilio.

También, arguyen que, es frecuente que la tarea se asigne -
sin finalidad educativa y Gnicamente se sefiala para tener ocupa
do al alumno. Pero, lo triste del caso es que, el maestro encar
ga tarea por inercia y nunca las revisa, dando hincapié a mdlti
ples reacciones de crttica negativa para el conductor de la en-
sefianza aprendizaje.

Adem3ds, el padre confunde la ayuda que debe brindar a sus -
hijos en relacidn a la tarea, y en lugar de orientarlo a que --
sea su hijo eluque investigue y encuentre la solucidn a los tra
bajos extrailase, no es raro que la tarea sea resuelta por los
padres o cualquiera de los miembros de la familia.

Otros sostienen que la tarea escolar es necesaria para que
se pueda cumplir con los objetivos del programa escolar, como -
de la evaluacidn del aprovechamiento.

Es decir, por medio de la tarea se puede afirmar determina-
dos aprendizajes sefalados en el programa, como conocimientos,
habitos, habilidades, capacidades y actitudes. Por conducto de
la tarea escolar, se robustece el cumplimiento de los deberes -
para con la escuela, para con su familia y para é&l, como sujeto

de cambio a través de la educacidén. ( ver anexo 2).
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Otros elementos de juicio a favor de la tarea, se basan en
que ayudan a nivelar a aquellos alumnos atrasados en ciertas 3
reas. Pero, lo mas importante de la aplicacién de tareas, es -
el autodidactismo que se forma en los alumnos, al ser ellos,
los que eligen a los conocimientos que m3s convienen a sus in-
tereses y necesidades en evolucidn.

Incluso, el acercamiento familiar, como el conocimiento de
los gustos y sentimientos de los nifios son detectados por la -
estrategia didactica llamada tarea escolar.

Entonces, ¢ Cudles son los objetivos de la tarea escolar ?
Las diferentes bibiiografias Eonsultadas presentan una gran va
riedad de objetivos, y Gnicamente se enuncian aquellos que la
sustentante selecciond, por ser los que se identifican o se -
relacionan con la problemdtica presentada. Los objetivos de la
tarea escolar son:

v

___Serian una continuacidn del trabajo de clase; pero, planea-
dos segiin los objetivos propuestos en el programa como a la =--
practica docente, y adecuada a la edad y circunstancias del =--
grupo. En este objetivo, el alumno conocerd y manejar3 los ell &
mentos necesarios para dar respuesta al reto, con una discipli
na interna en apoyo a la libertad y autonomTa.

__Toda actividad de tarea deberd ser un verdadero autoejerci-
cio, en el cual se desea fomentar el desarrollo de una habili-
dad cognoscitiva, afectiva o psicomotora. La tarea debe buscar
cambios de conducta en relacién a los conocimientos, costumbres
y formas de -vida que solicitan ciudadanos adaptados a las cons
tantes reformas en los niveles de educacidén, como en la vida -
social. (ver anexo 3).

___Permitirén el trabajo en mejores condiciones para alcanzar
la ejercitacidén, la expresidn y la creatividad. Comiinmente los
objetivos logrados en las horas de clase, no son retroalimenta
das por infinidad de circunstancias del orden educativo, de --
planeaciones que son afectadas por disposiciones superiores y
de incapacidades por las autoridades docentes para motivar ese

yo interno que desconocemos en los alumnos. Entonces, las tare

as son propicias para que, el conductor de la ensefianza apren-
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dizaje fomente trabajos de ejercitacidn, expresidn y creatividad
a fin de integrar mejor la educacidon de los nifos.

Acercaridn al alumno a realidades a las que la escuela, en oca

siones, no tiene tan ficilmente acceso, debido al nlmero de alum
nos, horarios, etc. La falta de materiales didacticos y de apoyo
a las actividades que tienen qgue realtizar los alumnos, impiden -
que se cumplan las finalidades de la educacidon y como consecuen-
cia el nivel de aprendizaje es bajo; la escuela no cuenta con --
los recursos humanos, econdmicos y tecnoldgicos que recomienda =
la ciencia de la educacidn, con el propbsito de elevar la cali--
dad de la educacidn y la superacidrn personal, familiar y soccial.
___Podrén ser un instrumento de acercamiento entre padres e hi--
jos. Muchas de las ocasiones, los padres desconocen de los pro--
biemas o dificultades a los que tienen que enfrentarse sus hijos
en el contexto escolar, y se olvidan que la résponsabilidad di--
recta es de ellos, generalménte atribuyen esa responsabilidad a
los maestros de sus hijos.

Los padres de fam?lié, ademds de la responsabilidad del bien
estar material que deben proporcionar a sus hijos, deben capaci-
tarse para formar a su prole en el cultivo de valores sociales,
actitudes y formas de conducta deseables para la sociedad.

La paternidad responsable ha de entenderse como una preocupa
cidn del padre y de la madre por.el futuro de cada uno de sus hi
jos, tanto en la salud, su alimentacidn y sobre tode en lo que -
respecta a la educacidn. Entonces, es de urgencia buscar los me-
dios educat.ivds que permiten a los cdnyuges establecer canales -
de comunicacidn para que puedan canalizar los problemas de sus -
hijos. Y que mejor que la tarea escolar, por este medio, no {ni-
camente destacard las inquietudes de sus hijos también, se dari
cuenta de como trabaja el maestro.

iniciaran y enriqueceran el trabajo en equipo. La din3dmica de
grupos recomienda que, la mejor forma para la integracion de los
equipos de trabajo, es la investigacidn de objetivos que se rela
cionan con las necesidades, gustos e intereses de todos y cada -
uno de los alumnos. Los planes y programas de la escuela prima--

ria hacen uso de la integracidon de equipos de trabajo con la fi-



nalidad de fomentar o enriquecer la socializacidon. Ademds de
fomentar las responsabilidades que poco a poco van a estable
cer habitos de investigacidn, de estudio, de solidaridad y -
ayuda mutua que benefician al desarrollo de los alumnos. Pa-
ra alcanzar los objetivos de algunos de los conocimientos de
las areas de estudio, a nivel de escuela primaria, los funda
mentos pedagdgicos, psicolBgicos y bioldgicos recomiendan se
haga buen uso de la tarea escolar. Por ser una estrategia gue
interrelaciona a los contextos familiar, escolar y social.

D. Condiciones para que la tarea sea vdlida

Para que la tarea sirva para el logro de los objetivos e
ducativos que con ella se desean alcanzar, ha de reunir algu
nos requisitos. '

Primeramente, estar de acderdo con el desarrollo biopsi-
quico del nifio, de lo contrario, cuando &ste realice una ac-
tividad de mayor dificultad o inferior a sus capacidades, la
abandona o la lleva a efecto desinteresadamente. (ver anexo 4).

Despuls, tener en Base el medio socioecondmico en que vi
ve el nifio. No se debe dejar tareas que se consigan fuera --
del ambito donde se desenvuelve; asignese investigaciones en
las instituciones, centros comerciales o lugares que conoce
en su colonia, su barrio, etc.

También, necesitan que se dosifiquen de manera que, el -
nifio tenga posibilidad de disfrutar el tiempo adecuado para
sus juegos, sus diversiones, sus visitas, sus trabajos, etc,
es decir, le permita desenvolverse como un nifio y jam3s como
un adulto.

Debe tener variedad, esto es, combinar las actividades -
de investigacion de las &reas que constituyen el programa es
colar, con el propdsito de que acumule el mayor nimero de co
nocimientos. Evitandose asi, el atiborramiento de contenidos
de caracteristicas de matemi3ticas y de espafiol.

La variedad de tareas, no es con la idea de acumular tra
bajo que tenga ocupado a los nifios fuera de la escuela, ni -
con el interés de someter al educando a un trabajo abrumador.

Lo que se pretende, por parte de los alumnos, es la reflexidn
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de los fenbmenos observados como la identificacidn o relacién
en el todo que gira alrededor de su crecimiento y desarrollo
educativo,

Ademds, el alumno desea que se conozca el esfuerzo que po
ne en su investigacidn; cuando descubre de que su tarea no es
objeto de revisidn por parte del maestro, o de que se le cali
fica sin base aiguna; entonces, reacciona negativamente, no -
se preocupa por las tareas posteriores. Todo, por la falta de
tacto pedagdgico y psicoldgico de quién conduce el proceso en
sefianza aprendizaje. }

Lta tarea que no es revisada origina un efecto que trascien
de m3as de lo que a simple vista parece. La mayorfa de las ve-
ces el alumno se forma un cohcppto desfavorable de su profe--
sor. La revision puede ser por los equipos de trabajo; pero le
corresponde esta tarea al maestro; a fin de felicitarlos o hi
cer las indicaciones pertinentes para lograr la superacidn en
las deficiencias que se encuentren,

Incluso, se deben planear; si se consideran como activida
des que no pueden realizarse a la hora de clase, las tareas -
deben tender a ampliar los conocimientos de los alumnos. Al -
planearse debe tomarse en cuenta los objetivos particulares y
especificos considerados en el avance programdtico. De ser po
sible deben planearse durante las reuniones de programacidn y
de andlisis.

Al planearse, es con el fin de dar una interpretacidén co-
rrecta, nunca las asignari como castigo, o simplemente para -
tenerlo ocupado. Se debe ser consciente que el alumno dispone
de una mafiana o de una tarde libre, pero debe considerar que:
Ese nifijo tiene que recorrer una larga distancia para regresar
a su domicilio; que tiene actividades familiares imprescindi-
bles; que tiene derecho a actividades recreativas y hacer uso
del tiempo libre en funciones de sus intereses personales., A-
demds, de que un buen porcentaje de los alumnos que integran
el grupo, necesitan trabajar para satisfacer sus urgencias --
ma3s apremiantes en lo econdmico.

Otro aspecto importante de la validez de la tarea es, la
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seleccidn y dosificacidén. El maestro al sefalar una tarea debe
percatarse previamente, si acaso cuenta con un grupo heterogé-
neo, de que es necesario considerar las diferencias individua-
les, el contenido programdtico, Y cada una de las areas tienen
la misma importancia y por lo tanto necesitan también encargar
tareas.

Con base en fa direccidn de actividades académicas, propo-
ne una duracién maxima de 25 a 30 minutos, para cada tarea, si
se tiene presente que el alumno asiste a 8 sesiones diarias; -

al fijar la tarea, ya sea de tipo ejercitivo, repetitivo, in--

®

vestigacidn, album, maqueta Yy Btro trabajo extraclase, el ma--
estro debe estar seguro de que la puede revisar minuciosamente.

Desde que estaba en vigor.el acuerdo N° 5466, prohibia que
se encomendaran tareas en dias de descanso, en periodo de vaca
ciones, por que no tomarlo en cuenta en la actualidad cuando -
el proceso ensefianza aprendizaje ha tenido una serie de modifi
caciones. )

También, debe tomarse-en cuenta el material y las fuentes
de consulta. E1 profesor antes de imponer una tarea debe estar
seguro de que el material que va 3 emplear el alumno en su ela
boracién, estd al alcance de sus posibilidades y que lo puede
encontrar en la locatidad.

Algo que debe tomar en cuenta el maestro cuando esté pla-
neando la asignacidén de la tarea, es la existencia de biblio-
tecas de ficil acceso para los alumnos, y que éstas cuenten -
con los librbslﬁe consulta necesarios y de ficil comprensidn.
De ser posible proporcionarles orientaciones generales sobre
el manejo de catdlogos, indices, abreviaturas, diccionarios Yy
todos aquellos documentos indispensables para localizacidon, -
con que cuenten las bibliotecas.

A raiz del nuevo enfoque que se le ha dado a la aprecia--
cidén del proceso ensefianza aprendizaje, por parte de los inte
grantes, como es la evaluacidn, se ha observado una serie de
incongruencias en la imposicfén de trabajos extraclase como -
son mapas, dibujos, esquemas, breviarios de libros de texto,

en los cuales se exige el empleo de materiales sumamente COS-
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tosos, que en algunos casos hay necesidad de mandar hacer a las
imprentas, se exige que vengan elaborados en miquina de escribir
todo esto no trae ningln beneficio a los alumnos, pues con la -
preocupacidn de que el trabajo sea el mds vistoso, y que lleve
el mas lujoso material, el alumno hace caso omiso del contenido
cientifico, y viene a degenerar su utilidad como objetivos.

Con relacidn a esto, en el folleto de referencia de la di-
reccidén de actividades académicas recomienda se limiten los tra
bajos de recertes y pegado de ilustraciones o estampas, mismos
que, independientemente de lqs fuertes desembolsos, quitan mu-
cho tiempo al alumno. Ademés, desperdician y destruyen revis--
tas y hasta libros valiosos.

Se ha exagerado un poco és;a actividad, al grado que se ha
observado que los alumnos son expertos en cortar, pegar, pin--
tar y calcar; pero, dificilmente saben manejar un libro de tex

to, e interpretar un pirrafo por corto que sea.



I11. LA TAREA EN EL PROCESO ENSENANZA
APRENDIZAJE

A. lIntroduccidn al proceso ensefianza aprendizaje

El proceso de educacidén, se inicia.en los individuos desde
el momento de nacer y no termina hasta que se presenta el fend
meno de la muerte. La ensefianza y el aprendizaje son activida-
des paralelas durante el largo camino de la vida; en este cami
no, el niAo va adquiriendo conocimientos. Aprendizaje, a veces
sin direccidn ni gufa, otras ocasiones con direccidén sistemdti
ca a través de la escuela, como de las personas adultas. En la
escuela, el maestro oriénta, encauza la actividad escolar hacia
fines y objetivos establecidos en los fundamentos del Articulo
Tercero Constitucional y la Ley Federal de Educacidn.

Entonces, como se define la palabra ensefianza:

La palabra ensefianza expresa la tarea del maestro;
consiste en la guia, direccidn y enfoque del empe-
fio del alumno, a fin de que gradual, pero metddica
mente vaya asimildndose una porcién de cultura. Es
por ello la ensefianza, una técnica. realizada por
quien posee el conocimiento cientifico que la sus-
tenta. ( 6 )

Por otra parte, se define la palabra aprendizaje como:

El aprendizaje consiste en la manera como el alum-
no responde a la accidn del maestro, esto es, como
asimila a su persona y por propio esfuerzo el cau-
dal de cultura que est3d al alcance de su grado evo
lutivo. Es el aprendizaje un producto de la técni-
ca y por es_o resulta eficiente, sequro y adecuado.

(7
v L
En el proceso de intercambio de experiencias entre el ma-
estro conductor de la ensefianza y el alumno, sujeto de apren-
dizaje.
Hay dos maneras de como se realiza el aprendizaje: en for
ma pasiva y en forma activa. Asil mismo, la ensefianza se clasi

fica como pasiva o tradicionalista y activo o dinamica.

( 6 ) Universidad Pedagdgica Nacional. Pedagogta: La Practica
Docente, M8xico. Ed. Rendén, 1985. 30 p.

(7 ) Ibid, 30 p.

075985
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En la actualidad, el aprendizaje de forma pasiva es consi
derado fuera de toda consideracidn cientifica y su relacidn -
con la ensefianza tradicionalista es comin,

La enseflanza tradicionalista se caracteriza por tener como
centro de todas las actividades al conductor. Este, prepara -
los conocimientos con base a sus intereses, actitudes y aptitu
des; se dedica é pasar sus Investigaciones y los nifios las co
pian al pie de la letra; generalmente es dogmdtica, verbalis-
ta y memorista.

En la ensefanza pasiva o«tradicionalista,los alumnos de--
ben estar callados, inmbviles, con los brazos cruzados y la a
tencidén fija a las indicaciones del maestro. La pasividad de
los sujetos de cambio, es un sintoma de obediencia y de disci
plina en el aula, necesaria para que se realice la deposita--
cion de la cultura,

Es comin en la ensefianza pasiva que, no se respete las ca
racteristicas infantiles: los intereses pasan inadvertidos, vy
sus necesidades son conducidas a los requisitos del maestro,
ocasionando que se conciba a los nifios como un hominculo, cu-
yas responsabilidades son estrictamente de adultos y para a--
dultos.

Probablemente, la filosofia de la ensefianza pasiva y su a
prendizaje homdlogo fueron efectivas en su momento histdrico.
Pero, los constantes cambios en la ciencia y la tecnologfa --
han hecho posible las modificaciones en la ciencia de la edu-
cacidn en la psicologia, en la sociologtia, etc, etc. Cambios
que vinieron a benefictar no Gnicamente a los maestros, tam--
bién a los alumnos.

El proceso ensefianza aprendizaje en su forma activa, es o
tra concepcidn de analizar los fendmenos del mundo y de la vi
da. En esta modalidad, el centro sobre el cual giran los obje
tivos de ensefianza y aprendizaje es: el nifo.

Esta disciplina tiene sus bases en la libertad y autonomia
participativa de los alumnos; la dindmica de grupo es una de -
las ticticas de la escuela activa que, hace posible que los a-

alumnos aprendan trabajando.
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Contrariamente a las aberraciones de la ensefianza aprendi-
zaje pasiva, la ensedanza y aprendizaje activo reconoce una di
cotomia de actividades:

El maestro, actia, si, guiando al alumno; pero
8ste también actila y por la manera esforzada y
continla movido por un interés, y consciente
de su propdsito. El aprendizaje activo esta en
intima vinculacidn con su concepcidn metddica;
el aprendizaje es la consecuencia de un proce-
so dindmico. ( 8 )

E1l campo de accidén de la ensefianza aprendizaje activo, a-
barca todas las actividades del ser humano, que puedan signi-
ficar adquisicion de habilidades o modificaciones en el com--
portamiento. Se relaciona con los habitos y la voluntad; ade-
m3s, la vida desde el seno materno, es un proceso ininterrum-
pido de aprendizaje.

Es digno mencionarse que, los integrantes del proceso edu
cativo tienen funciones especificas diferenciadas. En el apren
dizaje activo, el alumno asume la actitud de investigador de
la ciencia; y son atribuciones del maestro, la conduccidn de -
la ensefianza aprendizaje, la experiencia, la visidon hacia los
resultados, el respeto a las peculiaridades infantiles, la mo-
tivacidn y el deseo de lograr la superacidn de sus alumnos, si
no por vocacidn pedag8gica, por lo menos por respeto y respon-
sabilidad a la practica docente.

La ensefianza aprendizaje activo, tiene su solidez en las
innovaciones educativas. Pone en practica las actividades que
ayuden a mejorar la educacidn; no s8lo incorpora técnicas o re
cursos diddcticos, sino que busca como punto de partida el and
lisis del proceso ensefianza aprendizaje.

Unicamente este an3dlisis permite comprender el problema de
las disciplinas del aprendizaje que integran cada uno de los -
campos mis debativos dentro de los dominios de la psicologia de
la educacidn, Con base en AntologTa Teorias del Aprendizaje de
la Universidad Pedagbgica Nacional; los investigadores no logran
ponerse de acuerdo sobre la manera como se cumpla el proceso de

la ensefianza aprendizaje, o sobre cuales son los factores basicos

( 8 ) Universidad Pedagdgica Nacional Op. Cit. 31 p.
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que hacen posible su realizacidn o cumplimiento.

De aqui, el buen nimero de teorias o escuelas que preten-
den adelantar la Gltima palabra sotre el particular. Se debe
reconocer, sin embarqgo, las contribuciones parciales que al -
esclarecimiento del problema ensefanza aprendizaje han dado -
estas escuelas, al estilo de: la tradicional, basada, fundamen
talmente, en la interrelacidn de facultades inferiores y supe
riores en el hombre; las doctrinas del condicionamiento, arrai
gadas en la psicorreflexologia de [.P, Pavlov; su similar con
ductismo, J. B. Watson; teorias del conexionismec de £. Thorn-
dike; la gestal o doctrina de la forma de M. Wertheirmer, Koff
ka y Kohier; la muy relacionada con la anterior, dentro de la
psicologia tipol8gica de Kurt Lewin; la psicoanalitica de S. -
Freud etc., para aludir, tan éo]o, a algunas de las mas contro
vertidas,

Afnddase a la escuela asociacionista o fenomenista, deriva-
da de ciertas conclusiones del positivismo. Siendo de rigor pa
ra el maestro tener familiaridad del proceso ensefianza aprendi
zaje, inseparable de su quehacer docente.

Este proceso no dispone de ninguna clave que le permita ex
plicar las razones profundas del proceso en referencia, es de-
cir el modo de como los pensamientos tan controversiados de =--
los humanos, o sea; facultades superiores, facultades organi--
cas, elementos bioldgicos, el medio ambiente y otros factores,
se relacioqgn‘y complementan el acto educativo al proceso ense
flanza aprendizaje.

Lo Ginico que es realidad, puede observar el maestro, al -
respecto, como criterio de valorizacidn del proceso ensefianza
aprendizaje, es observar las modificaciones del comportamiento
en el alumno sujeto de cambio, siendo asi, que toda ensefianza
aprendizaje se transluce en determinadas formas de actividad o
en un modo peculiar de responder a un estimulo.(yer anexo 5).

Lo anterior sugiere la posibilidad que permita analizar el
hecho en referencia, por medios indirectos, o circunstancias -
externas controlables y dentro de los cuales, se suele valorar

el aprendizaje. En torno a las mencionadas circunstancias exter
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nas controlables que llegan a reflejar lo aprendido, radica pre
cisamente, la controversia de opiniones entre las escuelas an--
tes mencionadas.

Se ha dicho que la vida es un proceso continuo de aprendiza
je, o de adaptaciones a variedad de condiciones y circunstan---
cias que se necesitan afrontar cada dfa. Debe la humanidad apren
der a vivir en sociedad de sus semejantes, con algunos de los -
cuales se relaciona a diario. Necesita entonces, aprender actitu
des sociales y & cdomo las aprende 7

En este caso, al iqual que todo intento de aprendizaje en -
cualquier campo o actividad, hay un estTmulo o motivacidn, o ne-
cesidad que lo impulsa a ser sociable; es decir, da respuesta a
lc aprendido. Para el caso, un estimulo puede fundamentarse en -
las razones o motivaciones mas diversas: egoistas o pragmiticas,
humanisticas, éticas, religiosas, etc., Se dice a sT mismo: Doy -
buen trato y presto servicio a los dem3s, para que me retribuyan
en la misma forma. ( 9 )

Adem3s, como ser racional que debe convivir con sus semejan-
tes, individuos sociables por naturaleza. Porque todos estamos -
llamados a idénticos fines, como morales y religiosos. Probable-
mente dentro de estas condiciones, cudntas veces se le presentan
la oportunidad de ser sociable, amable, servicial, tolerante, -
comprensivo, trata de hacerlo.

Su aprendizaje, al respecto, se arraiga de tal manera con la
repeticidon del estimulo, que con el tiempo, la respuesta surge -
espontdnea o autom3ticamente. En el vocabulario cientifico que -
maneja este proceso en psicologia, se dice que se ha realizado -
un condicionamiento entre un estimulo y una respuesta.

B. El contexto escolar y la tarea

1. Las tareas y el profesor

La actividad tarea escolar, en cualquier nivel de ensefanza
es una estrategia que es utilizada con diferentes motivos, se--
gin objetivos programados en la practica docente. Esta se pres-
ta admirablemente para considerar los mds variados adngulos del

proceso ensefanza aprendizaje.

(9 ) Dr. Samuel Vargas Montoya. Los fracasos escolares.la. Ed.
México, Ed. Cumbre, Lito-Arte, 1975. 38 p. '
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La tarea se relaciona con el profesor, al permitir a &ste, o
rientar al alumno hacia actividades adecuadas a sus peculiarida-
des y preferencias. En la actualidad el concepto de profesor ha
tomado otro giro; ahora, con la nueva temdtica de la educacidn,
es considerado exclusivamente como conductor.

Entonces, la tarea es unatécnica que hace posible se oriente
a los nifios a investigar con base en esas actitudes y aptitudes
que tienen todos y cada uno de los alumnos. El maestro conoce el
desenvolvimiento de sus muchachos, sabe de cual pie cojean. Res-
peta sus intereses, necesidades y los enfoca hacia las preferen-
cias colectivas o individuales,a fin de motivarios a que traba--
jen no por coercidon externa, sino que, por una disciplina inter-
na que nace de sus gustos de su naturaleza propia en desarrollo.

El profesor Angel C. Bassi, en su obra titulada Pedagogia Ge
neral, hace hincapié a la importancia que ejerce la tarea en la
clase y su necesidad de orientarla con la disciplina funcional.-~-
Esta no exige por autoridad, toma en cuenta el desarrollo psico-
bioldgico del alumno.

Adem3s su fundamentacidn radica en la libertad consciente --
del deber; ser que nace del yo interno, ocasionando un deseo de
participacion con responsabilidad a todas las tareas escolares.

Con esta modalidad de trabajo y de orientacidn por parte del
maestro en las tareas, el castigo fisico como los premios salen
sobrando. El castigo fisico es el procedimiento pedagdgico del
que hacen uso algunos educadores a fin de lograr el proceso ense
fianza aprendizaje en la practica docente y su relacidn con el -
contexto familiar como social.

Esta tictica de trabajo y de orientacidn por parte del maes-
tro resulta ambiguo, al considerarse negativa en la integracidn
de la personalidad del discipulo. Tambié&n, el castigo como estra
tegia de orientacidon a las actividades escolares,engendra y fo--
menta: odio, resistencia y actitudes adversas hacia la escuela.

Los premios, otro tipo de procedimiento tradicionalista que
identifica a los alumnos con el objeto material y los aleja del
verdadero conocimiento. Forma de estimular la orientacidn de las

metas a lograr en un determinado momento histérico.
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La idea de premiar a los alumnos cuando se portan bien y cas
tigarlos cuando no acatan las disposiciones de sus maestros no -
provoca sentimientos de aceptacidon, trabajo y cooperacidn, mi3s -
bien, producen a los nifios situaciones traumdticas.

Los investigadores modernos, rechazan al castigo y al premio,
como procedimiento de orientacidon hacia las investigaciones por
parte del alumno. Basados en que, no fomentan experiencias saluda
bles a la integracidn educativa acorde a las etapas del metabolis
mo infantil.

2. El desarrollo psicobioldgico del nifio y su relacidn con las
tareas

Carlota Buhler afirma que hay cinco etapas de la existencia -
humana que constituyen otros tantos periodos de su evolucidn. Es-
tas etapas, que ella denomina fases, son las siguientes:

a) Comprende la formacidn motora, la centralizacién de los im
pulsos motores, en la cual aparece el poder sincrético del nifio -
en la aprecflacidon de las cosas. Todo esto tiene lugar dentro del
primer afo de vida.

b) Va de los dos a los cuatro afios, y durante esta etapa el -
nifio alcanza una actitud personal que le permite, de modo categdr’
rico, adoptar una actitud ante las cosas, darle valor a las mis--
mas.

c) El nifio va asimilando el sentido del deber, de lo que tie-
ne obligacidon de hacer, y es asi como se va incorporando, personal
mente, a la sociedad familiar,primero, y a la sociedad en general,
después; vecinos, barrio, escuela, etc. Todo ello ocurre entre los
cinco y los ocho afos.

d) Entre los nueve y trece afios, el nifio se siente fuertemen-
te atraido por las cosas; un fuerte impulso lo lleva al conocimien
to: una curiosidad siempre renovada lo mantiene alerta en todo a-
quello que roza su interés, que le toca la conciencia. Quiere, a-
demds, gozar plenamente de la libertad.

e) Este va mids alld de los catorce afios Yy no interesa, en rea
lidad, que aqui tenemos planteado.

Con el propdsito de identificar el desarrollo psicobioldgico

del nifio y su relacidn con las tareas escolares, es necesario se
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adentre en el conocimiento de la etapa de la curva de la vida
llamada: infancia.

La infancia, cronoldgicamente considerada, es un periodo
con caracteristicas propias, especificas, determinadas e incon
fundibles dentro de la vida humana.

Generalmente, la infancia constituye una edad para jugar vy
para imitar:

No es porque no tiene experiencia, por lo que
el nifio es un nifo; es porque tiene una nece-
sidad natural de adquirir esta experiencia...
Lo que hace que un nifo, sea un nifio, no es -
el hecho de que ignore; es el hecho que desea
saber; de que tiende a saber mds...Lo propio

del nifio no es ser un insuficiente, sino ser

un candidato. ( 10 )

Sin embargo, la infancia ha sido considerada en tres etapas
tomando en cuenta un criterio que se basa en los intereses. Es
asi, como a la primer infancia se le reconoce dentro del campo
de los intereses perceptivos, motores y glbdsicos; a la segunda
infancia, se le considera dentro del concepto de los intereses
concretos, y a la tercera infancia, se le ubica dentro del te-
rreno de los intereses abstractos.

Para la cuestidn a la que se refiere la sustentante, se u-
bica en la tercer infancia, etapa en la que el nifio acude a -~
las escuelas primarias. Es decir, el maestro debe identificar-
se con el desarrollo psicobioldgico del nifio, en el periodo de
la tercer infancia con la finalidad de poder aplicar la tarea.

Diversos autores coinciden en fijar el periodo de la tercer
infancia entre los siete y trece afios del sujeto, sin que ello
signifique una delimitacién inavariable o absoluta. Durante la
tercer infancia continlia el desenvolvimiento y se suscita la a
paricidon de aspectos nuevos como el aumento de la capacidad de
abstraccidon, el fortalecimiento de los intereses sociales, la
aparicidon de los intereses &ticos y sexuales y el predominio -

de los intereses intelectuales.

( 10 ) Dr. E. Clapared. Psicologia del nifio. 5a. Ed. México, -
Ed. Aguilar, 1968. 151 p. '
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Entonces, el conductor del aprendizaje, antes de hacer uso
de la tarea; necesita tomar en cuenta la esfera cognoscitiva -
de sus alumnos. Segln el Profr. Rubén Castillo Penado, se en--
tiendepor esfera cognoscitiva el conjunto de funciones por las
cualesllega el sujeto al conocimiento del medio, del mundo que
lo rodea, al estado de claridad o de confusidn con que el nifo
percibe los estimulos externos y que comiinmente es llamado con
ciencia. La inteligencia es el aspecto mds especifico de las -
funciones cognoscitivas y tiene equivalentes funciones andlo--
gas; pero sdlo la inteligencia permite adaptaciones y resolver
problemas frente a situaciones nuevas,

También, es necesario el conocimiente del pensamiento pre-
16gico; esto es, el paralelismo que existe entre el pensamien-
to del nifio y del hogar primitivo, en virtud de que en ambos el
pensamiento no se rige por la légica del adulto civilizado, si
no por leyes distintas. E1 pensamiento 18gico se produce de los
cambios de individuo a individuo y el preldgico no se adapta a
la realidad externa; crea una realidad imaginativa, de ensueiio.
Caracteristicas del pensamiento preldgico son: el sincretismo,
el antropomorfismo, ley de participacidn y egocentrismo.

Igualmente, la neopsique evoluciona extraordinariamente en
la tercer infancia y permite al alumno-nifio elaborar sintesis
e ideas, establecer las diferencias entre las cosas, precisan-
do sus detalles, y entender el sentido que ellas tienen.

En relacidn con la capacidad de calcular en el nifio:

La aparicidon exacta se ve favorecida por que es
en ésta época cuando se le ensefia al muchacho -
el sistema de pesas y medidas, y por otra parte,
aprende las nociones aritméticas correspondien-
tes para poder calcular sus equivalencias. Ad--
quiere claramente, adem3s, el valor del dinero.

(11)
Otro aspecto importante es que, el nifo forma parte de un

contexto social del que recibe influencia:

( 11 ) Profr. Rubén Castillo Penado. Paidologia. 2a. Ed. México,
Ed. Oasis, 1963. 196 p.
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El desarrollo social puede definirse que es el
mejoramiento progresivo del individuo por la -
actividad dirigida, respecto a la asimilacidn
de la herencia social y a la formacidn de mode
los flexibles de conducta en razonable confor-
midad con dicha herencia. ( 12 )

El nifio crece y se desarrolla, paralelamente a lo anterior
va aumentando su territorio social, como enriqueciendoisus ex-
periencias.

3.- El trato personal entre el maestro y el nifo

El proceso ensefianza aprendizaje ofrece una oportunidad a
los maestros que deseen incluir experiencias de relacién, con
sus alumnos. Muchos profesores se dan cuenta de que viene a la
escuela el ser Tntegro del nifio, viéndose envuelto en toda ac-
tividad y experiencia. Es decir, todos y cada uno de Tos alum-
nos desean que se les dé un tratamiento personal; sin embargo
muchos conductores, encuentran dificil o imposible satisfacer
las necesidades individuales. Tan sdlo por tantas presiones vy
dificultades, con un grupo de alumnos numeroso; donde las ener
gTas y tiempo del maestro quedan pricticamente agotados. Y le
resta muy poco tiempo para el pensamiento creador y para el --
trabajo encaminado a lograr mejores relaciones humanas maestro
alumno.

As? pues, es comprensible que la mayorta de los educadores
tiendan a ignorar el trato personal con los nifios y sélo les -
proporcionan experiencia superficial. La tarea de hallar un ca
mino que permita alcanzar el vasto potencial de cada alumno, -
de responder en forma carifiosa, humana y tierna, de ser sensi-
ble, es casi insalvable. No obstante, hay profesores que, a pe
sar de todos los obstdculos, consiguen vivir emocionalmente -
con los nifios, cuando este explora su yo, e intenta descubrir
su propia realidad.

Aquellos maestros que participan mads profundamente de las
experiencias emocionales de sus alumnos econtraran el sistema
dificil una veces, confuso y llenas de tensiones otras, pero -

la mayoria de ellos percibird su participacién en el desarrollo

( 12 ) Profr. Rubén Castillo Penado. Op. Cit. 197 p.
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integro del nifio. El triunfo serd observar a los alumnos asusta
disos, timidos y agitados, encaminados hacia una expresidon mis
libre y espontidnea; hacia una mids poderosa autosuficiencia.

Incluso, nadie puede indicar a otro educador cémo ha de Ille
var su clase y qué actitudes debe adoptar ante sus alumnos. En
definitiva, el maestro tiene que determinar qué es lo mejor pa-
ra &1, aplicando los procedimientos que le permitan ser agrada-
ble y eficaz. E1 profesor se encuentra con el dilema de tener -
que ayudar a nifios con incapacidad de adaptacidn en el contexto
social.

Los pedagogos recomiendan se maneje adecuadamente la varie-
dad de emociones que los nifios traen consigo de su contexto fa-
miliar, a fin de conocer al nifio a través de su propia percep--
cién de la experiencia. La comprensidn del nifio y de su experien
cia de la realidad procede de su mundo interior, expresado di--
rectamente en su trato personal con su conductor del aprendiza-
je.

En cierta ocasidn, se escribid que:

La Gnica gente que conoce la naturaleza humana
es aquella que ha experimentado la valla y ca-
lidad de los dem3s a través del hecho de que e
llos también han sufrido crisis psiquicas o --
son capaces, de reconocerse integramente en --
los demds. ( 13 )}

No se precisa de un tipo especial de objetividad en el acer
camiento entre profesor y nifio, es suficiente con su contacto -
personal en el proceso ensefianza aprendizaje. Los antecedentes
que se tienen del pretérito del nifio, pueden ocasionar predispo
siciones y perjuicios en el maestro. Los fendmenos relacionados
con la conducta humana tienen muy escaso significado en si mis-
mos. Es la forma de percibirlos la que dice de que manera influl
ran.

El conductor de la ensefianza tiene que llegar a conocer el -
mundo personal del nifio para ayudarlo a comprenderse mejor a si

mismo; a veces los hechos de la vida del nifio no son suficientes.

(13 ) Clark E. Moustakas. El maestro y el nifio. la. Ed. Ed. A--
guilar, 1937. 155 p.
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El reconocimiento de una enfermedad grave en el nido, por ejem
plo; no expresa adecuadamente lo que ésta significard para &l
o para su familia.

En el proceso ensefianza aprendizaje, el acercamiento perso
nal es esencial, considerar al nifio como una persona (nica y -
especial, que en algunos aspectos es completamente distinta a
los otros nifnos. Cuando el profesor duda respecto al impacto -
de la percepcidn de un nifio en su forma de ser, es que descon-
f1la de sus procedimientos para lograr las buenas relaciones en
tre 8l y sus alumnos; esta duda afecta a los sentimientos per-
sonales y profesionales por comprender la verdadera naturaleza
de sus alumnos y su relacidn con la prictica docente.

La buena disposicion es la mejor base para unas fructife--
ras relaciones entre el profesor y el alumno. El conductor de-
be adoptar sus actitudes de acuerdo a las aptitudes, ideas, va
lores y convicciones de sus discipulos. Debe expresarse de tal
forma que motive a sus alumnos, que se entiendan como compafie-
ros. Debe de crear una atmdsfera emocional que permita a los a
lumnos expresar sus sentimientos e ideas sin temor a crfiticas
o castigos.

Tambi&n, cuando se desea buena relacidn entre los integran
tes del proceso educativo, es necesario equidad. Cuando un a--
lumno se siente atemorizado por quién tiene autoridad sobre &1
o que estd juzgando su trabajo, o con quién no tiene confianza.
Entonces suele responder superficialmente.

Generalmente los nifios que trabajan para conseguir un pre-
mio, un trato especial o cualquier recompensa, pueden adoptar
costumbres y conceptos que no van de acuerdo con su forma de -
ser con la finalidad de lograr lo que se les exige o conseguir
el premio. Cuando esto se presenta, el nifio se comporta aleji
do de su originalidad y se enclaustra en un mundo de mecanis~-
mos dedefensa hacia los adultos y en este caso en relacidn a -
sus maestros.

Todo maestro tiene la obligacidn de ayudar a sus nifios a -
sentir que lo que expresa tiene valor y es importante. Debe a~-

ceptarlo de la manera mds completa que le sea posible. No se -
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debe aceptar y al mismo tiempo rechazar sus actitudes como apti
tudes; no se quiera separar al nifdo de su forma caracteristica
de comportarse,

Probablemente el profesor se ve obligado a rechazar alguna
forma de comportamiento, pero no en su totalidad, pues si eso
sucede, entonces existe repudio hacia el alumno. Si el rechazo
se presenta ocasionalmente dentro de las relaciones con un pro
posito de aprendizaje, se justifica el tiempo que dure el extra
famiento; pues es necesario para una mejor integracidn educati-
va.

De este modo, se busca las relaciones que promuevan las méas
importantes ensefianzas, son aquellas en que la amenaza al yo -
del nifno, estd reducido al minimo. Con esta atmdsfera el alumno
es libre de aplicar los materiales y medios que m3s le conven-
gan a sus intereses y facultades de aprendizaje.

La intencidn del conductor de la ensefianza aprendizaje, es
reconocer y apreciar, como se expresa el alumno en relacidn a -
sus participacronesis a través de lo anterior, el marco en el -
que se fomenta el respeto y el trabaJo de unidad individual co-
mo colectivo hacia los objetivos programados. Erich Fromm,ha re
calcado que: el deber es equivalente al deber ser uno mismo. Es
decir, razonamos como personas adultas y aceptamos que, los su-
jetos en crecimiento y desarrollo necesitan se les tome de la -
mano a fin de que puedan llegar a la meta sedalada. No se tiene
confianza en la iniciativa del nifio, y si se deja al nifo explo
re sus intereses por sus propios recursos fallara. Pero investi
gaciones en relacidn con el comportamiento infantil, enmarcan -
que, solamente se forjan individuos en el campo de la batalla.
Entonces, déjese a los alumnos, que indaguen de acuerdo a sus -
propios medios y el triunfo serd el enriquecimiento de su inte-
gracién a su crecimiento y desenvolvimiento. De lo contrario, -
puede desarrollarse con tendencias destructivas o viva en el --
mundo de la introversidn.

Otro punto importante en las relaciones maestro alumno, es
la atmbsfera; es comln que, el profesor mire con recelo a la au

tonomia o con poca confianza. Supone que esta forma pa[ticipati
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va de los alumnos es como una conducta rebelde.

Luego, se tiene que condicionar al alumno, instruirlo paso
a paso, hacerlo sociable y orientarlo a que se comporte a seme
janza de los demds. Esto muchas veces es contraproducente a --
los intereses, necesidades y actitudes del crecimiento como del
desarrollo de los nifios.

Cuando los alumnos sonilibres para trabajar con base a sus
peculiaridades no defraudan la confianza que en ellos se ha de
positado. Cuando se desarrollan en esta atmdsfera, se fomenta
y se alienta la integridad de los alumnos a las urgencias de su
contexto social.

En conclusidn, el trato personal entre el maestro y sus a-
lumnos significa que existe una comunicacién de reconocimiento
y de valorizacién entre los integrantes del proceso ensefianza
aprendizaje. En la que se busca la relacibén, la comunicacidn vy
la solucidn a las diferencias individuales entre el nifio suje-
to de cambio por conducto del aprendizaje y el maestro conduc-
tor de la educacién.

Entonces, la relacidn debe de ser de tal Tndole, que permi
ta a los integrantes del hecho educativo, reconocer, expresar,
realizar y experimentar las filosofias de la teoria aprendiza-
je en el desarrollo de los conocimientos del nifo.

L, La.utilidad de la tarea en los conocimientos sexuales

Con base en Georges Mauco en su obra, educacion de la sen
sibilidad del nifio. Los nifios necesitan educacidén a cualquier
edad y m3s a lo que se refiere a los conocimientos sexuales;-
entonces, la tarea escolar como procedimiento pedagdgico, fa-
vorece el desarrollo integral de los alumnos. La educacidn --
sexual forma parte de los objetivos a alcanzar en los progra-
mas de educacidn bisica, porque forman parte de la cultura ge
neral. Los maestros han de ser tan francos y naturales sobre
este aspecto como es en todos los demds que interfieren en el
proceso ensefianza aprendizaje de los nifios.

Se debe de responder sin ambag_es a la curiosidad del ni-
fio en el aspecto sexual y dejar en el olvido las interrogan--

tes de ¢ COomo hablar de la sexualidad a los alumnos ?. Muchos
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de los maestros se sienten insequros, cuando se trata de dar a
los alumnos informacidn sobre el sexo. Otros, declaran que, no
desean que piensen que el tema es tabl, pero, ¢ Coémo puede un
alumno pequefiito o de grados inferiores comprender el comporta
miento sexual 7.

Es verdad que los alumnos no pueden entender todos los sen
timientos que motivan a los adultos, pero la mayoria de los pe
dagogos, psicdlogos y especialistas consideran que esto no sig
nifica que se excluya la informacidén sexual de la ensefianza --
primaria.

Lo que m3s confunde a los alumnos acerca del sexo, es que
los mayores no quieren hablar del tema. Se piensa que los pa--
dres que no tratan los temas sexuales en el hogar, abandonan a
sus hijos a puntos de vista de dudosa instruccion.

incluso, los padres tienden a resolver mejor la situacidn
cuando se dan cuenta de que el interés de su hijo es parte nor
mal del crecimiento. Aunque la conciencia de la sexualidad pue
de surgir en diferentes edades, el conocimiento de como se ma
nifiesta en cada categoria de edad debe servir a los progeni-
tores a confirmar que la curiosidad de sus hijos no es algo -
morboso, ni fuera de orden.

Hay cierto periodo en los alumnos que se vuelven sensibles
a la influencia de sus compafieros y principian a sentir un nue
vo interés al sexo opuesto. Entonces, necesitan estar prepara-

les

dos psicoldgicamente como anatdémicamente a los cambios que
ocurren.

Es necesario se hable de fendémenos fisioldgicos como la --
menstruacién y la eyaculacidon. Muchos maestros se sorprenden -
cuando los alumnos del sexo masculino hacen preguntas sobre la
regla, y las alumnas sobre la eyaculacidn; pero es comiin que -
los nifios sientan curiosidad también, por lo que les sucede a
sus compaferitos del sexo contrario.

Es peligroso mentir o condenar esta curiosidad, los padres
de familia y los maestros tienen la obligacidn de destruir toda

informacidén falsa que atente el desarrollo de los nifos, por -

ejemplo:
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Si el nifio cree que los nifos vienen en las coles
0 que los trae la ciguefia se les debe de decir ~--
que eso es un cuento de hadas, como el de Pulgar-
cito o el de Caperucita Roja. Del mismo modo, si

el nifio cree espont3dneamente o ha oiTdo decir a --
sus compaferos que los nifios nacen por la boca o

algo por el estilo, los educadores deben de sacar
lo de su error. ( 14 ) -

La educacidn sexual, no debe ser objeto de un proceso ense-
fianza aprendizaje aparte de los objetivos programados en la prac
tica docente y menos aln en sesiones separadas entre alumnos del
sexo masculino, como femenino. Incluso, no se debe buscar sexos
afines entre el conductor y los alumnos.

La utilidad de la tarea escolar en los conocimientos sexua-
les es importante, porque facilita la labor del conductor hacia
los objetivos de investigacidn, los cuales serdn motivos del --
proceso ensefianza aprendizaje. Ademds, gracias a la tarea, el -
problema de como ensefiar la sexualidad a los nifios se reduce. -
Es decir, al surgir el problema, es el propio nifioc el instrumen
to que buscard la solucidn a su respuesta.

Incluso, la curiosidad del nifio en el aspecto sexual es fac
tor positivo para iniciar a la investigacién cientifica y el au
todidactismo. Entonces, la tarea hace posible que esas curiosi-
dades, que son motivo de verguenza y de risa en el salén de cla
ses, se conviertan en verdaderos caminos que fortalecen el desa
rrollo integral de los alumnos.

Se dice que, los alumnos necesitan conocer los cambios ana-
témicos y fisioldgicos que se presentan en el cuerpo, tanto de &l
como de sus compafieros. Desean saber, el porqué de la menstrua-
cién y la eyaculacion; de como se realiza la fecundacién, el em
barazo y el nacimiento. Temas que, algunos maestros pasan desa-
percibidos o los ocultan a los intereses de los nifios. Por con-
siderarlos peligrosos en las mentes infantiles, pero la causa -
por la cual no se alcanzan los anteriores objetivos, no est3 en
la mente infantil, sino que en la incapacidad de los conductores
de la ensefianza. Tal vez, esa capacidad fue generada por el es-

tilo de vida que le tocd vivir,

( 14 )George Mauco. Educaciédn de la sensibilidad en el nifo. la.
Ed. Espafa. Ed. Aguilar, 1937. 155 p.
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Pero, ahora con la tarea escolar, como tdctica pedagbgica -
se han resuelto esas incapacidades, y el sentimiento negativo a
los conocimientos sexuales ha quedado en el olvido.

C. Las tareas y el alumno

La importancia que resulta de la relacidon de la tarea y el
alumno, se detecta en que, estas pueden constituirse en un me--
dio para incorporar al alumno, en forma paulatina y progesiva -
en el fértil campo de la investigacidn, muy Gtil y positivo en
la nueva reforma educativa, con base en lo exhortado por el C.
Presidente Miguel de la Madrid Hurtado.

Si las tareas son planeadas, revisadas y motivadas por par-
te del maestro, se constituyen en un poderoso medio para fincar
en los alumnos hdbitos de estudio, como sentido de responsabili
dad, y en algunos casos hasta se logra iniciarlos en un auto-a-
prendizaje.

Generalmente, los alumnos carecen de un método de estudio o
de una tictica que les permita hacer las investigaciones con aho
rro de tiempo y de energia. No cuentan con el habito de estudio,
el estudiar es una tdctica que se aprende como cualquier otraj;
todos los procedimientos,medios y técnicas que se sugieren bus-
can mejorar la habilidad para estudiar con la finalidad de desa
rrollar sus potencialidades en el aprendizaje.

Con base en métodos de estudio, obra editada por el departa
mento de asesoria profesional de la escuela Normal Superior del
Estado de México, se hace alusidén a la importancia de las bases
psicoldgicas que fundamentan a los métodos de estudio. Se toma
en cuenta la teoria del aprendizaje del nifio y se llega a la -
conclusidon de que estudiar es el nombre con que se ha denomina-
do a una accidén que implica aprender.

Empiricamente se reconoce que un alumno ha aprendido cuando
su comportamiento es diferente al que traia de su contexto fami
liar. Luego la tarea es un medio que motiva el aprendizaje en -
los escolares no Gnicamente en la escuela primaria, también a o
tros niveles educativos. Entonces es necesario hacer uso correc
to de las bases psicoldgicas del aprendizaje.

A continuacidn se citard algunas definiciones del tipo cien
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tifico del término aprendizaje.

de

Bugelski, 1956. Aprendizaje es el proceso de forma
cidn de circuitos nerviosos relativamente perma --
nentes a través de la actividad simultidnea de los
elementos del circuito que va a establecerse; tal
actividad se refiere a un cambio en la naturaleza
de las estructuras de la célula a través del creci
miento, de tal manera que se facilite la activacidn
del circuito nervioso entero cuando un elemento --
componente es excitado o activado. ( 15 ]}

Hull. Al analizarsele, el aprendizaje resulta ser
0 un caso de fortalecimiento diferencial de una -
respuesta entre varias provocadas por una situa--
cidén de necesidad, o la formacidn de conexiones -
receptor-efector; lo primero, se efectla por lo -
comin en el aprendizaje selectivo simple, y lo se
gundo en aprendizaje del reflejo condicionado.

(16 )
También, se citan definiciones ficticas:

W.S. Hunter, 1943, podemos decir que se est3 efec
tuando aprendizaje cada vez que la conducta mues-
tra un cambio progresivo o tendencia a repetirse

la misma situacidn estimulable y cuando el cambio
no puede ser explicado en virtud de la fatiga o -
de cambios efectuados en el receptor y en el efec
tor. (17 ) -

Robert M. Gagné, 197L4. Se infiere que ha tenido -
lugar el aprendizaje, cuando ocurre una transfor-
macioén o modificacién de la conducta misma que --
persiste a lo largo de perfodos relativamente pro
longados durante la vida del individuo. ( 18 )

Para que, el alumno pueda sacar provecho del aprendizaje =~

las tareas escolares, es necesario que el maestro investigue

primeramente, si sus alumnos cuentan con h3bitos de estudio. De

lo contrario, se justifica la aplicacidén de un cuestionario con

la finalidad de detectar las carencias en habitos de estudio.

HABITOS DE ESTUDIO
CUESTIONARIO.

( 15 ) Profra. Irma Gonzilez Gardufo. M&todos de Estudio la. Ed.

(
(

México. Ed. Siglo Nuevo, 1980. 12 p.

16 ) Ibid. 12 p.
(17 .
18 ) Ibid. 14 p.

) 1bid. 12
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{ Sabes estudiar ?

Quizd llevas varios afos estudiando y te sorprenderd que te
pregunte si sabes estudiar. i Claro gue sabes estudiar 1 Pero a
tu manera, y es posible que ese modo tuyo de estudiar no sea el
mas adecuado a tu capacidad, ni el mds conveniente a las asigna
turas que cursas. Te propongo que contestes a éste cuestionario
para que, antes de iniciarnos en la metodologta del trabajo in-
telectual sepas que es lo que tienes que corregir y qué es lo -
que tienes que perfeccionar de tus h3bitos y métodos de estudio:

Instrucciones:

Rodea con un circulo la contestacidn "SI'"" o '"NO'" que mejor
indique lo que haces.

Rodea el signo de interrogacidn, s8lo cuando no puedas de-
cidirte entre el "SI'" o el '"NO'". El signo de interrogacidn equi
vale a '"algunas veces'" , '"no siempre'.

Lugar
1. iTienes un lugar fijo para estudiar?............5l 7?7 NO

2., l(Estudias en una habitacidn alejada de ruidos, -

televisidn, radio, etc.?....... L I 7 NO
3. ¢{Hay suficiente espacio en tu mesa de estudio?..Sl| 7 NO
L. iLa mesa estd sin objetos que puedan distraerte?S|I ? NO

5. iTienes luz suficiente para estudiar sin forzar

Ta vistal.ieieeaeosenaanans P N cesesesaasSl 7 NO
6. Cuando te pones a estudiar, (Tienes a mano todo

lo que vas a nNecesitar?.i.ieeeearcesesnscasenceoasasl ? NO
7. iTienes un horario fijo de reposo, estudio,tiem-

po libre, etc?..... BFiack s b et s B S & U S Sl ?7 NO
8. iHaces un programa del tiempo que piensas dedi--

car al estudio diariamente?....cicercesenancaasaSl ? NO
9., iDivides tu tiempo entre las asignaturas que de-

bes estudiar?.....ieeteeeesnraossnsseconssacsscassdl ?7 NO
10. iEStudias como minimo cinco dias a la semana?..SI ? NO
11. ¢En tu plan de estudios, incluyes periodos de -

descanso? .. .iiiinererennns o R GEeTe B F ST o Sl ? NO
Atencidn.
12. iéMiras al profesor cuando explica?...... .es.. . S| 7 NO
13. iTomas nota de las lecciones sefialadas para es-

tudio y de los ejercicios que deben hacer?.....SlI 7 NO
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14, (Est3s atento durante toda la explicacidn del
profesor?.......... s miwie ek w e eieneme Ve aareeae v o ewin S|
15. iPreguntas cudndo no compresdes alguna cuestidonS|
16. iParticipas en tareas comunes de la clase?..... Sl
Apuntes.
17. iTomas notas de las explicaciones de los profe-
SOOI ES ammibinsns bomenssnd nmpbaidssbesaonsssgaviinies S
18. i(Tienes cuadernos de apuntes divididospor mate-
FTAST . s e ne e i @ § el atels ¥ & & SHIS7006 @ & el 300 @ W & 806 S
19. iAnotas las palabras dificiles, las tareas espe
ciales, 1o que no comprendes?. ... .o resennsos Si
20. lRevisas y completas los apuntes?...... SaEER § e S
21. iSubrayas las ideas importantes?........ccouvcuun Sl
Estudio
22. llees toda la leccidn antes de estudiarla?.....SlI
23. iTienes la facilidad para encontrar ideas basi-
cas de 1o que lees?. ...t ieenennenn s = sEsmeEeEeNs © w1 A |
24, iSubrayas las ideas y los datos importantes?...S!
25. iCudndo no estds seguro del significado ortogra
fico o pronunciacidon de una palabra, consultas
el diccionariol...eeeeececccosscscosasocsssanassdi
26. iSehmalas 1o que no entiendes?......ccvvvenseccas$Sl
27. iEscribes los datos importantes o dificiles de
recordarTisans evsaias s s s eamaisdhe § 4 siadas § ¥ EASEEE ¥ 8 S
28. iCudndo estudias lo haces de forma activa formu
landote preguntas a las que intentas responder?SI
29. iCuidndo estudias tratas de resumir mentalmente?SlI
30. iEmpleas algin sistema o procedimiento para re-
cordar datos, nombres, etc.?..... slaiarE § W awEaTatelE @ & S
31. iDespués de estudiar una leccidn la repasas?...S|
32. iTratas de relacionar lo aprendido en una asig-
natura con lo de otras?...... o = BRI § B ARRISIE b 8 Sl
33. i(Pides ayuda cudndo tienes dificultades en los
estudios?.......... Ve w e eI S % W e v & waseceene o e St
34, iCompletas el libro con los apuntes tomados en

Clasel .. et eeinocesooscescosacsocossosnascscacessdl

-

PR

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO
NO

NO
NO

NO

NO

NO



35.
36.

37.

38.

39.

bo.

b1,
L2,

L3.

Lh,
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iLl _evas al dia las asignaturas y ejercicios?..SI

iCudndo te sientas a estudiar, te pones rapida-

lEstudias intensamente, esforzandote por apren-
derll,m . 5. ... .R85. ... .0F8.....7%.. e e e eeee. S
{Ante un dato geografico desconocido consultas

el mapa?....iieeietionnnnnn SEEE TP TR e aeae Sl
IAnte una cuestidn, problema o dificultad en el
estudio, tiendes a considerar previamente los -
datos que conoces antes de lanzarte intuitiva--
mente a encontrar la solucidon?..... & @ @ aveanEe @ @ Ee S
iHaces esquemas de cada leccidon?........... =
{En los esquemas incluyes la materia del libro

y la de los apuntes tomados en clase?........ a0 S |
iEmpleas el menor niimero posible de palabras pa
ra hacer los esquemas?........ ceocescsssssescaasadl

{Tus esquemas destacan tus ideas principales?..SI

Ejercicios

4s.

{Te aseguras de que has comprendido bien lo que

tienes que hacer antes de ponerte a trabajar?..SI

Lé, iConsultas otros libros ademds de los de texto?S$SI
47. iAntes de redactar un trabajo haces un quidn o
esquema?...ceeeieonan ) GREES [SHSHs (3 STeNSHeNsN: [+ [= sWe Ko sWews [+ = = swe [OH]
L8, iHaces todo lo posible por redactar tus ejerci-
cios de manera clara?......... Sawiia s FeasesE s vl
ha, i(Examinas la ortografia, redaccidn y limpieza
de 1o que escribes?......... N & ¢ FAREGRE S s e oS0
50. (Tienes un cuaderno o una carpeta para guardar
tus €] erciCios?ieeeeeeeceensssascossesaonennaeeall
Resumen

Repasa las contestaciones vy escribe:

Mis mejores h3bitos de estudio son

-

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO
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Interpretacion

Calcula el total sumando los "SI" y los interrogantes que
has rodeado. Si la suma total es menor de treinta, decididamen
te no sabes estudiar.

Si el total es superior a 30 y menos de 41, tienes habitos
defectuosos que debes de mejorar.

Si la puntuacidn es mayor de 41, aunque en general, sabes
estudiar.

Adem3ds de conocer los habitos de estudio que tienen los a-
alumnos. El maestro, debe asegurarse de que el proceso ensefian
za aprendizaje se desenvuelva mediante un método de estudic --
que permita a los nifos adentrarse por el camino que los lleve
a alcanzar los objetivos, sin pérdida de tiempo y con la segu-
ridad de que este proceso ser3d formativo mds que informativo.

A continuacidn se encuentran los métodos de estudio reco--
mendados por el Departamento de Asesoria Profesional de la Es-
cuela Normal Superior del Estado de México. (Observar cuadro -
nimero 1).

CUADRO N° 1. METODOS DE ESTUDIO*

SQ3R - RP3R
OKL4R . PIL3R
___ PORST - EFGHI
CRILPRARI
5 - 10
Método de ensayo y error
PA I
L2 SER
LP3R

Métodos para repasar
il

(19)

También a través de la tarea se inicia a formarse el sentido

( 19 ) Profra. Irma Gonz4lez Gardufo. Op. Cit. 21 p.
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de responsabilidad en el nifo; es comGn que el nido al ingresar
a la escuela primaria, carezca sino del todo de esa responsabi-
lidad, pero, ahora con la separacidon de su hogar, o con el cor-
te del corddn umbilical de su progenitora, se verd en la necesi
dad de tener que cumplir con los trabajos escolares.

Antiguamente, las comunidades, el status social y la super-
vivencia dependia de la responsabilidad y esfuerzo que aportaba
el individuo. Las grandes civilizaciones han prosperado gracias
a la laboriosidad responsiva de sus miembros.

En las sociedades modernas, la responsabilidad de los suje-
tos de cambio (nifio), es mucho mds compleja; generalmente la --
responsabilidad principal se relega a las escuelas. Sin embargo,
algunas familias o sociedades han aportado valores positivos en
relacidén al crecimiento y desarrollo del nifio en la responsabi-
lidad para sus obligaciones y trabajos tanto en el contexto fa-
miliar como escolar.

Los investigadores del desarrollo infantil, manifiestan que,
en términos generales, los nifios son activos, gustan de pasar -
la mayoria de su tiempo jugando; entonces, el quehacer docente
debe estar basado en los intereses dominantes del nifo, a fin -
de comenzar a fomentar la responsabilidad en motivaciones inter
nas.

Tanto los padres como los maestros desean que los nifios ha-
gan todas las cosas bien y se inquietan o se preocupan si el a-
lumno no logra alcanzar la altura que ellos quieren. Los padres
suponen que sus hijos avanzarian mis, con mds responsabilidad.-
Pero, no se sabe si el nifo estd orientado hacia los estudios -
escolares o si tiene cualidades para el estudio. Y eso tal vez
constituya un tropiezo para alcanzar la responsabilidad que se
pretende cimentar en el desarrollo de los nifios.

No todos los nifios, poseen el mismo nivel de energia y mu-
chas veces, la falta de responsabilidad de los escolares se de
be a disgustos familiares, poca simpatfa hacia el conductor del
proceso ensefianza aprendizaje o cierta fatiga psiquica.

Existen, razones psicoldgicas capaces de dar impresidon de -

irresponsabilidad,los nTios que se sienteninseguros en sus hoga
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res tienden a mostrar mayor dificultad a la hora de ejecutar -
actividades o de concentrarse. Estudios han demostrado que las
madres autoritarias suelen tener hijos haraganes, sin una piz-
ca de responsabilidad. A menudo sucede que los nifios temen in
cluso intentar llevar a cabo una tarea por miedo al fracaso; -
necesar iamente, la seguridad y la confianza en el contexto ho-
gar constituyen el mejor punto de salida para el logro de la -
responsabilidad que se requiere tanto en las labores escolares
como en las actividades familiares y sociales.

Otra parte que afecta a la responsabilidad de los alumnos,
es el cansancio. Cuando los nifios acuden por primera vez a la
escuela la fatiga atrofia su dinamismo, incluyendo a los alum-
nos que han sido preparados para dichas tareas en los jardines
de infancia.

La falta de responsabilidad es un problema que se agudiza
cuan-do el nifio permanece horas y horas de la noche frente a -
la televisidon, no es ficil que otro dia se levante con las e--
nergias suficientes y entusiasmo para enfrentarse a las jorna-
das escolares,

La no responsabilidad en los nifios puede depender también
de la clase de estudio; las diferentes dreas del aprendizaje -
del programa son expuestas de tal manera que, el alumno llega
a tener verdaderos problemas con conocimientos de Tndole mate-
mé@ticos, o del espafiol, etc.

Algunos pedagogos, mantienen la afirmacidn de que no exis-
te el nifio completamente irresponsable. La denominada conducta
irresponsable no es sino el resultado de factores psicoldgicos
o socioldgicos y clinicos sobre los cuales el nifio carece de -
control,

En la mayoria de los casos, el nifio sin responsabilidad --
pierde sus habitos de estudio y de esfuerzo intelectual, tan -
pronto como es afectado por los anteriores factores.

Tambi&n, las tareas motivan a los alumnos a fin de que se
inicien en el autodidactismo, llamado aprendizaje dirigido y
autoaprendizaje o autodidaxia. Se di el nombre de autodidacta,

a la persona que se instruye por si misma y adquiere una prepa
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racidon cultural o técnicas por su cuenta; es decir, sin la ayu
da u orientacidn de maestros o instituciones de ensefanza.

Si el sujeto es capaz de seleccionar por s7 mismo los obje
tivos de aprendizaje, las actividades que debe realizar para -
alcanzarlos, asi como de evaluar su rendimiento y programar ac
ciones para superar éste, se dice que desarrolla un aprendiza-
je autodirigido.

La finalidad del autoaprendizaje es lograr que, los apren-
dizajes que el alumno va asimilando a lo largo de su escolari-
dad desde los niveles de su formacidén general hasta los de ca-
rdcter profesional, deben tener cada vez mds ese propdsito; po
nerlo en condiciones de proseguir, sin asistencia directa ex--
terna.

En este sentido la escuela primaria proporciona a través -
de la tarea las bases que motiven e impulsen a los alumnos a -
la educacidn masiva; y poco a poco se llegard a la educacidn -
individualizada, a fin de que los individuos despleguen en for
ma Optima sus capacidades.

A pesar de que la ensefilanza es colectiva, serd mis efecti-
va a medida que se vaya haciendo mds individualizada, esto se
ha dicho en el sentido de que sean conocidas las deficiencias

y dificultades de todos y cada uno de los alumnos.



V. LA TAREA EN EL CONTEXTO FAMILIAR
A. Funciones de la familia

La familia es el nlcleo de la sociedad, es parte importante
en nuestro pals por circunstancias histdricas y socioecondmicas,
desde el cual se inicia la educacidn del nifo, y desde el cual
un individuo aprende a actuar entre la sociedad.

En las familias se tienen obligaciones y deberes que son co
munes y se concurre a ellas en el marco unificador de la concien
cia de nacionalidad, que sustenta valores y formas de conducta,
que han demostrado su eficiencia frente a situaciones vitales -
confrontadas por los antepasados; de una familia que alienta y
prolonga la accidn de sus miembros, para crear actitudes y nor-
mas que resuelvan los reclamos del momento actual que se vive.

La vida en familia presenta siempre sus complicaciones. Ge-
neralmente problemas de enfermedad, de alimentacidn, conflictos
entre los nifios o estos con sus familiares, de adaptacidn y o--
tras dificultades semejantes.

Ser organizadores y conductores de una familia implica una
responsabilidad inconmensurable. Entonces, ser padre de familia,
es comunicar la vida plenamente, no es solo engendrar, sino pro
porcionar todo lo que durante afios los hijos tienen derecho a -
esperar y tener de sus padres: alimento suficiente, vivienda a-
decuada, vestido y vigilancia a su salud; en lo humano; atencidn
y cuidado, tiempo y desvelos, amor y comprensidn, educacidn dig-
na que les transmita lo mejor de si mismos y del ambiente en que
viven para que puedan desarrollarse como personas conscientes y
libres.

Comunicar la vida es entregar a los hijos todo lo que el hom
bre y la mujer van siendo cada dia, los conocimientos y la expe-
riencia de hoy, la diferente capacidad de trabajo; en una pala--
bra todo lo que son.

La vida familiar ha cambiado mucho en el transcurso del pre-
sente siglo y lo mismo ha sucedido en el papel desempefiado por -
el padre. En épocas pasadas pasaban casi tanto tiempo en su com-
panfa como en el de la madre ayudandole en el taller, en la tien

da, en las labores del campo. Actualmente, los padres de familia
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en su mayoria trabajan fuera de la casa y solo departen con los
suyos por las tardes y los fines de semana.

En Méxicc faltan las condiciones de educacidn, trabajo, sa-
lud, higiene, hogar (socioecondémicas), se carece de leyes ade--
cuadas para la formacidn familiar, por esto la familia no ha po
dido desarrollarse y educar a sus hijos para ser buenos ciudada
nos.

Las reglas interfamiliares deben ser apropiadas al tiempo -
en que vivimos, a las personas que integran la familia y por las
circunstancias que se estén atravesando. Ademds deben ser flexi
bles, modificables y vigentes.

Las reglas pueden ser verbales o no verbales. Y nos vienen
de generacidn en generacidon, se refieren a los papeles que se -
juegan dentro de la familia. (Qué significa en esa familia ser
hombre? ¢Ser mujer? (Ser esposo? iSer esposa? iSer hijo? (Ser -
mam3? iSer papd? lQuién tiene autoridad? lCémo va la escala de
autoridad? iQuién castiga? iDe qué manera? iQuién premia? iDe -
qué modo? lQué sentimientos negativos son aceptados y cudles no?

Si cada miembro de la familia se permite la oportunidad de -
cambiar su actitud hacia si mismo, es decir mejorar su autoesti-
ma, aceptar reglas flexibles y adaptables y una comunicacidn ade
cuada, luego se logra un estado de intimidad afectiva. Se dice
que una persona estd abierta a la intimidad cuando conoce y acep
ta el sistema de valores de otros en toda su extensidn, el modo
de criticar de proteger, el compartir actividades es comin, el =~
respeto mutuo. El experimentar sequridad cerca de la persona es
mostrarse como es, porque se acepta.

La familia es la célula fundamental de la sociedad humana y
como tal ha existido siempre en todas las civilizaciones y cul-
turas. La familia es la Gnica institucidn que se halla formal--
mente desarrollada en todas las sociedades; incluso, es la pri-
mera que impone responsabilidades directas a los individuos de
los diferentes grupos sociales.

Ademds, la familia regula y satisface las necesidades sexua
les y emocionales del matrimonio y proporciona la reproduccidn,

asegura el cuidado, desarrollo y control de los miembros menores
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y actGa como unidad econdmica.

Uno de los rasgos mas sobresalientes de la familia es que -
sus funciones son, en teorla inseparables entre si. No obstante
en la practica, el equilibrio entre las funciones que el nicleo
familiar se reserva y las que las instituciones de la sociedad
desempedan, reviste muy variadas formas. Por lo tanto, la fami-
lia es el primer transmisor de las facultades y de los valores
sociales, al cumplir esta funcidn actla como intermediaria en--
tre el individuo y la sociedad.

Entre los muchos factores que determinan lo que ha de ser -
de un individuo, se encuentra la familia. iPorqué influye tanto
la familia en los nifios?. Esto es asi porque la familia es el -
primer y mds activo agente determinante de los estimulos socia-
les del nifio, de lo que aprenderd, de las normas de conducta cu
ya observancia o quebranto le acarreardn recompensas o castigos.
B. El factor econdmico y su influencia en la tarea escolar

En la sociedad actual, el aspecto econdmico significa poder
e independencia. Por lo tanto, tener dinero equivale sino a la
felicidad, sT a la satisfaccidon de las necesidades materiales.
Incluso, los nifios suelen disponer de &l y aprenden a conocer -
pronto que existen cosas que se pueden comprar, y otras que no.

Desde que el dinero se convirtid en un medio de intercambio
pocas personas han tenido el suficiente para pensar que ya no -
tenfan que esforzarse para conseguir mas.

Ante tales evidencias, es comiun que el factor econdmico in-
fluya en la estabilidad emocional y material de la familia. En
consecuencia el proceso ensefianza aprendizaje en cualquiera de
sus modalidades serd mds efectivo cuando los padres de familia
otorgan o cumplen con los materiales educativos de apoyo que -
van necesitando sus hijos.

Pero, la mayoria de los padres de familia desatienden a los
requerimientos materiales que les solicitan tanto el maestro co
mo sus hijos. Frente a tales circunstancias, se va menguando la
calidad de la educacidn. Y el caracter formativo se pierde para
dar cabida a la instruccidn.

Es conveniente que, el conductor del quehacer docente antes
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de encargar tareas que impliquen gastos extras a los materiales
educativos de los alumnos, investigue cual es el precio y donde
puede conseguirlos a fin de enterar a los padres y conocer quie
nes pueden hacer esos gastos. De lo contrario, buscar materia--
les de la naturaleza o de desperdicio que puedan sustituir a --
los comerciales y rindan el mismo fruto en el desarrollo educa-
tivo de los nifos.

Santiago Herndndez Ruiz, en su obra titulada Organizacidn -
Escolar, manifiesta que: el problema de algunos alumnos en la ad
_quisicidn de los conocimientos bdsicos de la cultura, es la -~
falta de material extraescolar que los padres no pueden adqui--
rir por la delimitacidén del dinero, o el costo tan elevado de -
los materiales.

Otros autores, analizan la problemitica econdmica de la fa-
milia, con base en:la participacidn del nifio, como contribuyen-
te efectivo. Y los dafios son mas perjudiciales a la formacién -
de la conducta infantil, pues se convierten en nifios con pater-
nidad responsable.

En conclusidn, el aspecto econdmico influye en la familia,
no Gnicamente en la alimentacidn, vestido, vivienda o enfermeda
des. También lesiona la preparacidn cultural de los escolares,
especialmente cuando se obliga a los alumnos a trabajar, esto -
en un principio produce pérdidas de clase y con el tiempo se e
ga a la desercidn.

C. E1 factor cultural de la familia y su relacidn con la tarea
escolar

La familia factor determinante que influye generalmente en
todas las situaciones de los nifios en su proceso evolutivo in--
cluyendo el crecimiento, desarrollo, actitudes y aptitudes. Es
a través de la familia, como el segundo poder educativo preten-
de alcanzar aquellos objetivos que sirvan de base al desarrollo
integral de los escolapios; se necesita de la participacion del
contexto familiar, con la finalidad de apoyar a sus hijos en =--
las actividades extraclase, es decir en los trabajos a domici--
lio o tareas diarias como de fin de semana escolar.

En este caso, el aspecto cultural de los integrantes de la
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familia, es necesario para la orientacidén que les soliciten -
sus nifos, con relacidn al proceso ensefianza aprendizaje. No

se desea que los padres contesten las actividades de tarea, -
mids bien; se requiere que conozcan la temdtica y modalidades

de aprendizaje de la Politica Educativa y lo que busca lograr
en los alumnos a nivel de escuela primaria.

También, por conducto del nivel cultural de la familia se
resuelven problemas afines a la educacién, como el comporta--
miento, la disciplina, los dtiles, etc. Cuando la familia cuen
ta con cierta cultura, se preocupa por tener en casa una pe--
quefia biblioteca de consuita que favorezca ltas inquietudes de
estudio o de otros intereses.

Es muy caracteristico que, el nifio acuda con su progeni--
tor en busca de ayuda y orientacidén hacia las tareas; el nifo,
en su corta edad y forma de pensar ve en su padre experiencia
y fuerza en donde el padre, con esa fuerza y experiencia, pro
porciona a su hijo una sensacidn especial de seguridad. A &l
acude el nifio en sus momentos de angustia y desamparo. En sus
brazos halla la proteccidn que su debilidad necesita.

Pero, no todos los padres de familia tienen la posibili--
dad ni relinen los requisitos indispensables para solucionar -
las necesidades de investigacidn de sus hijos. Entonces, los
padres que carecen de educacidén no pueden educar correctamen-
te a sus hijos; en consecuencia, todos los padres conscientes
que carezcan de los conocimientos necesarios, para dar apoyo
u orientacién en relacidn a las tareas escolares, deben comen
zar por tratar de adquirirlos ellos mismos. Porque, el porve-
nir de los hijos ast lo exige.

Con base en Antonio Ballesteros y Usano, en su libro Orga
nizacidén de la Escuela Primaria, se citard alguno de los prin
cipios b3isicos que los padres deben de tener muy en cuenta pa
ra el desarrollo y buena educacidén de sus hijos.

Es necesario, en primer lugar, que haya unidad en la direc
cidén del nifdo; resulta desastroso por ejemplo, el padre da or
denes en cierto sentido y la madre lo contradiga y trate de -

imponer orientaciones opuestas a la educacidn o apoyo didacti
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co de los hijos.

Otro principio esencial en la educacidn de sus hijos, es el
buen ejemplo, un padre que miente, que dice palabras malsonan--
tes, muy dificilmente podrd lograr que su hijo no haga lo pro--
pio. Por lo tanto, es de suma importancia para una buena educa-
cidén, la formacidén y hébitos tales como: el respeto, normas de
conducta e higiene.

1. E1 respeto

El respeto no significa Gnicamente atender disposiciones in
mediatas de parte de los padres, porque si bien, es cierto, es
donde comienza a cimentarse este aspecto y trasciende al respe-
to que van a brindar a sus mayores; cuando van a la escuela, a
sus maestros, para después ya fincada esta base tan importante
durante las etapas de la infancia, pase a respetar disposicio--
nes en primer lugar donde vaya a prestar sus servicios como tra
bajador o como profesionista.

Este aspecto de respeto que en realidad es dificil de apli-
car al alumno, sobre todo por la época que se atraviesa actual-
mente, ya que los padres de familia son los responsables de la
falta de respeto, porque les falta autoridad, comprensidn y a--
tencidn para con sus hijos y esto debe aplicarse de inmediato.

Entiéndase que respeto no es sumisidn; autoridad no es tira
nia. Sino que debe existir un ambiente de camaraderia, una amis
tad, una confianza entre padres e hijos.

2. Normas de conducta

La vida familiar tiene el caracter de un microcosmos, un ==
mundo en pequefio. El nifio 1o va conociendo en sus relaciones y
fendmenos de la vida, principalmente en los aspectos econdmicos,
profesional y social.

La formacién cultural la adquiere el nifio mediante el con--
tacto directo con las cosas y con las personas. Asi el nifio, en
el hogar, aprende mucho de su propia vida y de la vida de los -
demds. Luego en la calle y en otros lugares, el nifio aprende o-
tras materias no menos intensamente vividas. En esta educacion
el nifio es activo o pasivo. Es activo cuando regula su propio -

modo de vivir y escoge sus actividades, sus juegos, sus amigos,
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sus lecturas. Es pasivo cuando admite las sugerencias y el ejem
plo de los demds. De esta manera aprende por imitacidén y simpa-
tia.

La familia actual se ha convertido solo en un centro senti-
mental y moral, un foco de la vida afectiva; pequefio mundo que
coincide con todos los intereses comunes de padres e hijos y to
dos los lazos de parentezco.

La familia sanamente organizada edifica su accidn en el a-
fecto y la confianza, en la comprensidon y en la fidelidad. En -
ia familia se atiende a las necesidades inmediatas del cuerpo,
albergue, alimento, vestido, higiene y cuidado.

El ejemplo vivo de lospadres es el espejo que guia a los hi
jos en su formacidén del concepto general del mundo y de la vida
y que los hijos lleguen a comparar, a valorar y a juzgar, esti-
mar e imitar las acciones de conducta y habitos valiosos y dig-
nos que observan con el ejemplo de los demas.

La educacidn de la familia es basica y fundamental, que im-
prime un sello bien marcado y se mantiene indeleble o imborra--
ble en todas las edades de la vida. Es sencilla y natural, fun-
dada en el amor y el instinto de los padres e inspirada en el -
deseo y en el bienestar del nifo.

Pero no siempre la familia tiene la posibilidad, ni reiline -
las condiciones necesarias para encargarse de toda la obra com-
pleja de la educacidén. Los padres deben comprender que el con--
texto escolar es un auxiliar muy valioso en la formacidn de la
conducta de sus hijos.

Hay que tomar en cuenta la relajacidn de la vida familiar =
actual, la accidn nefasta de la familia moralmente desquiciada
y el triste poder de la herencia paterna. El mal ejemplo de los
progenitores, la direccidon errada, el abandono y la falta de ca
pacidad educativa de muchos padres. Estos factores negativos e-
jercen a veces una accidn tan corrosiva y destructora contra la
cultura del nido.

3. La higiene

Se les recomienda a2 los padres de familia que desde la pri-

mera edad los nifios sean encaminados en los h3ibitos de higiene,
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que consisten entre otros; aseo personal, bafio, aseo de manos,
boca, ropa, calzado, etc. Utiles escolares vy prevencidn de en-
fermedades propias de la nifiez.

Y en cuanto se refiere a la educacidn higiénica en edad es
colar ya serad razonado, esto es, se hard en forma que los ni--
fos comprendan perfectamente el porqué de las reglas que se les
hace acatar.

E] objeto fundamental de la higiene es el de conservar y -
mejorar la salud. As7 como lo marca el Articulo 3° de la Cons-
titucidn Politica que a la letra dice; La Educacidon que impar-
ts el Estado Federal, Estatal o Municipal, tenderd a desarro--
llar armdnicamente todas las facultades del ser humano, porque
la salud como se entiende actualmente en forma integral, signi
fica el valor supremo para el hombre.

D. Factores sociales en la tarea escolar

Muchas de las veces, los alumnos presentan una sintomatolo
g7a educativa problemdtica de origen social familiar. Es decir,
los alumnos que viven en hogares con paternidad nada responsa-
ble con enfermedades por parte de los cdnyuges, con madres sol
teras, con padres divorciados o sin empleo; ocasionan en la e-
ducacidn de los nifios conflictos emocionales que perjudican la
buena marcha del proceso ensefianza aprendizaje.

Algunos alumnos con los antecedentes descritos, no superan
su angustia y reflejan una personalidad de agresividad, de len
to aprendizaje, de inseguridad, como de atraso en los conoci--
mientos. Pero, es o puede ser un nifio normal, con un cociente
intelectual superior. Ese comportamiento o forma de desenvol--
verse es causado por la situacidn embarazosa en que se encuen-
tra el ambiente familiar.

En tales circunstancias, el alumno se vuelve apdtico, irres
ponsable, sin h3ibitos de estudio, sin mot ivacidn hacia los tra
bajos que impliquen investigaciones, andlisis o sintesis. En
consecuencia, las tareas o trabajos extraclase o a domicilio,
seran una carga, un problema que no puede resolver. Porqueée, --
sus energias y pensamientos estardn ubicados en la situacion de

la familia.

075989
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Adem3s, la salud del nifio contribuye para que cumpla con a
legria las disposiciones de los adultos y alcance con eficacia
los compromisos que se relacionan a su educacidn, como con las
obligaciones y derechos que tiene en el seno familiar y con la
sociedad.

En conclusidn, qué dificil es para los nifios nacer o vivir
en una familia que no:los desee, que no los quiera, que no los
proteja, que no los eduque y no satisfaga las necesidades e in

tereses propios de la infancia.



V. METODOLOGIA
A. Métodos y fuentes utilizados

El método es una forma sistematizada especial de todo pen-
samiento e investigacidén reflexivo. Generalmente, la sustentan
te experimentar3d un obstdculo para comprender la inquietud a--
cerca de la tarea escolar. Su primer y mas importante paso es
obtener la idea clara, de expresar el problema en cierta forma
razonable y comprensible.

Con base en Kerlinger Fred N, en su obra investigacidn del
Comportamiento. El problema raras veces o nunca, surgirad eter-
namente en esta etapa. Debe luchar con @i, tratar de resolver-
lo, vivir con &l. Incluso, se afirma que; 'Hay una dificil, --
perpleja y tensa situacidn, en la que la dificultad se extien-
de por toda la situacidn, infectdndola como un todo". (20)

Tras pensar en el problema, buscar posibles soluciones, ob
servar fendmenos relevantes a fin de permitir a la investigado
ra formular una hipdtesis.

Después de tener el problema y la hipotesis, entonces se =
debe seleccionar el método que facilite llegar al objetivo ge-
neral, meta de esta investigacidn.

Partiendo del punto de vista de, Jorge Mario Garcia lLaguar
dia y Jorge Lujdn Mufioz en su libro, Guia de Técnicas de Inves
tigacién. Se entiende por metodologfa, a la ciencia del método;
el cual a su vez, constituye el procedimiento que debe seguir
todo conocimiento cientifico para comprobar su verdad y ense--
farla.

El método que sirvid de base a la presente investigacidn -
de la modalidad documental, es el método histdrico. Este, re--
presenta el procedimiento més comiun para comprender el pasado
y entender el presente; para completar informacidn trunca o pa
ra aceptar o negar una hipdtesis dada sobre un problema. El mé
todo histérico, permite al investigador seguir el desarrollo -

del pensamiento, de los sistemas de educacidn, o de programas

( 20 )Jhon Dewey. Andlisis del pensamiento reflexivo. 3a. Ed.
México. Ed. Interamericana, 1975. 184 p.



58

nacionales o internacionales.

Adem3s, toma en cuenta el enfoque transversal o longitudi-
nal; comprende el registro, el andlisis y la interpretacidn de
los sucesos o hechos del pasado con el propdsito de descubrir
generalizaciones que puedan ser Gtiles para comprender el pre-
sente., Tiene utilidad para buscar tambi&n los antecedentes teé
ricos, conceptuales y referenciales de una investigacién des--
criptiva.

El objetivo del método histdrico es la interpretacidn del
pasado por medio del descubrimiento de tendencias, de aconteci
mientos, hechos y actitudes. Esta interpretacidn basada en un
andlisis histdrico puede dirigirse hacia un individuo, un gru-
po, una idea, un movimiento o una institucidn teniendo en cuen
ta la interaccidn de ideas.

El método histdérico no usa la observacidén directa; sus ac-
tividades requieren una biisqueda de dos tipos de fuentes de da
tos:

Las fuentes primarias influyen datos tales como:
relatos de testigos informados por un informador
real o un participante en un hecho, documentos,

restos o reliquias y testimonios orales. Entre -
fuentes secundarias, relatos de hechos de los --
que el informador no ha sido testigo, manuales -
de historia, las enciclopedias, libros, cartas,-
carbono 14, y cualquier otro tipo de informacidn
que sea alejado de los relatos de primera mano.

(21)

El método histdrico no requiere de instrumentos de observa-
cién ni de medicidn. E1 investigador emplea fichas de trabajo,
listas de control o algun tipo de forma especial para concentrar
los apuntes relevantes; se basa en el andlisis de datos.

B. Procedimientos para obtener informacidn

1. Técnica

Con fundamento en Ario Garza Mercado, en su Manual de Técni
cas de Investigacion dice que, la palabra técnica se define co-
mo conjunto de procedimientos de que se vale una ciencia o un -

arte.

( 21 ) Kerlinger Fred N. Investigacidn del comportamiento. 5a. Ed.
México. Ed. Trillas, 1980. 210 p.
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Entonces, la técnica en una investigacidn de la modalidad do
cumental, consiste en todos aquellos procedimientos que le permi
tan a la sustentante recorrer su camino, de un punto de partida
hasta la meta.

Las bibliografias presentan infinidad de técnicas. Pero, en
este trabajo se hizo uso de aquellas que corresponden a la inves
tigacidn de problemas sociales, algunas de ellas como: la obser-
vacidon de anilisis y comparacidn.

a. La observacidn

Partiendo de que la ciencia se auxilia del mé&todo cientifico
y toda investigacidén hace uso, sino de todos sus pasos, si de al
gunos de ellos. En este caso la sustentante procede con fundamen
to en la observacidn, uno de los pasos del método cientifico.

Se afirma que, las ciencias sociales '"estuvieron dedicadas -
desde sus principios a la observacidn, de las conductas de los -
seres humanos". ( 22 )

Entonces, la técnica de la observacibn abarca un campo de es
tudio muy extenso, como: documentos, monumemtos, conductas y ta-
boratorios.

La técnica de la observacién presta ayuda en la comparacidn
de monumentos y las condiciones sociales que prevalecieron en u-
na cultura.

Se tiene la creencia de que, los monumentos se refieren par-
ticularmente a las obras pictdricas, escultdricas o arquitectdni
cas.Y se olvida que, monumento es obra piblica y patente, como -
estatua, inscripcidn o sepulcro puesta en memoria de una accidn
heroica u otra cosa singular.

Cualquier herramienta o instrumento utilizado en
procesos de obtencién de alimentos; las habita~--
ciones, el mobiliario, los vestidos, los Gtiles

de cocina; los objetos utilizados en el juego pa
ra placer u ocio; las armas de defensa u ofensa;
todos los objetos relacionados con la magia y la
religién., ( 23 )

( 22 ) Felipe Pardinas. Metodologia y técnicas de investigacidn -
en Ciencias Sociales. 27ava. Ed. México. Ed. Siglo XXI,1972.
L8 p.

( 23 ) Pedro Olea Franco y Francisco L. Sdnchez del Carpio. Manua.l
de Técnicas de Investigacidn Documental para la Ensefianza -
Media. 13ava. Ed. México. Ed. Esfinge, 1984, 49 p.
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La técnica de la observacidén es aplicable a la observacion
de la conducta de un individuo o de un grupo. Pero, es necesa-
rio aclarar que, no se us3 esta modalidad por identificarse --
mds con la investigacidn de campo. Ademis, la técnica de lg ob
servacidn es canalizada en los experimentos de laboratorio, ge
neralmente va acompafiada del método experimental.

b. Andlisis y comparacién

La técnica del andlisis y comparacidn sirve para interpre-
tar los datos, se efectla por medio de una narracidn de la evi
dencia y de la razdén por haber aceptado o negado la hipbtesis.
Requiere de un andlisis comparativo de ia informacidn,

La técnica del analisis y comparacidn es otro de los pasos
del método cientifico, muy importante en el transcurso de toda
investigacidn.

2. Procedimientos para obtener informacidn

Para la recopilacidn se utilizd, el instrumento conocido -
con el nombre de fichas de trabajo. Con base en P. Olea F. y F.
L. Sdnchez del Carpio, en su literatura Manual de Técnicas de
Investigacidn Documental para la ensefianza Media hace hincapié
que las fichas de trabajo es un material que se presenta en --
forma de rectangulo, de cartulina blanca, de 12.5 par 21 cm. -
Constituye el instrumento a través del cual se avanza en la bﬁi
queda de la informacidn y su utilidad es reconocida,generalmen
te facilita la sistematizacidn bibliografica, la ordenacidn de
las ideas y el trabajo de sintesis.

Las fichas de trabajo se aplican a investigaciones de refe
rencia, de transcripcidon textual, de resumen, de andlisis y de
campo.

Las partes de la ficha de trabajo son:

la. Nombre del capitulo y subtema, en el dngulo superior -
izquierdo.

2a. Autor, obra y pagina, angulo superior derecho.

3a. Texto transcrito y entre comillado, en el cuerpo de la
ficha.

La.

Co
C. Justiéi

mentarios personales, en parte final de la ficha.
ver _gnexo ?1. .
cacion de los procedimientos
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1. Si el método es el camino, luego, la técnica es el trans
porte que recorre el camino.

Generalmente, la técnica toma ingerencias desde la defini--
cion del tema, antecedentes de la problemdtica, formulacidn de
hipétesis, etc, etc.

2. La observacidn hace posible que se estudien fuentes de =
documentos personales, como autobiografias, diarios, cartas, 1i
bros, etc., con la finalidad de generalizar justificantes a la
problematica de las tareas escolares. Sin embargo, las observa-
ciones resultantes deben de tratarse con la prudencia y sobrie-
dad requerida a fin de que estas fuentes., puedan ser utilizadas
al logro de los objetivos y a la comprobacidn de la hipdtesis -
establecida.

3. A través del an3lisis y la comparacidn, la sustentante -
tiene la posibilidad de seleccionar entre todos los procedimien
tos disponibles los que se adapten al tipo de investigacidn que
se plantea. La seleccidn estd restringida por los tipos de da--
tos que se estan manejando. Tambié&n, se puede utilizar en 1la es
tadistica simple que representa nada mis que el reportaje de --
las frecuencias absolutas y las frecuencias relativas.

L. Las fichas de trabajo no son trozos de papel con noticias
que da lo mismo extraviar que aprovechar adecuadamente; son los
engranes y los pernos con los que estructuramos una midquina que

debe funcionar, al final del proceso de manera satisfactoria.



VI. CONCLUSIONES
La sustentante hace alusidén a una actividad del quehacer -
docente que data desde tiempos pasados en la préctica del
proceso ensefianza aprendizaje. Se refiere a la tarea esco-
lar a nivel de nifios en escuela primaria.
La investiagadora pretende de este modo que, sus alumnos al
cancen los objetivos de ensefianza aprendizaje estipulados
en los programas y textos gratuitos de la escuela primaria.
La tarea escolar, tema de discusidén. Hay quienes la consi-
deran tradicionalmente como una actividad cotidiana, de ti
po ejercitivo y repetitivo; otros la utilizan para suplir
la insuficiencia del tiempo lectivo en relacidn con el con
tenido programtico.
La tarea escolar, estrategia metodoldgica que globaliza a
los contextos que se relacionan con el crecimiento y desa-
rrollo del nifio, es decir toma en cuenta la influencia de
la familia, la escuela y la sociedad.
Se pregona que las tareas escolares son una parte olvidada
en casi la totalidad de las consideraciones basicas del --
quehacer educativo, a pesar de formar parte de las rutinas
cotidianas de la labor escolar.
Se justifica la presente actividad, a fin de que se refle-
xione sobre el sentido y la utilidad de las tareas escola-
res, o de otra manera hacerlas en definitiva a un lado y -
respetar el valioso tiempo de los nifios fuera del contexto
escolar, el cual se ha invadido también.
En la tarea escolar se refuerza el aprendizaje sistematiza
do, ayuda a formar habitos de estudio y de trabajo personal,
los inicia en la investigacidn cientifica y fomenta tanto
el espiritu critico como el creativo.
El problema a investigar del tema, la tarea escolar, se de
fine, {Cudles son los efectos de la tarea escolar en el pro
ceso ensefianza aprendizaje de los alumnos?
La presente investigacidn de la modalidad documental, se -
lleva a efecto en el 3rea del Municipio de Nuevo Laredo, Ta

maulipas; se hizo uso del método histdrico con las técnicas
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de observacidn, anadlisis y comparacidon. Ademds, del ins-
trumento de fichas de trabajo.

La hipdtesis de esta investigacidn es: la tarea escolar
contribuye a mejorar el proceso ensefianza aprendizaje de
los alumnos.

Las variables de estudio son: la variable independiente,
la tarea escolar y la variable dependiente, el proceso en
seffanza aprendizaje.

El objetivo general es: conocerd los efectos de la tarea
escolar en el proceso ensefianza aprendizaje de los alumn-
nos a nivel de escuela primaria.

Los objetivos especificos son: elevard el nivel del rendi
miento escolar durante el proceso ensefianza aprendizaje;
reforzar3d el proceso ensefianza aprendizaje; formard buenos
hibitos de estudio y de trabajo personal; e iniciard a --
los alumnos a la investigacidn cientifica.

La tarea escolar se define como: es el trabajo que en rela
cién con el aprendizaje escolar, realizan los alumnos fue-
ra de las horas lectivas reglamentarias.

Con base en Tomas Villarreal Canseco, las tareas se han =--
clasificado de acuerdo con las actividades a realizar y --
pueden ser: de automatizacidén de ciertos aprendizajes, de
aplicacidn de conocimientos, de observacidén de investiga--
cién y de trabajos manuales.

Los objetivos de la tarea escolar son una continuidad del

trabajo de clase, deben ser un verdadero autoejercicio, --
permitan el trabajo en mejores condiciones para alcanzar -
la ejercitacidn, acerquen al alumno a la realidad a la que
la escuela no tiene facil acceso, ser un instrumento de a-
cercamiento entre padres e hijos, y que inicien y enriquez
can el trabajo en equipo.

Requisitos para que la tarea escolar sea valida, estar de
acuerdo con el desarrollo biopsiquico del nifio, tomar en -
base el medio socioecondmico, dosificacidon del tiempo con
el trabajo, que sea variada, evaluada y planeada.

La ensefanza expresa la tarea del maestro; consiste en la
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guia, direccidn y enfoque del empedo del alumno, a fin de
que gradual o metddicamente vaya asimilandose una porcion
de cultura.

En la ensefianza pasiva, los alumnos deben de estar calla-
dos, inmbviles, con los brazos cruzados y la atencidn fija
en las indicaciones del maestro.

El aprendizaje consiste en la manera como el alumno res--
ponde a la accién del maestro, y como asimila el caudal -
de cultura que est3d al alcance de su grado evolutivo.

El proceso ensefianza aprendizaje en forma activa, tiene -
su base en la libertad y antonomia participativa de los a
lumnos, como en la dindmica de grupos en el aprender ha--
ciendo.

Las teorfas o escuelas que analizan el proceso ensefianza
aprendizaje y su estilo son: la tradicional, las doctrinas
del condicionamiento, las teortas del conexionismo, la ges
tal, la topoldgica, la psicoandlitica y la asociacionista.
La tarea escolar, jamds debe ser motivo de castigo o pre-
miacién en el proceso ensefianza aprendizaje, a fin de res-
petar las capacidades, las relaciones e intereses de los -
sujetos de cambio.

Los nifios necesitan educacién y mids en lo que se refiere a
los conocimientos sexuales; la tarea escolar favorece tan-
to a los. padres, como a los nifios y a los maestros en la -
iniciacidn documental de este tema.

Si las tareas son planeadas, revisadas y motivadas por par
te del maestro y padres de familia, se constituye en un po
deroso medio para fincar en los alumnos h3bitos de estudio
como sentido de responsabilidad y en el autoaprendizaje.
El contexto familiar es un factor importantisimo para el -
cumplimiento de las tareas escolares de los nifios, en con-
secuencia los padres de familia tienen la obligacidon de --
brindar las aportaciones econdmicas a los requisitos de su
hijo.

El aspecto cultural de la familia es necesario para la o--

rientacidn de los hijos en el proceso ensefianza aprendizaje
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y a fin de apoyar a sus nifios en las actividades extracla
se.

El contexto familiar en que viven algunos alumnos presen-
tan una sintomatologia de origen social, con paternidad i
rresponsable, madres solteras, padres divorciados y enfer
medades que ocasionan en el desarrollo del nino conflic--

tos emocionales que dafan la buena marcha del proceso en-

sefianza aprendizaje.



SUGERENCIAS
La creacidon de la biblioteca circulante en todos y cada u
no de los grupos escolares, con bibliografias afines a --
los intereses y manifestaciones de las etapas infantiles,
como relacionados a los objetivos del programa.
La construccidn de una biblioteca que reina los materia--
les de apoyo diddctico de investigacidn intelectual, como
material educativo que sirva de acrecentamiento a la cul-
tura general de los alumnos de la escuela y de la comuni-
dad.
Solicitar a la Presidencia Municipal, el establecimiento
de bibliotecas cercanas a los centros educativos b3sicos,
con la finalidad de fomentar el h3bito de estudio y el -
autoaprendizaje desde la mas temprana edad de los nifos.
Pugnar porque los padres de familia conozcan las ventajas
que pueden obtenerse de una tarea escolar planeada, dosi-
ficada y evaluada convenientemente.
Fomentar en junta de padres de familia la importancia de
las tareas escolares como un medio para introducir al ni-
fo en la investigacién cientifica de los problemas que es
tdn presentes en el contexto escolar, familiar y social.
Pugnar por la participacidn conjunta de maestros, autori-
dades y padres de familia con el propdsito de que el nifio
cuente con la orientacidn necesaria en los trabajos a do-

micilio, extraclase o tareas escolares.



GLOSARIO

Antropomorfismo: Atribuye a Dios la figura o las -
cualidades de hombre.
A priori: Conocimientos anteriores a la ex-

periencia.

Autodidactismo: Ensefianza por si mismo.

Coerciodn: Refrenar, impedir que se haga algo.
Cognoscitivo: Lo que es capaz de conocer.
Concomitante: Que acompafia a otra cosa.

Contexto: Conjunto de circunstancias en las

que se sitida un hecho.

Dicotomia: Divisién en dos partes.

Dogmatica: Conjunto de fundamentos de un sis-
tema.

Egocentrismo: Considerarse como centro d=1 uni--
verso.

Fanega: Medida de capacidad.

Homogénea: En iguales condiciones.

Hominculo: Despectivo de hombre.

Introversion: Penetrar el alma humana dentro de
s1 misma.

Lidico: ‘ Juego.

Metabolismo: Conjunto de transformaciones que -
se efectlian en el organismo.

Paidologia: Estudia lo relativo a la infancia.

Sintomatologia: Sintomas de alguna enfermedad.
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ANEXO 1

Fig. 1 Contra el abuso de las tareas escolares domicilii

rias.

Ex L rensidn dv direciorer Srnrrades goe cuiadid o
Plas d mabayoi o desarvoller on 1970, celebrads o=
o Salde Bollvar, &l 13 ds wmerg,

Nosdm desde que orupo el curgo de Secresario de Edu-

cacidn Piblica, sing de mucho antes, como escolar,
COT.0 Mastro en temprana edad, como Director de Educacidn
¥ Fector fundador del Institwro de Nayarit —1930/31—;
peio sobre todo en mi condicitn Y cxperiencia de padre de
familia, he venido pronunciindome sicmpre contea a peac-

tics vicioss de lus wareas excoluces domicilizsias que los |

masstros impanen a los alumnos por celo rutinario, irrefle-
Xvo, contrario & elementales nociones de phicopedagogia y

3 la realidad soultages, POrque propician la simulacién, -
ponen en entredich Ls capacidud, con ello la autoridad |

moral de Jos padies y de los familinses mayores lamados a
realizar esas tareas, frecuentemente shrumadoras, comples
j43, desproporcicnadas, que desembocun en ineficacia ing
bucuva y son indiscutible factor negativo de la educaciéin,
de la formacidn personal, pues descargan en otros, creando
hibitos nocivos, lo que deberia ser Y generalmente no es
desarsollo autdnomo de facultades inalienables del sujeto
2 quien se conflan y se supone que las cumplu,

Tema pessistente de mi actuacibn, en €l he pucsto ahin-
cado énfusis ul desempediar, en los dtimos adios, la supre-
md responsabilided educativa de 1z Repiblics. Ningung

ocasiba. he desaprovechads para muchacar el punto que,
con las propisitcs perentorios de la orientacién vocacional
temprana, en towl dmbito papular, scgin continuas expli-
CAOIGNCS e Campafias masivas y ¢l de que nuestro sistema
excolar ensefie 3 apreader, & reflexignar, concebi, 3 tencr
sentido arquitectdnico de proporcidn, 2 COMPOrIarse, a red-
lizar, &to &: a trabajar, a producir, todo ello mediinte
métodos de simplificacita en el desarrollo de programas,
Cuya técnica docente sepa distinguir y motvar, de prado en
grado, lo fundamental en las nociones ¥y pricticas corres-
pandientes, lo secundario y lo meramente wformative; as-
pisacién compendiada en las designios de Aprender Ha-
ciendo, para la enseianzs prinasia, y Enselar Produciende,
pars 14 postprumaria,

E trato dusis con funcionarics, IN3peCIares y maestros;
el coatcto frecuente de visiias a escuelas, de reuniones con
leg inieresados inmediatos en el problems —educadores,
padies de familia, vetings, autoridades locales—, a lo largo
y lo ancho de 2 R:puhhca me han permitido cumunicar,
reiterat, mi Cardinal preocupacitn por el asunto, que Juzgo
unpostergable para que los sfuerwos pucstos en lu tirca
rindan frutos apetecidos.

Huy, aqui, acentiio la instancia.

Lo substancial de la docencia —que sc_compendiz en la
cemdumbre del muesiro, derivada de su capandad profe-
sional, acerea de la comprensidn de las nociones ¥ motva.
Ciones impartidas, de |2 creacibn de hibitos COnSTUCIVOs—
debe citcunseribirse, como responsabilidad inmediata, inex-
cusable, al dmhito de la escuely y &l horang sedaludo, de
lo cual deben derivanc

atvidades cumplementarias, que
podrian salucirse asi:

Tomado de:
Agustin Yinez,
19,20 y 21

Qiscursos al

servicin de

1% asidua relaciéa con los padues, tutores o x-cspousa-
bles de los educandos, para evaluas su comportamicnfo ex-
traescolar y sus preferendias;

2% recamendacibn de lecturas cuyo fin scz crear el h%-
bito_de Jeer mc,tédicaxpmtc, lo que implica el uso sislcxm: .

" tico del dictionario y el enfiquecimiento del Iéxico; -

3% encasgo de resiimenes breves, conforme a la capa-
cidad del excolar, acerca de lo leido, tendientes a conseguir
¢l espiritu de comprensién y sintesis; e

4% ¢l dosempefio de manualidades uxfpuada.s ca cl ra
ciocinio y pricuca de las nociones imp_amdns.

5% insisto en que los puntos anteriores y otras muchas
derivacioncs, dependen de las motivadones q.uc los maes-
tros despicrten, con cusiosidad activa, ca ¢l tiempo de sus
clases, o
Se trata de proscribis ol encargo de tareas don.uahanas,
inflexibles, que, por la linca de menor resistencia, u.atan
de resolver insuficiendas docentes, incficazmente sansfc.-
chas can ajena cooperacién, y de sustituirlas par trabajos Li-
bres, cumplidos por el interés que se haya puesto en marcha.

Sc trafa de luchar contra “inveterados habitos —punto
cardinal de la seforma educativa—, contrasios a la natura-
leza del magisterio. .

Quieso una vez mis inculcar en ustedes, responsables di-
rectos del trabajo escolar, la urgencia del problema y de su
resoluciba. Me consta que la mayaria comparte los dtﬁlg-
nios cxpuestos, que les compete realizar, mediante asiduo
trabajo de orientacién 2 inspectores, dircciores y maestros
de grupo. )

Sepan que oo ello rendircmos un gran bien n’l mejora-
miento de 1a educadda mexicana; vale decir: 2 México.

la_educacidn pihlica

p.

ed. 6ta. México., Ed.

Ofset Larios, 1970,
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ANEXO 3
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3 Toda tarea deberd ser un verdadero autoe
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ANEXO 6

Fig. 6 La ficha de trabajo.

- Animales en la poesiade  J. L. Schonberg. F edert-
" Federico Garcia Lorca. co Garcia Lorca, p. 123
- a Caballes.
- “El caballo aparece en les ambientes nmjeriles
que padecen una fuerte represién sexual. El ga-
_ranén es un simbolo que marca la separatividad
. del mundo impuesto y del mundo presentido.”
- Tanto en La casa de Bernarda Alba como en
. Bodas de sangre, Federico recurre, subconsciente-
mente y para inquietar la conciencia de los demis,
al caballo. Su presencia despierta dudas en unos,
| “désecsemotros.” 0 c - T T T o

Tomado de: Manual de Técnicas de Investiaacidon Documental para la

gnsefianza media. Pedro Olea Franco, Francisco L. San--
chez de Carpio, ed. 13, México, €d. Esfinge,1984, 149 p,




