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INTRODUCCION

La educacion es para todas las personas. Los alumnos adultos son
importantes en todos los sentidos, ya que ellos son como un diamante, en cuanto
lo vas puliendo tiene mas brillo y valor. Los adultos tienen varios conocimientos

importantes e Utiles en el salén de clases.

La inquietud primordial como asesora en el Instituto de Educacion de Adultos
del Estado de Yucatan (IEAEY), es que comprendan la lectura, el hecho que
aprendan a leer no es solo que un adulto repita lo que ve, sino que comprenda el

significado.

El trabajo que a continuacion presento es: Facilitar la Comprensién Lectora
en la Educacion de Adultos; de qué manera esto influye en el aprendizaje en el
nivel de primaria y también cuales son las probables estrategias para mejorar mi

practica docente.

La propuesta que a continuacién expongo, aborda la preocupacién primordial
que tengo con mis alumnos, en el salén de clases que es la comprensién lectora.
Todo lo que expreso en esta propuesta de mis experiencias y labores como

asesora en la educacioén de los adultos.

El trabajo contiene cuatro capitulos que se enuncian a continuacion:

En el primer capitulo, "La comprension lectora en la educacién de adultos en
Yucatan". Se aborda el Instituto de Educacion de Adultos del Estado de Yucatan
(IEAEY), su modelo en la educaciéon y la manera en que estd conformado sus
diferentes niveles educativos. En el segundo capitulo, "La educacion de los
adultos del IEAEY, en Ticul, Yucatan", se plantea, cobmo es el adulto en la
comunidad y qué papel juega en la educacion, también sobre las actividades

intelectuales que tienen las personas adultas; como afecta la formacién de cada



adulto; se aborda el contexto del alumno y su motivacién e interées.

En el tercer capitulo "La Comprensién lectora" se reconoce la importancia
que tiene la lectura y la finalidad de la comprension en cada alumno adulto. En el
cuarto capitulo "™La propuesta pedagodgica como herramienta de intervencion”, se
plantea, el concepto de Propuesta Pedagdgica, su importancia y sus principios

gue la sustentan.

En el quinto capitulo "Las estrategias para promover la comprension lectora
en los adultos", se describen las estrategias que puse en practica en el salén de
clase, los propésitos y la planeacién de cada estrategia, la aplicacién y la
evaluacion, para saber si las estrategias planteadas tienen algun resultado.

En las conclusiones se hace un resumen general de cada capitulo y algunas
consideraciones respecto a la comprension lectora de los adultos del IEAEY y

sobre la finalidad de realizar esta Propuesta Pedagdgica (PP).

Es nuestro deber como profesionales compartir nuestras experiencias y
motivar las vocaciones, sobre todo para con los jovenes docentes, como es mi
caso; por lo que debemos tomar un camino en donde coincidan los esfuerzos de
toda la comunidad escolar, a fin de lograr el objetivo de nuestra misiébn, como

asesores de la educacion.

Espero que esta experiencia aliente a otros docentes y contribuya a mejorar
la educacion de adultos, ya que este estudio tiene como propdsito dar algunos
resultados de una investigacion realizada durante el curso de la licenciatura, en

donde se explica el inicio y desarrollo de una serie de actividades con los alumnos.

Por ello agradezco a todos los adultos que me peffilitieron trabajar con ellos
como verdaderos comparfieros, lo cual nos hizo crecer juntos en esta tarea dificil,

pero bella, de educar: aprender de ellos fue una grata experiencia.



A mi asesor, al Maestro Justo German Gonzalez Zetina, mi agradecimiento y
respeto porque me supo alentar en todo este proceso, orientar y sugerir formas

para organizar mi experiencia.

Pero sobre todo a lo que soy, a mis padres por su ejemplo de vida, ya mis

dos hermanos por formar la bella familia que somos.



CAPITULO |
LA COMPRENSION LECTORA EN LA EDUCACION DE ADULTOS EN
YUCATAN

A. EI IEAEY.

El Instituto de Educacién de Adultos del Estado de Yucatan (IEAEY) le brinda
a las personas mayores la oportunidad de terminar la educacion béasica y para lo
cual proporciona todos los materiales de tal manera que los adultos no tengan la
necesidad de comprar nada. El IEAEY posibilita que las personas logren terminar
sus estudios y puedan obtener su certificado, el cual tiene validez como los que
otorgan las escuelas escolarizadas, estatales o federales.

"El Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos (INEA), es un
organismo descentralizado de la Administracién Publica Federal, con personalidad
juridica y patrimonio propio, creado por Decreto Presidencial publicado en el Diario
Oficial de la Federacion el 31 de agosto de 1981. Este Instituto tenia caracter

nacional y se denominaba Instituto Nacional de Educacion de Adultos (INEA)"

Sin embargo el INEA, se federalizé y se constituyeron institutos estatales,
aungue sigue existiendo este organismo como regulador. Las formas que se
utilizaban para la ensefianza de los adultos eran completamente distintas a como
son ahora. Por ejemplo, anteriormente, se impartian las clases, casa por casa, en
forma de visitas; los examenes eran presentados en escuelas primarias los
domingos y los adultos no necesitaban ningln requisito para poder entrar a la

aplicacion de examenes.

En el presente contamos con una sede de aplicacion y con requisitos para
presentar examen, algunos de ellos son la credencial de identificacion del instituto

y haber terminado de resolver su libro de actividades; en la aplicacion no pueden

! SEP, modelo de Educacion paralaviday el trabajo, http//www.inea.gob.mx en Pég. 2



estar los asesores u otras personas extrafias, la Unica persona que puede estar
presente es el aplicador de exdmenes gue se identifica también con su credencial
y gafete del IEAEY. De esta manera los alumnos no pueden hacer alguna trampa
y al finalizar obtienen un aprendizaje; ya que ellos mismos hacen lo posible para
resolver su examen mediante sus conocimientos adquiridos en las asesorias, y al

resolver su libro de actividades.

B. El propdsito de la Institucion.

La institucion tiene varios propésitos, como el de brindar a las personas de
quince afios o mas la oportunidad de terminar su educacion basica y sin ningin

costo en los materiales, como es el caso de los libros.

Un proposito muy importante es el de acabar con el rezago educativo con
ayuda de los asesores, aunque esto ha sido muy dificil y lo seguira siendo, porque
cada dia hay mas personas que no le dan la importancia adecuada y dejan la

educacion en un segundo término.

En una opinién muy personal, al referirme que la educacion pasa a segundo
término, es porque los alumnos siempre han pensado que es mas importante
ganarse la vida trabajando, aunque tengan muy corta edad, para poder salir
adelante y mantener a su familia, o ayudar con algun apoyo monetario, y los
estudios no son tan importantes en su vida ya que para ellos es injusto esforzarse
tanto fisicamente, como econdémicamente, a estudiar y después no lograr
conseguir un empleo digno a sus capacidades de estudio, sino que recaen en los

mismos trabajos que tienen las personas que no tienen ninguna educacion.

Un punto muy importante en el propésito del instituto, es el de realizar
actividades en donde el adulto pueda darse cuenta que la educacion es necesaria
para poder salir adelante, y cambiar un poco la mentalidad antes descrita al dejar

en segundo término la educacion.



Otro objetivo de la educacion de adultos es el de proporcionar los contenido
minimos de conocimientos, valores actitudes y habilidades, de los que ninguna
persona debe carecer, para realizarse e integrarse ala sociedad ala que

pertenece.

C. El modelo de educacion actual en Educacion de Adultos.

Hace cinco afos se fue tomando un nuevo modelo que tiene por nombre, el
Modelo de Educacion para la Vida y el Trabajo (MEVYT), éste tiene una estructura

con cuatro caracteristicas principales.

-Modular.
-Diversificado
-Flexible y abierto.

-La forma en que se aprende.?

v' En la estructura modular: EIl MEVYT esta constituido por moédulos no
secuenciales o independientes. No son asignaturas o materias como
las que se lleva en las escuelas. Los mddulos se trabajan en tomo a
temas especificos. Cada modulo, a través de subtemas, situaciones y
problemas, responde a necesidades de aprendizajes de las personas

y favorece el desarrollo de competencias.

v' El modelo diversificado: son opciones para distintos intereses, no
todos tienen que estudiar lo mismo. Atiende a las caracteristicas,
interés y necesidades de aprendizaje de diversos sectores de la

poblacion.

v Es flexible y abierto: las personas pueden decidir con cuales mddulos

Z Instituto de Educacion de adultos INEA. Paquetes del asesor, Revista del asesor, Pag. 29



y cOmo iniciar su proceso educativo.

v La forma en que se aprende: un proceso personal paulatino de
construccion e integracion de conocimientos, habilidades, actitudes y
valores en el que interviene la experiencia de las personas, su
confrontacion con nuevos conocimientos y su aplicacion. EI MEVYT
reconoce que las personas tienen conocimientos y saberes, aunque

no hayan asistido a la escuela.’

Estas son las caracteristicas del modelo que se trabaja en la actualidad, a
diferencia de tiempos anteriores, se labora en escuelas primarias por las tardes y
hay un horario especifico, en el cual los adultos van a tomar asesorias. Para los
examenes se fijan fechas para acudir y se ponen requisitos como el de terminar de
resolver su modulo y tener una identificacion, como es la credencial de la

institucion.

El IEAEY en mi comunidad trabaja en algunas escuelas primarias que nos
brindan la oportunidad de utilizar los salones de clases por las noches. En la
oficina del Instituto es donde asisto para capacitarme o para materiales de trabajo,
como son los méddulos, estos son paquetes de libros con materiales para los

adultos.

Como toda institucion ésta tiene diferentes tipos de personal trabajando
como son el Director General que esta a cargo y los Directores de zonas que
estan en las comunidades, cada uno de ellos tienen técnicos que trabajan con el
titular y los asesores; estos dos ultimos son los que trabajan directamente con los

adultos en el salén de clases.

El IEAEY es el Unico que trabaja con mddulos, éstos, como habia hecho

mencion antes, son paquetes de libros y tiene como finalidad fortalecer las

% SEP, Modelo de Educacion paralaviday el trabajo, http://www.inea.gob.mx. P4g.5




habilidades para la lectura, escritura y el razonamiento logico; a la vez introducen
al adulto los conocimientos, actitudes y valores que le permitiran relacionarse
adecuadamente con la familia, la comunidad y el trabajo, asi como identificar las

principales caracteristicas del pais.

D. Los niveles del IEAEY.

En el IEAEY existen tres niveles que son: Inicial, Intermedio y Avanzado.

a) Inicial.- En este nivel estan los de alfabetizacion que tienen que estudiar

tres paquetes de libros para que logren su alfabetizacién completa.

b) Intermedio.- En este nivel se toma en cuenta el inicial, porque al unirlos los
alumnos concluyen y de esta manera obtienen su certificado en primaria. En éste
el alumno estudia nueve modulos méas tres del anterior, suman doce para

concluirlo.

c) Avanzado.- En este se da por concluida la secundaria y se estudian doce

modulos para obtener el certificado.”

Estos son los niveles que se trabajan en el IEAEY para poder terminar la
educacion basica. Para saber en qué nivel se encuentra cada alumno se utilizan
como criterios los documentos comprobatorios de su escolaridad y también por un
examen de diagnostico, el cual, de acuerdo con sus antecedentes escolares, su
experiencia y las competencias que poseen, nos permitird conocer desde donde

vamos a empezar con sus modulos de estudio.

En pocas palabras, Inicial e Intermedio son igual a la educacion de la

primaria, y el Avanzado, es la educacion de la secundaria.

* SEP, Modelo de Educacion paralaviday € trabajo, http://www.inea.gob.mx. Pag.5




En el nivel donde me encuentro trabajando como asesora es el intermedio, el
cual corresponde a la primaria, donde los alumnos tienen un poco mas de

problemas al tratar de resolver sus ejercicios y comprenderlos.

Es muy dificil trabajar este nivel, porque es parecido a dar clases en la
primaria, ya que se empieza desde lo basico como aprender a leer y escribir, y
esto es muy complejo, pues se inicia con la alfabetizacion hasta lograr la
conclusion de la educacion primaria. Surgen aqui los problemas de la

comprension, esto se les dificulta mucho.

El modo en que los alumnos terminan su educacion inicial e intermedio es la

siguiente, conforme al programa que indica el Instituto.

1) DIVERSIFICADOS: Moddulos sin secuencia programada que desarrollan
temas y competencias especificas a partir de los diferentes intereses de diversos
sectores de la poblacién. Algunos son de caracter nacional, pero se elaboran
también para cubrir necesidades regionales o estatales relevantes.®

A continuacién se presentan los moédulos diversificados que los alumnos
llevan para concluir su nivel, sélo tienen que escoger dos, los que sean de su
agrado. El moédulo que se encuentra en el circulo, "Ser mejor en el trabajo", sélo lo
llevan los del nivel avanzado, este es el equivalente a la secundaria, ya que todos

los demas los pueden llevar en cualquier nivel. Figura 1

Entre los médulos diversificados que se incorporaron en la oferta del Modelo
Educacion para la Vida y el Trabajo durante el 2004 se encuentran:

"K k'aax""Nuestro Monte", médulo regional de Yucatan que promueve el
conocimiento de las caracteristicas del entorno natural de ese Estado, la

diversidad de sus recursos naturales como base de diferentes actividades

5 Ibidem P4g.6



productivas, las causas de su deterioro, las acciones de uso y conservacion
aportadas por la cultura Maya, asi como algunas propuestas para mejorar la

calidad de vida de las personas que habitan hoy en dia el Estado.

2) BASICOS: que atienden a las necesidades basicas de aprendizaje y
conocimiento, incluyendo sus aspectos instrumentales. Se agrupan en torno a tres

ejes: Lengua y comunicacién, Matematicas y Ciencias".®

Las personas en rezago educativo pueden cursar los médulos diversificados
que deseen, sin embargo, para certificar la primaria deben acreditar los médulos
basicos de la fase inicial (alfabetizacion funcional) e intermedia. En este caso se
debe acreditar el numero minimo de diversificados que en cada nivel se estipula

mas adelante.

Para la ruta del MEVYT en espafiol los modulos basicos son:

3) ALTERNATIVOS: desarrollan las mismas competencias que algunos
modulos basicos, pero aplicando los contenidos fundamentales del area
disciplinaria en ciertos aspectos de la vida, por ejemplo, las mateméticas o la
alfabetizacién aplicados al campo o al hogar. Los alternativos pueden sustituir a
determinados médulos bésicos. Los mddulos alternativos existentes son: (ver

figura 2)’

Para concluir la educacién primaria el alumno necesita terminar diez modulos
bésicos los cuales estan en la fase inicial e intermedia de la tabla anterior, y dos
modulos diversificados que se encuentran en la figura 1; estos son seleccionados
por los alumnos dependiendo de sus intereses, en total los alumnos para concluir

la educacion primaria tienen que llevar doce maédulos.

61d
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E. Mi experiencia en el IEAEY como asesora.

Me incorporé al INEA porque queria trabajar con personas que no han
logrado terminar sus estudios, sobre todo por falta de recursos econémicos, y me
interesd la docencia porque siempre me ha gustado dar clases y mis primeros
alumnos fueron mis familiares, los cuales fueron quienes me propusieron
inscribirme como facilitadora, lo que me parecio interesante porque es una forma

de aprender, ya que nunca es tarde.

Las técnicas que utilizaba al inicio eran muy tradicionales y no lograba
avanzar con mis alumnos, me sentia muy fracasada porque no aprendian, pero,
con el paso del tiempo, empecé a buscar otro tipo de estrategias que me ayudaran
a mejorar mi trabajo; sin embargo, cuando las ponia en practica, por lo general no
me daba buenos resultados, aunque, con el paso de los afos, si hubo algunas

mejoras en mis asesorias.

Lo que me apoy0 en la mayoria de los casos, fue el ingreso a la Universidad
Pedagogica Nacional (UPN), pues la lectura de las antologias y los temas
que en ellas se abordaban me fueron llevando a que reflexionara sobre mi trabajo

y que me fuera cambiando lo monétono que habia en él.

Actualmente ya tengo una experiencia de seis afios y esto me ha brindado
varias oportunidades para aprender en el contexto de la educacién de adultos,
aungue reconozco que me falta todavia mucho por aprender. Los alumnos adultos
tienen una perspectiva distinta del concepto de educacioén, ya que depende mucho
de su situacion economica y el ambiente social que lo rodea, lo que afecta en
varias situaciones que se presentan en el salén de clase. Cada adulto es
completamente distinto en la forma que aprende. Lo anterior lo observé desde el
inicio de mi tarea como facilitadora, y por lo mismo es complicado, ya que es muy
diferente a tener un grupo que asiste diariamente al salon de clase o que esté

interesado en un 99% en el aprendizaje de las actividades del salon. El tipo de



alumnos que siempre he tenido son completamente diferentes en algunos
aspectos, pero también tienen algo semejante, por esta razdn es interesante
trabajar con personas adultas porque me dejan conocimientos agradables que son
de gran utilidad.

Durante el periodo que he llevado en la educacion de adultos pude observar
gue no recibe el apoyo necesario el alumno para realizar correctamente su
aprendizaje, ya que no se brindan los materiales necesarios, como en el caso de
alfabetizacion, que es el que lleva demasiado tiempo para lograrlo, pues en
ocasiones nos tropezamos con personas gue incluso tienen un poco de problemas
de aprendizajes y se les dificulta demasiado aprender. Siento que como asesora
nos mandan ala guerra sin ninguna arma para lograr defenderse, pero con el paso
del tiempo, por esta misma razon, pude formular estrategias que tuve que ir
mejorando de poco en poco para poder ayudar a los alumnos a que tuvieron un
interés y, lo primordial, lograr su educacion primaria que es mi meta con cada

alumno.

La metodologia que utiliza el Instituto no es muy definida, y por esa razén
como asesora busco la manera de como trabajar e incorporarme en la educacion

de los adultos a mi cargo.

Las experiencias son importantes ya que sin ellas no se logra obtener algo
significativo en las labores que realizo, pues no creo que ninguna persona al
realizar algun trabajo ya tenga todas las armas necesarias para realizarlas de una
forma correcta, ya que mientras va pasando el tiempo se van adquiriendo nuevos
conocimientos con los alumnos, como habia hecho mencion anteriormente,

aprendo de ellos y ellos de mi, eso es algo importante en mi labor como asesora.

F. Mi probleméatica pedagdgica.

En el salon de clase encontré una problemética con los alumnos: La



dificultad de la comprension de la lectura, esto siempre ha surgido en el salon. Lo
gue sucede que no le habia puesto importancia a esta situacion, pero poco a poco
fue involucrandose mas este problema en el salon, hasta llegar a hacerme unas
preguntas ¢por qué los alumnos no aprueban sus examenes? y ¢ Por qué se da la
desercion de ellos? ¢ Por qué tienen tantas dudas en sus ejercicios? , Por estas
razones ellos sentian que era muy dificil, ya que no entendian lo que leian aunque
lo hicieran varias veces, esto se daba muy frecuente y fue convirtiéndose en una
problematica para los adultos, ya que en su libro de actividades siempre ha sido
de preguntas abiertas, como en forma de cuestionario, y concluyo que es porque
no conocen el significado de algunas palabras, ya que el material que manejo en
ocasiones tiene un tipo de lenguaje y escritura muy avanzada para este tipo de
ensefianza. Lo anterior sucede tanto en el nivel de alfabetizacion como el
intermedio, pero estos dos niveles se encuentran en la educacion primaria y los
libros (modulos), que tienen mas dificultad son: "Para empezar", "Saber leer",
"Vivamos mejor”, "Vamos a conocemos" y los moédulos diversificados, pues la
mayoria de estos son libros de actividades que resuelven con sus propias
palabras, experiencias o conocimiento. Por esta razén se dificulta el avance de
los alumnos en su educacion primaria en el nuevo MEVyYT en la educacion de

adultos.

Al lograr evitar esta problemética se alcanzaria impedir la deserciéon y
reprobacion de sus examenes, que es lo que sucede en particular en mi salén de

clase.

Asimismo, lo mas significativo para mi es que el alumno aprenda de un modo
que le guste y lo que aprenda en el transcurso de su educacién primaria le sea de
gran utilidad en alguna circunstancia, ya que el problema de la comprension de la
lectura es un problema que se puede solucionar con los alumnos mediante nuevas
estrategias de aprendizaje para que el alumno logre dar por finalizada su

educacién primaria.



CAPITULO Il
LA EDUCACION DE LOS ADULTOS DEL IEAEY EN TICUL, YUCATAN.

A.- (Como es el adulto que atiendo en el IEAEY de la comunidad de

Ticul?

En el sistema donde estoy laborando se les dice adultos a las personas que
tienen de quince afios en adelante. Ellos tienen una manera diferente de realizar
sus estudios, ya que la mayoria tienen familia y ven la educacion desde una
perspectiva diferente, le dan mas importancia a las preocupaciones econdémicas,

politicas, religiosas y morales, dejando en segundo término a la educacion.

Los alumnos son de bajos recursos econdmicos y con una mentalidad muy
complicada. El significado que tiene para mi esta palabra "complicada”, se refiere
a que los alumnos piensan que ellos nunca van a lograr salir adelante, porque no
tienen los estudios suficientes; que ya pasaron las oportunidades de superacion y
que nunca lograran competir con otras personas; pero esto no es cierto, porque
ellos tienen algunos conocimientos que otras personas no tienen, aungque tengan
un grado de estudio, es que los alumnos, con el paso del tiempo, lo han adquirido
en la vida cotidiana y les son de gran utilidad. Al estar resolviendo sus libros, al
escribir y entender lo que estan leyendo en ocasiones toman buenas ideas y
aprendizajes que pueden poner en practica en la vida cotidiana, ya que los
materiales con los que trabajo tratan sobre el (MEVYT), sin embargo en algunas
situaciones, con algo tan facil y sencillo se complican y asi como pueden tener
buenas ideas, también de esa misma forma tienen dificultades de comprension en

Sus tareas.

A cada uno de ellos no los puedo tratar de la misma manera, dependiendo
de su cultura o lenguaje; siempre son adultos pero por su contexto familiar no son

iguales, ya que tienen diferentes problemas y de distintas clases.



Al leer distintos documentos, observé que siempre manejan la palabra adulto
que significa; "Ha llegado al término de la adolescencia o de la madurez". En este
significado s6lo estoy de acuerdo en una parte, porque a las personas les puedo
decir adultos si ya maduraron en su mentalidad, no por la edad, pues existen
algunos alumnos que tienen la edad de treinta afios, pero no saben el significado
de la palabra madurar .Con el transcurso del tiempo me he dado cuenta que hay
alumnos que son menores de edad y que tienen una forma de madurez diferente,
esto se da por la vida que se han enfrentado, pues con el paso del tiempo, cada

uno tiene una formacioén, de algin modo u otro.

Un ejemplo: tengo seis adultos que no pueden avanzar en sus libros, se
sienten cerrados en ellos mismos; y lo terrible de todo, es que no preguntan, no se
sienten con la confianza mientras resuelven los ejercicios de su libro y se quedan
estancados. Teniendo el problema de no entender y comprender, es muy dificil
gue terminen sus estudios; se desaniman, pues piensan que no pueden avanzar
.Estos alumnos presienten que sus comparferos que terminan mas rapido, son
mas inteligentes que ellos. El grupo con los que estoy trabajando tienen edades de
15 a 40 afnos de edad, pero estos seis alumnos piensan diferente, y avanzan de
distinta manera en sus trabajos. Realmente, la mayoria de los alumnos tiene

problemas de comprension en la lectura, pero mas estos seis que ya mencioné.

De estos alumnos, tres de ellos no tienen empleo, dos son obreros en la
zapateria y uno es triciclero, son de muy bajos recursos econémicos por esta
razén no lograron concluir su educacion primaria escolarizada. Tienen un
desempeio adecuado del espafiol, pero desconocen el significado de muchas
palabras del ambito escolar, es decir, su lenguaje esta determinado por el contexto
socio cultural en el que se encuentran, por lo que las palabras que utilizan y
conocen tiene que ver con lo que han necesitado aprender en su vida diaria para
comunicarse. Al referirme a adultos, es pensar que ellos aprenden distinto porque
tienen conocimientos iniciales; en ocasiones me sorprenden con lo que pueden

lograr al utilizar adecuadamente los conocimientos de su contexto, de esta forma



como asesora es preciso saber cuales son las actividades intelectuales de los

adultos para lograr avanzar con ellos.

B.- Las actividades intelectuales y los aprendizajes de los adultos.

Todos mis alumnos tienen capacidades intelectuales, un punto importante es
ponerlo en practica mediante actividades en donde se empiece a utilizar estas
capacidades. Referente ala comprension de la lectura, las actividades
intelectuales pueden ser los diferentes tipos de lecturas que faciliten su
comprension, estas lecturas deben estar conectadas con su vida diaria para que

sean mas significativas y puedan hacer comparaciones en relacién a su contexto.

Mis alumnos creen que no pueden despertar su intelecto debido a su edad;
pero con las actividades que realizan no pueden creer lo que han logrado en la
comprension de la lectura, aunque en ocasiones les demuestro en ejercicios

grupales sus capacidades para que sea una motivacion para ellos.

Tienen muchas capacidades intelectuales que ponen en practica al resolver
sus trabajos, debido a esto pueden comprender mejor, porque pueden usar
cualquier conocimiento previo que ellos tengan, incluyendo el conocimiento

cotidiano de su vida y de su cultura.

"El adulto esta en disposicion tedrica para participar en la organizacion de la
vida social. De hecho, asi se lo suelen reconocer los aparatos institucionales
juridicos, y el que en muchos casos y paises sea s6lo un conocimiento teérico no
obsta para que sea una dimension importante en la caracterizacion del adulto,
tanto mas cuanto que su negacidn o imposibilidad practica no implica que

desaparezca del universo del adulto.?

Estoy de acuerdo con este autor, porque todos los adultos tienen

8 Antonio Moncl (s, educacion de adultos, Pag. 150



disposiciones para participar en la vida social y de la misma forma lo logran en su
cultura, los adultos pueden participar en cualquier actividad que ellos quieran
realizar, ya que tienen un intelecto que utilizan sin que ellos se den cuenta de lo

que son capaces de lograr.

Todas las actividades que realizan los adultos en este nivel son importantes,
tanto para mi como para ellos, ya que mediante las actividades que realizan en el
salon de clases aprenden algunas de sus capacidades que ellos no tenian en

cuenta.

En los adultos es muy dificil que acepten que tienen un aprendizaje, sélo es
retroalimentarlo con nuevos aprendizajes; un ejemplo: tengo un joven de 26 afios
que tiene problemas de aprendizaje al resolver sus actividades, pero si lo vemos
fuera del salén de clase, como jugando futbol, €l puede sumar los goles que van
acumulando los de su equipo, cuando acude al salén y se le marca una simple
suma, se encierra en si mismo, y dice que no puede resolverlo, que esta muy
dificil; pero realmente tiene un aprendizaje que no quiere poner en practica en el
salon de clases. Hasta ahora los adultos no utilizan sus aprendizajes significativos,
de los cuales deberian recurrir cotidianamente. Como éste hay varios ejemplos de

los cuales el adulto tiene sus propios aprendizajes.

El aprendizaje de los adultos a mi cargo esta vinculado en que ellos
entienden las explicaciones en situaciones de la vida cotidiana. Cada uno, como
habia dicho antes, tiene un aprendizaje y sélo es finalizarlo, o darle unas ideas
para que ellos lo identifiquen y puedan relacionarlo con las actividades de su libro.
Cuando se dan cuenta de lo que pueden lograr al utilizar algunos de sus

aprendizajes, existen menos desercidén y abandono por parte del alumno.

C. Laformacion de los adultos.

"La formacion de los adultos se encuentra en la actualidad en un



proceso de cambios externos e internos. Por lo que se refiere al
problema ha rebasado la dificil tarea de alfabetizacién para integrarse
en un proceso mas complejo que abarque al adulto en su totalidad y
ayudar a los adultos practicamente abandonados en su educacion a

desarrollarse y elevar la calidad de su vida. °

Mis alumnos al tener el problema de la comprension de la lectura no es por
su contexto familiar, social y econdmico, esto se debe a la manera de como vive y
se va desarrollando en su medio, y el trabajo. Un Ejemplo: un alumno que nunca
ha tenido una formacién escolar (alfabetizacion) e intenta estudiar en la edad
adulta, se le dificulta comprender la lectura e incorporarse al conglomerado social,
pero esto no quiere decir que por completo no sabe leer, sino que tiene un
aprendizaje iniciado. En el salon de clases al compartir sus ideas o dudas, el
adulto que haya estudiado algunos grados de primaria tiene una formacion
iniciada; mi labor como asesora en el nivel intermedio (primaria) es darle el apoyo
necesario para salir adelante y empezar a fomentar sus capacidades para la
educacion primaria. Hay que hacerles comprender que tienen una formacién
desde la educacion familiar y no son completamente analfabetos, y partiendo de la
educaciéon pueden tener el inicio de la formacion escolar. No hay que olvidar que
cada adulto fomenta su formacién extrayendo de su contexto lo necesario para

salir adelante.

En la formacion de los adultos tiene mucha importancia la educacion basica
ya que lograrian obtener un mejor empleo y unos ingresos que les seria de gran
utiidad. La mayoria de los empleos en las tiendas, aunque sea para aseo y
limpieza, se solicita la educacidon basica como grado minimo de estudios, por este

motivo se les hace necesario concluir con la educacion basica.

En ocasiones no puedo saber con certeza el grado de formacion que ya

poseen esto me complica, ya que no se donde iniciar, pero la institucion nos

® Joachim H. Knoall, “Laformacion de adultos’, Pag. 175



brinda exadmenes de diagnostico que nos permiten reconocer un poco el

conocimiento que tiene cada uno de ellos.

Lo complicado, como mencioné anteriormente, es cuando se encuentran en
nivel de alfabetizacion, ya que es el inicio de la educacion primaria y de esta
manera se les hace mas dificil comprender; pero, de una u otra forma, es bueno

también, ya que desde el inicio puedo ir simplificando el problema.

Todos los adultos a mi cargo tienen un conocimiento, no ciertamente
académicos, pero tienen varios conocimientos valiosos que en su formacion ellos
adoptaron de su contexto, esto es de gran utilidad en el salon de clase para tener

una buena comprensién de la lectura.

Al referirme que tienen conocimientos es porque tienen habilidades y
destrezas que han ido desarrollando con el paso del tiempo y de su vida. Ellos no
saben las operaciones basicas como ejercicios de su libro de actividades como la
suma, resta, multiplicacion y divisién, pero en sus cuentas diarias la utilizan
correctamente; esto quiere decir que tienen conocimientos, solo es cambiar los
ejercicios con ejemplos de la vida cotidiana. Tienen intelecto y son personas con
mucha capacidad intelectual, lo cual no han aprendido a utilizarla y que se sientan

en confianza para compartir los conocimientos que tienen.

D.- El contexto de aprendizaje de los adultos.

La comunidad es Ticul, en este lugar el nUmero de habitantes es de 32,776,
el cual el 70% son personas de las edades de 15-64 afos pero de estas personas
el 40% no lograron concluir su educacién basica® Cuenta con los siguientes
servicios educativos: preescolar con siete escuelas, primarias son nueve, una
secundaria federal, una estatal, una nocturna y una particular, haciendo un total de

cuatro; existen cuatro preparatorias, de las cuales dos son particulares

19 http://www.inegi.gob.mx.



incorporadas ala UADY, un CBTIS y, por ultimo, un COBA Y. A nivel de
licenciatura se encuentra la escuela normal, y una particular que cuenta con cinco
licenciaturas, las cuales son: Sistemas, Derecho, Turismo, Educacion especial y
psicologia. También hay escuelas con carreras comerciales como corte y

confeccion, estilista computacion estas son dos.

En el municipio de Ticul es comun la incorporacion de los nifios y nifias a la
actividad productiva para el sostenimiento de la familia, lo que interfiere en la
continuidad de sus estudios. Para el caso de los nifios y nifias estos se dedican
alas siguientes actividades como: la alfareria, en la cual a partir de los nueve afios
empiezan a trabajar dedicAndose a pulir el barro, o de ayudantes de las
actividades que vayan surgiendo y que los artesanos expertos consideran que
puedan hacer. Esto les da la oportunidad de tener un sueldo para apoyar en la
economia de la familia y dejar los estudios. Los nifios, por lo regular trabajan en la
industria de la zapateria, y empiezan desde los siete afios, iniciandose como
mandaderos de los patrones, como los encargados incluso de la limpieza de los
talleres y también ayudan en algunas tareas de los trabajadores. De esta forma
van aprendiendo a ser obreros en las zapaterias. Aproximadamente entre los trece
y los quince afios ya pueden trabajar solos y son responsables de elaborar los
zapatos. En esta edad, para quienes se han logrado mantener en la escuela, el

nivel de educacién que abandonan es la secundaria.

Lo que podemos observar es que aunque en esta comunidad existen
oportunidades de aprender y continuar estudiando, para la mayoria de las familias
se hace méas necesario e importante el generar recursos econémicos para apoyar

a la familia.

Estas condiciones del contexto explican el motivo por el cual tienen esa idea
erronea de no concluir sus estudios, y es que al tener en la misma poblacion la
oportunidad de conseguir trabajo sin necesidad de que se les exija ningun grado

de estudio, y siendo que el sector econémico que tiene un porcentaje alto es el de



la industria de la zapateria; esta actividad les permite obtener un recurso
econdmico que les ayuda a cubrir sus necesidades basicas, lo que contribuye a
gue la escuela pierda valor de utilidad y terminen por conformarse con lo que ya
saben

E.- Motivacion e interés de los adultos.

Los alumnos bajo mi responsabilidad en la comprension de la lectura tienen
muy pocas motivaciones, entre las cuales tienen que ver la edad, pero esto no es
siempre. Existen varios motivos por el cual no leen las actividades que se
encuentran en los libros para poder resolverlo correctamente, ni le dan la
importancia para ir alas asesorias y para salir de sus dudas. Yo lo atribuyo a que
los adultos, al regresar de su trabajo, se sienten cansados, o por los problemas
que surgen en el seno familiar no se sienten con animos para ir a la escuela. Otro
punto también es que los adultos, por su edad, dicen que no pueden aprender o
no tienen tiempo; se encierran en sus propias ideas, tienen pocas motivaciones e
interés en los estudios; aunque este no es el caso de todos, ya que algunos tienen
una motivacion, el de apoyar a sus hijos en las tareas, ya que en ocasiones se
llegan a sentir mal al no poder ayudarlos o preguntarle a otra persona, y les
gustaria darle algo mejor a sus hijos y que no pasen la misma situacién que ellos

tuvieron. De cierta manera los jovenes y adultos tienen diferentes motivaciones.

Una motivacion de los jovenes es tener un mejor empleo para cubrir algunas

de sus necesidades basicas.

En algunos de estos ejemplos podemos ver la motivacion que nos ayudaria,
sobre todo en la lectura, para que comprendan lo que leen O tener una idea
referente a los temas. La motivacion e interés en el estudio, juega un papel
importante en la educacién de los adultos y para la comprension de la lectura, ya
que esto serviria para alentar a lograr mas la comprension, y asimismo ala

educacion basica.



La motivacion en algunas ocasiones es la exigencia del "certificado de
estudios”, para obtener un mejor empleo o un ingreso mayor. Cuando regresan de
su trabajo cotidiano, al confrontar los aprendizajes escolares, muchas veces para
ellos es muy pesado, no tienen la atencién y la comprension adecuada a sus

ejercicios del libro, 0 a las explicaciones que se dieron en el salon de clases.

"El alumno motivado por el éxito hay que esperar que se fije en una norma
de excelencia referida a la realidad; es decir, estard mas interesado que
angustiado por el fracaso por el rendimiento y por el resultado del
rendimiento por si mismo. El alumno motivado por el éxito es en gran medida

independiente del profesor, los condiscipulos o los padres".*

1 Kart, Ashersleben, “Lamotivacion en laescuelay sus problemas’. Pag. 119



CAPITULO 1II.
LA COMPRENSION LECTORA

La comprensién de la lectura es algo fundamental tanto en las mateméticas
como en el espafiol, ya que con base en ella se pueden realizar las actividades de
estudio: si no se tiene una comprension adecuada no se puede hacer nada es
muy poco lo que se puede hacer. y en ocasiones, para avanzar, hay que ignorar
los programas educativos, pues si los alumnos no comprenden lo que estan
viendo, no tiene ningun caso hacer como que se esta aprendiendo. Por este
motivo es que debo adaptarme a los alumnos, atender sus problemas y no ser
monotona en mis actividades, para que de esta manera la clase se vea

enriquecida.

Empezaré por citar una definicion de lo que significa la comprensién lectora:

"¢, Qué es comprender un texto? La comprension de textos es una actividad
constructiva compleja de caracter estratégico, que implica la interaccion entre
las caracteristicas del lector y del texto, dentro de un contexto determinado.
El lector trata de construir una representacion a partir de los significados
sugeridos por el texto.*?

¢, Qué es lo que nos quiere decir lo anterior? Que al leer no sélo se deben
repetir las

palabras mecanicamente, sino que debemos construir ideas que tienen un
significado para nosotros, con base en nuestra experiencia y nuestros
conocimientos previos.

Para lograr una buena comprension en los alumnos, también es importante

entender que la lengua oral y la lengua escrita no son lo mismo. Al opinar que el

12 Frida Diaz Barriga Arceo y Gerardo Hernéndez Rojas. “ Estrategias docentes para un aprendizaje
significativo” Pag. 275



lenguaje es semejante a su escritura, es estar en un error, ya que en ocasiones,
ellos mismos quieren mejorar su escritura o0 sucede viceversa, tratan de tener un
buen lenguaje pero su escritura no es muy buena. La escritura, como la oralidad,

es medio para lograr diversos fines y no un fin en si mismo.

“La escritura no solo apela alojo sino que sirve como un medio de
comunicacién de alternativa. La cultura escrita y las formas de pensamiento fue la
opinién de Meluhan de que la escritura puso en juego, una modalidad sensorial
estrechamente asociada con el espacio; el ojo venia a subsistir al oido. El
conocimiento adquirido al leer y escribir puede aplicarse al hablar y al escuchar
habiendo aprendido a descomponer en letras las palabras escritas, uno podria

pasar a dividir en sonidos las palabras habladas."*

Estoy de acuerdo con este autor ya que para lograr una comprension, hay
que hilar los sonidos con lo escrito; un ejemplo: al no logar pronunciar
adecuadamente una palabra como en el caso de palabras acentuadas, cambian
su significado como: papa y papa. Por eso, en ocasiones, por unas simples
palabras los estudiantes no logran comprender un parrafo y se complican, pero al

escucharlo adecuadamente de otra persona, lo entienden mas facilmente.

En el nivel donde me encuentro que es la primaria, lo mas importante sigue
siendo aprender a leer y escribir, y para tener un avance valioso en la educacion
del adulto es tener un dominio adecuado de la lectura, esto es indispensable, ya
que al realizarlas y tener una adecuada comprensién lectora es un paso para su

formacion.

La comprension lectora se pone en evidencia cuando los estudiantes son
capaces de transferir el conocimiento adquirido a situaciones nuevas y cuando

pueden relacionar la nueva informacién, con la que ya tenian, de esta manera

3 David Olson, R (1995) “La cultura escrita como actividad metalingtiistica’, Culturay Educacion, en
Antologia UPN, México, Pag. 336.



habran comprendido correctamente.

Segun los autores de algunos libros, leer es precisamente lograr tener una
comprension de los significados que se obtienen de los distintos textos con los que
se interactla, ya sean las lecturas de sus libros o las preguntas que se les
plantean como problemas en los distintos médulos, y de esta manera, al resolver

Sus ejercicios, pueden tener un mejor aprendizaje.

Para mi, la comprension es algo que no se puede dejar en segundo término,
ya que es fundamental para que mis alumnos tengan un aprendizaje y puedan
realizar correctamente sus ejercicios, lo mas valioso es que al leer lo puedan

explicar.

"A pesar de que leer es la base de casi todas las actividades que se llevan a
cabo en la escuela, y de que la concepcion de la lectura como acto
comprensivo es aceptada por todo el mundo, la mayoria de investigaciones
sobre las actividades de lectura en la escuela demuestran que en ellas no se

ensefia a entender los textos"*

En este punto estoy de acuerdo con el autor, ya que leer es lo mismo que
entender los textos, y es completamente distinto cuando las personas adultas so6lo
pronuncian los sonidos sin entender el significado, repitiendo en forma monotona

estos sonidos. Es decir, leer es comprender.

A.- El enfoque comunicativo y funcional del aprendizaje de la lengua escrita.

"Las primeras diferencias entre lectura y comprensién lectora fueron
establecidas por los educadores en los afios veinte, cuando distinguieron entre
pronunciar y comprender. Tradicionalmente se consideré a la lectura como el

rescate del significado expresado en el texto, lo que dejaba para el lector una

! Teresa Colomer. Ensefianza a leer, ensefiar a leer, ensefiar a comprender, Pég. 65



posicion receptiva, sin que sus expectativas intervinieran al leer y sin la posibilidad

de llegar a méas de un significado"*®

La comprension y la pronunciacion tienen una diferencia, ya que al
pronunciar correctamente podemos entender el significado, pero si cometemos un
error al pronunciar se puede dificultar la comprensién, en este caso del alumno, ya
que la lectura y la comprension lectora también tienen sus diferencias, por este
motivo esta autora tiene mucha razén ya que los alumnos siempre van a tener
este problema. A los alumnos hay que establecerle una relacion entre el texto, de
esta forma puede procesar el lenguaje y construir un significado en su lenguaje ya
gue el alumno al no entender y pronunciar correctamente y no estar en su
lenguaje se les hace complicado. En el caso del proceso de aprendizaje del
adulto, en lo que refiere a la comprension lectora, la posibilidad de comprender
tendria que ver con un proceso de construccion de significado, en el que estarian
interviniendo sus experiencias de lenguaje cotidiano, lo que tendriamos que tomar

en cuenta a la hora de proporcionarles textos para su lectura e interpretacion.

B.- Laimportancia de la comprension de la lectura.

"Es importante comprender lo que leemos”, esta frase es la que siempre
utilizamos con los adultos, pero realmente nosotros como asesores no les hemos
respondido correctamente, lo ideal es proporcionarle a los adultos experiencias de
aprendizaje que les permitieran tener habilidades en la lectura, para tener una
mejor comprension, porque con esto pueden tener una mejor herramienta para
responder a sus necesidades cotidianas, de esta forma la lectura ser4 mas facil y

mas atractiva.

El proceso de la comprension es importante para todo ser humano pues no
es sblo un asunto de aprender a leer, sino que es una manera de desarrollar

también nuestro pensamiento y es una accion que es util en toda nuestra vida.

> Margarita Gémez Palacios, et. Al. Lalecturaen laescuela, Pag. 18



Como dice Frank Smith:

La prediccion significa formular preguntas y la compresion significa dar
respuestas a esas preguntas. Mientras leemos, escuchamos aun orador o
pasamos la vida, estamos formulando preguntas constantemente; y en la medida
en gue estas preguntas sean contestadas, y nuestra incertidumbre se reduzca,
estaremos comprendiendo...La persona que no comprende a quien habla en un
idioma extrafio, es la que no puede responder a preguntas como " ¢qué esta
tratando de decirme?" y la persona que no comprende un libro o un articulo de
periodico es la que no puede encontrar respuestas a lo que podria decir en la

siguiente parte impresa.*®

El lograr avances en la comprension de la lectura, como asesora me serviria
demasiado, porque es algo fundamental para un alumno adulto que cursa la
educacién primaria, pues significa lograr tener avances en su formacion, tanto en
la educacion escolar como en su desarrollo personal, lo que seria un paso hacia

adelante.

C. Lafinalidad de la comprensién de la lectura.

Al mejorar la comprension, la capacidad del alumno para resolver las
situaciones de aprendizaje que le plantean sus libros seria mayor y el adulto
tendria mas motivaciéon, Con base en eso, podra terminar mas rapido su
educacion basica, pues el nivel de autonomia que debe tener para su propio
aprendizaje sera mayor; podran realizar con mayor facilidad sus actividades
porque ya tienen lo fundamental: la comprension en la lectura, y esto se utiliza,
como ya habia hecho mencidon anteriormente, en las matematicas, espafiol y

cualquier otra materia, ya que es fundamental la comprension.

Los adultos en mi comunidad, al tener la dificultad en la comprension de la

18 Frank Smith. Comprension de lalectura. Pag. 78-79



lectura, se les hacen mas lento el aprendizaje, tanto en la lectura como la

escritura.

Para solucionar este problema, son importantes los materiales y que éstos
sean adecuados a las caracteristicas de los adultos que acuden a mi salon de
clases, para ello, desde luego se hace necesario que los adultos traten de hacer
un esfuerzo para lograr mejorar sus niveles de comprensiéon lectora y que nos
brinden una oportunidad de apoyarlos, pues tienden, en ocasiones, a encerrarse
en si mismos. Mis adultos ahora no solo se ven precisados a completar su
preparacion sino que deben actualizar constantemente sus conocimientos y
habilidades, para esto, deben tener un buen desarrollo de sus procesos de

comprension lectora, pues es una herramienta para toda la vida.



CAPITULO IV.
LA PROPUESTA PEDAGOGICA COMO HERRAMIENTA DE
INTERVENCION

A.- La propuesta pedagdgica (PP).

“La propuesta tiene una singularidad que la convierte en una obra Unica de
autoria personal donde se plasman las verdades del maestro, sus valoraciones
respecto al lugar que se otorgan en la formacién y aprendizajes de sus alumnos, y
en general la reflexion que hace de si mismo en la perspectiva de lo que quiere

ser". 17

La propuesta es un trabajo de caracter Unico ya que como docente la
elaboré, en un contexto determinado y utilizando los conocimientos previos de los
alumnos. Me permitié plasmar lo que en verdad que ocurre en el salén de clase y
me brindé la oportunidad de reflexionar sobre lo que hago, ya sea correctamente o

incorrectamente, con los alumnos.

La PP es un método para hacer algo diferente, nuevo e innovador ya que se
realizan nuevas estrategias enfocado en la problematica que sucede en el sal6n
de clases y la finalidad es de buscar nuevos métodos de ensefianza que nos
ayuden a facilitar al alumno en el problema que tienen en este caso es de la

comprension lectora.

Esta no es sélo un documento, sino también una experiencia de aprendizaje
tanto para mi como docente, como para el alumno. La PP, en otros términos, es
un documento derivado de una reflexion pedagogica y que nos permite obtener el
titulo en licenciado en educacién, y aunque esto Ultimo sea importante, tengo que

reconocer que como docente fue muy favorable elaborar la PP ya que nos

Y Martha Patricia L 6pez Herndndez, Elaboracion de propuestas pedagdgicas y procesos de formacion docente

(UPN) Pég.4



proporciond nuevas ideas y muchos elementos utiles en el trabajo escolar.

B.- La importancia de una Propuesta Pedagdgica (PP) para desarrollar
la comprensién lectora de los Adultos.

Elaborar una PP es importante porque de esta manera podemos construir
alternativas ante algunos aspectos que afectan nuestro trabajo en el salon de
clases, como es la dificultad en los procesos de Comprension Lectora.

La PP para mi fue necesaria, pues me dio elementos para intentar resolver el
problema detectado en mi trabajo docente y, aunque no sea en su totalidad, el
proposito es buscar estrategias para mejorar la practica docente en el salon.

Por otra parte, la importancia de una PP en la mejora de la comprension en
los procesos de lectura, me permitié la reconstruccion de mi experiencia docente,
pues su elaboracién produjo nuevos significados respecto a la manera en que

asesoro a los adultos a mi cargo.

En la escritura de la propuesta se hace una aportacién publica imprescindible
para poder intercambiar y llevar a nuevos planos de simbolizacion el saber y
para poder tener noticia de aquello que es constitutivo a los cambios ya las
continuidades de la formaciéon de un maestro. También pueda reconocer y
reconstruir mi experiencia particular y pueda reconocer la diferencia en la

comunidad.®

C.- Propésitos de la propuesta.

El propésito fundamental de la PP es que como asesora logre que mis

alumnos puedan abatir la problematica de la comprension y mejoren en sus
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actividades de aprendizaje, de tal manera que puedan darse cuenta que la

educacién es importante, tanto dentro como fuera del salén de clases.

También se busca mejorar mi practica docente y disminuir los niveles de
desercion provocados por la dificultad que tienen los adultos para continuar sus
estudios de educacién primaria, al no comprender los contenidos de los distintos

mabdulos que integran el MEVYT .

D.- Los principios pedagogicos que sustentan esta PP.

Esta PP esta enfocada al aprendizaje significativo y cdmo promoverlo, por
ejemplo:

v' Usar el lenguaje cotidiano de las personas adultas y, a partir de ello,

atender el problema de la comprension lectora en el salén escolar

considerando algunos hechos cotidianos para apoyar al alumno en su

aprendizaje.

v' El respeto al contexto del alumno es necesario ya que cada
comunidad tiene diferentes aspectos, por lo que hay que partir de su
contexto para hacerlo mas facil, tanto para el alumno como para el
asesor, y el espacio de estudio tiene que ser el adecuado para el

alumno.

v' Al partir de las situaciones cotidianas de los alumnos se les facilita
comprender las palabras, ya que la falta de la comprensién lectora es
por no entender algunas palabras cientificas las cuales nunca han
escuchado en su contexto, por lo que al cambiarlas por sindbnimos de

situaciones cotidianas, se le facilita al alumno comprender lo que lee.

E.- Enfoque de la propuesta.



Esta propuesta tiene un enfoque comunicativo funcional, ya que las diversas
actividades son reflexiones sobre la lengua que se centran en el analisis de los
codigos oral y escrito, de las funciones en que se comunican los alumnos y del

uso de las fuentes de informacion que ellos manejan como son sus libros.

"Propiciar el desarrollo de la competencia comunicativa de los nifios, es
decir, que aprendan a utilizar el lenguaje hablado y escrito para comunicarse
de manera efectiva en distintas situaciones, académicas y sociales; lo que

constituye una nueva manera de concebir la alfabetizacion".*®

La comprension lectora se inicia con la alfabetizacion, y ya desde esta fase
inicial se debe propiciar que las actividades siempre tengan un sentido
comunicativo; es decir, que se aprenda a leer y escribir a través de elaborar
recetas, leer y redactar mensajes, interpretar canciones, leer el periddico, etc.
Desde este enfoque, lo importante es que se aprenda la lengua escrita en

situaciones de uso cotidiano.
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CAPITULO V
LAS ESTRATEGIAS PARA PROMOVER LA COMPRENSION LECTORA
EN LOS ADULTOS

A.- Planeacion de las estrategias.

Al planear mis estrategias se me facilita poder aplicarlas con los alumnos y
de este modo me da menos dificultad. Las sesiones de clase son nocturnas, los
alumnos van llegando a las 18:00 horas y finalizan alas 21:00 horas los dias lunes,

miércoles y viernes.

1. PRIMERA ESTRATEGIA.

Esta estrategia consiste en relatar una historia que les guste, o que han
escuchado y les ha llamado la atencion o parecido interesante, y voy a utilizar el
lenguaje cotidiano del alumno. Esta estrategia tiene como nombre: DOS
MANERAS DE RELATAR UNA HISTORIA COTIDIANA.

Propésito: Que el alumno mediante la historia conozca nuevas palabras y

aprenda a incorporarlas en sus textos.

Ejes que se atienden "Lenguaje y comunicacion" y "Ciencias".

Contenidos: Los contenidos de aprendizaje que estoy utilizando son los ejes
de "Lenguaje y Comunicacion" y "Ciencias"; En el eje de "Lenguaje” los alumnos
van a reflexionar la forma en que escriben y redactan por sus propios
conocimientos, y del eje de "Ciencias" el alumno busca respuestas a sus dudas y
necesidades de la vida cotidiana, en este caso, el de comprender lo que leen. Los
libros con los cuales trabajé estos contenidos son: Vamos a Conocernos y
Vivamos Mejor.

Secuencia de actividades.



a) Cada estudiante contara una historia que les interese o guste.
b) Elegir las palabras que ellos usan para sustituirlas por sus sinébnimos.

c) Volver a redactar su historia con las nuevas palabras.

Recursos: Libretas, libro, carteles, plumones.

La evaluacion de los alumnos se realizo a través de redactar nuevamente la
historia e incorporar las nuevas palabras. El criterio utilizado para la evaluacion fue
considerar de manera individual la forma en que cada alumno utilizé los nuevos

significados.

2. SEGUNDA ESTRATEGIA.

Esta estrategia consiste en solicitarles que traigan un recorte de una noticia
del periédico que les parezca interesante, o que tengan palabras desconocidas
para ello, y por lo cual no alcanzan a entender claramente la noticia Esta
estrategia tiene como nombre: LEAMOS EL PERIODICO.

Propésito: Que el alumno, mediante un recorte de periddico, enfrente el
problema de interpretar adecuadamente palabras desconocidas, de tal manera
que pueda conocer el significado de estas palabras nuevas.

Eje que se atiende: "Lenguaje y comunicacion”.

Contenidos: El contenido que se trabaja con los adultos, para incorporar esta
estrategia, es el de reconocer las palabras y si tienen sentido concreto y sentido

figurado; el mddulo con el cual se trabaja y me apoyo es " Leer y Escribir."

Secuencia de actividades.
a) Cada estudiante traera un recorte de una noticia del periédico.

b) Subrayardn las palabras que estén complicadas y no entiendan, en



relacion en la noticia.
c) Comentaran qué tipo de significado tienen para ellos esas palabras.
d) Buscar el significado en el diccionario.
e) Volver a leer su noticia y explicar qué cambio tiene ahora esa noticia para

él, con los nuevos significados.

Recursos: Libretas, libro, carteles, plumones, periddicos y lapiz.

La evaluacion de los alumnos se hace de manera grupal, ya que se elige una
noticia entre todos, y se analiza colectivamente, de manera que el alumno escriba

en su libreta las palabras en forma de oraciones con las nuevas palabras.

3. TERCERA ESTRATEGIA.

La siguiente estrategia consiste en pedirles a los alumnos que elaboren un
recetario de comidas. Cuando los alumnos traen las recetas, ellos lo van a
organizar, y mi papel es desarrollar estrategias que recuperan sus codigos
linglisticos, para que se recuperen ellos como sujetos de su contexto. Esta
estrategia tiene como nombre: RECETARIO DE COMIDA.

Propésito: El alumno, al redactar su recetario de comida y al utilizar sus
palabras cotidianas, vamos a ir observando qué tipo de lenguaje esta utilizando y
qué caodigos linguisticos tienen, para intercambiar su vocabulario por otro tipo de
palabras no usuales para ellos, y utilizar la lengua escrita para expresar sus

deseos, intenciones, y comentarios.
Eje que se atiende: "Lenguaje y comunicacion”.
Contenidos: El contenido que se utiliza es del modulo "Leer y escribir", del

eje de lenguaje y comunicacion; el tema 2alabras e ideas nuevas. para que el

alumno ponga en practica algunas cosas que pueden ayudar a mejorar la



comprension de la informacion utilizando palabras nuevas.

Secuencia de actividades.

a) Cada estudiante redactara a su manera una receta de comida

b) Observar qué palabra repite demasiado en sus enunciados e ir
corrigiéndolo.

c) Comentaran en el grupo su recetario.

d) Ampliar su recetarlo con otras palabras.

e) Volver a redactar su recetario mas amplio y en forma ordenada.

Recursos: Libretas, carteles, plumones.

La evaluacién se realizé a través de la redaccion de una nueva receta de
comida con nuevos conceptos linguisticos y en forma mas comprensible para

todos, en forma ordenada.

4. CUARTA ESTRATEGIA

Esta estrategia consiste que cada alumno diga una cancién que le guste,
para que les pueda dar las letras de las canciones que ellos me pidan; las letras
de canciones como son dificiles de escribir se las voy a proporcionar. Esta
estrategia tiene como nombre: Ml CANCION FAVORITA.

Propédsito: Que los alumnos mejoren su comprension lectora a través de

interpretar significativamente una cancién de su interés.
Eje que se atiende: "Lenguaje y comunicacion”.
Contenidos: El modulo que utilizo es Leer y Escribir, del eje de Lenguaje y

Comunicacioén, los contenidos son referentes al tema: Disfrutar la lectura de

versos, canciones e historia de vida.



Secuencia de actividades.

a) Cada estudiante tendra la letra de su cancion favorita.
b) Leer& cuidadosamente la letra de la cancién.
c) Subrayara las palabras que no comprendan

d) Comentara lo que comprendié en la letra de la cancién.

Recursos: Libretas, carteles, plumones y una letra de una cancién.

La evaluacion sera a través de un pequefio examen escrito, en el cual
aparezca la mayoria de las palabras de las canciones las cuales voy a hacerles

preguntas: ¢ Qué entienden por la cancion? u otras preguntas.

B.- Aplicacion de las estrategias.

A continuacién voy a plantear las estrategias que puse en practica con los

alumnos adultos del IEAEY.

Nombre de la estrategia: DOS MANERAS DE CONTAR NUESTRA
HISTORIA DE LA COMUNIDAD.

Para iniciar, los alumnos cuentan a su manera una historia que a ellos les
gusta, o que han escuchando anteriormente y que quieran compartir con sus

comparferos, pero ellos tienen que redactarlo y luego compartirlo.

Para continuar, los alumnos aportaron su historia ya redactada a su manera
y la comentaron; después del comentario, tomamos una de las historias e hicimos
el ejercicio de cambiar algunas palabras por sus sinénimos. Este trabajo fue
colectivo y se dio una lluvia de ideas, porque entre todo el grupo elegimos una
historia, esta fue: La leyenda de la Xtabay. Se eligié esta historia porque la

mayoria la redactd; por este motivo se me hizo facil elegirla. Los alumnos se



fueron por la misma leyenda, pero con diferentes versiones. Después, la leyenda
tomé otra forma, pero se entendia al momento de introducir las palabras nuevas,
un ejemplo: La bruja estaba viendo aun hombre. Ahora es: La bruja observaba al
hombre. La mujer les decia palabras ~ a los hombres. La mujer les daba mensajes

extrafios a los hombres.

Junto con los alumnos, realizamos paso a paso el cambio de las palabras y
ya que terminamos, les pedi que para la siguiente sesion tuvieran que traer otra
historia redactada, pero con las palabras cientificas, digo cientificas porque los
alumnos no las conocen, y menos la utilizan en su vocabulario. Algunas de las
palabras utilizadas fueron: Observar, detectar, mensajes, extrafios y reflexionar,

entre otras palabras.

Los alumnos aportaron otra historia pero con las palabras nuevas y
comprobé que la mayoria lo realizé. Algunos no lo hicieron, pero me senté con
ellos y revisamos las historia que tenian con sus propias palabras y fuimos
cambiandolas; después, cada uno lo leyé e hicimos preguntas ¢ Entendiste lo que
leiste? , decian que si, porque se acordaban del significado de la palabra anterior
y se expresaban facilmente, al sustituir sus palabras con otras decian qué tenian
un significado para ellos esas palabras. Siempre, al finalizar una estrategia,
procuramos retroalimentar con los contenidos de su libro de actividades, para ello
los alumnos resolvieron de igual forma una actividad que marcaba el programa

gue es referente al tema Nuestras historias.

El libro les da la siguiente actividad, la cual resolvimos en el salon de clase.
Instrucciones: Escriba los niameros 1, 2 y 3 para ordenar en una historia los

siguientes enunciados.

3 Por eso estoy vendiendo quesadillas.
1 El afio pasado tuve mucho trabajo de jardineria.

2 Pero ahora no ha llegado nada.



Al utilizar dos tipos de actividades, como habia hecho mencion
anteriormente, pude observar que a los alumnos se les facilité la manera de contar
una historia utilizando los sinénimos de palabras y al ordenarlo, de este modo se

comprende mejor una historia.

Evaluacion de la estrategia.

La evaluacion fue que los adultos volvieron a escribir otro cuento
introduciendo las nuevas palabras que escuchamos y que cambiamos, como por
ejemplo, las palabras muy desconocidas que fuimos introduciendo en el cuento
fueron: Reflexion y Detectaron; estas palabras nunca las involucran en sus
conversaciones 0 en sus textos. Los alumnos fueron comprendiendo, un poco
mas, algunos conceptos que ni siquiera tenian una idea del significado. Considero
que esta estrategia tuvo buenos resultados porque, con ejemplos de su contexto
fueron aprendiendo otras palabras, lo que les facilito entenderlo. Para mi préctica,
esto me ayudoé a lograr qgue mejoren sus procesos de comprension. Creo que éste
es un aprendizaje significativo, ya que lo que aprendieron tienen un significado

para ellos. Esta estrategia me llevé dos sesiones.

A continuacién transcribo el cuento de la "Xtabay" que los alumnos lograron

al final de la redaccioén.

La Xtabay es una mujer muy hermosa que atraia a varios hombres en forma
de embrujo incluso les decia unos mensajes muy extrafios y los observaba
cuidadosamente y detenidamente para después matarlos en forma extrafia ya que
los hombres nunca regresaban a sus casas. Algunas personas cuentan que
cuando se dieron cuenta de lo que sucedia empezaron a reflexionar que no tenian
gue pasar por una calle muy obscura y rara donde detectaron que se aparecia la
mujer vestida de negro, con cabello largo y negro para que dejara de suceder

tantos acontecimientos raros.



Esta historia tiene palabras nuevas en su mayoria y un orden mas
comprensible, pero los estuve ayudando para que se dieran cuenta que es facil ir
cambiando el cuento y puedan comprender lo que leen. Esta estrategia no se dio
en su totalidad como la habia pensado ya que tuvieron buenos avances en la
escritura y lectura, porque no todo se logra en una sola ocasion tengo que
continuar realizando esta estrategia, pero obtuve buenos resultados con los
alumnos ya que lograron comprender el significado de las palabras y redactar

siguiendo un orden logico.

APLICACION DE LA SEGUNDA ESTRATEGIA

Nombre de la estrategia: LEAMOS EL PERIODICO.

Los alumnos recortaron una noticia de su agrado y la llevaron al saldén para

compartirla.

Estuvimos observando que todas las noticias utilizan palabras que

desconocen. A continuacion presento algunas noticias que trajeron los alumnos:

La noticia numero 1. Es de la seccién policiaca y tiene como nombre: Pero
no con el PRI/ el mandato de la convencion nacional democratica al respecto fue
muy claro: el sol azteca sélo puede asumir compromisos con movimientos
progresistas y en el tricolor hay incrustados grupos de derecha, sefala el diputado

Alejandro Cuevas Mena.

Pero no con el PRI/ EI mandato de la Convencion Nacional Democrética al
respecto fue muy claro: el Sol Azteca sOlo puede asumir compromisos con
movimientos progresistas y en el tricolor hay incrustados grupos de Derecha,
sefala el diputado Alejandro Cuevas Mena.



NOTICIA No. 1

Como podemos observar en esta noticia se utilizan demasiadas palabras
desconocidas, incluso en el titulo. El alumno que la trajo no la entendia y acudio al
grupo para que lo ayudemos. Los alumnos comentaron que hay noticias racistas,
pero para ellos la palabra racista, es por la razén que no todas las noticias utilizan
los mismos lenguajes. Esto lo dicen porque, en su mayoria, los temas como la
politica, guerra, religiébn y noticias internacionales, siempre utilizan términos no

usuales para ellos.

La actividad que realizamos fue la de subrayar las palabras desconocidas,
como podemos observar en la pagina anterior, y buscar en el diccionario su
significado. Ya que los alumnos tenian su significado, estuvimos platicando de
como las definia el diccionario y veiamos que el significado en el diccionario es un
poco complicadas de comprender como el de coaligar que el Diccionario nos
definia: pron. Coligar; asi que tuvimos que buscar esta otra palabra que es coligar,
la cual significa: unir, aliar. Después que teniamos esto fuimos agregando como
sus sinonimos, para que los alumnos comprendan. Con esta palabra hubo una
contradiccion, ya que en el periodico dice lo siguiente: Nos vamos a aliar y coaligar
con grupos. Si lo cambiamos con el significado, encontramos dos veces el mismo
significado: Nos vamos a aliar y unir con grupos; pero si utilizamos un sinébnimo
normal: Nos vamos a aliar y acompafar con grupo. Pero tendriamos que buscar
una palabra adecuada que lo entiendan y al final de todo este proceso nos
quedamos con lo siguiente: Nos vamos a aliar y juntar con grupos. Todo este
proceso tuvimos que hacer con esta actividad de tal forma que lograran
comprender lo que leen. Debido a que son personas adultas y no puedo trabajar
mucho tiempo con ellos pues nuestras sesiones de asesoria son cortas, solo
estuvimos trabajando con dos noticias. De esta manera les fui proporcionando
sinbnimos de su contexto, para que al volver a leer la noticia, pero con las

palabras que contenian desde el inicio, ellos lo pudieran entender.



En la noticia Num. 2. Las palabras son mas comunes en algunas situaciones,
pero también tienen palabras desconocidas. En todas las noticias hicimos el
mismo procedimiento que el anterior pero cada alumno lo realiz6 en su casa con la
noticia que trajo para poder trabajar con todos y no de manera individual. Los

comentarios lo realizamos colectivamente.

NOTICIA No.2. Seccidén policiaca. Diario Yucatan.

Para finalizar con las noticias que trajeron los alumnos, comentaron que al
estar leyendo y observando se dieron cuenta que es dificil comprender algunas
noticias, ya que nos parece que cada titulo de noticia solo lo lee un solo tipo de
gente como la noticia No.1., la cual tiene diferentes palabras en la lectura que son
mas dificiles de comprender que la No.2. Esta posee un lenguaje méas acorde que
ellos utilizan, pero también tienen palabras desconocidas como podemos observar

en las noticias, en las que estan subrayadas las menos usuales para ellos.

Con esta estrategia tuve un poco de problemas ya que algunas palabras se

me hicieron muy dificiles de relacionar y poner ejemplos.

Los alumnos también trabajaron con su libro Leer y Escribir para ampliar mas
esta actividad a través del tema, Los Periddicos, el cual también solicita traer un
periodico al circulo de estudios para leerla y comentarla. La finalidad fue de
analizar las noticias para verificar si las que trajeron los compafieros son
diferentes y qué tipo de noticia es; ademas, trabajamos las partes del periddico,
pues esto aparece en su libro y ellos lo fueron ordenando para que tengan claridad
y sentido de lo que estan haciendo. A continuacion presento la manera en que los

alumnos lo llevaron acabo en su libro de actividades.

Esto fue lo que resolvieron los alumnos, lo hicieron muy bien y no tuvieron
dudas. Para mi esto fue muy agradable, ya que trabajando con ellos y relacionarlo

en sus actividades del libro, el alumno aprende con mayor facilidad y lo



comprende mejor.

Evaluacion de la estrategia.

En esta estrategia lo evalué en forma de platica ya que como son personas
adultas se me dificulta evaluarlos siempre en examenes escritos, en la forma
tradicional y por que anteriormente ya habia hecho mencion antes es muy dificil
trabajar con personas adultas.

La forma de platica es cuando estdbamos en el salén de clases y les estuve
diciendo sobre las palabras desconocidas de las noticias que para poder
comprender lo que leen tienen que entender las palabras, a continuacion formé

unos enunciados con las palabras desconocidas de las noticias:

Vamos a aliar y coaligar con grupos.
Se apego el criterio al articulo.
El dispendio de recursos.

En él se hallan incrustados.

NN

Las definiciones de acuerdo.

Esta estrategia no me dio muchos resultados, ya que no basté con las
sesiones programadas, es muy complicado, ya que hasta en algo tan comun como
es el periddico, muchas de las palabras no corresponden al lenguaje cotidiano de
nuestras comunidades, pero cuando leen y se los explico lo entienden mejor que
cuando ellos leen; por ello cuando leen no lo retienen, y cuando no lo retienen se

complica el proceso de aprender.

Para finalizar, puedo decir que esta estrategia no logré lo se que habia
planeado para llevarlo a cabo en el tiempo que le dediqué. Me queda claro que es
un ejercicio que habria que hacer durante mucho tiempo, y de manera

permanente, o que sea muy complicado por las caracteristicas de los alumnos. En



el caso de la actividad relacionada con su libro de actividades, lo hicieron bien.

APLICACION DE LA TERCERA ESTRATEGIA

Nombre de la estrategia: RECETARIO DE COMIDA.

Para iniciar esta estrategia le tuve que solicitar a los alumnos que para la
siguiente sesion de asesoria trajeran un recetario de comida, el cual ellos

redactarian a su manera y como a ellos les guste.

Los alumnos trajeron su recetario, fui observando la manera en que cada uno
se expresa y la ortografia. Pude observar que cometen muchos errores
ortogréficos, un ejemplo de una de las recetas es de la alumna Yolanda:

Comida puchero de dos carnes.

Primero se laba el pollo después se asa en carbon luego se pone en una olla
con agua el pollo y carne de puerco y después recado, pimienta y ajo, oregano, sal
y garbanzo y berduras se le pone calabasa sanaoria, challote, camote platano
repollo después se saca las berduras en el caldo de pollo después se le pone
fideos y arros. En una ora y media se acaba.

Se come con salpicon, se pica rabano cilantro y sebolla.

Ya que ellos redactaron su receta de comida, fuimos corrigiendo la ortografia
y el orden que debe de llevar una receta de comida; incluso fuimos numerando los
pasos de cada procedimiento. Como lleva un poco de tiempo lo fui haciendo con
cada alumno, incluso utilicé su libro de actividades para que se les hiciera mas

facil.

Para finalizar con esta estrategia estuve corrigiendo sus recetas, ya que me
di cuenta que los alumnos para que comprendan, también tiene que ver con su

ortografia y la manera en que pronuncian las palabras, pues no se dan cuenta que



por un solo acento tiene diferencia en su significado. El ejemplo que siempre les
doy y que me parece que es facil que lo entiendan es: Secretaria y secretaria,
pues estos dos conceptos son completamente diferentes. Esta estrategia no fue
tan complicada como pensaba, y fue entretenida porque los alumnos elaboraron

sus recetas como a ellos les parecio adecuado, y esa era la finalidad.

Evaluacion de la estrategia.

La evaluacion de esta estrategia fue que volvieran a redactar su receta de
comida; como ya lo habiamos hecho anteriormente no les fue complicado. Pero
aunque lo volvieron a redactar, siempre tenian faltas de ortografia y una redaccién
poco desordenada, pero la finalidad era que el alumno logre dar un paso con
algunas palabras desconocidas y lograr poner un poco de orden en su escritura,

para que lo puedan comprender ellos y sus comparieros también.

El recetario de comida de dofia Yolanda, al finalizar, quedo de esta forma:

Puchero de tres carnes

Para iniciar se necesita carne de pollo, puerco y res los recados como
pimienta, sal, ajo, orégano y garbanzos. También se necesita verduras como
calabaza, zanahoria, chayote, camote, platano y repollo.

Paso I. Se lava muy bien el pollo.

Paso 2. Se asa en carbon no muy cocido.

Paso 3. Se pone agua a hervir en un recipiente junto con el pollo, la carne de
puerco y de res. También los recados como son el ajo, pimienta, orégano, sal y
garbanzo.

Paso 4. Cuando esta hirviendo se le agrega la calabaza, zanahoria, chayote,
camote platano y el repollo.

Paso 5. Ya que esta en un promedio de una hora y media se suspende el
fuego. Pero antes las verduras ya debieron estar fuera por que no todas se
cocinan igual y como se va cociendo lo va sacando de la olla.

Paso 6. Cuando ya esta casi lista se le vierte los fideos y el arroz y solo



esperar unos minutos y suspenderlo por completo y ya esta listo.

Para servirlo también tiene que hacer un salpicon que se prepara con
cilantro, rabano cebolla y una naranja agria. Se pica el rdbano, cilantro y cebolla
se pone en un recipiente pequefio y hondo, después se les exprime la naranjay se
le pone un poco de sal y ya esta listo el salpicon. El salpicdn se pone a gusto de

cada persona.

Este fue el resultado de la evaluacion de las recetas de comida, como
pueden observar no es correcto en su totalidad, ya que nunca se menciona cuanto
de cada ingrediente se necesita, pero lo importante es que lo intentd realizar y

para mi lo hizo bien para ser la primera vez.

Los otros alumnos realizaron su recetario de esta misma manera ya que fue

el mismo procedimiento para todos pero con distinto recetario de comida.

LA CUARTA ESTRATEGIA.

Esta estrategia tiene como nombre: Ml CANCION FAVORIT A.

Esta estrategia la llevé acabo de la siguiente manera: le solicité a los
alumnos que me dijeran qué tipo de canciones les gustaba escuchar y que me
dieran los nombres para ensefarles las letras de las canciones. Como la mayoria
son personas adultas, escogimos so6lo una cancion, ésta fue: "Somos Novios" de
Armando Manzanero Canché. Logré conseguir la letra de la cancion y fue la

siguiente:

Somos novios.

Somos novios, pues los dos sentimos mutuo amor

profundo y con eso,



ya ganamos lo mas grande de este mundo.
Nos amamos, nos besamos, como novios, nos deseamos
y hasta a veces sin motivo y sin raz6n nos enojamos.
Somos novios, mantenemos un carifio limpio y puro,
como todos, procuramos el momento mas obscuro
para hablamos para damos el mas dulce de los besos
recordar de que color son los cerezos
sin hacer mas comentarios somos novios.
Para hablamos para darnos el mas dulce de los besos,
recordar de que color son los cerezos sin hacer mas comentarios

SOMOS Novios

Cuando ya teniamos la letra de la cancién nos pusimos a comprender lo que
realmente nos quiere dar a entender esta letra de cancién. Los alumnos
comentaron: "pues trata de ser novios". Es obvio que todos se van por el titulo,
pero esa no era la finalidad, sino que los alumnos me comentaran qué realmente
entienden por esta letra de la cancion. Les aclaré que de eso se trataba y
entonces se dieron varios conceptos, algunos eran mas adecuados que otros pero
si tenian algunas ideas, ya que la letra no es muy complicada. Tomé todas las
ideas y fuimos comparando lo que significaba para cada uno de ellos, de esta
forma fuimos conversando hasta dar fin a esta estrategia, la cual no fue muy
complicada, salvo por una palabra que fue la de los " cerezos ", que no es una

planta conocida en nuestro contexto.

Evaluacion de la estrategia.

La evaluacion que realicé al finalizar esta estrategia fue de la siguiente
manera: como fui observando que se fue dando lo que me parecié correcto, es
que elaboraran una redaccion donde explicaran lo que comprenden exactamente

de la letra de cancidn, que era muy sencilla.



Un alumno me trajo la siguiente explicacion de lo que entendi6 de la letra de
la cancién. "Trata de un mutuo amor que siente unos novios y como se quieren”.
Pero también mencion6é que hay una frase: De qué color son los cerezos;
diciéendome que si hunca hemos visto un cerezo cémo podemos imaginar de que
trata esto; le contesté que en ocasiones las letras de las canciones no son sélo
para un tipo de personas, sino que las canciones se hacen para varios paises y
varias veces cantamos algo que ni siquiera comprendemos realmente su
significado. ElI me dijo que tenia mucha razén y que muy pocos nos detenemos a
pensar y escuchar con atencion las letras de canciones para entenderlas bien y
saber que es lo que dicen. Este es un ejemplo de lo que sucedi6 en el salén, en
donde hay alumnos que se esfuerzan y se dan la oportunidad de aprender un
poco mas, pero hay otros que no se atreven a tanto a expresar yeso limita su
experiencia de aprendizaje, pero, por lo menos, creo que lo intentaron y habra
quedado un poco de aprendizaje, aunque muchos sélo lo tomaron como una
simple charla y no como un trabajo en el grupo, prefiriendo ver su libro y no
prestarle mucha atencion a la actividad y aunque no todo salié como lo planee, si

logramos algunos avances en la compresion lectora.

Los alcances que se dieron en el grupo con la puesta de las estrategias
fueron en su mayoria colectivos. De esa manera se pudo obtener una nueva forma
de aprender distinta y se comprob6 que los adultos pueden ir logrando, poco a
poco, una mayor comprension lectora, o que en cualquier momento les puede ser
atil. Todas las estrategias tuvieron resultados adecuados ya que los alumnos

aprendieron, aunque no en su totalidad, pero esto es dar un paso hacia delante.
C.- Evaluacion de las cuatro estrategias.
El logro que obtuve fue de innovar mi practica docente con otras estrategias

y no ser monotona, ya que eso me hizo superarme porque aprendi de mis

alumnos y ellos también aprendieron de una manera distinta.



El propésito central era logar que mejoraran sus procesos de comprension
lectora y esto se refleja en sus exdmenes, pues al momento que lo aprueban ellos

se sienten de una manera orgullosos de si mismos.

Al inicio de la realizacién de las estrategias me sentia confusa, ya que no
sabia cdmo iban a reaccionar los alumnos y, lo importante, no sabia si me iban a
apoyar al realizarlas pues no estan acostumbrados a participar de esta forma. En
realidad fue algo nuevo en su totalidad, por que en la educacién de los adultos no

se aplican de esta manera las estrategias para enriquecer su conocimiento.

Para finalizar, esta experiencia fue muy buena en todos los aspectos pues
me ayudd a enriquecer mi practica en varios aspectos como la escritura y obtuve
resultados favorables ya que recibi el apoyo de los alumnos, fue muy grato poner
en practica las estrategias y obtener mejor resultados en la educacion de los

adultos.

D.- Evaluacion de la propuesta.

Los propdsitos de la propuesta son: mejorar la comprension lectora para
evitar la desercién. De acuerdo con este propésito, tuve buenos avances en mi
practica docente y con mis alumnos, ya que aprendieron algo nuevo y significativo,
lo que el cual contribuye a que no se les olvide, pues lo que se aprende bien
nunca se olvida y este es un punto que siempre tomo en cuenta para fortalecer la

educacion de los adultos.

La propuesta me sirvi como una experiencia nueva ya que se rescataron
varios objetivos para profundizar en los procesos de lectura y mejorar mi practica,
pues al estar leyendo distintos libros logre apoyarme en varios autores que tienen
distintas ideas, los cuales me ayudaron lo suficiente para mejorar mi propia
practica; esto es, que la propuesta ayuda a que surjan varias y distintas ideas que

nos permiten romper con las practicas acostumbradas y tradicionales que nos



hacen caer en lo monétono.

Tuve varias dificultades, entre ellas, que las antologias no hablan del
aprendizaje de los adultos y que encontré muy pocos libros que hablan de la
educacion de adultos. Esta dificultad de que la licenciatura no esté enfocada en la
educacién de los adultos, ni las antologias, me orill6 a tener que ir adaptando las

ideas al problema de la comprension lectora en las personas jovenes y adultas.



A MANERA DE CONCLUSIONES

v La educacion de los jévenes-adultos tiene como proposito
fundamental acabar con el rezago educativo de las personas de 15
afios y mayores, sin embargo esto no es una tarea facil debido a que
muchas personas no valoran la importancia que la educacion tiene
para su vida personal y laboral.

v" Durante mi labor como asesora he podido observar que hay distintas
problematicas que se presentan en el salén de clase por las cuales
tanto el alumno-adulto como el asesor llegan a dificultar el
aprendizaje, y no se llega a tener un avance como uno lo esperaba.

v Uno de los problemas mas significativos es el de la Comprension
Lectora, ya que de ella depende en mucho el logro de otros
aprendizajes.

v' Para atender esta problematica tuve que elaborar nuevas estrategias
de aprendizaje, lo que me permitié contribuir para que los alumnos no
abandonen la escuela, por tal motivo al utilizar nuevas estrategias e ir
intercambiandolas con los del Programa, tuve un buen avance en el
aprendizaje de los adultos.

v' Los aprendizajes obtenidos fueron diversos, como por ejemplo,
comparar lo de su vida diaria con ejercicios de su libro y de este modo
observar que todo lo que no comprenden esta relacionado con lo que
pasa en su alrededor, y tiene un significado importante para ellos, ya
gue al comprender las palabras perciben mejor lo que sucede y lo
entienden.

v El contexto es un factor importante en la comprensién lectora, ya que
de ello parti en la problematica, pues al reconocer su contexto me
ayudé a identificar a los alumnos y trabajar mejor con ellos, asi como
no utilizar el programa a la ligera sino adaptarlo a sus necesidades,
porque hay que dejar de ser autoritario, tradicionalista y dejar de estar

aislado e incoherente con la realidad cotidiana del alumno.



v' Los alumnos del IEAEY son personas que tienen varios tipos de
obligaciones, tanto familiar, politico, social y escolar, pero son
importantes e iguales en el aprendizaje, que los nifios que acuden a la
escuela primaria escolarizada, no solo por tener distinta edad pierden
la oportunidad de aprender, sino que "Nunca es tarde para aprender”.

v" A los adultos hay que motivarlos en el aprendizaje para que valoren
todos los conocimientos que ellos tienen, porque aunque no asistieran
a la escuela, ellos son personas que tienen conocimientos muy
valiosos y utiles.

v' La comprension lectora no solo es una dificultad de las personas
adultas que no terminaron su ensefianza formal, sino lo tienen varios
tipos de alumnos, tanto como los nifios de la primaria como los
adolescentes, y aprendi que los alumnos adultos pueden enfrentarlo,
siendo un error pensar que por su edad ya no lo pueden superar.

v" Los alumnos son importantes, ya que sin ellos no existiera el instituto
del IEAEY; ellos son la raiz, porque gracias a ellos aprendo de los
propios errores que cometo en el salén, y que me impulsaron a poner
en practica algunas estrategias y, aunque no obtuve los resultados
como los habia pensado, pero para mi esto fue un paso hacia delante,
ya que nunca se deja de aprender, y con ganas de trabajar se pueden
obtener grandes logros y acercarse a la finalidad que es mejorar

nuestro trabajo como docentes.

Para finalizar, quiero decir que este trabajo fue necesario, ya que con base
en él, logré varios propositos: uno de ellos fue el de alcanzar que los alumnos
reflexionen sobre lo necesario que es comprender lo que leemos. Se que aun me
falta camino por recorrer, y que en ese trayecto no sé cuales seran los resultados,

pero no por eso, uno debe dejar de intentarlo.
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