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ANEXOS



INTRODUCCION

El desarrollo infantil reviste para el adulto una serie de cuestionamientos que son
necesarios de analizar desde una postura critica . Entre ellos se encuentra el juego,
visto desde la necesidad infantil, éste aporta un espacio de recreaciéon sin embargo
visto desde la educacion se convierte en una oportunidad de aprendizaje y

desarrollo.

Por medio de la realizacion de este proyecto de intervencion pedagogica se pretende
llegar a conocer acerca de uno de los aspectos que contribuyen al desarrollo de los

niios en la etapa de la infancia: el juego.

El proposito de este trabajo es ver como se manifiesta la socializacion en el
preescolar por medio de actividades ludicas y sobre todo, contribuir al desarrollo
fisico, intelectual y emocional, teniendo al juego como una herramienta para la

aplicacién de la alternativa.

En el primer capitulo se aborda al juego como eje central y las implicaciones que hay
en preescolar debido a la falta de juego en éste , asi como las consecuencias que
genera el tener pocas actividades ladicas.

En el capitulo dos se aborda el concepto de educacién y los propdsitos de la
educacién preescolar, se identifica la corriente constructivista teniendo como
sustento tedrico a Jean Piaget (donde observamos el desarrollo, evolucion,
socializacion, madurez, etc., que tiene el juego en la vida de los nifios.),asi también
se retoman algunos planteamientos de Lev Seminovich Vigotsky, David P. Ausubel y

Cesar Coll.

En el tercer capitulo se da a conocer los instrumentos, empleados en las actividades

a realizar, su aplicacion y observacion.



De acuerdo al diagnéstico realizado en el Cendi* Hilda Anderson , turno matutino,
ubicado en la Delegacién Gustavo A Madero se observé que los nifios en etapa
preescolar realizaban pocas o ninguna actividad ludica lo cual llevo a revisar la
estructura curricular del programa de educacion inicial, encontrando que no se
planteaba la actividad ladica como tal, sélo se manejaba de manera generalizada,
donde se manejaba la socializacién del nifio pero no especificamente con el juego,
donde también los contenidos o0 ejes se trabajaban en actividades propositivas e
indagatorias, pero la metodologia que se utilizaba no incluia actividades ludicas.
(anexo 1)

Esto lleva a investigar sobre el juego del nifio preescolar y a realizar el proyecto de
intervencion pedagdgica, ya que este problema es trascendental para el desarrollo
del nifio, y sobre todo cuando se plantea que el juego es un factor central de

aprendizaje y generador de la adaptacién social.

El psicologo ruso Vigotsky (1984) dejo dicho que todas las funciones
psicointelectivas superiores aparecen dos veces en el curso del desarrollo del nifio:
la primera vez en las actividades colectivas , en las actividades sociales, o sea,
como funciones interpsiquicas, la segunda en las actividades individuales , como
propiedades internas del pensamiento del nifio o sea funciones intrapsiquicas.*
Estudiar el juego se presenta, pues, como una tarea apasionante, sobre todo por ser
una actividad social por excelencia, por constituir un microcosmos en el que estan
claramente reflejadas las caracteristicas del pensamiento y la emocionalidad
infantiles.

De esta forma el juego infantil reviste singular importancia para el trabajo cotidiano.

Centro de Desarrollo Infantil

2 Psicomotricidad. Revista de estudios y experiencias 51,1995 vol.3 pp.7,22.



1. ¢ FALTA JUEGO EN PREESCOLAR?

1.1 Antecedentes de la problematica

El juego es parte inherente al ser humano, a ninguno de nosotros se nos ensefo a
jugar, por ello es un medio que permite en el nifio iniciar la generaciéon de

conocimientos, y su contacto social.

A través del juego, los nifios crecen, estimulan sus sentidos, fortalecen sus
musculos, coordinan lo que ven con lo que hacen y aprenden a controlar su cuerpo.
Con el juego los nifios descubren el mundo y se descubren a si mismos, adquieren
nuevas destrezas y se vuelven mas competentes en los aspectos cognitivos, social,
emocional, motor, fisico y de lenguaje, es decir contribuye al desarrollo de todas y

cada una de las areas que estan involucradas en el desenvolvimiento del menor.

El juego es la actividad primordial de los pequefios, a través de €l se integran una
parte importante de su personalidad, en sus primeros afios de vida, por este conocen

aprenden y se relacionan, disfrutando su conocimiento.

Sin embargo pocas veces nos ponemos a reflexionar sobre la importancia y
trascendencia que tiene éste en el desarrollo de los pequefios.

Es mas, en muchas ocasiones escuchamos la queja de los adultos diciendo

“iTodo se le va en jugar!, No hace otra cosa.”

Con la falta de juego, nos enfrentamos a carencias que se ven reflejadas dentro de
la escuela, la familia y entorno, involucrando su desarrollo y comportamiento, la
carencia de juego en el nifio trae como consecuencia un bajo nivel de
aprovechamiento social y cognitivo, sobre todo Ila falta de interés en diversas

actividades, aislamiento, y agresividad, etc.



La problematica docente en estudio es el poco tiempo dedicado al juego en
preescolar, considerando que es una parte importante para el desarrollo del menor
se le presta poca atencion a éste.

En el Cendi donde laboro, observe que los nifios no desarrollan actividades ludicas,
porque se le dedica mas de la mitad del tiempo a actividades solitarias , también
observe que uno de los impedimentos principales eran los padres de familia, como
menciono en el péarrafo anterior los adultos en este caso los padres de familia
piensan que los nifios nada mas se dedican a jugar y no hacen trabajo pedagogico
cognitivo que seria la realizacion de libros y cuadernos de matematicas e ingles
junto con la lecto- escritura.

Y bajo todo este acontecimiento que ocurre en la escuela las autoridades del plantel
se ven obligadas a pedirnos a los docentes que en nuestras actividades pedagdgicas
no incluyamos alguna actividad Iddica , nos manifiestan que trabajemos mas en
libros y cuadernos y lo menos posible en acciones ludicas para no llegar a tener
conflictos con los padres de familia.

Esto refleja que el juego no ocupa un lugar privilegiado, ni secundario.

Incluso la calidad del juego se ve afectada dentro del entorno por el espacio tan
reducido del aula, reconociendo que la problematica es multifactorial, otro factor que
puede inhibir el juego del preescolar es el ver television cuando se ha terminado de
ver contenidos y quedan espacios libres se traslada a los nifios a ver peliculas
para mantenerlos ocupados ,consideré que este espacio puede dedicarsele al
juego.

Por lo que se le tendria que dar al juego un valor importante, como algo constructivo
para que los nifios se apropien de el, y de esta manera se utilice al juego como una
herramienta para que los nifios se motiven y desarrollen sus habilidades de

aprendizajes.

Consider6 que a través del juego se logran aprendizajes, por medio de la

motivacion que se le de y el interés que se de al juego realizado.



1.2 Diagnostico de la practica docente

Durante mi practica docente pude observar que el problema radica en que hay una
mala calidad en la ensefianza debido a la preparacion pedagodgica de los docentes.
Ya que la mayoria de las profesoras no cuentan con estudios relacionados con la
pedagogia , en ocasiones son maestras con otro perfil educativo, como contadores
secretarias, etc,

Pero esto no quiere decir que no tengan la impetu de trabajar y hacer su mejor
esfuerzo, en ocasiones se nos dificulta el elaborar planeaciones, no sabemos actuar
en algunos casos de conflictos con los propios nifios.

La problematica surge a través de la practica cotidiana con los nifios, si bien es
cierto que la practica educativa se desarrolla al interior de las aulas, también el

aprendizaje se da dentro y fuera de ellas.

De acuerdo a las necesidades del grupo que atiendo que es un preescolar de
segundo grado, decidi indagar el “¢Por qué es importante el juego en el nifio?” y
tratar de incorporar el juego de manera que se viera reflejado en el aprendizaje y en

desarrollo humano y social.

Realice encuestas en otros Cendis, relacionado con la” falta de juego” queria saber
si en realidad en las otras instituciones se trabajaba de igual manera, las encuestas
realizadas se aplicaron en la periferia del Cendi y en el mismo Cendi donde labor6.
(Anexo 2)

Las encuestas arrojaron informacion interesante para mi problematica relacionada
con la carencia de juego en los preescolares de Cendis, los motivos eran diversos,
pero con esa informacion fue suficiente para involucrarme en el trabajo de los

preescolares sobre todo de los que asisten a Cendis.



1.3¢Que entendemos por juego?

De acuerdo a lo observado en mi practica docente intentaré desarrollar la
interpretacion del juego y la importancia que se le debe dar vy ver. ¢Porque el juego

es un factor de desarrollo? y ¢ Por qué es importante el juego en el nifio?.

Desde una mirada Vigotskiana, retomando lo desarrollado por Baquero (1997),% en

una primera aproximacion podriamos decir que el juego en el nifio es:

e Poner en marcha la imaginacién (proceso psicologico consciente que es
desarrollado solamente por el cachorro humano) y a través de ella crear un
escenario ficcional, una situacion imaginaria para lo cual, el nifio, necesitara
sujetarse a determinadas reglas. Reglas que estaran vinculadas ( a la hora de
asumir unrol ) a las reglas de su cultura.

e La manera que encuentra el nifilo en participar en la cultura , siendo el juego
regulado por la cultura misma.

e La actividad principal del nifio

e Un factor basico de desarrollo.

Un caracter imaginario o un mundo imaginario, el cual, es segun Vigotsky (1988) se
desarrolla por la necesidad del nifio en satisfacer determinados deseos de inmediato.
El niflo en edad preescolar monta un escenario imaginario que le permiten que estos
deseos sean realizables. Transformando los objetos reales en aquellos que necesita
para montar la escena. Es asi que una caja podra transformarse en barco y luego en
torta segun la ficcion lo requiera.

Reglas, no son desarrolladas con anterioridad ( de antemano) si no que se
desarrollan en la escena, son necesarias para que este mundo imaginario sea

posible.

3
Baquero , R.(1997). Vigotsky y el aprendizaje escolar.Bs.As.Argentina; Aique



Las mismas estan vinculadas al mundo social, al contexto en que los nifios , que
desarrollan el juego, se encuentran inmersos ( al asumir un determinado rol implica
conocer las reglas para desempefar ese papel: ser madre ser doctor, ser maestro
etc., en ese contexto histérico y social particular). El conocerlas y actuarlas en ese
mundo de ficcién le estarian ofreciendo al nifio la posibilidad de” representar” y
“comprender” aquellas escenas reales de las que forma parte en la vida cotidiana.
Segun Vigotsky, el acomodarse y atenerse a determinadas reglas, bien le darian al

nifio placer.

De acuerdo a la concepcidén de los procesos de desarrollo, que construyen la teoria
socio historia hace referencia a la existencia de dos vias que explica la constitucién

de los procesos psicoldgicos ( elementales y superiores); una natural y otra cultural.

“en la distincién que puede realizarse, entonces, en
el dominio ontogenético, es decir, en el desarrollo
del nifio,la linea natural de desarrollo se emparenta
con los procesos de maduracién y crecimiento mien-
tras que la linea “cultural” trata con los procesos de
apropiacién y dominio de los recursos e instrumentos

que la cultura dispone . (Baquero 1997;38).

Ambas lineas son representadas con fines analiticos, ya que empiricamente es dificil
poder discriminar como operan ambas fuerzas, pero permite comprender la

ontogénesis del humano.

La linea natural estaria compartida con otras especies superiores y seria la linea de
desarrollo que regularia los procesos psicolégicos elementales (memorizacion,

actividad sensoperceptiva , motivacion ).



La linea -cultural, seria especificamente humana, y regularia los procesos
psicolégicos superiores como por ejemplo la formaciéon de conceptos. En esta linea
“lo social intervendr4 como un factor inherente a la constitucion de los procesos
Psicolégicos superiores “

Al respecto Vigotsky desarrolla como se presenta esta relacion entre lo social y lo
individual, como se conforman en el sujeto de estos procesos psicoldgicos
superiores que hacen la linea cultural del desarrollo.

“Toda funcion psiquica superior pasa ineludiblemente por una etapa externa de
desarrollo porque la funcién, al principio, es social. Toda funcion psiquica superior
fue externa por haber sido social antes que interna, la funcién psiquica propiamente
dicha era antes una relacion social de dos personas. EI medio de influencia sobre si
mismo es inicialmente el medio de influencia sobre otros, o el medio de influencia de
otros sobre el individuo.

Podemos formular la ley genética general de desarrollo cultural del siguiente modo:
toda funcién en el desarrollo cultural del nifio aparece en escena dos veces, en dos
planos , primero en el plano social y después en el psicolégico, al principio entre los
hombres como categoria inter psiquica y luego en el interior del nifio como categoria
intrapsiquica.”

Baquero (1996) explica, que ambos planos de desarrollo tanto natural como el
.social, en el crecimiento del nifio normal, coinciden y se confunden entre si. Esta
linea: se integrarian en una Unica linea de formacién socio biolégica.

Desde este lugar, el juego segun Vigotsky (1988) se articularia con el desarrollo
porque el nifilo avanzaria a través de la actividad ludica, esto implicaria una
conquista en la linea cultural del desarrollo. El juego le ofrece a un nifio, un marco
mas amplio para ir desarrollando cambios. La importancia del juego, en relacién al
desarrollo del nifio, radica en la posibilidad que comienza a tener el nifio de

desprenderse de algunos condicionamientos del mundo real.

4
Vigotsky L. (1988) El desarrollo de los procesos psicolégicos superiores. México; Critica Grijalbo. Pag. 37,38.



Un bebé, un nifio muy pequefio debe acomodarse, ajustarse a las condiciones del
mundo real, se encuentra en conocimiento de ellas, percibe a este mundo real y no
puede desprenderse de los atributos que estos objetos tienen. Se encuentra
limitado por el condicionamiento que le ofrecen los objetos externos. A partir de los
tres afios (estimo que podemos decir actualmente que esto ocurre antes) un nifio
puede” jugar”. El juego le permite al nifio vincularse con los objetos, mas alla de la
percepcion que tiene el objeto: esto quiere decir que un objeto que antes poseia
determinadas maneras de ser usado, ahora va a poder ser utilizado mas alla de las
caracteristicas “reales” formara parte de un escenario imaginario, que le permitira
dentro de esta escena, ocupa otras funciones, tener otro significado para el
pequefo, pero esto no implica que cualquier cosa pueda adquirir cualquier
significado.

“Durante el juego, el nifio opera con significados
separados de los objetos y acciones acostum-
bradas; sin embargo, surge una interesante con-
tradiccién en la que funde las acciones reales y
los objetos reales .Esto caracteriza la naturaleza
transicional del juego; es un estadio entre las li-
mitaciones puramente situacionales de la tem-
prana infancia y el pensamiento adulto,que pue-
de estar totalmente libre de situaciones reales”
(Vigotsky 1995; 150)°

A modo de sintesis el juego seria un factor basico de desarrollo porque le permitiria

al nifio:

5
Vigotsky L. (1931-1995) Obras escogidas Tomo Il P4g., 150 Madrid: Visor —Mec.
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e Estar inmerso dentro de un mundo imaginario donde la accién se subordina al
significado, a diferencia del mundo real.
e Asumir roles, funciones, actuar en situaciones cotidianas propias de su

cultura.

El atenerse a esas reglas propias de la cultura, ir mas alld de la mera imitacion, el
asumir un rol dentro del espacio de juego , implicaria el desarrollo interno de

capacidades cada vez mas complejas de los propios comportamientos.

“Como sefiala Vigotsky, el nifio ensaya en los escenarios
lGdicos, comportamientos y situaciones para los que no
esta preparado en la vida real, pero que poseen cierto
caracter anticipatorio o preparatorio seguramente a la

par que elaborativo.

En este sentido puede entenderse entonces el vinculo entre el juego y el desarrollo

cuando Vigotsky define que el juego crea Zona de desarrollo préximo.

“El juego crea Zona de desarrollo préximo en el nifio.
Durante el mismo, el nifio esta encima de la edad
promedio, por encima de su conducta diaria, en el

juego, es como si fuera una cabeza mas alto de

lo que en realidad es (Vigotsky 1988; 56).

Habra que destacar entonces que el juego es un factor de desarrollo y que el
aprendizaje son procesos interrelacionados, donde los nifios aprenden y hacen

elecciones de ello y destacan sus habilidades en el proceso.



1.4 El juego con autores contemporaneos.

Si bien el juego individual es rico ya que no pierde “las propiedades del juego”, sigue
siendo una practica social; el nifio puede montar igualmente una escena, construir un
rol ficcional, adoptar roles correspondientes a su medio social y construir y transferir
a los objetos otros significados; el juego con otros ofreceria al nifio un espacio para
interactuar con ellos, montar escenas mas complejas, imitar etc.

En la obra “Apéndices de pensamiento” Barbard Rogoff (1993)°, presenta algunas
investigaciones que demuestran que jugar con nifios de edades diferentes enriquece
las intervenciones de los mismos Asi por ejemplo la imitacion que realizan los
nifilos pequefios en grupos homogéneos en edad , difieren de las que realizan nifios
de la misma edad que comparten su juego con los mayores, siendo este caso, las
imitaciones mas ricas y resultando enriquecido el juego de ficcidon con actividades

variadas.

Patricia Sarlé (2001) ’ analizando el juego con otros en la escuela, considera que el
juego le permite el acompafiamiento, la anticipacion y también la ayuda y la
ensefianza de las reglas de juego.

“Hemos visto a nifios haciendo por otros lo que éstos no
sabian hacer y hasta “anticipado” que no lo sabian.
Los nifios juegan por ellos y por sus compafieros hasta
que esto logran dominar (aunque sea parcialmente) las
reglas para jugar en si mismos. Y eso también forma

parte del juego”. Sarlé

A su vez la autora sefiala que el juego “ crea un ambito de seguridad”, se genera un

ambito de proteccion, donde se puede ensayar y se puede probar una y otra vez.

11



Lo expuesto en esta investigacion nos permite ver y avanzar en la idea de que el
juego con otros ofrece mayores desafios y si es con nifios de diferentes edades se

acrecienta alin mas.

Sin embargo por lo observado en este tipo de instituciones como los Cendis y por
algunas experiencias , consider60 que seria importante el llevar a cabo estas
actividades y buscar sobre todo espacios y tiempo donde los nifios a diario
interactien con diferentes grupos y edades, para enriquecer su desarrollo motor y

psicosocial, creando ambientes de armonia para su interaccion.

6
Roggoff Barbara (1993). Apéndices del Pensamiento. As. Argentina; Editorial Paidos.

7 Sarlé , P (2001). Juego y aprendizaje escolar. Los rasgos del juego en la educacién infantil. Bs. As. Argentina novedades

educativas.

12



1.5. El juego como un instrumento de la personalidad y su relacién con lo

social.

Esta claro que todos los expertos coinciden en que el juego es una actividad vital e
indispensable para el desarrollo humano .

No solo es una actividad de auto expresion para el nifio/a si no también es una
forma de autodescubrimiento, exploracion y experimentacion con sensaciones,
movimientos, relaciones, a través de las cuales llega a conocerse a si mismo y a

formar conceptos sobre el mundo.

A continuacion, se explica sintéticamente, el papel del juego en el desarrollo de las
multiples cualidades del ser humano el desarrollo psicomotor, cognitivo, afectivo-

emocional y social.

JUEGO Y DESARROLLO PSICOMOTOR

El juego potencia el desarrollo del cuerpo y los sentidos.
e Descubre sensaciones nuevas
e Coordina los movimientos de su cuerpo
e Estructura su representaciéon mental del esquema corporal
e Explora sus posibilidades sensoriales y motoras, ampliandolas
e Se descubre a si mismo en el origen de las modificaciones materiales que
provoca
e Va conquistando su cuerpo y el mundo exterior

e Tiene experiencias de dominio que le fomentan la confianza en si mismo

13
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JUEGO Y DESARROLLO COGNITIVO

El juego crea y desarrolla estructuras mentales

e Los juegos manipulativos son un instrumento de desarrollo del
pensamiento

e El juego es una fuente de aprendizaje que crea zonas de desarrollo
potencial

e La actividad ludica estimula la atencién y la memoria

e El juego simbdlico o de representacion fomenta el descentramiento
cognitivo

e Eljuego origina y desarrolla la imaginacién y la creatividad

e Eljuego estimula la discriminacion fantasia- realidad

e Eljuego es comunicacion y facilita el desarrollo del lenguaje coherente

e La ficcibn que conlleva el juego es una via de desarrollo del pensamiento

abstracto.

JUEGO Y DESARROLLO AFECTIVO-EMOCIONAL

El juego promueve el equilibrio afectivo y la salud mental

e Es una actividad placentera que estimula satisfaccion

e Permite la asimilacion de experiencias dificiles facilitando el control de la
ansiedad asociada a estas situaciones

e Posibilita la expresién simbdlica de la agresividad y de la sexualidad infantil

e Es un medio para el aprendizaje de técnicas de solucion de conflictos

e Facilita el proceso progresivo de la identificacién psicosexual.
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JUEGO Y DESARROLLO SOCIAL

El juego es un instrumento de comunicaciéon y socializacion infantil.

a) Los juegos simbdlicos, de representacion o ficcion;

b)

e Estimula la comunicacion y cooperacion con los iguales

e Amplia el conocimiento del mundo social del adulto y lo prepara al nifio
para el mundo del trabajo

e Estimula el desarrollo moral, ya que son la escuela de autodominio,
voluntad y asimilacion de reglas de conducta.

¢ Facilita el autoconocimiento, el desarrollo de la conciencia personal.

e Ayudan en los procesos de adaptacion socio-emocional

Los juegos de reglas.

Son aprendizaje de estrategias de interaccion social
Facilitan el control de la agresividad

Son ejercicio de responsabilidad y democracia

Los juegos cooperativos:

Promueven la comunicacién e incrementa los mensajes positivos en el seno
del grupo.

Mejoran el auto concepto, aumentando la aceptacién de uno mismo y de los
demas.

Aumentan el nivel de participacion en actividades de clase
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e Estimulan los contactos fisicos positivos en el juego libre, disminuyen los
contactos fisicos negativos y las interacciones verbales negativas

¢ Incrementan las conductas de cooperar y compartir, es decir, la conducta pro
social

e Potencian la conducta acertiva disminuyendo las conductas pasivas y
agresivas

e Mejora el ambiente o clima social del aula

e Facilita la aceptacion interracial.

Cuando se habla de desarrollo humano no podemos reducir este a la practica de
algunos ejercicios, ya que los seres humanos nos desarrollamos en cada momento
de nuestra existencia.

La educacion es un proceso de vida y no solo una preparacion para la vida, la
cuestion relativa al juego tiene particularmente en la infancia una importancia
singular, lo que explica que en todas las épocas de la historia de la educacion, las
manifestaciones ludicas del nifio han significado un interesante campo de estudio y
de investigacion particularmente para los profesionales de la pedagogia, incluyendo

psicologos y socidlogos.

También se sabe que el juego integra los tres instintos adaptativos por excelencia
inclusive se ha reiterado que el juego es la actividad verdaderamente especifica del

nifno.

Es indudable que la infancia es el principio de la gran aventura intelectual del ser
humano. Por el significado de las actividades recreativas del nifio en cuanto que son
partes de las manifestaciones de la naturaleza humana , que en gran medida
contribuyen al desenvolvimiento de la personalidad: de la cual sugiere que el juego
es propiamente un aprendizaje para la vida.



El niflo aprende durante todo el dia por medio del juego de sus experiencias
cotidianas y de su contacto con la naturaleza.

Los nifios construyen sus propios modelos de la realidad mismos que se desarrollan
con el paso del tiempo, el docente es apoyador en el desarrollo y como meta
primordial es promover el juego en el aprendizaje, los nifios aprenden y socializan

por medio del juego.

Se dice que lo que define al juego es el placer, el juego es siempre una actividad
divertida, que generalmente suscita excitacion y hace parecer signos de alegria,
pero aun cuando no vaya acompafiado de estos signos de regocijo, siempre es
evaluado positivamente por quien lo realiza , cualquier observador puede confirmar
que los nifios gozan con todas las experiencias fisicas y emocionales del juego, este
placer del nifio al jugar es divergente ya que cada tipo de juego genera un efecto
distinto.

El juego es una experiencia de libertad, ya que la caracteristica psicoldgica principal
del juego es que se produce sobre un fondo psiquico general caracterizado por la
libertad de eleccién . Mediante el juego el nifio sale del presente, de la situacion
concreta y se situé en otra situaciones, otros roles, personajes, con una movilidad vy
una libertad que la realidad de la vida cotidiana le permite .

No obstante, y pese a que el juego es el reino de la libertad y de la arbitrariedad,
presenta una paradoja interna, ya que comporta al nifilo a una serie de restricciones
voluntarias, porque para jugar el nifio se debe ajustar a las pautas de conducta del

personaje y aun cuando el juego sea grupal tiene que acatar reglas del mismo.

El juego es sobre todo un proceso, una finalidad sin fin, si entra en el utilitarismo o se
convierte en un medio para conseguir un fin, pierde la atraccion y el caracter de
juego, definimos al juego como una actividad que implica accion y participacion

activa.
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1.6 El porque del juego

El juego asegura que el cerebro en los nifios casi siempre se halla mas estimulado
y activo. En los nifios mas pequefios el juego se asocia con el desarrollo general y la
maduracion.

En todas las edades se acomete el juego por puro placer y disfrute y por medio de él
juego se obtiene una actitud cordial hacia la vida y el aprendizaje.

Si nos planteamos que nos proporciona el juego podemos decir que nos da
diversion y placer que a través de él podemos desarrollar la creatividad, la
competencia intelectual, las emociones Yy los sentimientos de alegria y él habito de
estar a gusto. También la situacién de juego nos proporciona estimulacion, variedad,
e interés, concentracion y motivacion ayudando a los participantes a lograr una
confianza en si mismo y en sus capacidades y a través de él podemos fomentar las
relaciones sociales .

Con aseveraciones como estas podemos cubrir los propédsitos de la educacion

preescolar en México en Centros de desarrollo infantill.

1.7¢ Porque intervenir?

Para poder contribuir significativamente al logro de los propésitos especificos de la
educacion preescolar , que todos los nifios tengan la oportunidad de aprender
nuevas estrategias de aprendizaje por medio de la aplicacion de juegos en la etapa
preescolar para poderse desarrollar integramente y llevar a cabo una muy buena
socializacion en su entorno de trabajo.

Que el juego en la edad preescolar sea una herramienta para enfrentarse a
situaciones de la vida.

La alternativa propuesta pretende motivar a los nifios con diferentes juegos y
fomentarles el gusto por actividades ludicas.

Que la alternativa propuesta a realizar sea de gran utilidad no solo para mi practica
si no que sirva a profesores de cualquier grado para mejorar su ensefianza de

manera comprensiva con la utilizacién del juego.
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2. LA CORRIENTE CONSTRUCTIVISTA Y EL JUEGO EN EL PREESCOLAR

2.1 El concepto de educacion.

Observamos que en el lenguaje vulgar se habla de tener buena o mala educacion,
mucha o poca educacion, se dice que una persona es educada cuando posee
ciertas cualidades o actia de manera reconocida como adecuada por la sociedad

(cortés, buenos modales, etc.).

También puede referirse a la educacion la posesion de determinado numero de
conocimientos, también se hace referencia a este termino cuando se trata de poner
en manifiesto lo que se ha ofrecido o facilitado a una persona por parte de otras,
podemos considerar a alguien como educado cuando se aprecia que ya es maduro

para valerse por si mismo y poder decidir siendo responsable de sus actos.

La educacion es un derecho fundamental garantizado por la Constitucion Politica de
nuestro pais. El articulo tercero constitucional establece que la educacién que
imparte el estado " tendera a desarrollarse armonicamente todas las facultades del
ser humano y fomentara en él, a la vez, el amor a la Patria y la conciencia de la

solidaridad internacional, en la independencia y la justicia.” ®

Para cumplir esta gran finalidad, el mismo articulo establece los principios a que se
sujetara la educacion: gratitud, laicismo, caracter democrético y nacional, aprecio por
la dignidad de la persona, igualdad ante la ley, combate la discriminacion y a los
privilegios, supremacia del interés general de la sociedad, solidaridad internacional

basada en la independencia y la justicia.

Constitucién Politica de los Estados Unidos Méxicanos,pag. 5,6.
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La Educacion Inicial esta reconocida como parte del Sistema Educativo Nacional
en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Méxicanos , Titulo VI Articulo 123 .
La Educacion preescolar, constituye el primer nivel que conforma el Sistema
Educativo Nacional, a lo largo de la historia se ha reconocido como un nivel
formativo, porgue durante sus primeros afos de vida del hombre se dan las bases
de su personalidad, de su caracter y se desarrolla como ser individual y social.

El programa de educacion preescolar, entre sus principios tiene contemplado el
respeto a las necesidades e intereses de los nifios, asi como a su capacidad de
expresion y juego favoreciendo su proceso de socializacion.

El programa de educacion preescolar esta enfocado en la teoria psicogenetica,
considerando como marco de referencia, el favorecer el desarrollo integral del nifio,
donde se propone dar una educacion que permita el desarrollo de la personalidad,
crear las condiciones ambientales necesarias para construir a un ser individual
acorde a la sociedad es decir la formaciébn de la personalidad autébnoma del

individuo.®

2.2 Los propositos de la educacion preescolar

e Mostrar una imagen positiva de si mismos, valorando sus posibilidades y
limitaciones y reconociendo las caracteristicas que lo identifican.

e Manejar, explorar y manejar el espacio y los objetos de su entorno para
satisfacer sus necesidades de desplazamiento, autocuidado y conocimiento
de su realidad.

e Aceptar las frustraciones y mostrar actitudes tendientes a superar dificultades,
al buscar en otros la colaboracion necesaria.

e I|dentificarse como parte de diversos grupos sociales familia, escuela y
comunidad.

e Establecer relaciones interpersonales arménicas e identificar el respeto y la

colaboracion como formas de interacciéon social.

Programa de educacion Preescolar Libro 1 Pag., 11
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e Respetar las caracteristicas y cualidades de otras personas sin actitudes de
discriminacion sexual, étnica o cualquier otro rasgo diferenciador.

e Manifestar actitudes de aprecio por la historia , la cultura y los simbolos que
nos representan como Nacion.

e Utilizar las reglas de intercambio lingliistico para expresar oralmente ideas y
sentimientos, experiencias y deseos.

e Comprender las seflales no verbales en diferentes situaciones de
comunicacion.

e Expresar diversos aspectos de la realidad, conocidos o imaginados, a través
del juego o de otras formas de representacion.

e Explorar y disfrutar diversas formas de expresion artisticas, como la danza, la
musica, el teatro, la plastica, la literatura, el cine y la fotografia.

e Interesarse por el lenguaje escrito y valorarlo como medio de comunicacion
Interpretar y producir imagenes como una forma de comunicacion vy
recreacion e informacion.

e Interpretar y producir imagenes como una forma de comunicacion .

e Encontrar formas originales para expresarse y solucionar problemas de su
vida cotidiana.

e Encontrar explicaciones a diversos acontecimientos de su entorno a través de
la observacion la formulacién de hipotesis, la experimentacién y la

comprobacion.*®

Se puede decir que hay infinidad de teorias y conceptos sobre educacién pero en
realidad el que nos atafie mas es sobre nuestra educacion preescolar en la

Institucidon Mexicana y no nada mas en la de preescolar si no en todos los niveles.

Fente :Guia para la planeacién Docente 1997, Pag. 3,4.
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Para poder decir que es el pilar y cimiento firme de la Educacion Béasica de los
mexicanos es el nivel de Educacion Preescolar quien desde hace tiempo intenta
en alguna manera conocer y favorecer todos los aspectos que conforman la
personalidad del nifio, los alumnos que asisten a las instituciones de éste nivel
requieren hacer del proceso ensefianza-aprendizaje, un proceso cargado de
acciones y actitudes constructivas y creativas que en los niveles de Educacion
subsecuentes deberdn continuarse promoviendo.
Constante Kamii,** discipula de Piaget, que se ocupo de derivar la propuesta
pedagogica , Vigotsky y otros, son los autores considerados para definir el papel
del educador en el proceso de ensefianza aprendizaje.
Hoy en dia ya muchos docentes conocen y comprenden las diferentes posturas y
teorias del desarrollo del nifio para seleccionar de cada uno de los contenidos
validos a las exigencias educativas actuales; conjugar las distintas corrientes
tedrico metodoldgicas es una tarea dificil pero un propésito personal necesario de
cumplir para romper con los tradicionales paradigmas educativos que han
actuado como un freno para que las exigencias y necesidades de la sociedad
moderna sean verdaderamente satisfechas, ademas el sentido de la importancia
de la educacion preescolar son perfectamente reconocidos ya que existen
razones de peso que lo avalan como es el hecho que con su accion favorecen el
proceso madurativo del organismo del ser humano que vive la etapa preescolar
con el propdsito de hacerlo apto para que sostenga y realice las funciones
necesarias para su supervivencia, aqui es importante el tipo de interaccion que el
nifio establece con su medio ambiente, una segunda razéon que también avala la
importancia de la actual educacién preescolar lo representa el hecho de que se
pretende favorecer integralmente todos los aspectos que conforman las
dimensiones de la personalidad del nifio para ello se exige que el proceso
educativo sea congruente con el desarrollo afectivo, social, intelectual y motriz del
nifio.

Constance Kamii 2001 El constructivismo de Piaget y la educacion infantil. “Perspectivas” Revista trimestral de

educacién comparada Vol. XXXI, Num2 junio p.p223,235.
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También nos maneja que la educacion debe de tener una concepcion
constructivista esto le ofrece al profesor un marco para analizar y fundamentar
muchas de las decisiones que toma en la planificacion y en el curso de la

ensefianza, porque de ella se desprenden criterios para comparar materiales. *?

2.3 El constructivismo.

El constructivismo es una explicacion cientifica acerca del conocimiento que es
citado frecuentemente como una novedad en los sistemas educativos de México
y de algunas otras partes del mundo. Debido a que tal categoria puede implicar a
uno o varios teoricos, el constructivismo que se relaciona con las aportaciones de
Jean Piaget , de Liev Semibénovich Vigotsky, de Jerome S. Bruner y de David P
Ausubel, sin que eso quiera decir que son los Unicos teoricos que se han referido
a esa explicacion .

Para mi punto de vista el constructivismo es un proceso dinamico e interactivo
que se lleva a cabo a través del cual la informacion externa es interpretada por la
mente que va construyendo progresivamente los significados y
representaciones..

La funcién del constructivismo en la educacion, esta centrada en darles las bases
a los alumnos para su desarrollo y crecimiento personal, es por ello, que la
construccion del conocimiento es una construccion claramente orientada a
compartir significados y sentidos.

Actualmente hay quienes que la idea del constructivismo no es nueva y que
algunos aspectos de él puede encontrarse en las obras de Socrates, Platon,
Aristoteles, San Agustin, Jhon Locke, Vico, Kant , Pestalozzi, Hegels, Skinner,
entre otros, pero puede decirse que los planteamientos mas difundidos con
relacion al constructivismo son de quienes toman como base a las aportaciones
de Piaget , Vigotsky, Bruner , Ausubel.

12
Desarrollo Académico Pag. 24 .U.P.N.
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2.3.1. Piaget

Piaget ( 1896-1980) bidlogo y posteriormente psicologo de origen suizo, es
considerado como padre del constructivismo, y entre su principal preocupacion al
igual que lo que fue para la escuela ginebrina a la cual pertenecié esta el como se
pasa de un estado de menor conocimiento a otro de mayor conocimiento que si bien
deja de lado el factor educativo por el epistemoldgico, nos dirige sin duda a un factor
importante: ver al alumno como “aprendiz activo y auténomo. *2

Piaget ha sido clasificado como constructivista debido a que afirma que el nifio
construye esquemas y que estos se van haciendo mas complejos a medida que el

nifio interactda con la realidad, se dice que es el padre de la psicogenética.

2.3.2. Lateoria psicogenética

Para Piaget el aspecto mas importante de la psicologia reside en la comprensién de
los mecanismos del desarrollo de la inteligencia. No es que Piaget no acepte que
los aspectos emocionales y sociales sean relevantes, si no que para €l la
construccion del pensamiento ocupa el lugar mas importante.

El punto de vista psicogenético considera los diversos estadios desde dos
perspectivas fundamentales: una perspectiva continua a través de todo el desarrollo
y una perspectiva discontinua.

La primera es el proceso de adaptacion siempre presente en lo que Piaget denomina
estructuras.

La segunda se expresa propiamente en lo que Piaget denomina estructuras .

Las estructuras discontinuas tienen su origen en la accion continua del proceso de
adaptacion, que empuja al nifio a desarrollar estructuras cada vez mas complejas,
gue le permiten entender y manejar el mundo en que vive.

Las invariantes funcionales, asimilacion y acomodacion, tienen su origen en

estructuras biolégicas y buscan mantener un equilibrio entre si.*?

123
Enrique Garcia (Piaget) pag.35



La asimilacion es el resultado de incorporar el medio al organismo y de las luchas o
cambios que el individuo tiene que hacer sobre el medio para poder incorporarlo.

Para la asimilacion es establecimiento de relaciones entre los conocimientos previos
y los nuevos; para la acomodacion es la reestructuracion del propio conocimiento.
Piaget, establece la diferencia entre el aprendizaje en sentido restringido, cuando se
adquieren nuevos conocimientos a partir de la experiencia y el aprendizaje en
sentido amplio, en este caso se refiere a la adquisicion de técnicas o instrumentos de

conocimiento.

Piaget en relacion con el aprendizaje:

1. Es un proceso de construccion activa por parte del sujeto, el cual mediante su

actividad fisica y mental determina sus reacciones ante la estimulacién ambiental.

2. No depende sélo de la estimulacion externa, también esta determinado por el nivel

de desarrollo del sujeto.

3. Es un proceso de reorganizacion cognitiva.

4. Las relaciones sociales favorecen el aprendizaje, siempre que produzca

contradicciones que obliguen al sujeto a reestructurar sus conocimientos.

5. La experiencia fisica es una condicion necesaria para que se produzca el

aprendizaje, pero no es suficiente, se necesita ademas la actividad mental.
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En el desarrollo intelectual segun Piaget es un proceso continuo Yy lo describié en

cuatro etapas que son:

Etapa Sensomotriz, Etapa Preoperacional, Etapa Concreta y Etapa

Logicoformal.

ETAPA SENSOMOTORA

Caracteristicas Periodo de tiempo ( 0.2 afos).

En esta etapa la conducta del nifio es esencialmente motora. No hay
representaciones internas de los acontecimientos externos ni piensa mediante

conceptos.

Estadio |

1.1 Reflejos (0-1 mes).

Movimientos incordinados y espontaneos, de naturaleza refleja, en su mayoria.

Cualquier objeto presente en el medio externo solo es algo para chupar, tomar o ver.

Estadio Il
1.2 Adaptaciones y reacciones primarias (1-4 meses)

Son los primeros habitos simples que son el resultado de acciones no voluntarias,
coordinaciéon entre las manos y la boca, los ojos en los objetos en movimiento
(coordinacion entre ojos y oidos).

Aparecen sentimientos como el placer, el dolor, la alegria, la tristeza. Luego la

satisfaccion y decepcion.
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Estadio Ill

1.3 Reproduccién de fendmenos y sucesos interesantes ( 4-8 meses).

El nifio se orienta mas y mas a los objetos y acontecimientos externos. El nifio
reproduce sucesos que le resultan interesantes (por ejemplo: tirar repetidamente la
cuerda que esta unida a una campana u objeto que suene).

Aparecen las primeras manifestaciones de una conducta intencional: el nifio
comienza a practicar conductas que tiene una finalidad.

El nifio sigue siendo egocéntrico; se considera a si mimo como la causa de toda

actividad.

Estadio IV

1.4 Coordinacién de Esquemas (8-12 meses).
Aparecen formas de conductas que indican formas de inteligencia. Comienza a
cambiar conductas para conseguir ciertos fines.

Comienza a buscar objetos que desaparecen en el lugar donde se encuentra.

a. Las cosas que sirven para alcanzar un objetivo que tiene valor para él.
b. Empieza a reconocer el "éxito’y el fracaso

c. Empieza a transferir sentimientos a otras personas de afecto y aversion
Estadio V

1.5Invencion de nuevos medios (12-18 meses).

El nifio desarrolla la coordinacion entre los esquemas mentales correspondientes a

los sentidos de la vista y el tacto, alcanza la capacidad de crear nuevos esquemas



28

para resolver problemas nuevos: puede experimentar mediante un proceso de
ensayo y error. El nifio es capaz de hacer desplazamientos secuenciales. Por
ejemplo: busca juguetes en sitios ya establecidos.

Hay un mayor desarrollo de la casualidad. Ve con claridad que los objetos son la

causa de diversas acciones y efectos.

Estadio VI

1.6 La representacion ( 18-24 meses).

En este periodo el nifio pasa de la inteligencia sensomotora ala inteligencia
representativa, es decir, es capaz de representarse internamente los objetos y
fendbmenos y con ello desarrolla la capacidad de resolver problemas
cognoscitivamente. El nifio concibe mentalmente la solucion a problemas que se le
presenten.

Aparece la capacidad de representar objetos ausentes. Aumenta la capacidad de
predecir relaciones de causa y efecto.

Se desarrollan los sentimientos de gustos y aversion por otras personas.

ETAPA PREOPERACIONAL

Segun Piaget considero esta etapa como la el pensamiento. Se desarrolla esta etapa
desde los dos afos a los siete afios; asi también gradualmente el lenguaje se gradua

la capacidad de pensar en forma simbdlica.

Manipula los simbolos u objetos que representan el mundo; no son capaces de
resolver operaciones mentales.
Combinan palabras formando oraciones cortas a los 3 afios, manipula objetos a

ciegas y luego los puede identificar. Ejemplo: peine, tijeras, etc.
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Vemos pues gue el desenvolvimiento de esta etapa se representa con:

La imitacion definida (imitacion de objetos de conducta).

b. EIl juego simbdlico (usa un pedazo de madera como si fuera
una locomotora).

c. El dibujo (trata de representar entre los 8-9 afios la realidad de
las cosas; antes de esta edad sus dibujos son confusos).

d. Las imagenes mentales (las manifiesta con simbolos de
experiencia de percepciones pasadas).

e. El lenguaje hablado (utiliza las palabras como simbolo de

objetos (2 afios papa y mama).

Se considera esta etapa preoperacional como buena, los juegos mentales, pues

ayudan a la agilidad de captacion mental y a desarrollar lenguaje.

ETAPA DE LAS OPERACIONES CONCRETAS

Se inicia de los 7 a los 11 afios. Es una etapa importante para las acciones
pedagdgicas pues su duracién casi coincide con el de la escolarizacion basica
(primaria) por lo que las distintas formas de desarrollo que se dan en ella
(operaciones concretas) pueden o no hacer al nifio en cuanto a sus conductas de
aprendizaje.

En esta etapa aun no ha desarrollado los esquemas mentales necesarios para ellos.

Caracteristicas

Algunas caracteristicas que presentan los nifios en esta etapa.

Los procesos de razonamiento del nifio se vuelven logico. A esta edad se desarrolla

lo que Piaget llama Operaciones Légicas.



Piaget afirma que una operacion intelectual l6gica es un sistema de acciones
interiorizadas vy reversibles, el nifio desarrolla procesos de pensamientos légicos a
diferencia de un nifio de la etapa preoperativa, estos pensamientos l6gicos pueden
aplicarse a problemas concretos o reales. Ejemplo: Explicar el proceso de lluvia.

El nifio a esta etapa no tiene dificultad para resolver problemas de conservacion y

proporcionan el razonamiento concreto de sus respuestas

Aspecto Social

En esta etapa el nifio es menos egocéntrico y mas social en el uso del lenguaje y por

primera vez se convierte en un ser verdaderamente social.

El pensamiento

La calidad del pensamiento operativo concreto supera a la del pensamiento
preoperativo.

En esta etapa aparecen los esquema para las operaciones légicas de seriacion;
capacidad de ordenar mentalmente un conjunto de elementos de acuerdo con su
mayor o menor tamafo, peso o volumen y clasificacion de conceptos de casualidad,

espacio, tiempo y velocidad.

El término concreto es significativo en tanto que el nifio desarrolla claramente las
operaciones logicas, son utiles en las soluciones de problemas que comprenden
objetos y sucesos concretos reales, observables del presente inmediato, todavia no
pueden aplicar la légica a problemas hipotéticos exclusivamente verbales o
abstractos.

En esencia en la etapa operativa concreta constituye una transicion entre el

pensamiento completamente I6gico de los nifios mayores.
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ETAPA LOGICA FORMAL

Esta etapa va desde los 12 afios a los 16 afios de edad en el adolescente. Aqui el
razonamiento l6gico no se limita a los datos de las experiencias concretas reales
sino que tiene una amplitud de operaciones formales que “permiten la proyeccion del
pensamiento mediante experiencias vividas anteriormente y que son aplicables en el
momento.

En esta etapa el adolescente tiene un pensamiento avanzado sobre el conocimiento
concreto observado.

También se emplea el razonamiento logico inductivo y el deductivo para construir y
comprobar teorias.

En otras palabras a través del razonamiento Iégico el individuo es capaz de buscar

solucion a problemas hipotéticos y derivar sus conclusiones.

Principales desarrollos de la etapa

1. Razonamiento Hipotético Deductivo: el nifio piensa en hipétesis o en
experimentos que no han sido comprobados y trata de buscarle una

respuesta logica global.

2. Razonamiento Cientifico Inductivo: el nifio puede generalizar partiendo

de hechos particulares.

3. Abstraccion Reflexiva: capacidad de generar nuevos conocimientos
basados en los conocimientos ya existentes. Se emplea mas bien la

l6gica matematica.

4. Desarrollo de sentimientos idealistas y formacion continda de la

personalidad.



5. Mayor desarrollo de los conceptos morales (honradez, amor, respeto,
etc.)

6. Egocentrismo del adolescente tiene un caracter especial: cree que el
pensamiento légico formal es omnipotente y que el mundo debe
someterse al razonamiento.

7. El egocentrismo en conductas reformadoras; el adolescente critica
duramente a la sociedad, son rebeldes e impulsivos. Cuestiona y

quieren cambiar el mundo.

2.3.3. Vigotsky

Contemporaneo de Piaget, Vigotsky ( 1896-1934) de Bielorrusia, trabajo por 15 afios
en el campo de la psicologia y desarrollo una propuesta integrando los aspectos
psicolégicos y socioculturales desde una éptica marxista que nos aporta lo que hoy

conocemos por la teoria Sociocultural. **

Vigotsky ha sido clasificado como constructivista debido a que afirmo que el nifio
pasa de las funciones psiquicas inferiores a las superiores por medio de la
interaccion del sujeto con la cultura, es decir de la interacciéon del nifio con la

realidad, el construye su conocimiento acerca de la misma.

Esto quiere decir que se denomina la zona de desarrollo préximo como la distancia
entre el nivel real de desarrollo, determinada por la capacidad de resolver
independientemente un problema y el nivel de desarrollo potencial, esto se hace
con la ayuda de alguien y en un futuro podra hacerlo por si solo, esta zona define
aguellas funciones que todavia no han madurado, pero que se encuentran en
proceso de maduracién , lo que se encuentra hoy en esa zona de desarrollo, sera
mafiana el nivel de desarrollo, y la cultura le proporcionard las herramientas para

modificar el entorno.

14
Desarrollo Académico UPN Afio 12 Mayo- Agosto 2004 Pag.25.
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2.3.4 Ausubel.

Ausubel (1918-) norteamericano actualmente reside en Canada aporta la teoria de
asimilacion y el aprendizaje significativo , en ella concibe al alumno como un
procesador activo de la informacién, asume su aprendizaje como algo sistematico y
organizado ( no memoristico), generalmente dado por el descubrimiento pues en el
aula no siempre se puede realizar de ese modo y finalmente aporta su concepcion
del aprendizaje verbal significativo que permite el dominio de los contenidos

curriculares escolares . *°

Ausubel es considerado como constructivista debido a que dice que el nifio

construye conceptos.

“...El factor aislado mas importante que influencia el aprendizaje es aquello que el
aprendiz ya sabe. Averigliese esto y enséfiese de acuerdo con ello.”

Ausubel
Segun Florez a Ausubel se le clasifica como constructivista porque éste se refiere

a la recepcién del aprendizaje siempre y cuando sea significativo.*®

Los aprendizajes significativos se dan cuando entran en relacién con los
conocimientos ya existentes con los que se van ha aprender en forma no impuesta,
para que se den estos aprendizajes significativos el alumno debe manifestar una
disposicion por aprender y el profesor debe lograr un clima de confianza,
colaboracion, entusiasmo, seguridad, crear expectativas que se relacionen con el

interés de los alumnos planear actividades y valerse de todos los recursos didacticos

15
Desarrollo Académico UPN Mayo- Agosto 2004 No. 23 Pag.24

16
Floréz Ochoa , Rafael. . Hacia una pedagogia del conocimiento .ed.Mac.Graw-Hill 1994, Pag. 247.
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La concepcion de aprendizajes significativos supone que la informacion es
integrada a una amplia red de significados, la cual se ha visto constante y

progresivamente modificada por la incorporacion de nuevos elementos .

Las esferas que intervienen en el desarrollo del nifio y su aprendizaje son:

Socio- afectiva: sentimientos, sensaciones, valores, juicios, costumbres sentido de

pertenencia e identidad.
Cognoscitiva: conocimiento saber, creencia.

Psicomotriz: expresion corporal, movimiento, coordinacion, organizacion, orden y

equilibrio.
2.3.5 Cesar Coll

Coll recomienda distinguir los constructivismos existentes en el proceso educativo y
dice que es necesario establecer una distincion entre el constructivismo, las teorias
constructivistas del desarrollo y del aprendizaje y los planeamientos constructivistas

en educacion.

El mismo Coll dice que los planteamientos constructivistas en educacién son, en su
inmensa mayoria , propuestas pedagogicas y didacticas o explicaciones relativas a
la educacion escolar que tiene origen en una o varias de estas teorias del desarrollo

del aprendizaje. *’

17
Coll, C. 1987 Psicologia y Curriculo. Una aproximacion psicopedagdgica a la elaboracién del curriculo escolar Barcelona.

Laia. (Paidos), 1991 P4&g.,9
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Para Coll, el problema de fondo es el consistente en que , pese a la magnitud y
relevancia educativa de las aportaciones de las teorias constructivistas del desarrollo
y aprendizaje, ninguna de ella es capaz de ofrecer, en su estado actual, una
explicacion de conjunto de los procesos escolares de ensefianza Yy aprendizaje

suficientemente articulada, precisa y con soélidos apoyos empiricos.

Coll considera que Piaget es uno de los fundadores de lo que actualmente se conoce
como constructivismo ya que este afirmo qué, en realidad, el punto de partida de
todo conocimiento no hay que buscarlo en las sensaciones ni en las percepciones si
no en las acciones y el gran servicio que el analisis psicogenetico puede prestar a la
epistemologia de las ciencias exactas es precisamente el de establecer la
continuidad entre las operaciones (l6gico- matematicas o fisicas) y las acciones
concebidas no bajo este aspecto utilitario que han exagerado el pragmatismo , si no

con el propio acto de inteligencia .

Para Coll, el constructivismo no es, en sentido estricto, una teoria del desarrollo de
aprendizaje y aclara que la finalidad de la concepcién constructivista es configurar un
esquema de conjunto orientado a analizar, explicar y comprender los procesos
escolares de ensefianza y aprendizaje.*®

Existen tres tipos de constructivismo:

1) El filosdfico o epistemoldgico general que ha inspirado el trabajo empirico de
tipo psicoldgico y que a su vez, se ha visto enfrentado por esté.
2) El que contienen las conclusiones que se han derivado de la investigacion

psicolégica y evolutiva o cognitiva sobre la adquisicion de conocimiento.

8
Coll. Salvador Cesar . ¢ Qué es el constructivismo? Ed. Magisterio. Argentina 1997. Pag 184
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3) El de las implicaciones de dichas investigaciones para la actividad educativa y
las investigaciones para la actividad educativa Yy las investigaciones sobre

condiciones en las que se aprenden y ensefian los nuevos conocimientos.

Lo que se conoce como constructivismo puede resultar importante para quienes
estan interesados en procesos de la ensefianza y el aprendizaje, pero, para quienes
desean trabajar con base en procesos de apropiacion de conocimientos, solo
algunas de las categorias propuestas por Piaget, Vigotsky, Bruner, y Ausubel son
vigentes. La explicacién construida por Covarrubias acerca de la formacion de los
seres humanos se apropia de lo real y de la manera en que se genera el
conocimiento nuevo es mas potente que la de quienes han sido clasificados como

constructivistas .*°

Por afios se ha buscado alternativas para lograr una mejor educacion esto hace que
se hagan modificaciones a los planes y programas tomando siempre en cuenta
varias teorias , para que el maestro pueda orientar el proceso de ensefianza

aprendizaje de la mejor manera posible .

La teoria constructivista plantea la relacion entre el profesor y sus contenidos

escolares para promover el desarrollo y crecimiento personal de los alumnos.

19
Covarrubias Villa Francisco .Dialectica materialista Ed Enkido Concepto .México. Pag. 12



2.4 Centros de desarrollo infantil (Cendi) como propuesta de trabajo

Los centros de Desarrollo Infantil son instituciones que otorgan servicio a los nifios
desde los cuarenta y cinco dias de nacidos hasta los seis afios de edad.

Estas instituciones trabajan en todo el pais brindando dicha prestacion a través de
organismos publicos y privados.

El servicio que proporciona esta organizado a partir de las necesidades e intereses
de los nifios en sus diferentes edades. Asi , dentro de la institucion los infantes son

agrupados de la siguiente forma.

e Lactantes: Aquellas cuyas edades oscilan entre los 45 dias y el afio seis
meses.
e Maternales: Entre el afio siete meses y los tres aflos once meses.

e Preescolares: Entre los cuatro y los seis afos.

Las actividades que se realizan dentro de los Centros son formativas, en ellas los
nifios adquieren ensefianzas acerca de como es el mundo y que cosas tienen que
hacer para integrarse mejor al nicleo social donde viven.

Por ejemplo, la atencion que se les brinda dentro del Centro a su alimentacion y a
su salud, inducen a los nifios a conformar una manera de vivir, de elegir sus
alimentos y de cuidar su salud.

El aprendizaje fundamental se encuentra en la convivencia diaria, en las actividades
cotidianas que los nifios realizan y, sobre todo, en la creatividad que desarrollan dia
a dia .Los Centros de Desarrollo Infantil constituyen un ambito de experiencias

formativas diversas.

Los centros de Desarrollo Infantil tienen definida sus actividades a partir de los

objetivos generales y objetivos particulares.
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Objetivos Generales

Promover el desarrollo personal del nifio a través de situaciones y
oportunidades que le permitan ampliar y consolidar su estructura mental,

lenguaje psicomotricidad y afectividad.

e Contribuir al conocimiento y al manejo de la interaccion social del nifio,
estimulandolo para participar en acciones de integracion y mejoramiento

en la familia, la comunidad y la escuela.

e Estimular, incrementar y orientar la curiosidad el nifio para iniciarlo al
conocimiento y comprension de la naturaleza, asi como en el desarrollo de

habilidades y actitudes para conservarla y protegerla.

e Enriquecer las practicas de cuidados y atencion a los nifios y nifias
menores de cuatro afios de edad por parte de los padres de familia y los

grupos sociales donde conviven los menores

e Ampliar los espacios de reconocimiento para los nifios y niflas en la
sociedad en la que viven propiciando un clima de respeto y estimulacién
para su desarrollo.

Objetivos Particulares

e Propiciar oportunidades que permitan aplicar y consolidar los procesos
cognitivos en el nifio.

e Estimular, mejorar y enriquece el proceso de adquisicion y dominio del
lenguaje del nifio y la nifa.

e Ejercitar el control y la coordinacion de los movimientos del cuerpo.



e Favorecer la interaccion grupal a través de la expresion de ideas,
sentimientos y estados de &nimo, como medio de satisfaccion de las
necesidades afectivas del nifio.

e Contribuir al conocimiento, valoracion e integracion del nifio y la nifia a su
comunidad y su cultura.

e Conformar las habilidades elementales para el ingreso y adaptacion de nifias
y nifios a la escuela primaria.

e Propiciar la adquisicion de conocimientos que permitan a niflos y nifias
comprender los principales problemas ecolbgicos y sus consecuencias para
el desarrollo de la vida.

e Orientar la participacion en las acciones de preservacion, conservacion del
medio ambiente.

e Fomentar la participacion de nifios y nifias en la prevencion, conservacion y

mejoramiento de salud comunitaria.

Organizacion y Funcionamiento

En los Centros se cuenta con un conjunto de personas con preparacion distinta
dedicadas a atender una parte del servicio que se proporciona a nifios y nifas.

El papel que desempefia en el Centro se constituye en una influencia para nifios y
nifias, por ello, es necesario considerar la orientacion adecuada de las interacciones
para beneficio de los infantes.

En los Centros de Desarrollo Infantil se aplica el Programa de Educacién Inicial.

¢, Qué es educacion Inicial?

Educacion Inicial significa atender, tratar con respeto y dignidad al nifio desde que

nace, apoyarlo y ayudarlo en los cambios que sufre en su crecimiento y desarrollo,

estimular los procesos evolutivos de su personalidad, ensefiarlo a convivir con otros
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nifos y con los adultos en un ambiente de amabilidad y respeto un mejor
desenvolvimiento en sus acciones y movimientos, propiciar habitos alimenticios, de
salud e higiene, guiarlo hacia una expresion abierta en sus ideas y sentimientos y
contribuir a que se adopte a los cambios y a su medio ambiente, propiciar
sentimientos de confianza y autonomia, desarrollando su creatividad.

Las actividades y su orden son proporciones especificas , de dos tipos: propésitivas

e indagatorias.

Para Lactantes se atiende con ejercicios de estimulacion, la riqueza de las
actividades estan vinculadas al logro de las primeras capacidades de intercambio.
Hay un mayor énfasis en las actividades que los adultos realizan con los nifios y

nifias sin descartar sus necesidades e intereses.

Para nifla y nifios maternales, la clave es el desarrollo de las actividades en
cooperacion con adultos . Integrar poco a poco a nifios y niflas en toma de
decisiones que conduzcan paulatinamente a valorarse y valorar todo aquello que lo
rodea.

Las actividades se realizan en acuerdo con nifios y nifias .

Para preescolar se ubican actividades en un marco de decisiones infantiles, busca
retomar y acrecentar el interés por el mundo, la motivacién por todo aquello que le
despierte curiosidad.

El curriculum para el programa de de Educacion Inicial se presenta como una
estructura organizada que define los componentes que integran el Programa en todo
su conjunto, asi como el tipo de relacion que guarda entre si, ademas establece los
fines y medios que habran de seguirse durante la practica educativa.

Esta organizacién y relacion tienen un proposito basico: favorecer y potencializar el

desarrollo integral de nifios y nifias .

El programa se asume tres marcos basicos que se relacionan y sustentan entre si, el

conceptual, el curricular y el operativo.



El primero se define de los fines sefalados en el Programa para la Modernizacion
Educativa, y en el acuerdo Nacional, los propdésitos a lograr por los nifios y las nifias
en este nivel educativo a corto y a largo plazo, asi como los principios conceptuales
de orden psicoldgico social y educativo que sustenta el programa bajo una postura
comun. El enfoque interactivo, como una categoria central del Programa.

En el marco curricular se presenta la parte referida a los contenidos educativos que
contempla el programa. Su conformacion se deriva de tres areas béasicas de
desarrollo de nifios y nifias :

Area de Desarrollo Personal

La cual trata de brindar mayores oportunidades para que los nifios y niias
estructuren su propia personalidad, esta relacionada con procesos que el mismo nifio
y nifia tienen que realizar. El reconocimiento de las partes del cuerpo, la capacidad
para comprender mensajes verbales, el reconocimiento y la manifestacion ante
personas familiares o extrafos.

La interaccion en estos procesos se presenta como necesaria e insustituible, es a
través de ella que los nifios y nifias se reconocen como parte del mundo fisico, como
integrantes del mundo social. Mediante la interaccion de nifios y niflas conforman su
esquema afectivo y construyen las herramientas para su pensamiento l6gico y la

relacion con las demas personas.

Area de Desarrollo social

La accion educativa es fundamentalmente una accidén sociocultural. Mediante ella
las generaciones comparten costumbres, tradiciones, concepciones y
comportamientos particulares.

El desarrollo de nifias y nifios se realiza junto al grupo de adultos; en compafia y en
interaccién con ellos. El proceso formativo del nifio y la nifia no se encuentra
circunscrito a la influencia de la institucién escolar, por el contrario, el nacimiento de

nifas y ninos marca el proceso formativo desde el nucleo familiar y se prolonga
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dentro de su comunidad .La escuela, desde esta perspectiva , solo cubre un espacio
en la vida infantil.

Esta area trata precisamente de plantear y sistematizar los aspectos mas relevantes
para la formacién de nifias y nifios considerados socialmente aceptables.

Area de Desarrollo Ambiental:

La nifiez tiene escenarios fisicos distintos a lo largo de toda la Republica. Las
selvas , pantanos, desiertos, montafias , planicies, serranias o costas , establecen
un marco de interaccion para niflas y niflos el cual aprenden poco a poco a
reconocer, dominar y generar la adaptacion al entorno natural. El desarrollo de los
nifios y niflas y la cultura de su grupo social esta en relaciobn con los recursos
naturales y la forma en que estén organizados con su entorno. Plantea en esencia ,
la necesidad de vincular el conocimiento de los objetos fisicos con las repercusiones
que tiene el uso consiente y racional de los recursos naturales y el desarrollo del ser
humano. %

Fundamentacioén

Como se hace constar en nuestra ley General de Educacion en su articulo 40, la

Educacién Inicial tiene como propdésito:
1. Promover y consolidar a la Educacion Inicial como un derecho de los nifios
con el fin de que accedan en igualdad de condiciones al siguiente nivel del

sistema educativo y como apoyo a los padres .
2. Que los padres de familia y tutores participen de manera directa en la
educacion de sus hijos para continuar la labor educativa de dichas

instituciones en el hogar.

3. Vincular la Educacion Inicial con la preescolar.

Manual Operativo para la Modalidad Escolarizada. SEP. México ,Octubre 1992
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Mision

Ofrecer el servicio de Educacion Inicial en beneficios de nifios menores de 6
aflos de edad, para promover su desarrollo integral mediante la accion
comprometida e intencionada de todos los agentes educativos involucrados en
el proceso a través de diversas alternativas educativas que respondan a sus

necesidades e intereses y condiciones de vida.

Visién

Consolidar la Educacion Inicial como un periodo desicivo en el desarrollo
temprano del nifio , conjuntando responsablemente los esfuerzos de la sociedad

y de las autoridades educativas para ofrecer un servicio suficiente y de calidad.

2.5Planes y programas de educacion preescolar

Para analizar la educacion preescolar necesitamos conocer sus planes y programas
que han existido hasta la fecha , empezaremos por el programa que estuvo
operando en 1981 este programa estuvo compuesto de tres libros con la finalidad de
hacer mas funcional su uso, siendo uno de ellos , el de apoyos Metodoldgicos, que
le brindaria al docente la facilidad de enriquecer su trabajo al tener a su alcance
orientaciones, actividades y sugerencias diversas que pretenderian favorecer

significativamente la accion creativa de sus alumnos .



Congruentes con la fundamentacién psicolégica que sustenta el programa de
educacidén preescolar 1981 (teoria psicogenética de Jean Piaget) se daban a
conocer importantes informaciones de posibles maneras de desarrollar el trabajo
educativo de una forma creativa al dar preponderancia a factores como el ambiente
fisico del aula , las relaciones entre nifios y docente , la actitud del educador , entre
otros, para poder propiciar desarrollo pleno de las potencialidades infantiles de la

actividad ludica del nifio.?*

De este modo, la educacién preescolar pasa a formar parte del curriculo nacional de
educacion elemental.

El programa se concibe como un instrumento que sirve a la educadora para planear
y orientar su préactica diaria , su fundamentacion es practicamente psicologica , de la
cual se deriva una propuesta pedagodgica basada en las teorias psicogeneticas , el
constructivismo y el conocimiento de las caracteristicas del nifio a esa edad.

Se toman en cuenta teorias como la de Freud, acerca de la estructuracion de la
afectividad a partir de las relaciones tempranas, y como las de Wallén y Piaget,
enfocadas a la forma como se construye el pensamiento desde las primeras formas
de relacion con el medio social y material.

Ademas de que explican el desarrollo del nifio, su personalidad y la estructura de su
pensamiento a partir de las primeras experiencias.

Se asume que el nifio es una persona con caracteristicas propias en su modo de
pensar y sentir, que debe ser respetado en su ritmo de desarrollo, es activo y manera
interna el mismo construye sus conocimientos, las propuestas pedagdgicas actuales
se fundan en esta concepcion y congruentemente, el papel del educador consiste en
proporcionar al nifio un conjunto de oportunidades para que formule hipoétesis y

busque las respuestas acerca del mundo que lo rodea.

1
Cuadernos SEP Programa de educacion Preescolar , Planificacion general del Programa . Margarita Arroyo 1981.



Con este enfoque deja de concederse total importancia a los elementos externos
del nifio en una situacion de aprendizaje, incorpordndose un amplio conocimiento de

los procesos internos que tienen lugar en la adquisicion de conocimientos.

La relacion que se establece entre el nifio que aprende y lo que aprende se concibe
como una dindmica bidireccional, un estimulo actia como tal sobre un individuo al

mismo tiempo que se actua sobre el estimulé.

Los objetivos se plantean como objetivos de desarrollo, tomando en cuenta las
caracteristicas de los nifilos y buscando un desarrollo integral.

En este aspecto , se considera a la autonomia como la finalidad de la educacion,
tanto en el aspecto intelectual, como el social, afectivo y moral, es decir, producir
individuos autbnomos capaces de respetar la autonomia de los otros .

Los elementos que fundamentan este programa reflejan una realidad social en la
gue nunca como antes se observa la necesidad de que los mexicanos desarrollen su
capacidad de andlisis, reflexion, critica y sobre todo, de poder enfrentar, problemas,
resolverlos y participar en la toma de decisiones esto muestra una salida total de
enfoques conductistas que habia predominado en los programas anteriores a éste.

En 1992, como parte de las transformaciones econdmicas, politicas y sociales que
en México se pusieron en marcha, nuevamente se modifica el programa de
educacion preescolar, en el marco del Acuerdo Nacional para la modernizacion

educativa.

Este programa constituye el documento normativo que orienta la practica educativa
de este nivel, bajo el supuesto de que debe de existir flexibilidad suficiente para su

aplicacion en las distintas regiones del pais.
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Sus conceptos fundamentales consisten en situar al nifio como centro del proceso
educativo, sus necesidades e intereses deben ser respetados al igual que su

capacidad de expresion y juego.

La estructura operativa del programa se presenta como Métodos de Proyectos ,
justificando esto con la idea de que el principio de globalizacién debe de constituir la
base de la practica docente, cada educador tiene oportunidad bajo este enfoque, de
entender a los intereses, caracteristicas y necesidades particulares de los nifios que

integran su grupo.

Los objetivos del PEP 92 eran los siguientes:

Qué el nifio desarrolle:

Su autonomia e identidad personal, requisitos indispensables para que
progresivamente se reconozca en su identidad cultural y nacional.

Formas sensibles de relacion con la naturaleza que lo preparen para el cuidado de la
vida en sus diversas manifestaciones.

Su socializacion a través del trabajo grupal y la cooperacion con otros nifios y
adultos.

Formas de expresiones creativas a través del lenguaje, de su pensamiento y de su
cuerpo, lo cual le permitird adquirir aprendizajes formales.

Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la cultura, expresandose
por medio de diversos materiales y técnicas.

Ademas el papel formativo de la familia y la comunidad se le valora como factores de
gran importancia en las actividades escolares promoviéndose en contacto directo,
permanente con ellos, asi como la realizacion de actividades conjuntas.

Con este programa, en general, se privilegia el reconocimiento de las diferencias

individuales y las caracteristicas propias de cada region en que es aplicado. %

22
Programa de Educacién Preescolar SEP , septiembre de 1992. Pag, 17, 28.



Pero desde otra perspectiva también es necesario aclarar que el Programa de
Educacion Preescolar 92, es parte de las politicas de modernizacion efectuadas por
la Secretaria de Educacion Publica para ~ elevar la calidad educativa *, siendo una
reformulacion y extension del programa impuesto en 1981, mas que una innovacion
o transformacién, su propésito es sistematizar técnicamente la practica docente bajo
las siguientes caracteristicas;

El aprendizaje se concibe como una construccion del conocimiento que se opera en
el nivel a partir de las experiencias con el medio y no como persona con
caracteristicas propias, como sujeto de experiencias de aprendizaje, de significados
propios, quien se relacionan activamente a través de intercambios con su medio,
propone la organizacion del trabajo a partir de caracteristicas del nifio, presenta una
estructura tedrico- metodologica que orienta a la practica del educador en todos los

niveles del proceso.?®

Para continuar el actual programa de educacién preescolar se ha basado en las
competencias para ofrecer mayor apertura y flexibilidad para su manejo
interpretacién y aplicacion, ya que se espera que el docente asuma su verdadero
papel de guia y orientador del proceso educativo.

El programa del 2004 esta organizado por competencias, una competencia es un
conjunto de capacidades que incluye conocimientos, actitudes, habilidades vy
destrezas que una persona logra mediante procesos de aprendizaje y que se
manifiestan en desempefio de situaciones y de contextos diversos, esta conviccion
se sustenta en que los nifilos ingresan a la escuela con acervo importante de
capacidades, experiencias y conocimientos que han adquirido en los ambientes
familiar y social en que se desenvuelven y que poseen enormes potencialidades de
aprendizaje, el trabajo de competencias implica que la educadora busque, mediante

el disefio de situaciones didacticas que impliquen desafios para los nifios y que

3
Cuadernos SEP , Programas de Educacién Preescolar Libro 3 Apoyos Metodol6gicos Pag 13.
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avancen paulatinamente en sus niveles de logro (que piensen, se expresen por
distintos medios, propongan, distingan, expliquen , cuestionen, comparen y trabajen
en colaboracién, también que manifiesten actitudes favorables hacia el trabajo y la
convivencia etc.

Los propdsitos fundamentales de las competencias en el nifio son el desarrollo
personal y social, lenguaje y comunicacion, pensamiento matematico, exploracion y
conocimiento del mundo, expresion y apreciacion artisticas, desarrollo fisico y salud

con la finalidad de hacer condiciones favorables para el logro de los propésitos. 2*

La Educacion Preescolar en México ha evolucionado a lo largo de la historia,
poniendo en practica los planteamientos teéricos, tendencias y concepciones
pedagogicas, necesidades Yy perspectivas de la sociedad, actualmente se promueve
una fundamentacion teorica basada en el constructivismo, aunque en la practica
existe una marcada incongruencia debido a esquemas de formacion de los propios
educadores y de la sociedad, los cuales no corresponden al enfoque propuesto,
esto impide que se haga una correcta interpretacion del programa y la forma en que
se debe aplicar a fin de que corresponda con los valores y fines que la educacion,

socialmente en la actualidad debe mantener.

El enfoque constructivista que para mi me parece es el indicado en trabajar y
fundamenta el programa del PEP 92 basandose en la organizacion del trabajo por
proyectos que es definido como la busqueda a través del juego, de los nifios, es lo
gque me interesa rescatar y la realizacion de distintas actividades tendientes a la
solucion de problemas de conocimiento del entorno y sobre todo que se rompe con

las practicas conductivistas.

4
Bloques de juegos actividades en el desarrollo de los proyectos en el jardin de nifios . Mayo 1993. Pag. 28.
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Para alcanzar los propdsitos que requiere el PEP 92 es importante que el docente se
convierta en un generador de aprendizajes y en un elemento mas del grupo atiende
coordinando las acciones desde un &ngulo muy intuitivo para poder encontrar

situaciones idéneas para intervenir.

El docente de preescolar se espera sea motivador constante de la educacién
preescolar para que pueda aprovechar todo momento y alentar a sus alumnos que
resuelvan distintas problematicas de diferente manera y aceptando los puntos de
vista que los miembros de su grupo expresen.

La préactica educativa eficiente tiene como lugar cuando los involucrados cumplen,
desarrollando ideas que les corresponden a la concepcion de una educacién activa y

creativa.
2.6 El papel del juego en el nivel preescolar

El juego potencia el desarrollo del aprendizaje del nifio y la nifia, el juego es un
impulso natural de los nifios y tienen manifestaciones y funciones multiples, es una
forma de actividad que les permite la expresién de su energia, de su necesidad de
movimiento y puede adquirir formas complejas que propician el desarrollo de

competencias.

El juego varian no solo en la complejidad y el sentido, si no también la forma de
participacion desde la actividad individual (en la que se pueden alcanzar altos niveles
de concentracion, elaboracion y verbalizacion interna), los juegos en parejas ( que se
facilita por la cercania y la compatibilidad personal), hasta los juegos colectivos (que

exigen mayor autorregulacién y aceptacion de las reglas y sus resultados).?

5
Desarrollo del nifio y su personalidad. New York Harper y Row



Permitir que el nifio preescolar se convierta en el motor generador de su propio
aprendizaje es ideal de todo docente, consiente de su responsabilidad educativa,
pretenda alcanzar, ya que en la actualidad a través de cursos de actualizacién y
capacitacion de docentes se estan reconociendo las novedosas corrientes teorico
metodolégicas que demanda el educador tener conocimiento lo mas completo
posible de la trascendencia que encierra atender individuos en sus primeros afos de
vida, en donde las experiencias y objeto de conocimiento a que tenga acceso en
esos momentos, influirdn en la evolucion de la personalidad infantil que manifestara
en su vida adulta.

El docente de educacion preescolar al organizar y realizar su practica educativa no
solo se espera que respete el proceso de desarrollo del nifio con los intereses y
necesidades implicitos en él, si no que reconozca también el destacado valor
pedagogico del juego como un medio de formacidn fisica cognitiva, motriz y afectiva
del nifio, el juego se constituye como un pre-requisito  para preparase y poder
desenvolverse en distintas actividades propias de la sociedad adulta, es la antesala
del trabajo serio y futuro y es también un medio catartico de las necesidades,
emociones, ideas y sentimientos que al nifio afectan.

El PEP 92 da un lugar privilegiado a la actividad ludica al reconocerlo como el
lenguaje fundamental del nifio, como fuente creadora de experiencias y como
instancia de recreacion y elaboracion de acontecimientos significativos de su historia.
En la etapa preescolar es importante permitir al educando utilizar toda clase de
juegos para que desarrolle sus capacidades y modifique el contacto que crea con
otros individuos, los juegos seran primordialmente simbdlicos, es decir que ocupa el
nifio en distintas maneras (graficas, orales, fisicas, etc.) para representar algo y que
solo el mismo alumno las comprende inmediatamente pues surgen basandose en
sus propias experiencias y al cimulo de conocimientos que ha recabado, los juegos
son también muestra de que el pensamiento del nifio continua con su proceso

evolutivo.
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2.6.1 El juego en la educacién preescolar.

El juego en la etapa preescolar permite y facilita a la educadora, convivir con los
nifios en donde se pueden expresar libremente, de esa manera se puede expresar
libremente la personalidad , su cultura y sobre todo su conducta y actitudes que son
primordiales para construir de la mejor manera su coeficiente intelectual, de enfrentar
Sus emociones.

Con el juego el nifio logra un desarrollo afectivo e intelectual al representar alguna

situacion vivida ya que pueden manifestar sus ideas, sentimientos y emociones.

Al realizar juegos, se generan situaciones de aprendizaje que son muy significativas
y propician la formacion de la personalidad.

Reconocemos al juego como un valioso auxiliar para favorecer la expresion
creadora, que conlleva a que el desarrollo de elementos afectivos, motrices,
cognitivos y sociales se interrelacionen entre si, pues un aprendizaje activo es
sinbnimo de accion mental y fisica del nifio que sera responsable de iniciar la
interiorizacion de aprendizajes a la de establecer interrelaciones entre él como

sujeto y los objetos de conocimiento a su alcance.

El juego posibilita definitivamente alcanzar propdsitos propios del nivel de educacion
preescolar, el enfoque que se le da es constructivista y su metodologia es
globalizadora .
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2.6.2 Caracteristicas del nifio preescolar

4 afos

- Se desarrolla de espiritu de observacion (sus dibujos vy relatos
contienen mas detalles ).

- Tiene dificultad al trazo de lineas oblicuas.

- Adquiere percepcion de simetria.

- Conoce el significado de las palabras “igual” y “diferente”.

- Representa la etapa de transicion en la toma del lapiz.

- Se cepilla los dientes.

- Comienza a aprender los nimeros del 1 al 10.

- El dibujo de un hombre empieza a adquirir formas definitivas

2.7 El desarrollo psicologico en la edad preescolar.

Las destrezas que el nifio ha adquirido a los dos afios de edad , le permite
desempenfar un papel mucho mas activo en su relacion con el ambiente: se desplaza
libremente, siente curiosidad por el mundo que lo rodea y lo explora con entusiasmo
es autosuficiente y busca ser independiente. La etapa preescolar se inicia alrededor
de los dos afios , con el surgimiento de la marcha y el lenguaje y se prolonga hasta
los cinco o seis anos. Las tareas principales en esta etapa son :

e Dominio de habilidades neuromusculares

e Inicio de socializacion

e Logro de autonomia temprana



¢ Inicio de tipificacion sexual

e Desarrollo del sentimiento de iniciativa.

Desarrollo motor
El desarrollo motor mejora considerablemente en esta etapa. El desarrollo fisico
aumenta rapidamente durante los afios preescolares sin diferencias importantes en
el crecimiento de nifios y nifias. Los sistemas muscular y nervioso y la estructura
Osea estan en proceso de maduracion y estan presentes todos los dientes de leche.
Los niflos muestran progresos en la coordinaciéon de los musculos grandes vy
pequefios y en la coordinacion visomotora. Podemos observar algunas
caracteristicas de este desarrollo en las siguientes conductas propias del nifio de dos
a cuatro afos.

e Camina, corre , salta en dos pies, camina en punta de pies, sube y baja

escaleras

¢ No lanza bien pero no pierde el equilibrio

e No ataja la pelota

e Comienza a abrochar y desabrochar botones.

e Copia figuras geométricas simples

Desarrollo Cognitivo

La creciente facilidad que el preescolar adquiere para manejar el lenguaje y las ideas
le permite formar su propia visiéon del mundo, a menudo sorprendiendo a los que lo
rodean. Desarrolla su capacidad para utilizar simbolos en , pensamientos y
acciones, y comienza a manejar conceptos como edad, tiempo, espacio. Sin
embargo aun no logro separar, completamente lo real de lo irreal, y su lenguaje es
basicamente egoceéntrico, todavia le cuesta aceptar el punto de vista de otra

persona.?®

Papalia D.E Wend Kos S. (1993) Psicologia del Desarrollo de la Infancia a la Adolescencia Mc Graw-Hill México.
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Piaget quien es uno de los estudiosos mas importantes del desarrollo cognitivo,
plantea que esté es la etapa en la cual empiezan a utilizar simbolos y el pensamiento
se hace mas flexible. La funcion simbdlica se manifiesta a través del lenguaje , la

imitacion diferida y el juego simbdlico.

En esta etapa los nifios comienzan a entender identidades, funciones y algunos
aspectos de clases y relaciones , pero todo se ve limitado por el egocentrismo. Las
principales caracteristicas del desarrollo cognitivo en esta etapa pueden resumirse

en:

1.- Desarrollo de la funcion simbdlica, es decir de la capacidad para representarse
mentalmente imagenes visuales, auditivas o cinestésicas que tienen alguna

semejanza con el objeto representativo.

2.- Comprension de identidades: comprension de que ciertas cosas siguen siendo
iguales aunque cambien de forma tamafio o apariencia. El desarrollo y

convencimiento de este no es definitivo, pero es progresivo.

3.- Comprensién de funciones: El nifilo comienza a establecer relaciones bésicas
entre dos hechos de manera general vaga, no con absoluta precisién. Esto apunta a
que su mundo ya es mas predecible y ordenado, pero aun existe caracteristica que

hacen que el pensamiento preoperacional este provisto de ldgica.

- Centraje: el nifio se centra en un aspecto de la situacion, sin prestar
atencion a la importancia de otros aspectos.

- Irreversibilidad: si le preguntamos a un preescolar si tiene una
hermana, puede decir “si”, si le preguntamos si su hermana tiene un
hermano dira "'no".

- Accion mas que abstraccion : el nifio aprende y piensa mediante

un despliegue de “"secuencias de la realidad de su mente”.



- Razonamiento “transductivo”, ni deductivo, ni inductivo. Pasa de un
especifico a otro no especifico, sin tener en cuenta lo general.
Puede atribuir una relacion de causa- efecto a dos sucesos no
relacionados entre si.

- Egocentrismo: un nifio a esta edad se molesta con una mosca negra
y grande que zumba y le dice "'mosca, andate a tu casa con tu
mama’. Piensa que otras criaturas tienen vida y sentimientos como
él y que pueden obligarlos a hacer lo que quiere. Entre los tres y los

seis afos, el preescolar comienza a dominar varios conceptos:

*Tiempo: maneja cualquier dia pasado como “ayer” y cualquier dia futuro como

“mafana”.

*Espacio: Comienza a comprender la diferencia entre “cerca” y ‘“lejos”, entre

“pequeno” y “grande”.

*Comienza a relacionar objetos por serie, clasificar objetos en categorias logicas.

El nifo demuestra que puede percibir caracteristicas especificas como olor, forma y
tamafio y comprende el concepto general de la categorizacion. La capacidad verbal
juega aqui un rol muy importante para que el nifio pueda calificar lo que percibe . Los
preescolares recuerdan , procesan informacion.

En general se dice que su capacidad de reconocimiento es buena y su recuerdo es

pobre pero ambos mejoran entre los dos y cinco afios .
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Desarrollo emocional-social.

En el primer periodo de esta etapa, se va consolidando el sentido de la autonomia.
La capacidad para expresar sus necesidades y pensamientos a través del lenguaje
les ayuda a ser mas “independiente”.Comienza a diferenciarse mas claramente del
mundo.

El conflicto basico a esta edad es segun Erikcson el de la iniciativa que les permite
emprender , planear, y llevar a cabo sus actividades, versus , la culpa por la cosas
que quiere hacer .?” Esta culpa se debe en parte a la rigidez del stper yo.

Los nifios tiene que aprender a equilibrar el sentido de la responsabilidad vy la
capacidad de gozar la vida. Los nifios comienzan a jugar con pares a esta edad,
pero si consideramos que su pensamiento es muy egoceéntrico, y que tiene dificultad
para distinguir entre una accion fisica y la intencién psicoldgica que hay detras de
esa accion podemos observar que estos juegos se producen junto a otros , no con
otros, si bien a finales de la etapa comienzan a establecer relaciones de amistad
verdadera, las relaciones fundamentales son sus padres.

Los nifios absorben valores y actitudes de la cultura donde los educan. Van viviendo
un proceso de identificacion con otras personas , es un aprendizaje emocional y
profundo que va mas alla de la observacion y la imitacion de un modelo,
generalmente con el padre del mismo sexo .Se produce asi en estos afios un
proceso de tipificacion sexual en el cual los nifilos van captando mensajes de la
sociedad acerca de como se deben diferenciar nifios y nifias . Los nifios son
recompensados por comportamientos de estereotipos del genero (masculino o
femenino) al que pertenecen , que los padre creen apropiados, y son castigados por
comportamientos inapropiados . Al mismo tiempo que el nifio va aprendiendo a
través de la obediencia y el castigo aprende a evaluar de acuerdo a las

consecuencias, va tomando sus primeros criterios morales .

27
Erickson .E. (1963) Infancia y Sociedad, Nueva York Norton.
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El preescolar se mueve entre distintas fuerzas, se identifica, imita, aprende
modelos y por otra parte busca diferenciarse, independizarse desarrolla su
autonomia , surge el negativismo y el oposicionismo en esto la edad de la
obstinacion . Los nifios aun son habiles emocionalmente y su imaginacion tiende a
desbocarse. Desarrollan finalmente temores a la oscuridad , los espiritus y los
monstruos , los animales . Es posible que a esta edad los nifios hayan
experimentado alguna situacion de miedo como perderse, ser golpeados o recibir
una herida o bien han escuchado contar experiencias de miedo a otras personas
.Muchas veces como meta de poner limites, los padres amenazan con algin efecto
negativo a su hijo y esto crea inseguridad al igual que cuando los padres
sobreprotegen a sus hijos ya que les da la sensacion de que el mundo es un lugar
peligroso. A medida que los nifios crecen Yy pierden la sensacién de ser indefensos

muchos de sus temores desaparecen.

En sintesis, las caracteristicas de la conducta de los preescolares son:

Fisicamente activo

Obstinado, negativista

Acuciosos en lo sexual

Con temores en aumento

El lenguaje vy la funcion simbdlica estan en desarrollo

Se aprenden los habitos de auto cuidado

Se consolida el sentido de autonomia

Se desarrolla la iniciativa .

Al cumplimiento de estas tareas permitirA que el nifio puede, posteriormente |,

adaptarse a la situacion escolar.
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3. El juego como una alternativa en la socializaciébn y aprendizaje del
preescolar en educacion inicial.

3.1. Propdsito

Por medio de esta propuesta y con base en lo que Piaget menciona que el juego
puede servir para todos, se considera que los juegos se caracterizan por reproducir,
lo real de lo inmediato, el juego es la expresién y el requisito del desarrollo del nifio y

de la nina.

Sustentandolo con Piaget, el simbolismo en el juego comienza con las conductas
individuales que hacen posible la interaccion de la imitacién. Y del ejercicio del juego
simbdlico en forma solitaria, se pasa al ejercicio colectivo del juego simbolico, que

apenas varia la estructura de los primeros simbolos.

Por otra parte el juego simbdlico se refiere también a la fantasia del “como si” del
nifio en las que predomina la asimilacion a medida que el nifio emplea objetos y asi
poder representar a nivel de su juego a otros objetos que no estan presentes pero
gue busca familiarizarse o comprenderlos.

El juego simbdlico se refiere frecuentemente también a conflictos inconscientes,
intereses sexuales, defensa de la angustia, fobias agresividad o identificaciones con

agresores, repliegues por temores al riesgo 0 a la competencia etc.

Asi se pretende pasar a la forma del juego, el juego con reglas que pone en accion
todas las estructuras mentales, el juego se afina hasta convertirse en ilusion
voluntaria consciente, con todo esto se pretende que los nifios adquieran el habito de
discusion de que es lo que se quiere trabajar, con que material, que es lo que se va
a realizar , que conocimiento hay de cada individuo que pueda aportar un

aprendizaje a su nivel.
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La alternativa estd compuesta por las siguientes actividades :

e Aplicacion de juegos colectivos e individuales.
e Vinculando al juego con actividades pedagdgicas

e Aplicacion de rondas

El propdsito es ensefiar a través del juego donde se pueda estimular , sensibilizar a
los nifios de preescolar de Cendis en cuanto a la necesidad de jugar, sobre todo
porque lleva aun aprendizaje significativo y a un proceso de sociabilizacion e
interaccion con su entorno en educacion Inicial.

La necesidad fundamental de aplicar juegos con diferentes metodologias con los
nifios es favorecer su socializacion dentro y fuera de un grupo.

Con el fin de propiciar al nifio en ser autbnomo critico reflexivo y participativo
creativo, independiente y seguro de si mismo , considerando al nifio como un ser
individual y social con caracteristicas Unicas .

Se introdujo en la alternativa la aplicacibn Rondas considerando que estas son
elementos basicos para lograr el equilibrio afectivo, intelectual, sensorial y motriz del

nifio, ademas de que se interrelacionan con el campo de la educacion.

La alternativa pretende alcanzar que adquieran un habito y un gusto por el juego con
el grupo de preescolar de segundo grado que consta de 22 alumnos en un periodo
comprendido del 7 de SEPTIEMBRE al 21 de DICIEMBRE 2005.

Los propdsitos especificos:

Contribuir a mejorar la experiencia social en los nifios.
Propiciar en el nifio su autonomia y creatividad.
Ensefiar a través del juego

Que desarrolle una sensibilidad y un gusto por el juego.

YV V. V VYV V

Aprender formas de participacion y colaboracién por medio del juego.
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3.2 Tipo de proyecto

El presente proyecto se ubica dentro de los proyectos de intervencion pedagdégica ~
Es aquel que aborda problematicas vinculadas a los procesos de ensefianza
aprendizaje sobre contenidos escolares”. %8

En este caso , se pretende incidir en la transformacion de la practica educativa al
interior del aula sobre la falta de juego en preescolar de Cendis.

Este proyecto presenta alternativas de juegos para poder mejorar el desarrollo y
habilidades y socializacion de los preescolares.

La alternativa de trabajo es viable para los planes y programas de educacion

preescolar.

3.3 Aplicacion de la alternativa.

La estrategia que considero es la mas acertada para desarrollar una labor eficiente y
sobre todo significativa y formativa del preescolar es la realizaciéon de juegos , en la
cual se propone realizar actividades por medio del juego grupal o individual para
estimular al nifio a nivel cognitivo y socio afectivo, que conlleve a un aprendizaje

significativo.

Se retomo los juegos tradicionales de rondas donde se busca establecer relaciones
entre los nifios y las nifias con objeto de llevar a cabo el proceso de socializacion,
que contribuye a que el nifio abandone su egocentrismo.

La alternativa de intervencidn pedagogica pretende dar una solucién a la

problematica de socializacion presentado en el salén de clase.

8
UPN, Hacia la Innovacién. Antologia Basica . Licenciatura en Educacién UPN México, 1994, p. 36



3.4 Cronograma de juegos

SEPTIEMBRE

JUEGOSDE SOCIALIZACION : Obtenga seguridad y confianza

Fecha Juegos

7 Sep 05 1.1 Buscando amamégallina
14 Sep 05 1.2 Policiasy ladrones

21 Sep 05 1.3 Juego de sillas

28 Sep 05 1.4 Acitrén

Al redizar estas actividades d nifo se estimulara a realizar ordenadamente sus
juegos obteniendo satisfaccion al realizarlos

OCTUBRE

JUEGOS DE SOCIALIZACION: Establezca relaciones para abandonar su
egocentrismo.

Fecha Juegos

5 Oct 05 2.1 A paresy nones

12 Oct 05 2.2 El patio de mi casa
19 Oct 05 2.3 Amo ato

26 Oct 05 2.4 Rueda de San Miguel

Al readlizar estas actividades € nifio establecera relaciones sociales con  su grupo, esto
ayudard a que el nifio abandone su egocentrismo y su descentracion




NOVIEMBRE

JUEGOS DE SOCIALIZACION : Lograr su equilibrio, afectivo emocional
intelectual, sensorial y motriz de nifio.

Fecha Juegos

2 Nov 05 3.1 Atravesando la selva
9 Nov 05 3.2 El |apiz giratorio

23 Nov 05 3.3 Los colores

30 Nov 05 3.4 Palmadas de papel

Al redlizar estas actividades tendra un valor no sdlo fisico, sino intelectual porque el
juego educa € carécter , proporciona fuerza fisica que canadliza ala zona de interés
del nifio.

DICIEMBRE

JUEGOS DE SOCIALIZACION : Establezca relaciones para abandonar su
egocentrismo

Fecha Juegos

7 Dic 05 4.1 El circulo

14 Dic 05 4.2 Esquivalapelota
21 Dic 05 4.3 Juego de aros

Al redlizar estas actividades pondra en accion todos sus 6rganos 'y capacidades, es
el equilibrio entre “el juego placer”y el juego trabajo’.
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3.5 Plan de trabajo y evaluacion de la alternativa por bloques

1.1 Juego: Buscando a Mama Gallina

Desarrollo:

Material: paliacates de colores

Terreno: de preferencialiso

Organizacion: Todo & grupo con los ojos vendados, escuchando €l cacareo de la
mama gallina.

Realizacion:

Este juego se sortea, se ponen papelitos con el dibujo de unos pollosy e dibujo de
una gallina se les da a escoger un papelito a cada nifio, los papelitos de |as iméagenes
estarén doblados, €l nifio o nifia que saque ala gallina no lo tiene que decir , se les
vendaran los ojos atodos los integrantes del juego y a que le haya tocado la gallina
tendran que seguir €l sonido hasta encontrar ala gallinay tomarla por lacinturasin
soltarla, €l juego termina cuando todos |os nifios encuentran a su mama gallina.

Observaciones: Este tipo de juego se me dificulto, creo yo por ser e primero, o
puede ser que tenga un grado de dificultad paralos nifios de 3 a4 afios, 0 que los
nifios no estan familiarizados con las actividades de juego, puede ser también que
los nifios no tienen la seguridad de realizar actividades diferentes alo que hemos
estando programando.

ANEXO 3

1.2 Juego: Policiasy ladrones

Desarrollo:

Material: ropacoémoday tenis

Terreno: de preferencialiso

Organizacion: Todo e grupo escuchando las reglas del juego

Realizacion:

Se elige a dos capitanes y van escogiendo un nifio a la vez cuando se termina de
elegir se sortean con un volado para ver quienes van a ser los policias y los
ladrones, cuando ya se acordd que les toco ser se dicen las reglas que los policias
tendran que atrapar a los ladrones y llevarlos a la carcel cuando el capitan del
equipo de los policias griten auxilio ladrones tendran que empezar a perseguirlos el
juego termina cuando hayan atrapado a todos los ladrones, no tendran que sacarse ,
no tendran que sacarse al momento de ser atrapados 0 no poner resistencia, ni
jalonearse, cuando se haya terminado el juego se cambia de accion .

Observaciones: Este tipo de juego invitaala participacion , también van adquiriendo
la seguridad gradualmente en los juegos ,el proposito de la actividad es que se vaya
integrando a grupo, olvidando e egocentrismo, para ser la segunda actividad
realizada se tuvo un logro favorable ya que en la primera no se logro €l objetivo
que se pretendia, considero que para la realizacién de la tercera actividad el
objetivo se logre satisfactoriamente.

ANEXO 4




1.3 Juego: Sillas Compartidas

Desarrollo:

Material: sillas

Terreno: de preferencia donde no haya obstaculos

Organizacion: se realiza con un grupo numeroso, escucharan musicay tendran que
seguir una serie de dindmicasy al dar cada vuelta se tendrén que quitar sillas.

Realizacion:

Se colocan las sillas formando una hilera con los respaldos intercambiados, este
juego trata de seguir ciertas indicaciones que propongan e docente , las realizaran
escuchando musica o cantando ellos mismos alguna cancion a termino de cada
cancion o musica buscaran la silla méas proxima y se sentaran, las reglas son no
quitarle la sillaal compafiero, empujarlo o maltratarlo y se tendran que ir quitando
las sillas en cada cambio de actividad hasta quedar 10 menos posible de sillasy se
sentaran lo mas apretados que quepan tendran que compartir lugar con sus
companeros y se comprobara contando cuantas sillas se pudieron sentar los
participantes.

Observaciones: Este juego es un poco complicado para nifios pequefiitos, tendran
que estar atentos los nifios a sonidos , reglas , este juego pretende que sea de
cooperacion aunado a la seguridad del primer juego y relacionando el segundo
tratando de llevar una secuencia para lograr €l objetivo que se pretende en este
tercer juego, que es la cooperacion en grupo.

ANEXO 5

1.4 Juego: Acitron

Desarrollo:

Material: pueden utilizarse instrumentos musicales o diversos objetos

Terreno: de preferencia donde |os nifios puedan sentarse cOmodamente.
Organizacion: todo e grupo paraformar unarueday sentarse haciendo unarueday
entonar la cancién de Acitron

Realizacion:

Este juego se trabaja de la siguiente manera se les dice a los nifios que realicen una
rueda cuando la tengan se les pide gque se sienten y se les entrega un instrumento
musical a cada nifio, se les dira que cuando estén cantando la cancion se iran
pasando €l instrumento musical cuando hayan terminado de cantar el nifio no tendra
que gquedarse con €l instrumento que le habian dado a principio tendréd que ser otroy
asi sucesivamente se iran intercambiando los instrumentos y a todos los nifios les
tocara diferente instrumento la actividad termina cuando ya hayan pasado todos por
diversos instrumentos o el nifio pida terminar la actividad.

Observaciones: Este juego se puede modificar , los nifios se pueden tomar de las
manos y saltar intercambiando objetos esta actividad ayuda a la coordinacion y
psicomotricidad, también a poner atencion a la entonacion 'y escuchando diferentes
reglas, aunado a los tres primeros juegos se pretende que e nifio tenga una
participacion logrando con ellala seguridad , controlar el egocentrismo y tener una
mejor colaboracion con sus companeros.

ANEXO 6
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1 Bloque de juegos y actividades en la integracion del nifio en la
escuela

Contenido;: COOPERACION Y COMUNICACION

OBJETIVO: Juegos y actividades

Que los nifios - Buscando a mama gallina{ |realizara desplazamientos en un

vayan adquiriendo espacio reducido acatando reglas , también trabajaremos el sentido del oido
. , porque se llevara a cabo la accién con musica

seguridad a traves

de los juegos, en | Policias y ladrones{ Realizara persecuciones alrededor del patio de

el jardl'n, juego acatando reglas

consolidando el

sentido de -Sillas com partidas{Se realizara tratando de acatar reglas tener una
pertenencia al cooperacion en la realizacion observara la pertenencia a un grupo.

grupo

|r!teractuand0 con -Acitrén {Se realizara esta actividad sentados en el piso se proporcionara
diversos un instr:Jmento_ musical a cada nifio para que lo vaya pasando conforme
materlales cantan la cancion

Evaluacion: La primera evaluacion del Bloque se llevo a cabo con la
observacion directa y la tabla de valoracion del juego ( anexo 14) .

En el primer juego no se obtuvo lo que se pretendia solo se logro el 22%
de participacion espero que haya sido por ser la primera actividad
realizada para el segundo hubo una mayor participacion al igual que al
tercer y cuarto juego esto quiere decir que si hubo una interaccion hacia
el juego logre avances aungque pocos pero avances, Yy aceptacion en lo
realizado.

El logro obtenido por participacion en el bloque fue del 50% esta cifra
aunqgue baja es favorecedora considerando que los nifios apenas se
estan adaptando a trabajar con juegos y acatar reglas.
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2.1 Juego: A paresy nones

Desarrollo:

Material: ninguno

Terreno: superficie lisade preferencia
Organizacion: se realiza en grupo

Realizacion:

En este juego se colocan alos nifios en rueday giran a mismo tiempo que cantan, a
decir laexclamacion jhey! Los jugadores deben tomarse de las manos por parejasy
permanecer de pie 0 s se daotraindicacion redizarlo.

Cancion:

A paresy nones,

vamos a jugar,

el que quede solo

ese perdera jhey!.

Observaciones: Este es el segundo blogue de juegos donde incorpore juegos de
rondas, pude observar en los nifios una mejor integracion en cuanto agrupo y una
mayor seguridad al realizar las actividades.

ANEXO 7

2.2 Juego: El patio de mi casa

Desarrollo:

Material: ninguno

Terreno: lugar sin obstaculos
Organizacion: se realizaen grupo

Realizacion:

Este juego se realiza colocando alos nifios en rueday un nifio se tendréa que poner a
centro de la rueda que sera e demonio, los nifios de la rueda tendrén que girar a
mismo tiempo que entonaran la cancién y realizardn las acciones que indica la
cancion , a termino de la cancion e demonio sale del circulo y empieza a saltar 'y
dard vueltas por fuera de la rueda con un pie y escogerd a siguiente demonio
dandole un empujén por la espalda intentando colocarlo dentro de la rueda , este
juego setermina cuando hayan pasado todos |os nifios dentro de la rueda.

Observaciones: Este juego se incorpora con el primero de la segunda etapa observo
que a los nifios les gusta entonar canciones mientras estan en movimiento algunos
hacen exageradas las demostraciones de la cancién pero es notable su avance veo
que su psicomotricidad gruesa se fortalece con la realizacion de movimientos.

ANEXO 8
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2.3 Juego: Amo ato

Desarrollo:

Material: ninguno

Terreno: lugar amplio

Organizacion: serealizaen grupo y se elige un lider

Realizacion:

Los integrantes del juego se toma de las manos y forman una linea, frente a ellos se
colocan un solo jugador queiniciael cantoy que sera el que realice los pedimentos,
paraque e puedaintegrar su equipo

Cuando se haelegido un paje, sele asigna un oficio poco agradable, como papelero,
barrendero etc, y por supuesto, si este nombre no es aceptado, se insiste hasta que se
admita un oficio y, hecho esto, se coloca a paje en medio de laronday se canta €l
Ultimo verso mataremos un puerquito, asi €l paje pasaa ser parte del otro equipo.

Observaciones: Estaronda nos fue Util porgque estabamos desarrollando €l tema de
los servidores publicos y estaban empapados de conocimiento que se adquirio
durante la clase, les fue méas sencillo € pensar que profesién u oficio les gustaria
realizar.

2.4 Juego: Rueda de San Miguel

Desarrollo:

Material: ninguno

Terreno: de preferencialiso

Organizacion: formar unarueda en un sitio sin obstacul os.

Realizacion:

Estaronda es tradicional se colocaran en circulo tomados de las manos, |0s nifios
escogerdn el nombre del animal que mas les guste gato, perro, elefante, raton etc, y
empezaran a cantar.

Observaciones: Estarondatradicional setrabajo en el patio delaescuelay la
enfocamos en €l tema de los animales ya que estamos empezando atrabajar |os
animal es domésticos, también les sirve paraintegrar su conocimiento sus
comparneros.

ANEXO 9
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2. Blogue de juegos y actividades de socializacion

Contenido: AMBIENTE SOCIALIZADOR Y COOPERADOR

OBJETIVO: Juegos y actividades

Establecer

relaciones entre -A pares y nones { Se realizara la ronda conforme ala actividad
los nifios con el propuesta de los servidores publicos se colocara un jugador frente a la linea

. en este caso el docente empieza , nombrara al nifio con el cargo de algin
ObjetO de llevar a | senvidor publico o de la comunidad que el nifio haya elegido con anterioridad

cabo el proceso

de socializacion, -El patio de mi casa {Se realizara la actividad entonando la cancién y

que contribuird a se observara si los nifios la cantan y participan en la actividad esperando su
n participacion

gue el nifio

abandone su

egocentrismo .

-Amo ato {Realizaran la ronda doméandose de las manos se les asignara

a los nifios un oficio poco agradable y si este nombre no es aceptado se

Identificando insiste hasta que el nifio acepte un oficio, hecho esto se coloca al nifio dentro
. de larueda y se le cantara la cancién cancion

servidores

pUb“CO_S y de la -Rueda de San Miguel {Esta actividad se modifico para poder
comunidad. trabajar los servidores publicos antes del juego se sortearon papelitos donde
indicaban el nombre de un servidor publico , ya que cada nifio sabia el
personaje que se le consigno se empezo a jugar a la rueda de San Miguel al
momento de indicar al que le correspondia girar se nombraba un servidor
publico y se volteaba el nifio al que le avia correspondido la asignacion anterior.

Evaluacion : Esta actividad se logro adecuar al trabajo de los servidores
publicos y de la comunidad también se logro que el nifio buscara
establecer relaciones entre los otros nifios esto con el objeto de que el
nifio abandonard su egocentrismo , se mostr6 mas interés en esta
actividad que en el blogue anterior en ninguna momento se forzé a los
nifios realizar la actividad lo hicieron voluntariamente también fue un
logro mayor porque el juego de rondas exige una mayor autorregulacion
Se obtuvo un porcentaje de participacion del 75% esto quiere decir que
la actividad tuvo alcances significativos al anterior bloque, eso me
satisface porgue creo que si esta dando frutos lo propuesto.
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3.1 Juego: Atravesando laselva

Desarrollo:

Material: distintos objetos que hagan las funciones de obstécul os (aros, mesas,
bancos, ruedas, tacos, raquetas, pelotas etc. )

Terreno: de preferencia un gimnasio a adaptar cualquier area grande donde se
puedan desplazar

Organizacion: en filaindia con los objetos esparcidos por el suelo

Realizacion:

El objetivo de este juego es ir pasando de un obstaculo a otro sin tocar los
obstaculos, puede esperar turno para no encimarse, pueden elegir entre ellos quien
saldra primero quien después.

Observaciones. En este juego se observo el desarrollo del nifio de manera integral,
poniendo en accién su equilibrio individual, teniendo una integracién de grupo,
tener confianza en si mismo, y se pudo incorporar la actividad con € ge que se
planeo en la semana de los animales de la selva.

ANEXO 10

3.2 Juego: El 18piz giratorio

Desarrollo:

Material: un |4piz, tres fichas por jugador

Terreno: de preferencialiso

Organizacion: todo el grupo sentado en el piso en circulo

Realizacion:

Cada jugador recibe tres fichas con las que jugara la partida, todos se colocan
alrededor de lamesa o sentados en el suelo formando un circulo.

En el centro de la mesa o circulos se coloca horizontalmente, un |&piz uno de los
jugadores |o hace girar sobre si mismo describiendo un circulo.

El jugador a que sefidla la punta del 14piz al dejar de girar deberd desprenderse de
unade sus fichas, también le tocara hacer girar €l tapiz de nuevo.

El juego finaliza cuando todos excepto uno se ha quedado sin fichas o el 18piz sefiala
tres veces seguidas a jugadores que no les queda ninguna.

Observaciones. Este juego estimulo a los nifios , también los prepard para su
frustracion o derrotay el ser visto por los demés nifios en este juego tuvieron que
acatar reglaslo cual no selesdificulto.

ANEXO 11
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3.3 Juego: Loscolores

Desarrollo:

Materia: hojas de colores o colores que se encuentren en |os objetos.
Terreno: de preferencialiso

Organizacion: todo e grupo un lugar sin obstéculos

Realizacion:

Por sorteo, se escoge a un participante, este dird en voz ata, por gemplo: Color,
color jrojo! sale a perseguir a los demés , e resto correra para intentar no ser
atrapado mientras buscan algo de color o lahojadel audido , paratocarloy estar a
salvo del perseguidor , quienes no estén tocando el color indicado perderan y podran
ser atrapados por €l que dio laorden del color.

También el indicador para poder seguir el juego indicara otro color para que pueda
salir y buscarlo y asi poder atrapar a algiin participante en el momento del cambio.

Observaciones: En este juego predomino el areasocial aunandolo a la interaccion
, relacionandolo con la necesidad detectada en el grupo que fue la identificacion de
los colores.

ANEXO 12

3.4 Juego: Palmadas de papel.

Desarrollo:

Material: una hoja de papel por participante
Terreno: de preferencialiso

Organizacion: todo el grupo de piey caminando

Realizacion:

L os jugadores se colocan de pie formando un circulo, aguantando su hoja de papel
entre las palmas de las manos, que mantendran juntas por delante. A la sefia del
pandero todos empiezan a aplaudir, con cuidado de manera que la hoja no se les
caiga al suelo al separar las manos.

Los jugadores a los que se les caiga la hoja se retiraran del juego , los demas
contindan aplaudiendo, se escuchara mucho ruido Yy los nifios a jugar 1o toleran
porque estaran concentrados en que no se les caiga su hoja.

El juego finaliza cuando se queda un jugador aplaudiendo con la hoja de papel
entre las manos, normal mente se juega un par de veces.

Observaciones. En este juego se trabajo lacoordinacion , tolerancia sobre todo €l
principal ge quefue el delasociaizacion teniendo una participacion favorable todo
el grupo.

ANEXO 13
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3 Blogue de juegos y actividades en relacion con la naturaleza

Contenido: AMBIENTE NATURAL Y SOCIAL

OBJETIVO: Juegos y actividades
Identificara -Atravesando la selva {Realizaré desplazamientos sobre
animales de la obstaculos que se colocaran en el patio para simular la selva después

. comentara su sentir sobre la actividad y relacionara la actividad con los
selva, granja , animalitos de la selva.
Venenosos,
desarrollara la -El |é.pIZ giratorio {EI juego es muy sencillo el lapiz indicara que debera

integracién social desprenderse de algunas de sus fichas esto lo acercara a la derrota y saber
perder se jugara primero con fichas y después con tarjetas de memorama de
en grupo animales salvajes.

acatando reglas

siendo cooperador - Los CO|OreS{Realizaré identificacién de colores y conforme vaya
y participativo . perdiendo se ira saliendo del juego hasta que queden los ganadores.

-Palmadas de papel {realizaré la identificacion de colores concierta
habilidad y destreza en las manos esto es para hacerlo participe en la
integracion en grupo y también a tener habilidad en sus reflejos.

Evaluacion: Estas actividades fueron trabajadas en su totalidad con
orden sobre todo porque ponian atencion a las indicaciones que se les
daba antes de realizar cada actividad esto ha sido muy gratificante
porque consider6 que he logrado un avance impresionante porque al
comienzo era nula la atencion y ahora responden favorablemente a las
actividades logrando una calidad significativa la participacion total del
grupo en esta etapa fue del 70 % participacion, ya que hubo algunas
ausencias pero se logro el objetivo previsto.
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4.1 Juego. El circulo

Desarrollo:

Material: un gis de color

Terreno: de preferencialiso

Organizacion: Alrededor de un circulo pintado en el piso todos |os participantes que
quieran jugarlo.

Realizacion:

Con € gis sedibujaun circulo en el suelo lo suficientemente grande como para que
los jugadores se cologuen alrededor de é dejando una separacién entre ellos que
les permita moverse.

Todos se situan con los pies juntos alrededor del circulo y e docente o quien
conduce la actividad inicia el juego diciendo “dentro” como respuesta todos saltaran
dentro del circulo.

Cuando sediga“dentro” los jugadores saltaran al interior si estan en el exterior, y a
contrario si dice “fuera’ en caso de que sediga “dentro’o “fuera” y yalo estén todos
permaneceran en su sitio.

El conductor va alternando y repitiendo las dos palabras para que |os jugadores estén
atentos para no equivocarse a moverse 0 permanecer quietos.

Observaciones: En este juego se pusieron a prueba sus reflejos y su rapidez

4.2 Juego: Esquivalapelota

Desarrollo:

Material: una pelota por cada tres participantes

Terreno: de preferencialiso

Organizacion: todo el grupo, cada tres participantes una pelotay colocados alrededor
en un circulo.

Realizacion:

Se colocaran tres participantes dentro del circulo que hayan formado los nifios
pueden escogerse al azar o por participacion voluntaria, quienes formaron €l circulo
exterior comenzaran a intercambiarse entre ellos las pelotas haciéndolas rodar
atravesando €l circulo .

L os participantes que se encuentran dentro del circulo no pueden tocar bajo ningin
motivo las pelotasy deberdn saltarse y moverse esguivandolas.

Transcurrido un tiempo los jugadores del centro cambian su posicion con algunos de
los que forman € circulo o los que fueran tocados por las pelotas cambiaran de
posicion integrandose al circulo del exterior.

Observaciones: Este juego como €l anterior se trato de poner en movimiento un poco
acelerado alos nifios tratando de ver como responden a ciertas acciones y sobre todo
de ver como estén susreflgjos .
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4.3 Juego: Juego de aros

Desarrollo:

Material: aros de plastico de varios colores

Terreno: de preferencialiso

Organizacion: se colocaran en el patio a una distancia considerable para no chocar

Realizacion.:

Los aros se colocan en la superficie lisa tratando de colocarlos como a metro y
medio de separacion para no colocarlos juntos se les explicara a los nifios que
cuando escuchen la musica se pondran a bailar y cuando ya no la escuchen correran
a colocarse dentro de un aro €l nifio que se quede sin aro tendra que salir del juego, a
cada salidade un nifio seiran quitando aros de preferencia de uno en uno.

Observaciones: En el bloque cuatro se trato de poner a los nifios en movimiento
paraver sus reflejos y también para que e pudiera adquirir seguridad en cada juego
y sobre todo laintegracion con sus companieros .
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3.6

4. Bloque de juegos y actividades de socializacion con psicomotricidad

Contenido: CONOCIMIENTO Y MANEJO DE SU CUERPO

OBJETIVO: Juegos y actividades

Desarrollara -El circulo {Realice desplazamientos en lugares cerrados y abiertos
habilidades

motoras que -Esquiva la pelota {Realizarjuegos redesplazamiento con obstaculos

conduzcan al
control progresivo |-Juego de aros {Realice juegos de reconocimiento de sensaciones y
de su actividad percepciones corporales

corporal para
tener una mejor
integracion en
sus
manifestaciones
motrices
sensitivas y
emocionales.

Evaluacion : En este bloque solo se pudo aplicar la mitad de lo
elaborado, por ausentismo y ensayos para la temporada de diciembre
no se concreto totalmente las actividades propuestas pero eso no
significo que no tuvieran avances , en cuanto al porcentaje de
participacion de los dos juegos vistos se obtuvo un 70 % esto quiere
decir que hubo una buena aceptacion los nifios presentaron en su
elaboracion cooperaciéon , un desenvolvimiento total a la actividad
socializaron y su trabajo tuvo aprendizaje significativo ya que he visto
gue logran realizar el ejercicio sin ayuda de un adulto cooperan sin la
necesidad de obligarlos , esto me permite ver que la aplicaciéon de
diferentes tipos de juegos hacen que el nifio se interese y le crea
inquietud a todo aquello que le produce placer y gusto ya que en esta
etapa el nifio es capaz de adaptarse a todo aquello que le agrade y le
satisfaga.

Con esto no quiero decir que se ha concretado la aplicacion del juego
tiene que seguirse renovando para poder adquirir aprendizaje y
socializacion en todo su contexto.
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3.6 Instrumentos de evaluacion.
Estos fueron los instrumentos de evaluacidn necesarios para la realizacion de esta

propuesta

e Diario de campo
e Observacion directa
e Blogues de juegos y actividades.

e Escala de evaluacion del juego en el nifio.

Los instrumentos de evaluacion son para proporcionarnos herramientas que nos
ayudan a mejorar la practica docente proporcionandonos la oportunidad de poner en
practica las estrategias planificadas donde se observara su desarrollo las
reacciones de los niflos , sus comportamientos Yy actitudes para que esto nos
permita reflexionar sobre lo aplicado.

La observacion directa es el método mas adecuado para evaluar en esta etapa

educativa.

La escala de evaluacién del juego se valoro individualmente para ver los logros de

cada nifio (anexo 14)
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3.7 Seguimiento de la aplicacion.

En el primer mes de aplicacion de actividades se realizaron cuatro juegos los cuales
se organizaron de acuerdo a la planeacion que se estaba trabajando , cada uno de
ellos tiene un fin en comun que es la participacion en grupo y la socializacién entre
ellos, se trato de ubicarlos en un horario donde los nifios no estuvieran cansados
para realizar estas actividades y estuvieran al 100% de su atencién la hora sugerida
para realizarla fue después de su desayuno y saludo, es donde los nifios se
encuentran con animo de realizar cualquier actividad y se encuentran frescos en
poner atencion ala actividad que se va a realizar en el transcurso del dia , se les da
una pequefa introduccion sobre el tema que se va a trabajar y después se realizo el
juego programado, al principio se tuvo algunos inconvenientes , ya que los nifios no
estaban acostumbrados a realizar actividades ludicas y menos el acatar reglas, esto
llevo a una desorganizacién , ya que no ponian atencion a las indicaciones que se
les daba, no todos obedecian reglas, esto me desanimo pero a la vez me ayudo a
esforzarme vy a tratar de dar indicaciones atractivas y retadoras para ellos logrando
un fin de cada actividad esto se logro con la tenacidad de ellos y el esfuerzo que se
le aplico a las siguientes actividades poco a poco aprendieron a escuchar y acatar
reglas.

El segundo mes de aplicacion se realizé de la mejor manera ya que estaban
asimilando el juego en cada actividad trabajada, mostrando una mejor conducta y
despertando el interés por realizar su trabajo.

Ya que en el segundo mes se realizaron rondas para poder socializar en forma
grupal, esto se llevo a cabo para que los nifios abandonaran su egocentrismo,
viendo también un notable avance en su psicomotricidad.

Pude observar que no todos los nifios cantaban la letra de las rondas eso quiere
decir que ya no se practican en la comunidad o no se las ensefiaron en su casa 0
simplemente han sido olvidadas es una tristeza ver como se va perdiendo la

practica por los juegos de rondas .
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Pero a pesar de eso los nifios fueran entusiastas y se las aprendieron muy rapido
incluso des pues de realizarlas a la hora del recreo pedian jugar las rondas , y no
nada mas los de mi grupo incluso los de preescolar 3 que nos escuchaban jugar se
acercaban a la hora de su recreo y pedian participar con nuestro grupo.

Esto quiere decir que hay aceptacion todavia por este tipo de juegos y no importa el

grado en gue se encuentre el preescolar.

En el tercer y cuarto mes los nifios realizaron sus actividades planeadas
incorporando el juego que se tenia previsto para cada semana , a pesar de los
inconvenientes que se presentaron al principio de la aplicacion, sirvié para darme
cuenta de que a los nifios les agradaron las actividades de juego, ya que los nifios
se encuentran emocionados cada vez que empezamos tema nuevo porque saben
que tendremos un juego de acuerdo a la actividad vista , cuando termine de aplicar
convoque a los padres de familia a una junta para informar sobre mi trabajo y el
resultado que obtuve y también para preguntar si no tenian ningun inconveniente en
que siguiera realizado mi trabajo incluyendo variedad de juegos de acuerdo a la
tematica vista , también fueron invitados a participar en la clase para que vieran el
trabajo realizado y dieran su punto de vista.

Es cierto que algunos se opusieron pero lo que fue la mayoria acepto es aqui donde
se ve que es dificil aceptar un cambio pero viendo el trabajo terminan por aceptarlo.
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3.8 Evaluacién general del proyecto.

Evaluacion general de la Alternativa del
Juego

N NN
O N

[N
0 O

R R
o N

[y
o

[N
w

=R e
0 oL N

N N W A 1o NN

£

1 BLOQUE 2 BLOQUE 3 BLOQUE 4 BLOQUE

B Primera participaciéon del bloque
Segunda participacion del bloque

B Tercera participacion del bloque

B Cuarta participacion del bloque

Fuente: Elaboracion conforme a la evaluacidon de la
alternativa.




La aplicacion de juegos realizada en este trabajo me permitio ver que los nifios
pueden tener un cambio significativo en su actitud, conducta , interaccion con los
demas compafieros , dejando como resultado un aprendizaje en cada aplicacién de
juegos, me queda claro que la aplicacién de juegos en cada contendido que se
planee nos llevara a un proceso cognitivo y este a su vez tendra respuestas
favorables a su desarrollo intelectual y fisico que es lo que se pretendia en la

elaboracion de la alternativa.

En la aplicacion de esta alternativa tuve muchas inquietudes el como iban a
responder los nifios después de estar condicionados a trabajos en libros y
cuadernos y sobre todo la negacion de los padres de familia en realizar este tipo de
actividades complementadas con juegos , y sobre todo el de los directivos de la
institucion, pero al ver el proceso y cambio que se fue dando se fue dando la pauta
para que aceptaran mi alternativa de trabajo, procurando sobre todo el no

descuidar el trabajo que se tenia que hacer dentro de la curricula.

Los resultados que surgieron en la realizacion de esta alternativa fueran muy
satisfactorios ya que me permitieron analizar la practica aplicada y sobre todo el
ser participe de un aprendizaje diferente a lo que se estaba trabajando en el Cendi
logrando con ello el que se tomara en cuenta diferentes tipos de aplicacion a los
contenidos que se elaboraban en la curricula favoreciendo de manera significativa
la socializacion de los nifios por medio diferentes aplicaciones de juegos.

No quiere decir que todo esto fue color de rosa pero creo a pesar de los tropiezos
se logro el objetivo de sensibilizar a padres de familia a directivos y sobre todo de
proporcionarle a los nifios una alternativa diferente de aprender gustosos el trabajo

y aprendizaje de un preescolar.
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3.9 CONCLUSIONES

La realizacion del proyecto tiene un propdsito fundamental: ~ ensefar a través del
juego ", alos nifios en edad preescolar que van de los tres a los seis afios de edad
, esta dindmica no solo los hace crecer sanos y fuertes , su prioridad es que en ello
encuentren formas de sociabilizar con otros nifios y con los adultos.

La practica de estos juegos se puede realizar en cualquier ocasion. Ademas,
constituye un acierto después de una friccidbn con otro compafiero o en el entorno

familiar o simplemente cuando el nifio se encuentra muy excitado.

Me permito decir que al efectuarse el juego entre sus comparieros se proporciona
una satisfaccion mutua vy, en esta actitud, los maestros tienen la oportunidad de

conocer la conducta de los nifios al observarlos con libertad.

Retomando lo que Piaget dice que ~ la realidad es un juego que los nifios juegan

gustosos con los adultos .

El libro Apoyos metodoldgicos preescolares de la Secretaria de Educacion Publica

dice que: “el desarrollo afectivo y social del nifio no depende de actividades
especificas, si no del marco de relaciones humanas dentro de su hogar, la escuela y

el medio que lo rodea.”

Por ello considero que los juegos tradicionales y los bloques: que contiene el
proyecto pueden ser practicados en forma grupal y familiar.

Teniendo como ventaja que se pueden trabajar en casa en compaiiia de los adultos,
retomando la convivencia familiar.

Asi los nifilos aprenden a compartir gustosos aspiraciones y costumbres de su trabajo
en el jardin, lo que les puede proporcionar una atmosfera de amor que les servira de

base en sus futuras relaciones socio afectivas.
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Ademas, al jugar con algun miembro de su grupo donde se este relacionando, el nifio
se sentird apoyado para aprender, memorizar etc. Tiene un logro de identificacion
con sus mismos compafieros creando una verdadera amistad que fomenta el

espiritu de colaboracién hacia quienes le rodean.

Hago esta consideracién en lo observado en la aplicacion que los juegos finalicen
cuando los nifios que realizan la actividad estan todavia interesados, pues de esta
manera buscaran la ocasion para volverse a reunir en busca de una convivencia

con el grupo escolar o en el entorno donde se desarrollen.

Al realizar estos juegos de socializacién, se propicio que todos los nifios tuvieran
una mejor apertura hacia sus comparieros, al aceptarlos, escucharlos y exponer sus
puntos de vista, esto les permitid avanzar en su proceso de desarrollo cognitivoy de

socializacion.

En la realizacion del proyecto la participacion de los nifios enriquecié  sus
experiencias, sobre todo al platicar sobre el juego realizado, como se sentian, que no
les gusto, si lo volverian a jugar etc. El primer bloque consisti6 en que los nifios
fueran adquiriendo seguridad al realizar este tipo de actividades a la primera
aplicaciéon se me dificulto el poner orden y que todos obedecieran reglas ya que no
estaban acostumbrados a este tipo de practicas, el segundo blogque donde se
introdujeron las rondas para llevar a cabo la socializacion correspondiente tuvo una
mayor aceptacion por los nifios esto no quiere decir que las demas no les hayan
interesado.
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Los bloques propuestos se desarrollaron de manera que pudieran intervenir en el
plan de trabajo que se estaba realizando como era la psicomotricidad, los servidores

publicos, los colores, los animales de la selva, los animales domésticos etc.

Los nifios encontraron alegria y placer en comparar agilidad, destreza, fuerza en el
desempefio de sus juegos, mientras tanto esto les permitié o les dio la oportunidad
de dar salida a la agresividad acumulada, a las tensiones, y todo ello de manera

sana, bien aceptada en el grupo social.

La aplicacion de los juegos contribuyo a mejorar la comunicacion del nifilo con sus
compaferos, se logro un mejor ambiente de trabajo, confianza y sobre todo de
seguridad al realizar las actividades propuestas.

Otro de los objetivos de esta propuesta es que aprendan a luchar con honestidad
para vencer con honor, aceptar a los adversarios con cortesia, respetar su grado de

capacidad y aceptar los errores propios y de los demas.

Ahora mas que antes esta la necesidad de adaptarse a la modernidad, la variedad de
juegos proporciona una verdadera diversion a los pequefios, lo que afirma que los

juegos son parte de la cultura que el hombre ha formado.

Por esto no pretendo que esta alternativa se un trabajo cerrado si no una propuesta
0 sugerencia de secuenciacion abierta a la reflexion y adaptacion por parte de los

profesionales a la realidad de su grupo de nifios.
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ANEXO 2

Modelo de cuestionario a Padres de Familia.

ENCUESTA PARA PADRES DE FAMILIA SOBRE LA EDUCACION DEL
PREESCOLAR DE CENDIS.

La presente tiene como finalidad conocer acerca de la educacion impartida en los
Cendis, relacionado al juego y al aprendizaje en el preescolar, por lo que solicita por
favor de contestar lo mas completo posible.

MUCHAS GRACIAS.

1. ¢Le gusta jugar? Explique brevemente porque

N

¢Le gusta ver a su hijo jugar?

3. ¢Le afecta a su hijo que no tenga actividades ludicas en el jardin?

4. ¢ Cree usted que la falta de juego en el preescolar altere su desarrollo?

5. ¢ Considera importante al juego para el aprendizaje del nifio?

6. ¢La escuela tiene areas para el juego y si es asi lo ocupan para ese fin?

7. ¢Le gusta a su hijo jugar?

8. ¢, Usted interviene en los juegos de su hijo o participa?

9. ¢ Qué tipos de juego realiza su hijo?

10. ¢La educacion que recibe su hijo es la que espera?
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Anexo 13

nuestros valores
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ANEXO 14

Escala de evaluacion de los logros de socializacién para nifio /a de etapa
preescolar en la aplicacion de juegos.

Nino/ nifa:

Sl NO

Interactuo entre si

Trabajo en forma cooperativa

Utilizé su lenguaje para comunicarse

Se concentro en la actividad de cada juego
Tuvo tropiezos en el proceso

Se estimulo a la imaginacion del nifio

Adquirié conocimientos con la aplicacion de juegos
Hubo cambios de conducta

El juego aplicado desarrollo conflictos

Participa mas si un adulto interviene en el juego
Pide que se repita el juego aplicado

Se desarrollo su creatividad con el juego

NN N N N N AN

Actitud ante el juego

Juega solo

Juega con la educadora
Juega con los demas
Observa




