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INTRODUCCION

Realizar un estudio sobre ¢Cémo promover la lectura y escritura en el nifio de
preescolar? resulta ser un tema interesante, debido a esta inquietud, me doy a
la tarea de buscar actividades que den respuesta a la interrogante antes
citada.

Actualmente presto mi servicio en el Jardin de Nifios “Hermanas Abasolo”,
atiendo el 3er grado grupo “B”; es un grupo activo, cuyos educandos siempre
estan buscando actividades que de una u otra forma los acerquen a la lectura y
escritura. ¢Coémo han manifestado ese interés? Por ejemplo: al querer escribir
su nombre o el de algin compafiero o familiar, al intentar escribir algun recado
a su mama o una carta a alguien especial, cuando quieren saber qué es lo que
dice algun letrero o aviso, cuando tratan o intentan leer algun cuento, etc.; cabe
mencionar que su familia es un pilar fundamental en este proceso, ya que los
motivan y hacen que se interesen por la lectura y escritura. La mayoria de mis
alumnos tienen hermanos que asisten a la primaria y hay ocasiones en que les
leen un cuento o simplemente observan como realizan su tarea, por lo que las
madres de familia han comentado lo importante que es para ellas que a sus
hijos, en el nivel preescolar, se les brinden los elementos necesarios para que
una vez que ingresen a la primaria no les cueste tanto trabajo leer y/o escribir

de manera convencional.

La propuesta es viable, es un “Proyecto de Intervencion Pedagdgica” en el
cual se plantean una serie de actividades de trabajo, las cuales estan
estructuradas de la siguiente manera: Actividades de Rutina, Actividades
Libres, Actividades de Proyecto y Actividades de Educacion Fisica, cada una
de estas actividades contiene actividades, las cuales el docente puede incluir
en su planeacion diaria, logrando con ello promover el gusto por la lectura y
escritura en los alumnos de 3er. grado de preescolar; para ello se toman como
base los planteamientos de las Teorias Contemporaneas del Desarrollo y
Aprendizaje del Nifio, de las cuales se rescatan las aportaciones de la Teoria

del Desarrollo Proximo (Vigotsky), la cual menciona que los procesos



psicolégicos superiores, como lenguaje, razonamiento y comunicacion, se
adquieren mediante la interaccion con los demas, es decir el individuo puede
aprender mas si recibe la guia de un adulto o mediante el trabajo en conjunto

con sus compafieros, el trabajo en equipo, parejas y grupos.

“El camino que va del nifio al objeto y del objeto al nifio pasa a
través de otra persona, esta compleja estructura humana es el
producto de un proceso evolutivo profundamente enraizado en los
vinculos existentes entre la historia individual y la historia social”. *

Para lograr la puesta en préactica de este Proyecto de Intervencion Pedagdgica
se conto con el apoyo y autorizacion de la Directora de la Institucion, C. Profa.
Erika Mendoza Cortés, alumnos y padres de familia, quienes estuvieron en la
mejor disposicion de apoyar a sus hijos en este proceso, ademas de
proporcionar los recursos didacticos, lo cuales se procuré que fueran de bajo

costo y de facil manejo para los alumnos.

Para gque este proyecto tuviera un mejor sustento, se retoman las aportaciones
pedagodgicas derivadas de la teoria psicogenética de Jean Piaget, quien
plantea que “aprender a aprender’ deberia ser la meta de la educacion,
logrando que los nifios se conviertan en pensadores creativos, inventivos e
independientes. El concepto sobre la teoria del aprendizaje significativo (David
Ausubel), responde a una concepcion cognitiva del aprendizaje, la cual tiene
lugar cuando las personas interactian con su entorno, tratando de dar sentido
al mundo que perciben. Yetta Goodman ha considerado en sus trabajos una
serie de principios en cuanto al desarrollo de los nifios en la lectura y escritura,
guienes la construyen a partir de la interaccion con el contexto socio cultural.
Un elemento que también forma parte de esta propuesta de trabajo es el
Ambiente Alfabetizador, el cual se trabaja en el nivel preescolar y se define
como la ambientacion del aula y el posible contacto con el material escrito que

el nifio tenga dentro de la misma.

! DEPARTAMENTO de Educacién Preescolar, Teorias Contemporaneas del Desarrollo y Aprendizaje
del Nifio Toluca, Edo. de México., 2004, p. 105



“Iniciar la ensefianza de la lengua escrita en preescolar no debe
significar de ninguna manera sacrificar actividades de exploracion,
experimentacion y socializacién que realiza cotidianamente... ya que
se trata de rescatar el interés en ellos por lograr nuevos aprendizajes,

respetando sobre todo sus intereses asi como las diferencias

individuales”

En este proyecto no podria dejar de citar a una gran investigadora, me refiero a
Margarita GoOmez Palacio; quien fuera la coordinadora nacional del
PRONALEES (Programa Nacional para el Fortalecimiento de la Lectura y
Escritura en la Educacién Basica), el cual parte de la idea de que los actos de
leer y escribir son importantes para el desarrollo del aprendizaje y esenciales
en la formacion del individuo, este programa se caracteriza por la
construccion del conocimiento que realiza el nifio, ya que es un aprendizaje
significativo que le permitird continuar su evolucién y acceder a aprendizajes
mas amplios y complejos, asi como avanzar en su desarrollo como usuarios de

la lectura y escritura.

“Brindar al nifio la oportunidad de interactuar dentro de un ambiente

alfabetizador para que por si mismo se interese por descubrir qué es 'y
n3

para que sirve la lectura y escritura.
Es importante que a una edad temprana los lectores encuentren placer al
hablar de los textos, a compartir sus descubrimientos para reconocer ideas,
compartir afinidades y adoptar posturas ante lo que “lee”, es posible realizar
un sinfin de actividades para propiciar y facilitar los encuentros del alumno con
los textos, es por ello que en este proyecto se retoma el Programa Nacional de

Lectura.

En ocasiones resulta dificil lograr que el alumno se interese por la lectura y

escritura, y es aqui donde surgen las siguientes interrogantes:

2 SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA, Organizacién y Ambientacion en e Jardin de Nifios,
Direccion General de Educacién Preescolar, México, 1991. p.24

3 SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA, Guia Didactica para Orientar el Desarrollo del
Lenguaje Oral y Escrito en € Nivel Preescolar , /f, s/e



¢, Qué tan conveniente resulta el promover la lectura y escritura en alumnos de

tercer grado de preescolar?

¢, Cual es el proceso adecuado para iniciar el acercamiento y el aprendizaje de

la lectura y escritura en los alumnos de tercer grado de preescolar?

¢,Como lograr el acercamiento de la lectura y escritura en los alumnos de tercer

grado de preescolar?

¢, Qué actitudes, conocimiento y habilidades se manifiestan en los alumnos,

durante el acercamiento a la lectura y escritura?

Dar una respuesta sin antes haber conocido la forma en la cual se trabajaria
esta propuesta de trabajo seria erréneo, por lo que dichas preguntas fueron
encontrando su respuesta conforme se trabajaba el Proyecto de Intervencion,
el cual se llevd a cabo durante el ciclo escolar 2006—2007, con 26 alumnos de
3er. grado del Jardin de Niflos “Hermanas Abasolo” ubicado en Santiago
Tolman, municipio de Otumba de Gomez Farias, Estado de México, la

aplicacion del proyecto estuvo a cargo de la Profa. Rosa Isela Moreno Rivas.

Para realizar el trabajo de intervencion se tomé en consideracion que los
educandos “ingresan al Jardin de Nifios, ya poseen un lenguaje oral que les
permite comunicarse con sus compaifieros, familiares, etc., esta forma de
comunicacion oral la aprendieron mediante la interaccion social, sin la
intervencion de una educacion sistematica, ya que el lenguaje forma parte de
una cultura con la que nos identificamos como miembros de un grupo, y la
intervencion del docente inicia por conocer y aceptar las diferentes maneras en
gue se expresan los alumnos, ya sea mediante la conversaciones, narraciones,
discriminaciones, escenificaciones, diadlogo, preguntas Yy respuestas,

conferencias, etc.”.*

4 SECRETARIA, De Educacién Publica Bloque de Juegos y Actividades en el Desarrollo de los
Proyectos en el Jardin de Nifios. México, D. F. 1994. p. 103



Con base en lo anteriormente planteado, el presente documento esta dividido
en cinco capitulos, los cuales a su vez estan subdivididos en diversos temas;

por lo que se describird de manera breve cada uno de ellos.

El primer capitulo habla de manera general sobre el término preescolar, el
cual viene a ser el primer nivel del sistema educativo nacional, dando inicio a
una vida social; este nivel tiene como propdsito lograr que el nifio vaya
construyendo su identidad, una identidad que tiene connotaciones tanto
positivas como negativas, agradables o problematicas, las cuales seran su
carta de presentacion ante otras personas, sin olvidar que cada nifio es Unico,
y por consiguiente irrepetible; por lo que es necesario conocer cuales son las
caracteristicas del nifio de tercer grado del nivel preescolar, tomando como

base el Programa de Educacion Preescolar (PEP’04).

El capitulo dos hace referencia sobre las caracteristicas de la lectura y
escritura, reconociendo a éstas como un medio de expresiéon social, tomando
como base el entorno en el cual se desenvuelve el individuo. Cuando el nifio
ingresa al preescolar de una u otra manera ya posee un lenguaje oral, que le
permite comunicarse, ademas de traer consigo un interés por escribir de una
manera convencional, por lo que es necesario conocer como acercar al nifio de
preescolar a la lectura y escritura; lo cual se puede lograr a través de un
ambiente alfabetizador, del desarrollo de la alfabetizacién, apoyandose en la
propuesta de PRONALEES, se caracteriza por la construccion del
conocimiento que realiza el nifio, el cual se pretende que sea un aprendizaje
significativo y a su vez le permita acceder a un aprendizaje mas amplio; de
igual manera se retoma el Programa Nacional de Lectura (PNL) el cual brinda
una serie de estrategias que se pueden retomar y poner en practica dentro o

fuera del aula de clases.

El tercer capitulo hace mencion de que el nivel preescolar es un espacio que
ofrece al nifio, una serie de actividades que estimulan la creatividad y
curiosidad su autoestima y confianza en si mismo, asi como la oportunidad de
desarrollar las habilidades que le permitan acceder con éxito a una educacion

formal. Para ello decidi retomar las teorias de quienes en determinado



momento fueron portadores del desarrollo integral del nifio (a); me refiero a la
Teoria cognoscitiva del Desarrollo de Jean Piaget, quien menciona que
conforme progresa el desarrollo de la imaginacién y la capacidad para retener
imagenes en la memoria; el nifio va descubrimiento el sistema de escritura, el
cual es un largo proceso cognitivo en el que el nifio adquiere una forma de
presentacion grafica diferente al dibujo, para lo cual el mismo alumno (a)
construye sus propias hipotesis, las ensaya, las aprueba o desaprueba, las
confronta con textos, hasta llegar a establecer la convencionalidad del sistema
alfabético. A lo largo de distintos momentos el nifio pasa por diferentes
conceptualizaciones de lo que es escribir, lo cual se reflela en sus
producciones graficas, a partir del descubrimiento de que la escritura es algo
diferente al dibujo. EI aprendizaje se vuelve mas acumulativo y menos
dependiente de la percepcion inmediata, se podra conocer mas a fondo este
apartado a través de los subtitulos que se citen. Es importante mencionar que
también se retoma a Lev Semionovich Vigotsky con su teoria sociocultural, en
donde cita que el individuo aprende mas y mejor mientras esté en interaccion
con su entorno; esto es uno de los propdsitos de esa propuesta de trabajo, que
el nifo mediante las actividades logre aprender mas y mejor a través de la
interaccidon con sus compafieros. No podria dejar de citar en este capitulo a
David Ausubel con su teoria del aprendizaje significativo, con el cual se
pretende favorecer la adquisicion de un nuevo conocimiento significativo para
el nifio, en lo que se refiere a lectura y escritura. La seguridad que se les brinde
a los nifilos en el momento de realizar alguna de las actividades, les permitira
favorecer el desarrollo de formas de expresion oral mas organizadas y
precisas, lo cual constituye un excelente auxiliar en la construccion del

conocimiento.

El cuarto capitulo plantea él propésito que se persigue con el Proyecto de
Intervencion Pedagodgica; asi como la descripcion del mismo, esto con la
finalidad de tener un mejor conocimiento sobre su desarrollo, ademas de
conocer como estad estructurado y citar algunas recomendaciones que el
docente puede retomar, si lo considera necesario al momento de poner en

practica las actividades de rutina, actividades de proyecto, actividades libres asi



como en las actividades de educacion fisica; sin olvidar la evaluacion que el

docente realizara al término de cada una de ellas.
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CAPITULO |

EL NINO DE TERCER GRADO DE
PREESCOLAR

La educacion tiene la mision de permitir a todos sin excepcion, hacer

fructificar todos sus talentos y todas sus capacidades de creacion.

Delors, Jacques.
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EL NINO DE TERCER GRADO DE PREESCOLAR

El nivel preescolar reconoce que el aprendizaje escolarizado del lenguaje
escrito es un proceso que inicia cuando el nifio logra diferenciar entre lo que es
el dibujo y las letras, por lo que es conveniente participar decidida y
responsablemente en un proyecto que responda a las necesidades del alumno,
docente y padres de familia, el cual deberd contener actividades que

fortalezcan la formacién del alumno de tercer grado de preescolar.

Ser creativo no significa tener éxito o ser aclamado en el mundo del arte; se
puede ser creativo en cualquier actividad de la vida cotidiana, al hacer o
representar, en forma original, aquello que tiene un sentido personal. De ahi
gue una creacion puede ser cualquier cosa que un nifio produzca y que tenga

gue ver con su modo personal de ver la vida y la realidad que lo rodea.

La capacidad de jugar con el lenguaje y de sonreir son indicadores muy
importantes del desarrollo de un nifilo, un nifio que sufre emocionalmente ve
afectado su juego y su lenguaje. Hablar, por lo tanto, no puede estar disociado
del jugar ni del crear; con ello el nifio juega: juega con el hablar, hablar
jugando, juega con los significados; es decir, el alumno expresa sus
sentimientos y/o emociones a través de cada una de las actividades que él
realiza, ya sea de manera libre o dirigida, por ello es importante que el docente
este al pendiente de la forma en que sus alumnos acttan ante el desarrollo de

su actividad.

Es importante mencionar que el nifio se desarrolla a través de experiencias
vitales que le dejan recuerdos y conocimientos de mucha significaciéon; estas
experiencias, por el sentido que para él tienen, se relacionan con las nuevas
situaciones que se le presentan cotidianamente; de ahi la importancia del nivel

preescolar, partir de lo que saben o son capaces de hacer.

12



1.1 ¢Qué es el nivel preescolar?

El nivel preescolar, es el primer nivel del Sistema Educativo Nacional, se da
inicio al aprendizaje escolarizado que llevara al nifio en edad preescolar a
desarrollar de manera prioritaria sus competencias: afectivas, sociales
cognitivas y fisica, las cuales coadyuven a la formacion de una personalidad
armonica e integral. Es la experiencia educativa de los nifios mas pequefios
gue no han ingresado al primer grado de educacién primaria; es decir se refiere

a la educacion de los nifios y nifias hasta los seis afios de edad.

En este sentido, el Jardin de Nifios es una institucion educativa cuyo objetivo
es encaminar sus pasos hacia el desenvolvimiento del nifio en edad preescolar,
su funcién diaria propiciara aprendizajes motivados por el interés vy
necesidades naturales en el educando; por lo que representa una oportunidad
Unica para desarrollar las capacidades del pensamiento que constituyen la
base del aprendizaje permanente y de la accion creativa y eficaz mediante
diversas situaciones sociales. Ante lo planteado, la educacion preescolar tiene
como propdésito favorecer y/o fortalecer las capacidades y potencialidades del

alumno mediante el disefio de situaciones didacticas destinadas al aprendizaje.

Con referencia al desarrollo de la lectura y escritura, este nivel proporcionara
al nifio (a) todas las oportunidades para interactuar con el lenguaje, y que
exista un verdadero desarrollo cognitivo, natural y significativo para llegar a la
comprension del mismo; la educacion preescolar contempla el reconocimiento
del docente dentro del proceso historico—social-educativo, como un elemento
esencial para el desarrollo integral del nifio, abarcando la importancia del
lenguaje Oral y Escrito, Fundamentacion Teodrica, el Lenguaje como Medio de

Expresion y Comunicacion y el Aprendizaje desde una Optica constructivista.

13



1.2 Propdsito del nivel preescolar

Con la finalidad de que la Educacion Preescolar favorezca una experiencia
educativa de calidad para los alumnos, el Programa de Educacion Preescolar
ha establecido una serie de propositos, los cuales toman en cuenta la
diversidad linguistica, cultural y regional y étnica, al mismo tiempo
pretendiendo que estos propdsitos sean flexibles y que de una u otra forma
sean un apoyo en este proyecto, en donde se ponen en juego los saberes y
experiencias de cada alumno, ademas se espera que vivan experiencias que

contribuyan a sus proceso de desarrollo y aprendizaje, y que gradualmente:®

» Desarrollen un sentido positivo de si mismos, expresen sus
sentimientos; empiecen a actuar con iniciativa y autonomia, a regular
sus emociones, muestren disposicion para aprender, y se den cuenta
de sus logros al realizar actividades individuales o en colaboracion.

» Sean capaces de asumir distintos roles en el juego y en otras
actividades; de trabajar en colaboracién; de apoyarse entre
companferos y comparieras, de resolver conflictos a través del didlogo,
y de reconocer y respetar las reglas de convivencia en el aula, escuela
y fuera de ella.

» Adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar en su
lengua materna; mejoren su capacidad de escuchar; amplien su
vocabulario y enriquezcan su lenguaje oral al comunicarse en
situaciones variadas.

» Comprendan las principales funciones del lenguaje escrito y
reconozcan algunas propiedades del sistema de escritura.

» Reconozcan que las personas tenemos rasgos culturales distintos
(lenguaje, tradiciones, formas de ser y de Vvivir); compartan
experiencias de su vida familiar y se aproximen al conocimiento de la
cultura propia y de otras mediante distintas formas de informacion
(otras personas, medios de comunicacion masiva a su alcance:

impresos, electronicos).

® SECRETARIA, De Educacion Plblica. Programa de Educacion Preescolar. México, D. F. 2004. pp.
27-28
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» Construyan nociones matematicas a partir de situaciones que
demanden el uso de sus conocimientos y sus capacidades para
establecer relaciones de correspondencia, cantidad y ubicacion entre
objetos; para estimar y contar, para reconocer atributos y comparar.

» Desarrollen la capacidad para resolver problemas de manera creativa
mediante situaciones de juego que impliquen la reflexion, la
explicacion y la busqueda de soluciones a través de estrategias o
procedimientos propios, y su comparacion con los utilizados por otros.

» Se interesen en la observacion de fenédmenos naturales y participen en
situaciones de experimentacién que abran oportunidades de preguntar,
predecir, comparar, registrar, elaborar explicaciones e intercambiar
opiniones sobre procesos de transformacion del mundo natural y social
inmediato, y adquieran actitudes favorables hacia el cuidado y la
preservacion del medio ambiente.

» Se apropien de valores y principios necesarios para la vida en
comunidad, actuando con base en el respeto a los derechos de los
demas; el ejercicio de responsabilidades; la justicia y la tolerancia; el
reconocimiento y aprecio a la diversidad de género, linguistica,
cultural y étnica.

» Desarrollen la sensibilidad, la iniciativa, la imaginacion y la creatividad
para expresarse a través de los lenguajes artisticos (musica, literatura,
plastica, danza, teatro) y para apreciar manifestaciones artisticas y
culturales de su entorno y de otros contextos.

» Conozcan mejor su cuerpo, actlen y se comuniquen mediante la
expresion corporal y mejoren sus habilidades de coordinacion, control,
manipulacion y desplazamiento en actividades de juego libre,
organizado y de ejercicio fisico.

» Comprendan que su cuerpo experimenta cambios cuando esta en
actividad y durante el crecimiento, practiquen medidas de salud
individual y colectiva para preservar y promover una vida saludable,

asi como prevenir riesgos y accidentes.

Los propositos que marca el PEP 04, estan inmersos en este proyecto, porque

pretende que el nifio desarrolle su autonomia e identidad personal; ademas de

15



su socializacion a través del trabajo grupal y la cooperacién con otros nifios y
adultos; asi como la forma de expresion a través del lenguaje, de su

pensamiento y de su cuerpo, lo cual le permitird adquirir aprendizajes formales.

1.3 Caracteristicas de los alumnos de Tercer grado de preescolar

Mediante el andlisis que se realizé al PEP'04°, se pueden definir las siguientes

caracteristicas del nifio preescolar:

> El nifio preescolar es una persona que expresa, a través de
distintas formas, una intensa busqueda personal de satisfacciones
corporales e intelectuales.

» A no ser que esté enfermo, es alegre y manifiesta siempre un
profundo interés y curiosidad por saber, conocer, indagar, explorar,
tanto con el cuerpo como a través de la lengua que habla.

» Toda actividad que el nifio realiza implica pensamiento y afecto,
siendo particularmente notable su necesidad de desplazamientos
fisicos.

» Sus relaciones mas significativas se dan con las personas que lo
rodean, de quienes demanda un constante reconocimiento, apoyo y
carifio.

» El nifio no solo es gracioso y tierno, también tiene impulsos
agresivos y violentos, se enfrenta, reta, necesita pelear y medir su
fuerza; es competitivo. Negar estos rasgos implica el riesgo de que
se expresen en formas incontrolables, mas bien se requiere
proporcionar una amplia grama de actividades y juegos que
permitan traducir esos impulsos en creaciones.

» Estos y otros rasgos se manifiestan a través del juego, el lenguaje y
la creatividad, es asi como el nifio expresa, plena y sensiblemente
sus ideas, pensamientos, impulsos y emociones.

> El andlisis de la pregunta que hace, de los ¢Por qué? Tan frecuente

entre los nifos de 3 a 7 afos de edad, nos revela un deseo de

® SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA; opcit. p. 25-40
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conocer la causa y la finalidad de las cosas que sélo a él interesan

en un momento dado y que asimila en su activad propia.

Como manifestaciones de la confusion e indiferenciacion entre el mundo
interior y subjetivo y el universo fisico, el pensamiento del nifio puede

apreciarse en caracteristicas como:

» El animismo: es decir, la tendencia a concebir las cosas, los
objetos como dotados de vida; lo que tiene una actividad es una
cosa viva, lo que se mueve como los astros, los fendmenos
naturales, estan vivos, y a los objetos inertes se les anima. Este
animismo resulta de la asimilacion de las cosas a la actividad que el
mismo nifio realiza, a lo que él puede hacer y sentir.

» El artificialismo, o creencia de que las cosas han sido hechas por
el hombre o por un ser divino.

» El realismo, es, cuando el nifio supone que son reales, hechos

que no se han dado como tales; por ejemplo, los suefios, los

contenidos de los cuentos, etc.

Los aspectos mas sobresalientes que caracterizan esta etapa del desarrollo,
para la estructuracion progresiva del pensamiento y en general de la

personalidad del nifio son:
e La funcién simbdlica
e Las preoperaciones logico-matematicas

e Las operaciones infralogicas (o estructuracion del tiempo-espacio)

Con esto, se pretende que los alumnos logren alcanzar los objetivos que se

proponen en el PEP 2004, el cual sefiala que el alumno debera desarrollar:

» Su autonomia e identidad personal.

» Surelacion con la naturaleza (el cuidado de la misma).
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» Su socializaciéon a través del trabajo grupal y la cooperacion
con otros nifos y adultos.

> La expresion creativa a través del lenguaje, de su
pensamiento, de su cuerpo; lo cual le permitira adquirir un
aprendizaje significativo.

» Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la
cultura, expresandose por medio de diversos materiales y
técnicas.

» La conexién entre las actividades matematicas espontaneas e
informales de los nifios y su uso para propiciar el desarrollo
del razonamiento.

> El desarrollo fisico asi como el cuidado de la salud.

Es importante mencionar que los nifios requieren cierta “madurez” para abordar
la lectura y escritura. Si revisamos el concepto de madurez manejado como
pre-requisito, encontramos que esta referido especialmente a las habilidades

sensorias motrices:

» Coordinacion motriz fina
» Coordinacion ojo-mano (para poder dibujar letras)
» Discriminacion visual y auditiva (para no confundir el sonido).

> Diferenciar adecuadamente las letras entre si, etc.

Lo anterior permite establecer lo siguiente; para que se produzca el
aprendizaje, no basta que alguien lo transmita a otro por medio de
explicaciones; el aprendizaje se da solamente a través de la propia actividad
del nifio sobre los objetos de conocimiento ya sean fisicos, afectivos o sociales

gue constituyen su ambiente.
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CAPITULO 1l

¢, COMO APRENDEN LOS ALUMNOS DE TERCER
GRADO DE PREESCOLAR?

La lectura hace digno al hombre, la conversacion lo hace desenvuelto y el arte

de escribir lo hace exacto.

Bacon, Francis
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Il ¢COMO APRENDEN LOS ALUMNOS DE TERCER GRADO DE
PREESCOLAR?

“Cada vez que le ensefiamos algo al nifio impedimos que él lo descubra
por si mismo (Piaget, 1964)”.7

Desde sus primeros afios los niflos comienzan a desarrollar habilidades para
participar en los procesos comunicativos de su ambiente social, en la mayoria
de los casos las situaciones cotidianas proporcionan el contexto necesario
para que el nifio entre en contacto con la lectura y escritura, de esta manera

desarrolle “competencias”®

para interactuar con el mundo que lo rodea.

Es importante reconocer que el docente debera propiciar un ambiente rico en
nuevas experiencias orales y graficas, que posibiliten acceder al nifio a un
aprendizaje significativo y natural, donde no se “impongan” ejercicios de
preparacion, ya que soélo se estaria favoreciendo la percepcién asi como la
coordinacién motriz (gruesa-fina); por ello serad importante promover en los
alumnos de tercer grado de preescolar, el gusto por la lectura y escritura
¢,Como se lograra este aprendizaje? Proporcionando al nifio todas las
oportunidades para interactuar con el lenguaje, que exista un verdadero
desarrollo cognitivo natural y significativo para llegar a la comprension del
mismo, partiendo de los saberes de cada uno de los alumnos, a traves de sus

juegos, su creatividad, ideas, emociones, curiosidad, afectos, etc.

Una vez que el docente conoce las caracteristicas de su grupo asi como a sus
alumnos, es importante que dentro del aula se propicie un ambiente
agradable, que le brinde seguridad al alumno, al mismo tiempo despierte su
curiosidad por el gusto hacia la lectura y escritura, es por ello la necesidad e

interés de crear un ambiente alfabetizador.

" SECRETARIA, de Educacion Pblica, Teorias Contemporéneasdel Desarrolloy Aprendizaje del
Nifio. Edi. Departamento de Educacion Preescolar, 2004. p105

8 En base d PEP 04, se define a la competencia como un conjunto de capacidades que incluyen
conocimientos, habilidades, actitudes y destrezas que una persona logra mediante procesos de aprendizaje
y que se manifiestan en su desempefio en situacionesy contextos diversos.
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2.1 El conocimiento infantil acerca del desarrollo de la alfabetizacidn

Yetta Goodman, opina que los nifilos tienen algin conocimiento sobre la
alfabetizacion como férmula cultural, y tienen actitudes y creencias acerca de
ella, como el resultado del desarrollo de su concepto, conocen las funciones
gue cumple el lenguaje escrito y saben como participar en su uso; saben qué
es leer y en qué tipo de materiales puede presentarse la lectura, saben quién
lee, dénde las personas leen, para qué usan la lectura, etc. Los nifios saben
qué es escribir y qué tipo de formas adopta la escritura; saben quien escribe y
para qué se usa la escritura; se utiliza el término saben para referirse al
conocimiento tacito que los nifios tiene acerca del lenguaje, mas que a su

conocimiento explicito.’

Es importante mencionar que en las aulas se refleja un rico entorno letrado, en
gue los nifios estan inmersos fuera de la escuela. Es necesario que existan
letreros que identifiquen los materiales que los nifios utilizan; rotulos para las
areas donde los nifios guarden sus pertenecias; libros y revistas para leer y
papeles de diversos tamafio, colores y formas sobre los cuales los nifios

puedan escribir, etc.

Es necesario que todas las experiencias de aprendizaje sean organizadas de
tal modo que inviten a los nifios a participar en actos de lectura y escritura,
como una parte legitima y significativa de su aprendizaje académico. De esta
manera los niflos empiezan por comprender que la escritura es un sistema de
representacion distinto del dibujo; los nifilos que viven en un ambiente
alfabético, letrado, comienzan a construir hipotesis sobre la existencia de

relaciones entre la lengua oral y la escrita.

A medida que los maestros van sabiendo mas acerca de la naturaleza del
aprendizaje de la lengua oral y escrita y del desarrollo infantil, estdn en mejores
condiciones para percibir los momentos evolutivos que se presentan en los

nifios. Mediante esta conciencia, se vuelven expertos en el planteo de

® GOODMAN. Yetta M. Los Nifios Construyen su Lecto escritura’. AIQUE, Argentina 1991.pp. 129-
134.
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preguntas adecuadas, que ayuden a los nifios a reflejar su saber y los impulse

a la construccion permanente en materia de alfabetizacion.

2.1.1 Leer no es deletrear, escribir no es copiar

Yetta Goordman en colaboracién con Emilia Ferreiro®, han demostrado que
leer es un acto inteligente de busqueda de significado en el cual el lector,
ademas del conocimiento del cddigo alfabético convencional, pone en juego
otros conocimientos que le permiten extraer el significado total de lo que lee;
necesita por un lado, la informacion visual proporcionada por el texto a través
de los signos graficos y por otro lado, la no visual, que corresponde a los
cocimientos que el lector posee sobre la lengua, el tema que esta leyendo, y lo

gue espera encontrar en el texto a través de la identificacion del portador.

La informacién no visual tiene un mayor peso en la busqueda de significado
puesto que el lector desarrolla una serie de habilidades a las que se les llama
estrategias de lectura: muestreo, prediccién, anticipacion, inferencia,

confirmacién y autocorreccion.

» EIl muestreo: es la habilidad que le permite al lector seleccionar las
formas gréficas que son los indices informativos mas importantes, lo
cual le permite obtener significados sin necesidad de leer letra por
letra.

> La prediccién: consiste en prever el final de una historia antes de
terminar de leerla.

» La anticipacion: permite al lector adelantarse a las palabras que va
leyendo y saber cuales contindan.

» La inferencia: es la habilidad de deducir informacién no explicita en
el texto.

» La confirmacion: es una accion que se realiza constantemente. El

lector confirma o rechaza lo predicho.

10 SECRETARIA de Educacion Plblica, op. Cit. p. 167
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» La autocorreccién: cuando la confirmacion le demuestra al lector que
alguna de sus estrategias no fue adecuada, regresa al lugar del error

y se autocorrige.™

La competencia lectora esta en relacion directa con la habilidad para manejar

estas estrategias y obtener informacién fidedigna.

Para que el nifio descubra el sistema de lectura y escritura se requiere de un
largo proceso cognitivo, a través del cual se apropia de este objeto de
conocimiento al formular sus propias hipétesis las cuales ensaya, aprueba,

rechaza, etc., ejemplo:

» Grafismo dentro del dibujo y fuera del dibujo
Brenda dibuja un payaso, cuando se le pide que escriba ella realiza grafias
sobre el borde del sombrero, se le cuestiona “qué escribiste” “le puedes
escribir su nombre” a lo que ella contesta “ya lo hice” sefialando las grafias que

rodean el sombrero del payaso:

> Descubrimiento de la linealidad de la escritura, sin control de calidad
mariposa — rorororororororoonuor

mar __, obbolloTrobos5

» Escrituras unigraficas: es cuando reduce el numero de grafias y algunos
llegan a poner usa sola grafia en correspondencia con una imagen o
dibujo
U — gato | — pez

A — mariposa

1 SECRETARIA DE Educacion Piblica, “ Guia Didactica para Orientar e Desarrollo del Lenguaje
Oral y Escrito en € Nivel Preescolar”. SEP. México 1990. pp. 51-52
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Establecimiento de un minimo de tres grafias para escribir, ya que el
niflo supone que la escritura puede leerse, necesita tres grafias como
minimo y menos de tres no dice nada o esta incompleto:

aco —*gato gts —Ppez

jep __, mariposa EBt ___, el gato debe leche

A objeto ma&s grande o mas importante, corresponden mas grafias
(escritura atendiendo al tamafio referente)
toraelm —» gato

aojosle — pez

Cuando el nifio regula la cantidad de letras para todas las palabras que
escribe, se enfrenta al problema de ¢ Como escribir gato y mariposa? La
forma en la cual soluciona este conflicto es variando el orden de las
grafias en cada palabra, ejemplo: (hipétesis de variedad)

Aoel ——» gato

Aeol — mariposa

Cuando el nifio observa que una palabra tiene partes y busca el valor y
la comprension de esas partes; su analisis al interior de la palabra lo
inicia haciendo corresponder una grafia a cada silaba, lo que constituye
la hipotesis silabica.

b e p a e p |

ca la ba za ce bo Ia

Posteriormente el nifio establece la hipotesis sildbica alfabética, en
donde existen dos formas de hacer corresponder el sonido y la grafia, la
silabica y la alfabética; algunas grafias representan una silaba y otras
representan un fonema, ejemplo:

C S A C A O N T O

ca s a ca ba o ga t o
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» Cuando el nifio necesita realizar otro tipo de participacion en palabras y
logra la participacion alfabética a través de la confrontacién con
modelos establecidos, se esta hablando de la hipotesis alfabética.

chiri papaya

chile sal

Esto no garantiza que el nifio lea o escriba, sin embargo para poder hacerlo
necesita poseer la convencionalidad y no llegar a ello solo, por lo que requiere
de modelos convencionales proporcionados por el medio ambiente asi como
de personas alfabetizadas que le proporcionen esta informacién, es por ello
gue se presenta esta propuesta de trabajo con el tema “Actividades para
Promover el Gusto por la Lectura y Escritura en Alumnos de Tercer grado de

Preescolar”

A lo largo de las distintas etapas el nifio pasa por diversas conceptualizaciones
de lo que es escribir, si tiene oportunidad de escribir como él cree que se debe
hacer, se le da la oportunidad de explorar sus hipétesis, ponerlas a prueba,
confrontarlas con los textos reales y trabajar con lo que esas producciones

espontaneas representan, es decir con el significado.

Copiar es reproducir modelos tal como se ven, cuando se le exige al nifio que
copie tal cual un modelo escrito, se esta dejando de lado el trabajo con sus

hipotesis y con el significado, lo que obstaculiza el proceso natural del nifio.

Si se define la escritura del nifio dentro de un marco psicogenético, desde una
forma particular de representacion grafica diferente al dibujo, entenderemos las
producciones del nifio, desde el inicio del nivel presilabico como formas
escritura, aun cuando no corresponda a la produccion alfabética, sera mas facil
respetar las producciones del nifio y reconocer que sus avances en el proceso
de la lectura y escritura no estan en funcion de las correcciones que se hagan,
sino de las oportunidades que éste tenga de confrontar sus producciones con

la estabilidad de los textos.

25



“El hecho de salir a la calle es suficiente para mostrar la presencia
constante de la escritura a su alrededor, su valor social es tal que no
podria pensarse en prescindir de ella. Por ello partimos de la hipétesis de
que incluso para el nifio del medio urbano, la escritura es un objeto
potencial de atencién y de reflexion intelectual.”?

2.2 Caracteristicas de la lectura y escritura

En nuestra sociedad la lectura, escritura asi como el lenguaje permiten crear
espacios sociales que se ven reflejados en nuestro entorno; su cultura,
tradiciones, creencias, los estilos de vida que los caracterizan y hasta aquello

gue les hace referentes de otras culturas.

El lenguaje es el medio por el cual los seres humanos se comunican entre si;
se presenta en dos ambientes: el social y el individual. El social tiene que ver
con el tipo de lenguaje que se utiliza en el medio de un circulo cultural
especifico; mientras que el individual es aquel que atafie a la manera como

un ser particular busca comunicarse con su entorno.

La escritura vista desde la expresion del pensamiento, es un sistema que
anuncia las ideas por medio de la representacion grafica de los sonidos,

combinados de manera que forman palabras.

Desde el punto de vista técnico, escribir es dibujar signos que deben
reproducirse de acuerdo con modelos convencionalmente establecidos, y que
responden a determinadas caracteristicas de orden, tamafio, forma vy

proporcion asi como su organizacion espacio-temporal.

La lectura es un acto inteligente de busqueda de significado donde el nifio
pone en juego sus saberes previos del codigo alfabético convencional; la
informacion visual que le proporcionan los textos y los conocimientos respecto
de su realidad, principalmente, en donde tiene mayor peso la busqueda de

significado, que es la que lleva a desarrollar habilidades como son: el

2 FERREIRO Emilia. Ana Teberosky. Los Sistemas de Escritura en el Desarrollo del Nifio. Editorial
Siglo XXI, 142 ed. México 1996. pp. 210

26



muestreo, la prediccion, la anticipacion, la inferencia, la confirmacion y

autocorreccion.

Conforme a la lectura y analisis que se realizé al capitulo Il del libro “Guia
Didactica para orientar el desarrollo del lenguaje oral y escrito en el nivel
preescolar” *®las caracteristicas para el desarrollo del lenguaje oral y escrito

son:

» El lenguaje debe vincularse siempre que sea posible con la experiencia
directa del nifio; es decir, que el conocimiento de palabras nuevas,
deber& de tener un significado para él.

» El lenguaje no se ensefia, se forma a partir de situaciones cotidianas,
Utiles y significativas, por lo que su evolucién es el resultado de las
conversaciones espontaneas del nifio con adultos y compafieros.

» Impulsarlo para que hable y se exprese, esto resulta ser una experiencia
rica para él.

» Planear las actividades, llevarlas a cabo y posteriormente hablar y
escribir sobre ellas, permite que dicha forma de comunicacion se dé en

forma natural y significativa.

Le lengua escrita y en particular nuestro sistema alfabético, se organiza de
manera convencional, se representa en cierta forma, se lee y escribe en
determinada direccion, tiene convenciones ortograficas y de puntuacion, etc. A
medida que el nifio tiene experiencias con la escritura observa que, lo que se

habla se puede escribir y después se puede leer.

Se debe tener presente de cada nifio: sus experiencias previas, las
caracteristicas de su medio, los desarrollos tedricos del campo especifico
(linguistica, psicologia, teoria literaria, etc.), y buscar que este proceso sea,
tanto para los nifios como para el profesor, una experiencia divertida, que les
permita descubrir y descifrar el mundo que los rodea, donde se tenga en

cuenta la opinion de las dos partes, se respeten los ritmos de cada cual y se

13 SECRETARIA de Educacion Piblica. “Guia didactica para Orientar € Desarrollo del Lenguaje
Oral y Escrito en el Nivel Preescolar”, gf; s/e, pp. 45-50
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establezca una comunicacion fluida y respetuosa, es decir, que permita que
los nifios compartan las ideas entre la lectura, pero sobre todo que puedan

tener contacto con libros que sean de un interés personal.

“Aprender es hacer mas significativo el papel del sujeto en situaciones
del habla, en la solucién de problemas y en la realizacion de actividades,
para asumir y transformar sus relaciones de conocimiento con el entorno;

es desarrollar el discurso explicativo y argumentativo de las actividades,
nld

las expectativas y la voluntad de apropiacion de nuevos conocimientos.
Un nifio accede con mayor facilidad a la lengua escrita en la medida en que
sienta la necesidad de hacerlo, para él escribir se convierte en una necesidad

cuando su entorno lo motiva a hacerlo; empieza por observar al adulto:

¢,Coémo lo hace? (de izquierda a derecha)

¢,Cuando lo hace)?

La pregunta también es vélida para hacerla desde la escuela:

¢ Cuéntas veces al dia el nifio preescolar presencia actos de escritura por parte
del docente?

¢, Cuantos de estos actos pueden ser producto colectivo?

Es importante reconocer que se necesita propiciar un ambiente rico en nuevas
experiencias, tanto en forma oral como escrita, que posibiliten acceder al nifio,
a un aprendizaje significativo y natural, que exista un desarrollo cognitivo, de
esta manera estara formando nociones basicas de lenguaje, y asi construird de

manera precisa su expresion oral y escrita.

Es fundamental que el docente aliente y favorezca la confianza y aceptacion
personal de cada uno de sus alumnos, esto permitira elevar la autoestima y
lograra un mejor desarrollo de la personalidad de sus alumnos, que sera la
base para establecer los vinculos de socializacibn y comunicacion,

indispensables para adquirir la seguridad necesaria y asi favorecer la

1 Hidalgo Guzmén J.L. Teorias de Aprendizaje. Revista Desafi6. p. 15
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adquisiciéon de nuevos aprendizajes como en este caso lo es el acercamiento a

la lectura y escritura.

En ocasiones el docente llega a cometer algunos errores, en cuanto a la
escritura de los nifios, y me refiero al hecho de tirar las hojas garabateadas
elaboradas por los propios alumnos, las cuales son una forma en que el nifio
explora y expresa sus ideas, sentimientos, necesidades, etc. Los nifios en sus
juegos preescolares, participan dentro de experiencias de lectura y escritura y
en ocasiones son ignorados, no se toma en cuenta que estas experiencias son
significativas para su desarrollo conceptual y linglistico, lo que nos lleva a
definir otra caracteristica de la lectura y escritura, me refiero a lo que Emilia
Ferreiro y Ana Teberosky®™ mencionan, “...tradicionalmente el problema de la
lectura y escritura ha sido planteado como una cuestion de métodos, en la

busqueda del mejor, se han desarrollado los métodos sintéticos y analiticos”.

El método sintético se define como un proceso de correspondencia entre lo oral
y lo escrito, se desarrolla de una parte al todo dentro de una relacion de lo oral
lo escrito, y del sonido y la grafia, en este se da el aprendizaje de manera
mecanica cuya forma de obtener la lectura, es a partir de su pronunciacion sin
considerar que en muchas ocasiones la correspondencia no es perfecta, y
muchas otras veces debido a la inadecuada pronunciacion, la escritura

consecuentemente es incorrecta.

Por otro lado el método analitico plantea la lectura como un acto global
ideovisual, retomando a Decroly quien menciona que lo mas importante para la
adquisicion de la lectura y escritura es el desarrollo de lo visual vy las
habilidades perceptivas. Yetta Goodman, ha considerado en sus trabajos una
serie de principios significativos en el desarrollo de los nifios en la lectura y
escritura, los cuales me parecen importantes desde el punto de vista en que los

nifios construyen a partir de su interaccion con un contexto socio cultural.

> FERREIRO, Emilia'y Ana Teberosky. Los Sistemas de Escritura en e Desarrollo del Nifio, Siglo
XX, 142 ed. México. 1996, pp. 17-27.
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El principio funcional es de gran importancia, ya que parte del valor que tenga
la escritura en la vida diaria del nifio y de la necesidad que tenga para
comunicarse de manera escrita. La funcionalidad de la escritura en los nifios
preescolares puede partir del hecho de reconocer que la produccion de una
serie de signos tiene control sobre otras personas, esto lo podemos observar
dentro de la elaboracion de acuerdos dentro del aula de clases, que esta
determinan tal o cual conducta de los nifios. Otra manera en que el nifio
encuentra la funcionalidad en la escritura, es la identificacion de sus trabajos y
de sus pertenencias, lo cual es una herramienta para que pueda realizar sus
trabajos en el aula y posteriormente logre identificarlos, este podria ser el punto
de partida para que el nifio, mediante el lenguaje escrito, pueda plasmar su
imaginacion, sus necesidades, etc.; esto se puede vincular en la planeacién (de
campos formativos y competencias), que se realiza en el Jardin de Nifios y
parte de una serie de simbolos y grafias que pueden ser explicadas después

de un tiempo.

El garabateo, la direccionalidad y la puntuacion son parte de las caracteristicas,
pero también del desarrollo de una formacién ortogréafica que los nifios exploran
y que no debe ser un elemento inmediato con que cuenta el nifio, sino que, de
manera natural y espontanea, el nifio va adquiriendo ese control lingdistico y
estético que se requiere, y que no se debe por lo tanto a una disfunciéon

cerebral que tenga el nifio.

Yetta Goodman'® menciona en uno de sus principios, que el nifio se apropia del
lenguaje escrito que se maneja en su contexto y en su cultura. Este principio se
refiere a la naturaleza linglistica en que se organiza el lenguaje escrito, donde
interviene la direccionalidad y las convenciones ortograficas y de puntuacion,
pues el lenguaje escrito es un nuevo sistema para que el nifio pueda entender

estos procesos.

1 GOODMAN. Yetta M. “Los Nifios Construyen su Lectoescritura”. Edi. AIQUE. Edicién Argentina
1991. pp. 9
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La autora da gran importancia a los principios relacionales, que define como la
relacion entre la escritura, las ideas y los significados, mismos que determinan

lo que se esta escribiendo.

“Antes de que el nifio sea capaz de comprender que los signos graficos
representan sonidos, pasa por una serie de momentos que dan cuenta

del proceso mediante el cual finalmente toma conciencia del sistema de

escritura” ¥’

De acuerdo con lo planteado anteriormente, es necesario destacar que en la
educacién preescolar no se trata de que la educadora tenga la responsabilidad
de ensefiar a leer y a escribir a sus alumnos (as) de manera convencional; por
ello no se sugiere un trabajo basado en ningin método para ensefiar a leer y
escribir, se trata de que la educacion preescolar construya espacios en que los
nifios (as) tengan numerosas y variadas oportunidades de familiarizarse con
diversos materiales impresos, que comprendan algunas de las caracteristicas y
funciones de la lectura y escritura, y que mejor forma de que se de esa
familiarizacion y/o acercamiento, que esta propuesta de trabajo, en la cual se

manejan una serie de actividades practicas y Utiles en este proceso.

2.3 ¢Como acercar al nifio de preescolar a la lecturay escritura?

Educar a los nifios para la utilizacion de los signos graficos es una tarea
pedagogica de gran responsabilidad, que involucra en gran medida a la
institucion escolar, como parte fundamental del proceso educativo. Una de sus
misiones es ofrecer actividades, experiencias y materiales que desarrollen las
estructuras primordiales para la adquisicién de la lectura y escritura, de ahi la
necesidad de crear una propuesta con actividades que sean interesantes y
motivadoras para los alumnos de 3er. grado de preescolar, con la posibilidad
de crear un ambiente que genere la construccion del pensamiento a partir del

lenguaje como vehiculo que dinamiza dicha accion.

7 GOMEZ, Palacio Margarita. PRONALEES, 1995, §/f, Je.
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Algunos expertos consideran que podria hablarse del aprendizaje de la lectura
y escritura desde el momento en que el nifio realiza actividades educativas
para el fortalecimiento de las aptitudes y habilidades para leer y escribir; en
este sentido, se considera que la institucion preescolar no debe ensefiar a leer
ni a escribir de manera textual; sino, debe propiciar a través de todo lo dicho
anteriormente, “situaciones didacticas™® desarrollada y/o organizada a través
de las diferentes modalidades de trabajo (proyectos, talleres, unidades
didacticas, rincones, etc.); en este caso se trabaj6é con proyectos, los cuales
partieron del interés del nifio, logrando favorecer sus aptitudes y capacidades
comunicativas que lo ayudaran en el momento dado (de acuerdo con su
realidad y madurez para la lectura y escritura y con la orientacion del docente
qguien en este caso fungira como guia); a desenvolverse como un ser Gnico
dentro de una sociedad. Un elemento que permite lograr ese acercamiento del
nifio a la lectura y escritura es el ambiente alfabetizador; el cual se define como
la ambientacion del plantel y el aula asi como el posible contacto con
materiales escritos que el nifio tenga a su alcance; mientras que alfabetizar se
entiende no so6lo como leer y escribir, sino como una capacidad de expresion
del hablar y escribir, de leer y pensar, en un intento creador, donde se

involucran procesos de construccion de conocimiento.

El propésito del ambiente Alfabetizador, es basicamente permitir que el nifio se
familiarice, interprete y reconstruya a partir de la estructuracion del sistema
alfabético que se le presenta. Esto requiere una participacion activa del nifio en

su propio aprendizaje, lo cual favorece el desarrollo de la lectura y escritura.

“Iniciar la ensefianza de la lectura y escritura en preescolar no debe
significar de ninguna manera sacrificar actividades de exploracion,
experimentacion y socializacion que realizan cotidianamente. No se trata
de trasladar métodos y técnicas rigidas y abstractos, sino de rescatar el

interés latente de ellos, para lograr nuevos aprendizajes, respetando

8 Conjunto de actividades articuladas que implican relaciones entre los nifios, los contenidos y la
maestra, con la finalidad de construir aprendizajes, la cual debera ser interesante para los nifios, que
comprenda de que trata; que la situacion propicie € uso de posconocimientos que ya poseen, para
ampliarlos o construir otros nuevos.
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sobre todo sus intereses ludicos y de comunicacion como las diferencias

individuales™®

2.3.1 El papel del docente en la integracion del ambiente alfabetizador.

La funcion del docente consiste en disefiar materiales que correspondan a su
contexto comunitario, que retome los niveles de conceptualizacion llamativos,
significativos y atractivos para los nifios, la calidad de los materiales no solo se
determina por la utilizaciébn de textos, sino en la variedad de simbologia y

escritura.

El docente es un elemento fundamental en la creacion del ambiente
alfabetizador, es decir, si el docente lo concebimos actualmente como un
facilitador del aprendizaje, es alguien que también facilita la construccion de un
ambiente alfabetizador, el entusiasmo y la curiosidad son dos elementos que el
docente debe aprovechar para lograr una base solida para la adquisicion de la
lectura y escritura.

Si en el aula hay un rincén de lectura y/o biblioteca de aula, pero no se tocan
los libros, ahi no hay ambiente alfabetizador, es decir el ambiente no lo hacen
los anuncios, aunque los alumnos los vean. La clave del ambiente alfabetizador
esta precisamente en retomar el mundo de significaciones del nifio, todo
aguello que sea realmente significativo para él y permitirle que €l mismo vaya
entendiendo y construyendo el uso de su lengua, esto es lo importante, y se
puede hacer en el campo y en cualquier lugar.

Los ambientes alfabetizadores no sélo refieren al ambito escolar, sino que
tiene que ver con lo extraescolar; los nifios antes de llegar a la escuela y antes
de contar con un maestro que les ensefie explicitamente a leer y escribir ya

han empezado a preguntar qué significa eso, qué caracteristicas tiene, como

% SECRETARIA de Educacion Piblica. Subsecretaria de Educacion Elemental, Direccién General de
Educacién Preescolar. Organizacion y Ambientacion en € Jardin de Nifios, México, 1991.
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funciona; asi poco a poco van elaborando sus propias ideas, 0 que se va
marcando también en las diferencias que se hacen presentes en un grupo
escolar, esta heterogeneidad debe aprovecharse, pues permite que los nifios
interactien, compartan sus distintos conocimientos y los enriquezcan

mutuamente.

En resumen podemos decir que la tarea del docente consiste en proponer
entornos ricos en oportunidades para que los nifios desarrollen su actividad
auto estructurante; por otro lado, debe estimularlos a que exploren por si
mismos, tomen sus propias decisiones y adquieran confianza en sus propias

ideas, considerando el error como parte de la activad constructiva (Piaget).

2.4 Lapropuestade PRONALEES

El PRONALEES (Programa Nacional para el Fortalecimiento de la Lectura y
Escritura en la Educacion Basica); creado por Margarita Gomez Palacio, parte
de la idea de que los actos de leer y escribir son importantes para el desarrollo
del aprendizaje y esenciales en la formacion del individuo, este programa se
caracteriza por la construccion del conocimiento que realiza el nifio, ya que es
un aprendizaje comprensivo y significativo que les permitira continuar su
evolucion y acceder a aprendizajes mas amplios y complejos, asi como

avanzar en su desarrollo como usuarios de la lectura y escritura.

A pesar de ser una propuesta para el nivel primaria, en el preescolar es de

gran ayuda, ya que proporciona las siguientes ventajas:

» Proporciona aprendizajes significativos en el alumno, que le
permiten aplicarlos en la solucién de problemas cotidianos.

» Respeta el proceso natural que sigue el nifio al apropiarse de la
lectura y escritura.

> Desarrolla sus potenciales intelectuales, imaginacion, sensibilidad,
creatividad, etc.

» El alumno descubre que leer y escribir tienen sentido en el plano de

la comunicacion.



» Estimula el gusto por la lectura y escritura.

» Proporciona el desarrollo de la competencia comunicativa de los
nifios, es decir que aprenden a utilizar el lenguaje hablado y escrito
para comunicarse de manera efectiva en distintas situaciones

académicas y sociales.

2.4.1 Antecedentes

Este programa tiene sus antecedentes desde 1974, en ese afio Margarita
GOmez Palacio y Emilia Ferreiro trabajan para nifios con necesidades
especiales, continuando con el estudio de IPALE Y PALEM (propuesta para el
Aprendizaje de la Lengua Escrita y la Matematica), que son propuestas para la
lengua escrita, a partir de ahi surge, puesto que PRONALEES es la ampliacion

y generalizacion de las mismas.

En 1995 se integra al Estado de México PRONALEES, caracterizado por ser
una metodologia que se adapta al contexto del nifio segun el perfil grupal.
Tiene sustento en la teoria de Piaget quien nos ilustra sobre el concepto de
desarrollo y de sus estructuras, asi como la manera en que se pasa de una
estructura a otra, e insiste sobre el papel activo del nifio y la transformacion del

objeto de conocimiento a través de esa accion transformadora.

Asi mismo busca su fundamento en la teoria de Vigotsky, reconociendo que el
sujeto es una ser eminentemente social y el conocimiento un producto, su
propuesta se funda en la Teoria de la zona de desarrollo proximo, con los
alumnos para determinados dominios del conocimiento (lenguaje); por lo que
distingue tres etapas en el uso del lenguaje: social, egocéntrico y la del habla
interna:
» Social: el nifio usa el lenguaje fundamentalmente para comunicarse.
» [Egocéntrico: el nilo comienza a usar el habla para regular su conducta
asi como su forma de pensar, por ejemplo: habla en voz alta consigo
mismo cuando realiza alguna tarea, en esta fase del desarrollo, el habla

comienza a desempefiar una funcion intelectual y comunicativa.
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» El habla interna: la emplean para dirigir su pensamiento y su conducta,
ejemplo: pueden realizar la reflexion sobre la solucion de problemas y la

consecuencia de acciones manipulando el lenguaje en su cabeza.

De Ausbel retoma que el aprendizaje debe ser una actividad significativa para
la persona que aprende, el aprendizaje se da cuando se ponen en relacion
elementos que ya existen como conocimiento en el sujeto, con lo que se va a
aprender de manera sustancial; es decir cuando los contenidos son
relacionados de modo no arbitrario y sustancialmente (no al pie de la letra), con
lo que el alumno ya sabe. Las ideas se relacionan con algin aspecto ya
existente de la estructura cognoscitiva del alumno, como una imagen, un
simbolo ya existente, un concepto, etc., es decir, que en el proceso educativo
es importante considerar lo que el individuo ya sabe, de tal manera que

establezca una relacion con aquello que debe aprender.

La teoria de Bruner®® considera la zona de desarrollo real (ZDR) que propicia
el maestro en sus alumnos, a través de andamiajes, esto quiere decir que un
andamiaje se puede construir mediante preguntas para despertar el interés,
observar, buscar datos en una enciclopedia, experimentar, etc., todo esto
llevaria a que el nifio mismo encontrase la explicacion con la ayuda del
profesor de todo aquello que le interesa conocer e introduce a los nifios a
formas de pensar, lo que constituye habilidades para aprender a aprender
mediante la observacion cuidadosa, hacer comparaciones, analizar
semejanzas y diferencias, etc. esto se puede lograr y/o observar cuando el

alumno trabaja con diversos materiales de construccion o de ensamble.
2.4.2 Sugerencias para trabajar en el aula
» Leer a los niflos con emocion y hacer de esto una experiencia

agradable.

> El nifo debe sentir que leer es hablar sin deletrear.

2 SECRETARIA, de Educacion Piblica. “ Teorias Contemporéneas del Desarrollo y Aprendizaje del
Nifio”, Departamento de Educacion Preescolar, 2004. p. 129.
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Dejar que el nifio interprete los textos como si estuviera leyendo,
apoyandose en las imagenes.

Es importante que el docente marque la direccionalidad de la
lectura y escritura en el cuaderno y pizarron.

Trabajar el proceso de anticipacion y prediccion de tal manera que
se fortalezca la motivacion.

Desde el inicio pueden trabajar con vocales articulos preposiciones
verbo (ser y estar) para poder construir frases.

Podemos hacer listados de palabras por leccion con su respectiva
imagen, colocar objetos significativos de su entorno, crear el
ambiente alfabetizador del salén de clase con objetos reales (la
visualizacion y memorizacion visual es importante).

Hacer que los nifios participen en el proceso de construccion de
significados al analizar los diferentes textos.

Retomar los conocimientos previos y experiencias del nifio.

Se sugiere reforzar los temas vistos para evitar el olvido.

Se aprende a leer como cualquier otro aprendizaje elaborando
hipétesis  probandolas, escribiéndolas, comprobandolas y/o
rechazandolas.

Permitir al alumno que vaya descubriendo paulatinamente que la
escritura tiene un valor sonoro, un uso funcional.

Se sugiere establecer una relacion de aprendizaje entre alumno-
alumno, profesor-alumno y trabajo por quipo.

Propiciar el contacto del nifio con textos libres, revistas, periodico,

anuncios, etc.

2.4.3. Niveles de escritura en el PRONALEES.

Es importante que el docente conozca el nivel de escritura en el cual se

encuentra cada uno de sus alumnos, antes de poner en practica el Proyecto,

para que de esta forma vaya evaluando el avance de cada uno de sus

alumnos, por lo que se describen de una forma accesible para su facil

comprension, tomando como sustento teodrico a Piaget y su Estadio

Preoperacional el cual abarca de los 2 a 7 afios de edad.
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1.- PRESILABICO:
a) Primitivo.- hace simplemente rayas o trazos irregulares,
Ejemplo (/\/L
b) Unigrafrico: escribe solo una letra por palabra
Por ejemplo: a = casa
c) Fijo: utiliza las mismas letras para todas las palabras, solo las cambia de
lugar.
Ejemplo: aem = casa
eam = casa
c) Variable: relaciona la palabra con un objeto,
Ejemplo: hormiga (.)
d) Diferenciado: escribe letras y numeros por cantidad, en relacion al objeto.
Ejemplo: s1083 = 0so
2.- SILABICO
a) Descripcidén: a cada silaba corresponde una grafia.
Ejemplo: aa = casa
Existen dos tipos de silabicos:  convencional: ejemplo aa = casa

No convencional: ejemplo: ml = casa

3.- SILABICO ALFABETICO
a) Descripcién: son considerados nifios en transicion.
Ejemplo: sac = casa

peo = perro
4.- ALFABETICO
a) Descripcion: por casa sonido, el nifio utiliza una grafia.
Ejemplo: kasa = casa

Pero = perro

5) ALFABETICO CONVENCIONAL

a) Descripcion: son los alumnos que ya tienen un dominio gramatical y la
reflexion sobre la lengua, inclusive ya determinan que dicha palabra se escribe
con mayusculas o minusculas.

Ejemplo: casa = casa

Perro = perro
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En el paso del nifio por la educacion preescolar, se presentan varios niveles de

conceptualizacion de la lengua escrita que el docente necesita conocer para

establecer una valoracion individual de la apropiacion que hasta ese momento

tienen cada uno de los alumnos, por lo que se presenta un cuadro sinoptico,

donde se pueden observar claramente las caracteristicas de cada nivel de

conceptualizacién de la lengua escrita.

NIVELES DE CONCEPTUALIZACION DE LA LENGUA ESCRITA* (Piaget

Preoperacional 2-7 afos)

NIVEL CARACTERISTICAS GENERALES DEL NINO CARACTERISTICAS
PRINCIPALES DEL
NINO
- Ya hace diferencia entre dibujo y escritura (el significado | - No hace
se sabe mediante el diadlogo). correspondencia
- Escritura unigréafica: 1 solo grafia = 1 palabra entre sus signos o
- Escritura sin control de calidad = escribe 10 6 mas grafias, | grafias y los sonidos
no identifica cuantas necesita. de lo que habla.
- Descubre que la palabra escrita representa algo
Presilabico | (significado)
- Escritura con exigencia minima de calidad: para escribir | - Sabe qué
una palabra no usa 1 grafia ni muchas (3 para escribir) representa.
- Escritura de minima cantidad y diferente orden: utiliza las
mismas grafias, solo cambia el orden para diferenciarlas.
_ Escritura fijas: controla cantidad de grafias, el mismo texto | - Lee globalmente.
sirve para diferentes nombres o significados.
- Escritura variada: expresa diferencias de significado con
diferencias objetivas de la escritura.
- Piensa que cada letra o grafia, corresponde a una silaba | - Descubre la
de la palabra que escribe. relacion que existe
- Se conflictda al tratar de escribir monosilabas o bisilabas. | entre la escritura y
(Piensa que necesita 3 grafias para escribir). los sonidos del habla.
- Descubre la arbitrariedad de los nombres asignados a las
Sildbico | cosasy personas.

- Pueden aparecer:

.

% Letras o grafias sin asignacién de sonidos.

*.

% Letras o grafias con valor sonoro de vocales,

% SECRETARIA, De Educacion Pablica. Guia Didactica para Orientar el Desarrollo del Lenguaje Oral
y Escrito en el Nivel Preescolar, g/f, gle, p. 169-172
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consonantes o ambas.
« En monosilabas o bisilabas escribe méas grafias de

las que necesita.

- Va descubriendo la correspondencia entre sonido-grafia. - Simultdneamente
- Al escribir silabicamente entra en conflicto con su hipétesis | emplea el nivel
Transicion | 4e cantidad. silabico y
Silabico . . -
- Descubre la congruencia entre fonemas y letras o grafias. | alfabético.
alfabético

- Poco a poco recaba informacion del valor sonoro de cada

grafia o letra.

Alfabético | - En esta correspondencia puede o no utilizar el alfabeto | alfabético.

correspondencia

entre fonema y letra.

Se considera prioritario que toda educadora tenga conocimiento de los niveles
que conforman estos procesos, ya que son la base fundamental para hacer
una valoracion de los mismos en cada uno de los alumnos, que seran punto
de partida para establecer las actividades necesarias y adecuadas para llegar
a la convencionalidad que esta exigiendo la sociedad; cada nifio accedera y lo
lograra, cuando ese sendero le sea necesario e interesante y lo realice con

gusto.

2.5 Programa Nacional de Lectura (PNL)

El Programa Nacional de Lectura (PNL) atiende a la necesidad del sistema
educativo, que permitan cumplir con la funcién de formar lectores y escritores,
con la finalidad de que los alumnos desarrollen sus competencias
comunicativas y con ello contribuyan tanto a su mejor desempefio personal,
como a construir una participacion ciudadana cada vez mas informada 6
responsable. Dicho Programa aspira a que las escuelas desarrollen
condiciones éptimas las cuales garanticen el acceso de los alumnos, maestros

y padres de familia a materiales de lectura.

- Ya establece correspondencia uno a uno, entre sonidos o | - Conoce vya las

fonemas y las letras o grafias de una palabra. bases del sistema

convencional. - hace




“Los retos del Programa Nacional de Lectura han sido complejos y muy
diversos, afrontarlos ha implicado en primer término, partir de las experiencias
precedentes, fortaleciendo las acciones que resultaron exitosas, por lo que se
vio la importancia de dar continuidad, integracion y articulacion a varias de

ellas, a través de cuatro lineas estratégicas:

» Fortalecimiento curricular y mejoramiento de la practica de ensefianza.

> Incremento de bibliotecas y acervos bibliograficos en las escuelas de
Educacién Basica y Normal, asi como en Centros de Maestros.

> Formacion y actualizacion de recursos humanos.

Generacion y difusion de informacion™?.

Por lo que el docente es sin duda, el factor mas importante en cualquier

avance sostenido hacia una educacion de buena calidad para todos.

2.5.1 10 propositos para la escuela

La tarea del Programa Nacional de Lectura, es como una accion cultural, va
creando condiciones en los Estados para lograr sus objetivos que son a largo
plazo. Es importante entender de México requiere seguir trabajando en el
terreno de la continuidad, a fin de construir mejores condiciones para ampliar
y calificar las practicas lectoras y escritoras de los alumnos de educacion
bésica del pais. Resulta necesario conocer cuédles son los 10 propdésitos

fundamentales para la escuela que especifica el PNL:

> “ldentificamos y discutimos los retos y las necesidades para formar
lectores y escritores competentes, con el fin de proponer y definir
alternativas que contribuyan a mejorar nuestra practica pedagdégica.

» Diversificamos las formas, momentos y espacios de lectura, leemos
para nuestros alumnos y, junto con ellos, propiciamos espacios de

lectura independiente y entre compafieros.

2 SECRETARIA de Educacion Basica, educare NUEVA EPOCA. Afio 2, Ndmero 5. Agosto 2006.p 49
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» Revisamos juntos nuestras producciones escritas para mejorar lo que
escribimos y comunicar lo que realmente queremos.

> Conversamos acerca de lo que leemos y escribimos. Compartimos
nuestros descubrimientos y comunicar lo que realmente queremos.

> Utilizamos los materiales de la Biblioteca Escolar y de aula, asi como
los libros de texto gratuito, con el fin de profundizar en los temas de
clase o en otros que también sean de nuestro interés.

> Promovemos el conocimiento. Uso y circulacion de los libros en la
escuela y las aulas, y para ello contamos con una comision
responsable

> Garantizamos que los acervos se amplien periddicamente segun
nuestras necesidades, intereses y posibilidades.

> Prestamos materiales a toda la comunidad escolar: alumnos, maestros,
padres de familia, para su uso dentro y fuera de la escuela,
promoviendo su organizacién mantenimiento y cuidado.

> Invitamos a los padres de familia a participar en diversas actividades en
las que narran, leen y escriben con y para sus hijos.

> Empleamos diversos medios para hacer publicos nuestros escritos en
los que compartimos necesidades, intereses y puntos de vista con toda

la comunidad.”®®

Es importante que los alumnos se sientan comprometidos con la organizacion
del acervo, que se apropien del espacio asi como de los materiales; esta es
una oportunidad para que padres de familia, docentes y alumnos interactien
de manera colectiva, se acostumbren a hablar de los textos, a compartir sus
descubrimientos para reconocer gustos, compartir afinidades y adoptar

posturas ante lo que leen.

2.5.2 LaBiblioteca Escolar

La Biblioteca Escolar es de gran importancia para el Programa Nacional de

Lectura, ya que viene a ser el eje articulador sobre las diversas acciones

2 | bidem. Pag. 51
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emprendidas, para llegar a una propuesta didactica que haga posible el
fortalecimiento de  aprendizajes en los educandos, sobre todo si se

conceptualiza a la Biblioteca Escolar bajo las siguientes razones:

Apoyan de manera intencional la construccion de conocimientos.
Democratizan el acceso a la informacion.

Forman habitos de lectura.

YV V V VY

Desarrollan competencias comunicativas para la investigacion vy

aprendizaje autbnomo.

Como se podra observar, estas razones constituyen un sustento de este
proyecto de Intervencion Pedagdgica “Actividades para Promover el Gusto por

la Lectura y Escritura en Alumnos deterger Grado de Preescolar”.

Es importante tener presente que la biblioteca escolar y de aula son
importantes en una institucion educativa ya que proporcionan a la comunidad
estudiantil la posibilidad de desarrollar sus competencias documentales,
promover el autoaprendizaje, brindar a los estudiantes espacios para el
encuentro con lectores de distintas edades, presenta a los alumnos un

universo de conocimientos, etc.

El salon de clases cuenta con una biblioteca, en la cual los alumnos tienen la
oportunidad de explorar los diferentes textos: Informativos: Naturaleza,
Historia, Ciencias, Experimentos, etc. Literarios: cuentos, poesia, leyendas,
etc.) ante esta gran diversidad de textos es recomendable acercarlos a los
libros, que los exploren y a través de lo que ellos observen se les puedan
plantear las siguientes interrogantes: ¢En qué son iguales?, ¢En que son
diferentes?, ¢Cuales son los personajes?, ¢En donde esta ubicado el titulo del
texto?, entre otras, esto permitird despertar el gusto e interés en los alumnos

por la lectura y escritura, de una manera facil, sencilla y divertida para ellos.



CAPITULO 1l

ELEMENTOS TEORICOS DE LOS
PROCESOS DE LA LECTURA'Y
ESCRITURA EN EL NINO DE
PREESCOLAR

En los libros vive el alma de todo el pasado, la voz articulada

de los tiempos pretéritos.

Carlyle, Thomas



Il ELEMENTOS TEORICOS DE LOS
PROCESOS DE LA LECTURA Y ESCRITURA EN
EL NINO DE PREESCOLAR.

Retomaremos en este apartado al aprendizaje como un proceso constructivo
interno, es decir, son las propias actividades cognitivas del sujeto lo que
determinan sus reacciones ante la estimulacion ambiental (Piaget); asi como
los elementos proporcionados por la sociedad y la cultura para pensar en la
posibilidad de instituir desde la organizacién, la administracion, la planeacion,
el seguimiento curricular e institucional, un aprendizaje distinto al actual
(Vigostky); sin olvidar que el conocimiento asi como las experiencias previas
de los alumnos son la pieza clave de la conduccién de la ensefianza, nos
referimos al aprendizaje significativo (Ausubel) el cual se logra mediante la

relacion entre la nueva informacion y las ideas previas de los alumnos.

3.1. Teoria Cognoscitiva del desarrollo

Conforme progresa el desarrollo de la imaginacién y la capacidad para retener
imagenes en la memoria, el aprendizaje se vuelve mas acumulativo y menos
dependiente de la percepcion inmediata y de la experiencia concreta; esto hace
posible una solucion de problemas mas sistemética en la que los nifios
relacionan los factores situacionales actuales con esquemas desarrollados con
anterioridad retenidos en la memoria, visualizando actividades sin llevarlas a
cabo. Entre los 2 y los 7 afos, el nifio demuestra una habilidad para emplear
simbolos, gestos, palabras, niumeros e imagenes, con las cuales representa las
cosas reales de su entorno.

La funcién simbdlica tiene un gran desarrollo entre los 3 y los 7 afios de edad,
se realiza en forma de actividad ladica (juego simbolico) en la que el nifio toma
conciencia del mundo; el nifio es capaz de reproducir en el juego, situaciones

gue le han impresionado (interesantes e incomprendidas precisamente por su

45



caracter complejo), ya que no puede pensar en ellas, porque es incapaz de

separar una accion propia del pensamiento.

3.1.1 Principios del Desarrollo

Los principios de los cuales nos habla Piaget fueron retomados en base al
analisis que se realiz6 al Capitulo Il apartado “C” del libro Teorias
Contemporaneas del Desarrollo y aprendizaje del Nifio, dichos principios son:

» Organizacién: viene a ser una predisposicion innata en todas las
especies, conforme el nifio va madurando, integra los patrones
fisicos simples o esquemas mentales a sistemas mas complejos.

» Adaptacion: es el proceso continuo de interactuar con el ambiente y

aprender a precederlo y a controlarlo.

La adaptacion, viene a ser de igual manera la conservacion y la supervivencia,
es decir, el equilibrio entre el organismo y el medio ambiente; de aqui surge
una confusion en cuanto a la adaptacion como estado y la adaptacion como
proceso; la adaptacion como estado se refiere a que nada esta claro, pero si se
observa de cerca el proceso, se puede decir que hay adaptacion cuando el
organismo se transforma en funcion del medio y que esta variacién tiene como

consecuencia un incremento entre el medio y el sujeto.

Dentro de la adaptacion Piaget identific6 dos mecanismos: la acomodacion y la
asimilacion. Acomodacion: es el cambio en la respuesta ante el reconocimiento
de que los esquemas existentes no son adecuados para lograr los propésitos
actuales. Esta es necesaria cuando se encuentran demandas de adaptacion
gue no se pueden satisfacer con los esquemas existentes, como sucede
cuando se encuentra una palabra o un concepto nuevo o un acontecimiento
inexplicable. La asimilacion viene a ser el proceso de responder a una situacion
estimulo usando los esquemas establecidos. Por ejemplo las actividades
cotidianas se realizan por medio de la asimilacion, con algunas acomodaciones

menores (las superficies resbaladizas).
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Toda conducta incluye tanto la asimilacion como la acomodacion, y esto es una
forma en la cual el nifio debera trabajar en esta propuesta de trabajo, ya que

las actividades permitiran que el nifio realice este tipo de cuestionamientos.

“La inteligencia es una asimilacion de lo dado a estructuras de
transformaciones, de estructuras de acciones elementales a estructuras

operatorias superiores, y estas estructuras consisten en organizar lo real

en acto o en pensamiento y no simplemente en copiarlo.”**

3.1.2 Laimagen mental

Piaget define la imagen mental como la imitacion interiorizada, hay que
entender que no sélo imitamos gestos con gestos, palabras con palabras,
sonidos con sonidos, sino también “imitamos” mentalmente los objetos que nos
rodean, extrayendo de ellos su forma, color y atributos fisicos como peso y
volumen, y creamos de ese objeto una copia interna que guardamos en forma

de imagen mental.?

El papel que tiene la imagen mental en la propuesta es enorme, ya que el
pensamiento del nifio se inicia a través de la accion a partir de la cual interioriza
ciertas imagenes; posteriormente el nifio aprende que esas imagenes visuales
corresponden a un nombre. La utilizacion que hace la memoria de la imagen
mental es de suma importancia, ya que la memoria es el mecanismo del

recuerdo, la imagen mental seréa el contenido del recuerdo.
3.1.3 El lenguaje
Para Piaget % el lenguaje depende de la funcién semiética, es decir de la

capacidad que el niflo adquiere, hacia el afio y medio o dos afios de vida, para

diferenciar el significado del significante, de manera que las imagenes

2 PALACIOS, Jesiis. Cuestion Escolar, Edi. Barcelona, 1984. p.70

% SECRETARIA De Educacion Publica Teorias Contemporaneas del Desarrollo y Aprendizaje del
Nifio. México; SEP. 2004. p. 96

% | bidem p. 96-98
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interiorizadas de algun objeto, persona o accién permiten la evocacion o
representacion de los significantes. Segun Piaget el nifio repite las palabras
sélo por el placer de hacerlo, su lenguaje es egocéntrico, todavia no tiene un

significado social.

Se distinguen tres categorias de lenguaje egocéntrico.

* Lenguaje por repeticién puede decirse que el nifio balbucea y se ejercita en
sus emisiones vocales, al igual que se ejercita aventando cosas 0 golpeando
los objetos.

* Lenguaje mondlogo el nifio se habla a si mismo, como si se estuviera dando
ordenes o explicaciones; finalmente se encuentra el

* Lenguaje mondlogo colectivo, en donde el nifio habla con otras personas u
otros nifios pero no hay un intercambio, es decir que no pone atencion ni

tienen en cuenta lo que le dicen los demés.

También nos habla sobre el lenguaje socializado es cuando el nifio comienza a
dialogar, es decir, a tomar en cuenta el lenguaje de los otros, dentro del
lenguaje socializador se encuentran:

*Lenguaje adaptativo: aqui hay un interés por parte del nifio por ser
escuchado, ademas de tomar en cuenta las indicaciones de los demas para
modificar su accién, pide aprobacion y se siente muy bien cuando se le aplaude
o felicita

* Lenguaje critico el nifio se dirige claramente a otros: asi no, no esta bonito, no
esta bueno, etc.

* Lenguaje de peticibn o mando es cuando el nifio quiere obtener algo y lo pide
con un tono de mando: “jagua!”, “iDame!” “jes mio no lo toques!” etc.

* Lenguaje de las preguntas sabemos que cuando el nifio entra en la etapa de
las preguntas ¢Por qué?, muchas veces pareciera que mas que buscar una
respuesta, el nifio busca la ocasion de volver a la pregunta.

* Lenguaje de las respuestas en ocasiones el nifio quiere hacer participe al otro
de lo que piensa o de lo que siente: ¢sabias que tengo un coche? ¢ Sabias que

yo soy hombre?



Ante lo citado se puede decir que para Piaget el lenguaje es un instrumento de
expresion y comunicacion, es susceptible de llegar a ser el instrumento
privilegiado del pensamiento en especial cuando el nifio va pasando del
pensamiento concreto al pensamiento abstracto. Con base en los términos de
Piaget no hay forma de confundir el pensamiento con el lenguaje, ya que se
considera que el lenguaje esta subordinado al pensamiento, opuesto que se
apoya no solamente sobre la accion sino también sobre la evocacién

simbodlica.

El desarrollo del lenguaje en el preescolar es importante; de la competencia
lingliistica y comunicativa del nifio dependera su posterior capacidad para
organizar la logica. El nivel preescolar desempefia un papel muy importante en
el desarrollo del lenguaje oral, cuando se habla de lenguaje y escolaridad en
general se hace referencia al lenguaje escrito; sin embargo, el lenguaje oral
determinara en gran medida el lenguaje escrito, especialmente cuando éste se
concibe como un mero automatismo, como en el caso del dictado y la copia,

actividades muy utilizadas en la escuela primaria.

3.1.4 El dibujo

El dibujo es otra de las formas mediante las cuales se basa esta propuesta de
trabajo, ya que el nifio encuentra en el dibujo una actividad placentera de la
cual goza y le permite expresarse y experimentar en cada una de las

producciones que realiza.

El dibujo se inicia como una prolongacion de la actividad motora, por eso los
primeros trazos solo reflejan el movimiento de la mano en circulo, ondulaciones
0 zigzag; estos movimientos daran paso a la interaccion de imitacion de los
objetos y de las personas que rodean al nifio, quien entonces tratara de
recoger las caracteristicas del objeto que le resulten mas significativas en su

intento por reproducir la realidad.

Existe también una correspondencia entre el dibujo, otros aspectos y

capacidades del individuo, esta representacion guarda una estrecha relacion
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con el desarrollo motor del nifilo, ya que para reproducir la realidad que se
intenta imitar con el dibujo es necesario que sea capaz de controlar los
movimientos y de posee una psicomotricidad fina que facilite desplazar la mano

para hacer los trazos que desea.

En el siguiente apartado retomaremos a Vigotsky, quién hace hincapié sobre la
relacion del individuo con la sociedad, afirmando que no es posible entender
el desarrollo del nifio si no se conoce la cultura en la cual se crio, a través de la
propuesta de trabajo que se plantea y cuyo titulo es “Actividades para
Promover el gusto por la Lectura y Escritura en Alumnos de Tercer Grado de
Preescolar”, el nifio aprenderd a incorporar en su pensamiento, herramientas
culturales como el lenguaje, la escritura, el arte entre otras invenciones
sociales, que le permitiran ser mas seguro ante las situaciones que se le

presenten.

3.2 Los Paradigmas Socioculturales

Se retoma la lectura del capitulo 1l apartado “D”, del libro Teorias
Contemporaneas del Desarrollo y Aprendizaje del nifio en donde Vigotsky
hace mencién sobre la relacidn que existe entre pensamiento y palabra y
afirma que no es un hecho, sino un proceso, un continuo ir y venir del
pensamiento a la palabra y de la palabra al pensamiento. La relacién entre
pensamiento y palabra sufre cambios que pueden ser considerados como
desarrollo en el sentido funcional, sin embargo menciona que para adquirir el
desarrollo del lenguaje exterior, el nifio arranca de una palabra, luego conecta
dos o tres mas, posteriormente pasa a formar frases simples y luego frases un
poco mas complejas y finalmente a un lenguaje coherente formando asi una

serie de acciones.

“El camino que va del nifio al objeto y del objeto al nifio pasa a través de

otra persona, esta compleja estructura humana es el producto de un
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proceso evolutivo profundamente enraizado en los vinculos existentes

entre la historia individual y la historia social (L. V. Vigotsky)"27

Sin embargo no se puede dejar de citar el aprendizaje del cual habla Vigotsky
donde el conocimiento es producto de la interaccion social y la cultura, él
plantea que los procesos psicologicos superiores (lenguaje, razonamiento,
comunicacion, etc.), se adquieren mediante la interaccion con los demas, es
asi que para este psicologo, lo que un individuo puede aprender, de acuerdo a
su nivel real de desarrollo, varia si recibe la guia o ayuda de un adulto o puede
trabajar en conjunto con otros compafieros. Ante lo mencionado queda claro
gue el nifio aprende mas y mejor con otros y éste es uno de los propésitos de
la propuesta de trabajo, que el nifio mediante las actividades logre aprender

mMAas y mejor a través de la interaccidn con sus comparieros de grupo.

3.2.1 Origenes sociales del pensamiento

Vigotsky realiza una critica a la teoria piagetiana del desarrollo cognoscitivo, ya
gue desde su perspectiva el conocimiento no se construye de modo individual
como lo propuso Piaget; sino que se construye entre las personas a medida
que interactian entre si, las interacciones sociales con comparieros y adultos
mas conocedores constituyen el medio principal del desarrollo intelectual,
ademas de argumentar que el conocimiento se localiza dentro de un contexto

cultural o social determinado.

De acuerdo con Vigotsky el nifio nace con habilidades mentales elementales,
entre ellas la percepcion, la atencién y la memoria; gracias a la interaccién con
compafieros y adultos, estas habilidades “innatas” se transforman en funciones

mentales superiores.

3.2.2 Zona de Desarrollo Proximo

Sin duda una de las aportaciones de la teoria de Vigotsky tanto a la psicologia

como a la educacion es el término de Zona del Desarrollo Proximal; el cual

% SECRETARIA. De Educacién Piblica. Teorfas Contemporaneasdel Desarrolloy Aprendizaje del
Nifio. Departamento de Educacién Preescolar, 2004. p105
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define aquellas funciones que todavia no maduran, sino que se hallan en
proceso de maduracion funciones que maduraran mafiana pero que
actualmente estan en un estado embrionario; es decir, representa la brecha
entre lo que el nifio puede hacer por si mismo y lo que puede hacer con ayuda
de otra persona (compafiero o un adulto), por lo que se esta dando origen a un

pensamiento.

“Los nifios ya conocen cosas que estan debajo de la zona o pueden
aprenderlas con facilidad por su cuenta sin ayuda, sin embargo no

pueden aprender cosas que estan encima de la zona, incluso con

ayuda®”

Por lo que se puede decir que la zona de desarrollo proximo se refiere a la
extension de conocimientos y habilidades que los alumnos todavia no estan
listos para aprender por su cuenta, pero que podrian aprender con ayuda de

los profesores.

3.2.3 Principales principios vigotskianos en el aula

Los principios que maneja este apartado son tres:

> El aprendizaje y el desarrollo es una actividad social y colaborativa
gue no puede ser ensefiada a nadie.

» La zona de desarrollo préximo puede ser usada para disefiar
situaciones apropiadas, durante las cuales el estudiante podra ser
provisto del apoyo apropiado para el aprendizaje éptimo.

» Cuando es provisto por las situaciones apropiadas, uno debe tomar
en consideracion que el aprendizaje deberia tomar lugar en

contextos significativos.

% SECRETARII, De Educacion Pablica, Teorias Contemporaneas del Desarrollo y Aprendizaje del
Nifio. Edi. Departamento de Educacion Preescolar, 2004. p. 117
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Estos principios son una de las bases de esa propuesta de trabajo, ya que es
una forma en la cual podemos involucran y/o acercar al nifio a lo que es la
lectura y escritura, de una manera facil y que al mismo tiempo sea significativo
para €l; por lo que un elemento indispensable para que los alumnos aprendan
es la cultura, la cual es un cumulo de experiencias socialmente organizadas por
los otros (adultos) para que los nifios potencien su aprendizaje y desarrollen
sus conocimientos, partiendo de las ideas previas que ellos poseen, por lo que

en el siguiente apartado abordaremos la teoria de David Ausubel.
3.3 Teoria del Aprendizaje Significativo

El desarrollo del ser humano desde un punto de vista cognitivo, constituye la
construccion del conocimiento el cual esta intimamente relacionado con el
medio social que rodea al nifio, de tal modo que la interaccion activa con el
medio es lo que produce en el individuo el proceso de conocimientos, lo cual
representa un gran cumulo de experiencias socialmente organizadas por los
otros para que los nifios potencien su aprendizaje y desarrollen sus

conocimientos (aprendizaje significativo).

Ausubel en el libro de “Teorias Contemporaneas del Desarrollo y Aprendizaje
del Nifio” plantea que el aprendizaje del alumno depende de la estructura

cognitiva®® previa que se relaciona con la nueva informacion.

“Si tuviese que reducir toda la psicologia educativa en un solo principio,
enunciaria éste: de todos los factores que influyen en el aprendizaje el

mas importante consiste en lo que el alumno ya sabe. Averigliese esto y
»n 30

enséfiese consecuentemente”.
Sin embargo Ausubel menciona; para que el aprendizaje sea significativo, el
alumno debe manifestar disposicion para relacionar de manera sustancial y no

arbitrariamente el nuevo material con su estructura cognoscitiva, que el

% Estructura cognitiva: es € conjunto de conceptos, ideas que un individuo posee en un determinado
campo del conocimiento, asi como su organizacion.

% SECRETARIA de Educacién Publica, Teorias Contemporéneas del Desarrollo y Aprendizaje del
Nifio. Departamento de Educacién Preescolar. 2004, p. 152
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material que aprende es potencialmente significativo para él, es decir,

relacionado con su estructura de conocimiento sobre una base no arbitraria.

3.3.1 Ventajas del Aprendizaje Significativo

Sin duda alguna, estas ventajas son algunos de los propdsitos que persigue

esta propuesta de intervencién pedagdgica, dichas ventajas son:

» Produce una retencion méas duradera de la informacion.

» Facilita el adquirir nuevos conocimientos relacionados con los
anteriormente adquiridos de forma significativa, ya que al estar
claros en la estructura cognitiva se facilita la retencién del nuevo
contenido.

» La nueva informacion al ser relacionada con la anterior, es guardada
en la memoria a largo plazo.

» Es activo, pues depende de la asimilacion de las actividades de
aprendizaje por parte del alumno.

» Es personal, ya que la significacion de aprendizaje depende de los

recursos cognitivos del estudiante.

De acuerdo con el aprendizaje significativo de Ausubel, los nuevos
conocimientos se incorporan en forma sustantiva en la estructura cognitiva del
alumno; esto se logra cuando el estudiante relaciona los nuevos conocimientos
con los ya adquiridos, pero también es necesario que el alumno se interese por

aprender lo que se le estid mostrando.

3.3.2 Tipos de aprendizaje significativo

En el libro “teorias contemporaneas del desarrollo y aprendizaje del nifio” nos

menciona que son:

> Aprendizaje por representacion: este es cuando el nifio adquiere el

vocabulario.



» Aprendizaje de conceptos: el nifio a partir de experiencias concretas,
comprende que la palabra “mamd&” puede usarse también por otras
personas refiriéndose a sus madres; también se presenta cuando los
nifios en edad preescolar se someten a contextos de aprendizaje por
recepcion o por descubrimiento y comprenden conceptos abstractos
como “gobierno”, “pais”,”"mamifero”,etc.

> Aprendizaje de proporciones: es cuando el nifio conoce el
significado de los conceptos, puede formar frases que contengan
dos o mas conceptos en donde afirma o niegue algo; asi un
concepto nuevo es asimilado al integrarlo en su estructura cognitiva
con los conocimientos previos; esta asimilacion se dard bajo los

siguientes pasos:

Por diferenciacién progresiva: cuando el alumno ya conocia el concepto.

Por reconciliacion integradora: es cuando el concepto nuevo es de mayor grado
de inclusién que los conceptos que el alumno ya conocia.

Por combinacion: cuando el concepto nuevo tiene la misma jerarquia que los

conocidos.

Lo antes citado incluye varios tipos de conocimientos sobre la realidad como
son: los hechos, sucesos, experiencias, anécdotas personales, actitudes,
normas, etc., que permitirdn dar un soporte mas amplio a cada una de las s,
actividades, que se pondran en practica para el acercamiento de la lectura y
escritura en los alumnos de tercer grado de preescolar; es por ello que en el
proximo capitulo se abordara de manera mas amplia y detallada cada una de
las actividades que se pondran en practica con los alumnos de tercer grado de

nivel preescolar.
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CAPITULO IV

ACTIVIDADES PARA PROMOVER EL GUSTO
POR LA LECTURA Y ESCRITURA EN ALUMNOS
DE TERCER GRADO DE PREESCOLAR

La ensefianza es un arte que exige un delicado equilibrio de muchos factores
gue realmente funcionen: conocimiento, habilidad y rasgos de personalidad y

caracter.

Pullias, Earl V. y D. Young James
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IV ACTIVIDADES PARA PROMOVER EL GUSTO POR LA
LECTURA Y ESCRITURA EN ALUMNOS DE TERCER GRADO
DE PREESCOLAR

4.1 Propésito

El Jardin de Nifios representa un sitio importante para el alumno, ya que es
ahi donde pasa la mayor parte del dia y es donde se enfrenta a un proceso de
aprendizaje. Desde el nacimiento hasta los seis o siete afios de edad los nifios
estan en el momento del aprender mas rapido e importante, pues en ese
periodo o etapa es cuando asimilan todo conocimiento, por tal motivo se
requiere de una amplia atencion por parte de la educadora para encaminar a

estos pequefios por el camino correcto.

El aprendizaje recibido en el Jardin de Nifos lleva una continuidad en el
proceso educativo en sus diferentes niveles. Dentro de los propdsitos que
marca el PEP’'04, nos menciona que el nifilo comprenda las principales
funciones del lenguaje escrito y conozcan algunas propiedades del sistema de
escritura, partiendo de situaciones que impliquen la necesidad de expresion e
interpretacion de diversos textos; para lo cual se requiere de estimular a los
nifios a través de una serie de actividades debidamente seleccionadas vy

organizadas que aseguren las bases para ese futuro aprendizaje.

4.2 Descripcion de la propuesta

Es importante reconocer los objetivos que se persiguen en el Jardin de Nifios,
no como el desarrollo de mecanismos de la lectura y la escritura, sino dentro de
la cuestion que corresponde a la metodologia sobre la importancia de la
maduracion, el gusto, la expresion, la convivencia, la comunicacion y la
facilidad en el dominio de esta; considerando que a través del ambiente

alfabetizador, los campos formativos y competencias, contenidos y propdsitos
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del PEP’04, etc., crear y/o disefiar actividades que dan cuenta al nifio de que:

lo escrito, significa algo que puedo leer y eso que puedo leer lo puedo escribir.

Toda situacion de aprendizaje, requiere de los tres momentos en el proceso

educativo; me refiero a la Planeacion, Realizacion y la Evaluacion.

Planear, realizar y evaluar son acciones que deben entenderse como
interrelacionadas y no necesariamente se dan de manera lineal; ya que cuando
se planea una situacion se estan retomando los datos que la evaluacion nos
proporciona y que han sido recabados, tanto al concluir la actividad como
durante la misma. Igualmente durante la realizacion y/o desarrollo de la
actividad se determinan los datos que se pretenden evaluar; por ultimo en la
evaluacion se esta verificando si lo que planeé se realizé de manera prevista y

si se favorecio la intenciéon de la actividad.

El momento de la planeacion se presenta como un espacio ideal para trabajar
con aspectos de lectura y escritura, ya que el hecho de que los nifios
verbalicen sus pensamientos, brinda ricas oportunidades para reflexionar sobre

la adquisicion de este conocimiento.

Nuestra forma de examinar las producciones escritas no se limita Gnicamente
a las marcas que los nifilos producen, sino que incluimos procesos de
construccion: la intencion, los comentarios y la interpretacion que el nifio hace
una vez terminada su construccion. Se pueden distinguir tres niveles de
desarrollo, cada uno de ellos con varias subdivisiones; estos niveles permiten
conocer el momento en el cual se encuentran los alumnos antes de poner en
practica el proyecto, asi como ir conociendo los avances y dificultades que los
alumnos presentan durante su aplicacion, de igual manera nos permitir4
conocer al término del mismo, en qué nivel o momento se encuentran los

alumnos; los niveles o momentos®! son:

31 SECRETARIA de Educacion Pablica. “ Guia Didactica para Orientar e Desarrollo del Lenguaje
Oral y Escrito en €l Nivel Preescolar”. g/f. e. p.p. 170-172
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Primer Nivel o momento (lectura en funcién de imagen; el texto como
totalidad) se caracteriza porque los nifios consideran al texto como una
totalidad, sin atender a sus propiedades especificas. Al presentarles un
enunciado con imagen el texto representa los mismos elementos que observa
en el dibujo. Cuando intentan interpretar los textos, dicen el nombre del objeto
gue aparece en el dibujo omitiendo el articulo; al presentarle enunciados con
imagen, algunos alumnos esperan encontrar exclusivamente el nombre del
objeto representado con la imagen, estos ultimos consideran el enunciado

como un todo.

Segundo Nivel o Momento (consideracion de propiedades cuantitativas y
cualitativas del texto) este nivel se caracteriza porque los alumnos tratan de
considerar las propiedades cuantitativas (cantidad de segmentos, continuidad,
longitud de la palabra) y cualitativas (valor sonoro convencional de las letras)
de los textos. En la interpretacion de palabras con imagen, se interpreta el texto
a partir de estas, pero tomo algunos elementos del texto como indice-
continuidad, longitud de la palabra y/o la diferencia entre las letras para
confirmar o rechazar una anticipacion. En la lectura de oraciones con imagen,
el alumno empieza a considerar la longitud, el nUmero de renglones o trozos
del texto y ubica en cada palabra un nombre o una oracion sin considerar las
palabras de menos de tres letras debido a su exigencia de cantidad; empieza a
buscar la correspondencia término a término entre fragmentos graficos de
texto y fragmentaciones sonoras.
a) cuantitativas.- el nimero de segmentos, continuidad, longitud

b) cualitativas.- el valor sonoro convencional de las letras.

Tercer Nivel o Momento (Interpretacion del texto adecuadamente) se
caracteriza porque el alumno logra interpretar el texto de una manera correcta;
coordina las propiedades cuantitativas y cualitativas del texto para que se logre
una lectura exitosa. El alumno rescata el significado del texto y afina las
estrategias de lectura (Prediccion, Anticipacion, Muestreo, Autocorreccion,
Inferencia, Confirmacion), es decir este nivel corresponde a la fonetizacion

ademas es aqui donde se construyen las tres hipotesis: sildbica, silabica-
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alfabética y alfabética; estos tres niveles ya fueron explicados de manera

amplia en el capitulo II.

4.3 Estructura de la propuesta

En el preescolar la aproximacion de los niflos a la lectura y escritura, se
favorece mediante las oportunidades que tenga para explotar y conocer los
diversos tipos de textos que se usan en la vida cotidiana y en la escuela, asi
como participar en situaciones en que ambas se presentan tal como se utilizan
en diversos contextos sociales, cabe mencionar que el lenguaje oral se
constituye en la relacion de lo que se escucha y comprende y lo que se
expresa verbalmente, mientras que el lenguaje escrito, se desarrolla en base al

oral, ya que en el texto se plasma lo que ha pronunciado y/o escuchado.

Durante una jornada de trabajo, el alumno tiene la oportunidad de interactuar
con el lenguaje oral y escrito, ya sea en una actividad libre, en una clase de
educacion fisica, en actividades de proyecto o en una actividad de rutina, es
por ello que se disefia y se presenta esta propuesta cuyo titulo es “Actividades
para Promover el gusto por la Lectura y Escritura en alumnos de Tercer Grado
de Preescolar”, en donde el docente tiene la oportunidad de guiar y/o reafirmar
el aprendizaje del alumno de una manera divertida; esta propuesta tiene un
sustento tedrico que compagina sus saberes y experiencias que el alumno
posee, sin olvidar el contexto donde vive y se socializa, teniendo en cuenta que
esos aprendizajes sean significativos para el alumno, es por ello que este
proyecto esta basado en elementos tedricos de la teoria de Piaget, Vigotsky,
Ausubel. A través de sus aportaciones, las cuales fueron explicadas en el
capitulo IlIl, el docente promovera el gusto por la lectura y escritura en sus
alumnos, tomando en cuenta las caracteristicas de su grupo asi como de cada

nifio (a). El proyecto se presenta bajo la siguiente estructura:

e Actividades de Rutina
0 Actividades de Proyecto
#* Actividades Libres

«»+ Actividades de Educacioén Fisica
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Cada una de ellas con una serie de sugerencias, las cuales son:

¢ Actividades de rutina: son aquellas que de una u otra forma el docente y el
alumno realizan de manera cotidiana, por ejemplo: el aseo, el saludo,

asistencia, etc., las actividades que forman parte de este apartado son:

e Nuestros coros

e Hago lo que digo

¢ Mi asistencia

e (Qué compramos?
e Los letreros

e Micuento

e ¢ Cuantas hay?

e Contemos

e Los dictadores

oActividades de Proyecto: consiste en planear juegos y actividades que
respondan a las necesidades e intereses del desarrollo integral del alumno

(a), las actividades que forman parte de este apartado son:

o Como se llama

0 Mi cuento favorito

o Calcado

o Caja de sorpresas

o0 Las figuras del dibujo
0 Nuestro nombre

0 Laaventura

o Dibujo o palabra
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o Misalén

% Actividades Libres: como su nombre lo indica, son aquellas en donde el
alumno (a) realiza actividades o juegos de acuerdo a sus necesidades e

intereses, las actividades que se pueden llevar a cabo son:

Te invito a mi casa

Te mando esta carta
Conozcamos los nimeros
Los avisos

Adivina que es...
Sorpresa

Como es...

¢ Qué sigue?

L S S S S S S

Checa el texto.

X Actividades de Educacién Fisica: tiene como propdésito la formacion
de hébitos, valores, actitudes y conocimientos relacionados con el cuidado
del cuerpo, asi como el uso y la movilidad del mismo; a partir de la
convivencia y el juego se busca estimular el desarrollo de las habilidades

fisicas y motrices de los nifios.*?

% Las acciones
% Periddico mural
% Mi album

«+ La carta

%2 SECRETARIA DE Educacién Pablica. Fichero de Actividades Educacién Fisica de Primer Grado,
México, S.E.P. 2003
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% La busqueda
% Se escribe igual
+ El detective
« Muy atentos

< Revueltos

El formato que se presenta para un mejor desarrollo de las actividades es el
siguiente:
SECUENCIAS DE ACTIVIDADES

TITULO DE LA
ACTIVIDAD
PROPOSITO
DESARROLLO
SUGERENCIA
MATERIALES DURACION DE LA SESION

EVALUACION DE LA SESION
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Cada una de las actividades tiene un simbolo, el cual representa el momento
en el cual se puede realizar.
4.4 Recomendaciones de uso
» Cada una de las actividades contiene un simbolo, que representa el
momento en el que se pueden realizar.
» Para que las actividades resulten satisfactorias es importante que se

de a conocer al nifio, la actividad que va a realizar.

» Después de cada actividad es necesario que se estimule la

participacion del nifio sobre lo que realizo.

4.5 Desarrollo del programa de actividades

A continuacion se presentan cada una de las actividades que se aplicaran a

los alumnos de tercer grado de preescolar.



451 Actividades de Rituna.

e NUESTROS COROS

PROPOSITO

Lograr que el alumno identifigue algunas letras de su nombre con el
titulo del coro; con la finalidad de que poco a poco vaya identificado que
las letras de su nombre también forma parte de otras palabras.

DESARROLLO

El docente colocara en el salén los dibujos de diferentes coros que los
nifios ya conocen y se anexaran unos nuevos. En el momento en que se
requiera se entonara un coro, posteriormente se pedira a los nifios que
opinen sobre el coro que desean cantar, identificAndolo con su nombre y
con la ilustracién del mismo.

SUGERENCIA

Los nifios pueden realizar los dibujos de cada coro y decorarlos a su
gusto, la educadora Unicamente escribird en cada uno el nombre o titulo

del coro.
MATERIALES DURACION DE LA
SESION
e Crayolas
e Marcadores Aproximadamente 20 a
e Cartoncillo 30 minutos.
e Liston
e Diurex

EVALUACION DE LA SESION

Mediante la observacion la mayoria de los alumnos lograron diferenciar
entre lo que es la imagen y el texto, asi como identificar algunas letras
de su nombre.
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e HAGO LO QUE DIGO

PROPOSITO

Que los alumnos diferencien entre lo que estad escrito y el dibujo,
logrando comprender que lo que esta escrito dice algo.

DESARROLLO

El docente escribira el titulo a las acciones de limpieza que los nifios
consideran necesarias en el salon y en la escuela.

Los alumnos decoraran las acciones de limpieza; y llevaran a cabo cada
una de las acciones que se eligieron.

SUGERENCIA

Se recomienda que las tarjetas estén en un lugar visible, dentro y fuera
del aula de clases.

MATERIALES DURACION DE LA
SESION
e Marcadores
e Papel La realizacion de la actividad
e Hojas puede durar entre 30 y 45
e Cravolas minutos; se recomienda dejar
y las tarjetas por tiempo
* Acuarelas indefinido.

EVALUACION DE LA SESION

Mediante la observacion algunos alumnos diferencian entre el texto y
el dibujo, incluso al momento de llevar a cabo la actividad algunos
alumnos explicaban a otros compaferitos mas pequefios, lo que decia

dicha tarjeta.
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e MIASISTENCIA

PROPOSITO

El alumno registrara su asistencia tomando en cuenta su fotografia e
identificando su nombre, posteriormente se retira la fotografia y quedara
Unicamente su nombre con la finalidad de que identifique a través del texto su
nombre.

DESARROLLO

El docente elaboraréa una grafica con las fotografias y el nombre de cada uno
de sus alumnos y realizard distintivos de alguna figura en particular,
posteriormente mostrard el material y explicara a los alumnos en qué consiste
la actividad a realizar.

Los alumnos al llegar a su salon, colocaran su asistencia a través de su
fotografia y su nombre escrito. Posteriormente pueden retirarse las fotografias
y mantenerse solo el nombre.

SUGERENCIA

Los nombres de los nifios que irdn en la gréfica pueden ir por orden de lista;
los distintivos pueden ser caritas de hombres y mujeres. Se recomienda que a
determinado tiempo, se elabore otra grafica y se le de otro orden a los
nombres de los alumnos

MATERIALES DURACION DE LA SESION

* Fotografias de los alumnos Dependeré de la iniciativa de
* Marcadores cada alumno.

* Hule cristal

* Papel cascaron
* Foamy

* Silicon

EVALUACION DE LA SESION

A través de la observacion me di cuenta que al principio fue facil para todos el
colocar su asistencia, ya que se apoyaban en su fotografia, cuando esta fue
retirada algunos alumnos se confundieron un poco, sin embargo se les explico
como se escribe su nombre y poco a poco lo fueron ubicando.
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e ¢QUE COMPRAMOS?

PROPOSITO

Por equipos o mesas se pueden clasificar las envolturas segun su tipo o género;
el alumno identificara que se lee de izquierda a derecha con ayuda del docente.

DESARROLLO
El docente pedird a los alumnos que consigan envolturas de productos
comerciales.

Se pedira a los alumnos que lean el nombre de la que llevaron, posteriormente
las intercambiaran con sus compaferos con la finalidad de leer el nombre de
otras envolturas.

Posteriormente las clasificaran en alimentos nutritivos y chatarra.

SUGERENCIA

Las envolturas que se utilizan pueden ser pegadas en una cartulina la cual se
colocara en un lugar visible para los alumnos.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
* Envolturas de productos comerciales Aproximadamente entre 20 y
30 minutos

EVALUACION DE LA SESION

Mediante la observacion me di cuenta que para algunos equipos resulto un poco
dificil clasificar los productos nutritivos (envolturas de sopa, envolturas de sopa
marucha asi como los productos de limpieza).

Cuando pasaban a leer el nombre de su producto, algunos alumnos marcaban
por medio de su dedo indice la forma correcta de empezar a leer (izquierda-
derecha), mientras que otros lo realizaban Unicamente con la vista.
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e LOSLETREROS

PROPOSITO

Que el alumno logre comprender que se escribe de izquierda a derecha asi
como identificar algunas letras que ya conoce.

DESARROLLO

La docente organizara con ayuda de algunos padres de familia, una salida a la
comunidad con su grupo quienes llevaran una libreta pequefia y un lapiz.

Los nifios tratardn de transcribir en su libreta los letreros que vayan
observando durante el camino, ya sea de una tienda, farmacia, escuela,
carniceria, etc.

Una vez en la escuela, ellos mismos trataran de descifrar y/o leer lo que
escribieron.

SUGERENCIA

Deben de tomarse las medidas necesarias para la salida, ademas de
estimular la participacién de alumnos y padres de familia.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
e Una libreta pequefia Aproximadamente entre 1
, hora a 1 hora con 30

* Unlapiz minutos.

EVALUACION DE LA SESION

Resulto un poco dificil lograr que los alumnos tomaran de forma correcta el
cuaderno, al momento de empezar de transcribir sus letreros algunos alumnos
empezaron por escribir en la parte de en medio de su cuaderno, mientras que
otros lo iniciaban en la parte de debajo de su cuaderno; fueron pocos los
alumnos que lograron transcribir sus letreros de forma correcta (iniciando por
la parte de arriba de su hoja y de izquierda a derecha).
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e MICUENTO

PROPOSITO

Observen la direccionalidad de la lectura y escritura (izquierda-derecha).

DESARROLLO

La educadora escribira un cuento de interés para los alumnos o uno que esté
relacionado con el tema que se esta viendo en clase (de algun proyecto); Al
leerlo ante los nifios indicara la direccionalidad de la lectura.

Posteriormente los nifilos escribiran su propio cuento en su papel bond,
siguiendo la direccionalidad, realizando letras y tomando conciencia de la
lectura.

SUGERENCIA

El cuento realizado por los nifios puede ser inventado por ellos mismos, la
direccionalidad de la lectura puede realizarse en diferentes momentos de la
mafiana de trabajo, un ejemplo puede ser el momento de leer la fecha.

MATERIALES DURACION DE LA SESION

e Marcadores Puede durar entre 30 y 40

e Papel bond minutos, depende mucho del
interés de los alumnos.

EVALUACION DE LA SESION

Al momento que empezaron a escribir su cuento, algunos alumnos se
guedaron muy pensativos, mientras que otros empezaron a escribir su cuento;
pude observar que algunos utilizaron letras muy repetitivas, mientras que
otros incluyeron letras y numeros al momento de escribir su cuento, cuando se
les pidi6 que leyeran su cuento, fueron indicando con su dedo donde iniciaba
y terminaba la lectura de su cuento; algunos incluyeron dibujos sobre lo que
trataba el cuento ademas de haber comentado que les agrado mucho su
trabajo.
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e CUANTAS HAY?

PROPOSITO

Que el alumno identifique el sonido de algunas letras y logre correlacionarlas
con la pronunciaciéon de alguna palabra que él ya conoce.

DESARROLLO
La educadora realizara el sonido de una letra cualquiera.

Los nifios escucharan atentamente el sonido de la letra, posteriormente diran
las palabras que se les ocurran que inicien con esa letra.

La educadora anotar4 en el pizarron las palabras que los nifios vayan
pronunciando; al término de la actividad se contaran el total de las palabras
escritas en el pizarron.

SUGERENCIA

Es importante empezar con palabras comunes y de dominio del alumno, e ir
aumentando el grado de dificultad segun aumente la cantidad de vocabulario.

MATERIALES DURACION
e Gis Aproximadamente entre 20 y
e Pizarron 25 minutos.

e Expresion oral

EVALUACION DE LA SESION

Esta actividad resulto ser un poco dificil para algunos alumnos, ya que al
momento de realizar el sonido de una letra, hubo alumnos que la palabra que
ellos pronunciaban no correspondia con el sonido de la letra; por lo que se les
cuestiono en cuanto al sonido de la letra con la palabra, tratando de que ellos
mismos fueran comprendiendo de que se trata la actividad.
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e CONTEMOS

PROPOSITO

El alumno identificara colores, contard los integrantes que conforman su grupo asi
como identificar el sonido de las vocales.

DESARROLLO

La educadora repartira los dulces a los nifios y se agruparan en equipos segun el
color del dulce que les haya tocado.

Los nifios escogen algun coro que sea conocido para ellos, pues su tarea sera
entonar el coro, al término del mismo pronunciaran el sonido de una vocal o
consonante que forme parte del mismo coro.

SUGERENCIA

Se pueden utilizar coros de las actividades de rutina, pues son de mayor dominio
para los alumnos. Para la entonacion del coro con la vocal, se pueden realizar
tarjetas y que algun integrante del equipo pase y escoja una al azar; esto
emociona mas a los alumnos y permite un mejor trabajo en equipo.

MATERIALES DURACION DE LA SESION

e Dulces de 5 diferentes colores. De 15 a 20 minutos

EVALUACION DE LA SESION

Durante el desarrollo de esta actividad pude observar que mis alumnos prefirieron
coros cortos y que ya conocen; al inicio de la actividad fue un desastre, no se
lograba entender lo que decian, por lo que se opto que participaran mesa por
mesa, apoyandonos de las tarjetas con alguna vocal o consonante, de esta
manera la actividad tuvo un mayor éxito.
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e LOS DICTADORES

PROPOSITO

Identifique la direccionalidad de la escritura asi como reconocer el sonido de
algunas letras y/o palabras.

DESARROLLO
Los nifios expresaran diversas palabras a la educadora.

La educadora las ira escribiendo en el pizarron e ird haciendo el sonido de las
letras y/o palabras que escriba.

SUGERENCIA

Esta actividad puede reforzar contenidos de algun proyecto y puede servir
para evaluar el mismo.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
e pizarrén Aproximadamente entre 10
e Gises a 15 minutos

EVALUACION DE LA SESION

Mediante una plenaria los alumnos realizaron los sonidos de la primera letra
con la cual iniciaba la palabra, aunque esta la cambiaran por otra.

Por ejemplo: sol y decian sandia
De manera muy sutii se les fue indicando lo que en realidad decia;

haciéndoles ver si era una palabra larga e indicandoles el sonido de la vocal
gue seguia.
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4.5.2 Actividades de Proyecto

COMO SE LLAMA

PROPOSITO

Que los alumnos identifiquen como se escribe el nombre de su amigo (0s),
observen con que letra inicia y logren realizar pequefias comparaciones en
cuento a: cuantas letras tiene su nombre, con qué letra inicia, cual nombre es
mas largo o corto; segun el interés de cada alumno.

DESARROLLO

La educadora Uunicamente repartira las hojas y crayolas a sus alumnos; quienes
realizardn los retratos de su amigo asi como el nombre del mismo;
posteriormente se les pide su autdgrafo, es decir se les pide que escriban su
nombre en su respectivo dibujo.

Al término de lo antes dicho decoraran la tarjeta, segun la creatividad de cada
uno de ellos.

SUGERENCIA

El juego puede realizarse como entrevistas a otros alumnos y los dibujos
pueden decorarse segun la creatividad de cada nifio (a).

MATERIALES DURACION DE LA SESION
e Hojas blancas
e Marcadores Aproximadamente entre 10 y
e Crayolas 15 minutos.
e Acuarelas
e Papel de diversos tipos y colores.

EVALUACION DE LA SESION

Durante el desarrollo de esta actividad tuve la oportunidad de entablar
conversacion cara a cara con algunos alumnos, cuestionandolos al respecto de
Jpor qué ese nombre? ¢ Cuantas letras tiene? ¢Qué nombre es mas largo, el
suyo o el de su amigo? Algunos alumnos anotaron cuantas letras tiene cada
nombre, otros subrayaron el nombre que para ellos era el mas largo.
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MI CUENTO FAVORITO

PROPOSITO

A través de las actividades que ellos mismos realizan, logren diferenciar entre lo
gue son los dibujos y las letras; de una u otra forma ambas actividades tienen la
misma idea, intencién o abordan el mismo tema.

DESARROLLO

Los alumnos eligen el cuento que la educadora les narrara, posteriormente se
colocan dos papel bond en las mesas de trabajo.

El grupo se divide en 2 o 4 partes, dependiendo el nimero de alumnos; en un
papel bond, los nifilos deben dibujar las escenas importantes del cuento y
decorarlas.

En el otro papel bond, se tratara de escribir el cuento utilizando las letras
conocidas por los nifios, para diferenciar entre ambos.

SUGERENCIA

El cuento a realizar puede ser inventado por los nifios, tratar sobre el tema del
proyecto o en forma recreativa.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
e Marcadores Esta actividad puede durar
e Crayolas hasta una sesion, todo
e Papel bond depende de la organizacion y
e Colores participacion de los alumnos.

EVALUACION DE LA SESION

Mediante la realizacién de la actividad me pude percatar que al momento de
escribir su cuento, algunos alumnos observaron los letreros que hay en el salén,
de esta forma escribieron su cuento, mientras que otros escribieron palabras
gue ellos ya conocian como: sol, mesa, papa, mama, cola, de, una, habia, entre
otras. En cuento a las escenas mas importantes del cuento la mayoria elaboro
la mariposa, las frutas, aunque no en el orden en que esta aparece en el cuento.
Cabe mencionar que el cuento fue “la oruga muy hambrienta”. Cabe mencionar
gue cada equipo paso a explicar de qué trato su cuento en base a los dibujos,
mientras que otros equipos leyeron lo que habian escrito.
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0 CALCADO

PROPOSITO

Al momento de ir transcribiendo las palabras en las hojas blancas, los alumnos
pueden ir produciendo el sonido de la palabra.

DESARROLLO

La maestra anotara en el pizarrén las palabras méas importantes del proyecto.
Los alumnos las trascribiran en hojas blancas, de igual manera pueden calcar el
dibujo representativo de la palabra.

SUGERENCIA

Se pueden utilizar diferentes palabras u objetos y el material puede colocarse en
el area de Expresion y apreciacion plastica. Para que los nifios lo utilicen en su
tiempo libre.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
e Hojas blancas Aproximadamente entre 10 y
e Crayolas 15 minutos.
e Marcadores
e Plantillas de palabras del proyecto

EVALUACION DE LA SESION

En esta ocasion se trabajo con el tema “los medios de transporte de mi
comunidad”, a través de sus hojas puede observar que la mayoria transcribié de
manera correcta las palabras anotadas en el pizarrén, de igual manera han
mejorado en la forma de elaborar sus dibujos, los cuales son mas claros, es
importante mencionar que a algunos alumnos se les fue indicando lo que decia
en determinada palabra, mientras que otros lo realizaron por si solos.
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o CAJA DE SORPRESAS

PROPOSITO

Los nifios logren diferenciar entre lo que es un nimero y una letra.

DESARROLLO

En este juego la educadora realiza tarjetas con letras y diversos numeros, los
colocara en la caja de tal forma que se revuelvan por dentro.

Los nifios sacaran una carta de la caja sorpresa e identificaran si se trata de un
namero o de una letra, con ello podran formar numeraciones sencillas de dos
cifras asi como palabras sencillas.

SUGERENCIA

La caja puede estar decorada de diferente manera, se pueden tener cajas
sorpresa por equipos y pueden agregarse otros objetos.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
e Unacaja Aproximadamente entre 40
e Cartén minutos a 1 hora
e Marcadores aproximadamente, dependera
del interés del grupo.

EVALUACION DE LA SESION

Esta actividad se trabajo en plenaria, durante el desarrollo de la misma pude
observar que algunos alumnos pronunciaron numeraciones sencillas (10, 23,
15,19, etc.).

La actividad que tuvo un mayor grado de dificultad para ellos fue formar
palabras, ya que de una u otra forma entre todos teniamos que ir buscando que
palabra se podia formar con las letras que sacaban los alumnos.
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o LAS FIGURAS DEL
DIBUJO

PROPOSITO

A través del sonido que los nifios reproducen al encontrar la letra, traten de
formar palabras sencillas.

DESARROLLO

Para este juego la educadora debera realizar un dibujo en grande, con varias
letras escondidas en el.

Los niflos deberan localizar las letras en el dibujo, al encontrarlas los nifios
trataran de producir el sonido de la letra que encontraron e iran formando
palabras con ellas.

SUGERENCIA

El dibujo se puede realizar en pellon y en un tamafio grande que se encuentre
a la vista de los nifios.

MATERIALES DURACION DE LA SESION

e Dibujo Depende del interés de los
alumnos, puede durar entre
30 minutos hasta 1 hora.

EVALUACION DE LA SESION

Mediante la observacion asi como por medio del lenguaje, pude percatarme
gue hay alumnos que ya identifican algunas consonantes (m, p,s, t, d, f, c, I, r,
etc.) asi como las vocales, al momento de formar trataron ellos solos de formar
su palabra, al principio se desesperaron pero poco a poco fueron formando
palabras sencillas: sol, sal, casa, entre otras.
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o NUESTRO NOMBRE

PROPOSITO

Definir la direccionalidad de la escritura, conocer algunos nombres de sus
compaferos o amigos, conocer la secuencia numerica.

DESARROLLO

La actividad se desarrollard en el patio de la escuela, a través de ella, los nifios
escribirdn los nombres de sus compafieros sobre el piso, utilizando gises de
colores; esta actividad se realizard& como competencia y ganara el nifio que
escriba mayor nimero de nombres en el piso.

SUGERENCIA

El juego puede realizarse en coro, al término de este los nifios dejaran de
escribir y se contaran las letras escritas para encontrar al ganador; la actividad
puede repetirse varias veces.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
e Gises de colores Aproximadamente entre 5y
10 minutos.

EVALUACION DE LA SESION

Mediante la observacion me percate que hay alumnos que sin pedir ayuda a su
companerito (a) lograron escribir su nombre, sin embargo otros pequeios
acudieron a sus amiguito para que le indicara como se escribia su nombre;
algunos alumnos dibujaron en el patio una linea recta, sobre la cual escribieron
el nombre de su amigo (a). Durante el desarrollo de esta actividad puede
observar que ya lograron escribir de izquierda a derecha, asi como iniciar de
arriba hacia abajo (enlistado).
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o0 LA AVENTURA

PROPOSITO

Los alumnos logren correlacionar la palabra con la accion a realizar.

DESARROLLO

La educadora elaborara tarjetas con palabras (pueden ser nuevas o incluso
algunas que los nifios ya conocen) se colocaran las tarjetas en un circuito,
distribuidas en un espacio amplio.

La educadora indicara que cuando en el camino (rumbo a la meta) encuentren
una palabra corta realizaran determinada accion y asi con las palabras largas.
Ganara quien logre llegar a la meta y realice las acciones mencionadas.

SUGERENCIA

La actividad se puede realizar primero sin sentido de competencia para que
ejerciten las tareas a realizar, cuando lo dominen se puede implementar la
competencia de equipos.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
e Tarjetas con palabras Puede durar entre 30 a 45
minutos; dependera en gran
e Diurex medida del interés del grupo.

e Dado

EVALUACION DE LA SESION

Durante la ejecucion de esta actividad, la cual fue en el patio, pude observar
que algunos alumnos lograron leer la palabra y realizar la accion, ¢cémo lo
lograron? por ejemplo: ¢ Jesus como sabe que ahi dice correr?, aqui esta la
‘0", la“e” y la “c”, aqui dice correr, porqué también es una palabra pequefia,
mientras que otros solo trataron de adivinar lo que decia la palabra, ya que les
divertia mas realizar la accion.
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o DIBUJO O PALABRA

PROPOSITO

A través de una palabra y un dibujo, los alumnos puedan crear su propio cuento,
ademas de adquirir mayor seguridad al escribirlo y compartirlo con sus
comparieros.

DESARROLLO

La educadora elaborara varias tarjetas, en unas escribira palabras, mientras que
en otras realizara dibujos; colocara en un espacio amplio las tarjetas con dibujos
y en otro espacio las tarjetas con palabras.

Los nifios elegiran un dibujo y el nombre correspondiente, después iran
copiando en su cuaderno el que les gusto e inventaran una historia.

Al término de la actividad, los alumnos pueden compartir con el grupo la historia
gue inventaron.

SUGERENCIA

Los nifios pueden escribir su historia y después leerla al grupo, sabiendo de
antemano que los nifios alin no saben leer ni escribir, se debe realizar la
actividad.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
e Tarjetas con dibujos Puede durar entre 10, 30
e Tarjetas con palabras minutos; hasta una hora
e Hojas blancas aproximadamente.
e Crayolas

EVALUACION DE LA SESION

Pude observar que hay alumnos que a pesar de que no saben escribir de
manera convencional, proyectaron seguridad al momento de realizar su
actividad asi como al momento de compartir la lectura de su cuento con sus
compaferos, hubo algunos alumnos que escribieron pocas palabras, al
momento leer su cuento proyectaron seguridad, entusiasmo y una gran
imaginacion.
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o MISALON

PROPOSITO

El alumno observe como se escriben los nombres de los diferentes materiales
y/o objetos del salén, al mismo tiempo mencione las caracteristicas del mismo,
sin olvidar que se escribe de izquierda a derecha; ademas de mejorar su
pronunciacién y ampliar su vocabulario.

DESARROLLO

La educadora elaborara los nombres de los diferentes materiales y/o objetos
gue hay en el salén y los pegara.

Los alumnos elaboraran un listado de los objetos del salon, transcribiéndolos de
las etiquetas o letreros.

Después las expresaran al grupo y mencionaran las caracteristicas del objeto
gue escribieron.

SUGERENCIA

Los nifios pueden salir a la calle y transcribir los nombres de tiendas o de las
calles.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
e Tarjetas de identificacion de los objetos | Aproximadamente esta
del salon actividad dura una hora.

¢ Hojas blancas

e Crayolas

EVALUACION DE LA SESION

Durante el desarrollo de esta actividad algunos alumnos escribieron el nombre de
algunos objetos 6 muebles del salén, para que este no se les olvidara, lo que hicieron
fue elaborar el dibujo del mismo. Esta actividad permiti6 mejorar su pronunciacion asi
como conocer/identificar el nombre de algunos muebles: anaquel, periédico, bote,
puerta, etc. al momento de describirlo correlacionaron el dibujo que ellos habian
elaborado con el objeto del salon, lo que permiti6 que describieran con mayor
seguridad las caracteristicas del mismo.
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45.3 Actividades Libres

#* TEINVITO A MI CASA

PROPOSITO

Ejercitar la lectura y la escritura al leer el nombre de las calles y al tratar de
escribirlo en el mapa.

DESARROLLO

Se les pide a los nifios que investiguen qué calles deben pasar para llegar a su
casa y que nos hagan un mapa (como los de los tesoros).

En el salon se realizara el juego intercambiando las direcciones de sus casas,
mencionado el nombre de las calles y diciendo a los demas como hacer para
poder llegar a esa direccion.

SUGERENCIA

En lugar de realizar el mapa, puede pedirse a los nifios que mencionen
Uunicamente como llegar, ejercitando la lengua oral.

MATERIALES DURACION DE LA SESION

e Hojas de papel Dura entre 30 y 45 minutos.

e Crayolas de colores

EVALUACION DE LA SESION

Durante la explicacion de esta actividad pude observar que a algunos alumnos
se confundieron al momento de explicar por que calles se encuentra su casa, de
igual manera se les olvido el nombre de las calles, por lo que daban alguna
referencia para llegar a su casa.
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% TE MANDO ESTA CARTA

PROPOSITO

Conocer en que nivel se encuentran los alumnos, en cuanto a la escritura; a su
vez los nifios comprendera que las letras se pueden leer y se buscara que se
dejen de lado los dibujos en tales actividades.

DESARROLLO

El docente entregara a cada uno de sus alumnos hojas blancas y sobres; se
les pedira que escriban una carta para su amigo, algun familiar, etc.

Aun cuando no saben escribir, trataran de realizar grafias que tengan algun
significado para ellos, incluso pueden incluir los nombres de algunos
comparieros que ya los conocen.

SUGERENCIA

Se puede trabajar con cartas, recados, pensamientos, e incluso se pueden leer
ante los nifios los diferentes recados que lleguen al salon.

MATERIALES DURACION DE LA SESION

e Hojas de colores Esta actividad puede durar
entre 10 a 15 minutos.

e Sobres

e Crayolas o colores de madera

o Lapiz

EVALUACION DE LA SESION

Mediante las producciones que realizaron pude observar que la mayoria de mis
alumnos se encuentran en el nivel presilabico y silabico.




%# CONOZCAMOS LOS NUMEROS

PROPOSITO

Lograr que los alumnos diferencien entre los nimeros Yy las letras.

DESARROLLO

El docente elaborard& numeros y letras de foami (mediano), las cuales
escondera en el saldn, patio.

Se les da la indicacién a los nifios que las deberan de buscar, siguiendo las
diferentes pistas que la docente irA mencionando, ganara el alumno (a) que
logre encontrar mas numeros o letras.

Una vez en el saldn, pasaran a acomodarlas en el lugar que le corresponda e
irAn mencionando el nUmero que es y si es letra, trataran de reproducir el sonido
de la misma.

SUGERENCIA

Las letras pueden elaborarse con diferentes materiales y pueden esconderse
mas objetos.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
e NuUmeros de foami Puede durar entre 30 a 45
minutos.

e |Letras de foami
e Hojas de papel

e Marcadores

EVALUACION DE LA SESION

Una vez en el salon, los alumnos pasaron al frente a acomodar la letra o
namero en el espacio correspondiente, no hubo problema con los nimeros ya
gue los acomodaron y nombraron de manera correcta; en donde se
confundieron fue al momento de realizar el sonido de alguna consonante, se les
apoyo dandole una pista (el nombre de algun objeto, persona, etc.).
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% LOS AVISOS

PROPOSITO

Se pretende que los nifios traten de leer los avisos que se colocaron en el salon
y/o patio, tomando en cuenta la direccionalidad de la lectura, asi mejorar su
pronunciacién y ampliar su vocabulario.

DESARROLLO

La educadora elaborara diferentes avisos a los padres de familia, los cuales
colocara en un lugar visible. Se les puede leer los avisos a los nifios para que
tengan conocimiento de lo que dicen.

Una vez que el padre de familia llegd a la escuela, le pedira a su hijo (a) que le
lea el aviso.

SUGERENCIA

Aunque los nifios no saben leer, es importante pedir a los padres de familia que
los apoyen y les pregunten lo que los avisos dicen, no daran la informacion tal
como es, pero diran lo mas importante del anuncio y/o aviso.

MATERIALES DURACION DE LA SESION

e Avisos de diferentes actividades. Esta actividad puede durar
entre 5 a 10 minutos,
depende de los avisos y/o
anuncios que se pretendan
colocar.

EVALUACION DE LA SESION

Logre observar que algunos alumnos fueron sefialando con su dedo lo que
decia el aviso respetando la direccionalidad de la lectura aunque en algunos
alumnos no coincidia lo “leian” con lo que indicaba su dedo; otros simplemente
sefialaban el letrero y “leian” lo que decia dicho aviso.
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#% ADIVINA QUE ES...

PROPOSITO

Ubicar donde inicia y donde termina una palabra.

DESARROLLO

La educadora elaborara tarjetas con diversas palabras, las cuales repartira a
sus alumnos e ird mencionando una palabra, dira el lugar donde se ubica el
inicio y final de la misma.

Los nifios que cubran con las caracteristicas de la palabra iran a un lugar
determinado (indicado por la educadora) y tomaréa una fichita.

Al final se hara el recuento de los nifios que tuvieron mas fichitas.

SUGERENCIA

La educadora podra indicar una cancién que realiza el nifio al dirigirse por su
ficha.

MATERIALES DURACION DE LA SESION

e Tarjetas Esta actividad puede durar

entre 15 y 25 minutos,

* Marcadores depende del nimero de

e Fichas de plastico tarjetas que elabore la
educadora.

EVALUACION DE LA SESION

La mayoria de los alumnos lograron identificar las palabras cortas, aspa como
algunas que ya conocian, sin embargo al momento de identificar una palabra
larga algunos se confundieron, lo importante fue que independientemente de
todo, lograron identificar con su dedo indice donde inicio la palabra y donde
termino la misma, nombrando el nombre de esta.
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% SORPRESA

PROPOSITO

El alumno identificard las vocales asi como definir la direccionalidad de la
escritura.

DESARROLLO

La educadora elaborara varias tarjetas, unas con vocales y otras con
consonantes asi como decorar 2 cajas sorpresa.

Se colocan en una caja sorpresa las consonantes y en otras las vocales.

Los nifios escogen al azar una consonante y una vocal y asi hasta formar
palabras.

La educadora ira escribiendo las palabras en el pizarrén, posteriormente los
nifios las transcribirdn a su hoja blanca.

SUGERENCIA

Los nifios descubriran palabras extrafias y puede ser divertido, pero lo mas
importante es que vayan formando palabras a partir de silabas.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
e Tarjetas con vocales y consonantes Dependera de las tarjetas
e 2cajas sorpresa que elabore la educadora;
e Pizarrén aproximadamente puede ser
e Crayolas entre 40 minutos, incluso
e Hojas blancas hasta una hora puede durar
la actividad.

EVALUACION DE LA SESION

Al momento de ir sacar una consonante-vocal-consonante-vocal, pude observar
gue todos se veian para ver quien hablaba primero, nadie decia nada, hasta que
Brayan dijo, nos ayudas a formar la palabra, entre todos empezamos cambiar
consonantes y vocales de lugar hasta que formamos la palabra, la cual
transcribieron a su cuaderno, cuidando la direccionalidad de la escritura.
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% COMOES...

PROPOSITO

Mejorar su pronunciacion.

DESARROLLO

La educadora escondera un objeto, dira el sonido de la letra con que empieza
e iran diciendo las caracteristicas del objeto. Hasta lograr que los nifios
adivinen que es, podran buscarlo.

SUGERENCIA

Un nifio podra ser el que haga las acciones de la adivinanza.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
e Objetos que se puedan esconder Entre 30 y 40 minutos,
dependiendo de los objetos
e Expresién oral gue se escondan.

EVALUACION DE LA SESION

Aparte de que mejoraron su pronunciacion, conocieron el nombre de algunos
objetos como: anaquel, gaveta, pintarron, marcadores, tijeras zic-zac, entre
otros; esta actividad permiti6 que estuvieran atentos al momento de nombrar
las caracteristicas del objeto y asi adivinar de que se estaba hablando.
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%  ¢QUE SIGUE?

PROPOSITO

Ampliar su vocabulario, mejorar su pronunciacion asi como ir descubriendo las
diversas palabras que se pueden formar utilizando una letra monosilaba.

DESARROLLO

La educadora colocara en el papel bond palabras monosilabas que puedan
ser el inicio de otras.

La educadora preguntara por ejemplo: SOL...

Los nifios sugeriran las palabras derivadas de ésta, se escribiran las palabras
gue se puedan formar con este término.

SUGERENCIA

En los primeros ejercicios la educadora puede ir anotando las terminaciones
de las palabras con otro color.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
e Marcadores Entre 20 y 25 minutos.
e Papel bond

EVALUACION DE LA SESION

Durante el desarrollo de esta actividad hubo alumnos que estuvieron muy
atentos al momento de decir que palabras se pueden formar con sol; mientras
gue otros pronunciaban palabras que no tenian nada que ver con la actividad,
pero lo importante es que también disfrutaron de la actividad.
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#% CHECA EL TEXTO

PROPOSITO

Observar la direccionalidad de la lectura de un texto.

DESARROLLO

La docente realizard un texto en grande, puede ser en papel bond, lo pegara
en un lugar visible: en el pizarrén o pared.

Los nifios observardn el texto y veran que hay muchas letras, bajo la
indicacion de la educadora, iran encerrando las vocales.

Cada alumno tendra su hoja con el mismo texto, solo que esta tendra unos
espacios vacios, en donde el alumno realizar4d la lectura del mismo,
escribiendo la vocal que falta para completar la palabra.

SUGERENCIA

Hay que tener especial cuidado en la direccionalidad con la que el nifio va
trabajando el texto, si es necesario la educadora debe ir sefialando la
direccién correcta y procurar que el textos sea corto.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
Puede durar entre 10 y 15
e [Fotocopias de un texto minutos.
o Lapiz

EVALUACION DE LA SESION

Para esta actividad fue necesario indicarles (a quienes se confundieron con la
direccionalidad de la lectura), la forma correcta de iniciar la misma y de esta
forma fueron anotando la vocal faltante, cabe mencionar que algunos alumnos
siguieron la lectura desde su lugar en el pizarron y Unicamente anotaron la
vocal faltante, mientras que otros iniciaron la lectura en su hoja tratando de
anotar la vocal faltante, respetando la direccionalidad de la lectura del texto.
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4.5.4 Actividades de Educacion fisica

% LAS ACCIONES

PROPOSITO

Lograr que los nifios diferencien entre el dibujo y la palabra que lo
representan.

DESARROLLO

La docente elaborara las tarjetas con el dibujo y la accién por escrito, como
puede ser: correr, saltar, llorar, reir, gritar, etc.

Colocara las tarjetas frente a los nifios, pidiendo que realicen la accion escrita
en la tarjeta.

Como el nifio se guiara por el dibujo primero se puede dejar asi,
posteriormente se puede cubrir el nombre de la accién y cambiar las tarjetas
de lugar, el alumno tratara de correlacionar la palabra con la accién para
poder ejecutarla.

SUGERENCIA

Este juego puede realizarse no s6lo con acciones, también con diferentes
palabras utiles para los nifios, puede ser en un proyecto u otra festividad.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
¢ Mica adherible Dependera del interés de los
¢ Dibujos de acciones alumnos, puede durar entre
e Cartulina o cartoncillo 20 a 30 minutos.

e Silicon
e Diurex

EVALUACION DE LA SESION

Durante el inicio de la actividad pude observar que todos realizaron la accién de
manera correcta; al momento de cambiar las tarjetas de la accién de lugar y tratar de
correlacionar la accién con el nombre, algunos se quedaron observando muy
detenidamente al pizarréon, hubo alumnos que pasaron al pizarrén a leer la accién
(cuidando la direccionalidad) y lograron unir correctamente, mientras que otros
recibieron ayuda de sus mismos comparieros.
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<% PERIODICO MURAL

PROPOSITO

A través de esta actividad los nifios observaran la diferencia entre los dibujos
y las letras.

DESARROLLO

Los nifios realizardn los dibujos de todo lo relacionado con su tema de
proyecto, lo que aprendieron o lo que les gusto.

El docente realizara los letreros del significado de los dibujos de los nifios o lo
gue ellos pidan que diga el dibujo.

Después los nifios pegaran las cartulinas y colocara ahi sus dibujos y letreros,
de tal forma que se obtenga el periédico mural.

SUGERENCIA

El periédico se coloca en un ligar visible de la escuela, para que los demas
nifios conozcan su contenido.

MATERIALES DURACION DE LA SESION

e Papel de diferente tipo Como es una actividad un

e Cartulina poco larga puede durar

e Crayolas hasta 1 dia de trabajo;

e Marcadores depende del interés de los
alumnos.

EVALUACION DE LA SESION

A través de esta actividad pude percatarme que lograron diferenciar entre el
dibujo y el texto del mismo, ademas de haber compartido la lectura de su
actividad con sus comparfieros, iniciando de izquierda a derecha.
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% MIALBUM

PROPOSITO

A través de esta actividad los nifios se pueden iniciar en el proceso de la
lectura, observando que inicien a leer de izquierda a derecha.

DESARROLLO

En esta actividad los nifios realizaran un album de diferentes animales y les
escribiran nombres.

Con esto podran leer el nombre de los animales, identificando las letras que
tienen sus nombres.

SUGERENCIA

El album puede realizarse en base a diferentes tematicas, fotos familiares, de
plantas, de insectos, etc., y pueden intercambiarse o0 colocarse en un
determinado lugar.

MATERIALES DURACION DE LA SESION

e Recortes de diferentes animales Esta actividad puede durar
una jornada de trabajo o
dividirla en dos sesiones,
e Marcadores cada una de 1 hora con 30
minutos (aproximadamente).

e Hojas de colores

EVALUACION DE LA SESION

Durante el desarrollo de esta actividad algunos alumnos escribieron el nombre
del animal que aparece en su hoja, tomando como guia su lamina de trabajo,
cuando terminaron de escribir el nombre algunos lo leyeron, iniciando su
lectura de izquierda a derecha; otros pidieron que se les escribiera el nombre
del animal que aparece en su hoja, posteriormente ellos compartieron con
sus comparfieros los distintos nombres de sus animales leyéndoselos.
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% LA CARTA

PROPOSITO

Conocer los elementos que lleva una carta, asi como definir la direccionalidad
de la escritura.

DESARROLLO

En esta actividad el nifio realizaréa cartas escritas por €l mismo para personas
conocidas o allegadas a él, considerando que conceptualizara su escritura
segun su conocimiento y las palabras que utilice, seran conocidas
significativamente por él, basandose en las actividades antes realizadas.

SUGERENCIA

Antes de comenzar a realizar la carta, puede explicarse al nifio, lo datos que
ésta debe llevar, las cartas pueden realizarlas en sus hogares, como tarea o
en los tiempos libres.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
J Hojas de papel Puede durar entre 10 a 15
J Lapiz minutos.

o Crayolas

J Sobres

EVALUACION DE LA SESION

A través de las cartas que elaboraron, pude observar que la mayoria escribié
la fecha tal y como estaba escrita en el pizarrén, al momento de escribir su
carta, algunos alumnos escribieron nombres de los diferentes objetos del
salon, mientras que otros emplearon palabras como: habia, mama, sol, luna,
papéa, casa asi como el nombre de algun amigo (a).
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% LA BUSQUEDA

PROPOSITO

El nifio identifique el sonido de la letra inicial, a través del cual clasificara los
diferentes materiales del salon; asi como reforzar la direccionalidad de la
escritura al momento de transcribir los nombres de los diferentes materiales.

DESARROLLO

La docente escribird los nombres de los objetos que se encuentran en el salon
en tarjetas visibles para los nifios.

Los nifios deberan ir clasificando los objetos que se escriban con la misma
letra inicial.
Se utilizaron objetos pequefios para un mejor resultado.

SUGERENCIA

Los nifios pueden ir haciendo un listado, transcribiendo las palabras, para que
visualice e identifique las letras y su sonido.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
o Marcadores Aproximadamente esta
o Cartén o cartulina actividad puede durar entre
J Regla 30 y 40 minutos.

EVALUACION DE LA SESION

Durante el desarrollo de esta actividad algunos alumnos lograron realizar
Unicamente el sonido de la primera letra, otros observaron la primera letra de
esta manera buscaron los nombres de objetos que iniciaran con la misma y
asi lograr clasificarlos.
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% SE ESCRIBE IGUAL

PROPOSITO

El nifio observara y se dara cuenta que aunque varie el tamafio de las figuras
u objetos, se escriben igual.

DESARROLLO

La educadora llevara diferentes figuras geométricas de diferentes tamafios,
las cuales colocara en el pizarron en forma seriada (por tamafio); de igual
manera llevara tarjetas con los nombres de las figuras.

Se pregunta a un nifio qué figura es y la educadora pegara la tarjeta con el
nombre de la figura y asi sucesivamente, hasta terminar con la serie.

SUGERENCIA

Los niflos pueden ayudar a la educadora copiando los nombres de las figuras.

MATERIALES DURACION DE LA SESION

e Figuras geométricas de distintos | Esta actividad puede durar
entre 10 y 15 minutos,

tamanos aproximadamente.

e Pizarréon

e Gises

EVALUACION DE LA SESION

Pude darme cuenta que algunos alumnos se sorprendieron al momento de
que acomode en el pizarrén 3 figuras iguales pero de diferente tamafio y que
estas recibian el mismo nombre, algunos alumnos emplearon la palabra:
grande, mediano y pequefio y hubo quienes comentaron: este es un circulo
rojo grande; este es un triangulo pequefio, otros simplemente observaron
como trabajaron sus comparieros para después ellos realizar la actividad.
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% EL DETECTIVE

PROPOSITO

El nifio observara qué palabra va a buscar y las letras que forman parte de la
misma; puede ir mencionando la palabra o letra que él ya conoce.

DESARROLLO
Cada nifio elegira la parte del texto que quiere trabajar.

La educadora colocara en el pizarron las palabras que el nifio tiene que ir
encerrando a lo largo del texto (se trabaja de manera individual).

SUGERENCIA

Es importante que el texto contenga letras de molde y visibles para que el nifio
pueda trabajar con el.

MATERIALES DURACION DE LA SESION

e Hojas de periédico Puede durar entre 10 y 15
minutos, dependiendo del

e Crayolas ndmero de palabras a
e Pizarréon buscar.
o Gises

EVALUACION DE LA SESION

A través de las producciones entregadas los alumnos lograron encerrar en el
circulo las palabras anotadas en el pizarron, hubo quienes encerraron hasta 9
palabras mientras que otros Unicamente 3, ademas de haber identificado
algunas palabras.
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% MUY ATENTOS

PROPOSITO

A través de la narracion del cuento el alumno identificara las palabras
monosilabas que €l ya conoce, al escribirla en su cuaderno u hoja él ya habra
definido la direccionalidad de la escritura.

DESARROLLO

La educadora narrard a los nifios un cuento, en el que se incluyan palabras
monosilabas, como luz, sal, sol, etc.

Al escuchar una de ellas los niflos haran cierta accion que ellos mismos
elegiran.

SUGERENCIA

Los nifios también pueden ir escribiendo la palabra cuando la escuchen.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
£ L, | Esta actividad puede durar
* Expresionora aproximadamente 30

e Expresion corporal minutos.

EVALUACION DE LA SESION

En esta actividad no obtuve el resultado que yo esperaba, ya que nos falto
ponernos de acuerdo con la accion a realizar en cuento escucharan una
palabra monosilaba, ya que todos realizaban la accion que ellos querian y se
perdia tanto el control del grupo asi como el interés de la actividad.
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% REVUELTOS

PROPOSITO

Con esta actividad el nifio habra diferenciado entre los dibujos, letras,
palabras, nimeros.

DESARROLLO

La educadora elaborara varias tarjetas, las cuales contendran numeros,
dibujos, letras, palabras; las cuales revolvera y las distribuira por el patio o en
el salon (segun la cantidad de tarjetas).

Los nifios a una sefal tomaran cualquier tarjeta, la cual colocaran en el bote
que les corresponda, asi sucesivamente hasta terminar.

SUGERENCIA

La educadora debe colocarse frente a los botes y observar a los nifios que
clasifiquen correctamente las tarjetas, esta actividad se puede realizar por
parejas o equipos, segun lo crea conveniente el docente.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
e Tarjetas con dibujos, letras, numeros, Puede durar entre 20 y 25
minutos.
palabras
e 5 botes con simbolos.

EVALUACION DE LA SESION

Durante el desarrollo de esta actividad algunos alumnos colocaron por si solos
la tarjeta en el lugar correcto, mientras que otros la colocaron de manera
incorrecta ya que no observaron el tipo de tarjetas que tomaron asi como el
lugar que le correspondia.
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4.6 Evaluacion de la propuesta

Al abordar la evaluacion, como una accion interrelacionada con realizacion de
cada una de las actividades antes sugeridas, se considera importante destacar
la indivisibilidad que existe entre ellos, por la necesidad de su existencia y

consecuencia al generarse el proceso de ensefianza-aprendizaje.

El docente hard uso de la evaluacion, para reconocer y valorar el trabajo
pedagoégico desarrollado, la funcion y desempefio de los protagonistas del
proceso educativo (nifio, padres de familia y docente), en el logro de mejores
resultados, que se proyecten en beneficio del alumno y de la sociedad en
general.

Es importante reflexionar sobre la parte medular del desarrollo del proyecto, me
refiero a las actividades a seguir para el buen resultado del mismo; el
reconocer la funcion del docente, que es la de facilitador de aprendizajes, se
contempla a un alumno que tenga la posibilidad de indagar lo que quiera,
simplificando las informaciones que le permiten poner en juego, sus estructuras
previas: experiencias y sus saberes, para generar nuevas propuestas que
aumenten su capacidad de interpretar y adaptarse a su vida social. Surge la
necesidad de proponer de manera clara y sencilla, una propuesta especifica
gue permita al docente conocer de manera conjunta e integrada, los avances y
dificultades que el nifio muestra, en relacién al lenguaje escrito, esto permitira

definir actividades que coadyuven al mejoramiento de la practica pedagoégica.

Es importante que el docente parta de una observacion intencionada y bien
definida, cuente con un analisis de datos individuales de cada alumno, que
refleje el diagnéstico y seguimiento del desarrollo del lenguaje, con las
caracteristicas y posibilidades especificas; esto permitira orientar la
participacion y propiciar los momentos adecuados, para que el nifio confronte
ideas, se enfrente a su problematica y reflexione sobre sus posibles soluciones.
No se requiere de un tiempo especifico para observar el trabajo del nifio en lo
referente a la lectura y escritura, la observacion tiene que ser permanente y

llevarla a cabo en cualquier momento del desarrollo de la practica docente; sin
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embargo, es fundamental propiciar ese espacio al notar el interés de los
alumnos y proveer los materiales que sean necesarios logrando con ello llevar
a cabo las actividades que se sugieren en este proyecto de intervencion
pedagogica, cuyo titulo es: “Actividades para Promover el Gusto por la

Lectura y Escritura en Alumnos de Tercer Grado de Preescolar”.

Es importante que la evaluacion se realice en tres momentos: evaluacion
inicial, evaluacion media (continua) y evaluacion final; la cual debera ser de
manera individual (puede estar basada Unicamente en la redaccion de los

avances y dificultades de cada uno de los alumnos).

La evaluacion inicial servird para conocer como se encuentra el nifio al
momento de ingresar al ciclo escolar, la continua proporcionara los datos que
coadyuven al reconocimiento de los avances generados por las actividades
favorecedoras de la conceptualizacion de la lectura y escritura; y la evaluacion
final, permitira emitir una valoracion respecto a la actividad desarrollada por el
docente, a favor del logro de esos aprendizajes, con ello, se lograra ubicar al
nifio, en el nivel de conceptualizacion de los procesos de lectura y escritura que

le corresponda en ese momento.

Los ajustes y/o cambios que el docente quiera realizar a las actividades que se
proponen, dependeran de las necesidades que €l mismo tenga como docente
al igual dependera de las necesidades de cada uno de sus alumnos, como se
menciond anteriormente esta es s6lo una propuesta de trabajo, en la cual se
presentan varias actividades que apoyan la labor docente al momento de

promover la lectura y escritura en alumnos de tercer grado de preescolar.
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CONCLUSIONES

El secreto de la educacion est4, en el respeto al discipulo.

Emerson, Ralph Waldo
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CONCLUSIONES:

A partir de la metodologia empleada en preescolar, el aprendizaje de la lectura
y la escritura se desarrollo a través del Ambiente Alfabetizador, los Campos
Formativos (en especifico el Campo Formativo de Lenguaje y Comunicacion:
Lenguaje Oral y Lenguaje Escrito; el Campo Formativo de Desarrollo Fisico y
Salud: Coordinacién, Fuerza y Equilibrio; Promocion de la Salud);
PRONALEES asi como el PNL; con la finalidad de que el nifio logre la
madurez suficiente para el desarrollo de la lectura y escritura; es por ello que
en este apartado se abordara la evaluacibn sobre algunas actividades

propuesta en este proyecto.

Valoracién de los resultados de la propuesta de Intervencién Pedagdgica.

El proceso de aprendizaje de la lectura y escritura no se inicia cuando el nifio
ingresa al preescolar, desde su hogar ha estado en constante relacién con un
medio, en donde encuentra imagenes y textos escritos, por lo que €l ya tiene
una idea de lo que es una lectura y escritura; ingresa al preescolar con varios
conocimientos, que pueden ser utilizados por el docente para promover el
gusto de la lectura y escritura de una manera divertida, de facil manejo para el
docente y alumno, el material que se propone se puede adquirir con el apoyo

de los padres de familia.

Dentro de mi préctica docente he tenido la satisfaccion y/o la oportunidad de
superar algunas deficiencias en los alumnos que al inicio no mostraban interés
por la escritura y en particular por la lectura, esto se logré a través de las
diferentes actividades que se proponen, también he podido constatar que la
motivacion en el alumno es basica para iniciar cualquier aprendizaje asi como
el apoyo de diversos materiales, lo que facilita que los alumnos vayan logrando

consolidar sus conocimientos.
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Es por ello que en este apartado se plantean algunos ejemplos y resultados
obtenidos sobre dicha propuesta, tomando como base la estructura de la

misma, la cual se explicé en el Capitulo IV, subcapitulo 4.3

Actividad de rutina, aunque no se registran como tal en la planeacion diaria
del docente, vienen a ser aquellas actividades que docente y/o alumno realizan
de manera cotidiana, por ejemplo: el pase de asistencia, el saludo, la lectura de
un cuento, ir a la tienda, etc., de este apartado se presenta el siguiente

ejemplo:

e (QUE COMPRAMOS?

PROPOSITO

Por equipos 0 mesas se pueden clasificar las envolturas segun su tipo o
género; el alumno identificara que se lee de izquierda a derecha con ayuda
del docente.

DESARROLLO

El docente pedird a los alumnos que consigan envolturas de productos
comerciales.

Se pedird a los alumnos que lean el nombre de la que llevaron,
posteriormente las intercambiardn con sus comparfieros con la finalidad de
leer el nombre de otras envolturas.

Posteriormente las clasificaran en alimentos nutritivos y chatarra.

SUGERENCIA

Las envolturas que se utilizan pueden ser pegadas en una cartulina la cual
se colocard en un lugar visible para los alumnos.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
* Envolturas de productos comerciales Aproximadamente entre 20 y
30 minutos

EVALUACION DE LA SESION

Mediante la observacién me di cuenta que para algunos equipos resulto un
poco dificil clasificar los productos nutritivos (envolturas de sopa, envolturas de
sopa marucha asi como los productos de limpieza).

Cuando pasaban a leer el nombre de su producto, algunos alumnos marcaban
por medio de su dedo indice la forma correcta de empezar a leer (izquierda-
derecha), mientras que otros lo realizaban Unicamente con la vista.
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Fotografia No.1: Alexander realiza la lectura de los nombres de productos.

Esta actividad se llevé a cabo como se presenta en el ejemplo, solo que al
término de la misma se le dio la variante de pegar las envolturas en el pizarrén,
esto se llevo a cabo a peticion de los mismos alumnos; se retoma la fotografia
en donde aparece Alexander (ver fotografia No.1l) quien al inicio del ciclo
escolar era un nifio callado, no le gustaba participar en clase, poco a poco se
fue involucrando en cada una de las actividades que se llevaron a cabo durante
el ciclo escolar, muestra de ello es esta evidencia, en donde decide participar,
mostrando seguridad al momento de pasar al frente y empezar a leer los
nombres de los diferentes productos, cabe mencionar que ahora Alexander
“lee” cuentos, propaganda, revistas; marcado con su dedo indice, donde inicia
la palabra o lectura, asi como la direccionalidad de la misma, ademas de

identificar/reconocer algunas palabras.
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e LOSLETREROS

PROPOSITO

Que el alumno logre comprender que se escribe de izquierda a derecha asi
como identificar algunas letras que ya conoce.

DESARROLLO

La docente organizara con ayuda de algunos padres de familia, una salida a la
comunidad con su grupo quienes llevaran una libreta pequefay un lapiz.

Los nifios trataran de transcribir en su libreta los letreros que vayan observando
durante el camino, ya sea de una tienda, farmacia, escuela, carniceria, etc.

Una vez en la escuela, ellos mismos trataran de descifrar y/o leer lo que
escribieron.

SUGERENCIA

Deben de tomarse las medidas necesarias para la salida, ademas de estimular
la participacion de alumnos y padres de familia.

MATERIALES DURACION DE LA SESION

Una libreta pequefia Aproximadamente entre 1 hora

, . a 1 hora con 30 minutos.
Un lapiz

EVALUACION DE LA SESION

Resulto un poco dificil lograr que los alumnos tomaran de forma correcta el
cuaderno, al momento de empezar de transcribir sus letreros algunos alumnos
empezaron por escribir en la parte de en medio de su cuaderno, mientras que
otros lo iniciaban en la parte de debajo de su cuaderno; fueron pocos los
alumnos que lograron transcribir sus letreros de forma correcta (iniciando por la
parte de arriba de su hoja y de izquierda a derecha).
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En la escritura que realizo Katerine empleo algunos dibujos, los cuales le
permitieron recordar lo que decia alguna palabra, cuando se le pidi6 que leyera
lo que ella habia escrito demostr6é seguridad al momento de iniciar la lectura la
fue marcandola con el dedo indice e inicio de izquierda a derecha; logrando
reconocer algunas letras que forman parte de su nombre o de algun

compaiierito (a), amigo (a).
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Actividad de Proyecto, esta es una de las modalidades que se trabajan en el
Nivel Preescolar, por lo que requiere de una planeacion estructurada, en la cual
se planean juegos y actividades que responden a necesidades e intereses del
desarrollo integral del alumno: de este apartado se presenta el siguiente

ejemplo:

0 MI CUENTO FAVORITO

PROPOSITO

A través de las actividades que ellos mismos realizan, logren diferenciar entre lo
gue son los dibujos y las letras; de una u otra forma ambas actividades tienen la
misma idea, intencion o abordan el mismo tema.

DESARROLLO

Los alumnos eligen el cuento que la educadora les narrard, posteriormente se
colocan dos papel bond en las mesas de trabajo.

El grupo se divide en 2 o 4 partes, dependiendo el nimero de alumnos; en un
papel bond, los nifilos deben dibujar las escenas importantes del cuento y
decorarlas.

En el otro papel bond, se tratara de escribir el cuento utilizando las letras
conocidas por los nifios, para diferenciar entre ambos.

SUGERENCIA

El cuento a realizar puede ser inventado por los nifos, tratar sobre el tema del
proyecto o en forma recreativa.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
e Marcadores Aproximadamente entre 20 a
e Crayolas 25 minutos.
e Papel bond
e Colores

EVALUACION DE LA SESION

Mediante la realizacion de la actividad me pude percatar que al momento de escribir su
cuento, algunos alumnos observaron los letreros que hay en el salon, de esta forma
escribieron su cuento, mientras que otros escribieron palabras que ellos ya conocian
como: sol, mesa, papa, mama, cola, de, una, habia, entre otras. En cuento a las
escenas mas importantes del cuento la mayoria elaboro la mariposa, las frutas, aunque
no en el orden en que esta aparece en el cuento. Cabe mencionar que el cuento fue “la
oruga muy hambrienta”. Cabe mencionar que cada equipo pas6 a explicar de qué trato
su cuento en base a los dibujos, mientras que otros equipos leyeron lo que habian
escrito.
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Cabe mencionar que los cuentos que utilizaron cada equipo no fueron los
mismos, esto con la finalidad de que el interés por la lectura y escritura sea

mayor en los alumnos.

En la segunda fotografia se puede observar como uno de los equipos trata de
escribir el cuento, en esta actividad me percaté que al momento de escribir
Lizbeth, Fernanda, Brenda se ubicaron de manera correcta: de izquierda—
derecha e inici6 su escritura empezando por la parte de arriba de su hoja,

mientras que Julian observa como estan escribiendo sus comparfieras.

Fotografia No. 2: “Cuento escrito en equipo”

En la tercera fotografia que aparece, se puede apreciar el momento en el cual
los equipos estan elaborando las escenas que ellos consideraron importantes
de su cuento; es importante mencionar que en los equipos se observo el

trabajo compafierismo, respeto, disposicion, etc.
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Fotografia No. 3: “El equipo, dibuja las escenas mas importantes del cuento”

Esta actividad permiti6 que los alumnos se ubicaran en el tiempo y espacio, es
decir al momento de narrar un suceso importante para ellos, exista una
secuencia l6gica al momento de narrarlo y/o compartir con sus compafieros o

docente.
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o MISALON

PROPOSITO

El alumno observe como se escriben los nombres de los diferentes materiales
y/o objetos del salon, al mismo tiempo mencione las caracteristicas del mismo,
sin olvidar que se escribe de izquierda a derecha; ademas de mejorar su
pronunciacion y ampliar su vocabulario.

DESARROLLO

La educadora elaborara los nombres de los diferentes materiales y/o objetos
gue hay en el salén y los pegara.

Los alumnos elaboraran un listado de los objetos del salon, transcribiéndolos de
las etiquetas o letreros.

Después las expresaran al grupo y mencionaran las caracteristicas del objeto
gue escribieron.

SUGERENCIA

Los nifios pueden salir a la calle y transcribir los nombres de tiendas o de las
calles.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
e Tarjetas de identificacion de los objetos | Aproximadamente esta
del salén actividad dura una hora.

¢ Hojas blancas

e Crayolas

EVALUACION DE LA SESION

Durante el desarrollo de esta actividad algunos alumnos escribieron el nombre de
algunos objetos 6 muebles del salén, para que este no se les olvidara, lo que hicieron
fue elaborar el dibujo del mismo. Esta actividad permiti6 mejorar su pronunciacién asi
como conocer/identificar el nombre de algunos muebles: anaquel, periédico, bote,
puerta, etc. al momento de describirlo correlacionaron el dibujo que ellos habian
elaborado con el objeto del salén, lo que permiti6 que describieran con mayor
seguridad las caracteristicas del mismo.
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Se anexan algunas producciones elaboradas por los alumnos como sustento

de esta actividad.

Como se podra observar Rufino uUnicamente empleo palabras de diversos
objetos del salén, se le cuestiono el porque no habia elaborado el dibujo de
cada mueble, a lo que respondi6 que si sabia lo que decia en cada palabra, se
le pidi6 que las leyera, fue sefialando con su dedo indice cada una de las
palabras sin antes observar detenidamente la primera letra y tratando de
buscar en donde se encontraba dicha palabra, esto Unicamente sucedi6 con las

palabras largas; las palabras cortas las leyé de manera correcta mencionando
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alguna caracteristica del mueble e identificando las vocales asi como algunas
consonantes que forman parte de su nombre. Es importante mencionar que es
el primer afio que Rufino ingresa al preescolar, se muestra la evidencia de una

alumna la cual empleo el dibujo.

Para Brayan fue mas facil escribir la palabra y elaborar el dibujo

correspondiente, al momento de leer no tuvo ningun problema.
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Actividades Libres al igual que las actividades de rutina, no necesariamente
tienen que estar plasmadas en la planeacién diaria, pero que de una u otra
forma responden a las necesidades e interés de los alumnos, por ello se

presenta el siguiente ejemplo:

% CHECA EL TEXTO

PROPOSITO

Observar la direccionalidad de la lectura de un texto.

DESARROLLO

La docente realizara un texto en grande, puede ser en papel bond, lo pegara en
un lugar visible, puede ser en el pizarron.

Los nifios observaran el texto y veran que hay muchas letras, pero bajo la
indicacion de la educadora, iran encerrando las palabras, y colocando otro
simbolo en los espacios.

SUGERENCIA

Hay que tener especial cuidado en la direccionalidad con la que el nifio va
trabajando el texto, si es necesario la educadora debe ir sefialando la direccién
correcta.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
Puede durar entre 10 y 15
e Fotocopias de un texto minutos.
e Lapiz

EVALUACION DE LA SESION

Para esta actividad fue necesario indicarles (a quienes se confundieron con la
direccionalidad de la lectura), la forma correcta de iniciar la misma y de esta
forma fueron anotando la vocal faltante, cabe mencionar que algunos alumnos
siguieron la lectura desde su lugar en el pizarron y Unicamente anotaron la vocal
faltante, mientras que otros iniciaron la lectura en su hoja tratando de anotar la
vocal faltante, respetando la direccionalidad de la lectura del texto.
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Debido al interés de los alumnos, esta actividad se trabajo con los titulos de

algunos cuentos que ellos ya conocen.

Fotografia No. 4 “La oruga muy hambrienta”

Como se puede apreciar en la fotografia No. 4, se logro el objetivo que se tenia
planeado, el cual consiste en cuidar la direccionalidad de la lectura; se puede
apreciar como el nifio inicia la lectura de izquierda a derecha, sefialando con
su marcador el inicio y fin de la misma; cabe mencionar que al momento que

empezo a leer el texto, pronuncio algunas palabras que ya conoce.
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Actividades de Educacién Fisica, aqui el nifio (a) tienen la oportunidad de
lograr una mayor coordinacion motriz gruesa y fina, ya que pone en juego
movimientos y el intelecto, es por ello que en este apartado se presentan dos

ejemplos,

% LA CARTA

PROPOSITO

Conocer los elementos que lleva una carta, asi como definir la direccionalidad
de la escritura.

DESARROLLO

En esta actividad el nifio realizar4 cartas escritas por él mismo para personas
conocidas o allegadas a él, considerando que conceptualizard su escritura
segun su conocimiento y las palabras que utilice, seran conocidas
significativamente por él, basandose en las actividades antes realizadas.

SUGERENCIA

Antes de comenzar a realizar la carta, puede explicarse al nifio, lo datos que
ésta debe llevar, las cartas pueden realizarlas en sus hogares, como tarea o en
los tiempos libres.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
e Hojas de papel Puede durar entre 10 a 15
e Lapiz minutos.
e Crayolas
e Sobres

EVALUACION DE LA SESION

A través de las cartas que elaboraron, pude observar que la mayoria escribi6 la
fecha tal y como estaba escrita en el pizarrén, al momento de escribir su carta,
algunos alumnos escribieron nombres de los diferentes objetos del salon,
mientras que otros emplearon palabras como: habia, mama, sol, luna, papa,
casa asi como el nombre de algun amigo (a).
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Como su nombre lo indica, esta actividad consiste en que el alumno conozca
los elementos que contiene una carta, carta que elaboraron los propios
alumnos, al principio fue un poco dificil lograr que conceptualizaran los
términos: remitente y destinatario (quien la escribe y para quien va dirigida),

lugar y fecha, el ¢Por qué? de la carta. Conforme la elaboraban fueron

comprendiendo los términos antes citados.

Fotografia No. 5 “Escribe su carta para su mejor amigo”

Como se puede apreciar en la fotografia No. 5 cada uno de los alumnos se
encuentra elaborando la carta, en esta actividad los alumnos fueron muy
cuidadosos de empezar a escribir su carta, iniciando de izquierda a derecha e
iniciando de arriba hacia abajo; algunos alumnos decidieron decorar su carta

con algunos dibujos, elaborados por ellos mismos.
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Fotografia No. 6 “Regalan su tarjeta, al amigo especial”

Los sobres que utilizaron los alumnos, fueron elaborados por ellos mismos,
tratando de realizar los dobleces conforme se los indicaba, aunque para
algunos se les dificultd un poco realizar de manera correcta los dobleces, pero
no por ello se dieron por vencidos; en esta ocasion el grupo acordé regalar su

carta a los alumnos de 2° “A”, muestra de ello es esta fotografia No. 6.

El segundo ejemplo que se muestra en cuanto a las actividades de Educacion

Fisica es el siguiente:
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< LAS ACCIONES

PROPOSITO

Lograr que los nifios diferencien entre el dibujo y las letras que lo representan.

DESARROLLO

La docente elaborara las tarjetas con el dibujo y la accién por escrito, como
puede ser: correr, saltar, llorar, reir, gritar, etc.

Colocara las tarjetas frente a los nifios, pidiendo que realicen la accion escrita
en la tarjeta.

Como el nifio se guiard por el dibujo primero se puede dejar asi,
posteriormente se puede cubrir el dibujo y cambiar las tarjetas de lugar para que
el alumno realice la accion que esta escrita.

SUGERENCIA

Este juego puede realizarse no so6lo con acciones, también con diferentes
palabras utiles para los nifios, puede ser en un proyecto u otra festividad.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
e Mica adherible Dependera del interés de los
¢ Dibujos de acciones alumnos, puede durar entre
e Cartulina o cartoncillo 20 a 30 minutos.

e Silicén
e Diurex

EVALUACION DE LA SESION

Durante el inicio de la actividad pude observar que todos realizaron la accion de
manera correcta; al momento de cambiar las tarjetas de la accion de lugar y
tratar de correlacionar la accibn con el nombre, algunos se quedaron
observando muy detenidamente al pizarron, hubo alumnos que pasaron al
pizarron a leer la accién (cuidando la direccionalidad) y lograron unir
correctamente, mientras que otros recibieron ayuda de sus mismos
comparieros.
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En esta actividad los alumnos pusieron en juego el movimiento de su cuerpo
pero también su intelecto; ya que tenian que correlacionar la accion a realizar
con el nombre de la misma; logrando diferenciar entre lo que es el dibujo, el
juego y la accion.

Primero lo trabajé de manera grupal, les mostré la  accién y su nombre,
posteriormente fueron dos acciones con su respectivo nombre y asi
sucesivamente, todo dependid del interés de los alumnos asi como de la
docente. Posteriormente trabajaron por equipos, parejas, ternas, segun las

necesidades e interés del grupo.

Fotografia No. 7 “Correlacién de palabra con accion”

Como se puede apreciar en la fotografia No. 7, Fabiola y Fernanda estan

correlacionando el nombre con la accion, al momento de realizar la lectura de
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la palabra (izquierda-derecha) lograron identificar las vocales, lo que facilité que

ubicaran la palabra en el lugar correcto.

Fotografia No. 8 “acciones a realizar”

Para que los alumnos pusiera en movimiento su cuerpo y su intelecto, nos
apoyamos de las acciones: gatear, caminar, entre otras; ejemplo: una alumna
muestra la accion a realizar al equipo, en conjunto buscan el nombre de la
accion, la ejecutan y posteriormente pegan la palabra en el espacio que le

corresponde.
Es importante que el docente al momento de ponerlos en practica, muestre el

material a los alumnos y les expligue de manera detallada en que consiste la

actividad a realizar; si hay un alumno que no entiende es importante volver a
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explicar la actividad hasta que logren entender lo que realizaran, aunque en

ocasiones ellos mismos se anticipan a la actividad a ejecutar.

« EL DETECTIVE

PROPOSITO

El nifio observara qué palabra va a buscar y las letras que forman parte de la
misma; puede ir mencionando la palabra o letra que €él ya conoce.

DESARROLLO
Cada nifio elegira la parte del texto que quiere trabajar.

La educadora colocard en el pizarron las palabras que el nifio tiene que ir
encerrando a lo largo del texto (se trabaja de manera individual).

SUGERENCIA

Es importante que el texto contenga letras de molde y visibles para que el nifio
pueda trabajar con el.

MATERIALES DURACION DE LA SESION
e Hojas de periédico Puede durar entre 10 y 15
minutos, dependiendo del
* Crayolas nimero de palabras a
e Pizarrén buscar.
e Gises

EVALUACION DE LA SESION

A través de las producciones entregadas los alumnos lograron encerrar en el
circulo las palabras anotadas en el pizarron, hubo quienes encerraron hasta 9
palabras mientras que otros Unicamente 3, ademas de haber identificado
algunas palabras.
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En esta actividad se puede observar que todo se llevo a cabo como se habia

indicado, sin embargo con Sergio no fue asi, al momento de empezar a
encerrar en un circulo las palabras que aparecian en el pizarron empez6 por
morder el color, a observar que era lo que hacian sus compafieros, jugar con
sus pies, entre otras actitudes; me acerque a él, le pregunte que era lo que

estaba pasando, después de platicar un rato con él, empezé a realizar su
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actividad aunque encerrd palabras que no aparecian en el pizarrén como lo

fue: pidio y para.

Comentarios Finales

Es importante y prioritario que los docentes rompamos con los esquemas
tradicionales de enseflanza y dediquemos un tiempo para planear las
actividades, las cuales conducen al alumno a adquirir el gusto e interés por la
lectura y escritura. Los actos de leer, escritura, aprender y disfrutar pueden
correlacionarse entre si, depende en gran medida de la habilidad que tenga el
docente para hacerlo, y lograr al mismo tiempo que el alumno aprenda en
forma méas objetiva y dinamica, con ello considero que podra lograrse un

aprendizaje més significativo.

Una de las méas grandes satisfacciones de mi experiencia como docente, fue el
haber observado en mis alumnos una evolucién en su escritura, es decir como
de un nivel presilabico accedieron a un nivel silabico, sildbico alfabético 6
alfabético, lo cual realizaron respetando la direccionalidad de la escritura y la
lectura, ademas de observar en sus rostros gusto, satisfaccién; porque ellos
mismos fueron descubriendo lo interesante que resulta leer un cuento o un
texto asi como escribir un mensaje, recado 6 una carta a alguien especial para

ellos.

En el fomento de la lectura y escritura, dentro y fuera del jardin de nifios, es
conveniente involucrar a los padres de familia, para que apoyen a sus hijos

durante el proceso de aprendizaje.

Los docentes debemos redoblar esfuerzos para mantener siempre activo el
acto de la lectura y escritura con nuestros alumnos y buscar los recursos que
nos permitan enriquecer nuestra labor y mantener vivo el interés en los niflos

por adquirir nuevos conocimientos.
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Es tiempo de que los docentes, conjuntemos esfuerzos para conducir el
proceso de ensefianza aprendizaje hacia una nueva forma que le permita y
facilite al alumno apropiarse de los conocimientos de manera méas placentera y
significativa, es por ello que comparto con todos ustedes esta proyecto de

intervencion pedagdgica, esperando que sea Util para su practica docente.
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