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PROLOGO

Un largo y dificil camino se ha debido recorrer para la ela
boracién del presente trabajo; camino que se inicid a partir del
ler. Semestre de la Licenciatura, realizando el andlisis de nues
tra practica docente y de todos los factores que en ella inci- -
den: sociales, pedagbgicos, histdricos, econémicos y psicoldgi-
COos, en un complejo proceso; se fueron incorporando e interrela-
cionando elementos tedricos y practicos de diferentes &areas del-
conocimiento que explica nuestro quehacer educativo; esto favore
cid el cambio de nuestras concepciones, no sin antes pasar por -
largos momentos de conflicto en los que los viejos esquemas iban
y venlan en contraste con los nuevos, que, se fueron incorporan-
do hasta quedar en nuestra préactica. No ha sido facil enfrentar
el cambio, pero si satisfactorio; nuestro propdsito es alcanzar-
la meta: mejorar la calidad de nuestra actividad docente, meta-

Yy proceso interminables.



INTRODUCCION

Uno de los principales propdsitos de la Ensefianza de las —-—
Ciencias Sociales en la escuela, es que el nifio llegue a identi-
ficarse como ser individual y social; ya que en la medida en que
esto suceda, es decir ''que vaya tomando conciencia de su ser in-
dividual y de su ubicacidén en la vida social, se ir& capacitando
para participar activa, racional y criticamente en la toma de de

cisiones individual y colectiva" (1)

La forma en que se aborda la ensefianza de esta area, en la-
escuela, es comunmente presentada, de una manera esquematica; 11
mitada a hechos dispersos, "aprendiendo" o memorizando, nombres,
fechas y 1lugares, siendo informativa mas que formativa; por otro-
lado fomentamos la individualidad, 1la competencia, la autoprotec
cidén y defensa personal; desbaratamos 1los grupos 0 pandillas de-
los nifios, asombrandonos por su amplia capacidad de integracidn-
y cohesidn grupal, pero con el temor manifiesto, de la fuerza y-
el poder de sus pequefios grupos. Nuestra comunidad propicia la-
individualidad, de igual manera, a través de los medios de comu-~-
nicacidén, como la televisibn, los periddicos, el radio, los con-
cursos, competencias deportivas, etc. y en poco favorece esto, -

la necesidad de socializacidn del nifio.

(1) Libro para el maestro 2o. Grado SEP. 1981



Dichas acciones mds que contribuir al desarrollo y compren-—
sién de los procesos sociales que orientan la vida del hombre, -
propicia una construccidén fragmentada de sus nociones sociales —
con retazos que recibe del exterior. La construccién del objeto
de estudio solamente adquiere validez cuando se da a partir de -

una relacidén activa del sujeto y realidad.

Lo dificil de comprender en el orden social es que, es un -
vasto sistema en el cual diferentes partes interact@an. Las no-
ciones como patria, nacién, independencia, sociedad, etc. son --—
abstractas -ya que se refieren a complejas redes de relaciones —
que ligan a los individuos- que representan un alto grado de com

plejidad y dificultad de comprensidn para los nifios.

La imposibilidad de ponerse en el punto de los demds y en—-
tender sus motivaciones; egocentrismo intelectual; le dificultan
el acceso a lo social, sobre todo en 20. Grado. No es posible -
que el nifio pueda comprender los hechos histdéricos, si no le es-
facil diferenciar el ayer del ahora; que asimile las relaciones-—
y situaciones de su medio sino se involucra con ellas y partici-
pa; que entienda las relaciones y hechos histéricos, si solamen-
te toma como valido, su punto de vista muy personal y fomentamos

procesos divergentes al de la socializaciédn.

La experiencia personal, ademds de la compartida con compa-

fleros maestros, nos ha permitido considerar 1la posibilidad de --

Crear situaciones didacticas en condiciones favorables para el -



proceso grupal, a través de la interaccidn y participacibdn acti-
va de todos los elementos de un grupo escolar con el propdsito -
de favorecer no sblo el proceso de socializacidn de los alumnos,

sino también el proceso de aprendizaje.

La problemdtica que nos ocupa, nos ha llevado a la elgbora—
cibn tedrico-metodoldégica como lo afirma Tlalseca Ponce (1) que-
ofrezca una alternativa en nuestra actividad docente en los pro-
cesos de apropiacidn y transmisibdn del conocimiento de 1o social:
una propuesta pedagbgica que constituye un anidlisis formalizado-
de los elementos que fundamentan nuestras acciones y decisiones-
en torno a la conceptualizacidn y organizacidén del contenido es-

colar y a los procesos para la apropiacidén de éste en la escuela.

La Propuesta Pedagbgica de "E1 Aprendizaje de 1la coopera- -
cidén como alternativa para favorecer el acceso a 1los conocimien—
tos de lo Social" tiene congruencia con los objetivos y plantea-
mientos del Programa de Ciencias Sociales de 20. Grado, ademis -
de vincularse con las demds Aareas del Programa, en la realiza- -
cidén de las actividades y proporcionar situaciones de aprendiza-
je que favorezcan el respeto, la colaboracidn y la interaccidn -

grupal: 1la cooperacidn como parte del proceso de socializacidn:

El presente trabajo es, como ya se dijo anteriormente una -

(1) Tlalseca Ponce Martha Elba, Ponce Ruiz E. "Una definicién -

de la propuesta pedagdgica del Area Terminal. p. 170-177.



elaboracién tedrico-metodoldgica sobre el problema que represen-
ta la comprensién de lo social y la relacidn con la forma de - —
abordar su ensefilanza en el 2o. Grado de la escuela primaria, por

la complejidad de los procesos que implica.

El primer capitulo del trabajo reviste gran importancia, ya
que se destacan la caracterizacidén del objeto de conocimiento y-
el sujeto cognoscente; partiendo de los aportes del constructi--—
vismo por su congruencia con las necesidades sociales e intelec-
tuales de los nifios. En la segunda parte, se hace un andlisis -
del Plan y Programa de -Estudios de la Escuela Primaria y la si--
tuacién Educativa Actual con el propdsito de ubicar contextual--—

mente la propuesta.

Este andlisis nos permitid establecer una comparacidén entre
lo expresado en el discurso oficial y nuestra realidad educativa,

Justificando con ello nuestra propuesta.

Es en el tercer apartado en el que se presentan 1las alterna
tivas metodoldgicas didacticas que reflejan los conceptos tedri-
cos planteados en el marco conceptual, la caracterizacidn y los-
propbsitos de la propuesta,asi como la evaluacidén de dichas acti

vidades.

Por Gltimo las conclusiones nos muestran un panorama gene—-—
ral del trabajo y las expectativas que se tienen en cuanto a su-—

aplicacidn, validacidén y posible publicaciédn.

10



Solamente a partir del analisis y la reflexidn personal so-
bre la practica docente, conjugada con diferentes planteamientos
tebricos se favorecera el proceso interminable de superacidn per
manente que, permitira elevar la calidad de la Educacién en nues-—
tro Pais y entrar en un franco periodo de modernizacién educati-

va.

11



I MARCO CONCEPTUAL

1. Los sujetos educativos y 1o social

La funcién de la escuela es colaborar en la formacidén de su

Jetos que puedan adaptarse a la sociedad.

"Es en el diario acontecer de la escuela y mas concretamen=
te en el aula en donde se expresa el sujeto educativo en todas -

(1)

sus dimensiones"

El sujeto educativo es también un sujeto social, es social-
por naturaleza. Se forma en una interaccidn constante, en la —-—
que median significaciones sociales del mundo. Lo que caracteri
za la actividad vital del hombre es la conciencia; el saber que-
es lo que hace; "Sujeto y mundo no son entes independientes sino

(2)

que se constituye el uno al otro"

Esto indica que el sujeto se forma en el mundo, es moldeado
por el medio. La escuela es la encargada de transmitir la cultu

ra y los valores de la clase social dominante, aunque siempre se

(1) Edwards, Verdnica. Los sujetos y la construcciédn de lo so=
cial del conocimiento escolar en primaria: un estudio etno=
grafico. pag. 3

(2) 1Ibid pag. 4

12



dan coyunturas, que permiten la introduccidén de ideologia y valo

res generados en otros espacios.

El sujeto es determinado por su cotidianeidad, que incluye-
las condiciones de vida, la clase a la que pertenece, el grupo -
inmediato a través del cual pertenece a ella, por su lugar en la
divisién del trabajo, su lugar en la familia y su historia esco=
lar, aunque €l a su vez contribuye a la constitucidén de estas si

tuaciones.

El sujeto alumno se define como un sujeto activo, construc=
tor del conocimiento, que organiza su propio proceso, en el que,
la accidén del medio le plantea problemas de los que é1 elabora -
hipbtesis, confronta sus opiniones con los demds, obtiene conclu
siones y en un momento dado es capaz de utilizar sus conocimien=
tos en sus actividades diarias; "La construccidn centrada en el-

interés de explicarse el mundo"(1).

El sujeto maestro se caracteriza por ser quien organiza el-
proceso, plantea situaciones que favorezcan el proceso de apren=
dizaje del nifio, é1 es quien posee el conocimiento y los conteni
dos, en funcién de los cuales estructuraréd sus objetivos y activi
dades, sin embargo es necesario afirmar que el maestro no sola==
mente "ensefia" sino que a su vez aprende, educa y es educado en-

un proceso dialéctico .

(1) 1Ibid pag. 11

13



"El conocimiento (en general) puede ser definido como una -
construccidén histdérica de visiones del mundo que se presenta co=

(1)

mo lo "verdadero" para un periodo histdérico determinado" .

E1l conocimiento escolar; es aquel que se imparte o transmi=

te en la escuela y que con ese fin se ha validado socialmente.

En la situacidn escolar circulan dos clases de conocimien==
tos: 1los que se transmiten, es decir, 1los que son presentados co
mo verdaderos y los que se construyen: que estan implicitos y se
definen en la legitimacidén del conocimiento, esto es, 10 que es-—
Yy no es conocimiliento. "Esto representa una posibilidad de apro=
piacién no sbélo del conocimiento acumulado por la humanidad sino
que también de especificas visiones del mundo, con ello. represen
te también una posibilidad de alineacién del sujeto en el conoci

(2)

miento"

El alumno, los maestros, la escuela y la familia son los su
jetos del contrato escolar entendido éste como el contrato en el
que se expresan los compromisos, obligaciones y derechos que los

involucrados han de cumplir y hacer cumplir.

Los alumnos asumen un rol de sumisién y a veces de complici

(1) 1Ibid pag 14
(2) 1Ibid pag. 13

14



dad, en el sometimiento de 10s compafieros. El maestro juega un-
papel complejo; es el ejecutor del contrato escolar; victima de-

la violencia (sutil o franca) que descarga la autoridad en é1.

La familia es la Institucidn encargada de preservar los pa=
trones culturales de la sociedad y la escuela se convierte en la

legitimadora de la autoridad del profesor.

Para abordar la ensefianza de lo social es necesario caracte
rizar la especificidad de las Ciencias Sociales; el objeto de es
tudio de las Cs. Sociales 1o constituyen la sociedad total en —-—
sus mﬁltiples aspectos y facetas en un sentido primario, en un -
sentido secundario, se ha constituido por la trayectoria del pen

samiento social a través de la historia.

El objeto de conocimiento y el sujeto coghoscente estan de=
terminados por la historia como construccién humana y como reali

dad social, la historia como realidad que se hace presente y co=

mo construccidn del futuro.

En las Ciencias Sociales se presenta el problema de la rea=

lidad y el problema de la verdad: el que, "Esta sujeto a la no 1i

nearidad del proceso histdérico - social, a la falta de recurren=

cla y regularidad de los fendmenos socilales; pero por otra parte

15



esta sujeto también a la que podemos denominar la realidad so= =

(1)

cial"

La realidad Social esta conformada por procesos histéricos-
y por situaciones y condiciones materiales y sociales que se ex=
presan en "fendmenos" y "hechos'" que no pueden extraerse "in vi=
tro" porque estan entretejidos, implicandose y complejizindose.
La realidad social o los problemas sociales, no pueden aprehen==
derse directamente sino a través de un rodeo conceptual y tedri=
co. En este sentido se dice que un problema social es un "cons=
truido" conceptual; que los problemas o hechos sociales se cons=

truyen.

La complejidad de la Naturaleza de las Ciencias Sociales —-
nos explica la dificultad que implica su conocimiento, su cons==
truccidén tedrica, sobre todo para el nifio de la escuela prima= =
ria. Sabemos que la interpretacién de 1os hechos sociales esta-
determinada por el historiador, y tiene miltiples versiones que-
van desde el sentido comin hasta las que son teorias, la cienti=
ficidad de las Ciencias Sociales radican en esa blsqueda constan
te de las explicaciones que se acerquen cada vez a la realidad -

social.

La indole de el conocimiento de las Ciencias Sociales estri

(1) Arredondo Martiniano. La formacién de los profesores de —-—
Ciencias Sociales UPN Antologia Sociedad y Trabajo Curso II

16



ba en que involucra al sujeto quiéralo o no, no 1o deja indife==
rente, lo inquieta, 1lo conflictia, le provoca movilizaciones a==
fectivas y ademas resistencias, no solamente afectivas sino tam=

bién sociales.

En esto influye el nivel de la conciencia que tenga el suje
to; la conceptualizacidén que é1 tiene de la sociedad y de los —-

procesos sociales.

Esta conciencia y representacidén que el sujeto tiene se ha-
definido por la clase social a la que pertenece, por sus condi==
ciones materiales de vida y por su historia personal en la que -
su escolaridad ha tenido gran influencia. "Las condiciones de -
existencia de los estudiantes y también de los profesores deter=

(1)

minan su conciencia"

Por la naturaleza de las Ciencias Sociales se requiere para
su contruccidén un proceso social de aprendizaje, para esto se de
be incorporar el trabajo grupal que favorece la socializacién y-
el aprendizaje, por la confrontacidén de los diferentes puntos de
vista y la toma de decisiones en combinacidn con el trabajo indi
vidual como base del trabajo de grupos,en el que el maestro debe
asumir cierto nivel de conciencia que le compromete a hacer de -

la docencia, una instancia singular de practica social en el que-

(1) Arredondo Martiniano. Op. Cit. pag. 84

17



existe un compromiso de accidén y reflexidn.

2. E1l nifio y la construccidén de lo social

Para lograr una exposicidn clara del sujeto que nos ocupa,-
es necesario una revisidn sobre algunos aspectos que lo determi=
nan como ser social, por ejemplo. La construccidén de 1o moral y
las reglas sociales, de suma importancia ya que lo determina co=
mo ser social; como se desarrolla la sociabilidad, las nociones-—

de tiempo y espacio y la construccidn del tiempo histdrico.

a) Las nociones acerca de la moral

En las investigaciones realizadas por Piaget sobre el crite
rio moral del nifio é1 establece "Un paralelismo entre el desarro
1lo moral y la evolucidn intelectual ya que "la légica es una mo

ral del pensamiento y la moral es una ldégica de la acciént (1)

Para Piaget la moral es un sistema de reglas y la escencia-
de cualquier moral hay que buscarla en el respeto que el indivi=

duo adquiere hacia esas reglas.

(1) Piaget Jean. El criterio moral en el nifio. UPN Antologia -
Sociedad y Trabajo Curso II pag. 109

18



De acuerdo con sus investigaciones, este autor afirma que -

la regla colectiva pasa por dos fases:

1).

2).

1).

2).

Comienza como algo exterior al nifio y entonces se considera

como algo sagrado.

Hay una interiorizacidén de las reglas y en la medida en que
se interioriza aparece también como el libre productor del-

consentimiento mutuo y de la conciencia autdnoma.

Estos dos tipos de respeto por la regla corresponden a dos-—

tipos de comportamiento social:

La subordinacidén y la docilidad que podrian corresponder al
conjunto de actividades observadas en el estudio de egocen=

trismos, Moral Heterdnoma.

La cooperacibén del nifio con el adulto es decir la interiori

zacidén de lo que es la Moral autdnoma.

La construccidén de la moral en el nifio evoluciona segun la-
edad y los razgos de esta moral infantil, encuentran lega==
dos con frecuencia a una situacidén que predomina en el ni==
no. A pesar de esto, se puede hablar de estadios globales-—
caracterizados por la autonomia o la heteronomia, pero méas-
que eso,de fases de heteronomia o autonomia que definen un-
proceso que se repite para cada nuevo conjunto de reglas o-

cada nuevo plan de conciencia o de reflexidn:

g

e —— -



Primer estadio: La regla motriz caracterizada por la conduc
ta motriz y relativamente independiente de toda relacidn--

social.

Segundo estadio EGOCENTRICO (2-5) recibe las reglas del ex=
terior, cuando juega, imita las reglas sin intentar dominar

o uniformizarilas.

Tercer estadio COOPERACION NACIENTE (hacia 7-8) se da una —
preocupacidén de control mutuo y de una unificacién de re= =
glas, pero aun vacilan en lo que respecta a las reglas gene

rales del juego.

Para el nifioc de 20. grado la regla se considera de origen -
adulto y de escencia externa, de modo que toda modificacién
propuesta, es considerada por el nifio como trasgresién en -

lo que respecta a la practica de 1las reglas.

Para el andlisis de 1la Sociabilidad, Wallon, en sus estudios

sobre psicologia genética de la personalidad, establece etapas -

evolutivas en el nifio.

b)

Desarrollo de 1la sociabilidad

Lo que caracteriza a la especie humana, afirma Wallon, es -

20



que ella ha sustituido o superpuesto al medio fisico un medio SO
clial y considera al desarrollo ligado a los medios de existencia

del individuo.

Wallon(1) plantea el desarrollo de la sociabilidad en eta==
pas que se presentan a partir de las relaciones que ligan al in=
dividuo con el medio y la considera ligada a sus medios de exis=

tencia:

Inicia en la vida embrionaria, que se denomina como simbio=
sis Fisioldgica y abarca hasta los tres meses de nacido, més ade
lante se presenta la Simbiosis Afectiva que es una simbiosis ali
menticia y posteriormente se torna afectiva: el nifio se encuen==
tra ligado a su madre, sin mebargo el horizonte social se empie=
za a extender para é1, ya en el momento en que Se presenta la e=
tapa de las reacciones alternantes y reciprocas que se caracteri
za por que el nifio empieza ya a conocer a los otros como otras -
personas. Se extiende su horizonte a concebir relaciones més ri
cas, mas matizadas, relaciones bipolares entre é1 y los otros.
La siguiente etapa Wallon la considera como 1la maternal, y la de
nomina Constelacién Familiar y Personalismo (3-5 afios) a esta e=
dad el nifio se vuelve mas sensible a 1lo que se le ha llamado es=

tructuracidén o constelacién familiar. Se da cuenta de que forma

(1) Wallon Henri. Estudios de Psicologia Genética de la Perso=
nalidad.

21



parte de un conjunto, de suma importancia para é1, ya que delimi
ta su personalidad haciéndolo centro de sus intereses, de senti=
mientos, de exigencias, de decepciones que tienen lugar en la --

constelacidédn familiar.

La siguiente etapa denominada individuacién y grupo caracte
rizada porque el nifio no es solamente funcién del grupo fami= ==
liar, se integra ya en grupos diferentes, tiene una visidn mas -
amplia sobre él1 y los demds mantiene su punto de vista particu==
lar sobre los actos a ejecutar. La unibdn existente entre la per

sonalidad del nifio y su desarrollo intelectual, debera aprove=

charse entonces para favorecer el desarrollo simultaneo.

Concibe el grupo en funcibén de las actividades a desarro= =

llar; es capaz de pensar y de componer su grupo. Aln existe - -

cierta dependencia con los adultos, se desprende de la relacidn

con sus padres y se apega a los hermanos, experimenta el deseo

de hacerse valer en cuanto individuo, y de medir su fuerza en re
lacidén al grupo, establece relaciones reciprocas entre el alumno

y el nifio.

Se presenta ya una forma de sociabilizacidn extremadamente-

clara: que se traduce por la cooperacidn, por la exclusidn, por-
la rivalidad y se acompafia con una individualizacidédn correlati=

va.

22



c) Construccidn del tiempo y del espacio

El nifio construye las nociones de tiempo y espacio. de acuer
do con Piaget(1{ progresivamente a partir de la organizacidén y-
ejecucidébn de acciones que conforman un largo proceso, €n el que-
a través de manipulaciones activas, en un ambiente espacio-tempo

ral, en el que se ubican, desplazan y relacionan los objetos y se

suceden los diferentes acontecimientos.

E1l proceso evolutivo de estas construcciones pasa por un or
den definido dentro del cual aparecen las relaciones topoldgi= =
cas: abierto-cerrado, arriba-abajo, cerca-lejos, Jjunto-separado,
adelante-atréas, que incluyen: proximidad, orden, cierre y contis
nuidad, las cuales alcanzan su consolidacidén como operaciones es

tables hasta el periodo de las operaciones concretas.

La construccidén del tiempo se da estrechamente ligada al mo
vimiento y la velocidad, existiendo una independencia entre los-
tres tipos de conceptos y entre la forma en que este desarrollo-

influye en el desarrollo de la otra.

Para el nifio existe inicialmente una indiferenciacibdn tempo

ral de la ocurrencia de los sucesos. Lo primero que va aprehen=

(1) Piaget Jean. E1l desarrollo de la nocidén de tiempo en el ni=
fio. Antologia UPN Sociedad y Trabajo Curso II pags. 107,-
164.
23
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diendo es una nocidén conceptual del orden temporal en que Sse su=
ceden los hechos, es decir la comprensidn de que existen interva=
los de tiempo entre hechos y hechos que se dan sucesivamente, —-
después se va incorporando la comprensién de la simultaneidad de
clertos acontecimientos relacionados con el tiempo vivido, como-
la edad o hechos relacionados con un significado personal. '"Se-

(1)

va dando una diferenciacidén entre pasado, presente y futuro"

Ya entonces, a los 7-8 afios, el nifio va reconstruyendo los-—
hechos a partir de la sucesidén sencilla y mds probable de los -
acontecimientos. Tomara en cuenta el conjunto de datos, organi=
zandolos de un modo coherente. Como ya tiene la nocién de 1la re
versibilidad, podré& rehacer varias construcciones con 10s mismos
datos y compararlas entre si; es decir, "manejara un tiempo psi=
coldégico como el tiempo fisico, una sucesién razonada, por re= =

(2)

construccibn operativa"

La construccién del tiempo histérico.

La ensefianza de la historia supone un gran acervo de mate==

rial conceptual, aunque sélo sea porque depende en gran parte --

(1) S.E.P. Programa de Educacién Preescolar. Libro 1 pag. 215
216.

(2) Piaget Jean. E1 desarrollo de la nocién de tiempo en el ni
fio. pag. 162 -
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del lenguaje. En el aprendizaje de la historia '"el criterio méas
significativo nos lo dan los cambios de lugar en nuestro limite-

(1)

de vida"

Peel E. A. realiza una descripcidén acerca de los momentos -
por los que atraviesa el nifio en la construccidén del tiempo y de

la historia:

El tiempo, tal y como lo experimentan los nifios, va desde -
aceptar sblo el ayer, hoy y mafiana cuando tienen de 5 a 6 afios;-
el limite de tres estaciones, por los nifios de 10 a 11 afios; y -
a un limite de tres afios atrds en los preadolescentes; siendo en

los adolescentes cinco afios hacia el pasado o el futuro.

"Jahoda afirma que es necesario comenzar la historia en el-

presente, dentro de los limites de la conciencia que tiene el ni

fio de su tiempo y luego ir para atrés"(2).

d) La cooperacidn en el aprendizaje.

Por la naturaleza de las Ciencias Sociales, y del desarro==

(1) Peel E.A. Algunos problemas de la psicologia de la ensefian=
za de la historia; ideas y conceptos histdéricos pag. 167

(2) Peel E.A. Op. Cit. pag. 167

25



1lo del conocimiento se requiere de un proceso social de aprendi

zaje para su construccidn.

Monserrat Benllonch nos dice que "E1 conocimiento social -
mas primario sin el cual el individuo humano no podr& entender -
las diferentes relaciones en las que se apoyan 10s sistemas so==
ciales y sus diferentes producciones culturales, es sin lugar a-

dudas, el resultado de su cooperacidn con las personas que 1o ——

(1)

rodean"

Es necesario considerar el aprendizaje de la cooperacidén co
mo un punto de partida para la facilitacidn del aprendizaje, so=

bre todo del aprendizaje de las Ciencias Sociales.

Si, entre los propbésitos de la ensefianza de las Ciencias —-
Sociales en la escuela, estd que el nifio llegue a identificarse-
como ser individual y ser social, comprender el caracter dialéc=
tico de la evolucidn social, a través del conocimiento de los —-
procesos histdédricos, analizar la problemdtica del México de nues
tro tiempo, relacionandola con su evolucidn histérica y con las-
relaciones que ha mantenido y mantiene con otros pueblos, etc.,-
se hace necesario, propiciar actividades escolares mas acordes -

a los procesos de aprendizaje de las Ciencias Sociales.

La enseflanza como pura transmisidén de conocimientos, no tie

ne sentido en un mundo dindmico y cambiante como lo es la época-

(1) Benlloch, Monserrat. "Aprendizaje de 1la Cooperacidn" péag.59
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moderna, el propdsito mads valido de la educacidn debe ser la fa=
cilitacidn del cambio y del aprendizaje, la formacién de un hom=
bre que sea capaz no solamente de adaptarse al mundo en el que -
vive, sino también que sea capaz de transformarlo, de adaptarse-
a los cambios, conciente de que forma parte de un proceso, como-

individuo en evoluciébn.

El aprendizaje de la cooperacidn dependerd de las actitu= =
des que se ponen en evidencia en la relacidn personal entre el -
facilitador (el maestro) y el alumno. Para la facilitacién del-

aprendizaje Carl Rogers(1)

menciona algunas cualidades que debe=
rian tener los maestros: autenticidad, aprecio, aceptacién, con=

fianza y por ultimo la comprensidén empatica.

La interaccidén grupal en el proceso de aprendizaje facilita
el intercambio de opiniones, la confrontacidn de hipdtesis, el -
analisis de los resultados; en el trabajo por cooperacidén el ma=
estro entra en el mismo proceso dialéctico que los estudiantes, -
dinamizando y revitalizando los roles y abriendo ampliamente la-

posibilidad de un proceso de aprendizaje mutuo y reciproco.

En las investigaciones realizadas por M. Benllonch sobre el
aprendizaje de la cooperacidn, se encontraran tres momentos en -

el proceso de construccidén de las relaciones interpersonales del

(1) Rogers Carl. La relacidn interpersonal en la facilitacidén -
gel aprendizaje. Antologia S.E.P. Cultura México 1980 p&g.-
>
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7). Las soluciones coleccivas como resultado de la coincidencia
de puntos de vista individuales, no hay discusiones.

2). Hay acuerdos parciales y no sustanciales en la discusibdn. -
~En este nivel- podriamos encontrar al nifio de Segundo Gra=
do.

3). Acuerdos necesarios que se conservan dentro de un mismo con

texto de preguntas.

Introducir como alternativa de aprendizaje, las actividades
colectivas no sblo favorecerd los procesos de aprendizaje y gru=

pales sino sobre todo, la socializacibén del nifio.

3. Educacibén, Aprendizaje y Conocimiento

La educacidén verdadera, es cambio, es transformacibdn de la-
persona por lo que se da y por 1o que se recibe. Es interac= ==
cidén, en cuanto es transformacién que cambia al que aprende y al

que ensefia.

El cambio educativo no viene dado en consecuencia por la mo
dificacién de programas, de contenidos y ni siquiera de objeti==
vos. Lo que varia de objetivo a objetivo, de pedagogia a pedago

gia y de metodologia a metodologia, son las caracteristicas de -
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los sujetos y sus relaciones entre ellos.

El quehacer educativo, como proceso comunicativo, es una ta
rea compartida que nace de la propia dindmica de una realidad --
cada vez mas exigente. La educacidn como red de comunicaciones-—
horizontales, es un proceso que tiene que estar centrado en el -
estudiante -y no en el maestro- ya que es el estudiante el suje=

to y objeto del proceso.

Si definimos el aprendizaje como un proceso mediante el - -
cual el sujeto se apropia o produce conocimientos y experimenta-
con ellos para producir otros nuevos; a partir de la interaccidn
entre sus estructuras mentales y el medio ambiente, entonces, es
conveniente que entendamos por proceso un cambio o modificacidn-
en un objeto u organismo y que distingue una cualidad o direc= =
cidén determinada. Hay que agregar que el conocimiento es el re=
sultado del proceso en el que el sujeto se apropia del objeto de
finiendo sus cualidades, caracteristicas, naturaleza, etc. Este
resultado '"posee una estructura, una organizacidén y una dimen= =
sidén social." Por lo tanto el objeto es todo aquello hacia lo -
que esta encaminada una accidn, una actividad intelectual o emo=

cional, todo lo susceptible de conocerse.

Para definir claramente el aprendizaje, conviene hacer una-

reflexién que nos permita encontrar 1la conceptualizacidn que nos

acerque mas a lo real; las practicas escolares realizadas tradi=
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clonalmente, en las que el maestro es quien proporciona el cono=
cimiento al destinatario que es el nifio, mediante actividades co
mo la exposicidén de temas, la presentacidn de los problemas, con
el proceso que se debe llevar a cabo para su resolucidn, la memo
rizacibn de férmulas y pasos de métodos, entre otras, maltiples-
y variadas actividades, nos permiten suponer que en esta practi=
ca el alumno asume una actitud pasiva y dependiente en la que se
habitia a recibir toda la informacidn y respuestas a sus cuestio
namientos y el esfuerzo que debe realizar es solamente memoriza=
cidén o mecanizacibén de respuestas; conocimientos, que mas tarde-
podra aplicar en la resolucibdn de examenes que pretenden medir -
sus conocimientos, y que, en muy pocas ocasiones les sirve realmen

te para su vida cotidiana.

Entendemos el aprendizaje como un proceso en el que el suje
to es el constructor de su propio conocimiento, y es a partir de
sus estructuras y la accidn sobre el medio que el recupera la in

formacidén (ya sea fisica, ldégica y social) que éste le provee.

Esto se explica en base a la misma accidn del nifio, por e==
jemplo, vemos que en su proceso del aprendizaje de la cooperacidn
atraviesa por diferentes etapas y que en un primer momento exis=
te la coincidencia de puntos de vista sin discusidén, si pensamos
en las actividades y/o vivencias que le han "ensefiado" a ser par
ticipativo, concluiremos que no ha aprendido; sin embargo, desde

un enfoque constructivista, este es un momento de su propio pro=

ceso y sb6lo é1 y su experiencia serdn determinantes en su avan=—
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ce. Bajo estas concepciones consideramos al alumno como un suje
to activo que interactlia con el objeto de conocimiento, mediante
su reflexidn, elabora hipdtesis que va deshechando paulatinamen=
te, hasta alcanzar niveles de pensamiento cada vez mejor estrucs=

turados.

Es necesaria la interaccidn constante con el medio, con los
compafieros y con el maestro para tener la posibilidad de confron
tacién de sus hipétesis, del intercambio de ideas, una actitud -
de compafiero y guia de parte del maestro, expresando respeto pa=
ra los nifios y practicando de la cooperacibén. "La reciprocidad-
efectiva en afecto es parte de los cimientos para una reciproci=
dad en el razonamiento, -movilidad en pensamiento- que 1incluye -

: .. . 1
la coordinacidn de 1las relac1ones"( ).

La teoria psicogenética, en la que sustento mis concepcio==
nes, obtiene sus tesis a partir de experiencias en situaciones =
especificas que no tienen mucho en comin con las condiciones de—
un saldén de clase, sin embargo, ya son muchos 10s investigadores
que han realizado trabajos en base a estas teorias y han l1llevado
a cabo modificaciones en las practicas escolares. Existen en e=
fecto Maltiples intentos de incorporar la teoria psicogenética a
las actividades de la escuela, con un afin no de crear una nue=

va pedagogia, sino de mejorar la calidad de la educacidn.

(1) De Vries Rheta Dra. Como ser un maestro constructivista — —
Conferencia presentada Monterrey N.L. 22 de Nov. 1984,
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Es en este proceso que el maestro tiene un papel de media =
dor entre sujeto cognocente y/objeto de conocimiento y su accidn
deberd ser: propiciar situaciones de aprendizaje en las que pons=
gan al alumno en contacto con el objeto, y mediante el cuestiona
miento provoque la reflexibn y la confrontacidén de sus hipdtesis
con las hipbtesis de sus compafieros, aprovechando sus errores pa
ra que a partir de ellos nuevamente realicen reflexiones que le-—
permitan avanzar en su proceso, ya que dichos errores forman par

te del proceso de construccién del conocimiento.

Todo esto lleva de fondo un modelo de hombre que debemos —-
formar; un hombre con una actitud reflexiva, critica y creadora,

con posibilidades de conocer y transformar su medio.

La mejor via para lograr que el individuo pueda desarrollar
la creatividad y cumplir el compromiso que lleva implicito todo-
proceso educativo y comunicativo, es el grupo; toda vez que el -
proceso es tanto més trascendente, cuanto sabemos que las rela==
ciones pedagdgicas no terminan en si mismas, sino que son 1la esen

cia de lo que deseamos que sean las relaciones sociales:

El hombre critico, participativo y creativo, que buscamos -
para nuestra sociedad y necesitamos, debe ser el fruto del didlo
go y la comunicacidén como encuentro de individuos mediatizados -

por una realidad que deben pronunciar en un acto creador motiva=

dos por la necesidad de su propia existencia.
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El proceso grupal nos lleva a analizar el binomio ensefian==
za-aprendizaje desde otra perspectiva, donde la docencia puede -
caracterizarse como un proceso de interaccibén entre personas, en
el que los sujetos-profesores y alumnos establecen interrelacio=
nes, a través de las cuales conforman un grupo con dinamismo pro
pio. En este proceso intervienen las caracteristicas y los raz=
gos peculiares de cada uno de los individuos. La interaccidn es
situacidédn de docencia, no es una relacién de sujetos aislados, -
sino una relacidén de grupo y, en este sentido, de interaccidén —-
maltiple. La interaccién y el grupo son medio y fuente de expe=

riencias para el sujeto. Es precisamente a través de Yy pOr su

experiencia que la persona aprende y se desarrolla como tal.

El grupo de aprendizaje no es el grupo que converge en un

salén de clase. Sino el grupo que como fendmeno sociodinamico
€S un proyecto y estd siempre en proceso de consolidacién, que -
requiere de; compartir una finalidad, que a la vez se convierta-
en un nicleo de intereses, también cada uno de los miembros del-
grupo debe tener una funcidén propia e intercambiable para el me=
Jor logro de los objetivos del aprendizaje, debe consolidarse un
sentido de pertenencia en el grupo que se detecta por el pasaje-
del yo al nosotros y permite pensar y pensarse en grupo. Debe -
propiciarse una red de comunicacién e interaccidn; que se tenga-
la oportunidad de participar en la deteccidn y solucidn de pro==
blemas, que se geste un ambiente (espacio de reflexién) para la-
elaboracidén de aprendizaje, que se reconozca al grupo como fuens=

te de experiencias y aprendizaje y,por Gltimo que dé tanta impor
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tancia a las personas como a las metas del aprendizaje.

En el aprendizaje grupal el cambio de conducta se da como -
resultado de la interaccidn en el intento de apropiacidén de un -
conocimiento. En el aprendizaje sociodinédmico es el grupo el -
que aporta y transforma el objeto de conocimiento, ahi se obtie=
ne simultaneamente dos aprendizajes: aquellos que se refieren a-
la apropiacién de un saber determinado y los que se dan como re=
sultado de la interaccidn cuando se encara el objeto de estudio.

Se trata de dos procesos convergentes y complementarios.

El aprendizaje grupal es un fendmeno en el que se estable==
cen relaciones entre el grupo y el objeto de estudio; es un pro=
ceso dinadmico de interacciones y transformaciones donde las si==
tuaciones nuevas se integran a las conocidas y resueltas, 1nvo==
lucrando a la totalidad del grupo, tanto en 1los aspectos cognoss=

citivos como en los afectivos y sociales. En el aprendizaje --
centrado en el grupo, el conocimiento no aprece como algo termi=
nado sino como una elaboracidn conjunta que parte de "situacio==
nes problemas" en donde se elaboran hipdtesis, se definen concep
tos, se analizan los elementos involucrados en una situacidn, se
proponen alternativas para identificar los medios y se evaluan -

los resultados.
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IT MARCO CONTEXTUAL

Corresponde al gobierno de cada pals asegurar la educacidn-
de sus individuos, educacibn que responda a las necesidades de -
la época que se vive, que resuelva los problemas especificos que
cada sociedad tiene. Los sistemas educativos dependen de la es=
tructura econdmica y social, esto es, del grado de desarrollo de
cada pais, de la industria, de la organizacidn politica y por su

puesto no puede desligarse de sus condiciones histéricas.

""La politica educativa deberd estar orientada a capacitar a
los individuos para que asuman futuras responsabilidades; a pro=
porcionar los recursos humanos que exige el desarrollo econdémi==
co: debe ayudar a sostener los cambios en la estructura social -
que necesariamente acompafian dicho proceso; como asumir responsa
bilidades politicas y sociales que surjan con las nuevas condi==
ciones. De igual manera deberd elevar el nivel cultural de la -
poblacidén, para asegurar el aprovechamiento de un esfuerzo de to

(1)

dos los sectores"

E1l momento histérico que nuestro pais atraviesa, es una eta
pa de crisis econdmica, politica y social, que requiere de una =
sociedad fuerte y dispuesta a luchar para seguir adelante. Es==

to, nos compromete a contribuir en la formacidén de un hombre con

(1) Gallo Martinez, Politica Educativa de México UPN Antologia-
Politica Educativa pag. 50.
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una mayor conciencia nacionalista, con capacidad de autodetermi=
nacién: critico y reflexivo, que entienda el presente y sea ca==
paz de llevar a cabo las acciones necesarias para transformarlo,
que se involucre con su comunidad y participe en sus propdsitos-

y metas.

Es necesario que la Educacidn Primaria que imparte el Esta=
do favorezca realmente la formacibdn integral de los individuos;-
una Educacién que sea permanente, que trascienda el espacio esco
lar, que le permita al individuo seguir aprendiendo méas alla de-
la escuela, y que sus aprendizajes le sirvan para adaptarse acti
vamente al medio en el que se encuentra inmerso, que propicie el
desarrollo de un pensamiento cientifico, - no solamente una acti
tud - ésta educacidén debe concebir un sujeto que aprende a par==

tir de su propio proceso.

En el Plan de Estudios y Programas de Educacidén de Educa= =
cibén Primaria - S.E.P. México, 1972 - vigente hasta la fecha, --
Bravo Ahuja, el Secretario de Educacibn Publica en aquel enton==
ces, manifiesta en una carta dirigida a 1los maestros 1la posibili
dad de que estos programas sean "Puertas abiertas para la imagi=
nacidén y la creatividad tanto del alumno como del propio educa==
dor", sin embargo es necesaria una condicidén, - nos dice Bravo =
Ahuja - y esta es; '"Que exista una entrega apasionada a la cau=
sa de la Educacidén y el afén decidido de superarnos y superar —-—

nuestra obra'".
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1. Doctrina

El pensamiento que sirve de base para la elaboracidén del--—-
plan de estudios estéd contenido en el articulo 3o0. de la Constis=
tucién Politica Mexicana: Una educacién que propicie el desarro
llo integral, fisico, intelectual y emocional del nifio y la com=
prensién de la sociedad. E1 desarrollo del pensamiento objetivo
y cientifico y actitudes criticas que le permitan comprender el-
entorno y transformarlo. Una Educacién como forma de vida con -
un sentido de solidaridad que ligue al individuo con su nacidén y
los involucre en el quehacer humano dentro de un marco de inde==

pendencia y de justicia (S.E.P. México 1972).

La Doctrina que orienta nuestros programas responde no sola
mente a las necesidades sino también a la problematica existen==
te; sin embargo vemos que desafortunadamente entre ésta y el —-—

quehacer docente media un abismo.

La realidad, es que, las acciones de la escuela y del maes=
tro distan mucho de ser congruentes con la doctrina que susten==

tan a los programas.

2. Criterios

Los criterios que rigen los programas estan orientados ha=
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cla un proceso educativo que concilia 1los intereses de 1los indi=
viduos y la sociedad, en un proceso educativo que comprende tans=
to a la accidn escolar como a la extra-escolar, y que aspira al-
desarrollo arménico de las aptitudes y capacidades del ser huma=

no para alcance su realizacidbdn plena (S.E.P. México 1972).

Los criterios son los siguientes:

Caracter permanente de la Educacidén: esta presente durante-

toda la vida.

Actitud Cientifica: Consistentes en desarrollar en los alum
nos la capacidad de observacibn, registro, integracidén, examen y
revisidén, que formule juicios. Una actitud que rechase el dogma

tismo.

Conciencia Histérica: Entendida como la comprensidn de la -
idea de cambio, con la que el hombre explique su presente, los -
cambios a través del tiempo y la responsabilidad de tomar deci==

siones que afectan conscientemente su porvenir.

Relatividad: La verdad estd sujeta continuamente a revisidn
a examen, a reelaboracidén, por esto los educandos deberin ser —-—
adaptables a los cambios y promotores de los mismos, y un concep
to de aprendizaje como proceso y no como simple transmisidén de -

conocimientos.

Los criterios que guian el Plan y los Programas Educativos,
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nos hablan del interés manifiesto de promover una educacidn que-
responda a las necesidades de la sociedad y del momento histéri=
co, formar un hombre congruente en el hacer y el pensar, que pue
da responder a las exigencias de su tiempo; sin embargo cabe pre
guntar, si, el maestro; ¢(Estéd en condiciones de realizar su acti
vidad docente atendiendo estos planteamientos? jHan sido y son -
adecuadas las circunstancias del maestro, para ejercer su profe=
sidén como se requiere? La preparacidn, la situacidén econdmica y-
social del maestro, son factores que determinen su actividad, --
éstas, ¢(Le permiten llevar a cabo una practica como la que se —-
plantean en los Planes y Programas? ¢Hasta donde sera posible 1o

grar estos objetivos?.

3. Objetivos Generales de la Educacidn Primaria

1. Encauzar el proceso natural de desarrollo del nifio para
la formacibén integral de su personalidad.

2. Propiciar el conocimiento de su medio y la posibilidad-
de transformacidén acorde a las necesidades.

3. Favorecer su proceso de socializacidn.

4., Propiciar el desarrollo de una actitud cientifica, obje
tiva.,

5. Proporcionar medios para aprender por si mismo.

6. Ofrecer alternativas para un aprendizaje que tenga va==

lor para el educando y le proporcione placer.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Desarrollar la expresidn oral y escrita como medio de -
comunicacién e instrumentos de investigacidbdn y recrea==
cidn.

Iniciar en el nifio la conceptualizacidén formal de la —-
matematica.

Iniciar en la comprensidén de conceptos y principios ba=
sicos de Ciencias Naturales y Sociales.

Encauzar la observacidén y experimentacidén al conocimien
to, aprovechamiento y conservacidén de los grupos natura
les.

Fomentar actividades encaminadas a la conservacibdn de -
la vida y la salud fisica y mental del nifio, para garan
tizar su desarrollo pleno.

Crear las condiciones que favorezcan la expresidn esté=
tica del nifio.

Fomentar su participacidén en actividades de la familia-
y la comunidad para crear el sentido de la responsabili
dad y la cooperacibdn.

Fomentar el juicio para que participe en el cambio, bus
cando que éste responda al bien colectivo.

Que la comunidad establezca forma de convivencia arméni

cas y constructivas.

- . ' .’ - -
Los Objetivos Generales de la Educacidén Primaria expresan -

la intencionalidad de lograr una realizacién plena del indivi= =

duo, capacitado para enfrentar las responsabilidades y circuns==
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tancias en las que se vera involucrada en la vida adulta; a pe==
sar de esto, la preocupacidn por nuestro quehacer docente subsis
te, ya que existe una decisidn entre estos objetivos y la acti=
vidad del maestro. Es mayor nuestra preocupacidén porque desde -
las sugerencias de actividades didé&cticas empieza a resultar evi
dente las incongruentes concepciones que a unos y a otros subya=
cen, asi por un lado se habla de la Educacidén como proceso y en-
las actividades se nota una clara tendencia a la transmisién de-
conocimientos, si acaso se plantean otras actividades tendientes
a propiciar la reflexidén o se cuestiona al nifio, somos 1l0s mis==
mos maestros los encargados de hacerle saber "quien es el que ==
sabe" y como a base de repeticidén memorizacidn '"se aprende'", por
lo menos para y/o el periodo de evaluacidn, a esto le agregamos-
nuestro afidn por mantener grupos disciplinados, rigidamente, co=
artamos el desarrollo natural y espontaneo encaminandolos a mol=
des, imponiendo conductas y actitudes estereotipadas, quizas den
tro de la mayor ignorancia y sdélo para hacer valer nuestra '"auto

ridad".

4. Disefio del plan de estudios y los programas escolares

Se toma en cuenta las necesidades de desarrollo fisico inte
lectual, emocional y social y considerando que no solo es la es=
cuela el Unico espacio de formacidn e informacidn los planes y -

programas deben abandonar el criterio enciclopedista que los ha-
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caracterizado.

Los establecen 8 &reas programaticas:

Espafiol
Mateméticas
Ciencias Sociales
Ciencias Naturales
Educacidén Tecnoldgica
Educacién Artistica
Educacién para la Salud

Educacidn Fisica

Organizacibén de los Programas:

Unidades de aprendizaje.

Las unidades de aprendizaje constituyen "acciones abiertas"
de cuyos temas pueden enlazarse con temas por actividades de o==

tras areas y permiten estudiar asuntos conexos que no estén pre=

vistos en los programas.

Objetivos Generales y Especificos.

Estos representan la expresidn de 1o que se espera que el -

alumno incorpore en su personalidad.

Actividades Sugeridas.
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Descripcidén de actividades que pueden hacer arribar al alum
no a la conservacidén de los objetivos propuestos: no son limita=
tivos se pretende que tanto el maestro como el alumno desarro= =

llen su creatividad.

Caracteristicas de los programas.

Organizacidn Ciclica.

Se establece la posibilidad de repetir temas o asuntos a —-—
través de todos los grados progresivamente y desarrollandose en-

niveles mas complejos cada vez.

Integracidén Interdisciplinaria.

La estructura contiene temarios que se abordan por varias -
disciplinas, desaparecen los limites entre las asignaturas y con
vierten cada actividad en un medio para la resolucidén de los pro

blemas planteados por unidades.

5. Objetivos Generales de 1las areas

Lenguaje.

Cultivar el desarrollo del lenguaje a través del manejo es=

pontaneo y pleno de la lengua en una practica sobre y constante
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de la expresidn oral y escrita.

Matematicas:

Fomentar en el educando la capacidad de formalizar con pre=
cisidén es decir la capacidad de razonar y aplicar su razonamien=
to a situaciones, una de las cuales pueden derivarse a su vez ——

conclusiones.

Practicas u otras formalizaciones.

Ciencias Naturales:

Formar ciudadanos que participen criticamente en los proble
mas de la comunidad que se esfuercen en modificar y dominar el -
medio que los rodea en beneficio del hombre, que intenten com= =

prender el universo en que viven y del que forman parte.

Ciencias Sociales:

Hacer entender al educando el medio que lo rodea.
Familiarizar al educando con el método propio de las Cien==

cias Sociales en su conjunto, infundir el espiritu critico.

Fomento del espiritu de simpatia, comprensidn y tolerancia-

respecto a valores ajenos formas de ser.

Una actitud civica orientada a la justicia y participacién-

sociales.
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Fisica y Artisticas:

Desarrollar capacidades innatas para la comunicacidén y desa

rrollo de la expresidn fisica y artistica.

Actividades Tecnolbgicas:

Llegar a la técnica a través de las matemdticas y otras - -

ciencias. (S.E.P. 1972).

Educacidén para la Salud:

Comprender la influencia de los factores sociales y de los-
econbémicos, tanto de la salud individual como en el colectivo; -
entender las medidas de saneamiento e higiene para la salud; co=
nocer las caracteristicas y el funcionamiento del cuerpo, asumen
una actitud responsable frente a los problemas de salud y enfer=
medad, ademas de contribuir con posibilidades de transformar con=

gruentemente con las necesidades existentes.

Evaluaciédn:

Entendida como un proceso continuo y paralelo al desarrollo

del Programa Educativo.

Con instrumentos realizados en base a las opiniones y suge=

rencias del maestro.
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E1l Programa de las Ciencias Sociales de

2do. Grado S.E.P. 1981.

Planteamientos Generales:

La experiencia de relacionarse con los que rodean al nifio, -
su familia, la escuela y la comunidad, representa uno de los pa=

sos mads importante para &1, en su proceso de socializaciédn.

Resulta importante que el nifio comprenda que su vida perso=
nal estda indisolublemente ligada a la vida social, ante la que -
requiere reconocerse y ubicarse como una persona vinculada a 1los

demds y producto, en gran parte, de las circunstancias sociales.

En este sentido es necesario que busque descubrir, recono==

cer, describir, interpretar y criticar los fenbmenos sociales; -

que participe activamente en la sociedad y tenga conciencia de
ser agente de su transformacién ya que como miembro de ella tie=

ne derechos que ejercer y obligacicnes que cumplir.
E1l conocimiento de la realidad histdérico-social permite al-
educando explicarse la sociedad en que vive, sus problemas y que

puede hacer para solucionarlos.

El area de Ciencias Sociales a través de la geografia huma=



na, la historia, la economia, la sociologia, la ciencia politi==
ca, la antropologia y la psicologia social, se propone contribu=
ir a la adquisicién y desarrollo de conocimientos tedricos y me=
todolégicos que 1lo lleven a formarse una conciencia critica y --
creadora indispensable para el logro de una sociedad mas justa y

mas democratica.

La familia, la escuela y otros grupos sociales son agencias
que de manera permanente contribuyen para el aprendizaje sistemé

tico y la interaccidén con los demas.

De ahl que las Ciencias Sociales tomen constantemente estos
ambitos y experiencias como objetos de estudio ya que fomentan -
el aprendizaje del nifio, le facilitan el manejo de la relacién -
espacio-temporal, la cual le ayudara al abordar diferentes momen

tos de la historia de su pais.

El programa sefiala un enfoque interdisciplinario. A través
del anédlisis y conocimiento de los fenbmenos sociales concretos,
el estudiante llegard a la conclusibdn de que los procedimientos-—
metodoldgicos, tales como la comparacidn y experimentacidn, son-
relativos; que no existen predicciones ni comprobaciones absolu=
tas de los fenbmenos sociales, sino confirmacién o desaprobacidn

cidén de juicios.

La metodologia didéactica que se desarrolla establece, que a

partir de lo cercano a lo lejano, de lo sencillo a lo complejo,-
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estructurando los contenidos en una espiral, es como se permite-
abrir 1los circulos y aumentar paulatinamente 1la complejidad del-

aprendizaje para regresar una y otra vez al entorno inmediato.

En los planteamientos medulares del programa de Ciencias —-—
Sociales de 2do. Grado, se pone de manifiesto, 1la importancia vi
tal que tiene para el nifio en este momento la interaccidn con —-
sus compafieros y demds integrantes de los Jgrupos sociales en 1los
que estd inmerso; en los objetivos de las actividades sugeridas-
se trata de propiciar la socializacibén del nifio, por medio de 1la
participacién, del didlogo, la discusibn, la colaboracidn y el -
respeto mutuos pero, las acciones que se realizan en la escuela-
y los demds ambitos sociales favorecen més la individualidad y-

la competencia, incongruentes con los objetivos de la educacidn.

Los problemas que mas afectan la Educacidén en nuestro pais-
son los bajos niveles de aprovechamiento escolar y los altos in=
dices de reprobacién y desercidn en la escuela primaria; dato re
portado por el Programa de Educacidén, Cultura, Recreacidén y De==
porte en su diagnéstico de las condiciones del sistema educativo
para el sexenio 1982-1988. Por otra parte en investigaciones --
realizadas recientemente se ha encontrado que las diferencias en
el aprendizaje se deben por una parte, a cuestiones de indole me

todoldégico y por otra parte, a patologias especificas del apren=

dizaje.

E1 Programa Nacional de Educacidn, Cultura, Recreacibdn y De
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porte 1984-1988, planted para la resolucidn de los problemas, -
la realizacidén de algunas acciones, como investigaciones que en=
tre otras cosas arrojaron resultados acerca de las causas y las-
posibles soluciones, que sirvieran también como aportaciones pa=
ra el proceso de revisidn y perfeccionamiento de los métodos y -

técnicas utilizados en la ensefianza.

Considero necesario exponer algunos de los propdsitos de la
politica educativa del Lic. Miguel de la Madrid, como elementos-
que me permiten realizar un mejor analisis de las condiciones ac

tuales de nuestro sistema educativo.

Se realizaron diversas acciones:

a). Promover el desarrollo integral del individuo y de 1la socie
dad mexicana.
b). Ampliar el acceso de todos los mexicanos a las oportunida==

des, educativas, culturales, deportivas y de recreacién.

De entre las lineas generales de accidn y respecto al pro==

blema que nos preocupa, podemos destacar las siguientes:

a). Desarrollo de la cultura nacional.

Fortalecimiento de la calidad académica.

Formacién, Superacidén y Actualizacién del magisterio.

Reorganizacidén de la educacidén normal.

Fortalecimiento de la calidad académica.
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Revisidén de planes y programas de estudios en la educa

cidébn bésica.

b). Integracibén de la educacidn bésica.

El andlisis concienzudo de los planteamientos del plan de -
estudios de la escuela primaria y de la realidad a la que nos en
frentamos cotidianamente, nos llevan a realizar algunas reflexio
nes que han acompafiado nuestro quehacer docente: del discurso de
la politica educativa actual a la praxis, existe una notable dis
tancia. Encontramos que la mayor parte de las acciones encamina
das a la resolucidn de los problemas existentes, se quedan en —-—
las primeras etapas de la realizacidén, por la carencia de recur=
sos idbéneos tanto humanos como econdmicos, tal vez por la mala -
organizacidn, operacidn, supervisidn y evaluacidbn de los proyec=
tos, otra causa es la confluencia de intereses que se mueven en-
nuestro sistema educativo y que alejan los propdsitos reales de-

los proyectos.
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III OBJETIVOS

— Ofrecer una alternativa didactica que facilite la forma de - -
abordar los contenidos del Area de Ciencias Sociales y otras -

areas.

- Proporcionar al nifio situaciones de Aprendizaje que favorezcan

el respeto, la colaboracidn y la interaccidn grupal:

La cooperacibén como parte del proceso de socializacidn.

— Propiciar por medio del trabajo grupal la toma de conciencia -
del ser individual del nifio y su ubicacibdn en la vida social,-
capacitandolo asi para participar activa, racional y critica—-

mente en la toma de decisiones.

— Fomentar el desarrollo hacia una autonomia moral e intelectual.
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IV ESTRATEGIA METODOLOGICO - DIDACTICA

1. Presentacidn

El andlisis del Plan de Estudios y los Programas de la Edu-
cacidén Primaria han permitido tener un espacio de reflexidn en -
el que se ha hecho un intento de establecer las incongruencias -
que se dan a partir de dichos planteamientos y la practica docen

te llevada a cabo en el admbito escolar.

Es evidente la preocupacidn del estado por encontrar cada -
vez mejores alternativas que ofrecer en educacidén a los indivi--
duos de la sociedad, sin embargo a pesar de esto y de los cam- -
bios en los programas y reformas en 1los planes son ya inoperan—-

tes las acciones que nuestro sistema educativo realiza.

Una de las caracteristicas que prevalecen en la préactica —-
educativa es que existe una tendencia a la transmisidén de conoci
mientos tedricos que se encuentra desconectada con la realidad -
del individuo; esto 1o sitia en un plano del saber aprendido en-
la escuela por la transmisién del que sabe mds - por un lado -

. 4 .
y por el otro, en el que ha construido por si mismo con y a pe——
sar de las enseflanzas recibidas y que le ayuda a resolver —-

los problemas personales o profesionales que se le presentan co-
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tidianamente.

Como se menciond al principio, en base a 1o dicho anterior-
mente, la presente propuesta pretende ofrecer una alternativa —-—
que responda a las necesidades de los nifios favoreciendo su pro-—
ceso de construccidén de conocimiento y sin alejarlo de su reali-

dad.

Se ha considerado que los aportes de psicologia genética —-
ofrecen elementos importantes acerca del proceso de desarrollo -
intelectual del nifio y de la construccibén del conocimiento, que-
deben tomarse en cuenta como punto de partida para la formula- -
cién y aplicacidén de estrategias pedagdgicas que favorezcan la -

accién educativa y eleven la calidad de esta.

La propuesta para el aprendizaje de la cooperacidn como al-
ternativa para favorecer el acceso a los conocimientos de las —-
ciencias sociales, tiene el propdsito de brindar al nifio de la-
escuela primaria, la oportunidad de vivir situaciones que le —-
permitan acceder con mads facilidad a conocimientos y procesos, -
a los que de hecho tiene que llegar, ya que siendo el nifio un ——
ser social por naturaleza, y que se forma en una interaccidén --
constante, esto no solamente favorecerd su proceso de sociali--
zacibén sino ademés el aprendizaje de conocimientos que son de -
valiosa importancia para su vida cotidiana, del ahora y del ma-

fiana. Si el objeto de estudio de las Ciencias Sociales 1o cons-
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tituye la sociedad total, entonces ;No sera facilitdrsele al ni-
fio su acceso atendiendo a sus necesidades cognoscitlivas y socla-

les?.

2. Sujeto de aprendizaje y Sujeto de Ensefianza

Para llevar a cabo la accidén pedagdbgica, es decir al poner-
en practica las actividades propuestas no se puede olvidar el —-
proceso por el que atraviesa el nifio y se deja de ser el trans—-
misor de conocimientos para ser propiciador de aprendizajes, al-
poner al nifio en situaciones que le permitan reflexionar, inter-
actuar con sus compafieros de grupo, realizar actividades en las-
que participe como un miembro mas del equipo, donde el intercam=
bio de ideas y la colaboracidén mutua sean caracteristica de su -

trabajo en la escuela.

No debemos olvidar que el nifio -sujeto cognoscente- es un -
sujeto activo, que plensa, reflexiona, emite juicios y puede to
mar decisiones, que es él, el actor del proceso de aprendizaje,-
que pregunta, Jjuega, comparte, crea, que tiene sus propias hipd=
tesis y las pruebas, que es capaz de mantener sus puntos de vis=
ta y argumentarlos, aunque posteriormente las desheche como con=
ceptos no validos; que requiere de tiempo y avanza a su ritmo, -
que se equivoca constantemente - el error es parte de su proce==

SO - y para que avance requiere de un maestro que comprenda y -
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respete tal proceso, un docente que plantee situaciones que 1o -
pongan en contacto con sus compafleros, que oriente sus acciones-—
a facilitar la integracién grupal, que cuestioné al alumno, que-—
medie entre sus alumnos y el objeto de conocimiento, un maestro-—
que propicie la interaccidén grupal, la comunicacidén el respeto,-—

que proporcione informacidén cuando los alumnos la necesitan.

Un maestro que fomente la cooperacidn, que haga sentir a —--
los alumnos como parte de un grupo, al que é1 mismo corresponde-—
en un marco de respeto que favorezca el trabajo en grupo. La —-
aplicacién de actividades con un enfoque constructivista nos com
promete a realizar una actividad docente planificada, atendiendo
a las necesidades de los alumnos, -sin olvidar las propias-, par
tiendo de los momentos evolutivos por los que atraviesan creando
condiciones adecuadas para que el nifio construya el aprendizaje,
no solamente dando respuestas al nifio sino poniéndolo en contacs=
to; en situaciones que lo acerquen al objeto de conocimiento y—
le permitan encontrar respuestas a sus interrogantes, creando un
ambiente propicio para alimentar el natural y espontineo afén —-—

por aprender y descubrir el mundo por parte del nifio.

3. Participacidén de los padres

No debemos olvidar que los padres son parte integrante de -

los sujetos educativos, y como tales se les debe hacer partici==
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pes del proceso de su hijo; por medio de actividades como reunio

nes mensuales, mensajes escritos, informes del proceso, etc.

En las reuniones se les informara acerca del avance de sus-
hijos, se harén charlas y mesas de trabajo con temas que le per=
mitan coadyuvar a la accidén educativa, propiciando actitudes de-
respeto y colaboracidén en casa; en actividades especificas de ca
sa y sobre todo como parte de un grupo - su familia - asumiendo-

el rol correspondiente con autonomia.

Caracterizacibén de la propuesta.

- Se plantean actividades generales que puedan adaptarse a si
tuaciones especificas y temas de otras areas del conocimien
to; presenta algunas alternativas didacticas que favorece==
ran la socializacibén por medio de la cooperacidn del nifio —
Yy . la adquisicién de conocimientos por medio de la inters=

accidén constante con sus compafieros.

- La aplicacidén de la propuesta es flexible, es decir que de=
pendiendo de las caracteristicas conceptuales de cada uno -
de los alumnos y del grupo en si como grupo de aprendizaje,

se determinard o eligird las actividades mas adecuadas.

- Esta flexibilidad responde a una metodologia que propicie -

la construccidén del conocimiento, es decir una pedagogia —-
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constructivista.

- Las actividades son de 3 tipos: grupales, de equipo e indi

viduales.

-~ Es necesario conocer bien al grupo y plantear las activida=

des en el momento oportuno, si fuese necesario suspender --

y/o0 cambiar de actividad.

- Se debe tomar en cuenta las consideraciones y sugerencias -

de los alumnos para realizacidn y planificacidén de algunas-

actividades.

4. Situaciones de Aprendizaje

Actividad

A).

Vamos a conocernos

El propiciar situaciones de interaccién entre 1los alum
nos al iniciar el ciclo escolar facilitard el avance -
en el proceso grupal, el aprendizaje de 1la cooperacidn
como un punto de partida para la facilitacidén del — ——

aprendizaje, especialmente, de 1o social.

Objetivo:
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Actividad

B).

Propiciar por medio de la presentacidén y manifestacidn
de sus propias caracteristicas, el reconocimiento como
individuos que forman parte de un grupo, fomentando la

zos de afecto, respeto y solidaridad.

Desarrollo:

*¥ Se acomodard en un circulo, sentados en el piso, al=

rededor del saldn de clase.

*¥ Cada uno de los nifios y el maestro, dirad su nombre y

algo relacionado con su persona.

* Se cuestionara acerca de los sentimientos experimen-

tados en la situacidn.

Rompecabezas

El descubrir por experiencia personal, que la interac=
cién y la colaboracién facilitan las posibilidades de-
desarrollo personal, por parte del nifio, le ayudara a-
tomar conciencia de su ser individual y de su ser so==
cial.

Objetivo:

58



Actividad

El propésito de la actividad es propiciar la ayuda y -
colaboracidn mutuas como elementos, todos, importantes

de un grupo.

Desarrollo:

%¥ Dividir el grupo en binas (equipos de dos personas)
* Se le dard en un sobre un rompecabezas sencillo que

deberid armar entre los dos nifios.

¥ L.as reglas son:
— No deberéa hablar
* Utilizarén nada mas una mano.

- 86lo podrén pasar las piezas, no tomarlas ni pedir

las.

* Al finalizar se propiciard la manifestacidén de senti
mientos y opiniones, experimentadas durante la acti=

vidad, por medio del cuestionamiento:
,Qué te parecid?

;,Como te sentiste?

tAyudaste a tu compafiero?

;,Qué hubiera pasado si 1o haces tu sbélo?
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Recoleccidén de objetos.

El trabajo grupal fomenta la cooperacidén y el intercam
bio de opiniones, sobre todo favorece el desarrollo —--
personal y del proceso grupal, la reciprocidad efecti=
va en afecto forma parte de los cimientos para una mo=

vilidad en el pensamiento.

Objetivo:

La situacidén permitird la participacidn activa, el in=
tercambio de opiniones, confrontacién de ideas, y ob==
tencidén de conclusiones a partir de la interaccidn con

el grupo y con el medio.

Desarrollo:

* Dividir el grupo en equipos de cuatro nifios.
* Nota: Puede aprovechar la situacién para activida==
des de otras areas: La naturaleza, matemdti=

cas, etc.

* Por ejemplo: Recolectar insectos.

*

Salida al parque: Organizar la salida con el grupo-

dia, hora, necesidades de traslado, si es necesario-
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Acr

1ead

llevar lonche, etc.

* Cada equipo debera planear y organizar Su paseo — ——
—aunque se realice- en conjunto.

* Orientar la asignacién de actividades para cada miem
bro del ~quipo.

* Al regroeso clasificar los insectos, buscar informa==
cién y seguir formas para publicarla 6 darlo a cono=
cer en la comunidad escolar.

* Finalmente, promover la reflexidn y evaluacidn del -

trabajo grupal.

¢, Qué hicieron? ¢, Todos trabajaron igual?
(Faltdé algo? ;,Qué piensas del trabajo de todos?

;,Cémo se puede mejorar?

Salir al campo:

El primer grupo social al que pertenece un nific es su-
familia, 1los lazos afectivos le ayudan al nifio a desa=
rrollarse mas integralmente, le proporciona confianza-
y seguridad, casi desde los tres afios, el nifio se da -
cuenta de que forma parte de un conjunto ya que delimi

ta su personalidad.
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Objetivo:

Fomentar la actividad familiar, estrechando los lazos-
de afecto y participando con ellos en la situacidén de-

aprendizaje y la toma de decisiones.

Desarrollo:

*¥ La actividad se organiza entre todos.

(A dbénde ir?
¢, Como? ¢En qué?
,Qué llevar?
;Como invitamos a la familia?
;Les gustaria que fuera?
,Quién hace ...?

* Registrar lo planeado.

* Llevarlo a cabo.

*¥ Al finalizar se evaluara la actividad entre todos.

— Las actividades sugeridas son solo un ejemplo de -
lo que se puede realizar para favorecer el aprendi

zaje de la cooperacidn.
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— Propiciar la planeacidén por parte del grupo.

- Asignacidén de funciones.

Producto de aprendizaje:

— Para evaluar el proceso de aprendizaje y verificar
sus productos se deben tomar en cuenta las accio==
nes de los nifios a partir de un momento inicial --
que nos permita tener un diagnbéstico del proceso -
que a lo largo del mismo, mediante la observacidn-
y registro de actitudes en la aplicacidén de las ac
tividades en conjunto, con la observacidn diaria -
del grupo, se tendran elementos que puedan ayudar-
a organizar y reorientar la actividad docente cada

vez que sea necesario.

Los momentos del proceso de aprendizaje de la coo=
peracidn por los que atraviesa el nifio son: - de_

acuerdo con los resultados de la investigacidén de-

Monserrat Benllonch (1983).

1. Las soluciones colectivas como resultado de la-
coincidencia de puntos de vista individuales, -

no hay discusiones.

2. Hay acuerdos parciales y no sustanciales ¢n la-
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discusidn.

3. Acuerdos necesarios que se conservan dentro de-—

un mismo contexto de preguntas.

Estos momentos nos permiten ubicar al nifio y pla==
near las actividades que congruentes con dicho mo=
mento nos ayuden a facilitar el proceso de apr:ndi

zaje.

64



CONCLUSIONES

La propuesta para el Aprendizaje de la Cooperacidn, ofrece-
algunas alternativas que se pueden utilizar para favorecer el --
aprendizaje del nifio, su desarrollo como ser individual, como --

ser social, y sobre todo el acceso al Area de Ciencias Sociales.

k) Lo dificil de lo social es que parte de conceptos abstrac--

tos para el nifio y la forma en que se aborda en la escuela.

* El nifio es un ser social por naturaleza que, ademas, atra--
viesa por un largo proceso de desarrollo por un lado en el-

aspecto social y por otro el intelectual.

* El programa de Ciencias Sociales propone como objetivo, - -
principales el desarrollo individual y social del nifio, la-
comprensién de su vida personal ligada a la vida social, as

pectos que no se cumplen generalmente.

* Las estrategias didactico-metodolégicas favoreceréan el desa

rrollo individual y social del nifio.

—~A falta de tiempo, limita la posibilidad de aplicacidn de -
la propuesta, perc, la experiencia personal, y a través de otras

profesoras nos llevan a manifestar que tenemos la seguridad de -
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que si se lleva a cabo su aplicacibn, se favorecera en el nifio -
el desarrollo de una conciencia social, es decir, se sentira par
ticipe de su grupo. Sin embargo la gran inquietud por conocer -
los resultados de su aplicacidén, nos impulsan a buscar el momen-—
to adecuado para ella, y dar a conocer sus resultados, por 1o me

nos en la comunidad educativa de la que formamos parte.
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