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A Dios

Sefor hoy que termina un nuevo ciclo en mi vida, quiero darte las gracias por
permitirme llegar a este momento, por darme la sabiduria, la paciencia y sobre
todo tu infinito amor. Por mis tropiezos y mis triunfos, por el dia, por la noche y
sobre todo por que me permites existir, por todo esto y mucho mas hoy te doy

gracias sefior.

A los seres mas maravillosos del mundo: mis padres

Gracias por ser mis padres, por creer en mi, por compartir cada momento de mi
vida, por sus desvelos, por sus regafios, por la entrega de su gran amor, por ser
mis padres y por darme la méas grande de las ensefianzas la honestidad y el
trabajo. Espero se sientan orgullosos de mi como yo lo estoy de

ustedes.

LOS AMO

A mi hermosa familia

Cada triunfo de mi vida es para ustedes, mis tres grandes complices, mi pequefia
gracias por ser la mas maravillosas de las hijas, por regalarme de tu tiempo, por
alentarme cada ves que lo necesitaba, y que decir de ti mi pequefio; gracias por
ser tan lindo, por formar parte de mi vida y por tus palabras de amor que me
permitian continuar en cada momento. Y a ti mi gran amor que en cada uno de
estos pasos que di siempre estuviste pendiente de mi, por tu confianza y ta amor

muchas gracias.

LOS AMO
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INTRODUCCION

Los primeros afios de vida ejercen una influencia muy importante en el
desenvolvimiento personal y social de todos los individuos; en este periodo,
desarrollan su identidad personal, sus capacidades fundamentales y aprenden las
pautas basicas para integrarse a la vida social.

Por lo que la revision de la evolucion histérica de la educacion preescolar, los
cambios sociales, y culturales, los avances en el desarrollo y el aprendizaje infantil y
en particular, el establecimiento del caracter obligatorio del nivel preescolar,

sustentan el reconocimiento social de la importancia de este nivel educativo.

Gracias a esto la educacion preescolar ha podido ser transformada al ver que
un niflo preescolar, al igual que un nifo de primaria tiene las mismas necesidades
de aprender; por ello, se han reestructurado planes y programas, los cuales se han
adoptado y puesto en practica para el mejoramiento y avance de este nivel

educativo.

Con base en lo expuesto, este proyecto tiene como propdsito compartir y
difundir sus alcances con otros docentes, con relacion a las estrategias de trabajo
gue se documentan en este escrito apoyandose en su mismo entorno social,

ambiental y publicitario.

La alternativa estad centrada en una metodologia mediante la cual el nifio
descubre de manera ladica todo lo que le interesa y desea saber, ciertamente ese
tipo de proyecto es la herramienta que permitio identificar fortalezas y debilidades de
la practica docente. Con ello se asumieron compromisos para trabajar conjuntamente
alumnos, docentes y directivo hacia una misma finalidad, un mejor aprendizaje de los
nifios. En consecuencia, la difusién de este esfuerzo hacia a los docentes que

laboramos en los jardines de nifios particulares, se suma al marco de referencia que



permite una vinculacion entre la teoria y la practica, como una alternativa mas para el

desarrollo de la tarea educativa.

En este documento se plasman una serie de fundamentos, tropiezos y logros
a lo largo de afios de servicio. En el primer capitulo se manifiesta como es la
educacion preescolar en nuestro pais, los avances que ha tenido gracias a la reforma
educativa y los apoyos de planes y programas que han permitido a la educadora

tener elementos para la realizacion de su trabajo en el aula.

En el segundo capitulo se desarrolla el enfoque constructivista, el cual
sustenta el actual Programa de Educacién Preescolar, en este apartado se refieren
los autores que han realizado grandes aportaciones sobre el desarrollo del nifio y la
educacion, nociones que para los fines de este trabajo son la base para el

conocimiento acerca del desarrollo y aprendizaje del nifio en la etapa preescolar.

Por ultimo, en el tercer y cuarto capitulos se presenta un andlisis de la practica
docente y el contexto en el cual se desarroll6 esta alternativa de trabajo. Se da
cuenta de la puesta en marcha de los proyectos que surgieron a través de la
aplicacién de la alternativa, permitiendo asi descubrir los errores y aciertos en la
practica, para llegar a la conclusién de que la metodologia por proyectos, es una de
las mejores alternativas de aprendizaje para los nifios en etapa preescolar.

Finalmente, este documento, fue elaborado para todos aquellos que como yo
tengan la necesidad de transformar su quehacer docente, dejando ver que la
metodologia mas favorable es aquella que nos permita formar hombres libres,
capaces de diferir, y aportar sus propios conocimientos, para que con ello nuestro
trabajo sea bien pagado pero no con asensos ni remuneraciones, sino dejando en
nuestros alumnos una semilla bien cimentada para que el dia de mafiana sean unos

grandes arboles llenos de grandes frutos.



CAPITULO |

1.1 EDUCACION EN MEXICO.

A pesar de la frecuencia con la que los especialistas se refieren a cuestiones
relacionadas con la educacion, dicho término no puede considerarse univoco. Mas
alla del acuerdo que podia suscitarse en torno a una definicion que entendiera a la
educacion como proceso que aspira el crecimiento de los seres humanos,
subsistirian los puntos de friccion respecto de la significacion que adquiere la palabra
crecimiento. Las concepciones acerca de la educacion y de sus finalidades han
oscilado tradicionalmente entre dos posturas: la primera, esta representada por
aquellos que creen gue la educacion debe promover basicamente los cambios que
dependen de la adquisicién de aprendizajes especificos.! Por lo que respecta a la
segunda postura, sefiala que la educacion tiene como objetivo facilitar o acelerar los
procesos de desarrollo de los alumnos, segun esta postura, los esfuerzos educativos
deben dirigirse a desarrollar las competencias cognoscitivas generales de los
individuos que aprenden, en una interpretacion segun la cual estar educado equivale

a alcanzar los niveles mas elevados de una secuencia de estadios.

Uno de los autores que definen el concepto de educacién es Durkheim,
menciona que la educacién es la accion ejercida por las generaciones adultas sobre
las que no estdn aun maduras para la vida social y tiene por objeto suscitar y
desarrollar en el nifio determinado numero de estados fisicos, intelectuales y morales
gue reclaman de él por un lado, la sociedad politica en su conjunto, y por otro lado, el
medio al que esta particularmente destinado. 2

! es. Wikipedia. Org/Wiki/ Educacion
2 Construccion socia de conocimiento y teorias dela educacion . Pg 120



Etimolégicamente, la palabra educacion procede del latin"educare”, que
significa criar o alimentar y de “exducere “que equivale a sacar llevar o conducir

desde dentro, hacia fuera.

Esto quiere decir, que en la nocidn de educaciéon se centran todas aquellas
teorias, métodos, sistemas de administracién y situaciones de las escuelas desde la
antigiiedad hasta el presente en todo el mundo. El concepto de educacion denota los
métodos a través de los cuales una sociedad mantiene sus conocimientos, cultura,
valores y los aspectos fisicos, mentales, emocionales, morales y sociales de la
persona. Un pais no puede exentar la educacion como parte fundamental del

crecimiento, ni tampoco un individuo vivir sin ella.

Por otro lado la educacién preescolar, es un término aplicado universalmente
a las experiencias educativas de los nifios mas pequefios que no han entrado
todavia en el primer grado escolar. Muchos educadores han demostrado que los
niios pequefios que han pasado por estos centros desarrollan la autoestima,
habilidades y conductas basicas, lo que les permite estar mejor adaptados emocional

e intelectualmente antes de ingresar a la escuela de ensefianza primaria.

En este tipo de educacion debe ofrecérseles a los nifios la oportunidad de
desarrollar su creatividad, de afianzar su seguridad afectiva y la confianza en sus
capacidades, estimular su curiosidad y efectuar el trabajo en grupo. Asimismo, debe
aprovechar el interés de los nifios en la exploracion de la palabra escrita y en

actividades que fomenten el razonamiento matematico. °

Es por eso que en esta etapa se debe de valorar el juego en la enseflanza
aprendizaje, como un elemento fundamental en el desarrollo del nifio preescolar, ya

gue éste al jugar ejercita sus competencias fisicas, y a su vez reconstruye

3 Ernesto Meneses. “Los model os europeos de |a educaci6n nacional . En Tendencias educativas oficiales en
México. 1821-911. México, Ed., Porrua, 1983.



situaciones de la vida social y familiar, para dar paso al desarrollo de sus

capacidades imaginativas, dandole asi a los objetos una realidad simbélica propia.

La educacion preescolar es el punto de partida que permite a la nifia y al nifio,
adquirir y consolidar su desarrollo satisfactoriamente, para tener mejor uso de sus
potencialidades y capacidades, asi como el crecimiento en su vida futura. Si se le
permite a los pequefios pasar por este tipo de educacion tendran mayor facilidad
para adaptarse a una educacién primaria en la que resolvera eficientemente los

problemas que se le presenten.

Haciendo mencién de otro tipo de educacion, se encuentra la que centra
su atencién en la persona, siendo esta un tipo de educacion humanista,
que se interesa también por todo el ser humano: inteligencia, conducta y
afectividad. Y mas aun, centra su atencién en el educando mismo como
sujeto de toda educacion.*

Todo individuo, posee en si la capacidad y la tendencia, en algunos casos
latente, de avanzar en la direccién de su propia madurez, por lo tanto cada persona
posee en si misma la capacidad de auto dirigirse adecuadamente, de elegir sus
propios valores; de tomar decisiones y ser responsables de si misma, en sus
acciones, ideas y movimientos. Esto es lo que todo individuo es capaz de procesar
de manera distinta, por eso el concepto de educacion influye y es determinado a su
vez, por el propio contexto cultural, familiar y en la sociedad en la que se esté
desarrollando cada individuo.

La educacién centrada en la persona, al estar comprometida con toda la
persona, se interesa por su desarrollo global como ser humano, por su crecimiento y
autorrealizacion. Estd centrada en el proceso de aprendizaje significativo del
estudiante mas no por lo que hay que ensefiar, es mas un proceso que algo
determinado. Puesto que cada quien es el sujeto de su propia educacién, todos
aprenden de todos, nadie educa a nadie esto es se facilita el aprendizaje.

* Salvador Moreno; La educacion centrada en la persona, p 37



La realidad es que, como en todas las sociedades, en México, la educacion
ocupa un nivel decisivo. En el siglo XX pasé de un millbn de alumnos a mas de
treinta millones, éste es un incremento sin duda alguna importante. Sin embargo,
estos avances han sido insuficientes para hacer frente a los retos que el crecimiento

demografico exige.

En esta perspectiva, la educacion nacional afronta tres grandes desafios:
cobertura, calidad y equidad educativas. Por lo que respecta a la cobertura el
desarrollo desigual de nuestro pais impide que los beneficios educativos alcancen a
toda la poblacién, en particular a los grupos de mayor marginacion. Por tal motivo, la
cobertura se asocia con la equidad y constituyen el reto fundamental para todos los
tipos de educacion en el pais.

Otro de los desafios es la calidad de los procesos educativos y
niveles de aprendizaje, la efectividad de los mismos y el aprendizaje de los
alumnos son también desiguales, y en promedio, inferiores a los estipulado
en planes y programas de estudio.’

Por ello, continda vigente el reto de elevar la calidad de la educacion. Asumir el
compromiso de enfrentar los desafios planteados impacta el funcionamiento de las
instituciones y del sistema educativo en su conjunto. El reto es ofrecer soluciones
mas eficaces, en el contexto de las organizaciones modernas, lo cual implica

concebir a la escuela como una organizacién con posibilidades de modernizarse.

Desde la década de los sesenta, la educacion para parvulos no era tomada
en cuenta debido a que se tenia la idea que los nifios preescolares solo serian
cuidados en los jardines de nifios, sin considerar que el objetivo de esta educaciéon
es brindarle a los nifios y las niflas bases para su desarrollo integral. Esta idea
gueda en el olvido cuando llega la reforma educativa de educacién preescolar. La

® (http:www.puc.cl/sw_educ/didactica/medapoyo/texto/1.htm)



concepcion de la educacion preescolar en los programas actuales concibe al nifio en
la escuela, como una de los espacios por excelencia para su socializacion vy

aprendizaje.

La difusién y el alcance de los programas educativos para los nifios en edad
preescolar ha tenido mayor impacto, y no se limita a los nifios de cinco afios, nunca
en nuestra historia se habian inscrito a tantos de nuestros infantes y nifios pequefios

para periodos extensos, en programas completos fuera del hogar.

Gracias al Acuerdo Nacional para la Modernizacion Educativa la educacion
preescolar ha cambiado para bien tanto de los profesores como de los educandos;
dando a la educacion preescolar, la importancia que ésta requiere, proporcionando
asi a las profesoras documentos que surgieron a partir de esta modernizacion, los
cuales dan armas y estrategias que permiten realizar el trabajo adecuadamente con
un niflo preescolar. Los programas, como referentes curriculares tienen como
proposito fundamental contribuir en la formacion armoénica y al desarrollo equilibrado
de los pequefios en esta etapa, permitiendo asi orientar y facilitar la practica
educativa de este nivel proporcionando con ellos una orientacion pedagdgica para
facilitar la practica docente.

Los fines que fundamentan estos programas son los principios que se
desprenden del Articulo Tercero de nuestra Constitucion, tal como procede en
cualquier proyecto educativo nacional. El Articulo Tercero Constitucional define los
valores que deben realizarse en el proceso de formacién del individuo asi como los
principios bajo los que constituye nuestra sociedad. Marcando por tanto, un punto de

encuentro entre desarrollo individual y social.

En efecto, el Articulo Tercero establece que todos tenemos derecho a recibir
educacion basica, gracias a qué esta es gratuita y ademas es laica para respetar la
libertad de creencias religiosas, por eso los criterios y fines establecidos en la

constitucion politica ratifican y precisan la Ley General de Educacién, la cual



establece las finalidades que tendran la educacion que imparta el estado, sus
organismos descentralizados y los particulares con autorizacion con reconocimiento

de validez oficial de estudio.

La educacion proporcionada por el Estado, como ha quedado asentado en el texto
constitucional, tenderd a desarrollar armoénicamente todas las facultades del ser
humano y fomentara el amor a la patria y la conciencia de la solidaridad

internacional.®

La Ley general de Educacion, promulgada en 1993’ amplia y refuerza algunos de los
principios establecidos en el articulo tercero constitucional. Esta ley precisa las atribuciones que
corresponden al Ejecutivo Federal, por conducto de la Secretaria de Educacion Publica y las propias
de los gobiernos de los estados en materia de educaciéon. En la misma establece en su articulo 37 que
el nivel preescolar, junto con el de primaria y el de secundaria forman parte de la educacion de tipo
bésico, en las que el objetivo primordial de las mismas es brindar las primeras bases de conocimiento

de un individuo.

1.2 ANTECEDENTES DE LOS PROGRAMAS DE EDUCACION PREESCOLAR

Uno de los primeros documentos de apoyo para las profesoras de educacion
preescolar fue el programa de educacion inicial (PEI), el cual era trabajado por temas
y contenidos. Estos tenian como funcion trabajar las esferas primordiales en la

educacion preescolar.

En el presente documento se encontraban los agentes educativos y
actividades sugeridas para realizarlas con los nifios desde el nacimiento hasta los
cuatro afos de edad en la modalidad no escolarizada y hasta los 6 afios en los
centros de desarrollo infantil.

8 Cfr. Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, octubre 2005, Articulo Tercer Conditucional.
"Cfr. Perfil delaEducacion en México, SEP, 2000, pg 10.



Este documento esta dirigido a puericulturistas, asistentes educativos y
educadores comunitarios, principalmente; ya que son las personas que se
encuentran en contacto directo con los nifios y padres de familia. Sin embargo puede
ser utilizado por todo el personal que colabora en esta accién educativa para realizar
actividades, orientar la participacion y aprovechar los diferentes recursos para
estimular el desarrollo de los nifios. “Las actividades que contiene este documento,
estan organizadas de acuerdo a las edades de los nifios, tomando en cuenta los
recursos mas elementales que puede utilizarse para su realizacion”.? Este
documento, facilitaba la forma de trabajo; pero era adecuado para el profesor mas no
para el niflo, porque sus objetivos estaban dirigidos a que el nifio trabajara ciertas
actividades, segun el area que se estaba manejando, suprimiendo las actividades
libres tales como: recortar, picar, iluminar, salpicar, bolear, rasgar etc en una area

siempre especifica.

Posteriormente surge otro programa el cual estaba estructurado por areas,
dividido en seis unidades, las cuales eran: desarrollo del lenguaje, expresion oral,
expresion gréfica, simbologia, literatura infantil y preparacion a la lectoescritura. Este
documento no sefiala ni enfoque ni presentacidn; solamente tiene los objetivos que
se deben cumplir en cada unidad, es decir objetivos especificos particulares los
cuales estan enfocados a cada una de las areas determinadas a cada etapa de
desarrollo del nifio.

En el afio de 1992, surge el Programa de Educacién Preescolar PEP’92 el
cual se constituye en una propuesta de trabajo para los docentes, con flexibilidad
suficiente para que pueda aplicarse en las distintas regiones del pais. Entre sus
principios considera el respeto a las necesidades e intereses de los nifios; asi como

a su capacidad de expresién y juego, favoreciendo su proceso de socializacién °

8 SEP. Plan y Programa de Educacion Preescolar 1992. México, p. 9
® Cfr. Programa de Educacion Preescolar 92 PEP



En este Programa toman en cuenta la teoria desarrollada por Jean Piaget,
basandose en los estadios de desarrollo del nifio; se toma como sustento de este
programa porque el centro principal de las investigaciones de este autor ha sido el
desarrollo de la inteligencia humana. Piaget presenta los conceptos de aprendizaje y
desarrollo asociados, explicando como los procesos cognitivos que tienden al
desarrollo de la inteligencia en el individuo se ubican un periodo cronolégico
determinado. Por eso Piaget, dice que cada vez que le enseiflamos algo al nifio

impedimos que él lo descubra por si mismo, al no poner en juego Sus recursos.

Por lo tanto este esta sustentado en un enfoque constructivista y se planteo el
reto de ser coherente con el proceso de globalizacién, integrar al nifio al entorno
natural y social, favorecer el trabajo compartido con un fin comun, posibilitar las
diversas formas de participacion de los nifios hablando de la bulsqueda, la
exploracion, la observacién y la confrontacion promoviendo también la participacion,
creatividad y flexibilidad del docente en el desarrollo del programa para asi favorecer
las esferas primordiales a desarrollar en la etapa preescolar.

La globalizacion considera el desarrollo infantil como proceso integral, en el
cual los elementos que lo conforman (afectividad, motricidad, aspectos cognitivos y
sociales) dependen uno del otro. Asimismo el nifio se relaciona con su entorno
natural y social desde una perspectiva totalizadora, en la cual la realidad se le

presenta en forma global.

Es por eso, que este documento tiene claro que en el jardin de nifios los
infantes tiene la necesidad y el derecho a jugar, asi como a prepararse para su
educacion futura. Por lo tanto jugar y aprender no son actividades incompatibles.

El dltimo Programas de Educacion Preescolar 2004 (PEP’ 2004) esta
disefiado con base en competencias, tiene como objetivo que los alumnos logren en
el transcurso de la educacién su desarrollo personal, lenguaje y comunicacion,

pensamiento matematico, exploracién y conocimiento del mundo, la expresion y

10



apreciacion artistica, asi como su desarrollo fisico en beneficio de su salud para que
con ello se logre hacer personas auténomas capaces de resolver problemas en todos
los ambitos de la vida.

Estos objetivos como guia para el trabajo pedagdgico, se favorecen mediante
las actividades cotidianas. La forma en que se presentan permite identificar la
relacion directa que tienen con las competencias de cada campo formativo; ya que
en la practica los nifios ponen en juego saberes y experiencias que no pueden
asociarse solamente a una area especifica del conocimiento, estos conocimientos
iran favoreciendo de manera dinamica e interrelacionada el aprendizaje y desarrollo

del nifio.

El programa tiene como finalidad que los nifos:

e Desarrollen un sentido positivo de si mismos, expresen sus sentimientos
tengan iniciativa y autonomia.

e Sean capaces de asumir roles distintos en el juego y otras actividades

e Adquieran confianza para expresar, dialogar y conversar

e Reconozca que las personas tenemos rasgos culturales distintos

1.3 ENFOQUE CONSTRUCTIVISTA

El Programa de Educacién Preescolar vigente (PEP, 2004), se sustenta en el
enfoque constructivista, ya que esta encaminado a que sea el propio nifio el
constructor de sus conocimientos, proporcionando asi las armas necesarias para

desarrollar sus competencias a favorecer en la etapa preescolar.
Cesar Coll, dice que el constructivismo no es, en sentido estricto, una teoria

del desarrollo o del aprendizaje, es un enfoque tedrico. El autor aclara que la

finalidad del enfoque constructivista es configurar un esquema de conjuntos

11



orientado a analizar, explicar y comprender los procesos escolares de ensefianza

aprendizaje. *°

El constructivismo es un enfoque, sostiene que el individuo tanto en los
aspectos cognoscitivos y sociales del comportamiento como en los afectivos, no es
un mero producto del ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones internas,
sino una construccién propia que se va incrementando dia con dia como resultado

de la interaccién entre esos dos aspectos.

Deacuerdo con este enfoque el conocimiento no es una copia de la realidad,
si no una construccién del ser humano, que se realiza con los esquemas que ya
posee, sus conocimientos previos que son los que construye en su relacion con su
medio que le rodea. Es el que permite que el alumno llegue al verdadero
conocimiento significativo, debido a que el punto de partida de todo conocimiento no
hay que buscarlo en las sensaciones ni en las percepciones si no en las acciones y

el gran servicio que el andlisis psico genético puede presentar.

La funcidén del constructivismo en la educacion, esta centrada en darle las
bases a los alumnos para su desarrollo y crecimiento personal, es por ello, que la
construccién del conocimiento es una construccion claramente orientada a compartir
significados y sentidos, mientras que la ensefianza es un conjunto de actividades
tematicas y planificadas mediante las cuales profesor alumno llegan a compartir
parcelas progresivamente mas amplias de significado respecto a los contenidos

curriculares.

El conocimiento no es el resultado de una mera copia de la realidad
preexistente, sino de un proceso, dinamico e interactivo a través del cual la

informacion externa es interpretada y reinterpretada por la mente que va

10 Cfr. César Coll, le 94, UPN , México 1994

12



construyendo progresivamente modelos explicativos cada vez mas complejos y
potentes. Se conoce la realidad a través de los modelos que construimos, para
explicarla bajo modelos siempre susceptibles de ser mejorados o cambiados.

Cuando el constructivismo centra su atencién en el estudiante mas que en el
maestro, constituye un viraje de 180 grados en la forma de abordar el proceso
educativo. Y, también al considerar a cada ser humano como sujeto de su propia
educacion, con capacidad de dirigir en forma educada su conducta y sus acciones, al
respetar la libertad y la dignidad de las personas, nos ofrece un modelo para el
cambio social basado en el deseo humano y en la potencialidad que los individuos

tienen para cambiar no solo en el condicionamiento.

Para aquellos que buscamos nuevos caminos en la educacion, quizas
resultara una rica inspiracion, pero para aquellos que se pretenden mantener la

practica sin cambios constituira, sin duda un serio peligro.

El constructivismo también tiene que ver con una teoria que es fundamental
para el aprendizaje, que es lo socio cultural ya que el nifio aprende a través de su
propio entorno empieza a formar sus primeros conocimientos en los cuales

deberiamos de basarnos para la ensefianza aprendizaje.

1.4 PAPEL MAESTRO - ALUMNO

Hablando del papel que juega el maestro con el alumno tomaremos como
punto de partida que el alumno es el que construye y elabora su propio aprendizaje y
en estos casos nadie puede hacerlo por él, esto se da gracias a que se le permite
actuar, experimentar, manipular, conocer, buscar etc, para que él vaya construyendo

sus saberes con base en las situaciones que vive y esta descubriendo.
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Si al alumno se le dan distintas informaciones es capaz de seleccionar y
organizar éstas, para poder hacer un nuevo conocimiento; partiendo de lo anterior, el
profesor solo juega un papel de facilitador o guia, por ello si se quiere sacar
provecho de lo que en ese momento esté pasando en el conocimiento o saber del
alumno se debe de tomar en cuenta su conocimiento previo, asi como el nuevo

material de aprendizaje.

Estas caracteristicas deben de tomarse como un punto muy importante en la
situacion escolar debido a que la mayoria de veces el profesor es el que toma el
papel de facilitador de conocimientos, olvidando que el alumno es capaz de irlo
formando poco a poco siempre y cuando se le faciliten las armas para hacerlo,
permitiéndole partir de la nada a un todo pero solo siendo un facilitador o guia mas
no un repetidor que lleva al pie de la letra tal el programa afo tras afio sin lograr un
objetivo con sus alumnos solo cubrir las actividades requeridas en el ciclo escolar en

curso.

Piaget dice que el nifio tiene que ir construyendo tanto sus representaciones
en la realidad como sus propios instrumentos de conocimiento ademas de su
inteligencia; para ello parte de un funcionamiento que es comun en otros seres Vivos.
Actuando sobre la realidad, la descubre y la aprende. Es decir que esta construyendo
parte de lo que en su vida futura sera su aprendizaje, para posteriormente darle paso

al siguiente conocimiento, construyéndolo cada aprendizaje paso a paso.

Dentro del constructivismo se considera al docente como aquel profesional
reflexivo, que realiza una labor de mediacién entre el conocimiento y el aprendizaje
de sus alumnos, al compartir experiencias y saberes en un proceso de negociacion o
construccién conjunta del conocimiento, por ello la funcidon central del docente es
esencialmente orientar y guiar estructurando experiencias interesantes y
significativas que promueva el desarrollo cognitivo del alumno deacuerdo a sus

necesidades y condiciones del mismo.
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CAPITULO Il

2.1 LA TEORIA PSICOGENETICA DE PIAGET

En su teoria, Piaget menciona que el individuo recibe dos tipos de herencia
intelectual: una herencia estructural y por otro lado, una herencia funcional. La
herencia estructural parte de las estructuras biolégicas que determinan al individuo
en su relacion con el medio ambiente. Nuestra herencia estructural nos lleva a
percibir un mundo especificamente humano, todos recibimos la misma herencia
estructural, todos vemos las mismas partes del espectro solar, todos oimos los
mismos sonidos, todos tenemos capacidad de recordar, es decir de memorizar, de

atender, de conocer.

Pero es gracias a la herencia funcional que se van a producir distintas
estructuras mentales, que parten de un nivel muy elemental hasta llegar aun estadio
maximo. Este desarrollo se llama génesis, y por esto a la teoria que estudia el

desarrollo de las estructuras mentales la denominamos psicologia genética.™*

La originalidad de la psicologia genética radica en estudiar como se realiza
esté funcionamiento el desarrollo de las estructuras mentales, como podemos

propiciarlo y en cierto sentido estimularlo.

Para Piaget el aspecto mas importante de la psicologia reside en la
comprensiéon de los mecanismos del desarrollo de la inteligencia. No es que Piaget
no acepte que los aspectos emocionales y sociales no sean relevantes, sino que

para él, la construccion del pensamiento ocupa el lugar mas importante.

1 Jean Piaget. Los Primeros afios del nifio en la escuela, México 1977, p. 26
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Después de toda una vida de estudio, Piaget, llegd a la concepcién de un

desarrollo intelectual que refleja su interés bésico en la biologia y en el conocimiento.

El afirma que los seres humanos heredamos dos tendencias basicas:
organizacion (tendencia a sistematizar y combinar los procesos en sistemas
coherentes) y la adaptacion (tendencia a ajustarse al ambiente) Piaget cree que de la
misma manera que los procesos de digestion transforman el alimento de manera que
el cuerpo pueda utilizarlo, los procesos intelectuales transforman las experiencias en

una forma que el nifio pueda utilizarlas al manejar situaciones nuevas.

La adaptacion, que es la tendencia a ajustarse a su ambiente, supone dos
procesos complementarios: la asimilacion y la acomodacion, estos son
modelos organizados de conducta o de pensamiento que los nifios formulan
a medida que interacttan con su ambiente, sus padres, maestros y
comparieros Desarrollo cognoscitivo: fundamentos piagetanos 12

La acomodacién es el cambio en la respuesta ante el reconocimiento de que
los esquemas que existen no son adecuados para lograr los propdsitos actuales.
Incluye el desarrollo de esquemas nuevos por completo y la reestructuracion
significativa de los esquemas existentes que se descubren que son incorrectos,

generalizados de manera excesiva o invalidos de alguna otra manera.

La acomodacién es necesaria cuando se encuentran demandas de adaptacion
gue no se pueden satisfacer con los esquemas existentes, como sucede cuando se
encuentra una palabra o un concepto nuevo, a un acontecimiento que parece

inexplicable.

La asimilacién es el resultado de incorporar el medio al organismo y de las
luchas o cambios que el individuo tiene que hacer sobre el medio para
poder incorporarlo.*®

12 Desarrollo cognoscitivo: Teorias Contemporaneas del desarrollo y aprendizaje del nifio
P. 75
3|_os Primeros afios del nifio en la escuela, México 1997, pg. 28
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Un niflo puede adaptarse ya sea interpretando la experiencia de manera que
se ajuste a un esquema existente, a esto se le llama asimilacion o cambiando a un

esquema existente para acomodar la experiencia esto es la acomodacion.

2.2 LAS CARACTERISTICAS DE LOS NINOS DE 5 A 6 ANOS

Un pequefio en etapa preescolar es aquel que cronolégicamente abarca la
edad desde el nacimiento hasta los 12 afios llegando a su etapa de adolescencia, el
cual es capaz de desarrollar todas sus capacidades por medio del juego
posteriormente el aprendizaje qué va adquiriendo es sistematico, (es decir, una

institucion y lo va a pulir con las experiencias de la vida cotidiana).

El nifio y la nifia preescolares son seres en desarrollo que presentan
caracteristicas, fisicas, psicologicas y sociales propias, su personalidad se encuentra
en proceso de construccién, poseen una historia individual y social, producto de las

relaciones que establecen con su familia y miembros de la comunidad en que viven.

En esta etapa se constituye una funcidn de consolidacién y perfeccionamiento
de los logros de desarrollo ya adquiridos en los afios previos, aunque no por ello
exenta el surgimiento de hechos de singular importancia para la formacion de la

personalidad en los nifios y nifias de esta edad.

Quizas el hecho de mayor relevancia se basa en el proceso de pensamiento,
en el que la investigacion comprueba la existencia de nobles cambios cualitativos. En
este momento el nifio y la nifia son capaces de usar diversas relaciones de caracter
abstracto y construir generalizaciones que les van incluso a permitir usar un plano
para realizar una accién o buscar un objeto, algo que realmente es complejo y que

significa algo extraordinario. Eso también le permite establecer relacion de causa
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efecto elementales que indican ya un nivel de analisis y reflexion que no era notable

en el afo anterior.

El desarrollo del pensamiento hace que estos nifios y niflas se interesen
mucho por conocer los hechos de su entorno, tanto sociales como naturales. En esta
etapa aparece el lenguaje, algo que algunos padres suele preocupar en extremo,
porque piensan que su hijo o hija pueden tener problemas, y es el hecho de que en

ocasiones hablan solos y sostienen una conversacién consigo mismo.

En realidad el nifio habla para si, éste es un paso normal del desarrollo e
indica que el lenguaje se esta convirtiendo en un proceso interno y, por lo tanto, no
debe de coartarse ya que esto en un futuro sera generalmente un proceso interno sin
embargo, con ello ya domina las estructuras basicas del lenguaje, por lo general en
este proceso no tienen dificultades en la articulacion, y dialogan con expresion

correcta.

Por lo que se refiere a sus movimientos son casi perfectos, pueden correr
cambiando de manera rapida, dan saltos y brincos sin lastimarse, lanzan y capturan
pelotas con facilidad, por lo general estan alegres y activos, y se relacionan bien con
los otros nifios y adultos, les gusta jugar mucho en conjunto, y se ponen de acuerdo

entre si para organizar sus juegos y enriguecerlos.

Sin embargo, suelen ser muy criticos con aquellos compafieros que no se
ajustan a las normas y relaciones de los roles que asumen, por lo que es frecuente el
surgimiento de conflictos pasajeros que han de aprender a resolver por si mismos.
En sus juegos muestran gran interés por interpretar los roles de la vida real, y
pueden mantener un mismo argumento durante un tiempo prolongado, pueden
cantar
y repetir poesias bastantes largas y complejas, y ya son capaces de seguir el ritmo y
los movimientos danzarios con todas las partes de su cuerpo, también se establece

la memoria, puede ordenar los hechos en el tiempo, comprende conceptos como
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ayer, antes y ahora, puede orientarse en el espacio y en el tiempo, conoce las partes
del cuerpo, aparece el yo como mediador entre impulsos y normas, por lo que su
capacidad de abstraccion no esta aun del todo formada, atiende a los aspectos
sobresalientes del problema.

Piaget, en la relacién aprendizaje desarrollo, se centré6 en como adquiere el
nifo conceptos logicos, cientificos y matematicos reflexionando sobre las
consecuencias pedagoégicas generales de su obra, su teoria, sigue siendo el
fundamento de los métodos didacticos constructivistas de aprendizaje por
descubrimiento, de investigacion y de orientaciébn a los problemas en la escuela

moderna.

Una de sus contribuciones cientificas mas importantes fue la que se refiere a
los propoésitos y a las metas de la educacion. Piaget critico los métodos que hacen

hincapié en la transmision y la memorizacion de informacion ya conocida.

Estos métodos, desalientan al alumno para que no aprenda a pensar por Si
mismo ni a confiar en sus procesos del pensamiento. En la perspectiva de Piaget
aprender, a aprende, deberia ser la meta de la educacién, de modo que los nifios se
conviertan en pensadores creativos, inventivos e independientes con estos

conceptos la educacion deberia formar mas no moldear sus mentes.

Por desgracia, a menudo se da la siguiente interpretacién a las ideas de
Piaget sobre la relacién entre desarrollo y aprendizaje: la ensefianza de ciertas
habilidades y materias debe posponerse hasta que el nifio esté mentalmente listo.
Conviene tener presente que este autor reconocia en las interacciones sociales un

factor que estimula el desarrollo.
Lo que en realidad queria decir es que la estimulacion externa del

pensamiento solo dara resultado si hace que el nifio inicie los procesos de

asimilacion y acomodacion.
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2.3 ETAPAS O ESTADIOS DE DESARROLLO

Una de las aportaciones de Piaget a la educacion fue el estudiar los esquemas
de accion que caracterizan los diferentes estadios o etapas de desarrollo del

individuo esquematizandolo de la siguiente manera:

El primer estadio de desarrollo es el periodo sensorio motor, este es el que
comienza con el nacimiento a partir de los reflejos incondicionados, es inmediata

pues trata directamente con los objetos y su tendencia es el éxito de la accion.

Este periodo culmina alrededor de los dos afios, y da paso ala preparacion y
surgimiento posterior de las operaciones concretas, que implica un nivel

cualitativamente superior en el desarrollo, de las estructuras intelectuales.

Este es un movimiento gradual de la conducta la cual se refleja hacia las
actividades dirigidas a un objeto y de la respuesta sensorio - motora hacia estimulos
inmediatos a las representaciones mentales e imitaciones diferidas, se da la
formacion del concepto de objeto permanente es decir, los objetos contindan

existiendo cuando ya no estan a la vista.

Los niflos aprenden la conducta propositiva y el pensamiento orientado lo que
permite la pauta para la segunda etapa, que es el periodo preoperatorio el cual
abarca desde los dos afios hasta los siete afios aproximadamente, se caracteriza por
ser un pensamiento preconceptual, intuitivo, egocéntrico, muy influido por la
percepcion y donde el nifio se encuentra toda via en su punto de vista. Desarrollo del
lenguaje y de las capacidades para pensar y solucionar problemas por medio del uso
de simbolos.

El pensamiento es egocéntrico, haciendo dificil ver el punto de vista de otras

personas. El nifio puede usar simbolos y palabras para pensar soluciones intuitivas

de los problemas, pero el pensamiento esté limitado por la rigidez, la centralizacion y
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el egocentrismo. Lo mas importante del periodo preoperatorio, y alrededor de lo cual
gira todo el desarrollo, es la construccion del mundo en la mente del nifio, es decir, la
capacidad de construir su idea de todo lo que le rodea. Al formar su concepcién del
mundo, lo hace a partir de imagenes que él recibe y guarda, interpreta y utiliza, para
anticipar sus acciones, para pedir lo que necesita y para expresar lo que siente.

El periodo de operaciones concretas es el que comprende desde los siete u
ocho afos hasta los once o doce afnos, y conlleva un importante avance en el
desarrollo del pensamiento infantil. Aparecen por primera vez operaciones mentales,
aun que referidas o ligadas a objetos concretos. Entre las principales operaciones
comprendidas en este estadio, Piaget sefiala la clasificacién, la seriacion, la

conservacion, y otras.

Mejoramiento de las capacidades para pensar de manera logica debido a la
consecucion del pensamiento reversible, a la conservacion, la clasificacion, la
seriacién, la negacién, la identidad y la compensacion. Es capaz de solucionar
problemas concretos (a la mano) de manera légica adoptar la perspectiva de otro

considerar las intenciones en el razonamiento moral.

El niflo aprende las operaciones logicas de seriacion, de clasificacion y de

conservacion. El pensamiento esta ligado a los fendmenos y objetos del mundo real.

En lo que se refiere al periodo de operaciones légico formales es aquella que
se da de los once afios en adelante hasta culminar los quince o dieciséis afios, este
se caracteriza por ser un pensamiento hipotético- deductivo que le permite al sujeto
llegar a deducciones a partir de hipétesis anunciadas verbalmente y que son las mas
adecuadas para interactuar e interpretar la realidad objetivamente. El pensamiento
hipotética y puramente simbdlica se vuelve posible.
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El pensamiento se vuelve mas cientifico conforme la persona desarrolla la
capacidad para generar y probar todas las combinaciones l6gicas permanentes de
un problema. Surgen las preocupaciones acerca de la identidad y las cuestiones
sociales. El nifio aprende sistemas abstractos del pensamiento que les permiten usar

la l6gica proposicional, el razonamiento cientifico y el razonamiento proporcional.

2.4 TEORIA DE VIGOTSKY

Los aportes de Vigotsky a la psicologia, constituyo su insistencia en el notable
influjo de las actividades con significado social en la conciencia. El pretendia explicar

el pensamiento humano en formas nuevas.**

Para él, conocimiento es producto de la interaccidn social y la cultura, tanto a
si, porque, segun él plantea que los procesos psicolégicos superiores (lenguaje,
razonamiento, comunicacion etc) se adquieren en interaccion con los demas, es asi
gue para este psicologo, lo que un individuo puede aprender, de acuerdo a su nivel
real de desarrollo, varia si recibe la guia de un adulto o puede trabajar en conjunto

con otros comparieros.

Vigotsky consideraba que el medio social es crucial para el aprendizaje,
pensaba que lo produce la integracién de los factores social y personal. El fenémeno
de la actividad social ayuda a explicar los cambios en la conciencia y fundamenta

una teoria psicoldgica que unifica el comportamiento y la mente.

4 http://www. pgi .vogostsky.com.mx
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Vigotsky concibe al sujeto como un ser social y al conocimiento como un
producto social. Atribuye importancia a las relaciones sociales porque para él la
educacion debe promover el desarrollo sociocultural y cognitivo del alumno, si se
quiere que el aprendizaje sea eficaz, se debe de dar gracias al intercambio y

colaboracion con sus comparieros.

Es por ello que Vigotsky interpone ante cualquier cosa las relaciones del
individuo con la sociedad, afirmando asi que no es posible entender el desarrollo del
nifio si no se conoce su cultura donde es crecido, ya que sus propios patrones de

pensamiento son producto de las interacciones sociales y culturales.

Una de las aportaciones mas importantes de la teoria de Vigotsky a la
psicologia y a la educacion es el concepto de la Zona de desarrollo préximo le
interesaba el potencial del nifio para el crecimiento intelectual mas que su nivel
real de desarrollo. La zona de desarrollo préximo incluye las funciones que
estan en proceso de desarrollo pero que todavia no se desarrollan
plenamente.’

La zona de desarrollo proximo define aquellas funciones que todavia no
maduran si no que se hallan en proceso de maduracion, funciones que maduran
mafiana pero que actualmente estdn en un estado embrionario. Debe llamarsele

botones o flores del desarrollo.

En la préactica, la zona del desarrollo préximo representa la brecha entre lo
gue el nifo puede hacer por si mismo y lo que puede hacer con ayuda. Esto quiere
decir que el desarrollo de la zona de desarrollo es como el proceso de alimentacion,
esto es ingerimos los alimentos pero nuestro organismo tarda un cierto tiempo en
procesarlos para darle utilidad en nuestro cuerpo, esto es lo que sucede en la zona
de desarrollo préximo se va dando el proceso de construccién poco a poco hasta

lograr el alcance deseado en esta zona para propio beneficio del nifio.

15 Meece Judith, México, DF ., 200 pg 131
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2.5 AUSUBEL Y EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

David Ausubel menciona que el aprendizaje significativo es aquel que
conduce a la creacion de estructuras de conocimiento mediante la relacion sustantiva
entre la nueva informacién y las ideas previas de los estudiantes. Aprender
significativamente quiere decir poder atribuir significado al material objeto de
aprendizaje.

Un aprendizaje es significativo cuando los contenidos, son relacionados de

modo no arbitrario y sustancial (no al pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe.

Por relacién sustancial y no arbitraria se debe entender que las ideas
relacionan con algun aspecto existente especificamente relevantes de la estructura

cognoscitiva del alumno, como una imagen, un simbolo ya significativo®®

Esto quiere decir que en el proceso educativo, es importante considerar lo que
el individuo ya sabe de tal manera que establezca una relacién con aquello que debe
aprender.

El desarrollo del ser humano desde un punto de vista cognitivo, constituye una
construccién de conocimientos intimamente relacionados con el medio ambiente que
le rodea, de tal modo que la interaccion activa con el medio es lo que produce en el

individuo el proceso de conocimiento.

Sin embargo, un elemento indispensable para que los nifios y nifias aprendan
es la cultura. La cultura es un cimulo de experiencias socialmente organizadas por
los otros para que los niflos potencien su aprendizaje y desarrollen sus

conocimientos.

1 Ausubel Op. Cit. Pg 152
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Ausubel plantea que el aprendizaje del alumno, depende de la estructura
cognitiva previa que se relaciona con la nueva informacion, debe entenderse por
estructura cognitiva, al conjunto de conceptos, ideas que el individuo posee en un

determinado campo del conocimiento, a si como su organizacion.

Por eso es que en el proceso de orientacién del aprendizaje, es de vital
importancia conocer la estructura cognitiva del alumno; no solo se trata de saber la
cantidad de informacion que posee, si no cuales son los conceptos y proposiciones
gue maneja asi, como la de su grado de estabilidad.

Los principios de aprendizaje propuesto por Ausubel, ofrecen el marco para el
disefio de herramientas que permiten conocer la organizacion de estructura cognitiva
del educando, lo cual permite una mejor orientacién de la labor educativa, esta ya no
se vera como una labor que deba desarrollarse con mentes en blanco o que el
aprendizaje de los alumnos comience de cero, pues no es a si, Si no que los
educandos tienen una serie de experiencias y conocimientos que afectan su

aprendizaje y pueden ser aprovechados para su beneficio.

La teoria de Ausubel, Piaget Y Vigotsky coinciden en que el nifio es un ser
pensante capaz de crear sus propios conocimientos a través de su contexto, cultura

y sociedad.

Es por ello que el constructivismo deja claro que los nifios son capaces de
formar su propio conocimiento siendo guiados y estimulados adecuadamente, si
esto se realiza adecuadamente da el paso a el conocimiento significativo que es
aquel en el cual la persona que aprende atribuye un sentido o significado a un nuevo
conocimiento, es el que surge cuando el alumno, como constructor de su propio
conocimiento, relaciona los conceptos a aprender y les da un sentido a partir de la
estructura conceptual que ya posee.
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Dicho de otro modo, construye nuevos conocimientos a partir de los

conocimientos que ha adquirido anteriormente.

Esto puede ser por descubrimiento o receptivo, pero ademas construye su
propio conocimiento por que quiere y esta interesado en ello. El aprendizaje
significativo a veces se construye al relacionar los conceptos nuevos con los
conceptos que ya posee y otras al relacionarlos conceptos nuevos con las
experiencias que ya se tienen. El conocimiento significativo se da cuando las tares

estan relacionadas de manera congruente y el sujeto decide aprenderlas.

El conocimiento significativo es un aprendizaje que comporta un proceso
psicolégico doble y simultdneo, por una parte la asimilacion de los nuevos contenidos
a la estructura cognoscitiva de quien aprende, integrandolos en lo que ya sabe, por
otra parte, la acomodacion a los conocimientos nuevos mediante la reestructuracion

de la estructura cognitiva previa.

El aprendizaje significativo comporta que los esquemas de conocimiento y- o
de actuacidén, que ya tiene la persona, se revisen, se modifiquen y se enriquezcan al
establecerse nuevas conexiones y relaciones entre ellos. Se considera que este
aprendizaje se refiere a la posibilidad de establecer vinculos sustantivos y arbitrarios
entre el nuevo contenido a aprender y lo que se halla en la estructura cognitiva del

sujeto.
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CAPITULO Il

3.1 MIPRACTICA DOCENTE

A lo largo de 10 afios de practica docente, mi primer trabajo y durante muchos
afios fue en un CENDI que pertenecia a la delegacién Gustavo A. Madero, en ese
lugar teniamos supervision por parte de la SEP, pero jamas nos mandaban a cursos
ni yo tampoco tenia la iniciativa de querer conocer mas de los que yo segun sabia,
me conformaba con la poca informaciéon que tenia y como ésta me funcionaba
continué trabajando 6afios de la misma manera, consideraba que el método que
utilizaba era el Unico y verdadero porque me habia funcionado ya qué los nifios y los
padres de familia especialmente los segundos estaban contentos con estos
resultados, pero realmente estaba cortdndoles sus alas a los nifios dandoles la
actividad que "yo” queria trabajar mas no la que era su interés de los pequefios,
desperdiciaba mi tiempo y el de los mismos nifios en actividades repetitivas que al
principio si eran interesantes pero con el paso del tiempo se volvieron monétonas y
hasta aburridas haciendo que los nifios perdieran el interés poco a poco, pero
después de 6 afios que estuve en este cendi me cambiaron a otro de la misma

delegacion pero con diferente personal, maestras, directoras, coordinadoras etc.

En esta institucidn la directora y supervisora me iniciaron a cursos impartidos
por SEP, es decir cursos de actualizacibn que me permitieran mejorar mi practica
docente, en estos talleres es donde me doy cuenta que estaba muy equivocada y
gue si existia mas métodos y estrategias de trabajo que me darian mucho mas
resultado que los que segun yo tenia.

Siempre culpaba a los padres de familia y hasta los mismos nifios por no tener
el mismo interés por las actividades diarias, sin darme cuenta que lo Unico que
estaba haciendo era seguir paso a paso mi receta de cocina que segun era la mejor

manera de ensefiar, a partir de que comencé a tomar estos cursos me di a la tarea
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de implementar otro tipo de actividades, aun que con estas no cubria las esferas a

desarrollar siendo estas la afectiva, social, intelectual y fisica.

En esta transformacion llega a mis manos un programa el PEP 92 Programa
de Educacién Preescolar, es cuando descubro la magnifica forma de ensefiar
logrando satisfacer mis necesidades y las de mis educandos en ésta metodologia
por proyectos logre por primera vez satisfacer las necesidades de mis niflos pero al
iniciar el trabajo con los nifios con esta metodologia tuve que dejar mi trabajo por

asuntos familiares.

Cuando me incorporo de nuevo a la practica, regreso a trabajar pero ya en
escuela particular en la cual me encuentro con problemas ya que deseo continuar

implementando la metodologia pero la normatividad de la escuela no me lo permite.

Esta cuenta con poca informacion de el aprendizaje a través de métodos de
proyectos al igual que yo pero mas sin embargo yo estaba convencida de la
efectividad de este, no logre convencer a los duefios de esta instituciéon ya que ellos
solo ven a los nifios como pura mercadotecnia dado que el aspecto cultural de los
propietarios de esta escuela solo cuentan con la informacion dada por parte de la

supervisora pero no la desean implementar por la misma sociedad y contexto.

Es decir el aspecto familiar ya que los padres de familia que inscriben a sus
hijos a estas instituciones solo desean que su hijo este en el cuadro de honor sin
importar lo que los nifios sientan o deseen en esta etapa la cual es una de las mas
bonitas, los nifios solo desean experimentar, explorar, buscar, observar, potencial
izar su propia creatividad, mas sin embargo a la institucién y a los padres de familia
no les interesa todos estos aspectos que haria de su hijo unas personas pensantes
capaces de resolver problemas y no un robot que solo mecaniza y memoriza lo que

su profesor y su propia cultura quiere que aprenda.
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Si el trabajo fuese mas divertido sin tanto cuaderno y libro el nifio mostraria
mas interés y la enseflanza fuese mas productiva, he planteado todos estos puntos
con la directora pero esta solo cuenta con titulo de contadora y esto no le permite ver
mas alla sobre la educacion, ella indica que se acaten las reglas y forma de
ensefianza dado a que el prestigio y la misma recomendacion de la escuela cuenta

mas que un nifio satisfecho y feliz.

Cada vez me convenzo mas que las actividades ludicas son alternativa viable
para aprender, ya que en estas actividades favorece el trabajo compartido, integra al
nifio al entorno natural y social, el propio docente se involucra en la actividad y asi no
seria solo el dirigente palparia lo maravilloso que es realizar la actividad y con ellos

se lograria tener unos profesores mas activos y menos enojones

3.2 ANALISIS DE LA PRACTICA DOCENTE

Esta problemética surge a través del mismo contexto social en el que nos
desenvolvemos es parte de nuestra propia cultura cumple con todas las reglas
errbneas de nuestra educacion en México, gracias a que duefio de instituciones
privadas se olvidan que el fundar una escuela no nada mas es procrear la economia
y la vida asegurada de ellos creyendo asi, que el tener una escuela de calidad les
brinda la seguridad econdmica, olvidando lo mas importante en este caso que es
situar al nifio como el centro del proceso educativo, solo porqué tienen el dinero y
documentos que le permitan abrir una escuela, se hacen segun ellos un guia del
aprendizaje pero dificilmente se podrian identificar como parte importantisima del
proceso educativo, si no poseen un sustento tedrico y no conocen cuales son los
aspectos mas relevantes que le permiten entender como se desarrolla el nifio y como

es su proceso de aprendizaje, olvidan tambien las esferas mas importantes en la
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etapa preescolar, sus dimensiones fisicas, afectivas, intelectuales y sociales siendo
estas remplazadas por cuadernos y libros y hasta la misma mercadotecnia dando
como resultado en un nifio preescolar un pequefio incapaz de pensar antes de
actuar, que logre su propia autonomia, olvidando asi qué el desarrollo y conocimiento
del nifio se da a través de las relaciones que tiene con su medio ambiente, a través

de experiencias vividas, no escritas esto es observaciones mas no imposiciones.

Este método es trabajado en estas escuelas y los padres de familia tienen la
entera creencia que en estas no aprenden mas que a jugar y cantar perdida de
tiempo segun ellos, por tal motivo al ingresar a sus nifios a escuelas particulares es
para que aprenda mas que a cantar y jugar esta idea erronea sobre la educacion
preescolar es la cual impide el desarrollo de otros métodos que permitan que el nifio

aprenda llegando a la meta deseada de ellos que es leer y escribir.

3.3 CONTEXTO

Uno de los primeros impedimentos para llevar a cabo este sistema son los
padres de familia por la negatividad a implementar otro tipo de alternativas de
aprendizaje, los mismos nifios son otro impedimento ya que la mayoria de estos son
hijos de profesionistas o de otro nivel econémico, asi que para ellos su enfoque
desde pequefios es ser mejores que sus propios compafieros, por qué sus padres
asi lo propician fomentando que siempre debe ser el mejor, estos nifios tienen
acceso a computadoras y hasta internet entonces cuando se les propone estas

actividades no muestran mucho interés.
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Otro impedimento son las mismas instalaciones ya que el espacio no permite
el desarrollo de algunas actividades, los materiales porque al ser pedidos a la

escuela no son otorgados.

La misma comunidad es otro de los impedimentos y considero que el mas
fuerte ya que en ella existen mas de 5 escuelas particulares por colonia dejando
estas siempre en constante competencia por ver cual es la mejor, la inasistencia de
los nifios por que de 20, cinco de ellos son hijos de comerciantes lo cual no permite
integrar a estos a la realizacion de actividades ya que son interrumpidas por sus
constantes faltas, el espacio en la aula no nos permite ni siquiera acostarnos en el

piso por el poco espacio que hay entre silla y silla.

Considerando entre otros estos aspectos que enmarco el mas grave es la
poca difusion sobre esta metodologia dejando esto sin interés a los duefios de la
escuela y padres de familia no mostrando ni el minimo interés por conocerlo y mucho
menos por llevarlo a cabo esta situaciones son manifestaciones por parte de la
escuela, nifos, padres de familia y comunidad entonces para poder ser trabajada

esta se debe realizar de manera conjunta pero arduamente.

Los espacios con los que cuenta un jardin de nifios particular por lo general
son inadecuados ya que la mayoria de las veces son casa habitacibn adecuados
para ser escuela y tambien viviendas de una o hasta mas familias, esto acorta los
espacios y hasta la propia seguridad de los nifios, en la cuestion de los materiales los
padres de familia pagan una cierta cuota sobre este asi que cuando es pedido
material a la directora no lo tiene o lo cambia por el que tenga para que no gaste y
se ocupe el que este en existencia en esos momentos, no permite tampoco se le sea
pedido material a los padres de familia porque se supone esta cubierto el material de
todo el afio asi, que al pedirles el material seria enterarlos que carencias existen en

la institucion y a los duefios esto no les combine.
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Cabe mencionar por lo que le corresponde a la cultura en la cual siempre se
ha tenido una idea errénea que concluir el preescolar leyendo y sumando la etapa es
concluida satisfactoriamente, no importando el que no se desarrolle las esferas que
el nifo debe potencial izar en esta etapa que es tan bonita. Considero que mientras
no haya mas difusion de esta actividad para poder realizarla con los nifios, no se

lograria implementar este método como una alternativa mas de estas instituciones.

Si se lograra que se tuviera mas iniciativa por parte de los duefios y profesores
de estas instituciones de conocer este tipo de métodos de aprendizaje y no ver al
nifio como propia recomendacion si no situar a este como el centro de aprendizaje
esto daria como resultado que los educandos y los propios profesores trabajaran
conjuntamente para lograr avanzar un escalén mas para llegar ala meta que se debe
de tener en la educacion, un entendimiento total de lo que se quiere ensefiar y lo que

se debe aprender.

Considero que todos aquellos que aqui se exponen son los mas relevantes
para mi problematica docente esto me deja en claro que aun que no se cuente con
mucho material, espacios tomare poco a poco esta actividad hasta lograr convencer
a esta maestra lo favorable que resulta este método de proyectos sin mecanizar a los

nifos.

3.4 DIAGNOSTICO

Para empezar a desarrollar este diagnéstico quisiera tomar en cuenta dos

palabras que considero importantes estas tiene que ver con lo que significa

diagnostico dia que significa a través y gnoéstico conocer estas dos palabras me

ayudaran a unificar mi problemética.
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Como mencioné anteriormente con la problematica que me encuentro, es qué
no se me permite implementar el método de proyectos como una metodologia mas
para los nifios en la escuela en la cual laboro, asi que para adentrarme mas en esta

problematica y saber por qué es la que se debe resolver de manera prioritaria.

El propésito del diagndstico fue conocer el por que no se implementaba el
método de proyectos en el jardin donde laboro (Jardin de Nifios Emilia Ferreiro).
Para ello prepare cuestionarios para aplicar a los padres de familia de los alumnos
del grupo a mi cargo, a dueiios de distintas escuelas particulares cercanas a el
domicilio (p4jaro campana, arco iris) los cuales se encuentran cerca y en continua

competencia.

Al tener los resultados de los instrumentos para recabar la informacién necesaria
para delimitar y poder plantear el problema, encuentro que los cuestionarios
arrojaron informacion suficiente para bosquejar el problema. por lo tanto se tomé en
cuenta el primer aspecto y uno de los mas importantes es el aspecto social, el cual
estd conformado por padres de familia mas especificamente si tomamos en cuenta
gue la escuela particular crece y hasta se enriquece por las aportaciones de éstos,
por tal motivo la escuela esta obligada a satisfacer las exigencias de ellos ya que
cubren una colegiatura exigen que sus hijos obtengan conocimientos, aun qué estas
terceras personas que son sus hijos no se les permita trabajar libremente como se

debe de hacer en esta etapa.

Mi préactica docente en esta institucioén ha sido por dos afios y desde entonces
les brinde informacion de este método de proyectos tanto a directivos como a padres
de familia, pero siempre hay negativas contestaron mi cuestionario y respondieron a
mi encuesta, pero con esto se entrd a un gran conflicto porque me formularon una
serie de preguntas, una de ellas y la mas importante fue que al realizar este tipo de
actividades se desatenderian las asignaturas que en esos momentos para ellos son
mas importantes, qué no se podria combinar una con la otra, qué se tiene muy poco

tiempo en la instalaciéon y no se cumpliria el objetivo.
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Todos estos impedimentos son sintomas muy dolorosos de esta enfermedad,
hasta los propios nifios no se sienten a gusto con este método esto lo menciono
porque para el festival del 10 de mayo realizamos un proyecto este fue el cuento de
Blanca Nieves, este proyecto fue preparado desde el vestuario, hasta el mismo
dialogo cuando me enfrento a la realizacién de esta actividad tope con muchos
sentimientos encontrados por parte de los nifios que no querian, que les daba pena
llorando alguno de ellos por la inseguridad que esto les causaba permitiendo ver que
a los nifios nunca se les permitié trabajar de manera libre y espontanea para asi

poder lograr la seguridad de poder realizar una actividad sin miedo hacer juzgado.

Llegé el dia de la escenificacion la realizacién de este no tuvo mucho éxito
porque los nifios tenian miedo e inseguridades, al dia siguiente les pregunte si no les
habia gustado realizar este proyecto ellos contestaron que si pero con poco interés,
esto fue para mi muy triste dejando me ver que a ellos solo les gusta su ritmo
mondtono de trabajo de cuadernos y libros actividades impuestas y dirigidas asi que
cuando se intenta modificar esto solo logro un minimo porcentaje del interés de mis

alumnos sintoma grave.

El aspecto politico otro de los sintomas ya que aqui encajan las escuelas
particulares y sus duefios debido a que son como los partidos politicos compiten por
ver quien es el mejor, entonces cuando uno les habla de proyectos y métodos
diferentes ellos solo indican que se acaten las ordenes de esta institucion y no se
rompan las reglas, lo mismo me sucedi6é cuando fui a realizar una encuesta a una
escuela cercana ala que trabajo esta se llama pajaro campana esta escuela tiene 25
afios de servicio sin cambio de profesoras implementando el mismo método de
ensefianza que solo abarca la lecto escritura y parte de las matematicas les realice la
misma encuesta de los padres de familia acerca del método de proyectos, si tenia
algn conocimiento sobre este, me mencionaron que tenia poco pero qué no le

interesaba argumentando qué se tiene que realizar mucho trabajo para esta



actividad y su sistema implementado por tantos afios le habian dado ya el prestigio

asi que no necesitaba de mas trabajo que el que realizaban.

Como esta escuela se encuentra otra en la cual las clases son impartidas por
religiosas esta con las mismas caracteristicas y con ideas diferentes lo poco que
pude averiguar sobre esta instituciéon fue gracias algunos padres de familia por que la
directora no quiso atenderme esta institucion a ganado premios a la escuela de
calidad dejando ver que a los nifios se les marca un ritmo de trabajo muy arduo para
gque se cumpla el objetivo de la escuela que es continuar manteniendo en los
primeros lugares. Las estadisticas que han dejado estas encuestas es ver que no se

tiene interés por esta metodologia por lo tanto el camino es muy largo de recorrer.

El estar a la vanguardia es la Unica ideologia de escuelas particulares por lo
tanto este programa solo sera trabajado por escuelas de gobierno en la que segun
solo se cuidan nifios, donde no se ensefia nada sin darse cuenta que en estas
instituciones es donde se hace el individuo, ayudandolo a descubrir su creatividad, la
experimentacion, la busqueda el trabajo compartido permitiendo su desarrollo a
través de experiencias vitales para poder desarrollar asi el verdadero conocimiento

significativo.

Si hablamos del aspecto econdmico la escuela particular tendria gran
decadencias de este porque al implementar este método los padres no verian mucho
trabajo sobre cuadernos y libros y se pensaria que solo irian a jugar y perder el

tiempo afectando a si ala institucion.

El aspecto cultural, es el que provoca los dolores de cabeza mas fuertes
porque la cultura que se tiene en nuestra region es similar todos los padres de familia
tienen la misma ideologia que los nifios en la edad preescolar deben de aprender a
leer y escribir a un a costa de la propia felicidad de sus hijos.
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Todos estos sintomas provocan una gran enfermedad que en mi practica se
ve reflejada no permitiendo la realizacion de este método como una fuente mas de
aprendizaje, si se ataca de lleno este problema la educacién preescolar seria de
forma mas divertida y el conocimiento adquirido seria de calidad mas no de cantidad,
los profesores convencidos de este se deben de tomar el tiempo y la paciencia para
iniciar con los primordiales que son los nifios lograr llamar su interés trabajando para
posterior mente lograr interesar a los padres de familia y directivos sea este a largo o
corto plazo pero se tiene que conseguir.

Estas actividades es tan basadas en el juego que es el punto donde se une la
realidad interna del nifio con la realidad externa que comparten todos entonces si se
toma en cuenta, los nifios tendrian un conocimiento mas significativo que le dejara

huellas y no algo que posteriormente se le olviden por que solo fue algo pasajero.

3.5 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El escrito de la problematica y el desarrollo del diagnostico dejaron mas
cuestionamientos, es decir que se tenia la plena seguridad que mi problematica era
ocasionada directamente por la influencia de los padres de familia y los planes que
se asumen en la escuela pero esto no es asi porque la verdadera causa es que no
he visto ni analizado mi propia practica docente considerando necesario encontrar
aquellos elementos que vale la pena rescatar porque son productos de una teoria
cientifica llevada ala practica y que ha arrogado buenos resultados , asi como

tambien es necesario identificar todo aquello que debo cambiar o desechar.

Es aqui donde verdaderamente aparece el problema porgue si bien es cierto

gue la escuela donde trabajo tiene sus propia normas y planes esto es como la
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propia curricula que es algo establecido pero no definitivo porque esta puede ser
modificada por el mismo profesor, solo que no me he dado a la tarea de investigar
mas sobre mi propuesta y empezar a ir intercalando esta de manera conjunta con las
demas asignaturas sin pedir autorizacion ya que los verdaderos cambios que se
pueden hacer con los alumnos solo yo puedo realizarlos, porqué la que trabaja con
ellos directamente soy yo, ni los padres de familia, ni la directora, mi trabajo es
darme a la tarea de ir intercalando para que asi no se de a conocer sobre un papel
impreso que tal ves sera archivado como un papel mas, la mejor presentacion sera el
trabajarlo con los nifios que son el verdadero papel impreso de lo aprendido a través

de esta metodologia.

Se tiene que ser consiente y ver que la tarea es ardua pero si en realidad se
tiene firmeza de querer trabajarlo se debe iniciar por tener una buena informacion
sobre este y dominarlo a la perfeccion para poder introducirlo sin tener miedo al
fracaso.

Por los niflos se debe ser consientes que ellos son capaces de adaptarse a
todo aquello que le provoque satisfaccion, por lo tanto todas esas cosas que impiden
la realizacion de la actividad son minimas la mas fuerte es la propia practica se debe
tener la firmeza de cambiar, modificar, investigar, trabajar y llevarlo a la practica esta
sera la unica solucién para remediar este problema dando asi la pauta de dar a
conocer este método que es el que verdaderamente da el conocimiento significativo

a los educandos.

Todos estos puntos son los que me dan los argumentos para justificar que el
tipo de proyecto que planteo es y esta encaminado a un proyecto de accion docente,
por que como lo menciona la antologia el proyecto de accion docente, nos permite
pasar de la problematizacion de nuestro quehacer cotidiano, a la construccion de una
alternativa critica de cambio que permita ofrecer respuestas de calidad al problema
de estudio.
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Este tipo de proyectos surge de la necesidad de innovar nuestra practica que
es lo que se desea hacer con mi forma de ensefianza, innovar a través de una nueva
metodologia que cubra las necesidades de los nifios en la cual se fomente de
manera mas divertida el conocimiento que en esta etapa requiere, confirmo que es
de accion porque como bien lo dice el proyecto es de accion mi forma de ensefianza,
es de implementar nuevas metodologias que favorezca mas el aprendizaje, para
poder cambiar la practica antes de iniciar con este proyecto requiriendo de mas
creatividad e imaginacién para poder desarrollarlo, aqui no se involucra ni directivos

ni los demas profesores solo yo como guia de mis educandos.

Con esta nueva metodologia propongo una alternativa en la practica al
cambio, ya qué este proyecto surge de la practica y es pensado para esa misma, que
dandose solo en proponer una alternativa si no en llevarlo acabo, desarrollarla y
sacarle provecho y grandes resultados descubriendo asi qué con ella el nifio

adquiere el conocimiento de manera mas divertida y significativa.

Un proyecto de accién es cambiar, modificar, construir permanentemente que
articula e integra coherentemente, para llevarnos a niveles superiores de

comprension y transformacion de la practica docente propia.

El apoyo de la planeacion de la escuela donde trabajo es una propuesta de
bloques la cual considera que la educacion es una via importante para lograr la
formacion de la sociedad. Reconoce que una buena educacién es la que logra que el
ser humano aprenda hacer aprenda a convivir, para enfrentar su realidad y
desenvolverse en ella de manera critica, creativa y propositiva para lograr una mejor

calidad de vida.

En este documento las competencias que deberan adquirir los y las
preescolares estan definidas por habilidades, son capacidades para enfrentar y
transformar la realidad; realizar tareas, resolver problemas establecer relaciones y

comunicarse las cuales son herramientas para el aprendizaje. Las actividades son
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productos del marco de valores que poseen el sujeto y se expresan a través de
diversos comportamientos por tal motivo la intervencién de métodos de proyectos va

de la mano con esta planeacion por bloques.

El aprendizaje en el jardin de nifios se produce por la medicion de la
educadora, quien tiene mayor experiencia cultural. No obstante, se reconoce que el
nino o la nifla poseen competencias adquiridas como producto de su experiencia
previa, es decir tiene conceptos y son capaces de hacer cualquier cosa por si

mismos.

Pueden realizar actividades con ayuda, las cuales posteriormente, podrian
hacerla por si solos. La ayuda que requieren en la ensefilanza definida como
intervencion pedagdgica la cual es la organizacion consistente e intencionada del

ambiente de aprendizaje para lograr los propdsitos educativos.

Intervenir pedagdgicamente requiere de conocer las caracteristicas, necesidades e
intereses de la poblacion infantil, las competencias los contenidos que llevaran a

ellas asi como el empleo de estrategias, materiales y recursos didacticos.

El lenguaje constituye el principal medio que la educadora emplea para
comunicar y transmitir los conocimientos socioculturales. A través de el los nifios y
las niflas se apropian de la cultura y amplian sus posibilidades comunicativas, para
comprender, expresar sus ideas y ser comprendidos por los otros.

Aprender requiere de un ambiente de trabajo organizado, en donde existan
las condiciones para que los nifios y las nifias entren en contacto con experiencias
previas, es decir, tiene conceptos y son capaces de hacer cosas por si mismos. La

ayuda que requieren es la ensefianza definida como accion docente.
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3.6 PROPOSITO GENERAL

El propdsito que se tiene al elaborar este documento es descubrir las fallas
gue los profesores tenemos al creer que la forma de ensefianza para nuestros
educandos es Unica y absolutamente la que marca la curricula y los planes y
programas de los cuales se tiene conocimiento, esta metodologia que deseo
implementar en mi labor docente ha surgido gracias a la necesidad de tener mejor
manera de dar a los nifios conocimiento pero de manera de que él sea el Unico

participe de este deseando cambiar mi forma arbitraria de trabajo.

La finalidad fundamental de llevar a cabo esta nueva metodologia con los
nifios es favorecer el desarrollo integral con el fin de propiciar la formacién de un ser
autébnomo, critico, participativo, creativo, independiente y seguro de si mismo,
considerando al nifio como un ser individual y social con caracteristicas propias para
la ensefianza esto se debe de llevar a cabo a través de las interacciones que
establece con su medio a lo largo de la cotidianidad, ya que los objetos de
conocimiento, en la medida en que el nifio se relacione con ellos y los hace suyos es
la forma por la cual crea su propio conocimiento; es decir que los alumnos tengan de
manera simple el conocimiento que a esta edad requiere, basandose en el desarrollo

del niflos y no en las exigencias de los profesores o padres de familia.

Los propdésitos Especificos:

e Qué el nifio desarrolle su autonomia e identidad personal, requisitos
indispensables para que progresivamente se reconozca en su identidad
cultural y nacional.

e Qué desarrolle formas sensibles de relacion con la naturaleza qué lo preparen

para el cuidado de la vida en sus diversas manifestaciones.
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e Qué desarrolle a través del trabajo grupal la cooperacién con otros nifios y
adultos.

e Qué desarrolle formas de expresion creativa a través del lenguaje, de su
pensamiento y de su cuerpo, lo cual le permitird adquirir aprendizaje formal.

e Qué desarrolle un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la

cultura, expresandose por medio de diversos materiales y técnicas.

Con todos estos propésitos lo que deseo lograr en los nifios es que sean ellos
mismos los encargados de descubrir el conocimiento de manera libre y espontanea
para favorecer y potencializar sus capacidades y destrezas que el dia de mafana

seran bunas armas para su vida futura.
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CAPITULO IV

4.1 ALTERNATIVA

La alternativa pedagogica de accion docente es la que pretende dar una mejor
respuesta al problema presentado en el aula, esta parte de la preocupacion por
superar la forma en que se ha tratado la practica docente cotidiana al problema en
cuestion; por lo tanto, se necesita adaptar una actitud de busqueda, cambio,
innovacion y responsabilidad sobre lo mostrado en el diagnostico, asi , considerar
criticamente las experiencias y conocimientos construidos y con ello pensar en la
alternativa, tomando en cuenta los diferentes elementos que salen afectados con el
cambio que se propone, porque para transformar un elemento de la practica docente,
el tratamiento que se piense procurara atender pedagogicamente a la mayor parte de
los elementos del proceso docentes que estan involucrados; y aun, los de otros
factores que aun estan fuera de la practica.

Es necesario al pensar en la alternativa, prever los diferentes efectos
colaterales que por consecuencia se realizan en los diferentes factores cercanos y

distantes que intervienen.

Tras mi practica docente de 12 afios en servicio y con todas aquellas
experiencias que he obtenido de ellas han permitido darme cuenta de todos aquellos
errores y aciertos que se cometen demostrando que la verdad absoluta de la

enseflanza no se tiene.

Esta problematica surge por no tomar en cuenta las necesidades de mis
educandos y las etapas de desarrollo de cada uno de ellos, con esta alternativa
deseo modificar mi practica cubriendo los objetivos que realmente requieren mis

alumnos para que puedan alcanzar el verdadero conocimiento significativo.
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La metodologia tiene como objetivo que el nifio se relacione a través de

experiencias vitales que le dejen recuerdos y conocimientos de mucha significacion.

Asi las experiencias se relacionan con las situaciones que se le presentan
cotidianamente, esta reconoce y promueve la creatividad como expresiones del nifio,

favoreciendo el trabajo compartido teniendo un fin en coman.

El proyecto de innovacion esta basado en la metodologia del Pep 92 el cual
tiene como objetivo lograr que los alumnos tengan de manera simple y divertida el

conocimiento que a esta edad requieren, basandose en el desarrollo del nifio.

En esta alternativa se tiene como objetivo lograr que los educandos sean
capaces de desarrollar su intelecto de forma simple. Lograr que los nifilos sean
capaces de resolver problemas, dandole la importancia que tienen los primeros afios
gque son un periodo de intenso aprendizaje que tienen como base la propia
construccién biolégica o genética, pero en el cual desempefia un papel clave las
experiencias sociales, es por eso que las experiencias que favorecen aprendizajes

son valiosos en si mismos.

Tengo la conviccion que la educacion preescolar representa una oportunidad
Unica para desarrollar las capacidades del pensamiento que constituyen la base del
aprendizaje permanente y de la accidn creativa y eficaz en diversas situaciones

sociales.

En esta alternativa el propdsito fundamental fue desarrollar sus capacidades y
potencialidades mediante el disefio de situaciones did4cticas destinadas
especificamente al verdadero aprendizaje. De este modo a demas de preparar a los
nifios para una trayectoria exitosa en la educacion primaria, puede ejercer influencia

duradera en su vida personal y social.

43



Cambiar mi préactica cotidiana fue otro de mis objetivos en esta alternativa
modificando para bien de mis alumnos rutinas y habitos discriminando lo que no me

es util y rescatando lo que si se puede transformar.

Modificar lo establecido en los documentos de apoyo en este caso programas
de la escuela, se puede lograr debido a que la practica docente puede transformarse
para bien de los nifios siempre y cuando uno como docente este en la mejor
disposicion de hacerlo, debido a que las teorias e informaciones que nos son
otorgadas no estan hechas y pensadas para resolver nuestros problemas, porque
los problemas que se nos presentan en las aulas no tiene respuesta tedrica entonces
mi trabajo para desarrollar esta alternativa es buscar como puedo relacionar lo

tedrico con lo practico y asi poder resolver mis problemas de educacion.

Entre los principios que fundamentan esta metodologia, es el de globalizacién
es uno de los mas importantes y constituye la base de la practica docente.

La globalizacion considera el desarrollo infantil como proceso integral, en el
cual los elementos que lo conforman (afectividad, motricidad, aspectos cognoscitivos
y sociales) dependen uno del otro. Asimismo, el nifio se relaciona con su entorno
natural y social desde una perspectiva totalizadora en la cual la realidad se le
presenta en forma global. Paulatinamente va diferenciandose del medio y
distinguiendo los diversos elementos de la realidad, en el proceso de constituirse

como sujeto.

El jardin de nifios considera la necesidad y el derecho que tienen los infantes
a jugar, a si como a prepararse para su educacion futura. Jugar y aprender no son
actividades incompatibles, por lo que seria deseable que la escuela primaria pudiera
abarcar estas dos necesidades. Todas estas ideas han permitido conformar, en el

plano educativo, una propuesta organizativa y metodologia.



Esta propuesta ha permitido en la teoria y en la practica educativa elaborar
alternativas que brindan otra dindmica al trabajo escolar, al considerar la utilizacion
del espacio, mobiliario y material e incluso el tiempo con criterios de flexibilidad, la
idea es que se considera que el trabajo escolar debe preparar al nifio para una
participacion democratica y cooperativa todas estas ideas han permitido conformar,

en el plano educativo una propuesta organizativa y metodologia.

Esta metodologia por proyectos que es en la qué estoy basando la alternativa
€S una organizacion de juegos y actividades propias de esta edad, que se
desarrollan entorno a una pregunta, un problema, o a la realizacién de una actividad
concreta. Responde principalmente a las necesidades de los nifios y hace posible la
atencion a las exigencias del desarrollo en todos sus aspectos.

Siempre implica acciones y actividades relacionadas entre si, que adquieren
su sentido tanto por vincularse con los intereses y caracteristicas de los nifios, como
por su ubicacién, buscar, escribir, dibujar, representar etc, son actividades
individuales pero relacionadas entre si, tiene como objetivo que el nifio se relacione a
través de experiencias vitales que le dejen recuerdos y conocimientos de mucha

significacion.

Estas experiencias se relacionan con las situaciones que se le presentan
cotidianamente, reconoce y promueve el juego y la creatividad como expresiones del
nifio, también favorece el trabajo compartido teniendo un fin en comun, propicia la
organizacion coherente de juegos y actividades, es coherente con el principio de
globalizacion, es fundamentada en la experiencia de los nifios, los integra al entorno
natural y social y lo que es muy importante promueve la participacion, creatividad y
flexibilidad del docente en el desarrollo de las actividades.

La estrategia de trabajo en esta alternativa es primero que nada estar

convencida que esto es lo que realmente se desea modificar para el trabajo en el
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aula, posteriormente asi como lo planteaba en mi problematica cargar con el paquete
gue seria el cambiar algunos habitos y estrategias de trabajo con mis nifios ya que
las estrategias de trabajo estan adecuadas ya en la institucion que trabajo.

Esta problematica que considero es importante cambiar en mi aula la
comenzare con mi practica docente que es una de las primeras limitaciones del
problema porque he sido yo quien ha caido en el tradicionalismo de ensefanza ,
adecuar esta a las necesidades que se tienen estipuladas en la institucion pero
llevando poco a poco mi estrategia de trabajo.

Para poder iniciar mi alternativa lo primero que debo de hacer es:

Evaluar mi practica docente

e Conocer bien la metodologia para manejarla adecuadamente

¢ Plantear el objetivo que deseo lograr con mis alumnos

e Buscar las mejores condiciones tanto fisicas y afectivas

e Distribuir mi aula por areas para permitir libremente la toma de los materiales

e Propiciar el interés sobre temas, actividades que propicien su conocimiento

¢ Organizarme en los tiempos para no desatender las actividades marcadas por
la escuela

e Tomar en cuenta que los proyectos tienen un inicio, un medio y un final

e Enfocarme a mis actividades para la realizacion de un proyecto

e Evaluar mi practica docente por qué es por ahi donde debo de iniciar los

cambios primeramente

e Conocer bien la metodologia para manejarla adecuadamente sin tener que

recurrir al programa en algunos momentos del desarrollo de los proyectos.
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e Plantear bien el objetivo que deseo lograr con mis alumnos ya que asi no
dudare si en determinado momento no funciona alguna actividad o no se

logra algun objetivo deseado

e Buscar las condiciones adecuadas para la realizacion de los proyectos que se

elijan

e Los materiales deberan estar en los lugares en los cuales el nifio pueda
trabajarlos libremente sin necesidad de darselos, porque esta es una de las

armas del proyecto la busqueda y la investigacion

e Propiciar solo el interés de algunos temas en los cuales vea que tienen
inquietud de aprender esto tendra que ser trabajo desde las necesidades que
tiene en su familia hasta lo que se encuentra en su entorno. No se puede
desatender las necesidades de aprendizaje que marca la escuela asi que lo
realizare de acuerdo a los tiempos y espacio de cada asignatura hasta lograr
mi objetivo que deseo que es implementar el método de proyectos para su

aprendizaje..

4.2 LA EVALUACION

La evaluaciéon es aquella que debe consistir en una parte integral del proceso
de ensefianza y aprendizaje en el aula. Esto implica que debe asegurarse, si se
desea alcanzar calidad en el proceso educativo, una practica educativa de calidad y

congruente con el enfoque curricular asumido.
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La cuestion de evaluar a mis alumnos me permite visualizar lo que ocurre
durante el proceso de aprendizaje para ver sus logros o deficiencias en algunas
actividades a realizar con esta evaluacibn me permitira emitir juicios pero
sustentados en determinados criterios, estos juicios posibilitaran la toma de
decisiones para la mejora de las actividades que se tendrdn que planificar para la

ensefianza aprendizaje de los alumnos.

La evaluacion debe de ser tomada para la retroalimentacion de nuestra

practica docente.

A nivel preescolar la evaluacion es cualitativa, en este proceso se incluyen
varias estrategias, que permiten ir mas alla de lo cuantitativo y visualizar los logros
desde la perspectiva cualitativa. Esto implica recurrir a la observacion sisteméatica del
guehacer de los alumnos, con el propdsito de reunir informacién que me permita

mejorar el proceso de aprendizaje.

A partir de que evalué a mis alumnos por medio de la observacién, didlogos,
asambleas, objetivos etc me permitié revalorar mi practica docente y ajustarme a las
necesidades de mis educandos para llevarlos al nivel deseado que es el aprendizaje

significativo a través de la evaluacion realizada en cada uno de los proyectos.

Instrumentos de evaluacioén:

Para poder identificar estos instrumentos se tuvo que pasar por una serie de
trabajos con los alumnos, la interaccion alumno maestro, la realizacion de
actividades fisicas, las asambleas fueron parte fundamental para poder decir que los
instrumentos que se mencionan a continuacion son unos de los mas necesarios para

la realizaciéon de esta propuesta.
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% La observacion

% Laresolucién de ejercicios y problemas que se le presentan
¢ Producciones orales

¢ Producciones motrices

s Asambleas

% Dialogo

% Investigaciones que tengan que ver con los proyectos

% Juegos de simulacién y dramatizaciéon

Los instrumentos de evaluacién son detectados para la mejora de la practica
docente, proporcionando armas e instrumentos que mejoren las actividades
cotidianas dentro y fuera del aula, dandoles asi a los nifios la oportunidad de
desarrollar sus capacidades futuras.

Al mismo tiempo que se pondrd en préactica las estrategias planificadas, se
observara su desarrollo, las reacciones de los nifios, sus comportamientos y
actitudes para que con ello permita recordar con bastante exactitud lo sucedido,

como reflexionar mas pausadamente el proceso seguido

4.3 APLICACION DE LA ALTERNATIVA

Para hacer la aplicacion de esta alternativa se tuvo que tomar en cuenta los
pro y contra por los cuales se paso para llegar a la meta deseada. Uno de los
primeros impedimentos para esta aplicacion fue qué el ciclo anterior mi practica

docente era trabajada con nifios de tres a cuatro aflos estos iniciaban a conocer el
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mundo de las letras y los numeros, pequefios que les entusiasmaba mucho trabajar
por proyectos gracias a que ellos solo manejaban un libro de maduracion me
permitia tener el tiempo necesario para trabajar los proyectos, este ciclo escolar me
designaron trabajar con nifilos de preescolar tres estos alumnos ya tienen
conocimiento de letras y nimeros y tienen un ritmo de trabajo mas fuerte que un

maternal asi que por ahi empezaria uno de los problemas.

Al inicio de clases después de trabajar con ellos la actividades para conocerlos
y me conozcan se inicio con el diagndstico, por medio del cual me iba permitiendo
saber hasta donde estaban esos pequeiios dispuestos a trabajar de esta forma, para
iniciar me base en observaciones y platicas para tratar de saber de que manera
tenia que trabajar para introducirlos en mi metodologia deseada, la primera de las
impresiones fue que la mayoria de ellos excepto cinco que vienen de otras escuelas
tienen ya conocimiento de las matematicas y la escritura los nifios de esta escuela
son nifios silabico alfabético a un que su lectura es deletreada codifican lo que ellos
escriben, porque el ritmo que su maestra les habia impuesto era de forma
tradicionalista y mecénica , los cinco niflos que mencione vienen de escuelas de
gobierno pero observe que tienen un manejo de su cuerpo y maduracién que los
otros nifios no tienen asi que deduje que estos nifios lograrian participar mas vy
aprender de este método porque estaban acostumbrados a trabajar asi , esto no
quiere decir que a los otros no les interese pero sera mas dificil hacer que participen

porque estadn acostumbrados a trabajar de diferente forma y ritmo para aprender.

A partir de que realicé mis observaciones me di a la tarea de irme metiendo
poco a poco la propuesta de trabajo pero sin descuidar las actividades que estaban
acostumbrados a trabajar.

La aplicacion se fue dando de manera simple pero costo trabajo lograr que el
total de los alumnos se involucraran de manera rapida a cada uno de los proyectos
realizados en los cuales me dejaron actividades que tomar en cuenta para beneficio

de los siguientes.
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La alternativa es una propuesta mas no una imposicion para los nifios asi que
la tarea mas ardua es permitirnos el espacio, tiempo y momento adecuado para que
se pueda introducir esta para que los nifilos sean los que pidan la actividad sin ser
de manera impuesta si no mas bien pedida por ellos mismos tomandole asi gusto a

la actividad.
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NOMBRE DEL PROYECTO

ORIGEN DE LASTORTILLAS

PROPOSITO | ACTIVIDAD | RECURSOS | EVALUACION | OBSERVACIONES

El nifio La primera actividad | Laminas No se logré al | Poner mas

conocera la | para este proyecto es | Papel, resistor, | cien por atencion

forma enla |tener una platica cajas de ciento esta para la

cual acerca del origen del | carton, actividad fue | actividad y

proviene la | maiz colores, muy trabajar

tortilla Tendremos una acuarelas, problematica | mas la
salida a una tortilleria | cartulinas realizarla y no | motivacion

Elaborando | Elaboraremos harina, se logro el con los

los nuestros billetes para | monografias, objetivo ninos

materiales la tortilleria cuentos, deseado

necesarios | Realizaremos la revistas,

para la maquina de hacer distintos, nifos

realizacion | tortillas y padres de

del objetivo | Haremos carteles familia

para nuestra tortilleria
Cuentos revistas y
asambleas

Haremos nuestra
escenario

Haremos nuestra
masa

Nos caracterizaremos
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Uno de los primeros proyectos que se desarrollaron fue el del origen de las
tortillas, la primera de las actividades a realizar era introducir a los niflos al tema a
través de una pequefia platica explicandoles que ahora descubririamos otro tipo de
aprendizaje mediante otro tipo de actividades, por lo tanto se inicio el proyecto con
apoyo de cuentos y cartulinas para hablarles acerca del maiz su atencién que logre
captar fue por escasos 15 minutos ya que para ellos este tipo de actividades les
parecen aburridas y nada divertidas pero continde trabajando aunque fuese solo con
algunos nifios algunos otros decidieron tomar hojas y dibujar algo distinto a lo que se
estaba viendo, yo al presenciar este tipo de actitudes me moleste un poco porque
deseaba captar su atencion de los nifios y como no lo logre del todo pensé en no
terminar el proyecto pero continde trabajando para ver que pasaba después.

Realicé la actividad que se tenia planeada para el dia siguiente esta era salir a una
visita a la tortilleria de esta actividad ya le habia informado a la directora desde dos
dias anteriores de la salida pero ese mismo dia su respuesta fue que no, ya que
los padres de familia no se lo habian autorizado.

Hice una pequefia reunion que me permitio la directora para hablarles acerca del
objetivo de esta visita, esto fue hasta el dia siguiente perdiendo un dia mas de
nuestro proyecto, en la reunién solo asistieron pocos padres de familia y la situacién
se torno algo dificil pero logre convencerlos argumentando lo importante que son
este tipo de actividades fuera de cuadernos y libros, se tomo la resolucion de salir
pero fue hasta el dia jueves que se pudo hacer la visita ya que cuatro mamas
saldrian con nosotros pero el dia jueves les era imposible por lo tanto la visita se

realizo hasta el dia viernes.

La salida no fue tan interesante para los nilos como yo esperaba una de las
primeras dificultades fue que la tortilleria mas cercana estaba a cinco calles de la
escuela los pequefios comenzaron a decir que estaban cansados que porgue no

habiamos salido en autobus ya que ellos estaban acostumbrados a sus salidas en
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autobus asi que les explique que era mas divertido caminar, estando ya en la
tortilleria surgio el interés por algunos nifios, preguntas como ¢Para qué es esta
maquina? ¢Coémo hace la masa? ¢De donde sale la tortilla? Preguntas que fui

anotando una por una para con estas despertar mas su interés en nuestro proyecto.

Como era de esperarse no todos los nifios ni tampoco las mamas participaron del
todo termind la visita llegamos a la escuela y pedi que dibujaran lo que mas les habia
gustado de nuestra visita hubo nifios que dibujaron jardines, casas, perros y hasta
personas les pregunte que porque no

dibujaron la tortilleria y contestaron que no les gusto como era el lugar , respete
estas observaciones de los nifios y tome notas para modificar la situacion didactica y
metodologia para poder captar mas la atencién de ellos.

En mi plan de trabajo tenia contemplado el continuar con la actividad del proyecto
asi que decidi que si ya se habia perdido casi una semana que mas daba otros dias
mas, asi que al dia siguiente lo que tenia que hacer era esperar que ellos mismos
me pidieran hacer la actividad del proyecto ese dia solo algunos nifios preguntaron si
no hariamos algo al respecto y esos pocos los invite a realizar la actividad planeada
dandoles a los otros nifios sus actividades cotidianas de cuaderno y libro, la siguiente
actividad de nuestra planeacion era hacer nuestros billetes para la venta de nuestra
tortilleria, esta actividad les parecid6 mas interesante y algunos otros nifios se
interesaron en hacerla asi que nos pusimos a trabajar en nuestros cuadernos y
libros para no dejar de lado estas actividades y al termino de ellas comenzamos a
realizar nuestros billetes como la mayoria de ellos conocen los nimeros trabajamos
ya con cifras para nuestro valor monetario fue tomando camino nuestra actividad
pero como aun no es la mayoria todavia el trabajo se hace mas dificil por que se

tiene que atender otras actividades con los nifios que no desean participar.

Las actividades siguientes se fueron dando poco a poco igual qué en la anterior
esperaba que los nifios la pidieran para que esta fuese mas significativa, las

actividades se fueron dando de manera arbitraria no en el dia ni la hora que se



tenian planeadas pero lo importante de esto es que fueron interesando a los nifios

sin necesidad de que yo lo impusiera.

La elaboracion de la masa fue divertidisima para ellos y en esta todos los nifios
participaron menos dos de ellos que son nifios muy distraidos y nada sociables , la
elaboracién de carteles como son nifios que ya escriben fue mas facil pero sin la
participacion de todos la escenificacion y la elaboracion de la maquina de tortillas no
sali6 como se esperaba porque nuestra maquinaria fue muy dificil de elaborar y la
escenificacion de la misma fue un caos falto organizacion por parte mia para los
nifios y el entendimiento de unos con otros , los materiales no fueron los adecuados,
el tiempo las situaciones y las adversidades no permitieron que la actividad y el
objetivo deseado no se lograra pero para ser el primero de los proyectos considero

gue no estuvo tan mal.
En la grafica numero uno se muestra la poca participaciéon que hubo por parte de los

involucrados dejando ver que para poder interesarlos a la realizacion de un proyecto

tomara tiempo y tambien esfuerzo por parte de los dos, alumnos y docente
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La evaluaciéon o diagnéstico inicial de este proyecto es uno de los puntos de partida
para organizar de manera mas eficaz la actividad siguiente con esta evaluacion de
los niflos y de mi misma se logra descubrir las capacidades y dominio que se tenga
ante el grupo. Este proyecto me permitié evaluar la participacion, y las relaciones
gue se establecen ante los compafieros, percatarse de sus logros, dificultades y

necesidades.

El porcentaje de este proyecto no fue tan favorable por que solo el 20 por ciento se
intereso en la actividad pero se logro despertar en la mayor parte del salén la

curiosidad.

Considero que los niflos que no se interesaron no fue tanto por culpa de ellos si no
mas bien que no utilice las actividades adecuadas ni tan poco interesante para

lograr que ellos participaran .

La evaluacion mas bien debe de ser mas que para los alumnos para mi y para las
actividades porqgue el hecho de que ellos no se interesaron en una totalidad no es por
una rutina de trabajo por que los nifios son adaptables a todas las situaciones que le
perezcan atractivas y lo que se debe de hacer en este caso es trabajar las
actividades de forma divertida para asi poder introducir a los alumnos a la actividad y
si en este proyecto solo se logro captar la atencion de un minimo de alumnos el

siguiente tendra mayor numero de aceptacion.
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NOMBRE DEL PROYECTO

LA ESTACION DEL TREN

PROPOSITO

ACTIVIDADES

RECURSOS

EVALUACION

OBSERVACIONES

El nifio
identificara la
importancia de
los medios de

transportes

Pelicula que
tenga que ver con
la estacion del
tren

Ambiente
alfabetizador
sobre este
proyecto

Se formaran
equipos para
elaborar los
vagones del tren
Haremos los
vagones
Realizaremos la
taquilla de venta
de boletos
Representaremos

unviaje en el tren

Cajas de
carton, resistol,
plumones,
recortes de
revistas,
diversos
papeles,
aluminio,
television,
pelicula,
cartulinas, patio

de la escuela.

Se mostré mas
interés en esta
actividad
participando mas
nifios que en el
anterior.

Se alargo el proyecto
por no terminar a
tiempo las actividades

planteadas.
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La realizacion de este proyecto fue un poco mas facil que el anterior pero esto no

quiere decir que no hubo contratiempos ni dificultades para llevarlo a cabo.

La primera de las situaciones un poco mas librada fue que los padres de familia ya
no estuvieron tan insistentes en que las asignaturas eran descuidadas porqué se
dieron cuenta que las actividades a las que estaban acostumbrados los nifios y
tareas en casa no se estaban desatendiendo, por parte de la directora todavia habia
algunos impedimentos pero ante estos me permitia realizar las actividades pero

siempre al pendiente que no desatendiera las actividades especificas de la escuela.

La primera de las actividades fue el permitir que el proyecto surgiera por ellos
mismos como este debe de ser, ya que en el anterior no fue posible por que fue
impuesto por mi debido a que ellos no conocian como se trabajaban los proyectos,
la introduccion para planear estas actividades fue el ver una pelicula la cual tenia
muchas imagenes de una estacion de tren fue entonces qué pregunte que si les
gustaria hacer una estacion y aunque no todos pero si un poco mas que en el
anterior dijeron que si comenzaron las sugerencias para las actividad, que se tienen
gue planear como hacer nuestra estacion del tren sus vagones , sus vias, taquilla,

chofer y de méas

Continuamos nuestros trabajos diarios de cuaderno y libro pero en ellos procuraba
gue se introdujera algo de lo visto en la actividad anterior pidiendoles que escribieran
como desearian que se llamara su estacion para hacerlos sentir importantes y que

se dieran cuenta que sus opiniones contaban para mi.

Continuamos trabajando y ellos un poco mas interesaron elaboraron su estacion del
tren pero en esta actividad invite a los padres de familia para que se involucraran y
se dieran cuenta el porque de mi insistencia de los proyectos , conte solo con nueve
padres de familia la mayoria mamas pero con ellos tuve para abordar la actividad,

cuando ellos estaban presente comenzamos a trabajar sobre lo planteado les pedia
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a los nifios fueran anotando cuantos vagones se tenian que hacer, que colores
usariamos, que forma tendrian estos, como se llamaria la estacion para demostrar
gue mediante estas actividades se pueden abarcar de manera simple formas
geométricas, colores, seriacion, clasificacion y escritura a los padres de familia les
llamo mucho la atencién como los nifios se involucraron y que tenian la facilidad de
hacer todo a quello que se le pedia en la actividad aproveche para hacerle ver a los
papas que no solo sobre un cuaderno los nifios eran capaces de aprender.

La realizacion de los vagones duro casi tres dias pero fue muy significativa ya que
con esta actividad interese mas a los nifios y sus papas se dieron cuenta que estas

actividades no son perdida de tiempo .

En la actividad hubo dos nifios que no quisieron participar pero para no dejarlos fuera
les pedi en la realizacion de la taquilla me apoyaran siendo supervisores diciendoles
su trabajo era el de vigilar que los encargados de hacer esta lo hicieran de manera
ordenada y en equipo; ellos no tomaron la actividad muy conformes pero encontre

la actividad para empezarlos a introducir con los deméas

.Los nifios que tenian que realizar la taquilla tuvieron un poco de problema debido a
gue tres de ellos acostumbrados hacer lo que ellos dicen querian madar sobre sus
compafieros no permitiendoles que ellos realizaran su actividad que les fue
designada, en esta situacion intervine y les pedi que trabajaran en forma ordenada
tomando la actividad designada para cada quien no teniendo mucho éxito con ellos
pero logrando que la manualidad fuera concluida.

Por momentos me entraba la desesperaciéon y queria dejar todo por la paz ya no

continuar con las actividades y seguir trabajando como cotidianamente lo haciamos

pero mi firmeza en implementar esta actividad me hacia continuar.
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La conclusion de este proyecto la hicimos con la presencia de los papas y como es
de esperarse no todos participarén y el proyecto solo logro una parte del objetivo
pero fue mas de trabajado, organizado y significativo que el anterior.

En la grafica nimero dos se muestra el porcentaje de participacion de los nifios

mostrando que el porcentaje de participacion sigue siendo bajo.
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Cuando surgio el proyecto de la estacion del tren me dio gusto porque la
participacion de los alumnos fue mas significativa ,planearon ellos mismos las
actividades vy en esta logre la interaccién , la cooperaciéon, busqueda, investigacion
y gracias a estas importantes aportaciones ya se tiene un gran adelanto.

Pero si hablamos de la organizacion es un desastre, los alumnos estan
acostumbrados a que todos hacian lo mismo y que su actividad era dirigida por la
maestra ahora que las actividades son diferentes libres y de manera distinta se
pelean por hacer lo que su compafieros hacen esto quiere decir que la manera en
gue estoy realizando las actividades no son las adecuadas asi que habia que

modificarlas.

Los comportamientos y actitudes de los nifilos mejoraron en algunas cosas pero la
organizacion sigue siendo la misma por lo tanto tengo que organizar los equipos de
manera que les permita a todos y cada uno de ellos sentirse importantes para que

realicen su actividad con mas gusto por eso cambiare estrategias como:

» Tomar dos o tres nifios de cada equipo para que se encarguen de organizar
sus actividades indicadas.

» Sugerir que actividad desean trabajar para que esta no sea impuesta

» Rolarlos si es posible para que todos participen en todas las actividades que
se haran durante el proyecto y

» Darles diversidad de material para no depender de uno solo.

Por otra parte los padres de familia fueron otra situacion de alternativa para la
realizacion de la actividad haciéndolos participes para que se percaten de lo

favorable que es trabajar por proyectos y aunque su participaciéon no fue con mucho
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gusto la parte que descubrieron los pocos papas que participaron permitié dar un

punto a mi favor.

Con estas alternativas espero que la realizacion de los demas proyectos sean mas

productivos y sin problemas de organizacion



NOMBRE DEL PROYECTO

EL MERCADO
PROPOSITO | ACTIVIDADES | RECURSOS | EVALUACION | OBSERVACIONES
Que conozca Visitaremos un Popotes, La actividad se La elaboracion dé los
los beneficios mercado resistol, tijeras, | mejoro en materiales la realizaron
gue nos otorga | Charla sobre globos, papeles | cuestion de sin mucho problema ya

el mercado y
como esta

constituido

como es este
Elaboraremos
frutas con globos
Con papel crepe
en rollos
elaboraremos las
verduras
Traeremos ropa
de nuestra casa
para nuestros
puesto de ropa
Elaboracién de
letreros de precios
para nuestra
venta Haremos
distintos articulos
como mofios,
pulseras, collares,
bolitas
Pondremos en
marcha nuestro

mercado

diversos,
cartulinas,
colores,
crayolas, velas
cerrillos,
espacios,
salon.

organizacion.

gue estas les fueron

mas atractivas.
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Este proyecto surgié gracias a una platica que hizo Brandon, él comento que
habia visitado Puebla e hizo una visita al mercado de ese estado diciéendonos
gue los mercados de otros lugares son diferentes a los de nuestra ciudad, su platica
fue muy interesante logrando captar la atencion de sus compafieros fue entonces al
ver el interés de estos les comente si querian realizar un proyecto del mercado su
respuesta fue que si asi que comenzamos a planear nuestras actividades para

iniciar nuestro trabajo.

Las actividades y los propios materiales fueron decididos por todos en el salon

tomando en cuenta las opiniones de todos los que nos encontrdbamos reunidos.

Para iniciar la realizacion de nuestra actividad permiti a los nifios que sugirieran
como querian trabajar en donde y que secuencia tomariamos, los dias de la semana
estaban planeados de cierta manera pero esto lo deje a criterio de los nifios, ellos
decidieron que trabajaramos primero la actividad del papel crepe la elaboracion de
las frutas esta actividad con ayuda de los palos y popotes la realizamos de manera
colectiva es decir cinco nifilos elaboraron los rollitos de un color, otros seis otros
rollos de otro color y la parte sobrante formabamos las figuras, resulto gratificante la
actividad porgue en ella todos los nifios sin excepcién participaron a un los dos nifios

gue no se integraron a la otra actividad.

La siguiente actividad fue la visita al mercado con compafia de mamas como en la
anterior salida las interacciones de los comerciantes con los nifios fue muy bonita
ellos hacian preguntas a los vendedores dandoles ellos buenas respuestas a sus

interrogantes.

66



Las dos actividades anteriores fueron realizadas con mayor orden que los proyectos
pasados los nifios le ponian mas interés siendo esto para mi muy gratificante porque
mi objetivo estaba dando frutos.

Para terminar nuestro proyecto las actividades que nos hacian falta fueron trabajadas
de manera mas ordenada y de mejor calidad en cuestion de sus manualidades, sus
collares les quedaron muy bonitos y hasta realizamos mas de los previstos porque a
los nifios la manualidad les gusto mucho; todas estas cuestiones me dejaban claro
gue mi trabajo estaba rindiendo frutos y aunque sea lento el proceso se podra hacer
algo en cuestion de esta alternativa metodologia.

A continuacién se presenta la grafica numero tres en la cual se permite ver que la
intervencion y realizacion de los proyectos por parte de los nifios esta mejorando se
estan involucrando sin necesidad de forzarlos por lo que el porcentaje es mas alto en

cuestion de participacion.
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la evaluaciéon de este proyecto es un poco mas gratificante para mi ya que la
participacion de los nifios se esta dando de manera simple y ordenada mas ordenada
gue los proyectos anteriores esto deja ver que los nifios estan integrandose a esta
alternativa de trabajo, que no ha sido trabajada de forma forzada ni obligada, que le
estdn tomando gusto a las actividades y que les estan dejando ensefianzas
significantes, en este proyecto se logro integrar a los demas nifios que todavia no
estaban integrados trabajaron con gusto y se divirtieron con las actividades.

Todavia se tienen que modificar cosas como el dialogo porgue a veces no me doy a
entender como se realizardn las actividades, la cuestién de trabajos diarios en
cuadernos Yy libros porque en este proyecto si hubo un desajuste por terminar las
manualidades correteamos en los cuadernos y estas actividades son importantes y
no se deben desatender asi que en cuestion de tiempo estoy fallando considero que
estas son dos de las cosas que tengo que modificar para que las actividades sean

mayores y la forma de interactuar con ellos tenga mas entendimiento.
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NOMBRE DEL PROYECTO

SERVIDORES PUBLICOS

PROPOSITO |ACTIVIDAD RECURSOS |EVALUACION |OBSERVACIONES
Que el niflo  |Investigacion |Todo tipo de | Este proyecto a | Todos los nifios se
conozca la sobre las papel, resistol, | favorecido mas |involucraron en la
funcién de un | actividades tijeras, cajas |las actividades |actividad lo cual me
servidor que realiza un |de carton, con mis parece muy bien.
publico doctor, un pinturas, alumnos y ha

maestro, popotes, cajas | permitido el que

policia'y de medicina, |se desarrolle de

chofer. estambre y manera mas

todo aquello |libre.

Elaboraremos
un hospital

Un salén de
clases

Patrullas y

autos

gue favorezca
nuestra

actividad
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Con la realizacion de este proyecto se ha logrado que todos mis alumnos sin
excepcidon se integraran a la actividad dando como resultado que los nifios se
interesen por este tipo de actividades y olviden un poco su trabajo sobre cuadernos y
libros.

Por parte de la directora no ha existido manifestaciéon alguna sobre este tipo de
actividades dado a que he cumplido con los objetivos primordiales para ella, no se ha
descuidado el trabajo de la lecto escritura y las matematicas al contrario se ha
favorecido mas en cuestion de la realizacion de los proyectos los cuales han dejado

grandes aprendizajes sobre estas asignaturas de manera mas significativa.

En cuestion de los padres de familia son mas ya los interesados sobre la realizacion
de este tipo de trabajo ya que se ha visto que los nifios si estan aprendiendo y no es
tan perdiendo el tiempo como segun ellos creian que lo hacian. Me deja claro que la
ensefianza por proyectos es la més viable para el trabajo de un nifio preescolar.

Los nifios se fascinaron al iniciar este proyecto les intereso mucho porque la mayoria
de ellos me dicen que quieren ser doctores cuando crezcan por lo tanto casi todos
eligieron ser doctores, elaboraron sus instrumentos, medicinas, camas de hospital
sus recetas y lo que mas me gusto y dejo satisfecha cuando elaboraron éstas fue el

hecho de ver como plasmaban mensajes reales en ellas.

Los que eligieron ser policias y choferes elaboraron sus autos pero estos los
realizaron en casa con ayuda de papas la realizacién de este proyecto fue tan bonito
porque ya hubo mas colaboracion, participacion entusiasmo y lo mas importante un

grande conocimiento de lo realizado en este.

La grafica niamero cuatro es la culminacion de los proyectos y la aceptacion total por

parte de los nifios.
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La evaluacion de este proyecto a sido muy gratificante ya que la totalidad de los
alumnos se involucraron a la elaboracién del mismo por lo que se consiguid
involucrarlos de manera que fuera el mismo el interesado en las actividades, la
realizacion de este y de los proyectos anteriores me permiten ver que la profesora y
las metodologias son las encargadas de despertar en el alumno la inquietud del
conocimiento, ya que el nifio y la nifia en la etapa preescolar es capaz de adaptarse

a todo aquello que le provoque placer y gusto.

Con esto no quiero decir que la metodologia ha sido aceptada en su totalidad por
directores y padres de familia pero lo mas importante es que por los nifios ya fue
adoptada pidiendo el mismo la realizacion de mas proyectos, el trabajo debe de
continuar para beneficio de los nifios y de mi propia practica hasta hacer de esta
metodologia algo importante en el aprendizaje preescolar en una escuela particular.
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EVALUACION GENERAL

La aplicacion de la metodologia por proyectos realizada en este trabajo
permitié dar a mi practica docente un giro de 180 grados dejando ver que los nifios
logran su aprendizaje a través de un proceso cognitivo, y esto se da gracias a la
interaccién activa y constante del sujeto con el medio que le rodea, con ello se deja
claro que una de las metodologias mas favorables para la via de la ensefianza es el
método de proyectos ya que estos son organizaciones de juegos y actividades
propios de esta edad respondiendo principalmente a las necesidades e intereses de
los nifios haciendo posible la atencion a las exigencias del desarrollo en todos sus

aspectos.

Con la aplicacién y realizacion de esta propuesta me tope con muchas
inconformidades por parte de padres de familia, directivos y de los propios nifios, la
realidad es que costo trabajo llevarlo a cabo pero gracias a la plena seguridad que se
tiene a los logros con esta estrategia de trabajo se fue manejando de manera que se
logro despertar el interés por parte de todos los involucrados logrando con ello

sembrar la semillita.

Es por ello que los resultados que surgieron a la realizacion de esta aplicacion
fueron resultados muy gratificantes permitieron al pequefio ser participe de un
aprendizaje diferente logrando con ello sustituir los cuadernos y libros que son
mondtonos y repetitivos, favoreciendo de manera simple el aprendizaje que es capaz
de adquirir un pequeiio de esa edad. Se logro tambien interesar a los directivos de la
escuela al igual que a mis compafieros docentes gracias a los tropiezos y logros
vivenciados por ellos mismos a la aplicacién de esta alternativa la cual les permitid

descubrir que esta es viable para el aprendizaje de manera mas significativa.
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En cuestidon de los padres de familia no se tuvo mayor problema ya que al
concluir la aplicacion se dieron cuenta que el tiempo que para ellos era perdida fue
mas util de lo que creian debido a que los aprendizajes se lograron sin tener que
trabajar como estaban acostumbrados hacerlo. Por otro lado los pequefios se fueron
involucrando de manera simple a cada una de las aplicaciones de los proyectos sin
tener que ser forzados obteniendo como resultado una buena aplicacion y
entendimiento por parte de ellos.

Con todos estos resultados me permito retomar que la aplicacién costo trabajo
pero a la conclusién del mismo todos los obstaculos y negaciones quedaron en el
olvido ya que los logros fueron mas significativos y gratificantes que todos aquellos

obstaculos y tropiezos.
Esto tendra que seguir trabajandose de manera conjunta para no dejarlo en el

olvido y asi con ello lograr que el método de proyectos sea implementado en el

aprendizaje de una escuela particular.
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PROPUESTA

A partir de que se inicio la inquietud de renovar mi practica docente, me di a la
tarea de aprender sobre nuevas metodologias que me permitieran la transformacion,
gracias al método de proyectos aplicado con mis nifios descubri que la verdad

absoluta de los conocimientos no se tiene.

Esta propuesta pedagdgica esta basada en el constructivismo y la zona de
desarrollo préximo, las cuales nos permiten que sea el mismo nifio el que construya
su conocimiento, teniendo la oportunidad de interactuar con su profesor y medio que

le rodea.

La metodologia a través de proyectos nos da la libertad de hacer indistintas
cosas con la unica finalidad de que el nifio descubra de manera libre y divertida un
conocimiento que no puede ser otorgado nada mas a través de cuadernos o métodos

repetitivos llevados a la practica por muchos afios.

Esta propuesta tiene como finalidad ir paso a paso adecuadamente al
desarrollo del nifio ya que el desarrollo infantil es un proceso complejo, el cual se da
desde antes del nacimiento, en el ocurren infinidades de transformaciones que dan
lugar a distintas estructuras de distinta naturaleza tanto en el aparato psiquico
(afectividad, inteligencia) como en todas las manifestaciones fisicas (estructuras

corporal, funciones motrices).

Es complejo por que este proceso de constitucion en todas sus dimensiones
(afectiva, social, intelectual y fisica) no ocurren por si solo o por mandato de la
naturaleza, si no que se produce a través de la relacién del nifio con su medio

ambiente natural y social, entendiendo por social aquello esencialmente humano
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gue se da en las relaciones entre personas y que las constituye mutua mente con
esto quiero decir que el desarrollo del nifio es el resultado de las relaciones de este

con su medio.

Dado a que el trabajo por proyectos es de forma libre se deja resaltar seguin lo
particular de su naturaleza lo que se logra con cada uno de los nifios, al convivir
directamente con su entorno, compaferos y profesor, dando asi el mejor resultado

de conocimiento.

La propuesta es analizada gracias a todos los resultados de la aplicacién ha
proporcionado armas para sostener que una de las mejores maneras de aprender
en la etapa preescolar es aquella que a través de sus propios conocimientos del
nifios se inicie la transformacion del aprendizaje significativo, los proyectos permiten
hacer de los nifios seres a un mas pensantes y reflexivos capaces de resolver

problemas sin mucha ayuda.

Mi propuesta permite a la practica transformar cosas que jamas se pensaron,
el solo hecho de que la profesora forme parte del trabajo, se introduzca, participe y
palpe lo maravilloso qué es, ya qué la educadora es un factor clave para que los
nifios alcancen los propdsitos fundamentales; es ella la que establece el ambiente
buscando motivos diversos para despertar el interés de los alumnos e involucrarlos

en actividades que les permitan avanzar en desarrollo.

La seguridad que se tiene al realizar esta propuesta es que con ella se logra el
objetivo principal de la educacién preescolar, los nifios aprenden gracias al contacto
con el mundo natural y las oportunidades para su exploracion, asi como las
posibilidades de observar, manipular objetos y materiales de uso cotidiano, esto les
permiten a los pequefios ampliar su informacién especifica y simultaneamente

desarrollan sus capacidades cognitivas.
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CONCLUSIONES

El proceso ensefianza aprendizaje debe ser integro y armoénico en los nifios
preescolares, es funcién de los docentes buscar nuevas técnicas y estrategias de
trabajo para poder impartir el conocimiento que requiere el nifio y la nifia e identificar
realmente cual es el interés de estos para partir de este, otros conocimientos , sobre
todo como docente para asi no impartir una educacion cotidiana, en donde solo el
abaco a la memorizacién son funcionales, si no abrir camino actualizdndonos y tener

amor a la carrera, de este modo transcenderemos.

Un docente que no lo estd, vive estancado en un mundo cerrado para él y

para sus alumnos.

Los nifios y las niflas actualmente exigen tener una maestra activa, con varias

ideas y sobre todo portadora de un pensamiento creativo, reflexivo y practico.

Por eso cabe mencionar que la alternativa de trabajo plasmada en este
escrito no es la verdad absoluta de la practica, pero si puedo asegurar que es una
arma adecuada para favorecer en los pequefios preescolares un ambiente de trabajo
mas adecuado y enriquecedor. La aplicacion de la metodologia por proyectos
permitié tener tropiezos pero tambien grandes avances ya que al inicio no se
interesaban los implicados en las actividades pero con el paso de las mismas el
interés por parte de los pequefios fue dandose logrando con ello establecer de
manera simple la propuesta pedagadgica.

Los profesores somos los encargados de cambiar para el mejor
aprovechamiento del conocimiento de los alumnos. Con todas estas reformas
educativas se deja claro que si el sistema educativo en México cambia porque no
puede cambiar nuestra practica docente.
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La realizacién de la propuesta metodologia por proyectos es una opcion mas
para la docencia dejando ver con ello unos nifios autbnomos y capaces de ser ellos
mismos los que propicien su aprendizaje. La alternativa por proyectos permite dar
otro tipo de aprendizaje siendo este una de las metodologias mas viables para un
nifio en etapa preescolar ya que las actividades estan disefiadas y adaptadas para

Su mejor aprovechamiento.

Me he percatado que a través de la realizacion de esta propuesta los nifios
son mas reflexivos, autbnomos capaces de resolver sin mucha ayuda el problema
gue se le presente, esto permite ver que de alguna manera la aplicacion dio buenos

resultados

Es necesario que los qué estamos encargados de aportar y ayudar al pequefio
a transformar sus primeros conocimientos tomemos conciencia de la importancia de
atender adecuadamente estos, para que con ello favorezcamos el proceso mediante
el cual el nifio se desenvuelva y aprenda ya que de esta manera se propiciara un

aprendizaje exitoso.

Es por ello la invitacién a los docentes para hacer conciencia del papel que se
esta desempefiando en el ambito educativo ya que la materia prima con la que

trabajamos son seres humanos, y especialmente los mas vulnerables, los nifios.

Y puesto que los niflos son el futuro del mafiana, es mucha nuestra responsabilidad
como educadores con ello retomo que la via mas adecuada para un mejor
aprovechamiento en la etapa preescolar es aquella que deje en los pequefios un
aprendizaje de gran significado y el método de proyectos es una de las metodologias
mas adecuadas para cubrir todas estas expectativas en la educacion preescolar.
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