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INTRODUCCION

Este trabajo estd relacionado con la lectura de comprension vy
especificamente en las instrucciones escritas presentadas a los alumnos para
realizar las actividades correspondientes a las distintas asignaturas, es un tema
aparentemente comun que tiene tiempo de estarse discutiendo; empero segun
resultados de la entrevista realizada a la secretaria de educacién Carmen lita
Solis, a pesar de haberse realizado foros sobre el tema mencionado, las
evaluaciones hechas al respecto siguen arrojando resultados poco favorables.

Este trabajo esta conformado por seis capitulos los cuales narran algunas
vivencias que se dieron durante mi practica docente. A continuacién manifiesto en

gué consiste cada uno de ellos.

En el primer capitulo menciono la formacion profesional que adquiri en las
diversas escuelas donde pasé gran parte de mi vida, desde la primaria hasta la
Universidad Pedagdgica y que fueron los cimientos para desempefiarme como

una profesional.

En el capitulo segundo expreso las dificultades que se me presentaron
durante mi practica docente, cdbmo el nifio va adquiriendo sus conocimientos y
como es su desempefio en el aula en relacibn a la incomprension de las

instrucciones escritas para saber desempefiar sus tareas escolares.

El tercer capitulo hablo acerca del problema detectado y hago una reflexién
en relacion a mi quehacer docente dandome cuenta que no tomaba en cuenta los

conocimientos previos de mis alumnos.

El capitulo cuarto se refiere al contexto escolar donde se dieron diversas
experiencias durante mi labor docente, asi como la organizacién de la escuela, el

ambiente escolar y su influencia en el desarrollo del nifio. También consideré



importante sefalar los aspectos social, cultural y econdmico de la comunidad y

cémo éstos influyen en su formacion.

En el capitulo quinto hablo de la planeacién pedagdgica tomando en cuenta
las acciones que juzgué necesarias para propiciar la comprension de los textos de
instruccion y también menciono la realizacién de las actividades llevadas acabo
durante el proceso de aprendizaje, el propdsito que queria lograr, los recursos
didacticos utilizados y al final de cada una la evaluacion correspondiente.

En el sexto capitulo expongo la reflexion en torno a los resultados obtenidos
y considero que el aprendizaje significativo del nifio destaca en la significatividad
de su propio interés y de su realidad circundante y es él quien establece
libremente las interacciones entre los elementos y los aspectos que lo rodea. Para
finalizar el trabajo presento las conclusiones, la bibliografia consultada y los

anexos.



CAPITULO |
MI FORMACION PROFESIONAL

La formacion profesional es la accién de recibir los elementos necesarios
para poder desempefiarse como profesional en la realizacién de las funciones
asignadas en nuestro campo de accion, en el caso presente frente a un grupo
escolar; es por eso que considero de gran valor hacer una narracién del proceso

formativo que recibi en las diferentes etapas de mi vida.

La preparacién académica y la comprensién de instrucciones las adquiri de
muchas y variadas formas desde el inicio de mi escolaridad. En aquellas épocas
los maestros ensefiaban con tareas repetitivas y nosotros aprendiamos las
lecciones de memoria porque antiguamente todo estaba basado en la

memorizacion y no en la reflexién ni en la comprension.

A. La escuela primaria

No estudié parvulos porque mi mama era maestra de primaria y daba primer
grado en la escuela Ignacio Manuel Altamirano, y desde pequeiita me llevaba con
ella. Ahi inicié mi formacion primaria; en el afio de 1963, tuve la oportunidad de
aprender a su lado pero con mano firme porque en la escuela no podia decirle
"mama" esto estaba prohibido si me confundia recibia una nalgada o me reprendia
delante de los alumnos. Ademas estaba muy vigilada por todos tanto maestros

como alumnos ya la hora del recreo me tenia que ir asentar a su lado.

Sin embargo recuerdo que tenia un grupo de amiguitas con las que jugaba a
la "escuelita" y yo fungia como maestra entonces dejaba volar mi imaginacion e

imitaba mucho a mi madre. Gratos recuerdos aquellos.



Tal vez porgue veia como mi madre se esforzaba por preparar sus clases y
coémo la apreciaban y respetaban en la escuela, fue despertando en mi la idea de

ser algun dia como ella.

Hubo muchas otras situaciones que podria enumerar pero si lo hiciera

ocuparia mucho espacio.

B. Mi paso por la secundaria

Llegé la etapa de mi secundaria fue un momento donde me senti morir jQué
hacer lejos de mi mama! Ya no estaria nadie para vigilar mis pasos y los maestros
y los alumnos ¢ Do6nde estaban?.. lloré mucho porgue senti que el mundo se me
venia encima. Tal era la dependencia que ella inconscientemente habia creado en

mi.

Mi papa resolvio el gran problema, estudiaria en la escuela privada
Educacién y Patria donde sélo asistian mujeres asi me alejaba de mi mama pero
seguia vigilada por las religiosas; el primer afio fue cadtico con tantas asignaturas;
no tenia un maestro, tenia diferentes maestros cada hora! Poco a poco fui
aceptando esa situacién porque realmente no habia tanta diferencia entre una y

otra escuela.

El método de los maestros de secundaria era muy rigido, ellos eran los que
decian qué hacer y como hacerlo; no nos estaba permitido dar nuestras opiniones
eso se consideraba una falta de respeto, nuestra Unica obligaciébn era cumplir,

estudiar y pasar las asignaturas.

Las clases eran monoétonas, horribles pues teniamos la obligacion de
estudiar muchas lecciones de memoria y hacer muchas tareas; so6lo una

asignatura me gustaba la de Historia porque la maestra que daba esa clase era



muy dindmica y cuando hablaba de algun tema lo hacia con tanto entusiasmo que
casi escenificaba ella misma sus clases aun recuerdo la historia del Caballo de
Troya era como si estuviera describiendo una pelicula me dejaba fascinada jQué

maestra! Esto alimenté nuevamente el deseo de estudiar el magisterio.

C. La escuela Normal

En 1972 al terminar la educacion secundaria continué en la misma escuela la
Normal para llegar a ser profesora en ese entonces bastaba tener terminados los
estudios de secundaria para estudiar la Normal; mientras transcurria el primer afio
de mis estudios mis papas platicaron con sus compadres los cuales les hicieron
ver que para que yo saliera con plaza tenia que estudiar en la escuela Normal
Rodolfo Menéndez de la Pefia, por tal razon al siguiente curso escolar ya me
encontraba en dicha escuela.

Estando ahi, el panorama cambid, las clases no eran tan monétonas porque
los maestros nos daban ciertas libertades para expresar nuestros puntos de vista,
habia mas interaccién entre maestros y alumnos, ademas teniamos que salir y
hacer nuestras practicas en escuelas que nosotros mismos solicitabamos; algo
gue me agradé mucho fue que mi mama me apoyaba para preparar mis clases y
en algunas ocasiones yo suplia a sus comparfieras eso me causaba gusto y sentia

que iba fortaleciendo mi vocacion magisterial.

Cuando terminé los estudios de Normal empez6 una nueva etapa para mi; al
iniciar mi practica docente me di cuenta que necesitaba mas preparacién, no
bastaba mi titulo de maestra normalista, entonces me inscribi en la especialidad
de Orientacién Escolar, porque consideraba que no era suficiente lo que ya habia
adquirido, por lo tanto continué mis estudios con entusiasmo y satisfaccién, hasta
que el 15 de marzo de 1985, recibi mi titulo en dicha especialidad; sin embargo
algo sucedia en mi trabajo docente pues no me sentia satisfecha con los

resultados que obtenian mis alumnos al finalizar cada curso escolar. Estaba



conflictuada porque no hallaba la forma de resolver o enfrentar muchas
situaciones que se presentaban en el aula. Para acallar esos conflictos asisti a

muchos cursos de actualizacién, pero sentia que eso no era suficiente.

Tenia avidez por nuevos conocimientos, necesitaba ayuda y aquellos
consejos de mi madre ya no resolvian mis preocupaciones, eran otros tiempos
l6gicamente muchas cosas habian cambiado porque nada es estatico, todo
evoluciona tratdndose de la educacién debia renovarme, a partir de estas

reflexiones tomé la determinacion de entrar a la Universidad Pedagdgica.

D. La Universidad Pedagégica Nacional (UPN)

Antes de entrar a esta Institucion pensaba que en ella me iban a dar la
"formula” para resolver todos mis problemas, que ahi encontraria el método de
enseflanza que me guiaria pero,jOh, sorpresa! desde el primer dia me di cuenta
gue no era asi; entonces senti una gran decepcion y pensé dejarla; al platicarle a
mama mi desencanto ella me animé y me dijo que terminara al menos el primer
semestre para tener un mejor concepto de la Universidad y asi lo hice sélo que
como chiquita después de cada clase pensaba "Gracias a Dios es un sabado

menos".

Al estar en interaccion constante con el grupo de comparieros y asesores fui
enriqgueciéndome, y conociendo diversas formas de ensefar distintas alas que
sabia pero mas que nada tendian a mejorar y transformar mi practica docente por
medio de la reflexiobn acerca de nuestras actividades ya tomar en cuenta el
contexto donde se desenvuelve el nifio y lograr aprendizajes significativos e

interesantes.

Sin darme cuenta dejé de martirizarme pensando en el tiempo que me
faltaba para terminar; le fui tomando gusto ala UPN y lo mas importante fue
descubrir que me fallaba hacer buen uso de las herramientas que me



proporcionaban las lecturas, las confrontaciones, las actividades y las
interacciones con mis compafieros de grupo y que asi deberia proceder en mi

propia aula escolar.

Al terminar mis estudios de la Licenciatura en Educacién y recibir mi Carta de
Pasante pensé i Al fin, ya terminé! entonces me dejo de interesar el deseo de
titularme, dejé pasar dos afios. Durante ese tiempo pensaba "No es justo tanto
esfuerzo para dejar algo a medias, voy a terminar esta especialidad como se debe
asi como un dia decidi iniciarlo con tanto anhelo". Afortunadamente lei en un
periddico local que se les iba a dar la oportunidad a todos aquellos maestros que
ya habian terminado los estudios y no se habian titulado, hacerlo por medio de un

taller de titulacion y he acudido a ese llamado con intencién de lograrlo.



CAPITULO Il
LA IMPORTANCIA DE LA EXPERIENCIA LABORAL

A. Primeras dificultades

La practica docente no esta exenta de dificultades que presentaban los
alumnos en la realizacién de ejercicios. A partir de las mismas que presentan los
alumnos para entender las instrucciones escritas y poder realizar las actividades

cotidianas es que decido hallar la manera de descubrir las debidas soluciones.

Considero que parte del problema es que los nifios que ingresan a primer
grado de primaria en su mayoria no tienen una estructura adecuada para asimilar
las tareas, segun Piaget,"la funcion simbdlica de los nifios de cuatro a siete afios
tiene un gran desarrollo’,es decir que sus actividades casi siempre se realizan en
forma ladica, ademas hay que tomar en cuenta que estan saliendo de preescolar y

para ellos el juego es muy importante.

Por lo tanto mis estrategias deberian estar basadas en esos supuestos
tedricos; pero aprender contenidos superficialmente y transmitirlos como algo
unico, ocasiona que los alumnos aprendan de forma memorizada y sin sentido y

vivir en un mundo social sin llegar a comprenderlo.

Sin embargo reconozco que los alumnos al apropiarse de los contenidos
escolares que transmitia obstaculizaba la realizacion de tareas, porque para
hacerlas, leian las instrucciones pero no les daba tiempo de reflexionarlas y no le
daba importancia a este suceso, s6lo me preocupaba cuando me preguntaban
¢maestra qué vamos a hacer?, ¢como vamos a hacer la tarea?; entonces poco a

poco iba comprendiendo que tenian problemas para entender las indicaciones de

1 J. De Ajuriaguerra. "Estadios del desarrollo segiin J. Piaget”, en: El IURO desarrollo y proceso de
onstruccion del conocimiento. Antologia Basica, UPN. México, 1994. p 54.



cada actividad.

Esta situacion me dio la oportunidad de utilizar mi experiencia, confianza y
flexibilidad para disefiar modelos pedagdgicos y didacticos que respondiera a las
caracteristicas y necesidades de los alumnos rescatando sus conocimientos
previos y vinculandolos con los contenidos escolares permitiendo con esto, facilitar
su comprension en las actividades que se le presentaran, para que su aprendizaje

fuera significativo.

Al considerar este planteamiento he reflexionado y analizado mi desempefo
docente en cuanto a la falta de comprension de textos por parte de los alumnos lo
gue ocasionaba su poca participacion para la realizacion de los ejercicios. Por esta
razon al aportar conocimientos significativos a través de la reconstruccion y
modificacién de mi quehacer educativo, reflexiono, decido y reconstruyo; lo cual

me da la capacidad de buscar alternativas de solucion al problema identificado.

Para que el alumno pueda trabajar a gusto hay que convertir los espacios
educativos en lugares agradables, en un ambiente de confianza en el cual su
participacion ayudard a la construccion de aprendizajes, habilidades y actitudes
teniendo la capacidad de llevar a cabo las tareas requeridas.

Creo necesario mencionar que no tomaba en cuenta los conocimientos
previos de mis alumnos, esto seguramente fue un factor que afecta la realizacién
de ejercicios; considero que la practica de una educacion patrticipativa no depende
unicamente de la actividad docente sino que hay que tomar en cuenta la vida

n2

cotidiana porque "llena esa vida de objetos significativos"™ y enriquece su

aprendizaje.

Del cambio de mi actitud dependia en gran medida superar las dificultades

2 2Peter Berger y Thornas Luckmann. "Los fundamentos del conocimiento en lavida cotidiana’, en: Andisis
de la ~réctica docente. Antologia Bésica, UPN. México, 1994. p. 66



en el grupo impulsando la interaccion y proporcionando un clima armoénico sin

importar el lugar donde se encontraran.

Sucedia todo lo contrario cuando trabajaba en un ambiente estricto y con un
plan de clases preestablecido, ahora pienso "cOmo era posible que iniciara mis
clases de esta forma", por esta razon los alumnos se sentian limitados y no
guerian cumplir con las tareas, ademas que no comprendian los textos porque no

les permitia expresar sus conocimientos previos tan necesarios para su desarrollo.

El enfoque constructivista dice que mediante la realizacion de aprendizajes
significativos, el alumno construye, modifica, diversifica y coordina sus esquemas
"estableciendo de este modo redes de significados que enriquecen su
conocimiento del mundo fisico y social y potencian su crecimiento personal™ y que
las ideas que traen de su contexto cambia de manera significativa los aprendizajes
gue van a extraer; la situacion dependera de la interaccion entre la situacién y sus
conocimientos previos por eso la comprension de los textos en la realizacién de

las actividades, debe partir de éstos.

La corriente pedagégica Piagetana, asegura que es el nifio quien debe
desarrollar su propio pensamiento, tiene que aprender a utilizar su mente de
alguna manera ya sea por medio del juego para adquirir los conocimientos dentro
y fuera del aula y es precisamente donde la participacion se da, porque es un
proceso social en el cual él participa de distintas formas por lo tanto al jugar esta

realizando una actividad.

De acuerdo con lo anterior he decidido utilizar el juego como herramienta
para canalizar la comprension en los textos de instruccion para llevar al cabo sus

tareas.

3 3César Coll Salvador. "Construccion del conocimiento en @ marco de lasrelacionesinterpersonaesy sus
implicaciones para el cuniculum escolar™ ,en: Andlisis cunicular. Antologia Bésica, UPN. México, 1994. p.
142



Creo que las actividades que se plantean a través del juego inculca en los
nifios habitos, actitudes y situaciones agradables tanto para el alumno como para
el docente, disefarlas fue un reto que tuve que vencer pero utilizando mis saberes
y las experiencias vividas pude propiciar la comprension de textos favoreciendo la

realizacion de tareas.

B. La conceptualizacion de mi experiencia laboral

El programa que la Secretaria de Educacién, proporciona para la planeacién
de clases esta organizado por cuatro componentes: expresion oral, lectura,
escritura y reflexion sobre la lengua; los cuales son s6lo un recurso de
organizacion didactica y no una divisién de contenidos o sea que todos se ven de
forma integrada pero con mas interés la lectura y escritura porque ahi los alumnos

analizan, reflexionan y comprenden lo escrito o leido.

En los métodos de ensefianza de la lecto-escritura se presentan diferentes
conceptos o formas de interpretar el proceso de ensefianza aprendizaje, desde los
métodos de deletreo de silabas hasta los llamados globales pasando por los

fonéticos.

El grupo con el que trabajé fue el primer grado con treinta y tres nifios, ahi
observé que habian diferentes procesos de aprendizajes; entre los veintitrés
alumnos de nuevo ingreso habian dos nifios que ya sabian leer pero el resto de
ellos apenas si conocian las vocales y diez nifios repetidores estaban muy

confundidos en sus conocimientos.

Se pudo detectar en ese momento que habian nifios con diferentes niveles
de aprendizajes; esto antes no se hubiera podido lograr porque en la escuela
Normal no aplicaban estos conocimientos, esto se fue adquiriendo a partir de lo

gue aprendia en los cursos de actualizacion.



Algunos estaban en el nivel silabico-alfabético, porque dentro de una palabra
utilizaban indistintamente una grafia para representar una silaba, o una grafia para
cada fonema que integraba dicha palabra. Otros estaban en el nivel fonoldgico
gue es la correspondencia entre lo sonoro y lo gréafico; es decir que la extensién de
la escritura estaba determinada por las emision oral y muy poquitos en el nivel
alfabéticos porque tenian una relacion mas directa con el sistema de la lengua y

podian identificar en algunas ocasiones los fonemas que componian las palabras.

Al trabajar en los libros las actividades que ahi se proponen, lo hacia de
manera directa sin darles oportunidad a los alumnos a reflexionar, analizar y
comprender los textos por la preocupacion de cumplir con los ejercicios para no

atrasarme en mi programa.

La metodologia utilizada en el salon de clases era mecanizada, rigida y nada
significativa porque no trabajaba con material de interés, al escribir los textos de
las actividades en la pizarra, lo hacia con intencion de resolver las actividades de

los libros sin percatarme de las necesidades propias de los educandos.

Muchas veces al cuestionar a los alumnos lograba percibir que ya habian
entendido la actividad, porque veia en ellos entusiasmo por empezar a realizarlas
y en ocasiones mientras estaban interactuando con el grupo, algunos sacaban sus

cuadernos para hacer las tareas.

Observé que soélo la minima parte de los alumnos eran capaces de descubrir
los mensajes que encerraban los textos instruccionales mientras que la mayoria
no los comprendia; hubiera sido fantastico que todos los alumnos alcanzaran la
comprension lectora y especificamente los textos de las tareas porque las
instrucciones escritas siempre estardn presentes en la realizacion de todos los

ejercicios.

El problema observado seguramente se debi6 a la forma como les



proporcionaba las instrucciones de las actividades que debian realizar, pues
descuidaba los conocimientos previos que traian e iba directo a los ejercicios de
sus libros, entonces las actividades que se hacian no eran las que les interesaban.
Muchas veces me tenia que apegar al avance programatico porque asi se exige
en la escuela y esto resulta comodo, pero, a los alumnos se les habia dificultado la
comprensién de instrucciones porque "se configura habitualmente con oraciones
bimembres con verbos en modo imperativo u oraciones unimembres conformadas

por construcciones verboidales de infinitivo".

Me era dificil cambiar mi actitud como docente, era el personaje principal y
miembro de la estructura institucional bien administrada, organizada y mas que
nada jerarquizada de tal forma que se me dificultaba transformar mi practica
docente.

La dependencia ante las autoridades superiores me hacian
inconscientemente imponer mi propia voluntad a los alumnos, no evaluaba los
aprendizajes para su retroalimentacion, sino que calificaba en funcion de los
resultados constatables en términos de conocimientos, de comportamiento de sus
actuaciones; a este proceso yo le llamo tradicional, pues en él sélo importa lo
cuantitativo, la aplicacion de la teoria, donde la practica se ajusta a un programa,
conocimientos transmitidos que distan mucho de ser reales, los contenidos y sus
objetivos predeterminados por el que consigue la formacién y son mas o menos
adaptadas para el formador, aunque las "formas" no tengan nada que ver con sus
determinaciones, es una practica de la ensefianza ajustada a un programa ya las

exigencias de un examen.

* AnaMarfa Kaufman y Maria Elena Rodriguez. " Caracterizacion lingiiistica de |os textos escogidos', en:
Altemativas Dara la enseflanza-aorendizaie de lalengua en € aula. Antologia Bésica, UPN. México, 1996. p.
105



CAPITULO IlI
COMO SURGE EL OBJETO DE ESTUDIO

A. El problema detectado

La ensefianza de la comprension de textos al inicio de la educacion primaria
es la mayor preocupacion que afronta todo maestro, porque la forma como
aprenden los nifios a leer y escribir se reflejard en los estudios que realicen a lo

largo de su vida.

Puedo mencionar que cuando estudié el primer grado lo hice trasladando el
material escrito a la lengua oral a través de una simple técnica de decodificacidén
de signos, pues el aprendizaje de la lecto-escritura consistia en juntar grafias o
llenar planas con vocales y silabas para que se memorizara, sin importar al
docente la comprension del texto que leia. La ensefianza se centraba en
asignatura de conocimiento, sin tomar en cuenta la participacion activa;
probablemente esta fue la razén por la que me desempefié asi al inicio de la

docencia.

Actualmente se da mayor relevancia a la comprension de textos para
favorecer el desarrollo de habilidades y conocimientos en el nifio. es por ello
necesario promover aprendizajes "que capaciten al nifio en el andlisis,

comprension y produccién de mensajes orales y escritos™>

Los alumnos, maestros, padres de familia y autoridades dentro del ambito

escolar, se relacionan mas estrechamente; no se deben desligar uno de otro.

Los maestros necesitamos conocer el nivel de desarrollo cognitivo de
nuestros alumnos, sus intereses y sus necesidades para determinar con qué

actividades lo van a realizar. Nuestro papel es de acompafnante, nuestra labor es

® SEP Esoofiol Sugerencias oara su ensefianza Segundo grado. México, 1995. p. 15



permitir que el nifio construya sus conocimientos a través de la aplicacion de

estrategias elegidas para lograr que comprendan los textos orales y escritos.

También es importante la relacion de los contenidos con los padres de
familia. Para concientizar a estos sobre el apoyo que deben de brindar en la
educacion de sus hijos, es necesario que participen en la recoleccion de datos

sobre algun texto para formar enunciados y comprender su significado.

B. Lareflexién sobre mi quehacer docente

Estos treinta y tres alumnos aprendieron a leer y escribir en un tiempo de
diez meses sin embargo al terminar el curso escolar observé que no todos habian
alcanzado la comprension de textos ni las instrucciones de las actividades que se

realizaban dentro y fuera del salon.

Evidentemente les faltaba adquirir mejor nivel de comprensién lectora porque
todavia no comprendian en su totalidad cémo hacer las tareas planteadas; por
esta razén le pedi al director me permitiera trabajar el segundo grado con los
mismos alumnos para que este trabajo tuviera seguimiento respecto a la

comprensioén de textos.

El tipo de ensefianza aprendizaje memoristico y de tareas repetitivas
restringia de alguna manera la iniciativa de la creatividad y la participacion de los
alumnos. Concientemente de esto, mi interés comenz6 a centrarse en la falta de

comprensioén y participacion de los alumnos en las tareas en general.

Inicialmente empecé a seleccionar qué problemas se estaban presentando,
entre los cuales pude detectar la falta de interés para resolver las tareas
solicitadas; pero al registrar mis observaciones me di cuenta que la no fluidez en la
lectura y falta de comprensién de ellas, eran las consecuencias de dicha dificultad.
Reflexionando acerca de esta situacion poco a poco fui descubriendo que la



exigencia de resolver l0oS ejercicios repitiendo varias veces |o mismo sin
analizarlos, ni reflexionarlos llevaba a los nifios a la incomprension de textos, esto
me permitié considerar lo que dice Ken Goodman: "que en la escuela se dificulta
aprender el lenguaje porque se trata de ensefiar fragmentado, en pedacitos que
no dicen nada al alumno y que no favorecen su desarrollo™. Esto repercutié
también en la participacion de tareas. Pude observar que cuando los nifios
estaban en el recreo, se producian con mayor espontaneidad, daban instrucciones
para realizar sus juegos, me di cuenta como iban desarrollando ciertas
actividades, jugaban ala escuelita y fatbol entre otros; en esos momentos no se les
presentaba ningun problema para participar, entendian las indicaciones facilmente

y existia mucha confianza entre ellos.

Al comparar estas situaciones me preocupd que la mayoria del grupo no
gueria trabajar en el aula. Posteriormente empezd a disminuir la asistencia alas
clases. Entonces, empecé a preguntarme qué podia hacer para mejorar la
situacion e incrementar su participacion puesto que ésta es fundamental para

mejorar los procesos de aprendizajes.

A raiz de esta reflexion empecé a cambiar mi practica con la recuperacion de
la gama de experiencias que obtuve en mi practica docente. Con el conocimiento
de las teorias pedagdgicas que me proporcioné la Licenciatura en Educacién en la
UPN, aprendi que la participacion es importante, esta realidad me ha permitido
cambiar de actitud, a ser mas reflexiva y creativa impulsando a mis alumnos para
desarrollar su potencial y que ellos mismos adquieran confianza, seguridad y

libertad para ser reflexivos, analiticos, creativos y logren comprender los textos.

Por eso iniciaba mis clases tratando de involucrar a todos los nifos
sensibilizandolos con cantos y juegos que les gustaban, después les hacia

preguntas acerca de ellos mismos, como por ejemplo: ¢cémo les fue el fin de

® Ken Goodman. "Lenguaje total: lamaneranaturnl del desarrollo del lenguaje”, en: Alternativas Qarala
ensefianza-aDrendizaie de lalengua en € aula. Antologia Bésica, UPN. México, 1996. p.9



semana?, ¢qué actividades hicieron con sus papas? , esto ademas que
despertaba su interés me permitia conocer el &nimo con el que llegaban a la
escuela, a partir de ello senti que mi practica podia cambiar, era mas afectiva lo
cual daba un paso a la espontaneidad para lograr la confianza del nifio y de esta
manera lograr su participacion asi como la participacion en la realizacion de las

tareas.

Procurar evitar las actividades forzadas porque de nada servira que las
hicieran si no habian comprendido y analizado los textos leidos, tal vez hicieran al
momento pero después no se acordarian de cémo hacerlas en otra ocasion. Por lo
tanto es importante que el alumno construya el conocimiento con los saberes

adquiridos en su contexto social y con los contenidos que se les dé en el salon.

Antes pensaba que los alumnos por apatia o por flojera no querian hacer sus
tareas pero en realidad no se sentian motivados para realizarlas hasta que me di
cuenta que el pensamiento del nifio es subjetivo, “sigue una sola direccion, presta
atencion a lo que ve y a lo que oye a medida que se efectia la accion o se

suceden las percepciones sin poder dar marcha atras”’

, por eso cuando queria
gue el niflo hiciera una actividad primero lo haciamos juntos y luego

individualmente.

El programa de estudios no me ayudaba a transformar mi practica ya que
sus contenidos eran rigurosos y nada significativos entonces me propuse cambiar
mi practica adaptandolo a mi contexto y a las necesidades de los alumnos,
tomando en cuenta el juego porque es la principal actividad del nifio, sin embargo
después de cambiar mi actitud de tomar en cuenta sus necesidades para la
participacion de actividades descubri que no se logr6 plenamente. Cuando era
juego el nifio participaba pero cuando se trataba de tareas no lo hacia.

"J. DE AJURIAGUERRA.” Estadios del desarrollo segtin J. Piaget”, en: El nifio: desarrollo y procesos de
construccion del conocimiento. Antologia Basica, UPN, México, 1994.p.54



Enfrentarme a mi realidad fue muy dificil y sobre todo reconocer que fallé en
mi practica docente a pesar de mi esfuerzo pero es de humanos equivocarse y

también se sabe que del error se aprende.

Acepto que me equivoqué y que inconscientemente entorpeci el aprendizaje
de mis alumnos pero a raiz de ello, hice conciencia sobre mi realidad docente y
llegué a la conclusiébn de que no era el camino adecuado por el que estaba
llevando a mis nifios sino todo lo contrario, estaba haciendo con ellos lo que mis
primeros educadores hicieron conmigo, solamente transmiti experiencias es decir
volvi al tradicionalismo a pesar de saber que debia y podia proponiéndomelo a
actualizar mi practica docente y obtener Optimos resultados contribuyendo a

mejorar el nivel educativo de mis alumnos.



CAPITULO IV
COMUNIDAD DE SAN ANTONIO KAUA

A. La Escuela Liborio Pérez Encalada

Esta escuela se encuentra en una comunidad poblada por gente emigrante
de otros Estados de la Republica Mexicana y del interior del Estado de Yucatan.
Gran parte de los padres de familia trabajan en los centros nocturnos y bares
familiares que existen en la periferia de la ciudad de Mérida. Otros laboran en
Kanasin como cuidadores de coches, intendentes y albafiiles, dentro de esta

ciudad existe un alto indice de familias disfuncionales.

A través de las fichas de inscripcion se pudo observar que la mayoria de la
poblacién es de escasos recursos econOmicos Yy socioculturales, muchos no
lograron terminar la primaria algunas son madres solteras otras son divorciadas o
separadas de sus parejas y se han visto en la necesidad de ganarse la vida
trabajando en casas ajenas, casi todos los hombres son albafiles s6lo unos

cuantos son obreros.

Esta institucién colinda con el jardin de nifio "X'ocen" la mayoria de los
alumnos de primer grado son egresados de ahi; al poniente hay un parque donde
se relnen los nifios a jugar, existen muchas tiendas unas mas surtidas que otras
pero muy necesarias para la comunidad y otros pequefos comercios tales como
panaderias, tortillerias, carnicerias, pollerias, loncherias, restaurantes bar, centros
nocturnos de baja categoria, salones de belleza, gasolineras y el acuaparque que
es un lugar de esparcimiento para las familias que viven en el fraccionamiento
Vergel y sus alrededores: Kaua, Reparto Granjas, Kanasin, Pacabtun etc., todo
este "mundo que rodea el desarrollo del nifio es una clara construccién social

donde las personas, objetos, espacios y creaciones culturales, politicas y sociales



adquieren un sentido  peculiar que determinan su configuracion® y por

consiguiente influyen en la vida de todo ser humano.

Mi domicilio esta ubicado en Granjas, un fraccionamiento que esta en la
periferia del sur cerca de mi centro de trabajo a unas escasas ocho cuadras, asi
gue conozco bien los alrededores de la escuela donde me desempeiio como

docente y el ambiente que se vive en esa comunidad.

Los factores que a continuacién se mencionan inciden de manera importante
en las dificultades que manifestaron los alumnos para comprender las
instrucciones de las actividades que leian: no lograban comprender las
instrucciones de textos para realizar las actividades, no lograban identificar que los
textos comunicaban mensajes, no analizaban ni reflexionaban los textos que leian,
al hacer las tareas escolares algunos se preguntaban ¢,qué voy a hacer?, ¢cémo
lo voy a hacer?; esto se logro detectar al platicar con los compafieros maestros,
con los padres de familia ya través de observaciones que se registraron en el
diario del profesor.

1. Contexto Sociocultural

San Antonio Kaua es una comunidad en donde se encuentra la escuela
Liborio Pérez Encalada, esta colonia es una zona de traslape entre el municipio de
Mérida y Kanasin a unos trescientos metros del anillo periférico, una zona

semi urbana con asentamientos irregulares y servicios publicos limitados.

El nivel social y cultural es relativamente bajo, muchos padres de familia son
analfabetas y otros son analfabetas funcionales. Debido a su ignorancia no le
prestan la debida importancia a la educacién de sus hijos, esto lo pude palpar en

cuanto a las actividades que les encomendaba hacer en sus casas, ademas eran

8 Angel |. Pérez Gomez. ""El aprendizaje escolar de |a didactica operatoriaalareconstruccion dela culturaen
el aula", en: Escuela. comunidad v culturalocal en... Antologia Basica, UPN. México, 1995. p. 89



muy pocos los nifios que las realizaban y podian decir como las habian hecho; los
papas mostraban poco interés en las actividades o no sabian para qué se
realizaban, teniendo como consecuencia que los nifos tuvieran escasas

posibilidades de lograr un completo aprendizaje.

Muchos padres de familia descuidaban la formacion educativa de sus hijos
permitiendo que vieran television por largas horas, tal vez por su poca preparacion
no se daban cuenta que sus hijos no interactuaban con la familia, ya que la
television limita al nifio a desarrollar conocimientos significativos y desperdician la
oportunidad de mostrarles que existen otras opciones que enriquecen Ssus
capacidades. Ademas en el periodo de este trabajo tuve alumnos a quienes
mandaban a la escuela sin desayunar, porgue las mamas no se preocupaban por
atenderlos en sus casas y se esperanzaban que en la escuela se les dieran los
desayunos escolares que proporciona el DIF. Desde luego que todo esto
repercutia en el niflo porque no tenia las condiciones fisicas necesarias para

asimilar las actividades que se realizaban durante las sesiones de trabajo.

Los escasos recursos econdmicos de los padres ocasionaban que los nifios
asistieran con retardos a la escuela o que dejaran de asistir a la misma por uno o
mas dias, pues los padres en su afan por ganar mas dinero salian a trabajar y
descuidaban la atencion de los nifios, a veces dejandolos solos en la casa y en
algunas ocasiones llevandoselos con ellos al trabajo.

2. Contexto Institucional

La escuela primaria llamada "Uborio Pérez Encalada" debe su nombre aun
profesor nacido en Celestin Yucatan el dia 11 de agosto de 1906 y fallecido en
Veracruz el 21 de agosto de 1998 en honor a su loable labor, su gran ejemplo, su
desemperio eficiente durante toda su vida en relacion a su profesion, se debio el
haberlo distinguido de manera mas significativa poniéndole su nombre a una

escuela donde muchos nifios realizan sus primeras ensefanzas.



Esta fue fundada el 11 de octubre de 1991, cuenta con 15 afios de estar

dando servicios educativos a la comunidad y es de organizacion completa.

En los inicios de esta institucion, la comunidad estaba compuesta por unas
cuantas familias, los grados atendido eran de primero a quinto; no habia sexto, el
camino para llegar a la escuela era de terraceria, pasaba entre monte, el camién
gue nos dejaba mas cerca a los maestros era el de Kanasin de color amarillo y

teniamos que caminar para llegar a ella diez cuadras aproximadamente.

Actualmente tienen 183 niflos y 217 nifias en doce grupos de treinta a
cuarenta cada uno. En lo que se refiere al edificio escolar cuenta con una
direccion, doce aulas tipo CAPFSE bien ventiladas, permitiendo que los nifios se
sientan comodos, consta de una sala de cémputo, plaza civica, sanitarios para
maestros y alumnos, tiene un espacio amplio para jugar fatbol y otro para que los
alumnos mas pequefios puedan jugar en los descansos, también tiene andadores

gue comunican a todos los salones.

El &rea que rodea a la escuela esta toda cercada con malla ciclénica, existen
dos rejas, una que es la entrada principal y otra que mira al poniente quedando
enfrente una cancha municipal de basquetbol que por las mafianas es ocupada
por los alumnos para las clases de educacion fisica. En este caso la escuela
intenta crear un ambiente propicio, ademas de una condicién fisica adecuada para

los educandos.

Esta comunidad cuenta con una infraestructura educativa donde existe un
centro de educacioén preescolar, dos primarias, dos secundarias y un COBAY, esto
es con la intencién de abarcar a la mayor parte de la poblacion que esta en edad
escolar; como puede observarse, la infraestructura es suficiente pero no todos
recurren a ellas por lo que considero que en muchas ocasiones no se aprovechan

al maximo las oportunidades que el gobierno les brinda para su propia superacion.



a. Sistema de Organizacion

La escuela esta formada en cuanto al personal por el director, doce maestros
frente a grupo, dos maestros de educacion fisica y dos intendentes; quienes
interactuamos de manera coordinada y en un clima de respeto entre todos, como
toda organizacion esti sujeta a las necesidades de la escuela; cada docente
elabora un plan de trabajo para llevar a cabo durante el curso escolar; esto es

importante para el buen funcionamiento de este centro educativo.

Los maestros cumplimos con toda la documentacion requerida por la
inspeccién y direccidon escolar, el director funge como presidente del Consejo

Técnico y los maestros atienden sus respectivas comisiones.

Para el control del orden y la disciplina se consider6 una estrategia de
acuerdo con el Consejo Técnico y consiste en que cada maestro vigila a sus
alumnos; existe consenso en todas las actividades a realizar, aunque en algunas
ocasiones se rigen por el criterio del director actuando de una manera impositiva,
autoritaria y desigual, gozando algunos maestros de ciertos privilegios que no
favorecen el trabajo o las comisiones del Consejo Técnico, concretamente hay
maestros que faltan sin motivos a las reuniones convocadas o algunos se van
antes de que termine a pesar de que esto afecta la buena marcha de la escuela
pero nadie hace nada al respecto.

Sin embargo a pesar de esta situacion, cuando se necesita hacer festivales
todos colaboramos en la organizacién y realizaciéon de la misma sintiéndonos
satisfechos con los resultados, el director tiene el detalle de felicitarnos o hacernos
ver las cosas cuando algo no sale como se esperaba; pero siempre nos anima a

trabajar con entusiasmo.



CAPITULO V
ACCIONES PARA PROPICIAR LA COMPRENSION LECTORA

Para poder efectuar la accion pedagdgica es importante elaborar una
estrategia general, es decir una respuesta creativa que organice coherentemente

las acciones "y ponga en evidencia la individualidad y potencialidad del nifio"®

Al elaborar las actividades para favorecer la comprension de textos traté de
relacionarlas con el interés del alumno, con sus conocimientos previos y su vida
cotidiana, utilizando el juego como estrategia didactica y de este modo propiciar el
deseo de leer los textos escritos para seguir sus indicaciones en la realizacion de

tareas escolares.

Por consiguiente consideré los principios de la pedagogia constructivista
abordados mas ampliamente por César Coll, en lo que se refiere a la necesidad de
gue el alumno sea quien construya sus conocimientos por medio de la interaccién

de su entorno, sus compareros y manipulando el objeto de conocimiento.

Quiero manifestar que tuve la intencibn de mejorar mi practica docente
tratando de ser creativa en las actividades que realizaron los alumnos pero no
pude cambiar la estructura de los contenidos aun conociendo los referentes
tedricos pedagogicos con el enfoque constructivista para favorecer el desarrollo de
sus capacidades cognoscitivas.

En esta concepcion de la ensefianza-aprendizaje entran en juego tres puntos
principales: primero que el alumno es quien construye su conocimiento y que
nadie puede sustituirlo en esta actividad, segundo que el alumno construye o
reconstruye el objeto de conocimiento, ya que debemos recordar que el nifio al

ingresar a la escuela cuenta con conocimientos previos originados de su

® Calvo Hugo Eduardo, en: El nifio y su mundo. Cajita de Sorpresas. Volumen 4. p. 3



Interaccion social y tercero el papel que juega el profesor en esta actividad de
construccién quien debe dejar a un lado la postura de transmisor de conocimientos
para convertirse en un orientador y acompafante de aprendizajes significativos en

el alumno.

La idea principal es que los alumnos comprendan a través del juego, los
textos imperativos donde se les pida realizar actividades en las diferentes
asignaturas a las que se encuentran en la escuela primaria; asi "el concepto de

nl0

estrategias se convierte en un concepto radical"al buscar soluciones divertidas

ante la necesidad del educando.

Para llevar esto a efecto, se presenté una actividad para cada semana que
se sefialan a continuacion: jugando a la fruteria; formulacién y comprension de
textos; textos instruccionales; instrucciones divertidas; el juego de la Oca y el Rey
de los animales, que es una escenificacion. Estas tienen el propdésito de propiciar
el desarrollo de las capacidades cognoscitivas ya que es necesario que el nifio

sea "responsable y constructor en la bisqueda de sus propios aprendizajes"**

A. Estrategia Didactica: el juego

Didacticamente hablando el juego es el medio privilegiado a través del cual el
nifio interactla sobre el medio que lo rodea, descarga su energia, expresa sus
ideas, sus conflictos, lo hace voluntario y espontdneamente, le resulta placentero y
al mismo tiempo en el juego crea y recrea situaciones que ha vivido. Por lo tanto el

utilizarlo permite al nifio adquirir y desarrollar conocimientos cognoscentes.

10 Andy Hargreaves. "El significado de las estrategias docentes’, en: Planeacion.
Evaluacién v Comunicacion en el DfoceSO Ensefianza ADrendizaie. Antologia Bésica,
UPN. México, 1995. p.79

1 César Coll. "Constructivismo e intervencién educativa: ¢Como ensefiar [o que se ha de construir'?, en:
Corrientes Pedag6gi cas Conternooraneas. Antologia Basica, UPN. México, 1994. p. 10



Se aplicé en segundo grado y seria conveniente que el maestro de tercero le
dé continuidad pues los dos grados pretenden que los alumnos adquieran

elementos basicos para comprender y ejecutar las tareas escolares.

Para lograr la comprension, necesité sensibilizar a los nifios para construir su
propio conocimiento propiciando la socializacion de los educandos por medio de la
interaccibn maestro-alumno y alumno-alumno para que se suscitara la
espontaneidad, la confianza y de este modo crear un ambiente adecuado para el
aprendizaje.

El niflo construye conocimientos cognitivos al utilizar el juego como medio
donde imagina, piensa 0 expresa con un estilo propio y asi desarrolla su
pensamiento, entonces resulta "un medio a través del cual el nifio interactia sobre
el mundo que lo rodea descarga su energia, expresa sus deseos y sus conflictos y

lo hace voluntaria y espontaneamente" *2

por eso considero que el aprendizaje
mas valioso es el que se produce por medio del juego porgque construye su propio

conocimiento de manera significativa.

Mis expectativas fueron, que los nifios comprendieran los textos escritos de
instruccion para realizar los ejercicios que se propusieran en todas las
asignaturas, lo hiciera de forma autébnoma y utilizara su capacidad creadora al
interactuar con materiales concretos y divertidos como es el juego porque este
ofrece, un extenso campo de posibilidades, satisface sus necesidades y ocupa un
lugar privilegiado en su desarrollo; con él los alumnos podrian crear un ambiente

agradable que favorezca la comprension de textos escritos.

B. Plan de Accién

12 SEP. BIQgues de juegos v actividades en el desarrollo de los Drovectos en d jardin de nifios. México,
1993.
p.22



En la planeacion me encargué de organizar todos los elementos que
intervinieron en el proceso de ensefianza aprendizaje, a fin de facilitar en un
tiempo determinado el desarrollo de las estructuras cognitivas y la comprensién de
textos orales y escritos. Las estrategias se presentaron una cada semana con

duracion de treinta o cuarenta y cinco minutos de duracion.

Las actividades quedaron de la siguiente manera a partir de enero del 2004.
"Juegan a la fruteria" se aplicé en una sesion el dia cinco de este mes. El dia doce
se realizé la "Formulacion y comprension de textos"; en la semana del diecinueve
de enero "Textos instruccionales"; el dia veintiséis fueron "Instrucciones
divertidas"; el dos de febrero "El juego de la Oca" y el dia nueve de este mismo
mes "El Rey de los animales: escenificacion.

Todas éstas se presentaron los lunes para que en el transcurso de la
semana se pudieran trabajar nuevamente en el momento que ellos decidieran asi
las disfrutarian y las realizarian cada ves con mas confianza. Ademas ese tiempo
se determind para la retroalimentacion y evaluacion en la comprension de la

lectura de todo tipo de textos escritos.

Primera Sesidon

"Juegan a la fruteria"

Propésito. Que el nifilo participe para que se integre al grupo.

En esta actividad comentaron todo lo que sabian acerca de las frutas de su

comunidad como el zaramullo, nance, caymito y ciricote porque las conocen.

Considero que hay que tomar en cuenta que para que el alumno sea capaz
de acceder a la comprensién tiene que conceptuar los elementos que lo rodean,

de ahi que en esta primera estrategia se recurra al juego de la fruteria, también



como un acercamiento del nifio hacia la comprensién de la lecto-escritura donde
tiene que escribir el nombre de la fruta en un cartoncito y prendérsela en la ropa

para saber qué fruta es cada uno de ellos.

Se formaron en un circulo y se explicd que cuando dijera el nombre de una
fruta por ejemplo: "manzana” los niflos que tuvieran el nombre de esa fruta,
deberian dar media vuelta para quedar de espaldas a nosotros, hasta que dijera
nuevamente "manzana" quedarian mirando hacia adentro; pero cuando
escucharan la palabra "fruteria", rapidamente se cambiarian de lugar todos,

formando nuevamente una rueda para que el juego pudiera continuar.

Se les invitb a que pasaran a mencionar el nombre de alguna fruta
procurando que no solamente fuera un alumno el que estuviera dando las
instrucciones, esto se hizo en forma organizada.

Este juego se dio en un ambiente de confianza, propiciando la participacion
de todos, se llevé a cabo de manera individual y grupal Con la finalidad de que los
ninos se integraran a nuevos equipos, que fueran capaces de transmitir

instrucciones y reconocer las frutas de su comunidad.

Los materiales que se utlizaron fueron: tarjetas, plumones, alfileres de

seguridad.

Lo que consideré evaluar fue que reconocieran las frutas y fueran capaces de

ordenar sus ideas para organizar a sus comparieros.

Segunda Sesibén

"Formulacion y comprensién de textos"

Propdsito: Que sean capaces de ordenar sus ideas, formularlas en sus cuadernos



y comprender el mensaje escrito.

Al momento de la realizacién de esta sesién pocos alumnos se mostraron
interesados por la formalizacion que se les dio desde el inicio donde sugeria
realizar un ejercicio simplemente leyendo la instruccién. Entonces, ellos
empezaron a discutir lo que entendian del texto, al observar esta situacion se les

hizo notar la importancia que existe entre comprender y analizar lo que leen.

Iniciamos leyendo un texto el cual decia lo siguiente. "Elabora con plastilina
los personajes de un cuento" se les pregunté qué iban a hacer, con qué lo iban a
hacer y como lo harian, algunos hicieron una breve explicacién de como lo habian
entendido, lo cual aproveché para intervenir y explicarles que era importante
comprender las instrucciones para que pudieran formular sus propias
instrucciones de las actividades que quisieran realizar, porque debian tener
"siempre en mente que el texto va a ser leido por otro y por lo tanto es
indispensable garantizar la comprensién del contenido del mensaje escrito" *,
esto despertd en ellos el interés por participar porque les dije que iba a darles la
libertad de trabajar en las actividades que ellos mismos sugirieran; entonces
Rodrigo dijo que queria leer un cuento, Estefania coment6 que queria escribir una
carta, asi cada uno de los nifios empez6 a mencionar las actividades con las que
gueria trabajar; levantando las manitas, discutiendo sus puntos de vista,
sugiriendo los ejercicios con los que se sentian a gusto y sintiéndose contentos
porgue tendrian la oportunidad de eleqir ellos mismos
las tareas del salén. (Anexo 1)

Al ver que todos querian hacer ejercicios diferentes se invitd6 a que los
hicieran por escrito en sus cuadernos para que los pudieran realizar.
Se logr6 que trabajaran a gusto con las instrucciones elaboradas por ellos mismos
sin tanto conflicto para su ejecucion. La evaluacion consistio en elaborar textos de

instruccion.

3 SEP. Libro para el maestro. Esoafiol Segundo Grado. México. 1999. p. 10






Tercera Sesion

"Textos Instruccionales”

Propdsito. Fomentar la realizacion y comprension de textos orales y escritos.

Como primer paso pregunté a los alumnos qué actividad sugerian para
comenzar la clase, todos comenzaron a hablar al mismo tiempo diciendo con cual
guerian trabajar, entonces les pedi que en orden pasaran a la pizarra y escribieran
las instrucciones del ejercicio; Walter escribié "Recorta el caminito de las tortugas
y juega con ellas", luego pasé Rolando y puso en la pizarra "Escribe de diez en
diez hasta el cien", Wendy queria trabajar con unas tarjetas de matematicas con
las que vemos las tablas de multiplicar, asi que escribié "Dibuja paquetes y
chocolates”. Al ver que todos querian hacer tareas diferentes se les dijo que por
equipos se pusieran de acuerdo y escribieran en una cartulina con letras grandes
y claras, la instruccion de la actividad con la que trabajarian para que con base en
ellas las hicieran en el salén. Ya terminados los textos, los integrantes de cada
equipo fueron pasando a la pizarra para pegarlos con iman. (Anexo 2)

A cada alumno se le entregd una hoja en blanco para que hicieran los
ejercicios que habian elaborado al formular las instrucciones; se observd que
todos trabajaban muy a gusto y en silencio, no habia alboroto, ni estaban
preocupados preguntando cédmo harian el ejercicio, estaban tranquilos y absortos

realizando las actividades.

Con el paso de los dias estas instrucciones que al principio elaboraron en
forma grupal las realizaron después por equipos y por ultimo las hicieron
individual, cada uno de ellos iba formulando las instrucciones por escrito de la

actividad con la que le gustaria trabajar. (Anexo 3,4 y 5)

Evaluacion: La integracién y participacion en equipo.



Cuarta Sesioén

"Instrucciones Divertidas"

Propdsito: Que descubran los mensajes de los textos.

Para realizar esta actividad se les entregd unas hojas fotocopiadas con
textos instruccionales las cuales debian responder de manera individual y
consistian en leerlas para hacer un papalote o para saber qué resultado se
obtendria al seguir las instrucciones de determinada comida o de algun juego.
(Anexo 6, 7y 8)

Estas actividades fueron divertidas para ellos porque después de descubrir
los resultados de esos instructivos salimos al patio de la escuela a elevar los
papalotes, o a lanzar los planeadores para ver cual recorria mayor distancia, las
elaboraron sin sentirse presionados ademas trabajaron en un clima de confianza,
estuvieron a gusto ya que son cosas que encuentran en su medio las disfrutan y

son acciones que realizan cotidianamente.

Evaluacion: La elaboracion del planeador y del papalote.

Quinta Sesién

"El juego de la Oca"

Propésitos "Que los alumnos formulen instrucciones verbales de manera

organizada y sean capaces de seguir y comprender lo que se les pida que hagan.

Indagué acerca de los juegos gque conocian, ya que hablaron de sus juegos,
les pregunté si conocian el juego de la Oca, unos lo conocian otros no; sin

embargo les expliqué cdmo se juega mencionando que se utilizan dos dados, una



ficha para cada integrante de equipo, se tiran los dados por turnos y se avanza
segun la cantidad de puntitos que caiga.

Les hice saber que si al comienzo del juego saliera en oS dados loS
nameros cinco y cuatro, se pondra la ficha en la casilla nUmero veintiséis y si
saliera seis y tres, se pondria en la casilla nUmero cincuenta y tres. Cuando al tirar
loS dados se fuera a una de las casillas que tuvieran pato, se contard de nuevo
desde ahi los mismos tantos hasta llegar a donde no lo hubiera.

El que llegara al pozo o a la carcel, se quedara hasta que otro lo saque.
Quien llegara a la muerte empezaria nuevamente desde el principio. El que llegara
a un namero ocupado por otro, sacaria a éste de alli y el sacado tendria que
ocupar el lugar del que lo sacé. El jugador que llegara al nimero sesenta y tres
seria el ganador.

Esta actividad se realizard las veces que sea necesario, asegurando la
participacion de todos los nifios. El material consta de seis juegos de dados, seis

juegos de la Oca y fichas segun los alumnos.

La evaluacién fue a través de la realizacion del juego con la participacion de
todos ellos, cuidando la comprensidn de las instrucciones recibidas.

Sexta Sesion

El Rey de los animales: "Escenificacion”

Propdsito. A partir de las instrucciones que se presenten y desarrollen su propia

concepcion para llegar a la comprension y realizar una bonita escenificacion

Empecé preguntando si alguno de ellos sabia algun cuento y quién lo queria
contar, después les pregunté si se acordaban del cuento del Rey de los animales y



gué alumno pasaria a contarlo; seguidamente les lei el mismo cuento pidiéndoles

gue pusieran atencién para comprenderlo mejor.

Se pusieron en la pizarra unas cartulinas con las ilustraciones relacionadas al
cuento, poniéndolas en desorden, sugeri que las observaran y que dijeran si los
dibujos estaban en el orden en que se les habia relatado, todos se dieron cuenta a
través de las ilustraciones que estaban revueltas y empezaron a contar el cuento
ayudados por las laminas y ellos mismos se corregian cuando alguno se

confundia.

Entonces empezaron a imitar los ruidos de los animales del cuento y de ahi
surgio la idea de escenificarlo; se organizaron y escogieron al personaje que les
gustaria representar, estaban entusiasmados y atentos a participar en el momento

gue debian intervenir.

Como material didactico se utilizé el libro de lecturas.

Evaluacion: Se tomé en cuenta la escenificacion del cuento y la

representacion de cada personaje asi como el entusiasmo demostrado por los

alumnos.



CAPITULO VI
REFLEXIONES EN TORNO A LAS ACTIVIDADES REALIZADAS

En toda actividad que realiza el ser humano existen momentos que son
necesarios para conocer y valorar qué ha hecho, como lo esta haciendo y para
qgué lo hace, todo ello con la intencion de conocer los avances y retrocesos en el
desarrollo de las acciones emprendidas y da oportunidad de reinventar, proponer,

mantener y modificar nuevas tacticas para alcanzar la finalidad planteada.

Enfocada directamente al quehacer educativo la educacién es concebida
como el medio fundamental para que docentes y educandos, tomen conciencia de
los avances y dificultades que se presenten durante el proceso ensefianza-

aprendizaje.

Es una actividad permanente del maestro y del alumno; este dltimo requiere
percatarse de lo que aprendié y de aquello que no ha logrado apropiarse, para

buscar, junto con el maestro, las mejores formas de conseguir el aprendizaje.

La aplicacion de este trabajo inicidé el dia cinco de enero y culminé el dia
nueve de febrero del curso escolar 2003-2004, fue una experiencia que me motiva
a seguir adelante a darme cuenta que hay actividades agradables y sin

aburrimientos para llevar el proceso ensefianza-aprendizaje.

Con estas actividades los alumnos se vuelven mas participativos
constructores de sus propios conocimientos y no simples receptores, llevandolos

de esta manera a una mejor comprension lectora.

Grande es la satisfaccion que siento al recordar el placer con el que !o0s nifios
participaban en cualquier actividad que se organizaba, asi como cuando se
requeria de la integracion grupal para socializar algun tema o ejercicio pues no

hubo la necesidad de hacerlo obligadamente.



Considero que los propdsitos que me tracé al elaborar las estrategias, no las
alcancé en su totalidad, debido a las formas tan arraigadas que aun permanecen
en miy que creo desecharlo poco a poco ya me he dado cuenta que se logra muy
poco con dicha actitud.

Durante las sesiones a pesar de que en ocasiones era yo quien dirigia (sin
guerer), se pudo observar el interés y la participacién en forma espontanea, y en
cuanto a conocimiento se logr6 mejorar la diccion, la fluidez, la escritura y
empezar a leer con significado; también pude observar que los alumnos ya leen
por voluntad propia, por placer debido quizd a que ya no tienen que andar
pidiendo que se les explique algo por que ellos ya pueden entenderlas por si
solos.

Es satisfactorio poder repetir de manera veraz y segura, los resultados
positivos que alcancé al finalizar la aplicacién de estas actividades aunque no en
su totalidad. Menciono resultados positivos porque los nifios ahora se notan mas
despiertos, mas activos y participativos, la cooperatividad por parte de los padres
de familia es realmente visible y lo mas importante, los nifios ya son personas
capaces de realizar sus actividades con plena comprension en las instrucciones,
esto se debe a que ahora estas no contienen palabras sin significado, sino que
siempre encuentran el mensaje en ellas y pueden con claridad comprenderlo y

explicarlo de manera oral y escrita.

Al inicio los alumnos que se encontraban bajo mi cargo, era un grupo
compuesto por nifios que se distinguian por su manera pasiva de recibir la
ensefianza, y por la apatia de los padres de familia sobre el mantener una relaciéon
constante con el maestro y de esta manera poder ayudar directamente a elevar la

calidad de la educacion que reciben sus hijos.

Esto lo menciono porgue todas estas pautas de conducta fueron



notablemente variando conforme aplicaba las estrategias pedagdgicas, desde
luego que el cambio se presenté paulatinamente conforme los alumnos fueron

desarrollando su capacidad de comprension.

De una ensefianza tradicional donde el nifio jugaba un papel de receptor
pasivo y memoristico, pasé a convertirse en una ensefianza activa y dinamica
donde el nifilo puede interactuar con su grupo y su medio social y aprovechar de

esta manera todas sus experiencias para formular su aprendizaje.

La escuela tradicional tomaba en cuenta la memoria del nifio actualmente el
punto principal es la reflexion, la interaccion y la comprension lo que da lugar a
gue la escuela ya no es pasiva sino que ahora es activa porque el alumno es
quien construye su conocimiento. Hice aun lado la idea de que el maestro es quien

ensefa y otorgué mayor importancia a las experiencias previas de mis alumnos.

De las actividades escolares tradicionalistas que estaban acostumbrados los
nifios y yo, los fuimos rezagando poco a poco hasta transformarlo en actividades
creadoras y reflexivas. Aunque cabe mencionar que no nos fue facil, debido a que
no encontraba, cdmo empezar sin embargo, después de esta innovacién puedo
observar con satisfaccién un cambio sorprendente tanto en ellos como en mi, ya
gue actualmente participan activamente sin pena y dialogan y en lo personal he
aprendido a planear junto con ellos las actividades para la ensefianza-aprendizaje.

Me acuerdo todavia cuando me concretaba a desarrollar mis habilidades de
oradora y memorista frente al grupo, aunado a mi demostracion de ser una gran
profesora de conocimiento, ahora me centro a desarrollar siempre actividades

pero no mias sino de mis educandos.

Empleé el método constructivista de Jean Piaget para utilizar las
experiencias de los alumnos al planear y de esta manera pudieran ellos participar

sin dificultad y de manera activa la construcciéon de otros nuevos conocimientos.



Ya no empleo la actividad de repeticion de lecciones hasta que la puedan
memorizar, ni manejo las materias de manera aislada, ni someto a los nifios a la
didactica tradicionalista y en cambio empleo tiempos de trabajos relativamente
cortos correlacionando las actividades de las diversas asignaturas y manejando un

tipo de escuela activa.

Aquello que para mi representaba que un nifio aprenda, lo cual significaba la
repeticion exacta de sus lecciones, ahora ha cambiado completamente, para que
un niflo desarrolle un buen aprendizaje se manifiesta a través de la facilidad que
tiene para comprender lo que lee, cuestiona y no acepta lo que se le dice sin antes

analizarlo.

Estos nifios antes tan pasivos, callados y poco participativos, han presentado
un gran cambio. De ser aquellos que respondian a las preguntas que yo elaboraba
con un si 0 con un no o con palabras incoherentes, se han convertido en niflos que
justifican sus respuestas a través de razonamientos validos y acorde a su edad; ya
no esperan que yo inicie los didlogos, generalmente surge alguno que plantee la
primera pregunta. y cuando me veo en la necesidad de ser yo quien formule las

cuestiones me responden de una manera clara y bien fundamentada.

Puedo decir que logré un gran avance en su mayoria ya que se logré en mis
alumnos el desarrollo de la comprension en las instrucciones que era el punto

principal de mi trabajo.

Fue una ardua y constante tarea el que conjuntamente con los nifios y los
padres de familia se tuvo que llevar a cabo, fueron meses de ensayo, de estudios

gue al final lograron conducirme en la meta deseada.

Con la experiencia adquirida en esta tesina pude transformar mi practica
docente planeando actividades con los resultados que de ella obtenia para que de
esta manera pudiera retomar las deficiencias que se iban presentando para poder



superarlas Ahora me siento satisfecha, tanto por los resultados que obtuvieron los
nifios, como por la manera de trabajar con ellos y la relacién que ahora mantengo
con los padres de familia: puedo decir verdaderamente que cuando se quiere se
puede y una muestra es la actitud que predomina actualmente mi grupo escolar:
dinamismo, participacién activa, reflexibn y comprension en los textos de

instruccion.

De esta manera culmina la aplicacién de estas actividades exhortando a mis
compafieros maestros a que traten siempre de innovar sus trabajos docentes para
gue las clases sean divertidas y no monétonas si queremos fomentar individuos
mentalmente activos y no pasivos que sean constructores de sus propios

conocimientos.

A. Criterios de Evaluacion

Es determinante establecer si las estrategias aplicadas llevaron al fin
deseado como fue la de promover la comprension de los textos de instrucciéon
para la realizacién de tareas escolares; para eso es necesario evaluar, elemento

esencial del proceso ensefianza-aprendizaje.

La evaluacion, puede caracterizarse como un conjunto de actividades que
conducen a emitir un juicio sobre una persona, objeto, situacion o fenémeno, en
funcion de unos criterios previamente establecidos y con vistas a tomar una

decision.

En el contexto de la lectura, la evaluacién debe comprender el andlisis y
explicacion del desempefio de cada alumno frente al texto o los textos de
instruccion, asi como los trabajos que los alumnos realicen en torno al texto para
tener elementos suficientes para caracterizar si hubo o no comprension de los
mismos.

La manera como llevé a cabo la evaluacion fue a través de un diario de



campo, en el cual realicé de manera individual y cotidiana las actividades

prevalecientes de los alumnos ante los textos tratados.

También tomé en cuenta el cumplimiento de actividades y de sus
participaciones de manera diaria, a través de una lista que mantengo pegada en la
pared del salon a la cual acudimos los nifios y yo al final de las labores para que
registren lo pertinente y sus libretas de trabajo.

La evaluacion parte importante del proceso educativo, no la aplico para
comprobar los conocimientos, sino para observar sus capacidades de omprensién
asi como las dificultades que presentan para resolver sus problemas cotidianos.
Es un proceso que se debe realizar en todo momento. Los resultado de la
evaluaciéon nos dan la oporlunidad de hacer una reflexibn de los logros,
dificultades y limitaciones que se presentan en la practica docente ya la vez nos
permite indagar, planear y crear nuevas estrategias didacticas que faciliten y
mejoren la calidad del aprendizaje.



CONCLUSIONES

Para mejorar la calidad educativa es necesario que se tome conciencia de
los avances y dificultades que se presenten en el proceso de ensefanza
aprendizaje de los educandos porgque a través de ese analisis se puede observar
gué es lo que ya aprendieron y qué les falta por aprender para que juntamente con
el maestro se busquen mejores soluciones para lograrlo- Es importante considerar
gue si los alumnos tienen problemas con las tareas a las que se enfrentan, son los
docentes quienes tienen la responsabilidad de hacer algo por facilitar esos
conflictos relacionados con las actividades escolares.

La enseflanza tradicional ha tenido como objetivo que los estudiantes
adquieran los conocimientos que establece el programa a través del ejercicio de la
memorizacion, repeticibn y automatizacion. Sin embargo, dentro del ambito
educativo tradicionalista la ensefianza de la lectura considera al alumno como un
ser que adopta una conducta pasiva desde la cual capta el significado transmitido
por el texto-, empero se ha observando que al hacer los ejercicios repitiendo
varias veces lo mismo sin analizarlo, ni reflexionarlo lleva a los nifios a la

incomprensién de textos.

La escuela activa, en la cual se encuentran presentes los autores Piaget,
Kennet Goodman,Vigotsky y César Coll, han centrado su interés en el andlisis de
la lectura como un proceso global cuyo objetivo es la comprension del significado
del texto.

La teoria constructivista, se basa en los principios de que la lectura es un
proceso interactivo entre pensamiento y lenguaje, y designa a la comprensién
como la construccién del significado del texto, segun los conocimientos vy
experiencias del nifio. Por esta razon trabajé con esta pedagogia para propiciar en
ellos el desarrollo de sus capacidades cognoscentes ya que esta ideologia permite

gue el nifio construya su propio conocimiento por medio de la interaccién y



manipulacion del objeto de estudio.

El papel del maestro en la escuela "Piagetiana” no consiste en transmitir a
los nifios conocimientos ya elaborados. Su funcion es la de ayudar a los alumnos

a construir su propio conocimiento guiandolos con sus experiencias.

La estrategia utilizada en este trabajo fue el juego, porque es el medio por el
cual el nifio interacttia sobre el medio que lo rodea, descarga su energia, expresa
sus ideas, y sus conflictos, lo hace voluntario y espontdneamente, le resulta

placentero y al mismo tiempo crea y recrea situaciones que ha vivido.

Los juegos ofrecen buenas oportunidades para el desarrollo de sus
capacidades cognoscitivas; es un vehiculo de emociones donde permite iniciar al
nifio la sensibilidad y conduce su imaginacion en las instrucciones que deben dar
0 seguir porque implica un esfuerzo de organizacion mental al plantear

secuencialmente los pasos que deben seguir.

Es importante sefalar la oportunidad que la Universidad Pedagdgica brinda
actualmente a los maestros que por alguna razén no lograron terminar sus
estudios, haya abierto este taller de titulacién que permite concluir la Licenciatura

en un periodo breve.

Este taller esta conformado por maestras dignas de respeto, sapiencia y
cordura, que acompafian con entusiasmo a los compafieros de grupo ayudandolos

a salir del bache de conformidad en la cual habian caido.

Ahora con la coyuntura que este taller me ha dado, vislumbro cercano el

momento de obtener el titulo de Licenciada en Educacion.
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