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Resumen

El presente trabajo muestra un programa de intervencion que fue aplicado a una
nina de 8 afnos de edad, que presentaba problema de lenguaje y que en la actualidad

se encuentra cursando el tercer afio de educacién primaria.

Para ello se llevé a cabo una investigacion documental acerca del tema,
haciendo una revision de diferentes autores, los antecedentes, origen, clasificacion y

modelos de intervencion de los problemas de lenguaje.

Se aplicaron diferentes pruebas y técnicas, (pretest) las cuales permitieron llegar

a la deteccién del problema de la menor.

Una vez detectado el problema y con base a los resultados, se procedié a la
elaboracion del programa de intervencion, mismo que fue implementado de 18

sesiones.

Se aplicé la evaluacion final (postest) que permitié dar cuenta de los avances en

la pronunciacion de la menor intervenida.



Introduccidn

Este reporte de caso ha sido elaborado con la finalidad de llevar a cabo una
Intervencion Psicopedagdgica a una nifia de ocho afios de edad que presenta
problema de lenguaje y que por lo mismo no le ha permitido avanzar en su proceso de
lecto-escritura, ademas de que le ha generado baja autoestima e inseguridad, ya que
por su problema en la pronunciacion de algunas palabras no le gusta interactuar con
sus companeros, es timida y prefiere permanecer callada la mayoria de las veces.

El reporte de caso se encuentra dividido en cuatro capitulos; siendo el primer
capitulo el marco tedrico, en el cual se encuentra una explicacion de diferentes autores
acerca de los problemas de lenguaje, las diferentes causas por las cuales se presentan
estos problemas; la definicién que cada autor ha dado a éstos, y la explicacion de como
es que los niflos comienzan a presentar problemas de lenguaje si no son detectados a

tiempo.

El segundo capitulo se compone de algunos de los antecedentes encontrados en
materia de problemas de lenguaje, exponiendo como es que se ha ido modificando el
término para estos problemas desde diferentes autores y también se encuentran las

intervenciones que se han llevado a cabo en este rubro.

El tercer capitulo presenta la metodologia que se utilizé para poder llevar a cabo
el programa de intervencion, mismo que esta dividido en una fase inicial compuesta de
pretest que son las evaluaciones que permitieron encontrar el problema de lenguaje de
la nifia, después se presenta la elaboracion del programa de intervencién y la aplicacion
del mismo y finalmente la dltima fase, en la que se presentan los pretest y sus

resultados, asi como el comparativo de ambas evaluaciones.

Finalmente las conclusiones que se obtuvieron como resultado del trabajo
llevado a cabo en este reporte de caso y los anexos que dan evidencias de las fases

antes sefialadas.



Justificacion

Son los padres los primeros en darse cuenta de la existencia de un problema de
lenguaje en los nifios, si éstos van creciendo y cada vez mas se les dificulta la
pronunciacién de algunas palabras, especificamente a la edad de cuatro afios, que es
cuando los pequefios ya son capaces de pronunciar cualquier letra o palabras que se
les ensefie; de no ser detectado el problema, éste continuard cuando lleguen a la
escuela afectando la lecto-escritura basicamente, ya que son incapaces de discriminar
las palabras y comenzaran a sustituir unas por otras; sus fonemas se presentan

modificados.

Uno de los problemas mas frecuentes entre los escolares, lo constituye los
problemas de lenguaje, caracterizados por la dificultad o incapacidad en la articulacion
de uno o mas fonemas o sonidos de la lengua en forma regular o constante o bien la
sustitucion de un fonema por otro, no se trata de una anomalia considerada como
grave, sin embargo, lo ideal es que ésta sea atendida a tiempo para que la adaptacion
del nifio en la escuela basicamente en sus procesos de lecto-escritura sea la adecuada
y no se vea afectado su desarrollo escolar; por esta razén un problema de lenguaje es
un impedimento en la comprension y utilizacion de palabras; algunos nifios son capaces
de escuchar o ver una palabra aun sin comprender el significado, no logran la repeticion
de la misma, por ello el atraso en el lenguaje inicial se puede llegar a convertir en lo que

se conoce como problemas de lenguaje.

Estos problemas de lenguaje requieren ser atendidos ya que pueden derivar en
una desmotivacion por parte del nifio para aprender a leer y escribir, de hacerlo
presentara omisién de fonemas, sustituciéon, inversion y/o distorsion, lo que sin duda
alguna repercutird en el proceso de aprendizaje del escolar mostrando una necesidad

educativa especial.

Asi se considera que en la practica escolar debe existir personal involucrado de
manera profesional como es el caso de los psicélogos educativos, para que puedan



enfrentarlos y resolverlos, centrando su orientacién en la evaluacién, intervencion,
prevencion y/o investigacion; Psicélogo Educativo quien tiene la preparaciéon para
apoyar en los problemas de aprendizaje y atenderlos a través de la aplicacién de

diferentes técnicas de intervencion y pruebas para llegar al diagnéstico.

Conviene por lo tanto que el docente propicie una interaccién con sus alumnos
para que éstos vayan enriqueciendo su vocabulario y conociendo el mundo que los
rodea, es llevar a cabo un desarrollo integral ofreciendo al alumno la posibilidad de un
amplio y adecuado manejo de lenguaje oral y que éste se vea reflejado en el lenguaje
escrito y que sean capaces de expresar y entender claramente las expresiones y los

sonidos.

De esta forma y para lograr una mejor comprension de la problematica anterior
se ha llevado a cabo una revision bibliogréafica de algunas diferentes definiciones que se
tienen acerca de los problemas de lenguaje; misma en la que se encuentra centrado el
siguiente reporte de caso, para poder elaborar un programa de intervencion en un caso
de problemas de lenguaje en una nifia de ocho afios de edad, que cursa el tercer grado

de primaria y acusa una necesidad educativa especial.



CAPITULO 1
MARCO TEORICO

Definicién de lenguaje
Definicién de problemas de lenguaje

Definicion y clasificacion de la dislalia



Marco teodrico.

Lenguaje.

Partiendo desde el desarrollo del lenguaje, sus problemas, trastornos vy
definiciones propias y que se han caracterizado por diferentes dificultades presentadas
en el nifio en la comunicacién y proceso de lecto-escritura en edad escolar, se ha
llevado a cabo la busqueda de autores que se han dado a la tarea de hacer
investigaciones enfocadas a estos temas siendo diferentes conceptos teoricos y los

mas sobresalientes los que aqui se enmarcan.

Se ha encontrado que en 1967 Nieto, definid al lenguaje como un proceso de
comunicacion de pensamientos e ideas, por medio de la mimica facial o manual y en
general todas aquellas manifestaciones artisticas, sonidos inarticulados, lenguaje oral y
la escritura; para ella, éstas dos ultimas son el mas alto nivel del desarrollo y la
evolucion linguistica del individuo que el nifio cuando nace no lo trae, pero lo aprende
de los adultos a la par de su desarrollo psicomotor, en donde debe existir una constante
estimulacion de las personas que lo rodean; es un proceso de aprendizaje en el cual
resulta necesario un adecuado entorno de desarrollo ademas de una normal percepcion
auditiva para que pueda formar y memorizar imagenes auditivas, una buena
coordinacion muscular de los 6rganos de fonacion, madurez intelectual y psicologica y

la necesidad y el deseo de hablar.

Para Nieto, el pensamiento en el individuo se desarrolla entonces al mismo
tiempo que el lenguaje, mismo que facilita la actividad cognoscitiva a través de la
palabra, lo cual hara que se vaya integrando a la sociedad y se constituye por una serie
de simbolos verbalizados surgiendo de esta manera la representacion grafica, en este
proceso de elaboracion de lenguaje fisiologicamente intervienen los estimulos auditivos
del exterior, motricidad del lenguaje oral y escrito a través de los aparatos: sensoriales,
nervioso central, fonoarticulador y sistemas de la audicion y la vista (Nieto, 1967).



Esta misma autora en el afio de 1984, plante6 que para que el nifio logre
desarrollar adecuadamente su lenguaje requerira de todo un potencial genético que
sera heredado de sus padres y antecesores; el nifio cuando nace trae consigo redes de
funciones linglisticas que son las que le serviran de filtro en todo lo que escuche,
también debera contar con la estimulacién externa psico-afectiva y psico-fisica, la
primera se refiere a la importancia que tiene el afecto al nifilo desde que nace, de no
darse este afecto repercutird en un desequilibrio emocional, lo que impedird que el nifio
logre el desarrollo de su lenguaje adecuadamente; la estimulacion psico-fisica se refiere
no solamente al medio ambiente en donde nace, crece y se desarrolla el nifio, incluye la

visién, la audicion, el tacto, y la motricidad del pequefio.

Para el afo de 1990 Azcoaga, Bello, Citrinovitz, Derman y Frutos al igual que
Brain, Branch, Boomer, Brown, Kolers, Lennenberg, Luria, McNeill, Manldebrot, Miller,
Milner, Rasmusen, Shannon y Treisman (1973), elaboraron una distincion entre el habla
y la lengua y sus alteraciones, primeramente sefalaron que la lengua es todo un
conjunto de elementos que son los que forman la comunicacién a través de una
dinamica e interaccién en una determinada sociedad; y el habla por su parte es un
fendmeno individual inherente y ligado a la experiencia de cada uno asi como a los
aspectos personales mas que sociales y ésta Ultima la consideraron como un sistema
fisiol6gico diferenciado, en el cual intervienen muasculos respiratorios y de fonacion, la
audicion, laringe, lengua mandibula, coordinacibn motora, determinadas zonas de la
corteza cerebral y que cuando en esta corteza se presentan lesiones, repercutiran
severamente en la funcién del habla; el lenguaje, de acuerdo con ellos es del orden
psicolégico y funciona como transmisor de contenidos significativos que son las

palabras y sus propias combinaciones segun el contexto.

Launay (1984) y Azcoaga (1990) encontraron que desde muy temprana edad, los
niilos comienzan su proceso de socializacién y es la influencia de la madre la que
comienza con la estimulacion propia, para que éste vaya adquiriendo su propio
lenguaje, es decir, todos los significados transmitidos a través de las palabras por ella 'y
todos los adultos que rodean al nifio seran fundamentales para dicho proceso, siendo

gradualmente modelado por el medio ambiente; que tendra que ser predominantemente



positivo para que los progresos no se vean alterados o retrasados y el nifo pueda
lograr un optimo desarrollo en la estructuracién de su lenguaje, una vez que ha llegado
a los cinco afios debe de haber conseguido la incorporacién total de su vocabulario
aceptablemente desarrollado y sin déficits en el mismo. Estos autores coincidieron en
su planteamiento de que el lenguaje cumple con un doble papel; es una funcién y un

aprendizaje de instrumento necesario de todo ser humano.

En el Manual de Psicologia Infantil (1979) de Newman, se planteé que el
lenguaje es considerado como un sistema de representacion inherente al individuo y su
cultura, convirtiéendose en un medio a través del cual se puede comunicar y relacionar
por medio de sonidos y palabras que son reflejos del pensamiento por lo que el
lenguaje esta considerado también como una funcion cognitiva, asi el individuo
comienza a pensar antes de hablar; el ser humano al adquirir gradualmente el

desarrollo del lenguaje esta adquiere la facultad de comunicarse con los demas.

Esta misma autora sefialé que los nifios comienzan a hablar por si mismos
cuando sienten la necesidad de hacerlo, impulsados y estimulados por los padres hasta
lograr la total adquisicion y desarrollo del lenguaje, ya que no existe ningun
impedimento para ello porque se da de forma natural y dependiendo de los factores
ambientales; la comunicacién comienza cuando el nifio desde pequefio emite sonidos
para manifestar sus necesidades o estados de &nimo; conforme va creciendo esta
comunicacion cambia, va desarrollando paulatinamente su lenguaje y enriqueciendo su
vocabulario, por ello, es importante que los adultos hablen correctamente y corrijan los
errores en el lenguaje del nifio, para que éste se ensefie a distinguir los sonidos
(Newman, 1979).

En relacién a los factores que intervienen en el desarrollo del lenguaje, se
encuentran los ambientales y que son los que influyen en un primer momento, los
factores fisioldgicos en donde interviene el aparato fonoarticulador que se desarrollara
gradualmente de forma adecuada permitiendo el buen funcionamiento de cada una de

las partes de este aparato; labios, boca, garganta y laringe junto con la respiracion,



fonacién, resonancia y articulacion, siendo la laringe el principal érgano ya que su
funcion es dejar pasar el aire hasta producir el sonido, este sistema fonoldgico se
presenta en una conversacion y el nifilo conoce y experimenta los sonidos del habla,
finalmente esta el factor psicolégico que permitird una buena comprension y desarrollo
del lenguaje a través de los procesos de asimilacion y acomodacion, sin embargo, si
cuando el nifio llega a la edad escolar y presenta dificultades en su lenguaje sin duda
presentara limitantes y dificultades en el proceso de lecto-escritura (Newman, 1979).

Otra definicién del lenguaje es la de Ibafiez y Alfonso, quienes en 1987 sefalaron
gue la correcta articulacion del lenguaje necesita del aspecto anatomico-funcional, la
integracion de los sistemas sensoriales del oido y la vista, la integracién del sistema
nervioso central y del sistema fonoarticulador, una correcta respiracion y una adecuada
motricidad bucofacial, todo esto para que el nifio articule correctamente sus fonemas,
de no ser asi, es porque existe alguna alteracion en esta articulacién, lo que
consideraron como una perturbacién durante la produccién de los fonemas, ellos
plantearon que algunos de los trastornos articulatorios son debidos a causas de tipo
organico o funcional afectando el lenguaje oral y entre éstas Ultimas se encuentran las
dislalias (Citado en Gallego; p. 13, 14, 15, 2000).

Se encontré también que las habilidades en el uso del lenguaje quedan
totalmente definidas en los nifios a la edad de siete afios, tomando en cuenta siempre
gue su desarrollo anterior no haya sido obstaculizado por ninglin motivo; desde que el
nifio nace, se rodea de personas que hablan entre si y aproximadamente a los cuatro
meses es capaz de emitir sonidos como contestacion a las voces externas, pareciera
gue quisiera repetir las palabras que escucha, el nifio va reconociendo este modelo de
interaccién alternando su vocalizacion, como si estuviera participando en una
conversacion; para los ocho o nueve meses el nifio comienza a usar su voz de manera
deliberada y es capaz de transmitir significados de enojo, frustracion o placer (Tough,
1995).



Este autor sefal6 que a los dos afios el lenguaje se consolida y el nifio es capaz
de reconocer los fonemas y estad aprendiendo a utilizar formas de estructuracién de
lenguaje, haciéndolo paulatinamente mas rapido hasta llegar a los cinco afios,
dependiendo en gran medida de la interaccidbn con otras personas; conforme se va
acercando a los siete afos, el nifio ya tiene conocimiento pleno de que el lenguaje le
permite representar experiencias y sentimientos, este desarrollo continda hasta los once
afios como un proceso continuo y es en la escuela donde se da el reforzamiento de
este desarrollo de lenguaje. Considerando que la mayor parte de su tiempo los nifios
estan en la escuela, es el maestro quien se da cuenta de las destrezas y/o dificultades
gue cada alumno presenta en el lenguaje y un rasgo relevante en el desarrollo y
perfectamente observable entre los siete y trece afios es la forma como utiliza su
lenguaje y el desarrollo de su vocabulario; esta secuencia evolutiva del uso del lenguaje
es lo que permite al maestro reconocer los atrasos y deficiencias en sus alumnos
(Tough, 1995).

Bruner (1956) y Newman y Newman (1978), coincidieron en que el lenguaje es el
agente del desarrollo cognitivo; el nifio va conociendo el mundo que lo rodea por medio
de la interaccidon gue ejecuta y sus imagenes y acciones son traducidas en lenguaje,
por ello resulta importante la informacion que el adulto maneja para que el nifio, haga
su propia seleccion, retencién y transformacién y a la edad de cuatro afios sus
estructuras principales de la lengua materna ya hayan sido correctamente
desarrolladas, por lo que destaca cinco factores linglisticos que son de gran influencia
en el desarrollo intelectual del nifio (Citado en Miretti, 1996; p. 113).

- La estimulacién de las palabras hasta que logren formar los conceptos y
descubran los significados.

- El didlogo que se de entre el adulto y el nifio que son los orientadores y
estimuladores en este proceso de educacion.

- Los conceptos cientificos son de gran importancia para que dentro de

cada cultura sean transmitidos verbalmente.
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- Que la escuela sirva como generador de nuevas necesidades
linguisticas.

- Aparicién de conflictos entre los modelos que sirven de representacion
para que le sirvan de base de desarrollo intelectual; si dicho conflicto no se
resuelve no se da un equilibrio mayor, por lo tanto no habra suficiente

desarrollo intelectual.

Destacaron que la madre o el adulto juegan un papel fundamental en este
proceso de adquisicion de lenguaje en el nifio, ya que es en esta interaccion donde se
impregna en el nifio el lenguaje en forma y significado para que una vez terminado su
desarrollo sea capaz de emplearlo adecuadamente, el lenguaje es entonces para este
autor el medio de interpretar y regular la cultura y es desarrollado por los nifios por la
necesidad de conseguir cosas con palabras, para Bruner “el nifio se entrena no solo
para saber el lenguaje sino para usarlo como miembro de una comunidad cultural”
(Citado en Miretti, 1996; p. 113).

Mercer y Mercer (1998), dieron una explicacién de la lengua oral y la lengua
escrita; de la primera sefalaron que a través del habla y el lenguaje el individuo
responde a su ambiente y que entonces un problema de comunicacién puede repercutir
en severos problemas, por ejemplo en la escuela, el lenguaje estd directamente
relacionado con los logros del nifio y es la base para la formulacién de preguntas y
aclaraciones que éste tenga; la lengua oral permite la comprension y expresion de
mensajes Yy la interaccion comunicativa con el maestro y los comparieros. De la lengua
escrita plantearon que si se ha desarrollado de manera adecuada el lenguaje oral, con
seguridad se empleard correctamente la lengua escrita y para lograr la eficiencia en
este sistema de lengua escrita tanto en comprensién como en produccion, habra que
conocer no solamente la correspondencia entre los sonidos y las grafias o letras sino
gue también habra que conocer la diferencia entre lo que se escribe junto y lo que se
escribe separado; (no se aburra — no sea burra) por ejemplo (Citado en Gémez-Palacio,
2002; p. 344).
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Para Fairman (1998), el lenguaje es la capacidad para comunicarse
simbdlicamente y en este proceso de comunicacion intervienen un conjunto de érganos
para poder registrar la informacion externa e interna, procesarla y de esta manera
conservar los registros para poder utilizarlos en el momento requerido; el desarrollo de
adquisicion del lenguaje va ligado a la evolucién neuropsicoldgica y su elaboracion es
progresiva, dependiendo también del grado de maduracion y de la fisiologia del

organismo y el ambiente socio-cultural.

Ella sefial6 que el desarrollo del lenguaje oral en los nifios, est4 basado en la
semantica, sintaxis y la fonologia, interviniendo la audicién, la vista, el tacto y el sentido
muscular siendo la evolucion del sistema nervioso central la que condiciona y/o permite
la correcta y adecuada adquisicion del lenguaje; el nifio no aprende los sonidos como
tal sino que toma como base los sonidos que escucha del adulto; para esta autora un
niio normal desarrolla por si mismo la capacidad fonolégica perceptivo-articulatoria
comenzando a la edad de afio y medio aproximadamente ayudado por un desarrollo
integral y la estimulacién de su medio ambiente (Fairman, 1998).

Por ello resulta de suma importancia que en esta experiencia necesaria para los
nifios imiten, oigan y aprendan los movimientos musculares para la produccion de su
lenguaje oral y desarrollar sus circuitos neuronales ya que la adquisicion de los
fonemas va de acuerdo con la edad cronoldgica del nifio; entre los trece y catorce
meses emplea una a dos palabras; a los diez y ocho meses de seis a veinte palabras y
a los veintiln meses ya es capaz de emitir oraciones cortas, cuando llega a los
veinticuatro meses su vocabulario se compone de cincuenta palabras o mas, a partir de
esta edad se ird incrementando paulatinamente su vocabulario y cuando esta entre los
cinco y los siete afios de edad ya conoce las combinaciones fonimicas de su lengua
materna, ayudado por el desarrollo total y correcto de su aparato fonoarticulador
(Fairman, 1998).

Rondal y Serén (1998), Gallego (1999) y Puyuelo (2000), sefialaron que el ser

humano utiliza como medio de comunicacién el lenguaje hablado y escrito y lo
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definieron como toda una funcién compleja por medio de la cual se pueden expresar y
percibir los diferentes estados de animo, afectivos e ideas a través de signos acusticos
y/o gréaficos y que la funcion principal del lenguaje es la de ser un sistema de reglas y
simbolos de la realidad exterior e interior o imaginaria, materializandolos en la palabra o
la escritura, cuyos componentes son el nivel fonolégico, semantico, morfolégico,
sintactico y pragmético y coincidieron asi en la elaboracién que hicieron acerca del
lenguaje planteando que es aquella conducta comunicativa y caracteristica exclusiva
del ser humano, misma que desempefia funciones a nivel cognitivo, social y de
comunicacion; el lenguaje es parte de un sistema comunicativo en el nifio y su
desarrollo comienza desde que nace, evolucionando diferentes capacidades
comunicativas, lo esperado es que los nifios a los doce meses de edad produzcan sus
primeras palabras, a los quince meses ha evolucionado esta actividad linguistica
emitiendo fonemas; para los autores, la adquisicién del lenguaje oral surge a partir de la
interaccién con los adultos y el contexto donde se desarrolla, o que indica que el
aprendizaje del lenguaje en el nifio no se da de forma aislada, porque cuando el nifio lo
aprende ya conoce a las personas, objetos y eventos que lo rodean.

Bajo estas condiciones estos autores sefalaron que el proceso de desarrollo de
lenguaje surge por etapas y durante el desarrollo prelingiistico, donde influyen factores
de mecanismos internos propios del nifio, facultades de atencién, es decir, la capacidad
para centrar la informacion y la experiencia a partir de la interaccion, todo lo anterior
hace posible que se integren los elementos para un codigo linglistico que son
requisitos indispensables en el lenguaje para su desarrollo adecuado y que los ritmos
de evolucibn no son siempre iguales en todos los nifios, estas adquisiciones
prelinglisticas van de los cero a los doce meses de edad, durante esta etapa el nifio
aprende de los adultos que se encuentran en su entorno; la segunda etapa es a los dos
afios donde ya son capaces de desarrollar la comprensién verbal y algunas
expresiones, utilizando gestos, comprende 6rdenes sencillas y aprende a darle nombre
a los objetos, aparece un primer lenguaje no combinatorio de dos o mas palabras

caracterizadas por un nimero limitado de fonemas.
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La siguiente etapa es entre los tres y los cuatro afios de edad que es cuando ya
comienza a dominar y a emitir con mayor exactitud y precision los fonemas de su
lengua siendo en su totalidad a los cuatro afios, sin embargo los fonemas /s/, /ch/, /j/, lll
y Irl se tienen que perfeccionar para estabilizar la emision; la articulacion de estos
fonemas en forma aislada o en palabras cortas les resulta mas facil, pero si la palabra
presentada es larga o poco conocida y no pudiera emitirla, hasta los cinco afios el
progreso podra darse por si mismo; la adquisicion fonética total se da a los seis afios;
donde ya el nifio presenta una organizacién completa fonética, la etapa de la oracion da
inicio; la oracién es simple pero ya es capaz de conjugar los verbos, ha aumentado
ampliamente su vocabulario; el nifio de esta etapa es capaz de elaborar juegos
fonéticos complejos y trabalenguas, construir gramaticalmente las oraciones con un
vocabulario adecuado, l6gico y secuencial; este lenguaje articulado es la etapa final del
desarrollo del lenguaje y se espera que el aparato fonoarticulador ha llegado a su
adecuado desarrollo (Rondal 1998, Gallego 1999 y Puyuelo 2000).

Ellos también mencionaron que el nifio desarrolla su proceso linglistico desde
gue nace debiéndolo estimular y propiciandole las situaciones que requieran de su
participacion; plantean que este desarrollo de lenguaje es un proceso paulatino y en el
cual el nifio progresara gracias a la insistente interaccion con su medio ambiente; sin
embargo, este desarrollo puede verse afectado por diversas razones como las
articulaciones defectuosas, insuficiencia del nivel cognitivo, alteraciones del mensaje,
dificultades en la articulacién fonematica, entre otros. El lenguaje, ademas de ser un
instrumento principal en el proceso de la comunicacién humana, esta encaminado a ser
la herramienta mas poderosa y decisiva para el desarrollo personal y social de cada

persona que requiere la capacidad de:

“Adquirir habilidades necesarias para combinar fonemas, palabras y oraciones en
secuencias comprensibles, conocer, comprender y compartir los significados
elaborados por una determinada comunidad de hablantes y utilizar adecuadamente la
reglas gramaticales del lenguaje” (Rondal 1998, Gallego 1999; p. 10 y Puyuelo 2000).
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Dentro del compendio de la educacion especial (1997), se planteé que el
lenguaje es un medio por el cual se obtiene la capacidad de expresar y comunicar los
pensamientos, en donde existen leyes particulares, comunes y universales que resulta
necesario conocer a pesar de que cada individuo utlice su propio lenguaje,
considerando de igual manera los factores externos como la cultura, socioeconémico o
experiencias, también son importantes los factores internos como son los de atencion
y/o emocionales, en este compendio se planteé también que el lenguaje es un sistema
de simbolos y que cada uno tiene un sonido propio, lo que se conoce como fonemas y
la secuencia de éstos deriva en silabas (Sdnchez, Canton, Mery y Sevilla, 1997).

En este compendio se mencion6 que el desarrollo del lenguaje se da por etapas,
prelinglistica, preescolar y escolar y es en esta etapa donde el nifio perfecciona sus
articulaciones y asociaciones audiofonéticas que resultan indispensables para que el
habla sea clara e inteligible, de esta manera ampliard su vocabulario gradualmente; en
esta misma etapa escolar el estudiante es capaz de analizar y sintetizar sus palabras,
aun sin conocer las letras, sin embargo, los problemas de lenguaje se manifiestan
cuando el nifio es incapaz de comunicarse con sus compaferos en la escuela,
maestros y padres en casa, esta anomalia en la articulacién de fonemas es una dislalia
gue se caracteriza por la omision, sustitucion, insercién o alteracién de fonemas y que
puede ser por causas organicas, ambientales o funcionales; cuando surge este
problema la mayoria de las veces se piensa que el nifio esta presentando problemas de
aprendizaje, lo que en realidad presenta es un problema de lenguaje (Sanchez, Cantén,
Mery y Sevilla, 1997).

Siguiendo a los autores, sefialaron que la causa organica provoca deficiencias en
una variedad de érganos de los diferentes sistemas de la produccion del lenguaje o
lesiones anatomicas que son las causantes del trastorno, como podrian ser las
anomalias dentales, labio leporino, y lesiones en el sistema nervioso o dafio cerebral;
las causas ambientales son las costumbres sociales, culturales y/o naturales en donde
el nifo se desarrolla y crece, aprendiendo de este ambiente el vocabulario, sin

embargo, debe de existir el estimulo principal que es el de la madre, si ésta no motiva el
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desarrollo del lenguaje del nifio, éste presentara un lenguaje deficiente y escaso,
finalmente la dislalia funcional es por defectos fisioldégicos en los sistema que forma
parte de la emision de las palabras, estas fallas funcionales se pueden deber a los
malos habitos por imitacion consciente o inconsciente de errores (Sanchez, Canton,
Mery y Sevilla, 1997).

Trastornos del lenguaje

Nieto (1967) y Launay (1984), desarrollaron y fundamentaron sus trabajos en los
trastornos y anomalias del lenguaje, asi como su correccién partiendo desde el aspecto
fisiol6gico hasta el linglistico determinando que las anomalias de éste se presentan por
diferentes alteraciones patoldgicas de la voz, audicién y el lenguaje en comprensiéon o
emisién; seflalando que una anomalia del lenguaje es caracterizada por la dificultad
articulatoria en la infancia considerando una coordinacion motriz torpe de los 6rganos
articulatorios que hacen dificil la pronunciacién en la /s/,/d/, I/, Ifl, ] y nuevamente la /r/
en las silabas compuestas; también es una falta de atencién y concentracion en lo que
escucha faltando la fijacion del condicionamiento auditivo-vocal; un nifio con esta
anomalia no tiene entendimiento, comprensién e integracion del lenguaje, omite,

sustituye o deforma los fonemas cambiando el contenido y/o significado de las palabras

Para Nieto ademas, esta anomalia resulta ser mas frecuente en la edad escolar,
basicamente durante el primer ciclo de los nifios, y ello resulta favorable y hasta cierto
punto benéfico, ya que es la edad ideal para iniciar la correcta y temprana intervencién
al problema, trabajando en los fonemas afectados. En cuanto al trastorno de lenguaje
como “patologias del lenguaje”, mencion6 que la patologia es la encargada del estudio
de las enfermedades del organismo; “patolégico” es sindnimo de “anormal”, por lo que
para las patologias del lenguaje es la ortolalia la que se encarga del estudio de las
anormalidades del lenguaje y cuya acepcion del concepto de lenguaje normal debe
abarcar los aspectos fisiolégicos, linglistico, social e individual; el habla normal es
aquella que se produce sin ninguna alteracion en su dinAmica anatomofuncional, las

anomalias de lenguaje en cambio son las que presentan dificultades en la expresion,
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forma, grado, cantidad, calidad, tiempo y ritmo linguistico que imposibilitan la expresion

oral.

Existen diferentes causas por las cuales se originan los trastornos de lenguaje:

Causas orgénicas: Lesiones o anormalidades anatémicas en oOrganos de
diferente sistemas del aparato fornoarticulador y sistema nervioso.

Causas funcionales: Defectos en el proceso fisioldgico de los sistemas que
forman parte en la emisién de las palabras, aunque los érganos estén en perfectas
condiciones.

Causas o6rgano-funcionales: El dafio organico necesariamente origina fallas
funcionales o viceversa, aunque no siempre se da el caso entre lo organico y lo
funcional, en ocasiones aunque el dafio anatdmico sea demasiado severo, l0s proceso
de acomodacion, adaptacion y compensacion fisioldgica reestablecen adecuadamente
la funcién.

Causas psicosomaéticas: Dada la relacion del pensamiento con el lenguaje,
cuando en el primero existen alteraciones puede ocasionar anomalias en el lenguaje.

Causas endocrinas: El exceso o deficiencia en la secrecion de glandulas
endocrinas, ya que este sistema tiene una estrecha relacion con el lenguaje y esto
puede ser decisivo en ciertas alteraciones patoldgicas de la palabra.

Causas ambientales: El lenguaje puede verse seriamente afectado si el medio
ambiente social o familiar donde el nifio (a) se ha desarrollado ha sido negativo de tal
forma que le ha generado conflictos y traumas que alteran su proceso de adquisicién de
lenguaje (Nieto, 1967 y Launay 1984).

Otro autor cuyos trabajos estuvieron basados en los trastornos de lenguaje es
Wendell (1973), y sefalé que casi todos los nifilos que presentan dificultades
linglisticas es porque en ellos han habido factores externos y ajenos al proceso normal
de desarrollo del lenguaje como el paladar o labio hendido; donde la hendidura afecta
los masculos que controlan el movimiento de la garganta y de la boca; paralisis de

origen cerebral que son afecciones en determinadas zonas cerebrales incidiendo sobre
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el aprendizaje del habla; voz defectuosa, es un factor poco comin pero no menos
importante como ronqueras o agudos falsetes; y el habla vacilante que se presenta
cuando un nifio esta comenzando a adquirir los recursos necesarios para su lenguaje,

cometiendo errores, vacilacion, repeticion u omision de sonidos.

Para el autor la capacidad de hablar en el nifilo no es instintiva, ni heredada, lo
gue tiene es la capacidad de emitir sonidos orales pero debe aprender a organizarlos
con la finalidad de poder expresarlos en su propio idioma; el lenguaje es la resultante
directa de determinados estimulos que actlan sobre ciertas aptitudes que el nifio
presenta desde que nace y son los adultos y el ambiente los que interactlian en esta
organizacion, considerando las etapas de desarrollo desde las primeras cinco o siete
semanas, en donde el bebé emana gritos de manera involuntaria para expresar
hambre, dolor, incomodidades, etc., después adquiere pausadamente el control de
estas emisiones, gradualmente y después de todo un proceso llega la etapa en que el
niino desarrolla su lenguaje hasta llegar a las palabras (Wendell, 1973).

En los nifios cuando son pequefios se presentan dos clases de anomalias en el
desarrollo del lenguaje: la primera es un retardo en la adquisiciéon del mismo y la
segunda es la falta de capacidad para articular algunos sonidos; este autor planteo que
los nifios que no pronuncian correctamente los sonidos en las edades normales,
presentan una articulacion deficiente de origen organico o funcional en donde

sustituyen, omite, insertan o distorsionan los sonidos del habla (Wendell, 1973).

Fairman en el afio de 1998 abordé el tema de los trastornos linguisticos y planteo
gue éstos aparecen durante la nifiez ya que es durante esta etapa cuando actlan las
causas que pudieran influir sobre la maduracién psico-neurolégica del nifio, su
adaptacion social y la evolucion cultural; siendo el factor ambiental el elemento mas
importante ya sea positivo 0 negativo porque de ahi toma sus modelos correctos o
incorrectos; el nifio imita el sistema fonimico, es decir los sonidos que escucha, los
internaliza y los utiliza en su propia produccion de lenguaje; la autora considerd que la

etapa de los cinco afios es la mas importante en el proceso de adquisicion de lenguaje
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ya gque es aqui donde se da mayor maleabilidad organica porque estan acumulando y
fijando imagenes acusticas, de ahi la importancia de los modelos correctos para su
lenguaje. Una mala adaptacion social puede llegar a ocasionar alteraciones fonatorias y
pueden traer consecuencias como dislalias de cualquier origen (fonologopatias) para
esta autora; que si bien en la mayoria de los casos son temporales pueden generar en
el nifo verglenza, baja autoestima y mal caracter debido a su dificultad para

comunicarse con los demas.

Continuando con los trastornos de lenguaje, también se encontr6 que Melgar
(1980), llevé a cabo una investigacion para detectar problemas en el habla del nifio, no
sin antes sefialar que el habla humana estd caracterizada como una sucesion de
unidades de sonidos o fonemas que son los que producen el habla a través de la
combinacién de las letras; que el nifio desde que nace elabora producciones verbales
moviendo su lengua, mandibulas y labios junto con la respiracion, la fonacién y la
articulacion, a los nueve meses aproximadamente el nifio da inicio a la imitacion de los
sonidos de las personas que lo rodean, a los doce meses ya es capaz de usar sus
propias combinaciones de sonidos, a partir de ahi y hasta los dos afios tendra en su
vocabulario un total de cuatrocientas cuarenta y seis palabras; la autora sefialé que en
edades temprana los niflos omiten ciertas consonantes en su habla sobre todo cuando
estas consonantes estan en la parte media de la palabra, pero que gradualmente el

mismo nifio ir4 corrigiendo.

Para esta autora el proceso en la adquisicion del lenguaje en el nifio no finaliza
en la nifiez, sino por el contrario es durante esta etapa que él hace grandes avances en
su desarrollo de lenguaje, ya que tiene la capacidad de integrar, interrelacionar y
expresar simbolos, y es a la edad de seis afios cuando adquieren la /i/, /sl y Ix/ si
después de esta edad no han conseguido estos fonemas se puede considerar que
estan presentando indicios de dificultades en la pronunciacién del lenguaje y tomando
en cuenta lo anterior, destacé la importancia en la deteccion de dificultades en este
proceso de desarrollo de lenguaje que pueden llegar a convertirse en verdaderos

digues en su lenguaje (Melgar, 1980).
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Marchesi, Coll y Palacios (1996), establecieron que cuando en el proceso de
adquisicién de lenguaje de los nifios surgen dificultades, sin duda alguna presentaran
trastornos en la comunicacion, habla y lenguaje, pudiendo ser por causas de pérdidas
auditivas, afectaciones motoras y/o retraso mental y elaboraron una diferenciacion de

estos trastornos:

Las dificultades del habla:

Problemas fundamentalmente Problema de habla Problemas globales de
comunicativos lenguaje
(Afectando estructuras morfo-

sintacticas)

Problemas graves de Dislalias Afasia

comunicacion

Mutismo selectivo Disglosias Disfasias

Retraso del habla Retraso del lenguaje

Disfemias

En donde los Problemas graves de comunicacién hacen referencia a todas
aquellas dificultades que conllevan algunos trastornos como el autismo o la psicosis; el
mutismo selectivo, es poco comun, sin embargo, se manifiesta por la ausencia total y
permanente del lenguaje con determinadas personas y en situaciones muy especificas;
la disfemia 0 mejor conocida como tartamudez, son las interrupciones en el ritmo del
discurso, el habla puede presentarse con repeticiones (tartamudez clénica) o por
bloqueos (tartamudez ténica); la dislalia es aquella que se caracteriza por dificultades
en la discriminacién auditiva o alteraciones bucofonatorias; las disglosias o dislalias
orgénicas como se les denominaba anteriormente son dificultades en la produccion oral
por alteraciones anatomicas y/o fisiolégicas de los 6rganos articulatorios; los retrasos
del habla son desfases cronoldgicos en el desarrollo del sistema fonoldgico; la afasia se
presenta debido a lesiones cerebrales y es una distorsion en la comprension y
produccién del lenguaje; la disfasia es un trastorno profundo en los mecanismos de la

adquisiciéon del lenguaje, de igual manera se presenta un desfase cronoldgico.
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Las causas son de tipo sensorial, motor, neurolégico, por lo que para que exista
un desarrollo correcto en la adquisicién del lenguaje resulta necesaria la integraciéon
anatémica-funcional de todos lo 6rganos que forman parte del proceso de la produccién
y la recepcion; una lesién, malformacién o alteracién de cualquiera de ellos repercutira
en el lenguaje del nifio afectando su proceso de lecto-escritura en la edad escolar,
siendo la observacion del maestro la mejor herramienta para la deteccién temprana del
problema en el nifio; también influyen los factores ambientales y clase social, el
estimulo que tome de sus modelos adultos el nifio permitird el aprendizaje del lenguaje,
si estos modelos resultan negativos a él, sus capacidades comunicativas se veran
afectadas pudiendo caer en niveles emocionales severamente dafados; la clase social
resulta importante ya que de la cultura donde se desarrolle adquirird su lenguaje el nifio
(Marchesi, Coll y Palacios 1996).

Gbmez-Palacio por su parte elaboré un analisis del habla con problemas,
alteraciones de la voz, alteraciones de la fluidez y los problemas de lenguaje, y de este
altimo dice que son ausencias, retrasos, desviaciones e interrupciones en el desarrollo
del lenguaje que se adquieren cuando éste ya se ha establecido; postula tres
perspectivas la primera es desde el punto de vista del desarrollo, cuando en el lenguaje
de los niflos se encuentra que hay problemas que se manifiestan por la lentitud o
retraso en la formacion de palabras u oraciones y que las causas pueden ser desde
caracter perceptual hasta las habilidades cognitivas, cantidad y calidad de estimulacién
que se recibié en la nifiez y la interaccidn que se tuvo en el contexto donde el nifio se

desarrollé (Gomez-Palacio, 2002).

La segunda perspectiva de Gémez-Palacio coincidi6 con la del autor Francescato
(1970), en la definicién etiolégica de los problemas de lenguaje que se encuentran
asociados con el retraso mental, conflictos emocionales, autismo, trastornos
neurolégicos, dafio cerebral, deficiencias auditivas, incapacidad para reconocer los
simbolos verbales o escritos, incoordinacion muscular, vista limitada o ausencia total de
ésta y finalmente la perspectiva funcional en donde el nifio presenta un repertorio

limitado de palabras, mayor dificultad en la recuperacién de alguna palabra, problemas
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o dificultades en la produccion de sonidos, dificultad en la organizacién de las palabras,
dificultad para expresar lo que desea, dificultad para formar palabras con el uso de
prefijos, sufijos y otro tipo de inflexiones como género, lugar, tiempo, etc., dificultades
en el uso apropiado de lenguaje en determinadas situaciones y dificultad para recibir y
enviar mensajes (Gémez-Palacio, 2002).

Algunas otras causas de problemas en el habla o en el lenguaje tienen que ver
con anormalidades fisicas visibles, consideradas por esta autora como trastornos
anatomofuncionales como el dafio en el sistema nervioso central (dafio en el cerebro),
por accidentes, golpes o tumores, la pardlisis cerebral total o parcial es otra causa y
donde la dificultad deriva del poco control muscular, paladar o labio hendido o ambos
provoca también la deformacion de ciertos fonemas /s/, /t/, o /fl particularmente y
finalmente el tartamudeo (Gémez-Palacio, 2002).

Dislalia

Una de las dificultades mas frecuentes de los problemas del lenguaje suele ser la
dislalia y se han encontrado diversas distinciones como la de Launay y Borel Maisonny,
gue la describen como un error motor y sistematico en la emisién de un fonema sea
vocalico o consonantico, para estos autores son trastornos fonéticos puramente
funcionales que no estan ligados a ninguna alteracion sensorial u organica y que
desaparecen por si mismas en la medida en que se desarrolla el nifio (Launay y Borel-
Maisonny 1984).

Otros autores que han llevado a cabo investigaciones acerca de las dislalias son:
Peinado 1959, Stengel 1985, Wendell 1973, Crystal 1983, Issler 1983, Del Barrio 1985,
Corredera 1986, Ibafez y Alfonso 1987, Azcoaga 1990, Perell6 1989, Carrié 1991,
Valverde y Cols. 1992, Bruno y Sanchez 1994, Monfort 1996, Yairi 1997, Pascual 1998
y 2001, Fairman 1998, Gallardo y Gallego 1995, Serdn y Aguilar 1992; Gallego 1999;
Juarez y Monfort 1999, Lou y Jiménez 1999, todos ellos coincidieron en que la dislalia

es una alteracién en las palabras de origen auditivo, audidgeno o funcional; siendo la
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causa de ésta Ultima las alteraciones funcionales en los érganos de fonacion lo cual
repercute en la omisién, sustitucion, de fonemas en el habla del nifio; y los mas
afectados son /r/, /I, Isl, Ic/, Ig/, [/, [q/, Id/, I/, Im/, Inl, I}, y Is].

Ellos también al igual que Williams, Ingram y Rosenthal (1981), concordaron en
gue existen diversos factores que inciden en el nifio siendo el principal la inmadurez de
los 6rganos que intervienen en la evolucién del lenguaje, (escasa habilidad motora),
dificultades en la percepcion de espacio y tiempo, trastornos auditivos, factores
psicolégicos, ambientales, hereditarios o deficiencias, consideraron también en sus
definiciones que en la mayoria de los casos se presenta por errores de la familia
guienes al repetir e imitar los errores en el lenguaje de los nifios en lugar de presentar
modelos correctos para que él los reproduzca y se evite el reforzamiento de ciertos
hébitos negativos en su habla.

Dos autores mas Hoffman y Daniloff (1990) citados en Acosta, Ledn y Ramos
(1998), coincidieron con estas descripciones anteriores, sin embargo, ellos le dieron el
nombre de “Retardo puro del habla” y “Retardo simple de lenguaje” a la dislalia, todos

estos autores hicieron una clasificacion de los diferentes tipos de dislalias.

El siguiente cuadro presenta esta clasificacion y de igual manera se incluye
también la categorizaciéon del Manual de Diagndstico y Estadistico de los Trastornos
Mentales (DSM-IV TR) y la Clasificacion Internacional de Enfermedades y Problemas
Relacionados con la Salud (CIE-10); mismos que son mundialmente aceptados.
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Clasificacién de dislalias:

Peinado (1959); Wendell (1973); Crystal (1983); Issler (1983); Ibafiez y Alfonso (1987), Carrié
(1991); Valverde y cols. (1992); Bruno y Sanchez (1994); Pascual (1998); Seron y Aguilar
(1992)

Dislalia Evolutiva, Dislalia funcional, Dislalia Organica y Dislalia organica (disartrias).

Gallardo y Gallego (1995); Monfort (1996); Yairi, E. (1997); Gallego (1999); Garcia Fernandez
(1986); Pascual (1998 y 2001).

Dislalias fonoldgicas y Dislalia fonéticas.

Del Barrio (1985); Azcoaga (1990); Perellé (1989)

Dislalias neurolégicas: Dislalias afasicas, Dislalias anértricas, Dislalias audiégenas, Dislalias

disartricas.
Dislalias Psicogenas: Dislalias alalicas, Dislalias por neurosis y Dislalias por psicosis.
Dislalias instrumentales: Dislalias organicas y Dislalias funcionales.

Stengel (1985)

Dislalia de vocal o consonante, Dislalia de silaba, Dislalia de frase, Dislalia de palabray
Dislalia orgénica.

Corredera (1986)

Dislalia mecanica, Dislalia por incapacidad funcional, Dislalia congénita y Dislalia
fisiolégica

Silvia Fairman (1998)

Dislalia orgénicay dislalia funcional.

Juérez y Monfort (1999)

Dislalia por omision, Dislalia por sustitucion, Dislalia por distorsion, Disartrias y
Disglosias

Lou Royo y Jiménez Correa (1999)

Dislalia orgénica, Dislalia funcional, Dislalia mixta y Disglosias audiégenas.
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Hoffman y Daniloff (1990); Acosta, Ledn y Ramos (1998)

Retardo puro del habla: Retardo puramente fonético
Retardo simple de lenguaje Retraso en morfosintaxis, semantica y fonologia

DSM-IV (TR) y CIE-10

Trastornos del Desarrollo Psicoldgico

Trastornos especificos del Desarrollo del habla y del lenguaje: Dislalia, Lambadacismo,
Trastorno del Desarrollo fonolégico, Trastorno funcional de la pronunciacion.

Trastorno del lenguaje expresivo: Disfasias

Si bien Serén y Aguilar 1992, coinciden en la clasificacién y definicion de las
dislalias con otros autores, ellos elaboran su propia agrupacion de los errores mas

comunes que se presentan en las dislalias funcionales:

Nombre Distorsiéon del fonema
Rotacismo Ir/
Lambdacismo N
Sigmatismo /sl
Gammacismo Icl, lgl, Ikl'y Iq/
Deltacismo /dly It/
Mitacismo Im/
Rinoartria /m/, Inl'y i/

Sustituciones
(Para este error se emplea el prefijo “para”)

Paralambdacismo /Il por cualquier otro fonema

Pararotacismo Il por /Il

Parasigmatismo /sl por IV, [tl, Icl 'y Ich/

Ceceo /s/ por /o/

Paradeltacismo Sustitucion de fonemas
dentales.

Paragramatismo Sustitucion de fonemas
guturales.

Estas dificultades no presentan causa organica y también se les conoce como
desodrdenes fonolégicos, debido que el nifio ha organizado de manera diferente su
sistema fonoldgico.



CAPITULO 2

ANTECEDENTES
INTERVENCIONES EN LOS PROBLEMAS
DE LENGUAJE.
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Antecedentes.

Los nifios adquieren la habilidad de hablar de formas distintas, algunos
presentan diferencias mas pronunciadas que otros, por ello desde hace mucho surge el
interés por estos nifios para ayudarlos a adquirir un adecuado desarrollo de lenguaje y
se han llevado a cabo estudios e investigaciones prolongados y minuciosos de estos
problemas, en los cuales han llegado a ponerse de acuerdo en las generalidades
acerca de la naturaleza de las causas que provocan estas deficiencias en los nifios,
siendo la pérdida de audicidén, lesiones cerebrales, anormalidades del aparato

fonoarticulador, problemas ambientales y/o retardo en el desarrollo mental o fisico.

En 1930 se llevo a cabo una Conferencia de la Salud y Proteccién a la Infancia
en Estados Unidos dentro de la Casa Blanca, en un afdn por dar atencién a los
problemas de lenguaje debido a la gran cantidad de nifios que a partir de los cinco afos
presentaban estos problemas de lenguaje; la duracién de esta investigacion se
prolongd hasta 1937 y se elaboraron estudios que establecieron que en ese pais habia

cuatro millones de nifios con problemas de lenguaje.

Roe, en Wendell (1973), terapeuta de problemas de dicciéon en la Sociedad
Nacional para nifios y adultos lisiados, menciond que en las encuestas que ella realizé
dentro de las escuelas publicas encontré que los nifios afectados con trastornos de
lenguaje fueron del quince al veinticinco por ciento del total de la poblacién escolar y
gue requerian tratamiento correctivo para su habla; sefialé que si bien los nifios
comienzan a usar las palabras a una edad temprana antes de que se de la fijacién de
los habitos linguisticos, existe un periodo de inestabilidad antes de llegar a la eficiente
articulaciéon y pronunciacién de palabras, cometiendo en ese lapso frecuentes errores,
siendo los mas comunes la omisién de sonidos en cualquier lugar de la palabra, (al
inicio, en medio o al final), reemplazamiento de un sonido por otro, (/r/ por /d/, /d/ por /I/,
In/ por /m/); también pueden cambiar el orden natural del sonido como es el caso de
estatua por estuata, chocolate por cocholate; la insercion es otro error en el cual el nifio

aumenta una vocal o consonante al inicio de la palabra como es el caso de “rascar” la
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convierten en “arrascar”’ o bien “usar” la convierten en “gusar”, broma o tres, las cuales
las convierten en boroma y teres respectivamente; y finalmente la distorsién del sonido
/s/ en donde el aire se escapa por ambos lados de la boca. Estos problemas en los
nifios de cuatro a cinco afios debe ser tomado en consideracién por los padres y/o
maestros para comenzar la correccion (Wendell, 1973; p. 70y 71).

Acosta, Ledn y Ramos (1998), hicieron una diferenciacion de las descripciones
gue habian elaborado algunos autores a los problemas de articulaciéon de fonemas
(minima unidad en la produccién del lenguaje), y que estos problemas han sido
catalogados como disglosias, dislalias o disartrias, encontrando que cada una de éstas
presentan el mismo patrén de mala articulacion aunque la causa sea diferente y para
aqguellos trastornos en donde no podia determinarse una lesion cerebral o anomalias en
el aparato fonoarticulador se les dio el nombre de retraso de lenguaje, trastorno de
desarrollo fonolégico o bien retardo de lenguaje, cuya caracteristica es que los nifios
hablan tarde y mal; a partir de ahi son diferentes autores quienes después de investigar
coinciden en el término de dislalia, como Valverde, Garcia, Pérez, Pilar Pascual entre
otros, clasificando los errores en sustituciones, omisiones, adiciones o distorsiones de

los sonidos en el habla sin que exista causa organica o fisiolégica.

Otra investigacion llevada a cabo es la de Mann y Baer que en 1971 hicieron una
observacion en nifios normales resaltando que ellos comprenden el lenguaje antes de
comenzar a usarlo y que los nifios que presentan fallas en la articulacion de sonidos es
porque tienen un problema en la percepcion y de ser asi el trabajo de intervencion
tendria que estar dirigido al entrenamiento en la percepcion; consideraron que el
aprendizaje de los fonemas y las palabras se lleva a cabo a través de la entrada
auditiva, entendiendo la percepcion como un hecho puramente auditivo y esta hipétesis
la apoyaron en los estudios que hicieron demostrando que el vocabulario receptivo es
mayor que el productivo en el primer aiflo y medio de edad. (Citado en Acosta, 1998; p.
74).
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Sin embargo, Monnin y Huntington en 1974, retomaron la postura anterior y
centraron su investigacion en la relaciébn entre la articulacion y la percepcion y
encontraron que los problemas articulatorios no tienen correlacion con una capacidad
general para la identificacién de los sonidos y que lo que existe es una capacidad de
identificacion especifica; en su investigacion observaron que los nifios que eran
capaces de articular un sonido correctamente y podian resolver perfectamente las
tareas de percepcion, contrariamente a los nifios que presentaban problemas de
articulacion eran incapaces de identificar los sonidos especificos que no podian
articular, por esto la percepcion pasé a ser una habilidad especifica aplicada

diferencialmente sobre cada fonema. (Citado en Acosta, 1998; p.75).

De esta forma Locke en 1980, establecié tres principios en los cuales se asentd
la base logica del enfoque perceptivo y dijo que el nifio no produce correctamente los
fonemas debido a que no sabe como suenan, y sefiald que él tiene un sistema
articulatorio eficiente pero los emite incorrectamente; el segundo principio dice que el
entrenamiento en la percepcion ensefara al nifio la forma cémo suenan los sonidos
correctos y finalmente cuando el nifio aprende a reconocer como suenan los fonemas,

comenzara a reproducirlos de manera correcta. (Citado en Acosta, 1998; p.76).

También se encontré6 en Acosta que en el estudio de Wepman en 1973 se
observo que en la medida en que aumentaba la edad, aproximadamente hasta los ocho
afios, aumentaban las puntuaciones de discriminacion en los tests aplicados,
concluyendo de esta forma que el desarrollo en la discriminacién auditiva va mejorando
conforme a la edad y que por ello la mejora en la percepcion es equivalente a la mejora
en la produccion de sonidos. (Citado en Acosta, 1998; p.80).

En el afio de 1975 Williams y MacReynolds hicieron una comprobacion empirica
en donde la hipétesis estuvo basada en la prominencia del canal auditivo respecto al
articulatorio, haciendo una seleccién de cuatro sujetos quienes tenian errores en la
produccidon y en la percepcion de al menos cuatro fonemas; dos sujetos recibian

entrenamiento en la discriminacion seguido de un entrenamiento en la produccion; los
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otros dos sujetos eran en viceversa, encontrando en los resultados que los sujetos que
eran entrenados en la percepcion eran capaces de discriminar los sonidos que antes no
producian ni discriminaban y que no articulaban y los sujetos que eran entrenados en la
produccidn eran capaces de articular y discriminar entre aquellos fonemas que eran
incorrectos; la conclusion, el entrenamiento en la discriminacion no era necesaria, el
entrenamiento en la produccion es suficiente ya que con ella se mejora la
discriminacion fundamentando con este estudio la Teoria de la percepcién del habla
(Citado en Acosta, 1998; p.83 y 84).

Pascual (2001), llevo a cabo una extensa investigacion en el proceso de
elaboraciéon y desarrollo del lenguaje en los nifios y mencion6é que los trastornos de
articulacion eventualmente son presentados como normales del proceso de evolucion y
en otras ocasiones podrian ser de caracter patologico, enmarcando al primer grupo con
el nombre dislalias estableciendo una diferenciacién, segun la causa que las genere;
sefial6 también que la dislalia es una alteracion del lenguaje en donde los nifios
presentan una dificultad para lograr la articulacién correcta y que no se correlaciona con
otras patologias, se trata solamente de un mal funcionamiento durante el proceso de

adquisicién y desarrollo del lenguaje, es mas bien un problema de caracter funcional.

Ella establecié tres tipos de dislalias la evolutiva, la organica y la funcional, de la
primera mencioné que durante el proceso de adquisicién y desarrollo del lenguaje
aunque el nifio hable correctamente de acuerdo a su edad, no ha logrado el dominio
total de las articulaciones, adquiriendo por imitacion los sonidos més faciles o visibles
para él, durante esta etapa omitird o sustituird los sonidos que le resulte mas dificiles, lo
gue para ella resulté un proceso normal de la evolucion y maduracién del nifio, sin
embargo, esta etapa es adecuada para prevenir los probables problemas funcionales
posteriores; la dislalia organica se presenta por lesiones o malformaciones que
dificultan la correcta articulacién, dando como resultado la expresion dislalica, de ahi
gue ella la consider6 dentro del grupo general de las dislalias, y que ademas son
alteraciones leves y de pronéstico positivo, sin embargo existen otras de caracter mas

severo como la dislalia audidgena, la disglosia y la distaria; finalmente esta la dislalia
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funcional que es un problema en el desarrollo de la articulacién del lenguaje sin existir
alteracién, malformacién anatémica, lesiéon neurolégica o pérdida de audicién (Pascual,
2001).

En este tipo de dislalia el nifio no logra la correcta posicién de los 6rganos de
articulaciéon por lo que es incapaz de emitir el sonido correcto y su experiencia en las
investigaciones que ella llevo a cabo encontré que son los sonidos /r/, Is/, Ik, I, Iz/, Ich/
y /d/ y las silabas de consonante doble los que mayor dificultad representan en el nifios
dando evidencia de problemas de lenguaje (Pascual, 2001).

Gallego (2000), sefald que la dislalia funcional es un trastorno en la articulacién
del habla de los nifios y que esta caracterizada por la incorrecta pronunciacién de los
fonemas y puede ser por la ausencia o la alteracion de determinados sonidos o bien la
sustitucién de algunos fonemas por otros, siendo las causas una mala articulacion por
errores cometidos por los adultos, éstos reproducen o imitan el lenguaje incorrecto de
los hijos, impidiendo con ello la evolucién correcta del mismo; la falta de control en la
psicomotricidad fina deberd desarrollarse en la misma medida en que el nifio vaya
creciendo para que pueda articular correctamente; el déficit en la discriminacién auditiva
es otra causa que el autor mencion6 y se caracteriza porque el nifio no decodifica
correctamente los elementos fonémicos; los errores perceptivos y la imposibilidad para
que el nifio imite los movimientos de los sonidos que le resultan dificiles de reproducir;
la estimulacion liglistica deficitaria, la dislalia en estos nifios se presenta por que el
ambiente donde viven es de bajo nivel sociocultural, o0 son abandonados o existe
bilinglismo; las causas psicolégicas también son factor para la presencia de la dislalia
como la sobreproteccién, los traumas o cualquier alteracion de caracter afectivo-

emocional que limita e impide el correcto desarrollo del lenguaje en el nifio.

Un estudio mas, llevado a cabo por Manga en Madrid en el afio de 1979 sobre el
habla espontdnea en donde fueron ciento treinta los nifios escolares de cuatro a seis
afios de edad, basado en un analisis distribuido por edad de adquisicién de los

fonemas, silabas, palabras en secuencia y ritmo, unidades sub-oracionales
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fonosintacticas, arrojé como resultado que los defectos dislalicos representan el 0.7%
de todos los fonemas analizados, con evidentes diferencias entre los nifios ya que el
cincuenta y cinco por ciento de estos defectos se encontraron en nueve nifos,

predominando las omisiones sobre las sustituciones (Citado en Gallego, 2000; p. 24).

En las investigaciones en relacion a la dislalia audidgena, se encontré que la
deficiencia auditiva provoca que el nifio fije habitos incorrectos del habla siendo
frecuente la hipoacusia de tipo catarral y adenoideo en nifios pequefios o hipoacusias
poco detectadas por otitis, estas hipoacusias son la causa de las limitaciones en el
desarrollo del lenguaje; la hipoacusia ligera infantil para considerarse como tal debera
tener su origen en el oido medio y no sobrepasar los treinta decibeles de intensidad, sin
embargo, aquellas que se encuentran entre los cuarenta y sesenta decibeles provoca

dos afios de retraso en la adquisicion del lenguaje (Citado en Gallego, 2000; p. 24).

Quiros en 1980, elaboré una investigacion de la relaciéon del grado de los
decibeles y el habla estableciendo que no hay perturbaciones en la articulacién hasta
los veintiséis db. de pérdida, a partir de este grado de db. las alteraciones articulatorias
son del 1.5% por cada 1.5 db. por encima de 26 en la frecuencias de conversacion,
entre los 26 y los 50 db. se produce un retardo en la aparicién del habla, entre los 51y
uno y 70 db. de pérdida en la audicién las dificultades para hablar ya son mayores, a
partir de los 71 el habla ya resulta mucho muy dificil, y de ahi y a los 92 db.
corresponde el 100% de inhabilidad en la articulacion (Citado en Gallego, 2000; p. 27).

La Psicologia del Aprendizaje tiene su propio modelo de intervencion en la
dislalia funcional; “Modelo Conductual” ya que la conducta es observable y puede ser
reeducada, como el principio de reforzamiento positivo en el condicionamiento
operante; el cual sefiala que la probabilidad en la aparicion de un comportamiento
aumentara si dicho comportamiento es seguido de una consecuencia agradable

inmediatamente que aparezca por primera vez (Citado en Gallego, 2000; p. 150).
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Intervenciones

Para las dislalias funcionales se pueden llevar a cabo intervenciones por medio
de diferentes modelos como es el caso del Modelo Fonético de Gallego 2000, cuyo
objetivo es la reeducacion de los fonemas mal articulados, este modelo puede ser
aplicado a través de la estrategia indirecta o la directa: La primera, es la estimulacion y
desarrollo de aspectos que faciliten la articulaciéon de forma correcta al hablar; la
actividad de este modelo estd orientada a estimular las bases funcionales de la
articulacion como son la audicion, las habilidades motoras de los érganos articulatorios
y de respiracion, la importancia que se de a algunas actividades va en funcién del tipo
de error y el grado de dificultad en la articulacion del fonema, por ejemplo si no hace
una diferenciacion entre las palabras sordo/sonoro el ejercicio que se llevara a cabo
sera de discriminacion auditiva y movimientos del velo paladar, si se da el caso de la
omision o alteracion de los fonemas /I/, /r/, o doble /r/, la actividad a utilizar sera de
movimientos de la lengua y ejercicios de respiracion, si la omision es en el fonema /b/,

entonces se trabajaran movimientos de labios.

Cuando los trabajos sean especificamente en la discriminacién auditiva el énfasis
sera en la orientacién hacia la percepcion, localizacion y reconocimiento de diferentes
fonemas, sonidos, grupos fonematicos aislados y palabras, el nifio desarrollara la
capacidad de reconocer entre sonidos similares para que él mismo pueda irlos situando
correctamente en las palabras, en este trabajo resulta necesaria e importante la
atencion y la escucha esto le permitir4 tener una buena discriminacion fonética, con lo
gue desarrollara al maximo su lenguaje, la forma en que se llevara a cabo este trabajo,
es que en un primer momento se debe emitir los sonidos débiles con intensidad y
paulatinamente el nifio se ensefiara a percibir y discriminar dicho sonido, este ejercicio
puede o no apoyarse con material visual, esto se hara en funcién de las caracteristicas
del nifio; el objetivo principal es que el nifio distinga entre ruido y silencio, que perciba
las semejanzas y diferencias entre los sonidos que se usan cotidianamente, que

discrimine los sonidos atendiendo los criterios de intensidad, duracién, tono y timbre,
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gue discrimine los sonidos a distancia y la diferencia entre fonemas vocalicos y

consonanticos, todo ello a través de diferentes tareas.

En el caso del trabajo de motricidad buco-facial se debe desarrollar la agilidad y
coordinacion de los Grganos articulatorios; lengua, labios y mandibula; éstos y otros
musculos faciales son los que intervienen en la articulacion de los fonemas; la lengua y
los labios actian de forma activa, la mandibula, el velo paladar y las fosas nasales son
organos que actuan de forma pasiva; las actividades para el correcto desarrollo de
estos organos deben ser de forma ladica, haciendo énfasis en el nifio para que imite los
movimientos que se le indicaran; el objetivo principal de esta actividad es que el nifio
afiance la movilidad, elasticidad y tonicidad lingual, que adquiera el control ténico y la
fuerza necesaria en la lengua, que ejercite la presién, elasticidad y relajacion labial y
asimismo consiga la maxima, media y minima amplitud de la mandibula, con diversas

tareas.

En relacibn a la intervencion directa, Gallego propuso que por medio de
diferentes tareas focalizadas de acuerdo al fonema en ocasiones solamente se requiere
de una buena explicacion al nifio acerca de las posicion correcta de los 6rganos de
articulacion, explicarle también y ensefiarle por donde sale el aire espirado y cual debe
ser la tension necesaria para alcanzar los labios y la lengua para que logre articular

correctamente los fonemas.

Para la intervencion en los problemas de lenguaje con el Modelo Conductual,
Kent, (1982), Galindo, (1983) y Ribes, (1992) plantearon que como objetivos se llevara
a cabo la generaciéon de conductas verbales nuevas, el incremento de las conductas
verbales adecuadas, la eliminacion de las conductas verbales inadecuadas y propicias,
ya que el objetivo principal de este modelo es que la ensefianza de las conductas de
articulacion debe hacer énfasis en el analisis y descomposicion de la conducta en sus
partes constituyentes, para que de esta forma pueda ensefiarse por separado, también
habra que detectar cual es el componente esencial, el que diferencia y define a la

conducta y ensefiarlo primero, después se afiaden los componentes accesorios, Ribes
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hizo la distincibn de dos métodos para conseguir una correcta articulaciéon de un
fonema; primero se moldea el sonido que se desea presentando al nifio
constantemente el estimulo ecoico y después se moldea la posicion adecuada de los
organos que intervienen en la produccion del fonema (Citados en Gallego, 2000).

Dentro de este modelo se sefiala que la conducta linglistica alterada es
consecuencia de habitos inadecuados del aprendizaje del lenguaje; la terapia de este
modelo consiste en un reaprendizaje para desaparecer estas conductas inadecuadas e
implementar las conductas adecuadas, los objetivos principales de la intervencion
conductual se enfocan a la generacion de conductas verbales nuevas, incremento de
conductas verbales adecuadas, eliminacion de las conductas verbales inadecuadas y
propiciar un cierto grado de probables conductas verbales correctas; esta intervencion
puede ser evaluada en términos cuantitativos por medio de dos etapas; primero un
tratamiento individual bajo condiciones controladas y segundo una intervencién sobre el
entorno del nifo, para que pueda obtener las condiciones adecuadas y mantener la
conducta verbal adquirida durante el tratamiento individual.

En este Modelo Conductual el programa de intervencion en la articulacion debera
basarse en el establecimiento de una respuesta motora previa a la emision del sonido
posicion de lengua, labios y maxilares, el nifio tendra que imitar los movimientos y
repetirlos constantemente bajo el reforzamiento, ayudandole a colocar correctamente
los 6rganos de articulacion y también se agregara la emision del sonido a la disposicién
adecuada del aparato fonador, utilizando estimulos con el tacto.

Pascual (1998), planteo dos tipos de intervencion para los problemas de
lenguaje: tratamiento indirecto encaminado a las funciones que inciden en la expresion
oral del lenguaje y tratamiento directo de la articulacién y de su integracion en el
lenguaje espontaneo; en el primero sefiala que se requiere de que exista una perfecta
articulacion del lenguaje; una correcta funcién respiratoria, determinado nivel de
madurez psicomotriz, una buena percepcion y correcta discriminacion auditiva asi como

la agilidad buco-facial para que pueda el nifio articular correctamente los sonidos; es
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importante que él aprenda a respirar correctamente ya que por lo regular los nifios con
problemas de articulacién tienen dificultad en la respiracion por lo que son incapaces de
dominar y expulsar el aire al soplar; ejercicios respiratorios mejoran esta funcion
considerando la posicién del nifio; la forma de respirar, debe haber un tiempo para cada

ejercicio espiratorio y repetirlo cierto numero de veces (Pascual, 1998).

En el tratamiento directo sefialé Pilar Pascual que el objetivo principal es ensefiar
al nifio con problemas de lenguaje la correcta articulacion de sonidos para que pueda
integrarlos a su lenguaje, el trabajo se llevara a cabo de forma particular y de acuerdo a
la dificultad que el nifio presente, siendo ejercicios articulatorios de vocales y
consonantes, de cuerdas vocales, velo paladar, forma de articular consonantes
oclusivas, fricativas, africadas, laterales y/o vibrantes, trabajar también el lugar de la
articulacion (actividad principal en la intervencion de las dislalias). Estos dos
tratamientos deberan llevarse de forma paralela pero comenzando siempre por el tipo

indirecto para que se facilite el trabajo en la articulacion especifica.

Un tipo mas de intervencion es el que proponen Valverde, Garcia y Pérez, (1992)
guienes coincidieron con los otros autores en que los problemas de lenguaje consisten
en una mala pronunciacion o articulacion de los fonemas que forman la palabra
afectando cualquier vocal o consonante y esta anomalia se presenta con mayor
frecuencia en la escuela los primeros afos, es decir, en preescolar o ciclo inicial de
primaria, también unifican criterios en etiologia y tipos de dislalia; Valverde plantea que
es necesario ubicar a través del dictado de diferentes palabras el fonema-problema,
llevar a cabo ejercicios de motricidad buco-facial, respiracion y discriminacién auditiva;
la valoracién de la dislalia se realizara en una programacion individual no solamente de
articulacion sino también de los aspectos deficitarios y que son los factores etiol6gicos

gue son los que generan el problema del lenguaje.

También presentaron el tratamiento indirecto y el tratamiento directo, el primero
comprende: ejercicios respiratorios con espiracion nasal, espiraciéon bucal, espiracion

soplante, espiracion silbante, ejercicios de soplo y ejercicios para reeducar la voz nasal,
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los ejercicios buco-faciales también los considera dentro de este tratamiento y son los
movimientos externos e internos de la lengua, ejercicios de labios y ejercicios de
mandibula, finalmente sefiala los ejercicios de percepcién auditiva, es decir,
discriminacion auditiva, discriminacion fonematica, ejercicios de integracion auditiva y

ejercicios de relajacion.

Para el tratamiento directo plantearon que éste comprende la consecucién de
forma correcta del fonema-problema, constituyendo la segunda fase del tratamiento y la
automatizacién de ésta generalizando su uso en el lenguaje espontaneo, siendo esta la
tercera y Ultima fase del tratamiento, y en el cual deben haber otro tipo de
consideraciones generales como el acondicionamiento del lugar donde se llevara a

cabo la intervencidn y una orientacion a los padres de nifios con problemas de lenguaje.

Acosta, Le6n y Ramos, (1998), plantearon un esquema de evaluacion e
intervencion en nivel preescolar y escolar de los problemas de lenguaje en nifios de 3 a
8 afos, a través de nueve pasos; el primero consiste en el desarrollo del conocimiento
metafonoldgico, con la finalidad de que el nifio tome conciencia de que los sonidos
poseen propiedades que puede manipular y organizar para que exprese significados; el
segundo paso es la detecciéon de alumnos con necesidades educativas especiales y de
caracter fonolégico para que sean intervenidos, el paso tres es el andlisis exhaustivo de
una muestra del habla, en el cual se determinaran los problemas fonoldgicos
especificos que manifiesta el nifio, el cuarto paso es la verificacion empirica de los
patrones de error mas importantes en cuanto a la extension, procesos y contextos de
los errores en los fonemas; el quinto paso es la seleccion del patron del error, el
proceso y el fonema meta de la intervencion, el paso seis consiste en la seleccion de un
fonema que sea estimulante, el paso siete es la distincién entre diferentes fases de
intervencion y seleccién correcta del tipo de estrategias, sistemas de facilitacion vy
actividades, el paso ocho es la delimitacion del criterio para pasar de unos obijetivos de
intervencion a otros y finalmente el paso nueve cuya finalidad es la evaluacion del

objetivo de intervencién y todo el sistema fonolégico del nifio.
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Jiménez (1989), después de llevar a cabo un estudio de la incidencia de nifios
con problemas de lenguaje en educacion primaria, propuso que este problema en casos
leves puede ser atendido por medio de una serie de ejercicios preventivos, tomando
como referencia la articulacion de los fonemas, clasificandolos en bilabiales /p/, Im/ y
/b/, labiodentales /f/, dentales /t/ y /d/, interdentales /z/, /cel y [ci/, alveolares /s/, In/, /I 'y
Irl, palatales /ll/, /chl, Ifil e Iyl y velares /c/, Ik/, Ig/, g/ y /jl; para cada uno con diferentes
ejercicios en relacién a la posicion de la lengua y los labios; se basa en la repeticion
pudiendo utilizar el magnet6fono, imagenes articulatorias visuales o lectura en voz alta,
asimismo se puede trabajar con un espejo para que el propio nifio observe sus gestos,
las actividades propuestas también incluyeron ejercicios de ruidos onomatopéyicos,
visualizacién de esquemas articulatorios, visualizacién de esquemas gestuales, una vez
que el nifio haya adquirido la correcta articulacién de los fonemas, se podra recurrir a

otras tareas para que elabore la integracion de las silabas en la formacion de palabras.

Pita (1997), propuso diferentes estrategias para la correccion de los problemas
de lenguaje, como la estimulacién y maduracién de la coordinacion motriz y de los
organos fonoarticuladores (praxias bucolinguo-faciales), también sefial6 que se habra
de trabajar en el reconocimiento de estimulos sonoros y percepciones auditivas, ya que
el nifio en vias de desarrollo no logra alcanzar la maduracion suficiente, y es por eso
gue su habla se vuelve torpe; estos trabajos de praxias bucolinguo-faciales estan
divididos en actividades de representacion grafica y de diferentes ejercicios sin
imagenes, haciendo una selecciobn de los ejercicios en los cuales el nifio esta
presentando mayor dificultad, las tareas se llevaran a cabo frente a un espejo y con
determinadas instrucciones para las praxias linguales, labiales, de mejillas, del velo
paladar, de mandibula y finalmente ejercicios de soplo.

Pefafiel y Fernandez (2000), también elaboraron una intervencién para nifios
con diferentes problemas del lenguaje y encontraron que en una escuela de educacion
primaria en una zona marginal un nifio de seis afios de edad presentaba un C.I. normal,
sin embargo, mostraba un bajo nivel de vocabulario, omitiendo principalmente el

fonema /r/ en lenguaje espontaneo, pero no de forma aislada y el fonema /I/, lo omitia



38

tanto en el lenguaje espontdneo como de forma aislada, observaron que la agilidad
buco-facial del nifio era deficiente, principalmente en la lengua, la respiracion era poco
profunda y el soplo débil, no existiendo control ni direccionalidad, también mostré
dificultad en la discriminacion auditiva de sonidos, fonemas y palabras, los autores
sefalaron también que como el nifio estaba consciente de su problema se cohibia para
hablar en voz alta por temor a la burla, ello repercutia en una mayor tensién muscular

de los 6érganos fono-articuladores.

De esta forma su propuesta también se dirigié6 a la intervencion indirecta y
directa; dentro de la primera se llevaran a cabo ejercicios de articulacion de lenguaje
para que los nifios con el problema de dislalia adquieran una buena funcién respiratoria,
la maduracion suficiente psicomotriz y agilidad de los 6rganos que intervienen en la
fonacidén, la adecuada percepcién y discriminacién auditiva, capacidad ritmica y el tono
muscular adecuado; se deben de llevar a cabo trabajos de ejercicios de respiracion
nasal con la boca cerrada, ejercicios de espiracion bucal, de respiraciéon silbante,
ejercicios respiratorios con movimientos de brazos, ejercicios de respiracién nasal y con

soplo material (Pefiafiel y Fernandez, 2000).

De igual manera se llevaran a cabo ejercicios de praxias buco-fonatorios, praxias
linguales, labiales, de mejillas, del velo paladar, de mandibula; ejercicios de
discriminacion auditiva de sonidos, ocasionales y de rutina, ejercicios de discriminacion
auditiva de fonemas, discriminacion auditiva de palabras; también se realizaran
ejercicios de ritmo y relajacion, estos trabajos de praxias se realizaran por medio de
laminas visuales (Pefafiel y Fernandez, 2000).

Para la intervencion directa propusieron actividades articulatorias frente a un
espejo y de forma individual con los sinfones labiales /pl/ y /bl/, sinfén labiodental /fl/,
sinfones velares /kl/ y /gl/, también se ejercitara la automatizacion e integracién de las
palabras dentro de una frase, en esta intervencion directa se considerara también el

trabajo de orientacion a los padres o tutores.
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Lou y Jiménez (1999), elaboraron un disefio de una propuesta de intervenciéon
educativa para las dificultades de lenguaje, en el cual primero habra que explorar e
identificarlas; para ello propusieron un examen programado para observar en cuales
fonemas esta presentando dificultad el nifio, el trabajo se hara en el ambito educativo
con modelos de intervencion simultaneamente bajo tres aspectos: a nivel familiar,
escolar e individualizado y desde dos teorias la conductual y la cognitiva cada una con
sus respectivas y diferentes tareas, también propusieron un programa preventivo a
través de ejercicios de soplo, desarrollo de 6rganos fonoarticulatorios, ejercicios de
discriminacion auditiva, discriminacion de los ritmos de fonemas, ejercicios de soplo con

diferentes actividades y finalmente practicas de gimnasia labial, lingual y facial.



CAPITULO 3

ESTUDIO DE CASO

METODO
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Método:

Problema:

Siempre ha sido comdn encontrar en las escuelas nifios con problemas de
lenguaje; desde que son pequefios se percibe si comienzan tardiamente a hablar, alin
cuando se estén desarrollando en un ambiente estimulante, también se puede detectar
cuando presentan un desfase en la elaboracion del lenguaje en relacién con la edad
cronoldgica habitual de adquisiciones, recordando siempre que el intercambio verbal en
el desarrollo de los nifios es un instrumento mediador para la construccion de su
conocimiento. Lo que representa en el &mbito escolar, una necesidad educativa

especial que dificulta el avance académico y requiere de intervencion psicopedagogica.

Sujeto:
Maria, menor de 8 afios de edad; naci6 el dia 4 de mayo de 1998, acaba de
cumplir 8 afos de edad y actualmente cursa el 3er. afio de primaria.

Escenario: Escuela Primaria de Gobierno ubicada en la Delegacion Coyoacan.

Presentacion del caso:

La nifia fue canalizada del servicio de USAER de su escuela porgue “no pone

atencion en clase, parece estar siempre distraida, reta a la maestra y molesta
continuamente a sus compafieros”. En el aspecto escolar Maria presentaba problemas
de lectura; la nifia constantemente cambiaba las palabras o bien no hacia la correcta
pronunciacién al leer, este problema lo habia venido presentando desde hace algunos
meses; nunca terminaba los trabajos que se le indicaban y en las tareas ella las hacia
siempre y cuando estuviera alguien presente, de lo contrario no hacia nada o lo hacia

mal, esto de acuerdo al sefialamiento la profesora de grupo.

Maria proviene de una familia de nivel econémico medio, su mama es enfermera

y trabaja por las noches en dias alternados; la nifia es la menor de 3 hermanos, T. el
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mayor de 15 afios, A. vardn de 10 y finalmente Maria, al poco tiempo de que ella nacié
sobrevino el divorcio de sus padres, por lo que la mama de la nifia asumié el rol de

madre y padre y reconoce haber sobreprotegido mucho a la nifia.

La mama dice gue: a veces le cuesta trabajo entender a la nifia ya que en la

mayoria de las ocasiones no la obedece, teniendo que recurrir al regafio o castigo para
gue le haga caso y cuando se trata de hacer las tareas al iniciar Maria pone poca
atencion a lo que se le indica, y tarda mucho en hacerla, la sefiora reporta que tiene
gue estar deletreando las palabras y repitiendo constantemente las letras e incluso
hace asociaciones con otras palabras para que la nifia pueda ubicarlas, por ejemplo
con la /t/ le recuerda el nombre de su hermano mayor comienza con esta letra y es
cuando logra recordarla o bien el caso de la /p/ de papda y asi hasta que consigue que la
niia finalice los trabajos. En algunas ocasiones recurre al condicionamiento ya que
reporta que solamente asi la nifla se muestra cooperativa, o bien finge que esta
enojada con ella sin llegar a la agresion verbal o fisica y la deja sola, en ese momento

Maria cambia la actitud y comienza a trabajar.

El hermano mayor por su parte también intenta ayudarla, pero es Maria quien no
acepta la ayuda; ademas éste le tiene muy poca paciencia; no hay ridiculizacion ni
burlas hacia Maria por su problema de lenguaje, sin embargo, constantemente le estan

corrigiendo la forma de hablar por la sustitucién de los sonidos.

De la relacion entre hermanos su mama reporta que no es muy buena ya que
constantemente pelean entre ellos y es la nifia quien mas arremete; En la entrevista con
la sefiora manifiesta que son sus hermanos quienes “retan” a Maria y la molestan, por
lo que ella sélo se defiende. En la escuela dice que su maestra no la quiere y que por
€S0 se comporta asi, en este sentido la maestra, ha enviado una carta en la cual sefala
gue la nifia desde que inici6 el ciclo escolar platica mucho con el compafiero que se le
asignen, y al menor pretexto se levanta de su lugar para ir a platicar con algun otro
compafiero, le agradan unicamente las clases de expresion oral y educacion fisica, en

ningln momento presenta agresividad fisica, pero si se distrae con mucha facilidad y
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siempre que se pone la tarea en el pizarron la nifia se sale y regresa cuando ya se ha

borrado ya que solamente da el tiempo suficiente para que los nifios la copien.

Le costaba trabajo aprender las letras y su pronunciacion al leer era incorrecta, al
momento parecia haber comprendido todo, sin embargo, en la repeticion, elaboracion
de trabajos y tareas, le resultaba dificil encontrar los fonemas correctos para escribirlos,
por lo que los sustituia u omitia definitivamente, esa fue la razén por la que fue enviada
al servicio de USAER.

Si bien la nifia ya leia y escribia la mayoria de las letras aunque lentamente,
comenzO con este problema e incluso se reporta que pareciera que ha olvidado todo lo
gque ha aprendido, en las evaluaciones escritas que le han hecho en la escuela ha
requerido de apoyo individual, cuando se le ha solicitado que pase al pizarrén se
concreta solamente a jugar, a reirse o bien se enoja cuando se le obliga a cumplir con
el trabajo asignado, sin hacer el menor intento por contestar, hasta que la maestra la

apoya.

En este sentido la mama de Maria comenta que cuando ella le ayudaba en las
tareas de espafiol especificamente, la nifia parecia estar atenta pero que requeria que
se le repitieran constantemente las letras hasta que lograba repetirlas verbalmente, ya
gue habia observado que tenia dificultad en la pronunciacion de algunas letras como s,
r, m, g y que por esta mala pronunciacion su escritura resultaba erronea y al momento

de leer los repetia incorrectamente la b, t, r, m, n, g.

Por ello se consider6 prudente llevar a cabo la evaluacion por medio de
diferentes tests y técnicas (Anexos 1, 2, 3, 4, 5y 6), con la finalidad de detectar cual era
la situacion de Maria en relacion a estas omisiones y sustituciones de diferentes
fonemas y que sin duda se trata de un problema de lenguaje: Evaluacion
psicopedagdgica, Test de Melgar y Wisc-R.



Disefio de investigacion:

Estudio de caso.

Intervencion psicopedagdgica bajo el modelo: Fase de evaluacion pretest-

intervencién-postets.

Procedimiento de la fase de evaluacion:

En este cuadro se sefialan solamente las fases, mas adelante se encuentran los

procedimientos llevados a cabo en cada una de las actividades y el desarrollo total se vera en

los anexos. Técnicas utilizadas , Evaluacion Psicopedagdgica y dos tests a través de los cuales

se detecto el problema de lenguaje que presenta Maria: Test de Maria Melgar y Evaluacion

Cognitiva a través de WISC-R:

Evaluacién Psicopedagdgica

Proceso utilizado a través de la observacion directa en el aula
para indagar la situacion de Maria en su contexto escolar, en la
cual se incluye la Evaluacién de las habilidades de comunicacién y

lenguaje.

Fase de evaluacion inicial,
dividida en cuatro diferentes

actividades.

El procedimiento para la evaluacién de Maria fue a través de
diferentes actividades realizadas en varias sesiones
individualizadas:

- Presentacion de un abecedario de material fomi para la
ubicacion las letras s/, I/, Irtl, Iml, Inl, Igl, 121, Ibl, It/, Iyl 'y
formacion de palabras.

- Lectura en voz alta de un cuento.

- Lectura de asociacion de palabras con iméagenes de igual
manera en voz alta.

- Lectura de oraciones escritas en un pizarrén

- Aplicacion del Test de Maria Melgar

- Aplicacion de WISC-R

Fase de Intervencion

Aplicacion de un Programa de Intervencion.

Fase de a evaluacion final

(después de aplicado el

programa de intervencion).

Se reevaluo a la nifia con las mismas técnicas aplicadas

en la primera fase.
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Primera Fase: Evaluacién:

El proposito de la primera evaluacion fue ubicar el problema que Maria estaba
presentando y de acuerdo con los resultados obtenidos, se encontré que se trata de un
problema de lenguaje, que hasta ahora no habia sido detectado por su mama y su
maestra y por la misma causa no se habia trabajado en ella y corregido. Dados los
resultados de estas técnicas (Anexos 1, 2, 3,4, 5,6,7,8,9, 10y 11) y de lo que se
obtuvo en la entrevista con la mama de Maria, asi como la referencia de la maestra de
grupo, se consider6 necesaria la aplicacion de una Evaluacién psicopedagdgica,
(Anexo 1); Test de Melgar y Wisc-R.

Es importante sefalar también que la actitud de Maria ante los trabajos fue en un
inicio de cierto enojo y poca cooperacion, se distraia facilmente, no seguia las
instrucciones, o simplemente dejaba de lado el trabajo y se concretaba a platicar de
otras cosas, (por ejemplo de lo que habia hecho en la semana en casa o en la escuela);
conforme se avanzo en las actividades, la nifia cambié su actitud, comenzando a hacer
preguntas como el ¢por qué? le costaba trabajo pronunciar algunas letras y escribirlas
algunas veces, mostrandose mas flexible y cooperativa en las tareas asignadas,
cambiando la molestia por la solicitud de ayuda para alcanzar la meta de la actividad.

Para la evaluacion se present6 un abecedario de material fomi y se le solicité que
buscara las siguientes letras: s/, /r/, Irtl, Im/, Inl, Igl, Iz/, Ibl, It/, lyl, después de la
busqueda y ubicacion de éstas se le pidi6 que formara palabras con estas letras en
lugar indistinto; estas dos actividades le costaron trabajo y requirié ayuda. (Anexo 2).

Un segundo paso fue la lectura en voz alta de un cuento pequefio cuyo objetivo
es detectar de manera mas detallada los problemas de lenguaje en la nifia: “Los tres
hermanos” (Anexo 3).

Una actividad mas fue la lectura de asociacion de palabras con imagenes que le
fueron presentadas, y al igual que en los ejercicios anteriores se le solicité que lo hiciera

en voz alta, y finalmente lectura de oraciones con ubicacién de letras /s/, /t/, Irtl, Im/, Inl,
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lal, Ixl, Iz/, Ibl, It/, Iyl (Qque es en donde presentaba el mayor problema) que se le
escribieron en un en un pizarrén, para lo cual se le proporcionaron gises de colores y
gue ella misma eligiera los tonos; rosa para /s/, azul cielo para /r/ y asi sucesivamente
para cada fonema; una vez ubicados los fonemas ley6 en voz alta la palabra haciéndolo

de manera incorrecta. (Anexos 4y 5).

Se aplicé la prueba de Melgar y se llend la evaluacién psicopedagdgica a través

de la observacion.

RESULTADOS DE LA FASE DE EVALUACION

RESULTADOS DEL TEST DE MELGAR

Se encontraron deficiencias principalmente en los fonemas /m/, In/, Ip/, N/, I/,
lchi, Ivl, Ibl, Ig/, Irl, y en las combinaciones: /pl/, /cl/, Ibrl, Igr/, Igl/, Ipr/, Itr/.

Sustitucién en /m/ por /n/ en la parte media de la palabra en, la parte inicial no
presentd problema; el fonema /p/ lo pronuncié de manera aislado en la parte inicial de la
palabra, primero /p/ y luego el resto de la palabra en la parte media adicioné el fonema
lel, y luego el resto de la palabra, el fonema /ll/ lo pronuncié como /I/-/I/ en el segundo
sonido de la palabra “llave” por ejemplo pronuncié como /I/-lave; el fonema /t/ lo ubicaba
por asociacion con el nombre de su hermano mayor, /ch/, para ella también era un
sonido aislado en la parte media de la palabra; los fonemas /v/ y /b/ para la nifia tenian
el mismo sonido y no hacia énfasis en la pronunciacion para la diferenciacién de
ambos; /g/ en cualquier ubicacion de la dos palabras presentadas en el Test (gato y
tortuga), las pronuncié como sonido fuerte; /r/ como letra inicial la pronuncié con sonido

fuerte.

Para las combinaciones en la cuales Maria presentd deficiencias, es por que

pronunciaba de manera aislada cada fonema adicionando un fonema, por ejemplo para
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la palabra “clavos”, ella la pronuncié como “calavos” y lo que hace una separacion por

fonema.

Se observd que Maria espiraba el aire fuertemente por la nariz mientras
pronunciaba varias de las palabras, debido a ello dentro de los trabajos que se llevaron
a cabo con la nifia se incluyeron ejercicios de soplo y respiracién, para que en la
medida en que ella fuera aprendiendo a controlar el aire también aprendiera a
pronunciar correctamente los fonemas y palabras y de esta forma supere el problema

de lenguaje que presentaba.

RESULTADOS DE WISC-R:

Maria obtuvo un cociente intelectual de 90 puntos lo que la ubica
normativamente en el rango Normal promedio. A continuacion se hizo el andlisis de el
funcionamiento actual de los procesos cognitivos en Maria.

Atencién y Concentracion: Los procesos de atencidn selectiva y flotante se

encontraron funcionando por debajo de la capacidad potencial de la nifia, lo que la llevd
a perder la informacion, sobre todo verbal que se le da, lo que dificultaba en ella el
seguimiento de instrucciones y sobre todo la solucién de problemas de la vida cotidiana
y aritméticos, debido a la pérdida de informacion.

Comprension: La decodificacion de los estimulos visuales (dibujo o palabras), asi
como la informacion dada verbalmente, presentaba el mismo rendimiento que los nifios
de su edad.

Capacidad de Juicio: Maria se mostré habil para resolver los problemas

cotidianos ante los que se enfrentaba, cuando logra captar toda la informacion de los
hechos. Sus habilidades de aprendizaje previo, aplicacion de la experiencia, aunado a
valores morales y civicos, le permiten tener claridad de lo que es conveniente hacer
ante situaciones sociales y personales, sin mostrar reacciones impulsivas.

Lenguaje: Cuenta con un vocabulario tan amplio como las nifias de su edad, lo
gue le facilita comunicar sus ideas y emociones, la praxis del lenguaje esta desarrollada

pero presentaba dificultad en la articulacion de muchas de las palabras que emitia.
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Con base a la pérdida de informacién debida a los procesos atencionales, se le
dificulta la formacion de conceptos verbales y abstractos, como son los nimeros, dando
como resultado que en la abstraccion de las caracteristicas de los objetos o el concepto
que los representa, esta teniendo un desempefio menor al de las nifias de su edad y
conlleva a que no encuentre las similitudes y diferencias de los mismos, pudiendo
repercutir en el uso de sinénimos, de confusion en la realizacion de problemas
aritméticos y en alguna informacién de los contenidos tematicos.

Procesos de Memoria: La memoria a corto y mediano plazo asi como la de

trabajo, estan teniendo un desempefio menor al correspondiente a su grupo de edad,
matizado por la dificultad en la atencion, lo que lleva a que Maria tenga que hacer
mayor cantidad de repaso de la informacion o trabajos procedimentales para que pueda
memorizarlo.

Pensamiento: Maria esta manejdndose con predominio de pensamiento

abstracto, siendo que de acuerdo a su edad y a la teoria Piagetiana, deberia estar
trabajando bajo pensamiento funcional, esto explica la dificultad en la formacién de
conceptos y la hace aparecer en su concepcion de las cosas, como una nifia mas
pequefa a su edad cronoldgica.

Observacién: Se muestra curiosa y observadora aunque la habilidad para
abstraer las caracteristicas relevantes de los estimulos, como ya se sefial6, no tiene el

mismo desempefio que sus pares.

Capacidad __analitico-sintética: Estas habilidades estan desarrolladas vy
funcionando al mismo nivel que sus comparieros de su edad.

Anticipacién y planeacién: Maria es habil para anticipar las consecuencias, ya se

habia sefialado en la resolucién de problemas, pero se muestra con dificultades para la

planeacion de sus actividades en general.
Resultados de la observacion:
De acuerdo a los resultados obtenidos y en los cuales se muestra que Maria

presentaba una necesidad educativa especial en su proceso de aprendizaje debido a

un problema de lenguaje, y dado que se sospeché que se trataba de una dislalia se
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procedio a la evaluacion con el Test de Maria Melgar para llegar al diagndstico y saber
en qué nivel de déficit se encontraba la pronunciacion de la nifia, de igual manera se
aplico la Escala de Inteligencia Weschler Wisc-R, con la finalidad de detectar en qué
grado de comprension en su vocabulario se encontraba Maria y su habilidad en la
utilizacion del mismo. Con base a los resultados arrojados en ambas pruebas se
elabor6 un programa personalizado de intervencion retomando las actividades
propuestas para el tratamiento de problemas de lenguaje de Pascual, 2001 y Gallego,
2000; dirigido a la reeducacion en la pronunciacion de fonemas, en los cuales Maria
presentd deficiencias que generaban la mala pronunciacion en su habla, dicho

programa se presenta en el capitulo 5.

Las actividades realizadas fueron basadas en ejercicios de control de
respiracion, soplo, estimulacién en la articulacién de lengua y labios para que de esta
forma aprenda a pronunciar correctamente los fonemas afectados ya que de alguna u
otra manera todo ello interviene en el lenguaje y al no emplearlo correctamente conlleva
a un funcionamiento inadecuado; el tratamiento fue directo e indirecto, de igual manera
se le solicité a la mama de Maria que hiciera algunas de las actividades en casa junto
con su hija y que observara los avances de la nifia de los trabajos hechos en las
sesiones individuales para que de esta forma se lleve a efecto un trabajo

complementario.



PROGRAMA DE INTERVENCION

-Practicar la respiracion.

-Fortalecer la musculatura bucal.
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OBJETIVOS: -Aprender la articulacion del fonema.
-Practicar el sonido para combinar con otros fonemas.
-Identificar el fonema.
-Discriminar auditivamente la pronunciacion de las combinaciones
Sesién Actividades Duracion Material
1 - Diferentes ejercicios con los labios y la lengua. 50 minutos | Espejo
Fonema - Ciclos respiratorios. Serpentinas o tiras de papel
b/ - Préacticas de respiracion. Recipiente mediano de plastico con agua
- Articulacion del fonema.
2 -Actividades de soplo esparciendo diferentes direcciones. 50 minutos | Recipiente de plastico extendido
Fonema -Se practicaran gargaras. Trozos de papel o confeti
g/ -Ejercicios de los labios. Agua, Vaso y Espejo
-Ejercicios con la lengua para fortalecerla.
-Emision del sonido para practica articulatoria.
-Repeticion de palabras que contengan el fonema.
3 -Ciclos de respiracion en cinco tiempos en dos posturas diferentes. 50 minutos | Un tapete
Fonema -Ejercicios con las mejillas. Espejo
ljl -Ejercicios con la lengua. Plato extendido
-Repeticion de palabras con el fonema. Cajeta
Mermelada o Miel
4 -Ejercicios de inhalacion y exhalacion por nariz y boca. 50 minutos | Espejo
Fonema -Ejercicios con la lengua. Plato extendido
n -Ejercicios de soplo. Chochitos de dulce

-Emision del sonido para practica articulatoria.

Pizarrén, Gises blancos, Gises de colores
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-Repeticion de palabras con el fonema.

5 -Ejercicios de inhalaciéon y exhalacion por conductos nasales| 50 minutos | Espejo
Fonema alternadamente. Pelota pequefia de esponja
/m/ -Ejercicios de respiracion con la boca. 1 bolita de unicel
-Emision del sonido para practica articulatoria. 1 caja de cartén pequefia
-Ejercicios de soplo. Pizarron
-Imitacién de sonidos con el fonema. Gises blancos
-Repeticion de palabras con el fonema. Gises colores
6 -Ejercicios de respiracion en tiempos. 50 minutos | Espejo
Fonema -Emision del sonido para practica articulatoria. Hojas de papel
In/ -Ejercicios con la lengua. Recipiente hondo
-Ejercicios de soplo. Agua
-Presentacion de tarjetas con objetos que contengan el fonema. Tarjetas con dibujos o figuras alusivas al fonema.
7 -Ciclos respiratorios en tres momentos. 50 minutos | Tapete
Fonema -Emision del sonido para practica articulatoria. Espejo
Il -Ejercicios de soplo Pelota pequefia de esponja
-Ejercicios de expresion espontanea de palabras con el fonema. Tarjetas del juego memoria con dibujos con el fonema.
-Presentacion de tarjetas con objetos que contengan el fonema. Tarjetas con dibujos o figuras alusivas al fonema.
-Juego para ubicacién del fonema.
8 -Ejercicios con los labios. 50 minutos | Espejo
Fonema -Ejercicios con la lengua. Popotes de pléastico
[rr/ -Ejercicios de soplo. Un frasco con jabon
-Practica del fonema en la parte inicial de palabras. Un arillo para hacer pompas de jabon, Papel, Lapiz
-Repeticion en voz alta del fonema para la correcta articulacion.
-Ejercicios de expresion espontanea
9 -Ejercicios de inhalacion y exhalacion. 50 minutos | Velas de colores pequefias.
Fonema -Ejercicios con fosas nasales inspirando y expirando. Cerillos, Un vaso de pléastico
i -Ejercicios de soplo. Agua de sabor, Popotes de plastico, un plato pequefio de
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-Ejercicios con los labios.

-Practica de fonema con trabalenguas

unicel, Una latita de leche condensada, o mermelada

10 -Ejercicios de soplo 50 minutos | Espejo, Bolitas pequefias de unicel, Recipiente de plastico
Fonema -Ejercicios con la lengua. o unicel hondo, Popotes de plastico, Un frasco con jabon
Iyl -Repeticion de palabras con el fonema con tarjetas de objetos con el Un arillo para hacer pompas de jabon, Espantasuegras,
fonema. Pizarron, Gises blancos y de colores
-Emision del sonido para préactica articulatoria.
11 -Ejercicios de Respiracion 50 minutos | Espejo, Bolitas pequefias de unicel, Recipiente de plastico
Fonema -Ejercicios de soplo o unicel hondo, Popotes de plastico, Un frasco con jabon
/z/ -Ejercicios con la lengua Un arillo para hacer pompas de jabon, Espantasuegras,
-Repeticion de palabras Pizarron, Gises blancos y de colores
12 -Repeticion de las combinaciones bla, ble, bli, blo y blu, bra, bre, bri, bro | 50 minutos | Espejo
Combinacion |y bru, en repetidas ocasiones. Hojas de papel
/bl 'y Ibr/ -Repeticion de palabras con las combinaciones. Lapiz
-Trabalenguas con estas combinaciones: Una grabadora
-Ejercicios de expresion dirigida. Un CD con musica de Cri-Cri
-Ejercicios de expresion espontanea.
-cantar una cancion con el fonema.
13 -Repeticion de las combinaciones en repetidas ocasiones. 50 minutos | Espejo, Hojas de papel, Lapiz, Una grabadora, Un CD con
Combinacioén | -Repeticién de palabras con las combinaciones. musica de Cri-Cri
/gl y Igl/ -Trabalenguas con estas combinaciones:
-Ejercicios de expresion dirigida.
-Ejercicios de expresion espontanea.
-cantar una cancion con el fonema.
14 -Repeticion de las combinaciones en repetidas ocasiones y en sentido | 50 minutos | Espejo
Combinacion | inverso. Hojas de papel
ljal ljel ljil ljo/ | -Repeticion de palabras con las combinaciones. Lapiz
fju/ -Trabalenguas con estas combinaciones: Una grabadora

-Ejercicios de expresion dirigida y espontanea.

-Cantar una cancién con el fonema.

Un CD con musica de Cri-Cri
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15 -Repeticion de las combinaciones en repetidas ocasiones y en sentido | 50 minutos | Espejo
Combinacion |inverso. Hojas de papel
/ma/ /me/ /mi/ | -Repeticion de palabras con las combinaciones. Lapiz
/mo/ /mu/ | -Trabalenguas con estas combinaciones: Una grabadora
-Ejercicios de expresion dirigida. Un CD con musica de Cri-Cri
-Ejercicios de expresion espontanea.
-cantar una cancion con el fonema.
16 -Repeticion de las combinaciones en repetidas ocasiones y después en | 50 minutos | Espejo
Combinacioén | sentido inverso. Hojas de papel
Ina/ Ine/ Inil | -Repeticion de palabras con las combinaciones. Lapiz
/no/ Inu/ -Trabalenguas con estas combinaciones: Una grabadora
-Ejercicios de expresion dirigida. Un CD con musica de Cri-Cri
-Ejercicios de expresion espontanea.
-cantar una cancion con el fonema.
17 -Repeticion de las combinaciones en repetidas ocasiones y después en | 50 minutos | Espejo
Combinacioén | sentido inverso. Hojas de papel
Iral Irel Iri/ | -Repeticion de palabras con las combinaciones. Lapiz
[rol Irul -Trabalenguas con estas combinaciones: Una grabadora
-Ejercicios de expresion dirigida. Un CD con musica de Cri-Cri
-Ejercicios de expresion espontanea.
-cantar una cancion con el fonema.
18 -Repeticion de palabras con las combinaciones. 50 minutos | Espejo

Combinaciéon
ftr/

-Trabalenguas con estas combinaciones:
-Ejercicios de expresion dirigida.
-Ejercicios de expresion espontanea.

-cantar una canciéon con el fonema.

Hojas de papel
Lapiz
Una grabadora

Un CD con musica de Cri-Cri




Segunda Fase: Aplicaciéon del programa de intervencion.

Se trabajo con Maria durante 18 sesiones con duracién de 50 minutos, dos veces
por semana y se pidié a la madre que observara los ejercicios trabajados en la sesién y
gue practicara con la menor en su casa. (Anexo 6).

Tercera Fase: Postevaluacién.

Se reevalué a Maria con las mismas técnicas y pruebas que se aplicaron en la

fase de evaluacion. (Anexos 7, 8, 9, 10 y 11).



ANALISIS CUANTITATIVO DE RESULTADOS:

Al concluir la etapa de aplicacion de los postets, se encuentra que Maria ha
mejorado notablemente su pronunciacién; en la Evaluacién Psicopedagdgica present6
mejores resultados en habilidades de lenguaje verbal y no verbal, comunicacién, y en
lecto-escritura. En la ubicacién de los fonemas a través de abecedario de fomi, presenta
una gran diferencia, en el pretest a la nifia le costd mucho trabajo elaborar las palabras
con cada fonema que se le solicitd, las que consiguié fue con ayuda y presentaba
omisiones Yy sustituciones, haciendo un total de 23 palabras incorrectas de 50; y en el
postest solamente presenta 7 errores esto porque no logré encontrar mas palabras con

los fonemas solicitados, como se aprecia en la Gréafica No. 1

Gréfica 1.
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En la lectura del cuento “Los tres hermanos”, Maria demostré que mayor cambio
ya que en el pretest la nifia tuvo 52 errores (palabras incorrectas); de 133 palabras que

componen el cuento; en el postes ya no cometié un solo error Gréfica No. 2.
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En el ejercicio de la asociacién de palabras con imagenes demuestra también
gue Maria mejor6 notablemente ya que en el pretest la nifia no consiguid acertar
ninguna de las 15 palabras que se le presentaron; siendo lo contrario en el postest; en
donde solamente present6 1 error; Gréafica No. 3.

Gréfica 3. Gréfica 4.
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La lectura de oraciones también demuestra el avance de la nifia ya que de un
total de 42 palabras incorrectas en el pretest en donde presentaba omisiones y
sustituciones en esta ocasién solamente presentd separacion de palabras, lo que no

constituye un error de pronunciacién; Grafica No. 4.
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Finalmente en el Test de Melgar, en el postest Maria presenta solamente 7
errores; a diferencia del pretest donde se encontraron 21 errores (palabras incorrectas),
de 50 palabras en diferentes fonemas y lugar de pronunciacion.

Gréfica b.

Test de Melgar.
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Después de haber llevado a cabo el Programa de Intervencion ha sido

notablemente mejorada la pronunciacion de la menor.

Las siguientes tablas presentan los resultados de las diferentes pruebas
aplicadas, la tercera presenta el comparativo del pretest y el postest, en la cual se

muestran de manera mas clara las diferencias:



TABLA DE RESULTADOS DE LA EVALUACION INICIAL
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No. total de tareas | Aciertos | Errores | Omisiones | Sustitucion % de
aciertos
Ubicacion de | 5 palabras con cada 27 23 54%
fonemas: s, r, rr, m, n, | fonema (50
g,z,b t,y palabras)
Evaluacion con lectura | 1 cuentos (133 81 52 60.9%
de cuentos palabras)
Evaluacion de | 15 imagenes 0 15 0%
asociacion de
palabras con
imagenes
Lectura de oraciones |10 oraciones (78 34 42 1 1 43.5%
completas. palabras en total)
Test de Melgar. 50 Palabras. 29 21 58%
Totales 326 171 153 1 1 52.4%
Tabla 1. Que condensa los resultados de las evaluaciones pretest.
TABLA DE RESULTADOS DE LA EVALUACION FINAL.
No. total de tareas | Aciertos Errores Omisiones | Sustitucién % de
aciertos
Ubicacion de | 5 palabras con cada 43 7 86%
fonemas: s, r, rr, m, n, | fonema (50
9,z,b t,y palabras)
Evaluacion con lectura|1 cuento (233 133 0 100%
de cuentos palabras)
Evaluacion de | 15 imagenes 14 1 93.3%
asociacion de
palabras con
imagenes
Lectura de oraciones|10 oraciones (78 78 0 100%
completas. palabras en total)
Test de Melgar. 50 Palabras. 43 7 86%
Totales 326 311 15 95.3%

Tabla 2. Que condensa los resultados de las evaluaciones postest.




TABLA DE RESULTADOS COMPARATIVOS.
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Pretest Postest Totales.
Numero total | Aciertos | Errores |Aciertos |Errores | Incremento
de tareas en aciertos.
Ubicacién de|5 palabras con 27 23 43 7 16
fonemas: s, r,|cada fonema
rr,m,n, g,z b,|(50 palabras)
ty
Evaluacion 1 cuentos (133 81 52 133 0 52
con lectura de|palabras)
cuentos
Evaluacion de|15 imagenes 0 15 14 1 14
asociacion de
palabras con
imagenes
Lectura de|10 oraciones 36 42 78 0 42
oraciones (78 palabras en
completas. total)
Test de | 50 Palabras. 29 21 43 7 14
Melgar.
Totales 326 171 153 311 15 138

Tabla 3. Comparativo de calificaciones en pretest y postest.
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ANALISIS CUALITATIVO DE RESULTADOS:

El caso de Maria es uno mas de muchos nifios que presentan problemas de
lenguaje y que por diferentes razones no se detectan a tiempo; con ella no fue asi, ha
sido en la escuela donde detectaron su problema de lenguaje cuando le tocaba pasar al
frente para leer las lecciones, si bien la nifia no daba muestras de malformaciones
bucales o indicios de mala audicién, si tenia mala pronunciacién, su mama lo habia
notado, sin embargo, consideraba que el problema era pasajero y sola lo iria
superando.

El programa transcurrio al principio con algunas debilidades Maria se apenaba y
se ponia tensa cuando se trataba de llevar a cabo los ejercicios lingliales y labiales, sin
embargo, conforme se fue avanzando en el programa y a base de mucha estimulacién
para que adquiriera la confianza y seguridad que se requeria para continuar con las
sesiones subsecuentes, lo fue haciendo cada vez mejor hasta lograr la totalidad de los
ejercicios, ella disminuy6 su estrés al momento de hacer las lecturas, fue adquiriendo

mucha seguridad y su autoestima comenzd a subir paulatinamente.

En la medida en que se avanzo la nifia se divertia mucho; habia ejercicios que le
costaban trabajo y esto a ella le provocaba risa pero nunca dejé de hacerlos, otros le
divertian como los caminitos con la lengua entre otros por ejemplo, y asi fue como
puedo comentar que la nifia hizo que la intervencién se convirtiera en una actividad

ludica y de esta forma pudimos seguir avanzando sin mayor problema.

Al inicio de todo este trabajo la mama de Maria no sabia bien que estaba
pasando con la nifia, si bien estaba conciente de que ella no hablaba bien, también le
preocupaba mucho saber que se estaba atrasando en su proceso de lecto-escritura y
gue la maestra “poco estaba haciendo por ayudarla”, ya que la actitud de esta ultima
fue de hacer poco caso de este atraso y dejar que fuera la sefiora quien trabajara en
casa con la practica de lectura.
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Una vez que se le explicé cual era el problema que estaba presentando Maria,
se integré muy bien en los trabajos del programa de intervencién ya que por el tiempo
habia ocasiones en que las tareas se dejaban para hacer en casa y no sélo eso, la
mama comentd al final de esta intervencion que incluso ella repetia algunas veces

varias de las actividades sobre todo aquellas en donde se trataba de ejercitar la lengua.

De esta forma fue que una vez mas me presenté en la escuela y solicité hablar
con la maestra de Maria, la cual sabia ya que se estaba aplicando un programa de
intervencion con la nifia, en esta ocasion le expliqué de forma mas detallada cual era el
motivo por el que Maria se estaba atrasando y que si bien ella ya habia detectado la
mala pronunciacién de la nifia y que era lo que le estaba provocando el atraso en su
lecto-escritura; habria entonces que comenzar a ayudarla, por lo que la invité a
integrarse con nosotros en las practicas del programa sugiriéndole que sin afectar sus
actividades y siempre y cuando su tiempo se lo permitiera, aceptd y debo decir que de
acuerdo al reporte de Maria si se hicieron algunas actividades como fue la repeticion de
algunas palabras con los fonemas que se estaban trabajando y algunas canciones.

Las 18 sesiones fueron muy amenas y gratificantes principalmente porque en
cada una de ellas siempre habia resultados positivos y sobre todo porque como
psicéloga educativa pude darme cuenta de la importancia que tiene nuestro trabajo, en
mi caso para que la nifia pudiera superar su problema de lenguaje, el cual al inicio su
mama suponia que se trataba de algo mas severo y llegé a pensar incluso que la nifia
llegaria un momento en que no podria continuar en la escuela, para mi ha sido muy
satisfactorio llegar al final de las sesiones y ver los resultados obtenidos al momento de
hacer los comparativos ya que los problemas han sido casi superados en su totalidad.

Maria en este momento hace separacion de palabras en silabas derivado del
atraso que tuvo por causa del problema de lenguaje que presentaba, también debera
ejercitar la pronunciacion del fonema /r/ y /rr/, ya que aun le cuesta un poco de trabajo

este fonema.
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Conclusiones y Discusion.

Es de gran importancia la deteccion y correccidn en el habla desde que los nifios
inician la pronunciacion y repeticién de palabras que escuchan de los adultos, en este
sentido estoy de acuerdo con lo que Nieto (1967) y Launay (1984) sefalan, el nifio
aprende del entorno y de quien lo rodea, la correcta o incorrecta pronunciacion y Maria
es un caso palpable de ello, que por no haber sido corregido su problema de lenguaje le
generd otro problema dentro de la escuela.

Un autor mas, Bruner (1956), planted que el lenguaje es el agente de desarrollo
cognitivo en los nifios; considero por esto que cuando un nifio tiene una buena
estimulacion y reforzamiento de las palabras, en su comienzo al hablar, y a través del
didlogo y los conceptos que va internalizando, es cuando se puede decir que esta
adquiriendo su desarrollo cognitivo y al llegar a la escuela, ésta le permitira la

continuidad de este desarrollo.

Resulta necesario tener siempre en consideracion que un nifio con problema de
lenguaje tiene mayor riesgo de fracaso escolar, ya que es incapaz de tener dominio de
sus habilidades de lenguaje escrito, debido a la mala pronunciacion; por ello, resulta
esencial el reconocimiento y tratamiento temprano de un problema de lenguaje dentro
de la escuela; Maria no conté con el apoyo suficiente de su maestra quien pasoé
inadvertido el problema que la nifia presentaba.

Considero por ello, que la presencia del psicélogo educativo en las escuelas es
necesariamente importante ya que él es el profesionista capacitado para atender los
problemas educativos, porque cuenta con los conocimientos para detectar y planear las
intervenciones necesarias en cada caso, evidencia de ello, es la aplicacién de pruebas
gue para este trabajo se llevaron a cabo; en el caso de Maria, la maestra se enfocé
Unicamente en la constante lectura y tareas de repeticién de palabras que le dejaba.
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Considero por lo tanto, como psicologa educativa, que el haber aplicado el
programa de intervencion en el problema de lenguaje de la nifia, evité primero que ella
se siguiera atrasando y que pudo haber reprobado su ciclo escolar y continuar su
desmotivacion ya que Maria no deseaba ir mas a la escuela por la vergienza que le

generaba leer frente al grupo.

Constato la importancia de hacer la evaluacion individual de cada uno de los
menores que presentan NEE y la elaboracion del plan de intervencién, respetando los
tiempos de avance de cada menor.

En este trabajo se llevaron a cabo actividades de expresion directa e indirecta ya
gue como lo sefalan algunos autores como Gallego Ortega (2000) y Pascual (2001),
estas actividades contribuyen a la mejora de la pronunciacion de los fonemas; la
practica de estos ejercicios con la nifia, permitieron sensibilizar su expresion, la

movilidad y agilidad de la lengua y la motricidad bucal.

Concluyo entonces que el programa de intervencidn resulté ser una técnica muy
atil, y que si bien habra que dar continuidad a este trabajo, a la fecha Maria ha
mejorado notablemente su pronunciacion, no reprobara su ciclo escolar, la integracion
de la maestra en la intervencion permiti6 que ella misma constatara los grandes

beneficios que el programa brind6 a la nifia.
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ANEXO 1

EVALUACION PISCOPEDAGOGICA

A) NIVELES DE AREA DE DESARROLLO
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1. EVALUACION DE HABILIDADES COGNITIVAS

OBSERVACIONES

1. ATENCION

1.1 Funcion selectiva
1.2 Capacidad de elaborar simultaneamente 2 6 3 estimulos
1.3 Duracion del esfuerzo de atencion
1.4 Reporte de la atencién en cuanto a:
a) motivacion
b) capacidad de comprension
¢) estado fisico
d) estado emocional

Atiende a 2 estimulos

No mas de 5 minutos

S6lo con movimiento

Soélo si es concreto

Desganada

Indiferente

2. MEMORIA

2.1 Funcionamiento de la memoria a corto plazo
a) elaboracién para la respuesta inmediata
b) elaboracién para comprensién del material
¢) trabajo para memorizacién a largo plazo
2.2 Funcionamiento de la memoria a largo plazo
a) grado de la velocidad del olvido
b) estrategia de recuperacion

Se da frecuentemente

Selectiva

Olvida con facilidad

Olvida con facilidad

Por cuestionamiento

3. DISCRIMINACION Y PROCESOS ASOCIATIVOS

3.1 Déficit perceptivo
3.2 Déficit asociativo
3.3 Déficit en la diferenciacion de la respuesta

No presenta

No presenta

No asocia rdpidamente

4. GENERALIZACION

4.1 A través de materiales diversos
4.2 En contextos diversos
4.3 A través de personas diversas

Le cuesta trabajo

Le cuesta trabajo

No le cuesta trabajo

5. SOLUCION DE PROBLEMAS

5.1 Déficit de pensamiento divergente

5.2 Déficit de pensamiento convergente

No asocia

Se limita a un sélo
esquema

6. PLANEACION

6.1 Ideacién y programacion de la secuencia
6.2 Ejecucion sistematica de la secuencia

Se pierde facilmente

Revisa constantemente

7. HABILIDADES METACOGNITIVAS Y ESTILOS COGNITIVOS

7.1 Aspectos meta cognitivos
a) conocimiento general del funcionamiento cognitivo
b) auto conocimento y auto elevacion del propio proceso cognitivo
C) uso y estrategias de la autorregulacion cognitiva
7.2 Estilos cognitivos y modalidad de aprendizaje
a) estilo global o analitico
b) estilo sistematico o intuitivo
¢) estilo impulsivo o reflexivo

No lo consigue

Usa mas el intuitivo

Es mas impulsiva




d) estilo verbal o visual
e) estilo creativo o dependiente del campo
7.3 Tipos de inteligencia segln la Teoria de Sternberg (1997)
a) inteligencia analitica
b) inteligencia creativa

¢) inteligencia préactica

Se enfoca a la parte
visual
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Es creativa

No la maneja

Utiliza con frecuencia

Utilizada
frecuentemente

2. EVALUACION DE HABILIDADES DE COMUNICACION Y LENGUAJE

1. Intento de comunicarse Lo consigue
2. lenguaje verbal

2.1 Aspectos fonoldgicos Deficientes
2.2 Aspectos morfolégicos Deficientes
2.3 Aspectos semanticos Deficientes

a) expresion Coloquial y escaso

b) comprension Deficiente
2.4 Aspectos de sintaxis

a) expresion Coloquial

b) comprension Deficiente
2.5 Funciones pragmaticas

a) expresion Literal

b) comprension Basica

3. lenguaje no verbal

3.1 Oiry escuchar

3.2 Seguimiento de instrucciones

3.3 Se acompania de gestos

3.4 Comprensién de nombres: indica, sefala, discrimina.
3.5 Comprensién de verbos (actividades)

3.6 Comprensién de adjetivos: cualidad, forma, tamafio, color.

3.7 Comprensioén de frases

3.8 Comprension de sintesis: cuentos e historietas

3.9 Se acompaia de sefias

3.10 Se acompafia de estrategias de comunicacion alternativa
3.11 Se acompafia con escritura

Se muestra distraida

Le cuesta trabajo

Frecuentemente

Deficiente

Aceptable

Aceptable

Le cuesta trabajo

Lo hace literal

Con frecuencia

Escritos /recados

Si (deficiente)

3. HABILIDADES MOTORAS Y PRECEPTUALES

1. Habilidades motoras gruesas

1.1

Movimiento y postura, topografia, intensidad, coordinacion, fuerza, etc.

Sin problema

Sin problema

2. habilidades motoras finas y de precision

2.1

Topografia, intensidad, coordinacion, fuerza, resistencia.

Sin problema

3. funcionamiento organico de los sentidos

a) vista

b) oido

c) olfato

d) gusto

e) tacto

f) redaccién propioceptiva (tono muscular)
g) redaccion vestibular (equilibrio)

Sin problema

Sin problema

Sin problema

Sin problema

Sin problema

Sin problema

Sin problema

4. funcionamiento de vias aferentes

5. Funcionamiento de lateralidad

| Sin problema




6. Percepcioén de espacio
7. Apercepcion de relaciones temporales

Sin problema

71

Sin problema

8. relacion entre percepcion y experiencia a nivel cognitivo

8.1 Lecto-escritura
9. Habilidades perceptivo-motoras

Deficiente

Sin problema

4. AUTONOMIA PERSONAL

1. control de esfinteres (orina)

1.1 Nivel alcanzado
1.2 Nivel de déficit

Dominado en su
totalidad

Ninguno

2. control de esfinteres (defecar)

2.1 Nivel alcanzado
2.2 Nivel de déficit
a) diurno

Dominado en su
totalidad

Ninguno

3. alimentacién

3.1 Nivel alcanzado
3.2 Nivel de déficit

Sin problema

Ninguno

4. higiene personal

4.1 Nivel alcanzado
4.2 Nivel de déficit

Sin problema

Ninguno

5. desvestirse — vestirse

5.1 Nivel alcanzado

Sin problema

5.2 Nivel de déficit Ninguno
6. relacion con el sentido de autorrealizacion, motivacién e independencia
6.1 Nivel alcanzado Se desanima
facilmente
6.2 Nivel de déficit Ninguno

5. EVALUACION DE HABILIDADES INTERPERSONAL-SOCIALES

1. Competencia
1.1 Debilidad o déficit
1.2 Conciencia social /empatia / emotividad
a) compafiia (apoyo social)
b) apoyo emocional (estima, comprension, cuidado)
¢) guiar (informar)
d) confianza
e) identificacion con otro
f) respeto
g) afecto
h) aceptacion, tolerancia
1.3 Relacién a través de habilidades interpersonales a nivel cognitivo de
comprension
1.4 Aspectos interactivos no verbales
1.5 Relaciones a través de deficiencias interpersonales y problemas de
comportamiento
a) conflicto interpersonal (agresividad)

Ninguno

Se relaciona facilmente

Frecuente

Frecuente

Es facil de conducir

Ocasionalmente

Sin problema

Sin problema

Muy afectiva

Es poco tolerante

Eficiente

Sin problema

Ocasionalmente

Ocasionalmente

6.ELEMENTOS DE EVALUACION EN HABILIDADES DE AUTONOMIA

1. Ambientes de vida en los cuales se requiere de habilidades de autonomia
1.1 Habilidades domésticas y de rutina de necesidades personales




a) preparacion de alimentos
b) rutina de arreglo personal
c¢) limpieza en casa

1.2 Movilidad y uso de la comunidad
a) deambulacién y desplazamiento

b) uso de transportes publicos
c) orientacion y recorridos

d) habilidades peatonales, etcétera.

e) uso de reloj, teléfono y dinero
1.3 Habilidades sociales interpersonales

a) saludar, despedirse, dar gracias.

b) informar

¢) amabilidad y reconocimiento de los demas

d) solicitar, pedir

e) modales sociales en diferentes ambientes
1.4 Habilidades escolares-pre-laborales

a) puntualidad

Autosuficiente
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Autosuficiente

Colabora cuando se le
solicita

Satisfactorios

So6lo con adultos

Autosuficiente en
lugares que conoce

Distraida

Deficiente

Cuando se le pide

Cuando se le pide

Sélo si conoce

Satisfactorio

Deficiente

Satisfactoria

b) autonomia para gestionar su propio material Deficiente
¢) cuidado de su material Deficiente
d) motivacién para la realizacion de tareas No lo hace hasta que
se le pide
e) participacion en trabajo de equipo Le agrada
f) respeto al trabajo de los demas Satisfactorio
g) manejo de autoridad Le molesta
h) uso de uniforme y normas de seguridad Aceptable si se le pide
i) manejo de reglamento y normas Deficiente
2. Competencia alcanzada en las distintas habilidades por ambiente Aceptable
3. Déficit actual en las distintas habilidades por ambiente Ninguno
4. Nivel de generalizacion de las diversas habilidades entre los ambientes Aceptable
5. Relaciona con el sentido de: autorrealizacion, motivacion, autonomia. Solo en situaciones de
su agrado

6. Detecciodn y seleccion de apoyos requeridos para el logro de una condicién | Motivacionales.

normalizante

7. JUEGO Y HABILIDADES EXPRESIVAS

1.1 Juego manipulatorio, exploratorio y constructivo

Es frecuente

1.2 Déficit actual sobre la habilidad de base o referencia No acepta
instrucciones
1.3 Interaccion con otros objetivos Frecuentemente
¢) modelos probleméticos (estereotipos) Ninguno.
2. juego social y con reglas
2.1 Nivel de habilidad linglistica Deficiente y Coloquial
2.2 Nivel de habilidad motora Eficiente
2.3 Nivel de habilidad interpersonal Eficiente
2.4 Nivel de habilidad cognitiva / comprensién Eficiente si es de su interés
3. deportes y hobby

3.1 Preferencias

3.2 Nivel de competencia sobre evento base

3.4 Nivel de congruencia con la edad cronoldgica
3.5 Grado de normalizacioén / integracion

Dibujar, juegos de equipo o competencia, imitacion.

Sobresaliente

Aceptable/normal

Satisfactorio




B). COMPETENCIAS CURRICULARES

AREA DE ESPANOL
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CRITERIOS DE EVALUACION NI | ESPECIFICAR AYUDAS
LO QUE SABE
1. Participar de forma constructiva en situaciones Le gusta proponer | Eventualmente
de comunicacién relacionadas con la actividad temas, expresar sus | solicita a la
escolar, respetando las normas que hacen posible ideas y respetar el | maestra.
el infercambio en esas situaciones: didlogo siempre vy
a) Proponer temas cuando se trabaje
b) Expresar su opinién aportando razones. en parejas y el tema
¢) Manifestar coherencia en sus distintas X sea de su interés.
intervenciones
d) Pedir informacion complementaria a sus
iguales y/o maestro/a
e) Emplear procedimientos que permitan x
llegar a un acuerdo x
f) Respetar turnos de palabra x
g) Escuchar y respetar otras opiniones
2. Captar el sentido de textos orales de uso Anticipa e infiere, | Eventualmente.
habitual mediante la comprensién de las ideas elabora sus propias
expresadas, las relaciones que se establecen historias.
entre ellas y la interpretaciéon de elementos no
explicitos:
a) Captar la idea central del texto x
b) Distinguir nicleos distintos de X
informacidn
¢) Resumir la idea central de cada nicleo de X
informacién identificado
d) Establecer relaciones entre distintos Ocasionalmente
ndcleos de informacion
e) Interpretar elementos no explicitos:
* hacer deducciones e inferencias
implicitas al texto.
* captar doble sentido, sentido
humoristico, etfc.
3. Producir textos orales en los que se presenten La produccion de
de forma organizada los hechos, ideas o vivencias, textos orales es
empleando adecuadamente las formas de la lengua fluida, con
oral: vocabulario e ideas
a) Utilizar contenidos adecuados al tema. adecuadas.
b) Usar vocabulario adecuado Con deficiencias en
c) Organizar el fexto con estructura de la pronunciacion
presentacion, nudo y desenlace.
d) Manifestar pronunciacion, entonacion y X

ritmo.
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4. Captar el sentido global de los textos escritos
de uso habitual, resumiendo las principales ideas
expresadas y las relaciones que se establecen
entre ellas, y analizar aspectos sencillos propios
de los diferentes tipos de texto:
a) Captar la idea central del texto
b) Distinguir nicleos distintos de
informacidn.
c) Establecer relaciones entre los distintos
ndcleos de informacion.
d) Distinguir ideas principales y secundarias.
e) Andlizar la estructura, el contenido, el
vocabulario, etc., para conocer el tipo de
texto leido:  literario, informativo,
cientifico, etcétera.

Requiere leerlos
repetidamente para
captar  la  idea

principal de los
textos y con ayuda.

Para
comprender
requiere a veces
de la ayuda de
alguien que le
explique.

5. En lectura de texto, utilizar estrategias que
faciliten la comprensién y utilizar estrategias
adecuadas para resolver las dudas que se
presenten:

a) Utilizar el conocimiento del propdsito de
la lectura.

b) Reconocer 'y emplear indicadores
textuales y contextuales para formular y
probar conjeturas.

c) Ignorar momentdneamente una duda o
problema.

d) Usar el "avance y retroceso”

e) Resolver dudas en la comprension de
textos, usando la consulta del diccionario.

f) Buscar informacion complementaria.

Necesita la
ayuda de alguien
que le explique,
ya sea un igual o
un adulto.

6. Leer textos de diversos tipo con fluidez,
empleando la pronunciacion, la entonacién y el
ritmo adecuado a su contenido:
a) Leer textos literarios en prosa:
narrativos, descriptivos o dialogados.
b) Recitar poemas.
c) Leer fextos informativos y cientificos
adecuados a su nivel.

No presenta fluidez
en su lectura, para,
regresa 0 se
adelanta y trata de
adivinar lo que sigue.
Sélo por repeticion.
Sin ser fluida la
lectura.

Eventualmente

7. Manifestar preferencias en la seleccién de
lecturas y expresar las propias opiniones y gustos
personales sobre los textos leidos.

Si el tema es de su
interés,

generalmente se
inclina  por  los
cuentos.

Solicita ayuda si
la lectura le
resulta dificil.

8. Localizar y utilizar diferentes recursos y
fuentes de informacién de uso habitual en la
actividad escolar para satisfacer necesidades

Unicamente con
un adulto.
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concretas de informacién y aprendizaje:

a) Localizar recursos de ddnde pueda
extraer informacién necesaria: biblioteca
general o de aula, folletos, prensa, libros
de consulta, etcétera.

Sélo si se le solicita

b) Utilizar apropiadamente los recursos
encontrados.
9. Elaborar textos escritos sencillos de Es muy detallista en | Le gusta

diferentes tipos, empleando la estructura textual
correspondiente y utilizando los procedimientos
bdsicos que dan cohesidn al texto:
a) Realizar  descripciones
personas, lugares, etc.
b) Realizar narraciones sencillas referidas a
su propia experiencia o imaginadas.
c) Confeccionar notas informativas sencillas
referidas a su propia experiencia o
imaginadas.

sencillas de

la descripcién de las
personas, lugares y
objetos.

apoyarse en los
dibujos y hace

uso de los
recursos que
tenga a su
alrededor.

10. Incorporar a las propias producciones las
normas ortogrdficas y emplear apoyos que en el
proceso de produccion de un texto, permitan
resolver dudas ortogrdficas:

a) Ortografia de palabras:

Le cuesta trabajo la
ubicacién de los
fonemas sefialados,
requiere repetir
constantemente la

Requiere de la
ayuda de la
maestra y los
adultos, asi como
de apoyo de

< Uso de b/v x | palabra y hacer el | imdgenes,
< Usodeh x | énfasis en la | hacerle
% Usodeg X pronunciacién para | asociaciones con
% Usodej X | que lo consiga, ya |y sefialarle la
< Uso de x X | que la deficiencia | correcta
% Usodey X | que presenta en la | pronunciacion de
< Acentuacion de palabras pronunciacién la | los fonemas.
b) Ortografia de la oracidn: x | confunde. Le falta
% Uso de coma x conciencia
% Uso de puntoy coma x fonolégica.
% Uso de puntos suspensivos X
< Uso de paréntesis x
% Uso de comillas
¢) Utilizar el diccionario, fichas de
consulta, etc., para resolver dudas
ortogrdficas.
11. Producir textos escritos de acuerdo con un Si lo hace, sin | Requiere de la
guién o plan previamente establecido y evaluar la embargo, presenta |[ayuda de la
adecuacién del producto al plan inicial mediante deficiencias por la | maestra o del
discusion en grupo o con el maestro/a, alteracion o | adulto.

introduciendo las modificaciones oportunas:
a) Adecuar la realizacién de un texto a un
plan previo.
b) Valorar la adecuacién del producto al plan.

sustitucién u omision
de letras en las
palabras de  sus
textos y siempre vy
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¢) Modificar las realizaciones escritas, | x cuando esté alguien
ajustdndose a las indicaciones dadas. con ella.
12. Utilizar producciones escritas propias y Los apuntes de la | De sus
ajenas para organizar y llevar a cabo tareas nifia se presentan | compafieros de
concretas individuales o colectivas: incompletos o mal | clases.
a) Tomar notas que puedan ser usadas para escritos, por lo que
recordar informacion. cuando los requiere
b) Utilizar notas tomadas por otros alumnos | x no los utiliza.
para recordar informacién.
c) Elaborar planes que puedan guiar | x Eventualmente
experiencias individuales y/o colectivas
sencillas.
d) Seguir un plan elaborado que guie | x Sélo con ayuda
experiencias sencillas.
e) Elaborar guiones para organizar la Sélo con ayuda
informacion.
f) Seguir guiones elaborados para organizar
la informacién.
13. Utilizar las formas lingtiisticas mds adecuadas Aunque le cuesta | Del maestro o un
a las caracteristicas de la situacion de trabajo en cuanto a | adulto.
comunicacién en las producciones propias: pronunciacién, lo va
a) Adaptar la expresion al contexto, repitiendo con la
teniendo en cuenta: ayuda del adulto.
% Familiaridad del interlocutor X
% Capacidad del interlocutor X
% Lugar y momento X
b) Utilizar el lenguaje adaptado a la
invencién comunicativa:
< Funcion expresiva X

< Funcion informativa
< Funcidn prescriptiva

14. Identificar en los textos de uso habitual los
elementos bdsicos que constituyen la oracién
simple, conocer las principales clases de palabras
y su formacion, y emplear dichos conocimientos en
la produccidn y revisién de los propios textos.

a) Identificar sujeto y predicado en
oraciones simples.

b) Identificar nombres, sus clases y sus
variaciones de género y nimero.

c) Identificar adjetivos y conocer sus
variaciones de género y nimero.

d) Identificar determinantes:  articulo,
demostrativos, posesivos, numerales e
indefinidos, y conocer sus variaciones de
género y nimero.

e) Identificar  pronombres:  personales,

Comenzaban
ver el tema

a
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demostrativos, indefinidos y posesivos, y
sus variaciones de género, nlmero y
persona.

f) Identificar verbos y conocer sus
variaciones de modo, tiempo, persona y
ndmero.

g) Identificar adverbios y observarse
invariabilidad en género y nimero.

h) Identificar palabras enlace: preposiciones
y conjunciones.

i) Identificar prefijos, sufijos y raices en
las distintas clases de palabras.

j) Emplear los conocimientos en las
producciones propias.

15. Producir textos, empleando articuladamente la
imagen y el lenguaje verbal, utilizando elementos
sencillos de estos lenguajes para expresar
intenciones concretas de comunicacién:

a) Crear efectos de alegria, ftristeza,
sorpresa, agresividad, efc., en la
realizacién de cémics.

b) Realizar carteles que produzcan un
aumento de la atencidén del lector.

Todo lo que se
relacione con textos
donde ella haga uso
de estos elementos
lo logra, ain con sus
deficiencias de
pronunciacién en
algunos fonemas.

Los carteles con
imdgenes
asociativas  son
de gran ayuda
para ella.

16. Identificar, en textos orales y escritos de uso
habitual, planteamientos de determinados temasy
usos de la lengua que denotan una discriminacion
social, racial, sexual, etc., y tender a la auto
correccion:

a) Identificar, en expresiones habituales del
alumno/a, usos que denoten distintas
formas de discriminacion.

b) Manifestar interés por eliminar posibles
formas de expresion que puedan ser
discriminatorias.

c) Identificar planteamientos que denoten
alguna forma de discriminacion.

Los temas sefialados
no los conoce aln.

Requiere de la
explicacién  del
adulto.

17. Identificar, en textos orales y escritos de uso
habitual del lenguaje espafiol:
a) Mostrar actitud de respeto hacia
personas  que utilizan  diferentes
variedades lingiiisticas.

Si logra la
identificacién, sin
embargo, cuando se
dan estas
variedades
lingliisticas pregunta
acerca de ellas.

Apoyada por la
maestra o los
adultos.
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ANEXO 2
UBICACION DE FONEMAS

Se presentd la actividad a través del abecedario de fomi para encontrar los
fonemas /s/, Itl, Irrl, Im/, In/, Ig/, Iz/, Ibl, It/, Iyl y elaboracion de cinco palabras con cada
uno de los fonemas; se coloc6 en una mesa frente a la nifia el abecedario completo y
se le pidi6 que buscara los fonemas para ello fue necesario repetir en varias ocasiones
el sonido y haciendo énfasis de tal forma que pudiera irlo ubicando, actividad que le
costo trabajo.

NOMBRE: MARIA
EDAD: 8 ANOS
GRADO ESCOLAR: TERCER ANO DE PRIMARIA

S silla suefio Susana risa brisa
r Maria rosa arbol marco rata
rr No lo logré

m Maria mama mono moto mesa
n nada nifia nene nudo nopal
g gusano Gugetes gato goma gordo

(juguetes)
z No lo consiguié para

ella esta letra es igual

que las

b baras Banco beso bueno bafio
(intento decir barajas) | (intent6 decir

blanco)

t No lo consigui6

y No lo consigui6

* Las palabras que logré poner fue con ayuda, tardando para conseguirlas; en las que no
consiguié encontrar la palabra la nifia no se esforzo6 por hacerlo.

Total 50 palabras. Palabras incorrectas: 23 Palabras que no logré poner: 5 con el fonemas
/rrl, 1 con el fonema /g/, 5 con el fonema /z/, 2 con el fonemas /b/, 5 con el fonema /t/y 5
con el fonema /y/
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ANEXO 3
EVALUACION CON LECTURA DE CUENTO

NOMBRE: MARIA
EDAD: 8 ANOS
GRADO ESCOLAR: TERCER ANO

“Los tres hermanos”

Hace mucho tiempo y en un lugar lejano, mas alla del séptimo mar, un
emperador y una emperatriz tuvieron tres hijos maravillosos. El hijo mayor sabia todos
los lenguajes del mundo. El mediano era magnifico acrébata, y el hijo menor era un
joven timido, un dia salieron a pasear pero los dos hermanos que sabian todo se
guedaron atorados en una barranca y le pidieron ayuda a su hermano el timido, él no
gueria porque no podia pero sus hermanos le gritaron que los salvara entonces el
hermano timido tuvo fuerzas porgue queria mucho a sus hermanos y los ayud6 con
muchas varas hasta que los alcanzé y pudo subirlos.

Sus otros hermanos le dieron las gracias y le dijeron que nunca volveria a ser
timido y todos regresaron contentos a su casa.

Total de palabras = 133

LECTURA

“Los ddttres her her nanos”

Hace nu nucho di diem po y en un lujar lejano, mas al al all a alla del séptimo mar
un en en emper r ador y una en emper ra dd triz d dutuvie tuvieron tr tres hijos ma ma
nar avillosos. El hijo ma nay mayor sssa b ia t do dos los lenjujua jes del num... mundo.
El ne..med diano ea e ra macn nifico ac co b ata y el hijo memm...nnor era un joven t
dimido, un dia sall e ron a paser bb..pero los dos hern a nos que sap sap ian todo se
cue eda eda on a d orados en una barranca y le pibie pibieron ayuda a su hermano el t
imido, el no querrrria porque no pod pod ia pero sus hermanos le j jr jritaron que los
ssssalvara en emt t onces el hermano t t dimido t t.. uvo fuerzas porque q quer quer ia
mucho a us hermanos y los ayudo con n mu muchas barrr bar as baras has t a que los
alcanzo y pudo sssub bilos.

Sus od odros hermanos le dieron las gracias y le di dij dije on que munnnn nuca
bolbeia a ser t ti timido y t o todos rej re saon a comt cont conten t 0s a su casa.

Palabras Incorrectas: 52



ANEXO 4
EVALUACION DE ASOCIACION DE
PALABRAS CON IMAGENES
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En este anexo se presenta la forma como Maria pronunciaba ante las imagenes

mostradas, en este caso no todas pudo hacerlo correctamente.

NOMBRE: MARIA
EDAD: 8 ANOS

GRADO ESCOLAR: TERCER ANO

Plato pal.... pato
Planta panta
Globo jobo

Jarro Jaro
Perro pero
Barra bara

Libro Libo

Rosa drosa
Grillo Jilo

Gorro joro
Jabon gabon (no pronuncia sonido fuerte)
Ratén baton
Botdn moton
Trompo brompo

Bota Bo da

Palabras incorrectas: 15 de 15 palabras del reactivo, lo que demuestra que no tuvo

un solo acierto.
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ANEXO 5

LECTURA DE ORACIONES COMPLETAS

ORACIONES

1. Un sapo asustado contempla las piedras
U sa po asus t tado contela las pied as

2. Un conejo gris desde su agujero juega travieso
U conejo desde ssuaaajujujerrojujuejatdtravieso

3. Unanifia risuefa juega en el jardin
Un n aunam n nifia t tr tra aviesa jue jueg g a en el jardin

4. Este es un lindo ramo de flores grandes
Ese es u nlindo ram de flores g gr gran ndes

5. Estatazase rompi6 toda
Essstattatataza se romrompiotto da

6. Los juguetes deben estar siempre arreglados
Los jugue t tes deb b en est ta r siempre ar ar arre glados

7. Las pelotas grandes botan muy alto, hasta el cielo
Las pelot tas gran ndes grandes bot tan muy al t to muy alto hasss t ta hasta el
ciello

8. Los niflos son muy traviesos y juguetones en sus casas
Los n ni ni nifios son muy t tr tra viezos y ju juguet to nes en sus casas

9. Los animales grandes y feroces viven todos en la selva
Los an ami an ani m ales gr gran n des y ferroces viven t tot tod os en la selva

10. Los vasos son de cristal y se rompen facilmente

Los vasos sonde srissccristalyserommpenfacillmentte

Palabras correctas: 34

Palabras Incorrectas: 42, 1 omisién , 1 sustitucion



ANEXO 6

PROGRAMA DE INTERVENCION
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Sesién No 1 Objetivo: Actividades: Materiales: Duracion: Observaciones
Respiracion. | Practica de | Se comenzd con la ensefianza de | Espejo 10 min. En esta primera sesion se hicieron las actividades en el
Fortalecimien | respiracion. los ciclos respiratorios en tres tiempo estipulado para ello, aunque al principio manifesté
to de momentos con inspiracion nasal que le daba pena hacer lo que yo le indicaba, poco a poco
musculatura profunda, retencion momentanea fue tomando confianza.
bucal. del aire inspirado con una
Fonema /bl/. pequefia pausa, espiracion bucal Los ciclos respiratorios le costaron trabajo, poco a poco fue
o nasal lenta y profunda tomando el ritmo de ellos y después de mostrarle primero yo
expulsando todo el aire posible, como debia hacerlos.
este gjercicio lo repitio 5 veces.
Con la siguientes | Se le ensefiaron actividades de | Serpentinas, tijeras 5 min. El soplo con las serpentinas le gusté mucho y se divirtid, las
dos actividades, que | soplo con serpentinas y tiras de |y hojas de papel tiras de papel fue ella misma quien las cortd y después
la nifia discipline y | papel. jugamos a soplar hacia el frente y pregunt6 ¢bueno me estas
domine su funcion ensefiando a soplar o qué? Le expliqué que si y que le iba a
respiratoria ayudar a una mejor pronunciacion de sus palabras, se me
quedo viendo y me dijo “pero si yo pronuncio bien no?,
Se colocé un barquito de papel en | Un recipiente 5 min. La nifia se divirti6 mucho con esta actividad y como el soplo
un recipiente con agua pidiéndole | mediano de plastico lo tenia que hacer con fuerza no hubo mayor problema.
a la nifla que lo impulsara con su | y agua
propio soplo.
Que la menor | Frente a un espejo se le|Espejo 10 min. El ejercicio frente al espejo de los movimientos de lengua y
fortalezca la | ensefiaron movimientos de labios labios, los hizo bien y muy seria,

musculatura  bucal
para la articulacion

del sonido /b/.

y lengua suaves, pidiéndole que

los  hiciera  después para
flexibilizar y que aprendiera a
pronunciar ~ correctamente el

fonema /b/.




83

Que a través de
gjercicios de
articulaciéon con los
labios Maria articule

el fonema /b/.

Se le pidi6 a la nifia que inflara las
mejillas con todo el aire que
pudiera y que después apretara
ligeramente la nariz, y que
después lo sacara por la boca.

Se le ensefi6 a la nifa a balar
como un borreguito, y luego
imit6 el sonido beeeeeeee en

tiempos largos y cortos.

Se comenz6 con la articulacion de
este fonema primeramente se
inici® con una ligera tension
muscular de los labios levemente
cerrados de tal forma que cuando
los abrio se permitid6 la salida

explosiva del aire.

10 min.

5 min.

5 min.

Con el gjercicio de las mejillas aunque le costd trabajo al
principio expulsar el aire por la boca ya que sinti6 que se
ahogaba y destapaba su nariz antes de sacarlo por la boca,
haciéndolo via nasal, nuevamente lo hice yo algunos
minutos para mostrarle la forma de respirar. Esta actividad
tomdé 5 minutos mas de lo previsto por lo que en las dos
siguientes solo se trabajé 3 minutos.

Balar como un borreguito no le costé trabajo le divirtio el
gjercicio, nos pasamos un poco del tiempo ya que le tuve
que ir mostrando algunas cosas y entre que ella platicaba
otras cosas y retomabamos ahi se fue pero no fue mucho.

Para la pronunciacion de este fonema se hizo mucho énfasis
ya que la nifia la pronuncia cerrando los labios como si fuera
a dar un beso, es decir en lugar de dejar el movimiento libre

de los labios los apretaba un poco.




Sesién No Objetivo: Actividades: Materiales: Duracion: Observaciones
2
Respiracion. | Que practique la| Se continuaron las actividades de | Un recipiente 10 min. En esta sesion la nifia se apend menos y cooperé muy bien
Fortalecimie | respiracion. soplo; esto se hizo con trozos | mediano de plastico desde que llegd preguntd qué ibamos a hacer, al igual que la
nto de pequefios de papel en un|extendido. Trozos sesion anterior terminamos en el tiempo sefialado.
musculatura recipiente y los distribuy6 en|de papel o confeti.
bucal. diferentes direcciones, soplando Preparamos juntas el recipiente con los trocitos de papel
Fonema /g/. lento. ensefidndole lo que tendria que hacer, al principio le costo
Combinacié trabajo controlar y contener la respiracion ya que avento el
n fonemas papel con mucha fuerza, le expliqué que tenia que ser lento,
/bl y Igl. le ensefie la forma de tomar aire por la nariz y expulsarlo
poco a poco mencionandole de eso se trataba el juego.
Que la  menor | Practica de gargaras Vaso. 5 min. Las géargaras las hizo en su casa porque conmigo le da
fortalezca la Agua de sabor. pena, yo le comenté que también las haria, por lo que se le
musculatura bucal. pidi6 a la mama de Maria que durante esos dias la ensefiara
haciéndolas juntas.
Frente a un espejo la nifia|Espejo 10 min. Esta actividad de movimiento de labios, Maria trabajo muy
continué con los ejercicios de los bien, sin mayor problema.
labios, los apretd y los afloj6 sin
abrir la boca, también los estird
con fuerza sin despegarlos como
en sonrisa, el gjercicio lo repitié 5
veces.
Que a través de | De igual forma frente a un espejo | Espejo 10 min. En la ejercitacion de la lengua me di cuenta de que la
gjercicios de | se le ensefi6 a ejercitar la lengua motricidad para esto le costé trabajo ya que cuando los hizo

articulacion con los
labios Maria

aprenda el fonema

con movimiento en diferentes

direcciones; hacia la derecha,

izquierda, arriba  y  abajo

movia toda la cabeza y los ojos, para que ella lograra
hacerlo correctamente le dediqué 5 minutos mas a la

actividad, sosteniéndole suavemente su cabeza hasta que




85

/gl.

Que logre identificar
el fonema /g/

Que practique el
sonido g/
combinado con

otros fonemas.

internamente, también hizo
movimientos giratorios y se le
pidi6 que tocara primero los
labios y después los dientes hacia
un lado y después en reversa,
este gjercicio lo repitio 5 veces.

Para la emision de este fonema
se le mostr6 a la nifia que los
labios y los dientes debian estar
separados de tal modo que se
pudiera ver la lengua, también se
le pidi6 que sacara el aire por la
garganta para que fuera sintiendo
la vibracion de su garganta
poniendo la mano en el cuello.

Este ejercicio lo repitid 5 veces.

Se le pidi6 a la nifla que
nombrara animales que llevan
/gl.

Se llevd a cabo dictado de
palabras con los fonemas /b/ y
/gl.

10 min.

5 min.

consiguié hacerlo, también se le dejé continuar la actividad

en su casa con ayuda de su mama.

Se dedicaron 10 minutos a esta actividad, ya que le costo
trabajo ubicar primero el fonema y luego buscar la palabra,
aunqgue despacio pero si logré mencionar cuatro animales y

5 objetos, comentando que no habia méas animales.

No logramos terminar la actividad ya que no logré conseguir

la ubicacién rapidamente.
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Sesién No Objetivo: Actividades: Materiales: Duracion: Observaciones
3
Respiracion. | Que practique la|Para este ejercicio primero me | Un tapete 10 min. Para este egjercicio el tiempo programado era de 5 minutos,
Fortalecimie | respiracion. acosté yo en el tapete y le fui debido a que al inicio le caus6 mucha risa a Maria y hubo
nto de mostrando como tenia que hacer necesidad de explicarle que teniamos que continuar la
musculatura los ciclos de respiracion después actividad porque nos quedaban mas actividades tardé un
bucal. Maria los hizo y practicé los ciclos poco en tomar el ritmo ya que se le dificulté controlar la
Fonema /j/. de la respiracion; puso sus manos respiracion pero al finalizar la actividad ya lo hizo bien.
sobre su abdomen y ella misma
sinti6 como éste se levantaba
cuando ella mandaba el aire al
estdbmago; ejercitando 5 veces.
Que la  menor | Después puso sus manos sobre | Espejo 5 min. Esta siguiente actividad también le provoco risa y mencion6
fortalezca lajsu pecho y se le pidi6 que que no sentia lo mismo que en el estdbmago y me pidié que
musculatura bucal. | mandara el aire hacia sus la dejara hacerlo hasta sentirlo, asi que le sugeri que lo
pulmones, 5 veces el egjercicio siguiera practicando en casa y en la siguiente sesiébn me
esto le ayud6 a conocer la mostrara cémo lo habia hecho.
diferencia de las dos formas de
respirar.
Frente a un espejo la nifia hizo | Espejo 5 min. Para el gjercicio de los buches de agua también lo hizo bien
gjercicios con sus mejillas aunque decidi no seguir con esta actividad ya que con el
inflandolos con un buche de agua agua en la boca le provocé mucha risa.
y se le pidi6 que lo llevara de lado
a lado.
Que se logre el|Tocé con el dorso de la lengua el | Espejo 5 min. Al inicio de este egjercicio Maria levantaba suavemente su

relajamiento de esta

articulacion

paladar en ritmo lento y rapido,
posteriormente doblé su lengua

tocando los incisivos superiores

cabeza al mismo tiempo que ponia su lengua en el paladar,
yo le indique como debia para que no levantara la cabeza y

entonces ella misma decidid sostenerla con sus propias
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Que identifique el
fonema /j/

pidiéndole que lo impulsara hacia

fuera con fuerza.

La nifia doblé su lengua hacia
arriba y hacia atrds y se le pidid
que la mantuviera sujeta entre los

incisivos.

Frente a un espeo se le
ensefiaron gjercicios de
mandibula moviéndola
lateralmente, en repetidas
ocasiones.

Se le pidi6 sacara su lengua el
méaximo posible y que la
regresara adentro de su boca en
repetidas ocasiones y con
distintos ritmos, de acuerdo a lo
que se le indicé.

Abriendo y cerrando la boca
sefialandole las diferentes

aperturas.

Se coloco en un plato un caminito
de mermelada y se le pidid a la
nifia que siguiera este caminito
con su lengua.

Se pidié que hiciera repeticion de
palabras con el fonema /j/ al inicio
y en medio de la palabra.

Espejo

Espejo

Espejo

Un plato pequefio
de unicel extendido

y mermelada

Espejo

5 min.

5 min

5 min.

5 min.

5 min.

manos.

Una vez que logro controlar el movimiento de su cabeza esta
actividad le costd6 menos trabajo, aunque al dejar colocada

su lengua en los incisivos se reia y habia que repetir.

Este ejercicio también le costd trabajo al principio ya que
también movia toda su cabeza e incluso levantaba su mano
como queriéndose agarrar, aqui también dedicamos mas

minutos hasta que consiguio el movimiento requerido.

Este ejercicio no lo llevamos a cabo ya que el tiempo
requerido estaba finalizando por lo que se le dej6 de tarea

para que lo hiciera en casa y lo mostrara la siguiente sesion.

El caminito de la mermelada le gusté mucho aunque también
se tardd mas del tiempo ya que constantemente tomaba aire

y platicaba algo.

Las palabras las buscamos juntas, tomando en cuenta que
Maria tiene confusion en este fonema, y le ensefié como
pronunciar correctamente este fonema frente al espejo.
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Sesién No Objetivo: Actividades: Materiales: Duracion: Observaciones
4
Respiracion. | Que la nifia | Se le ensefid a la nifia a inspirar | Espejo 10 min. El primer ejercicio de soplo lo hizo bien e incluso coment6
Fortalecimie | discipline y domine | por la nariz y expulsar el aire por que podia hacer mas de tres veces seguidas y lo demostrg,
nto de | su funcién | la boca con un soplo fuerte. Se le aqui le expliqué que no podia hacerlo asi ya que se podia
musculatura | respiratoria. pidi6 que repitiera el ejercicio 3 marear me mird y solo dijo “bueno yo queria que vieras”.
bucal. veces.
Combinacié
n del Se hicieron ejercicios con las | Espejo 5 min. Los ejercicios con las mejillas le causaron mucha gracia y
fonema /I/. mejillas, se le ensefid a que mas bien se le fueron los 5 minutos en reirse ya que cuando
inflara sus mejillas y sostuviera el tenia contenido el aire en lugar de sacarlo soltaba la
aire para que después lo carcajada, de modo que también se dieron 5 minutos mas
expulsara con la boca, también se para que lo hiciera.
le ensefi6 a que inflara una y otra
mejilla con aire, alternadamente.
Que la  menor|En el siguiente ejercicio se le | Espejo 5 min. En el siguiente ejercicio en el cual habia que sacar la lengua
fortalezca la | solicité6 a la nifia que sacara lo lo més posible me llamé la atencion ya que se quejé de un
musculatura bucal. | que mas pudiera su lengua en poco de dolor en la parte baja de la lengua no se si la
forma horizontal sin llegar a tocar esforz6 mucho o porque le molest6, sélo lo hizo 3 veces ya
los labios y los dientes, que ella misma comenté “no ya no porque me duele”.
manteniéndola inmovil y que
luego la llevara de arriba hacia
abajo, esto lo hizo 5 veces.
Se colocaron chochitos de dulce | Un recipiente con 10 min. La primera expresion de Maria al ver el gjercicio que seguia

en un plato y se le pidié a la nifia
que los levantara con su lengua
en dos

tiempos; primero

levantando y después que los

chochitos de dulce

fue ¢mh que rico, me los voy a comer?, y una vez que le
explique como era el juego comenzd, aunque se cansaba
rapidamente, ademas intentaba respirar al mismo tiempo

que los iba levantando, asi que suspendi momentaneamente
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Que a través de
gjercicios de
articulacion con los
labios Maria
aprenda el fonema

.

Que identifique

el fonema /l/

llevara a la boca, indicandole que
iniciara primero lentamente y que
terminara con movimientos
rapidos. El ejercicio lo llevd a

cabo con 10 chochitos.

Se practicé la articulacion de los
labios, ensefidndole que los
colocara en forma entreabierta
con los dientes ligeramente
separados, y que apoyara la
lengua en los incisivos superiores
para evitar la salida del aire.

Se le pidi6 a la nifia que
mencionara el nombre de cinco

animales que llevan el fonema /I/.

La nifia hizo la repeticion de
palabras que se le pusieron en el
pizarron con la combinacion con
el fonema /I/, sefialandole esta

combinacién con un gis de color.

Espejo

Pizarron 'y gises

blancos y de colores

5 min.

10 min.

5 min.

par a yo explicarla forma como debia hacerlo, le expliqué
que podria ahogarse y le ensefié la forma como tenia que
hacerlo.

La articulacion de los labios que es el siguiente ejercicio se
canso pronto y la barbilla le temblaba y ello le provoco risa.

Este ejercicio se llevd a cabo sin ningun problema

El trabajo con los nombres de animales con el fonema /I/" y
las palabras en el pizarron lo hizo correctamente, aunque me
di cuenta de que primero menciona la palabra en voz alta
para poder escribirlo y al finalizar preguntaba si estaba bien.
Posteriormente fue repitiendo en voz alta las palabras que se
le pusieron en el pizarron y sefial6 correctamente lo que se
le solicito.

* El ejercicio de ejercitacion de la lengua de la sesién
anterior, el cual se le dej6 practicar en casa la nifia mencion6
que si lo hizo pero que le habia dolido la parte de abajo de la
haciendo el movimiento al mismo

lengua tiempo

levantandola y sefialando con su dedo “aja”
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Sesién No Objetivo: Actividades: Materiales: Duracion: Observaciones
5
Respiracion. | Que practique la| Frente a un espejo se le ensefi6 a | Espejo 15 min. El primer ejercicio le costd casi 5 minutos en llevarlo a cabo
Fortalecimie | respiracion. la nifia para que ella fuera ya que nuevamente mostré incoordinacion motora y estuve
nto de repitiendo la inspiracion lenta y haciéndolo yo hasta que la nifia logré la dindmica y poco a
musculatura profunda por el conducto nasal poco lo fue haciendo, asi que hubo necesidad de aumentar 5
bucal. derecho tapando el conducto minutos mas a esta actividad.
Combinacié nasal izquierdo  conteniendo
n del brevemente el aire expulsandolo
fonema /m/. por ese mismo  conducto
izquierdo tapando el canal nasal
derecho; este ejercicio se repitid
en sentido inverso 5 ocasiones
por cada fosa nasal.
La nifia inspir6 lenta y|Espejo 5 min. Esta actividad se llevd a cabo sin problema y Maria logré
profundamente, deteniendo el entender la diferencia de la salida del aire y por la nariz, que
aire, entreabriendo la boca, es algo que se la habia venido explicando para la correcta
después lo expulsé suavemente, pronunciacion de sus fonemas.
esto fue para que ella percibiera
la salida del aire con su mano.
Que a través de| Se colocd en un extremo de una | Una pelota pequefia 10 min. Este ejercicio se llevé a cabo lo hizo poco a poco hasta que
gjercicios de | mesa una pelota pequefia frente | de unicel y una caja logré controlar su respiracion y pudo hacerlo de manera

articulacion con los
labios Maria
aprenda el fonema

/ml/.

a ella a la altura de su boca a una
distancia de 30 cms. y en el otro
extremo una caja pequefia,
pidiéndole que soplara con fuerza
introducir la

hasta que logro

pelotita en la cajita (porteria).

chica

suave al principio y después logré expulsar la pelota con
fuerza y uanicamente con la boca, en esta actividad nos
llevamos casi 10 minutos ya que no lograba acertar a la caja.
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Que identifique
visualmente el
fonema /m/

Se le solicit6 que frente a un
espejo la nifia abriera y cerrara la
boca primero despacio y después
rapidamente.

Se le mostré como unir sus labios
con cierta tensién muscular, para
impedir la salida del aire por la
boca y de esta forma se impidiera
la salida del aire por la boca y que
pudiera emitir correctamente el

fonema /m/.

Se le pidi6 que a la cuenta de
tres mencionara de forma
espontanea palabras con este

fonema.

Se le pidi6 que imitara el mugido

de las vacas en forma repetitiva.

Se le pidi6 que repitiera palabras
que se le escribieron en el
pizarron con este fonema y la
combinacién de éste y ella lo

sefiald con un gis de color.

Espejo

Pizarron 'y gises

blancos y de colores

5 min.

5 min.

5 min.

3 min.

5 min.

Este ejercicio se le dejé de tarea para que en su casa
continuara practicando con la ayuda de su mama.

Esta actividad la estuvo trabajando frente al espejo y lo hizo
correctamente.

La actividad le divirti6 mucho y aunque no mencion6 muchas
palabras ya que primero las pensaba las que nombré lo hizo
correctamente (mam@, hermano, Maria, maestra, mango).

Este ejercicio lo hicimos juntas y no se completaron los 5
minutos y que la nifia comenzé a hablar de como eran las

vacas.

La actividad no le costo trabajo ya que las palabras estaban
escritas y so6lo se rio y menciond que esas hubiera dicho en
la actividad anterior.

En esta sesion se trabajé 3 minutos mas.
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Sesién No Objetivo: Actividades: Materiales: Duracion: Observaciones
6
Respiracion. | Que practique la| Se continuaron los ejercicios de | Espejo 10 min. Los ejercicios de aire de esta sesion los hizo ya con mucha
Fortalecimie | respiracion. inspiraciéon suave y profunda y se mas coordinacion me di cuenta que ya podia contener mas
nto de le pido que lo mantuviera el aire y pausarlo, (aunque la detencién fue por poco tiempo
musculatura momentaneamente y luego lo pero si se notaron avances), esto al principio de las sesiones
bucal. expulsd suavemente por la boca, le costaba mucho trabajo hacerlo.
Combinacié ella colocé la palma de su mano
n del frente a su boca y pudo percibir
fonema /n/. como salia el aire.
También  inspir6  suave vy |Espejo 10 min. Al igual que el egjercicio anterior se trabajaron con menos
profundamente, retuvo el aire dificultad en su control.
momentaneamente y lo expulso
pero en este ejercicio apretd
ligeramente los dientes, esto fue
para que ella misma escuchara
como el aire emite un silbido
Que a través de| Se le ensefio que para pronunciar | Espejo 10 min. Al iniciar los trabajos de la pronunciacion del fonema /n/, al
gjercicios de | correctamente este fonema debia principio si coloc6 la lengua en el lugar correcto, pero
articulacion con los| colocar sus labios y dientes cerraba la boca de tal forma que estuve varios minutos
labios Maria | entreabiertos y se le indic6 que se mostrandole la forma cémo tenia que colocarla, semiabierta,
aprenda el fonema|viera ella misma en el espejo hasta que logré hacerlo y ella sola noté la diferencia del
nl. como la parte de enfrente de su sonido ya que al sepéarala boca parecia que pronunciaba el
lengua tocaba el paladar. fonema /m/.
Se le ensefié sin emitir sonido la | Espejo 5 min. Posteriormente se le ensefid6 a la nifia que hiciera el

postura correcta de la lengua
para la pronunciacion del fonema
Inl 'y luego se le pidi6 que ella

movimiento pero sin pronunciar el fonema; estos ejercicios
también los llevd a cabo frente al espejo, situacion que le
divierte mucho ya que cada vez que hace el ejercicio
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Que la nifia
discipline y domine
su funcién

respiratoria.

Que identifique el

fonema /n/

hiciera el movimiento con su
lengua en repetidas ocasiones al
mismo tiempo que ella misma se
fuera viendo en el espejo de tal
modo que lo empafiara con su

respiracion.

Con su fleco también se hizo un
gjercicio colocandolo en su cara
de tal modo que ella sopl6 con
fuerza, este egjercicio lo repitié en

10 ocasiones aprox.

Se le mostraron imagenes con
este fonema pidiéndole que
formara oraciones para después
leerlas, enfatizando la

pronunciacion del fonema.

Tarjetas con
imagenes de
objetos que

contenian el fonema
In/.

5 min.

10 min.

comenta que se mira muy chistosa y que si siempre tendra

que usar el espejo.

El ejercicio de practica de soplo con su mechén no lo queria
hacer ya que comentd que no se queria despeinar porque
traia una diadema, le mostré con mi propio cabello, y fue
como se animo a hacerlo

En esta actividad no elabor6 muchas oraciones sélo hizo 4,
sin embargo, en todas ellas logré ubicar el fonema,
repitiéndolo correctamente.
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Sesién No
7

Objetivo:

Actividades:

Materiales:

Duracion:

Observaciones

Respiracion.
Fortalecimie
nto de
musculatura
bucal.
Combinacio
n del

fonema /r/.

Que practique la

respiracion.

Que a través de
gjercicios de
articulacion con los
labios Maria
aprenda el fonema

Irl.

Que identifique el
fonema /r/

Que identifique
auditivamente el

Acostada se continuaron los
ciclos respiratorios en tres
momentos con inspiracion nasal
profunda, retencién momentanea
del aire inspirado con una
pequefia pausa, espiracion bucal
o nasal

lenta y profunda

expulsando todo el aire que

pueda, repitiendo 5 veces.

Frente a un espejo la nifia hara
movimientos con rapidez y fuerza
ejecutando articulaciones como
/rarararara/, para que la lengua
adquiera flexibilidad.

Los labios estaran entreabiertos;
levemente separados de tal forma
que se vea la parte de enfrente
de la lengua levantandola hasta el
paladar, y que apoye la punta de
la lengua en los alvéolos
superiores y de los incisivos
superiores, evitando que se de la

salida del aire por los lados.

Se llevé a cabo un juego con una
pelota indicandole a la nifia que

Tapete

Espejo

Espejo

Espejo

10 min.

5 min.

5 min.

5 min.

Para el primer egjercicio de esta sesion, la nifia fue totalmente
cooperativa, ya que ella sola comenzé cuando le expliqué
como tendria que hacerlo.

Para esta actividad y la siguiente se le ensefi6 cémo es que
debia colocar la lengua para la articulacion y una vez que lo
consiguié ella sola frente al espejo comenzé con la
pronunciacion del sonido y ella misma pudo ver la forma
como se acomoda la lengua y los labios para la

pronunciacion de este fonema.

El ejercicio con la pelota al principio le parecio divertido pero

al ver que no lograba encontrar las palabras cuando recibia
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fonema /r/

cada vez que la reciba diga el
nombre de cualquier objeto,
animal, etc. que lleve este fonema

en voz alta.

Se elabord un juego con tarjetas
de memoria con palabras que

contenian el fonema /r/.

Se trabajé la discriminacion de
palabras, nombrandole a la nifia
pares de palabras cortas vy
semejantes para que las vaya

repitiendo, con apoyo visual.

Jugamos “veo-veo”, “veo-veo’
¢Jqué ves? Una cosa que es (la
respuesta serd algun objeto,
nombre, animal, etc. que

contenga el fonema /r/.

Una pelota pequefia

de esponja
Tarjetas con
imagenes y

palabras con el
fonema /r/

Tarjetas con
palabras  similares
conteniendo el
fonema /r/

10 min.

9 min.

5 min.

la pelota se puso un poco de malas y dijo que ella ya no
queria jugar a eso 0 que mejor la ayudara yo, asi que
platiqué con ella y le expliqué por qué estdbamos haciendo
estos juegos, se quedd pensativa y decidid continuar
siempre y cuando yo le ayudara con algunas palabras y que
ella repetiria.

Este ejercicio le resulté muy divertido, lo jugamos juntas y la
forma como ella logré encontrar el fonema /r/ en las palabras
era a través de la repeticion en voz alta del nombre del
objeto que contenia la tarjeta.

Con este trabajo la nifio logro reafirmar mas la ubicacion del
fonema /r/, en diferentes palabras aunque similares, al
finalizar la actividad ella ubic6 muy bien el fonema que
estuvimos trabajando.

Estas dos actividades también le parecieron muy divertidas e
incluso comenté que las estaria haciendo en su casa con
sus hermanos y que las mostraria en la escuela con sus
amigas a la hora del recreo.
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Sesién No Objetivo: Actividades: Materiales: Duracion: Observaciones
8
Respiracion. | Que a través de|Las actividades que se realizaron | Espejo 20 min. Para el primer ejercicio de esta sesion, se le mostro la forma
Fortalecimie | gjercicios de | para este fonema fueron similares en que deberia hacer la pronunciacion de la doble /rr/,
nto de | articulacion con los | al fonema /r/ pero ahora la punta gjercicio que no consigui6é faciimente y que se llevd mas
musculatura | labios Maria | de la lengua la tuvo que vibrar en tiempo del acordado ya que le expliqué la diferencia entre
bucal. aprenda el fonema | repetidas ocasiones para formar este sonido y el anterior que habiamos trabajado ya que es
Fonema /rr/. | /rr/. varias oclusiones. Se hizo frente uno de los fonemas que mas le costaba trabajo ubicar.
Combinacié a un espejo.
n con el
fonema /rr/ Se le pidi6 a la nifia que |Popotes de plastico 5 min. Para seguir con la préactica de este fonema se le pidi6 a la
sostuviera un popote en los mama de Maria que ella continuara en casa durante la
labios, con movimientos hacia siguiente semana con este fonema y el anterior para que la
adentro y sin soltar el popote se nifia lograra discriminar la diferencia.
impulsaran  fuertemente hacia
fuera.
Que la nifia Espejo 10 min. El sonido le cost6 trabajo llevarlo a cabo, debido a la
discipline y domine | Se le pidi6 a la nifia que frente a expulsion del aire que ella hace por la boca, trabajamos mas
su funcién | un espejo imitara el ruido del de los 5 minutos y poco a poco lo hizo, sin embargo, se
respiratoria. motor de un carro, repitiendo canso rapidamente y al igual que la actividad anterior se le
varias veces este ejercicio. dejo para que la practicara en casa.
Se le pidi6 a la nifia que hiciera|Un  frasco  con 5 min. Aunque esta es una actividad facil, para Maria no lo fue ya
pompas de jabén jabonadura que por su falta de control en el soplo al principio no logro
Un arillo para hacer sacar rapidamente las pompas de jabon; le ensefié la forma
las bombas como debia colocar sus labios, como respirar para controlar
y de esta forma lo hizo, coment6 que a ella siempre se le
escurria el jabén y que por eso no las jugaba.
Que identifique | Se le presentaron silabas con | Papely lapiz 5 min. Esta actividad la llevd a cabo con mayor facilidad que al
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visualmente el
fonema /rr/

Que identifique
auditivamente el

fonema /rr/

este fonema y se le pidié que los
leyera y después se le
presentaron en inversa pero que

alargue la pronunciacién ra — ar

Frente a un espejo se le pidi6 que
repitiera la pronunciacion del
fonema /rr/ y que ella se viera a si
misma cémo acomodd su lengua

para emitir el sonido.

Se hizo un ejercicio de repeticion
de palabras con este fonema /rr/
para que los fuera repitiendo
haciendo énfasis en la

pronunciacion.

Se trabajaron ejercicios de
expresion espontanea, es decir
que la nifia mencionara por si
misma palabras con este sonido
/rr/ ala cuenta de tres.

Espejo

5 min.

5 min.

5 min.

principio, por ello se ha dejado de tarea para continuar en
casa al igual que la anterior.

Considerando que es un fonema que le cuesta trabajo
pronunciar, la nifia logré hacerlo aunque pocas veces, de
igual forma se llevé de tarea a casa esta practica.

Para la realizacion de este egjercicio hubo la necesidad de
prolongar el tiempo de la sesion, haciéndola de 1 hora ya
que no se podian dejar pasar estas actividades dada la
importancia de los trabajos de este fonema.

Como me di cuenta que le costaba un poco de trabajo la
ubicacion de las palabras le sugeri que buscara dentro del
lugar donde estdbamos los objetos que empezaban con esa
letra.
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Sesién No Objetivo: Actividades: Materiales: Duracion: Observaciones
9

Respiracion. | Que practique la|Frente a un espejo se le|Espejo 10 min. Para que la nifia pudiera hacer este ejercicio le ensefié como

Fortalecimie | respiracion. mostraron gjercicios de es que hacen su nariz los conejos y que trataramos de

nto de inspiracion nasal ensanchando imitarlos, le caus6 mucha gracia pero lo consiguio facilmente

musculatura las alas de la nariz y que retuviera conteniendo el aire sin mayor problema.

bucal. momentaneamente el aire para

Fonema /t/. expulsarlo por la boca en tres

Combinacié tiempos.

n con el

fonema /t/ Se le pidi6 a Maria que emitiera | Espejo 5 min. Le cost6 trabajo emitir el silbido no supo silbar por lo que no
silbidos pequefios de forma se continud con esta actividad y se le dejé de tarea en casa
seguida al ritmo de la cuenta del y que sus hermanos la ensefiaran a silbar.
uno al cinco.
Frente a un espejo se le mostro a | Espejo 5 min. Esta actividad le cost6 trabajo ya que para ella este sonido
la nifia que la oclusion se forma es como el sonido de la /d/ y ademas este fonema /t/ lo
cuando la punta de su lengua relaciona siempre con el nhombre de su hermano, una vez
topa contra sus  incisivos gue consiguid la colocacién de la lengua, le resulté mas facil
superiores que viera que la la pronunciacién por lo que se le dejé de tarea para que
articulacion es con los labios continuara esta practica en casa.
entreabiertos y los dientes
ligeramente distanciados y que es
lo que permite el sonido
explosivo.

Ejercicios de | Se le pidi6 a la nifia que pusiera | Espejo 10 min. Esta actividad la llevé a cabo sin mayor problema.
articulacion los labios en posicion de beso y

sonrisa con los labios juntos.
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Que a través de
gjercicios de
articulacion con los
labios Maria
aprenda el fonema
/t/. Y lo identifique

Se le ensefid6 a la nifia que
pusiera la punta de la lengua
entre los dientes sin que emitiera
el sonido y que la metiera y
sacara en repetidas ocasiones
para que ella misma percibiera la

posicion.

Se le pidi6 que imitara el tic-tac
del reloj en varias ocasiones, el
ruido de una ametralladora y
juego de palabras como ta
vosotros ta

te vosotros te

ti vosostros ti

to vosotros to

tu vosotros tu

Espejo

5 min.

5 min.

10 min.

Este ejercicio ya no le costdé ningun problema, y ella sola
hizo su actividad por lo que logramos terminar en tiempo.

Estas actividades las hicimos juntas y no hubo ningin
problema al hacerlas.
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Sesién No Objetivo: Actividades: Materiales: Duracion:
10
Respiracion. | Que la nifia|Se le prendieron 5 velas|Velas de colores 10 min. El primer ejercicio de esta sesion cuando iniciamos le llamé
Fortalecimie | discipline y domine | pequefiitas y a distancia en linea | pequefias. la atencién pero, cuando vio que le costaba trabajo apagar
nto de | su funcién | para que ella inspirara | Cerillos las velas en forma pausada, comentd que asi nunca iba a
musculatura | respiratoria. profundamente y que fuera terminar, pidi6 que por favor se le dejara apagarlas de una
bucal. expulsando el aire poco a poco sola vez como cuando habia un pastel, le retiré las velas y le
Fonema /yl. de tal forma que fuera apagando pedi que hiciera el soplo pausadamente y como ya lo habia
Combinacié las velas una por una. hecho en sesiones anteriores no le costé trabajo y primero le
n con el acerque una vela y le expliqué que lo Unico que tenia que
fonema /y/ hacer era soplar méas fuerte pero hacerlo en pausas,
finalmente logré hacerlo.
Que la  menor|Se le ensefid a la nifia a hacer | Un vaso de plastico 10 min. Este ejercicio le causo risa y comentd que en su casa lo
fortalezca la | burbujas pero en forma pausada | con agua de sabor hace con uno de sus hermanos a la hora de la comida pero
musculatura bucal. |y lenta para continuar con los | Popotes de plastico que su mama los regafiaba y pregunté que para que le
gjercicios de soplo. servia y al explicarle dijo que entonces le diria a su mama
que ya no la tenia que regafiar porque estaba practicando.
Se repiti6 el gjercicio del caminito | Un plato pequefio 10 min. En esta ocasion logré terminar muy bien la actividad y su
con mermelada en el plato. de unicel y respiracion la fue haciendo por la nariz, y al terminar se puso
mermelada muy contenta y coment6 “ves ahorita ya no me cansé te
acuerdas que la vez pasada si me faltaba el aire”.
Se le ensefid a la nifia frente a un | Espejo 5 min. De igual manera en esta ocasion la ejercitacion de la lengua

espejo como hacer movimientos
rapidos de entrada y salida de la
lengua doblandola hacia adentro
y después impulsarla con fuerza
hacia fuera.

logré hacerla con mayor rapidez y fuerza y no mencioné que

le haya dolido como lo hacia al principio de las sesiones.
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Que identifique el

fonema /y/

Que a través de
gjercicios de
articulacion con los
labios Maria
aprenda el fonema

Iyl.

Se llevé a cabo la repeticion de
pronunciacion de palabras con
este fonema en un pizarrén
sefialandole con un gis de color el

fonema /y/

Se jugé nuevamente “veo-veo”,
“veo-veo” ¢qué ves? Una cosa
que es (la respuesta sera algun
objeto, nombre, animal, etc. que
contenga el fonema /y/.

Se le ensefié a Maria que para la
articulacion de este fonema sus
labios los debe mantener
entreabiertos y se le mostré
frente a un espejo que sus
incisivos estaban ligeramente
separados y que ella viera que su
lengua estaba casi adherida a su
paladar de en medio y como se le
form6é un pequefio canal por

donde sale el aire.

Pizarron 'y gises
blancos y de color y
tarjetas con objetos
que contengan el

fonema.

Espejo

5 min.

5 min.

5 min.

Para esta actividad nos apoyamos en un diccionario de tal
modo que Maria logré identificar las palabras que contenian

el fonema y ella misma las escribi6 en el pizarrén.

Para esta actividad Maria utilizé las mismas palabras del
gjercicio anterior.

La nifia trabajo muy bien esta actividad.
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Sesién No Objetivo: Actividades: Materiales: Duracion:
11

Respiracion. | Que practique la|Se le ensefié a la nifia a que | Espejo 10 min. En esta sesion la actividad que trabajamos ya no le costo

Fortalecimie | respiracion. inspirara por la nariz lentamente, ningun trabajo, Maria fue capaz de coordinar el movimiento y

nto de y al mismo tiempo levantara sus expulsar lentamente el aire. Reforzando en ella los avances

musculatura hombros hacia arriba, para luego que ha tenido desde que iniciamos los trabajos, ella se puso

bucal. expulsar el aire lentamente por la muy contenta y que le platicaria a la maestra lo que estaba

Fonema /z/. boca bajando los hombros. haciendo.

Combinacié

n con el|Que la nifia | Se le ensefid también a respirar | Espejo 5 min. Esta actividad la llevé a cabo sin problema.

fonema/z/ |discipline y domine | profundamente inspirando por la

su funcién | nariz y que expulsara en forma
respiratoria. intermitente por la boca y al
mismo tiempo pronunciar
12222777777/
Se le pidi6é a la nifia que soplara | Bolitas pequefias de 5 min. Esta actividad la disfruté mucho ya que el soplo aunque lo
suavemente las bolitas sin que | unicel estaba haciendo de manera lenta y pausada las bolitas se
éstas se salieran del recipiente | Un recipiente hondo salian del recipiente asi que cada vez lo hacia mas lento, lo
con un popote de plastico Popotes que demostré que Maria para esta sesion ya fue capaz de
controlar la salida del aire.

Se le pidio que hiciera pompas de | Un frasco con agua 5 min. Este ejercicio le divirti6 mucho a Maria, y si bien hizo bien las
jabon  de manera continua|y jabon bombas observé que la respiracién aun le costaba tomar aire
inspirando todo el aire posible|Un arillo para las con la nariz y lo expulsaba rapidamente por la boca lo que
para que pudiera hacer muchas al | burbujas provocaba que no hiciera bien las bombas, asi que me puse
momento de expulsar el aire a hacerlas con ella para que se diera cuenta como es que
lentamente. tenia que respirar y hacer varia al mismo tiempo.
Se le colocé una hoja de papel | Hojas de papel 5 min. En este gjercicio como se trataba de aventar con fuerza la

frente a su boca pidiéndolo que

hoja no tuvo ningln problema salvo que observé que el
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Que a través de
gjercicios de
articulacion con los
labios Maria
aprenda el fonema

/z].

Que identifique el

fonema /z/

intentara aventar muy lejos la
hoja soplando con mucha fuerza
y que después lo hiciera en forma
lenta.

Se coloco frente a la nifia una
hoja de papel para que ella
misma pusiera su lengua en la
posicién correcta pero en esta
ocasion se le pidié que al mismo
tiempo emitiera el sonido /z/ y asi
pudiera ella percibir la salida del

aire.

Se le pidi6 a la nifia que jugara
con espanta-suegras inspirando
profundamente y en tres tiempos

expulsara el aire.

Frente a un espejo se le mostré a
la nifia que la punta de su lengua
debe colocarse entre sus
incisivos superiores e inferiores,
sin impedir la salida total del aire,
y que este ejercicio era para que
pueda pronunciar correctamente
este fonema.

Se le pusieron palabras en un
pizarron para que la nifia las fuera
repitiendo haciendo énfasis en la
pronunciacion del sonido /z/.

5 espanta-suegras

Espejo

Pizarron 'y gises

blancos y de color

5 min.

5 min.

5 min.

5 min.

soplo lo hizo colocando sus dientes de arriba en la parte
interior de labio de abajo y eso provoc6 que escupiera sobre
la hoja, nuevamente le mostr6 como tenia que colocar sus
labios para que lo hiciera ella misma.

Con este gjercicio no presentd problema.

Esta actividad se llevé a cabo sin mayor problema, aunque le
ensefié a respirar por la nariz mientras sostenia con la boca
la espanta-suegras ya que pretendia respirar con la boca al

mismo tiempo.

Al inicio de esta actividad primero observd detenidamente
como le hacia yo para que ella sola lo hiciera después,
haciéndolo correctamente.

Esta actividad se le dej6 también que practicara en su casa
para que conozca la diferencia del sonido con el fonema /s/.




104

Sesién No Objetivo: Actividades: Materiales: Duracion: Observaciones
12
Combinacioén | Que la nifia | Se dio inicio con la repeticion | Espejo 5 min. El primer ejercicio de esta sesion estuvo dirigido a la combinacién
del fonema | discrimine de las combinaciones bla, ble, de los fonemas para la cual se le fueron repitiendo varias
b/ auditivamente y | bli, blo y blu, bra, bre, bri, bro y palabras con estas combinaciones para que Maria las repitiera,
pronuncie las | bru, en repetidas ocasiones y aunque en sentido inverso si le costé un poco de trabajo la
combinaciones /br/, | después en sentido inverso. pronunciacion.
/bl/
Se le nombraron a la nifia 5 min. Para la elaboracion de este ejercicio Maria pidi6 que se le
diferentes palabras con estas permitiera escribirlas para que de esta forma pudiera unir las
combinaciones en silabas y palabras.
ella las repiti6é unidas.
Se le presentd un 10 min. El trabalenguas le costé algo de trabajo por lo que tuvo que
trabalenguas con estas hacerlo palabra por palabra e incluso en ocasiones se regresaba
combinaciones para que la y repetia una misma palabra, en este ejercicio se llevé un poco
nifia lo fuera repitiendo: mas del tiempo sefialado.
Blanda y blanca es la
almohada de Blanca
Blas es un conejo blanco
Brazos bronceados parecen
brincar
Brillan bellos los brillantes
Una vez que Maria integro los 10 min. Para lo ejercicios de expresion dirigida y espontanea; en el

fonemas trabajados
anteriormente fue capaz de
combinarlos y trabajarlos en
gjercicios de expresion dirigida,
a través de dictado de palabras
en el pizarron y sefialando con

primero también le costéd trabajo ubicar las palabras, teniendo
que repetirlas varias veces verbalmente y después las ponia pero
en algunos casos omitid6 alguna de las consonantes, este
ejercicio también se le dejo para que practicara en su casa.
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Combinaciéon

de fonemas

Que la  menor
practique los
fonemas

aprendidos

haciendo énfasis
en el mismo, a
través de la

cancion.

gis de color la combinacion.
Los ejercicios de expresion
espontanea se hicieron a la
cuenta de tres como en
gjercicios anteriores pidiéndole
que nombrara el mayor nimero
de palabras que pudiera.

El borreguito enfermo
Be be be, be be be mi
borreguito be be no sé que
tiene el pobrecito.Fuimos a ver
al doctor,
que es un sabio y buen sefior;
y tras de sus lentes
al pequefio examind.
Que le den aceite de ricino
de ricino jmmm!, de ricino
immm!
que le den aceite de ricino
de ricino jJo jo jo'Be be be, be
be be mi borreguito esta
enfermito.
Be be be, be Be be be, be be
be No tengas miedo borreguito.
beeee, beeee
Si sélo es cosa de un ratito.Si
lo tomas ya veras
qué bonito te pondras,
y cuando estés bueno

tu solito cantaras.

10 min.

10 min.

El siguiente que fue el de expresion espontanea logré hacerlo
pero se concreté a repetir solamente las palabras que habia
hecho anteriormente.

En el gjercicio que llevamos a cabo con la cancion para combinar
fonemas Maria reaccion6 muy contenta ya que a ella le gusta
mucho cantar asi que cooper6 perfectamente cantando juntas.
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Sesién No Objetivo: Actividades: Materiales: Duracion: Observaciones
13
Combinacioén | Que la nifia | Se inicié la repeticion de las | Espejo 5 min. Los ejercicios llevados a cabo en esta sesion fueron iguales a los
del fonema | discrimine combinaciones gla, gle, gli, gloy de la sesién anterior, pero con la combinacion de fonema /g/, la
g/ auditivamente y | glu, gra, gre, gri, gro y gru, en repeticion de las palabras que yo le dije lo hizo sin mayor
pronuncie las | repetidas ocasiones y después problema.
combinaciones /gr/, | en sentido inverso.
gl
Se le nombraron a la nifia 10 min. Al igual que en la sesién anterior Maria pidi6 que le permitiera
diferentes palabras con estas poner las palabras en el pizarrén ya que esto le facilita la union y
combinaciones en silabas y ella posteriormente las leyd correctamente.
las repiti6é unidas.
Se le present6 un trabalenguas 10 min. Este trabalenguas no le costd6 mucho trabajo repetirlo aunque lo
estas combinaciones para que hizo un poco despacio ya que ella misma se turbaba con sus
la nifia lo fuera repitiendo cada propias palabras causandole risa, asi que habia que empezar de
uno: nuevo.
Gloria tiene globos grandes
Gloria es glotona
Grandes son las grietas
La gladiola es muy gruesa
Maria demostré su capacidad 10 min. En el egjercicio dirigido consigui6 la correcta expresion al

de integrar los fonemas y en el
gjercicio de expresion dirigida
con dictado en el pizarron de
oraciones conteniendo esta
combinacién y también se le
solicit6 que sefalara la

combinacién con gis de color.

momento de repetir las palabras que se le iban dictando y una
vez que las habia puesto en el pizarron las ley6 correctamente.
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Combinaciéon

de fonemas

Que la nifia
practique los
fonemas
aprendidos

haciendo énfasis
en el mismo, a
través de la

cancion.

Los ejercicios de expresion
espontanea se hizo a la cuenta
de tres pidiéndole a Maria que
pronunciara todas las palabras
que pudiera durante este

tiempo.

El raton vaquero
En la ratonera
ha caido un ratén

con sus dos pistolas
y su traje de cowboy.
Ha de ser gringuito
porque siempre habla inglés
a mas de ser glerito
y tener grandes los pies,
Conque si, ya se ve,
que no estas a gusto ahi,
y aunque hables inglés
no te dejaré salir. Tras la fuertes
rejas que resguardan la prision,
mueve las orejas,
implorando compasion. El raton
vaquero tir6 dos balazos,
se chupo las balas,
y cruzé los brazos conque si, ya
se ve,
que no estas a gusto ahi,
y aunque hables inglés
no te dejaré salir.

10 min.

5 min.

En esta actividad aunque se tardaba un poco si logré hacerlo con
las palabras correctas.

En el gjercicio de la combinacion de fonemas de esta sesion
también se mostr6 muy cooperativa se divirtio cantando y la
observacion hecha en esta actividad es que Maria cuando canta
no presenta dificultad en la pronunciacion, por el contrario lo hace
de manera fluida.
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Sesién No Objetivo: Actividades: Materiales: Duracion: Observaciones
14

Combinacioén | Que la nifia | Se continuaron los trabajos de | Espejo 5 min. Para los trabajos de esta sesion se le ensefio a Maria como

del fonema | discrimine combinacién de repeticion de hacer el énfasis en la pronunciacion de este sonio ya que este

ljl auditivamente y | las combinaciones ja, je, ji, jo y fonema era uno de los que mayor trabajo le costaban a Maria al

pronuncie las | ju en repetidas ocasiones y inicio de este programa.
combinaciones /j/ después en sentido inverso,

haciendo énfasis en la mueca a
seguir frente a un espejo.
Se le nombraron a la nifia 10 min. En esta actividad Maria logré por si misma elaborar la unién de
diferentes palabras con estas las palabras y repetirlas verbalmente.
combinaciones en silabas y ella
las repiti6 unidas.
Se le presento un trabalenguas 10 min. Este trabalenguas le parecié muy divertido a la nifia y no hubo
con estas combinaciones para ningun problema al momento de irlo repitiendo.
que la nifa los repitiera cada
uno:
Juntos juegan los jinetes
Jalan todos los jilgueros
Las joyas las vende el joyero
Juana come jicamas
Se llevaron a cabo ejercicios de 10 min. Esta actividad se llevé a cabo igual que las anteriores y Maria ha

expresion dirigida, con la
integracion de los fonemas que
ha trabajado en sesiones
anteriores, con dictado en el
pizarron y al

igual que en

logrado la correcta pronunciacion de las palabras.
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Combinaciéon

de fonemas

Que la nifia
practique los
fonemas
aprendidos

haciendo énfasis en
el mismo, a través

de la cancion.

gjercicios anteriores ella sefialo
las combinaciones con gises de

color.

Los ejercicios de expresion
espontanea seran a la cuenta
de tres mencionando todas la
palabras que pueda y que
contengan el fonema indicado.
La caceria

¢Conegjo Blas a donde vas
con esa escopeta colgando
detras?

Conejo Blas ven por aqui
pues un favorcito te voy a pedir.
Anoche estaba yo solo
y vino el lobo ... y vino el lobo
Me dijo dandome un grito:
iA que como tu borreguito!Y ya
que vas a cazar
con tus perros de presa
lo puedes buscar.¢,Conejo Blas
a dénde vas
con esa escopeta colgando
detras? Conejo Blas ven por
aqui pues un favorcito te voy a
pedir. En cuanto asome la jeta
con esa escopeta le debes tirar.
jAhi va! ¢lo ves? apunta bien,
preparate Blas por si vuelve

otra vez.

10 min.

5 min.

En esta actividad Maria no tuvo ningun problema para decir las
palabras, y eso le dio mucho gusto ya que ella sola menciono6 “ya
ves como ya puedo y ya se”, y preguntd si ibamos a continuar
trabajando mas tiempo.

En esta actividad al igual que las anteriores las disfrut6 mucho y
en esta cancion ella sola pidié cantar la cancién ya que se la
sabe muy bien y le dio tiempo de hacerlo 2 veces.
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Sesién No Objetivo: Actividades: Materiales: Duracion: Observaciones
15

Combinacioén | Que la nifia | Se continuaron las actividades | Espejo 5 min. En esta sesion los ejercicios del fonema /m/ se hicieron primero

del fonema | discrimine con la repeticion de las para que la nifia se fijara en la correcta posicion de los labios

/m/ auditivamente y | combinaciones ma, me, mi, mo para la emision, posteriormente se le nombraron varias palabras

pronuncie las |y mu, am, em, im, om y um, para que las repitiera en forma pausada y siempre frente al
combinaciones /m/ | haciendo énfasis en la mueca a espejo para se observara ella misma.

seguir frente a un espejo.
Se le nombraron a la nifia 10 min. Actividad que se llevé a cabo muy bien ya que Maria mencion6
diferentes palabras con estas gue ya se acordaba que es lo que habiamos hecho antes con
combinaciones en silabas y ella otras letras, asi que el trabajo se hizo sin mayor problema.
las repiti6 unidas.
Se le presento un trabalenguas 10 min. El trabalenguas al igual que los anteriores los hicimos juntas y
con estas combinaciones para después yo se lo iba diciendo para que lo repitiera, la practica de
que la nifia lo fuera repitiendo los ejercicios dirigida y espontanea se hicieron un poco lentos
Martha mira las montafias pero logré sacar las palabras que se le dictaron.
Maria hace muchas muecas
Ambos nifios aman mucho
Humberto es un embustero
Se llevaron a cabo ejercicios de 10 min. Esta actividad la llevé a cabo sin ningan problema Maria aprendié
expresion dirigida, nuevamente la correcta pronunciacion de este fonema relacionandolo con el
se hicieron trabajos de dictado gjercicio de la vaca que se hizo anteriormente.
en el pizarron y sefialamiento
de la combinacion con gis.
Los ejercicios de expresion 10 min. En esta actividad tampoco presentd mayor problema.

espontanea se hicieron también
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Combinaciéon

de fonemas

Que la nifia
practique los
fonemas

aprendidos
haciendo énfasis en
el mismo, a través

de la cancion.

a la cuenta de tres
mencionando todas la palabras
que pueda y que contengan el
fonema indicado.

La merienda
Las siete ya van a dar
el nifio va a merendar
las siete van a sonar
y es cuento de no acabar
porque el pequefio es un lloron
que siempre sale con esta
cancion: Hay mama
me duele mi diente
porque traen la leche caliente
yo asi no la quiero tomar
que se la lleven a enfriar. Hay
mama
mira a esta Maria
siempre trae la leche muy fria
yo asi no la quiero tomar
que la vuelva a calentar. Hay
mama
esto tiene nata
la sirvienta esta es una lata
yo asi no la quiero tomar

que se la lleve a colar.

5 min.

Para el gjercicio de la cancidn la canté muy bien, sin embargo, se
distraia facilmente ya que iba platicando al mismo tiempo algunas

experiencias con las que se identifico ella.
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Sesién No Objetivo: Actividades: Materiales: Duracion: Observaciones
16

Combinacioén | Que la nifia | Se  hicieron ejercicios de | Espejo 5 min. Cuando Maria identifico el sonido de este fonema ella sola

del fonema | discrimine repeticion de las menciond Ah;j si verdad esta es la que yo decia como de mama

In/ auditivamente y | combinaciones na, ne, ni, no 'y aca tengo que poner mi lengua hacia arriba verdad?, y una vez

pronuncie las |un en repetidas ocasiones y identificado este fonema la nifia hizo sola su trabajo.
combinaciones /n/ después en sentido inverso,

haciendo énfasis en la mueca a
seguir frente a un espejo.
Se le nombraron a la nifia 10 min. En esta actividad ella sola propuso las palabras y la dejé ya que
diferentes palabras con estas esto me demostr6 que Maria ha dando un gran avance en el
combinaciones en silabas y ella aspecto de su pronunciacién, asi que ella sola busco, separ6 y
las repiti6 unidas. unio las palabras.
Se le presentaron oraciones en 10 min. Aunque traté de hacerlo rapido no lo consiguid6 muy facilmente
forma de trabalenguas para por lo que la invité a que lo hiciéramos despacio y que de todos
que la nifia fuera repitiendo modos lo continuara trabajando en su casa para que practicara
cada wuna como en los adn mas.
gjercicios anteriores:
Nadie nada como Nadia
Son las nubes de algodén
Norma nace en Noruega
Ana come las bananas
Maria hace ya las
combinaciones de los fonemas 10 min. Las oraciones que se le dictaron a Maria para este ejercicio las

y se trabajaron ejercicios de
expresion dirigida con dictado
en el pizarron y sefialamiento
de las combinacion con gis de

hizo bien aunque yo le puse algunas en dénde aparecia el
fonema /m/ con la finalidad de observar si Maria hace ya la
discriminacion de ambos fonemas; y lo hizo aunque primero
repetia la palabra en voz alta y después la ponia.
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Combinaciéon

de fonemas

Que la nifia
practique los
fonemas
aprendidos

haciendo énfasis en
el mismo, a través

de la cancion.

color.

Los ejercicios de expresion
espontanea también se hicieron
a la cuenta de tres y la nifia
consigui6 mencionar  varias

palabras con esta combinacion.

El ropavejeroAhi viene el
Tlacuache
cargando un tambache
por todas las calles
de la gran ciudad.

El sefior Tlacuache
compra cachivaches,

y para comprarlos
suele pregonar. jBotellas que
vendan! zapatos usados!
iSombreros estropeados,
pantalones remendados!
Cambio, vendo y compro por
igual! {Chamacos malcriados!
iMiedosos que vendan!
iY nifios que acostumbren
dar chillidos o gritar!
iCambio, vendo y compro por
igual!
iCambio, vendo y compro!
iCompro, vendo y cambio!
iCambio, vendo y compro por

igual!

10 min.

5 min.

Para esta actividad Maria retomé las palabras que ella misma
propuso en el ejercicio de arriba, por lo que la invité a que

intentara buscar otras nuevas palabras.

Esta cancion contiene la combinacion de ambos fonemas /m/ y
Inl/, asi que le ensefié a Maria a que al cantarla fuera haciendo
ella sola énfasis en cada uno de ellos, para que ella misma
notara la diferencia en sonido y colocacion de lengua y labios.
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Sesién No Objetivo: Actividades: Materiales: Duracion: Observaciones
17
Combinacioén | Que la nifia | Se  hicieron ejercicios de | Espejo 5 min. Para esta actividad hice mucho énfasis en la pronunciacion para
del fonema | discrimine repeticion de las que Maria reafirmara ain mas la diferencia que ya consiguio,
Il auditivamente y | combinaciones ra, re, ri, ro y ru aungue se tendra que continuar el trabajo de repeticion ya que
pronuncie las |en repetidas ocasiones y todavia le cuesta un poco de trabajo diferenciar cuando es sonido
combinaciones /r/ después en sentido inverso, fuerte y doble /rr/.
haciendo énfasis en la mueca a
seguir frente a un espejo.
Se le nombraron a la nifia 10 min. En esta actividad Maria requiri6 totalmente mi ayuda asi que
diferentes palabras con estas entre las dos fuimos haciendo la unién de las palabras y que de
combinaciones en silabas y ella esta manera ella vaya reafirmando poco a poco la pronunciacion
las repiti6 unidas. y diferenciacion de este fonema.
Se le presentd trabalenguas 10 min. Aunque despacio Maria consigui6 la repeticion del trabalenguas
con estas combinaciones para aungque en ocasiones yo le tenia que hacer el énfasis en la
que la nifia fuera repitiendo palabra, ella cooperé muy bien y lo hizo.
cada uno:
Rosa rompe las rejitas rojas
Son los ratones unos roedores
Son las rosas rojas para ramos
muy hermosos
Una rana verde brinca sobre un
charco
Se hicieron combinaciones con 10 min. En esta actividad Maria se apoyé en las palabras del

este fonema en ejercicio
dirigido, por medio de dictado
nuevamente en el pizarron y

sefialamiento con gis de color.

trabalenguas, y consigui6 hacerlo bien.
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Combinaciéon

de fonemas

Que la nifia
practique los
fonemas
aprendidos

haciendo énfasis en
el mismo, a través

de la cancion.

Los ejercicios de expresion
espontanea se hicieron como
en todos lo anteriores a la
cuenta de tres.

El chorrito
La gota de agua que da la nube

como regalo para la flor
en vapor se desvanece
cuando se levanta el sol;
y nuevamente al cielo sube
hasta la nube que la soltd. La
gotita sube y baja, baja y sube
al compas de esta cancién: Alla
en la fuente habia un chorrito,

se hacia grandote
se hacia chiquito;
alld en la fuente
habia un chorrito,

estaba de mal humor,
pobre chorrito tenia calor
estaba de mal humor,
pobre chorrito tenia calor. En el
invierno la nieve crece, en el
verano la funde el sol
La gotita sube y baja, baja y
sube al compas de esta
cancion: Ahi va la hormiga
con su paraguas
y recogiéndose las enaguas,
porque el chorrito la salpico
y sus chapitas le despinto.

10 min.

5 min.

En esta actividad la nifia preguntd si podia retomar esas mismas
palabras por lo que le sugeria que yo le ayudaria pero que
buscéaramos otras entre las dos, asi que nos dimos a la tarea de
buscar palabras de objetos que se encontraban en el espacio
donde estabamos trabajando.

La cancion le gusté mucho y ella sola hacia el énfasis en la
pronunciacion de la palabra “chorrito”. Hubo tiempo para cantarla

dos veces la segunda ella lo hizo sola.
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Sesién No
18

Objetivo:

Actividades:

Materiales:

Duracion:

Observaciones

Combinaciéon
del fonema
ik

Que la
discrimine
auditivamente
pronuncie
combinaciones /t/

nifia

y
las

Finalmente se hicieron
gjercicios con la repeticion de
las combinaciones ta, te, ti, to y
tu, tra, tre, tri, tro y tru en
repetidas ocasiones y después
en sentido inverso las primeras,
haciendo énfasis en la mueca a
seguir frente a un espejo.

Se le nombraron a la nifia
diferentes palabras con estas
combinaciones en silabas y ella

las repiti6é unidas.

Se le presentaron oraciones en
forma de trabalenguas para
que ella las fuera repitiendo:
Tito tiene tacos

Tres tristes tigres tragan trigo
en un trigal

Todos toman agua en tazas
Tato y tito son dos nombres de
patitos

Se hicieron ejercicios de
expresion dirigida por medio de
dictado nuevamente en el
pizarron y sefialamiento con gis
de color.

Espejo

5 min.

10 min.

10 min.

10 min.

Para llevar a cabo esta actividad le recordé a Maria como es que
debiamos poner la lengua al pronunciar este fonema, para que al
momento de hacer sus repeticiones lo hiciera correctamente.

Actividad que consigui6 sin mayor problema.

Estos trabalenguas tampoco le costaron trabajo, ella repitié muy

bien las oraciones, asi que pudimos hacerlo varias veces.

Las palabras que le dicté para esta actividad fueron palabras que
contenian el fonema /t/ al inicio y en medio de la palabra, para
poder observar que tanto Maria avanzé en esta préactica.
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Combinaciéon

de fonemas

Que la nifia
practique los
fonemas
aprendidos

haciendo énfasis en
el mismo, a través

de la cancion.

Los ejercicios de expresion
espontdnea nuevamente se
hicieron a la cuenta de tres,
alcanzando varias palabras con

este fonema.

Métete TeteDesde la mafianita
hasta el anochecer
ni un momento se quita

del balcén la nifia Esther.

Metete Teté

que te metas Teté
metete Teté

que te metas Teté
metete Teté

no lo repetiré

he, metete Teté.

Escucha, pequefia
que haran tus mufiequitas

yasin ti?.

Metete Teté

que te metas Teté
metete Teté

que te metas Teté
metete Teté

no lo repetiré

he, metete Teté.

10 min.

5 min.

En esta actividad la nifia consiguié6 nombrar varios objetos y
animales con el fonema.

La reafirmacion del aprendizaje de este fonema /t/ Maria lo
demostrd en esta cancidon muy bien ya que se pronunciacion fue
muy clara, recordando que para ella tenia sonido de /d/.

Se menciona que todas estas actividades también fueron
llevadas algunas a cabo en su casa con ayuda de su mama dada
la importancia que se requirié de hacer mayor trabajo en algunas
actividades.
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EVALUACION PISCOPEDAGOGICA

A) NIVELES DE AREA DE DESARROLLO

1. EVALUACION DE HABILIDADES COGNITIVAS

‘ OBSERVACIONES

1. ATENCION

1.1 Funcioén selectiva

1.2 Capacidad de elaborar simultaneamente 2 6 3 estimulos
1.3 Duracién del esfuerzo de atencion
1.4 Reporte de la atencién en cuanto a:

a) motivacion

b) capacidad de comprension

¢) estado fisico

d) estado emocional

Es capaz de atender 2
estimulos

De 5 min. aproximadamente

S6lo con movimiento

Soélo si es concreto

En ocasiones desganada

Presta atencion si el tema es
de su interés

2. MEMORIA

2.1 Funcionamiento de la memoria a corto plazo
a) elaboracién para la respuesta inmediata
b) elaboracién para comprensién del material
¢) trabajo para memorizacién a largo plazo

2.2 Funcionamiento de la memoria a largo plazo
a) grado de la velocidad del olvido

b) estrategia de recuperacion

Se presenta frecuentemente

Es selectiva

Olvida facilmente

Solo de momento retiene

Al cuestionamiento y
asociacion

3. DISCRIMINACION Y PROCESOS ASOCIATIVOS

3.1 Déficit perceptivo
3.2 Déficit asociativo
3.3 Déficit en la diferenciacion de la respuesta

Sin problema

Sin problema

Asocia facilmente

4. GENERALIZACION

4.1 A través de materiales diversos
4.2 En contextos diversos
4.3 A través de personas diversas

No le cuesta trabajo

No e cuesta trabajo

No le cuesta trabajo

5. SOLUCION DE PROBLEMAS

5.1 Déficit de pensamiento divergente
5.2 Déficit de pensamiento convergente

Requiere apoyo para asociar

Se limita a un s6lo esquema

6. PLANEACION

6.1 Ideacién y programacion de la secuencia
6.2 Ejecucion sistematica de la secuencia

Se distrae facilmente

Revisa constantemente

7. HABILIDADES METACOGNITIVAS Y ESTILOS COG

NITIVOS

7.1 Aspectos meta cognitivos
a) conocimiento general del funcionamiento cognitivo
b) auto conocimento y auto elevacion del propio proceso cognitivo
C) uso y estrategias de la autorregulacion cognitiva
7.2 Estilos cognitivos y modalidad de aprendizaje
a) estilo global o analitico

Le cuesta trabajo




119

b) estilo sistematico o intuitivo Utiliza mas la intuicion

¢) estilo impulsivo o reflexivo Se presenta mas impulsiva

d) estilo verbal o visual Es mas visual

e) estilo creativo o dependiente del campo Es creativa

7.3 Tipos de inteligencia segun la Teoria de Sternberg (1997)

a) inteligencia analitica No se presenta analitica

b) inteligencia creativa Es muy creativa

Se muestra mas practica que
¢) inteligencia préactica analitica

2. EVALUACION DE HABILIDADES DE COMUNICACION Y LENGUAJE

1. Intento de comunicarse Se comunica facilmente

2. lenguaje verbal

2.1 Aspectos fonoldgicos Sin problema

2.2 Aspectos morfolégicos Sin problema

2.3 Aspectos semanticos

a) expresion Coloquial y escaso

b) comprension Sin problema

2.4 Aspectos de sintaxis

a) expresion Sin problema

b) comprension Eventualmente
2.5 Funciones pragmaticas

a) expresion Literal

b) comprension Basica

3. lenguaje no verbal

3.1 Oiry escuchar Se distrae con facilidad

3.2 Seguimiento de instrucciones Sin problema

3.3 Se acompania de gestos Casi siempre
3.4 Comprensiéon de nombres: indica, sefiala, discrimina. Sin problema
3.5 Comprensién de verbos (actividades) Sin problema
3.6 Comprensién de adjetivos: cualidad, forma, tamafio, color. Sin problema
3.7 Comprension de frases Requiere repetirlas
3.8 Comprensién de sintesis: cuentos e historietas Lo hace literal
3.9 Se acompafia de sefias Frecuentemente
Por medio de mensajes
3.10 Se acompafia de estrategias de comunicacion alternativa escritos
3.11 Se acompafia con escritura Se acompafa

3. HABILIDADES MOTORAS Y PRECEPTUALES

1. Habilidades motoras gruesas
1.1 Movimiento y postura, topografia, intensidad, coordinacion, fuerza, etc.

No presenta problema

No presenta problema

2. habilidades motoras finas y de precision

2.1 Topografia, intensidad, coordinacion, fuerza, resistencia.

No presenta problema

3. funcionamiento organico de los sentidos

a) vista

b) oido

c) olfato

d) gusto

e) tacto

f) redaccién propioceptiva (tono muscular)
g) redaccion vestibular (equilibrio)

No hay problema

No hay problema

No hay problema

No hay problema

No hay problema

No hay problema

No hay problema
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4. funcionamiento de vias aferentes

5. Funcionamiento de lateralidad
6. Percepcioén de espacio
7. Apercepcion de relaciones temporales

No hay problema

No hay problema

No hay problema

8. relacion entre percepcion y experiencia a nivel co

gnitivo

8.1 Lecto-escritura
9. Habilidades perceptivo-motoras

No hay problema

No hay problema

4. AUTONOMIA PERSONAL

1. control de esfinteres (orina)

1.1 Nivel alcanzado
1.2 Nivel de déficit

Domina totalmente

No hay problema

2. control de esfinteres (defecar)

2.1 Nivel alcanzado
2.2 Nivel de déficit
a) diurno

Dominado totalmente

No hay problema

3. alimentacién

3.1 Nivel alcanzado
3.2 Nivel de déficit

No hay problema

No hay problema

4. higiene personal

4.1 Nivel alcanzado
4.2 Nivel de déficit

No hay problema

No hay problema

5. desvestirse — vestirse

5.1 Nivel alcanzado
5.2 Nivel de déficit

No hay problema

No hay problema

6. relacion con el sentido de autorrealizacion, motivacién e independencia

6.1 Nivel alcanzado
6.2 Nivel de déficit

Se desanima con facilidad

Ninguno

5. EVALUACION DE HABILIDADES INTERPERSONAL-SOCIALES

1. Competencia
1.1 Debilidad o déficit
1.2 Conciencia social /fempatia / emotividad
a) compafiia (apoyo social)
b) apoyo emocional (estima, comprension, cuidado)
¢) guiar (informar)
d) confianza
e) identificacion con otro
f) respeto
g) afecto
h) aceptacion, tolerancia
1.3 Relacién a través de habilidades interpersonales a nivel cognitivo de
comprension
1.4 Aspectos interactivos no verbales
1.5 Relaciones a través de deficiencias interpersonales y problemas de
comportamiento
a) conflicto interpersonal (agresividad)

No hay problema

No presenta

Socializa facilmente

Con frecuencia

Con frecuencia

Lo hace con facilidad

No hay problema

No hay problema

No hay problema

Se muestra muy afectiva

Tiene dificultad para tolerar

No hay problema

No hay problema

Ocasionalmente

6.ELEMENTOS DE EVALUACION EN HABILIDADES DE AUTONOMIA

1. Ambientes de vida en los cuales se requiere de habilidades de autonomia
1.1 Habilidades domésticas y de rutina de necesidades personales




a) preparacion de alimentos
b) rutina de arreglo personal
c¢) limpieza en casa
1.2 Movilidad y uso de la comunidad
a) deambulacién y desplazamiento

b) uso de transportes publicos
c) orientacion y recorridos
d) habilidades peatonales, etcétera.
e) uso de reloj, teléfono y dinero
1.3 Habilidades sociales interpersonales
a) saludar, despedirse, dar gracias.
b) informar
¢) amabilidad y reconocimiento de los demas
d) solicitar, pedir
e) modales sociales en diferentes ambientes
1.4 Habilidades escolares-pre-laborales
a) puntualidad
b) autonomia para gestionar su propio material
¢) cuidado de su material
d) motivacién para la realizacion de tareas
e) participacion en trabajo de equipo
f) respeto al trabajo de los demas
g) manejo de autoridad
h) uso de uniforme y normas de seguridad
i) manejo de reglamento y normas
. Competencia alcanzada en las distintas habilidades por ambiente
. Déficit actual en las distintas habilidades por ambiente
. Nivel de generalizacion de las diversas habilidades entre los ambientes
. Relaciona con el sentido de: autorrealizacion, motivacion, autonomia.

. Deteccidn y seleccion de apoyos requeridos para el logro de una condicion
normalizante

OOk WN
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Es autosuficiente

Es autosuficiente

No hay problema

No hay problema

Cuando se acomparia de
adultos

Soélo en lugares que conoce

Se distrae facilmente

Comienza a conocerlo

Solo con indicacion

Sin problema

Sélo si conoce a los demas

No hay problema

Requiere la indicacion

No hay problema

Deficiente

Deficiente

Solo hasta que se le indica

No hay problema

No hay problema

Demuestra molestia ante ello

Requiere apoyo

Le cuesta trabajo

No hay problema

No hay problema

No hay problema

Solo si es de su agrado

Motivacionales

7. JUEGO Y HABILIDADES EXPRESIVAS

1.1 Juego manipulatorio, exploratorio y constructivo
1.2 Déficit actual sobre la habilidad de base o referencia

1.3 Interaccion con otros objetivos
¢) modelos probleméticos (estereotipos)

No hay problema

No acepta las instrucciones

Con frecuencia

No hay problema

2. juego social y con reglas

2.1 Nivel de habilidad linglistica No hay problema

2.2 Nivel de habilidad motora No hay problema

2.3 Nivel de habilidad interpersonal No hay problema

2.4 Nivel de habilidad cognitiva / comprensién

Solo si es de su agrado e interés

3. deportes y hobby

3.1 Preferencias

Dibujar, juegos de equipo o competencia, imitacion.

3.2 Nivel de competencia sobre evento base Sobresaliente

3.4 Nivel de congruencia con la edad cronoldgica Aceptable/normal

3.5 Grado de normalizacién / integracion Satisfactorio




B). COMPETENCIAS CURRICULARES
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CRITERIOS DE EVALUACION *A | *NI | ESPECIFICAR AYUDAS
LO QUE SABE
1. Participar de forma constructiva en situaciones Le gusta proponer | Eventualmente
de comunicacién relacionadas con la actividad temas, expresar sus | solicita a la
escolar, respetando las normas que hacen posible ideas y respetar el | maestra.
el infercambio en esas situaciones: didlogo siempre vy
h) Proponer temas x cuando se frabaje
i) Expresar su opinién aportando razones. x en parejas y el tema
j) Manifestar coherencia en sus distintas X sea de su interés.
intervenciones
k) Pedir informacion complementaria a sus | X
iguales y/o maestro/a
I) Emplear procedimientos que permitan x
llegar a un acuerdo x
m) Respetar turnos de palabra X
n) Escuchary respetar otras opiniones
2. Captar el sentido de textos orales de uso Anticipa e infiere, | Eventualmente.
habitual mediante la comprensién de las ideas elabora sus propias
expresadas, las relaciones que se establecen entre historias.
ellas y la interpretacién de elementos no
explicitos: X
f) Captar la idea central del texto x
g) Distinguir nlcleos distintos de informacidn X
h) Resumir la idea central de cada nicleo de
informacién identificado x
i) Establecer relaciones entre distintos | x
ndcleos de informacion x Ocasionalmente
i) Interpretar elementos no explicitos:
* hacer deducciones e inferencias X
implicitas al texto.
* captar doble sentido, sentido
humoristico, etfc.
3. Producir textos orales en los que se presenten La produccion de
de forma organizada los hechos, ideas o vivencias, textos orales es
empleando adecuadamente las formas de la lengua fluida, con
oral: vocabulario e ideas
d) Utilizar contenidos adecuados al tema. X adecuadas.
e) Usar vocabulario adecuado X Con deficiencias en
f) Organizar el texto con estructura de | x la pronunciacion
presentacion, nudo y desenlace.
d) Manifestar pronunciacién, entonacion y | x

ritmo.
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4. Captar el sentido global de los textos escritos Requiere leerlos | Para
de uso habitual, resumiendo las principales ideas repetidamente para | comprender
expresadas y las relaciones que se establecen captar  la  idea | requiere a
entre ellas, y analizar aspectos sencillos propios principal de los |veces de la
de los diferentes tipos de texto: textosy conayuda. | ayuda de
e) Captar la idea central del fexto alguien que le
f) Distinguir ndcleos distintos de explique.
informacion.
g) Establecer relaciones entre los distintos
ndcleos de informacion.
h) Distinguir ideas principales y secundarias.
e) Analizar la estructura, el contenido, el
vocabulario, efc., para conocer el tipo de
texto leido: literario, informativo,
cientifico, etcétera.
5. En lectura de texto, utilizar estrategias que Necesita la
faciliten la comprension y utilizar estrategias ayuda de

adecuadas para resolver las dudas que se
presenten:
g) Utilizar el conocimiento del propésito de la
lectura.
h) Reconocer y emplear indicadores textuales
y contextuales para formular y probar
conjeturas.
i) Ignhorar momentdneamente una duda o
problema.
J) Usar el "avance y retroceso”
k) Resolver dudas en la comprension de
textos, usando la consulta del diccionario.
I) Buscar informacion complementaria.

alguien que le
explique, ya
sea un igual o
un adulto.

6. Leer textos de diversos tipo con fluidez,
empleando la pronunciacion, la entonacion y el
ritmo adecuado a su contenido:
d) Leer textos literarios en prosa: narrativos,
descriptivos o dialogados.
e) Recitar poemas.
f) Leer textos informativos y cientificos
adecuados a su hivel.

No presenta fluidez
en su lectura, para,
regresa 0 se
adelanta y trata de
adivinar lo que sigue.
Sélo por repeticion.
Sin ser fluida la
lectura.

Eventualmente

7. Manifestar preferencias en la seleccién de
lecturas y expresar las propias opiniones y gustos
personales sobre los textos leidos.

Si el tema es de su
interés,

generalmente se
inclina  por  los
cuentos.

Solicita ayuda
si la lectura le
resulta dificil.

8. Localizar y utilizar diferentes recursos y
fuentes de informacién de uso habitual en la
actividad escolar para satisfacer necesidades

Unicamente
con un adulto.
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concretas de informacién y aprendizaje:

¢) Localizar recursos de dénde pueda extraer | x Sélo si se le solicita
informacién necesaria: biblioteca general o
de aula, folletos, prensa, libros de
consulta, etcétera.
d) Utilizar apropiadamente los recursos | x
encontrados.
9. Elaborar textos escritos sencillos de diferentes Es muy detallista en | Le gusta
tipos, empleando la  estructura  textual la descripcion de las | apoyarse en los
correspondiente y utilizando los procedimientos personas, lugares y | dibujos y hace
bdsicos que dan cohesion al texto: objetos. uso de los
d) Realizar  descripciones sencillas de | x recursos que
personas, lugares, efc. tenga a su
e) Realizar narraciones sencillas referidas a | x alrededor.
su propia experiencia o imaginadas.
f) Confeccionar notas informativas sencillas | x
referidas a su propia experiencia o
imaginadas.
10. Incorporar a las propias producciones las Le cuesta trabajo la | Requiere de la
normas ortogrdficas y emplear apoyos que en el ubicacién de los | ayuda de la
proceso de produccion de un texto, permitan fonemas sefialados, | maestra y los
resolver dudas ortogrdficas: requiere repetir | adultos, asi
c) Ortografia de palabras: constantemente la | como de apoyo
% Uso deb/v x palabra y hacer el | de imdgenes,
< Usodeh X énfasis en la | hacerle
% Usodeg X pronunciacién  para | asociaciones
% Usodej x que lo consiga, ya | cony sefialarle
< Uso de x X que la deficiencia | la correcta
< Usodey x que presenta en la | pronunciacion
< Acentuacion de palabras pronunciacién la | de los
d) Ortografia de la oracién: X confunde. fonemas.
< Uso de coma X Le falta
% Uso de puntoy coma x conciencia
% Uso de puntos suspensivos x fonolégica.
< Uso de paréntesis x
% Uso de comillas
¢) Utilizar el diccionario, fichas de X
consulta, etc., para resolver dudas
ortogrdficas.
11. Producir textos escritos de acuerdo con un Si lo hace, sin | Requiere de la
guién o plan previamente establecido y evaluar la embargo, presenta | ayuda de la
adecuacién del producto al plan inicial mediante deficiencias por la | maestra o del
discusion en grupo o con el maestro/a, alteracion o | adulto.
introduciendo las modificaciones oportunas: sustitucion u omisién
d) Adecuar la realizacién de un texto a un | x de letras en las
plan previo. palabras de  sus
e) Valorar la adecuacién del producto al plan. | x textos y siempre y
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f) Modificar las realizaciones escritas, | x cuando esté alguien
ajustdndose a las indicaciones dadas. con ella.
2. Utilizar producciones escritas propias y ajenas Los apuntes de la | De sus
para organizar y llevar a cabo tareas concretas nifia se presentan | compafieros de
individuales o colectivas: incompletos o mal | clases.
f) Tomar notas que puedan ser usadas para escritos, por lo que
recordar informacion. cuando los requiere
g) Utilizar notas tomadas por otros alumnos | x no los utiliza.
para recordar informacién.
h) Elaborar planes que puedan guiar | x Eventualmente
experiencias individuales y/o colectivas
sencillas.
i) Seguir un plan elaborado que guie | x Sélo con ayuda
experiencias sencillas.
j) Elaborar guiones para organizar la Sélo con ayuda
informacion.
f) Seguir guiones elaborados para organizar la
informacion.
13. Utilizar las formas lingliisticas mds adecuadas Aunque le cuesta | Del maestro o
a las caracteristicas de la situacion de trabajo en cuanto a | unadulto.
comunicacidn en las producciones propias: pronunciacién, lo va
c) Adaptar la expresion al contexto, teniendo repitiendo con la
en cuenta: ayuda del adulto.
< Familiaridad del interlocutor X
% Capacidad del interlocutor X
% Lugar y momento X
d) Utilizar el lenguaje adaptado a la invencion
comunicativa:
< Funcion expresiva X

< Funcion informativa
< Funcidn prescriptiva

14. Identificar en los textos de uso habitual los
elementos bdsicos que constituyen la oracién
simple, conocer las principales clases de palabras y
su formacidn, y emplear dichos conocimientos en la
produccion y revisién de los propios textos.

j) Identificar sujeto y predicado en
oraciones simples.

k) Identificar nombres, sus clases y sus
variaciones de género y nimero.

I) Identificar adjetivos y conocer sus
variaciones de género y nimero.

m) Identificar  determinantes:  articulo,
demostrativos, posesivos, humerales e
indefinidos, y conocer sus variaciones de
género y nimero.

El tema se
comienza
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n) Identificar  pronombres:  personales,
demostrativos, indefinidos y posesivos, y
sus variaciones de género, nimero y
persona.

o) Identificar verbos y conocer sus
variaciones de modo, fiempo, persona y
ndmero.

p) Identificar adverbios y observarse
invariabilidad en género y nimero.

q) Identificar palabras enlace: preposiciones
y conjunciones.

r) Identificar prefijos, sufijos y raices en las
distintas clases de palabras.

j) Emplear los conocimientos en las
producciones propias.

15. Producir textos, empleando articuladamente la
imagen y el lenguaje verbal, utilizando elementos
sencillos de esftos lenguajes para expresar
intenciones concretas de comunicacién:

c) Crear efectos de alegria, tristeza,
sorpresa, agresividad, etc., en la
realizacién de cémics.

d) Realizar carteles que produzcan un
aumento de la atencidén del lector.

Todo lo que se
relacione con textos
donde ella haga uso
de estos elementos
lo logra, adn con sus
deficiencias de
pronunciacién en
algunos fonemas.

Los  carteles
con imdgenes
asociativas son
de gran ayuda
para ella.

16. Identificar, en textos orales y escritos de uso
habitual, planteamientos de determinados temas y
usos de la lengua que denotan una discriminacion
social, racial, sexual, etc., y fender a la auto
correccion:

c) Identificar, en expresiones habituales del
alumno/a, usos que denoten distintas
formas de discriminacion.

d) Manifestar interés por eliminar posibles
formas de expresion que puedan ser
discriminatorias.

c) Identificar planteamientos que denoten
alguna forma de discriminacion.

Los temas sefialados
no los conoce aln.

Requiere de la
explicacién del
adulto.

17. Identificar, en textos orales y escritos de uso
habitual del lenguaje espafiol:
b) Mostrar actitud de respeto hacia personas

Si logra la
identificaciéon,  sin
embargo, cuando se

Apoyada por la
maestra o los
adultos.

que utilizan  diferentes  variedades dan estas
lingiiisticas. variedades
lingiisticas pregunta
acerca de ellas.
*A  Aceptable

*N| No Intenta
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ANEXO 8
UBICACION DE FONEMAS

Después de haber llevado a cabo el Programa de intervencion se procedid a

evaluar nuevamente a maria con las mismas técnicas y Tests aplicados antes del

programa:

Se le presento a la nifia un abecedario de material Fomi. Para que ella localizara por si
misma las letras /s/, Ir/, Irel, Iml, Inl, g/, Iz/, Ibl, It/, Iyl y una vez que las encontrara

buscara cinco palabras con cada uno de ellos:

NOMBRE: MARIA

EDAD:

8 ANOS

GRADO ESCOLAR: TERCER ANO DE PRIMARIA

S sopa vaso sapito saco masa
r rata perico Maria rosa ropa
rr perro carro burro

m maestra mofio mama muecas Maria
n nublado nata manzana naranja nifa
g gota juega gallo girasol gordo
z zapato zorra gamuza

b bota blanco bandera arbol nubes
t tacos Tadeo cesto tortuga

y Yolanda payaso

* En las palabras que se encuentran remarcadas estimulé a Maria recordandole lo que habiamos
hecho durante el programa para que hiciera memoria y recordara algunas de las palabras que
ella misma habia mencionado durante la intervencion y sefialandole algunos objetos que se

encontraban dénde estdbamos trabajando.

Palabras incorrectas: Palabras que no logré poner: 7; 2de /rr/, 2de /z/y 3de lyl.
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ANEXO 9
EVALUACION CON LECTURA DE CUENTO

NOMBRE: MARIA
EDAD: 8 ANOS
GRADO ESCOLAR: TERCER ANO

“Los tres hermanos”

Hace mucho tiempo y en un lugar lejano, mas alla del séptimo mar, un emperador y una
emperatriz tuvieron tres hijos maravillosos. El hijo mayor sabia todos los lenguajes del mundo.
El mediano era magnifico acrébata, y el hijo menor era un joven timido, un dia salieron a pasear
pero los dos hermanos que sabian todo se quedaron atorados en una barranca y le pidieron
ayuda a su hermano el timido, él no queria porque no podia pero sus hermanos le gritaron que
los salvara entonces el hermano timido tuvo fuerzas porque queria mucho a sus hermanos y los
ayudo con muchas varas hasta que los alcanz6 y pudo subirlos.

Sus otros hermanos le dieron las gracias y le dijeron que nunca volveria a ser timido y
todos regresaron contentos a su casa.

Total de palabras = 133

LECTURA

“Los tres her her manos”

Hace mucho tiem-po y en un lugar lejano, mas a-lla del séptimo mar un empe-rador y
una en empe- ratriz tuvieron tres hijos marr- a- mara maravillosos. El hijo mayor sabia todos los
lenguajes del mundo. El mediano e-ra mag magnifico acro-acro-bata acrébata y el hijo menor
era un joven timido, un dia salie-ron salieron a pasear pero los dos hermanos que sabian todo
se quedarr-quedaron ato-rados atorados en una barranca y le pidieron ayuda a su hermano el
timido, el no quer-ia el no queria porque no podia pero sus hermanos le gritaron que los salvara
enton- entonces el hermano timido tuvo fuerzas porque que queria mucho a sus hermanos y los
ayudé con muchas varr-var- varas? hasta que los alcanzo y pudo subir- subirlos?.

Sus otros - otros hermanos le dieron las gracias y le dijeron que nunca volveria? a ser

timido Yy todos regre-saron conten-tos regresaron contentos a su casa.

Palabras Incorrectas: 0
Cabe sefialar que en 7 palabras la pronunciacién no tuvo error, sélo separaba en silabas la

palabray luego la pronunciaba completa.



ANEXO 12

EVALUACION DE ASOCIACION DE
PALABRAS CON IMAGENES
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En este anexo se presenta la forma como Maria pronunciaba ante las imagenes

NOMBRE: MARIA
EDAD: 8 ANOS
GRADO ESCOLAR: TERCER ANO

mostradas, en este caso no todas pudo hacerlo correctamente.

Plato Plato
Planta Planta
Globo Glo globo globo?
Jarro Jarr-o Jarro
Perro Perro
Barra Barra barra?
Libro Libro (haciendo énfasis en br)
Rosa Rosa
Grillo Gri-llo grillo
Gorro Gorro como de gorra?
Jabon Jabon
Ratén Ratén (haciendo énfasis en /r/
Botdn Botdn
Trompo Trompo
Bota Bota

Palabras incorrectas: 1
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ANEXO 13
LECTURA DE ORACIONES COMPLETAS

ORACIONES

1. Un sapo asustado contempla las piedras

Un sapo asus-tado asustado contem-pla las piedras
2. Un conejo gris desde su agujero juega travieso

Un conejo gris desde su aju ajuje NO; agujero juega travieso
3. Unanifia risuefia juega en el jardin

Una nifia risuefia juega en el jardin
4. Este es unlindo ramo de flores grandes

Ese es un lindo ramo de flores gran-des grandes
5. Estataza serompio toda

Esta taza se rompio toda
6. Los juguetes deben estar siempre arreglados

Los ju-juje NO, jugue ah! juguetes deben estar siempre arreglados
7. Las pelotas grandes botan muy alto, hasta el cielo

Las pelotas gran-des grandes botan muy alto hasta el cielo
8. Los nifios son muy traviesos y juguetones en sus casas

Los nifios son muy traviesos y ju-juguetones en sus casas
9. Los animales grandes y feroces viven todos en la selva

Los animales grandes y ferro- NO feroces feroces? viven todos en la selva

10. Los vasos son de cristal y se rompen facilmente

Los vasos son de cristal cris? y se rompen facilmente

Palabras correctas: 70

Palabras Incorrectas: 0



