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Introduccion




La vida humana, esta enmarcada en un medio sociocultural y se encuentra
influida por las ideas, creencias y la cultura de cada sociedad. Desde que se nace se
hereda mediante el aprendizaje un conjunto de normas y prohibiciones, de valores y
contravalores, los cuales estan en constante movimiento, y por medio de ellos se va

interpretando la vida y guiando la conducta del hombre.

Los seres humanos no pueden dejarse llevar sélo los gustos, ni por sus

inclinaciones instintivas.

- El deber sery hacer.
- Evitar hacer cualquier cosa. Que vaya en contra de los principios

inculcados por los antepasados.

En este sentido estamos hablando de valores, reconocer los valores lleva al
hombre a un mayor autoconocimiento, a una claridad respecto a lo que valora mas
en la vida, y a saber qué tipo de valores se desean manejar, reforzar y fomentar en

la vida cotidiana y en la profesional.

La escuela es un terreno ideal para construir mejores personas con la
condicion de lograr cultivar a través de la educacién ciertos valores fundamentales,
como pueden ser: amor, honestidad, disciplina, constancia, respeto, libertad,

compromiso, solidaridad y tolerancia.

Como educadores, estamos seguros que el futuro esté en los nifios, y que su
educacion es vital para lograr un mundo mejor; y la educacion en valores se torna un
tanto compleja, por las condiciones sociales, politicas, econdémicas en las que

vivimos actualmente.

Por lo anterior, es importante abordar esta problematica, para que los
docentes de la educacion preescolar, que estan a cargo de la educacion de los
nifos, tengan las herramientas para realizar dicha labor, asi es como realizé esta
investigacion “el reto de la ensefianza de los valores morales en los nifios de

educacion preescolar”,



El primer capitulo presento el contexto y ubicacion de la practica docente, asi
como el organigrama de la institucion, mencion6é brevemente las funciones,
lineamientos y politicas para la organizacion de las escuelas de educcion basica

vigente, proporcionada por la Secretaria de Educacion Publica.

En el segundo capitulo presento el contexto y ubicacion de la préctica
docente, abordo la conceptualizacion de la postura tedrica de Kohlberg, en relacion
a las ideologias educativas y el enfoque cognitivo del desarrollo de la moral en el
nifio desde Piaget, ya que ambos se complementan y son los principales en dicha

materia.

El desarrollo biopsicosocial del nifio se trata en el tercer capitulo, destacando
la postura psicogenética de Jean Piaget. En las etapas sensoriomotriz vy

preoperacional.

La transmisién de los valores morales en la familia, escuela y sociedad, se

desarrollan en el cuarto capitulo, de manera muy general.

En el ultimo sefalaré los principales algunos elementos pedagdgicos
transversales como ejes que guian los contenidos para el fomento de los valores en
los nifios preescolares. También se describen las estrategias docentes para
favorecer la ensefianza y potencializacion de los valores en el nifio preescolar.

Incluye un apartado de conclusiones y bibliografia.



Capitulo |

Contexto y Ubicacion de la Préactica

Docente.




La préactica docente estd contextualizada en la educacién basica a nivel de
preescolar, en el Jardin de Nifios Rosario Castellanos, Av. San Cristobal Sur s/n,

ubicado en la Unidad Came, colonia Lomas de Chicoloapan. Municipio Chicoloapan.

El Jardin de nifios fisicamente esta dentro de la misma unidad, con una
superficie de 600 m. cuadrados. Con alrededores de &reas verdes propias del
jardin, cuenta con siete salones de 5 por 4 m., sal6n de usos mdltiples, salon de
cantos y juegos, una biblioteca, bodega y una direccién. También de dos bafios uno
para nifios y otro para nifias, con lavabos propios para su alcance. Un patio grande

con explanada y al fondo un asta bandera.

La unidad Came, esta formada por casitas duplex, y cuenta con todos los

servicios, electricidad, gas, agua, drenaje, teléfono y buen transporte.

El nivel sociocultural y econémico de la poblacion es bajo, ya que pocos son
los padres que concluyeron la secundaria, algunos no tienen ni la primaria y otros
tantos cuentan con carreras técnicas, por lo que sus ingresos econdmicos son
menos de dos salarios minimos, causando una serie de dificultades que impactan

directamente con los nifios, ya que algunos no desayunan, o estan desnutridos.

Por la falta de preparacion ambos padres se ven obligados a trabajar para
alcanzar a cubrir sus necesidades bésicas, o bien existe un gran nimero de madres
solteras que juegan el papel de proveedoras, que por lo mismo trabajan todo el dia o
jornadas de méas de ocho horas diarias, impactando en los nifios que se quedan al

cuidado de los familiares extensos: tios, abuelos, o en el peor de los casos, solos.
Otra forma de sustento es a través del autoempleo, comerciantes, mototaxis,
o bien comercio informal, el cual abunda en esta zona, afectando la vialidad, y por

ende la calidad de vida de la comunidad.

Su escasa economia, falta de educacion y cultura, en ocasiones los lleva a

caer en mecanismos de dependencia, alcoholismo, drogadiccion o violencia familiar.
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La organizacion académica del Jardin de Nifios Rosario Castellanos tiene la

siguiente misién y vision.

MISION.

Asumimos el compromiso de contribuir al desarrollo y estimulacion de las
competencias de los alumnos y alumnas brinddndoles mayores y mejores
oportunidades de superacion favoreciendo sus aprendizajes y revalorando la
realidad multicultural al mismo tiempo fomentaremos el respeto a la humanidad el

cuidado de la salud, aprecio por el arte, la lectura y el medio ambiente.

VISION

Ser una institucion sensible al compromiso que se tiene para ofrecer una adecuacion
que contribuye al desarrollo integral de los nifios y nifias a través del desarrollo de

sus competencias que le sirvan para mejorar sus condiciones de vida.

El Jardin de niflos Rosario Castellanos, esta a cargo de la directora Profa.
MA. Inés Soriano. Tiene tres grupos de 2do. Ao, y cuatro grupos de 3er. afio, con
una matricula por grupo de 25 alumnos. El total de poblacion es de 235 nifios. Seis
profesoras licenciadas en preescolar, con un promedio de siete afios de experiencia,

y una pasante con tres afios de docente.
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ORGANIGRAMA

JARDIN DE NINOS
“ROSARIO CASTELLANOS”

CONSERJE

<

y

DIRECTORA
Profa. Maria Inés

Soriano

y

PROFESORAS DE GRUPO

ASOCIACION DE
PADRES DE FAMILIA

Segundo Afio

Segundo Afo

Tercer Ao

Tercer Ao

Segundo Afo

Tercer Ao

Tercer Ao

Organigrama: Elaborado por Lidia Pérez Castro.
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1.1. Lineamientos para la organizacién y funcionamiento de los servicios de
educacion bésica. En el jardin de nifilos. “Rosario Castellanos”. De la
secretaria de educacién publica.

La Secretaria de Educacion Publica, a través de la Administracién Federal de
Servicios Educativos, la Direccién General de Operacién de Servicios Educativos, la
Direccion General de Planeaciéon, Programacion y Evaluacion, establecen los
mismos lineamientos para la organizacion y funcionamiento de las escuelas de
educacion basica, inicial, especial y para adultos, en este caso destacare las
funciones principales del personal que labora en el Jardin de Nifios “Rosario

Castellanos, ya que funciona en relacion a la normatividad de dicha Secretaria.

Las funciones de la directora:

- La directora del plantel serd la representante oficial para todo acto de
orden administrativo o académico relacionado con el centro escolar.

- La directora elaborara y/o actualizara la plantilla de personal a su cargo en
los tiempos y formatos establecidos,

- Es responsable de vigilar los bienes inmuebles de los centro.

- Cuidara y supervisara que se lleven a cabo todas las actividades
académicas y administrativas par el buen funcionamiento del centro
educativo.

- La directora atendera y orientara a los padres de familia, siempre que lo
soliciten.

- Realizard mensualmente las reuniones de Consejo Técnico, con todo el
personal a su cargo.

- La directora con apoyo del personal docente, seran los responsables de la

organizacion de los alumnos por grado, nivel o ciclo escolar.
Las funciones del personal docente.
- El personal docente es el responsable de cumplir con las actividades

establecidas en el Programa de Educacion Preescolar 2004.

- Del cuidado de la salud y comportamiento de los nifios.
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- Los docentes de grupo realizaran al menos cinco reuniones con padres de
familia o tutores en el ciclo escolar correspondiente.
- Elaborara su plan de clase, mensual y diario de la educadora.

- Realizara todas aquellas actividades que su puesto le indique.

El Conserje.

- Las funciones y deberes del personal de limpieza, es mantener el
inmueble, ordenado y limpio, antes y después de terminadas las
actividades escolares.

- También mantendrd limpio los espacios, de salon de usos multiples,
direccion y dreas comunes, como patio, areas verdes, estacionamientos.

- Apoyar en los salones a las educadoras para mantener el espacio limpio y

agradable.

Asociacion de Padres de familia.

- La conformacién y funcionamiento de las asociaciones de padres de
familia se sujetara a lo establecido en la Ley General de Educacién y en el
Reglamento de la Asociacion de Padres de Familia.

- La directora del plantel se encargara de convocar a la asamblea para la
constitucion de la primera Mesa Directiva de la Asociacion de Padres de
familia.

- Los recursos que reuna la Mesa Directiva, realizard un informe financiero
publico.

- La directora solicitard los requerimientos para mejorar el inmueble a la
mesa directiva, y les facilitara las condiciones para que dicha Mesa
directiva realicé sus funciones en beneficio de la comunidad escolar.

(SEP. pp. 4-29).
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Capitulo I

Conceptualizacion Teorica de las
ldeologias Educativas y el Enfoque
Cognitivo del Desarrollo de la Moral en

el Nino.
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Para abordar el capitulo, iniciaré el andlisis de la teoria de Kohlberg con
respecto a las ideologias educativas que tratan de explicar la teoria de los valores
morales en una primera instancia; posteriormente a estas ideologias educativas

presentaré de forma sintética la aportacion de los componentes epistemolégicos.

2.1. Antecedentes de las teorias ideoldgicas educativas

La educacion moral es un tema que siempre ha estado vigente en todos los
niveles de ensefianza, en la educacion es fundamental su manejo, ya que se ve
reflejado en la formacion del ser y en la sociedad. Su abordaje y desarrollo
dependera de las condiciones histérica, social y cultural de la época en que se
estudie. Y que también sera motivo de estudio de diversos filésofos, historiadores
y pensadores a lo largo de la historia y culturas diferentes. Aunado a lo anterior los
avances cientificos y tecnologicos por un lado y por el otro con respecto a los
valores morales, llegan a detonar en crisis. Lawrence Kohlberg, psicélogo
norteamericano contempordneo, considera que frente a esta crisis existen dos

posturas béasicas: la conservadora y la liberal-progresista.

Si se entiende la postura conservadora como fuera de contexto, al abordar la
ensefianza de los valores y moral tradicionales cuando se evidencia una decadencia
en la moralidad, tanto en la sexual como politica; y un deterioro en las instituciones
educativas que deberian retornar a las bases académicas tradicionales en el disefio
del curriculo.”"Hace hincapié con respecto de las estructuras de autoridad, disciplina
y orden moral basandose en la defensa de la ortodoxia religiosa frente a los

humanismos seculares de caracter filosofico.” (Moreno p.3)

La postura liberal-progresista se define por el redescubrimiento de la
existencia de principios morales subyacentes a la fe liberal y a la necesidad de
dichos principios sean tomados en cuenta en la educacién, asi mismo reconoce el
liberalismo y el desarrollo cientifico y tecnoldgico, ya que los visualiz6 como

instrumento Unico para el progreso social.

Se reemplaz6 la fe en la justicia por la fe en la tecnologia, pero aclara

Kohlberg, “como la fe en los instrumentos racionales les ha desilusionado ha ido
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creciendo la conciencia de la necesidad de tener fines racionales o social-morales y

principios de accion, y concretizar estos fines en la educacion” (Hersh, 1984, p.11).

Estas pautas y principios forman parte de la globalizacién cultural emergente
en todo el mundo. Kohlberg, en el marco de la renovacion liberal, la educacion
juega un papel central en esta ideologia educativa, a la que él denomina progresiva,
establece que es capaz de dar los elementos necesarios para una adecuada

comprension del proceso educativo.

Dicho autor considera que existen tres grandes corrientes en la educacion
occidental que han tenido continuidad a pesar de los cambios historicos, y que han
ido asumiendo e incorporandose al desarrollo de la psicologia, en particular de la

educacion.

2.2. ldeologias educativas de la transmision cultural.

Esta ideologia educativa se centra en la transmision de los valores, normas y
hechos historicos del pasado, la herencia cultural, de cada uno de los pueblos y
sociedades a los alumnos. De alguna manera, la labor educativa es un pasaje de
esta herencia cultural de  una generacién a la siguiente, que al definir a la
educacion como la transmision de lo culturalmente dado, esto no implica
necesariamente admitir que los valores, normas y conocimientos no cambian

rapidamente, o que, por el contrario, sean estaticos.

En este sentido esta ideologia educativa comprende dos enfoques: el
académico tradicional y el tecnoldgico educativo o de modificacién de conductas,

los cuales describiré brevemente a continuacion.

2.2.1. El enfoque académico tradicional.

El enfoque académico tradicional tiene dos posturas a suvez para la
ensefianza y transmision de los valores en el jardin de nifios. En primera instancia
tenemos el enfoque tradicional, y el segundo estd el enfoque de la tecnologia

educativa o modificaciéon de la conducta.
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A. El enfoque académico tradicional es el que enfatiza la transmision de los
valores y conocimientos clasicos. Se define como humanista y valoriza la ensefianza
de materias de corte humanistico como son: la literatura, filosofia, lenguas clasicas,
estética, por sefalar algunas, encargandose de inculcar valores mediante los
contenidos educativos de las asignaturas; es decir, se trata la ética tradicional de las

teorias de perfeccionamiento del hombre y de la educacion de las virtudes.

B. EIl enfoque tecnolégico educativo o de modificacion de conducta es la
parte radicalizada de esta ideologia. Enfatiza la transmision de las habilidades y
hébitos necesarios para adaptarse a la nueva sociedad incluyendo los avances
cientificos y tecnoldgicos. Skinner es su principal representante. Los valores y
habilidades se inculcan mediante técnicas que suponen sistemas de estimulo-

respuesta y recompensa - castigo.

Los tecndlogos educativos evalian el éxito personal en términos de
habilidades para internalizar las respuestas ensefiadas y de responder
favorablemente a las demandas del sistema social. Al igual que los tradicionalistas
del enfoque académico, sostienen que tanto lo ensefiado como lo evaluado en

educacion es lo culturalmente dado.

En sintesis ambas posturas, segun Kohlberg, parten del supuesto de que los
valores y conocimientos primero se localizan en la cultura y luego se internalizan
mediante la imitacion de modelos de conducta adulta, o mediante la instrucciéon de

inculcar la recompensa y el castigo.

El objetivo es infundir o internalizar determinados valores que son
considerados como deseables, ya sea para lograr la adhesiébn a un orden
establecido o para formar una actitud radical de critica y oposicion sistematica a
dicho orden. En otros términos, concibe al hombre como un sujeto alienado, receptor

y poco creativo.

En la préctica docente los sistemas educativos pueden clasificarse en dos
basicamente autoritarios y no autoritarios, “la ideologia educativa de la transmision

cultural es clasificada como prototipicamente autoritaria y englobada en esta
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ideologia a posturas muy disimiles, por el sélo hecho de enfatizar la necesidad de
dar contenido doctrinal a la ensefianza. Prioriza a la inculcacién, al hecho de
adoctrinar, alegando, que el sujeto de la educacion deja de ser protagonista, se
ignora su libertad y, por lo tanto, no descubre los valores por mi mismo, ni opta

libremente por ellos” (Moreno, 2002 p.8).

En otras palabras, los profesores que pretenden estampar “valores” en los
educandos y no estimulan el descubrimiento personal de los mismos, sera muy

dificil que los ubiquen, y mucho menos que los apliquen.

En relacién a este proceso de “estampado” se inscribe por su naturaleza
dentro de la érbita del dominio, del control, y por lo tanto, de la manipulacion, lo que
los griegos llamaron enkréateia (en oposicion a la “areté”, “virtud”). La distincion entre
la virtud moral y el dominio de si mismo ha sido desarrollada y precisada en la
filosofia aristotélica en la obra clasica Etica de Nicomaco, en donde la medida de la
moral es la realidad objetiva del ser, y que de ninguna manera es vista solo desde
afuera, como material que debe ser plasmado por la razén; sino como un orden lleno

de sentido y de valores que deben ser tomados en cuenta.

Cabe sefialar que a partir del orden moral fundado en el orden natural, no
implica sostener que la actividad educativa sea un “natural imponer” en el sentido de
qgue no cuente para nada la libre decision. El respeto de la persona y de la libertad
del educando han sido temas centrales en la educacion tradicional que busca se
alcance la perfeccion del hombre, en tanto que actie a través de diversos medios y

circunstancias.

Con respecto a cémo inculcarlos, puede poseer una formacion doctrinaria
para rectificar la conducta, porque el hombre necesita una justificacion o soporte
racional de su actuar. No basta la buena disposicién para determinar la honestidad
de la conducta. La doctrina se convierte en algo indispensable. Del enfoque
tradicional se valora la educacion por el ejemplo, el testimonio y el actuar

permanente del profesor se convierte en un elemento fundamental.
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El sentido tradicional del concepto “educacion” proviene de educare, sacar a
la luz, dar a luz. Educar es desarrollar, hacer salir, dar a luz aguello que el hombre
es. Educaciéon no es solo educir, sino también perfeccionar al hombre segun su
propia naturaleza. Supone un respeto a la dignidad de cada hombre, una invitacion

a actualizar sus potencialidades.

Por lo anteriormente expuesto, considero que la educacién en valores, sobre
todo los morales, implica disefar, estructurar estrategias y herramientas que los
docentes conozcan y manejen en sus grupos, para facultar al educando a lograr sus

fines.

Fomentar valores, brindar a las nuevas generaciones lo mejor, procurar que
eviten los errores en que incurrieron tanto padres como docentes, aprender de la
experiencia acumulada y no empezar de cero, porque si no, seria querer educar a

los niflos, suponiendo que no cuentan con estructuras previas.

Transmitir no es sinbnimo de imponer o estampar, porque entran en juego el

poder y la autoridad del docente. Este aspecto se abordara mas adelante.

Los dos enfoques: el tradicional y el tecnol6gico educativo se complementan
para trabajar en valores con los nifios preescolares, dado que empiezan a tomar
conciencia del mundo que los rodea, a través de las costumbres y principios del

hogar, asi como de la interrelacion con los compafieros del jardin de nifios.

2.3. Ideologia educativa roméantica

La ideologia educativa romantica afirma que lo proveniente del nifio, lo que
surge de su interior, es el aspecto fundamental del desarrollo, por consiguiente, el
contexto pedagégico debe limitarse a adoptar una actitud permisiva mediante la cual
se permita aflorar “lo bueno” interno del nifio y “lo malo” quede naturalmente bajo

control.
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Valora la experiencia al margen de toda construccion tedrica, rechazando al
conocimiento racional por el hecho de no poder captar plenamente la realidad

concreta.

Segun esta postura, la ensefianza de valores, ideas y actitudes
pertenecientes a otras personas, mediante la reiteracion “poértate bien” y el
aprendizaje memoristico impide la emergencia de las tendencias espontaneas hacia
los valores positivos. Sostiene la primacia de la intuicion y del sentimiento sobre la
razon y el andlisis. Proclama una ‘“rebelién del espiritu” contra toda norma. La
norma fundamental es mantenerse fuera de toda norma rechazando la nocion de
medida y exaltando lo inconmensurable. Es decir, independientemente de las

consecuencias que tenga la accion.

Por otra parte, Kohlberg nos dice que esta ideologia se fundamenta en la
metafora biolégica de la “salud” y el “crecimiento” que equipara el desarrollo fisico

Optimo con la salud mental.

La orientacién educativa romantica es fundamentalmente dinamica y no
“estética”. Valoriza lo multiforme y lo diverso. En  Summerhill (Nelly, 1960) se
pueden observar con mayor detalle los supuestos. Los nifios deben crecer
espontdneamente y los docentes son los principales defensores de los derechos de
los nifios. Bondad, y el nifio es un ser bueno por naturaleza. No hay que corregir,

ordenar u orientar.

2.4. Laideologia educativa progresiva. La educacién como desarrollo.

John Dewey fue quien formulé por primera vez la postura progresiva y
posteriormente ésta fue enriquecida por los aportes psicogenéticos de Jean Piaget y
por los filésofos analiticos contemporaneos, como J. Rawls y R.S. Peters. Por tanto

el pensamiento filoséfico de Kohlberg es el pragmatismo funcional-genético.

Para los fines de este trabajo nos interesa resaltar el proceso educativo y nos

referiremos a Kohlberg, que con su psicologia cognitiva del desarrollo, su
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epistemologia interaccionista y su filosofia ética racional del desarrollo, brinda un

fundamento claro para su comprension en el proceso educativo.

La ideologia progresiva ve a la educacion como estimuladora de la interacciéon
natural de los nifios con la sociedad y su medio en general. La meta de la educacion
es el logro de un estadio a un nivel superior en la adultez y no solamente el
garantizar un funcionamiento sano del nifio en el presente. Se requiere de un medio
educativo que activamente estimule el desarrollo mediante la presentacion de
situaciones reales, es decir, problemas cotidianos que el educando sea capaz de

resolver.

Este enfoque progresivo se centra en la interaccion del nifio, viéndolo como
un ser activo, pensante puesto en un medio donde exista un problema y que esta
experiencia lo lleve a organizar sus estructuras en dos lineas, la cognicion y la
emocion. En sintesis el desarrollo moral para la postura progresiva implica un
desarrollo cognitivo, pero no es suficiente el mismo, sino que requiere de una

interaccion en situaciones diversas entre ellas conflictivas.

Los postulados progresivos se resumen en seis principalmente:

1.- Las metas educativas pueden identificarse con el desarrollo, tanto
intelectual como moral. La educacién es concebida como una experiencia continua y

su auténtico fin debe ser el mismo que el del desarrollo.

2.- La educacion debe promover las condiciones necesarias para avanzar a

través de los estadios de forma consecutiva.

3.- La definicién progresiva de los objetivos y procesos educativos requiere
tanto de un abordaje filoséfico o ético, como cientifico psicolégico. Es decir para
fundamentar la educacién como desarrollo, se requiere una explicacion filosofica de
por qué un estadio superior es un estadio mejor, mas adecuado. También al definir
los objetivos educacionales basados en principios éticos o ldgicos, se debe

considerar que pueden traducirse en estadios psicolégicos de desarrollo.
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4.- La comprension de los principios ético o logicos es una meta central de la
educcion a nivel psicolégico de que la meta de la educacion es el desarrollo de la
persona a través de los estadios cognitivos y morales llamados superiores y que se
caracterizan porque el nifio por si mismo construye los principios morales y légicos.

Estos principios a su vez, son elaborados por la filosofia y la ciencia.

5.- La nocion de educacion como logro de estadios superiores de desarrollo
que incluye la comprension de principios, es central tanto para doctrina platonica de
la educacion liberal como para la nocién de Dewey de educacion democrética, que
aunque no hemos desarrollado se refiere basicamente a la educacion de igualdad
de oportunidades para desarrollar hombres de caracter libre y fuerte, capacitados en
la toma de decisiones y elecciones morales, donde los docentes comulguen con

dichos principios.

6.- La nocion de educacion para el desarrollo y para los principios es liberal,
se fundamenta en métodos abiertos de estimulacién a través de una secuencia de
estadios, en una direccién de movimientos que es universal para todo nifio, y por

tanto es natural.

Esta ideologia progresiva posee un caracter un tanto idealista, avalado por
Piaget, muestra que todos los nifios son de alguna manera “filésofos” que buscan
organizar sus vidas en relacion a patrones universales de significado. Asi al hablar
de idealismo de la postura progresiva hace referencia a la actitud por la cual se
considera fundamental el orientar las acciones humanas mediante ideas, imaginadas

como realizables

El progresivismo se postula como superador de estas injusticias al crear las
bases, con su teoria de los estadios jerarquicos del desarrollo cognitivo y moral, para
la promocién moral de las personas, mas alla de las diferentes modalidades o

meétodos educativos y sus respectivos planes de estudio.

En el siguiente cuadro sinéptico apreciaremos cOmo en estas tres posturas
aparecen las ideologias educativas, en relacién a las metas de la educacién y la

educacién moral.
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TRANSMISION
CULTURAL

ROMANTICA

PROGRESIVA

La internalizacion de

Crear un ambiente no

Analizar en la adultez el

valoresy conflictivo capaz de . . .
- estadio o nivel superior
conocimientos fomentar un desarrollo
del desarrollo.
culturales. sano.

Centrada en la

Centrada en el alumno.

Centrada en la
interaccion alumno y

METAS DE escuela. medio escolar
LA
EDUCACION
Enfatiza la disciplina y Enfatiza la libertad Enfatiza el conocimiento
ensefianzas referidas derechos del como cambios activos en
al orden social, comin, | educando, lo singular, los patrones de
y lo establecido. personal y lo original. pensamiento realizados
Valoriza el mediante la experiencia
Primacia de lo racional. | conocimiento intuitivo y en la resoluciéon de
los sentimientos. problemas.
La moralidad como
3 cambio activo en los
EDUCACION La moralidad como La moralidad como el | patrones de respuesta a
MORAL aprendizaje de las simple despliegue y situaciones sociales

reglas culturalmente
aceptadas.

externalizacion de los
impulsos y emociones.

problematicas. La justicia

como reciprocidad entre

un individuo y los demas
en su medio social.

Fuente: Moreno 2002

Para complementar dichas posturas requerimos de componentes
epistemoldgicos de la ideologia de la transmision cultural, ya que estan asociadas a
diferentes epistemologias o filosofias de la ciencia que especifican

qué el conocimiento o los hechos son observables y cémo tenemos que

interpretarlos.

Dichos enfoques epistemoldgicos, conjuntamente con las otras posturas
éticas y teorias psicoldgicas contemporaneas, generan una gran diversidad de

estrategias para la definicién de los objetivos educativos.

Esta postura esté asociada a epistemologias que enfatizan el conocimiento
“objetivo”, la experiencia sensible, la medicion, lo que puede ser comprobado o

compartido culturalmente, y donde el conocimiento sensorial es el Gnico.
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Con respecto de los componentes epistemoldgicos de la ideologia roméntica
se basa en el existencialista-fenomenolégico, es decir define el conocimiento y la
realidad refiriéndose a la experiencia interior inmediata a si mismo. Lo que Thichnner
llamo introspeccion, tienen que ver también los componentes intelectuales y
emocionales, definen metas educativas en términos de la expresion o desarrollo de

un si mismo.

Finalmente los componentes epistemoldgicos de la ideologia progresiva se
fundan en el pensamiento funcional o pragmético para el cual el conocimiento es
una relacion equilibrada entre un actor humano que indaga y una situacion
problemética, la interrelacion con las situaciones y la busqueda de integracion de la
conducta con los estados internos del educando. Enfatiza la necesidad de examinar
la estructura mental y no solo el rendimiento, cuyos resultados se veran a largo
plazo en el desarrollo infantil. Centrada en la experiencia infantil la define en

términos de secuencias evolutivas observables y empiricamente universales.

De forma sintética aparece el siguiente cuadro sobre las Ideologias

Educativas y Epistemoldgicas segun Kohlberg.

TRANSMISION "
CULTURAL ROMANTICA PROGRESIVA
. Define al
Enfatiza el . o
- Define el conocimiento como
conocimiento . L o
objetivo. Lo conocimiento y _Ia relacion de equnlbrlo
CONOCIMIENTO equinara éon la realidad en relaciéon entre el sujeto
quip . a la experiencia de indagante y la
realidad sensible L : -
si mismo. situacion
externa. L
problematica.
Evalla el Considera a la ,
L . Evalla la estructura
rendimiento y la evaluacion de las
< conformidad de la habilidades y el mental y no
EVALUACION DE conducta con las rendimiento como solamente el
LOS OBJETIVOS normas culturales medio secundario rend_|m|ento, tratando
EDUCATIVOS . de integrar tanto la
mediante el uso de para la toma de
. : . conducta como los
pruebas de conciencia de si .
S, . estados internos.
medicién mismo.
POSTURA Empirista Fenomenoldgico- Fu?;'?ﬂgtl;iga_
EPISTEMOLOGICA P Existencial _ pragmatic
(interaccionista)

Fuente: Moreno 2002
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2.5. Metas de la educacién y la educacién moral.

La exigencia de que las escuelas formen sujetos democréticos, conocedores
de sus derechos y respetuosos de los derechos de los demas, se ha renovado en
los dltimos afios y a que se hace inminente educar en valores. Uno de los objetivos
de la educacion basica es proporcionar a los nifios herramientas, conocimientos,
actitudes, valorizaciones y disposiciones éticas que les ayuden a participar de
manera democrética y civilizada en el medio donde se desarrollen, como puede ser

en la casa, con sus vecinos, en la escuelay en la comunidad en general.

El analisis de los proyectos inherentes a la educacién para la paz, la
comprension, la salud, tolerancia por sefalar algunos, estas nuevas propuestas
educativas son la prueba de la exigencia de una educacion moral en la escuela. Se
reafirman, asi en el plano de la actualidad, la legitimidad y la necesidad de la

intervencién educativa escolar en el campo moral.

Estas nuevas propuestas educativas ademas ofrecen interesantes puntos de
reflexion y operativos que coinciden con los siguientes puntos de los fines de la

educacion:

- Centrar el discurso moral en la accion educativa escolar del nifio
preescolar.

- Ponderar una convivencia pluralista encaminada a la realizacion de un
proyecto educativo comdn para una escuela de todos.

- Necesidad de definir el trabajo escolar, diferenciando y relaciondndolo con
los ambitos familiar y social.

- Los ejercicios practicos requieren un contexto hipotético, para ser
comprobado en hechos reales. En los ambitos, escolar, familiar y social.

- Lareferencia a los valores absolutos del hombre resulta imprescindible.

- Considerar concreta e histéricamente las virtudes éticas fundamentales.

- Implicacion de las esferas cognoscitivas, afectivas y operativas de los

nifos, para el abordaje de los valores morales.
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Incluir en el plan -curricular dichos valores morales, como ejes
fundamentales del trabajo docente.
Utilizar métodos reflexivos que permitan al preescolar conseguir los

objetivos con la ayuda del docente.
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Capitulo Il

El Desarrollo Biopsicosocial Del Niiio
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En este capitulo describiré el desarrollo biopsicosocial del nifio, desde
recién nacido a los cinco afios, ya que es el periodo en el cual los nifios estan
inscritos en el Jardin de Nifios. Se abordaran las caracteristicas generales del
recién nacido, sus cuidados, su salud y reflejos. Posteriormente desde la teoria
psicogénica de Jean Piaget trataremos los dos primeras etapas del desarrollo

sensoriomotriz y preoperacional y el desarrollo de la moral.

3.1. Caracteristicas fisicas de los recién nacidos.

Las caracteristicas fisicas de un neonato promedio, o recién nacido, mide
cerca de 50 cm. y pesa cerca de tres Kg. Al nacer 95% de los bebés a término pesa
entre 2800 y 3500 Kg., y mide entre 36 y 55 cm. (Behrman y Vaugham, 1983). Pero
el tamafio al nacer esta determinado por factores como raza, sexo, estatura de los
padres, la nutricién y salud de la madre durante la gestacion. Por lo general los nifios

tienden a ser un poco mas pesados que las nifias.
A. Los reflejos en un recién nacido

Cuando los bebés y hasta los adultos cierran los ojos ante una luz brillante,
estan actuando de manera involuntaria. (Pavlov). Estas respuestas automaticas
ante estimulos externos se conocen como conductas reflejas.

Los seres humanos cuentan con un conjunto de reflejos, muchos de los

cuales se presentan desde antes del nacimiento, durante el mismo o muy poco

después de éste, como la succién, parpadeo, reflejo patelar, por sefialar algunos.
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REFLEJOS HUMANOS PRIMITIVOS

REFLEJO

ESTIMULACION

RESPUESTAS

Hociqueo

Las mejillas del bebé se
acarician con el dedo o

con el pezén.

El bebé gira la cabeza,
abre la boca y comienza

los movimientos de
succion.

Darviniano
prensor

Tocar la palma de la
mano.

se encuentran cerrados

El bebe agarra con
fuerza; se puede
levantar hasta ponerlo
de pie si ambos pufios

alrededor de un punto
de apoyo.

Natacion.

Poner al bebé boca
abajo en el agua.

movimientos de nataciéon

El bebé realiza

bien coordinados.

Cuello ténico

Se acuesta al bebé
sobre la espalda.

El bebé gira la cabeza
hacia un lado, toma una
posicién de
“esgrimistas”, extiende
brazos y piernas hacia el
lado preferido y flexiona
las extremidades
opuestas.

Del Moro “sobresalto

Soltar al bebé o producir
cerca un sonido fuerte.

El bebé extiende
piernas, brazos y dedos,
arquea la espalda y
voltea la cabeza hacia
atras.

De Badniski

Tocar la planta del pie
del bebé.

Los dedos de los pies
del bebé se abren en
forma de abanico; el pie
se dobla hacia adentro.

Caminar

Sostener al bebé por
debajo de los brazosy
con los pies descalzos,

tocar una superficie
plana.

Realiza movimientos

como de dar pasos que

semejan caminar en
forma coordinada.

Ubicacion.

Colocar los pies contra
el borde de una

El bebé retira los pies.

superficie plana.

Fuente: Papalia 1997 p. 97
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B. Valoracion médica inmediata: la Escala de Apgar

Esta valoracion médica se hace a todos los nifios recién nacidos al minuto y
luego a los cinco minutos se evalla a los nifios con la Escala de Apgar. El nombre
de esta escala se debe a su creadora, la doctora Virginia Apgar (1953) y, ademas,
ayuda a recordar las cinco pruebas que la integran: apariencia (color), pulso (latidos
del corazoén), gesto (reflejo de irritabilidad), actividad (tono muscular) y respiracion. El
recién nacido recibe una calificacién de cero, uno o dos en cada medida, para un

maximo de 10. En la siguiente tabla se aprecia dicha evaluacion.

Escala de Apgar

Signo * 0 1 2
Cuerpo rosado, Totalmente
Apariencia (color) Azul, palido extremidades rosado
azules
Pulso (latidos de Ausente Lento (por debajo Rapido (por
corazoén) de 100) encima de 100)
Gesto (reflejo de No responde Muecas Toser,
irritabilidad) P estornudar, llorar
Actividad (tono Laxo Débil, inactivo Fuerte, activo
muscular)
Respiracion Ausente Irregular, bajo Buena, llanto

*Cada signo se califica en términos de ausencia o presencia de cero a dos; el
puntaje total mas alto es 10. Fuente: adaptado de Apgar, 1953.

Fuente: Papalia 1997 p. 99

3.1.1. Desarrollo cognoscitivo del recién nacido a dos afios

El psicologo, epistemoélogo y pedagogo suizo Jean Piaget estableci6 un
enfoque diferente del abordaje de los psicometristas para tratar el tema del
desarrollo cognoscitivo de los nifios, es decir, el crecimiento en sus procesos de
pensamiento que les posibilita adquirir y utilizar el conocimiento acerca del mundo
que los rodea. Para examinar como evoluciona el pensamiento de los nifios, Piaget

observé el desarrollo de sus tres hijos y de esa observacion nacieron las bases de

31



su teoria de la primera etapa del desarrollo cognoscitivo la etapa sensoriomotriz, asi
como otras investigaciones acerca de la inteligencia y el conocimiento de los
infantes. En primer lugar describiremos los caracteristicas de la maduracion de los
nifios en la etapa sensoriomotriz y de los conceptos de causalidad y permanencia

del objeto, que son fundamentales para el desarrollo biopsicosocial del nifio.

3.1.2. Etapa sensoriomotriz de Piaget.

La primera etapa cognoscitiva sensoriomotriz. Abarca de recién nacido a los
dos primeros afos de vida, los infantes aprenden de si mismos y del mundo a
través de sus propias actividades sensoriales y motrices. Los bebés se transforman,
de criaturas que responden primordialmente por reflejos y comportamientos al azar,
en infantes que dan sus primeros pasos orientados hacia una meta, organizan sus
actividades en relacion con su ambiente, coordinan la informacién que reciben de los
sentidos y van del aprendizaje por ensayo y error al uso de estrategias

rudimentarias para la solucion de problemas simples.

A continuacién describiremos las seis subetapas, (también denominados
subestadios) en las cuales se divide esta primera etapa que se siguen unas a otras
a medida que los esquemas del nifio, o patrones organizados de conducta, se

vuelven méas elaborados.

3.1.3. Subetapas de la etapa sensoriomotriz

Las relaciones circulares, mediante las cuales los nifios aprenden a reproducir
eventos placenteros o interesantes que se han descubierto al azar. El proceso
encierra elementos de condicionamiento operante. En principio, determinada
actividad produce tal sensacion de agrado que el nifio desea repetirla. La repeticion
lo realimenta en un ciclo continuo en que causa y efecto son casi imposibles de
diferenciar.

En la primera subetapa (de recién nacido al ler. mes), los recién nacidos
obtienen algun control sobre sus reflejos innatos. Comienzan a ocuparse en ciertas
conductas, aun cuando no opere el reflejo que las produce. Por ejemplo, succiona

de manera automatica cuando se les tocan los labios. Pronto comienzan a buscar el

32



pezon, aunque no sean tocados, y empiezan a succionar aun cuando no sientan

hambre. De este modo los nifios empiezan la actividad.

La segunda subetapa (1 a 4 meses) comprende la repeticion de una
sensacion placentera que se ha descubierto por azar (como chupar los pulgares).
Pueden adaptarse para succionar el pulgar de varios modos, asi como succionan el
pezén. También empiezan a coordinar y organizar diversas clases de informacion

sensorial visual y auditiva. Se vuelcan hacia los sonidos.

La tercera subetapa (4 a 8 meses) coincide con el nuevo interés de agarrar
los objetos. El bebé empieza a realizar acciones intencionales para conseguir
resultados que no estan ligados a su cuerpo, como sacudir el sonajero para

escuchar el sonido.

Cuando llegan a la cuarta subetapa (8 a 12 meses), los infantes han ampliado
los pocos esquemas con que nacieron; generalizan a partir de experiencias
pasadas, y se basan en respuestas que ya dominan para resolver nuevos
problemas; gatean hacia algun objeto que desean, lo agarran o apartan con la mano,
lo que les impide tomarlo (como la mano de alguien); manejan, modifican y

coordinan viejos esquemas hasta encontrar uno que les sirva en situaciones nuevas.

La quinta subetapa (12 a 18 meses), los bebés comienzan a poner en préctica
nuevos comportamientos. Cuando empiezan a caminar, curiosean y exploran los
alrededores. En ese momento varian las acciones originales para ver qué sucede,
en vez de limitarse a repetir los comportamientos placenteros que han descubierto

por casualidad.

Por primera vez muestran originalidad para resolver problemas. Por tanteo,
ensayan nuevos comportamientos hasta encontrar la mejor manera de alcanzar una
meta. Por ejemplo, cuando Rebeca desea tomar los dulces de la mano de su padre,
trataba de abrirsela y mantenerle separados los dedos, primero con una mano,

luego con ambas y, por ultimo, empleando su mentén como herramienta adicional.
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Piaget afirma que alrededor de los 18 meses, cuando estan en la sexta
subetapa, los nifios son capaces de desarrollar pensamiento simbdlico. Pueden
emplear lenguaje para representar las acciones, antes de ejecutarlas. Puesto que en
ese momento empiezan a comprender el principio de causa y efecto, ya no utilizan el
largo proceso de tanteo para resolver nuevos problemas. Lucienne, la hija de Piaget,
dio muestras de este gran avance (desarrollo el discernimiento) al imaginar cémo
sacar una cadena de reloj de una caja de fosforos parcialmente cerrada, abriendo y
cerrando la boca para dar a entender que debia ampliarse la ranura de la caja
(Papalia, pp 135-138).

3.2. Caracteristicas de la etapa preoperacional de los dos alos siete afios.

En esta etapa preoperacional Piaget la maneja de dos a los siete afios, por la
naturaleza de este estudio solamente abordaremos el desarrollo cognitivo,

psicopedagdgico del nifio hasta los seis afios. “el nifio de esta edad, se le
desarrollan todas las transiciones entre las dos formas extremas de
pensamiento....La primera de las mismas es la del pensamiento por mera
incorporacion o asimilacion...la segunda es la del pensamiento que se adapta a los

demas y a la realidad.” (Piaget p. 39)

“El nifio adquiere, gracias al lenguaje, la capacidad de reconstruir sus
acciones pasadas en forma de relato y de anticipar sus acciones futuras mediante la
representacion verbal. Ello tiene tres consecuencias esenciales para el desarrollo
mental: un intercambio posible entre individuos, es decir, el inicio de la socializacion
de la accion, una interiorizacién de la palabra, es decir, la aparicion del pensamiento
propiamente dicho, que tiene como soportes el lenguaje interior y el sistema de los
signos; y, por ultimo, y sobre todo, una interiorizacion de la accion como tal”. (Piaget
p. 32-33)

“Las tres novedades afectivas esenciales son el desarrollo de los sentimientos
interindividuales (afectos, simpatias y antipatias) ligados a la socializacion de las
acciones, la aparicion de los sentimientos morales intuitivos surgidos de las

relaciones entre adultos y niflos, y las regulaciones de intereses de valores,
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relacionadas con las del pensamiento intuitivo en general.” (Piaget p.55). Dicho

aspecto se abordar4d ampliamente mas adelante.

3.2.1. Caracteristicas del desarrollo del nifio de tres a cuatro afos.

En lo que a motricidad se refiere, el infante de esta edad posee un control
sobre su cuerpo que se va incrementado mediante el dominio de actividades
motoras gruesas, ya que el infante en esta etapa corre con mucha agilidad, trepa,
salta, camina sobre la punta de los pies y talones; puede subir y bajar escaleras,

salta a dos pies juntos hacia delante y camina en cuclillas.

Otras acciones que requieren de mayor precision, también son concretadas
en esta edad, como es el destapar objetos, ayudar a guardar cosas, comer con
tenedor. Actividades como encajar rapidamente tres figuras planas, introducir
objetos en una caja con agujeros, recortar en linea recta, realizar movimientos
ritmicos con palma y pies. El nifio consigue el dominio del lapiz o pincel asi como

realizar modelado libre de figuras, entre otros.

En general podemos decir que su destreza ha mejorado considerablemente,
ejemplo de ello es que a esta edad, utiliza pinza tripode funcional, se abotona y
desabotona prendas, aunque se vista de manera rudimentaria. Ademés de realizar

el dibujo de la figura humana en forma de cefal6podo (renacuajo).

Por otro lado su sensopercepcion ha logrado otros avances, por ejemplo:

¢ Imita trazos circulares, verticales y horizontales. También puede hacerlos sin
demostracion.

¢ Identifica objetos y personas en libros o revistas.

e Hace parejas y grupos de figuras por tamaiio y color.

¢ Reconoce las posiciones adelante, atras, al lado.

e Coloca un objeto con relacion a otro en las posiciones anteriores; ademés de
encima de, debajo de.

¢ Relaciona dia con luz y noche con oscuridad, diferenciando actividades de

cada una.
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e Posee el concepto de hoy, confunde ayer y manana.

e Recuerdade 1 a 3 figuras de libros y revistas.

e Ordena en eje vertical tamafios con instruccion.

e Hace parejas con figuras geométricas, sin variables (loterias).

e Seflala y nombra objetos grandes y pequefios.

e Copia una cruz, un circulo y un cuadrado con ayuda de palillos o recortes de
papel.

e Colorea espacios.

e Seflala la figura que se le pide dentro de un cuadro.

e Lleva el compéas con un ritmo sencillo.

e Se mueve ritmicamente ante la masica.

¢ Discrimina instrumentos musicales de timbre semejante y diferente.

e Permanece sentado durante largo rato, escuchando cierta musica.

¢ Diferencia frio de calor.

¢ Inicia la exploracién de las sensaciones duras, blandas, asperas y lisas.

e Laconciencia del tiempo esta aun muy poco formada.

Por otro lado, van en aumento sus competencias linglisticas, que han avanzado

de forma que mejora su interaccion con el medio.

En lo que respecta al nivel fonoldgico, este ha comenzado a construirse como un
sistema fonoldgico, fonético adulto. Por ejemplo: domina aiin mas la produccion de
los fonemas /f/,/j/,ail,/Joul,/aul,/c-kq,/g/,/sl. También diferencia cierto namero de

vocales y consonantes y los usa para producir sonidos continuos de expresion.

A esta edad ya puede emplear niveles prelingliisticos mas complejos. Se
encuentra aprendiendo a utilizar el nivel de inflexiébn del lenguaje, para sefialar
informacion sintactica, gramatica y seméantica. Ademas, el nifio en este periodo
tiene un inventario fonético parcialmente desarrollado que puede usar para
comunicarse y realizar praxias orofaciales como el cerrar y abrir los ojos cuando se
le ordena, llevar la lengua a las comisuras labiales, soplar, manejar la lengua para

una correcta deglucion, dar besos, sacar la lengua, abrir la boca, hacer mimica de la
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risa; succiona liquidos, semiliquidos y algunos sélidos con % de popote de diametro

normal.

Es una etapa en la que tiende a cortar y sobreproducir frases o palabras, por
ejemplo: “inglesia” por iglesia, “eto” por esto, etc. Su nivel seméntico también tiene
otros alcances como: identificarse a si mismo por el nombre e identifica su género.
Comprende los conceptos de hambre, frio, calor y cansancio; ademas de
comprender y obedecer 6rdenes simples de dos a tres acciones sin objeto presente

de una en una.

El avance en su desarrollo cognitivo se nota especialmente en su integracion.
En este momento de su desarrollo, el nifio hace preguntas razonables relacionadas
con palabras o situaciones que no conoce. Estd mejor capacitado para comprender
significados en conversaciones dirigidas a €l y por él. Comprende diferentes

tamanos y adjetivos corrientes.

En este proceso de desarrollo el nifio pregunta por personas conocidas, su
expresion comun es “yo quiero” ya que utiliza palabras interrogativas para indicar

preguntas.

Relaciona una palabra con otra para entender su significado.

Usa correctamente las férmulas sociales y expresiones como “jque rico!”,
“ilindo!”.

e Utiliza palabras o repite frases cuyo significado no conoce por falta de
experiencia.

e Responde a preguntas como, ¢qué haces cuando tienes sed, suefio,
hambre? ¢ para que tenemos la cocina?

e Recuerda experiencias vividas anteriormente, preguntando por sucesos
conocidos.

e Comprende y expresa mas o menos 100 estereotipos motores-verbales y

verbales.

Estos logros a nivel semantico son directamente proporcionales al nivel sintactico

gue resulta ante:
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Un vocabulario aproximado de mil palabras. Frases que se hacen mas
gramaticales empleando pronombre, verbo, sujeto y predicado con sustantivo,
adjetivo. Ademas van apareciendo los verbos usados en forma sustantiva, aunque el
tiempo del verbo puede estar mal empleado, el pequefio aplica los pronombres mio,
yo, tu, para. Utiliza las preposiciones hasta, con, y sin, ademas de incorporar
patrones gramaticales, el adverbio de lugar y los articulos hasta la tercera persona,

sin realmente conocer el significado como tal.

Por su egocentrismo utiliza el “yo” incipiente y practica la compatibilidad de

aspectos de los sustantivos, con verbos que expresan el significado elegido.

En esta etapa de crecimiento, ha alcanzado el pensamiento objetivo
simbdlico, que consiste en la formacion de un pensamiento preconceptual
irreversible; es decir, que toda conclusion a la que llega el nifio esta basada en
analogias y no utiliza los métodos deductivos e inductivos. Esto se refiere a su nivel
de interiorizacion. Sin embargo, tiene nocidén temporal referida a hechos concretos.

Por ejemplo: ¢ Desayunas por la mafiana o por la noche?

El nifo en esta etapa habla mucho solo y ocasionalmente hace teatro con lo
que dice durante los juegos, porque ademas de realizar juego cooperativo con los
mufiecos y en grupo, mas independiente se hace, pero a la vez temeroso todavia.
Es natural que presente temores visuales a lo grotesco, lo oscuro y en algunos

casos a los animales.

Con respecto a la imaginacion y creatividad estas se incrementan, creando
Sus propios juegos y actividades con otros nifios; identifica roles masculinos y
femeninos manifestandose en sus actividades de juego. Realiza la descomposicion
del pensamiento en funcién de imagenes y simbolos. También comienza a utilizar
simbolos que puede aprovechar para transmitir informacion y aprender mucho méas

acerca de los papeles sociales por medio del juego.
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3.2.2. Caracteristicadel nifio de cuatro a cinco afos.

Las caracteristicas fisicas motoras los nifilos de cuatro afios en lo que
respecta a sus actividades: corren de puntillas y galopan, suben y se mueven solos
en un columpio, saltan sobre un pie, lanzan la pelota a las manos. Tienen mas
control sobre los pequefios musculos. Son aptos para representar cuadros o figuras

por ejemplo, cuadros de flores, personas, etc.

Les gusta abrir y cerrar cremalleras “zippers”, abotonar y desabotonar ropa.
Se visten por si mismos. Les gusta amarrar las cintas de sus zapatos. Pueden cortar
sobre la linea con tijeras y hacer disefios y letras basicas. Los nifios son muy activos

y agresivos en sus juegos.

A los cuatro afios, su desarrollo social y emocional les permite tener amigos
imaginarios. Tienden a hablar de si mismos (jactarse) y ser mandones. Poseen una
imaginacion muy activa. Necesitan sentirse importantes y estimados. Algunas veces,
hasta son agresivos, pero desean tener amigos y disfrutan la compafiia de otros
nifos. Se regocijan pretendiendo ser adultos importantes como mama, papa, el
doctor, el cartero, la enfermera o el policia. Ellos aprecian ser elogiados por sus
éxitos. Necesitan oportunidades para sentirse mas libres e independientes. Los

juegos Yy otras actividades ayudan a los preescolares a aprender a tomar turnos.

Refiriéndonos al desarrollo intelectual, en esta etapa, los nifios hacen muchas
preguntas, incluyendo "¢, Coémo?" y "¢ Por qué?". Hablan mucho. Su lenguaje incluye
palabras sin sentido y malas palabras. Disfrutan discusiones serias. A esta edad,
deben entender conceptos basicos tales como numeros, tamafio, peso, color,
textura, distancia, tiempo y posicion. Su habilidad para clasificar y la capacidad de

razonamiento se va acrecentando.

En el desarrollo del lenguaje, comienzan a aparecer las oraciones
subordinadas causales y consecutivas, ademas de comenzar a comprender algunas
frases pasivas con verbos de accion, (aunque en la mayoria de los casos supone
una gran dificultad, hasta en edades mas avanzadas por la necesidad de considerar

una accién desde dos puntos de vista y codificar sintacticamente de modo diferente
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una de ellas). Puede corregir la forma de una emision, aunque el significado sea

correcto.

Por su madurez emocional, puede permanecer mas tiempo sentado, aunque

sigue necesitando movimiento. Su representacion figurativa es la figura humana.

En el area de lenguaje y comunicacion los nifios de cuatro a cinco afios
aprenden estructuras sintacticas mas complejas asi como las distintas modalidades
del discurso: afirmacion, interrogacion, negacion, haciéndose cada vez mas
complicadas ya que en la interaccion con sus compaferos de clase los aplica y
manifiesta dichos avances, aprendiendo uno del otro. (Vigotsky). Con respecto al
lenguaje, utiliza las preposiciones de tiempo con mucha frecuencia. Los nifios
comienzan a apreciar los efectos distintos de una lengua al usarla “adivinanzas,

chistes, canciones...” y a juzgar la correcta utilizacion del idioma.

Durante esta etapa ya puede agrupar y clasificar materiales concretos o
imagenes por su uso, color, medida; ademas de diferenciar elementos, personajes y

secuencias simples de un cuento.

Los logros mas importantes en este periodo son la adquisicion y la
consolidacion de la dominancia lateral, las cuales posibilitan la orientacién espacial y

consolidan la estructuracion del esquema corporal.

Desde los cuatro a los cinco afos, los nifios parecen sefalar un
perfeccionamiento funcional, que determina una motilidad y una sinestesia mas

coordinada y precisa en todo el cuerpo.
Favoreciendo asi la motricidad fina ya que adquiere un gran desarrollo. El

progreso de la lateralidad lleva al nifio a establecer su propia topografia corporal y a

utilizar su cuerpo como medio para orientarse en el espacio y en el tiempo.
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3.2.3. Caracteristicas del nifio de cinco a seis afios.

En el desarrollo cognoscitivo los nifios manifiestan gran fantasia e
imaginacion y se presentan los siguientes elementos principalmente en el proceso

de ensefianza-aprendizaje a través del juego:

Omnipotencia méagica: posibilidad de alterar el curso de las cosas.

Finalismo: todo esta y ha sido creado con una finalidad.

Animismo: atribuir vida humana a elementos naturales y a objetos proximos.
Sincretismo: imposibilidad de disociar las partes que componen un todo.

Realismo infantil: sujeto a la experiencia directa, no diferencia entre los hechos

objetivos y la percepcion subjetiva de los mismos “en el dibujo: dibuja lo que sabe”.

Progresivamente el pensamiento se va haciendo mas légico por la formacion
de estructuras, ya que asimila, acomoda y madura. Presenta avances significativos
como los que a continuacion sefialamos:

* Conversaciones sencillas.

* Seriaciones de los objetos

* Clasificaciones de tres indicadores.

En la coordinacion fina recorta con tijera y elabora figuras con mayor

precision, de diversos materiales y a veces producto de su imaginacion.

En el desarrollo socio-afectivo, y por la experiencia acumulada en diversos
contextos, el infante es cada vez mas independiente y actda con seguridad en si

mismo. Pasa més tiempo con su grupo de juego. Aparecen terrores irracionales.

Por su cordura emocional, puede quedarse mas tiempo en un solo lugar. Y su
imagen simbolica sigue siendo la figura humana con mejor definicién. En lenguaje y
comunicacion, emplea los pronombres posesivos "el mio" y "el tuyo" y aparecen
constantemente en sus conversaciones. En el jardin de nifios, por la interaccion con
otros nifios la inteligencia y el aprendizaje se desarrollan formando estructuras

nuevas significativas.
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Reunir y ordenar materiales concretos o imagenes por su uso, color y medida,
es decir catalogar en tres elementos. En un cuento, el comenzar a diferenciar
elementos, personajes y secuencias simples permite al nifio aprender las
agrupaciones sintacticas mas dificiles, las distintas caracteristicas del discurso como
es la afirmacion, la interrogacion y la negacion en el lenguaje y que cada vez se

hacen més complicadas para él en la comprensién del texto.

Las preposiciones de tiempo son utilizadas con mucha frecuencia y bien
manejadas conforme a su edad. Los niflos empiezan a apreciar los diversos
resultados de su lengua al utilizarla en sus distintos juegos, canciones, platicas o

chistes y a opinar en la correcta utilizacion de su idioma.

El juego es un elemento fundamental para el proceso de ensefianza
aprendizaje a esta edad, ya que los logros mas importantes en esta etapa es la
consolidacion de la dominancia lateral y su habilidad para manejarla, las cuales
manifestardn su correcta orientacion espacial y consolidardn la estructuracion del

esquema corporal en sus movimientos o actividades.

De los cinco a los seis afios, los nifios parecen sefalar un perfeccionamiento
funcional en sus extremidades inferiores y superiores, que determina una motilidad y
una kinestesia mas coordinada y precisa en todo el cuerpo. La motricidad fina

adquiere una gran fluidez en todas sus ocupaciones.

El proceso de la lateralidad conlleva al nifio a establecer su propia topografia

corporal y a utilizar su cuerpo como medio de orientarse en el espacio - tiempo.

El nifio preescolar muestra avances significativos en sus habitos de vida,
realizando actividades con cierta independencia. Acude al bafio cuando siente
necesidad, mejoran sus héabitos de higiene, colabora en el momento de la ducha, se
alimenta en un horario establecido, juega tranquilo durante media hora

aproximadamente y llega hacer encargos sencillos cuando asi se requiera.

En el desarrollo fisico y motriz manifiesta mayor dominio en la escuela para

demostrar sus habilidades motrices, y llega a competir con sus compareros de
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manera sana. Salta, brinca, articula la mufieca, hace pruebas fisicas de coordinacion

gruesa y fina. Algunas de las més complejas y con equilibrio son:

- El saltar de una mesa al suelo.

- Alterna el caminar, correr y galopar segun se marque el ritmo de la
maraca o pandereta.

- Saltar diversos objetos o elementos a distintas alturas.

- Repta saltando obstaculos.

Ejecuta con facilidad ejercicios construidos: acostados, "pedalear” en el aire;
sentados "pedalear" de a dos, sentados en parejas y enfrentados, hacer un puente
con las piernas; parados, hacer un puente con las piernas abiertas y espiar hacia

atras, por sefialar algunos.

Existe una construccion interna del esquema corporal casi concluida. Es el
resultado de la delineacién de los objetos con respecto a su propio cuerpo y la
diferenciacion del mundo que lo rodea. Ha desarrollado la conciencia de su propio
cuerpo Yy diferencia de modo mas uniforme sus funciones motrices, a través del

movimiento o de sus desplazamientos.

Se ha definido su lateralidad, y utiliza permanente su mano o pie mas habil
para poder establecer una adecuada relacion con el mundo de los objetos y con su
medio en general. La nocién de derecha- izquierda empieza a proyectarse con
respecto a objetos y personas que se encuentran en el espacio. La coordinacion fina
estd en proceso de completarse. Esta le posibilita el manejo mas preciso de

herramientas y elementos de mayor exactitud.

Estas destrezas no solo se adquieren con la maduracion de la musculatura
fina, sino también por el desarrollo de estructuras mentales que le permiten la
integracion y adecuacion de los movimientos en el espacio y el control de la vista
(coordinacion visomotora). La realizacion de actividades manipulativas (trabajos
manuales) es importante, pero en ellas deben presentarsele obstaculos a vencer, la
posibilidad de buscar medios e inventar instrumentos; es decir, la oportunidad de

descubrir, reflexionar y crear.
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El nifio enriquecié sus estructuras de espacio- tiempo, permanencia de los
objetos a través de los movimientos finos y su accion con los mismos.
En la actividad motora confluyen tanto los aspectos intelectuales como los afectivos

de su personalidad.

En la evolucion del lenguaje hacia los cinco afios, existe un perfeccionamiento
del mismo, siendo la articulacion correcta y con el vocabulario variado y muy
extendido. No se aprecian errores gramaticales y el discurso narrativo se va

mejorando llegando a entender mas de dos mil palabras.

Comprende las secuencias de tiempo qué sucedid primero, segundo, tercero,
etc. y lleva a cabo una serie de tres instrucciones y de entender la rima. Puede
sostener una conversacion y las frases que utiliza pueden tener ocho o més
palabras de longitud; usa frases compuestas y complejas. Describe objetos y abre

su imaginaciéon para crear historias.

En el lenguaje oral, escrito y grafico, llega a formular hipétesis de escritura en
las que basa su propio sistema. Las varia al obtener una nueva informacion sobre la
escritura convencional. Traza formas mas diferenciadas, con un orden lineal de

elementos e incorpora letras convencionales a su "escritura”.

"Lee" y "escribe" de acuerdo a los principios que va construyendo. Al
escuchar la lectura de cuentos se interioriza con la direccionalidad de la escritura.
Llega a estructurar de los textos aspectos de la lengua escrita que se diferencian

de la oral, su valor significativo y comunicativo.

Con respecto a la expresion “a través del dibujo”, trabaja de manera
reconocible, no necesita acompafarlo de una explicacion verbal para que resulte
entendible. También representa generalmente de frente a la figura humana “posee

dos dimensiones: alto y ancho”. Luego lo hara de perfil.

Sus producciones se hacen complejas, al aparecer la exploracion y
reconocimiento del espacio gréafico; las figuras comienzan a ser verticales cuando las

representa en forma horizontal, dice que "estan acostadas".
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Las representaciones varian, son mas figurativas y se diversifica la forma de

la representacion de un objeto. Se inicia en las primeras nociones de simetria.

El trabajo tridimensional le permite estar en contacto directo con lo corpéreo.
Modela los cuerpos en volumen y agrega detalles. Las patas de los animales que
dibuja, estan distribuidas de modo equidistante, por lo que puede pararlos. Modifica
sus producciones de acuerdo a la imagen mental que ha logrado y de acuerdo a las

posibilidades de accionar con los objetos, le permite experimentar.

La expresion plastica y creatividad, el arte para los nifios, significa un medio
de expresion que realizan naturalmente en forma de juego, en el que vuelcan sus
experiencias, emociones Yy vivencias. Muchas veces descubriremos que el
preescolar se expresa graficamente con mas claridad, que en forma verbal, siendo

una actividad que disfrutan enormemente. (Waisburd).

Consideraremos el juego como aquel conjunto de operaciones coexistentes e
interactuantes por las que un nifio o grupo de niflos, en un momento dado, logran
satisfacer sus necesidades transformando objetos y hechos de la realidad y de la
fantasia. Esta conducta, para su realizacion, necesita del mas alto grado de libertad

interna y externa con respecto a la persona o grupo que la ejecute.

El perfil socioafectivo en desarrollo permite la independencia en el infante. Ya
no esta pendiente de que su mama este a su lado; se puede confiar en él para
pedirle que realice una tarea o tal vez llega a ser protector de sus mascotas o
hermanitos menores, tiene capacidad para la amistad, llega a jugar en grupos y

respeta las reglas. Se retne en grupos de nifios y nifias.

Es decidido, seguro de si mismo, independiente en sus necesidades
personales, mas reservado, demuestra intencionalidad en sus tareas. Es serio,
reposado, realista. Depende del adulto, pero también compite con él, buscando su
error. Le agrada la supervision y la solicita. Es servicial, afectuoso, comprensivo y
conversador. Sus estados de &nimo son pasajeros y se repone rdpidamente si éstos

son malos.
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Respeta las normas establecidas por el adulto y por el grupo, se molesta
muchisimo ante cualquier injusticia. Es responsable y le gusta cooperar, siendo
capaz de cumplir con encargos que demandan tiempo y responsabilidad. Es
perseverante, termina lo que ha comenzado, en el mismo dia, o en jornadas
subsiguientes. Reconoce lo suyo y lo ajeno, posee mucho amor propio y se esfuerza

para superar dificultades; resuelve sin enojos sus propias situaciones.

Es capaz de ceder el lugar y de esperar su turno sin molestar. Sabe que hay
limitaciones sociales, tiene nocidén de las reglas de lo que se puede y no se debe
hacer. Manifiesta un avance importante con respecto al apego, con la madre y ya no
hay una idealizacion hacia los padres: entiende que él esta excluido de la pareja,

que es solamente el hijo.

A esta edad comienza el gusto por los juegos con reglas. La competencia se
vuelve mas fuerte, los nifios son curiosos, preguntones, inquietos, auténomos,
capaces y encuentran gran placer en compartir juegos con sus pares. El juego se
hace mas organizado, mantiene sus roles y tiene conciencia de sus
responsabilidades. Viven en el mundo de la informacion, han incorporado gran parte
de sus conocimientos a través de la television. También producen un importante

avance en la comunicacioén oral.

El juego simbdlico es la representacion corporal de lo imaginario, donde
predomina la fantasia y se establece una unién con el mundo real a través de la
actividad psicomotriz. Los nifios ejercitan al mismo tiempo la capacidad de pensar y
también de sus habilidades motoras. El desarrollo del lenguaje es experimentado,
por eso es importante, que el profesor estimule la verbalizacion de los nifios que
juegan. El juego simbdlico auxilia a los nifios estimulando la disminucion de las
actividades centradas en si mismo, permitiendo una socializacion creciente. Por lo
anteriormente expuesto, la escuela debe ofrecer a los preescolares la posibilidad de
jugar y fantasear, ofreciéndoles los espacios adecuados y una variada cantidad de

elementos.

El juego construccibn aparece entre los cuatro y los siete afos

aproximadamente. Es de gran importancia, porque producen en el nifio experiencias
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sensoriales, potencia su creatividad y desarrolla las habilidades. Es una transicion
entre la actividad centrada en si mismo y una actividad mas social. En este tipo de
juegos, los nifios intentan crear con su accion los elementos mas préximos a la
realidad que vive. Los materiales que se utilicen son de suma importancia, por eso
hay que ofrecerles materiales variados, pues de su uso se sucederan
descubrimientos, creaciones e invenciones. Todo esto lo llevard a establecer un
conocimiento significativo. Trabajando en grupos los preescolares comenzaradn a
interactuar con otros, dando inicio a la cooperaciébn. Debemos estimular la
verbalizacion, cuestionando sobre las construcciones, pero siempre dejando que las
realicen libremente. En el juego de construccion la fantasia es continua, pero los

nifios cada vez mas, pueden distinguir entre ésta y la realidad. (Moyles pp. 50-77).

3.3. El desarrollo de la moral en el nifio desde Piaget.

El criterio moral en el nifio, Piaget afirma que su interés no es la “conducta
moral” ni el “sentimiento moral”, sino el juicio moral. Sabemos que ha llegado a estas
conclusiones por medio de entrevistas a muchos alumnos en las escuelas de

Ginebra y Neuchantel.

Considera que la moral como un sistema de reglas, fija su punto de partida en
las reglas del juego, porque los juegos “constituyen instituciones sociales” que
pertenecen al mundo del nifio. Y en el respeto que el tiene hacia esas reglas.
(Piaget, p.9)

Asi que la mayoria de las reglas morales que el nifio aprende a respetar, las
recibe del adulto. Se le dan elaboradas y no en la medida que las necesita, sino a

través de sucesion interrumpida de las generaciones adultas anteriores.

Sefala que para entender el juicio moral del nifio: “debemos colocarnos, no en el
punto de vista de la conciencia adulta, sino en el de la moral infantil.” (Piaget. p.7).
Considera la moral como un sistema de reglas, fija su punto de partida en las reglas
del juego porque el juego “constituye admirables instituciones sociales” que

pertenecen al mundo del nifio. Lo importante es observar la actitud del nifio hacia la
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norma el respeto por la ley que tiene el nifio. Un ejemplo el juego de las canicas,

cuyas reglas cada familia las ha impuesto de generacion en generacion.

En relacion a las reglas del juego Piaget distingue dos aspectos:

1.- La préctica de las reglas: Se trata de estudiar u observar como los nifios
aplican las reglas en el juego. La pregunta seria ¢coOmo se adaptan poco a
poco los nifios a estas reglas?, ¢cémo observan la regla en funcién de su

edad y desarrollo mental?

2.- La conciencia de la regla: el énfasis estd en observar como los nifios se
representan el carécter obligatorio de las reglas del juego. ¢ Como adquieren

conciencia de la regla?, y los cambios progresivos de la regla. (Mifsud p. 57)

En estos dos aspectos complementarios, pero distintos, permiten establecer

con mejor claridad la naturaleza psicoldgica de las realidades morales en el nifio.

A través de su investigacion y los resultados que obtuvo, clasificé y distinguid
cuatro estadios sucesivos en cuanto a la practica de las reglas y tres en relacion a la

conciencia de la regla, estableciendo a su vez la correlacién entre ambos estadios.

La regla colectiva en la vida del nifio pasa por dos fases, a saber:
1.- Comienza como algo exterior al nifio, por lo que lo considera como algo

sagrado.

2.- Posteriormente una interiorizacién de la regla, en la medida que se
interioriza aparece también el libre producto del consentimiento mutuo y la

conciencia autonoma. Es decir, una relacion entre el nifio y el adulto.

En cuanto a la préctica de la regla, distingue entre simbolo y signo. El
simbolo, es individual, el signo es general y abstracto; cuando el nifio supone ya un
reconocimiento de una colectividad, modifica de la fantasia personal hacia la serie

de imagenes comunes a los demas.
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A continuacion se presenta el cuadro sindptico sobre los estadios sucesivos

en la préactica de las reglas y la conciencia de las mismas. Y notaremos que hay

diferencia en la resolucion de las situaciones de los nifios y las nifias.

Nifios en relacion al juego de canicas.

Cuatro estadios sucesivos en la practica
de las reglas:

Tres estadios sucesivos en la
conciencia de las reglas:

PRIMER ESTADIO: MOTOR E
INDIVIDUAL.

Ejemplo: El nifio manipula canicas en
funcion de sus propios deseos y sus
costumbres motrices. Se trata de reglas
motrices e individuales.

Se establecen esquemas “ritualizados”, pero
el juego sigue siendo individual.

PRIMER ESTADIO: LA REGLA NO ES
COERCITIVA.

Porque se trata de una regla motriz y

también se sigue a titulo de ejemplo

interesante y no como una realidad

obligatoria. (Principio egocentrista).

SEGUNDO ESTADIO: EGOCENTRICO.
(2-5 afios).

El nifio recibe del exterior el ejemplo de
reglas codificadas. Pero, al imitar estos
ejemplos, e nifio juega solo o con otros sin
intentar dominar sobre ellos ni uniformizar
las distintas formas de juego. Encontramos
dos elementos: la imitacién de los demas y
la utilizacion individual de ejemplos.

SEGUNDO ESTADIO: LA REGLA SE
CONSIDERA SAGRADA E
INTANGIGLE:

(A partir de los 6 afios).

La regla se considera de origen adulto y
de esencia eterna, de modo que toda
modificacién propuesta es considerada
por el nifio como una trasgresion.
(Estamos en el apogeo del estadio de
egocentrismo y en la primera mitad de

estadio de la cooperacion).

TERCER ESTADIO: COOPERACION

NACIENTE. (7-8 afios).
Se da una preocupacion de control mutuo y
de una unificacion de reglas, pero sigue
reinando una vacilacién por lo que respecta
a las reglas generales del juego. Los niflos
que juegan juntos, cuando se les pregunta
por separado, dan informaciones diversas
sobre las reglas.

TERCER ESTADIO: LA REGLA ES
CONSIDERADA COMO UNA LEY
DEBIDO AL CONSENTIMIETO MUTUO.
(A partir de los 10 afos).

Es obligatorio respetar la ley si se quiere
ser leal, pero se puede transformarla bajo
condicién de que todos estén de acuerdo.

CUARTO ESTADIO: CODIFICACION DE
LAS REGLAS. (Hacia 11-12 afios)
El codigo de las reglas es conocido por todo
los nifios y el jugo queda regulado en los
mas minimos detalles del procedimiento.

(Mifsud, p. 59).
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Las chicas en relacion al juego del escondite.

DOS ESTADIOS SUCESIVOS EN LA
PRACTICA DE LAS REGLAS.

TRES ESTADIOS SUCESIVOS EN LA
CONCIENCIA DE LAS REGLAS:

PRIMER ESTADIO: EGOCENTRISMO.
La chica se complace en imitar las costumbres
de los mayores, pero en la practica no
comprende su raz6bn de ser y juega
esencialmente para si misma (para corres o
esconderse y para hacer como los mayores.

PRIMER ESTADIO:
Corresponde a la primera mitad del
estadio egocéntrico. Dispuesta a cambiar
todas las reglas y no parece testimoniar
en absoluto un respeto interior por la
tradicion y el ejemplo de los mayores.
Pero esto no es mas que una apariencia y
se aceptan modificaciones que
corresponden a “decretos anteriores”.

SEGUNDO ESTADIO: COOPERACION.

(Hacia los 6-7 afos).
La nifa empieza a observar las reglas. Lo que
le interesa es vencer a los comparfieros de
juego haciendo lo mismo que ellos. Nace el
control mutuo en la puesta en practica de la ley
y el respecto efectivo de las obligaciones. (p.e.,
el no hacer trampas).

SEGUNDO ESTADIO:
Generalmente se extiende hasta finales
del séptimo afio. Las chicas son
partidarias de las costumbres reinantes.
Las reglas tienen un origen adulto y casi
divino.

TERCER ESTADIO: (Hacia los 8 afos).
La regla nueva vale tanto como la regla
antigua, a condicién de ser practicada y
sobre todo de que todo el mundo la
aceptard. En este punto las chicas
parecieron ligeramente distintas a los
chicos porque eran mas tolerantes y mas
facilmente satisfechas con las
innovaciones.

Es importante distinguir que aquellos comportamientos donde existe sélo el

elemento del placer de la regularidad y los otros donde entra el elemento de la

obligacion. Es precisamente la conciencia de la obligacion lo que distingue la regla

propiamente dicha de la regularidad.

Piaget mantiene que las distintas etapas de la préactica de las reglas responden a

leyes simples y naturales:

a) simples regularidades individuales.

b) Imitacién de los mayores con egocentrismo.
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c) Cooperacion.

d) Interés por la regla misma.

Finalmente las reglas morales pueden dividirse en reglas constituidas o
costumbres que dependen de consentimiento mutuo y en reglas constitutivas o
principios funcionales que hacen posible la cooperacion y la reciprocidad. (Piaget,
p.82).

Para Piaget (1971) y L. Kohlberg (1992), los nifios pasan por dos niveles de
desarrollo moral, uno heterénomo y otro autbnomo. EI heterénomo tiene un respeto
unilateral por el adulto y la moralidad esta basada en la conformidad; lo correcto es
visto por el niflo como adhesién a reglas y consignas determinadas y fijadas
externamente, ya que su comprension de las reglas es muy parcial y egocéntrica. En
esta concepcion influyen las experiencias previas de los alumnos, sus contextos
sociales de referencia, sus nociones de norma, justicia, bien y mal, asi como sus
condiciones de desarrollo moral y cognitivo, y va cambiando a medida que el nifio va
adquiriendo experiencia social, y en la perspectiva autonoma comprende que hay
reglas y sabe como obedecerlas, porque éstas emergen como acuerdos tomados

para asegurar que todos actien de forma parecida.

En si misma, la nocién prohibitiva de las reglas no limita la fuerza democratica
de su enunciacion, pero si parece exigir a los maestros el desarrollo de estrategias
que orienten la concepcion de reglas como acuerdos convencionales sociales, que
rompan con la nocion prohibitiva y unidireccion y que favorezcan en los alumnos su
comprension y el desarrollo de un sentido de justicia, tanto en el plano individual

como en su condicién de sujetos sociales.

En regla como acuerdo de convivencia, frente a la regla como restriccion de la
conducta, posibilita la comprension del bien comun y del impacto de nuestras
acciones sobre los demés, ya que no se prohibe por razones abstractas —esta mal,
se ve feo, es pecado 0 no es justo-, sino se regula la accién sobre la base de

condiciones minimas para convivir en grupo.
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Si las nifas y niflos consideran las reglas como disposiciones prohibitivas que
unos definen para que otros obedezcan, parece necesario que los maestros
destaquen en los alumnos su facultad para disponer las reglas. Claro esta que con
nifios de cuatro afios es necesario dirigirlos, en el sentido de mutuo acuerdo, para

gue no se vea como una imposicion arbitraria.

Los docentes tienen la funcion orientadora de precisar las reglas en el sentido
de que en la escuela se espera que realicen tales comportamientos y que los lleven

a otros terrenos sociales.

Asi las reglas tienen sentido cuando se respetan y tienen sentido cuando
quienes habran de respetarlas se comprometen con ellas y participan en las
acciones para velar por su cumplimiento. Para quienes no cumplen el reglamento,
los docentes comparten uno de los espacios de poder mas celosamente guardados
—la facultad de castigar-, y dejan ver sus concepciones sobre el proceso formativo de

los alumnos.

Si bien es cierto cada maestro hace su lectura y adaptacion de la forma como
elaborara el reglamento, debe existir congruencia y consenso en el cuerpo docente
en torno a la definicion de lo que estd permitido en la escuela y de las formas de
sancionar estas conductas inaceptables. Proponer sanciones para algunos es una
forma de ejercer autoridad, y cuando no se reconocen los limites, puede llegar a

extremos de crueldad que rayan en el autoritarismo.

Conseguir que los alumnos comprendan que las reglas y las sanciones estan
orientadas por el espiritu de justicia y respeto a la dignidad es un proceso que
requiere la orientacion docente, quien ademas se enfrenta al reto de regular el

ejercicio del poder que en este caso adquieren los alumnos.
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Capitulo IV

La Transmision de los Valores Morales en

La Familia, Escuelay Sociedad.

53



La transmisién de los valores morales en la familia escuela y sociedad, los
desarrollaré en el orden que aparecen, analizando la informacion desde los ambitos:
social, psicologico, educativo y cultural. Como lo hemos sefalado en los capitulos
anteriores, en la formacién y transmision de los valores tienen que ver estos

contextos histéricos sociales.

4.1. Lafamilia.

La familia es el nudcleo original y primario donde se desenvuelven las
personas, asi la familia es considerada como una de las instituciones sociales y que

se transforma a la par de la sociedad a la que pertenece.

La familia es el sitio donde encontramos amor, comprension y apoyo, aln
cuando falle todo lo demés; el lugar donde podemos refrescarnos y recuperar

energias para enfrentar con mayor eficacia el mundo exterior. (Satir p. 26)

En ocasiones escuchamos “se casaron y vivieron felices”, como si el
matrimonio fuera el final de una etapa de la vida que garantizara la felicidad y el
amor eterno, siendo en realidad el momento en que se inicia una gran cantidad de
cambios y de ajustes desconocidos tanto par el hombre como para la mujer.

(Centros de integracion juvenil. p.10)

La familia es la primera escuela de virtudes del ser humano, los padres son
sus primeros educadores. En la relacion familiar, la aceptacion de cada miembro es
permanente y no transitoria, no importando qué tanto tiempo pasen los padres en
compafiia de sus hijos, sino la calidad de tiempo que les dediquen. Asi también crea
situaciones de confianza, basada en la permanencia de las mismas relaciones que
permiten el desarrollo de la persona tal como es, con su libertad y con la posibilidad
de progresar con su estilo natural, convencido por el descubrimiento de distintos

valores que se traducen en criterios o en virtudes.
También presenta la posibilidad de vivir unos valores que estan asimilados a

la intimidad de cada familia, y que va a jerarquizar de acuerdo a sus principios,

costumbres y sus antepasados.
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La funcion de la famita es el interactuar con cada uno de sus miembros, cubrir
sus necesidades basicas, como son alimento, amor, respeto e igualdad. Los padres
se preocupan por la estabilidad emocional y espiritual de sus miembros, ayudando a
desarrollar las capacidades intelectuales, motrices y morales de todos, al final lo
recibido, sera la seguridad y comprension. Otras funciones que cumple la familia son
proporcionar a sus hijos educacion y socializacion; éstas son de suma importancia,
ya que son las primeras que recibe el ser humano y las que influyen en su desarrollo

y bienestar futuros.

La socializacion es el proceso educativo por medio del cual los hombres de
una colectividad aprenden sus normas sociales y de comportamiento y las llegan a

convertir en reglas personales.

Los valores constituyen una guia que da sentido a la vida, establecen los
valores de acuerdo al medio en el que se desenvolvieron sus padres, que
transmitian a sus hijos. Los padres quiz4 no estan conscientes de la idea personal
de ser humano o no la han puesto en palabras, pero existe en cada ser humano los
valores y se manifiestan a través de los comportamientos y relaciones que

establezca con los otros.

Cada persona es Unica y es responsable de definir sus propios valores, nadie
puede hacerlo por ella, los valores viven, se proponen, pero no se pueden imponer.
Existen valores y principios universales que se han vivido en distintas épocas y
culturas, y que sirven como orientacién para tomar decisiones. El amor, la verdad, la
valentia, la bondad, tolerancia, responsabilidad y la amistad, por mencionar algunos,
son parte de la historia de cada ser humano que lo hace Unico e irrepetible. Y que
los aplicara en diversas circunstancias en las cuales vive y el orden de importancia

que le quiera dar, ya que formaran parte de su personalidad e historia.

Un principio fundamental para los padres para educar en valores es
indispensable hacer conscientes los valores propios. Es necesario revisar a fondo
qué es verdaderamente valioso para ellos reconocerlos en la manera en que

expresan sus experiencias dia con dia. Los valores se conocen por las acciones. En
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los nifios de la primer infancia aprenden los valores observando cémo se comportan

las personas con las que convive y estan a su alrededor.

Los padres educan éticamente a sus hijos en la medida que tienen claros sus
propios valores y mostrando cdmo toman decisiones y la responsabilidad en cada
una de las situaciones que se le presentan. Es fundamental ser congruente entre lo

gue piensan, lo que dicen y lo que hacen.

En ocasiones, los valores que se defienden con palabras no son los mismos
que se expresan con los actos. Por decir, “no peques” pegando es dar mensajes
contradictorios. El nifio es sensible a las inconsistencias, se desconcierta, se enoja y
mas tarde puede perder confianza y respeto por lo que se pretende ensefiar. En
otras palabras esos dobles mensajes descontrolan al nifio que en la etapa
preescolar al socializar y convivir con otros, se pone a prueba a cada momento en la
toma de decisiones. El nifio aprende a actuar y tratar con los demas como ve actuar

y como lo tratan a él.

Los nifios son imitadores, por eso los padres tiene a su disposicion una
herramienta poderosa para comunicarles los valores. Porque son los modelos de los
comportamientos, hébitos y actitudes que desean que sus hijos adopten. El nifio se
identifica con sus padres, es decir quiere ser como son ellos. No es que diga: “voy a
ser como mi papa o mama), voy a portarme igual que ellos”. No, lo que sucede es

que, sin darse cuenta concientemente, va haciendo suyos los valores que observa.

Si un nifio es tratado con carifio, respeto y comprensién su comportamiento
se va ajustando de manera natural a manifestar carifio, respeto, tolerancia y
comprension. Un ejemplo puede ser que los padres al realizar un proyecto que sirva
para otros, son constantes y perseverantes, es seguro que el hijo adopte como
suyos los valores de solidaridad y constancia en sus acciones en todos los medios

en los cuales se desenvolvera. Que puede ser en la escuela y comunidad.

Al imitarlos, el nifio dirige su conducta hacia lo que los padres valoran porque
quieren su amor y su aprobacion. Sus esfuerzos por agradarlos son el primer paso

en el desarrollo de su capacidad de juzgar y decidir. Puesto que en la etapa

56



preescolar les falta todavia un largo camino para llegar a la autonomia, hasta el
momento, el nifio esta listo para aprender qué es lo que el adulto considera valioso,
asi el nifio se adapta a los valores, los disfruta y en ocasiones ensaya diferentes

conductas, poniendo a prueba a sus progenitores.

Por eso la rebeldia es otra manera de descubrir los valores. Su desarrollo
ético de los valores como ya se trato en el capitulo anterior, es muy complejo, ya que

pone en juego lo que se debe hacer y lo que no.

El nifio también prueba, mide, reta, quiere saber qué pasa cuando
desobedece o cuando se comporta de manera distinta a la que se acostumbra en
casa. La rebeldia es un intento natural de investigar quién es él, cual es su lugar,
cémo debe convivir con los demés; es una forma de ir teniendo claro los verdaderos
valores de la familia a la cual pertenece y que la hace tan especial para él.
Finalmente el nifio aprende con mas profundidad y eficacia si los ha descubierto por

si mismo, incluso actuando en contra de ellos.

Otros elementos que intervienen en el establecimiento de los valores en los
nifios de esta edad, son el manejo de limites familiares concensados, (buscando e

ideal), disciplina y el reconocimiento de la autoridad.

Los valores son la base sobre la que se constituira la personalidad del nifio,
llegando €l a organizarlos y estructurarlos segun sus prioridades, con lo que en el

futuro determinard su propia escala de valores, y lo distinguira de los demas nifios.

4.2. Laescuela.

Si entendemos la escuela como un contexto de desarrollo y, por tanto, como
una fuente de experiencias que empujan al nifio mas alld de sus posibilidades
actuales, las practicas educativas escolares deben asumir la diversidad vy la
diferencia de intereses, motivaciones, capacidades, etc., de modo que, al igual que
en la familia, estén presidida por la heterogeneidad antes que por la homogeneidad
(Coll y Solé 1990) en Vila p. 105. Solo asi, desde la diferencia y la diversidad, cada

niflo podra encontrar el material y en las actividades, propuestas por el docente,
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encontrara el sentido necesario para actuar con los contenidos propuestos. Y la
escuela estaria cumpliendo con uno de sus fines, que es el educar

significativamente.

La teoria de la “reproduccion” de (Bourdieu 1977) plantea que la educcion
escolar tiende a inculcar y reproducir una norma linguistica especifica y concreta.
Dicho autor considera que socialmente se legitima una forma de hablar —un género
discursivo- que corresponde a los sectores mas elevados de la jerarquia social, de
modo que se “expropia”’ culturalmente el resto de grupos sociales mediante un
proceso de dominacion cultural. La escuela seria la encargada de legitimar dicho
“género discursivo” cumpliendo un doble papel.....para Bourdieu, es que la escuela,
a través de la imposicion de un “género discursivo” determinado, reproduce el
sistema de estratificacion social ya que, el origen social de los escolares determina

una desigualdad objetiva de promocion social desde la escuela. (Vila p.107)

Educar quiere decir ensefiar para vivir en ella, por eso es tan importante
ayudar desde, las practicas educativas a los nifios a construirse como personas
criticas, sensibles, responsables, tolerantes; para incorporarse de forma activa, sana

y participativa a la sociedad, desde una postura del bien comun.

El reto de una educacion en valores es conseguir que nuestros alumnos sean
tolerantes, esforzados, pacificos, demdcratas... es el reto que da sentido y
significado a todas las actividades de ensefianza-aprendizaje. (Del Carmen p.9).

Asi educar en valores supone: proporcionar a los nifios preescolares actitudes
y normas que den sentido y orientacion a su propia existencia, y sobre todo que
sean capaces de incorporar el valor de la democracia como un hébito de relacién
personal, en todos los ambitos donde se desenvuelva, ya sea familia, escuela y

sociedad.

La accion de educar es tarea y compromiso para las educadoras, ya que no
se puede improvisar, ni experimentar modelos que no se manejen, ya que la
complejidad de educar en valores nos exige como docentes, preparar las estrategias
didacticas para adecuarlos a los contenidos, éstas pueden ser a través del juego,

cuentos, fabulas por mencionar algunos y deben estar acorde a su nivel cognitivo y
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afectivo. Para facultar asi las competencias de los nifios, como lo establece el

Programa de educacion preescolar 2004.

4.3. Lasociedad.

Estar en un ambito social, es la capacidad de relacionarse con los demas, de
construirse una identidad cultural la cual se da durante este proceso de
socializacion, las experiencias le permitirdn al nifio aprender normas, habitos,
desarrollard habilidades y actitudes para la mejor convivencia y formara parte de un
grupo en el cual se sentird identificado, aceptado y amado. Asi en ese sentido el
Programa de Educcion Preescolar (PEP 2004) identifica los siguientes aspectos

principalmente:

- Pertenencia al grupo. Sentirse parte del grupo y ser aceptado por el. Ya
que aplicard dichas normas de convivencia y estard en una posicion de
cooperar demostrando asi su capacidad de convivencia.

- Costumbres y tradiciones familiares y de la comunidad. Las practicas que
cada pueblo ha elaborado a partir de su propia historia y que se expresan
en variadas y multiples formas dentro del hogar y la comunidad.

- Valores nacionales. Se refieren al fortalecimiento y preservacion de los
valores éticos, filoséficos y educativos que nos cohesionan e identifican
como mexicanos. De hecho en el nivel de educacién preescolar se
propicia en el nifio el conocimiento y aprecio por los simbolos patrios y por

los momentos mas significativos de la historia social, regional y nacional.

La triada escuela familia y sociedad son indisolubles en la transmisién de los

valores.
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Capitulo V

Estrategias Docentes para Favorecer la
Ensefanza de los Valores en el Nifio

Preescolar.
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Este capitulo es fundamental ya que presento a continuacion la propuesta de
estrategias docentes para favorecer la enseflanza de los valores en el nifio
preescolar. Por lo que iniciaré por sefialar algunos elementos pedagdgicos
transversales como ejes que aglutinan y organizan los contenidos de los tres
ambitos de experiencia del curriculo de la educacion, necesarios a considerar para

llevar a cabo el planteamiento de dichas estrategias.

- Lafinalidad de la educacion en valores.

- El curriculo se fundamenta en temas transversales enfocados en la
actividad docente.

- Implicar a las familias para educar en valores, de manera que los nifios no

vivan en contradicciones entre escuela y familia.

Educar en valores supone: propiciar en los nifios actitudes y normas que den
sentido y orientacion a su propia existencia. El aula se convierte entonces en un
espacio de reflexion, donde a partir de ejercicios, juegos, tareas situaciones
cotidianas los nifios puedan ir percibiendo e incorporando valores que los haga

sentirse bien y construir formas de convivencia mejor. (Del Carmen p.9).

El plan de trabajo requiere de considerar los siguientes aspectos:

- Concensar sobre las finalidades y objetivos del proyecto.

- Delimitar el tiempo de reconocimiento de los materiales curriculares por
niveles.

- Elaborar la programacion.

- Coordinacion de acciones que afectan a los diferentes niveles.

- Comunicacion con los padres para fomentar la implantaciéon de una
educacion en valores.

- Establecer los momentos de evaluacion.

Elementos del proceso programador.

En cuanto a los elementos del proceso programador, antes de planificar

debemos las educadoras tomar en cuenta, que el aprendizaje contribuya de manera
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decisiva al desarrollo de cada uno de los nifios y logar un aprendizaje significativo.

Cuyos principios tienen las siguientes caracteristicas:

El aprendizaje significativo supone que sean capaces de utilizar en su vida
cotidiana aquellos conocimientos que han adquirido en la escuela.

El aprendizaje significativo parte de lo que ya saben acertadamente o no,
y del momento evolutivo en el que se encuentran. (Ausubel)

Se produce cuando la tarea que se les presenta tiene en cuenta sus
intereses y necesidades, cuando estan motivados para hacerlo, cuando
pueden atribuir sentido a lo que hacen y cuando pueden relacionar lo que
saben con el nuevo objeto de conocimiento.

Se realiza con una intensa actividad por parte de los nifios, fisica e
intelectualmente.

Consiste en modificar los esquemas de conocimiento, para formar nuevos

y asi sucesivamente durante toda la vida.

Asi el proceso programador requiere tomar decisiones que seran plasmadas

en el plan de trabajo en aspectos sobre:

Objetivos y contenidos.

Actividades.

Organizacion de espacios y tiempos.
Materiales y recursos.

Actividades de evaluacion.

Estos elementos son considerados por la educadora en el plan anual de

trabajo,

por lo que a continuacién describiré brevemente cada uno de dichos

elementos.

Los objetivos son las guias, que nos orienta sobre el tipo de respuesta que

pretendemos y el aprendizaje a logar. Los objetivos orientan los contenidos y

actividades, su formulacién se recomienda que sean claros y flexibles, de modo que

permitan adaptarse a las diferencias individuales de los nifios.
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Las actividades son los caminos que conducen al aprendizaje y deben poner
en funcionamiento las capacidades de accion-reflexién de los nifios. Esto dependera

obviamente de la creatividad de los docentes.

En relacion a los espacios y tiempos es necesario tener organizado el
entorno escolar, disposicion de los materiales, distribucion del espacio y tienen que
estar en funcién de los objetivos planteados, posibilitando la comunicacion y el

encuentro, la curiosidad, la exploracion y la experimentacion.

Los materiales que se requieren, tienden a estimular las ideas, dar
informacion y sugerir tareas; vistosos y de diferentes texturas, accesibles a los nifios
preescolares, para motivarlos a experimentar, potenciar criterios de autonomia y la

libre eleccion.

La evaluacion, tiene tres momentos donde la inicial siempre nos permitir
conocer lo que los alumnos ya tienen elaborado sobre el nuevo objeto de

conocimiento, a partir de sus respuestas podemos organizar las actividades.

Una evaluacién intermedia que es la que se realiza durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Esta evaluacion permite comprobar hasta qué punto la
seleccion de los contenidos y actividades que hemos disefiado ha sido la adecuada,

y si fuera el caso, modificar el proceso.

Finalmente al terminar es necesario crear situaciones y contextos diferentes,
donde se puedan comprobar las adquisiciones de cada uno de los nifios. (Del

Carmen pp. 11-14)

5.1. Estrategias para potenciar la responsabilidad.

CREACION DE SIMBOLOS:
Esta estrategia tiene su fundamentacién en el papel que los cuentos y las
fantasias tienen en la vida infantil. Conscientes de lo que ese mundo representa

para ellos, y de la tendencia a identificarse con los personales que les son
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significativos, aprovechamos estas motivaciones para trabajar ciertas actitudes y

conductas.

1.- En un cuento. Creacion del simbolo.

Elegimos consensuadamente un personaje de algin cuento que pudiera
servir de sambo de este Valor. Tendria que ser un personaje que mostrara actitudes
y conductas positivas hacia el Valor.

Por ejemplo “El Principito” ya que para todos era conocido su sentido de la
responsabilidad. A pesar de vivir solo en su pequefio planeta y sin necesidad de que
nadie le recordara o impusiera nada, cada dia limpiaba sus volcanes, regaba su rosa

y la protegia con un biombo del frio y del viento.

2.- Dibujamos el simbolo.

Dibujamos el personaje-simbolo en tamafio grande, mostrando alguna de sus
conductas positivas, y se colocan en un lugar destacando con el nombre del Valor
que representa. A partir de ese momento sera un referente para todos, una conducta

a imitar.

En el caso que nos ocupa, dibujamos al Principito en su planeta limpiando un

volcan. Se muestra también la rosa, tapada con el biombo para que no se resfrie.

3.- Elaboramos los cromos.
Preparamos cromos en el mismo dibujo del simbolo, pero en tamafio reducido
(5 cm. de lado aproximadamente), mostrando actitudes o conductas variadas,

segun las posibilidades que permita el personaje.

Con el Principito hicimos dos modelos. En uno de ellos esta regando la flor, y
en el otro esti limpiando un volcan. Una cenefa sirva de marco a la figura del
simbolo. En la parte inferior aparecen dos rayitas con un dibujo esquematico
representativo de la tristeza, cuya finalidad veremos mas adelante. Estos cromos se
guardan en una cajita magica diseflada especialmente para este fin. La calificacion

de mégica se debe no solamente a su forma, colorido y adornos, sino por lo que
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guarda, y por el lugar en el que se coloca, el rincon mégico, rincon donde los nifios

relinen sus tesoros mas valiosos.

4.- Misién de los cromos.

Utilizamos los cromos como motivacion para los nifios cuando entre todos
reconocemos que su conducta es habitualmente coherente con el modelo reflejado
en el simbolo. Desde entonces se considera al nifio “poseedor” de esa conducta.
Escribe una marca o su nombre en el cromo y lo pega en el dibujo del simbolo. Cada

nifio lo identificara porgue lo colored, y lo pego en el planeta.

5.- El Club y el Album de la Responsabilidad.

Esta actividad es simultanea a la anterior. El nifio considerado por todos
“poseedor” de esa conducta, ademés de tener su cromo, tiene el privilegio: entrar o
formar parte del Club de la Responsabilidad, es un nuevo socio del
Club. Para ello, escribird en un folio de color que identifica a esa actitud concreta.
“se eligio el color azul para la responsabilidad”. Para formar parte de dicho Club se
requiere:

- Hago los trabajos en silencio, despacio y con carifio.

- Los viernes siempre tengo acabados todos los trabajos.

- Voy al bafio, despacio y sin correr.

- Llego temprano a clases.

- Respeto los turnos de palabra.

- Pongo las cosas en su lugar.

- Tengo limpio y ordenados los materiales, etc.

De estas conductas, después selecciond cuatro para escribirlas con ayuda en el
album.
6.- Se inscribe en el Album de la Vida.

En este Album se recogen las noticias méas importantes del aula, y entre ellas
siempre esté la inclusion de los nifios en el club del Valor. La noticia se acompafa

de un dibujo.
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Se distinguen a los nifios que son responsables y que estdn muy contentos
por hacer muy bien sus tareas. En ese dibujo se representd el nifio a si mismo

trabajando en su mesa, realizando los trabajos propuestos.

7.- Suprimir los refuerzos materiales.

Evidentemente éste no es un paso necesario, pero lo incluimos porque puede
formar parte de él. Existe también una regulacion sobre los contravalores o
conductas negativas. Si un nifilo ya esta en el Club, y manifiesta una conducta
negativa, se le pueden anular los refuerzos del dia que se le concedieron como

motivaciéon de sus méritos, si asi se acuerda de forma consensuada.

Cada conducta negativa que manifiesta relacionada con la actitud, el docente
la anota en una hoja con su nombre, la fecha y el tipo de conducta, a la vez que se

hace una cruz en el cromo lado del simbolo de tristeza al que antes hicimos alusion.

A las cuatro conductas negativas de cierta importancia y de forma
consensuada se le retira el cromo y su hoja del Album; se guardan en una carpeta y

se le ofrece la posibilidad de recuperarlos.

5.2. Estrategias para potenciar generosidad

1. Creacion del simbolo.

“El principe feliz". El cuento relata la historia de un principe representado por una
estatua de oro Su generosidad fue tan grande que doné todo su cuerpo y hasta sus
ojos para hacer felices a los demas.

2. Dibujamos el simbolo.

Dibujamos la estatua del principe feliz y la golondrina que distribuy6 el oro a los

pobres y los enfermos.

3. Elaboramos los cromos.

Hicimos tres modelos, en los que dibujamos a la golondrina que lleva al oro:

- Alacosturera con su hijo enfermo.

- Al escritor para que compre lefia y pueda calentarse y escribir
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- A la pobre cerillera para que pueda vivir sin necesidad de vender cerillas

en la calle.

4. Misién de los cromos.

Es la misma que describimos para la responsabilidad.

5. Elaboramos el Club y el Album de la generosidad.
Aportamos las razones que consideraron, de las que algin nifio destac6 y

escribié en su album con ayuda del profesor.

Traigo de caso todos los dinosaurios y los presto durante muchos dias.

- Desapareci6 mi horrible triceratus y mi unicornio rex-sus dinosaurios
preferidos- y no me enfadé.

- Traigo mis cintas de videos y las presto sin pedirlas.

- Ayudo siempre, aunque €l no termine.

- Doy galletas de las mias a otros nifios y a los pequefios que no tienen.

- Siempre quiero ayudar a la maestra cuando pide algo......

6. Se inscribe en el Album de la Vida.
El nifio expresa asi sus sentimientos con respecto a la generosidad.

“Soy generoso como el Principe feliz, pero todo lo hago yo”.

En el dibujo aparecen varios dinosaurios. Con este final de frase “pero todo lo
hago yo”, nos quiso decir que no le ayuda ni la golondrina ni nadie en sus actitudes y
conductas generosas, por lo que tendremos que valorarlas mas que a las del

Principe feliz.
5.3. Estrategas para potenciar la verdad.
1. Creacion del simbolo.
El titulo del cuento popular “La pastora mentirosa” lo cambiamos por “La

pastorcita” que fue mentirosa para evitar en lo posible incluir en el simbolo el

contravalor.
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La protagonista, una pastora, pedia ayuda con frecuencia a sus compaferos
simulando que el lobo acechaba a su rebafio. Cuando acudian se encontraban con
la sorpresa de que se trataba de una broma. —en una ocasioén el lobo atac6 de
verdad, pero nadie acudi6 en su ayuda porque ya no confiaban en ella. Arrepentida

por las consecuencias de su accion, no volvié a mentir mas.

2. Dibujamos el simbolo.

Dibujamos a la pastora cuidando su rebafio y pidiendo auxilio.

3. Elaboramos los cromos. Los cromos que elaboramos fueron de dos tipos:
- La pastora con sus ovejas.

- La pastora con sus ovejas y el lobo a su lado.

4. Mision de los cromos. Es la misma de los anteriores.

5. ElCluby el Aloum de la Verdad.

Un nifio escribe algunas de sus conductas positivas en el album.
- Dije que habia sido yo cuando se rompio6 el vidrio.
- Otro dia que lloraba un pequefio y vino la profesora a ver qué pasaba,
también levanté la mano y dije: yo le pequé, pero poco.
- Otro dia dije que habia galletas tiradas en la papelera dije que eran mias,
que no las queria.

- Cuando habia mucho agua el piso dije que yo la tire.....

6. Se inscribe en el Album de la Vida.
Escribio: Como digo siempre la verdad, todos me quieren y estoy contento

En el dibujo aparece un nifio al lado de una papelera con galletas dentro.
7. Suprimimos los refuerzos materiales.

El proceso y su justificacion estan explicados al hablar de la responsabilidad. En

definitiva al modelo o simbolo elegido. Los refuerzos pueden ser de dos tipos:
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- Refuerzo materia: adquisicion del cromo, pertenencia al Club de actitud o
bien inscripcién en el album de la vida.
- Refuerzo social: aplausos de sus compaferos, besos o bien elogios,

consideracion, aprecio por parte de todos. (Dominguez p.102-109).

Con estas estrategias para estos tres valores, considero que las motivaciones
son Utiles en cuento permiten asociar su efecto con el cumplimiento del compromiso,
en este caso como respuesta a una accion positiva hacia estas actitudes. Lo que

todo profesor pretende es que los nifios tomen conciencia de sus actos.

5.4. Estrategias para potenciar solidaridad y comunicacion.

LA CESTA DE LOS TESOROS.
Objetivos.

Estimular el universo de conocimiento mediante nuevos objetos, para
descubrir las sensaciones y a partir de los sentidos potenciar la capacidad de

eleccion del nifio mediante la presentacion de determinados objetos.

Material.

Cesta baja, de unos 35 cm. de didmetro, cono pared vertical de 8 cm. de
altura, de fondo plano y sin asas para su mejor manejo. En su interior depositaremos
objetos naturales: pifia, piedras, limones, naranjas, esponjas, “diferentes objetos con

diversas texturas” y /o de elaboracién como tela, piel, cartén, madera......

Metodologia.

Se llena la cesta totalmente de objetos para asi ofrecer a los nifios un gran
surgido donde puede encontrar lo que mas le interese. Dicha cesta se coloca en el
suelo al centro del salon de usos mudltiples, de tal suerte que todos tengan facil
acceso. Se sugiere cambiarla cada semana o cada mes de tal manera que los nifios

siempre estén interesados por lo esta ahi.
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Orientaciones didéacticas.
La finalidad de esta actividad es que a partir del material que se le ofrece, el
nifio o la nifia pueda potenciar sus capacidades de interés por el mundo que le rodea

a partir de la estimulacién de sus cinco sentidos:

Tacto: forma, peso y textura.

Olor: olores y aromas diferentes.

Gusto: las posibilidades de chupar los diferentes objetos.
Oido: sonidos que emiten los objetos, graves, agudos...

Vista: dimensiones, tamafios, colores, luminosidades...

A partir de este juego, entre ellos procederan a efectuar sus primeras
interacciones sociales, mediante el intercambio de los objetos y/o posesion
indiscriminada de un objeto determinado, o bien el deseo por un objeto que tiene su

comparnera...

Evaluacion.

La educadora debera observar como se desenvuelve la actividad procurando
intervenir lo minimo posible, y anotar aquellas conductas que considere relevantes
para poder ir confeccionando un seguimiento de sus alumnos que sera de gran
interés para conocer mejor las posibilidades psicoldgicas, afectivas y de convivencia
de cada uno de los nifios de su grupo.

La actividad esta para aplicar a los grupos de nifios de primer nivel de preescolar.

5. 5. Estrategia para potenciar el valor de la amistad.

PASAR LISTA
Objetivo.

Potenciar las capacidades psicolégicas afectivas y relacionadas con sus
habilidades sociales, como lo son la identificacion con su autoafirmacion, autoestima

y desarrollar mecanismos cognitivos en el desarrollo de la empatia.
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Materiales.
Fotografias de diferentes tamafios de cada uno de los integrantes del grupo,

cartulinas, de colores, pegamento y cinta adhesiva.

Construimos una casita bastante grande con cartulina, tendra puertas y
ventanas, Yy que adornaremos con papel maché o seda y que le colocaremos las
fotos de cada uno de los nifios del grupo, incluyendo a la profesora, dejando un
espacio en la parte inferior para escribir el nombre de cada uno de los que haya

asistido a clase ese dia y después de pasar lista.

Metodologia.

Después de desayunar y cuando creemos que todos los nifios y nifias han
llegado a la escuela, la maestra dice: jVamos a pasar lista! Todos los integrantes del
grupo se sientan en el suelo haciendo un circulo, y la profesora dice: ¢ Empezamos?
Todos alrededor se ven y ponen atencion.

Tomamos las fotografias del sobre y la ensefiamos a todos y todos los nifios dicen
su nombre...

También resaltan las caracteristicas fisicas de su persona para que los nifios
distingan sus caracteristicas y las propias. Autoconcepto, autorreflexion.

Si el nifio no esta se pregunta al grupo, qué hacemos con la foto y se procede a
ponerla fuera con un clip....

Y se les pregunta ¢ Por qué no ha venido?, ¢ Estara enfermo?...

Seguramente todos responderan que si.

A continuacion haremos una pequeiia explicacion de los significa estar

enfermo, cbmo nos sentimos,....... lo quieren.... extraian....

Con esta metodologia se puede potenciar la autoestima, la empatia del nifio
como sujeto individual que es y capacitarlo en las habilidades y estrategias de
relaciones sociales. Se sigue preguntando a los nifios ¢Quién es su amiguito?....

¢, Qué le gusta?.... etc.
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Orientaciones didacticas.

Es una actividad divertida que interes y capta la atencion de los nifios se
juega con las fotografias de todos, esto les ayuda a ir desarrollando las capacidades
morales del reconocimiento del otro, y ademas, empieza a entender la diferencia de

estos otros como una caracteristica individual.

Evaluacion.

Como en todo el ciclo de educacién infantil, la evaluacion de esta actividad
debe entenderse como e resultado de un proceso de observacion diario, que junto
con el resto de actividades nos orientara para poder establecer con argumento

valido los avances de los nifios.

5. 6. Estrategias para potenciar los valores de la solidaridad, igualdad y la

amistad.

HOY EL CUENTO LO EXPLICA....
Objetivo:
Abordar la educacion de las habilidades sociales para potenciar el dialogo entre los

miembros del grupo.

Material: Un cuento de la libreria de clase.
Metodologia:

Un dia a la semana, elegir uno al azar, y hasta final del curso, pedimos a un
nifio voluntario para llevarse el cuento a su casa. Los padres en casa explicaran el
cuento al nifio, con sus dibujos y que noten los colores de tal manera que el nifio

capte la idea general del mismo.

Cada viernes el nifio devolvera el cuento a la escuela. Y ese mismo dia por la
mafiana la profesora del grupo pedira a todos que hagan un circulo ya que el nifio
les narrara el cuento, claro con ayuda de la profesora, y ensefiando las imagenes,
donde haran los ruidos, gemidos, sonidos que el mismo cuento nos vaya indicando,

asi sus compafieritos podran hacer preguntas, de tal suerte que intervengan todos.
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Orientaciones didacticas:

Con esta actividad se pretende fomentar el desarrollo de las capacidades
cognitivas y sociales que habilitaran a los nifios, hacia la responsabilidad, el
compromiso y el respeto de sus pertenencias y las de los otros, asi como implicarlos
en el proceso de las relaciones sociales. También cabe sefialar que involucrar a los
padres es importante y necesario para que exista una comunicacion sobre el

proceso de ensefianza-aprendizaje.

Evaluacion.
Con la observacion directa de los avances de los nifios y el cumplimiento de

la tareas, incluyendo a los padres.

5. 7. Estrategias para potenciar los valores del orden y la disciplina.

CUENTAME UN CUENTO
Objetivo:

Abordar la educacién de las habilidades sociales para potenciar el dialogo
entre los miembros del grupo.

Material: El cuento de “la mochila de Victor”.

Metodologia:

Al comenzar la semana, relatamos el cuento apoyandonos con ilustraciones.

“La mochila de Victor”
-Papa, ven por favor. Mi mochila es demasiado pequefia; necesito otra mayor.

-Pero, Victor, hijo mio, ¢Como es posible que la mochila de tu hermano mayor me
sea demasiado pequefia?

-Mira papé, ya la tengo llena y aun me quedan fuera la mitad de las cosas que
necesito para estos dias de colonias de verano.

-Vamos a ver, Victor, ¢ En que orden has empezado a llenar la mochila?
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-¢,Como dices papa? ¢En qué orden ... hay que ponerlo por orden?

-El padre de victor le hizo vaciar la mochila. Lo que habia puesto victor era un
revoltijo de ropa sin doblar, objetos varios de cualquier forma; quedaban huecos sin
llenar, la linterna hacia de mastil interior y el saco de dormir llenaba media mochila
porgue jestaba en posicion verticall

-Ahora vamos a ponerlo de forma ordenada, Victor.

-No vamos a contar como lo hicieron todos nos lo podemos imagina, y el resultado
final es que hubo sitio para todo y aun sobro algo de espacio. El saco de dormir, bien
enrollado y prieto, horizontal iba sobre la mochila, sujeto con las correas, jque para
eso estan!

-Solo se trataba de poner en orden, hijo.

A Victor le parecioé que, més que una cuestion de orden era un milagro.

-iPapé eres un genio, de verdad, un genio!

Metodologia

Se repasaran mediante cuestionamiento directo las actitudes positivas
enfocandonos en el orden. Se resaltara la importancia de organizar nuestras ideas el
tiempo y los espacios. Se les pedird a todos que organicen sus loncheras o algun
grupo de pertenencias. Se llevaran el cuento a casa, lo leerdn en compafia de sus
padres y acordaran algun espacio para cuidar y mantener ordenado ¢cuarto,
juguetes etc.) Manejando la jerarquia: organizar ideas ¢Como? Organizar tiempo

¢ Cuéndo? Y organizar espacios ¢Donde y qué?

Orientaciones didacticas:

Con esta actividad se pretende fomentar el desarrollo de las capacidades
cognitivas y sociales que habilitaran a los nifios, hacia el orden y la disciplina, el
compromiso y la capacidad de organizacién de sus pertenencias y las de los otros,
asi como implicarlos en el proceso de las relaciones sociales. También cabe sefialar
gue involucrar a los padres es importante y necesario para que exista una
comunicacion sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje. Como lo sefala el PEP-
2004.
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Evaluacion.
Con la observacion directa de los avances de los nifios y el cumplimiento de

la tareas, incluyendo a los padres.
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Conclusiones
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La preocupacion contemporanea por educar en Vvalores, buscando
alternativas para que los niflos preescolares “aprendan valores”, obedece, como ya
lo hemos mencionado durante la presente investigacion, a las problematicas
sociales que observamos dia con dia y ante las cuales los educadores tenemos que
buscar alternativas para su manejo, en primer momento identificar los valores éticos

y morales que requiere la practica docente.

Posteriormente aplicar los recursos pedagoégicos en el disefio y planeacion
curricular, en los planes y programas de estudio en todos los niveles educativos, de
nuestro sistema educativo mexicano, como lo marca el articulo 3ro. De nuestra

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

La mayor parte de la problematica social que enfrentamos no estaria presente
si todos los antepasados y ciudadanos hubiesen sido educados con éxito en
valores, que los manifestaran en sus acciones cotidianas, y sobre todo, que los
aplicaran en su dia con dia, en la convivencia, en el medio social en el que se

desenvuelven.

En la escuela uno de sus fines es que todo el aprendizaje signifique cambio,
podriamos aseverar que el aprendizaje de los valores necesariamente ha de
conducir a un cambio cognitivo, afectivo y social que se reflejara en la conducta de

quien lo aprende, en este caso los nifios de educacion preescolar.

Con respecto al desarrollo cognitivo, desde el punto de vista de la educacion
en valores, ayudara a reconocer, comprender, analizar y evaluar la dimension ética o

moral en diversos contextos y situaciones de la vida cotidiana.

En lo referente al aspecto afectivo-social tiene que ver con la motivacién para
desear el bien y no sdlo limitarse a conocerlo, ambos aspectos deberan ser tomados
en cuenta en todo el programa de educacién en valores para salvar la brecha entre

el conocimiento y la accién moral.

Cabe sefialar también que es necesario cultivar y reforzar las disposiciones

para la accion, ofreciendo al nifio fomentar el fortalecimiento de la voluntad,
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propiciando asi ocasiones para practicar el justo medio y lograr que los valores se
vuelvan acciones concretas en el aula, e incluso puedan llegar a convertirse en

habitos.

Como educadores, tanto los padres de familia como los docentes hemos
sobrevalorado por demasiado tiempo la idea de que para educar en los valores el
ejemplo es suficiente, hemos pensado que si actuamos correctamente, Si SOmos
modelos de conducta para los alumnos “complejo por si mismo” ellos seguiran el
ejemplo. Pero no es suficiente un buen ejemplo, ya que el mundo nos ofrece
multiplicidad de influencias impactando en los menores en un universo globalizado
donde circula tanta informacion. Por lo que se hace inminente la supervision de los
padres y educadores para sensibilizar a los nifios con respecto a la influencia de los

medios.

Es necesario hacer esfuerzos més sistematicos para lograr efectivamente
educar en valores, desarrollando en nosotros mismos la disposicion para ser
maestros y alumnos al mismo tiempo, a través del cultivo de la autocritica y
procurando estar abiertos al cambio y la rectificacion, puesto que una verdadera
educacion en valores solo sera posible en la medida en que tratemos de enmendar
no solo la actuacion de los demés, sino también la propia; y en que seamos
congruentes en lo que deseamos valorar, lo que reflejamos en el actuar, y en la
forma en que asimilemos que la promocion de los valores no sélo es “para los otros”,

sino “con y desde nosotros”.

Aprender a hacer requiere de un objetivo pragmético de desarrollar una
calificacion, habilidad o competencia profesional o técnica. Se pretende mas bien
una competencia que capacite al individuo para hacer frente a un gran nimero de
situaciones y a trabajar en equipo. Donde se potenciara la creatividad, en el enfoque
hacia la solucion de problemas y la toma de decisiones, y en las habilidades
relacionadas con conceptos asociados a la cultura de calidad, la ley del esfuerzo y la

mejora continua.

La educacion para aprender a vivir juntos, o aprender a convivir, integra la

comprension del otro y la percepcion de las diversas formas de interdependencia;
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habilidades para aprender a manejar el conflicto y las habilidades de comunicacion,

para llegar a la tolerancia y el respeto ya que son valores centrales.

El autoconocimiento, la responsabilidad personal y el desarrollar la capacidad
del juicio y autonomia constituyen los medios para aprender a ser y lograr un

desarrollo de la personalidad particular de cada preescolar.

Por lo anteriormente expuesto es que el fomentar y educar en valores es
complejo, y como docentes requerimos actualizarnos, para disefiar estrategias para

la ensefianza de los valores.

En el trabajo en el aula con los nifilos preescolares, es necesario tomar en
cuenta los principios constructivistas de la educacién, donde los nifios interactian
entre ellos, participan activamente a través del juego, o por medio de lecturas,
dibujos, ejercicios que los involucran en situaciones donde tengan que tomar

decisiones con respecto a su manera de actuar aplicando los valores y las virtudes.
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