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INTRODUCCION

Se considera que la familia es el primer grupo de socializacion del nifio ya que en ella
aprenden actitudes, valores, normas, reglas, etc., que mas tarde le ayudaran a adquirir
su propia autonomia dentro de la sociedad. La Organizacion de Estados

Iberoamericanos (OEl), la define de la siguiente manera:

La familia es el grupo humano primario mas importante en la vida del
hombre, la institucibn mas estable de la historia de la humanidad. El
hombre vive en familia, aquella en la que nace, y, posteriormente la que el
mismo crea. Es innegable que, cada hombre o mujer, al unirse como
pareja, aportan a la familia recién creada su manera de pensar, sus valores
y actitudes, transmiten luego a sus hijos los modos de actuar con los
objetos, formas de relacion con las personas, normas de comportamiento
social, que reflejan mucho de lo que ellos mismos en su temprana nifiez y
durante toda la vida, aprendieron e hicieron suyos en sus respectivas
familias, para asi crear un ciclo que vuelve a repetirse. Organizacion de
Estados Iberoamericanos, (n.f.). La familia en el proceso educativo.
Obtenido el 26, julio, 2005 desde http://www.org.co/clep/celep6.htm

De lo anterior, se puede decir que dentro de las familias existen diferentes
formas de vida que suelen transmitirse a las nuevas generaciones, segun el tipo de
educacion que recibieron por parte de sus ancestros. Estas formas de ser que se
transmiten de padres a hijos pueden llevar a que estos Ultimos tengan un adecuado
desarrollo en diferentes areas de su vida, como por ejemplo: el campo educativo; de
ahi que se podria suponer que en base a la relacion y tipo de crianza de cada familia

en particular, el rendimiento escolar en los nifios puede verse beneficiado o limitado.

Es importante mencionar que la primera influencia educativa de los nifios es la

familia, por lo tanto, los padres son los primeros educadores de sus hijos y los



responsables de sus primeros aprendizajes que mas tarde se veran reflejados y

retomados por la escuela.

Cabe sefalar que la educacién se divide en educacién formal, y educacién
informal. La educacion formal es aquella cuya base es la informacion cientifica y que
puede ser comprobable, se imparte en diferentes instituciones educativas que cuenten
con este fundamento dentro del marco de un curriculo determinado. La educacion
informal se considera como todo conocimiento libre y espontaneamente adquirido,
proveniente de personas, entidades, medios masivos de comunicacion, medios

impresos, tradiciones, costumbres, comportamientos sociales entre otros.

Por ello, es evidente que la escuela no es el Unico medio para adquirir la
educacion, ya que el alumno fuera de ella se ve influenciado por distintos agentes
socializadores como son: la familia, radio, television, iglesia, amigos, etc.; los cuales no
son ajenos a las necesidades, intereses y expectativas de la sociedad, de esta forma
es preciso sefialar que en nuestra cultura la socializacion juega un papel de vital
importancia en la educacién, proceso que implica no sélo la relacién entre el maestro y

el educando sino que también entre la familiay la escuela.

Tal como se menciond anteriormente, la familia es el primer mundo social que
encuentran los nifios, por esto constituye el primer agente socializador por excelencia,
especialmente durante los primeros afios de vida; pues los introduce a las relaciones
intimas y personales, proporcionandoles sus primeras experiencias, una de ellas, la de

ser tratados como individuos diferenciados.

En este sentido, la familia se encuentra dentro de la educacion informal
considerada como la primer instancia responsable de la educacion de sus hijos y
transmisora de su propia cultura. Por consiguiente, el grupo familiar es la primera
influencia que recibe el nifio para su educacién, y mas tarde cuando empieza a ir a la

escuela aprende a convivir con sus compafieros, a desarrollar sus aptitudes y



habilidades, entre otras cosas; lo cual significa que el nifio va introduciéndose en un

ambiente diferente y que hasta ese momento no conocia.

Es indudable que no sélo la escuela se encarga de educar, sino que cuando un
nifio llega a ésta lleva consigo conocimientos previos adquiridos en el hogar, en la
calle, en su entorno, es por ello que se debe estar consciente que la sociedad juega un
papel vital importante en la educacion. Asi mismo, es innegable que aunque todos
pertenezcamos a una cultura denominada mexicana cada familia en particular brinda
un tipo de crianza singular que puede favorecer o no la integracién y el 6ptimo
desarrollo del nifio en diferentes contextos como el medio escolar, de esta forma los
procesos de socializacion o estilos de crianza que en cada familia se presentan hacen
gue el nifio incorpore el conjunto de valores, normas y tradiciones que comprende la
educacion informal, pero también hace que él pueda contar o no con herramientas

adecuadas para incorporarse a la educacion formal en un contexto escolarizado.

Por lo anterior, se puede suponer que los estilos de crianza que existen en las
familias juegan un papel importante tanto en el desarrollo cognoscitivo como afectivo
de los nifios, ya que de la forma de actuar y educar de los padres aprenderan
comportamientos que les pueden beneficiar o perjudicar en su desarrollo integral y en

especial en su rendimiento escolar.

Por lo tanto, el marco tedérico de ésta investigacion comprende cuatro capitulos:
el primero, habla de los diferentes estilos de crianza y el ciclo vital de la familia

haciendo énfasis en la etapa de familias con hijos pequefios.

En el segundo Capitulo se define lo que es rendimiento escolar y la relacion que
tiene la familia en éste, asi como algunos factores que influyen para que se dé un bajo
rendimiento escolar. Ademas, los argumentos teoricos del desarrollo cognitivo y
afectivo de los nifios entre 9y 10 afos, desde dos posturas: Piaget y Freud.



En el capitulo tres, se presenta la metodologia para el trabajo de campo y
seleccion de las familias para la comprobacién de la hipotesis de esta investigacion.

El capitulo cuatro, presenta el analisis de la informacion y los resultados
obtenidos a partir de ésta, a fin de poner de manifiesto la evidencia empirica sobre la
relacion que existe entre los estilos de crianza familiar y el rendimiento escolar de los

nifos.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

De los elementos antes sefialados, surge la pregunta base para esta investigacion a

manera de planteamiento del problema:

¢ El estilo de crianza familiar es un factor que influye en el rendimiento escolar

de nifios de 4° grado de educacion primaria?

ANTECEDENTES DE INVESTIGACION

El objetivo de nuestra investigacion es analizar cual es la influencia que existe de los
estilos de crianza familiar en el rendimiento escolar de los nifios de 4° grado de
primaria. Por ello, nos intereso revisar si existen estudios realizados sobre estilos de
crianza familiar y asi poner de relieve como se diferencian unos padres de otros al
utilizar algun estilo de crianza con sus hijos y centrarnos en la clasificacién de los
estilos de crianza familiar positivos 0 negativos para concluir mencionando la
necesidad e importancia de utilizar un estilo de crianza que favorezca el desarrollo de

los nifios y no emplear un estilo que tenga consigo efectos negativos en los mismos.

El estudio de los estilos parentales tiene una larga tradicibn en psicologia y
difiere de manera significativa en dos distintas dimensiones de educar a los hijos: una

relacionada con el tono emocional que demuestran los padres durante la interaccidn



con sus hijos y la otra relacionada con las conductas puestas en juego para controlar y

encauzar la conducta de los hijos.

Baumrind (1967, 1971) analiz6 las diferencias en los estilos parentales y
describio tres tipos. Sin embargo, tiempo después, se amplié su trabajo inicial, y por lo
tanto, su investigacion describe cuatro estilos: autoritarios, con autoridad, permisivos y
negligentes. (Pinzon L. Béarbara Kristel. (2002). Estilos Parentales, Estilos de Apego y
Bienestar Psicoldgico. Tesis Licenciatura. Psicologia. Departamento de Psicologia,
Escuela de Ciencias Sociales, Universidad de las Américas, Puebla. Obtenido desde:

http://catarina.udlap.mx/u dl a/tales/documentos/Ips/pinzon | bk/capitulo 1.html#)

Baumrind (1971) realizé una investigacion con 134 nifios y nifias menores de 3
afos para conocer los estilos de educacion familiar y las consecuencias de estas en la
personalidad de los nifios. En esta investigacién se muestra como los estilos familiares
gue promueven la madurez y el autocontrol fomentan en los nifios mas madurez y
competencia que las pautas de padres autoritarios (disciplina, abundantes
restricciones, etc.) o permisivos (ausencia de normas, etc.). (Gervilla, E. (2003).
Educacion familiar: nuevas relaciones humanas y humanizadoras. Madrid, Espafa:

Narcea)

Posteriormente, Baumrind (1977) estudi6 la conducta de la misma muestra de
nifias y nifios cuando tenian 8/9 afios de edad y observd que las criaturas de familias
democraticas tenian elevadas competencias sociales y cognitivas, las criaturas de
progenitores autoritarios se situaban en un nivel medio y las criaturas de madres y
padres permisivos tenian los niveles mas bajos. Trabajos posteriores (Dornbusch, et
al., 1987) han mostrado que, en la adolescencia, se mantenian los mismos efectos.
(Vila, Ignasi (1998). Cuadernos de educacion no. 26. Familia, escuela y comunidad.
Madrid, Espafia: Horsori)

Bowlby (1989) revisa varias investigaciones en las cuales la influencia de los
padres es determinante para ejercer la propia maternidad o paternidad. Asegura que la
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infancia feliz de los padres dard como resultados actitudes paternales mas adecuadas,
debido a que los padres son més sensibles a las demandas de los hijos y proporcionan
contacto fisico protector y afectivo. Esta educacion contribuye a que los hijos repitan
€s0s comportamientos con los otros nifios y en la adultez en la practica de la crianza
de sus propios hijos. (Pinzon, L. Barbara Kristel. (2002). Estilos Parentales, Estilos de
Apego y Bienestar Psicolégico. Tesis Licenciatura. Psicologia. Departamento de
Psicologia, Escuela de Ciencias Sociales, Universidad de las Américas, Puebla.
Obtenido desde:
http://catarina.udlap.mx/u_dl_a/tales/documentos/Ips/pinzon_|_bk/capitulo_1.html#)

Israel Martinez y otros (1997) realiz6 una investigacion documental para conocer
la influencia de la familia en el aprendizaje escolar, en la cual encontré6 que: El
ambiente familiar desfavorable obstaculiza el aprendizaje escolar, la actitud de los
padres influye en la actitud que el educando muestra en el trabajo escolar, los padres
de familia deben brindar todas las facilidades que estén a su alcance para que los
nifios reciban instruccion escolar, entre otras. De esta manera se menciona que un
ambiente familiar favorable beneficiara al nifio mientras que un ambiente inadecuado
sera un factor desfavorable, frente al cual el maestro tendré que enfrentarse. (Martinez,
S. Israel Y OTROS. (1997). Tesis de Licenciatura. La influencia de la familia en el

aprendizaje escolar. Jalisco, México).

Miriam Gutiérrez Trejo (2005), investigé sobre la relacion de la familia en desarrollo
cognitivo y social del nifio y menciona que las charlas con los padres de familia y las
guias de observacion que realizéd le permitieron confirmar que es la familia, en donde
todos sus miembros definen una personalidad equilibrada y segura, siempre y cuando
los padres hayan sabido encauzar a sus hijos correctamente. (Gutiérrez T. Miriam
(2005). Tesis de Licenciatura. La familia y el desarrollo cognitivo y social del nifio. El
caso del 4° grado de educacién primaria de la escuela “Hermanos Serdan”. Estado de

México).
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JUSTIFICACION

Consideramos evidente e importante la necesidad de conocer los problemas
relacionados con el rendimiento escolar, partiendo del supuesto de que la manera de
educar a los nifilos dentro del contexto familiar es un factor que puede influir positiva o

negativamente en éste y su alrededor.

Es importante destacar que los niflos aprenden ciertas conductas que ven en
casa y las suelen transferir a su ambiente escolar, y para ayudarlos a que tengan un
buen rendimiento en la escuela es necesario que comprendamos que los nifios son el
reflejo de la familia, que son seres activos que piensan, sienten y reflexionan sobre el
mundo que los rodea y, no hay que considerarlos s6lo como entes que responden a
estimulos (regafios, golpes, pellizcos, etc.), sino realmente como seres humanos con
un potencial de desarrollo mucho mas amplio dentro de las esferas bioldgica,

psicologica y social.

Es primordial conocer la influencia que tiene la familia y la manera en que ésta
educa a sus integrantes, es decir, los estilos de crianza que se presentan en cada una

de ellas, y sobre todo cémo influye en los infantes y su rendimiento académico.

Consideramos que se debe sensibilizar a padres de familia sobre el papel que
juegan los estilos de crianza familiar en los nifios y las consecuencias que puede
provocar un ambiente poco agradable en ellos dentro de su desarrollo tanto personal

como escolar.

Es necesario que los padres valoren con cuidado las responsabilidades que
cada miembro tiene con su familia, y que sepa que el amor es fundamental, ya que la
comunicacion clara, el interés y las actitudes que predominen de manera positiva en el
ambito familiar son la base para la formacion de una atmosfera que se necesita para el
optimo desarrollo emocional e intelectual de los nifios. Ademas, es en la escuela

donde el nifio manifiesta lo aprendido con su familia, y refleja todos aquellos factores
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que le influenciaron, ya sea de manera positiva 0 negativa a tener dichos
comportamientos que retrasan en mayor o menor medida su proceso de aprendizaje o

Su éxito escolar.

Por ello, la familia es fundamental en el compromiso educativo con los hijos ya
que como se ha venido mencionando es ahi donde el nifio lleva a cabo sus primeras
experiencias de vida, y es sabido por cualquier docente que la escuela debe
preocuparse por el desarrollo integral del nifio; y que sus problemas intelectuales no
pueden separarse de sus problemas fisicos, sociales, econémicos y emocionales. Asi
mismo, es importante que como pedagogas preocupadas por el proceso de
ensefianza—aprendizaje con un enfoque de educacion integral de los nifios, se tome en
cuenta que éstos pasan por diferentes experiencias que los hacen tener un buen o mal
rendimiento escolar, debido a las vivencias que han tenido en su ndcleo familiar como
primera instancia educadora. Por lo anterior, como profesionales dedicadas al campo
de la educacion tenemos la responsabilidad de detectar cuando los nifios tienen
problemas de aprendizaje (fisicos 0 emocionales) y cual es su causa, asi como cudl
podria ser su posible solucion para tratar de atenderlos o bien canalizarlos con
especialistas en el tema y no dejarlos pasar como hechos insignificantes, ya que tienen

demasiada importancia en su desarrollo personal y rendimiento escolar.

Hay que reconocer que la educacion y el aprendizaje son las bases sdlidas para
el desarrollo integral del individuo en tanto que producen un mayor crecimiento
intelectual, emocional y econémico; sin embargo, se asume también que la educacion
no se limita a las experiencias escolares, sino que incluye necesariamente lo que el
menor aprende en el contexto familiar, lo cual puede facilitar o entorpecer su

aprendizaje y rendimiento académico.

De esta manera, esperamos entender y contar con elementos necesarios que
permitan mejorar tanto el proceso educativo de los nifios como la calidad y estilo de
vida de las familias, ya que como pedagogas nos interesa buscar estrategias conjuntas

con la familia que propicien un mejor rendimiento escolar del nifio, asi como tratar de
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minimizar las conductas de timidez, introversién o aislamiento de ellos, pues son

algunas actitudes que pueden producir los diferentes estilos de crianza familiares.

Por ejemplo: los nifios que viven con familias en las que el tipo de educacion es
rigida o con poco interés hacia sus hijos puede provocar repercusiones en ellos, tales
como: bajo rendimiento escolar; expresandolo en las diferentes areas escolares, por
consiguiente consideramos que como pedagogos Yy profesores debemos estar
capacitados para entender las diversas interacciones que pueden presentarse al
interior de las familias a manera de estilos de crianza y como éstos influyen en el
rendimiento escolar de los nifios, de modo que podamos intervenir adecuadamente en

las alternativas de prevencion y solucion.

Asi mismo, creemos que todos aquellos profesores dentro del campo de la
educacion debemos contar por lo menos con la informacidén basica que explique los
procesos que se presentan en la dinAmica familiar, ya que como se mencioné es la
familia el grupo donde se cimientan las bases del futuro desarrollo de todos los

individuos.

METODOLOGIA

Esta investigacion, es de tipo mixto, ya que segun Baptista, Fernandez y Sampieri
(2003, p.22) “constituye el mayor nivel de integracién entre los enfoques cualitativos y
cuantitativo, donde ambos se combinan durante todo el proceso de investigacion”,
tiene un enfoque cualitativo y es de tipo correlacional, ya que “este tipo de estudio
tiene como propédsito evaluar la relacidbn que exista entre dos o mas conceptos,
categorias o variables” (Ibid. p.121), y para esta investigacion se busca establecer la
influencia que pueda existir entre los diferentes estilos de crianza familiar y el
rendimiento escolar de nifios de 4° grado de educacién primaria, de esta manera el
enfoque nos permite construir las técnicas e instrumentos mas adecuados en la

realizaciéon de ésta.
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Para la elaboracién de este estudio, consideramos un tipo de muestra no
probabilistica 0 muestras dirigidas, pues para Sampieri et al., supone un procedimiento
de seleccién informal y son de gran valor, ya que logran obtener los casos (personas,
contextos, situaciones) que interesan al investigador y que llegan a ofrecer una gran
riqgueza para la recoleccion y el analisis de los datos. Por lo tanto, consideramos una
muestra de 8 familias con hijos de 4° grado de educacion primaria, en las que se
tendra que identificar el estilo de crianza familiar con el que cuentan y posteriormente

analizar la posible influencia con el rendimiento escolar del nifio.

OBJETIVO GENERAL

e Analizar cudl es la influencia de los estilos de crianza familiar en el rendimiento

escolar de los nifilos de 4° grado de primaria.
OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Explicar qué son los estilos de crianza familiar, su clasificacion y las
caracteristicas que presenta cada uno de ellos, asi como el ciclo vital de la

familia y sus etapas.

e Definir lo que es rendimiento escolar y conocer las caracteristicas que lo

distinguen como buen y bajo rendimiento escolar.

e Sefalar las caracteristicas del desarrollo cognitivo y afectivo de los nifios de

edades entre 9 y 10 afios, segun Jean Piaget y Sigmund Freud.

e Conocer el papel de la familia en el rendimiento escolar de los nifios de cuarto

grado de primaria.
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TECNICAS E INSTRUMENTOS

Para la realizacion de esta investigacion, se utilizaran los instrumentos de Entrevistas y
Cuestionarios, con los cuales se pretende averiguar si existe alguna relacion entre el
estilo de crianza familiar y el rendimiento escolar de los nifilos en cuarto grado de
educacion primaria.

HIPOTESIS

Se puede establecer como hipétesis para el presente trabajo, la siguiente:

“El estilo de crianza familiar es un factor que influye en el rendimiento

escolar del nifio de 4° grado de primaria”

Por lo tanto, la Hipotesis nula y alternativa son las siguientes:

Ho: El estilo de crianza familiar no es un factor que influye en el rendimiento escolar de

los nifios de 4° grado de primaria.

Ha: El estilo de crianza familiar es un factor que puede o no influir en el rendimiento

escolar de nifilos de 4° grado de primaria.



—_
~—
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CAPITULO I. ESTILOS DE CRIANZA FAMILIAR

La familia es un conjunto de personas en la que cada integrante se relaciona de
manera diferente, se proporciona basicamente afecto, cuidados y educacion, que mas
tarde le van a ayudar al nifilo a relacionarse y desarrollarse fisica, intelectual y
emocionalmente, dentro y fuera de su hogar; en la cual se cumple la primera y mas
importante funcion de socializacion en la vida del nifio, pero, también es en la

interaccién con otras personas donde el nifio va a desarrollar sus habilidades.

Como menciona Enrique Gervilla; “la familia constituye un sistema de apoyo
social, fundamental, en la medida en que proporciona al nifio afecto, abrigo y
proteccion; un sistema de valores y marco de referencia y control, de informacion sobre

el mundo y de ayuda instrumental en la vida” (Gervilla, 2003, p.76).

Por lo tanto, como es en la familia donde se comienza el proceso de socializacion
y se adquieren los primeros aprendizajes basicos de los nifios para que vayan
formando su personalidad, aqui se le brindan diferentes formas de comportamiento,

valores, normas, reglas, etc., que le ayudaran a relacionarse con su mundo exterior.

De acuerdo con Juan Alonso y Yolanda Benito (1994), “los intercambios que
tienen lugar en el mundo familiar van a jugar un papel esencial en la estructura basica
de la personalidad” (p.15), considerando que cada familia tiene diferentes formas de

educar a sus hijos.

Es de lo anterior, que los integrantes de las familias necesitan compartir
objetivos, fines y valores comunes, para que cada miembro de la familia asuma estos

valores y contribuya a la formacion y estabilidad del grupo.

Por ello, ser padres significa primero sentir cosas respecto a los hijos;
sentimientos que en la mayoria de los casos adopta la forma intensa y positiva llamada

apego; sin embargo, ser padres es también actuar con los hijos, encauzar su
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comportamiento en una determinada direccién, asegurarse que no actien de una

determinada manera, poner limites a sus deseos, procurarles satisfacciones.

Los padres de familia usan su experiencia personal de los métodos de crianza
segun su cultura, la situacién y la conducta del nifio; imponen limites razonables a la
autonomia del menor y le inculcan valores y autocontrol, procurando siempre no cortar

Su curiosidad, iniciativa ni su sentido de competencia.

Se puede decir que cada familia tiene un estilo de practicas educativas que
responde al sistema de valores, actitudes y creencias que poseen y son comunes a
todo el grupo. Los vinculos afectivos y la comunicacion que se establece entre los
miembros del grupo familiar, unidos a otra serie de recursos de tipo material, social o

cultural, favorecen el proceso de asimilacion e identificacion con la unidad familiar.

Desde el nacimiento, la institucion familiar favorece para que la naturaleza
biol6gica vaya transformandose hasta convertir al individuo en un ser social. La
conducta humana es basicamente una conducta aprendida en un contexto social.
Como ya se ha dicho el nifio elabora su personalidad y desarrolla los patrones de
actuacion personal en la familia. Por lo tanto, el papel de la familia, de cara al individuo,
sera proporcionarle un clima de comprension y afecto que le facilite, por una parte, el
sentimiento de pertenencia al grupo, y por otra, una clara conciencia de valia personal
y autoestima. Asi, las relaciones familiares, segun Pérez y Canovas (1996), juegan un
papel fundamental en el desarrollo de las pautas de crianza y educacién de los

miembros mas jévenes del nlcleo.

Por lo dicho anteriormente, podemos definir que los estilos de crianza se refieren
a la manera en como los padres educan e interactian con sus hijos, de acuerdo con lo
gue vivieron ellos en su rol de hijos. Ignasi Vila, menciona que los estilos de crianza
tienen que ver con “las practicas educativas familiares, entendidas como aquello que

hacen los adultos para ensefiar con mayor o0 menor conciencia diversos saberes a sus
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criaturas, y simultdneamente influyen en la conducta de sus criaturas a través de un

sinfin de practicas distintas” (Vila, 1998, p.56).

1.1 Tipos de Estilo de crianza familiar

En cada familia, existen diferentes estilos de crianza que van a favorecer o entorpecer
el desarrollo integral de sus hijos, a través de la imposicion o acatamiento de pautas de
conducta que les daran seguridad. La forma de imponer estas pautas varian

considerablemente dando origen a los siguientes estilos de crianza:

1. El estilo represivo, acompafiado de castigos y sanciones, impone las
pautas de conducta con rigidez, absolutismo y acatamiento indiscutible,
dificultando la relacion fluida, confiada y reciproca. Los estudios
empiricos confirman que la socializaciébn, en este supuesto, es
obstaculizada, porque dificulta la autonomia personal, la creatividad y la
espontaneidad. (Gervilla, 2003, p.34)

En este sentido, el control de los padres denota su nivel restrictivo, de tal
manera, que limitan la libertad de sus hijos, exigen obediencia de ciertas reglas y
vigilan que cumplan con sus responsabilidades, con esto se puede ocasionar que los
nifios se apropien de conductas inadecuadas que afecten su desarrollo, tales como;
rebeldia, agresividad, enojo, etc.

Algunos de los rasgos que se presentan en este estilo de crianza familiar son los
siguientes:
e La comunicacion es rigida, no hay posibilidad de negociacion.
e Existe un gran numero de reglas y normas inquebrantables.
e Debe haber obediencia estricta.
e Se tiene un control autoritario hacia los hijos.
e Hay hostilidad y frialdad en la relacién con sus hijos.

e Los castigos son desproporcionados a la falta que se haya cometido.
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2. El estilo permisivo es el opuesto o contrario al represivo. Los padres, se
pasan de condescendientes y tolerantes, claudican y acatan conductas
improcedentes de sus hijos aun en edades en las que los nifios son
incapaces de discernir lo bueno de lo malo, lo beneficioso de lo pernicioso,
lo saludable de lo perjudicial, etc. Los nifios se ven privados de seguridad,
emanada de las pautas fijas y con pocas excepciones, incubando, con
mucha probabilidad, personalidades neuréticas e inmaduras (Gervilla,
2003, p.34).

En este tipo de crianza familiar, los padres ejercen un control minimo e imponen
menos exigencia y restricciones a la conducta de sus hijos, lo cual puede originar poco
interés en las actividades escolares de los nifios debido al exceso de libertad que
poseen, y al poco control que tienen los padres sobre ellos.

Por lo anterior, este estilo de crianza familiar se puede caracterizar de la
siguiente manera:

e Dejan total autonomia a los hijos.

¢ No hay control claro y coherente hacia la conducta de los hijos.

e Solicitan poca obediencia hacia ellos.

e Los limites son confusos

e Hay una ausencia de autoridad coherente y sensata, por lo que en
general todo esta permitido.

e Existe una sensacién de parte de los hijos de estar abandonados
afectivamente.

e Existen normas de conducta confusas.
Segun Gervilla, existe un tercer estilo al que le denomina:
De autoridad, no tiene nada que ver con el autoritarismo, sino que fija

normas de conducta con flexibilidad y comprension, fruto del dialogo, en
cuanto lo permita la edad y el desarrollo intelectual y emocional de los
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hijos. Es el estilo m&s maduro, porque fomenta la autoestima en los hijos,
respeta sus derechos, desarrolla la tolerancia, despierta el juicio critico,
escucha las propuestas razonables de la gente y niega o se opone a las

conductas incorrectas (Gervilla, 2003, p.34).

Para fines de esta investigacién, a este estilo de crianza se le llamara de
autoridad coherente, ya que retomando la propuesta de Ignasi Vila (1998), este tercer
estilo de crianza familiar se basa en la calidez, el grado de afecto y aprobacion que
manifiestan a sus hijos; siendo afectuosos y tiernos, elogiandolos y alentandolos en sus
actividades cotidianas. Los padres que emplean este estilo de crianza suelen estar mas
interesados en el desempefio escolar de sus hijos apoyandolos en sus triunfos y

fracasos tanto de su vida personal como escolar.

A continuacién, se mencionan las caracteristicas presentes en este estilo de
crianza familiar:

e Hay una adecuada apertura por parte de los padres para que se dé
una comunicacion y participacion clara en la familia mediante el
didlogo.

e Se prodiga afecto hacia los hijos encaminado a promover su
crecimiento y autonomia.

e Hay mayor capacidad familiar para adaptarse y/o resolver
problematicas a las que se enfrenten a nivel familiar o social.

e Hay limites y normas claras y flexibles de forma que la familia se
siente con soporte y afecto.

e Hay reciprocidad en la familia y existen derechos y deberes en sus

relaciones.

Con base en la clasificacion anterior y de acuerdo con un estudio realizado por
Baumrind y retomado por Ignasi Vila (1998), se distinguen tres dimensiones en la
conducta infantil, las cuales se correlacionan con los estilos de crianza familiar, como a

continuacién se muestran en el siguiente cuadro:
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PAUTAS FAMILIARES Y PAUTAS INFANTILES

Pautas familiares

Pautas infantiles

Progenitores con autoridad

Coherente

v

Autoconfianza
Autocontrol
Alegre y amistoso
Asume el estrés
Coopera con los adultos
Curioso
Resuelto
Constante

Progenitores represivos

v

Temerosos
Aprensivo
Malhumorado e infeliz
Facilmente irritable
Hostil
Vulnerable al estrés
Sin objetivos

Poco amistoso

Progenitores permisivos

Rebelde

Poca confianza en si mismo y poco

v

autocontrol
Impulsivo
Agresivo
Dominante
Poco constante

Sin objetivos

Por lo anterior, se puede decir que todos los padres ejercen algun tipo de control

(no sélo los represivos), y de éste y la calidez que empleen al educar a sus hijos puede

influir de alguna manera en

la agresividad,

la conducta, el autoconcepto,

la

interiorizacion de los valores, la adquisicion de la competencia social y el desarrollo
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escolar que tengan. Al respecto, Enrique Gervilla menciona que “los estilos educativos
de los padres condicionan la socializacion de los hijos y tiene consecuencias duraderas
en el desarrollo integral de los mismos” (Gervilla, 2003, p.80).

A través del proceso de crianza y educacion se forman relaciones
interpersonales basadas en un compromiso y una implicacion emocional entre padres e
hijos que van creando y dando forma al clima afectivo y emocional de la familia, asi
mismo, es importante destacar que la familia no es una instancia estética e inamovible,
sino que por el contrario es un sistema vivo que pasa por diferentes etapas, las cuales
conforman un ciclo vital en el que se debe hacer modificaciones con el fin de seguir
manteniendo la armonia y el equilibrio que requieren sus integrantes para su propio
desarrollo. Estas modificaciones tenderan hacia la salud o la patologia con base a que
se presenten en algunos de los estilos de crianza familiar sefialados, asi el estilo de
crianza de padres con autoridad coherente generara mayor salud y bienestar que los
dos estilos restantes.

1.2 Ciclo vital de la Familia

Como ya se menciond anteriormente, la familia es un conjunto de personas que se
relacionan directamente y que comparten sus experiencias, su ideologia, sus
momentos de alegria y de penas, conformando asi un sistema familiar en el que
cualquier movimiento de sus integrantes va a afectar a cada uno de sus miembros, ya
gue estan intimamente relacionados y los beneficios o las carencias que se puedan

presentar lo sufre cada uno de ellos.

La familia, como todo ser vivo, pasa por un ciclo vital en el que se despliegan
funciones, tales como: nacer, crecer, reproducirse y morir. Al pasar por estas funciones
el sistema familiar atraviesa distintas etapas, las cuales forman el ciclo vital de la

familia, cuyas fases, segun Lauro Estrada (2003), son:

a) Desprendimiento
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b) Encuentro

c) Los hijos

d) La adolescencia
e) El reencuentro
f) Vejez

Dentro de cada una de estas etapas existen fuertes interacciones y tareas
especificas a las que cada uno de los miembros de la familia se enfrentan y deben
resolver para continuar su crecimiento, y que Lauro Estrada (2003) las divide en cuatro

areas:

e Area de identidad: se refiere a la constante reorientacion interpersonal que
ofrece el medio familiar, mediante la cual, se fortalece el desarrollo de la
personalidad. El sentimiento de ser uno mismo durante toda la vida requiere
de una alimentacién continua que rectifigue a cada paso la edad y las

circunstancias apropiadas.

e Area sexual: es importante que la interaccion proceda hacia la busqueda de
una armonia que complemente las areas psiquica y biologica de la pareja,
para que de esta manera exista un soporte sexual que haga sentir bien a
ambos dentro de la relacién. Debera prometer la maduracion del selft (ser
uno mismo) a través de la reproduccién y brindar un apoyo cuando
aparezcan los conflictos edipicos frente a los hijos. De esta forma podran
comprenderse y dialogar sobre sus funciones sexuales a lo largo de su vida

en familia.

e Area de la economia: en esta area resulta importante que exista la posibilidad
de dividir las labores entre el proveedor y el que cuida el hogar y que la
pareja sea lo suficientemente capaz de adaptarse a los cambios sociales asi
como a los de la propia familia.
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e Area del fortalecimiento del yo: en esta se requiere una ayuda mutua para
aprender el papel de esposo o esposa, padre o madre, ademas de la libertad
para expresar la propia personalidad y mantener asi el sentimiento de
identidad. Ademas la pareja debe aprender a protegerse mutuamente para
no usar a los hijos con fines de satisfacer las propias necesidades o de llenar

sus vacios de identidad.

En esta investigacion, se dara una breve explicacion de cada una de las etapas
del ciclo vital de la familia, retomando las areas descritas anteriormente, y haciendo
mayor hincapié en la fase de los hijos, teniendo en cuenta que las dos fases anteriores
a ésta son la base del ciclo vital y, por lo tanto, se dara una mayor explicacion de ellas
con el fin de conocer el proceso por el cual se llega a la etapa central de esta
investigacion, ya que en ella los padres empiezan a emplear un estilo de crianza

familiar de acuerdo con las pautas educativas que recibieron dentro de su familia.

Primera etapa: Desprendimiento.

Esta se da cuando los hijos se desprenden de su familia y se van en busca de una
pareja con la cual se pueda integrar y de esta manera consolidar su propia familia, que
desde ese momento sera Unica debido a que estara formada por la personalidad de

ambos.

Como menciona Lauro Estrada (2003), el desprendimiento se da cuando el joven
tiene que abandonar el hogar paterno y salir en busca de un compariero fuera de su

familia, es el primer paso para que el ciclo vital de la familia vaya por buen camino.

Tomando en cuenta las cuatro areas propuestas por este autor, dentro de esta

etapa se definirdn de la siguiente manera:

Area de identidad, en esta area se requiere que los jovenes que forman una

nueva familia estén preparados emocional y fisicamente para que logren una
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complementacion de pareja y no se necesite totalmente de los padres, ademas de que
sean capaces de comprender, tolerar y aceptar las costumbres y formas de ser de su
esposa 0 esposo, dandose seguridad de compartir intereses para ambos.

Area de la sexualidad, aqui es importante que la nueva pareja tenga una meta
en la que ambos se complementen biolégica y sentimentalmente, para que cada uno
pueda expresarse libremente sobre lo que siente y necesita, de esta manera se puede

continuar con la procreacion de los hijos y consolidacion de la familia.

Area de la economia, en ésta debe de existir comunicacion entre la pareja para
gue en ciertos momentos puedan ayudarse en las labores tanto del trabajo como de la
casa. Asi mismo, se puedan adquirir articulos que sean utiles en el hogar y les ayuden

a tener un mejor bienestar econémico.

Area del fortalecimiento del yo, en esta area es importante que los jovenes
tengan la capacidad de ir adquiriendo poco a poco los roles que desempefia tanto el
hombre como la mujer, para que de esta forma vaya madurando su relacion,

respetando cada uno su individualidad y libertad para expresarse.

Segunda fase: El encuentro

En esta segunda fase, la pareja formada tendra que ir acomodando sus vidas
mutuamente, ya que de esto depende la continuacion de la vida de la familia.

“Esta nueva etapa, se trata principalmente de lograr dos puntos: primero,
cambiar todos aquellos mecanismos que hasta entonces proveyeron seguridad
emocional. Y, segundo, integrar un sistema de seguridad emocional interno que incluya

uno mismo y al nuevo compafero” (Lauro Estrada, 2003, p. 69).



27

En esta fase del ciclo vital, se establece el “contrato matrimonial”, en el cual se
deberian de poner de manifiesto las reglas y normas que regirdn emocional y

econdémicamente a la nueva pareja.

En esta segunda etapa, es importante aprender el rol del compafero y valorar
las labores tanto de trabajo como las que se realizan en casa sin minimizar alguna de
ellas.

De acuerdo con las cuatro areas que menciona Lauro Estrada, en esta fase se

retoman de la siguiente forma:

Area de identidad, se debe contar con una estabilidad emocional y psiquica en

ambos, teniendo claro lo que cada uno siente y asi poder satisfacer sus necesidades.

Area de la sexualidad, se necesita que la pareja se comunique sobre lo que
espera el uno del otro en este aspecto y ambos logren una satisfaccion plena.

Area de la economia, en este punto se debe entender que la pareja es una
unidad y como tal, todo esta bajo el cuidado y la responsabilidad de ambos por igual.

Area de fortalecimiento del yo, es necesario que para entender y aprender el
papel del otro, se tenga la libertad de expresar su propia personalidad.

Tercera fase: Los hijos

Un periodo importante del ciclo vital de la familia es la etapa de los hijos. Y cabe
sefialar que para los objetivos de esta investigacion, esta sera la etapa nodal en la que
habremos de centrarnos. Por lo tanto, cabe sefialar que cada hijo que nace aporta
elementos afectivos nuevos a su llegada y, a su vez rompe el equilibrio que se tenia en
el sistema familiar, requiriendo una mayor atencion de ambos hasta conseguir la

integracion de este nuevo ser y sacarlo adelante para que sea una persona integra.
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Sea como sea la llegada de los hijos plantea nuevos retos a las
parejas pues se requiere de un nuevo espacio, tanto emocional como
fisico; y es necesario que la pareja adquiera un nuevo anclaje de relacion
emocional con el nifio y ayudar a que el otro lo haga, apoyandose
mutuamente ante la aparicion de un nuevo ser. (Martinez, Z. Irene, (n.f.).
Ciclo vital de la familia. Obtenido el 5, octubre, 2005 desde

http://sepiensa.org.mx)

Con el nacimiento de los hijos, éstos requeriran de afecto, carifio y por supuesto
se deberan establecer limites adecuados para su comportamiento, de una manera
cercana y respetuosa hacia el nuevo integrante de la familia, hacia los padres y hacia el

medio que rodea a la misma.

En esta etapa, los padres empiezan a emplear un estilo de crianza para educar a
sus hijos y de esta manera ir limitando su comportamiento mediante normas y reglas

gue se imponen dentro del nucleo familiar.

Al mismo tiempo, utilizan un tipo de comunicacién que va ir determinando el
estilo de crianza familiar, de acuerdo con las actitudes y comportamientos que tengan
los padres entre ellos y con sus hijos. Cabe sefialar que para este estudio se va a
definir a la comunicacion como menciona Satir V. (1991) (citado en Gimeno Andelina,
1999 p. 173) “es una capacidad que puede desarrollarse y aprenderse con ayuda
externa, lo que supone que el estilo de comunicacién es un area relevante dentro del
ambiente familiar”. En funcién de las palabras que se dirigen a los hijos podemos

comunicar una actitud de escucha o, por el contrario, de ignorancia y desatencion.

De acuerdo con Salvador Minuchin, los tipos de comunicacién verbal se

clasifican de la siguiente manera:

e Clara: Dentro de este tipo de comunicacion el mensaje que se emite es

claro y conciso, ya que se dirige a alguien en especifico explicandole el
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por qué del mensaje emitido. Por ejemplo: “estoy enojada contigo Katia,
porque...” en este ejemplo se puede observar como hay claridad con
respecto a la persona a la que se le dirige el mensaje ( Katia ), asi mismo
se define también el contenido de dicho mensaje y quién lo plantea (estoy
enojada contigo ).

e Confusa: En este tipo de comunicacién el mensaje que se quiere enviar
es ambiguo en su contenido en su emisor y destinatario, ya que no se
sabe con claridad hacia quién esta dirigido, de donde parte el mensaje y
cual es su contenido. Por ejemplo: “la gente dice que los nifios que
quieren a sus papas se portan bien”. En el ejemplo anterior se puede
observar la falta de claridad con respecto a quiénes son la gente, es decir,
quiénes son los emisores, cual es el contenido concreto, o dicho de otra
forma qué es portarse bien y finalmente quién o quiénes son los

destinatarios de este mensaje.

e Rigida: En este tipo de comunicacion el contenido del mensaje es claro,
pero carece de toda posibilidad de flexibilidad o negociacion, puede
encontrarse dirigido a una o a muchas personas en forma de mandato u

orden. Ejemplo: “Katia ponte a estudiar”.

Por esta razon, se puede decir que existen diferentes tipos de comunicacién que
utilizan los padres en respuesta a las actitudes de sus hijos dando como resultado que
haya lugar o no para la expresién de sentimientos, necesidades, discrepancias, formas
de ser y de actuar, etc. Por ello, podemos establecer una relacion entre los estilos de
crianza familiar y el tipo de comunicacién que la mayoria de las veces se encuentra

presente en ellos.

En el estilo de crianza familiar represivo se recurre al tipo de comunicacion rigida

ya que los padres imponen reglas estrictas a los hijos, sin discutir las razones de las
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mismas. Les dan 6rdenes sobre como deben comportarse, hacen cumplir las normas

mediante castigos y con esto limitan su libertad y autonomia.

Este tipo de comunicacion no permite que los hijos expresen sus inquietudes,
puntos de vista y formas de ser, sino que tienen que acatar lo que dicen los padres sin
tener la oportunidad de que exista un didlogo que permita una negociacién para

resolver algun conflicto.

El segundo estilo de crianza familiar es el permisivo, el cual se puede relacionar
con el tipo de comunicacion confusa, en la que los padres les brindan total autonomia
a los hijos imponiéndoles pocas normas que pueden cumplir o no, debido a que el
mensaje 0 la norma impuesta no es directa. Y los padres puede que no estén de
acuerdo con las actitudes y comportamientos de sus hijos, pero no tratan de abrir un
didlogo que les permita expresar sus inconformidades y posibles soluciones.

Por ultimo, al estilo de crianza familiar de autoridad coherente le corresponde un
tipo de comunicacion clara puesto que ofrecen explicaciones adecuadas a todas las
normas que se determinan dentro del nacleo familiar y las discuten abiertamente con
los hijos. Permiten a los nifios dar libremente sus opiniones sobre las reglas y negocian
para cambiar alguna norma siempre y cuando los argumentos de ellos sean légicos. De
esta manera demuestran a los hijos que son queridos y respetados, fomentando asi la
libertad de expresion e independencia.

Al establecer la relacion entre los estilos de crianza familiar y el tipo de

comunicacion se caracterizan tal y como se presentan en el siguiente cuadro:
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CARACTERISTICAS SEGUN EL ESTILO DE CRIANZA FAMILIAR
Y EL TIPO DE COMUNICACION

ESTILO DE CRIANZA

TIPO DE

CARACTERISTICAS

FAMILIAR COMUNICACION
Los padres temen perder el control
de la situacion
REPRESIVO | ©  RIGIDA . Utlizan 6rdenes, gritos o
amenazas
No se toman en cuenta las
necesidades del nifio.
Los padres restan importancia a
los problemas de sus hijos
PERMISIVO | © CONFUSA | Dan total libertad a las actividades
de los nifos.
Los padres refuerzan las
conductas positivas de sus hijos,
DE AUTORIDAD -, ] sefialan y corrigen aquellas que no
COHERENTE CLARA lo son.

Existe libertad de expresion vy
didlogo.

La familia es mas armoniosa.

Retomando las areas de interaccion que menciona Lauro Estrada (2003) sobre

el ciclo vital de la familia en esta fase se describen de la siguiente manera:

Area de identidad: en esta fase es de vital importancia que la pareja se

encuentre unida y que adquiera un nuevo anclaje emocional con el hijo y que, ademas,

tengan la capacidad para ayudarse mutuamente para que esto suceda.
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Es necesario que la mama y el nuevo integrante de la familia cuenten con el
apoyo emocional, cuidados y consideraciones del esposo y nuevo papa. Asi como
tener la seguridad de que la crianza y la educacién de los hijos sera responsabilidad
de ambos padres dandole amor, carifio, atencion y los cuidados necesarios para que

su educacién sea la mejor.

Area de sexualidad: en esta area es importante considerar que existen mujeres
gue tienen suficiente energia para ser madres de dos a tres veces o de sélo un nifio, y
por esta razOn es necesario que la pareja considere cuantos hijos pueden alojar dentro
de su familia reflexionando sobre todos los aspectos que envuelve tener un hijo, como

la alimentacion, educacioén, salud, etc.

Tener un nifio puede favorecer o no la intimidad de la pareja, estimulando la
diferenciacion y elaboracion de diversas facetas de la personalidad de cada uno.
Produce en los padres un sentimiento continuo que va a mover al individuo a ser cada

vez mejor a lo largo de su vida.

Area de la economia: esta fase requiere de brindar a la familia una serie de
demandas que exige la misma sociedad como: casa, vestido, comida, transporte,
educacion, diversiones, etc., las cuales pueden causar en el subsistema conyugal
cierto conflicto emocional que puede hacer que la pareja entre en conflicto y termine su
relacion. De hecho; “las estadisticas muestran que la presidbn econémica produce
trastornos tan serios que las fricciones, peleas y agresiones destructivas no se hacen
esperar; se rompe el matrimonio y muchas veces se acaba la esperanza de formar una

nueva familia” (Estrada Lauro, 2003, p.100)

Es importante que se identifigue adecuadamente cuales son las labores que le
corresponden a la pareja tanto en el trabajo como en el hogar y ayudarse entre ambos
a que cada quién cumpla con sus actividades, para que cuando se dé algun problema
econdmico no se culpe a los hijos por los fracasos de los padres, sino que tengan la

capacidad para salir adelante sin temor al rechazo o la desvalorizacién de uno mismo.
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Area del fortalecimiento del yo: es preciso sefialar que es imprescindible que los
esposos aprendan el rol de ser padres o madres y para esto es indispensable la ayuda
y el apoyo que reciba uno del otro, a tal grado que cuando tengan que intercambiar

roles lo hagan sin ningun problema.

También es importante que la pareja pueda mantener la capacidad para
expresarse libremente conservando su individualidad y su identidad, protegiéndose y
cuidandose de no caer en dificultades de querer utilizar al hijo como una forma de
satisfacer fantasias infantiles.

Cabe sefalar, que Lauro Estrada menciona que existen tres momentos mas en
el ciclo vital de la familia que son: la adolescencia, el reencuentro y la vejez, los cuales
se describen de manera breve debido a que -como ya mencionamos- el objetivo
central de esta investigacion es abordar la etapa de los hijos para observar los estilos

de crianza familiar y su influencia en el rendimiento escolar de los mismos.

Cuarta fase: La adolescencia

En esta fase, los hijos entran en una etapa dificil ya que experimentan diferentes
cambios que afectan de alguna u otra manera el sistema familiar, pues en esta edad
surgen cambios fisicos, intelectuales y emocionales que implican diferentes ajustes a
nivel familiar, como pueden ser: cambio de reglas, aceptaciéon de nuevas ideas,
relaciones, costumbres, independencia de los hijos, etcétera. Lo cual requiere de cierta
comprensién y madurez por parte de los padres para que sus hijos logren desarrollarse
de manera independiente y asi pueda llegar el momento del desprendimiento, y los

jovenes puedan separarse y formar nuevas parejas.

Es importante mencionar que dentro de las familias puede haber padres que se
resisten a darles cierta libertad a sus hijos, y que por el contrario existe una
sobreproteccién hacia ellos, lo cual hace que el adolescente no crezca y no se

desenvuelva fuera de su hogar.



Las familias con hijos adolescentes necesitaran renegociar los limites con
los jévenes, dandoles proteccion, pero reconociendo que han crecido en
autonomia y madurez, en este periodo es frecuente que se presenten crisis
en los hogares, donde se dificulta el entendimiento entre los miembros de
una generacion y otra. (Asesoria familiar, (n.f.). Ciclo Vital de la Familia.
Obtenido el 17, octubre, 2005 desde
http://www.laneta.apc.org/delet/ CVE.htm)

Quinta fase: El reencuentro

A esta fase también se le conoce como la etapa del nido vacio, la cual llega cuando los
hijos crecen y se van del hogar a formar otra familia, quedando nuevamente la pareja
sola.

Habiendo atravesado las etapas anteriores los hijos se hallardn entonces
en la adultez temprana, estando listos para iniciar una vida propia,
desprendiéndose del hogar paterno. La pareja se vuelve a reencontrar pero
en circunstancias muy diferentes; necesitando redefinir roles, actividades y
acuerdos. (Asesoria familiar, (n.f.). Ciclo Vital de la Familia. Obtenido el 17,
octubre, 2005 desde http:///www.laneta.apc.org/delet/ CVE.htm)

Si en las etapas precedentes todo resulté adecuadamente, esta fase serd mas
facil aceptarla e iniciarla, ya que como pareja podran enfrentar los cambios tanto
familiares como sociales que se les presenten, por ejemplo: el hecho de que sus hijos

formen nuevas familias y tengan descendencia.

Es necesario la aceptacion de nuevos roles como el de abuelo, el cual requiere
de una adecuada madurez que tiene que ver con la vejez que estd a un paso, a la

muerte de generaciones anteriores y a los problemas de jubilacion.
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Es importante rescatar que la pareja recuerde el inicio de su matrimonio, cuando
comenzo a ser esposo y compafero del otro, asi como cuando se empez6 a formar su

pareja y sin olvidar que ésta es el corazén de la familia.

Sexta fase: La vejez

La vejez es una etapa en la cual la pareja ha quedado completamente sola, teniéndose
gue adaptar y acostumbrar a las nuevas actividades que se les presenten después de

su jubilacion.

En esta fase la pareja debe darse un apoyo incondicional, ya que después de
haber sufrido algunas pérdidas como el trabajo, los hijos, familiares cercanos y otras
actividades personales, pueden llegar a sentirse solos y deprimidos, provocandoles que

vivan su vejez sin poder disfrutarla.

También es importante mencionar que nuestros ancianos deben de recibir amor
y cariflo por parte de sus familiares, que los respeten y cuiden para hacerlos sentir que
no estan solos sino que cuentan con una familia que verdaderamente los quiere y los
protege en todo momento, sin llegar a sobreprotegerlos sino por el contrario dandoles

libertad de expresar lo que piensan, sienten y necesitan.

Por lo anterior, es necesario comprender que esta etapa no es tan sencilla como
parece, ya que es importante no etiquetar a los viejos como inutiles, estorbos, que son
una carga, etc., sino entender y ayudarlos a que enfrenten y se preparen ante la
pérdida que sera una de las mas dolorosa: la de su pareja.

Por ello, es importante que los ancianos se mantengan ocupados realizando
actividades que les interesen, como pueden ser: ejercicios al aire libre, visitas guiadas,
manualidades, etc., pues éstas les ayudaran a no sentirse en absoluta soledad y
capaces de poder hacer cosas sin ayuda de los demas
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CAPITULO Il. RENDIMIENTO ESCOLAR Y DESARROLLO COGNITIVO-AFECTIVO
DEL NINO ENTRE 9 Y 10 ANOS

2.1 Conceptualizacion de rendimiento escolar

En este capitulo, comenzaremos explicando algunos conceptos relacionados con el
desarrollo cognoscitivo de los nifios, tales como: diferentes tipos de rendimiento, éxito y

fracaso escolar.

e Rendimiento escolar

Para Garcia Lépez, Juan (1994, p. 15) “el rendimiento escolar se concibe como el fruto
de un conjunto de factores derivados del sistema educativo, de la familia, y del propio

alumno en cuanto a persona en continua evolucion”.

Este mismo autor sefiala que la tendencia tradicional ha sido identificar el
rendimiento escolar con las calificaciones, tanto en la practica escolar de las aulas
como en los trabajos de investigacion realizados por los tedricos en la materia que ha
optado por la definicibn operativa de las calificaciones escolares como criterio
adecuado del rendimiento escolar.

Por lo anterior, definimos al rendimiento escolar como el nivel de conocimiento
que adquiere un alumno mediante el proceso de ensefianza- aprendizaje, expresado

en una nota numérica obtenida como resultado de una evaluacion.

Cabe sefialar que en el rendimiento de los alumnos también intervienen otros
factores ajenos al propio alumno, sin embargo, tanto profesores como padres de familia
se enfocan en las habilidades de tipo cognitivo, dejando en segundo término aspectos
tan importantes como la formacion de valores, habitos, actitudes, técnicas de estudio,
formas de pensamiento que conforman la personalidad integral del alumno, y que son

adquiridas dentro de la propia familia y escuela.
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A continuacioén se presenta un breve esquema en el cual podemos sintetizar que
el rendimiento escolar esta enfocado al aprendizaje de saberes como pueden ser las
matematicas, el lenguaje y las ciencias que adquieren los alumnos en la escuela, los

cuales son evaluados mediante examenes reflejando de esta manera las calificaciones.

APRENDIZAJE Matematicas

DE SABERES

v

Lenguaje

Ciencias

Calificaciones

EXAMEN ES Notas

Bajo rendimiento escolar

Segun Guillermina Nava:

El bajo rendimiento escolar se refiere basicamente a cuando el nifio tiene
una aptitud académica suficiente para un rendimiento escolar mas alto;
esto significa que su rendimiento esta por debajo de las aptitudes o de los
perfiles psicoldgicos que el joven en teoria debiera tener, lo cual, si no se
atiende, puede tener una consecuencia mas grave: el fracaso escolar,
entendido éste como la reprobacion y la desercién. (Cantu, Elena, (03-
Mayo-2004). ¢ Por qué reprueba mi hijo?. Obtenido el 10 de Noviembre de
2005, desde http://oncetv.internext.com.mx/cqi-
bin/trace.cgi?q=despdial&terms=DC03052004%5Cb)

Con esto se quiere decir que el bajo rendimiento escolar tiene que ver con el
estancamiento que tiene el nifio de sus conocimientos de acuerdo con su edad y a la
par de sus compaferos y, por lo tanto, va a obtener malas calificaciones que son

tomadas como elementos para valorar su avance escolar.
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e Exito escolar

Para Garcia Lopez Juan (1994), el éxito escolar tiene que ver con:

—> BUENAS CALIFICACIONES

—> ALTO “NIVEL” DE CONOCIMIENTOS

Por lo tanto, lo podemos definir como la satisfaccion de las exigencias de la
escuela, o bien como los logros académicos, sociales y personales (autoestima, nivel
de conocimientos, relaciones interpersonales y sociales). Puede ser alcanzado
mediante el trabajo conjunto de padres, profesores y alumnos en torno a un proyecto
comun para desarrollar las capacidades, los habitos y las actitudes (intelectuales y
sociales) que hacen que el alumno esté contento consigo mismo, en la escuela y con la

familia.
e Fracaso escolar
El fracaso escolar segun Michel Gilly (1978), tiene que ver con insuficiencias en las

adquisiciones escolares, es decir, el alumno no alcanza a seguir el ritmo propuesto por

la escuela, y Garcia, Juan (1994) lo contempla de la siguiente manera:

FRACASO ESCOLAR

— ASIGNATURAS SUSPENDIDAS
— REPETICION DE CURSO

— BAJO “NIVEL” DE CONOCIMIENTOS
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Por ello, se puede interpretar fracaso escolar cuando un alumno o grupo de
alumnos no alcanza los objetivos educativos programados como metas durante el ciclo
escolar, lo cual se manifiesta en las calificaciones y comprende la reprobacion o

desercién escolar.

2.2 Rendimiento escolar y familia

A lo largo de esta investigacion se ha explicado la importancia de los estilos de crianza
familiar en el desarrollo tanto intelectual como emocional del nifio, ademas se ha
venido mencionando los efectos que provoca en los nifios el que los padres empleen

cierto estilo de crianza para la educacién de ellos.

Como se menciond al principio de esta investigacion, la familia es el primer
grupo donde el nifio empieza con la socializacion y la adquisicién de valores, formas de
ser, de comportarse, etc.; que mas tarde seran influyentes para su formacién
profesional; por ello es importante destacar que la comunicacion y confianza son

basicas para resolver problemas e inquietudes que surjan dentro de la familia.

Es de gran importancia decir que los estilos de crianza familiar que se utilicen
dentro de cada familia pueden o no tener cierta relacion con el alto o bajo rendimiento
escolar que tengan los hijos en la escuela, tomando en cuenta que el estilo de crianza
familiar tiene que ver con la forma en que los padres educan e interactiian con sus hijos

conforme al rol que ellos vivieron.

Al respecto Gilly menciona que “la manera en que el nifio se adapta a sus
diferentes medios de vida, y en particular el medio de vida escolar, depende, en parte
de la educacién familiar y de la naturaleza de las relaciones padres-nifios” (1978, p.36)

Cabe sefalar que la educacion familiar tiene “un papel preponderante en la
educacion, debiendo formar individuos que sepan ser felices y estables, que sepan
encontrar un sentido a su vida sabiendo coordinar y equilibrar los distintos aspectos de
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la vida: personal, profesional, afectivo y social. Como complemento a ella, en la
educacion escolar se debe transmitir conocimientos a los nifios y ensefiarles a leer,
escribir, calcular, razonar y dialogar. (Alvarez, H. Rogelio, (7-Diciembre-2004) La
educacion familiar debe orientarse al equilibrio (¢al éxito?) humano. Obtenido el 16 de
marzo de 2007, desde http://espiral.org/node/69.)

De esta manera es importante destacar que existen determinados factores que
pueden ser la causa del bajo rendimiento escolar, como por ejemplo: dificultades
econdmicas, falta de afecto, dificultades de aprendizaje, etc., los cuales no son
tomados en cuenta por la escuela, ya que los parametros de medicion con los que se
evaltua el rendimiento escolar, segun lo dicho por el especialista Javier Poza (2004),
son las calificaciones: “el modelo educativo vigente pone énfasis en los resultados y
nos guste o no las calificaciones son los indicadores oficiales del rendimiento”. (Cantd,
Elena, (03-Mayo-2004). ¢Por qué reprueba mi hijo?. Obtenido el 10 de Noviembre de
2005, desde http://oncetv.internext.com.mx/cqi-

bin/trace.cgi?g=despdial&terms=DC03052004%5Ch). Es por esto que se considera a

un alumno con bajo rendimiento cuando sus calificaciones son inferiores al promedio

minimo aprobatorio.

Ademas de las bajas calificaciones, algunas de las manifestaciones mas
conocidas del bajo rendimiento escolar son la desorganizacién personal y el
retraimiento social; los nifios con bajo rendimiento escolar se distraen con mucha
facilidad, se olvidan de realizar sus tareas escolares y se cansan pronto de prestar

atencion en clase, suelen ser desorganizados y sus habitos de estudio son muy pobres.

Por lo tanto, no podemos dejar de lado el papel fundamental que tiene la familia
en el desarrollo afectivo-intelectual de los nifios, ya que del apoyo que reciban de los
padres va a depender en gran parte la evolucién o el retroceso que tengan dentro de la

escuela.
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También es importante sefalar que el bajo rendimiento escolar tiene que ver con
una serie de factores individuales y educativos, pero sobre todo el apoyo familiar es
determinante para el éxito o fracaso escolar. El valor que la familia le dé a la escuela
llega a ser definitivo para que los hijos se interesen en sus estudios. Por ejemplo,
desde la investigacion de Elena Cantd, los padres tienen diferentes actitudes frente al

papel que desempefa la escuela, entre las que destacan:

. Aquéllos que depositan en la escuela su propia responsabilidad

. Los que frenan las actividades de la escuela, critican o cuestionan
continuamente su labor.

o Padres que no se apartan ni a sol ni a sombra de la escuela.

o Los que colaboran y estan al pendiente de sus hijos sin dejarle toda
la responsabilidad a la escuela. Cantu, Elena, (03-Mayo-2004). ¢ Por
gué reprueba mi hijo?. Obtenido el 10 de Noviembre de 2005, desde
http://oncetv.internext.com.mx/cgibin/trace.cgi?q=despdial&terms=D
C03052004%5Cb

A partir de Salinas Elizondo, y retomando la investigacion anterior, se plantea
gue también existen algunas circunstancias que inciden en el rendimiento escolar de
los nifios, como pueden ser:

. Habitos de estudio: ya que éstos son fundamentales y requieren de
constancia para obtener mejores resultados.

o Habitos alimenticios. Es un factor que puede obstaculizar el proceso
de aprendizaje y el rendimiento de los nifios en la escuela.

o El nivel socio-econdmico en el que se desenvuelve el nifio puede
impedir que éste disponga de los medios y condiciones necesarias
para su desarrollo escolar.

o Nivel cultural de la familia ya que en ocasiones no se les da el apoyo
suficiente para las tareas escolares.

o Castigos por un bajo rendimiento escolar.
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o Presion familiar excesiva o problemas conyugales que afectan al
menor (Cantu, 2004; Salinas Elizondo, 1993).

Los puntos anteriormente sefalados se desprenden y forman parte de los
diversos estilos de crianza familiar y son un factor fundamental que interviene dentro
del proceso de aprendizaje de los nifios y por consiguiente del rendimiento escolar que
puedan lograr.

En este punto es importante sefialar que, como ya se menciono en el Capitulo I,
en cada uno de los estilos de crianza familiar existen caracteristicas especificas que
hacen que los nifios evolucionen de manera diferente, como por ejemplo: el estilo de
crianza represivo; cuenta con una severidad excesiva, disciplina extrema, o bien un
exceso de perfeccidon que hacen que los padres creen unas expectativas que los nifios
no pueden alcanzar... (“tienen que ser los mejores”), lo que crea una fuerte inseguridad
en el nifio que puede provocar que no llegue a las altas metas fijadas y como
consecuencia se sentira frustrado si no lo consigue. O el estilo de crianza familiar
permisivo, en el que no existen limites ni reglas claras y, por lo tanto, el nifio tiene
completa libertad para hacer lo que quiere, necesita sentirse querido por sus padres y
por ello cae también en la inseguridad porque no sabe enfrentarse solo a las
frustraciones que se le presenten a lo largo de su vida escolar, familiar y social. Por
otro lado tenemos el estilo de crianza familiar de autoridad coherente, el cual permite
gue el nifio logre una autonomia e independencia asi como una participacion y
comunicacion clara y coherente con los miembros de la familia, ayudando esto a
resolver los problemas que se les presenten a lo largo de su vida, creando en los nifios

una seguridad que les permite desenvolverse y desarrollarse mejor en su medio.

Por lo antes mencionado, es importante que predomine el estilo de crianza
familiar de autoridad coherente pues segun Michel Gilly (1978, p. 28) “el alumno estara
mas dispuesto a poner en marcha una estrategia compensadora si vive en una
atmésfera familiar, en la cual se sienta seguro y disponga de un buen equilibrio

afectivo, que si vive en una atmdésfera familiar que no le da una seguridad afectiva
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suficiente”, por esto es necesario que los padres ensefien a sus hijos lo que es el
afecto mostrando que se respetan como pareja y que los apoyan incondicionalmente
en sus actividades escolares, demostrandoselos con actitudes de paciencia y
comprension, ya que con esto los nifios se sentiran mas seguros, con mas confianza y

sin miedo a expresar sus ideas y sentimientos.

Es importante crear en los nifios este tipo de actitudes, ya que de éstas puede
depender el grado de maduracion y la adquisicion de nuevos conocimientos que le
permitirdn alcanzar un nivel de inteligencia satisfactorio correspondiente a su edad.
Por ello, es necesario conocer las distintas etapas por las que atraviesa el nifio durante
su desarrollo porque éstas pueden servir como marco de referencia para mejorar el

proceso de ensefianza aprendizaje.

2.3 Caracteristicas cognitivas y afectivas del nifio segun Jean Piaget y Sigmund
Freud

Segun Jean Piaget, el ser humano pasa por diferentes etapas a lo largo de su
desarrollo en las cuales adquiriere un conjunto de actitudes o caracteres que se van
reestructurando a medida que evolucionan, como lo menciona Barry, J. Wadsworth
(1991, p.25), “Piaget conceptla el desarrollo como un proceso ininterrumpido dentro de

un continuo”.

La teoria piagetiana describe los estadios del desarrollo cognitivo desde la
infancia a la adolescencia, dentro de estos periodos se observa como se desarrollan
las estructuras psicolégicas e intelectuales a partir de los reflejos innatos, como se
organizan, internalizan y se desarrollan durante la infancia y la adolescencia hasta

llegar a caracterizar la vida adulta.

Piaget, distingue cuatro etapas del desarrollo de las estructuras cognitivas y

afectivas del nifio:
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e Periodo sensoriomotor, de 0 a 2 afios
e Periodo preoperatorio, de 2 a 7 afios
e Periodo de operaciones concretas, de 7 a 12 afios

e Periodo de las operaciones formales, de 12 afios en adelante

Por otro lado, desde la perspectiva psicoanalitica, Sigmund Freud destaca la
influencia en la conducta de las experiencias vividas en la nifiez temprana y de las
motivaciones inconscientes, las cuales pueden afectar el comportamiento y las
emociones del sujeto a lo largo de su vida. Desde esta teoria, al inicio de la vida se
reprimen muchas pulsiones instintivas y recuerdos de experiencias traumaticas, se los
expulsa de la conciencia hacia la parte inconsciente de la mente, donde contindan

causando ansiedad y conflicto que influyen en la conducta.

Como ya mencionamos, es importante tomar en cuenta las experiencias del nifio
durante su infancia porque a partir de éstas se va formando su personalidad, la cual,

segun Freud, esta compuesta por tres elementos base para su formacion:

e EIl Ello, esta instancia se encuentra presente desde el nacimiento, y esta
formado por los instintos y pulsiones bésicas las cuales buscan una
gratificacion inmediata, sin importar las consecuencias, ocasionandole al
individuo conflictos con otras personas y con la sociedad. Es por lo anterior
que Serrano Castafieda (1990, p.347) menciona lo siguiente: “El ello se llena
de energia a partir de las pulsiones, pero no tiene en si organizacion ninguna,
ningun principio voluntario; simplemente apunta a satisfacer las pulsiones, de

acuerdo con el principio del placer”.

e EIl Yo, representa la razén o el sentido comun, rigiéndose por el principio de
la realidad mediante el cual se puede equilibrar la personalidad. Como lo
afirma Serrano (1990, p. 348) “el yo representa en la vida animica la razon y

la reflexion”.
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e El Super Yo, “inicialmente se trata de una identificacion con los padres; sin
embargo, en el curso de su desarrollo el Super Yo también se apropia de la
influencia de otras personas” (Serrano, Castafieda, 1990, p.346). Representa
los valores sociales que son incorporados en la estructura de la personalidad
del niflo. Se convierte en la conciencia que pretende influir en la conducta
para que se conforme a las expectativas sociales. Por esto, Serrano (1990),
menciona que una de sus funciones es la conciencia moral y la

autoobservacion, indispensables como premisa de la actividad juzgadora.

Freud no solo desarrollé una teoria de la estructura de la personalidad, sino que
también bosquejé una teoria psicosexual del desarrollo, la cual esta constituida por las

siguientes etapas:

e FEtapa Oral, de 0 a 2 afos

e FEtapa Anal, de 2 a 3 afios

e FEtapa Falica, de 3a 6 0 7 afos

e FEtapa de Latencia, de 6 6 7a 11 6 13 afos

e FEtapa Genital, de 13 afios a la edad adulta

De las anteriores etapas, tanto de Piaget como de Freud se dara una breve
explicacion, concentrdndonos en la etapa de Operaciones concretas para el primer
autor y en la etapa de Latencia para el segundo, ya que el nifio que cursa la educacién

primaria se encuentra en estos periodos.

Etapa sensoriomotora - Etapa oral

Es el periodo de desarrollo comprendido desde el nacimiento del nifio hasta los 2 afios,
en esta etapa se asumen tres estadios que estan intimamente ligados, el primero se
refiere a los reflejos, como lo es el succionar para cubrir una de las necesidades
basicas (alimentarse), llorar, mover el cuerpo, dormir, etc. Después, Piaget sefala que
se presenta la organizacién de las percepciones y habitos que consisten en los reflejos
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antes mencionados pero con mayor destreza: como el coger los objetos o volver la
cabeza en direccion de un ruido; en lo afectivo nacen los primeros sentimientos ya sea
de agrado o desagrado. Y por ultimo, en la inteligencia practica o sensoriomotriz el nifio
empieza a desarrollar aptitudes de medio para un fin, es decir, lo que el pequefio hace
ya tiene una finalidad, por ejemplo: coger un palo para obtener un objeto alejado.

Esta etapa denominada por Piaget como sensoriomotriz, Freud la llama Etapa
Oral, la cual va de 0 a los 2 afios de edad, en la que la fuente principal de gratificacion
para el nifio se centra alrededor de la boca, y se expresa en actividades como chupar,
masticar y morder. En este sentido, “el lactante busca utilizar esta energia libidinal, es
decir, de placer en imagenes de objetos (en el sentido de amor, de satisfaccién) que
satisfaran sus necesidades y le aportaran el placer de liberacion de esta energia”.
(“http://psicogenetica.tripod.com.mx/entrar/freud/,” s.f.)

Tal como lo menciona Piaget y Freud, en esta etapa la mayor parte del
conocimiento adquirido durante los primeros dos afios de vida es conocimiento fisico,
es decir, conocimiento sobre las caracteristicas fisicas de los objetos.

Etapa preoperacional - Etapa anal y falica
Segun Piaget esta etapa se manifiesta a través de imitaciones, juegos simbdlicos, el
dibujo, las imagenes mentales y el lenguaje. De ahi que el nifio imite, por ejemplo, las

aptitudes de sus padres en algunas actividades.

Algunas de las caracteristicas que se presentan en esta etapa son las

siguientes:
o El nifio puede usar simbolos y palabras para pensar.
o Da solucion intuitiva de los problemas, pero el pensamiento esta

limitado por la rigidez, la centralizacion y el egocentrismo.
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o El pensamiento del nifio es egocéntrico debido a que el infante,
incapaz de adoptar el punto de vista de los demas, cree que todo lo
gue él piensa esta correcto.

. En los problemas de conservacion no se percata de los cambios de
estado y tiende a centrarse en los aspectos perceptuales de los
problemas.

o La representacion, el lenguaje hablado en particular, sirven para el
desarrollo de los sentimientos sociales.

. Aparecen los sentimientos y los razonamientos con un encuadre
moral (Barry, 1991; Meece, Judith, 2000).

Dentro de esta etapa se pueden incluir lo que Freud llama etapa anal y félica, ya
gue estan comprendidas dentro del periodo de 2 a 6 6 7 afios.

Este periodo es llamado fase anal porque su objeto principal es la evacuaciéon o
retencion de las heces y la orina. A esta edad, la atencién del nifio y de sus padres se

concentra en el control de los esfinteres. De esta manera Serrano especifica que:

“las zonas dominantes de gratificacion son la cavidad anal, los musculos
del esfinter y del sistema urinario. El desplazamiento de la atencion del
nifio hacia estas zonas no supone que el interés por la zona oral haya
cesado” (Serrano, 1990, p. 353).

Al término de la etapa anal, continta la fase falica la cual entra también en el
periodo preoperatorio que describe Piaget, en dicha etapa a medida que el nifio explora
su cuerpo el centro del placer cambia a los genitales; el pene y el clitoris se convierten
en los objetos clave del placer erético durante este tercera etapa del desarrollo
psicosexual. Por lo tanto, “durante esta fase falica, el nifio descubre que la
manipulacion de sus 6rganos genitales y la masturbacion (sin orgasmo) proporcionan

placer erético” (“http://psicogenetica.tripod.com.mx/entrar/freud/,” s.f.).
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Asi mismo, en esta etapa se presenta el complejo de Electra en las nifias y el
de Edipo en los nifios, el cual para Serrano (1990, p. 345) “corresponde, pues, al hecho
de que el nifio, viéndose impedido por su padre de llegar a su propia madre, desvia su
identificacion con el padre en un sentido hostil; tanto, que termina por significar el
deseo de reemplazar al padre a estar junto a la madre”. Los nifios conocen el famoso
"Complejo de Edipo", y se sienten enamorados de su madre y las nifias de su padre

viendo a los otros progenitores como rivales.

Etapa de Operaciones Concretas — Fase de latencia

Para Piaget esta etapa comienza alrededor de la edad de 7 afos, sus esquemas
cognoscitivos, en especial su pensamiento l6gico y sus habilidades de solucion de
problemas, se organizan en operaciones concretas. En estas edades también la
sociedad empieza a ejercer un poco de presién sobre los individuos, por lo tanto,

comienzan a adquirir obligaciones en cuanto al aprendizaje escolar.

En esta fase, los procesos de razonamiento se vuelven légicos y pueden
aplicarse a problemas concretos reales, “el nifio empieza a utilizar las operaciones
mentales y la logica para reflexionar sobre los hechos y los objetos de su ambiente”.
(Meece, Judith, 2000, p.111), permitiéndole abordar los problemas de forma mas

sistematica.

Los niflos de operaciones concretas pueden invertir las combinaciones de
subclases en clases mas grandes (separar los vehiculos de forma que queden dos
grupos: los de automoviles y camiones) y pueden invertir las divisiones de clases mas
grandes en subclases (reacomodar los vehiculos en un solo grupo). Ademas, pueden

realizar estas operaciones de manera mental, sin tener que mover los objetos.

Una serie de operaciones concretas implica habilidades de clasificacién para
agrupar y reagrupar series de objetos. Por ejemplo, una coleccion de sillas, mesas,
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automoviles y camiones de juguete puede ser dividida en estos cuatro grupos, pero
también en dos grupos mas grandes de muebles y vehiculos.

Para Freud esta etapa corresponde a la fase de Latencia en la cual el nifio
adquiere conocimientos y habilidades sociales y culturales, las cuales consolidan el
superyo del mismo, de esta manera aprenden sobre ellos y la sociedad.

Los niflos que se encuentran cursando la educacion primaria estdn mas
interesados en aprender conocimientos especificos e ir desarrollando sus
potencialidades y habilidades necesarias para la participacion en el medio en el que se
desarrollan. En este sentido, lo que mas le interesa al nifio de esta edad son las

relaciones sociales que se dan fuera del ambiente familiar.

Es en este periodo del nifio en el que la actividad sexual infantil cede al
aprendizaje escolar, tratando de reprimir los impulsos sexuales, y como dice Serrano
(1990) estos impulsos contintan existiendo, pero son de alguna manera desviados y se
orientan hacia otros fines, como pueden ser el aprendizaje, actividades fisicas y
sociales. Asimismo, Jiménez Blanco (1974, p. 561) afirma: “durante estos afios no
existe una verdadera recesion de los impulsos. Los intereses sexuales estan en reposo
y, hasta cierto punto, duermen, pero no son, en modo alguno, inexistentes. La

represion y la renuncia erotica enmascaran las actividades sexuales de la latencia”.

Después de haber vivido el complejo de Edipo, aparece el “principio de la
realidad” que es impuesto por la prohibicién del incesto, y aleja al nifio de la fijacién
amorosa de los padres. Entonces los nifios toman como modelo al padre, mientras que
las nifias ven en las madres el prototipo del ideal. Al mismo tiempo reprimen el deseo
hacia el otro progenitor, de esta manera, las relaciones de amistad que pueden surgir
en la escuela o en otros ambientes fuera de la casa, con amigos especialmente con los
de su mismo sexo tienen un mayor significado en esta fase. Por lo que Serrano (1990,
p.357) sefala que “este periodo comienza con la declinacion del complejo de Edipo;
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aplaza la madurez sexual y permite ganar el tiempo necesario para alzar, al lado de

otros diques sexuales, los que han de oponerse a la tendencia al incesto”.

Por esto podemos decir que si bien se ha dicho que dentro del proceso de
socializacion del nifio, él cual va asumiendo y aceptando todas las normas sociales
imperantes, intervienen no so6lo personas significativas para él, como por ejemplo los
padres o los hermanos, sino también instituciones como la escuela, la iglesia, etc.; las
cuales juegan un papel de mayor importancia para éste, ya que dentro de ellas van

adquiriendo relaciones de amistad especialmente con niflos de su mismo sexo.

Y mientras Freud menciona que el nifio en etapa de latencia trata de reprimir los
impulsos sexuales que tienen hacia sus padres (limitacion instintiva que supone una
condicion para que el nifio se pueda integrar a la sociedad), Piaget identifica tres tipos
de operaciones mentales con las que el nifio organiza e interpreta el mundo; seriacion,

clasificacion y conservacion.

1. Seriacion.

Segun Meece (2000, p.112), esta operacion se refiere a la capacidad de ordenar los
objetos en progresion légica; por ejemplo, del mas pequefio al mas alto o bien de lo
mas ligero a lo mas pesado. Los nifios operacionales concretos pueden ver el
panorama completo y colocar 10 6 12 objetos en orden sin tener que comparar cada
objeto con cada uno de los otros. Ademas, se confunden con menos facilidad por
indicios engafiosos como puede ser el tamafio con el peso y colocar mal objetos que
son grandes pero ligeros, o pequefios pero pesados. Este tipo de operacion es

importante para comprender los conceptos de numero, tiempo y medicion.



52

2. Clasificacion.
Se alude a la agrupacién mental de objetos segun sus semejanzas y tal como lo
menciona Meece (2000, p.113), “es otra manera en que el nifio introduce orden en el
ambiente al agrupar las cosas y las ideas a partir de elementos comunes”.

De acuerdo con esta misma autora, Piaget describe dos tipos de clasificacion:
e Clasificacién matricial, que consiste en clasificar los objetos a partir de dos 0 mas

caracteristicas, por ejemplo, como lo menciona Barry (1991) se pueden clasificar los

objetos por su forma, por su color, etc., tal como se muestra en la siguiente figura:

@ A/

A lo antes mencionado, se le conoce también como reversibilidad del

pensamiento ya que el nifio es capaz de clasificar primero por su forma vy
posteriormente reclasificarlo por su color. Al lograr esto el nifio adquiere mayor

flexibilidad y madurez de su pensamiento.

e Clasificacién jerarquica: consiste en comprender cdmo las partes se relacionan con
el todo. Por ejemplo, la materia esta constituida por moléculas éstas a su vez estan
constituidas por atomos, los cuales contienen varias unidades de protones,
electrones y neutrones, por ello, deben saber razonar sobre las relaciones
jerarquicas ya que de esta manera pueden comprender cOmo esta constituido un

todo.
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3. Conservacion

De acuerdo con la teoria de Piaget la capacidad de razonar sobre los problemas de
conservacion es lo que caracteriza a la etapa de las operaciones concretas. Para
Meece (2000, p.114) “la conservacion consiste en entender que un objeto permanece
igual a pesar de los cambios superficiales de su forma o de su aspecto fisico”. Por
ejemplo, al tener 6 monedas en una hilera pequefia y luego alargar la hilera con el
mismo numero de ellas, el nifio puede observar la conservacién de las mismas y ver

gue puede variar la forma en que estdn acomodadas conservando las 6 monedas.

En opinién de Piaget, los nifios se sirven de dos operaciones mentales basicas
para efectuar las tareas de conservacion: negacién, compensacion e identidad. Estas
operaciones se reflejan cuando por ejemplo; un nifio de 8 afios puede explicar por qué
la cantidad de agua en dos vasos permanece inalterada:

e “Se puede volver a vaciar y serd la misma” (negacion)
e “El agua sube mas pero es por que el vaso es mas delgado” (compensacion)

e “Tan sdlo lo vaciaste, no se agreg0 ni se quitd nada” (identidad)

Por lo anterior, este periodo se caracteriza de la siguiente manera:

e Se desarrollan las operaciones ldgicas y se aplican a los problemas
concretos.

e Puede resolver problemas de conservacion

e Los desarrollos afectivos mas importantes de esta etapa son la conservacion
de los sentimientos, la evolucién de la voluntad y el inicio del pensamiento
autonomo.

e Se forma el concepto de intencionalidad, que le permite a los nifios empezar

a considerar los motivos ajenos cuando hacen juicios morales. (Barry, 1991)
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Tomando en cuenta las caracteristicas anteriores, se puede describir esta etapa

como a continuacién se muestra:

EDAD ESTADIO DE DESCRIPCION
APROXIMADA DESARROLLO
En circunstancias concretas dominan
operaciones logicas como reversibilidad,
clasificacion, creacibn de  ordenaciones
Periodo de las jerarquicas. Se caracteriza por la habilidad para
7-11 afos operaciones tratar con conceptos y operaciones. El nifio

concretas

puede compensar las transformaciones con
otras a la inversa, es decir, su pensamiento se
torna reversible, pues puede representar las
transformaciones y no solo los estados finales
de las cosas, las operaciones que domina son
concretas no abstractas, por ello durante esta
etapa, las habilidades para generalizar el

aprendizaje son limitadas.

Siguiendo la propuesta de Freud, esta es una etapa que se caracteriza por la

maduracion intelectual y moral del nifio ya que aproximadamente a los 7 afios es

cuando se dan cambios en la estructura cognitiva dando lugar al pensamiento concreto,

es decir, a procesos cognitivos mas complejos, que generan cambios en las conductas

sociales como por ejemplo, el surgimiento de reglas. Asi como un pensamiento moral

gue implica un sentimiento de culpa. Etapa en la que segun Piaget el nifio es mas

“social” y menos egocéntrico debido a que puede interactuar con otros nifios iguales a

él, y con ello, se da cuenta de que los demas ante un mismo problema pueden llegar a

conclusiones distintas a las que él obtuvo y que también puede confirmar sus

pensamientos con ellos.
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Por ello, es muy importante que en esta edad se brinde una formacion integra en
los valores morales, el ejercicio de la voluntad y de la libertad, ya que es posible que
influyan mas sobre el nifio las opiniones de sus comparfieros 0 amigos que las de sus
padres, por lo tanto es necesario que éstos establezcan dialogos con sus hijos y tomen
en cuenta que son capaces de entender y asumir normas de conducta que de una u

otra manera les van ayudar a ser mejores seres humanos.

En este periodo también surge la intencionalidad en los actos, lo que esta muy
relacionado con conceptos tales como voluntad, autonomia, las reglas, la mentira y la
justicia. A lo que Piaget, sostenia que la semejanza entre lo afectivo y las operaciones
intelectuales se encontraba en el acto de la voluntad y consideraba que esta era una
escala de los valores que el mismo individuo elaboraba y se sentia obligado a
apegarse, por ello, es que el nifio tiene la capacidad para regular los conflictos que se
le presenten entre los impulsos afectivos y la voluntad que ha adquirido para apegarse
a las reglas sociales.

En esta edad el nifio desarrolla la capacidad de comprender la razén de los
cambios en el estado de animo de los demés y comienza a experimentar sentimientos
de culpa al realizar acciones relacionadas con la sexualidad o cualquier otro acto que
sea considerado indebido o sancionado por los padres. De esta manera Jiménez
Blanco (1974, p. 562) sefiala que “el nifio reencauza a si sus deseos libidinales a través
del afecto sublimado hacia sus padres. Recurre también a las formaciones de reaccién

para mantener a raya los impulsos prohibidos”.

Como mencionamos anteriormente, para Piaget en la fase de operaciones
concretas el proceso cognitivo del nifio se encuentra mas desarrollado, por lo tanto
existe una mayor racionalidad y las dudas son por consiguiente mas complejas, ya hay
una nocién de lo bueno y de lo malo, asi como de causa-efecto. Por ello, es importante
gue los padres tengan en cuenta que a esta edad los nifios ya tienen conciencia clara
de lo que estd mal, por lo que deben estar atentos en la formacion de la voluntad,
generosidad y respeto hacia uno mismo y los demés. Asi mismo, Barry (1991, p.115)
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nos menciona: “Alrededor de los 7 u 8 afios aparecen los sentimientos de conservacion
y los valores. Los nifios adquieren la capacidad de coordinar sus pensamientos

afectivos de un acontecimiento a otro”.

Tal como se ha venido diciendo Freud y Piaget consideraban que en esta etapa
los nifios estdn mas centrados en un proceso mediante el cual se van adaptando a las
normas establecidas socialmente, al cual se le denomina socializacién; y aunque el
primer autor menciona que esta es una etapa en la que si bien los instintos sexuales
del niflo permanecen en completa calma, si existen cambios en la forma de pensar, de
interactuar, etc., que van haciendo de él una persona diferente de las etapas

anteriores.

A medida en que la sociedad se va haciendo mas compleja y diferenciada, el
proceso de socializacién también se hace mas complejo y se ve en la necesidad a su
vez, de homogeneizar a los miembros de la sociedad con el fin de que los individuos se
adapten a los diferentes grupos y contextos socioculturales en que tienen que

desempenarse asumiendo distintos roles o papeles.

Aqui es necesario mencionar la importancia de los estilos de crianza familiar, ya
gue uno de los principales agentes de socializacién en la vida de los individuos es la
familia, adquiriendo en ella un tipo de educacion mediante la cudl el nifio desarrolla y
se encuentra con su si mismo y su personalidad, de acuerdo a lo que aprende dentro

de la misma.

Por ejemplo: una nifia nacida en un pequefio pueblecito del campo, sera
probablemente educada dentro de unas normas que son las que imperen en ese
mundo que la rodea. Su familia, la escuela, etc., ejerceran un papel importante para
gue esa nifia probablemente sea feliz sin ir a la universidad, teniendo hijos, atendiendo
a su esposo, etc. Sin embargo, la misma nifia nacida en una gran ciudad, con unos
padres habituados a otro tipo de cultura, es probable que estudie, vaya a la universidad
y sus aspiraciones profesionales y personales sean otras muy diferentes.
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Mediante el ejemplo anterior podemos observar como se asumen diferentes
papeles o roles en funcién del estilo de crianza que se maneje dentro de las familias y
gue de alguna manera inculcan en el comportamiento de sus integrantes lo que es o0 no

correcto para ellos.

Por ello, los estilos de crianza familiar son de vital importancia ya que mediante
la utilizacion de cualquiera de ellos los nifios van a adquirir normas y valores que
hacen, como menciona Freud y Piaget que se vaya estructurando la personalidad del
nino, su manera de pensar, sus conductas, su identidad y, en resumidas cuentas, su
desarrollo mental y social, configurando finalmente un adulto con capacidades y

habilidades de integracién y adaptacion social

Etapa de las Operaciones formales — Etapa genital

El cuarto y ultimo periodo propuesto por Jean Piaget es llamado operaciones formales,
se presenta cuando llega el nifio a la edad de la adolescencia y continta a lo largo de

toda la vida adulta.

Siguiendo la propuesta de Barry en este periodo:

El nifio que ha desarrollado por completo las operaciones formales puede
abordar todo tipo de problemas, pues puede razonar eficazmente acerca
del presente, el pasado y el futuro, lo hipotético y problemas de proposicion
verbal. En esta etapa, el nifio adquiere la capacidad de introspeccion y
puede reflexionar acerca de sus propios pensamientos y sentimientos
(Barry, 2000, p.126).

Algunas caracteristicas que se presentan en esta etapa son:

e Usa la logica-abstracta para resolver todo tipo de problemas; piensa de

manera cientifica.
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e Resuelve problemas verbales complejos e hipotéticos.
e Adquiere mayor maduracion de las estructuras cognoscitivas
e Interés por el sexo opuesto, la musica e incluso discusion de temas

morales, filosoéficos y politicos.

Para Freud, esta etapa corresponde a la fase genital, que va de la adolescencia,
inicios de la segunda etapa de la vida y se manifiesta a lo largo de la existencia del

individuo.

Esta etapa tiene como motor de inicio los cambios hormonales que acompafan
a la pubertad, marcando la entrada a una sexualidad madura en la cual la principal
tarea de la persona es entrar en relaciones heterosexuales con alguien ajeno a la
familia. También se elabora la identidad sexual del individuo, la cual se refiere a la
diferenciacién y ubicacién sexual que cada uno de nosotros hace segun seamos

hombre o mujer.

Cabe recordar que para los fines de este estudio nos centramos en lo que Jean
Piaget denominé etapa de Operaciones Concretas y lo que Sigmund Freud llamé fase
de Latencia, ya que los nifios para esta investigacion contaran con edades que oscilan

entre los 9 y 10 afos.

2.4 Los estilos de crianza familiar y el rendimiento escolar

Desde diversas teorias psicologicas y en especial desde el Psicoanalisis se establece
gue es en la familia y basicamente en los primeros afios de vida de los nifios donde se
dejan marcas para toda su vida, sea para bien o para mal y por lo tanto, el nifio va
introyectando de alguna manera las vivencias o experiencias que tiene en su ambiente

familiar.

Asi mismo, a lo largo de esta investigacion se ha venido mencionando qué tan

importante son los estilos de crianza en el rendimiento escolar de los nifios ya que la
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relacion que tenga el nifio con aquellos que conforman su nucleo familiar, es
determinante y de gran importancia para el sujeto en todos los contextos donde se
desenvuelva, esto puede observarse en su interaccion directa y rendimiento académico
dentro del contexto escolar en el que se encuentre, y es el punto principal en este
estudio.

De esta manera la familia como institucién natural y primordial en la formacion
de las personas, constituye un buen indicador de la influencia que ésta ejerce sobre el

rendimiento escolar del alumno.

Es necesario recordar que Piaget y Freud mencionan que dentro de esta etapa
escolar los nifios se desarrollan mas intelectualmente y estan mas interesados en
aspectos sociales, tales como; relaciones de amistad, realizacibn de actividades
deportivas, etc., y por consiguiente se despega un poco de sus relaciones familiares,
por ello, es relevante decir que “de las formas que tienen los padres de influir en el
futuro éxito de las relaciones de sus hijos con los pares consiste en fomentar en sus
propias relaciones con los hijos las caracteristicas necesarias para el buen
funcionamiento de las relaciones interpersonales y servir de modelos de aprendizaje
adecuados”. (Lopez, Felix; 1999, p. 155)

También es importante saber que de las relaciones que tiene el nifio fuera de su
hogar, adquiere una serie de aprendizajes que van a ser complementarios y diferentes

a los que adquiere en casa.

Piaget pensaba que los nifios aprovechan las experiencias previas, para resolver
problemas que se les presenten a lo largo de su vida, por consiguiente la actitud y la
orientaciéon del ambiente familiar, tiene una gran importancia para el desarrollo
intelectual y social del nifio, ya que como expusimos con anterioridad segun Piaget y
Freud se debe ir formando a los nifios con seguridad e independencia para que al
llegar a esta edad puedan tomar todo lo bueno y lo malo del circulo en donde conviven
a diario y éstos tengan la capacidad de tomar la mejor decision en los problemas que
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se les presenten, por ello los padres tienen la responsabilidad de platicar y dialogar
sobre las inquietudes y conflictos que puedan tener sus hijos.

Ademas de acuerdo con estos autores es necesario saber que a esta edad los
ninos ya conocen las normas y reglas que deben seguir tanto en la casa como fuera de
ella, por lo tanto, de esta manera ellos ya son capaces de regular su manera de ser, y
asi ir tomando diferentes papeles dentro de los grupos en donde se desenvuelven.

Y como bien sabemos, educar no es nada facil ni tarea de un dia, por eso es
preciso que los padres reconozcan el papel tan importante que juegan en la vida de sus
hijos, como nos lo menciona José Quintana (1993, p.86) “el ejemplo de los padres,
principales modelos de los hijos, son elementos imprescindibles para el éxito educativo,
sin olvidar que, con la edad, el hijo, haciendo uso de su libertad, ademéas de
independizarse de la familia, podra perpetuar las pautas que ha recibido o matizarlas y
adaptarlas a su forma peculiar de vivir’, es decir; los nifios adquieren la capacidad de
ser autbnomos, reflexionar sobre lo que hacen, la justicia, la voluntad, y ser capaces de
enfrentarse a situaciones en las que él decide que es lo mejor para resolver el

problema.

De esta forma, se puede decir que si en la familia predomina un estilo de crianza
represivo donde los padres utilizan Ganicamente regafios, gritos, amenazas, etc., para
educar a sus hijos (ademas de carecer de un vinculo empatico hacia lo hijos), es muy
probable que el nifio vaya aprendiendo y adquiriendo asi una personalidad con
severas dificultades para empatizar y comunicarse de forma rigida e inflexible. Este tipo
de estilo de crianza repercutird en la socializacion y aprendizaje de los infantes tanto
dentro del aula como fuera de ella. Ya que, como menciona Felix Lopez los hijos de
padres represivos tienden a utilizar, a su vez, estrategias de dominio para imponer su
opinién y salirse con la suya en las relaciones con sus compafieros. (Lopez, Felix;
1999, p.155). Por lo general, estos nifilos no aprenden a pensar por si mismos ni
entienden por qué sus papas exigen cierto comportamiento, por lo mismo de que los

padres fijan reglas estrictas para tratar de mantener el orden, estableciendo normas de
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conducta inflexibles, que generalmente, no satisfacen los criterios preestablecidos por
los padres. El estilo de este tipo de crianza, es solo informarles a los niflos lo que
deben hacer sin considerar opciones empaticas para obtener la meta en una tarea

determinada.

Por el contrario, si el estilo de crianza familiar desarrolla confianza en los demas
y se fortalece la autoestima de los nifios, se estara requiriendo de un estilo de crianza
de autoridad coherente que fomente el amor y el respeto entre sus miembros, la
responsabilidad, la confianza, el apoyo mutuo, la consideracion, etc., éstos serian
algunos de los valores deseables en la formacion de los nifios y nifias se sentarian de
esta manera las bases para vivir conforme a esos valores y mas cuando entre los
padres existe una relacion armoniosa. Este tipo de estilo de crianza hace que los nifios
aprendan a valerse por si mismos y a pensar en las consecuencias de su
comportamiento. Ya que los padres les hacen saber a sus hijos las expectativas claras

y razonables y, les explican por qué esperan que los nifios se porten de cierta manera.

Otro tipo de estilo de crianza —como se sefialdé en el primer capitulo- es el
permisivo; este tipo de relacion familiar también influye en el rendimiento escolar de los
nifios, ya que cuando los padres son apaticos frente a los problemas de sus hijos, no
controlan su conducta ni les exigen el cumplimiento de normas y reglas prefiriendo
atender el trabajo o los compromisos sociales, desatendiendo asi todo lo referente a las
inquietudes de sus hijos, lo cual puede generar que éstos carezcan de limites, se
muestren fundamentalmente desordenados en la escuela y poco preocupados por sus

calificaciones.

Por lo anterior, es importante reconocer que la familia se alimenta de actitudes,
percepciones, experiencias, puntos de convergencia y dialogos, estableciendo asi la
base de la comunicacion, es decir, la familia es el nucleo basico de educacién y unidad
cultural ya que en ella se aprende la manera de hablar, se asimila una manera de

pensar y de actuar.
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Al mencionar el papel tan importante que tienen los estilos de crianza familiar en
el desarrollo de la personalidad de los nifios, podemos decir, como nos menciona
Sanchez, Lorencina (1992) que los padres pueden influir en el bajo rendimiento de sus
hijos, cuando en lugar de inspirarles confianza y respeto para con sus maestros y los
demas, toman una posicidn contraria a la establecida por el profesor, provocando con
ello que el nifio no sienta interés por la escuela, por su educacién y por la interaccién

con sus comparieros de clase y su maestro.

Por su parte, los investigadores Rich y Sattes 1985 (citado en Calleja, Martha
C. y Merchant, Jackeline, 2005, p.34), encontraron en sus respectivos estudios que
cuando los padres se involucran en la educacién escolar, se producen resultados
positivos como: una mayor asistencia, disminucion de la desercion, mejoramiento de
las actitudes y conducta del alumno, una comunicacién padre—hijo y mayor apoyo de la

comunidad a la escuela.

Finalmente, como explicaba Piaget y Freud para que se de el desarrollo y
construccién de las estructuras cognitivas y afectivas, es necesario, el juego, de la
maduracion fisica, la experiencia e interaccidén que tenga con el medio; es decir, con su
alrededor y, principalmente con su familia, puesto que las nuevas estructuras que va
construyendo segun la etapa en la que se encuentre dependen basicamente del
desarrollo intelectual del nifio y del ambiente donde se desenvuelve, asi como de una
serie de desequilibrios o perturbaciones que le permiten la construccién de sus

estructuras intelectuales mas complejas.

Por lo tanto, el nifio de entre 6 y 12 afios que cuente con un estilo de crianza
familiar adecuado le permitird tener la capacidad para orientarse hacia el aprendizaje y
las relaciones sociales, con el fin de integrarse a la sociedad y adaptarse a las normas
establecidas. Ya que el infante gracias a los diferentes procesos de interaccion familiar
habra adquirido una personalidad bien estructurada y fincada en los valores propios de
cada estilo de crianza familiar, y es muy probable que los nifios que crezcan con

tranquilidad, seguridad y autonomia propia podran enfrentar favorablemente los
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obstaculos que se les presenten no solo dentro de su contexto escolar sino a lo largo
de su vida.
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CAPITULO Ill. METODOLOGIA

3.1 Tipo de estudio

Esta investigacion es de tipo mixto, ya que segun Baptista, Fernandez y Sampieri
(2003, p.22) “constituye el mayor nivel de integracién entre los enfoques cualitativos y
cuantitativo, donde ambos se combinan durante todo el proceso de investigacion”, y
para este estudio se busca establecer la influencia que pueda existir entre los
diferentes estilos de crianza familiar y el rendimiento escolar de niflos de 4° grado de
educacion primaria, estableciendo como hipoétesis:

“El estilo de crianza familiar es un factor que influye en el rendimiento

escolar del nifio de 4° grado de primaria”

3.2 Tipo de muestra

Para la elaboracion de este estudio, consideramos un tipo de muestra no probabilistica
0 muestras dirigidas, pues para Sampieri et al., supone un procedimiento de seleccion
informal y son de gran valor, ya que logran obtener los casos (personas, contextos,
situaciones) gque interesan al investigador y que llegan a ofrecer una gran riqueza para
la recoleccién y el andlisis de los datos. Por lo tanto, consideramos una muestra de 8
familias con hijos de 4° grado de educacién primaria, en las que se tendra que
identificar el estilo de crianza familiar con el que cuentan y el rendimiento escolar de
uno de sus hijos que curse dicho grado escolar para posteriormente analizar la

influencia de los estilos de crianza y el rendimiento escolar del nifio.

Cabe mencionar que este tipo de muestra de trabajo, debido a que es no
probabilistica, no nos posibilita extender los resultados de este estudio a la poblacién
en general que cuente con las caracteristicas de las familias con que se trabaj6é. No
obstante, estos resultados pueden ser ilustrativos de lo que pudiera suceder en
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familias con un determinado estilo de crianza y el rendimiento escolar de sus hijos

entre 9y 10 afios de edad.

3.3 Escenario de investigacion

Esta investigacion se llevo a cabo en la Escuela Primaria “Profra. Concepcion Tarazaga
Colomer”, con Clave: 51-2469-237-33-X-023, en el turno matutino, ubicada en: Camino
Real de Chichicaspa y calle 8, Colonia Pedregal de San Nicolas 12 seccion,
Delegacion Tlalpan C.P.14100, México, Distrito Federal.

Dicha escuela cuenta con una plantilla laboral de 1 Directora, 1 Profesora
Adjunta y una Secretaria, 14 profesores, 1 PsicOlogo, 1 Trabajadora social y dos
miembros de USAER.

Es un plantel construido sobre un solo nivel, constituida por 18 aulas regulares,
una biblioteca (salén de usos multiples), una bodega, la direccion, dos espacios para
sanitarios, un patio grande, una cancha de basquetbol y juegos recreativos (elaborados
por el personal).

Ademas cuenta con 4 jardineras medianas, 1 de ellas esta ubicada frente a la
direccion, la segunda; frente al salon de ler. Grado, una mas frente a los salones de 3°

y la Ultima cerca los sanitarios.

Particularmente, el salén de 4° grado grupo “A” a cargo de la Profra. Diana
Alanis Luna, se encuentra localizado hacia el lado izquierdo de la puerta principal de la
escuela y tiene asignado el no. 15.

3.4 Poblaciéon

Nuestra poblacion comprende 8 familias de nivel socio-econémico bajo, en las que el
padre es el responsable de llevar los recursos econémicos para los gastos de la casa,
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el nivel cultural de las familias difiere, pues las que tienen hijos con alto rendimiento su
escolaridad es de secundaria y/o preparatoria, mientras que en las familias con hijos de
bajo rendimiento escolar sélo cuentan con primaria y en algunos casos secundaria.
Las familias estan constituidas por papa, mama e hijos, es decir, familias nucleares en
las que hay un nifio o nifia que cursa cuarto grado de primaria y cuya edad oscile entre
9 y 10 afios. Estos nifios se ubicaron en dos grupos, donde en el primero hubieron 4
sujetos que en el periodo escolar inmediato anterior contaron con un alto rendimiento
escolar. En el segundo también hubo 4 sujetos que en el periodo escolar inmediato

anterior obtuvieron bajo rendimiento escolar.

Cabe sefialar que para los fines de esta investigacion se entendié por alto
rendimiento escolar al nivel de conocimientos adquiridos en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, el cual se ve reflejado mediante buenas calificaciones (calificaciones
mayores a un promedio general de 9) y, por bajo rendimiento escolar el estancamiento
gue tiene el niflo de sus conocimientos de acuerdo con su edad y, por lo tanto, la
obtencién de calificaciones no aprobatorias o bien inferiores a 7.5, las cuales se toman

en cuenta para valorar el avance escolar del mismo.

3.5 Objetivo General

Analizar la influencia de los estilos de crianza familiar en el rendimiento escolar de

nifios de 4° grado de educacién primaria.

3.6 Objetivos especificos

» Observar y analizar los estilos de crianza familiares predominantes en niflos con

alto y bajo rendimiento escolar.

> Entrevistar y recopilar informacién sobre los estilos de crianza familiar

predominantes en las familias de nifios con alto y bajo rendimiento escolar.



68

» Analizar y determinar si existe relacion entre los estilos de crianza familiares con

el alto y bajo rendimiento escolar.

3.7 Hipotesis

» Los estilos de crianza familiar son un factor que influye en el rendimiento escolar

de niflos de 4° grado de primaria.

Hipotesis Nula:

» Los estilos de crianza familiar son un factor que no influye en rendimiento

escolar de nifios de 4° grado de primaria.

3.8 Técnicas e instrumentos

e Entrevista
e Cuestionarios

e Recoleccion de datos

3.9 Construccién del instrumento

Para la construccidén del cuestionario empleado para esta investigacion se llevaron a

cabo los siguientes pasos:

a) Considerar fundamentalmente dos espacios de interaccién familiar en donde
se pueden observar diferentes estilos de crianza, uno de estos espacios es el
contexto familiar o la casa habitacion en donde residen los padres y los nifios
muestra de este estudio, y otro es el contexto escolar en lo referente al tipo
de relacion que la familia tiene para con las demandas escolares que la

escuela hace para los nifilos muestra de esta investigacion.
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Para configurar y definir las categorias anteriores tanto del contexto familiar
como escolar se entrevistaron a 9 padres de familia, 9 profesores de primaria
y 5 profesionales del campo del tratamiento familiar, especificamente
terapeutas familiares ya que al tratar directamente con familias y sus diversas
problematicas, nos brindan un panorama mas amplio sobre los elementos
que las familias ofrecen a sus hijos y lo que deben de valorar para el mejor
funcionamiento familiar, lo cual le sirve al nifio para lograr un mayor
desempefo escolar y social (el concentrado de las entrevistas se encuentra

en el Anexol). La pregunta realizada fue la siguiente:

Desde su punto de vista, ¢qué actividades familiares estan directamente

relacionadas con el buen desempefio escolar del nifio?

En funcién del conjunto de respuestas de los entrevistados se establecieron
las categorias a seguir y se procedié a estructurar las preguntas por

categorias para la formacion del cuestionario.

Conformado el instrumento, se piloted con expertos en el tema pidiéndoles su
opinibn con respecto a si las categorias antes sefialadas estaban
adecuadamente representadas en las preguntas del instrumento; una vez
gue los expertos hicieron sus observaciones al instrumento se hizo un nuevo
pilotaje, ahora con padres de familia que contaran con condiciones similares
socioeconémicas Yy culturales a la de los padres de familia muestra de este
estudio, para que estos nos plantearan si desde su opinién el instrumento es

claro y entendible en su redaccién y en el objetivo que se pretende alcanzar.

Una vez que se retomaron las observaciones y sugerencias con respecto a la
redaccion, claridad y mejor entendimiento del instrumento hechas por los
padres de familia de este piloteo es que quedd concluido el instrumento de
trabajo de este estudio.



70

3.9.1 Elaboraciéon del instrumento

Para la elaboracién del cuestionario se hizo un piloteo a 9 padres de familia con hijos
de entre 9 y 10 afios de edad, 9 maestros de educacion primaria y 5 profesionales

dedicados al tratamiento familiar.

De las respuestas obtenidas de éstos se encontré que todos coinciden en que la
comunicacion debe ser clara y directa, que se debe apoyar al nifio académicamente y
supervisarle sus tareas, estar al pendiente de sus calificaciones con su profesora, tener
momentos de esparcimiento dentro y fuera del hogar, compartir quehaceres de la casa
con los nifios, fomentarles habitos de estudio, de limpieza, etc., valorar los esfuerzos

gue hacen los nifios tanto en la escuela como en casa.

Por lo anterior, se definieron las categorias que a continuacion se establecen:

1. Apoyo en tareas: se refiere a la ayuda que los padres le brinden al nifio
mediante el fomento al estudio, proporcionandole los materiales necesarios para
la elaboracion de trabajos, ayudandoles a hacer sus labores escolares,
brindandoles un lugar adecuado para hacer su tarea, supervisando los trabajos
hechos en la escuela, y estando en constante comunicacion con el maestro de

su hijo.

2. Convivencia familiar: quiere decir que los niflos se desarrollen en un ambiente
donde se sientan seguros, se les brinde apoyo, comprension y se realicen
actividades de manera comun en donde los nifios se sientan acompafados,
tales como: comer juntos, ver la television, escuchar masica, ir al parque, al cine,

al teatro, hacer ejercicio, leer, etc.

3. Limites familiares: Cualquier tipo de comunicacion que se establece en la
interaccion cotidiana de un grupo familiar. Segun Minuchin S. éstos pueden ser

claros, rigidos, difusos o cadticos.
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4. Involucramiento afectivo: Es el tipo de relacién entre dos o mas integrantes de
una familia en la que se expresa analdgica y/o digitalmente cualquier vinculo

afectivo sea positivo 0 negativo.

3.9.2 Instrumento

INSTRUCCIONES: EI siguiente cuestionario estd disefiado para conocer las
actividades cotidianas que lleva a cabo con su hijo. Por favor, subraye la
respuesta que con mayor frecuencia realiza. La informacion que nos proporcione

sera confidencial.

1. ¢Ayudan a su hijo a realizar tareas escolares?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

2. ¢Comparten la hora de la comida con su hijo?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

3. ¢Disfrutan la hora de la comida con su familia?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

4. ¢Realizan actividades en familia como jugar y ensefarle al nifilo a recoger los
juguetes a fin de ensefarle a ser responsable?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

5. ¢Papé esta al pendiente de las calificaciones que obtiene su hijo en la escuela?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

6. ¢Sabe usted lo que esta aprendiendo su hijo en la escuela?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
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7. ¢Papa realiza alguna actividad recreativa como juegos de memoria, jugar futbol,
etc., con su hijo después de la escuela?

Especifique

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

8. ¢Papay mama establecen normas y reglas que ayuden a la familia?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

9. ¢Mama esta al pendiente de las calificaciones que obtiene su hijo en la escuela?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

10. ¢ Es papa quién ayuda a su hijo en las tareas escolares?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

11.;,Mama realiza alguna actividad recreativa como juegos de memoria, jugar
futbol, etc., con su hijo después de la escuela?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

12. ¢ Papa establece el horario para llevar a cabo las tareas escolares?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

13.¢Para papa es importante que su hijo se sienta bien al obtener buenas
calificaciones?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

14.¢Es mama quien ayuda a su hijo en las tareas escolares?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

15. ¢ Realizan actividades familiares dentro de su hogar (ver t.v., ejercicio, juegos de
mesa, lecturas, escuchar muasica, etc.?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
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16. ¢, Mama establece el horario para llevar a cabo las tareas escolares?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

17.¢Para mama es importante que su hijo se sienta bien al obtener buenas
calificaciones?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

18. ¢ Otra persona ayuda a su hijo en las tareas escolares?

¢, Quién?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

19. ¢ Suelen apoyar a su hijo frente a los problemas escolares que se le presentan?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

20.¢ Realizan actividades en familia fuera de casa (ir al cine, parque, museos,
teatro, etc.?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
21.¢Papa y mama comentan con su hijo las normas establecidas en su casa para
gue las entienda?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

22.¢Papé felicita a su hijo cuando saca buenas calificaciones en la escuela?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

23.¢Le facilitan a su hijo el material necesario para cumplir con sus tareas
escolares?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
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24. ¢ Pasan ratos agradables en familia mediante juegos, paseos, viendo la tv., etc.?

Especifique

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

25. ¢ Papa le brinda el tiempo y la confianza necesaria a su hijo para que le platique
lo que le sucede, sus problemas y preocupaciones?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

26. ¢ Papéa fomenta que su hijo participe en las labores del hogar?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

27.¢Mama felicita a su hijo cuando saca buenas calificaciones en la escuela?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

28. ¢ Papa revisa los trabajos hechos por su hijo en la escuela?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

29. ¢ Disfrutan y se divierten con su hijo el tiempo que pasan juntos?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

30.¢Mama le brinda el tiempo y la confianza necesaria a su hijo para que le platique
sobre lo que le sucede, sus problemas y preocupaciones?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

31.¢Mama fomenta que su hijo participe en las labores del hogar?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

32.¢Papa y mama le hacen saber a su hijo lo satisfecho que se sienten cuando
saca buenas notas?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
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33.¢Mama revisa los trabajos hechos por su hijo en la escuela?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

34. ¢ Papéa habla con su hijo sobre lo que le sucede en la escuela?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

35.¢Mama establece la hora en que hay que salir para llegar puntualmente a la
escuela?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

36. ¢ Papa le da a su hijo alguna clase de reconocimiento para estimularlo?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

37.¢0tra persona revisa los trabajos hechos por su hijo en la escuela?

¢, Quién?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

38.¢Mama habla con su hijo sobre lo que le sucede en la escuela?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

39.¢Papéa establece la hora en que hay que salir para llegar puntualmente a la
escuela?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

40.¢Mama le da a su hijo alguna clase de reconocimiento para estimularlo?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

41.En caso de que lo necesite ¢corrige a su hijo en sus tareas?

¢, Quién?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
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42.¢Su hijo le platica a otra persona lo que le sucede en la escuela?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

43. ¢ Papa utiliza algun correctivo cuando su hijo no cumple con las normas y reglas
establecidas en casa?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

44.¢;Suelen comparar las calificaciones de su hijo con la de sus compafieros o
hermanos?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

45. ¢ Papa asiste a la escuela para saber sobre el rendimiento escolar que tiene su
hijo?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

46. ¢ Papa sabe lo que le agrada hacer a su hijo?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

47.¢;Mama utiliza algun correctivo cuando su hijo no cumple con las normas y
reglas establecidas en casa?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

48. ¢ Papa apoya a su hijo académicamente cuando presenta bajo rendimiento?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

49.¢;Mama asiste a la escuela para saber sobre el rendimiento escolar que tiene su
hijo?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

50.¢Mama sabe lo que le agrada hacer a su hijo?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
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51.¢Dejan que su hijo pueda decidir sobre algunas cuestiones importantes para él?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
52. ¢ Permiten a su hijo participar en la solucién de problemas que se presentan en
el hogar, de acuerdo con su capacidad?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

53.¢Mama apoya a su hijo académicamente cuando presenta bajo rendimiento?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

54.¢0tra persona asiste a la escuela para saber sobre el rendimiento escolar que
tiene su hijo?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

55. ¢ Papéa toma en cuenta los puntos de vista de su hijo?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

56.¢Mama le dice y le demuestra a su hijo que lo quiere?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

57.¢Papéa ensefia a su hijo a tener en orden sus Utiles escolares?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

58. ¢ Papa le hace saber a su hijo que tiene la capacidad para hacer las cosas que
se proponga?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

59.¢ Considera necesario que su hijo tenga un espacio para estudiar o hacer sus
tareas?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
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60. ¢ Mama toma en cuenta los puntos de vista de su hijo?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

61. ¢ Papa le dice y le demuestra a su hijo que lo quiere?
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

62.¢,Mama ensefia a su hijo a tener en orden sus utiles escolares?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

63.¢Mama le hace saber a su hijo que tiene la capacidad para hacer las cosas que
se proponga?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

3.9.3 Postulados prescriptivos

e Apoyo en tareas

Mientras mayor sea la ayuda que los padres le brinden a su hijo apoyandolo en sus
tareas escolares, proporcionandole los materiales necesarios para la realizacion de
estas y estando en constante comunicacién con su maestro, se puede decir que el nifio
tendra un mejor desarrollo cognitivo-afectivo y social, esto significa que entre mas se
utilice un estilo de crianza familiar de autoridad coherente el nifio tendra un mejor
rendimiento escolar y si, por el contrario, los padres no atienden las necesidades

escolares de su hijo este tendra como consecuencia un bajo rendimiento escolar.

e Convivencia familiar

Entre mejor sea el ambiente familiar en el que esta inmerso el nifio y la convivencia sea
agradable y se les haga sentir seguros, acompafados y comprendidos, mayor sera la
posibilidad de que tenga un buen rendimiento escolar, ya que el estilo de crianza

familiar de autoridad coherente fomenta una buena relacion entre sus integrantes y si
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por el contrario viven en una familia donde la convivencia sea mala y no se les brinde
amor y confianza a los nifios tendrdn menos posibilidad de tener un buen rendimiento

escolar.

e Limites familiares

Entre mas limites claros existan en una familia, es decir, entre mas clara sea la
comunicacion gue se establece en la relacion que tienen los integrantes de la misma,
mayor sera el rendimiento escolar del nifio, pues el estilo de crianza familiar de
autoridad coherente plantea la posibilidad de que las reglas y normas sean
establecidas con base en la comunicacion e intercambio de ideas logrando que estas
sean mas flexibles para todos. Por otro lado, entre mas limites cadticos, rigidos o

difusos existan dentro de la familia menor sera el rendimiento escolar del nifio.

e Involucramiento afectivo

Entre mayor sea el involucramiento empatico, es decir, entre mejor sea la relacion
entre los integrantes de la familia expresandose lo que sienten y piensan, ya sea de
manera positiva 0 negativa, mayor sera el rendimiento escolar del nifio ya que el estilo
de crianza familiar de autoridad coherente manifiesta un apoyo incondicional en los
éxitos y fracasos que tenga el nifio y, entre menor sea el involucramiento empatico, se

dara un bajo rendimiento escolar.

3.10 Seleccion de la muestra 'y procedimiento

Para dar cumplimiento al objetivo de esta investigacion, inicialmente se estableci6
contacto con la profesora a cargo del grupo de 4° y se llevd a cabo una entrevista con
ella para informarnos y conocer la situacion actual de los alumnos, asimismo, se le
explico lo referente al tema central de este estudio y sobre lo que se pretendia realizar
durante el proceso de trabajo con el grupo, aclarando cualquier duda que se tuviese

con respecto a la investigacion.



80

Estando de acuerdo la profesora con los objetivos de este estudio, accedi6 a
apoyarnos y proporcionarnos los datos, expedientes e informacion necesaria para
llevar a cabo las diversas actividades planteadas y asi seleccionar la que fuera una
muestra no probabilistica o dirigida de alumnos y aplicar los cuestionarios a sus padres.
Por lo tanto, se procedi6é primeramente a la revisién de los historiales académicos, la
lista de asistencia y de tareas, los comentarios sobre la conducta escolar de cada uno

de los estudiantes, asi como la lista de calificaciones obtenidas hasta el momento.

Con base en el analisis de la informacién solicitada y proporcionada por la
profesora se llegd a la seleccion de 4 alumnos que tuvieron mayor namero de
inasistencias a la escuela, poca participaciéon en las actividades escolares, una
conducta un tanto inquieta en el salén de clases y un promedio general inferior a 8, por
lo que fueron considerados con un bajo rendimiento escolar, y otros 4 alumnos con un
promedio general superior a 9, es decir, de alto rendimiento escolar, asistencia plena a
la escuela, buena conducta en el salén de clases y frecuente participacion en las

actividades escolares.

Posteriormente, se realiz6 una segunda entrevista con la profesora del grupo
para darle a conocer los nombres de los 8 alumnos, es decir, 8 familias seleccionadas
gue conformaran la muestra dirigida de este estudio y a las cuales aplicamos un
cuestionario que nos permitio identificar el estilo de crianza familiar con el que cuentan
y asi poder comprobar la hipétesis planteada para esta investigacion. La profesora
solicité un tiempo considerable para la revision de dicho cuestionario y asi llamar a los
padres de familia de los nifios seleccionados a una platica, en la cual nosotros
estuvimos presentes, explicandoles el propdsito de la reunion y pidiendo su

colaboracion para la resolucién del cuestionario, a lo cual no se negaron.

Finalmente, se cred el espacio para la aplicacion de los cuestionarios a los
padres y madres de familia de cada alumno seleccionado. El tiempo aproximado
durante la aplicacion del instrumento fue de 20 a 30 minutos.
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CAPITULO IV. PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

4.1 Presentacion e interpretacion de resultados de familias con hijos de alto

rendimiento escolar

En este apartado se hace la presentacion de los resultados después de haber
sistematizado la informacién recuperada de los cuestionarios aplicados a las familias
con hijos de alto y bajo rendimiento escolar de cuarto grado, se presenta en cuatro
categorias que permiten conocer la relaciébn que exista entre ellas y el rendimiento

escolar de los nifios.

Cabe senalar que algunas de las preguntas contenidas en el instrumento
aplicado a las familias, para el propésito de esta investigacion, fueron omitidas,
concentrandose asi solo la informacion relevante para el objetivo de este trabajo.

Apoyo en tareas

6. ¢, Sabe usted lo que esta aprendiendo su hijo en la escuela?

¢ Sabe usted lo que esta aprendiendo su hijo en la escuela?

4

Frecuencia
N
|

Siempre Regularmente Nunca N/C

[BPAPAS BMAMAS |

Como se observa en la gréfica, las 4 mamas entrevistadas siempre saben lo que
su hijo aprende en la escuela, y estas respuestas se complementan con las de los
padres ya que de éstos 3 siempre saben lo que aprende su hijo, y s6lo 1 de ellos
decidié no responder. Por lo tanto, se puede decir que 3 familias encuestadas siempre
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estan enteradas de lo que aprende su hijo en la escuela y ello incide en el rendimiento

escolar de los nifios.

10. ¢ Es papa quien ayuda a su hijo en las tareas escolares?

14. ¢ Es mama quien ayuda a su hijo en las tareas escolares?

¢ Es papd/mama quien ayuda a su hijo en las tareas
escolares?

Frecuencia
-

Siempre Regularmente Nunca N/C

BPAPAS BMAMAS |

En cuanto a si son los papas quienes ayudan a su hijos en las tareas escolares,
se encontr6 que solo 1 es quien siempre lo ayuda, mientras que los 3 restantes
manifestaron nunca hacerlo, sin embargo, esta falta de apoyo por parte de los papas se
recompensa con la ayuda que siempre les proporcionan las mamas. Por ello, los nifios
cuentan con un buen rendimiento escolar, ya que si no les ayudan los padres, si lo

hacen las mamas y eso refuerza el aprendizaje y cumplimiento con las tareas.

23. ¢ Le facilitan a su hijo el material necesario para cumplir con sus tareas escolares?

¢Le facilitan a su hijo el material necesario para cumplir con
sus tareas escolares?

Frecuencia
N
|

Siempre Regularmente Nunca N/C

OPAPAS BMAMAS
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Las 4 familias cuestionadas creen importante que los nifios cuenten con el
material necesario para cumplir con sus tareas, por lo tanto, responden que siempre les
facilitan el material para realizar sus trabajos escolares, lo cual implica el cumplimiento

de los trabajos escolares y un buen desempefio escolar.

28. ¢ Papa revisa los trabajos hechos por su hijo en la escuela?
33. ¢ Mama revisa los trabajos hechos por su hijo en la escuela?

¢Papa /Mama revisa los trabajos hechos por su hijo en la
escuela?

Frecuencia
N

0 ‘
Siempre Regularmente Nunca N/C

|BPAPAS BMAMAS |

En cuanto a la revisiéon de los trabajos de los nifios, se puede ver que soélo 2
padres siempre revisan los trabajos que realiza su hijo en la escuela y 2 regularmente,
mientras que las 4 mamas siempre realizan esta actividad y complementan la falta de

presencia de los padres en este punto.

41. En caso de que lo necesite ¢ corrige a su hijo en sus tareas? ¢ Quién?

En caso de que lo necesite ¢ corrige a su hijo en sus tareas?

4

Frecuencia
N

0 - ‘
Siempre Regularmente Nunca N/C

|BPAPAS BMAMAS |

En esta pregunta, 3 papas decidieron no responder, y al menos 1 expreso
siempre corregir a su hijo en las tareas, por otro lado, todas las mamas (4) afirmaron
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gue ellas siempre corrigen a sus hijos en las tareas escolares, lo que hace que no se
note tanto la falta de interés o de tiempo por parte de los padres para revisar las tareas
de sus hijos.

45. ;Papé asiste a la escuela para saber sobre el rendimiento escolar que tiene su
hijo?

49. ¢ Mama asiste a la escuela para saber sobre el rendimiento escolar que tiene su
hijo?

¢ Papa /Mama asiste a la escuela para saber sobre el
rendimiento escolar que tiene su hijo?

Frecuencia

Siempre Regularmente Nunca N/C

|BPAPAS BMAMAS |

En esta pregunta, se observa claramente que 3 papas no tienen mucho interés o
tiempo para acudir al centro escolar de su hijo y preguntar sobre su rendimiento
escolar, ya que 1 responde regularmente, otro nunca, 1 prefiere no responder y solol
padre de familia expresa que siempre acude para saber sobre el rendimiento escolar
de su hijo, por el contrario, las 4 mamas siempre asisten a la escuela para conocer
como es el desemperfio escolar del nifio y asi complementan la ausencia del padre en

este aspecto.

59. ¢Considera necesario que su hijo tenga un espacio para estudiar o hacer sus

tareas?



Frecuencia

59. ¢ Considera necesario que su hijo tenga un espacio para
estudiar o hacer sus tareas?

Siempre Regularmente Nunca N/C

[DPAPAS BIMAMAS |
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Tres papas y 3 mamas consideran importante que los nifios cuenten con un

espacio designado para estudiar o realizar sus tareas para un mejor desempefio

escolar, mientras que 1 papa y 1 mama no lo considera muy necesario al responder

regularmente, tal vez porque creen que no influye en el rendimiento escolar de su hijo,

sin embargo, es importante que los nifios cuenten con dicho espacio para fomentar en

ellos disciplina.

Convivencia Familiar

2. ¢ Comparten la hora de la comida con su hijo?

Frecuencia
N
|

¢ Comparten la hora de la comida con su hijo?

4

] L]

Siempre Regularmente Nunca N/C

|BPAPAS BMAMAS |

Como se puede ver sélo 3 de los 4 papas siempre comparten la hora de la

comida a manera de convivir con sus hijos, y el otro papa responde que nunca, ya sea

por falta de tiempo, por el trabajo, apatia o desinterés, mientras que las 4 mamas



87

siempre lo hacen, lo que complementa la falta del papa para compartir ese momento en

familia.

3. ¢ Disfrutan la hora de la comida con su familia?

¢ Disfrutan la hora de la comida con su familia?

4

1

oL []

Frecuencia
N
|

Siempre Regularmente Nunca N/C

[BPAPAS BMAMAS |

Esta respuesta es similar a la anterior, ya que son siempre las mamas (4)
quienes disfrutan la hora de la comida con sus hijos y 3 de los papas también, sin
embargo, 1 de ellos expresa nunca disfrutar la hora de la comida, lo cual se puede
deber a que no comparte esa hora con su hijo por el tipo de trabajo que tiene o porque

no han formado ese habito como parte de la convivencia familiar.

7. ¢ Papa realiza alguna actividad recreativa como juegos de memoria, jugar fatbol, etc.,
con su hijo después de la escuela? Especifique
11. ;Mama realiza alguna actividad recreativa como juegos de memoria, jugar fatbol,

etc., con su hijo después de la escuela? Especifique

¢Papa /Mama realiza alguna actividad recreativa como juegos
de memoria, jugar fatbol, etc., con su hijo después de la
escuela?

< 4 3
32 T 1 1
@ 11
1
Siempre Regularmente Nunca N/C

[BPAPAS BMAMAS
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En estas respuestas, sélo 1 papa y 1 mama siempre tratan de realizar alguna
actividad recreativa con su hijo para fomentar actividades que apoyen su bienestar y
desarrollo, mientras que 1 papa responde realizar actividades regularmente con su hijo,
tales como; jugar fatbol y juegos de video y 2 mas, contestan que nunca dedican
tiempo a dichas actividades. En cuanto a las 3 mamas restantes, manifestaron nunca
realizar actividades recreativas con sus hijos. Este punto es uno en los que se nota

menos interés por parte de las familias.

15. ¢Realizan actividades familiares dentro de su hogar (ver t.v., ejercicio, juegos de

mesa, lecturas, escuchar musica, etc.?

¢ Realizan actividades familiares dentro de su hogar (ver t.v.,
ejercicio, juegos de mesa, lecturas, escuchar musica, etc.?

Frecuencia
=
=

Siempre Regularmente Nunca N/C

[BPAPAS BMAMAS |

Por el contrario, en esta pregunta 3 padres y 3 madres afirman siempre realizar
actividades en familia y sélo 1 papa y 1 mama manifiestan que regularmente, tal parece
gue le dan mas importancia a las actividades que se llevan a cabo en casa que a las
gue implican cierto grado de creatividad o complejidad.

19. ¢ Suelen apoyar a su hijo frente a los problemas escolares que se le presentan?
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¢ Suelen apoyar a su hijo frente a los problemas escolares que
se le presentan?

4 4
4
<
T3
o
S 2
(8}
21
LL
0 ‘
Siempre Regularmente Nunca N/C

[BPAPAS BMAMAS |

En esta pregunta se observa claramente que ambos padres de las 4 familias
encuestadas apoyan a sus hijos cuando éstos presentan problemas escolares; ya sea
en alguna materia especifica o problemas con sus compaferos de clase, lo cual puede

tener incidencia para que los nifios presenten un buen rendimiento académico.

20. ¢Realizan actividades en familia fuera de casa (ir al cine, parque, museos, teatro,

etc.?

¢ Realizan actividades en familia fuera de casa (ir al cine,
parque, museos, teatro, etc.?

Frecuencia
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Siempre Regularmente Nunca N/C

[BPAPAS BMAMAS |

Sélo 1 papa y 1 mama afirman siempre realizar actividades en familia fuera de
casa, mientras que los 3 papas y 2 mamas expresaron hacerlo regularmente y la Ultima
madres manifestd que nunca, por lo tanto, la respuesta del papa complementa la falta
de la madre para realizar actividades fuera de casa aunque cabe mencionar que estas

actividades ya no serian en familia.
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25. ¢ Papa le brinda el tiempo y la confianza necesaria a su hijo para que le platique lo
gue le sucede, sus problemas y preocupaciones?
30. ¢,Mama le brinda el tiempo y la confianza necesaria a su hijo para que le platique

sobre lo que le sucede, sus problemas y preocupaciones?

¢Papa /Mama le brinda el tiempo y la confianza necesaria a
su hijo para que le platique lo que le sucede, sus problemas y
preocupaciones?

4T 3 3
§ 3
327 I I
© 1
g [ ]
Siempre Regularmente Nunca N/C

|BPAPAS BMAMAS |

Tres papas y 3 mamas siempre le proporcionan a sus hijos el tiempo y confianza
necesaria para platicar con sus hijos, y en el otro papéa responde hacerlo regularmente,
mientras que la otra mama expresa que nunca, sin embargo, tal parece que con el
apoyo, tiempo y confianza que le brinde uno de los padres el nifio tiene para resolver
los problemas que tenga y no tener bajo rendimiento escolar.

34. ¢ Papéa habla con su hijo sobre lo que le sucede en la escuela?
38. ¢ Mama habla con su hijo sobre lo que le sucede en la escuela?

¢Papa /Mama habla con su hijo sobre lo que le sucede en la
escuela?

Frecuencia
=
=

1
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Siempre Regularmente Nunca N/C

[BPAPAS BMAMAS |

Aqui se puede ver que las 4 mamas son las que siempre conviven mas con sus

hijos y por ello es que les platican mas sobre lo que les sucede en la escuela, al
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contrario con los padres que sélo 2 de ellos platican siempre con sus hijos, uno mas lo
hace regularmente, y el Ultimo nunca se preocupa por ello; ya sea porgue no tiene

tiempo debido a su trabajo o por falta de interés.

46. ¢ Papa sabe lo que le agrada hacer a su hijo?
50. ¢ Mama sabe lo que le agrada hacer a su hijo?

¢ Papa /Mama sabe lo que le agrada hacer a su hijo?

4

Frecuencia
N
|

N L]
0

Siempre Regularmente Nunca N/C

[BPAPAS BMAMAS |

Como se puede ver son 3 papas y 4 mamas afirman siempre conocer los gustos
de sus hijos y esto tal vez influya para que tengan una buena relacion entre ellos y
cierto animo en la escuela para que presenten un buen rendimiento escolar, y sélo 1
papa que nunca, por lo tanto la respuesta de la madre complementa la falta de
ausencia del padre en este aspecto.

52. ¢ Permiten a su hijo participar en la solucién de problemas que se presentan en el

hogar, de acuerdo con su capacidad?

¢ Permiten a su hijo participar en la solucién de problemas que
se presentan en el hogar, de acuerdo a su capacidad?

Frecuencia
N
|

Siempre Regularmente Nunca N/C

OPAPAS BMAMAS
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En esta pregunta los padres (3) son quienes siempre permiten mas a sus hijos
participar en la solucién de problema, por otro lado, sélo 2 mamas lo hacen siempre, el
otro papa expresd que regularmente y las 2 mamas restantes igual; lo que puede
deberse a que las madres consideran que el nifio no debe preocuparse mas que por
estudiar o, al contrario, pueden pensar que el nifio no tiene la capacidad para participar

en ese tipo de asuntos o problemas familiares.

55. ¢ Papa toma en cuenta los puntos de vista de su hijo?
60. ¢ Mama toma en cuenta los puntos de vista de su hijo?

¢Papa /Mama toma en cuenta los puntos de vista de su hijo?

Frecuencia
N
|

Siempre Regularmente Nunca N/C

[BPAPAS BMAMAS |

Al respecto 3 papas y 3 mamas respondieron siempre tomar en cuenta los
puntos de vista de sus hijos, y sélo 1 papa y 1 mama expresaron hacerlo regularmente,
lo cual le brinda seguridad y libertad al nifio para participar en casay de igual manera
actuar en clase y asi obtener mejores calificaciones que los nifios a los que no se les

permite opinar.

61. ¢ Papa le dice y le demuestra a su hijo que lo quiere?
56. ¢ Mama le dice y le demuestra a su hijo que lo quiere?
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¢Papa /Mama le dice y le demuestra a su hijo que lo quiere?
4 4
4
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Siempre Regularmente Nunca N/C
[DPAPAS BIMAMAS |

En esta pregunta las 4 familias manifestaron siempre decirle y demostrarles a
sus hijos que los quieren, lo que hace que el nifio tenga una buena autoestima y

confianza en si mismo que le ayuda a tener un mejor desarrollo personal y académico.

Limites Familiares

4. ¢Realizan actividades en familia como jugar y ensefarle al nifio a recoger los

juguetes a fin de ensefarle a ser responsable?

¢ Realizan actividades en familia como jugar y ensefiarle al
nifio a recoger los juguetes a fin de ensefiarle a ser
responsable?

o 4
o
3 2 2 2
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Siempre Regularmente Nunca N/C

|BPAPAS BMAMAS |

Tal parece que los padres no ponen demasiada atencidn en ensefiar a sus hijos
a recoger las cosas que utilizan, ya que solo 2 papas y 2 mamas lo hacen siempre, 2
mamas y 1 papa lo realizan regularmente vy, el dltimo papa nunca lo hace, esto tal vez
sea porque prefiere recogerlo la mama o porque no tienen una comunicacion clara en

la familia.
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8. ¢ Papa y mama establecen normas y reglas que ayuden a la familia?

¢Papa y mama establecen normas y reglas que ayuden a la
familia?
4 4
4
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Siempre Regularmente Nunca N/C
[BPAPAS BMAMAS |

Las 4 familias siempre establecen normas y reglas que apoyen el orden en la
casa, lo cual fomenta cierta disciplina en los hijos y éstos hace que éstos la empleen
para la realizacion de cualquier trabajo escolar y forme parte de su desempefio escolar.

12. ¢ Papa establece el horario para llevar a cabo las tareas escolares?
16. ¢, Mama establece el horario para llevar a cabo las tareas escolares?

¢Papa /Mama establece el horario para llevar a cabo las
tareas escolares?

< ! 3
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Siempre Regularmente Nunca N/C

|BPAPAS BMAMAS |

En esta pregunta es notable que sélo las madres se ocupan de llevar a los nifios
a la escuela porque 3 madres respondieron siempre y 1 regularmente establecer el
horario para llevar a cabo las tareas escolares; mientras que de los papas 2 afirmaron
gue regularmente y 2 nunca, lo que puede deberse a la falta de tiempo de los padres
para estar al pendiente de las tareas de sus hijos.
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21. ¢ Papa y mama comentan con su hijo las normas establecidas en su casa para que

las entienda?

¢Papay mamé comentan con su hijo las normas
establecidas en su casa para que las entienda?

4 4

Frecuencia
N
|

Siempre Regularmente Nunca N/C

OPAPAS BMAMAS

Se puede observar que las familias que tienen hijos con alto rendimiento escolar
comentan siempre las reglas que se establecen en casa de tal forma que exista un
ambiente agradable para todos y se cumplan las normas establecidas mediante el
didlogo y negociacion de todos.

26. ¢ Papa fomenta que su hijo participe en las labores del hogar?
31. ¢ Mama fomenta que su hijo participe en las labores del hogar?

¢ Papa/ Mama fomenta que su hijo participe en las labores del
hogar?
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Siempre Regularmente Nunca N/C
|BPAPAS BMAMAS |

Ambos padres de las 4 familias encuestadas expresan siempre fomentar en sus
hijos la colaboracién en las actividades del hogar y hacerles responsables desde la

casa para que hagan lo mismo en la escuela.
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39. ¢Papéa establece la hora en que hay que salir para llegar puntualmente a la
escuela?
35. ¢Mamd establece la hora en que hay que salir para llegar puntualmente a la

escuela?

¢Papa /Mama establece la hora en que hay que salir para
llegar puntualmente a la escuela?

Frecuencia

Siempre Regularmente Nunca N/C

|BPAPAS BMAMAS |

Nuevamente se puede observar que las 4 mamas son las que establecen el
horario para salir de casa y llegar puntuales a la escuela, mientras que los papas sélo 2
de ellos lo hacen siempre y 2 nunca, tal vez porque no les preocupa 0 no cuentan con
el tiempo suficiente para percatarse de esa situacion, sin embargo el hecho de que lo
hagan las madres complementa esta ausencia de los padres.

43. ¢ Papa utiliza algun correctivo cuando su hijo no cumple con las normas y reglas
establecidas en casa?
47. Mama utiliza algun correctivo cuando su hijo no cumple con las normas y reglas

establecidas en casa?

¢Papa/Mama utiliza algan correctivo cuando su hijo no
cumple con las normas y reglas establecidas en casa?

Frecuencia
=
=

Siempre Regularmente Nunca N/C

OPAPAS BMAMAS
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En esta pregunta 3 de los papas y 1 mama siempre son quienes corrigen al nifio,
y 3 madres y 1 papa lo hacen regularmente, lo que implica delegarle casi toda la
responsabilidad al papa para llamarle la atencion al nifio.

51. ¢ Dejan que su hijo pueda decidir sobre algunas cuestiones importantes para él?

¢Dejan que su hijo pueda decidir sobre algunas cuestiones
importantes para él?

Frecuencia
=
=

Siempre Regularmente Nunca N/C

OPAPAS BMAMAS

Aqui 3 papas y 3 mamas siempre le dan autonomia al nifio para que aprenda a
tomar sus decisiones, y sélo 1 papa y 1 mama lo hace regularmente, por lo tanto, la
respuesta del padre complementa la de la mama ya que él lo hace siempre y ésto
puede influir para que los niflos decidan lo que deben o es necesario hacer o no dentro

de la escuela, como es cumplir o no con tareas, llevar los materiales necesarios, etc.

57. ¢ Papéa ensefia a su hijo a tener en orden sus Utiles escolares?

62. ¢ Mama ensefia a su hijo a tener en orden sus utiles escolares?

¢ Papa/Mama ensefia a su hijo a tener en orden sus Utiles
escolares?

Frecuencia
N
|

Siempre Regularmente Nunca N/C

OPAPAS BMAMAS
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Las 4 familias ensefian a sus hijos a tener siempre orden en cuanto a sus Utiles y
materiales escolares lo que fomenta la disciplina y responsabilidad para todo lo que

lleguen a realizar dentro y fuera de la escuela.

Involucramiento afectivo

5. ¢ Papa esta al pendiente de las calificaciones que obtiene su hijo en la escuela?

9. ¢ Mama esté al pendiente de las calificaciones que obtiene su hijo en la escuela?

¢ Papa/Mama esté al pendiente de las calificaciones que
obtiene su hijo en la escuela?

Frecuencia
N
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Siempre Regularmente Nunca N/C

[BPAPAS BMAMAS |

En lo que se refiere al involucramiento de ambos padres con respecto a las
calificaciones de sus hijos, las 4 familias siempre estan al pendiente de dichas

calificaciones.

13. ¢Para papa es importante que su hijo se sienta bien al obtener buenas
calificaciones?
17. ¢Para mama es importante que su hijo se sienta bien al obtener buenas

calificaciones?
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¢ Para papa/mama es importante que su hijo se sienta bien al
obtener buenas calificaciones?

Frecuencia
N
|

Siempre Regularmente Nunca N/C

[BPAPAS BMAMAS |

Para las 4 familias es importante hacer sentir bien a sus hijos cuando obtienen

buenas calificaciones.

22. ¢ Papa felicita a su hijo cuando saca buenas calificaciones en la escuela?

27. ¢ Mama felicita a su hijo cuando saca buenas calificaciones en la escuela?

¢ Papa&/mama felicita a su hijo cuando saca buenas
calificaciones en la escuela?

Frecuencia
N
|

Siempre Regularmente Nunca N/C

OPAPAS BMAMAS

Las 4 familias se preocupan por felicitar a sus hijos al sacar buenas

calificaciones a fin de hacerles sentir contentos y gratificados por el esfuerzo hecho.

32. ¢ Papa y mama le hacen saber a su hijo lo satisfecho que se sienten cuando saca

buenas notas?
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¢Papa y mama le hacen saber a su hijo lo satisfecho que se
sienten cuando saca buenas notas?

4
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Siempre Regularmente Nunca N/C
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En esta pregunta las 4 madres de familia siempre le hacen saber a su hijo lo
satisfecha que se sienten de que ellos saquen buenas calificaciones, sin embargo, solo
3 papas hacen lo mismo y 1 prefirié no contestar.

36. ¢ Papa le da a su hijo alguna clase de reconocimiento para estimularlo?

40. ¢ Mama le da a su hijo alguna clase de reconocimiento para estimularlo?

¢Papa /Mama le da a su hijo alguna clase de
reconocimiento para estimularlo?
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Las 4 familias siempre le dan un obsequio o algun detalle a sus hijos a manera

de reconocimiento para estimularlos a sacar buenas notas en la escuela.

48. ¢ Papéa apoya a su hijo académicamente cuando presenta bajo rendimiento?
53.¢,Mama apoya a su hijo académicamente cuando presenta bajo rendimiento?



Frecuencia
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¢Papa /Mama apoya a su hijo académicamente cuando
presenta bajo rendimiento?
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Ambos padres de las 4 familias encuestadas manifestaron apoyar a su hijo

siempre que presenta bajo rendimiento académico lo cual es estimulante para los nifios

y les hace esforzarse mas ya que cuentan con el apoyo de sus padres.

58. ¢ Papa le hace saber a su hijo que tiene la capacidad para hacer las cosas que se

proponga?

63. ¢ Mama le hace saber a su hijo que tiene la capacidad para hacer las cosas que se

proponga?

Frecuencia

¢, Papa /Mama le hace saber a su hijo que tiene la capacidad
para hacer las cosas que se proponga?
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Las 4 familias siempre le hacen saber a sus hijos que cuentan con la capacidad

necesaria para realizar y resolver ciertos problemas que se les presenten asi como

para hacer lo que se propongan, esto les proporciona la suficiente seguridad como para

desempenfarse bien académicamente.
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4.2 Presentacion e interpretacion de resultados de familias con hijos de bajo

rendimiento escolar.

Apoyo en tareas

6. ¢ Sabe usted lo que esta aprendiendo su hijo en la escuela?

¢ Sabe usted lo que esta aprendiendo su hijo en la escuela?
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Como se puede observar en la grafica, 2 de las mamas entrevistadas siempre
saben lo que su hijo aprende en la escuela, 1 regularmente y 1 nunca; mientras que 2

de los padres regularmente saben lo que aprende su hijo y otros 2 no se enteran.

10. ¢ Es papa quien ayuda a su hijo en las tareas escolares?

14. ¢ Es mama quien ayuda a su hijo en las tareas escolares?

¢ Es papa /mama quién ayuda a su hijo en las tareas
escolares?
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En cuanto a si es papéa quien ayuda en las tareas a sus hijos, s6lo 2 lo hacen

regularmente y los 2 restantes dicen nunca ayudarles, por otro lado solamente 1 mama



103

ayuda a su hijo a realizar sus tares y 3 de ellas no da este apoyo a su hijo, por lo que
se puede ver que en una familia no se da el apoyo que los hijos necesitan.

23. ¢ Le facilitan a su hijo el material necesario para cumplir con sus tareas escolares?

¢Le facilitan a su hijo el material necesario para sus
tareas escolares?
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En esta pregunta tanto los papas como las mamas de las 4 familias
cuestionadas creen importante darles a sus hijos el material necesario para cumplir
sus tareas, por lo tanto, responden que siempre les facilitan el material para realizar

sus trabajos escolares.

28. ¢ Papa revisa los trabajos hechos por su hijo en la escuela?
33. ¢ Mama revisa los trabajos hechos por su hijo en la escuela?

¢Papa/ Mamarevisa los trabajos hechos por su hijo en la
escuela?
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En esta pregunta los 4 padres no revisan nunca los trabajos hechos por sus hijos

en la escuela, sin embargo, esto se recompensa con la revision que hacen las mamas
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de los trabajos de sus hijos, ya que 3 de ellas siempre realizan esa actividad, mientras

qgue 1 lo hace regularmente.

41. En caso de que lo necesite ¢ corrige a su hijo en sus tareas? ¢ Quién?

En caso de que lo necesite ¢ corrige a su hijo en sus

tareas?

Frecuencia
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De acuerdo con la contestacion de esta pregunta 1 papa siempre corrige a su

hijo en las tareas escolares, mientras que 2 lo hacen regularmente y 1 nunca, por otro

lado 1 mama dice corregir a su hijo siempre, 2 regularmente y una mama nunca, por lo

gue se puede observar que en una familia sigue faltando apoyo en la realizacion de

tareas de su hijo.

45. ;Papé asiste a la escuela para saber sobre el rendimiento escolar que tiene su

hijo?

49. ;Mama asiste a la escuela para saber sobre el rendimiento escolar que tiene su

hijo?

¢Papa / Mama asiste a la escuela para saber sobre el
rendimiento escolar de su hijo?

Frecuencia
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En lo que se refiere a la asistencia de los padres en la escuela para enterarse
del rendimiento escolar de su hijo los 4 papas nunca asisten, de los cuales 3 de estas
familias se ven recompensadas con 3 mamas que siempre asisten, quedando una
familia sin asistir a la escuela, puesto que hay una mama que nunca asiste y no se

sabe quién lo hace puesto que no contesto.

59. ¢Considera necesario que su hijo tenga un espacio para estudiar o hacer sus

tareas?

¢Considera necesario que su hijo tenga un espacio para
estudiar o hacer su tarea?
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Respecto a si consideran importante que su hijo tenga un espacio en el que
haga tranquilamente sus tareas 2 de los papas mencionan que siempre, 1
regularmente y otro no lo considera relevante; mientras que 3 de las mamas dicen que
siempre, y s6lo una nunca lo considera importante; de esta manera podemos ver que
para una familia no es importante el que su hijo tenga un lugar para la realizacion de

sus tareas.

Convivencia Familiar

2. ¢ Comparten la hora de la comida con su hijo?



¢ Comparten la hora de la comida con su hijo?
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Respecto a que si comparten la hora de la comida con su hijo los 4 papas dicen

no hacerlo nunca, sin embargo, se ve recompensado con las 3 de las mamas siempre

comparten la comida con su hijo, pero una de ellas no lo hace, por lo que queda una

familia sin hacer esta actividad con su hijo.

3. ¢ Disfrutan la hora de la comida con su familia?

¢Disfrutan la hora de la comida con su hijo?
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Al preguntar si disfrutan de la comida con sus hijos 3 papas lo hacen

regularmente mientras que uno nunca, respecto a las mamés 2 de ellas lo hacen

siempre y una regularmente por lo que se recompensa con los padres, sin embargo,

gueda una familia sin hacerlo ya que una madre nunca disfruta la hora de la comida

con su hijo.

7. ¢ Papa realiza alguna actividad recreativa como juegos de memoria, jugar fatbol, etc.,

con su hijo después de la escuela? Especifique
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11. ;Mama realiza alguna actividad recreativa como juegos de memoria, jugar fatbol,

etc., con su hijo después de la escuela? Especifique

¢Papa/mama realiza alguna actividad recreativa como
juegos de memoria, jugar futbol, etc, con sus hijos
después de la escuela?
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En lo que se refiere a las actividades gue realizan los nifios junto con sus padres
después de la escuela, los 4 padres responden nunca hacerlo, mientras que 1 mama lo
hace siempre, una regularmente, lo cual se recompensa con 2 de los padres que no lo
hacen, quedando 2 familias sin realizar nunca alguna actividad con sus hijos después
de la escuela.

15. ¢Realizan actividades familiares dentro de su hogar (ver t.v., ejercicio, juegos de

mesa, lecturas, escuchar musica, etc.?

¢Realizan actividades dentro de su hogar (ver t.v.,
ejercicio, juegos de mesa, lecturas, escuchar musica,
etc)?
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En esta pregunta 3 de los papas y mamas realizan actividades en familia dentro

de su hogar como ver la television, mientras que una familia lo hace regularmente.
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19. ¢ Suelen apoyar a su hijo frente a los problemas escolares que se le presentan?

¢Suelen apoyar a su hijo frente a los problemas que se le
presentan?
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En esta pregunta se observa claramente que 2 papas y 2 mamas apoyan a sus
hijos cuando éstos presentan problemas escolares, y los papas y mamas restantes lo

hacen regularmente.

20. ¢ Realizan actividades en familia fuera de casa (ir al cine, parque, museos, teatro,

etc.?

¢Realizan actividades en familia fuera de casa (ir al cine,
pargue, museos, teatro, etc?
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De acuerdo con las respuestas soOlo un papa y una mama afirman que
regularmente realizan actividades en familia fuera de casa, mientras que los 3 papas y
3 mamas restantes respondieron nunca salir de casa a pasear, de esta manera si
éstos fueran pareja se puede decir que sélo una familia realiza actividades fuera de

casa.
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25. ¢ Papa le brinda el tiempo y la confianza necesaria a su hijo para que le platique lo
gue le sucede, sus problemas y preocupaciones?
30. ¢,Mama le brinda el tiempo y la confianza necesaria a su hijo para que le platique

sobre lo que le sucede, sus problemas y preocupaciones?

¢Papa&/mama le brinda el tiempo y la confianza necesaria a su
hijo para que le platique lo que le sucede, sus problemas y
preocupaciones?
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Para 3 mamas es importante siempre proporcionar a sus hijos el tiempo y
confianza necesaria para platicar con ellos, y una lo hace regularmente; sin embargo,
s6lo un papa regularmente platica con su hijo y los 3 restantes nunca lo hacen, lo cual

se podria compensarse con el apoyo que dan las mamas.

34. ¢ Papéa habla con su hijo sobre lo que le sucede en la escuela?
38. ¢ Mama habla con su hijo sobre lo que le sucede en la escuela?

¢Papa / Mama habla con su hijo sobre lo que le sucede en la
escuela
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De acuerdo con la grafica anterior los papas nunca hablan con su hijo sobre lo
gue le sucede en la escuela, lo que se recompensa con las 4 mamas que mencionan
siempre hablar con ellos.
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46. ¢ Papa sabe lo que le agrada hacer a su hijo
50. ¢ Mama sabe lo que le agrada hacer a su hijo?

¢Papa/ Mama sabe lo que le agrada hacer a su hijo?
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En esta grafica podemos ver que hay un papa que siempre sabe lo que le
agrada hacer a su hijo, uno lo sabe regularmente y 2 no lo saben, estos dos ultimos
padres se compensan con las mamas ya que la 4 mencionan saber lo que le gusta

hacer a su hijo.

52.¢ Permiten a su hijo participar en la solucidon de problemas que se presentan en el
hogar, de acuerdo a su capacidad?

¢Permiten a su hijo participar en la solucién de
problemas que se presentan de acuerdo a su capacidad?
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Respecto a que si se le permiten al hijo participar en la solucién de problemas
dentro de su hogar 4 papas y 3 de las mamas dijeron que nunca, por lo tanto sélo un

papa se compensa con 1 mama gque menciona que siempre lo deja participar.
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55. ¢ Papa toma en cuenta los puntos de vista de su hijo?
60. ¢ Mama toma en cuenta los puntos de vista de su hijo?

¢Papa/ Mamatoma en cuentalos puntos de vista de su
hijo?
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Los papas dicen nunca tomar en cuenta los puntos de vista de su hijo, lo cual
gueda compensado con las 2 mamas que siempre lo hacen y 2 mas que regularmente

hacen caso a lo que opina su hijo.

61. ¢ Papa le dice y le demuestra a su hijo que lo quiere?
56. ¢ Mama le dice y le demuestra a su hijo que lo quiere?

¢Papa/ Mama le dice y le demuestra a su hijo que lo
quiere?
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Las 4 mamas siempre le dicen y le demuestran a su hijo que lo quiere, esto se

compensa con 2 papas que lo hacen regularmente y otros 2 nunca se lo dicen.
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Limites Familiares

4. ¢Realizan actividades en familia como jugar y ensefarle al nifio a recoger los

juguetes a fin de ensefarle a ser responsable?

¢ Realizan actividades en familia como jugar y ensefiarle al
nifio a recoger los jugetes a fin de ensefarle a ser
responsable?
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En lo que se refiere a si realizan actividades en familia como jugar y enseiarle al
nifio a ser responsable 1 papa siempre lo hace, otro mas regularmente y 2 nunca, y las
mamas 2 hacen ciertas actividades siempre y 2 regularmente, lo cual compensa a los

papas gque contestaron nunca.

8. ¢ Papa y mama establecen normas y reglas que ayuden a la familia?

¢Papay mama establecen normas y reglas que ayuden a
la familia?
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Se puede observar que 2 papas dicen gque papa y mama establecen la normas y
reglas en la familia, 1 contesta que regularmente y el otro restante que nunca; por otro

lado, las mamas responden 2 siempre, una regularmente y otra mas nunca, por lo que
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podemos concluir que en una familia no hay una comunicacion clara que ayude a

establecer las reglas entre papa y mama.

12. ¢ Papa establece el horario para llevar a cabo las tareas escolares?
16. ¢, Mama establece el horario para llevar a cabo las tareas escolares?

Frecuencia

¢Papa/ Maméa establece el horario para llevar a cabo las
tareas escolares?
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Al responder sobre el horario para llevar a cabo las tareas escolares, los 4 papas

nunca establecen el horario, mientras una mama contesta siempre, otra regularmente y

otra mas nunca, por lo que 2 familias quedan sin establecer un horario para que su hijo

realice sus tareas.

21. ¢ Papa y mama comentan con su hijo las normas establecidas en su casa para que

las entienda?

Frecuencia

¢Papay mama comentan con su hijo las normas
establecidas en su casa para que las entiendan?
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Sobre si comentan con su hijo las reglas existentes en casa para que las
entienda mejor 2 papés responden que regularmente y 2 nunca. Las mamas, una dijo

gque siempre, 2 regularmente y 1 nunca.

26. ¢ Papa fomenta que su hijo participe en las labores del hogar?
31. ¢ Mama fomenta que su hijo participe en las labores del hogar?

¢Papa/ Mama fomenta que su hijo participe en las labores
del hogar?
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Las 4 mamas siempre fomentan que su hijo participe en las labores del hogar,
mientras que un papé siempre lo hace y otro mas regularmente, y los 2 restantes nunca

promueven la participacion, lo cual se compensa con las mamas.

39. ¢Papéa establece la hora en que hay que salir para llegar puntualmente a la
escuela?
35. ¢Mamd establece la hora en que hay que salir para llegar puntualmente a la

escuela?

¢Papa/ Mama establece la hora en que hay que salir para
llegar puntualmente a la escuela?
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Se puede observar que los papas nunca establecen el horario para llegar
puntualmente a la escuela, pero se recompensa con las 4 mamas que siempre

establecen la hora de salida.

43. ¢ Papa utiliza algun correctivo cuando su hijo no cumple con las normas y reglas
establecidas en casa?
47. Mama utiliza algun correctivo cuando su hijo no cumple con las normas y reglas

establecidas en casa?

¢Papa/ Mama utiliza algin correctivo cuando su hijo no
cumple con las normas y reglas establecidas en casa?
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Dos de los padres dicen poner un correctivo a su hijo cuando no cumple con las
reglas establecidas, los dos restantes nunca lo hacen. De las mamas sélo una nunca

da un correctivo mientras que las 3 faltantes lo hacen siempre o regularmente.

51. ¢ Dejan que su hijo pueda decidir sobre algunas cuestiones importantes para él?

¢Dejan que su hijo pueda decidir sobre algunas
cuestiones importantes para él?
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En 3 familias podemos observar siempre o regularmente se deja al nifio decidir
sobre cosas importantes para él, sin embargo, una familia nunca le permite esto a su

hijo.

57. ¢ Papéa ensefia a su hijo a tener en orden sus Utiles escolares?

62. ¢ Mama ensefia a su hijo a tener en orden sus Utiles escolares?

¢Papa/ Mama ensefia a su hijo a tener en orden sus
Gtiles escolares?
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Los 4 papas nunca ensefian a su hijo a tener en orden sus Utiles escolares, lo
cuél se compensa con las 2 mamas que siempre les ensefian y otras 2 que lo hacen

regularmente.

Involucramiento Afectivo

5. ¢ Papa esta al pendiente de las calificaciones que obtiene su hijo en la escuela?

9. ¢ Mama esté al pendiente de las calificaciones que obtiene su hijo en la escuela?

¢Papa / Mama esta al pendiente de las calificaciones que
obtiene su hijo en la escuela?
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En esta pregunta 1 papa siempre esta al pendiente de las calificaciones de su
hijo, 2 regularmente y uno nunca; por otro lado las 4 mamas contestaron siempre y
regularmente por lo queda compensado el Unico papa que no se preocupa por las
calificaciones de su hijo.

13. ¢Para papa es importante que su hijo se sienta bien al obtener buenas
calificaciones?
17. ¢Para mama es importante que su hijo se sienta bien al obtener buenas

calificaciones?

¢Para papa/ mama es importante que su hijo se sienta
bien al obtener buenas calificaciones?
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Para las cuatro mamas siempre es importante que su hijo se sienta bien cuando
obtiene buenas notas, mientras que para 3 de los papas también siempre es importante

y sélo para 1 nunca lo es.

22. ¢ Papa felicita a su hijo cuando saca buenas calificaciones en la escuela?

27. ¢ Mama felicita a su hijo cuando saca buenas calificaciones en la escuela?

¢Papa/ Mama felicita a su hijo cuando saca buenas
calificaciones en la escuela?
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En esta grafica se puede observar que para 3 familias siempre es importante

felicitar a su hijo cuando saca buenas calificaciones y s6lo una familia nunca lo felicitan.

32. ;Papa y mama le hacen saber a su hijo lo satisfecho que se sienten cuando saca

buenas notas?

¢Papay mama le hacen saber a su hijo lo satisfecho que
se sienten cuando saca buenas calificaciones?
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En esta pregunta los 4 papas y las 4 mamas mencionan siempre y regularmente

le dicen a su hijo lo satisfechos que se sienten cuando saca buenas calificaciones.

36. ¢ Papa le da a su hijo alguna clase de reconocimiento para estimularlo?

40. ¢ Mama le da a su hijo alguna clase de reconocimiento para estimularlo?

¢Papa/ Mama le da a su hijo alguna clase de
reconocimiento para estimularlo?
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Los 4 papas nunca le dan un reconocimiento a su hijo para tratar de estimularlo

y las mamas 2 siempre les dan algun obsequio y otras 2 nunca lo hacen.
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48. ¢ Papéa apoya a su hijo académicamente cuando presenta bajo rendimiento?
53. ¢ Mama apoya a su hijo académicamente cuando presenta bajo rendimiento?

¢Papa/ Mama apoya a su hijo cuando presenta bajo
rendimiento?
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Sobre el apoyo que le dan a su hijo cuando presenta bajo rendimiento 2 papas lo
hacen regularmente y otros dos nunca les dan ese apoyo, respecto a las mamas 3 de
ellas siempre los apoyan y una regularmente lo cudl compensa a los dos padres que

nunca lo hacen.

58. ¢ Papa le hace saber a su hijo que tiene la capacidad para hacer las cosas que se
proponga?
63. ¢ Mama le hace saber a su hijo que tiene la capacidad para hacer las cosas que se

proponga?

¢Papa /Mama le hacen saber a su hijo que tiene la capacidad
de hacer las cosas que se proponga?
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De acuerdo a esta grafica sélo un papa le hace saber a su hijo que cuenta con la
capacidad de hacer todo lo que se proponga y los 3 restantes nunca le dicen esto a sus
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hijos, pero esto queda compensado con sus mamas ya que las 4 siempre y

regularmente se los dicen.

4.3 Presentacion de resultados generales familias con hijos de alto rendimiento
escolar

A continuacion se hace presentacion general de los resultados que se obtuvieron por

categoria, segun el puntaje obtenido de los papas y las mamas:

Mayor puntaje por categoria en familias

con hijos de alto rendimiento escolar.

SIEMPRE |REGULARMENTE| NUNCA

APOYO EN TAREAS

PAPA 15 - 54%

MAMA 27 —96%

CONVIVENCIA

PAPA 36 — 69%

MAMA 40-77%
LIMITES FAMILIARES

PAPA 26 —72%

MAMA 29 - 81%
INVOLUCRAMIENTO

AFECTIVO
PAPA 27 — 96%
MAMA 28 — 100%
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FRECUENCIA
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La grafica anterior muestra los puntos mas altos por categoria que alcanzaron
las familias con hijos de alto rendimiento escolar, de esta manera, en la categoria de
apoyo en tareas los papas contestaron en poco mas del 50% de las preguntas siempre
apoyar a sus hijos en la realizacion de sus tareas, por otro lado, el apoyo por parte de
las mamas fue casi total ya que la mayoria de las madres respondieron a las 7
preguntas siempre, lo cual es equivalente a un 96%, por lo tanto, podemos decir que
estos nifios tienen el apoyo y la atencién necesaria por parte de sus padres en la

realizacion de sus tareas, dando como resultado un alto rendimiento escolar.

En lo que respecta a la convivencia familiar los papas respondieron 69% (36
veces) siempre pasar con sus hijos ratos agradables, mientras que las mamas siempre
conviven con ellos en un 77%, es decir, contestaron 40 veces esta opcion, por lo tanto,
se puede decir que las actividades que se realizan son procurando que se den
realmente en familia, y no sélo con alguno de los padres, es por ello, que las familias
pueden saber mas de los gustos y disgustos de sus hijos y con ello estar mas al
pendiente de lo que les sucede y de tener momentos mas agradables con los mismos,
asimismo, es necesario mencionar que esta categoria también es un factor importante

gue influye para que los niflos tengan un alto rendimiento escolar.
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En la categoria de limites familiares podemos ver que los padres contestaron 26
veces siempre, lo cual es equivalente al 72%, lo que significa que siempre les ponen
limites a sus hijos, mientras que las mamas contestan en un 81% (40 veces) siempre
poner ellas los limites, lo que deja ver que la responsabilidad de poner limites a los
ninos es compartida por ambos padres y no les dejan toda la responsabilidad a uno
solo, por lo tanto, establecer limites a los nifios es otra categoria que apoya el

rendimiento escolar y disciplina en ellos.

Por dltimo, en la categoria de involucramiento afectivo, podemos observar que
tanto los papas como las mamas les demuestran al 100% el carifio, afecto e interés

por las actividades de sus hijos.

4.4 Interpretacion de resultados alto rendimiento escolar

Los resultados obtenidos de la aplicacién del cuestionario a los padres de familia de
ninos con buen rendimiento escolar, es decir, con un promedio general de
aproximadamente 9 y 9.4, expresaron que generalmente en las cuatro categorias
propuestas para conocer el estilo de crianza familiar, ambos padres manifiestan apoyar
a su hijo lo mas que pueden, brindandole las atenciones necesarias y demostrandole el
afecto e interés que tienen por él y su bienestar, por lo tanto, se puede decir que los
padres de estos nifios utilizan un estilo de crianza familiar de autoridad coherente,
donde existen reglas que pueden ser negociadas con los hijos, derechos, se les
demuestra que los quieren y les brindan seguridad para que puedan realizar las cosas

que se propongan.

En cuanto apoyo en tareas, la mayoria de los padres encuestados expresaron
ayudar a sus hijos en las tareas escolares, proporcionandoles los materiales que
requieren para la elaboracion de las mismas y acudiendo a la escuela a preguntar
sobre el aprovechamiento escolar del nifio, sin embargo, se observa que la mama es
frecuentemente la que mas apoya al nifio en la realizacién de sus tareas, y que el papa
pocas veces se preocupa por ayudarle a realizarlas, aunque también tiene cierto grado
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de interés en apoyarlo, por ejemplo: revisando los trabajos hechos en la escuela,

corrigiendo en ocasiones sus tareas, etc.

Por lo tanto, los padres de estos nifios cumplen con el siguiente postulado, ya
gue los ambos padres estan siempre y casi siempre apoyando a sus hijos: “mientras
mayor sea la ayuda que los padres le brinden a su hijo apoyandolo en sus tareas
escolares, proporcionandole los materiales necesarios para la realizaciéon de éstas y
estando en constante comunicaciéon con su maestro se puede decir que el nifio tendra
un mejor desarrollo cognitivo-afectivo y social, esto significa que entre mas se utilice un
estilo de crianza familiar de autoridad coherente el nifio tendra un mejor rendimiento

escolar”.

En lo referente a la convivencia familiar con sus hijos, los padres expresaron
compartir la mayor parte del tiempo posible realizando actividades recreativas y
familiares, apoyarlo frente a los problemas que se le presentan en la escuela y en su
vida personal, asi como proporcionandole la confianza suficiente para que les platique
lo que sucede en la escuela, con amigos, etc., por ello, se dice que los padres cuentan
con el estilo de crianza familiar de autoridad coherente ya que les proporcionan a los
hijos una adecuada apertura de participaciébn y comunicacion familiar, mediante el

didlogo.

Sin embargo, de acuerdo con los resultados obtenidos, se puede decir que el
papa convive con su hijo mas tiempo, ya que después de la escuela se dan un espacio
para realizar actividades deportivas con sus hijos, esto no significa que la mama no lo
haga, ya que también realiza actividades con su hijo pero un poco menos frecuentes

gue el papa.

Por lo tanto, podemos decir, que se cumple con el postulado de convivencia
familiar que dice: Entre mejor sea el ambiente familiar en el que esta inmerso el nifio y
la convivencia sea agradable y se les haga sentir seguros, acompafados vy
comprendidos mayor serda la posibilidad de que tenga un buen rendimiento escolar, ya
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gue el estilo de crianza familiar de autoridad coherente fomenta una buena relaciéon

entre sus integrantes.

Dentro de la educaciéon de los hijos también deben de existir reglas o normas
gue ayuden a un mejor funcionamiento familiar y que puedan ser negociadas entre los
integrantes, esto como parte de un estilo de crianza familiar de autoridad coherente y
gue para fines de esta investigacion se les preguntd a los padres sobre los limites
familiares con los que cuentan, y nos encontramos con que por lo regular ambos
padres son los que establecen las normas y reglas de la casa con el fin de ensefarle a
sus hijos a ser responsables, limpios, ordenados y disciplinados tanto en la escuela

COmMo en casa.

Asimismo, se puede decir que el tipo de limites familiares con el que cuentan los
padres encuestados cumple con el siguiente postulado: Entre mas limites claros
existan en una familia, es decir, entre mas clara sea la comunicacion que se establece
en la relacion gque tienen los integrantes de la misma, mayor sera el rendimiento escolar
del nifio, pues el estilo de crianza familiar de autoridad coherente plantea la posibilidad
de que las reglas y normas sean establecidas con base en la comunicacion e

intercambio de ideas logrando que estas sean mas flexibles para todos.

También, cabe mencionar que el involucramiento afectivo familiar juega un papel
muy importante al igual que las categorias anteriores para que los nifios tengan un
buen desempefio escolar, particularmente, el involucramiento afectivo permite tanto a
los padres como a los hijos demostrarse el carifio e interés que existe entre ellos. De
esta manera, podemos decir que los padres de familia que respondieron a este
cuestionario manifestaron tener un gran interés por las cuestiones escolares de sus
hijos y por estimularlos a que tengan un buen desarrollo académico, no comparando
sus calificaciones con la de sus hermanos o amigos, entendiendo que cada hijo es
diferente y con la capacidad suficiente para realizar lo que se proponga.
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Las respuestas obtenidas por los padres encuestados generalmente expresan
gue siempre se involucran en lo que se refiere a cuestiones escolares de sus hijos y
estan al pendiente de lo que realizan en la escuela y de las calificaciones que obtienen,
expresandole apoyo cuando presenta bajo rendimiento escolar, por lo tanto, también se

cumple el postulado siguiente:

Entre mayor sea el involucramiento empatico, es decir, entre mejor sea la
relacion entre los integrantes de la familia expresandose lo que sienten y piensan ya
sea de manera positiva 0 negativa mayor sera el rendimiento escolar del nifio ya que el
estilo de crianza familiar de autoridad coherente manifiesta un apoyo incondicional en

los éxitos y fracasos que tenga el nifio.

4.5 Presentacion de resultados generales familias con hijos de bajo rendimiento

escolar

Mayor puntaje por categoria en familias
con hijos de bajo rendimiento escolar

SIEMPRE |REGULARMENTE| NUNCA

APOYO EN TAREAS
PAPA 14 — 50%

MAMA 17 - 61%
CONVIVENCIA
PAPA 31 - 60%

MAMA 30 - 58%
LIMITES FAMILIARES
PAPA 22 -61%

MAMA 20 — 56%
INVOLUCRAMIENTO

AFECTIVO

PAPA 12 — 43%
MAMA 18 — 64%
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En esta grafica podemos observar los puntos mas altos por categoria que
alcanzaron las familias, es decir, en la categoria de apoyo en tareas los papas
contestaron al 50% de las preguntas nunca apoyar a sus hijos en la realizacién de
éstas, mientras que la otra parte de las respuestas se distribuyeron en las opciones
siempre y regularmente, por otro lado, el apoyo por parte de las mamas fue equivalente
a 61%; es decir, respondieron 17 veces siempre, por lo tanto, podemos decir que a
estos nifios les hace falta atencién tanto de las mamas como de los papas, y que la
falta de apoyo en las tareas que se les deja en la escuela forma parte de que los nifios

tengan un bajo rendimiento escolar.

En lo que respecta a la convivencia familiar los papas responden en un 60%
nunca convivir con sus hijos, lo que equivale a 31 respuestas, mientras que las mamas
siempre conviven con ellos en un 58%, es decir; 30 respuestas de esta opcién, con
esto se puede ver que las actividades que se realizan la mayoria de las veces siempre
las hacen con la mama y muy poco conviven realmente en familia, por lo que esto

también podria estar afectando el rendimiento de los nifios.

En la categoria de limites familiares los padres contestaron 22 veces nunca
(61%), esto significa que en mas de la mitad de las preguntas hechas responden nunca
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poner limites a sus hijos, dejdndoles la responsabilidad a las mamas, las cuales
contestan en poco mas de la mitad (55%) del cuestionario siempre poner ellas los
limites, por lo que se puede decir que toda la responsabilidad la lleva la mamay que es
necesario que se tenga una comunicacion clara entre la familia para establecer los
limites a los nifios ya que esto también puede afectar el rendimiento escolar de sus

hijos.

La udltima categoria que se presenta es la que se refiere a involucramiento
afectivo, observando que el mayor puntaje para los papas es de 43% equivalente a 12
veces con la opcidn nunca, esto significa que no les demuestran realmente su afecto y
carifio a sus hijos, y para las mamas es lo contrario, un poco mas de la mitad de las
respuestas del cuestionario dicen que siempre se le hacen saber que lo quieren. Sin
embargo, es importante que ambos padres le demuestren a sus hijos con acciones y
palabras el afecto que les tienen.

Por lo antes mencionado, se llegé a la conclusion de que aunque las madres de
nifios con bajo rendimiento escolar apoyan a su hijos lo mas que pueden es notorio el
bajo puntaje en comparacion con el de las mamas de nifios con alto rendimiento ya
gue, por ejemplo: en la categoria de apoyo a tareas, las madres con hijos que
presentan bajo rendimiento escolar alcanzan un puntaje de 17 respuestas de siempre y
las madres con hijos de alto rendimiento escolar obtuvieron 27 respuestas para esta
opcién, con esto podemos ver que los nifios tienen un mejor rendimiento escolar si
estan al pendiente de ellos, tanto las mamas como los papas, ya que en éstos también
se ve la diferencia pues los que tienen hijos con alto rendimiento escolar los apoyan
mucho mas que los que tienen hijos con bajo rendimiento. Esta situacién es notoria en
las tres categorias restantes por lo que se puede decir que cuando los nifios viven en
un ambiente familiar donde se respetan unos a otros, hay una comunicacion clara y
directa y los padres estan al pendiente de lo que pasa con sus hijos en la escuela éstos
van a tener un rendimiento escolar favorable, pero si, como en el caso de nuestra
investigacion, en la cual los resultados arrojan que la mayor responsabilidad se le carga

a la mama y ademas ésta no da la atencidon necesaria para con sus hijos, puede
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provocar que estos tengan mayor dificultad en su desarrollo escolar y se dé como

resultado un bajo rendimiento académico.

4.6 Interpretacién de resultados bajo rendimiento escolar

De acuerdo con los resultados obtenidos después de la aplicacién del cuestionario a
los padres de familia de los alumnos de 4° grado con bajo rendimiento escolar, es
decir; con un promedio general de 7 a 7.5, y conforme a las categorias que se
definieron anteriormente para dicho instrumento, fue que en gran medida estas
familias en comparacion con las de nifios con alto rendimiento escolar brindan poca
atencion a sus hijos en lo que respecta a su aprovechamiento escolar, la convivencia

familiar es poca, existe una escasez de limites y de involucramiento afectivo.

En lo que se refiere a la primera categoria -apoyo en tareas escolares-, se
manifestd que los padres ayudan poco a sus hijos en la realizacion de las mismas,
esto puede ser porque el trabajo no los deja y no les da tiempo, llegan tarde a sus
casas, cansados y, por qué no decirlo, estresados de su jornada laboral, sin embargo,
aunque las madres les dedican mas tiempo al ayudarles o revisarles las tareas a sus
hijos, no lo hacen con mucha dedicacion, esto tal vez porque tienen otras actividades
a las que les dan mayor importancia como el quehacer, la comida, ver t.v., etc; lo
anterior trae como consecuencia que los papas no se enteren sobre lo que sus hijos
aprenden en la escuela, que no se preocupen por revisar sus tareas escolares, etc., y
las mamas aunque si estdn mas al pendiente del desarrollo escolar de los hijos, porque
se dan el tiempo de asistir a las juntas escolares, platicar con la maestra del nifio, etc.,
en casa no les dedican el tiempo suficiente y tal vez no se den cuenta de que sus hijos

necesitan de su ayuda.

De esta manera podemos decir que los padres de familia no muestran un gran
interés en lo que se refiere al desarrollo escolar del nifio, lo cual puede ser por la
creencia de que el aprendizaje que adquieren es responsabilidad de la escuelay que
los niflos no necesitan que se les apoye en casa porque ya saben hacer tal o cual
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actividad, por esta razon no los ayudan en sus tareas ni los cuestionan acerca de lo
gue hicieron en la escuela, sin embargo, es importante mencionar que muchas de las
veces los nifios no logran entender alguna actividad escolar, y como en su casa no los
apoyan se quedan con una duda que va creciendo cada dia mas, lo cual va
ocasionando un bajo rendimiento escolar. Cabe mencionar que los padres de familia
se preocupan mas por brindarles los materiales necesarios para la realizacién de sus
tareas y lo que se les pide en su escuela que por ponerles un poco mas de atencion al

realizarlas.

Por lo tanto, se puede decir que se cumple con el postulado de apoyo a tareas
descrito con anterioridad, en el cual se menciona que mientras menor sea la atencion
gue los padres tengan en atender las necesidades escolares de su hijo este tendra

como consecuencia un bajo rendimiento escolar.

La siguiente categoria es sobre convivencia familiar y aunque ésta es una de las
mas atendidas por las mamas, es decir, tratan de estar el mayor tiempo posible con sus
hijos, suponemos que los papas solo estan con ellos los fines de semana ya que a lo
largo de ésta tienen que trabajar, lo cual hace que no tengan un espacio mas para
convivir con sus hijos, pero de cualquier modo se puede decir que las actividades en
familia son indispensables y muy importantes para lograr un acercamiento, union y

comunicacién entre sus miembros.

Tal y como se observa en los resultados obtenidos en el cuestionario, las
familias suelen convivir mas realizando actividades dentro de su hogar, como ver la t.v.
juntos, juegos de memoria, juegos de pelota, etc., y sobre todo, cabe sefalar, que las
mamas son las que brindan con mayor frecuencia a sus hijos el tiempo y la confianza

necesarias para que les puedan platicar sus inquietudes.

Es importante mencionar que dentro de estas familias, aunque se les da la
confianza para hablar y expresarse y contar a sus padres lo que les sucede, no se
permite del todo que los nifios puedan participar en la solucion de problemas que se
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lleguen a presentar dentro de los hogares, de esta manera los padres no toman en
cuenta los puntos de vista de sus hijos y eso es algo que pensamos les puede llegar a
afectar a los nifios , ya que el que ellos pueden dar opiniones para solucionar tal o cual
problema les da seguridad y libertad para que se puedan expresar en el entorno no
sé6lo familiar, sino escolar y dentro de la sociedad misma.

Otro de los puntos a destacar de esta categoria es que los padres les digan a
sus hijos que los quieren, que les demuestren el amor y el carifio que les dan, esto es
algo que, de acuerdo con los resultados del cuestionario, las madres lo demuestran
mas que los papas, lo cual puede ser debido a que en teoria pasan mas tiempo con
ellos y a que los papas tienen otras ocupaciones que les absorben mayor tiempo.

En todo lo anterior si se tiene un balance se puede contribuir a que el nifio tenga
un desarrollo sano y feliz ofreciéndoles un ambiente familiar seguro donde se les quiera

y se estimule su desarrollo, aprendizaje y gusto por la vida.

Otra de las categorias es la que se refiere a los limites, los cuales deben orientar
el comportamiento y las actitudes de los nifios. Se puede decir que existe una falta de
limites por parte de los papas desde que se observa que no realizan actividades con
sus hijos como recoger los juguetes del piso, es decir, no les enseflan que deben
ayudar a la mama en los quehaceres del hogar aunque por parte de la mama si hay
una ensefanza, y por supuesto son cosas que el nifio tiene que aprender conforme a
las reglas que existen en su familia. En lo que se refiere a la escuela no existe un
horario determinado para la realizacion de sus tareas y por consiguiente podemos
suponer gue juegan a la hora que quieren, ven la television a la hora que quieren, etc.,
y aunque las maméas manifiestan interés en ensefarles reglas a sus hijos, tales como:
tener en orden sus Utiles escolares, sus juguetes, etc., los papas no ponen mucha
atencion a ello, por lo tanto, es importante el ejemplo de ambos padres para no
confundir a los hijos y de esta manera afectar el rendimiento escolar del nifio, asi

mismo, se debe dedicar un tiempo para dialogar sobre las reglas y comportamientos a
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seguir dentro de las familias ya que es importante que el nifio aprenda el sentido de la
puntualidad, el orden, etc.

Otro aspecto importante es dejar decidir, claro, con cautela, a los nifios en
ciertos momentos que son importantes para ellos planteandoles las consecuencias de
lo que podria suceder en caso de... Conforme al resultado obtenido de las cuatro
familias s6lo dos de ellas hacen esto con sus hijos, cabe mencionar que esto puede
fortalecer las reglas existentes en las familias. Lo citado anteriormente cumple el
postulado que menciona que entre menos limites existan en una familia menor sera el

rendimiento escolar de los nifio.

La ultima de las categorias es la que trata sobre el involucramiento afectivo de
parte de los padres con el nifio, es muy importante mencionar que al igual que en las
categorias anteriores los nifios tienen la presencia del padre un poco escasa, ya que
tratan de participar, de estar con sus hijos, convivir con ellos; pero por el trabajo o por
otras cuestiones no conviven tanto con ellos, no estan al pendiente de su desarrollo
escolar, ni tratan de ponerles limites y no se involucran tanto en estimularlos, decirles
“sigue adelante”, “tu puedes” o simplemente una palabra de aliento que a veces todos,
y en especial los niflos, necesitan cuando las cosas relacionadas con su escuela no

salen muy bien.

Esta es la Unica de las categorias en la que las familias estan mas involucradas,
pero esto es porgue la mama es la que se preocupa mas de que su hijo se sienta bien
al sacar buenas calificaciones, le hace saber que tiene la capacidad de realizar todo lo
gue se proponga, apoyandolo cuando presenta bajo rendimiento escolar, diciéndole
gue él puede y que a lo mejor se tropieza, pero finalmente se levantara y saldra
adelante.

Por lo tanto, es importante no dejar de lado a los papas, ya que es necesario que
les hagan saber a sus hijos lo orgullosos que se sienten de ellos cuando tienen buenas
calificaciones y también demostrarles su apoyo en momentos dificiles.
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CONCLUSIONES

Durante el desarrollo de esta investigacion para conocer si el estilo de crianza familiar
influye en el rendimiento escolar de nifios de 4° grado de la escuela primaria “Profesora
Concepcién Tarazaga Colomer” se trabajéo con 8 familias que tienen hijos en dicho
grado escolar; 4 familias con niflos que presentaban alto rendimiento escolar y otras 4
con hijos que tenian bajo rendimiento escolar, segun los estandares establecidos para

dicho trabajo.

De acuerdo con lo anterior, los resultados de la hipétesis de esta investigacion
demuestran que los estilos de crianza familiar descritos a lo largo de ésta son un factor
gue influyen en el rendimiento escolar de dichos nifios, ya que como se ha visto a lo
largo de este estudio la escuela no es el Unico medio encargado de la educacion de los
nifios, sino que cuando un nifio llega a ella lleva consigo conocimientos previos
adquiridos en el hogar. De esta manera y con base en las categorias de andlisis
presentadas en el instrumento de esta investigacion, (apoyo en tareas, convivencia
familiar, limites familiares e involucramiento afectivo), en donde la calificacion para
cada una tuvo las opciones de siempre, casi siempre, regularmente, pocas veces y

nunca, podemos concluir que:

- Con respecto a la categoria de apoyo en tareas, la cual tiene que ver con la
ayuda que los padres le brinden al nifio mediante el fomento al estudio,
proporcionandole los materiales necesarios para la elaboracion de trabajos,
ayudandoles a hacer sus labores escolares, brindandoles un lugar adecuado
para hacer su tarea, supervisando los trabajos hechos en la escuela, y
estando en constante comunicacién con el maestro de su hijo, las familias que
tienen hijos con alto rendimiento escolar, apoyan siempre a sus hijos en la
realizacion de sus tareas, mientras que las familias con nifios de bajo
rendimiento escolar apoyan poco a sus hijos en la elaboracién de las mismas,
aunque estas ultimas familias si suelen brindar el apoyo necesario en cuanto a

proporcionar el material escolar para que realicen sus tareas.
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Dentro del rubro de convivencia familiar que se refiere a proporcionar a los
ninos un ambiente donde se sientan seguros, se les brinde apoyo,
comprension y realicen actividades de manera conjunta y donde los nifios se
sientan acompafiados, las familias de nifilos con alto rendimiento escolar
siempre o casi siempre realizan actividades con base en esta categoria 'y en lo
gue respecta a las familias que tienen hijos con bajo rendimiento escolar este
tipo de actividades se concentran Unicamente en la madre lo que puede llevar
a la suposicién de que la figura del padre es relevante. De lo anterior se puede
establecer que no obstante que la madre procura realizar actividades con su
hijo es necesario e importante que las actividades se realicen con ambos
padres.

Con respecto a la categoria de limites familiares que tiene que ver
directamente con el tipo de comunicacion que se establece en la interaccion
cotidiana de un grupo familiar, ya sea clara, rigida, difusa o cadtica, en la
dindmica de apoyo y soporte familiar con respecto al desarrollo escolar de los
nifios con alto rendimiento escolar éstos son compartidos por ambos padres,
es decir, las tareas establecidas para con los hijos son responsabilidad del
papa y la mama, y no solamente se desempefian por una sola persona del
subsistema parental, como es el caso de las familias de niflos que presentan
bajo rendimiento escolar, en las cuales la madre es la Unica que lleva la
responsabilidad de ponerle limites a sus hijos. Esto nos lleva a suponer que la
figura paterna tiene importancia especial y de suma relevancia para el buen
desempefio de esta categoria en el grupo familiar.

En relacion con la categoria de involucramiento afectivo que se refiere al tipo
de relacién entre dos o mas integrantes de una familia en la que se expresa
analdgica (determinada por la conducta no verbal: tono de voz, gestos, etc.)
y/o digitalmente (a través de simbolos linguisticos o escritos) cualquier vinculo
afectivo sea positivo 0 negativo, se encontré que las familias de nifios con alto
rendimiento escolar tienen un involucramiento siempre empatico con sus hijos,
es decir, a cada oportunidad les demuestran el carifio, apoyo e interés hacia

ellos y sus inquietudes, mientras que en las familias con niflos que tienen un



134

bajo rendimiento escolar se observé que el involucramiento es siempre o casi
siempre narcisista por parte de los papas y un poco mas empatico por parte
de las mamas, lo cual nos lleva a suponer que es importante que en este

rubro se presente un involucramiento empatico por ambos progenitores.

De lo anterior se establece que los estilos de crianza familiar identificados para las

familias de dichos nifos son:

- El estilo de crianza que adoptan las familias que tienen hijos con alto
rendimiento podria plantearse como perteneciente al estilo de crianza familiar
de autoridad coherente ya que cuentan con caracteristicas tales como:
adecuada convivencia familiar, participacion conjunta en todos los problemas
gue se enfrenta la familia, presencia de reglas y normas claras donde todos

cuentan con derechos y obligaciones, entre otras.

- Las familias con hijos de bajo rendimiento escolar presentan caracteristicas de
los estilos de crianza familiar represivo y permisivo al tener poco
involucramiento empatico con sus hijos, escasa participacion o interés en la
realizacion de las tareas escolares, limitada colaboracién para la resolucion de
problemas familiares, etc; ademas de que sélo la mama es quien esta
brindando mayor atencién a los hijos y el papa en un grado menor, tal vez por
el trabajo u otro problema que pudiera existir dentro de la familia.

Por lo anterior podemos decir que se confirma la hipotesis de esta investigacion
en donde se establecié que los estilos de crianza familiar si son un factor que influye en
el rendimiento escolar de los nifios de 4° grado de educacion primaria.

Asi mismo, se plantea que el estilo de crianza familiar de autoridad coherente
favorece el rendimiento escolar, mientras que el estilo de crianza familiar represivo o

permisivo promueve bajo rendimiento escolar.
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Por lo cual, se puede decir en funcion de lo observado en esta investigacién que
el estilo de crianza familiar de autoridad coherente presenta las siguientes

caracteristicas:

e Los hijos de estas familias cuentan con el apoyo escolar necesario por parte de
sus padres para desempeiar mejor las actividades escolares.

e Los padres tienen mayor comunicacion con los maestros de sus hijos y de esta
manera conocen las dificultades y logros que tienen en la escuela.

e Los papas ayudan a reconocer en los nifios sus sentimientos, lo que implica,
como se ha dicho, saberlo escuchar y que sepa que sus alegrias, enojos y
tristezas son importantes para todos los miembros de la familia.

e Todos los integrantes de la familia aprenden a conocerse, expresarse y sentir
SuUs emociones, se apoyan y respetan unos a otros.

e El ambiente que se crea en la familia es agradable y con ello los nifios tienen la
confianza de compartir con sus familiares lo que van aprendiendo en la escuela,
y asi reforzar sus conocimientos mediante experiencias en casa.

e Existe un dialogo entre los integrantes de la familia para establecer reglas y

normas que favorezcan a la misma.

Por todo lo expuesto a lo largo de esta investigacion, reconocemos que educar
no es una tarea sencilla sino que va mas alla de cualquier regla general y que es
necesario el amor, la aceptaciéon y el reconocimiento que solo la familia le puede
brindar a los nifios, para que éstos puedan ir adquiriendo ciertos valores como son: el
respeto, la responsabilidad, la tolerancia, la verdad y el amor, los cuales les serviran

para un mejor desarrollo cognitivo y social, tanto en la escuela como fuera de ella.

De esta manera podemos decir que la familia tiene un aspecto fundamental en
el desarrollo cognitivo y social del nifio, y como lo hemos venido mencionando, es la
primera institucion que se encarga en principio de ensefar al individuo a sobrevivir y a
someterse a la sociedad, y que la adecuada marcha del hogar es indispensable para
lograr tener tranquilidad en los educandos, ademas se debe tomar en cuenta que los
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aspectos que forman el todo familiar (economia, salud, buena convivencia entre
padres y hermanos, diversion, etc.) estén nivelados adecuadamente para que los nifios
se sientan bien y en armonia con lo que les rodea y con las personas con las que esta

mas en contacto.

Si en el hogar donde se vive no se cuenta con el apoyo necesario y ademas de
esto se carece de afecto ello repercutird en el rendimiento escolar del nifio ya que el
gue los padres brinden la afectividad que sus hijos les demandan resultara de gran
ayuda para un buen desarrollo emocional del nifio y, por ende, un mejor rendimiento
académico.

Por lo anterior, concluimos que para que un nifilo tenga un alto rendimiento
escolar es importante que en la familia exista una comunicacion clara, para que de esta
manera el nifio reciba el apoyo que éste requiera dentro y fuera de la escuela v,
ademas, se sienta querido, respetado y sobre todo con la confianza de preguntar todas
sus dudas e inquietudes que le lleguen a surgir a lo largo de su infancia y, por qué no,
de toda su vida.
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Anexo 1

ENTREVISTAS REALIZADAS PARA DETERMINAR LAS CATEGORIAS DEL
INSTRUMENTO
En este anexo se registra la respuesta obtenida a la siguiente pregunta:
Desde su punto de vista;, ¢(Qué actividades familiares estan directamente
relacionadas con el buen desempefio escolar de los nifios?, realizada a 5
terapeutas de familia, 9 maestros y 9 familias, con el fin de determinar las categorias
previstas para el instrumento aplicado a los 8 padres de familia seleccionados para

esta investigacion.

A continuacién, se presentan los comentarios de los terapeutas familiares que

respondieron a dicha pregunta.

Terapeuta 1

e Existen varios aspectos a considerar como, por ejemplo: una adecuada estructura
gue incluir4, entre algunos aspectos, buenos héabitos de estudio, horario
determinado para la realizaciéon de tareas escolares, supervision de los padres, una
buena comunicacién a nivel tanto instrumental como emocional con los hijos y un
contacto frecuente con la escuela. Es importante la existencia de una estructura y
dindmica familiares que promuevan el crecimiento de la familia a través de un

involucramiento afectivo, una comunicacion clara y directa, tanto instrumental como
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emocional, limites claros, adecuada supervision y control conductual eficaz de los

hijos.

Es importante evitar que las tareas se conviertan en un espacio de conflicto entre
los padres y el nifio, pues ello mas que favorecer su cumplimiento y motivar al nifio,

ocasiona un rechazo sistemético por actividades.

Terapeuta 2

Formar buenos habitos -de limpieza, de lectura, etc.

Disciplina — establecimiento de limites claros por parte de ambos padres.

Tipo de relacion que llevan como pareja — con una comunicacion clara y una alianza
entre ambos con la finalidad de apoyar al hijo en un ambiente tranquilo, con amor,
confianza y sobre todo respeto.

Apoyo emocional —esto con el fin de que el niflo se sienta querido y aceptado, lo
cual hace que haya un buen desarrollo de sus habilidades y no se dé una
descalificacion.

Darles las herramientas necesarias para que salgan adelante en la escuela.

Terapeuta 3

La comunicaciéon de pareja debe ser clara

Convivencia en casa (acompafiar a los hijos a la escuela, ver television) y
actividades fuera de casa tanto culturales como diversion (cine, teatro, parque, feria,
circo, etc.)

Contestarle sus preguntas

Jugar en familia.

Platicar en familia.

Estar al pendiente de las calificaciones que saca el nifio en la escuela.

Terapeuta 4

Se debe vivir en un ambiente donde no exista violencia de ningun tipo, de tal

manera que el niflo se sienta a gusto y apoyado por los seres que le rodean.
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e Establecer reglas claras y la disciplina en su cumplimiento, pues si no se cuentan
con limites claros en los horarios y formas establecidas, en la dedicacion que se le
debe dar a las actividades extraescolares (tareas), horario para juegos, para
descanso, para comidas, etc; dificilmente esto se logrard en el &mbito escolar.

e El apoyo académico y sistematico en el desarrollo de las tareas y las actividades
gue se derivan del trabajo escolar, también pueden favorecer que los alumnos
tengan un desempefio escolar que favorezca el aprendizaje y el logro de los

propdsitos educativos.

Terapeuta 5
Factores importantes:

e Relacion padres-hijos. La atencion que proporcionen los padres a los hijos, los
motivaran para desarrollar conocimientos, asi como la autoestima que tenga el
nifio, ya que esto determinara como se va a percibir respecto a los demas
compafieros, el sentirse o no capaz de aprender igual que los demas.

e Acompafiamiento en la escuela. El apoyo de los padres sera de gran
importancia, ya que el lugar que ocupe el nifio en la casa ayuda o deteriora el
desempefio en la escuela, la atencion, el interés que se tenga respecto a las

actividades o tareas que realiza el nifio.

e Mucha comunicacion con la maestra sobre el comportamiento del nifio en la

escuela.



144

Para continuar con la determinacion de las categorias del instrumento se entrevisto a

maestros de educacion primaria sobre ¢Qué actividades familiares estan

directamente relacionadas con el buen desempeiio escolar de los nifios?, a lo que

respondieron |o siguiente.

Maestro 1

Apoyo en tareas, realizandola junto con el nifio.
Leyendo cuentos en familia (cualquier tipo de cuentos)
Fomentar actividades culturales, teatro, cine, mauasica; llevandolo a museos,

teatro, cine, etc.

Maestro 2

La lectura placentera en voz alta con los papas, en el seno familiar.
El didlogo en la familia, donde exista comunicacioén clara.
Que exista equidad en la familia, en el rol de los padres que cada uno tenga los

mismos derechos y obligaciones con el nifio.

Maestro 3

Comunicacion-Dialogo acertivo

Manejo de responsabilidades en la familia y compromisos en los nifios para
comprometerse en casay en la escuela

Realizar tareas en equipo (colaborativamente) existiendo una competencia en el
sentido de valorar las actitudes de los hijos.

Los esfuerzos ameritan un premio, hay que motivarlos

Escucharlos y ser escuchados

Aprender de los hijos mediante la comunicacion, fomentarle auto confianza, el
autoconcepto. Para establecer una mejor comunicacion

La vinculacion entre la escuela y la familia.

Juegos en familia, juegos tradicionales o de mesa; rompecabezas.

Maestra 4
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En general, que el nifio sea tomado en cuenta en al organizacion de la familia.
Asignacion de tareas dentro del hogar

Permitir que participen en la toma de decisiones de diversion con seriedad para
gue los hagan sentirse implicados

Coherencia en la organizacién de la familia para que se cumplan las cosas en
las que se quedan; los horarios de las actividades en casa, sin que esto parezca
horarios de escuela. No escolarizar la casa.

Que apoye en la elaboracion de la lista de mandado y realice algunas cuentas
de los gastos con el fin de que apligue los conocimientos que posee sobre las
matematicas.

Colabore en la organizacion de las cosas, tales como; ordenar la ropa en su
lugar correspondiente, acomodar cosas, etc.

Escuchar las opiniones de los nifios. Permitir que pregunten e identificar por qué
preguntan para poder responderle de la mejor manera

Utilizar las habilidades que les estan ensefiando en la escuela en la casa

Crear un espacio donde los nifios puedan expresarse con libertad y confianza

Mediante limites y reglas permitirles que hagan lo que quieran

Maestra 5

Supervision de las tareas. Revisarles las tareas diariamente y lo que hacen en la
escuela.

Utilizar las habilidades que aprenden en la escuela, es decir; cuando compren
en la tienda que ellos se cuenta y reconozcan las operaciones de suma y resta.
Los padres deben asistir a la escuela cuando se le solicite en ella y para
preguntar como se estan desenvolviendo en la escuela

Busquen actividades recreativas en familia; por ejemplo, talleres, deporte,

actividades artisticas, como; danza, pintura, manualidades, etc.

Maestro 6
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La familia le debe dar atencion a los nifios haciéndolos sentir queridos, ademas
de crear un ambiente familiar donde haya armonia, sin problemas, respetandose
y dénde los nifios puedan decir lo que sienten.

Apoyo académico — en todo momento los papas deben estar al pendiente de sus
hijos, ayudarles en sus tareas y estar atentos del avance que tienen dia a dia.
Llegar puntualmente a la escuela, esto con el fin irles formando buenos hébitos

Ir a la escuela bien desayunados porque muchas veces por esto los nifios no

rinden en | escuela

Maestro 7

Apoyarlos académicamente — necesitan estar al pendiente de sus tareas y del
material que necesita en la escuela (esto casi siempre es por parte de la madre,
ya que el papa trabaja)

Nutriciébn — deber venir bien desayunados a la escuela para que estén atentos a
las clases.

Habitos de limpieza ya que esto muchas veces se refleja en su apariencia fisica
y en sus cuadernos.

Asistir con ellos tanto la mama como el papa a eventos recreativos y culturales
como ir al cine, teatro, parque, etc.

Buena comunicacion entre los padres para con sus hijos — dando como
resultado darles carifio, atencién, confianza, etc., formando asi un nifio tranquilo

y seguro de si mismo.

Maestro 8

Es importante establecer limites

Valorar los esfuerzos que hace el nifio en la escuela, resaltdndole cuando saca
buenas calificaciones, pero también cuando algo le sale mal apoyarlo — ambos
padres — para que el nifio le eche ganas.

Es importante que vaya bien aseado y alimentado

Convivan en familia dentro y fuera de la casa — viendo la television, haciendo

deporte, jugando, platicando, saliendo al parque, al cine, etc.
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e Importante que estén al pendiente de cuando son sus examenes, y ayudarlo a
estudiar

e Es necesario crearles habitos de estudio — proporcionandoles un lugar tranquilo
para que hagan sus tareas.

Maestro 9

e Convivencia familiar — como ir de dia de campo que ademas le sirve al nifio para
gue tenga contacto con el ambiente natural, ver la television juntos lo cual les
ayuda a adquirir conocimiento sobre varios temas.

e Salir a realizar compras de la casa juntos para que ellos apliquen ahi
operaciones sencillas y puedan practicarlas.

e Asistir a reuniones sociales lo cual le ayuda a desenvolverse y adquirir su propia
identidad.
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De igual manera se entrevistaron a padres de familia con la misma pregunta realizada

a los terapeutas y maestros respondiendo lo siguiente:

Familia 1

Apoyo en tareas y supervision de tareas, ayudarles a resolver dudas que tengan
con respecto a su tarea. Explicarle lo que no entienden

Estar al pendiente de ellos, de lo que necesiten y requieran para elaborar sus tareas
o detectar si tienen problemas con sus compafieros y por qué.

Juegos en familia; dominé manejando las tablas de multiplicar.

Lecturas en familia sobre las tareas que les dejan, apoyarlos leyendo cada uno un
parrafo

Comunicacion, escuchar todo lo que le cuenten en cualquier momento, haciendo
cada quien sus actividades, me platica sobre cémo le fue en la escuela, lo que
tienen que hacer, etc.

Contar con reglas en la casa, como ayudar a realizar quehaceres de la casa

Familia 2

Juegos didacticos; rompecabezas, memoramas, domino, etc.

Fortalecer el estudio mediante lecturas, viendo programas educativos, etc.

Estudiar con ellos y apoyarles en sus tareas.

Comunicacion sobre lo que ellos quieran platicar. Mas sobre lo que hacen en la

escuela y con sus comparieros

Familia 3

Unicamente le apoyamos a realizar sus tareas de manera de explicarle las cosas

con bromas, en forma de juego y no reprimiéndole si no entiende.

Familia 4

Revisién de tareas y supervision de lo que hacen en la escuela.
Utilizar los conocimientos que adquiere en la escuela, mandarlo al mandado y de

esta manera aplica las sumas, restas, multiplicaciones, etc.
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Convivir con ellos mas que nada los fines de semanas. Vamos a la marquesa a

caminar, observar la naturaleza, remar, etc.

Familia 5

Comunicacion. Hablar con ellos, aconsejarle sobre las dudas que tenga con
respecto a lo que hace con sus amigos.

En ocasiones ordenarle que cumpla con quehaceres escolares y de la casa (cuidar
a su hermano), ya la comunicacion es la base para un buen desempefio.

Juegos en familia, juega mas con su abuela y su tio, lee cuentos o novelas con su
tio.

Platicar sobre los programas que ven en la television, de manera que se exprese
con confianza y pueda hacer juicios sobre lo que vemos.

Realizar actividades de convivencia como bailar, escuchar musica, etc.

Delegarles responsabilidades en las labores de la casa.

Familia 6

Revisiéon de tareas diarias por parte de la mama

Apoyo de tareas escolares — comprandole todo lo que necesita en la escuela y
explicAndole cuando no entiende algo.

Ambos padres dan felicitaciones al nifio por sus calificaciones en la escuela-
dandole un regalo cada que saca buenas calificaciones (8-10).

Realizar actividades en familia fuera de la casa como ir al cine o al parque por lo
general los domingos.

Llevarse bien como familia — platicando sobre como nos fue en el dia sobre todo a

la hora de la comida que nos reunimos todos.

Familia 7

Sentarse a comer o desayunar todos juntos — en la semana solo con la mama y con
el papa los fines de semana

Reunirse en familia un rato a ver la televisién o platicar

Jugar juegos de mesa en familia en las tardes con la mama a turista, loteria,

adivina quién, etc.
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Hacer deporte entre semana van a natacion, los sabados y domingos a veces
vamos todos juntos al parque a correr por la mafiana.

Estar al pendiente de sus tareas y explicarles cuando no entienden algo.

Salir a realizar las compras de la semana todos juntos, tratando de que ellos
practiguen algunas de las cuentas basicas como sumas y multiplicaciones.

Tratamos de leer revistas o libros que le interesen a los nifios y leerlos juntos.

Familia 8

La mama suele realizar tareas con el hijo y revisar las actividades que hizo en la
escuela.

Platicar de las actividades que hizo en la escuela — en el transcurso del camino a la
casa y también en las noches que llega el papé tratando siempre que haya respeto,
armonia y confianza para decir lo que se quiere.

Ver peliculas que le gustan al nifio en familia.

Estar en constante comunicacion con su maestro para ver como se desenvuelve y
como va avanzando en sus clases — mama.

Tener un buen ambiente familiar — respetando lo que cada uno hace y apoyandose
en las dificultades que lleguen tener.

Realizar las actividades de la casa juntos, los quehaceres de la casa — cada uno ya
tiene definido lo que nos toca hacer por la tarde (como poner y recoger la mesa),

pero sobre todo los sdbados que esta papa también lo hacen.

Familia 9

Convivir en familia — en un ambiente agradable para que todos se sientan a gusto,
para esto hacen actividades dentro y fuera de su casa como ver la tele, salir a
caminar por las tardes, jugar, salir en bici, ir al cine, etc.

Comer juntos los fines de semana ya que en el transcurso de esta s6lo comen con
Su mama.

Realizar las tares del hogar entre todos — dividiéndonos el quehacer y con esto
también se les ensefia que asi como tienen obligaciones tienen derecho de hacer lo

gue les gusta como jugar play.
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e Apoyar a los hijos en actividades escolares — dandoles un espacio tranquilo para
gue puedan concentrarse, explicandoles e investigando juntos lo que no entienden y

dandoles el material necesario para sus trabajos.
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Anexo 2
Resultados de familias con hijos de alto rendimiento escolar, utilizando los datos
directos del cuestionario aplicado a los padres de familia.

En este anexo se presentan los resultados del cuestionario aplicado a las 4 familias con
hijos de alto rendimiento escolar y los de las otras 4 familias con hijos que presentan
bajo rendimiento escolar, dichos resultados se tomaron directos del cuestionario ya que
en la presentacién de resultados del capitulo IV se sistematiz6 la informaciéon de
manera que quedaron sOlo 3 parametros de respuesta (siempre, regularmente y
nunca), debido a que con las 5 opciones se abria el analisis de interpretacion de las

preguntas.

APOYO EN TAREAS

5. ¢Sabe usted lo que esta aprendiendo su hijo en la escuela?

Siempre

Casi siempre

Regularmente

Pocas veces

Nunca

N/C

PAPAS

1

2

0

0

0

MAMAS

4

0

0

0

0

¢Sabe usted lo que esta aprendiendo su hijo en la escuela?

4

Frecuencia
~

] ]
054 | | —1
N/

Siempre Casi siempre  Regularmente  Pocas veces Nunca C

OPAPAS BMAMAS

10. ¢ Es papa quien ayuda a su hijo en las tareas escolares?

14. ¢ Es mama quien ayuda a su hijo en las tareas escolares?

Siempre

Casi siempre

Regularmente

Pocas veces

Nunca

0

1

0

3

MAMAS 2

2

0

0




Frecuencia

¢Es papd/mama quien ayuda a su hijo en las tareas

escolares?
4 3
37 2 2
27 1
. M
0 = L d
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

OPAPAS BMAMAS

153

23. ¢ Le facilitan a su hijo el material necesario para cumplir con sus tareas escolares?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 4 0 0 0 0
MAMAS 4 0 0 0 0
¢Le facilitan a su hijo el material necesario para cumplir con
sus tareas escolares?
4 4
s 4
] 3
g 2
g 1
“ o
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
28. ¢ Papa revisa los trabajos hechos por su hijo en la escuela?
33. ¢ Mama revisa los trabajos hechos por su hijo en la escuela?
Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 1 1 2 0 0
MAMAS 4 0 0 0 0
¢Papd/Mama revisa los trabajos hechos por su hijo en la
escuela?
4
4
.3 Vi
8 2 T T
w 14
0
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca




41. En caso de que lo necesite ¢ corrige a su hijo en sus tareas? ¢ Quién?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca N/C
PAPAS 0 1 0 0 0 3
Quién N/C N/C N/C
MAMAS 1 3 0 0 0 0
(2) Mama.
Quién Ambos Ambos

¢Quién?

En caso de que lo necesite ¢corrige a su hijo en sus tareas?

Frecuencia
O RPN W b

Siempre

Casi siempre Regularmente Pocas veces

Nunca

OPAPAS BMAMAS

N/C
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45. ;Papé asiste a la escuela para saber sobre el rendimiento escolar que tiene su

hijo?

49. ;Mama asiste a la escuela para saber sobre el rendimiento escolar que tiene su

hijo?

59. ¢ Considera necesario que su hijo tenga un espacio para estudiar o hacer sus

tareas?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 0 1 1 1 1
MAMAS 3 1 0 0 0
¢Papad/Mama asiste a la escuela para saber sobre el
rendimiento escolar que tiene su hijo?
o ? 3
S 3
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o 1
w
0
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

Siempre

Casi siempre

Regularmente

Pocas veces

Nunca

PAPAS

3

1

0

0
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MAMAS 3 0 1 0 0

¢Considera necesario que su hijo tenga un espacio para
estudiar o hacer sus tareas?
o 4 33
S 3
g2 T I
21
“ o ‘ ‘ ‘
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
CONVIVENCIA FAMILIAR
2. ¢ Comparten la hora de la comida con su hijo?
Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 0 3 0 0 1
MAMAS 4 0 0 0 0
¢Comparten la hora de la comida con su hijo?
4
4
3
s 3
§
] 1
o []
0+ T T T T 1
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
3. ¢ Disfrutan la hora de la comida con su familia?
Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 2 1 0 1 0
MAMAS 4 0 0 0 0




Frecuencia

o B N W b

¢ Disfrutan la hora de la comida con su familia?

4

2
1 1
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
OPAPAS BMAMAS
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7. ¢ Papa realiza alguna actividad recreativa como juegos de memoria, jugar fatbol, etc.,

con su hijo después de la escuela? Especifique

11. ;Mama realiza alguna actividad recreativa como juegos de memoria, jugar fatbol,

etc., con su hijo después de la escuela? Especifique

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 0 1 1 2 0
Fatbool,
juegos de
video y ver
Especifique T.V. Fatbool N/C
MAMAS 0 1 0 3 0
Cuél N/C N/C
¢Papé/Mama realiza alguna actividad recreativa como juegos de memoria, jugar fatbol,
etc., con su hijo después de la escuela? Especifique
4 S
3
o
L 24
w
04
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

15. ¢Realizan actividades familiares dentro de su hogar (ver t.v., ejercicio, juegos de

mesa, lecturas, escuchar musica, etc.?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 2 1 1 0 0
MAMAS 2 1 1 0 0




19. ¢ Suelen apoyar a su hijo frente a los problemas escolares que se le presentan?

Frecuencia

o P N W N

¢Realizan actividades familiares dentro de su hogar (ver t.v.,
ejercicio, juegos de mesa, lecturas, escuchar musica, etc.?

Siempre Casi siempre Regularmente

OPAPAS BMAMAS

Pocas veces Nunca

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 4 0 0 0 0
MAMAS 3 1 0 0 0

Frecuencia

o r N W A

¢Suelen apoyar a su hijo frente a los problemas escolares
que se le presentan?

1

Siempre

Casi siempre

Regularmente

OPAPAS BMAMAS

Pocas veces Nunca
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20. ¢Realizan actividades en familia fuera de casa (ir al cine, parque, museos, teatro,

etc.?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 1 0 3 0 0
MAMAS 1 0 2 1 0
¢Realizan actividades en familia fuera de casa (ir al cine,
parque, museos, teatro, etc.?
4
g3
8
32 1
© 1
w
) [
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
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25. ¢ Papa le brinda el tiempo y la confianza necesaria a su hijo para que le platique lo
gue le sucede, sus problemas y preocupaciones?
30. ¢,Mama le brinda el tiempo y la confianza necesaria a su hijo para que le platique

sobre lo que le sucede, sus problemas y preocupaciones?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 0 3 1 0 0
MAMAS 3 0 0 1 0

¢Papa/Mama le brinda el tiempo y la confianza necesaria a
su hijo para que le platique lo que le sucede, sus problemas
y preocupaciones?

@ 4 3 3
E 3
S 2 1 1
e 1
) ; — ; - ‘
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
OPAPAS BMAMAS

34. ¢ Papéa habla con su hijo sobre lo que le sucede en la escuela?

38. ¢ Mama habla con su hijo sobre lo que le sucede en la escuela?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 1 1 1 1 0
MAMAS 3 1 0 0 0

¢Papa/Mama habla con su hijo sobre lo que le sucede en la
escuela?

Frecuencia
N

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

OPAPAS BMAMAS

46. ¢ Papa sabe lo que le agrada hacer a su hijo?

50. ¢ Mama sabe lo que le agrada hacer a su hijo?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 1 2 0 1 0
MAMAS 1 3 0 0 0




Frecuencia

¢Pap&/Mama sabe lo que le agrada hacer a su hijo?

1 1 1

[ | [

Siempre Casi siempre Regularmente

OPAPAS BMAMAS

Pocas veces Nunca
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52. ¢ Permiten a su hijo participar en la solucién de problemas que se presentan en el

hogar, de acuerdo con su capacidad?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 2 1 1 0 0
MAMAS 1 1 2 0 0
¢Permiten a su hijo participar en la solucién de problemas
que se presentan en el hogar, de acuerdo a su capacidad?
4
g3
21
0
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
55. ¢ Papa toma en cuenta los puntos de vista de su hijo?
60. ¢ Mama toma en cuenta los puntos de vista de su hijo?
Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 2 1 1 0 0
MAMAS 1 2 1 0 0

Frecuencia

¢Papa/Mama toma en cuenta los puntos de vista de su hijo?

Siempre

Casi siempre Regularmente

OPAPAS BMAMAS

Pocas veces Nunca




61. ¢ Papa le dice y le demuestra a su hijo que lo quiere?

56. ¢ Mama le dice y le demuestra a su hijo que lo quiere?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 2 2 0 0 0
MAMAS 1 3 0 0 0
¢Papd/Mama le dice y le demuestra a su hijo que lo quiere?
4
3
o 3
2 2 2
g2
3 1
o1
0
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

LIMITES FAMILIARES
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4. ¢Realizan actividades en familia como jugar y ensefarle al nifio a recoger los

juguetes a fin de ensefarle a ser responsable?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 1 1 2 0 0
MAMAS 1 1 1 1 0
¢ Realizan actividades en familia como jugar y ensefiarle al
nifio a recoger los juguetes a fin de ensefiarle a ser
responsable?
< 4
S 3 2
g 2 11 11 1 1
g [
Lo
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

8. ¢ Papa y mama establecen normas y reglas que ayuden a la familia?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces

Nunca

PAPAS

4 0 0 0

0
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MAMAS 3 1 0 0 0

¢Papay mama establecen normas y reglas que ayuden a la
familia?

1

Casi siempre

Frecuencia
o B N W A

Siempre Regularmente Pocas veces

OPAPAS BMAMAS

Nunca

12. ¢ Papa establece el horario para llevar a cabo las tareas escolares?
16. ¢, Mama establece el horario para llevar a cabo las tareas escolares?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 0 0 2 2 0
MAMAS 1 2 1 0 0
¢Papa/Mama establece el horario para llevar a cabo las
tareas escolares?
4
]
S 3 2 2 2
[
3 2 1 1
=1
w
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

21. ¢ Papa y mama comentan con su hijo las normas establecidas en su casa para que
las entienda?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 3 1 0 0 0
MAMAS 3 1 0 0 0




Frecuencia

[ CER AN

¢Papay mama comentan con su hijo las normas
establecidas en su casa para que las entienda?

Siempre Casi siempre Regularmente

OPAPAS BMAMAS

Pocas veces Nunca

26. ¢ Papa fomenta que su hijo participe en las labores del hogar?

31. ¢ Mama fomenta que su hijo participe en las labores del hogar?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 2 2 0 0 0
MAMAS 4 0 0 0 0
¢Papa/Mama fomenta que su hijo participe en las labores
del hogar?
4
4
©
5 3 2 2
22
21 | |
0 L d
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
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39. ¢Papéa establece la hora en que hay que salir para llegar puntualmente a la

escuela?

35. ¢Mamd establece la hora en que hay que salir para llegar puntualmente a la

escuela?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 3 1 0 0 0
MAMAS 0 2 0 2 0
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¢Papa/Mama establece la hora en que hay que salir para
llegar puntualmente a la escuela?

2 2

- @ N

Casi siempre

Frecuencia
o B N W b

Siempre Regularmente

OPAPAS BMAMAS

Pocas veces Nunca

43. ¢ Papa utiliza algun correctivo cuando su hijo no cumple con las normas y reglas
establecidas en casa?
47. ¢ Mama utiliza algun correctivo cuando su hijo no cumple con las normas y reglas
establecidas en casa?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 2 1 1 0 0
MAMAS 1 0 3 0 0
¢Papa/Mama utiliza algun correctivo cuando su hijo no
cumple con las normas y reglas establecidas en casa?
4
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

51. ¢ Dejan que su hijo pueda decidir sobre algunas cuestiones importantes para él?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 1 2 1 0 0
MAMAS 1 2 1 0 0




¢Dejan que su hijo pueda decidir sobre algunas cuestiones
importantes para él?

4
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E 2 2

2
2 101 101
2 1
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

OPAPAS BMAMAS

57. ¢ Papéa ensefia a su hijo a tener en orden sus Utiles escolares?

62. ¢ Mam4 ensefia a su hijo a tener en orden sus utiles escolares?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 1 3 0 0 0
MAMAS 3 1 0 0 0

¢Papa/Mama ensefia a su hijo a tener en orden sus Utiles
escolares?

4
©
s 3
2
22
(5]
21
w

0

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

INVOLUCRAMIENTO AFECTIVO

5. ¢ Papa esta al pendiente de las calificaciones que obtiene su hijo en la escuela?

9. ¢ Mama esté al pendiente de las calificaciones que obtiene su hijo en la escuela?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 4 0 0 0 0
MAMAS 4 0 0 0 0
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¢Papa/Mama esta al pendiente de las calificaciones que
obtiene su hijo en la escuela?

4 4
4

]

3

@

35 2
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

OPAPAS BMAMAS

13. ¢Para papa es importante que su hijo se sienta bien al obtener buenas
calificaciones?
17. ¢Para mama es importante que su hijo se sienta bien al obtener buenas

calificaciones?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 4 0 0 0 0
MAMAS 4 0 0 0 0
¢Para papd/mama es importante que su hijo se sienta bien
al obtener buenas calificaciones?
4 4
4
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o
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Il
0 0 0 0 0 0 0 0
0 T
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

22. ¢ Papa felicita a su hijo cuando saca buenas calificaciones en la escuela?

27. ¢ Mama felicita a su hijo cuando saca buenas calificaciones en la escuela?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 2 2 0 0 0
MAMAS 4 0 0 0 0




Frecuencia

o Fr N W b

¢Papd/Mama felicita a su hijo cuando saca buenas
calificaciones en la escuela?

4
2 2
1 | | 0 0 0 0 0 0 0

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces

OPAPAS BMAMAS

Nunca
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32. ¢ Papa y mama le hacen saber a su hijo lo satisfecho que se sienten cuando saca

buenas notas?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca N/C
PAPAS 3 0 0 0 0
MAMAS 4 0 0 0 0

Frecuencia

o P N W N

¢Papay mama le hacen saber a su hijo lo satisfecho que se
sienten cuando saca buenas notas?

Siempre Casisiempre  Regularmente  Pocas veces Nunca N/C

OPAPAS BMAMAS

36. ¢ Papa le da a su hijo alguna clase de reconocimiento para estimularlo?

40. ¢ Mama le da a su hijo alguna clase de reconocimiento para estimularlo?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 2 2 0 0 0
MAMAS 3 1 0 0 0
¢Papa/Mama le da a su hijo alguna clase de reconocimiento
para estimularlo?
4
g3
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[ 0 0 0 0 0 0
0
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca




48. ¢ Papéa apoya a su hijo académicamente cuando presenta bajo rendimiento?

53. ¢ Mama apoya a su hijo académicamente cuando presenta bajo rendimiento?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces | Nunca
PAPAS 2 2 0 0 0
MAMAS 2 2 0 0 0
¢Papad/Mama apoya a su hijo académicamente cuando
presenta bajo rendimiento?
4
©
S 3 72 72
$ 2
s 1
[ 1 0 0 0 0 0 0
0+ T T T
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
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58. ¢ Papa le hace saber a su hijo que tiene la capacidad para hacer las cosas que se

proponga?

63. ¢ Mama le hace saber a su hijo que tiene la capacidad para hacer las cosas que se

proponga?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 4 0 0 0 0
MAMAS 4 0 0 0 0
¢Papa/Mama le hace saber a su hijo que tiene la capacidad
para hacer las cosas que se proponga?
4 4
4
©
g 3
2
s 2
(5]
e 1
C 0 0 0 0 0 0 0 0
0
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
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Resultados de familias con hijos de bajo rendimiento escolar, utilizando los datos
directos del cuestionario aplicado a los padres de familia.

APOYO EN TAREAS

6. ¢, Sabe usted lo que esta aprendiendo su hijo en la escuela?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 2 2
MAMAS 1 1 1 1
¢Sabe lo que esta aprendiendo su hijo en la escuela?
4
© 3
2 2 2
S 2
3 1 1 1 1
w1
. [] I
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
10. ¢ Es papa quien ayuda a su hijo en las tareas escolares?
14. ¢ Es mama quien ayuda a su hijo en las tareas escolares?
Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 2 2
MAMAS 1 3

¢Es papd/mama quién ayuda a su hijo en las tareas
escolares?

Frecuencia
o N W s

Siempre Casi siempre Pocas veces Nunca

OPAPAS BMAMAS

Regularmente

23. ¢ Le facilitan a su hijo el material necesario para cumplir con sus tareas escolares?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 4
MAMAS 4




Frecuencia
o = N w S
I

¢Le facilitan a su hijo el material necesario para cumplir
con sus tareas escolares?

Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

OPAPAS BMAMAS

28. ¢ Papa revisa los trabajos hechos por su hijo en la escuela?

33. ¢ Mama revisa los trabajos hechos por su hijo en la escuela?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca

PAPAS

1 3

MAMAS

Frecuencia
o = N w S

¢Papa/Mama revisa los trabajos hechos por su hijo en la

escuela?
3 3
1 1

Siempre Casi siempre Regularmente

OpPAPAS BMAMAS

Pocas veces Nunca

41. En caso de que lo necesite ¢ corrige a su hijo en sus tareas? ¢ Quién?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 1 2 1
MAMAS 1 2 1
En caso de que lo necesite¢ corrige a su hijo en sus tareas?
4
3l
8
s DOPAPAS
g BMAMAS
w
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
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45. ¢ Papa asiste a la escuela para saber sobre el rendimiento escolar que tiene su

hijo?

49. ¢ Mama asiste a la escuela para saber sobre el rendimiento escolar que tiene su

hijo?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 2 2
MAMAS 3 1
¢Papa/Mama asiste a la escuela para saber sobre el
rendimiento escolar de su hijo?
4
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g3
g 2 2
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
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59. ¢Considera necesario que su hijo tenga un espacio para estudiar o hacer sus

tareas?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 1 1 1 1
MAMAS 3 1
¢Considera necesario que su hijo tenga un espacio para
estudiar o hacer su tarea?
4 3
83
§ 21 1 1 1 1 1
0l
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
CONVIVENCIA FAMILIAR
2. ¢ Comparten la hora de la comida con su hijo?
Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 4
MAMAS 1 2 1




Frecuencia
o = N w S

¢Comparten la hora de la comida con su hijo?

4
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Siempre Casi siempre

OPAPAS BMAMAS

Regularmente Pocas veces Nunca

3. ¢ Disfrutan la hora de la comida con su familia?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 3 1
MAMAS 1 1 1 1

¢ Disfrutan la hora de la comida con su hijo?

Frecuencia
N

1 1 1 1 1

JOH . O

Siempre Casi siempre

Regularmente Pocas veces Nunca

OpPAPAS BMAMAS

7. ¢ Papa realiza alguna actividad recreativa como juegos de memoria, jugar fatbol, etc.,
con su hijo después de la escuela? Especifique
11. ;Mama realiza alguna actividad recreativa como juegos de memoria, jugar fatbol,

etc., con su hijo después de la escuela? Especifique

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 4
MAMAS 1 1 2

¢Papa/Mama realiza alguna actividad recreativa como
juegos de memoria, jugar futbol, etc, con su hijo después
de la escuela?

4
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

OpPAPAS BMAMAS




15. ¢ Realizan actividades familiares dentro de su hogar (ver t.v., ejercicio, juegos de

mesa, lecturas, escuchar masica, etc.)?

19. ¢ Suelen apoyar a su hijo frente a los problemas escolares que se le presentan?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 1 2 1
MAMAS 2 1 1
¢Realizan actividades dentro de su higar (Ver t.v., ejercicio,
juegos de mesa, lectura, escuchar musica,etc?
< 4
S 34 2 2
3 2 1 1 1 1
w 0 4
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 2 2
MAMAS 2 2
¢Suelen apoyar a su hijo frente a los problemas que se le
presentan?
4
@ 37
g | 2 2 2 OPAPAS
3 BVAMAS
I
Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
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20. ¢Realizan actividades en familia fuera de casa (ir al cine, parque, museos, teatro,

etc.)?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 1 3
MAMAS 1 1 3




Frecuencia
o B N W b

¢ Realizan actividdaes en familia fuera de casa? ir al cine,
parque, museos, teatro, etc)

1

Siempre

- [

Regularmente

Casi siempre

1

OPAPAS BMAMAS

Pocas veces

Nunca

gue le sucede, sus problemas y preocupaciones?

sobre lo que le sucede, sus problemas y preocupaciones?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 1 1 2
MAMAS 3 1
¢Papa/Mama le brinda el tiempo y la confianza necesaria a
su hijo para que le platique lo que le sucede sus problemas
y preocupaciones?
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
34. ¢ Papéa habla con su hijo sobre lo que le sucede en la escuela?
38. ¢ Mama habla con su hijo sobre lo que le sucede en la escuela?
Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 2 2
MAMAS 2 2
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25. ¢ Papa le brinda el tiempo y la confianza necesaria a su hijo para que le platique lo

30. ¢,Mama le brinda el tiempo y la confianza necesaria a su hijo para que le platique
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¢Pap&/Mama habla con su hijo sobre lo que le sucede en la

escuela?
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

OPAPAS BMAMAS

46. ¢ Papa sabe lo que le agrada hacer a su hijo?
50. ¢ Mama sabe lo que le agrada hacer a su hijo?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 1 1 2
MAMAS 3 1

Frecuencia

¢Papa/Mama sabe lo que le agrada hacer a su hijo?

Pocas veces Nunca

Siempre Casi siempre

Regularmente

OPAPAS BMAMAS

52. ¢ Permiten a su hijo participar en la solucién de problemas que se presentan en el
hogar, de acuerdo con su capacidad?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 3 1
MAMAS 1 2 1

¢Permiten a su hijo participar en la solucién de problemas
que se presentan en el hogar de acuerdo a su capacidad?
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

OPAPAS BMAMAS
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55. ¢ Papa toma en cuenta los puntos de vista de su hijo?
60. ¢ Mam4 toma en cuenta los puntos de vista de su hijo?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 3 1
MAMAS 2 2
¢Papa/Mama toma en cuenta los puntos de vista de su hijo?
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
61. ¢ Papa le dice y le demuestra a su hijo que lo quiere?
56. ¢ Mama le dice y le demuestra a su hijo que lo quiere?
Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 2 2
MAMAS 1 1 1 1

¢Papd/Mama le dice y le demuestra a su hijo que lo quiere?
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
OpPAPAS BMAMAS

LIMITES FAMILIARES

4. ¢Realizan actividades en familia como jugar y ensefarle al nifio a recoger los

juguetes a fin de ensefarle a ser responsable?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 1 1 2
MAMAS 2 2




Frecuencia
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¢ Realizan actividades en familia como jugar y ensefiarle al
nifio arecoger los jugetes a fin de ensefarle a ser
responsable?
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Siempre Casi siempre Regularmente

OpPAPAS BMAMAS

Pocas veces Nunca

8. ¢ Papa y mama establecen normas y reglas que ayuden a la familia?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 2 1 1
MAMAS 2 1 1

Frecuencia
o B N W b

¢Papay mama establecen la normas y reglas que ayuden a
la familia?
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

12. ;Papa establece el horario para llevar a cabo las tareas escolares?

16. ¢, Mama establece el horario para llevar a cabo las tareas escolares?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 4
MAMAS 1 1 1 1

Frecuencia
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¢Papa/Mama establece el horario para llevar a cabo las
tareas escolares?
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

OPAPAS BMAMAS
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21. ¢ Papa y mama comentan con su hijo las normas establecidas en su casa para que

las entienda?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 2 1
MAMAS 1 2
¢Papay mama comenta con su hijo las normas
establecidas en su casa para que las entienda?
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
26. ¢ Papa fomenta que su hijo participe en las labores del hogar?
31. ¢ Mama fomenta que su hijo participe en las labores del hogar?
Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 1 1 2
MAMAS 3 1
¢Papad/Mama fomenta que su hijo participe en las labores
del hogar?
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

39. ¢Papéa establece la hora en que hay que salir para llegar puntualmente a la

escuela?

35. ¢Mamd establece la hora en que hay que salir para llegar puntualmente a la

escuela?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 1 1 2
MAMAS 4
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¢Papa/Mama establece la hora en que hay que salir para
llegar puntualmente a la escuela?
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

OpPAPAS BMAMAS

43. ¢ Papa utiliza algun correctivo cuando su hijo no cumple con las normas y reglas
establecidas en casa?
47. ¢ Mama utiliza algun correctivo cuando su hijo no cumple con las normas y reglas

establecidas en casa?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 2 1 1
MAMAS 1 1 1 1
; Papa/Mama utiliza algln correctivo cuando su hijo no
é
cumple con las normas y reglas establecidas en casa?
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

51. ¢ Dejan que su hijo pueda decidir sobre algunas cuestiones importantes para él?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 1 2 1
MAMAS 1 1 1 1
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¢Dejan que su hijo pueda decidir sobre algunas cuestiones
importantes para él?
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Siempre Casi siempre

Frecuencia
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Regularmente Pocas veces Nunca

OpPAPAS BMAMAS

57. ¢ Papéa ensefia a su hijo a tener en orden sus Utiles escolares?

62. ¢ Mam4 ensefia a su hijo a tener en orden sus utiles escolares?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 1 3
MAMAS 2 2
¢Papa/Mama ensefia a su hijo a tener en orden sus utiles
escolares?
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

INVOLUCRAMIENTO AFECTIVO

5. ¢ Papa esta al pendiente de las calificaciones que obtiene su hijo en la escuela?

9. ¢ Mama esté al pendiente de las calificaciones que obtiene su hijo en la escuela?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 1 2 1
MAMAS 2 1 1
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¢Papad/Mama esta al pendiente de las calificaciones que
obtiene su hijo en la escuela?

2 2
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

OPAPAS BMAMAS

Frecuencia
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13. ¢Para papa es importante que su hijo se sienta bien al obtener buenas
calificaciones?
17. ¢Para mama es importante que su hijo se sienta bien al obtener buenas

calificaciones?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 3 1
MAMAS 4
¢Para papd/mama es importante que su hijo se sienta bien
al obtener buenas calificaciones?
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca

22. ¢ Papé felicita a su hijo cuando saca buenas calificaciones en la escuela?
27. ¢ Mama felicita a su hijo cuando saca buenas calificaciones en la escuela?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 1 2 1
MAMAS 2 1 1
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¢Papa/Mama felicita a su hijo cuando saca buenas
calificaciones en la escuela?
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Siempre Casi siempre

OpPAPAS BMAMAS

Frecuencia
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Regularmente Pocas veces Nunca

32. ¢(Papa y mama le hacen saber a su hijo lo satisfecho que se sienten cuando saca
buenas notas?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 1 1 2
MAMAS 1 1 2

¢Papay mama le hacen saber a su hijo lo satisfechos que se
sienten cuando saca buenas calificaciones?

Frecuencia
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Siempre Casi siempre Regularmente

OPAPAS BMAMAS

Pocas veces Nunca

36. ¢ Papa le da a su hijo alguna clase de reconocimiento para estimularlo?

40. ¢ Mama le da a su hijo alguna clase de reconocimiento para estimularlo?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 2 2
MAMAS 2 2
¢Papa/Mama le da a su hijo alguna clase de reconocimiento
para estimularlo?
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca




48. ¢ Papéa apoya a su hijo académicamente cuando presenta bajo rendimiento?
53. ¢ Mama apoya a su hijo académicamente cuando presenta bajo rendimiento?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 2 2
MAMAS 2 1 1
¢Pap&/Mama apoya a su hijo académicamente cuando
presenta bajo rendimiento?
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Siempre Casi siempre Regularmente Pocas veces Nunca
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58. ¢ Papa le hace saber a su hijo que tiene la capacidad para hacer las cosas que se

proponga?

63. ¢ Mama le hace saber a su hijo que tiene la capacidad para hacer las cosas que se

proponga?

Siempre Casi siempre | Regularmente | Pocas veces Nunca
PAPAS 1 2 1
MAMAS 2 2
¢Pap&/Mama le hace saber a su hijo que tiene la capacidad
de hacer las cosas que se proponga?
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