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INTRODUCCION

Todo trabajo de investigacién busca siempre una finalidad,
ejemplo claro que es en este caso la de analizar y exponer los he
chos que, en cuanto al RENDIMIENTO ESCOLAR se nos presentan preo-
cupantes a cada una de las personas que sentimos la responsabili-
dad de llevar a cabo la tarea educativa. Hechos que sin duda algu
na los estamos palpando y nos precupa su gravedad. ¢ Como es posi
ble que mientras la Ciencia y la Tecnologia avanzan a pasos agi-—-
gantados, la Educacibén va en detrimento? materia muy importante =-
que se ha tenido que someter a estudio por diferentes y destaca--

dos autores.

De sobra sabemos, que son causas innumerables las que in--

fluyen, causas de gran estatura, tanto ue a su lado, todos los-
g ’ »

que somos coparticipes en esta desesperante situacidn, nos senti-

mos pequenos y con ese sabor amargo que da la impotencia.

El problema sometido a estudio en la presente investigacidn

es:

La comprensibén de la lectura y su influencia en el rendi--

miento escolar en alumnos de sexto grado de educacibén primaria,

En su desarrollo se hace hincapié en que la lectura es fun
damental en todas las etapas por las que atraviesa el ser humano,
y vital en el proceso educativo ya que se pretende situar al ni-
fio en posicibén de que adquiera sus propios conocimientos. De alli
que la habilidad en la lectura no tan sbélo requiere de la mecani-

zacibén sino también de uns verdadera interpretacidn.

En los alumnos de sexto grado, se acentla el problema, ---
pues por razones obvias su aprendizaje serd mds extenso, intensi-
ficdndose por medio del estudio, debiendo mostrar esa sintesis de

capacidades adquiridas en los grados cursados; es exigencia que -



el nifio haga acopio del caudal de habilidades que como investiga-
dor, de acuerdo a los nuevos programés se requiere; y si la inter
pretacién de lo que lee es deficiente, le anularéa todas las posi-
bilidaedes, teniéndo serias repercusiones dado que su rendimiento-

no sera satisfactorio.

El marco tedrico fue constituido al consultar distintas --
obras de renombrados autores, su desarrollo en la presente inves-
tigacién permitibé demostrar claramente la hipbtesis formulada, --

comprobando que:

"Una de las causas del bajo rendimiento escolar en alumnos
de sexto grado de educacibén primaria, es la deficiente compren---=

gién de la lectura"

El presente trabajo de investigacién quedé integrado de -
cinco caspitulos, cuya informacibén se refiere al lenguaje, donde -
se hacen ver sus alcances y se trata a la lectura como instrumen
to de é1; a la importancia de la lectura, a la metodologia de la-
lectura, se hacen ver las repercusiones que se dan con una defi--
ciente comprensién de la misma, en alumnos de sexto grado; desa--
rrollo temédtico que por su contenido dio origen a establecer los-
resultadosde la investigacidn, las conclusiones, sugerencias y la

metodologia seguida durante el proceso.

Aportar un beneficio a favor de la obra educativa ha sido-
el deseo en la elaboracién de este trabajo, que a la vez, se ha -
traducido en la obtencidén de una riqueza personal, pues se ha ---
aprendido a valorar ain mds la necesidad que se descubre en los -
ojos de los pequefios, interpretédndola como una avidez de descu--
brir en el carifio del maestro esa seguridad que con su guia tra--

tan de encontrar.

El presente trabajo pretende también, sembrar la simiente-
de aliento, de esperanza, de animo, para todo aquél que lo conoz-

ca y le dé valor a los hechos y asi poder decir: "No todo esta --



perdido”" y en el momento que esta semilla germine, disponernos a-
luchar, poniéndo lo mejor que hay en cada uno de nosotros parae su
solucién; pues conociendo la magnitud del problema, ES MUCHO; es-
tudiarlo y analizarlo, ES BASTANTE; poner en préactica las formas
para combatirlo, SERA FORMIDABLE pues naceran los frutos.

La asesoria recibida en la elaboracidn de este trabajo fue
fundamental, porque desde el inicio, la persona que se encargd de
hacerlo, dedicd toda su atencidén para guiarlo, disipando todas --
las dudas presentadas en el transcurso del mismo. Vaya para el --
MAESTRO JAIME ESPINOSA ESPINOSA un sincero RECONOCIMIENTO.



CAPITULO PRIMERO
CONCEPTOS DE LENGUAJE

Indudablemente que, para llevar a efecto este trabajo de -
investigacidn, nacido del ctmulo de inquietudes que flotan en el-
ambiente social en el que nos movemos dia tras dia, se hace nece-
sario que nos detengamos lo suficiente, a examinar con un cuidado

muy especial al LENGUAJE por varias razones:

- - -Porque en el lenguaje se encuentran los hilos o fila-
mentos en donde estén sostenidos los elementos que vamos a explo-

rar.

- - -Porque dichos elementos son, precisamente su obra, y-
exlisten, gracias a é1.-Como la lectura que es parte medular en --

nuestro problema y que ocupard nuestro trato especial.- !

- - -Porque el método de aprendizaje de la lectura, se ha-
fundamentado en varios principios de la psicologia del aprendiza-
je y uno de ellos estd inmerso en el lenguaje pues dice: "El ----
aprendizaje de la lectura se logra mds rédpidamente si la lengua -

que el nifio lee es la misma que habla". (1)

- - -Ademas, la educacibén debe conducir al desarrollo inte
gral del hombre, como individuo y como ser social. Y como en este
proceso la lengua desempefia un papel de fundamental importanciaj;-
no habréd ser humano completo es decir que se conozca y se dé a co

nocer sin un grado avanzado de posesibén de su lengua.

Por lo tanto se hace necesario e indispensable incursionar
en esta ciencia, dedicidndole todo un capitulo que estard conforma

do con varios temas de interés, e inherentes al mismo lenguaje.

(L) S.Eég. Espafiol. Libro del maestro para el sexto grado. 1979.-
Pe g



Tomemos la punta de nuestra madeja y haciendo un recorrido
en forma regresiva por el hilazén, sin soltarlo, vayamos deste---
jiéndole, a la vez que con cuidado, con verdadera ansiedad; desa-
tando nudos, conociendo trabas...-esas trabas que nos han impedi~-
do disfrutar y gozar a nuestras anchas nuestra lengua, sin prejui

cios, sin "el qué dir&n"-vayamos admirando sus alcances, extasién

donos de su magia pues lo maravilloso de las lenguas es precisa

mente su vida, su intima trabazén con la vida misma de los hombres
y de las comunidades humanas”. (2) Pero... amén de su origen, Mau
ricio Swadesh (3) en su Libro de El1 Lenguaje y la Vida Humana, ex

pone:

Durante mds de cincuenta afios ha prevalecido en los Lin
guistas la imposibilidad de conocer el origen del len--
guaje humano y que anteriormente los ensayos hechos al-
respecto no lograban nada... y ejemplifica esto muy ob-
jetivamente comparando a los que trataban de entender -
los hechos linguisticos de un tiempo tan remoto con —--
"los siete ciegos que, en la fAbula, fueron a conocer -
al elefante. Los dos méds altos tocaron uno, la frente y
otro la oreja y concluyeron que ese animal era como una
piedra y como una hoja de palma. Los mds bajos palparon
una pierna y la panza por lo que equipararon al elefan-
te con un tronco y una pared. Los medianos toparon con-
la cola, los colmillos y la trompa, y declararon que se
trataba de una reata, una lanza y una gran culebra res-
pectivamente., Hubo toda una discusidn entre los siete -
pero esto no fue nada en comparacién con el gran revue-
lo que sobrevino cuando regresaron al palacio de los --
ciegos sabios, en donde tuvieron que escuchar grandes-
criticas y demandas. Unos dijeron que eran charlatanes,
otros que eran unos tontos. Poco tiempo después se pu--
blicaron en letras Braille varios ensayos y obras mayo-
res quellevaban titulos como: "Las siete doctrinas fal-
sas de Ta elefantologia", "El mitico elefante™ y "La im
posibilidad de conocer al elefante". Con razénm nadie se
atrevibé a disertar sobre este animal durante medio si--
glo.

Al término de su ejemplificacidén hace un comentario que en

efecto, hasta ahora vuelven algunos Lingﬁistas a tratar de buscar

(2) Ibidem. p. 13

(3) Swadesh Mauricio. E1 lenguaje y la Vida Humana. 1984, péags. 9
a 11,



le forma a esto del origen del lenguaje pero lo hacen todavia en-
forma cautelosa y cita a Trager que dice en uno de los articulos-
del estudio sobre la revolucidén humana que publicaron, el lingﬁii
ta Hockett en colaboracién con Ascher: "...me parece que la discu
8ién en términos evolucionistas, de los posibles modos en que el-

" "Cémo la primera -

lenguaje surgibé es inditil y sin relevancia...
lengua fue inventada... no se sabe, y quizd sea imposible saber--
lo",

" el len--

Sin embargo sea cual sea su origen, sabemos que
guaje se origina esponténeamente en el individuo pues el instinto
de imitacibén y de simbolismo es inherente a todos los seres inte-
ligentes, hombres o animales, empero, como el de la poesia y las
artes, su desarrollo es social" (4), y que su valor en el proceso

de la comunicacién es incalculable.
1.1 E1 lenguaje y su importancia en la comunicacidn

Gran parte de nuestra vida es lenguaje, a través de él nos
comunicamos vivimos con los demés, descubrimos el mundo y damos a

la sociedad lo que somos capaces de dar.

Para el ser humano, hablar es una funcidén tan natural como
el caminar, y como funcidn natural tendremos que desenvolvernos -
practicando nuestro lenguaje dentro del medio al que pertenezca--
mos y fuera de él. Con la prdctica constante y continua tener la-
capacidad de abordar cualquier tipo de conversacibén con tal o ---
cual persona, pero a veces ...iqué pasa cuando vamos a dar una --
simple opinién o al querer desarrollar un tema? no se establece -
dicha comunicacidén por la inhibicidén que a veces es producto de -
la inseguridad, pues estamos muy dados a cierto temor que no nos-
deja aflorar nuestros pensamientos y poquito peor si lo que vamos

a8 expresar es por escrito, viene el caos. No podemos. (Por qué no

(4) Cit., por. A.K. Halliday. El lenguaje como semibdtica Social, -
1982. (Sweet. 1888)



dejar que las palabras fluyan con esa espontaniedad que usamos al
caminar? ¢ Por qué se producen estos trastornos en la comunica-—-
cibén? simplemente porque se nos han impuesto una serie de trabas-

desde hace tiempo, trasmitiéndolas de generacidén en generacidn.

Pero... comprendamos primero que si el lenguaje es una fun
cibn social debemos respetarlo como tal, ﬁue estd sujeto a normas
y si la sociedad rige la conducta de los hombres también regird -
su conducta lingﬁistica. Pero hay normas sanas, congruentes con -
la tradicibén de la comunidad y con la flexibilidad que se requie-
re para irse adaptando a los cambios que implica el desarrollo sg
cial, Asi como éstas, hay normas intolerantes que siguen presio--
ndndonos 'a manera de un tapabocas gque nos enmudecen y nos parali-
zan, tal es la que predomina afin en México y en otros paises his-

panoamericanos "

La de la Real Academia" que nacibé a raiz de la -
francesa en el siglo XVIII- con sus respectivos fines- pero que a
estas alturas, a los fines del siglo XX no es posible atemnernos -
tan rigidamente a sus preceptos, pues por razdn natural como todo
la lengua también evoluciona, por eso se considera que no es to--
talmente nuestra ya que, ese ir y venir de palabras nuevas hace -
que se ejerzan esos cambios. Entonces...i{Por qué usarla si unica-

mente en forma parcial es nuestra? (5).

Cuenta nos damos de que existe un abismo muy profundo en-
tre el habla viva y la gramdtica que se ha enseflado en las escug
las (académica) ¢{Y cbémo se ha interpretado esto? asi: "Lo que pa
sa es que nosotros no sabemos hablar bien el Espafiol" resultado-
nos castigamos ante esa falta imperdonable, se bloquea la mente,
y no coordinamos, prefiriendo no expresar logque sentimos y si lo
hacemos, sucede en una forma tal que no hilamos bien las pala---

bras y no se entendid nada.

(Y que tal como maestros ? pues siguiendo este curso reli-

(5) S.E.P. Libro del Maestro. Espafiol Sexto Grado. 1979. p. 11



giosamente dindonos a la tarea de la_.correccidn, esa correccibén -
implacable que resulta en muchos casos, de la frustracién. iNo se
dice asi! 1Que fea palabra! iQuién te enseii6 a usar ese lenguaje?

—consecuencia: miedo a expresar ideas, inhibicién y demas.

"Estas actitudes pueden ser y han sido extremadamente -
nocivas en sus efectos para la practica educativa" L-_=
" .Los maestros con frecuencia han repudiado totalmen-
te la lengua materna del nifio tratando de erradicarla -
con toda la fuerza de su desaprobacién y de su ironia.-
No es posible que un nifio salga sin huellas de este ti-
po de pruebas" - criticandole y quitédndole algo que es-
muy suyo - "... Un hablante al que se avergiuenza de sus
propios hébitos lingufsticos sufre una vejacién funda--
mental como ser humano.(6)

Ojaléd se pudiera desterrar la correccidn en lo exagerado.-
La correccidén debe haberla pero no debe ser impuesta desde fuera,
sino que debe surgir por si sola con un adecuado cultivo de la --
lengua, con la prictica continua de sus mismos aspectos como son:
practica de la expresibén oral, de la expresién escrita y de la --
lectura. Y ojaléd también, se le diera oportunidad al nifio, para -
que se impregne de su lengua, la sienta, la juegue y se familiari
ce con ella ipues es suya! y dice por alli otro autor, -que en -
el momento no recuerdo su nombre- "Si pudiéramos ser més serios -
en lo que al lenguaje concierne y al mismo tiempo menos solemnes-
estariamos cerca de poder explotar todo su potencial como piedra-

angular del proceso educativo".

1.2. Lenguaje y pensamiento

Frecuentemente escuchamos con respecto a este tema, dife--
rentes frases como:

"para comprender el desarrollo del pensamiento es impor---

tante examinar el uso del lenguaje" (7). "No hay pensamiento que-

(6) Halliday M.A.K. El1 lenguaje como semidtica social. 1982,p.302



se realice en términos del lenguaje que no pueda ser trasmitido a
losdemads. El1 lenguaje modula al espiritu, que a su vez modula el-

lenguaje..." (8) o bien: "

Mediante la lengua funciona en buena -
medida nuestro pensamiento porque lengua y pensamiento se condi--

cionan reciprocamente: el uno no puede crecer ni enriquecerse sin
el otro". (9)

Y muchos, muchisimos conceptos mds, y en todos, lenguaje y
pensamiento los vemos siempre unidos ¢ Dbénde nace esa relacidn es
trecha del uno con el otro?. Partamos de que el cerebro producto
de la naturaleza material del pensamiento es, incluso, el drgano-

del pensamiento.

De acuerdo a los Psico-fisibélogos (10) los sonidos del ha-
bla estan localizados en el cerebro como lo estdn los procesos mo
tores que intervienen en el habla y ésta no es una actividad sim-
ple realizada por uno o mas dérganos bioldgicamente adaptados para
ese objeto. Es una red muy compleja y siempre cambiante de adapta
ciones diversas-en el cerebro, en el sistema nervioso, emn los 6r-
ganos articulatorios- que tiende a la deseada meta de comunica---

cibén de ideas.

Claro que para la comunicacidén de ideas, el pensamiento de
be avanzar de acuerdo a las diferentes etapas definidas a través-
de las cuales ha de pasar una persona hasta desarrollar los procg
sos mentales de un adulto.Jean Piaget (11) nos presenta una teo--
ria global sobre el pensamiento donde ofrece un buen ejemplo de -

enfoque cognitivo estructural,

(7) Glauss G. Psicologia del nifio escolar. Coleccién pedagbgica -
GRijalvo.

(8) Arreola Juan José., La palabra educacién. S.E.P, 1979, p. 150
(9) S.E.P. Espafiol. Libro del maestro de sexto grado.1979 p. 9

(10)Sapir Edward. El lenguaje. 1980. p. 16
(11)U.P.N, Teorias del aprendizaje. Antologia. 1986.ps. 199 a 201
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Sobre la forma en que se desarrolla elpensamiento Piaget-
utiliza el método clinico, enfocado al estudio de los nifios. ---
Sus i1deas proporclonan al profesor {itiles sugerencias sobre la -

forma de concebir una instruccidén apropiada para sus alumnos.

Se tienen que considerar las caracteristicas especificas-
del que aprende, tomarse en consideracidn algunos cambios especi
ficos en el pensamiento que tienen lugar a medida que el nifio —-
crece, pues algunas formas de pensar que resultan totalmente sen
cillas para un adulto no estdn al alcance de una persona més, jo-
ven. La capacidad de un alumno para aprender un hecho o una idea
especial se halla limitada por los instrumentos mentales que é1-

aporta al problema.

En la concepcibén de Piaget los instrumentos mentales de -
una persona sonlos procesos internos que cada uno de nosotros --
utilizamos para percibir y estructurar la realidad. La realidad-
de un nifio no es la misma que 1la del adulto porque estos proce--—
sos internos se hallan sometidos a cambios de acuerdo a su desa-
rrollo., Este desarrollo no estriba simplemente en afiadir nuevos-
hechos e ideas a un depbésito ya existente de informacidn, sino -
que implica cambios importantes en el propio desarrollo del pen-

samiento.

En la teoria del desarrollo de Piaget los cambios en los-

procesos mentales son determinados por cuatro factores:

La maduracidn. Proporciona una base biolbdgica para que se

produzcan otros cambios.
La actividad. Quien plensa activamente respecto a un pro-
blema, explorando, ensayando, etc., estd realizando unas activi-

dades que alterardn sus procesosmentales.

La trasmisidén social o el aprendizaje de otras personas.-
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Variari seglin sea en cada momento su etapa de desarrollo cogniti
vo.

El proceso de equilibramiento. El instrumento bAsico para
dar un sentido a todas esas experiencias es el proceso de adapta
cién (asimilacién y acomodacidén). Este instrumento es empleado a
lo largo de la vida para conseguir un entendimiento cada vez me-

jor organizado de la realidad.

Con la aparicibén del lenguaje, las conductas resultan pro
fundamente modificadas, tanto en su aspecto afectivo como en su-
aspecto intelectual. Ademids de todas las acciones reales o mate-
riales que sigue siendo capaz de realizar como durante el perio-
do anterior, el nifio adquiere, gracias al lenguaje, la capacidad
de recostruir sus acciones futuras mediante la representacidén --
verbal. Ello tiene tres consecuencias esenciales para el desarro
llo mental: Un intercambio posible entre individuos, es decir, -
el inicio de la socializacibén de la accidn; una interiorizacidbn-
de la palabra, es decir la aparicidn del pensamiento propiamente
dicho, que tiene como soporte el lenguaje interior y el sistema-
de los signos; y por #ltimo, y sobre todo, una interiorizacidém -
de la accidén control, la cual, de puramente perceptiva y motriz-—
que era hasta el momento, puede ahora reconstruir en el plano ip

tuitivo de las imagenes y de las experiencias mentales. (12)

El lenguaje constituye un elemento de suma importancia en
la psicogénesis del conocimiento. (13) El1 lenguaje es, al nacer-
el nifio, al igual que otros mecanismos motores, solamente una po
sibilidad y el comienzo de su adquisicibén se da alrededor de los
dos afios. A partir de aqui lenguaje y pensamiento estin intima--

mente relacionados en todas las etapas del desarrollo.
1.3. E1 lenguaje y su importancia en el proceso educativo

La lengua tiene una funcidn importantisima en el proceso-

(12) Piaget Jean. Seis estudios de la psicologia. 1974, p. 31
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educativo: "No es una asignatura mis, sino que esta presente en-
todas las otras Areas del conocimiento y su dominio condiciona -—

en clerto modo los aprendizajes". (1l4)

Traducido lo anterior en palabras de Alfredo Basurto: "El1
lenguaje es a la vez base y clispide de la educacidén primaria; --
instrumento, luz y alma en todas las demés ensefianzas”". Una de -
las tareas primordiales en la educacidén es desarrollar en el edu
cando la capacidad de expresarse en su lengua y de comprender lo

que otros hablan y escriben de élla.

(Y qué de los problemas expuestos con anterioridad, cuadl-

norma seguir?.

Pues lo que ahora se estid haciendo de acuerdo a los nue--
vos programas, (15) es atenernos a nuestro propio criterio de ha
blantes de espafiol, basédndonos en nuestra propia norma dentro de
la cual se enseiia el espafiol con nuevos criterios de una nueva -
gramdtica -nueva en cuanto a que apenas se le ha conocido en el-
terreno de las investigaciones-~ la cual forma parte de la Lin---
guistica, ciencia que se dedica & observar la lengua, la ve tal-
cual es y hace caso omiso de las antiguas preocupaciones del "C§

mo debe ser".

La materia misma no ha cambiado, sigue siendo la lengua -
espafiola pero el enfoque si es radicalmente distinto, pues presu

pone los descubrimientos de la lingﬁistica moderna.,

Nuestro manual © libro del maestro recalca que es impor--
tante que el nifio maneje su lengua y que al estudiarla sea la --
misma que habla todos los dias, la que conoce, sencilla, cotidia

na, 9in gariboleos, pues de eso depende que comprenda todo lo --

(13) Pico Herrera Lidia. La docencia y el aprendizaje. 1986 p.65
(l4) S.E.P. Espafiol. Libro del maestro para el sexto grado. 1979
p. 9
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que lee y no quedarse con dudas.

Las actividades propuestas para la enseflanza y practica -
de la lengua en la escuela primaria, se concentran en tres cam—-
pos fundamentales. (16)

- - -Expresidén oral y escrita.
- = -Lectura.

- - -Nociones de linguistica.

Estos aspectos se han trabajado desde el primer gradoy se

han ido ensanchando afio tras aifio.

A partir del tercer grado se hace una divisién de los tres
campos del aprendizaje paras destacar por un lado la ejercitacidn
de la expresidén oral y escrita y por otro para diversificar los-
tipos de lectura. Han quedado cinco secciones que son las que --

aparecen en el sexto grado.

- - -Expresibén oral y escrita.

- - -Fonologia y ortografia.

- - -—Nociones de linguistica.

- - -lLectura basica y lectura de estudio.

- - -Iniciacidén a la literatura.
1.3.1 Lenguaje oral

La aparicién del lenguaje oral ha ayudado indudablemente-
a la formacidén y organizacidn de una sociedad superior. Toca a -
nosotros llevarlo a la préActica continua, a la ejercitacidn en -
nuestros alumnos para que lo desarrollen activamente; guiédndolos
por ese camino les damos la oportunidad de explayarse, pues nues
tros alumnos lo que necesitan fundamentalmente es aprender el --

lenguaje,

A continuacidn enumeraremos una serie de actividades que-
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nos propone Benjamin Sdnchez (17) para la ensefianza del lengua--
je oral en las cuales los alumnos intervendrén directamente,

- - -La conversacibn.

La conversacién es la forma del lenguaje oral mis espontd

p R .
nea y frecuente que se da en las personas. Por su condicidon emi-
nentemente social, los hombres sienten la imperiosa necesidad de
intercambiar ideas; no importa, para ello, la edad, sexo, ni las

condiciones socio-econdémicas ni culturales.

- - -La discusién.

Se discute cuando se intercambian ideas en relacidbén con -

un asunto sobre el cual existen diferentes opiniones.

- - -Narracidén y descripcibén.

Son dos actividades de lenguaje que suelen tomarse como -
sinénimas. Pero fijandonos simplemente en una caracteristica de-
cada una de ellas, nos percatamos de su diferencia: La narracién
favorece al desarrollo de la imaginacién y la descripciodn exige-

posiciones realistas.

- - -Dramatizacidn.

Los alumnos dramatizan en la escuela cuando representan -
acciones, generalmente dialogadas, capaces de despertar el inte-

rés de quienes aparecen como espectadores.

- - ~Exposicidén ante la clase.

(15) Ibidem. p. 18

(16) S.E.P. Espafiol. Libros del maestro, Tercero. Cuarto. Quinto
Sexto, 1977. 1979.

(17) S.E.P, Espanol., Antologia. Segundo y Tercer cursos de Licen

ciatura en educacidn pre-escolar y primaria.l976.p. 13 a 42
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Es el proceso mediante el cual, uno o varios alumnos, tra
bajando individualmente o por equipos, relatan a sus compaieros-
el resultado de sus trabajos préacticos o de alguna investigacidn

tebrica realizada,
- - -La poesia como actividad escolar.

Si es verdad que la escuela aspira a lograr el desarrollo
integral de los educandos, el cultivo de la sensibilidad artisti

ca no puede relegarse a un segundo plano.
1.3.2. Lenguaje escrito.

La palabra escrita, no tan sb6lo contribuye a fijar la cla
ridad de las ideas sino que al igual gue el lenguaje oral ha con
tribuido a la formacidén y organizacidn de una sociedad més eleva

da y superior en cuanto a la cultura.

Debemos continuar esa obra haciendo que el nifio escriba,-
que lo haga con la mayor naturalidad, que escriba con las pala--
bras que habla y seglin nos sugieren nuestros textos auxiliares,-
no cometer el error de decirles "escriban bien" porque desde ese
momento los estaremos limitando credndoles ese miedo que los pa-

raliza frente al papel.

El desarrollo paralelo de la expresidn oral y escrita es-
el camino mas réipido pare que los nifios aprendan a redactar. Pe-
ro hay que tener mucho cuidado en las correcciones; que no se se
fialen desde el primer dia las faltas, sbélo las més sobresalien--
tes y conforme vaya habiendo progresos se aumentaran las exigen-

cias.
En estrecha relacibn con la expresibén escrita se encuen--

tra la escritura correcta de las palabras y el empleo de los sig
nos de puntuaciébn.
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1.4. E1 lenguaje y la lectursa

Con cuanta razdén Mauricio Swadesh dice que: "El1 pensamien
to se hace imperecedero cuando el hombre convierte en signos'gré
ficos cada sucesién de sonidos" (18) marcando asi, hechos trasce
dentales en la vida humana, alli surge la interpretacidén de los-
signos, "La lectura" como maravillosa consecuencia. Esta se ha -
ido perfeccionando a través de los siglos convirtiéndose en par-
te esencial para el desarrollo integral que se pretende alcanzar

dentro de la educacién.

DAndole un cabal reconocimiento, Antonio Alatorre hace un
elogio a la lectura, muy sentido y muy merecido. Destaquemos al-

gunos fraegmentos:

La lectura es una puerta para el saber, para el progreso,
para la justicia entfe los hombres... De todos los medios de co-
municacién que hay en nuestros tiempos, el mas importante, el --
més completo, el mds profundo, el que mds informa y el que mas -

cosas tiene que comunicar es la palabra escrita...

...El lenguaje es el que nos caracteriza. Sin él no nos -
llamariamos seres humanos. Y sucede que la palabra escrita ha es
tado al servicio del lenguaje durante muchisimo tiempo y lo ha -
hecho con tanta eficacia que el lenguaje ya no ha podido prescin
dir de élla... En la vida hay muchos bienes... Uno de los bienes

que mAs bienes es capaz de engendrar es la lectura., (19)

(18) Swadesh Mauricio. El lenguaje en la vida humena. 1984. par-
te introductoria.

(19) S.E.P. Espafiol. Libro del alumno. Lecturas. sexto grado. --—
1980. ps. 8 a 11.



CAPITULO SEGUNDO
IMPORTANCIA DE LA LECTURA

Producto de la reflexidén suscitada al conocer la opinién-~
de varios autores, el interés muy particular en esta &rea, propi
cian, la ilusoria ambicién de poseer el talento suficiente para-
poder englobar cada uno de esos valiosos conceptos y opiniones -
que existen en torno a la lectura; pues su importancia es tal, -
que - & través de su prdctica- logra trascender fronteras insos-

pechadas en lo intelectual, moral, social, politico y cultural.

Su ejercicio implica cierta complejidad pues "es un proce
so mental mediante el cual se interpreta el significado de los -
simbolos impresos sobre un material cualquiera, (1)

Dicha complejidad estriba en variados mecanismos pues "..
.en el centro visual del cerebro radica el comando de todos los-
procesos de reconocimiento visual que entran en juego en la lec-
tura"”, (2) ademds de los sonidos del habla y sus procesos moto--
res que estan localizados en el centro auditivo del cerebro y en

los centros motores respectivamente.

El hombre moderno no puede prescindir de la lectura pues-
siendo un fabuloso medio de comunicacidn, ofrece bastante utili-
dad y fines variados. Si se valorara la riqueza que nos da, si -
explotaramos todas sus ventajas... Desgraciadamente, de acuerdo-
a estadisticas levantadas, son tan pocas las personas gue con un
motivo u otro acostumbran la lectura. En 1971 los datos aporta--
dos por José Gutiérrez Mantecén (3) en torno al nimero de perso-

nas gque leen, fueron los siguientes:

(1) De Ledn Penagos Jorge E. El libro. 1985. p. 43

(2) Sapir Edward. El lenguaje. Traduccibn de Margarit y Antonio-
Alatorre. 1980. p. 16

(3) Cit. por. De Leén Penagos. El libro. 1985, p. 45
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En la ciudad de México sélo el 197 de la Poblacién lee --
libros, @nicamente el 277 de este porcentaje lee diariamente. --—
Ello demuestra que s6lo un sector infimo de los habitantes del -
Distrito Federal lee con cierta regularidad, lo cual no garanti-
za que esos lectores comprendan lo que leen y asimilen los cono-

cimientos que se adquieren mediante la lectura.

En cuanto a las causas que motivan la lectura, éstas son-
algunas y las estadisticas que presenta Gutiérrez Mantecdén en su
Estudio sobre los hAbitos de la lectura en México son desolado--

ras:

El 36 % de los lectores lee por interés en el tema.
El1 20 7 de los lectores lee por necesidad.

El 15 7 de los lectores lee por recomendacidn.

El 9 7 de los lectores lee por tratarse del autor.
El 7 Z de los lectores lee por curiosidad.

El 2 % de los lectores lee por el titulo de la obra.
El 1 Z de los lectores lee por coleccionar.

El 10 7 de los lectores se ignora la causa.

' Estas estadisticas demuestran que si bien el nimero de --
lectores se ha incrementado, las causas no son precisamente de--
seo de satisfacer necesidades intelectuales, sino por causas que
tienen menos sentido que lo fundamental - por matar el tiempo, -
olvidar problemas etc.- Jorge Ruffinelli dice al respecto: "La -
verdadera lectura es diferente de esta actitud ingenua: es la --

lectura interpretativa, inteligente, que busca comprender...'"(4)

De Ledén Penagos, (5) creé que el problema de la falta de-
interés en la lectura, y de la incapacidad de convertirle en préc
tica constante, sustancial, se debe a causas, que invitan a re--
flexionar, y por su importancia, son dignas de considerar; con--

centrédndolas a manera de decalogo:

l.- No existe el hébito de la lectura, ya que en la ense-
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fianza primaria y secundaria no se le da la importancia a esa —---
practica; por afios se ha reducido a cumplir con algo que se deng

minaba lectura oral y lectura en silencio que originaba vicios -

de lectura y fomentaba el horror hacia ella, ya de por si laten

te. Todo ello ha determinado que un porcentaje increible de la

poblacién estudiantil en los ciclos medios universitarios, sea -
capaz de leer mAds de diez minutos tratando de comprender un tex-

to.

2.-la lectura no es considerada como experiencia vital --
excepto en honrosos y aislados casos- sino algo gue se cumple -=

por compromisc y por salir del paso.
3.-Incapacidad para concentrarse en la lectura.

4 .- Falta de vocabulario. En alumnos de ensefianza media -
es comin observar que esta deficiencia les impide comprender un-
texto cualquiera pues al ser muy reducido su vocabulario, sus ex
periencias vitales estaran circunscritas a un 4mbito muy reduci-
do.

5.-lLa falta de interés en la lectura, en gran parte moti-
vada por la dificultad que presenta en comparacidén con el cine y
la televisidn, que proporcionan la informacién digerida y manipu
lada. -Esto ha traido, independientemente de lo que tienen de po
sitivo, serios trastornos y consecuencias trascendentales, pues-
ha creado en nuestros alumnos mentes perezosas ¢ y cbémo no ? si-
las imigenes todo se los dan hecho, entorpeciendo esa actividad-
mental que de acuerdo a la teoria de Piaget es factor muy impor-

tante para el desarrollo en los procesos mentales. (6)

6.-Incapacidad para adaptarse al teme con rapidez y com—-

prensidn. >

(4) Ruffinelli Jorge. Comprensibén de la lectura. 1985. p. 14
(5) De Lebén Penagos Jorge E. E1 libro. 1985. p. 46
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7.-Desconocimiento del tema.
8.-Falta de pradctica para la lectura.
9.-Desconocimiento de las ventajas que reporta la lectura

10.-Existe la sospecha de que en los libros hay algo ocul

to que pueda comprometer o causar problema.

Puede afiadirse; el desequilibrioexistente en la actuali--
dad, ahondado por la crisis econbdmica que en lo general se vive;
para el ser humano la preocupacién inmediata es lograr la super-
vivencia, enfrentidndose a problemas de toda indole, dedicando to
do su tiempo a su trabajo cuando lo tieme, a cubrir horas extras
que le ayuden a superar en algo su situacidén y en este estado de

cosas, la lectura queda relegada irremediablemente.

Como dignos maestros encargados de guiar la ensefanza, dg
bemos darle a la lectura su verdadera importancia inculcando en-
los alumnos, el gusto por la misma, asi, .se tendra la mayor par-
te ganada, pues " los nifios que leen mucho, son los que menos --
problemas tienen con la ortografia, los que redactan mejor, y a-

menudo, los que mejor exponen sus ideas al hablar". (7)

Las ventajas que con respecto a la lectura presentan va--
rios autores, entre ellos Penagos (8) se encuentran concentradas

de la sigulente manera:

- - - La lectura es un poderoso medio para mejorar el vo-
cabulario: con el ejercicio constante tiende a familiarizar al -
alumno con palabras nuevas que ayudaran a aumentar su léxico, --
asi, la comprensién serid méAs efectiva para aplicarla en los dife

rentes aspectos del lenguaje como son: la expresibén oral, escri-

(6) U.P.N. Teorias del aprendizaje. Antologia. 1986. p. 201
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- = - ta y nociones de linguistica.

- - -Como fuente de cultura: la lectura es un maravilloso
recurso para enriquecer al alumno en este aspecto; comprendiendo
las tradiciones, conociendo la historia de los pueblos antiguos-
y modernos, el devenir histdrico, los conflictos sociales y sSus-
causas; y de este modo continuard depositando ese legado de cono
cimientos, para aumentar la herencies cultural de nuestros pue--—-
blos.

- - -Como medio para la adquisicidén de conocimientos: lo-
mantiene informado de las Areas al respecto, adiéstrandolo para
obtener informacién de cualquiér tema, organizar y jerarquizar -
ideas y conceptos, en fin es un eficaz instrumento de aprendiza-
je; en cuanto permite la reflexidén, el razonamiento y el discer-
nimiento para enfrentarse a los criticos problemas por los que-~-
atraviesa el ser humano en la vida actual, brindédndole los cono-
cimientos y capacidades que ayuden a resolverlos con inteligen-==

cia; ademds conduce al educando a ser un notable autodidacta.

- - -Como medio para escalar niveles de escolaridad: la -
practica constante de la lectura reporta avances en cada grado -
que el nifio va cursando, pues la adquisicién de conocimientos, -
trae consigo el pleno dominio en todas las &reas, justificando -
asi la promocidn al grado siguiente y sin lugar a dudas, esto le

proporciona magnificas perspectivas para su vida futura.
2.1 Objetivos a lograr con la lectura.

La lectura es el principal instrumento para lograr uno de
los objetivos generales de la Educacibén Primaria:
7

Que los alumnos sean capaces de:

"Aprender por si mismos y de manera continua para conver-

(7) S.E.P. Libro del maestro. Espafiol., Sexto grado. 1979 p. 25
(8) De Lebén Penagos, Jorge E., E1 libro. 1985. p. 47
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tirse en agentes de su propio desenvolvimiento”.

Ademis, los programas establecen para los grados interme
dios y superiores de la Educacién Primaria los siguientes objeti
vos particulares:

-Lograr una lectura oral precisa y expresiva.

-Aumentar la comprensibén de la lectura en silencio.

El objetivo primordial e inmediato de la lectura, en to--
dos los grados de la Escuela Primaria es:
LOGRAR LA COMPRENSION DEL TEXTO.

‘La lectura bdsica establece tras niveles para que los ni-
fios desarrollen su capacidad de comprensidén. Los objetivos gene-
rales son:

- - -Leer literalmente: significa captar la informacién y
las ideas que estin explicitas en el texto para que el nifio sea-
capaz de expresarlo con sus propias palabras.

- - -Interpretar lo leido: profundizar en el contenido de
un texto, para poder relacionar, generalizar y obtener cohclusig
nes.

- - -Criticar: examinar objetivamente los materiales es--

critos, analizarlos y emitir un juicio de valor.

La lectura de estudio pretende desarrollar en los nifios -

habilidades para utilizarla como instrumento de aprendizaje.

2.2 Objetivos especificos para el programa de lectura bésica de-

sexto grado de educacién primaria.

- - -Que el nifio encuentre las ideas principales de'un -=-
texto.

- - =Que amplie su léxico.

- - -Que practique las nociones de tiempo y espacio.

- = -Que practique las nociones de causalidad.
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- - -Que encusntre detalles especificos,

Cémo trabajar las lecturas:

-El maestro o un nifio lee en voz alta el texto completo, -
mientras los demds leen en silencio. Esta primera lectura hecha-
con voz clara, lenta y marcando bien todos los matices de entona

cibén, va a permitir que los nifios se enteren en forma global, --
del contenido del texto.

-Los nifos vuelven a leer en silencio,

Dentro del texto van a aparecer palabras que no conocen.-
Hay que explicarlas en el preciso momento, pues es necesario que

entiendan todo lo que leen.
Es conveniente dar los siguientes pasos:

Localizacién, parrafo por parrafo, de las palabras desco-~
nocidas. Todos los nifios deben sentirse libres para preguntar --

cualquier palabra que no conozcan o no comprendan bien.

Explicacién de cada palabra por los nifios o por el maes-

tro. Utilizacién del diccionario.

Aplicacidén de cada palabra en enunciados que inventen los

ninos.

Lectura en voz alta por los alumnos. Dependiendo de su --
extensibén, esta lectura puede ser hecha por un nifio que lee bien

uno de lectura regular o uno que lea con dificultades.

A partir de aqui la metodologia va a variar de acuerdo —-
con el tipo de lectura de que se trate y con el objetivo especi-
fico que se persiga. A continuacidén se dan una serie de sugeren-

cias sobre el método que puede seguirse para lograr los diversos

075938
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objetivos de la lectura bésica.
2.2.1. Encontrar ideas principales de un texto
Actividades para su desarrollo:

- - -El1 maestro relee, uno por uno, los enunciados princi
pales del primer parrafo y pregunta sobre ellos ¢ Quién? iQuie--
nes? o tQué?. Es decir trata que el nifio encuentre el sujeto o -

los sujetos que realizan la accidn central.

- - -Hace lo mismo con los siguientes parrafos. En caso -
de que aparezcan sustitutos pronominales, el maestro debe insis-

tir en preguntar a quién o a qué se refieren.

- - -E1 maestro hace hincapié sobre la importancia de la-
puntuacidén. La puntuacién puede alterar el significado general -
de un enunciado o de un pirrafo. Se puede recordar a los nifios -
que en una ocasibén el cambio de una coma fue definitivo para sal
var la vida de un sentenciado:

"Perddén imposible, cumplir sentencia".

"Perddén, imposible cumplir sentencia".

Los signos de admiracién y de interrogacidn tienen a menu
do la misma virtud; no es igual "Juan trae la pelota", "i{Juan --

trae la pelota?" y "Juan, itrae la pelotal!".

- - -El maestro le pide a un nifno que resuma la idea cen-
tral del primer parrafo o de una oracidn, hace lo mismo con los-
deméds pArrafos u oraciones y finalmente le pide a un Gltimo nifio
que resuma todo el texto oralmente.

2.2.2. Ampliar el 1léxico

Actividades para su desarrollo:

- — - - ——— - ——- s e - me v RS A
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- - -Cada nifo localiza en el texto las palabras que des-
conoce y dice al grupo cuédles son. Los demads nifios contribuyen -
con sus conocimientos aclarando, cuando lo sepan, el sentido de-
las palabras. Para aquéllas que nadie conoce es imprescindible -
hacer uso del diccionario.

- - -En seguida hay que explicar el sentido de todas las-
frases que contengan esas palabras antes desconocidas.

- - -Los nifos inventan oraciones en que figuren, adecua-
damente empleadas, las "nuevas" palabras.

- - -Otras actividades que pueden aclarar el significado-

de palabras desconocidas son las siguientes:

Separar significados de palabras compuestas.

Inferir por medio de adivinanzas, léminas o ejemplos sen-

cillos, el significado de una palabra.

Descubrir que las palabras frecuentemente tienen méds de -

un significado.

Comprender significados de palabras segin el contexto.

- ~ -E1 nino busca en un parrafo palabras que se refie--
ran a conceptos u objetivos andlogos y las reilne en grupo.

- - -El1 nifio busca en un pArrafo palabras con significado

opuesto.,
2.2.3. Practicar las nociones de tiempo y espacio

- - -Los nifios buscaran en la lectura todas las palabras-
y frases adverbiales que indiquen tiempo o espacio (ayer, al ra-
to, dentro de un afio; en medio, atras, a unos pasos etc.).

- - -Para la comprensidén y afirmacidn exacta de los térmi
nos especiales (tamafios, posiciones, direcciébén en el espacio), -
el maestro puede colocar a un nifio contra otro, detrds o en me--
dio de dos, etc. Para aclarar muchos de los conceptos de espacio

puede utilizar planos y mapas, y para los de tiempo, calendarios
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relojes o graficas. También puede. recurrir a otros términos co-
nocidos por el nifio y precisar su significado.

- - -Una vez realizada una lectura, de acuerdo con la me-
todologia general antes indicada, los nifios deben relatar ordena
damente la secuencia de los hechos (concepto temporal), con los-
detalles espaciales mencionados.

- - -E1 maestro representard ejercicios escritos de afir-
macién o de evaluacidén: "ensaladas de enunciados” o "ensaladas -
de pArrafos" que los nifios numeraran de acuerdo con la secuencia

temporal légica.
2.2.4. Afirmar la nocibén de causalidad
Actividades para su desarrollo:

- - -Se da una oracidn inconclusa ("El bosque olia a pino
resina y tierra mojade porque...") y se les pide a los nifios que
1as terminen. Después los nifios explicaran, oralmente por qué han
dado talconclusién y no otra. Esto se convertird seguramente, en
objeto de discusién. Algunos nifios encontrardn porqués no necesa
riamente explicados en el relato.

- - -El1 maestro tomaré algunos de los enunciados que con-
sidere més importantes y con mis posibilidades para lograr las -

actividades siguientes:

Dar diferentes finales supuestos.
- - -E1 nifio encontrard proposiciones absurdas, como por-

ejemplo, oraciones que contengan dos palabras contradictorias.
2.2.5. Encontrar detalles especificos

Dentro de las lecturas hay algunos datos que no son de im
portancia primordial para la comprensibén bésica del relato. Esos

detalles precisan, matizan o profundizan las caracteristicas del

ambiente, de los personajes etc.
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Es importante que el maestro realice diferentes activida-
des que lleven a la comprensidén total de esos detalles y de su -

funcidén dentro de la lectura.

Dado que los detalles especificos son exclusivos de toda-
lectura, no podemos proponer una metodologia que los abarque a -
todos. Queda al criterio del maestro seleccionar los detalles --

pertinentes para comentarlos en cada lectura. (9)
2.3 Diagnéstico de la habilidad para la lectura

Sugerencias muy f{itiles gobre este punto, presenta la re--
vista Gaceta de la Educacién Primaria; su aportacidbém valiosisima
es la que se expone a continuécién. (10) Es conveniente conocer-
la habilidad lectora que tienen los nifios del grupo que se atien
de; para ello, al principio del afio escolar el profesor puede -
realizar actividades que permitan valorar la calidad de la lectu
ra en voz alta y sobre todo el grado de comprensién que los ni--

fios han alcanzado. Dichas actividades podradn ser las siguientes:
2.3.1 Lectura en voz alta

- - -Presentar un texto breve, adecuado a los intereses y
grado escolar en que se aplique,

- - -Escuchar la lectura que cada uno de los alumnos rea-
liza del materisl seleccionado.

-~ - -Registrar la calidad de lectura en voz alta que tie-
ne cada nino.

- - -Para conocer el grado de fluidez pueden registrarse-
las anotaciones en un cuadro hecho para tal fin.(comprensibén de-
lo leido).

- - -Solicitar que el nifio lea en silencio el texto leido
en voz alta anteriormente,

- - -Aplicar cuestionarios orales o escritos que permitan

determinar el grado de comprensidén de los alumnos.



Para conocer el nivel de comprensidén individual, convie--
ne aplicar uno o varios cuestionarios que permitan observar si -
los nifios retienen, interpretan y valoran el contenido de un tex
to.

El o los cuestionarios deberén contener un nimero sufi--—-
cliente de preguntas que ofrezcan la posibilidad de recordar, ---
identificar, o establecer secuencias légicas o temporales y de -

explicar o criticar el o los textos leldos.
2.3.2, Tratamiento de deficiencias especificas

Los métodos sintético-_analiticos, que parten de letras, -
fonemas, onomatopeyas o silabas para formar palabras y enuncia--
dos, pueden originar deficiencias en la lectura. Las que se pre-
sentan con mayor frecuencia son:

- - -Deletreo. Consiste en leer nombrando las letras para
formar silabas y después unirlas para leer palabras y enunciados

- - -Silabeo. Consiste en leer pronunciando las silabas.

- - -Falta de fluidez. Pueden presentarse diversos casos:

Leer repitiendo palabras.

Releer grupos de palabras.

Silabear mentalmente.

Leer con lentitud excesiva.

Desatender los signos de puntuacién.

Las actividades que se sugieren para lograr que los nifios
superen deficiencias como deletrear, silabear o leer sin fluidez

son:

Leer textos breves con enunciados y palabras cortas en un

principio.

(9) Las partes que conforman el subcapitulo 2.2 fueron tomadas -
integramente del libro del maestro. Espafiol. Sexto grado. ps

69 a 72.
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Pedirles gque no pronuncien letras ni silabas, sino que -~

mentalmente organicen sus percepciones y expresen oralmente un -

enunciado hasta que lo puedan enunciar "de corrido™.

Trabajar con listas de palabras que incluyan silabas difi

ciles; para esto,

los nifios:

Escucharédn cémo las pronuncia el maestro.

Pronunciaran varias veces las palabras motivo de estudio.

Aplicar el mismo procedimiento en la lectura de textos --

breves.,

Leer textos completos ante el maestro y el grupo.

Responder preguntas sobre el contenido del texto,

A continuacidn se proponen algunos ejemplos para mejorar-—

la lectura de comprensidn.

El maestro puede presentar enunciados para:

cios.

tuar a los

tienen los

-Ejecutar

oraciones.

-Recibir informacién.

-Estimular el trabajo.

-Reflexionar sobre preguntas derivadas del texto.

-Interpretar el mensaje contenido en carteles y anun-

prdctica que mejora la comprensidén consiste en habi--

nifios a explicar oralmente las instrucciones que con-

libros de
-Resolver
-Resolver

-Encerrar

texto y que pueden referirse a:
ejercicios.
cuestionarios,

en un circulo la palabra que completa co---

rrectamente el enunciado.

- - -Seguir instructivos. -Manera de hacer gelatina por -

ejemplo- (11).

(10) S.E.P. Gaceta de educacién primaria. Ndm. 3 1982 ps. 5 y 6.
(11) Ibidem. ps. 7 a 9.
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2.3.3. Actividades para mejorar la habilidad lectora

El diagnéstico de la habilidad alcanzada en 1la lectura de
be dar al maestro indicadores para programar actividades que per

mitan superar las deficiencias detectadas.

Para que los nifios mejoren su habilidad lectora es necesa
rio que el maestro estimule su confianza, repitiendo experien---
cias que les den seguridad. Para ello es conveniente que estu---
dien el texto que van a leer y formarles los siguientes habitos:

-~ - -Subrayar las palabras que les cueste trabajo pronun-
ciar. Leerlas y practicar su correcta pronunciacién.

- — -Leer el texto en silencio.

- - -Marcar los signos de puntuacidn con algiin color.

- - -Resolver las duadas de vocabulario, consultando el --
diccionario.

- - -Observar y comentar los dibujos e ilustraciones que-
acompafien al texto,

~ - -Responder y hacer preguntas referentes al texto.

- - ~Ensayar la lectura en voz alta, respetando los sig--
nos de puntuacidén y pronunciando claramente las palabras.

- - =Leer ante su grupo y expresar oralmente su autoeva--—
luacibn.,

- - -Aceptar los estimulos y sugerencias para mejorar la-

calidad de su lectura.

Para que los nifios reflexionen sobre la gran cantidad de-
actividades de la vida diaria que requieren del dominio de la --
lectura, se les puede solicitar que mencionen, comenten y obten-

gan conclusiones al respecto.

A partir del tercer grado, el maestro de grupo puede orien
tar dichas acciones por medio de un cuestionario oral:
(Has visto leer a alguna persona de tu familia?

¢En qué lugar lee esa persona?.
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t¢Para qué lee esa persona?.
¢A qué otras personas has visto leer?.
i{Para qué leen esas personas?.

tPara qué crees que sirva leer?.(12)

El maestro podra enriquecer estas sugerencias y aplicar -
otras con esa admirable dedicacidn que le caracteriza; pues es -

poseedor de un gran clmulo de iniciativa.

(12) Ibidem. p. 10,



CAPITULO TERCERO

METODOLOGIA DE LA LECTURA

3.1 Necesidad de un seguimiento metodoldgico para la lectura!

La Pedagogia desde sus albores, ha inyectado a los hom---
bres el afln por llevar las reformas de la educacién desde una -

perspectiva sobre todo -pero no s6lo- metodolbgica.

Laureano Jiménez Coria (1) nos hace entender que el nuevo
concepto de aprendizaje debera reconocer que la actividad propia
del nifio es la que debe construir la esencia del aprendizaje, te
ner un conocimiento amplio del educando, pues si él1 va a tener -
el papel esencial en el acto de aprender, se requiere pensar en

cbébmo hacer que su actividad se ponga en juego.

Todos los pasos que se lleven a efecto en el aprendizaje-
es preciso jerarquizarlos programandolas maneras, los medios y -
el momento de hacerlos intervenir, no en forma arbitraria =-pues
se corre el riesgo de obtener infructuosos resultados- sino en -
base a una metodologia.

" el orden que sigue el maestro en -

El método no es sino
la direccién del aprendizaje; también el conjunto y disposicidn-

de medios para que se realice aquél" (2).

"La metodologia estudia el método en si y como tal, es --
una parte de la didActica: conjunto de principios, normas, recur
sos y procedimientos especificos que todo profesor debe conocer-
y saber aplicar para orientar con seguridad a sus alumnos en el-

aprendizaje de les materias de los programas, teniendo en cuenta

(1) Jiménez Coria Laureano. Organizacidén escolar. 1964. ps. 159-
y 160,

(2) Idem.
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sus objetivos educativos".(3)

Pues la didactica "ha de sustentarse o derivar una teoria
cientifica y filoséfica; sin este basamento resulta mezquina o -
deformada y el educador superficial a lo sumo, un didictico "——-
diestro"; pero ciego a los propésitos hondos de la accibn educa-
tiva"., (4)

Al 1levar a cabo el aprendizaje de la lectura "el maestro
actual siente una resposabilidad wmucho mayor que el de antafio al
elegir un método, tanto porque la civilizacibén moderna asigna a-

la lectura una funcién de excepcional importancia..." (5)

En su aprendizaje,han ido y venido a través del tiempo va
rios métodos, remplazando unos a otros, pero todos con la mejor-
intencién de capacitar al alumno para que se convierta en buen -
lector; mids sin embargo,han carecido de ciertos aspectos funda--

mentales para lograr una lectura efectiva.

Alfredo Basurto (6) nos dice que adolecen -refiriéndose a
los métodos de deletreo y a los fonéticos- de ciertas limitacio-
nes, pues uno concede demasiada importancia a las letras, que al
depender de esta forma tan lenta de reconocimiento visual de las
palabras, equivale a crear dificultades desde un principio en 1la
formacibén de los lectores que se requieren en este tiempo; otro-
se limita a producir sonidos creando palabras que ni el nifio ni-
el maestro son capaces de entender, por lo tanto es ineficaz, --
pues proporciona material sin significado, retardando la habili-
dad para desprender el significado del texto. Los ejercicios fo-
néticos son tediosos y carentes de interés para los nifios. En re

sumen son métodos que no conducen al nifio a la adquisicibén de 1la

(3) Alves Mattos Luiz. Compendio de la didictica general. 1963,-
p. 27

(4) Mastache Roman Jesiis. Didictica gemeral. 1970. p. 108.

(5) S.E.P. Espafiol. segundo y tercer cursos de Licenciatura en -
educacidn preescolar y primaria. 1976. p. 185,
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habilidad en la lectura inteligente dﬁe exige la actualidad. Y -
es muy cilerto, pues el método elegido deberd llenar los requeri-
mientos de lo que la educacldén activa pretende que es: situar al
nifio en el punto estratégico que necesita, para que pueda ubicar
se en el mundo que lo rodea y sepa desenvolverse por si mismo, -
en é1."Pues la educacibén actual de la escuela nueva se caracteri
za como una educacién en la que no se impone la ciencia a los ni
fios de fuera a dentro sino que se le coloca en situacidn de po--
derla descubrir..." (7)

Surge de aqui la importancia de dirigir nuestra atencidn-
a los distintos grados de la escuela primaria; desde que la lec-
tura abre sus puertas a los alumnos de primero, analizando el -
método & utilizar, su manejo, descubrir su benevolencia, -si la-
tiene- saber encontrar las deficiencias -si las hay~- del método-

en 81, o en su aplicacidn.

Los msestros que atienden el primer grado, tienen una ar-
dus tarea por delante pero de gran altura, pues ellos, abrirdn -
el camino en pos de que el nifio se convierta en agente investiga
dor de su rpopio desenvolvimiento " de modo que durante toda su-
vida en la escuela y fuera de ella; busque por si mismo el cono-
cimiento, organice sus observaciones a través de la reflexidn y-

participe responsable y criticamente en la vida social..." (8)
3.2. E1 método global

Después de varios estudios y obtener resultados positivoes
en su experimentacién, se propone a los maestros en el programa-
de primer aio, emplear el Método Global de Andlisis Estructural,
pues es el que a la fecha, ha reunido las condiclones para que -

el alumno pueda llevar a cabo su cometido, que es el de:

(6) Basurto Garcia Alfredo. La lectura, 1964, ps. 69 a 72,
(7) Palacios Jesds. La cuestién escolar. 1984. p. 64
(8) S.E.P. Libro para el maestro de primer grado. 1980. p. 15,
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"Aprender a leer y leer bien; esto es aprender a com
prender inmediatamente y por completo un texto ordi-
nario, tal debe ser el objetivo de la escuela prima-
ria. La lengua como se ha dicho, es una mestra de -—
pensamiento una palabra mal interpretada, una expre-—
sibén mal o aproximadamente comprendida, provoca el =-
contrasentido y crea confusién en el espiritu.

El Método Global tiende precisamente a proveer, des-
de elprincipio del aprendizaje, el hadbito de leer in
teligentemente, y éste es un punto capital...
...Queremos ensefiar a leer a todos, pero también y -
sobre todo, queremos ensefiar a pensar. (9)

3.2.1. Fundamentos psicolégicos del método de la lectura global

Partiendo del conocimiento del nifio, y sobre todo del ni-
fio anormal, el Dr. Decroly y la Srita. Degand (10) se basaron en

los siguientes hechos psicolébgicos:

- — - La lectura es una funcidn visual.

- - -La funcidn visual se desarrolla mds pronto que la au
ditiva,

- - -La vista da nociones mds numerosas y mis precisas —--

que el oido.

Varios investigadores por su parte, han contribuido a dar
valor a estos fundamentos, su exposicidén es muy amplia, nombrar-
los y detallar sus experiencias resultaria muy extenso; por esta
razén seran motivo de sefialamiento sélo sus observaciones que lo
graron hacer a través de sus experimentaciones.

- — -La lectura es una funcidn visual.
La imagen visual desempefia un papel primordial pues es la
funcidén visual mAs bien que la auditiva la que importa hacer in-

tervenir cuando se inicia la lectura.

La lectura visual es mejor que la lectura en voz alta,

(9) S.E.P, Espafiol. primer curso de Licenciatura en educacidén --
preescolar y primaria. 1976. p. 209.
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El lenguaje interior no reproduce todos los elementos fo-
néticos, lo que explica que la lectura silenciosa sea mucho més-
rdpida que la lectura en voz alta y que no hay correlacibén en —-—
tre la velécidad y la comprensidn, correlacidén que existe sin em
bargo, para la lectura silenciosa. En la lectura oral, la veloci
dad es determinada por la rapidez de la articulacién, mientras -
que en la lectura asilenciosa, la velocidad depende sobre todo de
1a facilidad de la comprensidn. Despiésde cierto adlestramiento-

es posible la lectura sin articulacibn interior.

El espiritu puede ir directamente de la percepcibn visual
al sentido, sin hacer el rodeo de la articulacidén interior o de-

la audicién.

Un nifio privado del sentido del oido y que en consecuen==
cia, ignora la idea auditiva,ha podido aprender a leer silencio-

gsamente; es decir visualmente...

Las experiencias demuestran que la lectura silenciosa es-
mas rapida y mds eficiente que la lectura en voz alta; sin embar
go no esta probado que sea Gnicamente visual, puesto que la mayo
ria de los autores han observado que en la mayor parte de los su

jetos estd acompaifiada por lo menos de articulacién interior.

Esquematizando el proceso psicolébgico de la lectura en su
jetos normales se encuentran pues, las tres fases esenciales si-
guientes: Percepcién visual, traduccién fonética y comprensidén -
del texto.

- - -La percepcidén visual se desarrolla més pronto que la
funcibén auditiva.

Se ha observado que el 66% de los nifios de un mes miran -
durante algunos segundos la luz moderada; a los dos meses, miran
fijemente la luz, y fijan la mirada en un objeto que se aleja; a

los tres meses siguen con la mirada durante un tiempo bastante -

(10) S.E.P. Espafiol. Segundo y Tercer cursos de Licenciatura en-
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grande un objeto mévil, buscan con la mirada un objeto desapare-
cido. A los cuatro meses, el 66%Z de los nifios reaccionan mis --~
bien a una sensacién visual que a una sensacidén auditiva simultd
nea, pasean 1 a mirada sobre un ‘objeto distinto 25 metros de los
0jos... a los cinco meses, el 66% de los nifios contemplan mids —--
tiempo un cuadro coloreado, que un cuadro blanco, siguen con la-
mirada e las personas que andan por la habitacidn, reaccionan a-
la novedad de una situacidn; a los seis meses, el 66% de los ni-
flos distinguen entre un biberdn y una mufieca de caucho del mismo

tamafio, de igual forma ydel mismo color.

Se ha comprobado que, de cien nifos de tres a tres afios ¥y
medio, sdlo dos estdn en condiciones de distinguir, cuando se --
les llama, entre la voz de sus padres y las de otras personas, Yy
de atestiguar su alegria mediante movimientos y exclamaciones; -

en los demAs nifios esto ocurre mas tarde.

Piaget (11) resalta, que muy temprano (a un mes y 25 dias)
el nifio asocia al sonido y la imagen visual y que desde el ter--
cer mes existe coordinacidén entre la vista y el oido.

- - -La vista da mayor nimero de nociones y mAs precisas-

que el oido.
La Srita Degand y el Dr. Declory expresan:

La légica nos indica ya, que la vista es, si no el 6r
gano desarrollado en primer término con mayor perfec-

cién, por lo menos el mis objetivo y el mas concreto,

como 6rgano, después de los sentidos cutédneos y muscu
loarticulares, es el que permite al nifio, por consi--

guiente, adquirir m&s nociones precisas, y que, gra--

cias a la multiplicidad de sus medios de sensacibn --

-percepcidén de la loz, distincidn de los colores, de-.
la forma, del movimiento, de la posicién, de las dis-

tancia y de la profundidad- permite una enorme varie-

dad de importantes adquisiciones. (12)

educacidn preescolar y primaria. 1976. p. 209.
(11) Ibidem. p. 196
(12) Idem.
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K burken sefiala:

"Que la investigacibén de los 6rganos de los sentidos ha -
evidenciado que, contra la opinidén corriente, el oido y el tacto
no estén mas desarrollados en el ciego que en el vidente, y que-
cuando aquél supera a éste, esa superioridad s6lo es debida al -

ejercicio”. (13)
3.2.2 Etapas del método global de andlisis estructural

Antes de desarrollar este tema, tratemos de interpretar,-

(Por qué el nombre global de anAlisis estructural?.

Alfredo G. Basurto (14) para explicarlo de una manera ---
clara, apoydndose en varios investigadores -a los cuales da men-

cibn- expone:

Que el nifio no posee al igual que un adulto, la capacidad
de andlisis, pues es muy dado a percibir las cosas en su conjun-
to:; los detalles para él sbélo pueden dejarlo indiferente. Este -
hecho: de la visibén del conjunto, de la percepcién de la fisono-
mia general de las cosas, se halla tan acentuado en los nifios --

que merece un nombre especial: "el sincrerismo".

Este término -dice- fue tomado de Ernesto Roman quien con
sidera gue el espiritu humano, lo mismo que el hecho mas simple-
del conocimiento, atraviesan por tres estado en su marcha; prime
ro, una visién general y confusa del todo; después, una visibén -
distinta y analitica de las partes; por dltimo, una recomposi-=-
cibn sintética. Y designa a estos tres estados con los nombres -

de sincretismo, andlisis y sintesis.

Reconoclendo en nuestro método de estudio estos tres esta

(13) Ibidem. p. 197.
(14) Basurto Garcia Alfredo. La lectura. 1964. ps. 105 y 106.
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dos, podemos ya decir, que la primera etapa es la visualizacidbén-
de enunciados; segunda, el anilisis de los mismos en palabras; -
tercera, el andlisis de palabras en silabas; y la cuarta, la —--
afirmacibén de la lectura y la escritura, que induce 8 la compren
sibén del enunciado en todos los elementos que lo estructuran es—

decir, corresponde a la sintesis.
- - -Etapa de visualizacidn de enunciados.

Para trabajar esta etapa se sugieren los siguientes pasos:

Conversacién.

Escritura de enunciados hecha por el maestro.

Lectura de enunciados hecha por el maestro, pidiendo lue-
go a los alumnos lo hagan junto con él.

Identificacién de enunciados.

Copia de enunciados.

- - -Etapa de andlisis de enunciados en palabras, se su--

gieren los siguientes pasos:

Conversacibn,

Escritura de los enunciados hecha por el maestro.
Lectura de los enunciados hecha por el maestro.
Identificacidén de los enunciados.

Lectura de las palabras del enunciado.
Identificacidédn de las palabras.

Copia de palabras y enunciados.

Evaluvacién,
Etapa de andlisis de palabras en silabas.

Conversacibn.

Escritura de enunciados hecha por el maestro.
Lectura de los enunciados hecha por el maestro.
Identificacidén de los enunciados.

Lectura de las palabras del enunciado.
Identificacibén de las palabras.

Identificacién de las silabas en estudio.
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Formaciéon de palabras y enunciados.
Trazo en script de la consonante de la silaba.

Evaluaciébn.

En esta etapa, para llevar a cabo el andlisis de palabras
en silabas, es necesario que antes se analicen en vocales. El co
nocimiento de las vocales debe ser previo a la identificacién de
silabas directas simples. La secuencia de presentacién de las vo
cales y consonantes se apoya en la frecuencia decreciente en ---
cuanto al uso de los fonemas en el espafiol utilizado enMéxico.
Al mismo tiempo, se considera el grado de dificultad de asocia-—-
cién de fonemas y letras, y se prepara en la secuencia de las le
tras con rasgos similares para evitar problemas de discrimina---

.. .
cion visual.

- - -Etapa de afirmacibén de la lectura y escritura.
Pasos que se sugieren:

Conversacibn.

Escritura de enunciados hecha por el maestro.
Lectura de los enunciados.

Redaccidén de enunciados.

Evaluacidn.

En esta etapa el nifio ya estd en condicicnes de leer y es
cribir enunciados y textos, y va superando algunas dificultades-
especificas. Se trata ahora de que adquiera mayor seguridad al -
leer y escribir. Si hay alumnos que no leen bien todavia, se pue
de pensar en nuevos ejercicios de analisis y én el trabajo con -

compafieros mAs adelantados. (15)

3.2.3. Ventajas del método global

(15) S.E.P. Libro para el maestro de Primer grado. 1980. ps. 72-
a 75.
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Resulta oportuno concretar a continuacién algunas venta--
jas que reporta elmétodo global de acuerdo a las expresiones he-
chas por J. E. Segers: (16)

- - -Permite al nifio leer de golpe, frases y palabras, y-
tener asi, campos de reconocimiento extensos.

- - -Los textos leidos expresan, en un lenguaje comprendi
do por el nifio, ideas relativas a las observaciones o experien—-
cias realizadas por é1; son pues inteligibles, interesantes, y -
leidos para ser comprendidos e interpretados, Asi se evita: inte
rrumpir bruscamente el ritmo de los movimientos oculares, dismi-
nuir la velocidad, prolongar las pausas de fijacidn de la mirada
y limitar el campo de conocimiento.

- - -El1 método global, mucho mas que los métodos ordina--
rios, permite la aplicacién del procedimiento de lectura silen-==
ciosa, favoreciendo ampliamente, la adquisicidén de buenos hidhi--—
tos de reconocimiento y los movimientos de los ojos.

- - -Desde las primeras etapas, permite variar la natura-
leza de los textos, asignar a la lectura distintos objetos.

- - -Por ser cada palabra percibida como un todo, parece-
facilitar la ortografia.

- - -La lectura no es ni una percepcidén sucesiva de le-=-
tras ni un conjunto de letras, sino un proceso mucho mis comple-
jo,en relacidn con el lenguaje y, sobre todo, con el pensamien--
to. Ahora bien, una de las ventajas mAs serias del método global
es que, desde el comienzo, los nifios leen frases o palabras inte
ligibles, que expresan ideas sugeridas por el maestro o concebi-
das por ellos mismos, frases elegidas en el dominio de sus pensa

mientos o de su vida.

Dentro de las ventajas que presenta C. Guillén de Rezzano

(17) entresaquemos las que no estdn incluidas anteriormente:

(16) S.E.P. Espafiol. segundo y tercer cursos de licenciatura en-
educacidén preescolar y primaria. 1976. p. 202
(17) Ibidem. p. 186,

e e e —————
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- - -La lectura global, desarrolla la atencidén y la obser
vacidén como resultado del mayor interés que despierta.

- - -Favorece la lectura expresiva.

- - -Suprime el tartamudeo inicial.

- - -Se adapta a los intereses diarios del nifio, a sus --

condiciones de vida.

Por el cfimulo de ventajas que reporta, seria muy bueno --
que todos los maestros que atienden el primer grado, se dedica--
ran a aplicarlo e hicieran a un lado eso, de que los resultados-
los verAn -comparando con otros métodos- a largo.plazo dentro --
del afio .escolar; pues si bien es cierto que los métodos, como --
los fonéticos o silébicos, son més rapidos para la ensefilanza de-
la lectura y la escritura, esto es relativo, pues sélo atienden-
al aprendizaje de los procedimientos mecinicos y no a la compren

sién. Esto, J. E. Segers lo reproduce asi.

Puede reprocharse a los métodos sintéticos el que ha--
bitlan a los nifios a fijar la vista en cada letra o en
cada silaba, realizando muchas detenciones de la mira-
da.

El hecho de distinguir el nino primeramente par--
tes de palabras, que después reline, parece provocar nu
merosos movimientos regresivos; es sabido, ademéds, que
segln esos procedimientos, la comprensidén del texto sd
lo es, muy a menudo, lo accesorio, puesto que hasta se
hacen leer silabas o palabras sin significacién y que-
con frecuencia se introducen en los textos palabras ex
trafias alvocabulario del nifio. (18)

Al aplicar el método global para el aprendizaje de la legc
tura en el primer grado, se estaria en lo correcto el hacer efec
tivo que los maestros pasaran con Sus mismos alumnos al segundo-
grado, pues esto aportaria resultados magnificos puesto que se -
continuaria la obra por el mismo cawino, lo cual permitiria que-

la lectura siguiera su curso ascendente, como se requiere, en su

(18) Ibidem. p. 201.
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mids claro concepto del "saber leer".

3.3, Lectura silenciosa

Es muy importante reforzar la pradctica de la lectura si=-
lenciosa ya que ésts es muy provechosa dado que contribuye a al-

canzar la comprensidn.

De acuerdo a Charles Hendrix (19) la lectura silenciosa -

persigue dos fines esenciales que son:

~ - -Leer con los ojos, sin la menos manifestacidén de ar-
ticulacién y ademés,

- - -Lleva al alumno a comprender; pues saber leer es es-
tar en condiciones de extraer la significacidbén del texto. Las --
criticas formuladas a la lectura en voz alta son fundadas. Ella-
multiplica sin necesidad el niimero y la duracién de las pausas -
de fijacidén. No se trata de suprimir la lectura oral, pues se de
be cuidar la traduccidén exacta de los sonidos; pero conviene ini
ciar lo més pronto posible a los pequefios en la lectura con los-
ojos, asi se continuaréd esta practica que fue iniciada en el -=
primer afio donde una parte muy amplia de ejercicios fue consagra
da a la lectura silenciosa. Desde el comienzo le dieron al nifio-
ordenes sencillas o frases cortas las cuales, las decifré y eje-
cutbé sin leerlas en voz alta. También los diversos juegos de lo-

teria contribuyeron grandemente a esta préctica.

La lectura silenciosa debe ejercitarse en todos los gra—-
dos para que su realizacidn se convierta en habito. El1 nifio que-
"aprende a leer" aprenderid a hablar y a intercambiar los concep--

tos puestos en juego.

(19) S.E.P. Espafiol. Primer curso de licenciatura en educacibn -
preescolar y primaria. 1976. p. 237.
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A continuacién presentamos las aportaciones que hace Os--

car Carlos Combetta (20) sobre la lectura silenciosa,

La lectura es silenciosa -dice- cuando el nifio aprende y-

piensa mientras lee. La practica frecuente de esta manifestacidn

provoca que el nifio adquiera habitos reflexivos personales de —--

gran valor formativo.

Con la lectura silenciosa el alumno:

- - ~Aprende a leer mirando.

- - ~Incorpora formas de lectura personal.

- = =-Lee sin escuchar lo que otros leen.

- = -Interpreta reflexivamente los contenidos.

- - -Asocia los conceptos validos.

- - -Obtiene referencias oportunas,

Lo dificil de la lectura silenciosa serd el control de lo

que se lee. Para evitar evasiones mentales se sugiere que el ---

maestro:

.. Haga leer a todos los alumnos al mismo tiempo; pida al ni

fio el subrayado de las palabras nuevas cuyo significado descono-

ce; aclare las dudas en forma
libro e inicie el didlogo con

to determinado de la lectura.

La lectura silencilosa,
dosa llever4 al nifio apensar.
permitiré:

La captacidn inmediata

literario leido.

colectiva; disponga el cierre del-

todos los alumnos sobre el fragmen

realizada en forma atenta y cuida-

La adquisicién de esta capacidad -

del contenidoconceptual del trozo-

(20) Oscar Carlos Combetta. Didictica especial de la educacidn -
moderna., 1980, ps. 48 y 49,
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La representacién mental, subjetiva y gréifica del mensaje
escrito.

La creacidén de sentimientos beneficiosos.

La incorporacién natural de nuevas palabras.

La necesidad de expresar lo aprendido, en forma oral, gra

fica, manual, en el mundo de relacién circundante.

El maestro no debe hacer leer por leer, sino gque debe des

pertar en los alumnos "el placer por la lectura™ a fin de:

- = -Originar el gusto literario.

- = -Excitar 1a imaginacién infantil,

- - -Despertar 1la sensigilidad creadora.
- - -Provocar sentimientos.

~ = -Desarrollar aptitudes.

Durante la motivacién. El maestro origina un breve didlo-
go sobre el tema. El didlogo despierta-el deseo de participacién

en una actividad de lectura complementaria.

Durante 1a adquisicién. Los alumnos inician la lectura si
lenciosa del texto elegido y & medida que leen proceden a subra-

yar las palabras cuyo significado no conocen.

Ampliaciébn del vocabulario. Finalizada la lectura el alum
no escribe enel pizarrén las palabras desconocidas y agrega el -
mensaje ideoldégico brindado por el maestro, Luego lee todo en --

voz alta y formula oraciones.

El maestro efectda la lectura modelo para lograr impactos

interpretativos en los alumnos.

Durante la elaboracién. El nifio realiza una segunda lectu

ra silenciosa para utilizar el vocabulario aprendido y para des-
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pertar momentos de concentracidn mental.

El maestro inicia el didlogo con todos los alumnos a fin-
de poner en consideracidén general el contenido literario de lo -
lef{do. Del intercambio dialogado surgen apreciaciones personales
y originales que deben ser tenidas en cuenta durante el proceso-

de elaboracidn colectiva.

Durante la fijacién. Cada alumno crea un trabajo grafico.
La representacién objetiva debe reflejar la idea central de la -
lectura o abarcar una idea secundaria que haya llamado la aten--
cidén del nifio.



CAPITULO CUARTO

CONDICIONES PARA UNA LECTURA EFICAZ EN ALUMNOS DE SEXTO GRADO
4.1, Lectura de estudio de acuerdo al programa de sexto grado

El libro del maestro en el &area de espafiol del sexto gra-
do, presenta en forma clara y completa los objetivos y cémo lo--
grarlos tanto de la lectura basica como de la lectura de estudio
La primera fue abordada en el capitulo segundo, retomemos ahora-
lo referente a:

La lectura de estudio.

Las habilidades que los nifios necesitan para los materia-
les narrativos también se requieren para leer materiales de es-—
tudio; pero se necesitan otros més para que los alumnos de sexto
grado puedan leer textos especializados sin dificultades, para -
que puedan resolver los problemas de comprensién en forma inde--

pendiente y recurran a obras de consulta adecuadas.

En un texto de estudio los conceptos se presentan uno --—-
tras otro, apenas separados por uno o dos enunciados. El lector-
debe comprender las ideas del texto, relacionarlas entre si y --

ademds recordarlas.

Una de las mayores dificultades al hacer una lectura de -
estudio es la comprensidn del vocabulario especializado. Hay tér
minos que tienen diferente significado segln aparezcan en una o-
en otra area de estudio. Por ejemplo, la palabra exponente no -~
tiene el mismo significado en matemiticas que en ciencias socia-
les., En esta etapa, los nifios debem emplear con mayor precisidn-
las habilidades que han adquirido en afios anteriores para el re-

conocimiento de palahras y para su comprensién,
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Algunas habilidades para la lectura resultan méds necesa--
rias en una Area de estudio que en otra. Asi los libros de Cien-
cias Sociales incluirén necesariamente mis mapas y diagramas que
otros, mientras que el libro de Ciencias Naturales nos pediréd se
guir instrucciones con mucho cuidado para poder realizar un expe
rimento o los libros de matemdticas enumerardn series de procedi
mientos que deben hacerse en secuencia para resolver un proble--

ma .

Parece ser, por lo visto, que en mayor o en menor grado,-—
todas las habilidades para la lectura entran en juego al leer ma

teriales de estudio de las diversas areas.

Para que un alumno adquiera informacidn por si mismo, tie
ne que dominar las habilidades especificas de la lectura de estu
dio: Localizar informacién, seleccionarla, organizarla y retener
la; entender graficas y seguir instrucciones, asi como leer a di

ferentes velocidades.

Estas habilidades no se separan la una de la otra, sino =

que son interdependientes.

Para el desarrollo de las habilidades propias de la lectu
ra de estudio, hay que partir de las siguientes consideraciones-

generales:

- - —-Ademés de los libros de texto, el maestro y los mi--
flos necesitan de otros materiales para trabajar: libros revistas
rotafolios,peribédicos, ilustraciones diversas, pizarrdn, carte--
les, mapas,.gréficas; material audiovisual; objetos, peliculas,-
filminas; de ser posible, discos, radio, instrumentos musicales-
y materiales de experimentacidn, tales como méquinas sencillas y
materiales o sustanclas para poner en prictica las informaciones
leidas.
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- - -E1 maestro debe seleccionar de antemano los materia-
les que los nifios usarén, con objeto de evitar problemas a la ho
ra de su consulta o de su manejo.

- ~ -Dar énfasis a ciertas habilidades.

- - -El1 maestro tendrad en cuenta que las habilidades para
la lectura de estudio estdn jerarquizadas. La seleccién de la in
formaci6én determinard su organizacién, y los alumnos no podrén -
preparar resumenes si no estdn capacitados para separar ideas o-
relacionar detalles. En 1la seccidn de lectura bAsica los nifios -
han hecho muchos ejercicios para encontrar la idea central de un

texto y para buscar detalles especificos.
Coébmo trabajar los materiales:

A medida que los textos se vuelven mids dificiles, los ni-
fios requeriran una ayuda mads cuidadosa por parte del maestro en-—

el Area de la lectura de estudio.

Los pasos sugeridos en la seccién de lectura basica, son-
los mismos que se podran seguir en la lectura de estudio. En al-
gunos casos los maestros pueden incluir la préctica especifica -
para el desarrollo de una habilidad en especial, dependiendo de-
la naturaleza de los materiales y del nivel de aprendizaje del -

grupo.

Los pasos generales que deberdn seguirse para una lectura
de estudio son:

- - -Preparacibn para la lectura.

- - -Lectura y discusidn,

- - -Desarrollo y préActica de habilidades.

- - -Aplicacién y extensidén de la informacién.

-~ - -Evaluacidén a través de guias escritas.

4.1,1 Objetivos especificos.
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Los objetivos especificos de Ia lectura de estudio en el-

sexto grado son:
- - -Que el nifio conozca diferentes tipos de materjiales -
impresos y pueda obtener informacibén de diversas fuentes.
- ~ =-Que distinga y maneje las partes de un libro.
— - -Que distinga y maneje las secciones de un periddico.
- - -Que conozca y maneje el directorio telefénico.
- - —Que aprenda el uso del diccionario y la enciclopedia
- - —Que sepa organizar y recordar informacidn.
- - -Que aprenda el uso de fichas bibliograficas.
- - -Que sepa seguir instrucciones.
- - -Que sepa obtener y entender informacidn de ilustra--

ciones diversas: fotografias, mapas, planos etc. (1)

Al logro de estas habilidades que marcan los objetivos de
la lectura de estudio, se habrad llegado a la caspide, uno de los
principales objetivos generales de la escuela primaria se ve lo-
grado, pues colocar al alumno en condiciones de que pueda adqui-
rir informacibén por si solo, no significa otra cosa sino que el-
nifio va a aprender por si mismo y de manera continua para conver
tirse en agente de su proplo desenvolvimiento. Llegar a tal pun-
to, es lo madximo, pues el alumno podrd apropiarse de todas las -
riquezas que la lectura nos proporciona: avance rdpido en la ad-
quisicién de conocimientos, riqueza en el vocabulario, supera---

cién personal en todos los aspectos etc.

Sabemos que, para que esto se dé, el maestro, al inicio--
del afio, al hacer el diagndstico de la habilidad de la lectura -
en sus alumnos, deberad tener cuidado, de que esta valoracidn se-
efectlie en forma concienzuda, pues esto es fundamental; a partir

de alli, el maestro, conforme a los resultados podré implementar

(1) S.E.P. Libro del maestro. Espafiol.Sexto grado. 1979, ps. 79-
a 89,
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las estrategias adecuadas que ayudardn a sus alumnos en las defi

ciencias que presentan.

Dentro de las clases de lecturas que propone Oscar Car——-
los Combetta, (2) una de ellas se acomoda al anterior requeri---—

miento y es la que exponemos a continuacidn:
4.2 Lectura integral-correlativa.

La lectura es integral-correlativa, cuando el nifio a tra-
vés de lo que lee, es impulsado a desenvolver integramente su in
teligencia, nutrir su sensibilidad, educar su voluntad y autoco-

rregir los defectos de diccidén y oscuridad ideolbgica.

La lectura integral-correlativa debe practicarse para que
el maestro:

- - -Encuentre causas,

El maestro debe determinar si existe discrepencia entre -
la capacidad mental del nifio y la habilidad para leer.

- - -Determine el grado de la deficiencia.

Se realiza el examen fisico completo con especial aten---
cidén en la vista, en el oido u otra enfermedad congénita, a fin-
de establecer el nivel de deficiencia. Este se determina cono==-
ciendo:

-El1 niimero de palabras:

Leidas por minuto

repetidas

vacilantes

omitidas

agregadas,

(2) Combetta Oscar Carlos. Didictica especial de la educacidn --
moderna. 1980. ps. 53 a 55.
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-Los errores de signos de puntuacidn ignorados.
-El1 grado de comprensidén e interpretacién del parrafo lei

do.

- - -Realice correcciones siguiendo un plan organico, —---

sistemdtico y gradual.

El maestro organizard un plan de actividades a fin de co-
rregir las deficiencias encontradas. Las tareas deben ser dirigi
das para que el nifio:

-Se interese por lecturas de aventuras, deportivas, cémi=«
cas, sentimentales etc.

-Grabe su voz en la cinta magnetofénica.

-Escuche 1la lectura grabada.

-Realice ejercicios de vocalizacibén, pronunciacién, visua

lizacién, audicidén etc.

Con la prictica metbédica de las actividades propuestas, -
el nifio puede corregir sus defectos; ya no se detendrd en la lec
tura de la palabra, sino que leerd de tal manera que serd capaz-

de seguir la idea del contenido escrito. (3)
4.3 Problemas de lectura que presentan los alumnos de sexto grado

Por lo general, los problemas que presentan en su lectura
los alumnos de sexto grado de la escuela primaria, los concentra
remos dnicamente en tres: Vicios Arraigados: mal movimiento de -
los ojos, vocalizacidn incorrecta, pobreza de vocabulario etc.;-
lentitudexcesiva} regresiones, vocalizacién y subvocalizacidn; y
consecuentemente una comprensién deficiente. Estos problemas dan
abrigo a toda una secuela de graves trastornos en la educacidn,-

dificultando el proceso de aprendizaje.

(3) Vide . Combetta Oscar Carlos.Diddctica especial en la educa-
cibn moderna. 1980. p. 55.
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Que es cierto, indudeble que lo es, pues el maestro gue -
estd en el ejercicio, lo estd viviendo quién més que é1 se da --
cuenta, "en vivo", de lo que sucede en "estos momentos". Aqui no
hace falta que persona ajena, -ajena en cuanto a que no esté en-
servicio- lo venga a decir, llémese, con el debido respecto, Dr.
en pedagogia, psicélogo, escritor etc.; si bien tienen mucho que
decir, los que tienen un grupo de nifios a su cargo, tienen mucho
que afirmar., Y sin la menor intencién de desmerecer la labor de-
unos y de otros pensemos: si éstos, laborando, tuvieran toda esa
riguezade conocimientos tedbricos; y aquéllos estuvieran situados
en el lugar de los hechos, iimaginémonos lo maravilloso que se--

G
ria!l.

Volviendo a lo gque nos ocupa, los maestros gque atienden-
el sexto grado para desarrollar su trabajo, tendrédn que enfren--

tarse, primeramente, a la tarea de lograr desterrar los vicios -

que por lo general caracterizan a los alumnos, defectos cuyo -

origen - entre otros- radica en el aprendizaje de la lectura rea
lizada durante los primeros afios escolares"; (4) si no se proce-
de a hacerlo, no se podrad avanzar en el programa que se vuelve -

extenso.

Bien, (Ygué quiere usted que le ensefie? preguntaba una
vez el Director de un colegio a un padre que le presen
taba a su hijo para ingresar en é1. Y el padre contes-
td: Pues una tintura de todo; una tintura de gramética
una tintura de aritmética, una tintura de historia, --
una tintura de...Bueno si -le interrumpidé el director-
lo haremos maestro tintorero. Y esos son nuestro maes-
tros de escuela: Maestros tintoreros. O esto es, por -
lo menos, lo que se ha querido hacer de ellos, unos pe
quefios enciclopedistas. Causa horror considerar el ni-
mero de cosas que se pretende meter en la cabeza de ==
esos pobres muchachos... (5)

El programa extenso, si, muy extenso, pero no sbélo, en --

(4) S.E.P. Tecnologia educativa. 1976, p. 203
(5) Robert Diaz Mauricio. Unamuno y la educacién. 1985. p. 44.
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cuanto a que lo sea en si, sino que hay un sinnimero de cosas --
que se confabulan para hacerlo. y la poca habilidad en la lectu-

ra es una de ellas.

Que se da poca importancia a la lectura en la escuela pri
maria como lo considera la opinién de varios autores, también es
cierto, y cémo si nd; pues el tiempo apremia y lo que hace el po
bre maestro es darle arafiazos al programa, para meterles a los -
nifios en forma arbitraria lo indispensable, haciendo honor a la-
forma tradicional devaciar a los alumnos los conocimientos -cuan
do menos lo que se supone les preguntardn cuando se les supervi-

se o también para sentirse cémodamente agusto" pues se pudo --

agotar el programa.
(Y los fines que persigue la lectura?

Los sagrados fines, de hacer llevar al nifio al encuentro-
de sus conocimientos, quedan rezagados, y la misma lectura tam--
bién; pues el maestro para'avanzar" se encarga de hacerla, o ---
cuando mucho, aquel nifio que lee mejor. Y toda la riqueza que po
nen en nuestras manos, esas sugerencias, ese, cbémo de llevar la-
lectura que nos proponen nuestros manuales, son dolorosamente de

saprovechadas.

Resultado: el reflejo inmediato de un bajo rendimiento es

clar.

La experiencia (6) nos ha ensefiado o nos debe de ensefar,
que &éste no es el camino; pues mientras no se considere a la lec
tura como medio indispensable para aprender, estaremos bordando-

en el vaclo.

Toda persona, lléimese padre de familia, maestro, director

supervisor, personas de mis alta jerarquia y pueblo en general,-
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deberin concientizarse de que la lecturs es fundamental Yy que va
le més; ir con ella a pasos lentos pero seguros, que continuar -
con la loca carrera que nos seguird conduciendo al desastre, al-

fracaso escolar.

Para llevar la lectura al supremo grado, sabemos cémo ha-
.cerlo, tenemos guias valiosas, basta que se le dé tiempo al maes
tro de aplicarlas, asi como el apoyo suficiente, que no se le —-
exija cantidad, sino calidad, yasi pueda llevar a sus alumnos al
punto requerido de comprender loque lee, pues en la comprensidn-
de la lectura estén cifradas las esperanzas de lo que se ha de -

ganar.
4,4 Comprensidn de la lectura
Empecemos por decir que: .

La lectura es un proceso complejo que abarca:

-Un movimiento de recepcidn sensitiva que comprende -

ciertos movimientos adecuados de los ojos;

-Una etapa cerebral en la que se elabora el significa

do de los simbolos impresos -que- la eficacia de la -

lectura depende de que estos dos aspectos estén sufi-

cientemente desarrollados. (7)

En base a esto, sabemos cuan dificil es nuestra meta, -—--—
pues la lectura no es sblo en relacién con la habilidad mecAnica
ni el de Gnicamente lograr una velocidad determinada, sino aumen
tar velocidad en armonia con la comprensién de lo leido para al-
canzar la finalidad de una buena y répida interpretacidn que es-
"la transformacién del lenguaje rigido y estable de la palabra -

escrita en lengua viva con significado". (8)

(6) Este término abarca no sdlo lo vivido personalmente sino lo-
conocido através de varios autores.

(7) S.E.P, Tecnologia educativa.Segundo y tercer cursos para la-
licenciatura en educacidn preescolar y primaria. 1976.p. 203

(8) Rubio de Contreras Amparo et. al. Didadctice de la lectura --
oral y silenciosa. S.E.P. I.F.C.M, 1967. p. 207.

075938
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4,4.1. Factores que intervienen en la comprensién de la lectura

En todo grupo escolar, existen nifios de mayor, regular y-
menor nivel de comprensidén y considerando que ésta es el objeti-
vo primordial de toda lectura, conviene saber los factores que -
la determinan; unos autores dan el nombre de "la ecuacién psico-
biolbégica social" coincidiendo con la consideracién que hace Ji-
ménez Alarcén, aunque é1, los factores de 6rden psicolébgico y --
biolégico los agrupa en factores internos y los de orden social-

en factores externos. (9)
4,4,.1.1. Factores internos.

"pedagbgicamente se considera que un nifio presenta una --
conducata normal cuando utiliza sus capacidades disicas, inte--
lectuales y emocionales para cumplir satisfactoriamente con las-
tareas propias de su nivel" (10) y es muy comdn escuchar en el -
medio, lamentaciones como éstas: "les hago la lucha a mis alum-—-
nos, y no aprenden”; "no logro que concentren su atencidn" "es—-

" su capacidad no estad de acuerdo & es-

tAn demasiado inquietos"
ta edad" "tengo muchos nifios tontos, nada més son listos para la
travesﬁra" "indisciplinados","flojos", "apdticos" y un sinfin de
etiquetas con las que los marcamos llamindoles nifios problema en

lugar de nifios con problema.

En la escuela primaria el maestro se ve con frecuencias ==
frente a problemas de conducta y aprendizaje que pueden ser de -
origen blolégico o de {ndole emocional opsicolégico como nos los
presenta Ma. Antonieta Méndez Ortiz (1l1) y que en cualquiera de-
estos casos se pueden presentar estancamientos en el desarrollo-

escolar del nifio.

(9) S.E.P. Espafiol. primero de licenciatura en educacidén preesco-
lar y primaria, 1976. p. 98.
(10)U.P,N. Pedagogia. 1984, p. 19,

(11)Ibidem. ps. 19 a 24,
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De carécter psicolégico. Conocer el origen de los proble
mas en el aprendizaje es primordial para dar el tratamiento ade
cuado y no seguir cometiendo el terrible error -pan de todos --
los dias- de adoptar actitudes inaceptables al ver ciertas ano-
malias que lejos de dar solucidn en el rendimiento, contribuyen

a aumentar el conflicto:

Nifios con dafio cerebral. Entre los casos mis frecuentes-—
que debe afrontar el maestro, es el presentado en nifios con es-
te problema. Sus caracteristicas son las siguientes: inquietud-
excesiva, destrutividad, rebeldia, apatia, desobediencia, torpe
za, mal humor, impulsividad, cambios bruscos en los estados de-
dnimo, terquedad, ansiedad, descuido, baja capacidad de aten—--
cibén y de sus funciones mentales, hambre insaciable; dificulta-
des en las sensopercepciones, mal manejo de conceptos de tiempo
y espacio, incoordinacién motora gruesa y fina, disociacién, in
versién del campo visual, trastornos del lenguaje, trastorno --
delsuefio, enuresis o falta de control de esfinteres, trastornos

del sistema nervioso, masturbacibn, chupeteo del dedo.

Por las conductas asumidas se puede pensar que se deba a
retraso mental, sin embargo, en la mayoria de los casos el coe-
ficiente intelectual de estos nifios es normal Yy a veces, supe—-—
rior. Por otra parte su apariencia fisice es agradable y simpa-
ticaj por ello resultan tandesconcertantes pues en ocasiones 1o
gran desempefiar sus habilidades con éxito, recibiendo respues—-—
tas a sus conductas por padres y maestros, de elogio yacepta---

., . .
cion asil como de rechazo y castigo.

Cuando el maestro ha observado algunas conductas de las-
descritas, el primer paso es recurrir al médico, &1 dird si el-

origen del conflicto estd en los sentidos o en el cerebro mismo

En este dltimo caso, se requerirén los servicios del neu

rélogo, delpsiquiatra, de psicélogos, etc.
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Conocido el diagndstico, el tratamiento seri el siguien--

te:

Tratamiento farmacolégico o psicofdrmaco que ayude a con-
trolar la inquietud excesiva del nifio, estobajo control estric--

to del médico.

Tratamiento psicolbgico, es decir, explicacidn correcta y
detallada del problema a padres, maestros y personas que convi--
ven con el nifio; también -y esto no debe pasarse por alto- debe-

ré hablarse con el pequefio en relacidén con su problema.

No deberd ser excluido del grupo escolar si no es para —--

llevarlo & algln centro especializado.

Seria muy provechoso que los padres recibieran orientacig
nes de tipo psicolégico a fin de lograr una buena dindmica fami-
liar, tan importante y necesaria para la superacidén del proble--

ma.
De carécter biolégico.

Nifios inmaduros. En cada una de las etapas del desarrollo
se puede hablar de madurez, ésta se alcanza de manera paulatina-
y para su logro satisfactorio deben conjugarse factores fisicos,
orgédnicos, psicoldgicos y sociales. Se considera que un nifio es-
inmaduro cuando de acuerdo con su edad no adquiere aln las condi
clones bilo-psicosociales que le permitan ejecutar las tareas que

de é} se egperan,
El nifio iomaduro es sélo un pequefio que requiere més tiem
po y en ocasiones estimulacidén intensiva y particular para alcan

zar el nivel que le permita un aprendizaje satisfactorio.

Respecto a las causas de inmadurez generalmente son de ti
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po orgénico; esto es, como producto de deficiencias sensoriales:
vista, oido, tacto, o consecuencias de una enfermedad severa que
de alguna manera obstaculizd el ritmo naturel del desarrollo. Pe
ro también la inmadurez y, en consecuencia los retardos en el -—
aprendizaje escolar pueden darse a desequilibrios y bloqueos de-
tipo emocional, originados por motivos diversos tales como: ma—-
nejo inadecuado de la dindmica familiar, experiencias traumdti--

cas, desaveniencias conyugales.

El nifio con este problema manifiesta su inmadurez de la -
siguiente manera: se comporta con timidez o inseguridad, se que-
da siempre rezagado en relacidn con el resto del grupo y es noto
ria su dificultad para relacionarse adecuadamente con sus compa-

fieros asi como para realizar sus trabajos.

Pero puede aclararse que no siempre el nifio inmaduro se -
muestra timido, también puede mostrar una conducta sociable; sin

embargo, lo caracteristico en é1 es su bajo rendimiento escolar.

Ante nifios con este problema, en la mayoria de las ocasio
nes, lo podrdn superar con mayor atencién por parte del maestro,
auxilidndolo con tareas extras, ejercicios individuales; o en ca
sos menos simples para buscar el camino mds adecuado, seréd nece-
sario acudir antes, a los estudios correspondientes con personas

especializadas. (12)
4.4,1.2, Factores externos.

El medio social es determinante para que el nifio pueda de
sarrollarse intelectualmente y favorecersu comprensidn, pues pa-
ra esto deberd poseer un rico volumen de experiencias previas --

fortalecidas por el ambiente en el que se desenvuelve, pues si -

(12) Vide. U,P,N, Pedagogia. Problemas de conducta y aprendizaje
en la educacién preescolar y primaria.
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su ambiente es limitado y estrecho estard lejos de comprender -~

el significado de muchas palabras.

El medio familiar, Las relaciones en la familia que son -
débiles o desquiciadas acarrean trastornos en el nifio que no le-
permiten la debida concentracién. La economia familiar baja por-
lo general: obstruye las buenas relaciones, pues la neurosis de-
los padres, por no ver lograda una economia estable la trasmiten
a su alrededor; la alimentacibén serd deficiente y nula en muchos
casos que repercuten en problemas serios de desnutricidn; traba-

Jos a temprana edad de los nifios para ayudar alsustento familiar

El medio escolar pudiendo ser un paliativo para los ante-
riores problemas, no lo logra en formae suficiente, pueslas escue
las carecen de medios que ayuden a los nifios a desenvolverse fi-

sica y mentalmente.

La relacién maestro-alumno es esencial.En la escuela nue-
va como resultado directo de la libertad concedida a los alumnos
el maestro debe jugar un papel muy distinto:La pedagogia nueva -
"ha unido los esfuerzos antafio separados del maestro y del alum-
no en un acto comin de cooperacidn, emprendida habitualmente aun
que no de manera exclusiva, bajo la direccién delmaestro” (13) -
la relacibén poder-sumisidén de la escuela tradicional es sustitui
da por una relacién de afecto que al no darse, serd causa de es-

tancamiento en el alumno.
El apego a métodos tradicionales anula esta posibilidad,-
pues el trabajar con. métodos activos, el maestro lo ve como una-

pérdida de tiempo.

La prlctices de los métodos activos no ha realizado =

(13) Palacios Jes(s. La cuestidn escolar. 1984. p. 32.



tro se imposibilita su adquisicién. Por cierto,

grandes progresos, porque los métodos activos son més
dificiles de emplear que los métodos receptivos co---
rrientes. Por una parte, obligan al adulto a un traba
jo mucho més diferenciado y mucho més atento, mien-—-
tras que dar lecciones es menos fatigoso y correspon-
de a una tendencia mucho mas natural en el adulto en-
general y en el adiilto pedagogo en particular. Por --
otra parte, y esto es mas importante, una pedagogia -
activa supone una formacién mucho més precisa, y sin
un conocimiento suficiente de la psicologia infantil-
(y en lo que respecta a las ramas matemidticas y fisi-
cas, sin un conocimiento lo suficientemente profundo-
de las tendencias contempordneas de estas disciplinas)
el maestro comprende mal los pasos espontaneos de los
alumnos y en consecuencia nollega a sacar provecho de
lo que é1 considera como irrelevante y como una sim--
ple pérdida de tiempo. (14)
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La falta de planeacidbén de actividades por parte del maes-

avance de los alumnos.

tro llevéandolo todo al azar; contribuye grandemente en el poco -

De igual manera, la falta de uso de materiales didacticos

colares mas perfectos, las leyes mis bien acabadas. El1 valor
la Escuele y de la ensefianza, depende ante todo del maestro,
con sueldos malos nunca se conseguiran buenos maestros" (15)

esto otro:

A los més de nuestros pueblos les duele el dinero que
tienen que pagar al maestro y no han llegado a com---
prender los beneficios de la ensefianza...

...tDe que se quejan? -exclamaba una vez un ingeniosi
simo orador- iCbmo se quejan de que no ganan lo bas—-
tante si no han sabido educar a una generacidén que —-—
les pague?.,..(16)

(14) Piaget Jean. Psicologia y pedagogia. S.E.P. 1981. p. 82.

apoyos diversos necesarios, que por la baja economia del maes—--
sobre esta cues-
tibén por alli se ha hablado mucho que la primera condicién para-
obtener el mejoramiento de nuestras escuelas "es remunerar debi-
damente a los maestros. Si esta condicién imprescindible no se -

llena, serén indtiles los mejores reglamentos, los programas es-

de-

y
y
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Mas, sin embargo, estamos seguros, que el maestro apasio-
nado de la ensefianza, con su dedicacidén, su entrega sin limite,-
8 la medida de sus posibilidades, sabra ingeniirselas para con--
trarrestar todo lo adverso y podra, con ese ingenio, lograr em -
un principio de cuentas el interés de sus alumnos, lo demas, es-

cosa ganada porque:

Lo que mds encadena a un discipulo a su maestro, lo que
mds le hace cobrar aficidén a lo que éste le ensefia, es-
sentir el calor de la pasién por la enseiianza, del he—-
rolco furor del magisterio. Cuando el que aprende sien-
te que quien le ensefia lo hace por algo mis que por pa-
sar el tiempo o por cobrar su emolumento... entonces, -
es cuando aquél se aficiona a lo que se le enseiia, (17)

4,5. Sugerencias generales para mejorar la comprensidén de la lec

tura

En primer lugar, se recomienda la préctica de la lectura-

silenciosa para que se ejerza la rapidez necesaria.

Los mecanismos visuales pueden ser perfeccionados median-
te practicas que tiendan: a leer més de una palabra en un sbélo -

golpe de vista, o reducir el nlmero de fijaciones en un renglon.

La lectura silenciosa contribuye a la comprensidén y a ---
ejercer més velocidad. Esta, respetando la opinidén de otros, si-
la debe haber, ya teniéndola, el buen lector dosificard el grado

de rapldez cambiando el ritmo, de acuerdo a los materiales.

Para adquirir la velocidad, hay que dinamizar la lectura-
evitando: les regresiones, defectos causados, més cominmente por

habito; la vocalizacidén que consiste en la lectura en voz alta o

(15) Avilés René. Ideario pedagbgico de Carlos A. Carrillo., 1969
p.

(16) Roberéo Diaz Mauricio. Unamuno y la educacién. 1985. p. 42.
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en movimientos de los labios, es otro defecto que atenta contra-
la lectura veloz y comprensiva. "Es un resabio del aprendizaje -
inicial que ademids de hacer un valioso tiempo perjudica la com--
prensién de la lectura. Al vocalizar se esta pendiente de cada -
palabra y se pierde agilidad mental y flexibilidad en el pensa—-
miento" (18); la subvocalizacién "Consiste en ir pronunciando --
mentalmente la palabra y se remonta a las primeras etapas del --
aprendizaje de la lectura, cuando se adquiridé el habito de apo--
yarse excesivamente en las imégenes y palabras concretas para --

captar las ideas" (19)

Lentamente, con ejercitacidn constante, el maestro puede-

ensefiar a8 leer activamente para captar el mensaje del autor.

No hay que hacer jamAs, competencias de lectura oral pues
tengamos presente que la lectura en voz alta dificulta la com--—-

prensidn.

(17) Ibidem. p. 58

(18) S.E.P. Tecnologia educativa., Segundo y Tercer cursos de li-
cenciatura en educacidn preescolar y primaria. 1976. p. 204

(19) Idem.



CAPITULO QUINTO

RESULTADOS

La vida humana en todos los aspectos es regulada por el -
"lenguaje", instrumento indispensable de la comunicacién, cultu-

ra, educacién y pensamiento.

El pensamiento surge en el individuo paralelamente a la -

aparicién del lenguaje.

De acuerdo a las teorias del aprendizaje ellenguaje se de
berd cultivar partiendo primero de la oportunidad dada al sujeto
para que lo maneje de acuerdo a su experiencia cognoscitiva y --
después mediante la préctica continua en la ejercitacién de sus-

aspectos propios: expresidén oral, escrita y lectura.

El desarrollo del lenguaje y del pensamiento se ird ejer-
ciendo conforme a las etapas del proceso mental por las que atra

viesa el sujeto, acordes con su edad cronolébgica.

Sin embargo pese a su desarrollo légico se ha obstaculiza

do su fluidez por el apego a normas rigidas.

La escuela, reconociendo en el lenguaje su importancia, -
sabe que de &1 depende el éxito en el proceso educativo, cuida -
de salvar los obstdculos y para que su desarrollo sea pleno, ---
tiende a dar al habla espafiola una nueva norma, con otro enfoque

distinto basado en la Linguistica.

Dentro de las actividades que contribuyen a la préactica y
ensefianza de la lengua, la lectura ocupa un lugar privilegiado -~
adquiriendo verdadera importancia, pues el lenguaje se sirve de-

ella como el medio de comunicacidén mis eficaz, es fuente de cul-
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tura, transmisora de conocimientos y medio para el aprendizaje.-

Necesariamente urge que se le dé una atencidn debida.

Aunque es requisito indispensable en la escuela primaria-
ya que se pretende que mediante su préctica los alumnos aprendan
por si mismos para que sean agentes de su propio desenvolvimien-
to, no ha: llenado cabalmente esos requerimientos; pues no se ha
fomentado el hdbito completamentepor diversas causas; no se con-
sidera como experiencia vital, existe incapacidad de concentra--
cidén y falta de conocimiento en el vocabulario. Estd comprobado-
estadisticamente que es muy poco el nimero de personas que leen-

con regularidad.

Esto indudablemente tiene repercusidén inmediata en un ba-
jo aprovechamiento escolar, pues al no existir el hébito de la -
lectura, no se dard la habilidad necesaria y por ende, no habra-

comprensién de lo leido.

De él1a dependen todos los beneficios a adquirir; ya que-
para la comprensidn no se requiere tan sb6lo una habilidad mec&ni
ca sino también una etapa cerebral en la que se hagan relaciones
de los simbolos impresos; con esto se comprueba que la madurez -
sensorial y el grado de inteligencia de los alumnos son factores

determinantes para la eficacia de la lectura.

En base a los dos requisitos principales de la lectura, =
habilidad y comprensién, los estudios realizados aportan como da
to importante que la deficiencia de la lecture se debe en gran -
parte al empleo de métodos fonéticos aplicados para su aprendi=
zaje en el primer grado, pues el hecho de distinguir el nino, --
primeramente partes de palabras, que después rellne, provoca nume
rosas detenciones de la mirada, ademds de varias regresiones, y-
segln con la aplicacién de los procedimientos de tales métodos,-

la comprensidén del texto es lo menos importante.
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A consecuencia de las experiméntaciones que se han hecho-
en torno a la lectura, se ha llegado a la conclusidén de que es -
una funcidén visual; que la funcidn visual se desarrolla méds pron
to que la auditiva; que la|vista da nociones méds numerosas y més
precisas que el oldo. Para responder a estas condiciones, se ha-
propuesto el método global para el aprendizaje de la lectura. mé
todo que propone ejercicios adecuados para estimular los senti--
dos, ademds de que se basa en el sincretismo del nifio que le per
mite leer de golpe frases y palabras y tener asi, campos de recg
nocimiento extensos, permitiendo la aplicacién deerocedimiento-

de lectura silenciosa que favorece la comprensién.

Al no aplicar un método apropiado el alumno al llegar al-
sexto grado sin las habilidades que se requieren, la comprensién
serd deficlente, y seréd imposible incorporar a él1 un proceso efi
caz de lectura de estudio como medio para adquirir los conoci---

mientos, situacidén desfavorable en su rendimiento escolar.

Existen ademas problemas de conducta y aprendizaje de ori
gen biolégico, psicoldgico y social que influyen grandemente en-—

el estancamiento o regresién en el desarrollo escolar del nifo.

La escuela activa pugna por el respeto que se le debe dar
a la personalidad del nifio, esto favorece la relacidn de afecto-
que debe existir entre alumno y maestro y se refleja en el apro-
vechamiento del nifio. Cuando no existe una relacibén amistosa re-
sulta lo contrario, el alumno no podrd desenvolverse plenam?nte—

y es un obstAculo en su aprendizaje.
Los métodos activos por lo general, no se aplican, pues -
representan mayor esfuerzo para el maestro y mds adn, cuando no-

tiene pleno conocimiento de la psicologia infantil.

El marco tedrico constitui{do hasta aqui, nos ha dado una-
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serie de elementos que nos permiten ubicar en una forma més pre-

cisa, "los factores que determinan la comprensidn lectora".

- - -La inmadurez como producto de deficiencias sensoria-
les: la deficiencia en la agudeza visual, deficiencia en la agu-
deza auditiva, inadecuadas condiciones de salud provocadas por -
algunae enfermedad severa o congénita que de alguna manera obsta
culizan el ritmo natural en el desarrollo mental.

~ - -Los factores de caradcter psicoldégico son manifesta--
ciones dadas, en nifios que poseen dafio cerebral caracterizandose
entre otras cosas por inquietud excesiva, cambios bruscos de es-
tado de animo, bejo rendimiento escolar siempre manifiesto; es—-
tas conductas asumidas pueden confundirse pensando que se debe a
un retraso mental, pero sucede por contraste, que en muchos ca--

sos su coeficiente intelectual es normal y a veces superior,

La mala captacidn surgida, al asumir conductas inacepta--
bles pueden deberse a desequilibrios de tipo emocional por el ma
nejo inadecuado de la dindmica familiar y/o desaveniencias conyu

gales.

Otro de los factores que determinan la comprensién lecto-
ra puede deberse a un mal manejo de la metodologia empleada con-
respecto 8 la lectura. Para lo cual se sugiere se activice esta~-
habilidad, despertando el interés de los alumnos, motivéndolos;-
practicar la ejercitacidén costante de actividades que agilicen -
su desarrollo mental con textos cortos especialmente elaborados
que pongan en juego su capacidad de razonamiento, donde se usen-

palabras estratégicas que lo estimulen a la deduccién,

Es conveniente intensificar la lectura silenciosa pues --

lleva a la rapidez y comprensidn.



CONCLUSIONES

- - -El1 uso y cultivo dellenguaje es fundamental en la --
lectura, . porque da lugar a que el nifio enriquezca su vocabula--

rio tan fundamental en la comprensién.

— - —La lectura como simple habilidad mecé&nica no reporta
beneficios; se requiere la comprensién de los signos y una habi-

lidad sistemdtica como forma eficaz de asimilaciébn.

- - -Los métodos usados en el aprendizaje de la lectura -
en el primer grado de educacién primaria, determinan la rapidez-

y comprensién en los grados sucesivos.

- - -F1 desconocimiento de la psicologia infantil por par
te del maestro, le impedird conducir a sus alumnos a alcanzar re

sultados positivos en el aprendizaje.

- - -Los problemas graves de cardcter psicolbgico obstru-
yen determinantemente el paso a la adquisicidn de raciocinio ne-

cesario para la comprensién efectiva de la lectura.

- - -Los problemas bioldégicos y los generados por el am—--
biente social pueden obstaculizar el aprendizaje de manera tempo
ral, que al cabo de un tratamiento metodoldégico especial se po--

drdn solucionar.

- - -El1 maestro a través de su capacidad para la aplica--
cibébn adecuada e inteligente de la metodologia para la lectura, -

lograrh revitalizar una cabal comprensidn.

~ - -La madurez sensorial que posean los alumnos es deter
minante para cumplir con el seguimiento metodolbégico de la lecto

-escritura.
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- = -El desarrollo de capacidades y habilidades adquiri--
das en grados escolares anteriores influyen de manera decisiva -

en la practicaadecuada de la lectura de sexto grado.

- - -El dominio de esta etapa, asegura, COmo consecuencia

un rendimiento escolar é4ptimo.

Los estudios realizados en la presente investigacidn, nos
han dado la resultante de que una exacta comprensién de lo leido

equivale a un buen rendimiento escolar.

Por lo cual, se llege a la comprobacidn de que "Una de --
las causas del bajo rendlmlento escolar en alumnos del sexto gra
do de educacidén primaria, es la deficiente comprensién de la lec

tura"



ALTERNATIVAS DE SOLUCION

~ — -Que de ninguna manera se descuide dentro de la escue
la primaria, la préactica dellenguaje mediante la expresidén oral,

escrita y lectura.

- - -Las autoridades educativas, deberédn tomar cartas en-
el asunto para que se le dé a la lectura la importancia que re--
quiere; fundamentando un plan global de actividades de apoyo me-
todoldégico a los docentes y que las estrategias referidas asegu-

ren resultados dptimos.

= - -Es necesario en las instituciones educativas, se rea
licen campafas intensivas que reditiien buenos resultados, a tra-
vés de concursos y actividades diversas que lleven implicita la-

comprensién de la lectura.

- - -Que se supriman, o en su defecto, se disminuyan ----
otros concursos y actividades haciéndo una seleccidén, pues muchos
de ellos, al efectuarse Gnicamente por "cumplir", se llevan a ca
bo a la ligera y lejos de lograr sus objetivos, restan un tiem--
po precioso que puede ser dedicado a vigorizar la practica de la

lectura.

- - -Que el maestro por su parte, le dé atencidén a la ---
planeacién de actividades docentes implementando estrategias pa-

ra crear en los alumnos el habito a la lectura.

- - -Se hace necesaria y urgente, una preparacién mucho -
mas precisa en el conocimiento de la psicologia infantil para --
que los métodos activos sean aplicados convenientemente en bene-

ficlo del avance escolar,

= = -Promover el establecimiento de mejores sueldos para-
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el maestro, de tal forma que evite verse obligado a distraerse -
én otras actividades en busca de un presupuesto decoroso, descui

dando asi, el quehacer escolar.

- - -Que el estado ejerza plenamente la responsabilidad -
educativa en cuanto al mantenimiento material, no dejando en ma-
nos del maestro la tarea de promover lo gque a la escuela le fal-
ta, para que éste, con la categoria de técnico en la educacibdn, -

A ..
se avoque en forma exclusiva a la atencidn de sus alumnos.

- - -Las escuelas primarias requieren ser dotadas de per-
sonal especializado -trabajador social, médico, psicblogo- que -
den tratamiento a los alumnos con problemas de conducta y apren-

dizaje, factores que inciden en el aprendizaje de la lectura.
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METODOLOGIA

Problema:

La comprensién de la lectura Yy su influencia en el rendi-

miento escolar en alumnos de sexto grado de educacidén primaria,

El problema planteado se origind en base a la experiencia
vivida en la practica docente y al observar a mi alrededor 1la in
quietud que prevalece en cuestién del RENDIMIENTO ESCOLAR. Quise
inicialmente, buscar causas que dieran la clave a dicho problema
reflexionando en forma conciente y profunda, supe que todos los-
factores que obstaculizan de siempre, abarcan un campo extenso -~
que dificilmente me permitirian participar activamente para su -
solucién, ya que la intencidn era tomar cartas en el asunto y -
cooperar a la medida de mis posibllidades a ayudar a solucionar-
dicho problema, llenando el hueco destinado a mi y a todo aquel-
maestro que tiene en sus manos -segura estoy- la manera de hacer

lo.

El trabajo elaborado permitid, en 1lo personal, descubrir
un sinfin de errores cometidos en la practica docente que de se-
guro, han servido como generadores en el fracaso de varios alum-
nos; el reconocerlo, servirid de mucho para desempefiar en lo suce
sivo la labor escolar en mejor forma, vy siempre, en bien de la -

.,
educacidn.

El problema fue delimitado de esa manera ubicAndolo en el
campo de accidn propia, por considerar su estudio, un repaso de-
las vivencias adquiridas que unidas a los hallazgos tedricos, po
drian reportar una serie de respuestas a la hipdtesis planteada-

s
asil:

"Una de las causas del bajo rendimiento escolar en alumnos

de sexto grado de educacidén primaria, es la deficiente compren——-
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sién de la lectura".

Respecto a las limitaciones que se presentaron en la ela-
boracién de este trabajo fueron, sin duda, la poca o nula expe——
riencia en el campo de la investigacién y como consecuencia, la-
falta de habilidad en el manejo de las técnicas y métodos necesa
rios; ademas el factor tiempo impidid, tal vez, haber realizado-

un mejor trabsjo.

El tipo de investigacidn fue: Documental, se utilizd el -

método cientifico en sus respectivas fases.

Elplanteamiento del problema nacid de la observacién de -
los hechos que socialmente preocupan y alarman en la educacidn -

escolar,

La deduccién de la hipbtesis se hizo en base a una res—-—-

puesta tentativa que se dio al problema.

Para la construccidén del marco tebrico se recurrid a los-
sistemas de informacién a hacer la eleccién de fuentes, analizan
dolas y seleccionando las que incluian conceptos y aplicaciones-
que se pudieran utilizar en este trabajo, utilizando luego, las-
técnicas de registro de informacién, por medio de fichas en un -
principio, las cuales fueron organizadas y analizadas formando -
un fichero que permitid hacer una comparacién y seleccién de las
mismas, después de un ordenamiento se procedid a hacer un anali-
sis critico procesando los datos mediante el registro en un cua-
derno de notas de acuerdo a la construccién del esquema del mar-
co tebrico incluido en el disefioc de la investigacién. Este esque
ma, estuvo conformade de cuatro partes fundamentales: Introduc--
cidén que contiene: formulacién del problema, antecedentes, defi=
nicién del problema, justificacibén, objetivos, delimitacidn, pre

misas y supuestos tedéricos, definicidn de términos y limitacio--~
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nes; la planeacién del trabajo incluyé la metodologia, plan'de -
trabajo, esquema y agenda; resultados esperados; bibliografia de

apoyo.

El esquema del marco tedrico fue reformado conforme se --
presentd la necesidad, quedando conformado por cuatro capitulos,
procediéndose a la redaccién de sus contenidos. Se integrd un ca
pitulo més, constituido por la interpretacién de resultados, con
clusiones, alternativas de solucién y la metodologia llevada en-

la elaboracidén del trabajo.



3.

4.

Analitico:
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GLOSARIO

Actividad: . L.
= Facultad de obrar. Operacidn u operaciones propias

de una persona o entidad,

Andlisis: .,
e Separacion de los elementos de un todo hasta cono-
cer las partes que lo forman.

Que pasa del todo a las partes.

Aprendizaie:
Proceso en que se adquiere la capacidad de respon-
der adecuadamente a una situacién.

5. Cognocitiva:

10.

11.

12,

Conducta:

Correlacidn:

Deduccidn:

Deductivo:

DidActica:

Se dice de lo que es capaz de conocer.

6. Comprensidn:

Facultad de entender.

Manera de proceder de las personas.

Correlativa: Que implica correlacidn.

Relacibén reciproca entre dos o més cosas.

Método que procede de lo universal a lo particular
o sea que, busca informaciones particulares deduci
das de generalizaciones previamente establecidas.

Que procede por deduccién.

Arte de ensefar.



13. Didéctico:

14. Ensefianza:

15. Enseifiar:

16. Enuresis:

17. Esfinter:

18. Global:

19, Inductivo:

20. Integral:

21. Lengua:

22. Lenguaie:
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Relativo a la ensefianza, o propio para ensefiar.

Accidén y efecto de ensefiar, Sistema y método de -
dar instruccidn.

Instruir, aleccionar.

Incapacidad de retener la orina, que da lugar a -
su emisiédn involuntaria.

Musculo en forma de anillo que cierra y abre un -
orificio natural del cuerpo.

Tomado en conjunto.
Que se hace por induccién.
Entero, completo.

Sistema de comunicacibn y expresién verbal propio
de un pueblo o nacidn.

Sistema de signos con que el hombre manifiesta lo
que piensa o siente. FAcultad de expresarse por -
medio de la palabra hablada o escrita; es exclusi
vo de especie humano, pues s6lo en sentido figura
do se puede hablar de un "lenguaje" de los anima~-
les; los 6rganos principales del lenguaje son la-
laringe donde se produce la voz y se modula, los-
labios la lengua y los musculos faciales; el cen-
tro del lenguaje estad situado en el lébulo iz----
quierdo de la corteza cerebral.

23, Linguistica:

Ciencia del lenguaje; se llama descriptiva cuando
se dedica a estudiar las caracteristicas de un so
lo idioma y comparativa o histdérica cuando - - -



24,

25.

26.

27.

28,

29.

30.

31.

32.

Método:

Neurosis:

Proceso:

Rendir:

Sensorial;

Sensorio:

Sintético:

Teoria:

analiza los fefimenos de la lengua sobre la ba—-
se de datos tomados de varios idiomas. Partes -
fundamentales de la linguistica son la fonética
y la fonologia que estudian el aspecto acidstico
de laslenguas; la gramitica que se ocupa de sus
aspectos formales; la semAntice y 1s lexicolo--
gia, que investigan el sentido y ejemplo de los
vocablos.

Modo ordenado de proceder o de hacer una cosa.

Enfermedad puramente nerviosa. Es una perturba-
cién del sistema nervioso sin lesidn fisica apa
rente y representa una ruptura del equilibrio -
siquico dlnamlco por la aparicién de un conflic
to.

Accibén de ir hacia adelante. Conjunto de las fa
ses sucesivas de un fendémeno natural o de una -
operacidn artificial.

Rendimiento:

Trabajo Gtil.

Dar fruto o utilidad.

Sensorio.

Perteneciente o relativo a la sensibilidad, fa-
cultad de sentir.

Relativo a la sintesis. Que procede por compo--
sicidén, pasando de las partes al todo.

Ley o sistema de leyes que se deducen de la ob-

servacién de ciertos fendmenos y sirven para re
lacionarlos o explicarlos cientificamente. Supo

sicidn o hipdtesis.
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