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INTRODUCCIÓN 
 

Actualmente en el ámbito educativo se ha considerado la necesidad de 

tener un docente capaz y capacitado para analizar, reconocer, y resolver las 

necesidades propias del grupo escolar al que este a cargo. Debido a esta 

necesidad es importante la preparación constante y adecuada que le permita 

primeramente estar dispuesto a transformar su práctica en conjunto con el manejo 

adecuado de contenidos escolares del nivel específico, así como el uso de 

herramientas pedagógicas y didácticas que ofrece el enfoque constructivista del 

sistema educativo. 

El presente proyecto nace de la necesidad práctica de facilitar el proceso de la 

enseñanza y el aprendizaje del inglés como segundo idioma partiendo de un 

programa estructurado curricularmente para alumnos quiénes lo han adquirido  

como lengua materna. Razón principal para investigar y proponer una posible 

alternativa que disminuya la desventaja que el alumno mexicano puede llegar a 

experimentar frente a los contenidos escolares. 

Se toman en cuenta tanto el contexto social,  como el contexto escolar para el 

diseño de actividades didácticas,  que permitan facilitar la tarea del docente,  así 

como para favorecer al alumno en la adquisición de las estructuras gramaticales 

básicas que le permitan lograr una competencia comunicativa y funcional1 como 

finalidad principal en este segundo idioma. 

 La base para alcanzar esta competencia parte del desarrollo de las cuatro 

habilidades principales del lenguaje oral y escrito como lo son el habla y la 

escritura en su calidad de proceso de producción del idioma así como la lectura y  

la comprensión auditiva en su proceso de exposición al idioma  se utilizan para 

cumplir diferentes funciones sociales y propósitos personales de comunicación y 

socialización. 

SSee  pprreesseennttaann  llooss  rreessuullttaaddooss  ddee  uunn  ccuueessttiioonnaarriioo  aapplliiccaaddoo  aa  llooss  aalluummnnooss  ccoommoo  

iinnssttrruummeennttoo  ppaarraa  rreeaalliizzaarr  uunn  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  ppeeddaaggóóggiiccoo  qquuee  ppeerrmmiittee  tteenneerr  eenn
                                                

  
 

11  LLiibbrroo  ppaarraa  eell  mmaaeessttrroo,,  EEssppaaññooll  sseegguunnddoo  ggrraaddoo..  SSeeccrreettaarrííaa  ddee  EEdduuccaacciióónn  PPúúbblliiccaa..  MMééxxiiccoo,,  DD..FF..  
1199999
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ccuueennttaa  llaa  ppeerrcceeppcciióónn  ddeell  eedduuccaannddoo  rreessppeeccttoo  aa  llaa((ss))  ffoorrmmaa((ss))  eenn  qquuee  aapprreennddee  eell  

iiddiioommaa..    

““AApprreennddeerr::  aaccttoo  ccoonnssiisstteennttee  eenn  aapprrooppiiaarrssee  ddee  uunn  ssaabbeerr  oo  ddee  uunnaa  mmaanneerraa  ddee  hhaacceerr  

qquuee  aanntteess  nnoo  ssee  ppoosseeííaa..  EEssttee  aaccttoo  rreeccllaammaa,,  ppoorr  ppaarrttee  ddeell  ssuujjeettoo  qquuee  lloo  eemmpprreennddee,,  

uunn  ccoommpprroommiissoo  ddee  iinntteelliiggeenncciiaa  yy  vvoolluunnttaadd..  DDiicchhoo  ddee  oottrroo  mmooddoo,,  qquueerreerr  aapprreennddeerr  yy  

eell  ddeesseeoo  ddee  aapprreennddeerr  eessttáánn  eenn  eell  oorriiggeenn  ddeell  aaccttoo  mmiissmmoo..””22

                                                

    

 

Partiendo de este diagnóstico pedagógico se presenta el planteamiento del 
problema que da cuerpo al presente escrito. Su desarrollo esta basado en 

preguntas de investigación cuya finalidad es provocar en el docente la reflexión 

profunda referente a su actual rol educativo, particularmente en la enseñanza de 

un segundo idioma. La pregunta central esta basada en la forma en que el 

docente presenta los contenidos curriculares correspondientes al área gramatical y 

si existe alguna alternativa que permita obtener resultados más óptimos en la 

mayoría de los estudiantes. 

El propósito general del proyecto esta guiado hacia la finalidad de ofrecer  al 

docente algunas actividades comunicativas como herramientas didácticas para la 

presentación, práctica y adquisición del componente gramatical del idioma para 

corregir y reforzar su uso en sexto grado de primaria. Esto con la meta particular 

de mejorar cualitativa y cuantitativamente los resultados actuales obtenidos en la 

presentación del examen avalado por la Universidad de Cambridge, Gran Bretaña, 

llamado Preliminary English Test (PET) equivalente a un nivel intermedio- bajo del 

manejo del idioma. Este examen se encuentra en el segundo nivel dentro de la 

gama de evaluaciones que maneja la Universidad. 

El conocimiento de las características del desarrollo biológico, psicológico, social y 

de la relación pensamiento-lenguaje, forman parte medular del marco teórico. Por 

esta razón se retoma la teoría psicogenética y sus principales representantes; 

Jean Piaget, Henri Wallon, y Lev S. Vigotsky, así como conceptos de 

operacionalización de Jerome Bruner y el de aprendizaje significativo de Ausubel, 

entre otros teóricos relevantes por sus trascendentales aportaciones. 
 

22  Diccionario  de  las  Ciencias  de  la  Educación,  Gil  Editores.  Diccionario de las Ciencias de la Educación, Gil Editores.



La metodología está encaminada al proceso constructivista y ofrece una  

variedad de procedimientos para alcanzar los propósitos planteados 

anteriormente. Esta metodología toma en cuenta la importancia del proceso de la 

enseñanza y  el aprendizaje,  los contenidos curriculares, el rol del docente y el rol 

del alumno, así como la interacción social concerniente a los involucrados en el  

contexto educativo predominante dentro del aula. 

El tipo de proyecto que se propone es de acción docente ya que se urge al 

docente a  utilizar nuevas formas de presentar los contenidos escolares de sexto 

grado dentro del aula así como monitorear los resultados obtenidos mediante 

evaluaciones de tipo cuantitativo, pero sobre todo de tipo cualitativo que se vea 

reflejado en un cambio de actitud respecto a la función de la escuela motivando al 

alumno para así obtener mejores resultados en la adquisición de un segundo 

idioma. 

El proceso de adquisición de un segundo idioma merece ser analizado a detalle 

para lograr resultados óptimos que permitan dotar al alumno de las habilidades 

básicas de expresión oral y escrita así como  comprensión auditiva y lectora que lo 

capaciten para presentar un examen, de la Universidad de Cambridge, Gran 

Bretaña, mencionado anteriormente, que avale su nivel de Inglés alcanzado. 

El presente escrito pretende presentar una alternativa para facilitar la adquisición 

del idioma inglés en  sexto grado donde el docente tenga los fundamentos propios 

para resignificar su práctica a favor de lograr el éxito del alumno en la adquisición 

de un segundo idioma. 

Esta investigación se lleva a cabo por parte del docente a cargo de grupos de 

sexto grado quién pretende mejorar la situación actual prevaleciente en su práctica 

docente diaria utilizando los nuevos elementos teóricos y didácticos adquiridos en 

esta licenciatura. 
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JUSTIFICACIÓN 
 

 La presente investigación se origina de la necesidad teórico – práctica de 

sistematizar la función docente tomando en cuenta todos los elementos 

involucrados en la enseñanza y el aprendizaje de un segundo idioma para 

alcanzar mejores resultados tanto cualitativos como cuantitativos que se reflejen 

finalmente en un cambio de actitudes y manejo adecuado del idioma a un nivel 

intermedio – bajo como mínimo necesario para la presentación del examen PET.  

 

En la práctica docente actual se ha observado que en este proceso de adquisición 

de un segundo idioma existen algunas características tanto  del docente, como de 

la actitud de los alumnos, que pueden ser enriquecidas o transformadas para 

lograr mayor impacto escolar y resultados óptimos en la adquisición del idioma 

dentro del aula. 

 

En este sentido, siendo el lenguaje un elemento vital en la  interacción social que 

todo individuo lleva a cabo en la vida cotidiana es vital que su adquisición sea 

provocada dentro de esta interacción para así cumplir con su principal función 

comunicativa y funcional estipulada en el Plan y Programas de la Secretaría de 

Educación Pública 1993 cuya finalidad es compartida por el enfoque holístico y 

constructivista en la adquisición de un segundo idioma propuesto en el programa 

particular de la Institución Collection Books de sexto grado de primaria. 

 

Razón por la cual se debe presentar el curriculum de la adquisición del idioma 

inglés como segunda lengua y adaptar los contenidos a las necesidades propias 

de los alumnos en el nivel de sexto grado  de forma innovadora buscando de esta 

manera fortalecer las bases necesarias para el correcto uso del idioma. 

 

La finalidad de este proceso es lograr que con la ayuda del profesor-facilitador el  

alumno llegue a desarrollar, practicar y fortalecer las cuatro habilidades del 

lenguaje; el habla, la escucha, la lectura y la escritura (speaking, listening, reading, 
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 and writing) por medio de actividades comunicativas diseñadas especialmente 

para cubrir las necesidades propias del grupo a cargo. Es importante resaltar otros 

beneficios de estas actividades que se encuentran  implícitos en el proceso; como 

el desarrollo de capacidades mentales de inferencia, deducción, construcción de 

juicios, análisis o síntesis, entre otros. Esta idea es tomada de los estudios que al 

respecto hace el autor Jeremy Harmer en su libro La Práctica de la Enseñanza del 

Idioma Inglés; The Practice of English Language Teaching 1991.  

 

En el proceso de enseñanza el docente deberá tener la disposición de transformar 

y resignificar su práctica docente de manera que logre que el grupo alcance un 

nivel de Inglés lo más homogéneo posible para dar paso a la preparación del 

examen PET. Actualmente el número de alumnos que presentan el examen en 

sexto grado es de 32 de aproximadamente 56 que forman parte de la misma 

generación. El aspecto innovador es lograr incrementar este promedio y sus 

resultados. 

El docente debe utilizar diversas herramientas didácticas como ejercicios de 

gimnasia cerebral, conceptos de programación neurolingüística (PNL) y conceptos 

básicos de inteligencias múltiples respetando al máximo el enfoque holístico del 

programa establecido por la institución escolar donde se labora. 

 

Con este proyecto se pretende favorecer un aprendizaje significativo motivando al 

alumno a utilizar el idioma dentro y fuera del aula.  Este proceso se llevará a cabo 

durante un año lectivo correspondiente a sexto grado incluyendo a todos los 

estudiantes del grupo ofreciendo mayor apoyo a quienes muestren dificultad en la 

adquisición del idioma inglés. 
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MARCO CONTEXTUAL 
 

Contexto Social 
 
La Escuela Mexicana del Valle se encuentra ubicada en la calle de Gabriel 

Mancera 1611, Colonia del Valle, dentro de la Delegación Benito Juárez. Esta 

colonia es de  un nivel social medio alto. Está  sobre una avenida principal, por lo 

mismo es  muy  transitada, se sitúa  entre el Eje 8 José María Rico y la calle  de 

Parroquia; cuenta con todos los servicios públicos tales como energía eléctrica, 

pavimentación, líneas telefónicas, etc. 

 

Contar con información general de la Delegación Benito Juárez permite delimitar la 

región donde se lleva a cabo la investigación tanto de forma geográfica como 

respecto a vialidades y el tipo de economía a  su alrededor lo cual facilita tener en 

cuenta el contexto social que marca desde las tradiciones hasta el tipo de 

intereses y distracciones que pueden llegar a tener los niños de este lugar. 

El origen del nombre de la Delegación es en homenaje a Benito Juárez, presidente 

de la República, también llamado Benemérito de las Américas. 

Benito Juárez nació el 21 de marzo de 1806. De padres indios y de origen muy 

humilde fue hijo de Marcelino Juárez y Brígida García, residentes en San Pablo 

Guelatao, Municipio de Ixtlán, Oaxaca. Su infancia transcurrió en el pequeño 

poblado, quedando huérfano cuando tenía pocos años. Juárez asumió ocho veces 

la presidencia, de la siguiente forma:  

 del 19 de Enero de 1858 al 9 de Mayo de 1861, 

 del 10 de Mayo de 1861 al 14 de Junio del mismo año, 

 del 15 de Junio al 7 de Diciembre de 1861, 

 del 8 de Diciembre de 1865 al 7 de Diciembre de 1867, 

 del 8 al 24 de Diciembre de 1867, 

 del 25 de Diciembre de 1867 al 30 de Noviembre de 1871, y 
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 del 1o. de Diciembre de 1871 al 18 de Julio de 1872.  

 

El Benemérito, murió en la Cd. de México el 18 de julio de 1872, víctima de una 

angina de pecho. 

 

Historia de la Localización Geográfica de la Delegación 

Época prehispánica 

En algún momento, en el territorio que hoy ocupa la Delegación Benito Juárez, 

donde ahora hay edificios, calles y automóviles, no hubo más otra cosa que agua, 

agua salada del gran lago de Texcoco que inundaba la zona y, si acaso, una área 

pantanosa pletórica de animales acuáticos, patos y chichicuilotes 

Época colonial e independiente 

En los primeros años del siglo XX, habían surgido en la zona una serie de 

fraccionamientos con características anárquicas, se disponía de calles y avenidas 

sin una aprobación oficial. Es en este siglo que se sucede la explosión 

demográfica y como sabemos, el proceso de urbanización es paralelo al 

crecimiento de la población. 

 

Línea Cronológica 

1564. Reconstituye por los  franciscanos  el  primer templo es Santa Cruz Atoyac. 

1595. El segundo templo fue el de Santo Domingo de  Guzmán en Mixcoac. 

1833. Valentín Gómez  Farías, ilustre vecino de la hoy delegación Benito Juárez  
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fue el principal artífice de la  primera Reforma: vivió en el barrio San Juan Mixcoac 

en una casa construida  en el siglo  XVIII, que todavía existe. 

1899. Decreto  que dispone la municipalidad de México y 17 prefecturas 

municipales entre las que  estuvieron: Tacubaya,  Mixcoac y General Anaya, 

dentro de estos quedaron comprendidos  los territorios de  esta Delegación  

actual. El Gobierno  del Distrito Federal  queda a cargo de un representante del 

Ejecutivo. 

1917. Ya promulgada  la Constitución de 1917, se decretó a la Ciudad de México 

como la capital de la  República Mexicana. 

1928. Reforma que suprime el Régimen Municipal  del Distrito Federal por el 

Departamento Central; los territorios de la actual Delegación correspondiente al 

Departamento  Central y al municipio General Anaya. 

1941. La Ciudad de México es dividida en 4  delegaciones, entre estas, la 

Delegación Benito Juárez. 

1970. La  actual Ciudad de México queda dividida en 16 delegaciones. 

 
La época  moderna  

Como se mencionó a  principios de la década de los años  cuarentas, el territorio 

del Distrito Federal se encontraba dividido en cuatro zonas  urbanas o 

delegaciones  administrativas: Cuauhtémoc, Venustiano Carranza, Miguel Hidalgo  

y Benito Juárez. En el caso de la Delegación Benito Juárez, limitaba al norte  con 

el río  la Piedad, formado por el río Tacubaya  y Becerra; al sur poniente, el río 

Churubusco, cuyo afluentes son los ríos  Mixcoac, San Ángel, Magdalena y 

Eslava; mientras que el oriente, aún se ubica  la avenida Plutarco Elías Calles, 

prolongación del trazo original del antiguo Canal de Miramontes. 

 

Grandes construcciones de la era moderna: 

 La Plaza México 

 Conjunto Urbano Presidente Miguel  Alemán, primera y más  moderna 

construcción  en la Ciudad de México. 

 Hospital 20 de Noviembre 
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 El Parque  Delta 

 El Hospital de Traumatología de Xoco 

 Teatro de los Insurgentes (decorado con murales de Diego Rivera). 

 La Secretaría de Comunicaciones  y Transportes y la Secretaria  de 

Asentamientos Humanos y Obras  Públicas ( decorado con murales de 

Juan O’ Gorman y José Chávez, entre otros. 

 Parque Hundido. 

 Parque  de los Venados. 

 El World Trade Center (antes Hotel de México). 

 Poliforum Cultural (decorado por David Alfaro Siqueiros) 

 La Alberca Olímpica y Gimnasio Olímpico  Juan de la Barrera. 

Geografía 

La delegación Benito Juárez se encuentra localizada al sur del Centro Histórico del 

Distrito Federal y al norte de su centro geográfico, a una altitud promedio de 2,240 

metros sobre el nivel del mar. Tiene una superficie de casi 27 kilómetros 

cuadrados, lo que representa casi el 2% de la superficie del Distrito Federal. 

Dentro de este territorio se localizan 2, 200 manzanas distribuidas en 56 colonias. 

Los límites geográficos los conforman: al Norte, el Viaducto Miguel Alemán, 

colindando con las Delegaciones Cuauhtémoc y Miguel Hidalgo; al Sur, el Circuito 

Interior Río Churubusco, en colindancia con la Delegación Coyoacán; al Oriente, la 

Avenida Plutarco Elías Calles, que la separa de las Delegaciones Iztacalco e 

Iztapalapa; y al Occidente, el Periférico o Boulevard Adolfo López Mateos, 

colindando con la Delegación Álvaro Obregón. 

Esta información relacionada con la Delegación Benito Juárez, zona donde se 

ubica la Escuela Mexicana del Valle, fue tomada del sitio de internet 

www.delegaciónbenitojuárez.gob.mx al igual que el mapa donde se muestran las 

principales vialidades del entorno. 
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Vialidades 

 

Como puede observarse en el mapa anterior; es una zona realmente céntrica y cabe mencionar que la mayoría de la 

población estudiantil que asiste a esta escuela vive en alguna de estas zonas. 
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Contexto escolar 
La escuela fue fundada  en 1978, por la Sra. Maclovia Zamora Plowes de Salinas 

y el Sr. Ernesto Salinas Moro. Para ellos, su principal misión  era educar a los 

niños en la excelencia, adicionalmente se  consideró  que la escuela   brindara  

durante sus inicios  un sistema  bilingüe.  

El símbolo de la escuela es  el coyote y su lema  es  coyote hambriento de 

sabiduría y justicia. Las bases de este lema  se encuentran en la historia  de los 

propios antepasados, y otro propósito fundamental es dar a conocer a las nuevas  

generaciones  la vida de los  forjadores  de  la Patria: es  hacer  historia, 

inmortalizarlos como paladines de la libertad; por  lo que  las raíces de la nueva 

semilla ha de germinar en la Escuela Mexicana del Valle, para lograr y mantener el 

futuro de  nuevos ciudadanos, útiles a la Patria, a  la Sociedad y así mismos. 

Las raíces de  la gran familia mexicana, sus tradiciones vendrán a llenar y a 

iluminar las mentes de los niños  que desde ese  momento la llamaron Mexicana  

del Valle. 

La escuela está construida para dar servicio educativo. Cuenta con el área de  

preescolar la cual comparte el patio principal con la primaria. El edificio de primaria 

consta de 4 pisos. 

La planta baja  esta asignada para grupos de preescolar y un salón donde se 

llevan a cabo las citas con padres de familia. En el segundo piso se localizan 

grupos de primero, segundo, tercero y cuarto grado, así como un salón para la 

clase de Desarrollo Humano y otro para la clase de música. Los grupos de quinto 

y sexto grado se ubican en el tercer piso. En este mismo nivel se encuentra un 

salón acondicionado especialmente para clase de computación, el cual cuenta con 

20 computadoras con software adecuado para los niveles que atiende y un salón 

de audio-visual como apoyo didáctico para los profesores. 

 En el último nivel se localiza el auditorio con una capacidad para 150 personas, el 

cual puede utilizar el docente para algunas actividades con previa planeación y 

autorización por parte de la coordinación correspondiente. 

 Así también se dispone de otros salones para fines especiales como biblioteca, 

salón de suplencia y para material didáctico, de pintura, y de maestros. 



Los niños de la  Escuela Mexicana del Valle son en su mayoría hijos de padres 

Profesionistas, por lo que su nivel cultural es alto. 

La escuela está formada por el siguiente personal docente: 

 Directora: su preparación académica es Licenciada en Pedagogía y 

Educación Básica. 

 Coordinadora de Español: Normalista y cursando la Licenciatura en la UPN 

 Coordinadora de Inglés  su preparación es Preparatoria, Teacher´s y 

diferentes cursos de Inglés. 

 Ocho maestras de español, de las cuales cinco son normalistas y 3 con 

Licenciatura en Educación Primaria y una de ellas tiene maestría en niños 

con problemas de aprendizaje. 

 Ocho maestras de Inglés con preparatoria y Teacher´s. 

 Una maestra cursando la Licenciatura en Educación en UPN 

 Un profesor de Educación Artística con Licenciatura 

 Un profesor de Educación Física con Licenciatura. 

 

 Dos profesoras de Computación una es Licenciada en Informática y la otra 

es Ingeniero en Informática. 

 Una Licenciada en Psicología para la clase de Desarrollo Humano. 

 La directora de primaria también esta a cargo del área de preescolar. 

 En preescolar se cuenta con una coordinadora, que tiene estudios de 

preparatoria y Teacher´s, actualmente cursando la licenciatura en 

preescolar. 

 Hay una Licenciada en preescolar para Kinder  1. 

 Hay dos grupos de Kinder  2  cada uno con una maestra con licenciatura en 

preescolar. 

 En Kinder  3  hay dos grupos cada uno con una maestra con licenciatura en 

preescolar. 

 Hay tres grupos de Pre-primaria donde tiene una maestra de inglés y otra 

licenciada en preescolar. 
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Para saber el nivel académico del personal docente de la Escuela Mexicana del 

Valle se aplicó un cuestionario (ver anexo1). 

 

 

Nivel Académico del Docente

0 5 10 15 20

1

Personal de la EMV

Estudiando UPN

Actualización docente

Maestría

Otras licenciaturas

Teacher´s

Lic. Educ. Preescolar

Normal Superior
 

El personal de las oficinas está formado por tres secretarias, una cajera y el 

contador. 

Las personas que realizan la limpieza son ocho; ellas se encargan de ayudar en 

las mañanas a bajar niños de los coches y encaminarlos a la entrada del colegio, 

limpian salones y baños, también llaman a los niños cuando llegan temprano por 

ellos; apoyan a las maestras y personal administrativo.  

 

La relación que tienen los alumnos dentro de la escuela es buena, en caso de 

presentarse algún conflicto se da solución al  problema de acuerdo a la gravedad. 

En la solución del conflicto pueden intervenir sólo los alumnos involucrados, o bien 

maestras, coordinadoras y en caso necesario incluso la directora con la finalidad 

de mantener un ambiente armónico dentro de la institución. 

 

En su mayoría hay una buena relación de los alumnos con sus profesores, se 

guarda un respeto mutuo y se trabaja en armonía. Los docentes utilizan las 

estrategias necesarias para llegar a una convivencia armónica. 
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La relación de los maestros - dirección - coordinación es de confianza y respeto. 

Se ha creado un ambiente de cordialidad en el que las maestros acuden 

constantemente a la coordinación a comentar los problemas o aciertos que tienen 

con los alumnos y  en ocasiones aspectos personales. 

Así mismo la relación de coordinación - dirección es muy estrecha y se comunican 

todas las cosas que suceden en el plantel. 

Por las tardes se apoya a los padres ofreciendo actividades deportivas y talleres 

de Pintura, Baile y Tareas. Para ellos es de gran utilidad ya que pueden llegar por 

sus hijos a las 5:00 PM quienes están seguros en la escuela. Los alumnos que se 

quedan a Club de Tareas tienen la ventaja de poder realizar sus actividades extra 

escolares o incluso descansar y disfrutar más tiempo con la familia. 

 

La siguiente información ha sido transcrita debido a que es el único documento 

relacionado con la historia y filosofía de la escuela y la cual fue tomada de la 

carpeta de información de la institución.  

 

¿Por qué mi Escuela se llama Mexicana del Valle? 

 
 Transmitir, dar a conocer a las nuevas generaciones la vida de los 

forjadores de nuestra patria, es hacer historia, es inmortalizarlos como paladines 

de la libertad. 

Pero hablar de la tierra de nuestros mayores, de la tierra que nos ha visto nacer, 

de la tierra donde floreció una de las culturas más grandes del nuevo mundo, que 

después de su gran peregrinar como lo fueron los Nahoas o Mexicas, que se 

establecen en la verdadera tierra Mexicana del Valle (Valle de México), como la 

llamara un altivo poeta Azteca En Los Cantares Mexicanos. 

En los que se refleja el orgullo con que los mexicas contemplaban su gran ciudad 

y le cantaban: 
“Haciendo círculos de jade esta tendida la ciudad, 

irradiando rayos de luz cual pluma de quetzal, esta aquí 

el Gran Valle de México. 

 ¡Es tu casa, dador de la vida, reinas tú aquí! 
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Da tu palabra de mando 

hacia los cuatro puntos del Universo”. 

Esta es la tierra, el lugar que ellos amaban: la Mexicana del Valle. Que en el año 

de 1325 surge majestuosa en medio de un gran campo florido de chinampas y 

lagos y que con letras de oro escribimos Tenochtitlan. 

Teniendo como antecedente al Xitle (el Ajusco), volcán que hizo erupción, 

viniendo a cubrir con un manto de lava los primeros vestigios de esta gran 

civilización en Copilco y Cuicuilco, haciendo acto de presencia el Hombre de 

Tepexpan. 

Semicircundada por la cestería de las sierras y coronada por las moles inmensas 

del Popocatepetl y el Iztaccihuatl. 

Ese era el paisaje mexicano donde estuvo el águila parada sobre un nopal 

devorando una serpiente. 

Y en el crisol de los años y en el crisol del arco iris y en el despertar maravilloso de 

un nuevo día, aparece el templo mayor de forma piramidal como testimonio de la 

grandeza del pueblo mexica, como el centro ceremonial de una cultura que 

vendría a asombrar a propios y a extraños. 

“Mientras que en el cielo, este se pintaba con los humos rituales del copal”, 

sonando los caracoles, las sonajas, las chirimías y el huehuetl; también se 

escuchaban los nombres de Chapultepec, Atzcapotzalco, Tlaltelolco y Texcoco, 

como barrios o calpullis y asimismo los nombres de grandes figuras como lo 

fueron Netzhualcoyotl y Netzahualpilli, considerados como los hombres más 

sabios, según lo explican los viejos códices. 

Ya en pleno desarrollo y dentro de su organización social, nacen dos instituciones 

que vienen a hacer historia: 

El Calmecac y el Telpochcalli, verdaderos centros educativos donde se 

preparaban a los jóvenes, a los nobles y sacerdotes y al pueblo en general. 

Este fue el asiento lacustre de la gran metrópoli mexica y que por décadas la tierra 

mexicana contempla a sus hijos en una serie de luchas y triunfos que parecían no 

tener fin. 
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Y de ese asentamiento de sus primitivos pobladores, surge con toda la grandeza 

del ayer y del hoy, la Escuela Mexicana del Valle, en la propia tierra que 

heredamos de nuestros ilustres antepasados. A fin de continuar la tarea, en la 

educación, en la formación de la niñez mexicana, abriendo las puertas de las 

aulas a esos niños de tez morena, que en su inocente mirar nos brindad una 

sonrisa plena de satisfacción y alegría. 

¡Eh, aquí! La nueva semilla que ha de germinar en la Escuela Mexicana del 
Valle, para lograr y obtener en el futuro a nuevos ciudadanos, útiles a la patria, a 

la familia y a la sociedad. 

Las raíces de la gran familia mexicana, y sus tradiciones vendrán a llenar y a 

iluminar las mentes de los niños de la escuela que desde ahora llamaremos: 

Mexicana del Valle. 
 

Como puede observarse en sus inicios sólo se contaba con algunos trabajos de 

los propios alumnos para comenzar la historia de la Escuela relacionado 

simplemente con la localización geográfica y sus antecedentes históricos que en 

este caso es de la Nueva Tenochtitlan tomando como referente educativo los 

centros de preparación el Calmecac y el Tepochcalli. 

De ahí parte la necesidad de actualizar dicha carpeta; la presente información 

amplía dos aspectos importantes para el docente-investigador; 1) Delimita el 

contexto social prevaleciente en la región donde se encuentra localizada la 

institución, y 2) Presenta de manera general el nivel académico del personal 

docente que labora en la escuela, así como las funciones a las que esta 

comprometido en su práctica cotidiana. 

 
 

E M V  
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PERSONAL DOCENTE 

 
PRESCOLAR 
 
NÚMERO DE MAESTRAS: 8 
 
MAESTRAS SUPLENTES: 1 
 
PRIMARIA 
NÚMERO DE MAESTRAS (OS) EN GRUPO: 23  
DIVIDIDO EN DEPARTAMENTOS DE ESPAÑOL E INGLÉS 
MAESTRAS SUPLENTES: 2 UNA PARA CADA ÁREA (ESPAÑOL E INGLÉS) 
 
 
MAESTROS DE CLASES ESPECIALES
COMPUTACIÓN: 1 PARA TODOS LOS NIVELES 
MÚSICA: 2 (uno para cada nivel) 
EDUCACIÓN FÍSICA: 2 (uno para cada nivel) 
PSICOLOGÍA: 1 (sólo primaria) 
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COMUNIDAD ESTUDIANTIL 
 
NÚMERO  DE ALUMNOS: TOTAL DE 521 ALUMNOS. LA COMUNIDAD 
ESCOLAR ESTA DIVIDIDA DE LA SIGUIENTE  MANERA; 
NIVEL PREEESCOLAR 
 
GRUPO    
 

No.  DE ALUMNOS

KIA 23 
KIB 20 
KIIA 27 
KIIB 28 
PPA       23 
PPB     26 
PPC 23 
  
       TOTAL  170 
        TOTAL          170       alumnos nivel preescolar 
NIVEL PRIMARIA 
 
           
GRUPO No. DE ALUMNOS GRUPO No. DE ALUMNOS

1oA 23 4oB 27 
1oB 24 5oA 24 
2oA 29 5oB 24 
2oB 30 5oC    19 
3oA 28 6oA 24 
3oB 27 6oB 24 
4oA 26 6oC   22 
Total  187  164 

  
      TOTAL          351       alumnos nivel primaria 
 
 
Servicios de la EMV 
 
Debido a que la escuela es bilingüe el horario de servicio que presta en el nivel 

primaria es de lunes a viernes  de 7:00  a 15:00 horas. El inicio de clases es  8.00, 

los niños cuentan con un receso de 11.10 a 11.45 AM  (35 minutos aprox.) 

reanudando clases de 11:45 a 14:15. Las clases de español e inglés se van 

alternando cada semana, es decir, una semana se comienza con español y la 

siguiente con inglés. 
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FUNCIÓN DEL DOCENTE 

Lograr que el alumno: 

• Se desenvuelva en un ambiente adecuado fomentando hábitos de orden, 

limpieza y disciplina. 

• Adquiera y desarrolle independencia personal y escolar. 

• Participe en el trabajo grupal aceptando y respetando diferentes 

ideologías con la finalidad de alcanzar un resultado que beneficie al 

grupo. 

• Propiciar la adquisición del idioma inglés como segunda lengua  a pesar 

de las limitantes existentes. 

• Lograr un acercamiento con el alumno que permita conocer sus 

inquietudes e intereses para facilitar un aprendizaje significativo del 

idioma. 

 

La función que desempeña el docente es impartir clases de dos horas de lunes a 

viernes. El programa de la adquisición de un segundo idioma esta estructurado de 

tal manera que su propósito general es lograr que los alumnos alcancen el 

desarrollo de las cuatro habilidades básicas en el proceso (reading, listening, 

writing, and speaking) adecuado al nivel intermedio-bajo propuesto para el sexto 

grado de primaria.  

 

El desarrollo profesional del docente incluye un nivel avanzado de Inglés avalado 

por la Universidad de Cambridge, Gran Bretaña, a través de un certificado (CAE 

Certificate of Advance English) entre otros. Respecto a  la metodología también 

esta respaldado con un documento comprobatorio del estudio de estrategias, 

enfoques y una gran variedad de actividades relacionadas con la enseñanza de un 

segundo idioma (COTE Certificate for Overseas Teachers of English) expedido por 

la misma Universidad. 
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ACTIVIDADES DEL DOCENTE 

El docente debe cumplir con ciertos requerimientos dentro de la organización de la 

escuela, como son: 

• Guardia de entrada  7.30 AM un día a la semana 

• Guardia de recreo   11.30 -11.45 AM un día a la semana 

• Entrega de  plan de actividades y objetivos  semanal 

• Cumplimiento de temarios mensuales y anuales 

• Elaboración y aplicación de exámenes parciales: uno por materia cada 

semana 

• Elaboración de exámenes bimestrales 

• Actividades propias del profesor; fomentar el trabajo con disciplina, 

motivación, fomentar buenos hábitos de limpieza y orden, etc. 

 

ASOCIACIÓN DE PADRES DE FAMILIA 

Existe una Mesa Directiva formada por  Presidente, Vicepresidente, Secretario y 

Tesorero, participan también 1 vocal de cada grupo. La Asociación de Padres de 

Familia  se encarga de  diversas actividades como las siguientes: 

 

A) Generar un ambiente de enlace entre los padres de familia y la dirección 

escolar. 

B) Participación en el concurso de selección y otorgamiento de Becas 

escolares por parte de la institución. 

C) Consenso y participación en la aprobación de nuevas cuotas de 

colegiatura y reinscripción. 

D) Festejo de : 

• HALLOWEEN 

• POSADAS 

• NOCHE COLONIAL 

• DÍA DEL NIÑO 

• DÍA DE LA MADRE  
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• DÍA DEL MAESTRO 

• DÍA DEL PADRE 

 

Estas actividades didácticas-recreativas se llevan a cabo mediante cuotas 

voluntarias, las cuales son reinvertidas en las mismas. 

 

El nivel socio económico de la mayoría de los estudiantes es medio - alto. La 

relación que existe entre los padres de familia y el personal docente es 

generalmente cordial, se llevan a cabo entrevistas al inicio del ciclo escolar para 

una presentación más formal y tratar asuntos particulares de cada alumno con la 

finalidad de proponer soluciones al problema o problemas que puedan 

presentarse. En caso de ser necesario se cita nuevamente a los padres para 

comentarios relacionados con el comportamiento o resultados académicos de los 

alumnos.  

Actualmente la organización de la Asociación de Padres de Familia se muestra 

interesada en estrechar lazos de cercanía en la relación escuela – comunidad y 

han incluido nuevas formas de relacionarse con las actividades del personal 

docente para ello se realizan visitas a algunos grupos para conocer cercanamente 

la situación cotidiana dentro del salón de clase. 

Tanto el contexto social como el escolar permiten que el docente-investigador 

cuente con elementos más concretos para delimitar el objeto de estudio. La 

importancia de esta descripción permite que el profesor lleve acabo una tarea de 

observación detallada favoreciendo el conocimiento y reconocimiento de 

elementos del entorno que están involucrados directa o indirectamente con ciertas 

conductas y/o situaciones que se dan dentro del aula escolar y que pueden 

favorecer el aprendizaje de una segunda lengua. Reconociendo en las cuales se 

puede llevar a cabo la práctica del idioma de manera cotidiana, así como las 

relacionadas con la situación social, familiar o cultural de cada alumno que 

eventualmente facilitan el uso del idioma en proceso de adquisición como pueden 

ser; viajes al extranjero o tener amigos o familiares de habla inglesa. 
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DIAGNÓSTICO PEDAGÓGICO 
 

El propósito del aprendizaje del español propuesto en el Plan y Programas de la 

Secretaría de Educación Pública (1993) se apega al enfoque comunicativo y 

funcional debido a que se utilizan elementos tales como el habla, la escucha, la 

lectura y la escritura para cumplir diferentes funciones sociales y propósitos 

personales de comunicación,  de igual forma permite ser la base angular que 

ayude al alumno en la adquisición de un segundo idioma. 

 

Con este enfoque el niño tiene la oportunidad, mediante actividades de interacción 

lingüística, de estar en contacto con la lengua escrita de los textos y materiales 

producidos socialmente de acuerdo con sus necesidades e intenciones 

comunicativas. 

Partiendo de esta base  el docente debe reconsiderar hasta que punto conoce los 

elementos involucrados en este proceso. Por lo cual es necesario lleve a cabo  un 

análisis de su práctica docente y los diferentes estilos de aprendizaje por parte de 

los alumnos. El docente debe contar con:  

• Conocimiento de las características de sus alumnos 

• Conocimiento de los contenidos 

• Conocimiento  de la metodología  

• Conocimiento del contexto educativo 

• Conocimiento de Apoyos didácticos como gimnasia cerebral y bases de 

programación neurolingüística  

Estos conocimientos le permitirán elegir la alternativa más viable para diseñar 

actividades comunicativas como herramienta didáctica para facilitar la adquisición 

de un segundo idioma. Se presenta el constructivismo como una corriente 

pedagógica adecuada para facilitar este proceso. 

El presente diagnóstico esta fundamentado por un cuestionario aplicado a los 

alumnos (ver anexo2) del cual se desprende un análisis de respuestas.   
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El cuestionario se aplicó a los 51 alumnos de quinto grado de la Escuela Mexicana 

del Valle. Se debe mencionar que la mayoría de los alumnos de este grado han 

cursado por lo menos de 2 o 3 años en escuelas bilingües o en aquellas donde se 

imparte el idioma dentro del programa. Los resultados obtenidos se presentan a 

continuación: 

Cuestionario 
 
Con la finalidad de mejorar la calidad de las actividades que te permiten aprender 

más fácilmente el idioma inglés te pedimos contestes las siguientes preguntas de 

manera honesta. Tus respuestas ayudarán a tus maestras a conocerte y hacer 

divertido tu aprendizaje. Mil gracias. 

 
1. ¿Qué se te facilita más del idioma Inglés?  

a. leer          =   21 alumnos 

b. escuchar  =   6    “ 

c. escribir    =     9    “ 

d. hablar      =    17    “ 
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hablar
escribir
escuchar
leer

 

 

 

Dos alumnos eligieron dos habilidades con la misma facilidad. 

Sus explicaciones fueron variadas haciendo alusión a los conocimientos 

previos del idioma, así como a las actividades que les permiten practicarlos, 

como escuchar música y ver películas en inglés. 
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 Al estar la lectura en primer lugar permite conocer que los alumnos se sienten 

en general más cómodos con un proceso de input*, el habla ocupa el segundo 

lugar mostrando un balance aceptable con los procesos de producción del 

idioma. Por otro lado estos resultados resaltan la necesidad de incluir 

actividades y estrategias para que los alumnos logren mejorar las habilidades 

de escribir y escuchar. 

 

2. ¿Cómo calificas tu lectura de comprensión? 

a. buena         =   33 

b. mala           =    1 

c. regular       =   14 

d. excelente   =    3 
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1

excelente
regular
mala
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La mayoría mostró confianza de tener un buen nivel de comprensión lectora 

que forma parte del proceso de exposición, input, al idioma, componente que 

permite la adquisición y/o practica de vocabulario y estructuras gramaticales 

incluidas en la siguiente pregunta, así como actividades del pensamiento como 

predecir, inferir, comparar o contrastar, entre otras. 

 

 

 

 

                                                 
**  PPrroocceessoo  ddee  eennttrraaddaa,,  ppaallaabbrraa  uuttiilliizzaaddaa  ppaarraa  hhaacceerr  rreeffeerreenncciiaa  aa  llaa  eexxppoossiicciióónn  ppaassiivvaa  ddeell  iiddiioommaa  
ddoonnddee  eell  aalluummnnoo  rreeaalliizzaa  uunn  ppaappeell  rreecceeppttoorr  ddeell  nnuueevvoo  iiddiioommaa..  
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3. ¿Qué te facilita la lectura de comprensión? 

a. vocabulario                         =  18 

b. estructuras gramaticales   =   5 

c. ilustraciones                       =  13 

d. todas las anteriores           =  15 
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1
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El resultado ideal sería que el alumno logre comprender el idioma como un 

todo, es decir, incluir todos los elementos anteriores para la comprensión de un 

texto. Aparentemente por el resultado todavía existe un conocimiento adquirido 

de forma fragmentada. 

 

4. ¿Cómo consideras tu habilidad auditiva? 

a. buena          =   35 

b. mala            =     0 

c. regular        =   11 

d. excelente    =    5 
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Esta pregunta permite al docente proponer actividades para fortalecer la 

habilidad auditiva del alumno mediante el uso de material audio visual como 

documentales, películas así como canciones para lograr mejores resultados 

dentro del grupo. Para ello se formularon las preguntas 5 y 6. 

 

 

5. Cuando ves películas en inglés lees los subtítulos; 

a. todo el tiempo      =    7 

b. algunas partes     =   42 

c. nunca                   =    2 

0 20 40 60

1
nunca
algunas veces
todo el tiempo

 
6. Cuando escuchas información en inglés, ¿qué  te dificulta más entender las 

ideas principales? 

a. pronunciación   =    9 

b. velocidad         =   33 

c. vocabulario      =    6 

d. gramática        =    3 

0 20 40
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pronunciación
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Este resultado permite al docente fundamentar la necesidad de rediseñar las 

actividades auditivas dosificando de manera gradual la exposición del alumno a 

este componente del idioma. Sin olvidar mencionar al alumno que es preciso 

sea capaz de comprender la información de manera general y a una velocidad 

natural con la que la expresa una persona cuya lengua materna sea el inglés. 

 

7. ¿Consideras que la gramática en inglés es similar a la de español? 

 Si  =  30             No  =  21 

 
0 10 20 30 40

1
no
si

  

 

 

   Las explicaciones se basan en la similitud de los tiempos gramaticales y su uso. 

Por otro lado hacen referencia a la dificultad de comprender algunos conceptos 

como la conjugación y las diferentes formas de los verbos que cambian con cada 

tiempo. 

 

8. ¿Qué diferencias encuentras entre escribir en inglés y escribir en español? 

Escribe tres. 

Entre las diferencias se mencionan el orden y número de palabras dentro de 

una oración, el uso de signos de puntuación, la conjugación de los verbos, el 

número de vocales en una palabra y la falta de vocabulario para realizar sus 

escritos. En este sentido las actividades comunicativas escritas presentan una 

posible alternativa para mejorar la habilidad de producción del idioma para los 

alumnos de sexto grado de primaria. 
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9. Al hablar ¿que aspecto consideras más difícil? 

a. gramática          =   12 

b. pronunciación    =   29 

c. vocabulario        =   10 

0 20 40

1
vocabulario
pronunciación
gramática

 

 

La mayoría muestra que la pronunciación dificulta su expresión oral. Este 

resultado permite al docente tener fundamentos para proponer el uso de 

material auditivo auténtico para ofrecer al alumno la pronunciación y 

entonación adecuada del idioma. 

 

10. ¿Qué dificultad(es) encuentras para aprender inglés? 

Entre las respuestas se encuentran; la falta de vocabulario, la pronunciación, 

ortografía, gramática, y velocidad al hablar. 

 

11. Menciona tres actividades que has notado te facilitan el aprendizaje del 

idioma. 

Algunas de las actividades mencionadas son: leer, escuchar música, ver 

películas, algunos juegos de competencia, hacer mapas conceptuales, trabajar 

en equipo, practicarlo en casa, concursos, preguntarle a la profesora, estudiar, 

resolver ejercicios, entre otras. 

En este sentido el docente se da cuenta de las actividades que el alumno logra 

identificar como facilitadotes de su tarea de aprender el idioma y con esta 

información es posible incluir dinámicas donde se comenten temas de interés 

para el estudiante. 
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12. ¿Dónde practicas tus conocimientos de inglés? 

a. casa   =     4 

b. viajes     =     4 

c. escuela    =     34 

d. todos los anteriores  =     12 

0 10 20 30 40
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Estos resultados ayudan al docente a reconocer la gran necesidad de lograr un 

proceso de enseñanza - aprendizaje adecuado dentro del aula que facilite la 

tarea cotidiana del alumno en la construcción de un aprendizaje significativo. 

 
Partiendo del análisis de estos resultados se pueden tomar en cuenta algunos de 

los puntos principales a desarrollar para llegar a proponer una posible alternativa 

que permita obtener mejores resultados en la enseñanza y el aprendizaje de un 

segundo idioma. 

 
La importancia de que el docente adopte una disciplina para realizar un 

diagnóstico pedagógico adecuado al grupo que este a cargo se plantea como una 

posibilidad para mejorar su tarea cotidiana y favorecer a los alumnos en su 

proceso de aprendizaje dentro del aula escolar. 

Al tomar en cuenta los elementos relacionados con la enseñanza y el aprendizaje 

como contenidos, relación alumno-alumno o alumno-maestro, así como 

herramientas didácticas para el mejoramiento de la práctica docente pueden llegar 

a favorecer y lograr una sistematización del papel del docente y los resultados 

actitudinales y académicos de los alumnos. 
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 
 

En el proceso de adquisición de un segundo idioma se ha observado la necesidad 

de dotar al alumno de un conocimiento significativo del idioma para lograr que le 

encuentre funcionalidad en su vida cotidiana lo más cercanamente posible a su 

realidad por tal motivo el currículo debe presentarse de forma atractiva y cubriendo 

los intereses propios del alumno. 

 

Tomar como base el enfoque comunicativo y funcional manejado por los 

programas de español para partir de las estructuras que permiten al niño 

sistematizar la adquisición del idioma facilita la tarea del profesor. 

 

El constructivismo hace énfasis en la necesidad de partir del conocimiento previo 

que tienen los alumnos para así presentar los contenidos preseleccionados dentro 

de los planes y programas. De esta forma al activar el conocimiento, se deben 

generar ciertas interrogantes las cuales favorecen la transformación o 

construcción de un nuevo aprendizaje respondiendo a las necesidades 

particulares del alumno y convirtiéndose en un aprendizaje significativo. 

 

En este sentido se ha observado y constatado que el alumno presenta deficiencias 

en los conocimientos anteriores por lo tanto al estar frente a nuevas estructuras 

gramaticales muestra inseguridad en los conceptos, que se dan por hecho, debe 

manejar de cursos anteriores. Sus respuestas demuestran falta de adquisición de 

forma natural del idioma así como la mala utilización de las formas verbales que 

son parte importante en la estructuración de tiempos gramaticales básicos.  

 

Por lo tanto es necesario responder a la necesidad principal de resignificar la 

forma en que el docente esta impartiendo su clase para resolver esta problemática 

dentro del aula. 
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La acción pedagógica que propone el constructivismo esta basada en una 

dialéctica en la educación donde deberá existir una relación vital entre el alumno, 

el profesor, los contenidos, y la institución escolar. El profesor deberá estar 

especialmente preparado con un conocimiento claro y extenso para lograr  

generar expectativas y motivar a la investigación. Logrando así fomentar el  interés 

de los alumnos y facilitar la acción mental constructiva del niño en el proceso de 

aprendizaje. Los contenidos deben estar secuencialmente programados para dar 

un cuerpo organizado al currículo. 

 

De igual forma insiste en la investigación que deben llevar a cabo tanto el alumno 

como el profesor para lograr una transformación en educación. Esta investigación 

debe estar dirigida tanto a la práctica docente propia como a los procesos de 

cómo se construye el aprendizaje en el alumno. 

 

Por este motivo es importante tener una actitud activa para continuar el 

mejoramiento de la calidad en la educación que se lleva a cabo dentro del salón 

de clases. 

 

Otro aspecto que debe tomarse en cuenta por su papel relevante en el aprendizaje 

del alumno es definitivamente los intereses de cada etapa para lograr incluirlos en 

los temas dentro de clase. Incluir ejercicios de auto conocimiento y de superación 

personal pueden mantener al alumno en pro actividad para un mejoramiento de 

calidad de vida desde su momento de desarrollo. 

 

Tomar en cuenta todos los aspectos relacionados con la problemática a mejorar 

en el caso particular de este proyecto así como los relacionados con cada 

individuo y sus modos para el aprendizaje, puede ser una alternativa para el 

docente en proceso de transformación y sistematización de su labor en la 

enseñanza de un segundo idioma y los resultados pueden verse reflejados 

primeramente de forma cualitativa en la relación maestro-alumno y en 

consecuencia de forma cuantitativa en la relación alumno-contenidos. 
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PREGUNTAS DE INVESTIGACIÓN 
 

 

¿El docente facilita el proceso natural de adquisición del lenguaje? 

 
¿En qué etapa de desarrollo se encuentran los alumnos? 
 
 
¿Qué características debe tomar en cuenta el docente para facilitar la adquisición 
de un segundo idioma? 
 
 
¿Por qué en ocasiones el alumno no comprende las estructuras gramaticales? 
 
 
¿Qué factores hay que considerar en la enseñanza aprendizaje de un segundo 
idioma? 
 
 
¿Interfiere la lengua materna en la adquisición de un nuevo idioma? ¿De qué 
forma? 
 
 
¿Cuál es la percepción del adolescente respecto al aprendizaje? 
 
 
¿La relación entre el alumno y profesor favorece u obstaculiza el aprendizaje? 
 
 
¿Cuál o cuáles son las actividades que le agradan al adolescente? 
 
 
¿Es importante que el docente reflexione ante su práctica? 
 
¿Se necesita crear algún ambiente para que el adolescente se sienta cómodo? 
 
 
¿Cómo facilitar el aprendizaje de nuevas estructuras gramaticales? 
 
 
¿Por qué es importante la preparación para el examen PET? 
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PREGUNTA CENTRAL 
 
 
 
 

 

¿Puede el docente reestructurar la presentación de estructuras gramaticales de 

manera que facilite al alumno de sexto grado adquirir y practicar de manera 

correcta y significativa la sintaxis del idioma Inglés por medio del uso de 

actividades comunicativas diseñadas para cada tiempo gramatical? 
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PROPÓSITO Y / O METAS POR ALCANZAR 
 

Presentar una serie de actividades comunicativas que permitan al alumno generar 

y comprender la gramática de una lengua extranjera como lo es la lengua inglesa 

para dotarlo de las estructuras gramaticales básicas para la presentación del 

examen PET con el propósito a largo plazo que sea capaz de comunicarse en un 

segundo idioma al mismo tiempo que le permita desarrollar un estilo de vida 

exitoso. 

 

 

METAS 

 Dotar al alumno de los conocimientos básicos para  presentar con éxito el 

examen PET por parte de la Universidad de Cambridge. 

 Cubrir las cuatro habilidades del idioma (speaking, writing, reading, and 

listening). 

 Lograr que todos o por lo menos la mayoría de los alumnos presenten el 

examen con resultados exitosos. 

 

ASPECTOS CUALITATIVOS 

 Se estimulará el conocimiento previo del alumno.   

 Reflexionará sobre la manera y uso cotidiano del idioma. 

 Lograr que el alumno se exprese de manera clara y coherente utilizando 

estructuras gramaticales correctas.  

 Motivar al alumno a presentar el examen PET. 

 

PROPÓSITO 

 Que el alumno sea capaz de utilizar un segundo idioma de manera 

adecuada que le permita cursar exitosamente el nivel de sexto grado de 

primaria. 

 

 

 35 



MARCO TEÓRICO 
 Para construir una base teórica que fundamente la presente investigación 

se toman en cuenta diversos aspectos que incluyen el estudio, sustento, y áreas 

involucradas en la enseñanza y el aprendizaje. 

 

Referente psicológico 
Respecto al conocimiento teórico relativo a las etapas de desarrollo desde el punto 

de vista psicogenético se presentan las siguientes teorías: 

Jean Piaget fue un biólogo suizo que comenzó a estudiar el desarrollo humano en 

los años veinte del Siglo XX. Su propósito fue postular una teoría del desarrollo 

que ha sido muy discutida entre los psicólogos y los educadores, basado en un 

enfoque holístico, que postula que el niño construye el conocimiento a través de 

mucho canales: la lectura, la escucha, la exploración y experienciando su medio 

ambiente. 

Las etapas establecidas por Piaget para el Desarrollo Cognitivo son las siguientes:  

1. Sensor motor (desde neonato hasta los 2 años) cuando el niño usa 

sus capacidades sensoras y motoras para explorar y ganar 

conocimiento de su medio ambiente.  

2. Pre-operacional (desde los 2 a los 7 años) cuando los niños 

comienzan a usar símbolos. Responden a los objetos y a los eventos 

de acuerdo a lo que parecen que son.  

3. Operaciones concretas (desde los 7 a los 11 años) cuando los niños 

empiezan a pensar lógicamente.  

4. Operaciones formales (desde los 11 años en adelante) cuando 

empiezan a pensar acerca del pensamiento y el pensamiento es 

sistemático y abstracto.  
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Los tres mecanismos para el aprendizaje son: 

1. Asimilación: adecuar una nueva experiencia en una estructura 

mental existente.  

2. Acomodación: revisar un esquema preexistente a causa de 

una nueva experiencia.  

3. Equilibrio: buscar estabilidad cognoscitiva a través de la 

asimilación y la acomodación.  

Los principales principios Piagetanos en el aula son: 

1. Posiblemente, el rol más importante del profesor es proveer un 

ambiente en el cual el niño pueda experimentar la investigación 

espontáneamente. Los salones de clase deberían estar llenos con 

auténticas oportunidades que reten a los estudiantes. Los 

estudiantes deberían tener la libertad para comprender y construir 

los significados a su propio ritmo a través de las experiencias como 

ellos las desarrollaron mediante los procesos de desarrollo 

individuales.  

2. El aprendizaje es un proceso activo en el cuál se cometerán errores 

y las soluciones serán encontradas. Estos serán importantes para la 

asimilación y la acomodación para lograr el equilibrio.  

3. El aprendizaje es un proceso social que debería suceder entre los 

grupos colaborativos con la interacción de los pares (peers) en unos 

escenarios lo más natural posible.  

Se puede resumir que los principios utilizados están enfocados al desarrollo 

cognitivo del niño, es decir, al desarrollo de la inteligencia y todos sus procesos de 

pensamiento particularmente tomando en cuenta las características del alumno 

entre los periodos de operaciones concretas y formales de acuerdo a la edad 

cronológica que tienen en sexto grado de primaria. 
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Pensamiento y lenguaje 

 El constructivismo social de Vigotsky 

Lev S. Vigotsky se reconoce como un filósofo y psicólogo ruso que trabajó en los 

años treinta del Siglo XX, que es frecuentemente asociado con la teoría del 

constructivismo social que enfatiza la influencia de los contextos sociales y 

culturales en el conocimiento y apoya un modelo de descubrimiento del 

aprendizaje. Este tipo de modelo pone un gran énfasis en el rol activo del maestro 

mientras que las habilidades mentales de los estudiantes se desarrollan 

naturalmente a través de varias rutas de descubrimientos. 

Los tres principales supuestos de Vigotsky son: 

Construyendo significados: 

1. La comunidad tiene un rol central.  

2. El pueblo alrededor del estudiante afecta 

grandemente la forma que él o ella ve el mundo.  

Instrumentos para el desarrollo cognoscitivo: 

1. El tipo y calidad de estos instrumentos determina 

el patrón y la tasa de desarrollo.  

2. Los instrumentos deben incluir: adultos 

importantes para el estudiante, la cultura y el 

lenguaje.  

La Zona de Desarrollo Próximo: 

De acuerdo con la teoría del desarrollo de Vigotsky, las capacidades de solución 

de problemas pueden ser de tres tipos: 
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i) aquellas que son realizadas 

independientemente por el estudiante,  

ii) aquellas que no puede realizar aún 

con ayuda, y  

iii) aquellas que caen entre estos dos 

extremos, las que puede realizar con 

la ayuda de otros. 

Los principales principios Vigotskianos en el aula son: 

1. El aprendizaje y el desarrollo son una actividad social y colaborativa 

que no pueden ser enseñada a nadie. Depende del estudiante 

construir su propia comprensión en su propia mente.  

2. La Zona de Desarrollo Próximo puede ser usado para diseñar 

situaciones apropiadas durante las cuales el estudiante podrá ser 

provisto del apoyo apropiado para el aprendizaje óptimo.  

3. Cuando es provisto por las situaciones apropiadas, uno debe tomar 

en consideración que el aprendizaje debería tomar lugar en 

contextos significativos, preferiblemente el contexto en el cual el 

conocimiento va a ser aplicado.  

Lenguaje y cultura 

La Primacía de la Mediación Cultural: 

De acuerdo al Profesor Michael Cole, de la Universidad de California-San Diego y 

James W. Wertsch, de Washington University de Saint Louis, EE.UU., la principal 

y más importante diferencia entre los autores Piaget y Vigotsky viene de la 

concepción de la Mediación Cultural en el proceso de aprendizaje. Las otras 

diferencias -reduccionismo de lo individual y/o lo social- no se sostienen por los 

mismos reconocimientos de los autores de la importancia del otro factor que ellos 

no toman en cuenta. 
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Pero, la psicología histórico-cultural se presenta en la tradición de muchos 

estudiosos por el supuesto de que existe una conexión íntima entre el medio 

ambiente especial que los seres humanos habitan y los procesos cualitativos 

fundamentales y distinguibles.  

El ambiente humano tiene la calidad especial de contener los logros de las 

generaciones precedentes en formas rectificadas y, por extensión, materializadas. 

Para los psicólogos rusos estaba claro en la época de Vigotsky que el foco se 

encontraba en la mediación cultural con el supuesto que la cualidad mental del ser 

humano sea la necesidad y habilidad de mediar sus acciones a través de 

artefactos y de arreglar para el redescubrimiento y apropiación de estas formas de 

mediación para las subsecuentes generaciones. 

El lenguaje fue la principal preocupación de Vigotsky como instrumento de 

mediación, por encima de todas las demás. Ya que,  él tenía en cuenta mucho 

más en mente cuando se refería a los signos como instrumentos psicológicos, 

como serían la nemotecnia, los sistemas de símbolos algebraicos, las obras de 

arte, la escritura, los esquemas, los diagramas, los mapas, los mecanismos de 

dibujo, todo tipo de signos convencionales. 

Desde este punto de vista, el desarrollo de la mente es el entretejimiento  del 

desarrollo biológico del cuerpo humano y la apropiación de la herencia cultural- 

ideal- material que existe en el presente para coordinar a la gente con cada una y 

con el mundo físico. 

Las funciones superiores de la mente son, por definición, mediaciones culturales, 

que no envuelven una acción directa sobre el mundo, sino una indirecta que toma 

un poco de aspectos materiales y lo incorpora como un aspecto de la acción. 

Como tales, ellas mismas han sido formateadas por la acción humana previa, y la 

acción actual o corriente se beneficia del trabajo mental que produjo la forma 

particular de esa materia. 
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En consecuencia, primero, los artefactos son reconocidos como funciones 

mentales transformadoras de una manera fundamental, ya que los instrumentos 

no solo simplemente facilitan los procesos mentales que de otra manera deberían 

de formularse de nuevo, sino que los instrumentos delinean y transforman a los 

procesos mentales. 

La segunda implicación es que todas las funciones psicológicas comienzan y en 

una vasta extensión permanecen cultural, histórica e institucionalmente situados 

en contextos específicos, lo que conlleva que los artefactos mismos estén 

enmarcados en estos mismos parámetros. En otras palabras, no podemos de 

ninguna manera eludir la situación socio-histórica cuando se realiza una acción, 

aún el lenguaje no se escapa a la determinación de que no existe un instrumento 

de carácter universal con propiedades de mediación cultural. 

La tercera implicación es hacer a la mediación cultural el centro de la mente y del 

desarrollo mental es que el significado de la acción y el contexto no son 

específicamente independientes una de otra. Por lo que tomar la acción en el 

contexto como la unidad del análisis psicológico requiere una interpretación 

relacional de la mente. Los objetos y el contexto se presentan como juntos como 

partes de un proceso singular de desarrollo bio-socio-cultural. 

La cuarta implicación nos dice que la mente no se encontrará enteramente 

localizada dentro de la cabeza. Las funciones psicológicas superiores son 

transacciones que incluyen al individuo social, los artefactos de mediación cultural 

y los medios culturalmente estructurados social y natural de los cuales forma parte 

cada individuo. 

Con estas implicaciones de la teoría Vigotskiana podemos establecer que la 

relación entre el individuo y lo social es de carácter relacional, pero que en la 

posición Vigotskiana toma preeminencia la mediación cultural y que no es el caso 

Piagetano porque éste último no presente la misma simetría. 
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Para Vigotsky y los psicólogos socio-histórico la relación especial de la mediación 

cultural es porque la sociedad se constituye en el sostén de la herencia cultural sin 

la cuál no es posible el desarrollo de la mente. Que es la parte donde entra de 

lleno los aportes de Piaget en el universo Vigotskiano. En este sentido, la moderna 

noción de cognición distribuida (distributed cognition) y aprendizaje situado 

(situated learning) tiene una evocación de las posiciones Vigotskianas.  

Es primordial a este enfoque la creación de un sistema externo de símbolos que 

lleve los símbolos formales fuera de la cabeza y los localice en el ambiente del 

sistema. 

 La operacionalización de Bruner: 

Un tema importantísimo en el marco conceptual de Bruner es que el aprendizaje 

es un proceso activo.  En el que los educandos construyen nuevas ideas o 

conceptos basados en el conocimiento pasado y presente, por la selección y 

transformación de información, construcción de hipótesis y la toma de decisiones, 

basándose en una estructura cognoscitiva, esquemas, modelos mentales etc., 

para ello que los lleva a ir  más allá de la información disponible. 

Como la experiencia de Bruner es sobre la instrucción en clase, el instructor 

debería tratar y entusiasmar a los estudiantes en descubrir principios por sí 

mismos. El instructor y los educandos deben comprometerse en un diálogo activo 

–como la enseñanza socrática– y la tarea del instructor es traducir la información 

para que sea aprendida en un formato apropiado del estado de entendimiento del 

educando. En consecuencia, el currículo debería organizarse de una manera 

espiral que permita que el educando continuamente construya sobre lo que ha 

aprendido previamente. 
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La Teoría de la Instrucción de Bruner, de 1966, llama a que se deben encarar 

cuatro aspectos principales: 

iv) la predisposición al aprendizaje, 

v) la vía en que el cuerpo de 

conocimiento puede ser estructurado 

así que pueda ser rápidamente 

aprehendido por el educando, 

vi) las secuencias más efectivas para 

presentar el material, y 

vii) la naturaleza y ritmo de premio y 

castigo. 

 

Los métodos adecuados para la estructuración del conocimiento deben resultar en 

la simplificación, la generación de nuevas proposiciones y el incremento de la 

manipulación de información. En obras posteriores, Bruner incluye los aspectos 

sociales y culturales del aprendizaje en esta Teoría de la Instrucción. 

“Los principios de Bruner para ser aplicados en el aula son: 

1. La instrucción debe abarcar a las experiencias y los contextos que 

hacen a los estudiantes deseosos de aprender (presteza).  

2. La instrucción debe ser estructurada de forma tal que puede ser 

fácilmente aprehendida por el educando (organización en espiral).  

3. La instrucción debe ser diseñada para facilitar la extrapolación y para 

llenar las brechas (ir más allá de la información ofrecida)”.3  

 
 

                                                 
33  www.google.comwww.google.com  Teorías  de  Aprendizaje  Teorías de Aprendizaje

 43

http://www.google.com/


Lenguaje total 
 

“El tema del proceso enseñanza – aprendizaje de la lengua en el aula resulta ser 

de gran importancia ya que su propósito principal es dotar al alumno de una 

capacidad para utilizar el lenguaje de forma funcional, es decir, que logre una 

comunicación adecuada con el grupo y entorno en que se desempeña. Como lo 

plantea Kenneth Goodman”,4 investigador de la Universidad de California, este 

proceso se ve favorecido al respetar el contexto y desarrollo natural del lenguaje 

de cada etapa del individuo. Esta propuesta la llama lenguaje total, su enfoque 

esta basado en tomar en cuenta el conocimiento previo del lenguaje que tiene el 

alumno así como la influencia hogareña que hasta antes del momento de llegar a 

la escuela han influenciado al niño. En el aula el docente deberá respetar la 

lengua como un todo evitando fragmentarlo ya que esto le quita significado y 

relevancia. 

Para lograr el éxito de la adquisición del lenguaje en la escuela el docente debe 

dotar el lenguaje de un propósito, un uso significativo y relevante para quien lo 

esta aprendiendo. Este significado debe valerse de todas las formas de expresión 

utilizando símbolos, mímica, y todas las formas que al niño faciliten la 

comunicación. El problema principal al que se enfrenta el docente en la enseñanza 

del lenguaje es lograr que el alumno comprenda la forma escrita del lenguaje 

respetando sistemas y modos para utilizarlo. 

Es necesario que el docente planee actividades cotidianas para facilitar el proceso 

de aprendizaje de la lengua y la literatura para alcanzar el propósito principal del 

plan de la asignatura. Manejar textos como cuentos o revistas para familiarizar al 

alumno con la literatura formal así como llevar a cabo pláticas relacionadas con un 

tema de interés y fomentar el lenguaje escrito en la vida cotidiana son algunas 

actividades que facilitan el desarrollo natural del lenguaje en el alumno. 

 
                                                 
4 GOODMAN, Kenneth. Lenguaje Total: La Manera Natural del Desarrollo del Lenguaje en 
Alternativas para la Enseñanza – Aprendizaje de la Lengua en el Aula. Antología básica. México, 
UPN/SEP, 1994 (p.9-16) 
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Relación lenguaje oral-lenguaje escrito 
(hablar-escuchar, leer-escribir) y su caracterización 
 
 La importancia de comenzar por establecer la relación que existe entre el 

lenguaje oral y el lenguaje escrito se debe a que este, el lenguaje, constituye el 

papel central en la adquisición de la lecto-escritura. 

 

La conexión principal entre hablar-escuchar y leer-escribir es principalmente el 

papel receptivo tanto de escuchar como de leer. Ambas actividades permiten a las 

personas desarrollar las habilidades productivas: hablar y escribir. La facilidad y 

complejidad del lenguaje utilizado al hablar y escribir están estrechamente 

relacionadas con la calidad y cantidad del lenguaje receptivo al que se este 

expuesto. 

 

El habla y lo impreso no son lenguajes diferentes, en tanto que comparten un 

vocabulario común  y las mismas formas gramaticales. Sin embargo, es natural 

que existan diferencias entre ellos ya que se utilizan para distintas finalidades. 

 

Dentro de cada par; hablar-escuchar, leer-escribir se lleva a cabo un proceso de 

pensamiento en el individuo para lograr concretar, transmitir o comprender un 

mensaje en cualquiera de sus representaciones. 

 

Es necesario que el docente conozca las características de cada tipo de lenguaje. 

El lenguaje oral tiene un aspecto interpersonal. Al hablar es importante tomar en 

cuenta la entonación, la cual juega un papel importante entre hablar y el escuchar, 

puesto que es la unidad que ayuda a expresar una idea claramente enfatizando 

palabras clave dentro del mensaje. El lenguaje hablado cotidiano está relacionado 

con la situación inmediata en la que es expresado, o bien es adaptado para ser 

oído. Por otro lado, el lenguaje escrito no es espontáneo y demanda corrección en 

ortografía y sintaxis. La revisión, el cuidado y la circunspección son sus rasgos 

característicos.  
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La relación del lenguaje hablado con el lenguaje escrito está estrechamente 

implicada en la enseñanza de la lengua debido al enfoque comunicativo funcional 

de ésta y al desarrollo de la capacidad de la comprensión lectora del alumno. Así 

como su implicación en el proceso de adquisición de la lecto-escritura. 

Es necesario que los educadores den importancia al lenguaje oral y escrito dentro 

de la enseñanza de la lengua para lograr una mejor calidad en el aprendizaje. 

Sin embargo, la conexión entre leer-escribir radica en la capacidad de desarrollo 

del proceso de pensar. “La lectura ayuda al desarrollo y uso del lenguaje de forma 

escrita”.5

 
Relación pensamiento lenguaje  
 

La relación entre pensamiento y lenguaje es otro de los fundamentos con los que 

debe contar un docente con la finalidad de comprender ahora el proceso interno 

por el cual se lleva acabo la adquisición de la lecto-escritura. 

 

Anteriormente se mencionaron los aspectos productivos; hablar y escribir, así 

como los aspectos receptivos del lenguaje; escuchar y leer. Ahora se explicará 

que relación tiene el pensamiento con el lenguaje y su implicación en la 

adquisición de la lecto-escritura.   

 

Primeramente es importante distinguir los conceptos de estructura superficial y 

estructura profunda de cada tipo de lenguaje.  La estructura superficial es el 

aspecto físico del lenguaje. Mientras que la estructura profunda es el aspecto del 

lenguaje que no puede ser observado, el significado. 

                                                 
5 GOODMAN, Kenneth. Lenguaje Total: La Manera Natural del Desarrollo del Lenguaje en 
Alternativas para la Enseñanza – Aprendizaje de la Lengua en el Aula. Antología básica. México, 
UPN/SEP, 1994 (p.9-16) 
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 En el lenguaje hablado lo superficial se encuentra en la sonoridad, duración o 

tono de los sonidos y es accesible al cerebro a través del oído. Esta estructura se 

pierde cuando por ejemplo, se pierde  una conexión telefónica. 

 En el lenguaje escrito el aspecto físico esta representado por el número, tamaño o 

contraste de las señales impresas y accede al cerebro por medio de los ojos. A 

diferencia del lenguaje hablado, su estructura superficial; la información visual, se 

pierde si se apaga la luz. 

Los significados no se encuentran en la superficie del lenguaje sino más 

profundamente, en las mentes de los usuarios del lenguaje: en la mente del orador 

o escritor y en la mente del escucha o lector. Los procesos básicos de la 

comprensión del lenguaje son los mismos para todas las estructuras superficiales. 

 

La relación del lenguaje en sus dos representaciones oral y escrito esta ligada al 

pensamiento debido al hecho de que involucra la memoria dentro del proceso de 

asimilación de la estructura profunda. Es decir, el lenguaje hablado puede realizar 

exigencias de la memoria a corto término por el hecho de que la palabra hablada 

muere en el momento de ser pronunciada y sólo se puede recapturar mediante el 

uso de la memoria. Contrariamente, el lenguaje escrito utiliza la memoria a largo 

término ya que depende de lo que podemos recordar. 

El pensamiento también esta ligado al lenguaje, puesto que, para la comprensión 

del segundo se llevan a cabo algunas operaciones del entendimiento, como el uso 

del conocimiento previo, destreza para evaluar un argumento y otras funciones 

propias del pensamiento abstracto. 

 

“El alumno en proceso de adquisición de la lecto-escritura puede beneficiarse si el 

adulto lo ha dotado de un rango de lenguaje y comprensión del mismo, adecuado 

a su desarrollo de pensamiento”.6

                                                 
6 SMITH, Frank. Lenguaje hablado y escrito, en El aprendizaje de la lengua en la escuela, 
Antología Básica UPN/SEP México, pp. 311 
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Carácter social y lingüístico del lenguaje oral y el escrito 
 

Considerar tanto el carácter social como lingüístico del lenguaje oral y el escrito 

dentro de la adquisición de la lecto-escritura se debe a que cada aspecto tiene un 

valor diferente dependiendo de la comunidad o sociedad en la que se desarrolle el 

individuo.  

Es importante resaltar que el habla precede a la escritura y que el par hablar-

escuchar es más cotidiano. Así como hacer referencia de su uso activo y su uso 

pasivo del lenguaje, en este caso se trata de encontrar un balance entre lo que se 

lee y lo que se escribe evitando de esta manera que alguno de ellos se vea 

debilitado. 

 

Los significados sociales de la escritura están ligados a la metamorfosis cultural 

que sufre una comunidad en el proceso de crear una internalización de una 

conciencia de la lecto-escritura. Esta internalización implica el proceso de 

orientación hacia la escritura en una variedad de contextos sociales y culturales. 

Es decir, la estructura y propósitos de la escritura obedecen a la visión, necesidad 

y valores socio-culturales que una comunidad le otorguen. 

 

El carácter social del lenguaje oral y escrito parece estar delimitado por un grupo o 

estrato familiarizado con expresiones o modismo particulares que les permiten 

comprender el significado claramente a diferencia de una persona ajena a esa 

comunidad. Es decir, se es capaz de reconocer sonidos distintivos del lenguaje así 

como el número de palabras en una expresión. La forma en que el niño aprende a 

hablar es otro aspecto social en la adquisición del lenguaje oral y escrito. Otro  

carácter social del lenguaje oral es su uso cotidiano. 

 

En el aspecto lingüístico, el lenguaje presenta varios aspectos que influyen en la 

transmisión y/o comprensión de un mensaje; el significado de las palabras, los 

sinónimos, la gramática, el orden de las palabras en una oración (sintaxis), 
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ambigüedad en las palabras, entre otros aspectos nos ayudan a darle sentido al 

lenguaje.  

 

El lenguaje hablado espontáneo es más rico en formas lingüísticas y en 

procedimientos expresivos que el escrito puesto que se caracteriza a menudo por 

una mayor complejidad de estructura, una gran variedad  de unidades de 

información y una variedad en la estructura interna de las unidades de 

información. El lenguaje hablado ha llegado a ser catalogado como de  carácter 

incompleto, con frases rotas o falta de estructura, por el fundamento de que la 

oración es la unidad básica del lenguaje (escrito y hablado). Sin embargo, 

prácticamente al no basarse en  la unidad medular de la representación escrita 

demanda mayor capacidad de pensamiento.  

 

Con lo expuesto anteriormente, el docente puede hacer reflexión del valor social y 

lingüístico que tiene la adquisición de la lecto-escritura dentro de la comunidad 

donde desempeña su labor docente y de esta forma ejercer los valores sociales 

del habla y la escritura tratando de fomentar el contacto con los niños mediante el 

material escrito y los dibujos que ellos realizan. Así como fortalecer el lenguaje 

oral pidiendo al niño que platique acerca del dibujo o formas que ha realizado en el 

papel. 

 

Aprendizaje de la lectura y escritura y sus implicaciones educacionales 
 

El aprendizaje o adquisición de la lectura y la escritura en el contexto escolar, no 

sólo representa un objeto de estudio por sí misma, sino también es el acceso a 

otros tipos de conocimiento académico y social. La adquisición de un segundo 

idioma es un ejemplo, especialmente cuando el docente hace uso de este 

conocimiento para resignificar la enseñanza y la funcionalidad social del nuevo 

lenguaje. 

Es importante no confundir la enseñanza de la lecto-escritura con sólo la 

decodificación del texto (reproducción fonética de los signos escritos) y a la 
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escritura con el diseño o dibujo de letras. Distinguir los procesos de enseñanza y 

aprendizaje por separado permite el estudio de los procesos cognitivos 

adyacentes y las formas en que se aprende a leer y a escribir que utilizan algunos 

términos psicogenéticos de los procesos cognitivos de la adquisición de la lecto-

escritura. 

 

Los primeros estudios de las actividades gráficas de los niños se centraron en la 

evolución del dibujo y se distinguieron diferentes períodos en las actividades 

gráficas. Posteriormente estos estudios se utilizaron para investigar el desarrollo 

mental en general (tests de Binet), características de la personalidad, estados 

emocionales, entre otros. 

 

Desde el punto de vista perceptivo-motor las dos actividades son diferentes. En la 

lectura, la información se toma visualmente y varias letras, si no es que varias 

palabras, son vistas al mismo tiempo mientras el ojo queda estacionario. Un 

movimiento brusco desplaza entonces el foco y otro grupo de letras es visto. En la 

escritura, los movimientos de la mano producen letras una por una, inclusive trazo 

por trazo. Así la escritura parece ser, mucho más que la lectura, un proceso 

continuo y secuencial, lo cual parece implicar más formas paralelas de 

procesamiento. 

 

Estudios psicopedagógicos de niños con ciertas dificultades para el aprendizaje de 

la lectura y escritura se han visto favorecidos por el estudio de la relación entre el 

dibujo y la adquisición de la lecto-escritura. La lingüística nació de este proceso de 

investigación. 

 

Otras de las implicaciones educacionales del aprendizaje de la lectura y la 

escritura es fomentar un uso mayor de lenguaje escrito, para ello es importante 

que al alumno se le enseñe a realizar una lectura correcta para comprender el 

contexto. De igual forma es de gran valor fomentar el uso de modelos de escritura 
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que favorezcan las composiciones de los estudiantes. Para lograr una buena 

práctica del proceso de lectura el docente puede seguir los siguientes pasos: 

1) Negociar el texto,  

2) Manejar interacciones del salón como alternativas sociales, colaborativas y 

naturales, 

3) Incorporar lo que los niños ya conocen sobre la lectura y escritura,  

4) Extensión de los contextos en los cuales se involucran dichas actividades (leer-

escribir),  y  

5) No ignorar el potencial de los alumnos. 

 

“Estas implicaciones educacionales del aprendizaje de la lectura y escritura deben 

ser consideradas en el momento de elegir algún método de enseñanza de la lecto-

escritura. Y los alcances o finalidades que se le van a otorgar dentro del currículo 

para lograr incorporarla dentro de un contexto familiar para el alumno”.7

 
Factores que intervienen en el proceso de la enseñanza y el aprendizaje de la 
lengua escrita  
 

En el proceso de enseñanza aprendizaje de la lengua escrita intervienen algunos 

factores importantes por el papel que desempeñan. Se debe recordar que los 

procesos  de enseñanza y aprendizaje deben manejarse de forma separada, ya 

que cada concepto esta relacionado con un sujeto específico dentro del contexto 

escolar.  

 

El rol de enseñanza lo representa el profesor quien tiene el compromiso de contar 

con los elementos teórico-prácticos para fomentar una óptima adquisición de la 

lengua escrita. Por su parte el alumno en el papel de aprendizaje debe ser parte 

                                                 
7 WOODS, Claire. La lecto-escritura en las interacciones…en el contexto social, en El aprendizaje 
de la lengua en la escuela, Antología Básica UPN/SEP México, pp. 311 
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activa del proceso. El éxito de la adquisición de la lengua escrita depende de las 

condiciones en que se encuentre el niño al iniciar su aprendizaje formal. 

 

Otro factor es el desarrollo del dibujo en sus diferentes etapas. El lenguaje 

acompaña la actividad gráfica, la justifica y la traduce. La escritura esta cerca del 

desarrollo del dibujo espontáneo y de la aritmética. La parte activa y personal del 

niño es más importante que su imitación del adulto en el proceso de aprendizaje 

de la escritura. Hasta 1 ½ o 2 años imita los movimientos de escritura de los 

adultos, pero su interés se centra en el movimiento y no en las marcas. A los 3 

años se centra en las marcas que deja el lápiz y nace el gusto por los libros 

ilustrados nombrando objetos familiares. Después comienza a dar nombre a los 

garabatos. Eventualmente el nombre propio del niño tiene una posición muy 

especial en el desarrollo que conduce a la escritura alfabética. 

Los factores en el proceso de enseñanza y aprendizaje de la lengua escrita van 

desde la relación maestro-alumno; donde se destaca la necesidad de que exista 

confianza y respeto, donde el niño se sienta aceptado y que el docente tome en 

cuenta sus características sociales, culturales y de desarrollo particulares de cada 

alumno. Tomando en cuenta y respetando la maduración del sistema sensorial y 

control motriz para lograr desarrollar los hábitos y destrezas necesarios en el 

proceso. El docente debe incluir métodos y técnicas para optimizar los siguientes 

factores: capacidades perceptivas y motoras, buena lateralización, coordinación 

visomotora, así como articulación, entre otros. 

En general los factores implicados en el proceso de enseñanza aprendizaje de la 

lengua escrita pueden dividirse en las siguientes categorías: 

1) Los textos escritos que los niños encuentran en la escuela 

2) Distintas estructuras del discurso 

3) Diferentes pautas de aprendizaje, enseñanza y de interacción. 

Estos aspectos ofrecen distintas maneras de interactuar con los medios escritos 

de comunicación y por lo tanto con el proceso de aprendizaje que el sistema 

educativo (formal e informal) impone. 
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“El conocimiento de los factores que intervienen en el proceso de enseñanza y 

aprendizaje de la lengua deben dar al docente una nueva visión y enfoque de su 

práctica docente en este proceso para lograr un mejor aprendizaje en la 

adquisición de la lecto-escritura”.8

 

Es necesario tener conocimiento del proceso de adquisición de la lengua en la 

escuela en términos generales ya que esta información permite al docente 

comprender y tomar en cuenta los elementos del lenguaje así como su relación 

con el pensamiento ya que en la enseñanza de un segundo idioma se encuentran 

muchos aspectos en común con la adquisición de la lengua materna y su proceso 

de socialización en la escuela. 

 

LA FUNCIÓN DEL EDUCADOR 

El docente debe   propiciar un aprendizaje del lenguaje adecuado en sus alumnos. 

Por lo que deberá estar dispuesto a respetar la dirección natural del desarrollo del 

mismo,   así como también tomar en cuenta que el lenguaje no es estático,  y que 

ha evolucionado a través del tiempo, necesidades y modas de una sociedad lo 

cual le ayudará a facilitar la tarea en el aula y lograr un aprendizaje significativo 

para el alumno. 

Otro aspecto que se toma en cuenta para ofrecer una alternativa para facilitar la 

adquisición del inglés como segundo idioma es replantear la forma de presentar 

los contenidos curriculares y para ello se toma como referencia un proceso basado 

en la pedagogía institucional. 

“El proceso de planeación, comunicación y evaluación en la relación enseñanza – 

aprendizaje desde la pedagogía institucional esta basado en los principios propios 

de esta pedagogía no directiva”. 9 Por ello es necesario retomar las características 

                                                 
8 SINCLAIR, Hermine. El desarrollo de la escritura: avances, problemas y perspectivas, en El 
aprendizaje de la lengua en la escuela, Antología Básica UPN/SEP México, pp. 311 
  
9 LAPASSADE, Georges. “La Función del Educador”, en Planeación, Comunicación y Evaluación 
en el Proceso Enseñanza – Aprendizaje. Antología básica. UPN/SEP. México 1994. 
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particulares que desde este enfoque permiten llevar a cabo un plan de trabajo 

favorecedor dentro del salón de clase. Al tener como antecedente la Escuela 

Activa sus características puede resumirse en el siguiente cuadro: 

• Promueve el compromiso personal 
• Iniciativa 
• Continuidad en la acción 
• Favorece la comunicación por medio de la innovación de técnicas 
• Fortalece las relaciones interindividuales y de grupos 
• Ayuda a estructurar los medios escolares 
• Hacer surgir intereses existentes y las necesidades intelectuales según 

los aprendizajes escolares 
Sus técnicas permiten; 

• Evolución afectiva e intelectual de los niños 
• Favorecen el equilibrio de los adultos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gracias a estas particularidades de la pedagogía institucional, el proceso de 

planeación, comunicación y evaluación se puede describir de la siguiente manera: 

La planeación de forma colectiva permite involucrar al alumno de manera activa 

puesto que es él quien decide como organizar los contenidos, al mismo tiempo de 

que se percata de las necesidades en cuanto a tiempo, actividades y formas de 

acceder al conocimiento. En este caso el docente actúa como facilitador o 

mediador favoreciendo la iniciativa y compromiso personal por parte del alumno. 

De igual forma permite que los ajustes y repasos sean propuestos por el grupo 

dependiendo de las necesidades y ayuda al docente a percibir las debilidades que 

de forma individual se presentan. Por otro lado, tanto el profesor como el alumno 

deben respetar los programas otorgados por las instituciones especializadas. Es 

importante resaltar que el profesor debe monitorear constantemente este proceso 

para mantener una continuidad en la acción y sea él quien no permita un desfase 

en la planeación que obstaculice el cumplimiento satisfactorio de los contenidos. 

Llevar a cabo un Plan de Trabajo desde la perspectiva de la Pedagogía 

Institucional fortalece una comunicación más constante y de mejor calidad en las 

relaciones alumno-alumno y alumno-profesor. El alumno se ve en la necesidad de 

expresar claramente sus ideas respecto a la forma de organizar los contenidos y 

actividades. Es aquí donde surgen intereses y necesidades intelectuales por parte 
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del alumno que ayudan al profesor a mantener una relación más armónica con el 

grupo puesto que se evitan acciones coercitivas que bloquean las vías de 

comunicación en el proceso enseñanza y aprendizaje. 

Respecto a la evaluación desde la pedagogía institucional, es un tema en el cual 

en alumno no tiene mucha oportunidad para intervenir pero, si se toman en cuenta 

sus sugerencias para valorar los resultados tanto cualitativa como 

cuantitativamente. El alumno se percata de la importancia de auto evaluar los 

avances alcanzados en un periodo determinado de estudio y al mismo tiempo 

resignifica el concepto y utilidad de los exámenes. 

 

El enfoque constructivista de la pedagogía ofrece una nueva visión y formas de 

interactuar cotidiano del docente tanto con los contenidos, las relaciones 

personales dentro del salón de clase; alumno-maestro y alumno-alumno  como los 

aspectos y situación que pueden presentarse de manera espontánea durante el 

día. 

Tener en cuenta referentes tanto psicológicos como pedagógicos incluidos en el 

aprendizaje de un segundo idioma permite resignificar la tarea actual del docente y 

le ofrece bases teóricas que bien puede llevar a la práctica y contrastar los 

resultados obtenidos con la finalidad principal de mejorar cada día los estándares 

de la calidad de la educación en la primaria bilingüe. 

 

Un marco teórico de referencia a la problemática o situación a mejorar permite 

conocer los elementos y procesos relacionados con el momento actual del 

aprendizaje y es de vital importancia para lograr presentar una propuesta 

alternativa adecuada que permita una calidad de educación correspondiente tanto 

al contexto escolar como social prevaleciente. 
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METODOLOGÍA 
 

Este proyecto esta sustentado en el paradigma de investigación acción, puesto 

que lo que se pretende es la apropiación de la realidad. El docente tiene una 

participación activa dentro de este paradigma y debe tomar en cuenta todos los 

elementos involucrados en la realidad que vive dentro de su ámbito escolar. 

 

“Homogeneizar conocimientos a través de la actualización docente, resultará 

prioritario para evitar relaciones de comunicación negativa que obstaculicen la 

buena marcha del trabajo”.10

La investigación participativa es un proceso fincado en los conocimientos que se 

lleva a cabo de manera colectiva por ello es importante la colaboración grupal. 

 

La corriente pedagógica de la que se parte se llama constructivismo “…se refiere a 

la construcción del conocimiento y de la personalidad de los alumnos que 

aprenden y se desarrollan en la medida que construyen significados”.11

 

Construir es comprender en esencia algo, un objeto de estudio en un sentido 

determinado. Todo conocimiento  se construye en estrecha relación con el 

contexto cultural en el que se usa. 

 

La finalidad del constructivismo es promover los procesos de crecimiento personal 

en el marco de la cultura social de pertenencia, así como desarrollar el potencial 

que todos tenemos. 

En esta corriente el principal representante es César Coll discípulo de Jean Piaget, 

quien desarrolló de manera perseverante la epistemología genética y lo ha 

aplicado a la educación. 

 

                                                 
1010  EEUULLOOGGOOSS,,  RReevviissttaa  ddee  llaa  UUnniiddaadd  UUPPNN  009999,,  DD..FF..  PPoonniieennttee..  AAññoo22  NNoo..  44  TTeerrcceerraa  ÉÉppooccaa  
NNoovviieemmbbrree  ddee  22000011  ((ppáágg..99))  
1111  CCOOLLLL,,  CCééssaarr..  AAnnttoollooggííaa  BBáássiiccaa..  CCoorrrriieenntteess  ppeeddaaggóóggiiccaass  ccoonntteemmppoorráánneeaass..  UUPPNN//SSEEPP..  MMééxxiiccoo  
11999944..  ((ppáággss..  99--4444)
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El siguiente esquema conceptual de la corriente constructivista presenta la visión 

que se le da a cada uno de los elementos involucrados en el proceso educativo de 

la escuela y dentro del salón de clase. 

 

 

Corriente 
constructivista 

Alumno Profesor Contenidos 

*Constructor 
de su 
conocimiento 
*Ser activo 
*Individual 
dentro de lo 
social 

*guía o 
facilitador 
del proceso 

*estructurados 
*significativos 
*utilidad práctica 
para la vida 
cotidiana 

D I A L É C T I C A 

*alumnos críticos, reflexivos, investigadores 
*profesores investigadores, innovadores, creativos 
*contenidos significativos 
*bases psicológicas 
*elementos psico-educativos 
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TIPO DE PROYECTO 
 

El proyecto que se propone es de acción docente siguiendo los principios del 

paradigma de investigación- acción. Este paradigma es una propuesta para el 

desarrollo profesional del docente. 

La investigación-acción insiste en la importancia de los valores del proceso para 

estructurar el currículum. 

 

Los orígenes de las propuestas son englobadas en cuatro razones básicas: 

1. Mejorar el nivel académico basado en la investigación 

2. Mejorar la imagen social y profesional de la docencia reconceptualización  

la docencia 

3. Deficiencias presupuestarias en el campo de la investigación docentes-

investigadores 

4. Necesidad de profesionalizar a los docentes improvisados, función-

capacitación-actualización 

Las posibilidades y límites de la vinculación docencia – investigación se conocen 

al encontrar la relación entre el docente y el investigador, pero sobre todo al llevar 

a la práctica alguna de las propuestas sugeridas por el autor Héctor Fernández. 

En este sentido la propuesta elegida es el “…rol del docente  como investigador en 

la cual el objeto de estudio es su propia práctica con la finalidad de resolver 

algunos problemas concretos y cotidianos”. 12

 

Este paradigma de la investigación – acción propone la finalidad de mejorar la 

práctica docente, sustituyendo la generación de conocimientos únicamente. Como 

características principales, señala el papel activo que debe desempeñar el 

profesor dentro del proceso investigativo y de transformación de la práctica. 

 

                                                 
1122  FERNÁNDEZ,  Héctor.  Posibilidades  y  límites  de  la  vinculación  de  la  docencia  con  la  
investigación,  en  

FERNÁNDEZ, Héctor. vinculación de la docencia con laPosibilidades y límites de la
n Investigación  de  la  Práctica  Docente.Investigación de la Práctica Docenteinvestigación, e .  Antología  Complementaria.  UPN/SEP.  

México  1994  
Antología Complementaria. UPN/SEP.

México 199
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 Otras características importantes de este paradigma en su aplicación a la 

educación son: 

• “Mediar el acceso de los alumnos al curriculum  

• Desarrollar capacidades de discriminación y juicio en situaciones concretas, 

complejas y humanas 

• Unifica el perfeccionamiento de la práctica y sus resultados”.13 

 

El propósito  de este proyecto es unificar actividades que antes se consideraban 

diferentes dentro del proceso de la enseñanza y el aprendizaje. Los elementos 

que forman parte integrante del proceso de investigación-acción en el marco de la 

investigación educativa son: 

• Investigación educativa 

• Desarrollo curricular 

• Evaluación 

 

Es decir, su finalidad es transformar la cultura del docente y su propósito 

fundamental consiste en mejorar la práctica  y por lo tanto enriquecer 

conocimientos. La producción y utilización del conocimiento se subordina a esta 

finalidad principal y esta condicionado por el docente mismo. La mejora de la 

práctica consiste en implementar aquellos valores que constituyen sus fines. Estos 

fines no se manifiestan solo en los resultados de una práctica, sino también como 

cualidades intrínsecas de las mismas prácticas.  

La mejora de la práctica supone tener en cuenta a la vez los resultados y los 

procesos. El concepto de educación como un fin de la enseñanza trasciende la 

conocida distinción entre proceso y producto. 

 

Cuando se pretende mejorar la práctica, hay que considerar conjuntamente los 

procesos y los productos. Este tipo de reflexión simultánea sobre la relación entre 

                                                 
1313  KKEEMMMMIISS,,  SStteepphheenn..  LLooss  ppaarraaddiiggmmaass  ddee  llaa  IInnvveessttiiggaacciióónn  EEdduuccaattiivvaa,,  eenn  Investigación  de  la  Investigación de la
Práctica  DocentePráctica Docente..  AAnnttoollooggííaa  BBáássiiccaa..  UUPPNN//SSEEPP..  MMééxxiiccoo  11999944  
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procesos y productos en circunstancias concretas constituye una característica 

fundamental de lo que se ha denominado práctica reflexiva o investigación-acción. 

Las reglas generales son orientaciones para reflexionar extraídas de la 

experiencia, que no la sustituyen. 

Este proyecto es de acción docente debido  a que se pretende trabajar en los 

procesos, sujetos y concepciones de la docencia en la adquisición de un segundo 

idioma. 

 

La reincidencia en el manejo inadecuado del idioma Inglés y sus estructuras 

gramaticales que se da cotidianamente genera un buen estímulo para involucrar y 

enfrentar al docente con una problemática que requiera de sus conocimientos y 

compromiso para su transformación. 

“El ciclo del proyecto es la estrategia…para construir y desarrollar el proceso de 

investigación con la aclaración de que es dinámico, no lineal ni reduccionista y que 

por necesidades didácticas se requiere presentar para integrar y organizar el 

trabajo, pero con una perspectiva más constructivista y dialéctica”,14 a 

continuación se muestra la representación esquemática: 

 

CICLO DE DESARROLLO DE UN 

 PROYECTO DE INNOVACIÓN DOCENTE 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
                                                 
1414  UUPPNN//SSEEPP..  GGuuííaa  ddeell  EEssttuuddiiaannttee,,  eenn    Hacia  la  Innovación.  Hacia la Innovación.   AAnnttoollooggííaa  BBáássiiccaa..  MMééxxiiccoo,,  11999944  ((pp..2277))  
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ALTERNATIVA 
 

En la adquisición de un segundo idioma con un enfoque constructivista se 

presentan las actividades comunicativas como una posibilidad para la enseñanza 

del idioma inglés. El concepto de actividades comunicativas esta ligado 

principalmente a los procesos de producción del inglés, el habla y la escritura 

como las formas concretas del aprendizaje de esta lengua sin olvidar el aspecto 

de exposición del lenguaje (input), la lectura y la comprensión auditiva que en este 

caso es el docente quien esta a cargo de provocarlo y elegir el más adecuado a 

los intereses del grupo a cargo. 

Jeremy Harmer divide las actividades comunicativas orales en siete categorías: 

“…alcanzar un consenso, discusión, dar instrucciones, juegos de comunicación, 

resolución de problemas, hablar acerca de uno mismo y simulación y actuación. 

Por otro lado presenta las actividades comunicativas escritas en sus categorías de 

dar instrucciones, escribir reportes y anuncios, la escritura cooperativa, 

intercambiar cartas y diarios”.15

Su propósito es que el docente dentro del aula escolar desarrolle y aplique 

actividades comunicativas que permitan al alumno adquirir una competencia 

comunicativa y funcional en su entorno tanto escolar como social, de presentarse 

el caso.  

Es importante resaltar que para que esta propuesta funcione es importante 

generar un ambiente de confianza y respeto dentro del aula. 

En el proceso de la alternativa se debe considerar: 

 Ubicar toda actividad de aprendizaje en un marco de mayor referencia 

 Plantear propósitos generales que permitan que los alumnos construyan su 

conocimiento 

 Programar actividades de genuino interés para el alumno 

 Crear escenarios y situaciones cercanos  a la realidad 

 
                                                 
1515  HHAARRMMEERR,,  JJeerreemmyy..  CCoommmmuunniiccaattiivvee  AAccttiivviittiieess  eenn  The  Practice  of  English  Language  Teaching.  The Practice of English Language Teaching.
LLoonnggmmaann  HHaannddbbooookkss  ffoorr  LLaanngguuaaggee  TTeeaacchheerrss..  LLoonnggmmaann  GGrroouupp  UUKK  LLiimmiitteedd  1199991
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 Hace uso de herramientas didácticas variadas que permitan llegar a los 

diferentes tipos de proceso de aprendizaje tanto individual como grupal 

 

La respuesta es presentar una posible alternativa que consiste en aplicar 

actividades comunicativas en el aula escolar con el propósito de facilitar y 

resignificar el aprendizaje del idioma. 

Como se puede vislumbrar estas características corresponde al proyecto de  

innovación de acción docente, puesto que, la problemática se encuentra dentro del 

aula escolar, para lo cual se presenta la alternativa con la que será atendida 

dentro de la práctica docente en un nivel micro. 

 

ACTIVIDADES COMUNICATIVAS ORALES 
1. Consenso 
Tiene como finalidad provocar discusiones en clase hasta llegar a un acuerdo 

ya sea de grupo o de pares. Su éxito se debe a que promueve el uso libre y 

espontáneo del lenguaje.  

 

 

Algunos ejemplos incluyen: 

 

 Dilemas morales 

Inicia con la presentación de una situación que promueve el uso de juicios 

morales así como algunas alternativas de solución. Estas actividades 

provocan el uso y desarrollo de juicios morales de acuerdo a la edad del 

alumno y su concepción de la moral. 

 

 Decisiones respecto al aprendizaje 

En este sentido se incluye la lectura de comprensión y el vocabulario como 

punto de partida donde el alumno debe decidir cual es la respuesta o 

significado correcto con base al material de trabajo. 
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2. Discusión  
Es importante que estas discusiones sean adecuadamente elegidas por el 

profesor de acuerdo al nivel e intereses de los alumnos para lograr que se 

expresen con confianza. Existen tres tipos de discusiones: 

 Grupos (buzz groups) 

El trabajo en equipos de tres o cuatro estudiantes permite que en pequeños 

círculos para pensar acerca de un tema en específico y todas las ideas y 

conocimientos que tengan al respecto para dar paso a una discusión de 

toda la clase. 

 Temas controversiales 

El profesor muestra una serie de enunciados relacionados con un tema 

donde el alumno debe elegir el nivel de acuerdo o desacuerdo personal al 

respecto. Después de realizar esta tarea se comienza una discusión para 

llegar a un consenso.  

 El debate 

En el debate debe distinguirse por ser una discusión más formal donde dos 

puntos de vista expresen su voto a favor o en contra de alguna situación 

utilizando argumentos convincentes. 

 
3. Dar y seguir instrucciones 

En este tipo de actividades los estudiantes deben dar y seguir instrucciones uno a 

otro. El éxito de la actividad depende de que se utilicen las palabras adecuadas 

para concluir con el producto o acción correcta de las instrucciones. 

 Ejercicios 

El profesor prepara tarjetas de ejercicios físicos, bailes o mímicas que uno 

de los alumnos debe lograr que su compañero realice por medio de las 

instrucciones correctas. Es una actividad que promueve la diversión en el 

alumno. 
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 Hacer modelos 

Con materiales de construcción se muestra un modelo terminado al alumno 

encargado de dar instrucciones al compañero para lograr la reproducción 

del modelo original. 

 Describe y dibuja 

Parecido a la construcción del modelo un alumno da instrucciones adecuadas 

para lograr que el segundo haga una reproducción del dibujo original. 

 

4. Juegos de comunicación 
 Encuentra las diferencias o similitudes  

Por medio de la conversación se logra encontrar las diferencias entre dos 

fotografías. Provoca en el alumno el uso de preguntas y respuestas de 

manera espontánea. 

 Describe y acomoda 

Se utilizan dos tarjetas con imágenes iguales, una en orden y la otra debe 

ser recortada previamente para que uno de los alumnos pueda seguir 

instrucciones y acomodarlas del modo en que están en la tarjeta original. 

 Reconstrucción de una historia 

Se necesitan dibujos de una historia, se divide el grupo dependiendo del 

número de  ilustraciones, cada grupo observa lo que esta sucediendo en 

cada cuadro después se reagrupan de modo que en cada equipo este un 

alumno de cada evento. Por medio de comunicar lo que observaron se 

reconstruye la historia. 

 Reconstrucción de un poema 

En esta actividad se mezcla la lectura, la comprensión auditiva y la discusión. 

De igual forma que en la reconstrucción de la historia los alumnos deben 

acomodar en el orden correcto las líneas del poema. 
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5. Resolución de problemas 
Provocan al alumno a hablar acerca de problemas y encontrarles las mejores 

soluciones. El alumno debe hacer uso de los conocimientos y experiencias que ha 

tenido relacionadas al tema que se este tratando. 

 

 
6. Hablar acerca de uno mismo 

 Tu nombre 

 Qué tenemos en común 

 Asociaciones musicales 

Cualquiera de estas actividades invitan al estudiante ha compartir ideas e 

intereses personales que ayudan a generar un ambiente de compañerismo y 

armonía lo cual favorece el proceso de aprendizaje en el salón de clase. 

 
7. Simulación y actuación 

La idea de simular y actuar debe estar enfocada a reproducir situaciones reales 

dentro del salón de clase y el alumno deberá pretender ser alguien más con las 

características específicas del personaje que va a representar. 

 

ACTIVIDADES COMUNICATIVAS ESCRITAS 
Frecuentemente resulta más fácil proporcionar actividades comunicativas de forma 

oral dentro del salón de clase. Sin embargo, las ventajas de llevar a cabo 

actividades escritas permite la practica del lenguaje en su forma gráfica que lleva 

al alumno a un dominio del nuevo idioma adquirido. 

 

1. Dar instrucciones 
De la misma forma que la estructura oral, estas actividades dan al alumno la 

oportunidad de organizar instrucciones de tal forma que ahora de forma escrita 

presente los pasos para construir un modelo, dar direcciones o escribir 

órdenes. 
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2. Escribir reportes y anuncios 
Esta categoría provoca en el alumno el uso de la imaginación y creatividad 

debido al hecho que el producto final es mayormente original. Respecto a los 

reportes, también ofrecen al niño la oportunidad de consultar fuentes de 

información y la libertad de presentar sus puntos de vista de forma escrita. 

 
3. Escritura cooperativa 
Se pueden elegir diferentes temas de interés para el alumno y también se 

promueve el trabajo colectivo en círculos culturales. 

 
4. Intercambio de cartas 
El propósito de este tipo es el uso del lenguaje escrito puesto en practica  a 

tareas reales de la vida cotidiana como lo pueden reflejar el escribir mensajes, 

una carta de felicitación,  una invitación, entre otras. 

 
5. Escribir diarios 

La ventaja se encuentra en que los alumnos tienen la oportunidad de usar la 

composición para propósitos genuinos de comunicación. 

 

En la planeación de estas actividades el docente debe incluir ejercicios de 

gimnasia cerebral para el manejo de estados separadores entre cada acción 

realizada durante la clase así como conceptos básicos de programación 

neurolingüística como lo estipula la dinámica de la escuela. 

“La Gimnasia Cerebral es un conjunto de ejercicios coordinados y 

combinados que propician y aceleran el aprendizaje, con lo que se obtienen 

resultados muy eficientes y de gran impacto en quienes los practican”.16

 
 

 
                                                 
1616  IIBBAARRRRAA,,  LLuuzz  MMaarrííaa..  Fuentes  de  la  Gimnasia  Cerebral,Fuentes de la Gimnasia Cerebral,  eenn  AApprreennddee  MMeejjoorr  ccoonn  GGiimmnnaassiiaa  
CCeerreebbrraall..  GGaarrnniikk  EEddiicciioonneess  1111ªª  eeddiicciióónn..  MMééxxiiccoo  22000011  ((pppp..  5577--6600))  
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CATEGORÍAS DE ANÁLISIS 
 

Este proyecto  se sustenta en la aplicación de actividades comunicativas con la 

finalidad de resignificar el proceso de enseñanza – aprendizaje del Inglés para ello 

es importante contemplar los siguientes conceptos. 

 

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO: AUSUBEL (1963) la Significatividad del 

aprendizaje se refiere a la posibilidad de establecer vínculos sustantivos y no 

arbitrarios entre lo que hay que aprender, el nuevo contenido y lo que ya saben, lo 

que se encuentra en la estructura cognitiva de la persona que aprende, sus 

conocimientos previos. Sin embargo, “…el aprendizaje significativo no se produce 

gracias al azar, su aparición requiere la congruencia de un cierto número de 

condiciones”. 17

Teoría de la Asimilación del  

Aprendizaje Significativo de Ausubel**

 
Esta teoría aborda al aprendizaje significativo 
en general y el de materiales escolares en 
particular. 

El término significativo se refiere al 
contenido que tiene estructura lógica 
inherente y al material que 
potencialmente puede ser aprendido, 
dado al referente social y personal del 
aprendiz. 

Los materiales deben propiciar el aprendizaje 
significativo en relación directa con la intención 
educativa. 

El que un contenido se torne 
significativo o con sentido depende de 
la posibilidad de ser incorporado 
substancialmente al conjunto de 
conocimientos previos del sujeto en su 
estructura mental. 

 

 

                                                 
1717  El  niño  desarrollo  y  proceso  de  construcción  del  conocimientoEl niño desarrollo y proceso de construcción del conocimiento,,  AAnnttoollooggííaa  ccoommpplleemmeennttaarriiaa,,  
UUPPNN//SSEEPP,,  MMééxxiiccoo,,  11999944  pp112244..  
****  MMOONNDDRRAAGGÓÓNN,,  GGóómmeezz  JJoosséé  LLuuiiss..  Constructivismo,  implicaciones  en  Educación.Constructivismo, implicaciones en Educación.  SSeegguunnddaa  yy  
úúllttiimmaa  ppaarrttee,,  eenn  EEuullooggooss,,  RReevviissttaa  ddee  llaa  UUnniiddaadd  UUPPNN  009999  DDFF  PPoonniieennttee..  MMééxxiiccoo  aaññoo  33  NNooss..  66  yy  77  
TTeerrcceerraa  ÉÉppooccaa  MMaarrzzoo--JJuunniioo  ddee  22000022  ((pppp..4411--4433))  
  



 

Teoría de la Asimilación del  

Aprendizaje Significativo de Ausubel

 

 
Esta premisa tiene gran importancia en la 
selección y desarrollo de los materiales 
educativos al considerar el aprendizaje 
receptivo, su sentido lógico y psicológico, el 
carácter común del sentido y el material verbal 
significativo. 

Son particularmente importantes para 
esta teoría el valor que tiene los 
conocimientos previos del aprendiz, ya 
que implica una reestructuración activa 
de las percepciones, ideas, conceptos y 
esquemas en la estructura cognoscitiva 
que deberán integrarse con el 
conocimiento nuevo. El aprendiz es un 
procesador activo de la información. 

El aprendizaje no es la asimilación pasiva de la 
información: el aprendiz la reestructura y la 
transforma. 

Ausubel postuló que el aprendizaje 
implica una reestructuración activa de 
las percepciones, las ideas, los 
conceptos y esquemas que el aprendiz 
posee en su estructura cognitiva. 
En este sentido, el aprendizaje puede 
ser de dos tipos: 

Puede haber aprendizaje por recepción 
repetitiva, por descubrimiento repetitivo, por 
recepción significativa o por descubrimiento 
significativo. 

Por recepción y por descubrimiento; 
cuando es por descubrimiento puede 
ser por repetición y significativo. En 
estas modalidades se da lo que Ausubel 
denomina situaciones de aprendizaje 
escolar en dos dimensiones: 

Estas situaciones no se dan de manera 
independiente sino que están entretejidas 
durante todo el proceso de aprendizaje. 

*Cómo se provee el estudiante de 
información (planteamiento 
instruccional) y 
-Cómo elabora o reconstruye la 
información (actividad cognoscente). 

La descripción de Ausubel es más compleja, ya 
que incorpora la concepción de esquemas de 
conocimientos como abstracciones de la 
realidad que se hace a partir de la información 
que recibe del entorno. 

Para lograr lo anterior, se concibe que 
la estructura cognitiva se compone de 
hechos y proposiciones organizados 
jerárquicamente; es decir, se procesa la 
información incluyéndola o 
subsumiéndola en estructuras más 
complejas que existen en la propia 
estructura llamadas proposiciones 
supraordinadas, más inclusivas. 
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Teoría de la Asimilación del  

Aprendizaje Significativo de Ausubel 

 
Si el conocimiento nuevo no se ancla en el 
viejo, puede ser un conocimiento memorístico 
acrítico o sin sentido. 

La nueva información se ancla en el 
conocimiento previo, lenguaje y/o el 
contexto social de referencia. Cuando 
se aprende de un texto se realizan 
estas acciones. 

Este procedimiento puede ser instaurado o 
impuesto, ya que los aprendices novatos no 
siempre siguen esta secuencia y su aprendizaje 
es deficiente. 

*Decide sobre la información que 
posee, cómo se relaciona la información 
nueva que se le presenta. 
*Determina la similitud, diferencias y 
relaciones entre las ideas nuevas y las 
anteriores. 
*La información vuelve a reformularse 
para asimilarla. 
*Si la discrepancia es mucha (no hay 
reconciliación), se pasa a un proceso de 
análisis y síntesis, reorganizando en 
categorías más amplias o inclusivas. 
 
Para que esto sea posible, Ausubel 
plantea que el material que se presenta 
al estudiante posea ciertas 
características para que el aprendizaje 
sea significativo. 
 

 La información debe relacionarse 
de modo sustancial y no 
arbitrario con lo que el aprendiz 
ya sabe. 

 Debe existir una disposición por 
aprender (motivación) 

 El material debe estar 
presentado de manera clara y 
lógica. 

 El aprendiz debe intentar 
consistentemente darle sentido a 
lo que aprende relacionándolo 
con conocimiento previo, posible 
utilidad, contexto, etc. 

 

 69



 

APRENDER: acto consistente en apropiarse de un saber o de una manera de 

hacer que antes no se poseía. Este acto reclama, por parte del sujeto que lo 

emprende, un compromiso de inteligencia y voluntad. Dicho de otro modo, querer 

aprender y el deseo de aprender están en el origen del acto mismo.IbidemIbidem

                                                

 

“La construcción personal del niño…toma cuerpo en el marco de las 

relaciones sociales que establece con otras personas, y en el caso de la 

escuela, con sus compañeros y con su profesor. En el curso de esas 

relaciones el niño aprende no sólo contenidos concretos, sino también los 

modos y estrategias para apropiarse de ello, los instrumentos que le 

permiten incidir en la realidad; es un proceso orientado a la construcción 

individual. 

Tener en cuenta las experiencias y conocimientos del niño, ayudarle a 

encontrar sentido a lo que hace, estructurar actividades de modo que sus 

operaciones tengan cabida, observarla para ofrecerle ayuda cuando la 

requiere, procurar situaciones en las que deba actualizar y utilizar 

autónomamente los conocimientos de que se ha ido apropiando, son sólo 

algunas de las múltiples formas con las que los educadores enseñan a los 

alumnos a construir significados sobre contenidos de diversa naturaleza. Se 

puede, entonces, enseñar a construir”.18

 

ACTIVIDADES COMUNICATIVAS: actividades especialmente diseñadas para 

provocar el aprendizaje del idioma Inglés. Tienen tres fases componentes; 

Presentación, Práctica y Producción del lenguaje.Ibidem

 

 
 

IbidemIbidem  ppáágg..22  
1188  GABRIEL,  Flores  Cayetano.  GABRIEL, Flores Cayetano. ¿Se  puede  enseñar  lo  que  se  ha  de  construir?¿Se puede enseñar lo que se ha de construir?,  en  Eulogos,  Revista  
de  la  Unidad  UPN  099  DF  Poniente.  México  año  3  Nos.  6  y  7  Tercera  Época  Marzo-Junio  de  2002  
(p.58)  

, en Eulogos, Revista
de la Unidad UPN 099 DF Poniente. México año 3 Nos. 6 y 7 Tercera Época Marzo-Junio de 2002
(p.58)
  
IIbbiiddeemm  pág.  61  pág. 61
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PLAN DE TRABAJO 

 

 

La respuesta a la problemática  del deficiente uso y adquisición del idioma inglés 

en el sexto grado de primaria de la Escuela Mexicana del Valle con calidad de 

bilingüe es probablemente la utilización de actividades comunicativas en el aula 

con la finalidad de fortalecer este aprendizaje. 

 

Esta iniciativa esta sustentada en un enfoque constructivista, por lo que el alumno 

es el responsable de construir su propio conocimiento, el docente tiene la función 

de orientador y algo muy importante es el papel de los contenidos  los cuales 

deben ser potencialmente significativos. 

 

Estas estrategias serán aplicadas en el aula escolar, de manera individual, y/o 

grupal generando una interacción social en casi todos los momentos. 

 

El propósito de estas estrategias es mantener activo al alumno mediante la 

reflexión, en la cual analice y critique los contenidos presentados, de esta manera  

le serán significativos y podrá inferirlos en su estructura de conocimientos 

 

Las actividades comunicativas presentan una alternativa para fortalecer el 

aprendizaje del idioma inglés en alumnos de sexto grado de educación primaria 

permitiendo que alcance niveles comunicativos tanto en la forma oral como escrita 

del lenguaje. 
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SESIÓN FECHA ACTIVIDAD PROPÓSITO ESTRATEGIA RECURSOS 
HUMANOS 

RECURSOS 
MATERIALES 

EVALUACIÓN 

1 Agosto 28 Presentación Crear un ambiente de 

armonía para provocar 

que en el alumno 

motivación intrínseca e 

interés por su 

aprendizaje 

Hablar acerca de 

uno mismo 
Alumnos -tarjetas con 

nombres de los 

alumnos 

-cámara y/o 
video cámara  

Expresar 

expectativas para 

el curso escolar 

2 
 

Septiembre 
7 

Tipo de 

estudiante que 

soy 

Reconocer habilidades 
personales con la 
finalidad de favorecer el 
proceso consciente y 
personal de aprendizaje 
que le permita mejorar 
su cotidianidad 

Test  

Discusión 

Alumnos 
-tests 
-lápiz 
-hojas de 
interpretación 

Planear 

estrategias 

personales para 

desarrollar 

capacidades de 

aprendizaje 

3 
 

Octubre 3 Actividades 

diarias 

Presentar el presente 

simple como una 

herramienta para que el 

alumno logre mayor 

fluidez y seguridad en la 

competencia 

comunicativa oral 

Composición Oral 

Reconstrucción de 
una historia 

Alumnos  
-calendario 
-tarjetas 
c/verbos de 
actividades 
diarias 

Escribir 

actividades 

personales del día
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SESIÓN FECHA ACTIVIDAD PROPÓSITO ESTRATEGIA RECURSOS 
HUMANOS 

RECURSOS 
MATERIALES 

EVALUACIÓN 

4 
 

Octubre 12 Encuentra 

alguien quién… 

Presente simple (tercera 
persona); para lograr 
que el alumno distinga el 
cambio de los verbos y 
fortalecer su habilidad al 
redactar textos en 
tercera persona 

Entrevista – 
comentario de 
resultados 
Consenso 

Alumnos  
-lista de 
preguntas 
-gráfica de 
resultados 

Reportar 

actividades diarias 

de una tercera 

persona 

5 
 

Octubre 19 ¿Qué están 

haciendo? 

Presente continuo; que 
el alumno desarrolle el 
uso del lenguaje oral 
respecto a tiempo y 
espacio adecuadamente 

Descripción de una 
fotografía 
Juegos de 
comunicación 

Alumnos  
-fotografía  
-4 ejemplos de 
oraciones 

Describe oralmente lo 

que esta pasando 

6 
 
 
Octubre 25 

¿Qué 

acostumbraban 

hacer? 

Manejo de la estructura 
used to en sus formas 
Aff. Neg. Int. para 
fortalecer la expresión 
verbal respecto al 
pasado 

Canción  
Simulación y 
actuación 

Alumnos 
-cd “Mama used 
to say” 
-libro de texto 
-letra de la 
canción 

Describe oralmente 

moda del pasado 

7 
 
 

Noviembre 
4 

Descripción de 

lugares  

There is/ are 

Uso de adjetivos con la 
finalidad de enriquecer 
su vocabulario y 
reflejarlo en la redacción 
de textos cotidianos  

Descripción de su 
propio cuarto 
Escribir reportes 

Alumnos 
-poster de partes 
de la casa y los 
muebles 
-diccionario 
ilustrado 
-lista de 
adjetivos 
-foto de su 
cuarto 

Escribe composición 

describiendo muebles 
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SESIÓN FECHA ACTIVIDAD PROPÓSITO ESTRATEGIA RECURSOS 
HUMANOS 

RECURSOS 
MATERIALES 

EVALUACIÓN 

8 
 
 

Noviembre 
10 

Presentación de 

must y have to 

Reconocer los usos de 
los auxiliares y utilizarlos 
en la redacción de un 
texto 

Hablar de reglas en 
casa y la escuela 
para generar 
normas de 
convivencia 
Escritura 
cooperativa 
 

Alumnos  
-reglamento 
interno 
-lista de 
vocabulario útil 
para la actividad 

Realizar reglamento 

para mejorar la 

convivencia entre 

compañeros 

9 
 

Noviembre 
16 

Mini libro de 6 

cuentos cortos 

Reconocer partes de 
una historia y su 
estructura interna para 
mejorar la comprensión 
lectora y fortalecer la 
redacción narrativa 

Trabajo en equipo 
Escritura 
cooperativa 

Alumnos  
-libro de trabajo 
p.83 
-fotocopias 
(inicio y final del 
cuento) 

Escribir el desarrollo 

adecuado de los 

cuentos 

10 
 

Noviembre 
22 

¿Has hecho 

algo riesgoso? 

Utilizar vocabulario 
relacionado con 
deportes extremos para 
fortalecer su actividad 
comunicativa oral 

 
Entrevista 
Discusión  

Alumnos  
-libro de trabajo 
p.100 
-lista de palabras 
relacionadas con 
deportes 
extremos 

Describir fotografías de 

deportes extremos 
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PLAN  DE TRABAJO 

 
 
PRIMERA SESIÓN       DURACIÓN 1 hr. 
 
FECHA: agosto 28 
 
TEMA: Presentación del curso y motivación para uso del idioma 
 
PROPÓSITO: Crear un ambiente agradable desde el primer día y generar 
expectativas del ciclo escolar, tanto de los alumnos como el docente para provocar 
en el alumno motivación intrínseca e interés por su aprendizaje. 
 
ACTIVIDADES 

 Entrevista en pareja, respondiendo las siguientes preguntas: 
• Nombre 
• Edad 
• Tiempo que ha estudiado el idioma 
• Su opinión respecto a aprender un segundo idioma 
• Qué es lo que le gusta del idioma y porque 
• Qué no le gusta y la razón 
• Qué espera del curso en los siguientes aspectos; relación con sus 

compañeros,  con sus profesoras, con el aprendizaje y acciones que él 
desempeñará para lograr lo anterior. 

 Reportar lo que el compañero comento tomando turnos 
 Presentación del docente siguiendo los parámetros anteriores 
 Toma de fotografía del grupo al inicio del ciclo escolar 

 
 
ESTRATEGIA: Entrevista 
Explicar la necesidad de un desarrollo interpersonal. 
Resumen de características comunes hecho  por el profesor 
Se comenta el ejercicio compartiendo sentimientos experimentados con la 
actividad. 
 
MATERIALES: Tarjetas con nombres de los alumnos, cámara fotográfica y/o video 
cámara. 
 
 
EVALUACIÓN DE LA SESIÓN 
Se realiza a través de la observación del grupo y sus comentarios finales, con la 
finalidad de saber si se generó un ambiente de respeto y confianza. 
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SEGUNDA SESIÓN      DURACIÓN 1hr. 
 
FECHA: septiembre 7 
 
TEMA: ¿Qué clase de estudiante soy? 
 
PROPÓSITO: Reconocer habilidades personales respecto al aprendizaje de un 
segundo idioma con la finalidad de favorecer el proceso consciente y personal de 
aprendizaje que le permita mejorar su cotidianidad. 
 
ACTIVIDADES 

 Contestar test de forma honesta y real 
 Hacer conteo de puntuación lograda 
 Leer interpretación de resultados 
 Comentar su experiencia 
 Planear estrategias relacionadas con las sugerencias de la interpretación 

 
 
ESTRATEGIA: Auto conocimiento 
Explicar la necesidad de un auto conocimiento de las habilidades individuales 
relacionadas al aprendizaje. 
 
MATERIALES: Copia del test (anexo 3), lápiz, hoja de interpretación de 
resultados, cartulina con posibles estrategias para llevar a cabo lo construcción del 
conocimiento de manera consciente. 
 
 
EVALUACIÓN DE LA SESIÓN 
Se realiza a través de la observación del grupo y sus comentarios finales, con la 
finalidad de saber si se generó interés respecto al auto conocimiento de 
habilidades para el aprendizaje. 
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TERCERA SESIÓN       DURACIÓN 1 hr. 
 
FECHA: octubre 3 
 
 
TEMA: Actividades Diarias 
 
PROPÓSITO: Uso del presente simple para desarrollar la capacidad de  narrar de 
forma oral y fluida las actividades cotidianas.  
 
ACTIVIDADES 

 Reconocer las actividades que se muestran en cada tarjeta de verbos 
 Organizar de forma escrita las actividades realizadas en la semana y si es 

posible con horarios utilizando un calendario 
 Inferir la estructura gramatical del presente simple para las personas yo, tu, 

nosotros y ellos. 
 Plasmar la composición oral en papel. 
 Leer algunos párrafos al azar. 

 
 
ESTRATEGIA: Composición oral 
Preguntar su punto de vista respecto al lenguaje hablado y las relaciones 
interpersonales. Resaltar la necesidad de contar con ideas organizadas y 
coherentes en nuestra habilidad oral. 
 
MATERIALES: Comenzar repartiendo las tarjetas de verbos para que los alumnos 
reconozcan sus formas y significado. Calendario mostrando las actividades diarias 
del profesor con horarios aproximados. Ejemplos orales de la estructura 
gramatical. 
 
 
EVALUACIÓN DE LA SESIÓN 
Se evalúa la fluidez, organización y coherencia en las ideas orales y escritas de 
forma individual. 
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CUARTA SESIÓN       DURACIÓN 1hr. 
 
 
FECHA: octubre 12 
 
 
TEMA: Encuentra Alguien Quién 
 
PROPÓSITO: Comparar e inferir la estructura gramatical del presente simple para 
la tercera persona singular; él, ella, eso, con la finalidad de fortalecer su habilidad 
al redactar textos en tercera persona. 
 
ACTIVIDADES 
 

 Repartir tarjetas con preguntas 
 Los alumnos caminan dentro del salón de clase haciendo las preguntas y 

anotando las respuestas 
 Se registran todas las respuestas en una gráfica para comparar los datos  
 Los alumnos pueden agregar algunas preguntas, tres como máximo, a la 

lista 
 
ESTRATEGIA: Entrevista 
Resaltar la necesidad de generar preguntas de forma correcta para llevar a cabo 
una comunicación clara con el entrevistado. 
 
MATERIALES: Lista de preguntas para encontrar alguien quién…, gráfica de 
resultados. 
 
 
EVALUACIÓN DE LA SESIÓN 
Se realiza a través de la actitud hacia la actividad y sí realmente los alumnos 
utilizan el idioma. Concluir con la inferencia respecto a la estructura gramatical. 
Creación de un poster donde se presente la formula del presente simple para 
tercera persona singular. 
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QUINTA SESIÓN       DURACIÓN 1 hr. 
 
 
FECHA: octubre 19 
 
 
TEMA: ¿Qué están haciendo? 
 
PROPÓSITO: Que el alumno utilice el lenguaje oral al describir actividades 
realizadas al momento de hablar con la finalidad de fortalecer la relación tiempo-
espacio. 
 
ACTIVIDADES 
 
Describir las actividades que cada persona esta realizando en una fotografía que 
se les muestra. 
 

 Activar el vocabulario previo respecto a las actividades que se están 
realizando en la ilustración 

 Describir la ilustración siguiendo un modelo para formar el presente 
continuo 

 Escribir 6 preguntas con sus respuestas respecto al visual 
 
 
ESTRATEGIA: Descripción de fotografía 
Explicar la importancia de utilizar material visual para producir el lenguaje y poner 
atención a todos los detalles que puedan ayudar a facilitar la tarea, es decir, ser 
observadores. 
 
MATERIALES: Ilustración  
 
EVALUACIÓN DE LA SESIÓN 
Se realiza a través de la observación del grupo y sus comentarios finales. Notar si 
se logró que el alumno descubriera la forma de estructurar el presente continuo 
gramaticalmente.  
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SEXTA SESIÓN        DURACIÓN 1 hr. 
 
 
FECHA: octubre 25 
 
 
TEMA: ¿Qué está de moda? 
 

PROPÓSITO: Que los alumnos utilicen las formas afirmativa, negativa e 

interrogativa de la estructura used to para describir la moda del pasado con la 

finalidad de fortalecer la expresión verbal respecto al pasado. 

 
ACTIVIDADES 

 Presentar ilustración de desfile de modas Objective Pet Pág. 92 y listar 
palabras que ayuden a describir la ropa y moda del pasado. 

 Clasificar palabras adjetivos, verbos, sustantivos. 
 Escuchar la canción “Mama used to say” y completar con las palabras 

faltantes (used to). 
 Comentar la situación e inferir el uso de la estructura gramatical. 

 
 
ESTRATEGIA: Canción 
Discutir el uso de la estructura gramatical. 
Dar ejemplos de lo que ellos acostumbraban hacer cuando tenían 5 o 6 años.  
 
MATERIALES: grabadora, CD, fotocopias de letra de la canción, libro de trabajo. 
 
 
EVALUACIÓN DE LA SESIÓN 
El alumno describe oralmente la moda del pasado utilizando used to 
correctamente. 
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SÉPTIMA SESIÓN       DURACIÓN 1 hr. 
 
 
FECHA: noviembre 4 
 
 
TEMA: Partes de la casa 
 

PROPÓSITO: Uso de adjetivos con la finalidad de enriquecer su vocabulario y 

reflejarlo en la redacción de textos cotidianos. 

 
ACTIVIDADES 

Utiliza there is/ there are y adjetivos para describir partes de la casa, 

especialmente su cuarto. 

 
 Utilizar el conocimiento previo respecto a nombres de partes de la casa y 

palabras que se utilizan para describirlas. 
 Presentar ilustración de desfile partes de la casa del diccionario ilustrado. 
 Clasificar adjetivos por categorías; color, tamaño, numero, etc. 
 Mostrar fotografía de su cuarto (pedirla con anterioridad) 
 Escribir un párrafo (100 palabras) describiendo su cuarto haciendo uso de 

estructura y adjetivos adecuados. 
 
 
ESTRATEGIA: Lluvia de ideas 
Listar partes de la casa y muebles. 
Escribir palabras para describirlas. 
 
MATERIALES: poster de partes de la casa y muebles, diccionario ilustrado, foto de 
su cuarto. 
 
 
EVALUACIÓN DE LA SESIÓN 
El alumno describe de forma escrita su cuarto utilizando there is/ there are y 
adjetivos. 
Grupalmente se comenta los sentimientos experimentados al compartir un lugar 
especial con sus compañeros. 
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OCTAVA SESIÓN       DURACIÓN 1 hr. 
 
 
FECHA: noviembre 10 
 
 
TEMA: Reglas de convivencia y respeto 
 

PROPÓSITO: Reconocer los usos de los auxiliares y utilizarlos en la redacción de 

un texto con la finalidad de generar limites de convivencia. 

 
ACTIVIDADES 
 
Utilizar auxiliares must y have to para hablar de reglamentos, mostrar la diferencia 
entre obligación o posibilidad de realizar ciertas actividades. 

 Platicar en pareja de lo que les esta permitido en casa y en la escuela. 
 Comentar de que forma se favorece la convivencia al respetar las reglas. 
 Listar vocabulario relacionado al tema y clasificarlo. 
 Representar situaciones donde no se respeten las reglas y comentar 

consecuencias. 
 Escribir tres nuevas reglas para mejorar la convivencia entre compañeros. 

 
 
ESTRATEGIA: Representación de situaciones donde no se respeten reglas. 
Discusión de pares y grupos de cuatro. 
 
 
MATERIALES: reglamento interno, lista de vocabulario útil para hablar de reglas 
de convivencia. 
 
 
EVALUACIÓN DE LA SESIÓN 
Escribir tres nuevas reglas de convivencia. 
Proponer seguimiento de estos nuevos lineamientos periódicamente.  
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NOVENA SESIÓN       DURACIÓN 1 hr. 
 
 
FECHA: noviembre 16 
 
 
TEMA: Diferentes tipos de libros y partes de un cuento. 
 

PROPÓSITO: Reconocer partes de una historia y su estructura interna para 

mejorar la comprensión lectora y fortalecer la redacción narrativa. 

 
ACTIVIDADES 

Conocer partes de un cuento para desarrollar la parte central de diferentes 
historias. 
 

 Preguntar que tipos de literatura  les gusta leer. 
 Listar frases que expresen que un libro les gustó o les desagradó. 
 En equipos de tres alumnos leer seis inicios y desenlaces de historias 

incompletas. 
 Elegir una de las historias para desarrollar el tema. 
 Comparar con los desarrollos propuestos por el libro. 

 
 
ESTRATEGIA: Discusión en equipo. 
 
 
MATERIALES: libro de trabajo p.83, fotocopias (inicio y final del cuento). 
 
 
EVALUACIÓN DE LA SESIÓN 
Elaborar un libro de los seis cuentos cortos, escribiendo el desarrollo adecuado 
para cada uno dependiendo del inicio y desenlace. 
 
 
 
 

 
 
 
 

 83



 
DÉCIMA SESIÓN       DURACIÓN 1 hr. 
 
 
FECHA: noviembre 22 
 
 
TEMA: ¿Has hecho algo riesgoso?; deportes extremos. 
 

PROPÓSITO: Utilizar vocabulario relacionado con deportes extremos para 

fortalecer su actividad comunicativa oral. 

 
ACTIVIDADES 
 
Adquirir y utilizar vocabulario relacionado con deportes extremos. 

 Preguntar que tipos de actividades o deportes practican. 
 Escribir vocabulario relacionado con el tema utilizando el diccionario 

ilustrado y conocimiento previo. 
 Observar ilustraciones de la página 100 del libro de trabajo y mencionar 

vocabulario para describir las actividades. 
 
 
ESTRATEGIA: Entrevista de compañeros. 
 
 
MATERIALES: libro de trabajo p.100, diccionario ilustrado. 
 
 
EVALUACIÓN DE LA SESIÓN 
Describe fotografías de deportes extremos adecuadamente. 
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APLICACIÓN DEL PROYECTO 
 
 
 La alternativa para resignificar la presentación y adquisición de estructuras 

gramaticales en el proceso de enseñanza aprendizaje del idioma Inglés se 

llevó a cabo en los dos grupos de sexto grado de primaria de la Escuela 

Mexicana del Valle. Estuvo conformada por 10 sesiones cada una  con 

duración de 1 hora. El plan de trabajo se cumplió por completo.  

 

Los indicadores para evaluar los propósitos de cada sesión fueron tanto 

cualitativos como cuantitativos. 

 Actitud hacia el trabajo  

 Participación 

 Uso de las estructuras gramaticales correctamente 

 Aportaciones de trabajo extra escolar 

 Expresión hablada 

 Expresión escrita 

 Uso de diario interactivo 

 Exámenes de preparación para el examen PET 

 

De los 51 alumnos la mayoría ha mostrado buena disposición para el trabajo. Sin 

embargo, en ocasiones su comportamiento ha sido muy inquieto que en parte es 

propio de la edad y por agentes externos como las audiciones para la obra de 

teatro de fin de año en la cual sólo participan los sextos años. 

En el anexo 4 se muestran algunas fotografías tomadas durante el proceso de 

aplicación del proyecto. 
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EVALUACIÓN GENERAL DEL PROYECTO 
 

         De este proyecto se cumplió con el  plan  de trabajo por completo, pero se 

necesita agregar más  sesiones para cubrir el programa señalado para la 

presentación del examen PET. 

Es necesario incluir actividades como el juego para hacer más atractivas las 

sesiones y lograr captar más la atención de los chicos. 

La selección de alumnos candidatos para presentar el examen se ha realizado. De 

52 alumnos se han seleccionado 29. Desafortunadamente a la fecha, 9 de 

diciembre 2005, sólo han pagado derecho a examen 10 de ellos lo cual causa 

preocupación ya que la fecha límite de pago es el próximo 16 de diciembre. 

Se presentan los resultados cuantitativos obtenidos en algunos de los exámenes 

de preparación presentados por los alumnos de uno de los grupos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PET 
RECORD   6o A 

 
Book3 
Test1  Nov. 16- 05   

No. LISTA Reading Listening Writing 
1 54 40 50 
2 83 80 70 
3 57 72 53 
4   76 90 
5 54 80 60 
6 60 88 53 
7 83 76 56 
8 71 80 56 
9 71 84 63 
10 51 80 60 
11 51 68 40 
12 89 84 63 
13 89 92 81 
14 77 96 86 
15 63 72 76 
16 46 76 47 
17       
18 74 84 53 
19 26 44 47 
20 80 80 56 
21 80 68 56 
22 83 76 53 
23 80 88 86 
24 46 68 50 

 86
25 94 88 88 

Average 67.913 76.6667 62.2083



 

 

Book4 
Test 4 
March15-
06 

 
    

No. LISTA Reading 
 

Listening Writing
1 51  60 60 
2 94 92 76 
3 63 

 
64 80 

4 100  96 100 
5 71 80 80 
6 65  92 70 
7 88  92 83 
8 60 72 73 
9 80  92 80 
10 74 76 70 
11 40 

 
76 60 

 12 91 100 86 
13 85 92 83  
14 74 84 91 
15 82 84 66 

 16 51 80 70 
17 57 80 60 

 18 66 68 70 
19 34 24 50  
20 77 84 80 
21        
22 86 84 80 
23 97 96 83  
24 71 52 50 

 25 94 100 90 
    

 Average 72.9583 80 74.625
 

 

 

 

Se sugiere utilizar el formato del anexo 5 para llevar un control de todos los 

resultados de los exámenes parciales previos al PET. 
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CONCLUSIONES 
 

• El presente proyecto resaltó la importancia y necesidad de lograr en el 

docente una conciencia de transformar su práctica cotidiana en beneficio de 

la calidad educativa, por lo menos a nivel micro, tomando en cuenta el 

contexto donde se desarrolla y adoptar una actitud propositiva como se 

plantea en el constructivismo. 

 

• La solución o mejora de una situación problemática particular se planteó y 

sustentó adecuadamente de tal manera que se permitió conocer los 

elementos y relaciones involucradas tanto en el proceso de enseñanza 

como en el de aprendizaje a favor de llevar a cabo una investigación 

participativa. 

 

• Esta investigación-participativa es una herramienta de trabajo propositiva 

donde se presenta la valoración de los resultados de la aplicación de 

actividades comunicativas como una alternativa en la enseñanza del idioma 

inglés. Así como posibles cambios para su mejora tomando en cuenta el 

hecho de que al alcanzar cierto nivel se pueden replantear nuevas metas, 

es decir, es completamente perfectible. 

 

• La actualización constante le permite al profesor contar con nuevas 

herramientas didácticas y pedagógicas que favorecen su desempeño 

actual. El compromiso que tiene con su labor docente se ve reflejado en el 

continuo interés por conocer las características de los alumnos y la 

aplicación de nuevos elementos teórico-metodológicos adquiridos en esta 

licenciatura. 

 

• Delimitar el contexto social y escolar de la alternativa facilitó  desarrollar las 

actividades adecuadas para su aplicación. Se debe recordar que la etapa 

de desarrollo por la cual atraviesan los alumnos se distingue por su 

 88 



necesidad de formar una personalidad propia y en este proceso se 

presentan variedad de cambios que el docente toma en cuenta al momento 

de utilizar temas de interés al presentar las actividades comunicativas. 

 

• Se presentaron las actividades comunicativas como una alternativa para 

mejorar los resultados del aprendizaje de un segundo idioma mostrando 

que existe gran variedad de herramientas didácticas que el docente puede 

llevar al aula y de este modo transformar su función y lograr mayor 

motivación en sus alumnos.  

 

• Respecto a la dinámica grupal se observó que el ánimo de los alumnos 

siempre estuvo en efervescencia, su característica principal fue disfrutar el 

último ciclo escolar dentro de la primaria todo el tiempo querían cantar, 

bailar, celebrar, etc. En ocasiones esto provocó que se modificaran los 

tiempos respecto a las actividades académicas sin embargo, se logró 

cumplir con todos los lineamientos marcados en los programas. 

 

• La evaluación del proyecto se enfocó a ambos aspectos tanto cualitativo 

como cuantitativo para reflejar los cambios provocados durante el proceso 

de transformación educativa. Los resultados obtenidos permiten fortalecer 

la idea del docente respecto a la importancia de contar con elementos como 

manejo adecuado de contenidos, planeación y manejo de actividades 

comunicativas tanto de forma oral como escrita para fortalecer el 

aprendizaje del idioma inglés. 

 

• Este proyecto de innovación refleja el gran camino que cada docente tiene 

por recorrer en el afán de transformar y mejorar su práctica diaria con la 

finalidad de lograr un sentimiento de satisfacción que le permita tener y 

proyectar una calidad humana y profesional más acorde con el contexto 

socio-histórico de la educación actual. 
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REFORMULACIÓN DEL PROYECTO 
 

 Al  inicio del proyecto se informó a los alumnos el propósito de las 

actividades que se realizarían en el transcurso del ciclo escolar y cada uno se 

planteó las metas a alcanzar en el curso. 

Se trabajó en equipos y en ocasiones esto causaba un poco de desorden ya que 

tomaba más tiempo del programado por lo cual se sugiere que las sesiones 

tengan una duración de hora y media para alcanzar a cubrir todo lo planeado en 

cada una. 

En ocasiones se observó que los alumnos estaban más al pendiente de las 

fotografías o video tomados que hubo la necesidad de pedirles que actuaran 

naturalmente, que no se sintieran observados y obligados a cumplir modelos 

estereotipados de comportamiento. 

Es necesario contar con los formatos y materiales didácticos con antelación para 

evitar que en el momento no se cuente con el número de copias requerido o 

perder tiempo con la grabadora al momento de hacer uso de material auditivo. 

También es necesario al inicio de cada sesión plantear a los alumnos la finalidad 

de ésta para provocar la motivación, así como promover las metas individuales y 

comparar al final si se lograron alcanzar por parte del docente y los alumnos. 

Se observó que al estipular un sólo día a la semana para los exámenes de 

practica algunos alumnos optaban por faltar para evitar el proceso de angustia y 

fatiga que provocaba la sesión. Para ello se sugiere alternar los días para evitar 

esta situación.   

 

Algunos alumnos que tenían el nivel adecuado no presentaron el examen por falta 

de economía suficiente para pagar el costo del examen. Una posible solución es 

motivarlos a ir haciendo un ahorro desde inicio de año para contar con la cantidad 

necesaria al momento de registrarse para el examen. 

 
 
 
 

 90 



BIBLIOGRAFÍA 
 

• DICCIONARIO de las Ciencias de la Educación. Gil Editores. 
 

• DOCUMENTO referente a la historia de la Escuela Mexicana del Valle. 
Dirección Técnica. 

 
• DURKHEIM, Emile. Definición de Educación, en Construcción social del 

conocimiento y teorías de la Educación. Antología Básica UPN/SEP. 
México, 1994 (pp. 120-127) 

 
• EULOGOS, Revista de la Unidad UPN 099, DF. Poniente. Año 2 No. 4 

Tercera Época. Noviembre de 2001 
 

• FERNÁNDEZ, Héctor. Posibilidades y límites de la vinculación de la 
docencia con la Investigación, en Investigación de la Práctica Docente. 
Antología Complementaria. UPN/SEP. México 1994. 

 
• GOODMAN, Kenneth. Lenguaje Total: La Manera Natural del Desarrollo del 

Lenguaje, en Alternativas para la Enseñanza – Aprendizaje de la Lengua en 
el Aula. Antología básica. México, UPN/SEP, 1994 (p.9-16) 

  
• HARMER, Jeremy. Teaching the Productive Skills, en The Practice of 

English Language Teaching. Longman Handbooks for Language Teachers. 
Longman Group, UK Limited1991. 

 

• KEMMIS, Stephen. Los paradigmas de la Investigación Educativa, en 
Investigación de la Práctica Docente. Antología Básica. UPN/SEP. México 
1994. 

 

• LAPASSADE, Georges. La Función del Educador, en Planeación, 

Comunicación y Evaluación en el Proceso Enseñanza – Aprendizaje. 

Antología básica. UPN/SEP. México 1994. 

 

• Secretaría de Educación Pública. México, DF. 1999. Libro para el maestro, 

Español, segundo grado. 

  
• HUERTA, Ma. de los Ángeles. La enseñanza de la lengua escrita en el 

contexto escolar, en El aprendizaje de la lengua en la escuela, Antología 
Básica UPN/SEP México, pp. 311 

 

 91 



• IBARRA, Luz María. Fuentes de la Gimnasia Cerebral, en Aprende Mejor 
con Gimnasia Cerebral. Garnik Ediciones, 11ª edición. México 2001. 

 
• KRESS, Gunther. Los valores sociales del habla y la escritura, en El 

aprendizaje de la lengua en la escuela, Antología Básica UPN/SEP México, 
pp. 311. 

 
• MONDRAGÓN, Gómez José Luis. Constructivismo, implicaciones en 

Educación. Segunda y última parte, en Eulogos, Revista de la Unidad UPN 
099 DF Poniente. México, año 3 Nos. 6 y 7. Tercera Época Marzo-Junio de 
2002. 

 
• PIAGET, Jean. El Método psicogenético y la epistemología genética, en 

Construcción Social del Conocimiento y teorías de la Educación, Antología 
Básica UPN/SEP. México 1994, pp. 109-116 

 
• SINCLAIR, Hermine. El desarrollo de la escritura: avances, problemas y 

perspectivas, en El aprendizaje de la lengua en la escuela, Antología 
Básica UPN/SEP México, pp. 311 

 
• SMITH, Frank. Lenguaje hablado y escrito, en El aprendizaje de la lengua 

en la escuela, Antología Básica UPN/SEP México, pp. 311 
 
 

• WOODS, Claire. La lecto-escritura en las interacciones…en el contexto 
social, en El aprendizaje de la lengua en la escuela, Antología Básica 
UPN/SEP México, pp. 311 

 
• www.delegaciónbenitojuárez.gob.mx 

 
• www.monografías.com/trabajos5/teap/teap.shtml 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 92

http://www.delegaci%C3%B3nbenitoju%C3%A1rez.gob.mx/
http://www.monograf%C3%ADas.com/trabajos5/teap/teap.shtml


ANEXO 1 
 
CUESTIONARIO APLICADO AL PERSONAL DOCENTE 

 
 

 

Con la finalidad de actualizar la información relacionada con los estudios 

académicos del personal docente de esta institución se te pide cordialmente que 

contestes las siguientes preguntas. Mil gracias. 

 

 

Sexo: M          F                Edad: ________________           Grado a cargo: ______ 

 

Departamento: __________ 

Experiencia laboral 

 

• En esta escuela: ________________________ 

 

• Anteriores: _____________________________ 

 

Nivel Académico 

 

• Bachillerato: __________________________________________________ 

 

• Licenciatura: __________________________________________________ 

 

• Otros: _______________________________________________________ 

 

• Último curso de Actualización: ____________________________________ 

 

Institución: ______________________________________________ 
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ANEXO 2 
CUESTIONARIO APLICADO A LOS ALUMNOS 
 
1. ¿Qué se te facilita más del idioma Inglés?  

a. leer           
b. escuchar   
c. escribir     
d. hablar      

 

2. ¿Cómo calificas tu lectura de comprensión? 

a. buena          

b. mala            

c. regular        

d. excelente    

 

3. ¿Qué te facilita la lectura de comprensión? 

a. vocabulario                          

b. estructuras gramaticales    

c. ilustraciones                        

d. todas                                  

 

 

4. ¿Cómo consideras tu habilidad auditiva? 

a. buena           

b. mala             

c. regular         

d. excelente     

 

 

5. Cuando ves películas en inglés lees los subtítulos; 

a. todo el tiempo       

b. algunas partes      

c. nunca                    
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6. Cuando escuchas información en inglés, ¿qué  te dificulta más entender las 

ideas principales?; 

a. pronunciación    

b. velocidad         

c. vocabulario      

d. gramática         

 

7. ¿Consideras que la gramática en inglés es similar a la de español? 

 Si              No   

      

 

8. ¿Qué diferencias encuentras entre escribir en inglés y escribir en español? 

Escribe tres. 

9.  

10. Al hablar ¿que aspecto consideras más difícil? 

a. gramática           

b. pronunciación     

c. vocabulario         

 

 

11. ¿Qué dificultad(es) encuentras para aprender inglés? 

_______________________________________________________________ 

 

12. Menciona tres actividades que has notado te facilitan el aprendizaje del 

idioma. 

_______________________________________________________________ 

 

13. ¿Dónde practicas tus conocimientos de inglés? 

a. casa                                      c. escuela 

b. viajes                                     d. todos los anteriores 
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ANEXO 3 
Name _______________________________________________ 
 

What Kind of Learner Am I ? 
 
Try the following quiz. Tick ( ) your answers to the questions. 
 
 

Usually Sometimes (Almost) never Don´t know 

 
 
 
 
ELLIS AND SINCLAIR 1989:8 

 
1. Did you get good results  
in grammar tests? 
 

    

 
2. Do you have a good memory 
for new words? 
 

    

 
3. Do you hate making mistakes? 

    

 
4. In class, do you get irritated if 
mistakes are not corrected? 
 

    

 
5. Is your pronunciation better 
when you read aloud than when 
you have a conversation? 
 

    

 
6. Do you wish you had more time 
to think before speaking? 
 

    

 
7. Did/do you enjoy being in a 
class? 
 

    

 
8. Do you find it difficult to pick up 
more than two or three words of a 
new language when you are on 
holiday abroad? 
 

    

 
9. Do you like to learn nem 
grammar rules, words, etc. by 
heart? 
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ANEXO 4 
 
FOTOS PROYECTO 
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ANEXO 5 

 
Formato sugerido para registrar los resultados cuantitativos de cada uno de los 

exámenes parciales de preparación para el PET. 

 

Book ___
Test  ___ 
Date____     

No. LISTA Reading Listening Writing 
1    
2    
3    
4    
5    
6    
7    
8    
9    
10    
11    
12    
13    
14    
15    
16    
17    
18    
19    
20    
21    
22    
23    
24    
25    

    
Average  
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