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Introduccion.

El presente trabajo fue realizado con la finalidad de proporcionarles,
una alternativa, para la aplicacion de las Ciencias Naturales, en el nivel
preescolar por medio del area de ciencias, para lo cual tomé como base el
programa establecido por la SEP, asi mismo las caracteristicas e intereses

de los ninos en la edad preoperacional.

La propuesta pedagogica planteada va dirigida a las docentes
preescolares, con el fin de facilitar a los ninos preescolares; la ensenanza

de las Ciencias Naturales.

El trabajo esta constituido de cuatro capitulos, en el primero hablo
sobre el marco referencial del plantel, el planteamiento del problema, la

delimitacion, justificacion y objetivos.

El segundo capitulo trata sobre el marco teodrico, el cual abarca lo
que son las caracteristicas del nino preoperacional, la teoria psicogénetica
en la Educacion Preescolar, Jean Piaget y su teoria de la inteligencia y la

pedagogia operatoria.

Durante el tercer capitulo aborde lo que son las Ciencias Naturales,

su importancia para el hombre y lo que es el area de ciencias.

En el cuarto capitulo me aboqué a lo que es propuesta pedagogica,
método, y metodologia y la aplicacion de las estrategias para lograr los
objetivos que planteé, asi mismo hice mencion sobre lo que es la
evaluacion y los aspectos que se evaluaron de la propuesta, el impacto

educativo de esta, las conclusiones y bibliografia.

Asi en forma breve he mencionado algunos aspectos de la

constitucion del presente trabajo.



CAPITULO 1
ANALISIS SITUACIONAL

1.1 Marco Referencial

El Jardin de Ninos “Organizacion Mundial de Educacion Preescolar”
en donde laboro como docente, esta ubicado en la Delegacion Gustavo A.
Madero, entre Avenida Eduardo Molina y Gran Canal en la calle de Oriente

157 s/n U. Habitacional el Coyol.

El Jardin de Ninos limita al Norte con Calle Oriente 157, Colonia el
Coyol y Zona Industrial, al Sur con U.H. el Coyol, al Este con Cerrada de
Oriente 157 y Eduardo Molina, y al Oeste con Avenida Gran Canal. (Ver el

anexo N° 1).

Todos los Jardines de Ninos deben de contar con personal apto y
capacitado para un mejor funcionamiento de los mismos. Dentro del

Jardin de Ninos “O.M.E.P” labora el siguiente personal:

Personal Administrativo, compuesto por la Directora, es la
encargada de dirigir y controlar las actividades administrativas del Jardin
de Ninos, al igual es quien supervisa el trabajo de las educadoras, con el
fin de que cumplan con las actividades y obligaciones que se deben de
realizar en el plantel, asi mismo cuida de que el mobiliario y el material
didactico se encuentre en buenas condiciones, de que esté sea el suficiente

para que favorezca el proceso E-A.

Personal Docente, lo conformamos 7 educadoras quienes debemos
de poseer ciertos conocimientos médicos para ponerlos en practica en caso
de accidentes, o para detectar algunas enfermedades virales y asi poder
evitar contagios. Asi mismo, las educadoras somos responsables del
desarrollo armonico, e integral y desarrollar las facultades que poseen los
educandos, por medio de diferentes actividades y valiéndonos de
estrategias o métodos que faciliten el proceso E-A. Todo esto en conjunto

con los planes y programas de la SEP.






Profre. De Ensenanza Musical. Es responsable de auxiliar a las
educadoras para que estas estimulen la ensenanza y el desarrollo de
habilidades en los ninos mediante el acompanamiento musical en la

actividad de ritmos, cantos y juegos.

Profre. De Educacion Fisica. Ayuda a desarrollar la coordinacion
motriz gruesa y fina del nino, favoreciendo el desarrollo general de sus

capacidades fisicas.

Personal de Apoyo compuesto por:

Conserje. Es el responsable de la vigilancia y el cuidado del plantel,
asi mismo cuida el equipo que se requiere para el aseo y mantiene las

instalaciones en buen estado, ayudando al aseo de las mismas.

Auxiliar de la conserje. Ayuda al aseo y mantenimiento de las

instalaciones y material del plantel.

También cuenta con personal especial de CAPEP (Psicdloga), quien
asiste una vez por semana y es la encargada de orientar tanto a padres de
familia y ninos, como a las educadoras para encausar a los pequenos y

ayudarlos a dar soluciéon a sus problematicas.

El J. de N. “O.M.E.P.” es ex profeso, todas sus instalaciones son
adecuadas, para el buen funcionamiento y desempeno de las actividades
que se realizan dentro de €l , y cuenta con las siguientes areas o

instalaciones:

1.- Direcciéon
2.- Siete salones

3.- Saléon de R.C. y J.
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4.- Cocina

5.- Dos bodegas

6.- Sanitarios hombres (Profres)
7.- Sanitarios mujeres (Profras)
8.- Casa de conserje

9.- Asta Bandera

10.- Plaza Civica

11.- Casita de juegos

12.- Arenero

13.- Espejo de agua

14.- Parcelas

15.- Areas verdes y de juegos
16.- Zona de lavaderos

17.- Tanques de almacenamiento de agua
18.- Acceso principal

19.- Acceso de servicio

20.- Area de juegos

(Ver anexo 2)

El plantel cuenta con mobiliario adecuado a la estatura de los
pequenos, asi mismo cuenta con materiales de rehuso, didacticos y de
papeleria, las cuales estan organizados y acomodados a la vista y al

alcance de los pequenos.

Con respecto a la comunidad en donde se localiza el plantel, esta
cuenta con los siguientes centros educativos: una primaria, una
secundaria y una preparatoria, asi mismo cuenta con un centro
comunitario, en donde se imparten actividades manuales, aerobicas y

recreativas, tanto a ninos como a adultos.

11
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Cuenta con centros comerciales como:
Mercados, Centro Comercial Carrefour, Restaurantes, Tiendas y

papelerias.

Al igual cuenta con servicios de comunicacion y transporte, siendo
éstos de suma importancia para que la gente pueda trasladarse y

comunicarse con las localidades vecinas.

En cuanto a la pavimentacion, agua, drenaje y alumbrado publico es

adecuado.

Las construcciones de la comunidad son unidades de departamentos
de interés social en su mayoria. Algunas casas y una zona residencial de
condominios o departamentos. Asi mismo la comunidad cuenta con la
Clinica 23 del IMSS en donde dan servicio médico a los vecinos de la

comunidad y también dan actividades recreativas.

Todo esto en conjunto es de suma importancia para los habitantes
de la comunidad ya que son beneficiados por todos los servicios con los

que se cuentan, desafortunadamente no todos hacen uso de estos.
Las docentes del J. de N. “O.M.E.P.” tratamos de darle uso a los

servicios con los que cuenta la comunidad, apoyandonos en estos para

favorecer nuestra labor docente.
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1.2 Planteamiento del Problema.

La ensenanza de las Ciencias Naturales en Educacion

Preescolar

Considero que es de suma importancia inducir al nino desde su
edad temprana, al conocimiento de las ciencias naturales, ya que como
seres humanos formamos parte de la naturaleza, la cual hemos utilizado
para satisfacer nuestras necesidades y esto a sido a través de las ciencias

naturales.

Si al nino le ensenamos a entender y hacer uso de la naturaleza y de
la ciencia, al llegar a la edad adulta podra gozar y disfrutar de los

beneficios que estas les brinden.

Gracias a las ciencias naturales, el hombre disfruta los privilegios
que nos brinda la naturaleza. Pues como sabemos, desde los tiempos mas
antiguos, el hombre primitivo aprendié a conocer la naturaleza para poder
sobrevivir. Aprendié a controlar el fuego, a vestirse con las pieles de
animales y con los tejidos elaborados con las fibras de las plantas, asi
mismo aprendio a utilizar el agua de las lluvias para regar sus cultivos,
para lo cual también aprendieron a sembrar, cultivar, cosechar y utilizar lo

cosechado para su beneficio en cuanto a su alimentacion.

Posteriormente usaron diferentes materiales para construir sus
viviendas, lo que les permiti6 vivir cada vez mejor, y a la vez descubrir que
en cuanto satisfacian una necesidad surgian otras nuevas y siempre que
aprendian algo surgian nuevas dudas. En esas épocas antiguas el hombre
atribuia todo lo que sucedia a explicaciones magicas o a castigos

sobrenaturales.
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Con el paso del tiempo el hombre fue acumulando mas
conocimientos sobre la naturaleza, y aprendieron a buscar las verdaderas
causas de los fenomenos naturales. Surgiendo asi el conocimiento
cientifico, que se basa en la comprobacion de las explicaciones que se

proponen, aumentando asi el poder del hombre sobre la naturaleza.

La ciencia ha ayudado a resolver los problemas que en las
sociedades se van presentando, y ha contribuido al cambio de las
sociedades, en donde van surgiendo nuevos problemas los cuales se van

resolviendo a través de la investigacion cientifica.

La experiencia como docente, ha permitido que me de cuenta de que
la mayoria de las docentes no nos preocupamos por impartir las Ciencias
Naturales, ya que en ocasiones no las entendemos, optamos por olvidarnos
de ellas, sin reflexionar la importancia que estas tienen, para ayudar a los
ninos a descubrir y experimentar los cambios y transformaciones que

sufre la naturaleza.

El programa de educacion preescolar es flexible, podemos adaptarlo
de acuerdo a las inquietudes, sugerencias y necesidades de los educandos,
desafortunadamente se aboca a cubrir otras areas del conocimiento, entre
las que identificamos a las Ciencias Sociales, Matematicas y Espanol,

relegando a las Ciencias Naturales.
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1.3 Delimitacion.

El objeto de estudio sera: La ensenanza de las Ciencias Naturales,
por medio del area de Ciencias, ya que los pequenios han mostrado interés
y curiosidad por descubrir, y anticiparse a los sucesos naturales que
observan a su alrededor. Tratan de darle una solucion o explicacion logica

para ellos y a través de la experimentacion descubren si tenian o no razon.

Por lo que les ensenaré Ciencias Naturales a los nifios y ninas del
3er grado, grupo “C” del Jardin de Ninos “O.M.E.P”, durante la segunda
quincena del mes de Junio del ano 2001, para tal objetivo utilizaré los
siguientes instrumentos o pasos del método cientifico: Observacion,
formulacion de hipotesis, experimentacion, comprobacion y registros, los
cuales seran aplicados a través de actividades adecuadas a los intereses,
maduracion y edad de los nifnos, retomando algunas de sus experiencias

relacionadas con la ciencia , las cuales se pueden dividir en dos categorias:

1) las que se forman en torno a los fundamentos.

2) las que se forman en torno a las soluciones.

Con la primera se busca que el nifno adquiera conciencia de ciertos

hechos los cuales proporcionen un conocimiento.

En la segunda el pensamiento se condiciona para la busqueda de
soluciones a situaciones problematicas. Aunadas ambas categorias
ayudaran al nino a adquirir una mayor capacidad analitica de observacion
y reflexion que vienen siendo la consecuencia de la experiencia y

maduracion que el nino adquirira.
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1.4 Justificacion.

Para mi, es importante la ensenanza de las Ciencias Naturales,
debido al interés y motivacion que han mostrado los ninos, a lo largo de mi
labor como docente, ya que han mostrado inquietud por saber como
fueron los animales de las eras prehistoricas, como desaparecieron y de
como es que existen esqueletos de dichos animales, por qué hay dia y
noche, por qué hacen erupcion los volcanes, como nacen las plantas y los

animales, por qué hay nubes, por que llueve, etc.

Al observar y escuchar estos intereses, me di cuenta de que la
mayoria de las docentes de educacion preescolar, relegamos la ensehanza
de las Ciencias Naturales. Por lo que desperté mi interés por formar el area
de naturaleza para que los pequenos experimenten, descubran y
reflexionen sobre la importancia que tienen las Ciencias Naturales en

nuestra vida cotidiana.

Mi objetivo de ensenar a los ninos las Ciencias Naturales es para que
los ninos desarrollen su capacidad sensorial y su atencion, para que asi
perfeccione sus facultades mentales y formen su capacidad observadora, al
mismo tiempo, satisfacer su curiosidad sobre los fenémenos naturales,
desarrollando en los ninos una actitud cientifica. Considero que todo esto
en conjunto, ayudara a los educandos a alcanzar conocimientos basicos
sobre otros estudios que en el futuro les ensenaran, como la Fisica,
Quimica, Biologia, etc., asi mismo les ayudara a entender, comprender y a

aplicar sus conocimientos sobre la naturaleza en su vida cotidiana.

Considero que el area de Ciencias juega un papel importante para
lograr los objetivos siguientes, por lo que a través de éste los ninos
aprenderan y comprenderan mejor la importancia de las Ciencias

Naturales.
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1.5

vV VY

vV V V VY

Objetivos.

Que los alumnos:

Practiquen habitos de aseo y respeto por la naturaleza.

Conozcan y manejen instrumentos de laboratorio, los cuales estén
dentro de nuestras posibilidades.

Construyan sus propios instrumentos para experimentar.
Experimenten y descubran por si solos.

Fomentar en los ninos el amor hacia la naturaleza.

Impulsarlos a descubrir el por qué de las cosas asi como la
importancia de éstas.

Ofrecer una alternativa didactico — pedagogica para una mejor

ensenanza de las ciencias naturales, dentro del area de ciencias.
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CAPITULO 2
ANALISIS TEORICO

2.1 Marco Teorico.

El estudio de la problematica planteada, se iniciara a partir de la
teoria psicologica — genética (psicogénetica), del conocimiento de Jean
Piaget, pues se apoya en la demostracion experimental de la existencia de
estructuras de cognicion sucesivas, definitorias de estadios y niveles de
psicogénesis, los cuales no deben concebirse como normas rigidas, sino
como indices potenciales, dado que cada fase de desarrollo esta menos
caracterizada por un contenido fijo de pensamiento que por determinada
capacidad, una actividad especifica, susceptible de abocar a un resultado

determinado en funciéon del medio en el que viva el nino.

Piaget, en el estudio del conocimiento menciona tres etapas por las
que atraviesa éste. La primera, es la etapa en que explora el
funcionamiento mental del nino, es decir, el lenguaje, juicio moral,

pensamiento, representacion del mundo etc.

En la segunda etapa, se dedica al estudio de la evolucion, de la

inteligencia del nino desde el nacimiento hasta la edad adulta.

En la tercera etapa, hace una sintesis y recopilacion de lo observado,

elabora unas teorias y hace una comprobacion sistematica.

Para Piaget, la inteligencia es un proceso de adaptacion, la cual es el
equilibrio entre los procesos de asimilacion y acomodacion; de asimilacion
es la absorcion de experiencias e informaciones que el intelectual hace y
las transformaciones que estas sufren al ser absorbidas. Acomodacion es
la reorganizacion de las estructuras mentales para poder integrar en ellos
la nueva informacion. Estos dos procesos producen la adaptacion del

intelecto al medio en cualquier momento del proceso evolutivo.
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Piaget, distingue cuatro estadios, los cuales constituyen la base del

conocimiento, también son llamados periodos de desarrollo cognitivo, y

estos son:

1.-

Estadio o periodo sensorio-motriz, abarca de los dieciocho
primeros meses de la vida del nino. Es una etapa preverbal en la
cual se desarrollan el conocimiento practico, en esta etapa el nifno
capta el mundo que le rodea, mediante su preparacion y gracias a

los movimientos que realiza.

Estadio o periodo preoperacional, de los 2 a los 7 anos
aproximadamente, incluye los principios del lenguaje, de la
funcion simbolica y por lo tanto del pensamiento o de la
representacion. En este nivel debe existir una reconstruccion de

todo aquello que se desarroll6 en el nivel sensorio motor.

Estadio o periodo de las operaciones concretas, delos 7a 11 6 12
anos. Se opera sobre objetos, existen las operaciones de
clasificacion, ordenamiento, la construccion de ideas, nuimero y
todas las operaciones fundamentales de la logica elemental de

clases y relaciones.

Estadio o periodo de las operaciones formales, adolescencia. El
adolescente puede razonar de acuerdo a hipodtesis y no solo a

objetos.

Siendo de nuestro interés el estadio o periodo preoperatorio o

preoperacional porque es en el cual se encuentran los ninos durante su

educacion preescolar, que abarca de los 4 a los 6 anos, por lo que me

abocaré a las caracteristicas del nino durante el periodo preoperacional.

20



2.2 Caracteristicas del nino Preoperacional.

En el periodo preoperacional, el nino con sus necesidades y
propositos es la razéon de ser el universo; todo lo que existe ha sido hecho
para el hombre y los nifios, de acuerdo a un plan sabio y establecido con el

ser humano en su centro.

Predomina el egocentrismo conduciendo al nifio a suponer que todo
el mundo piensa de la misma manera que €l lo hace y que todo el mundo
comparta sus sentimientos y deseos. Este periodo conduce al nifio a la
suposicion acerca de la omnipotencia magica, de que el mundo no solo se

ha creado para él sino que también puede controlarlo.

Otra manifestacion del egocentrismo se evidencia en la incapacidad
del nino para ocupar el lugar de otra persona, tanto en el nivel fisico como
intelectual. Vemos que el nifio ha aprendido su lateralidad en otras
personas frente a él. De la misma forma un nino tiene dificultades para

comprender el punto de vista emocional o intelectual de otra persona.

El punto de vista egocéntrico también se muestra a nivel del
discurso del nino. La criatura no puede repetir una historia de una

manera que sea clara para un interlocutor que no conozca el argumento.

El nino preoperacional no puede reconstruir su propio razonamiento
ni justificar sus argumentos, porque no puede pensar objetivamente en
ellos o hacerlo desde el punto de vista sustentado por otra persona. De
hecho, €l asume que todo el mundo comparte sus pensamientos y

sentimientos, y que por lo tanto no necesita explicacion.
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Otra caracteristica, es conocida como animismo y es en donde el
nino creé que el mundo de la naturaleza esta vivo, conciente y dotado de

un proposito del mismo modo que €l.

Piaget observo cuatro estadios en el desarrollo del animismo.

ler. Estadio. Es hasta los cuatro o cinco anos, en este el nino cree que
cualquier cosa puede tener un proposito y una actividad
conciente, por ejemplo; que una pelota puede negarse a ser

arrojada en forma recta.

2do. Estadio. Durante este se produce un periodo de transicion, en el cual
el nino experimenta wun conflicto cognitivo y puede
trastornarse o contradecirse, diciendo que solo los objetos que
se mueven como las nubes o los automoviles, estan vivos, o

que estos se mueven, por compulsion fisica o necesidad moral.

3er. Estadio. Aqui solo los objetos que se mueven espontaneamente estan
vivos; los automoviles o las bicicletas, que se mueven solo

cuando son conducidos por un agente externo, no estan vivos.

4to. Estadio. Es producido hasta los once o doce anos; en este solo los

animales y las plantas son considerados vivos.

Artificialismo es otra caracteristica del nino preoperacional, en
donde el nino tiende a creer que los seres humanos crearon los fenémenos
naturales, por ejemplo; que las nubes son creadas por las personas que
fuman o que el sol fue encendido por Dios con madera y brasas, asi
mismo, que la luna desaparece porque Dios la esconde o la tapa, y en su

lugar descubre al sol.
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El realismo también es caracteristica del periodo preoperacional y es
en donde el nino pequeno considera su propia perspectiva como,
inmediatamente objetiva y absoluta. Para el todas las cosas son
igualmente reales; ya sean palabras, imagenes, suenos, o sentimientos.

Esta actividad es llamada por Piaget realismo.

En esta caracteristica el nino ignora el hecho de que el suyo es solo
un punto de vista, y piensa que lo que es real para él debe existir
objetivamente, por ejemplo, los nombres, son reales y existen como parte
de la cosa nombrada, el nino pequeno no puede concebir que a €l fuera

dado algun otro nombre.

A medida que el nino crece comienza a percatarse de que los
nombres no constituyen una parte intrinseca del objeto nombrado, sino

que proviene de otra parte.

En los estadios de transicion, el nifio dira que el nombre de el Sol

esta en el cielo, antes de expresar que esta en el sistema, como parte de él.

A los seis o siete anos es cuando el nino se da cuenta de que los

nombres son solo rotulos verbales que existen en la mente que los utiliza.

El razonamiento del nino preoperacional no se basa en la logica, sino
en la contigliidad. Los objetos y los acontecimientos que ocurren
conjuntamente se asumen como si tuvieran una relacion causal. Por
ejemplo; el camino hace marchar a la bicicleta, creando una sombra, por
lo tanto, uno puede hacer que aparezca la noche, el trueno hace llover, y

hacer sonar el claxén hace que el auto funcione.

Estrechamente relacionado a este tipo de razonamientos, se

encuentra la formacion de asociaciones entre cosas que no tienen ninguna
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conexion logica solo por el hecho de que el nino le parece que van juntas.
Por ejemplo, dice que la luna no se cae porque no hay sol, o porque esta

muy alta.

Durante el periodo preoperacional, el nino revela su egocentrismo en
SUu juego y en su conversacion, en sus preguntas, creencias y expectativas.
Es un largo periodo en el cual el pequeno debe reaprender a nivel

conceptual, mucho de los que ya ha dominado a nivel sensorio motriz.

El nino debe de desarrollar durante este periodo la constancia
perceptual, a fin de reconocer que los objetos son los mismos auin cuando
los vea en distintas circunstancias. Esta adquisicion marcara el camino a

la proxima estructura logica, que es la conservacion de la materia.

Un logro fundamental de este periodo, es la capacidad para tratar
con simbolos. Durante la temprana ninez, los ninos aprenden varias clases
de representacion simbolica. Aprender a hablar representa un gran

adelanto en la comunicacion y en la socializacion.

La capacidad de dibujar y la invencion de los juegos de como se

representan también procesos simbolicos.

Piaget, divide el periodo preoperacional en dos etapas, o estadios.

El primer estadio o etapa; va desde los dos a los cuatro anos de
edad, se denomina, el estadio de los preconceptos, en donde se incluyen
los primeros y vacilantes intentos que hace el nino para generalizar. El
nino no ha tenido suficiente experiencia para comprender la relacion que

existe entre los representantes de una clase y la clase misma.
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El segundo estadio o etapa; es denominado por Piaget, como estadio
intuitivo, y a veces perceptivo, empleando estos términos para describir el
pensamiento de esta ultima fase, en donde el nifio esta experimentado su
camino hacia el pensamiento légico, pero es enganado continuamente por
la apariencia perceptiva de las cosas, tal como lo hemos observado en las
experiencias de conservacion. Entre los cuatro y los siete anos, el pequeno
es capaz de enfrentarse al mundo fisico que le rodea, sobre la base de las
actividades sensorio — motrices y de las adaptaciones perceptivas. Aunque,
su vida pensante aun no ésta adaptada a la realidad del mundo. Es
egocéntrica, ilogica y dramaticamente diferente de aquella que corresponde

a los adultos.
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2.3 Teoria Psicogénetica en la Educacion

Preescolar.

El programa de educacion preescolar, pretende orientar la labor
docente de las educadoras del pais, con el fin de brindar a los ninos de
entre 4 y 6 anos, una atencion pedagogica congruente con las

caracteristicas propias de esta edad.

Teorias como la de Freud, en cuanto a la estructuracion de la
afectividad a partir de las relaciones tempranas y como las de Wallon y
Piaget, que demuestran la forma como se construye el pensamiento, desde
las primeras formas de relacion con el medio social y material, son
pruebas indiscutibles para explicar el desarrollo del nino y de la nina, su
personalidad y la estructura de su pensamiento a partir de las

experiencias tempranas de su vida.

El Jardin de ninos participa en este periodo de singular
trascendencia, asumiendo que el educando es una persona con
caracteristicas propias en su modo de pensar y sentir, que necesita ser
respetado por todos, se le debe de crear un medio que favorezca sus
relaciones con otros ninos, y que al mismo tiempo respete su ritmo de
desarrollo individual, tanto emocional como intelectual y le proporcione
una organizacion didactica, que facilite una incorporacion gradual a la

vida social.

El conocimiento progresivo del mundo socio cultural y natural, que
lo circunda debe desarrollarse en el Jardin de Ninos, a través de

actividades que contribuyan a la construccion de su pensamiento.

El nino construye su mundo a través de las acciones y reflexiones
que realiza al relacionarse con los objetos, acontecimientos y procesos que

conforman su realidad. Nuestro papel es proporcionarle un conjunto cada
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vez mas rico de oportunidades, para que sea el nino quien se pregunte y

busque respuestas acerca del acontecer del mundo que le rodea.

El nifno es un ser fragmentado en areas o funciones que deben ser
estimuladas independientemente, su actividad es concebida y se atiende
en forma segmentaria a través de objetivos conductuales, desintegrando la
conducta de la forma como realmente se da, ya que el nino, (el ser humano
en general) en cualquiera de sus actividades responde como una totalidad

integrada dentro de un contexto social.

Esta relacion mecanica, y disociativa entre los elemento que
intervienen en el aprendizaje, impide analizar sus vinculos y respetar su
dinamica como un proceso integral. Una opcion pedagogica diferente es la
que se deriva de un enfoque psicogenético, acerca de la naturaleza del
proceso de aprendizaje, la cual incorpora en su analisis no solo los
aspectos externos del individuo y los efectos que en él produce, sino cual
es el proceso interno que va operando, como se van construyendo el

conocimiento y la inteligencia en la interaccion del nifio con su realidad.

Este enfoque concibe la relacion que se establece entre el nifio que
aprende y lo que aprende como una dinamica bidireccional, por lo que el
proceso de conocimiento implica la interaccion entre el nifo — sujeto que
conoce y el objeto de conocimiento, (S<>0) en la cual se ponen en juego los
mecanismos de asimilacion y acomodacion, estos mecanismos tienen
implicadas acciones mentales que operan desde el punto de vista

psicologico, en la estructuracion progresiva del conocimiento.

El enfoque psicogenético, es hasta el momento el que nos brinda las
investigaciones mas solidas, sobre el desarrollo del nino y sobre los
mecanismos que permiten saber como aprende el nino y derivar de ello

una alternativa pedagogica.
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2.4 Jean Piaget y su Teoria de la Inteligencia

La inteligencia tiene un rol importante en el hombre, por lo que se
han realizado estudios siendo de mayor relevancia los que realizo el
psicologo Jean Piaget. El dice que la inteligencia es el resultado de una
interaccion del individuo con el medio. Gracias a ellas se produce en el

individuo una asimilacion de la realidad exterior.

La forma de interpretar esta realidad no es igual en un nino de seis
anos, que en uno de diez, o en un adulto, ya que cada uno de ellos tiene
su propio sistema de interpretar la realidad, a esto Piaget le llama o

denomina, estructuras del pensamiento.

Por ejemplo si a un nifio de cinco anos, le mostramos dos recipientes
de cristal idénticos, cada uno con la misma cantidad de agua el nino dira
que hay la misma cantidad de agua en uno, que en el otro, pero si
vertimos ante su vista el agua de uno de los recipientes en un tercer
recipiente, el cual sera mas alto y estrecho; de manera que el nivel del
agua se eleve mas que en los otros recipientes, el nino nos asegurara que
la cantidad del agua ha aumentado y que hay mas agua en el tercero, que
en los anteriores. En cambio un nino de diez anos, nos asegurara que la

cantidad de agua no ha variado.

El nino de cinco anos, que se encuentra en el estadio preoperatorio,
solo tiene en cuenta un dato perceptible — el aumento de nivel — sin tomar
en cuenta las dimensiones de altura y anchura, solo realiza una
asimilacion de los datos perceptibles, esta asimilacion es deformante por la
incapacidad de establecer un determinado tipo de relaciones entre todos

los datos que percibe.

28



Gracias a la experiencia y a la madurez del individuo, surge una
contradiccion entre diferentes apreciaciones que hace el mismo nino,
quien se ve obligado a modificar sus esquemas interpretativos de la
realidad y accede a otro sistema mas evolucionado de pensamiento. Piaget,

denomina a este proceso como proceso de acomodacion.

De esta manera, la toma de conciencia de un nuevo dato que
contradiga su primera afirmacion modificara su razonamiento. Esta toma
de conciencia debe realizarla el propio nino, el adulto puede ayudarle, pero

sin sustituirle este proceso inalienable.

Los descubrimientos realizados por la psicologia de la inteligencia
han permitido descubrir una serie de procesos, por los que esta atraviesa a
lo largo de su desarrollo. Piaget ha realizado estudios, los cuales han
demostrado que la inteligencia es algo que el individuo va construyendo o
formando a lo largo de su historia personal, en esta construccion
intervienen como factores determinantes, factores inherentes al medio en
que vive, esta descripcion de como se desarrolla la inteligencia en el nino,
nos permite hoy dar un enfoque distinto a los aprendizajes que se realizan
en la escuela, esto es lo que intenta hacer la Pedagogia operatoria, con
base en que el nino es capaz de enlazar los conceptos y unirlos por medio

de sus semejantes, similitudes o peculiaridad simbdlica.
2.5 Pedagogia Operatoria

Es llamada asi, por su significado que es el de establecer relaciones
entre los datos, para asi obtener coherencia que se extienda no solo al
campo de lo que llamamos - intelectual sino que también a lo afectivo y
social. Se trata de aprender a actuar sabiendo lo que hacemos y por que lo

hacemos.
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Es necesario ayudar al nino a que construya instrumentos de
analisis y que sea capaz de aportar nuevas alternativas después €l

decidira.

La pedagogia opera teoria , ayuda al nino, para que éste construya
sus propios sistemas de pensamiento, los errores que comete en su
apreciacion de la realidad y que se manifiestan en sus trabajos escolares,
no son considerados como faltas sino como pasos necesarios en su

proceso constructivo.

La pedagogia operatoria estudia la génesis individual y colectiva;
para favorecerla y desarrollarla al igual que los demas procesos

intelectuales y sociales del desarrollo infantil.

Todo cuanto explicamos al nino, las cosas que observa, el resultado
de sus experimentaciones, es interpretado por él, no como lo haria un
adulto, sino segun su propio sistema de pensamiento, que denominamos
estructuras intelectuales, las cuales evolucionan a lo largo del desarrollo

del nino.

Los estudios realizados sobre la génesis o pasos que recorre la
inteligencia en su desarrollo nos informan sobre su funcionamiento y los

procedimientos mas adecuados para facilitarlo.

Las explicaciones del profesor, por claras que sean, no son
suficientes para modificar los sistema de interpretacion del nino, porque

éste los asimila de manera deformada.

Si queremos formar ninos creadores e inventores, debemos darles la
oportunidad de ejercitarse en la invencion, tenemos que dejarles formular

sus propias hipotesis y aunque sepamos que son erroneas, dejar que sea
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el mismo quien lo compruebe, el educando tiene derecho a equivocarse
porque los errores son necesarios en la construccion intelectual, el
pequeno debe aprender a superar sus errores; si le impedimos que se

equivoque no dejaremos que haga su propio aprendizaje.

Inventar es el resultado de un recorrido mental no exento de errores,
comprender es exactamente lo mismo, porque es llegar a un nuevo

conocimiento, el cual se formo6 a través de un proceso constructivo.

Los ninos son quienes deben elegir el tema de trabajo, para llegar a
conocer cualquier cosa que sea de su interés, para lo cual debemos utilizar
los contenidos de la ensenanza, los cuales ayudaran al nino a conseguir
sus metas. Los intereses de cada nino deben articularse con los demas
ninos, para lo que es necesario que aprendan a respetar decisiones
colectivas después de haber tenido oportunidad de defender sus propios
puntos de vista, provocando asi un aprendizaje para la convivencia

democratica.

La eleccion del tema de trabajo y la organizacion de las normas de
convivencia, se realizan en la clase de pedagogia operatoria a través del
consejo de clases, formado por los ninos y el maestro en donde todos
tienen vos y voto, las decisiones no se toman al azar, hay que aportar
argumentos, y explicar en que consiste y decir como se piensa, trabajar y
elegir un tema puede llevar mas de un dia, una vez elegido el tema existe el
compromiso de llevarlo a cabo y este compromiso puede durar dias,

semanas o incluso meses.
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CAPITULO 3
DEFINICIONES DE CIENCIA, CIENCIAS NATURALES
Y AREAS DE CIENCIAS.

3.1 Definiciones de Ciencia y Ciencias Naturales.

La ciencia tiende a concebirse como una recoleccion ordenada y
sistematica de conocimientos sobre la realidad; tiene wun caracter
esencialmente acumulativo, en donde surgen constantemente nuevos
descubrimientos, y los hechos una vez conocidos pasan a convertirse en
algo indiscutible las ideas de la ciencia son verificables pues pueden
comprobarse asi mediante el método cientifico, se observan los hechos, se
clasifican y analizan, se producen las generalizaciones y se extraen las
consecuencias y las generalizaciones se vuelven a comprobar con la

practica.

Ciencia; es un proceso de busqueda de respuestas a situaciones
problematicas. Toda respuesta se articula con las respuestas previas y el
producto articulando como un todo, constituye uno o mas modelos
explicativos de la realidad en uno o mas niveles de la realidad, generando
nuevas preguntas y requiriendo nuevos procesos de respuestas, a este

proceso también se le conoce como investigacion cientifica.

Las ciencias basicas tienen un objeto de estudio en los fenémenos

naturales. La ciencia se hace a base de resolver problemas.

Ciencias Naturales; Son las ciencias que estudian todo lo referente a
la naturaleza (fenomenos naturales)asi mismo; estudian a los seres vivos,
organicos e inorganicos, a la materia, la quimica y la fisica etc., y todo lo
que nos rodea; por tal motivo es de interés propio ensenar a los ninos a
descubrir su entorno y el por qué de las cosas ayudandoles asi a satisfacer
su curiosidad e inquietudes para que logren una mejor integracion con su

medio.
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El nino es un ser en proceso de maduracion y crecimiento. Su
inteligencia se va integrando desde las reacciones infantiles de conocer los
objetos , seres y personas, hasta llegar al pensamiento loégico que

alcanzara al final de su educacion primaria.

De los dos a los siete anos es una etapa de permanente
investigacion, de descubrimientos constantes en donde el nino trata de
acercarse al mundo que lo circunda el cual conoce limitado a lo que

percibe segun la experiencia previa que ha tenido del mismo.

3.2 Importancia de las Ciencias Naturales para el

Hombre.

El hombre forma parte de la naturaleza, es como un régimen de la
creacion; existente como los minerales, tiene vida como los vegetales y se
mueve como los animales, ademas aventajando a todos, el hombre piensa,

discurre y habla para expresar sus ideas y sus sentimientos.

El hombre forma en la naturaleza un reino aparte, que es el reino
nominal, llamado también género humano. Es un animal racional porque
posee la razon; los demas animales son considerados como irracionales o

brutos.

Al igual que los animales el hombre posee instintos o inclinaciones
naturales, que les hacen buscar lo que les conviene para su conservacion y
apartarse de lo que los perjudica. Los animales se guian por el instinto y

es irracional.

El hombre estudia y utiliza los secretos y las fuerzas que existen en

la naturaleza. Y es el rey de la creacion, porque puede dominar a los
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animales y sacar provecho de los vegetales, animales, minerales y de

muchos elementos de la naturaleza.

Entre todas las criaturas del mundo sé6lo el hombre, puede expresar
sus ideas, pensamientos y sentimientos, por medio del lenguaje hablado y

escrito.

Por todo esto, es de mi interés, ensenar al nino desde su edad
temprana la importancia de las ciencias naturales, para que asi
comprenda a la naturaleza ya que estamos rodeados de ella a lo largo de
toda nuestra existencia y si no se les ensena a respetarla y quererla desde
pequenos, al llegar a la edad adulta ayudaran mas a su destruccion sin

tomar conciencia de que se perjudican asi mismos.

Enseniemos al nino a cuidar y querer a los animales, a las plantas,
asi mismo que se concienticen sobre la importancia de todos los elementos

naturales y que no los destruyan ni los desperdicien.

3.3 Ensenanza de las Ciencias Naturales.

Uno de los objetivos de la educacion preescolar es ensenar al nino a
ser observador y que descubra por si mismo como resolver o dar solucion a
los problemas que se le presenten, mediante la repeticion de sus acciones
y los resultados que obtenga estimulandolo a buscar soluciones diferentes,

cuando los hechos obtenidos sean contrarios a lo previsto por el.
Asi lo induciremos a una buena educacion preeliminar de la mente

cientifica, por medio del adiestramiento en el arte de la observacion, el

registro de experimentos y sus resultados.
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Su ensenanza tiene que plantearse como un camino progresivo en el

que los temas se van abordando con diferentes niveles de profundidad.

El nino tiene que empezar por conocer el medio que le rodea, por
organizar los objetos y descubrir sus propiedades. Constantemente esta
experimentando con nuevos materiales, lanzando piedras y observando su
caida, desplazandose el mismo y descubriendo los efectos de la gravedad,
descubriendo que las plantas crecen, que los animales comen y que se
reproducen; pero hay otros fenomenos mas dificiles de observar y que
requieren usar conceptos teoricos por lo que solo nos abocaremos a
aquellos que puedan ser compresibles para ninos de edad fluctuante entre

cuatro y cinco anos de edad y que se encuentran en el nivel preescolar.

Es esencial que haya una continuidad entre lo que el nifio va
descubriendo por si solo, lo que empieza a aprender y lo que le se pretende

ensenar como ciencia.

Para la ensenanza de las ciencias, organizaremos en el salon de
clases el area de Ciencias “Laboratorio” y acomodaremos el mobiliario en

forma accesible para hacer los experimentos y exhibirlos.

Se debe estimular a los ninos para que traigan materiales para el
area de ciencias el cual no debe de tenerse en exhibicion por periodos tan
prolongados. El area de Ciencias debe de ser un lugar de actividad y

cambios.
3.4 Area de Ciencias.

El area de ciencias en nivel preescolar puede ser permanente o
provisional; el permanente es en donde los ninos pueden cooperar a lo
largo del ano, recopilando piedras, plantas, insectos, y materiales utiles
para nuestro trabajo, los cuales pueden ocuparse una o dos veces por

semana, dependiendo de la situacion que se este viendo.
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El provisional es a lo largo de la situacion y se experimenta de ser
posible diario, el material ocupado puede ser obtenido mediante la

aportacion o cooperacion de los ninos.

Los ninos del nivel preescolar no requieren de materiales costosos, ni
sofisticados, ellos entienden mas a la naturaleza utilizando los propios

materiales que estén a su alcance.

La explicacion que los nifios de preescolar dan a proposito de los
fenomenos fisicos (naturales), son pintorescas y parecen tenidas de un
espiritu surrealista. La objetividad y la relatividad estan ausentes de sus
explicaciones causales, dominadas por el egocentrismo infantil, como, el

sol y la luna nos siguen cuando nos desplazamos de un lugar a otro.

3.5 Partes que pueden Formar el Area de Ciencias.

El area de ciencias puede estar formado por: Un tablero para
boletines de informacion cientifica, estimulando a los ninos para que
aporten material de interés en forma de recortes, diarios y revistas, dibujos
o trabajos preparados en las clases de ciencias, el tablero nos servira como
medio de difusion de dicho material, un buen lugar para su colocacion

sera junto a las mesas que se encuentran cerca del tablero.

Un acuario, ya que constituye una fuente de constante interés y
proporciona un lugar de absorcion de muchos fenomenos cientificos
importantes, como son la metamorfosis y la reproduccion de los animales

acuaticos.
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Un espacio para el cultivo de plantas, las cuales pueden cultivarse
en un frasco o plato de plastico en el caso de no tener macetas o

jardineras.

Algun estante o espacio para guardar frascos o materiales delicados;
cuanto sea posible debe guardarse en recipientes herméticos. Son ideales
los frascos de vidrio con tapas bien engrasadas y muy utiles los tarros con

tapaderas con rosca.

Haré mencion de algunas precauciones para evitar accidentes, ya
que la seguridad en el laboratorio o area es muy importante, pues las
actividades practicas y experimentos constituyen un aspecto de gran
importancia, en las clases de ciencias, pero las actividades ademas de ser
entretenidas pueden resultar peligrosas, por lo que el maestro o educadora
debe asegurarse de que el trabajo se realice de tal manera que no se
produzcan accidentes. Los ninnos deberan aprender cuales son los peligros

inherentes a cada actividad y la forma de evitar lo imprevisto.

Los materiales deben de permanecer guardados mientras no se les
utilice, los mecheros que no se vayan a utilizar deberan permanecer

apagados para asi evitar accidentes de quemaduras en los ninos.

Debemos de ensenar al nifio a saber escuchar y seguir las
indicaciones pertinentes, y observar que todos realicen las actividades
dentro del tiempo limite, para asi cuidar de que ninguno se quede mas
tiempo del previsto con materiales que impliquen un riesgo a la seguridad

del nino.
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CAPITULO 4
PROPUESTA PEDAGOGICA: ESTRATEGIAS

4.1 Definiciones de Propuesta Pedagogica.

Propuesta pedagogica es una elaboracion teérico — metodologica
sobre los problemas educativos que se nos presentan en nuestra practica
docente, durante el proceso ensenanza-aprendizaje dentro de la institucion
escolar, siendo asi una alternativa al trabajo del docente, para lograr el
proceso de apropiacion y transmision del conocimiento, para lo cual el
quehacer cotidiano del maestro es problematizado y reformulado en una
articulacion teoricamente coherente, iniciandose con la definicion de un

problema preciso.

Una propuesta pedagogica tiene por objeto de estudio un problema
planteado con el que se enfrenta el maestro, entre el objeto de
conocimiento, los objetivos curriculares, los sujetos de aprendizaje, las

estrategias de aprendizaje y su intervencion docente.

Por lo tanto la propuesta pedagogica es un analisis de los elementos
que fundamentan las decisiones y acciones del docente, en torno a la
conceptualizacion y organizacion del contenido escolar y a los procesos
para la apropiacion de estos en la escuela. Y se elabora a partir de las
elaboraciones conceptuales y las explicaciones que desarrolla el docente en
torno al problema de estudio y de la estrategia metodologica, didactica que

es formulada con el fin de dar solucion al problema de estudio.

Los procesos a plasmar, en una propuesta pedagogica son: explicar,
sustentar y formular, su elaboracion, debe de tener una congruencia que
exprese un conjunto de significaciones del contexto, en donde se ubica la
institucion y el grupo, de la curricula en que se ejerce la docencia, sobre el

contenido, conceptualizacion y significado como objeto de ensenanza.
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4.2 ¢Qué es Propuesta Pedagogica?

Es una alternativa para la aplicacion y ensenanza de cualquier
materia educativa, situacion, unidad, proyecto, u objetivo, en donde se
sugieren estrategias o actividades a realizar con el fin de lograr los
objetivos propuestos, y lograr asi una interaccion educativa en el nino, o

estudiante.

En mi propuesta le sugiero a las educadoras un rol de estrategias o
actividades, las cuales me dieron buenos resultados para la ensenanza de
las Ciencias Naturales, dichas estrategias o actividades las realice con
ninos del 3er grado grupo “C”, del Jardin de Ninos “O.M.E.P.” y me fueron

utiles para el logro de mis objetivos.
4.3 Estrategia Metodologica Didactica.

Son procedimientos que facilitan la operacion de las
conceptualizaciones y principios pedagogicos estipulados en la propuesta,
siendo las estrategias esquemas orientadores que apoyan las acciones de
la labor docente en el proceso ensenanza - aprendizaje de los
conocimientos escolares, en donde el alumno se apropia de los
conocimientos a través de los recursos y actividades planeadas por el
docente. Este proceso también se da por medio de la intervencion que

exista por parte del docente y del grupo — alumno.
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4.4 Metodologia.

La metodologia es el como realicé las estrategias.

Las realicé por medio de actividades adecuadas al favorecimiento de
mis objetivos, para lo cual formamos el area de ciencias, realizamos
experimentos, se llevaron registros con base en los métodos de la
investigacion, y se llevo una evaluacion diaria de las actividades para asi

ver el nivel de conocimiento de cada uno de los pequenos.

Utilizamos instrumentales de laboratorio los cuales estaban dentro
de nuestras posibilidades, asi mismo se utilizaron materiales y objetos,
algunos del Jardin de Ninos y otros donados por los ninos. Se di6 auge a
que el nino sea el propio constructor de su conocimiento por medio de sus
propias vivencias, se les motivo a que observaran y explicaran verbalmente

sus opiniones o criterios, buscando ellos mismos sus respuestas logicas.

Como aplicar las ciencias naturales en educacion preescolar por

medio del areas de ciencias.

El propodsito que se pretende favorecer con esta propuesta, en

especial, es el que los ninos y ninas sean capaces de:

Encontrar explicaciones a diversos acontecimientos de su entorno, a
través de la observacion, la formulacion de hipoétesis, la experimentacion y

la comprobacion.
En dicho propésito trataré de que los nifios y las ninas lo logren a

través de una serie de actividades adecuadas y graduadas a sus intereses,

necesidades y capacidades.
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Actividad 1.

Reunir y clasificar diferentes materiales que sean utiles para la
construccion o formacion del rincon de ciencias, tales como:
» Frascos con tapadera
Cordon
Limaduras de fierro
Imanes
Globos
Colores vegetales
Anilina de colores
Popotes
Palos de madera
Papel de diversos colores y texturas
Espejos
Balanza
Alcohol
Semillas
Yeso
Cemento
Arena
Rectangulo de vidrio
Ligas
Lupas
Tubos de ensayo
Pinzas
Velas
Pecera
Embudos

Goteros

YV V.V ¥V V V V V VYV ¥V V V V V V V VYV V V V V V V V V VY

Jeringas, etc.
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Substancias como:

» Cloro
Agua oxigenada
Jugo de limon
Agua
Jabon liquido

Aceite, etc.

vV V V V V V¥V

Parrilla
» Botellas
Recipientes como:
» Ollas
» Cacerolas
» Bandejas

> Tinas etc.

Actividades Generales.

Los ninos y ninas clasificaran y etiquetaran los materiales reunidos
de acuerdo a los criterios convencionales y no convencionales que se

establezcan en el grupo, con simbolos, grafias, letras, dibujos, etc.

Evaluacion u Observacion

Esta actividad se realiz6 con un grupo de 25 ninos y ninas, los
cuales, clasificaron los materiales, tomando como criterios, la forma, el
tamano, la textura, el color y la utilidad o uso de estos. Asi mismo los
guardaron o acomodaron en cajas, frascos y botes, los etiquetaron
estableciendo criterios, simbolos generales y grupales, en donde los

pequenos “escribieron” el nombre y dibujaron el material que etiquetaron,
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también contaron los materiales e hicieron comparaciones de mas, menos

e igual, practicaron la suma y sustraccion.

Los pequenos al igual practicaron con su lateralidad, su equilibrio y
su ubicacion especial, ya que desplazaron de un lugar a otro los
materiales, y los tomaron con la mano izquierda o derecha segun se les
indicara, los colocaron o ubicaron en el lugar o espacio que se les indico,

arriba, abajo, adentro, afuera, adelante, atras, etc.

Todo esto lo condujo a reflexionar y tomar medidas de prevencion de

accidentes, mostrando asi su autocuidado y el cuidado del medio.

Actividad 2.

Formar equipos de trabajo para organizar, acomodar y construir el

rincon de ciencias.
Materiales:

» Mobiliario del salon

» Materiales ya clasificados

Actividades Generales.

Los ninos y ninas participaron en la toma de acuerdos grupales,

para elegir en donde se pondra el rincon de ciencias.

Organizar equipos de trabajo en donde cada uno eligiera el equipo en

el cual se integrara.

Formar el rincon de ciencias.
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Evaluacion u Observacion.

Esta actividad se realizo con un grupo de 22 ninos y ninas, entre
todos tomaron la decision de que el rincén de ciencias lo formarian en el
espacio del tablero ya que es un espacio con buena luz, el tablero lo
podran utilizar para pegar las hojas de los experimentos y sus
observaciones. Cada uno de los nifios y niflas decidieron en que equipo de
trabajo se integrarian. Un equipo limpid, desplazé y acomodo el mobiliario,
otro equipo trasladé los frascos, recipientes y cajas con los materiales,
substancias e instrumentales con los que contamos, y los acomodaron en
el lugar que creyeron mas adecuado, un tercer equipo “escribi6” una lista
del material con el que contabamos, y el cuarto equipo elaboro el letrero de

el “Rincon de Ciencias”, colocandolo en el lugar que creyeron adecuado.

Con estas actividades los pequenos favorecieron las siguientes

capacidades:

Habitos; de limpieza y orden.

Habilidades; de lenguaje oral, con la articulacion de ideas,
pensamientos, sentimientos y deseos; lenguaje escrito, con la lista como
medio de informacion y matematicas con la clasificacion y seriacion.

Destrezas; motricidad gruesa, con el equilibrio, la utilizacion del
espacio y la ubicacion especial. Motricidad fina, con la manipulacion de

herramientas y materiales.

Conocimientos, al distinguir olores, colores, formas, tamanos,

texturas y peso.
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Valores y actitudes; de autocuidado, respeto, solidaridad,

colaboracion y autosuficiencia.

Con estas actividades los ninos y ninas reflexionaron sobre la
importancia que tiene el trabajar en conjunto, para lograr un beneficio o

fin comun.

Actividad 3.

Observar un documental sobre ¢como nacen las plantas? Y

comentar al respecto.

Materiales:
» Television
» Videograbadora

» Videocasete

Actividades Generales.

Los ninos y ninas, expresaran oralmente sus ideas, criterios y

sugerencias relacionadas con lo observado en el documental.

Expresar graficamente lo aprendido, manipulado diferentes

materiales.
Evaluacion u Observacion.

Las actividades se realizaron con un grupo de 27 ninos y ninas,
quienes mostraron mucho interés en lo que observaron, cada uno expreso

sus ideas, criterios y sugerencias, acordando entre todos que

germinaremos diferentes tipos de semillas, para lo cual investigaran en
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casa, cuales son las que podremos germinar y cuales no. Todos los ninos y
ninas hicieron su expresion grafico — plastica, utilizando diferentes
materiales, los cuales creyeron convenientes, la mayoria de los pequenos
nos explico su trabajo, haciendo mencion a las partes que conforman una

planta y sus necesidades para poder vivir.

Con estas actividades los nifios y ninas, favorecieron las siguientes

capacidades:

Habitos; de atencion y memoria, al expresarse oralmente, dando sus
puntos de vista sobre lo observado, ya que con esto demostraron que

realmente estuvieron atentos y que si adquirieron un aprendizaje.

Habilidades; de lenguaje Oral, con la comprension de lo observado,
su expresion oral, al emitir sus criterios, y articulaciones de ideas,
pensamientos, sentimientos y deseos.

Destrezas; motricidad fina, con la manipulacion de las herramientas
de trabajo, manipulacion de los diferentes materiales y la ubicacion
espacio — grafico, al hacer sus expresiones grafico — plasticas.

Conocimientos; al reconocer las partes y necesidades de las plantas.

Valores y actitudes; con el respeto y cuidado de la naturaleza.

Los pequenos concluyeron que las plantas tienen vida y que también

se alimentan para poder crecer, asi mismo distinguieron lo que es natural

de lo que es elaborado por el hombre.
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Actividad 4.

Hacer germinados de semillas y llevar un registro de estos.

Materiales:

» Frasco con tapadera
Vasos
Platos extendidos
Placa de hule espuma
Agua
Sol

YV V.V V V V

Aire
» Un tubérculo (papa)
Semillas como:
» Frijoles
Lentejas y
Alpiste

Palitos

YV V V VY

Algodon

Actividades Generales.

Hacer sus germinados, decidiendo por si solos los materiales que

utilizaran, expresando sus hipotesis sobre si creceran o no.

Elegir un lugar para tenerlos y cuidarlos.

Hacer un registro periodico, observando y plasmando su desarrollo y

pegarlos en el tablero para boletines.
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Distinguir las partes de las plantas sus necesidades y su funcion.
Cuando la planta crezca la trasplantaremos en la tierra y la seguiremos

cuidando.

Evaluacion u Observacion.

Las actividades se realizaron con un grupo de 28 nifios y ninas,
formando equipos para su desarrollo de las mismas. Cada uno de los
pequenos decidio el equipo en el que se integraria, asi mismo los
materiales a utilizar, y el lugar en donde lo colocaria para su cuidado,
también emitieron sus hipotesis o criterios sobre si crecerian o no. Un
equipo eligio hacer sus germinados en frascos, le pusieron algodéon
semillas de frijol y agua, lo pusieron en la ventana para que le de el sol y el

aire, y mostraron seguridad al decir que si crecerian.

Otro equipo decidié hacer el mismo germinado, con la diferencia de
que lo taparon con las tapaderas, también los colocaron en las ventanas,
los pequenos expresaron que tal vez no crecerian ya que no les entraria

aire.

Otro equipo realizo el mismo germinado, sin taparlo pero los
metieron en una caja de cartéon con tapadera y la colocaron debajo de una
mesa, y expresaron que si crecerian, aunque mostraron un poco de duda

al afirmarlo.
El siguiente equipo realizo el mismo germinado, pero sin agua, lo

colocaron en las ventanas Yy con firmeza expresaron que no crecerian, ya

que el agua es como alimento y al no tenerla no comerian y se moririan.
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Un quinto equipo realizo el mismo germinado, pero no le pusieron
algodon, los colocaron en las ventanas, y expresaron con un poco de
inseguridad que tal vez no crecerian ya que el algodon es como si tuvieran

tierra, y sus germinados no lo tenian.

Otro equipo eligio hacer sus germinados con las semillas de alpiste
colocandolas en los platos, humedecieron el hule espuma y lo colocaron

sobre las semillas y los pusieron al sol, afirmando que si crecerian.

El ultimo equipo le introdujo los palillos a la papa en forma de cruz
para sostenerla al vaso, para que ésta no se hunda, luego lleno el vaso con
agua hasta tocar a la papa, y expresaron que no sucederia nada, la

colocaron al sol.

Con estas actividades los pequenos favorecieron las siguientes

capacidades:

Habitos; de orden, al formar los equipos, y realizar sus actividades,
limpieza, al cuidar sus ropas y mobiliario, ya que no derramaron agua en

estos, y no romper o quebrar los materiales, ni tirar al piso las semillas.

Habilidades; lenguaje oral, con la comprension de las indicaciones y
su expresion oral al emitir sus juicios o hipotesis. Lenguaje escrito, cuando
realice sus registros de informacion. Matematicas al clasificar y contar las
semillas, conservacion de cantidad, al identificar en donde habia mas

semillas o en donde habia menos.

Destrezas; motricidad gruesa con la utilizacion y ubicacion del
espacio al realizar sus actividades y colocarlas en el lugar designado,
motricidad fina, con la utilizacion de herramientas y materiales con los

que realizaron sus actividades.
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Conocimiento; al mencionar las formas, colores, tamanos y nombre
de las semillas, las partes y necesidades de las plantas y al clasificarlas en

plantas que se comen y las que no se comen.

Valores y actitudes; de autocuidado al prevenir accidentes con los
frascos y mantener sus ropas limpias, respeto, al respetar a sus
companeros cuando estan hablando, al respetar las opiniones de otros, y
al respetar su turno para la satisfaccion de sus necesidades, cuidado del

medio natural, al cuidar sus germinados y a la naturaleza.

Los ninos y ninas expresaron que las plantas, las flores y los arboles
respiran el aire, sienten el calor del sol y el frio del viento, que también
comen de la tierra y toman agua, y que todo esto les ayuda para que
puedan vivir. Yo les cuestioné sobre los beneficios que nos da la
naturaleza, en especial los arboles y las plantas, a lo que me respondieron
que nos dan alimentos y frutas, con lo que les expliqué que estos también
nos proporcionan oxigeno ya que estos son como los pulmones de nuestra
comunidad, de nuestro pais y de nuestro planeta Tierra, ya que limpian el
aire de toda la contaminacion que producen el humo del cigarro, de los

vehiculos en mal estado, de las fabricas y de los incendios.

Actividad 5.

¢Qué elementos de la naturaleza exudan agua?

Materiales:
» Rectangulo de vidrio
Arena
Piedras
Hojas de plantas

Pasto

vV V V V VY

Semillas
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Actividades Generales.

Los ninos y ninas, recolectaran y elegiran los elementos a observar,
diferenciaran lo que esta elaborado por el ser humano y lo que es de origen

natural.

Anticiparan los resultados de sus experimentos.

Hacer el experimento y observar que sucede, registrar el resultado.

Evaluacion u observacion.

Las actividades fueron realizadas con un grupo de 28 ninos y ninas,
cada uno de ellos recolect6 el elemento a observar, durante esta actividad
los pequenos fueron diferenciando lo natural de lo elaborado por el ser
humano. Cuando cada uno reunié sus materiales, anticiparon sus
hipotesis, de lo que sucederia, en donde 12 de ellos aseguraron que las
hojas de las plantas y el pasto si tienen agua, 6 pequenos dijeron que las
semillas también tienen agua, 4 ninos dijeron que las piedras también
tienen agua porque ha llovido y las piedras se mojaron, y 6 de los
pequenos argumentaron que la arena cuando la mojan para jugar toma

agua y también le saldria agua.

El experimento consistio, en colocar sus elementos elegidos en medio
de dos rectangulos de vidrio y colocarlos en donde les di6 el sol,
observando lo que sucedia llevando un registro de esto, comprobando si

tuvieron razoén o no en sus hipoétesis.

Los pequenos favorecieron con estas actividades, sus capacidades

como:
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Habitos; de orden y atencion, al recolectar sus materiales y al
escuchar las indicaciones, las ideas, sugerencias y criterios de sus

companeros.

Habilidades; de expresion oral, al expresar sus ideas, pensamientos,
sentimientos y deseos, sobre el experimento y su resultado. De escritura al
hacer su registro de informacion sobre lo observado. De matematicas con
la clasificacion y conservacion de cantidad, al recolectar los materiales y
contarlos, geometria, al describir las formas de los elementos y de los

vidrios utilizados.

Destrezas; de motricidad gruesa, con la utilizacion del espacio al
colocar los elementos en los vidrios de ubicacion espacio — temporal, al
colocar los vidrios, expuestos al sol y observar lo que sucedia conforme
pasaba el tiempo, midiéndolo con un reloj. De motricidad fina, al

manipular los materiales que utilizaron.

Conocimientos; al distinguir los colores, formas, olores, tamanos y
texturas de los materiales, y al comprobar si el experimento dio el

resultado esperado.

Valores y actitudes; de autocuidado, al prevenir accidentes. Del
cuidado del medio natural, al descubrir que las plantas tienen vida. Los
ninos y las ninas descubrieron que no todos los elementos naturales

toman agua y que no todos sudan al ponerlos al sol.

Actividad 6.

Descubramos que sustancias pueden decolorar a los siguientes

materiales:
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Materiales:

» Papel de china en diferentes colores
Papel lustre
Papel metalico
Papel celofan
Trozos de piel
Parrilla eléctrica
Cloro
Jugo de naranja
Jugo de limon
Acetona
Agua
Alcohol

Cotonetes

YV V.V V V V V V V V V V VY

Algodon

Actividades Generales.

Los ninos y las ninas, elegiran los materiales con lo que trabajaran.

Juego con los sentidos del olfato, del tacto y de la vista.

Diferenciaran lo que esta elaborado por el ser humano y lo que es de

origen natural.

Anticiparan los resultados o hipotesis de sus experimentos.

Hacer el experimento, observar y registrar los resultados.

Evaluacion u Observacion.

Las actividades se realizaron con un grupo de 25 ninos y ninas,
todos participaron en el juego de los sentidos, el del tacto y del olfato, lo
jugaron con los ojos vendados, algunos pequenos se equivocaron al decir el

nombre de la sustancia que olieron y al decir el nombre del material que
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tocaron. A todos los ninos y ninas se les facilito el juego con el sentido de
la vista ya que en éste no se vendaron los ojos, lo cual les facilito que

describieran sus formas, tamanos y colores de los materiales.

Cada uno de los pequenos tomo sus propias decisiones, al elegir los
materiales con los que trabajaron, clasificando sin dificultades, lo que es

elaborado por el ser humano y lo que es de origen natural.

Antes de hacer sus experimentos, los pequefos anticiparon sus
hipotesis, expresando, algunos ninos que la acetona les despintaria el
color, porque sus mamas la usan para despintarse el barniz de las unas,
otros expresaron que el cloro también le quitaria el color a los materiales,
porque el cloro le quita el color a la ropa, otros pequenos dijeron que el
jugo de naranja y el del limon no despintarian a los materiales y que los
mancharian, este equipo expuso sus actividades terminadas al calor de la
parrilla eléctrica y las que fueron tratadas con el jugo de limoén sufrieron
alteraciones en su superficie lo que dejo a los pequenos sorprendidos y
tratando de encontrar una explicacion al fenémeno, otros pequenos
anticiparon que el alcohol y el agua tampoco despintarian a los materiales,
pero que si le ponian jabon al agua si los despintarian ya que cuando sus
mamas lavan la ropa que ensucian con el agua y el jabon ésta se despinta
y se le quitan esas manchas, pero al realizar su experimento comprobaron
que estaban equivocados en su teoria. Los nifios y ninas que utilizaron
cloro y acetona comprobaron que su teoria si resulté. Todos hicieron sus

registros de lo que observaron durante el experimento.

Estas actividades ayudaron para que los pequenos desarrollaran las

siguientes capacidades:
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Habitos; de orden, al elegir y tomar sus materiales, de atencion, al
ejecutar las indicaciones o pasos a seguir, para hacer el experimento, de
limpieza, al tener autocuidado para no manchar sus ropas, o derramar las

substancias.

Habilidades; de lenguaje oral, al expresar sus hipoétesis, y al
comprender las indicaciones, de escritura, al hacer sus registros de
informacion, y al copiar del pizarron las listas de los materiales, siguiendo
la direccionalidad de izquierda a derecha, de matematicas, al clasificar lo
natural de lo elaborado por el ser humano, al contar sus materiales y al

describir sus formar geomeétricas.

Destrezas; de motricidad fina, con la manipulacion de las
herramientas de trabajo, la manipulacion de los materiales, al desarrollar

sus experimentos.

Conocimientos; de los sentidos al discriminar olores, colores, formas,
tamanos y texturas, de investigacion, experimentacion y comprobacion, al
realizar los experimentos y llevar sus registros para comprobar si sus

hipotesis resultaron verdaderas o falsas.
Valores y actitudes; de autocuidado, al prevenir accidentes, respeto
al respetar los criterios de los companeros, democracia, al tomar cada uno

sus propias decisiones.

Los ninos y ninas descubrieron que no todas las substancias que

utilizaron pueden decolorar a los materiales que se emplearon.
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4.5 ¢Que es Evaluacion?

La evaluacion es un proceso amplio y global, que juzga con sentido
critico el estado que guardan las actividades humanas. En el terreno

pedagogico juega el estado de una situacion educativa.

El proceso de evaluacion se refiere al rendimiento del aprendizaje,
incluyendo al maestro, el plan de estudios, los programas escolares, los
procedimientos de ensenanza y las condiciones técnicas, administrativas y

materiales de la escuela.

Gracias a la evaluacion educativa se conoce la calidad del
aprendizaje. de la ensenanza, de la organizacion y del funcionamiento de la
escuela. En cuanto al rendimiento del aprendizaje la evaluacion se reduce
a determinar las notas calificatorias conforme a los computos obtenidos
por los alumnos, o a los datos utilizados para el efecto por el calificador.
En la historia de la evaluacion pedagogica se describen dos sistemas, la
evaluacion tradicional y la evaluacion moderna, aunque en esta ultima se
observa una tendencia regresiva hacia los aspectos positivos de la

evaluacion tradicional.
4.6 Concepto de evaluacion.

Evaluar es el procedimiento que desde el punto de vista pedagogico,
es el acto de fijarle valor a la actividad escolar comprobada, mediante
ejercicios, problemas, actividades y pruebas pedagogicas resueltas por los
escolares. Desde el punto de vista psicopedagogico, es el proceso de reunir
e interpretar evidencias del cambio de comportamiento del estudiante,
quien progresa en la escuela como resultado del desarrollo de los

programas escolares.
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La evaluacion es la fase del proceso educativo que juzga y analiza a
la ensenanza en la medida de sus valores, con espiritu critico y sus

realizaciones positivas o negativas.

La evaluacion es pedagogica, es consistente y continua, se realiza
desde el inicio de la educacion sistematica, y manifiesta las etapas de
desarrollo que va viviendo el escolar, asi mismo el progreso que observa en
las diferentes lineas del desenvolvimiento de la personalidad, por lo que la
evaluacion es fundamental, porque permite considerar los progresos
alcanzados. Asi como las limitaciones y fracasos presentados en las

diferentes tareas realizadas.

La evaluacion debe ser funcional y realizarse en la practica segun los
objetivos planteados y llevada a efecto de acuerdo a los medios e
instrumentos especificos que descubran las diferentes situaciones y
problemas que se presentan. Por lo que la evaluacion es importante como
procedimiento para mantener el programa y actividades dentro de sus
objetivos basicos para asi alcanzar sus metas y técnicas afines a su propio
proceso al igual permite adoptar nuevas medidas tendientes al

mejoramiento progresivo de nuestras actividades.

La evaluacion permite mantener el proceso educativo dentro del
programa escolar, con el fin de lograr el cumplimiento de los objetivos,
permitiendo la continuidad del hacer pedagogico dentro de los limites

propuestos; asi como perfeccionar los métodos y técnicas pedagogicas.

En conclusion la evaluacion debe ser un proceso global de

apreciacion de todos los aspectos que integran al sistema educativo.
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4.7 Evaluacion

La forma como se concibe a la evaluacion en el Jardin de Ninos
corresponde al programa de Educacion Preescolar, de acuerdo con los

principios teoricos y operatorios senalados a lo largo del mismo.

Por lo tanto la evaluacion consiste en hacer un seguimiento del
proceso de desarrollo del nifio en cada uno de sus ejes de desarrollo, con el
proposito de orientar la accion educativa a favor del desarrollo y de

ninguna manera aprobar o desaprobar al nino.

La evaluacion que utilice fue permanente, dicha evaluacion consiste
en la observacion constante que la educadora hace de los nifios a través de

las actividades que realiza cada dia y durante el ciclo escolar.

Para esto es necesario una actitud atenta por parte de la educadora,
para descubrir los avances y dificultades que el nino va mostrando en su

proceso de desarrollo teniendo presente los ejes de desarrollo

A continuacion mencionare los instrumentos de evaluacion que me

fueron utiles para la evaluacion de los ninos.

4.8 Evaluacion de los Participantes.

La evaluacion es de suma importancia por medio de esta nos damos
cuenta de los avances que va logrando el nino.
Algunos instrumentos de evaluacion que utilicé fueron los

siguientes:
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La observacion es uno de los instrumentos que utilicé para evaluar a

los ninos. Mi observacion fue en forma individual y grupal.

La observacion es uno de los procedimientos mas adecuados para
llegar al conocimiento cientifico. Y es la utilizada con mayor frecuencia,
como procedimiento psicotécnico nos permite conocer al educando por

medio de las diversas manifestaciones de su conducta.

Una de las ventajas de la observacion, es que no requiere de
profundos conocimientos de Psicologia, pues a veces basta la buena
disposicion del maestro por conocer a sus alumnos y un buen tacto,
pedagogico para llegar a conclusiones validas aunque uno de los defectos
de la observacion es su falta de objetividad lo que origina la variabilidad
personal del observador, que consiste en establecer una igualdad entre lo
observado en el sujeto y el comportamiento personal del observador o
entre las actitudes observadas en el sujeto y las actitudes del observador,

posiblemente de una forma inconsciente.

Existen dos tipos de observacion la introspectiva, que estudia los
propio fenomenos de la conciencia del observador, y la extrospectiva, que
es la observacion dirigida al estudio de la conducta externa de los sujetos.
La extrospectiva es de dos tipos; 1) Ocasional que puede realizarse en
cualquier momento de la actividad docente, no requiere de un plan previo,
pero si es necesario registrar los hechos de la conducta de los escolares
que en ocasiones puede ser espontanea, deliberada o consciente. 2)
Dirigida o sistematica, requiere de la formulacion de un plan previo, que
incluye los rasgos a observar y las condiciones a que debe ajustarse la
observacion. En este tipo de observacion las formas mas utilizadas son las
escalas estimativas, cuyo fin practico es realizar la evaluacion pedagogica
de los sujetos observados. En lo personal utilice la observacion de tipo

extrospectiva — ocasional.
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Otro instrumento de evaluacion fue la expresion grafico plastica de
cada nino ya que por medio de esta los ninos plasmaron sus propias

experiencias, observaciones y criterios.

Asi mismo utilicé el lenguaje oral y escrito de cada nino como otro
medio de evaluacion por medio de los cuales el nino daba sus opiniones
en forma oral y las plasmaba en su lenguaje escrito llevando asi un

registro o anotaciones de sus propias experiencias.

La evaluacion atiende al desarrollo de procesos que se manifiestan
en la forma de como el nino crea, comete errores, se relaciona con sus
semejantes, o modifica su conocimiento, tales aspectos no pueden

desociarse.

Otro aspecto importante fue el de las evaluaciones que se realizaron
al finalizar las actividades relevantes de cada dia, tal evaluacion consistio
en una actividad colectiva en la que los ninos comentaron el resultado de
su trabajo o experimento, su experiencia obtenida, que esperaba antes de

y lo que obtuvo después de su participacion grupal o individual.

4.9 Aspectos que se evaluaron:

En este apartado se tomaron los cuatro ejes de desarrollo, los cuales

se evaluaron correspondiendo a cada uno de los siguientes aspectos.

Ejes de Desarrollo Aspectos
a) Afectivo — Social Forma de juego
Autonomia

Cooperacion y

Participacion
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b) Funcion Simbdlica Expresion Grafica
Juego Simbdlico
Lenguaje oral y

Lenguaje escrito

c) Operaciones Logico Matematicas  Clasificacion
Seriacion
Conservacion de numero
d) Operaciones Infralogicas Estructuracion
del Espacio
Estructuracion

del tiempo.
4.1.1 Congruencia con los objetivos.

Tomando en cuenta las actividades o estrategias llevadas a cabo,
considero que los objetivos planteados fueron logrados ya que tuvieron
congruencia, entre si, dado que las estrategias que se propusieron y se

aplicaron, fueron planteadas con el proposito de favorecer dichos objetivos.

A continuacion anexo una serie de actividades o estrategias que
pueden ser llevadas a cabo para la ensenanza de las Ciencias Naturales

por las docentes de educacion preescolar.

La ciencia es parte de la vida del nifio ya que son cientificos por
naturaleza y comienzan a investigar desde que nacen a través de sus
sensopercepciones, o sentidos y conforme pasa el tiempo su observacion
va evolucionando al igual sus predicciones y la formacion de su

pensamiento logico y cientifico
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Experimentos:

Limonada.

Ingredientes:

2 Limones

*Azucar al gusto

*Agua mineral

*Agua purificada

1 Vaso

1 Cuchara

1Exprimidor de limones

1Cuchillo.

Con la ayuda de un adulto corta los limones a la mitad y exprimelos
en el vaso agrégale al vaso hasta la mitad agua purificada y dos o tres
cucharadas de azucar, segun lo dulce que lo quieras, mezclar muy bien y
agrega al vaso lo que le falta de agua mineral, acabas de hacer una mezcla

homogénea o sea, una limonada. (!

Aire Travieso.

Material
e Tiras de papel china

* Ventilador de mesa

Coloca o ata las tiras del papel en la rejilla, el adulto encendera y
manejara el ventilador. Observa que sucede y registra lo observado, que
sucedera si en lugar de las tiras de papel china colocaramos otros tipos de
tiras de papel, como papel lustre, crepé, cartoncillo, etc., o tiras de tela, de

alambre o cable forrado, etc., observa y has tus registros.
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¢Cuales son los tres Estados del Agua?

Material.
v" Cubo de hielo
v" Recipiente chico de metal

v' Estufa o parrilla

Manipula el hielo con tus manos técalo, siéntelo, el agua hecha hielo en
qué estado fisico crees que se encuentra, en seguida colocalo en el
recipiente y éste ponlo en el fuego observa lo que sucede, con el calor que
se transmite al hielo. Y en qué estado fisico se esta convirtiendo, si
dejamos el recipiente hasta que el hielo convertido en agua hierva y salga

vapor, en qué estado fisico esta el agua.

Aprendiste que el agua puede encontrarse en tres estados fisicos que

son: soélido, liquido y gaseoso.?

“Escribe tus observaciones o registra lo observado”.

Puede el espejo reflejar la luz del sol.

Material.
v' 1 Espejo de mano

v' La luz del sol

Toma el espejo y trata de captar un rayo del sol, muévelo hasta que esté
en posicion de reflejarlo. Se dice que el rayo que llega es el incidente y el
que sale, el es reflejado, refléjalo para donde tu quieras y verifica el lugar a

donde este puede emitir reflejos.

Registra tus observaciones.
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Elaboremos espejos planos, coOncavos y convexos.

Material.

v' 3 pliegos de cartulina blanca completa

v' Pegamento liquido

v" Papel aluminio

v' Cinta adhesiva

Coloca las cartulinas en una superficie plana, untalas con

pegamento liquido; pega en toda la cartulina el papel aluminio y sujétalo
muy bien de las orillas con la cinta adhesiva. Deja que se seque y
jFelicidades! jhas realizado un espejo!, coloca uno de los espejos con la
cinta adhesiva en la pared, a una altura en donde se te sea facil verte
reflejado. Otro de los espejos colocalo haciendo una protuberancia o panza
hacia fuera y has formado un espejo convexo, pega el tercer espejo y deja
la protuberancia o panza hacia adentro para hacer un espejo concavo,
obsérvate u observa a tus companeros a través de los tres espejos, ¢qué
sucede con cada uno de los espejos? ¢qué diferencias observaste? Registra

tus observaciones.)
Caida libre.

Material.

v' 1 Pluma de ave
v' 2 Pelotas, una grande y una chica
v' 1 Piedra
v" 1 Hoja de papel
v 1 Silla

Subete a la silla con mucho cuidado y con tu mano izquierda toma
la pluma de ave y con la derecha la pelota chica. Piensa y responde, scual

crees que llegara primero al suelo? Cuenta del uno al tres y deja caer al
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mismo tiempo ambos objetos ¢cual llegd primero? Repite el experimento,
pero ahora que otra persona se suba a la silla y que tome otros objetos y
tu, siéntate junto con tus companeros en el piso, para que observes mas
de cerca que objeto llega primero. Pide a quien esta arriba de la silla que
suelte al mismo tiempo los objetos ¢cual llegara primero? Registra tus

observaciones. )

Sabias que los objetos caen por que son jalados por el piso.

(gravedad de la tierra).

Objetos flotantes.

Material.
v 1 Pelota de plastico
v' 1 canica
v' 1 Trozo de madera
v 1 Clavo
v' 1 Piedra
v' 1 Popote
v' 1 Hoja de arbol, etc...
v

1 tina con agua.

En la tina con agua se colocan algunos de los materiales
mencionados, pero antes los ninos son cuestionados sobre cuales
materiales creen que puedan flotar y cuales se hundiran. Pueden elegir
otros objetos o materiales aunque no estén mencionados en la lista de

materiales. Registra tus observaciones.
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Flores de colores.

Material.
v 3 Claveles blancos
v 3 vasos

v' Colorante artificial (Verde, azul y rojo)

Se coloca una medida de colorante artificial y una medida de agua
en el vaso (en cada vaso se coloca un color diferente). Cortale el tallo a los
claveles blancos en forma diagonal hasta que queden cinco centimetros
mas altos que el vaso. Coloca un clavel en cada vaso y observa que sucede

c¢realmente las flores absorben el agua? Registra tus observaciones.

El olfato y los olores.

Material.

» Naranja
» Canela
» Jabon de tocador
» 1 Rosa
>

café molido

Primero observan los objetos y mencionan sus nombres, ya que los
identificaron por medio de la vista, se le cubren los ojos con una panoleta
(al nino o nina) y se le acercan los objetos para que los huela, colocando de
lado derecho los que identifico, y del lado izquierdo los que no identifico, al

final se le destapan los ojos y que observe cuales fueron sus errores.

Cuestionarlo sobre si fueron olores agradables o desagradables, y

que olores le gustaron mas. Anotar sus registros.
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La nube atrapada.

Material.
» Agua
» 1 Frasco mediano transparente con tapa
» 1 Circulo de papel aluminio, del tamano de la tapa del frasco

> dia soleado

Coloca el circulo de aluminio en la parte de adentro de la tapa, pon
un poco de agua dentro del frasco (dos cucharadas soperas). Cierra el
frasco y colécalo de cabeza en un lugar donde le dé el sol, obsérvalo

durante unos minutos ¢qué sucedera? Registra tus observaciones.
Simulador de tornados.

Material.

» 2 Botellas vacias de refresco sin tapa (de dos litros, de plastico)
» Cinta de aislar de buena calidad de 3/8 de pulgada
» Tijeras
» Agua

Llena de agua las dos terceras partes de una botella, tnela a la otra
botella por el cuello, revisa que estén secas por fuera de las boquillas o
cuellos y pégalas muy bien con la cinta de aislar. Debes cubrir
completamente el cuello de las botellas para que no se salga el agua.
Ahora voltea la botella constantemente para que se forme el tornado.

Balancea la botella hacia arriba. Registra tus observaciones.®
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La ola en la botella.

Material.
» 1 Botella de plastico o vidrio con corcho
» Aceite
» Colorante vegetal (azul)

» Agua

Llena la botella con agua hasta la mitad, agrega un poco del
colorante y mezcla muy bien. Llena el resto de la botella con aceite y tapala
con el corcho, espera a que el agua se separe del aceite y agitalo de
adelante para atras y observa el tipo de olas que se forma. Registra tus

observaciones.(®)
Juguemos a ser Cientificos.

Material.
» 1 Lupa
» Frascos de plastico o vidrio

» Papel

Busca y observa entre la vegetacion a los insectos que viven en ella.
Captura con mucho cuidado alguno de ellos e introducelos en los frascos,
con un poco de la planta o hierba de donde los encontraste. Procura que
estos insectos estén separados unos de otros (por eso tienes varios
frascos). Sobre una hoja de papel coloca el insecto, con todo y la hierba,
con la lupa observa la forma, color, tamano, numero de patas, etc.

Registra tus observaciones.(?)
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Hagamos fosiles.

Material.
> Yeso
Agua
Plato o charola de unicel
Hojas de arbol

Muneco o juguete pequeno

YV V V VYV VY

Huesos de pollo muy limpios.

Coloca el yeso adentro de la charola de unicel vacia el agua poco a
poco hasta que se humedezca el yeso y mezcla muy bien estos dos
ingredientes hasta que formes una masa aguada. Coloca sobre la masa
que formaste alguno de los objetos que observes, (la hoja de arbol, el
juguete o los huesos de pollo). Deja secar muy bien la masa, cuando esto
suceda retira el objeto que colocaste y observa que sucedio. Registra tus

observaciones.

Simulemos una erupcion volcanica.

Material.
» Plastilina
Tabla de madera de 30cm X 30cm
Papel absorvente
Alcohol

Sustancia de Dicromato de amonio

vV V. V V VY

Cerillos

Forma un volcan con la plastilina colocandolo sobre la tabla de

madera, forma el crater en la punta del volcan haciendo un hoyo de 2cm
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de diametro por 3cm de profundidad, coloca en el crater el papel
absorbente (puede ser papel sanitario) en forma de mecha y humedecido
con alcohol (que sobresalga 1cm por encima del crater ) vacia el dicromato
de amonio adentro del crater (2 cucharadas) cubriendo el papel absorbente
(mecha). Con la ayuda de un adulto, enciende el cerillo y quema la mecha
sobresaliente del crater. Observa y escucha que sucede. Registra tus

observaciones.
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4.1.2 Comentario final.

Les sugiero a las docentes que antes, durante y al final de las
estrategias o experimentos, se les cuestione a los pequenos sobre que
esperan o que creen que suceda con el experimento, anticipandose a los
sucesos (hipotesis) durante el experimento, incitarlos a que observen,
cuestionandolos sobre los cuidados que deben de tener para evitar
accidentes que alteren u obstruyan el resultado del experimento, y sigan el
proceso del experimento, al final del cual se les cuestionara en forma

reflexiva para que comprueben o desaprueben sus hipotesis.
En todo momento debemos de propiciar, la atencion, observacion y

reflexion de los ninos para que desarrolle su pensamiento logico-cientifico

y este deje de ser irreversible.
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4.1.3 Evaluacion de la propuesta

Considero que las estrategias propuestas en el presente trabajo son
faciles de realizar, los materiales estan al alcance presupuestal de todos y
no utilizamos materiales costosos e inalcanzables. Pues pienso que para
hacer ciencia, cualquier objeto o elemento de nuestro entorno puede ser
utilizado, observado y manipulado ademas de que son objetos con los que
el pequeno esta en constante contacto ya que estos forman parte de su

entorno y su realidad.

La propuesta pedagogica que yo sugiero ademas de que permite al
nino tener contacto, observar, experimentar y elaborar sus conclusiones
sobre lo que observo de los materiales o elementos y las modificaciones o
transformaciones que estos pudieron haber sufrido. También da la
oportunidad al docente de que ensenie al nino a saber escuchar, seguir
instrucciones, a elaborar sus propias hipoétesis, a ser observador,
investigador, etc., y con todos estos elementos podemos formar ninos con

pensamiento logico-cientifico, desarrollando sus habilidades cognitivas.

Por lo que invito a las docentes de educacion preescolar a que
ensenemos ciencias naturales a los preescolares ya que estas forman parte
de nuestra realidad pues el hombre desde bebé empieza a experimentar

con su propio cuerpo y con su entorno.
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4.1.4 Impacto Educativo.

El impacto educativo que obtuve con mi propuesta fue el motivar a
los pequenos del 3° “C” a experimentar y descubrir lo que son las ciencias
naturales, al inducirlos a experimentar e investigar por si solos, los
pequenos mostraron gran interés repercutiendo este interés en casa con
los padres de familia quienes aportaron materiales y “recetas” para realizar

otros experimentos.

Asi mismo el interés e inquietud de los nifios del 3° “C” desperto el
interés en los pequenos de otros salones, quienes se motivaron a observar
lo que realizaban los nifios de mi grupo y a su vez despertaron el interés
en las docentes que al ver estimulados a sus educandos, me pidieron de
favor, que les diera sugerencias para adentrar a los nifios en las ciencias
naturales y que les diera algunos tips de experimentos acordes a las

edades de sus alumnos.
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4.1.5 Conclusiones.

Con la propuesta aplicada concluyo que:

» De acuerdo con Piaget, la inteligencia es un proceso de adaptacion,
asimilacion y acomodacion por las que atraviesa el infante, para asi
formar su propio intelecto (coeficiente intelectual).

» Las caracteristicas del periodo preoperacional son el egocentrismo, el
animismo, el artificialismo y el realismo.

» El pensamiento del nino preoperacional se basa en la contigtiidad y
no en la logica.

» De acuerdo con Piaget, el nifio a través de la repeticion de sus actos,
observa, experimenta, crea juicios (hipotesis) y forma su
conocimiento.

» El programa de Educacion Preescolar es flexible, lo podemos adaptar
de acuerdo a los intereses, necesidades, caracteristicas y
posibilidades de los educandos.

» La ciencia se realiza investigando y la investigacion desarrolla el
pensamiento logico — cientifico en el nino.

» La curiosidad o interés de los pequenos por experimentar parte de la
observacion y el contacto que estos tienen con su entorno.

» El hombre realiza grandes descubrimientos desde que es bebé ya
que empieza por descubrir su propio cuerpo, sorprendiéndose de sus
manos, sus pies, etc. Y el control que puede tener sobre éste.

» Después de descubrirse asi mismo, el nino empieza a descubrir su
entorno y con base a la repeticion de sus acciones comienza a
formular sus primeras hipoétesis y observaciones.

» La ciencia no es solo una materia mas para ser aprobada en la

escuela, la ciencia es nuestra realidad diaria y el darla a conocer a
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los ninos es labor del docente, quien puede hacerlo de una forma
divertida y estimulante para que el nifio sea capaz de entenderla.

Los ninos son cientificos por naturaleza, comienzan a experimentar
antes que aprendan a leer, escribir, aprender historia, y hasta sus
propios nombres, los ninos han vivido con la ciencia y esta es parte
de ellos.

Los sucesos o fenomenos naturales al formar parte de nuestra
realidad, llaman poderosamente la atencion y curiosidad de los
ninos, motivandolos a ser mas observadores y anticiparse a las
consecuencias que traeran consigo dichos fenomenos naturales.

De acuerdo con Piaget el nino es el constructor de su propio
conocimiento.

El pequeno preoperacional tiene un pensamiento irreversible.

La etapa preoperacional del nino se caracteriza por ser en donde se
da principio al lenguaje, a la funcion simbodlica y asi mismo al
pensamiento o representacion.

El optimo funcionamiento del personal que labora en el J. de N. asi
como de las instalaciones con que se cuentan, ayudan para que los
pequenos desarrollen sus capacidades, favoreciendo asi su

desarrollo integral y su proceso E-A.
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