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INTRODUCCION

La educacion otorgada al nifio ya la nifia se encuentra limitada por una serie de
costumbres y normas, heredadas de una generacion a otra, de modo que el seno familiar
juega un importante papel para que se desarrolle la identidad de género a través de sus
actividades naturales (relaciones, interacciones, juego, etc.,), éstas permiten protagonizar
por afinidad con un determinado personaje, las conductas propias del sexo masculino o

femenino gracias a la imitacion.

Pues bien, con ello se pretende subrayar la importancia del nicleo familiar como
primer medio socializador, en donde se desarrolla, la primera idea de lo que es ser hombre
o mujer, puntualizando lo que implicara posteriormente cuando ingrese a ese siguiente

medio, que constituye su primera relacion con el ambito educativo formal o planeado.

De manera que, en esta tesina, analizaré la socializacion del nifio y la nifia en el
seno familiar; asi como también su uso para facilitar la identidad de género a través de la

educacion formal.

De acuerdo con lo anterior, durante el desarrollo del capitulo I explico como las
instituciones intervienen en la socializacion y conformacion de la identidad de género en el
nifio y la nifia, asi como los momentos en que ejercen su influencia. Es por eso que nos

interesamos particularmente en la época, en que se inserta la nifia (o) en preescolar.

Dentro de esta linea busco rescatar, como lo social y los medios de comunicacion
son una enorme influencia en todas las etapas de formacion de la identidad. La radio y la
television difunden estereotipos de género que, a muy temprana edad, son aceptados y
vividos de manera natural. En este apartado se han considerado los aportes de CONAPO y

Lauro Estrada, entre otros.



Durante el apartado II se expone el desarrollo de la identidad de género en el nucleo
familiar, acentuando la importancia que guardan las diversas actividades en que se
involucran nifios y nifias. Con sus aportaciones tedricas, Piaget nos indica que las
actividades de tipo simbolico evidencian la relacion e importancia que tiene esta actividad,
mediante ella el pequeno (a) nos externa su identidad de género, al mostrar su predileccion

por interpretar ciertos personajes.

Al desarrollar esta relacion con los demas, el y la infante encuentran que pueden ser
cada vez mejor organizados, lo que de por si ya implica una maduracion en lo social e
individual. Por lo tanto, estan adquiriendo una gradual semejanza con el adulto; en su
proceder organizado y de afinidad con el mismo; todo ello sera aprovechado por la labor
educativa. Para el desarrollo del presente apartado se han considerado las aportaciones de

Giraldo y Cabrera, entre otros.

En el apartado III se menciona como interviene la institucion educativa en la
adquisicion de la identidad de género; para ello fue necesario contextualizar al nifio (a) en
su primera relacion con el ambiente escolar, tomando en cuenta que tiene una historia
familiar, en solitario y con sus compaiieros de la comunidad en donde se desarrollo, por lo
que también posee cierta actitud hacia la idea, y manifestacion, de 10 que considera como

masculino o femenino; dependiendo del medio.

Ahora bien, el medio escolar se valdra del momento evolutivo por el cual estd
pasando el nifio (a), para conformar su identidad de género. Por esta razon, la labor
educativa se apoya en gran medida en su actividad natural, permitiendo que su
socializacion e identidad de género, se lleven a cabo por medio de un tipo de educacion
centrada en sus intereses y necesidades; con ello se estd tomando en cuenta las dimensiones
del desarrollo fisica, afectiva, social y cognitiva. Para este apartado se tom6 como base el
Programa de Educacion Preescolar de la Secretaria de Educacion Publica y aportes teoricos

de la identidad de género con autores como Octavio Giraldo, entre otros.



En el ultimo apartado se desarrollan las conclusiones y puntos de reflexion, con lo

que se corrobora el planteamiento del problema y las reflexiones a las que se llegaron.

El desarrollo del individuo no es posible explicarlo de manera aislada, ya que, antes
que poder relacionarse con un medio social mas amplio, necesita de un grupo que lo eduque
para su desenvolvimiento, de acuerdo con una serie de normas y valores morales propios

del entorno en el que se encuentre; este primer grupo socializador es la familia.

Pero, ;Cual es el concepto de familia? Segiin Paul Schreker en su ensayo la familia
como institucion transmisora de la tradicién es una organizacion de diversos individuos,
basada en un origen comun y destinada a conservar y transmitir determinados rasgos,
posiciones, aptitudes y pautas de vida fisicas, mentales y morales (FROMM, 1978 ). Entre
esta serie de costumbres y normas se encuentran las relacionadas con el papel genérico,
transmitido al nifio y la nifia de diversas maneras y dependiendo de la genitalidad o sexo de

nacimiento.

Al situarse la familia como primer grupo socializador, el tipo de educacién en
general y la identidad de género que adquiera, dependera del influjo que ejerza cada uno de

los integrantes del medio.

Ahora bien ;coOmo se organiza la familia y cudles son sus caracteristicas?. Para
Lauro Estrada, en su obra" El ciclo vital de la familia" (ESTRADA, 1993), es un sistema de
tipo "abierto" ya que se encuentra ligado e intercomunicado con sistemas tales como: el
bioldgico, psicoldgico, social y ecoldgico. Este ciclo representa el nacimiento, crecimiento,
madurez y muerte del grupo familiar y se divide en las siguientes fases: el desprendimiento,
el encuentro, los hijos (as), la adolescencia, el reencuentro y la vejez; de la adecuada
superacion de estas fases depende la saludable maduracion de la familia y de sus miembros

como grupo en interaccion.



Sin embargo, en México existen una serie o tipos de familias clasificados de la
siguiente manera: la extensa inestable, en donde consanguineos o parientes politicos se
encuentran en ella mientras necesitan del grupo, para satisfacer diversas necesidades
(CONAPO, 1982), por lo que nifio y nifia encuentran una falta de definicion de los roles
paterno y materno, aunque también puede favorecerles, que sus demandas pueden ser

satisfechas por alglin otro miembro familiar.

Otro tipo de familia es la denominada semipatriarcal, en donde los hijos traen a sus
esposas a la casa de la familia de origen, al menos de manera temporal (Op. Cit., p.23). La
educacion al interior de este modelo es de caracter tradicionalista y autoritario, pues los
familiares se apoyan mutuamente, este tipo de familia también tiende a educar a los nifios y
nifias en la inflexibilidad de papeles genéricos, lo que deriva en desconcierto, asi como en
un limitado y rigido concepto del papel del hombre o la mujer Pero de igual manera puede

observarse una gran union y apoyo entre sus integrantes.

Finalmente tenemos el tipo de familia nuclear, en la cual sus unicos integrantes son
la madre y el padre, hijos e hijas. Es frecuente encontrarla en México con otro u otros
consanguineos, al menos de manera temporal (Op. Cit., p. 93), sin embargo este tipo de
familia favorece una adecuada relacion de pareja, aunque en ocasiones sigue prevaleciendo

la autoridad del vardn, el encasillamiento de roles y el relegar a la mujer al hogar.

Para el proposito del presente trabajo me inclinaré, al tipo de familia nuclear, pues,
aunque no es el tnico prototipo de familia en México, la relacion e interaccion que guardan
al interior de la misma sus integrantes son importantes, para la estructuracion e integracion

de la identidad de género en el nifio y la nifia

Asi es como, y por la importancia que aqui reviste, el efecto producido por el padre
y la madre, o cualquier otro integrante de la familia, influye en el concepto que de si mismo
se forman los nifios (as) ; pero también conforma un concepto o identidad de género, en

relacion con la expresada conducta de los progenitores, manifestandola en su cotidianeidad.



Asi podemos resumir de lo anterior, que ya sea por medio de la imitacion, la cual
puede entenderse también como una educaciéon informal con sus interacciones, la actitud e
identidad sexual o de género es en gran medida socialmente aprendida, por lo que el sexo

n

asignado psicoldgica y socialmente puede " ir o no de la mano" con el sexo biologico
(GIRALDO, 1981) dependiendo del medio, y su influencia, el nifio y la nifia tienen la

posibilidad de identificarse como perteneciente al género masculino o femenino.

Las pequefias (o0s) tienen un sin fin de observaciones, la escuela no es la Unica parte,
en donde obtienen ejemplos de comportamiento sexual. La educacion informal la tienen en
la calle al observar a los transetntes o en casa; por lo que siempre dependera de las ideas y
costumbres de la comunidad en que se desenvuelva. En las zonas rurales, la naturalidad con
que se aparean los animales dard pauta a diversos conceptos sobre la sexualidad, en
ocasiones abiertos y amplios; sin embargo los primeros y mas cercanos conceptos de la
misma se encuentran en el hogar, al recibir y observar los diferentes estilos de crianza para

los hombres y mujeres.

En la educacion formal, o sea su iniciacion a la educacion bésica, es cuando ya ha
desarrollado un amplio concepto de la realidad; esto es la apropiacion de un cardcter mas
ordenado, de modo que la regla y el respeto hacia las mismas es mas evidente durante esta
etapa, lo cual representa también un orden social mas amplio de sus relaciones con sus

camaradas y familiares.

Es asi que el primer contacto social adecuado, después del grupo familiar, que
tendran algunos nifios y nifias, se establecerd al ingresar a preescolar; y éste representa, el

escalon para llegar al anhelado lugar donde se encuentran "los més grandes", la primaria.

Las mejores posibilidades de desarrollo, estaran dadas siempre que la maestra o
educadora cuente con la debida preparacion y conocimiento de la pequefia (o) para hacer,
de acuerdo con su flexibilidad y contexto social, un programa bien adaptado a los intereses

de la comunidad en la que se encuentran.



La familia y la escuela son los primeros medios de socializacién por excelencia, en
ellos el nifio y la nifia aprenden no solo las diferentes maneras de jugar, las costumbres,
normas sociales y las formas bésicas de comunicacién como son el lenguaje y la manera de
conducirse, sino también lo que es propio de su género y lo que, social y culturalmente
segun su contexto se valora conveniente para él y para ella; es decir, sus formas basicas de

identidad sexual y de género.

Pero esta serie de adquisiciones es gradual y mediante las interacciones estan
haciendo propio lo que antes se encontraba fuera de ellos, motivo por el cual cabe
preguntarse /Es la educacion formal e informal un medio que permite consolidar la

identidad de género en nifias (os) de educacion preescolar?

De esta manera, una de las actividades esenciales del presente trabajo es recabar y
clasificar informacion bibliografica que permita analizar y reflexionar sobre la importancia

de la educacion formal e informal en los nifios y nifias de 3 a 5 afios de edad.

Es importante no solo para el profesional de la educacion, sino para los padres y
madres de familia y todas aquellas personas que se encuentran en contacto con nifios (as)
de estas edades, el tratar de ser conscientes con la informacion y formacion que, implicita o
explicitamente, se le estd dando al pequeio y la pequeiia pues por lo general los padres y
madres de familia favorecen una identidad de género, en funcién de lo que suponen que es
propio o no de un sexo u otro. Por ejemplo; el que sus hijos e hijas jueguen con muiecas,
carritos o bien pistolas, etc.; es decir, que jueguen con cosas que se consideran propias de
"hombres o mujeres", sin dejar de tener presente, el riesgo de conformar de manera rigida y
hasta discriminatoria el papel de los dos sexos, y lo que ello implica para su actitud ante

cualquier situacion de su vida futura.

El problema que aqui interesa es tener elementos de andlisis y reflexion en cuanto a
la importancia de la interaccion de los nifios y las nifias en el medio educativo formal e
informal, contexto escolar y familia respectivamente, que le permita consolidar la identidad

de género.



En este sentido, es importante sefialar que no sélo los padres y madres de familia
puedan contar con informacion de la forma recomendable como se debe impartir una
educacion sexual, que conlleve a una adecuada identidad de género, sino también es
importante que las profesoras (es), no obstante su informacion y formaciéon académica,
cuenten también con una vision general y particular sobre la manera en que se recomienda
transmitir la informacién y orientacion de la citada educacion; ya que, en ocasiones carece,
a pesar de su formacion, de una adecuada educacioén y didactica en la ensefianza de la

sexualidad humana.

Asi es como con la elaboracidn del presente trabajo bibliografico se pretende incluir
elementos de andlisis que permitan al educador (a), desempefiar una labor preventiva,
informativa y educativa, en los diferentes grupos del contexto tales como: padres, madres,
profesoras y profesores. Ya que con la colaboracion conjunta del personal calificado, se
podra acceder a la adecuada formacion de ese pequefio gran grupo en evolucion que seran

los padres y madres del manana; los y las infantes.

Por lo anterior, el realizar este trabajo implica recabar informacion clara y precisa,
con respecto ala interaccion eQucativa formal e informal ya la identidad de género en los
nifos y nifias de educacion preescolar; ello permitird tener un panorama general 1til para
una futura investigacion mas amplia y de tipo practico para educadores (as), padres y
madres de familia y psicélogos (as). Se facilitard asi que, por un lado, el profesional de la
educacion adquiera una mayor conciencia de su papel como agente de transformacion
educativa y, por el otro, provoque en los padres y madres una mayor conciencia de su

participacion conjunta con la labor educativa formal.

Es importante sefalar que, por las caracteristicas con que cuenta este estudio, s6lo
se pretende como ya se menciono anteriormente, sentar las bases para tener una mayor

comprension con respecto al tema de esta investigacion.

Con el propdsito de recabar la informacion bibliografica reciente, de interés sobre

este tema, se partira de los siguientes ejes tematicos, temas y subtemas.
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I. LA IDENTIDAD GENERICA A TRAVES DE LA SOCIALIZACION

A. Agentes de socializacion e identidad

La socializacion incluye tanto el aprendizaje como la internalizacion de las pautas,
valores y sentimientos apropiados. Idealmente el nifio y la nifia no s6lo saben qué se espera
de ellos y se comportan de acuerdo a ello, sino también sienten que éste es el modo

apropiado de pensar y de proceder.

Segun Elkin, podemos definirla como" el proceso mediante el cual alguien aprende
los modos de una sociedad o grupo social dado, en tal forma que puede funcionar en ellos"

(ELKIN, 1992).

No se centra en tales pautas y procesos de individualizacion, sino en las similitudes,
en aquellos aspectos del desarrollo que conciernen al aprendizaje de la cultura y la
adaptacion a la sociedad. La socializacion es una funcion de la interaccion social. El nifio y
la nifia aprenden los roles y conductas socializadas mediante una combinacion de técnicas,
pero la direccion de su desarrollo depende, basicamente, de las reacciones de los otros y del

desarrollo del "si mismo".

"El proceso de socializacion consiste basicamente en un aprendizaje social" (DI
GEORGIO, 1977). En el aprendemos a comportamos adecuadamente en la colectividad que
nos rodea, la cual puede motivar a sus miembros, sancionando sus conductas con premios y

castigos.

Los agentes que nos ensefian a. ser sociales estan en determinados grupos que,
desde nuestra nifiez y para ser mas exactos desde el mismo momento en que nacemos, nos
van ensefiando aquellos comportamientos que son propios de nuestra cultura y aceptados
por ella. Dos de estos grupos son esenciales; uno es la familia; otro, la escuela. Ambos

constituyen los agentes basicos de la socializacion.



Es a partir de su primera relacion social con otros individuos, en el seno del grupo
familiar, que el pequefio (a) se reconoce como integrante de un grupo al que lo une una
serie de sentimientos de pertenencia, de lazos afectivos, dependencia y preferencias; que le
hacen ser participe y poseedor de una educacion basada en costumbres y normas heredadas
de una generacion a otra de caracteristicas muy particulares de la sociedad y cultura a la
cual pertenece. El primer y mas importante agente de socializacion es la familia. Este
grupo, también llamado célula de la sociedad, reine los mas diversos modos de adaptar
social y culturalmente a sus integrantes. Una de esas formas es la educacion;
etimologicamente la palabra educacion se orienta en dos sentidos, uno que procede de
educere (criar, alimentar) I y otro que proviene de exducere (sacar, llevar, conducir de
dentro hacia fuera) (ABAD, 1999). De ambos, se deriva el siguiente concepto: la
educacion, es el proceso de alimentacion que mediante una influencia externa acrecienta el
ser bioldgico y espiritual del hombre (educare). La educacion se convierte asi, en un
proceso de encausamiento o de conduccion de disposiciones ya existentes en el ser, que se
propone la configuracion fisica y espiritual del mismo (ex-ducere). Ambos conceptos
presentan a la educacidon como un proceso, como una accion que se cumple por la

influencia, por un desarrollo o por ambas cosas a la vez.

De acuerdo con John Locke; “los humanos son lo que son, buenos o malos, utiles o
inatiles por la educacion que han recibido, pues ésta es la causa de las
diferencias".(LOCKE, 1971 ). Entonces puede decirse que, la causa de ser talo cual manera
se debe aun fendmeno sin el cual no habria cierta formacidon o transformacioén de los
individuos, esta evidencia es de gran magnitud y solo queda aceptar las palabras de
Lorenzo Luzuriaga cuando afirma que," la educacion constituye una realidad esencial de la
vida individual y social humana, que ha existido en todas las épocas y en todos los pueblos"

(Op. Cit., p. 74).

Vista como realidad social humana se agrega que, la educacion es entonces un
hecho social pues tanto su realizacion como su contenido al igual que su finalidad son
producto del grupo social de pertenencia, pues los sujetos nacen y se forman en el seno de

su propio grupo, y el contenido de dicha educacion proviene de €ste.



Ademas no hay otro contenido en lo educativo que no provenga de las particulares
producciones de cada cultura, entendiéndose por ésta, aquella totalidad compleja que
incluye conocimientos, ciencia, arte, moral, ley, costumbre y todas las demds capacidades y
habitos que hombres y mujeres adquieren como miembros de una sociedad (THEODORE

BRAMELD ,1961).

Entonces, puede entenderse que, la educacion es un hecho intencional, pues la
formacion de los sujetos, no es un proceso espontaneo, sucede por y con la influencia de
otros: la vida familiar, el contacto con los medios masivos de comunicacion, los amigos, la
escuela, etc., es lo que influye de manera importante en la constitucion de cada persona,
aunque se tenga que aceptar que no toda la influencia que se recibe es educativa. Al
respecto Roberto Caballero (1995) afirma que; la educacion es intimamente un acto o un
conjunto de ellos que trata de dirigir hacia un perfeccionamiento, y para que valga la pena
que un hecho reciba la calificacion de educativo obliga a que éste sea directo, explicito,

intencional y valorativo hacia el mejoramiento del ser que lo experimenta.

Ademas la intencionalidad del hecho educativo ha generado el desarrollo de
metodologias, creacion de ambientes, la explicitacion de metas, la evaluacion de las
acciones y programas y la reflexion tedrica que ha permitido y permite, superar las
tradiciones y las practicas anquilosadas y rutinarias que sobre la educacion se hacen.
Entonces cabe afirmar que la educacion, como hecho intencional se convierte en el
desarrollo planeado de los sujetos en la interaccion de la sociedad, lo que la convierte

también en un hecho necesario tanto individual como colectivo.

Al relacionar a la educacion como un hecho planeado con la complejidad que
actualmente se nos presenta como una realidad, cobra sentido pensar en que las acciones
como pensar, comunicarse, producir nuevas formas de relaciones sociales y culturales
requieren del sujeto individual una preparacion que solo se puede alcanzar por lo educativo.
De no existir esta formacion individual sumada, integrada y transformada en colectivo, la
vida comunitaria se puede perder y hasta quizd no se presentaria la oportunidad de

mantener el dinamismo que las ha llevado aun constante proceso de evolucion.



Metaféricamente, se puede decir que, asi como necesitamos reproducirnos bioloégica mente
igualmente necesitamos reproducirnos y transformarnos culturalmente, y esto ultimo sélo
puede lograrse a través de la educacion. Instrumento no sélo propio de la escuela, como es
el caso de la educacion formal o planeada, sino también de la educacion informal que es la

que se da en la familia o en cualquier otra parte.

Existe una diferencia entre educacion formal o planeada y la informal; la primera,
"implica la transmision de informacién objetiva, libre de mitos y tabues, que permita a los
jovenes crearse una idea personal, a partir de sus propios valores e intereses" (HIRIART,
1999). Les da la oportunidad de tomar decisiones congruentes con ellos mismos. Tiene
objetivos especificos, esta estructurada y no es valorativa. Generalmente, en la escuela se
intenta dar este tipo de educacion; se trata de transmitir cienos conocimientos que sean
utiles para la vida presente y futura de los individuos. El tipo de educacion que brinda el
seno familiar, que corresponde al segundo tipo, es la que desde el nacimiento, las personas
reciben informacion constante, percibe como se comportan los hombres y mujeres, qué se
espera de ellos, que algunas de sus partes del cuerpo son privadas y que hay temas de los
que no se habla ni se pregunta, carece de bases cientificas, pues se encuentra fundamentado
en normas, valores morales y creencias. Esta serie de normas, basadas en costumbres, se
erigen como rituales, practicas que se han ido heredando y que, en ocasiones, son la unica

razon de que se sigan transmitiendo.

Asi es como la manera en que se educa al nifio y la nifia se hace presente por medio
de la incorporacion y, en ocasiones, desincorporacion de una serie de normas y valores
morales, mismos que una vez que el nuevo integrante llega, comienza como un proceso de
educacion informal. En esta fase desarrolla un proceso de identificacion, dado por la
relacion y estimulo que ejercen, al interior del grupo, cada uno de los integrantes de la

familia.



Por lo tanto, este proceso de socializacion estimula al nifio (a) 1 en el sentido de
volverse una meta para ¢€l, al querer ser como las personas mayores, y lo logra después de
haberse apropiado de un interés que antes s6lo pertenecia a su papad y mama, pues le era
exterior a si mismo. Es de particular importancia comprender el desarrollo individual
dentro del grupo familiar, pues s6lo asi se tendrd una mejor comprension y conocimiento

del ser humano en y fuera del mismo.

Ahora bien, es importante destacar que la familia es el primer grupo socializador de
los individuos, fuente y promotor del desarrollo social; ya que la relacion de dependencia y
lucha del ser humano por ganar aceptacion y reconocimiento dentro de este medio es reflejo
fiel de lo que sera su actitud fuera de ¢él, es decir, la familia es "..una sociedad en miniatura
en la cual se adquieren los habitos de conducta social que pueden persistir durante toda la

vida" (MARTINEZ, 1994).

Sin embargo, con la afirmacion anterior, cabria preguntarse lo siguiente: ;Por qué es
asi este grupo y qué relevancia tiene que se traduzca en el mejor medio de transformacion
social? .Para contestarla es prudente hacer una reflexion sobre la relacion que guardan la
familia y la sociedad, lo cual es evidente en la siguiente afirmacion: siempre que se tenga

n

una tentativa de cambio o "ruptura radical", que se quiera " inculcar en las nuevas
generaciones otras tradiciones, la transformacion revolucionaria o reformista de las pautas
familiares vigentes debera constituir uno de los principales medios de accion." (FROMM,
1978). Ahora bien, lo anterior citado, tan solo nos proporciona una vision parcial de la
importancia del nicleo familiar, necesario para subrayar la relevancia y trascendencia que

guarda la familia como medio de transformacion social.

La familia no se sitia como un medio aislado y estatico, es un fenomeno social en
constante cambio, dispuesto a interactuar con el medio que le rodea ya actualizarse

continuamente como respuesta a esa influencia externa.



Pero la también llamada institucion familiar requiere, para un mejor conocimiento
de su situacion social, una serie de conceptualizaciones y opiniones respecto a las
caracteristicas que le son propias; pues de esta manera puede conformarse una mas amplia

vision de este grupo en su papel como agente socializador.

B. La familia agente socializador primario

Hasta el momento se ha citado, aunque de manera somera, el papel socializador de
la familia, pero ;como se define este grupo, y cuales son las caracteristicas que le son
propias? .Para el autor de la obra "El ciclo vital de la familia" (ESTRADA, 1993) es un
sistema de tipo "abierto", ya que se encuentra ligado e intercomunicado con sistemas tales
como: el bioldgico, psicoldgico, social y ecologico. Este sistema familiar recorre una serie
de funciones tales como nacer, crecer, reproducirse y morir. Este ciclo puede ser atravesado

de manera normal o adecuada, asi como también de forma patologica.

El hombre y la mujer como la familia, no son entidades aisladas ni estaticas, pues
ambos son reflejo fiel de la continua evolucion de nuestra sociedad, abierta siempre aun

cambio o mantenimiento de estructuras sociales.

Ahora bien, cudles son las caracteristicas de este grupo que le hacen ser receptor y
transmisor de ideas, lo que se traduce en cambios sociales. En el ensayo "La familia como
institucion transmisora de la tradicion." Se cita lo siguiente: " la familia es una organizacion
de diversos individuos basada en un origen comun y destinada a conservar y transmitir
determinados rasgos, posiciones, aptitudes y pautas de vida fisicas, mentales y morales."
(FROMM, 1978 p. 133). Una de las maneras de reproducir esas ideas o actitudes es atribuir
al ser humano determinados papeles de caracter genérico de acuerdo a su genitalidad o sexo

biologico al cual pertenece.

En México, como en otros paises, se asignan roles o papeles sociales desde el seno
del grupo familiar. Al respecto Héctor Carrizo B., en su contribucion a la publicacion del

Consejo Nacional de Poblacion " Familia y sexualidad", nos dice lo siguiente: " ..1a familia



constituye por lo general la organizaciéon minima fundamental tanto de pertenencia como de
referencia para el mexicano. Aunque los tipos de organizacion del grupo familiar difieren
de region a region, de un estrato social a otro, la familia permanecera como organizacion
basica de las actividades, tanto a nivel individual como de grupo." (CONAPO, 1982). Esto
se manifiesta por un lado, en los papeles que se atribuyen tanto a la mujer como al hombre
en cuestion laboral y educativa, y por el otro en la influencia que los mismos ejercen en la

generacion siguiente; los nifios y las nifas.

El cuidado de los hijos (as) es funcion propia de la madre segiin Héctor Carrizo (Op.
Cit., p. 47), asi como el sustento de los mismos lo es del progenitor. Este modelo o
prototipo de ocupacion social es proporcionado, por los padres y madres; y seran los hijos e
hijas quienes heredaran a la generacion siguiente, ya como antecesores, este mismo ejemplo
o modelo de educacion de roles sociales. A lo anterior habria que agregar, como mas
adelante se enunciard, que no siempre es asi en la practica; ya que uno de los papeles de la
familia es adaptarse alas condiciones econdémicas que el medio exige y desarrollar asi, en

ambos conyuges, una concepcion mas maleable del rol social.

Lo anterior se traduce en una reparticién de papeles y ocupaciones, mas acorde con
la situacion econdmica por la que esté pasando la familia. Esto influird de manera
definitiva, en el concepto que los hijos (as) adquieran de su padre y madre por medio de la
identificacion que se va dando con ellos. Se reflejard también, como consecuencia, en el
tipo de educacion que otorgaran a sus hijos (as) cuando sean padres y madres,

posteriormente.

Generalmente se cita a los padres y madres como las unicas figuras que ejercen su
influencia como medio de identidad de roles sexuales en los hijos (as), no obstante es de
gran importancia aclarar que existen diferentes tipos de familia en México; entre los que
veremos que sOlo son las figuras con quienes el nifio y la nifa puede compararse o
reconocerse. Debido a que en nuestro pais, como en otros, las familias comprenden una
diversidad de caracteristicas, dependiendo de las costumbres, formas de pensar y actitud

respecto a como se debe educar a sus integrantes; asi como también el numero de



integrantes que la conforman y de la influencia, jerarquia e interaccién que ejercen éstos

entre si.

Como ejemplo de lo anterior uno de los tipos mas predominantes en nuestro pais, es
aquel en el que se encuentran conviviendo tanto tios (as), abuelos (as), primos (as), etc.;
esto de alguna manera enriquece los medios de socializacion de la nifia (0), pues su entorno

se encuentra limitado a la exclusiva atencion e influencia de su padre y madre.

Cabe aclarar que ademas de la familia extensa, anteriormente citada, existen el tipo
de familia nuclear y semipatriarcal que se citaran con mayor detalle durante el desarrollo

del apartado siguiente.

C. Los tipos de familia predominantes en México

(Caracteristicas)

En una sociedad en la que cada vez es mas alto el grado de industrializacion, el
cuidado de las hijas (0s) en una edad temprana se asigna alas guarderias, vecinos, tios o a
los abuelos incluso. La necesidad de trabajar del papa y la mama hace casi imposible
atender de una mejor manera, estar con ellos y ademas brindarles una adecuada imagen de

identidad.

Como consecuencia estos acontecimientos facilitan, en ocasiones, la necesidad de
sustituir la figura paterna o materna en algun otro miembro. Esta situacion no deja de ser
gratificante para el nifo (a) siempre y cuando se le continue brindando, con las figuras

substitutas, atencion y confianza en si mismo atn en ausencia de la mama y el papa.

Asi es como, con base en la diversidad de los contextos sociales, asi como también

debido a la multiplicidad de sus demandas, se generan diferentes estructuras familiares.

En primer término tenemos al tipo de familia extensa inestable (CONAPO, 1982),

propio de las clases populares urbanas, en donde consanguineos o parientes politicos



permanecen en ella mientras necesitan del grupo, para satisfacer necesidades econdémicas o
afectivas. En este tipo de familia el nifio (a), en general, encuentra una falta de definicion
de roles paternos y matemos debido a las multiples figuras masculinas y femeninas
presentes asi como a su intermitencia. No obstante, tal multiplicidad de personas pueden
favorecer el proceso de identidad de la nifia (o) cuando estos encuentran atencion a sus
demandas en algun otro familiar, que no sea su padre o su madre.

La situacion citada puede hacer pensar en la conformacion de un orden jerarquico
de grupo en donde si no se encuentra el padre, por ejemplo, estara alguna otra persona que
lo releve en su cargo. Como consecuencia, esto implica una mejor distribucion de los
papeles y sus funciones dentro del seno familiar, asi como un mas amplio concepto de la
importancia de contar con cualquier otro miembro, atin en ausencia del padre o la madre.

La relacion que se establece dentro de este grupo, se encuentra basada en la
satisfaccion de atencidon por esas figuras que, aunque a veces ausentes, se encontraran
presentes en su funcidon, por medio de la sustituciébn en otras personas como son los

parientes que llenan esta necesidad.

Otro tipo de familia es la denominada semipatriarcal, en donde los hijos casados
traen a sus esposas al hogar paterno, por lo menos temporalmente (Op. Cit., pp. 93-94 ),
situacion que caracteriza también a la familia extensa. Se encuentra con frecuencia en areas
rurales y algunas veces en las clases acomodadas, si los hijos son numerosos. La educacion
que se da es de caracter tradicionalista y autoritario, esto es debido a la presencia y apoyo
mutuo que se dan los familiares; como consecuencia se desarrolla en el pequefio y la

pequefia una mayor resistencia al cambio.

Como resultado de lo anterior, se educara al nifio (a) en la inflexibilidad de papeles
genéricos, autoritarismo y polarizacion de roles sexuales y de identidad de género, esto es
la limitacion de la idea de lo que es ser hombre o mujer. Como resultado también se
produce desconcierto en los hijos e hijas, debido a los multiples papeles represivos jugados

por otros miembros.



Finalmente se encuentra el tipo de familia nuclear, en la que sus Uinicos integrantes
son papa y mama, hijos e hijas. Este modelo se encuentra en diferentes estratos sociales
aunque es mas tipica de la clase media, posiblemente debido ala exigencia de movilidad
social; es frecuente encontrarla en México con otro u otros consanguineos, al menos de
manera temporal (Op. Cit., pp. 93-94). Este tipo, favorece una adecuada relacioén de pareja,
aunque en ocasiones sigue prevaleciendo el autoritarismo por parte del varén, la

polarizacion de roles y el relegar a la mujer al hogar.

En el tipo de familia nuclear usualmente se encuentra la mujer que trabaja, el
hombre que tiene mayor participacion en la educacion de los hijos (as) y una mayor
equidad en la distribucion de roles, tal vez debido a la mayor preparacion de la mujer y el
hombre en la clase media. Existe la posibilidad de que en esta clase se encuentren personas
con un mayor grado de estudios, lo cual favorece, de alguna manera, un mas amplio criterio
en la distribucion de papeles o roles de género de caracter social y de ocupacion

profesional.

Retornando cada una de las aportaciones y conceptos anteriores, se puede decir que
la familia es un lugar de adquisicion de habitos, de sentimiento de pertenencia y como
consecuencia de identidad de género. Ello se traduce en la manifestacion de un determinado
tipo de costumbres y valores morales, que enuncian la continua evolucién de un sistema
abierto; a veces, pues las multiples influencias de cada uno de sus integrantes pueden
favorecer o no un cambio, que se traduce en flexibilidad en la concepcion de roles de
identidad de género, dependiendo del tipo de familia del cual se esté hablando. Este sistema

se encuentra intercomunicado con la conformacion del individuo.

Sin embargo, es importante sefialar que, ni con la conceptualizacion anterior, se
abarca una realidad del continuo cambio, ya que las multiples y muy variadas formas que
reviste hoy, esta también llamada célula de la sociedad, se traduce como un fendémeno
cotidiano imposible de abarcar Dicho grupo también toma diversas formas, dependiendo de
la cultura y situacion geografica en la cual se encuentre, lo que hace todavia mas dificil

generalizar un cierto prototipo o modelo de familia.



Cabe destacar que (DALLAL, 1982), las funciones de la familia son las siguientes:

1°. Satisfacer las necesidades basicas de comida, techo, ropa, educacion y, para los

esposos, de vida sexual.

2°. Satisfacer las necesidades basicas para desarrollarse psicologicamente.

3°. Hacer frente a las crisis, enfermedades y peligros imprevistos que la vida

implica.

A lo anterior habria que agregar ademds el papel educativo informal, por su
importancia, asi como el manejo de emociones sin los cuales el individuo se encontraria

desprotegido, ante la necesidad de desarrollo y relacion fuera del nucleo familiar.

Pero ;como se integra este lugar de socializacion del individuo? .La fundacién de la
familia comienza por la unidad de dos seres humanos, la pareja, y alrededor de ella se
suscitan una serie de cambios evolutivos, pues también forman parte de un grupo familiar
con el que estan formando parte de un ciclo vital (ESTRADA, 1993). Asi es como ahora les
corresponde continuar con una etapa mas de su evolucion, formar su propia familia y
proseguir con ello, su ciclo vital correspondiente. Es con la llegada de un tercer miembro
que comienza una fase mas de lo que Lauro Estrada llama el ciclo vital de la familia, los

hijos y las hijas.



II. LA CONSTRUCCION DE LA IDENTIDAD DE GENERO EN EL NINO Y
LA NINA DENTRO DEL NUCLEO FAMILIAR

A. La interaccion subsistema marital; madres, padres- hijos, hijas

Como ya se habia mencionado en un apartado anterior, desde un enfoque basado en
la teoria general de sistemas, la familia es un sistema, es decir un conjunto de personas en
constante interaccion en donde el movimiento de cualquiera de sus integrantes provocara
cambios en algiin otro miembro y en el resto del sistema; considerando a interaccion como
la accion reciproca que mantienen, al menos, dos personas con el proposito de influirse

positivamente (ABAD, 1999).

Asi mismo la familia como sistema incluye (por lo menos, la familia nuclear) en su
esfera, partiendo de la relacion filial entre sus integrantes, tres sub-sistemas principales: el
sub-sistema marital (la pareja), el sub-sistema padres-hijos (as) y el sub-sistema hemlanos
(as); de la misma manera cada uno de éstos tendra una funcion primordial en base a la etapa

del ciclo vital en que la familia se encuentre.

De modo que, en la etapa de los hijos (as), el sub-sistema parental tendra que
adecuar nuevas reglas de relacion debido a la llegada de un tercer miembro ala familia y
este evento despierta en los padres y madres, una serie de expectativas en cuanto al género

o sexo de esta nifia (0).

Parte de estas fantasias incluyen la esperanza de llenar una determinada necesidad
afectiva en el nifo (a), por parte de uno o ambos progenitores. Otra es ver en €l o ella, la
posibilidad de alcanzar lo que ellos no pudieron. Asi es como, en general, se motiva en
ellos planear el papel que desempenara el pequefio y la pequena en la vida de esta, hasta

entonces, pareja.



Ahora bien, los padres y madres no siempre piensan que en el caso de ser nifia
llenara en la madre el deseo de compaiiia y afecto. Otro aspecto puede ser que proyecten en
esta pequeiia, un cierto tipo de educacion que uno o ambos progenitores hubiesen deseado

tener por parte de sus padres.

En el caso de desear un varén, de manera consciente o inconsciente, el padre
probablemente pretenderd tener en €l al compafiero de juego, al hombrecito de la casa, a la
prolongacion de su hombria, etc., En "... diferentes culturas, incluida la nuestra, se prefiere
tener hijos varones." (FERNANDEZ, 1988). Ello puede ser debido a que se percibe, en
ocasiones, al varon como mas fuerte ya la nifia como mdas vulnerable; es cuestion de
caracter social o cultural pues, en general, al nifio se le atribuye mas movilidad social y

éxito profesional que a la nifia.

Por otra parte Lauro Estrada menciona que la llegada de un hijo o una hija requiere
no solo de haber sido deseado, que ya de por si implica haberle hecho un lugar en la
preparacion emocional y afectiva por parte de la madre y el padre; también requiere un

cambio de normas que hasta entonces venian rigiendo la relacion familiar .

Las reglas familiares que se necesitan cambiar van desde la relacion emotiva que
ambos progenitores, como pareja llevaban a cabo, asi como la naciente en torno a la
relacion madre-bebé; para esto se tendra que tomar en cuenta una serie de cuidados y
consideraciones. Todo ello, sin perder de vista la importancia de la relacion de pareja para
evitar una posible regresion manifestada por la busqueda del anclaje emocional o afectivo

con los padres por parte de uno de los conyuges (ESTRADA, 1993).

Segtin el autor anterior, ademas del area emocional existe otra, no menos importante
por cierto, por tratarse de una esfera vital para ambos conyuges, la sexualidad. Durante el
amamantamiento y antes, en el embarazo, se excluiran las relaciones sexuales entre papd y
mama, por lo que la madre requerird un mayor cuidado, atencion y apoyo por parte del
padre. El motivo es que durante esta etapa la atencion de ella hacia su hijo o hija la ha

hecho evadir un poco el mundo, con lo que se encuentra un tanto desprotegida, por lo que



el padre debera tener flexibilidad en cuanto a la expresion, femenina en este caso, para
poder adoptar un papel (materno) hacia su pareja; sin que esto le cause temor a la idea que

tenga de esta manifestacion.

Asi es como, con la llegada del bebé, el hombre tiene que aprender otro nuevo
papel; a ser padre, comportarse como tal compartiendo roles con su conyuge. Esto
fortalece, de algun modo, el 4area afectiva y de identidad de ambos, mediante la
comparticion de papeles de caracter genérico; ¢l puede jugar un papel de padre de ella asi
como también ella el de madre de €1, manteniendo asi un apoyo mutuo para el desarrollo,

amplitud y flexibilidad del area de identidad en ambos.

Sin embargo, también dentro de los cambios que se suscitan dentro de la esfera
familiar, se encuentra la demanda social de casa, vestido, transporte, educacion, amistades,
recreacion y diferentes eventos. Ello requiere de adaptacion de la familia a las demandas
econdmicas citadas; esto es tener la flexibilidad en cuanto al concepto comun, en algunos

grupos, de que la manutencion de la misma es papel exclusivo del padre.

Como consecuencia de lo anterior, esto llevara a aceptar que también ella, la esposa
y madre, puede ayudar de igual forma a la economia de la casa. Esta situacion representara,
para los hijos e hijas sobre todo, un modelo de identidad de género mas flexible y acorde
con las demandas sociales de nuestro tiempo, sin que, por otro lado y en ocasiones, esto

genere la sensacion de ser menos hombre por el hecho de que la esposa trabaje.

El panorama hasta ahora citado recrea las condiciones y actitudes propias o no, de
un medio fundamental en importancia para el nifio y la nifia; ya que puede encontrarse con
un ambiente familiar hostil y/o enfermizo, no adecuado para conformar un individuo capaz,

seguro y adaptado aun medio que se yergue como célula de la sociedad.

Pero también puede hallarse con un ambito familiar pleno, conformado e
intercomunicado con el medio social que le rodea. Esto es, como una célula dependiendo de

los nutrientes que le vienen del exterior, y por lo tanto viva. Ahora bien, la familia como



sistema, coexiste e interactia constantemente con el medio social tendiendo siempre a

continuos cambios y adaptaciones.

A partir de las condiciones anteriormente citadas, en las que el nifio y la nifia son
parte receptiva ya la vez transformadora de un ambiente familiar donde cada uno de sus
miembros participara de un momento o €poca en la etapa evolutiva de este grupo, la familia

es también un lugar de preparacion para la vida social.

Posterior al desarrollo en el nucleo familiar, tendran que integrarse a un medio
propio para desenvolver, por medio de las interacciones (relacién con los amigos, el juego,
etc.), esas caracteristicas que le hardn parecerse de alguna o de otra manera a esa persona

con la cual se identifica tanto, el adulto.

B. Génesis de la identidad de género en el nifio y la nifia

La familia es la primera unidad con la que el nifio tiene contactos continuos y el
primer contexto en el que se desarrollan las pautas de socializacion; es un mundo que no se

puede comparar con nada.

La educacion que se da en el medio familiar se encuentra, en gran medida, basada
en sus caracteristicas bioldgicas primarias o sexo de nacimiento; dependiendo del sexo
genital, la relacion que el adulto llevara con el nifio (a) se encontrara regida por costumbres

y normas heredadas de una generacion a otra.

La familia y la sociedad promueven caracteristicas sexuales, masculinas o
femeninas, de diversa indole y manifestaciones, dependiendo de la cultura o sociedad en la
cual se encuentre. Gracias a la familia las mas diversas formas de comportamientos,

inclinaciones y manifestaciones de la sexualidad se imprimiran en el pequefio.

Es importante considerar la influencia que, para la conformacion de la identidad de

género, ejercen los padres, pues éstos influyen de manera importante en la percepcion que



de si adquiere el pequefo. De manera que ambos remarcan el grado de involucramiento
durante el desarrollo del autoconcepto del infante, " los cambios en los roles sexuales en
ambos padres pueden repercutir en la dindmica familiar y en las interacciones a partir de las

percepciones que los hijos tienen de éstos." (MUNIZ. 1994).

La adquisicion de normas de comportamiento y roles sexuales no se manifiestan por
adelantado, pero si se van haciendo patentes, sin que la nifia (0) tenga conciencia de ellas
como tales, durante el curso del juego. Asi es como, al realizar una de las actividades mas
preponderantes, "la nifia imagina ser madre y la mufieca su hija en consecuencia; la
pequenia estd obligada a observar las reglas ya seguir los roles de conducta materna".
(VIGOTSKY, 1988). Y como consecuencia de ello, a manifestar cierta afinidad e

identificacion sexual con el personaje interpretado.

Evidentemente la nifia busca "divertirse ", pero también esta actividad cuenta con
otro propdsito, muy importante: alcanzar la identificacion de género. Como se habia dicho
antes éste es el objetivo del presente trabajo, ya que la identificaciéon con uno de sus
progenitores se esta dando indudablemente, con base en lo que en cada contexto cultural se

entiende como lo masculino y lo femenino.

Es también un adelanto o "proyecto” del mundo de las actividades formales, por
ejemplo, el pequefio y la pequena quieren alcanzar mediante su imaginacion, la posicion
paterna o materna, llegar a ser como ellos es de sus primeras metas; pero también nos esta
haciendo patente, la nocion de realidad que esta adquiriendo. Una realidad que nos indica

que la diferencia de dos sexos y que él se reconoce en uno de ellos.

Durante el proceso educativo se le otorga al nifio (a) una informacion diferenciada,
apoyada en el sexo de nacimiento, lo que resulta en la organizacion una identidad de género
masculina o femenina. Asi es como, en general, "a los nifios se les inculca la actividad fuera
del hogar ya las nifias las actividades domésticas" (FERNANDEZ, 1988). Es de suma
importancia el papel que desempefia el padre, ya que mientras la madre sirve de figura a

imitar para la nifa, el progenitor establece un "corte" entre la madre y el hijo; de labor, que



de no cumplirse, el pequefio no podria separarse de su madre sin sufrir serias

consecuencias.

Las manifestaciones ludicas de conformacion y adquisicion social, guardan cierta
relacion con la formacion de esquemas de aplicacion a ella. Por este motivo antes que el
pequetio (a) pueda representarse, esas actitudes o comportamientos sociales, necesita del
conocimiento y contacto con lo que se encuentre a su alcance en su medio, pues s6lo asi
podra adquirir las habilidades y comportamientos sociales con que podré insertarse en el

siguiente medio de socializacion, el preescolar.

Asi es como, con las actividades simbdlicas, el nifio y la nifia manifiestan de alguna

forma el caracter sexual de su comportamiento.

C. La identidad de género y su conformacion

El nifio y la nifia desarrollan sus capacidades a partir del contacto y relacion con su
medio, que incluye la relacién con las personas mayores y amigos; por este motivo, el
mismo tiene una importancia motivacional cada vez mayor a partir del nacimiento, desde el
punto de vista de la habilidad de movimiento y mental. Es por ello que las adquisiciones
que han de considerarse, dependen tanto del ejercicio y de las experiencias conquistadas,

asi como de la vida social en general.

De modo que, antes que poder representarse anticipadamente una situacion u objeto,
necesitan ejercer una accion directa sobre las cosas; y es gracias a su actividad que esta
intervencion sobre los objetos le permite construir una serie de "esquemas de asimilacion",
apoyados en percepciones y movimientos, es decir mediante una coordinacién "sensorio-
motora" de las acciones en las que no participa la imagen o razonamiento, a excepcion de

ser todavia pensamiento en accion.

Este tipo de inteligencia, apoyada en la accion ejercida sobre los objetos por puro

placer, es lo que se denomina periodo "sensorio-motor" (PIAGET, 1987); se desarrolla en



el nifio (a) dentro de los primeros dieciocho meses de vida. Cabe aclarar que la asimilacion

es entendida aqui como la relacion que guarda el sujeto con el medio sin ser pasivo.

Ahora bien, practicamente cualquier actividad serd susceptible de convertirse en
esquema a la vez que éste sera la base para la adquisicion de un aprendizaje posterior, como
cuando, por ejemplo, se digiere un alimento y se asimila, es decir, forma parte de uno
mismo. De la misma manera, con la actividad senso- motor se construye un aprendizaje o
representacion, que tendra también la posibilidad de aplicarse a otras actividades, como el
esquema de tirar piedras, a otras cosas como tirar canicas. Esta serie de esquemas sensorio-
motores daran pauta a la siguiente etapa del desarrollo de la inteligencia en el nifio y la

nifia, la funcion semiotica o simbdlica.

Se le llama, "...simbdlica a esa funcion generadora de la representacion; pero como
los lingiiistas distinguen cuidadosamente los simbolos y los signos, es mejor emplear con
ellos la expresion de funcion semidtica para designar los funcionamientos referentes al
conjunto de los significantes diferenciados." (PIAGET, 1984). Ahora, y apoyandonos en el
ejemplo anterior, al nifio no sélo le interesa tirar las canicas por tirarlas, también pretende
participar en el juego con otros nifios; esto implica, por la imitaciéon de lo que observa en
otros mayores que €l, que ya sea capaz de discutir las reglas con las que se lleva a cabo el

mismo.

Por lo tanto, la actividad simbdlica comporta el medio por el cual el nifio y la nifia
pretenden, por medio de la imitacion o evocacion, parecerse mas al adulto en sus

actividades y actitudes lo cual implica la gradual identificacion con él.

Sin embargo, antes del transcurso del segundo afio, no se observara una conducta
que manifieste el recuerdo de un objeto ausente. Pero durante el curso de esa edad
aparecera un conjunto de conductas que evidenciaran la "evocacién" de un evento, de
alguien o de algo no necesariamente presente. Puede sefialarse, cuando menos, cinco de
esas conductas que conformaran la funcion semidtica o simbdlica, de presentacion casi I'

simultanea" (Op. Cit., p. 60). Son las siguientes:



I.- La imitacion diferida. Consiste en la imitacion de algo o alguien en su ausencia.
Primero el nifio y la nifia imitan al modelo en su presencia, formandose asi una imagen de
¢l, posteriormente lo hard estando ¢l ausente. lo que significa una interiorizacion de la
realidad en forma de simbolo y el gesto imitador un inicio de significante diferenciado pues
se servira de un determinado gesto o significante para evocar un determinado objeto,

animal o evento.

II.- El juego simbolico. Conocido también como juego de la ficcion, aun no es
"conocido" en el nivel senso-motor; con la imitacion diferida trata de apoderarse de todas
las imitaciones posibles, convirtiéndose de esta manera su gesto o actitud en juego
simbolico. Esta conducta es fiel testimonio de que la aparicion de la funcion semiodtica ya se
mezcla, obviamente, con el lenguaje, intimamente ligado a los juegos simbolicos

espontaneos del nifio y la nifia.

De este modo, esta actitud imitadora hace padecer al pequefio, por medio de la
manipulacion de la imitacion del adulto, lo que sera en adelante todo este proceso de
socializacion, el cual incluye preferencias por ciertas actividades que considera propias de
un sexo u otro; se identifica con estas caracteristicas sexuales que le parecen apropiadas a
las personas con las que se relaciona en su entorno social. Asi es como el medio motiva en
el nifo (a), de alguna manera, el sentir como propias actitudes que, en un principio, sélo

formaban parte del entorno social.

III.- El dibujo o imagen grafica. Es, en sus inicios, un intermediario entre el juego e
imagen mental; no aparece antes de los dos afos y medio aproximadamente. Este ejercicio
de coordinaciéon senso-motora, se considera de gran ayuda para que sostenga
adecuadamente I en lo posterior, otro tipo de cosas mas pequenas. S6lo se podra considerar
como imitacion en la medida que pueda tratar de copiar un objeto o persona por medio del

dibujo o imagen.

IV.- La imagen mental. Se refiere a las representaciones que adquiere de lo real,

elaborada a partir de las percepciones, conforma un soporte sobre el que se tiene la



posibilidad de practicarse las operaciones del razonamiento.

No se tiene huella en el nivel senso-motor, de lo contrario se facilitaria el
descubrimiento del esquema del "objeto permanente", mas bien la imagen aparece como
una imitacion interiorizada (Op. Cit, p. 61), lo que facilita, la evocacion o recuerdo de
aquello que esta imitando. Gradualmente, podra imitar al modelo dependiendo de lo que
sus sentidos y experiencias permitan abstraer de las caracteristicas que ha observado en él.
Esto caracteriza también uno de los componentes mas importantes del juego simbdlico ya

que, gracias a ¢l, la interiorizacion de la realidad se esta dando en forma simbodlica.

Como consecuencia, el pequefio y la pequefia ya no necesariamente actuara sobre el
medio para saber el resultado de lo que pretende hacer; la imagen le permitird una cada vez
mayor interiorizacion de acciones en pensamiento, proporcionandole asi una incipiente

abstraccion de la realidad.

V.- La evocacion verbal. Permitida por el lenguaje naciente, facilita el recuerdo de
acontecimientos no actuales, asi como una mds completa imitacion por medio de la
articulacion vocal de las palabras (Op. Cit, p.62). Por ejemplo, al decir "guau" sin ver al
perro, no s6lo estd representando al animal en su evocacion o recuerdo, también esta
imitandolo. Esta representacion, por medio de la imitacion, se suma como una caracteristica

mas de la posesion simbolica del objeto, que ahora no sélo se tiene como imagen mental.

La verbalizacion representa, de alguna manera, una de las formas mas acabadas de
semejanza con el adulto. Manifiesta orgullo al poder articular palabras, asi como placer por
repetirlas; esto representa para €l y ella un medio mas de adquisicién o apropiacion del

parecido en sus conductas con las personas mayores.

A partir de la enumeracion de las conductas anteriores, que manifiestan la presencia
de la funcidén semiotica, es importante rescatar algo que persiste en cada una de ellas, al

menos en las cuatro primeras, la imitacion.



Por otra parte el signo es necesariamente colectivo, y adquirido por necesidad de
comunicacion con los demas, es convencional y recibido por imitacién a partir del medio.
También el lenguaje, en su forma mas acabada, se da por imitacion, es manifestacion de la
educacion del nifio y la nifia en sociedad, refleja su identificacion con ella y por lo tanto la

concepcion del pequeiio, en las demostraciones verbales del ser hombre o mujer.



III. CONFORMACION DE LA IDENTIDAD DE GENERO EN EL (LA)
PREESCOLAR

A. La identificacion genérica y su conformacion en el nifio y la niifia de edad

preescolar

Desde que el nifio y la nifia estdn adquiriendo conciencia de si mismos, de su
existencia, el medio familiar constituye un lugar de actividades que, de acuerdo con sus
posibilidades, le producen admiracioén, desconcierto, curiosidad y, sobre todo, metas a

seguir.

Asi el nucleo familiar se yergue como el primer espacio de accion, donde el nifo
conformard ya la vez se encontrard conformado, socialmente, por una serie de
caracteristicas que manifiestan la diferenciacion de dos maneras de actuar y hasta de

pensar.

Pues bien, la educacioén que se da al interior de este grupo, se basa en una serie de
caracteristicas sexuales de caracter bioldgico o genital que el pequefio trae al nacer, y
encierra para €l o ella ese ambito con el cual se identificard; esto se manifiesta por medio de

una actividad propia de la edad: el juego.

Por medio de él, y mas en grupo, evidencia una inclinacion a imitar a personas de
su mismo sexo, donde externa las observaciones que ha hecho de las personas mayores. Asi
es como su conducta se basa en la percepcion construida del modo de ser de un hombre o
de una mujer, pero también de la relacion que entablan entre si, dependiendo del medio en
que se desarrolla. De modo que cuando juegan al papa y la mama, los pequenos tienen

oportunidad, al relacionarse con nifos y nifias, de ensayar los comportamientos adultos.

Esta forma de actividad con sus camaradas, de sexo diferente, imprime también en

la educacion que se le da al nifio, la identificacion o seleccion de actitudes, mismas que el



pequefio tendra para cuando se relacione con otras personas diferentes de los padres,

madres o figuras sustitutas.

Asi es como, de acuerdo con sus capacidades intelectuales y perceptivas, la primera
diferencia que la nifia (o) de edad preescolar percibe se origina en la observacion de la
diferencia de dos formas de vestir y, por otro lado, en una desigualdad morfoldgica o
constitucional en las personas adultas. "El descubrimiento visual y cognoscitivo de las
diferencias anatdémicas de los dos sexos, es un elemento muy importante que sirve de base
para iniciar el desarrollo de la identificacion sexual, o sea, el proceso psiquico por el cual el
individuo se considera a si mismo hombre o mujer y asimila las pautas de conducta propias

de su sexo y de su cultura de identificacion". (GIRALDO, 1981).

Aunque lo anterior no es determinante, pues aun cuando el ambiente familiar y
externo haya influido para educar a la nifia (0) como hombre o mujer, su comportamiento e
identificacion con un sexo puede distar de concordar con el sexo bioldgico o de asignacioén
ya que, independientemente de éste y de su dotaciéon hormonal, puede relacionarse con

diferentes formas culturales de ejercer la sexualidad.

Se puede, por lo tanto, hablar de una herencia biolégica u hormonal que
culturalmente determina, de alguna manera, el tipo de educacion e inclinaciones que
potencialmente se pueden imprimir, con fundamento en los 6rganos genitales. Pero también
se puede citar una herencia cultural que determina, por lo general, el tipo de educacion que
se dara al pequeio y la pequefia, basada en las costumbres y normas sociales heredadas de
una generacion a otra. Ambos tipos de legados van relacionados, pues uno determina y

depende del otro.

En consecuencia, existe una manera en que se manifiesta esta educacion
diferenciada o sexualizada. Asi encontramos que el papel sexual o comportamiento se

n

define como las "...palabras y acciones que manifiestan el grado de conformidad de la
persona en su expresion social, con lo que la cultura propia considera adecuado al sexo de

asignacion. Segun el grado de conformidad con las pautas culturales respectivas sera



considerado masculino o femenino." (Op. Cit., p. 96). En consecuencia, por lo general, el
adulto comunica de una u otra manera las actividades que considera propias del sexo de

asignacion.

Por lo tanto podemos definir la identidad sexual como el tltimo juicio, conviccion y
sentimiento unitario y permanente de ser y de actuar como hombre o mujer. Puede

corresponder o no con el sexo de asignacion y con el patron cultural.

Ahora bien, la identidad sexual estd impresa y sellada generalmente entre los 2 y 3
anos de edad; pero el papel sexual, es decir la conducta, esta todavia en un proceso de
conformacion y puede cambiar hasta avanzada edad (Op. Cit., p. 98). Esto depende de las
experiencias y de la manera en que aprende y se apropia de los comportamientos propios de
un sexo o de otro, asi como de otros tipos de factores como los incidentes fisicos y/o

emocionales.

Aunque una de las maneras en que el pequefio y la pequefia aprenden su papel
sexual es excluyendo de su comportamiento aquellos actos que considera apropiados o
acordes con el esquema del otro sexo, ello le indica lo que debe esperar de las personas y
como reaccionar ante ellas. La familia y la sociedad se encargan de reforzar o reprobar el
buen o el mal manejo de estos codigos en la conducta. "La edad en que los nifios empiezan
a codificar un juego como masculino o femenino, es alrededor de los tres afios. Hacia los
cinco anos de edad, el nifo identifica claramente, en el juego, los rasgos representativos de

su papel sexual en el futuro." (Op. Cit., p. 98).

Sin embargo, es importante aclarar que lo anterior no debe generalizarse pues las
edades cronoldgicas citadas son so6lo una aproximacion, ya que pueden cambiar

dependiendo de la cultura y, en ocasiones, de factores nutricionales.



Asi encontramos que las nifias y los nifios de alrededor de 6-12 afios y antes, tienen
determinadas preferencias en cuanto a un cierto tipo de juego, dependiendo de su sexo. En
nuestra cultura, los nifios del sexo masculino realizan juegos que "...implican actividades
fisicas, brusquedad, aventura, y las nifias lo hacen con los juegos que implican actividades
sociales, maternales y hogarefias. Tanto nifios como nifias prefieren, durante esta etapa,
jugar con nifios de su mismo sexo." (Op. Cit., p.99). Este tipo de actividad es posible que
forme parte del proceso de consolidacion de su identificacion y papel sexual, pues el juego

comporta, de alguna manera, un proceso de aprendizaje por imitacion.

Como consecuencia, el modelo que el nifio percibe, eventualmente es fuente de
refuerzo, por que, ¢l mismo debe emitir una imagen positiva e identificarse con un papel
sexual, pues al admitir "...mensajes negativos sobre su sexo o contradicciones en cuanto a
la aprobacion de sus actividades estard sujeto a confusion." (Op. Cit., p.99). Este
desconcierto también puede ser causado por la tendencia erréonea en algunos padres o
educadores a descalificar algunos juegos que consideran como propios de nifas o a exigirle,
cuando todavia no esta apto para ello, actividades o juegos que sobrepasan su capacidad

fisica.

Otra de las causas de aberracion y desconocimiento del propio cuerpo es debida al
sentimiento de culpa, nacido del inapropiado manejo paterno del juego con los genitales
durante la masturbacion. Esta actividad puede ser considerada como preparatoria para su
funcién final, la copulacion entre dos personas que se quieren. Pero al recibir el mensaje de
que es algo sucio o pecaminoso, su identidad esta integrando en su persona un limitado

concepto de la sexualidad y su expresion.

El medio familiar proporciona, los medios para la adquisicion de un
comportamiento sexual, que puede ser acorde o no con el sexo de asignacion genital. Sin
embargo, durante la adquisicion de estas pautas de comportamiento el nifio y la nifia no se
encuentran pasivos, pues podran elegir lo que no consideran apropiado para su
comportamiento; esto dependera de lo que su medio social y su identificacion crean que es

apropiado.



Sin embargo, el medio familiar constituye la primera relacién social con un medio
micro, y el jardin de nifios acentia aquellas caracteristicas que le haran ser poseedor y
conquistador de cualidades con que se conformard a ese medio social mas amplio, la
sociedad. Esta serie de caracteristicas sociales conseguidas, van desde la manera en que se
comportara con nifios y nifias de su misma edad hasta el modo en que lo hara con las

educadoras y demas personas.

Para que ello haya sido posible, la educacion, que en ningun momento deja de ser
sexualizada, ha proporcionado, en parte, las pautas y normas de comportamiento propias de
una identidad sexual y de género acorde con la maduracion en esta edad, lo que de alguna
manera proporciona los mejores medios sociales para poderse relacionar con sus camaradas

en el jardin de nifios.

B. Implicaciones educativas de la identidad de género en el ambito preescolar

El jardin de nifios representa para el pequefio y la pequefia, después del ntcleo
familiar, un importante medio de relacion social y de identificacion; gracias a éste podra
acceder al siguiente nivel, en el que se encuentran conviviendo nifios y nifias mas grandes

que ¢l y por los que siente cierta afinidad, los de edad escolar.

Asi es como, aun antes de entrar al jardin de nifios, los que se encuentran en la
primaria representan, para el preescolar, esa motivacion por la cual aceptaran gustosos, en

ocasiones, ese siguiente medio de socializacion.

Ello puede ser asi gracias a que en el medio familiar y extrafamiliar, se han
originado las condiciones para que el infante, motivado por la relaciéon con las personas
mayores, asi como debido a la identificacion y admiracion que siente por ellas, tomara
como meta alcanzar el anhelado lugar donde se encuentran los nifios y nifias mayores que

¢l, la primaria.



Ahora bien la educacion que se imparte en el jardin de nifios o preescolar, se
encuentra apoyada por el" Programa de Educacion Preescolar" (S.E.P. 1992), el cual
cuenta, segiin menciona su contenido, con la flexibilidad suficiente para ser aplicado en las
distintas regiones del pais, sin dejar de tomar en cuenta ademas que, en la aplicacion de su
contenido, los proyectos o tipos de juego dependeran de la cultura de la comunidad o lugar

del pais en el que se encuentre el infante.

El interés del nifio por la actividad a realizar obedece a la adecuada eleccion de la
misma por parte de la educadora, pues las que se efectian en una comunidad rural, no son

semejantes a las que se llevan a cabo en una zona urbana, por citar s6lo un ejemplo.

El Programa de Educacion Preescolar considera primordialmente, entre sus
ey . . s , .
principios, " el respeto a las necesidades e intereses de los nifios, asi como a su capacidad
de expresion y juego, favoreciendo su proceso de socializacion." (Op. Cit., p. 5). Sin
embargo, esta consideracion en cuanto a la importancia del progreso del nifio y la nifia, no
estaria completa si ademds no se tomara en cuenta las dimensiones de desarrollo fisico,

afectivo, intelectual y social.

En todas y cada una de las dimensiones citadas, la nifia (o), al jugar, esta
conduciéndose de acuerdo con la identificacion de un determinado sexo, ya que
dependiendo del mismo puede elegir jugar a ser bombero o doctor, asi como también puede

escoger jugar a la casita.

De modo que durante el desarrollo del juego estd pensando, conduciéndose y
relaciondndose de acuerdo a como se considera, en su familia y comunidad, qué es lo que
hacen las personas de su mismo sexo; ello tomando en cuenta las diferencias culturales de
cada region y, por lo tanto, la desigualdad en cuanto al concepto de ser hombre o mujer,

que llega a ser variable incluso dentro de la misma familia.



Lo anterior es importante en el sentido de que el nifio y la nifia estan
experimentando y aprendiendo de manera total o globalizadora, pues el ser humano no
lleva a cabo su relacion con un objeto o persona por partes; es decir, no elige el desarrollo
de determinada esfera y por ello el programa citado considera su progreso educativo, en su

totalidad.

Asi es como sus interacciones, ademas de comportar la necesidad e interés durante
la edad preescolar, serd un medio gracias al cual expresard y ejercitard su capacidad de
expresion, desarrollando asi también sus capacidades fisicas, afectivas, intelectuales y
sociales. Estas ultimas son las caracteristicas mas sobresalientes en determinados tipos de
actividades; en los cuales es evidente la identificacion con el personaje interpretado; tratese
de un evento, una ocupacion o el héroe de un cuento. Esto conduce a que el nifio y la nifia

conformen una determinada identidad de género.

En consecuencia y tomando en cuenta que el desarrollo, la internalizacion y
estructuracion de una identidad de género se ha dado, y se seguird dando, gracias en gran
medida alas interacciones, estas seran de gran importancia para alcanzar los objetivos que
marca el" Programa " ya que, como todo programa educativo, el citado cuenta con una serie
de fundamentos tedricos y fines educativos, enunciando sus objetivos y metas palpadas en

diferentes proyectos.

C. La socializacion en el Aambito preescolar

El jardin de nifios es el primer nivel del sistema educativo nacional; en éste periodo
el nifio y la nifia se encuentran con el inicio de una vida social extrafamiliar, con el
conocimiento de si mismo a través de la relacion con los demés y, sobre todo con el

comienzo del aprendizaje formal o planeado mediante actividades propias de su edad.

Como ya se habia mencionado, el multicitado programa se encuentra, como todo
proyecto educativo, planeado por objetivos. Estos plantean, como adquisiciones

fundamentales, que el nifio y la nifia desarrollen su autonomia e identidad cultural y



nacional, la estructuracion y fortalecimiento de una identidad de género acorde a su

desarrollo, asi como su socializacion a través de la cooperacion intergrupal.

De este modo, esta etapa es de gran importancia, ya que el vinculo con los demas,
dentro del medio preescolar lo prepara, indudablemente, para su posterior relaciéon con otras
personas. Y es gracias a estas interacciones, como sistema de aprendizaje, que evolucionara
en el conocimiento de si mismo y de sus camaradas, como grupo del cual forma parte y con
el que por lo tanto se identifica, ademas de rescatar que la interaccion educativa es la
relacion dindmica que mantiene el profesor ante un grupo de alumnos, y la accion directa
que desarrollan entre si (ABAD, 1999) De esta manera se fortalece la identidad previa,
producto de la interaccidon con su primer grupo socializador, la familia, y se complementa

con el siguiente medio, el preescolar .

Pero ademas, el programa menciona la importancia del acercamiento del nifio y la
nifa a los distintos campos del arte y la cultura, como pauta para expresarse por medio de
diversos materiales y técnicas. Asi es como, entre otras cosas, considera importante que el

"

nifio desarrolle diferentes modos "... de expresion creativos a través del lenguaje, de su
pensamiento y de su cuerpo, lo cual le permitira adquirir aprendizajes formales." (Op. Cit.,
p.16). Esto, evidentemente, propiciara también a que no soOlo sus manifestaciones
intelectuales sino emotivas, encuentren una adecuada manera de expresarse, propiciando la

adquisicion de aprendizajes formales durante la educacion bésica.

También en ello se encuentra la posibilidad de que esta forma de inteligencia
adquirida, expresada en imitaciones, sea aplicable a una positiva manifestacion de la
identidad de género, al proyectar una flexibilidad en cuanto a la exteriorizacion de papeles
de corte sexual o genérico, acordes con las demandas sociales de su tiempo y tendientes a
aceptar, por el desarrollo del juego con reglas, otras formas de expresion, puesto que la
actividad ludica también se encuentra dentro de sus medios de comunicacion, sobre todo a

esta edad.



Por otro lado, la estructura del programa citado contempla su organizacion por
proyectos y, dentro de sus principios se encuentra el de globalizacion. Asi es como el
desarrollo infantil se distingue "... como un proceso integral, en el cual los elementos que lo
conforman (afectividad, motricidad, aspectos cognoscitivos y sociales), dependen uno del
otro." (Op. Cit., p. 17). No es posible aislar al individuo de la relacién con su entorno social
ya que, gracias a ¢l, va diferenciandose paulatinamente de su medio, conociéndolo y

reconociéndose como parte de él.

La manera en que ha aprendido a relacionarse, y lo seguird haciendo con su entorno
social, es gracias alas interacciones y éstas son consideradas por el programa citado como
necesidad y derecho que el nifio y la nifia tienen; ademds menciona que seria esperado que
la escuela primaria comprendiera estas dos necesidades, educacion y juego, en su programa
o plan educativo, pues al entrar a la primaria, se encuentran con un sistema totalmente
diferente, una educacion en donde su participacion en la manera en que va a apropiarse de

cierto contenido, es practicamente nula.

Considerando la propuesta anterior, incluso como tema de futuras investigaciones,
el proyecto encierra la posibilidad de equiparar el ambiente escolar al familiar, en donde a
futuro pueda ser capaz de adaptar, incluso sin proponérselo, lo aprendido en sus
interacciones, a su propio hogar. Ello facilita, por lo tanto, que pueda reconocer la solucién
de un problema en sus diferentes momentos, asi como la designacion de los papeles para
cada integrante del grupo, lo que soporta la estructuracion de un papel sexual mas flexible y

adaptable a cada miembro familiar.

Pero regresando al programa, como ya se habia citado, comprende proyectos y éstos
se caracterizan como una organizacién de juegos y actividades propios de esta edad, los
cuales se desarrollan en torno a una pregunta, un problema, o ala realizaciéon de una
actividad concreta (Op. Cit., p.18) , esto promueve en los pequefios y las pequefias, ademas
de una mayor intervencion social, el percibir o concebir lo escolar como un lugar de mayor
participacion, tendiente a fomentar el conocimiento cientifico y social basado en sus

propios intereses.



Ahora bien, el desarrollo de los proyectos comprende un lugar acondicionado como
un espacio agradable de ambiente de trabajo, un tiempo, el cual es flexible de acuerdo con
las necesidades y diferencias en ritmo de trabajo de cada nifa (0), ademas de considerar el
material de trabajo que depende de la actividad y necesidad de lo que se va a desarrollar.
Asi es como, gracias a esta manera de llevar a cabo el hacer educativo, se estd
promoviendo, una actitud basica de organizacion en relacion con el trabajo, lo cual seria

inutil sin la capacidad de motivacion y de organizacion de la educadora.

Es importante rescatar que, como menciona Gomez, el nifio y la nina de edad
preescolar se encuentra en periodo preoperatorio que va de 1.5 hasta loS 7 -8 afos de edad
(GOMEZ, 1995), por lo que durante éste se perfilan las estructuras del pensamiento 16gico-
matematico y también la concepcion del mundo. Ello subraya la importancia de este
periodo para la adquisicion de la identidad de género, y la conceptualizacion del mismo en

cuanto a sus manifestaciones sociales de ser hombre o mujer.

Por lo tanto, durante esta época, las imagenes y pensamientos constituidos, en
relacion con su medio, se estaran guardando para ser utilizados en la anticipacion de sus
acciones; con los esquemas ya elaborados podra solicitar lo que necesita y externar lo que
siente de una manera mas precisa. Por ello durante esta época seria importante, invitar a la
reflexion a los pequefios y pequefias por medio de los cldsicos cuentos, o los inventados por
la educadora o cualquier otro adulto; pues al preguntarles lo que haria en una situacion
semejante, lo que hubiera pasado de haber sido de otra manera o el personaje que le
gustaria interpretar, se estd estimulando su imaginacion e intelecto por medio de la

identificacion con el protagonista y esto, por ende, fortalecera su identidad de género.

De esta manera se estaria promoviendo, mediante la imaginacion, una busqueda de
soluciones a situaciones imaginarias, aplicables también a problemas reales, sin dejar de
tomar en cuenta la intervencion de los demas nifios (as), para enriquecer asi el area de
identidad mediante el juego, ambito en el que es muy probable que ya manifieste una
identidad de género, que se reafirma en la identificacion con el personaje masculino o

femenino del cuento.



Esta forma de llevar a cabo el aprendizaje en el medio preescolar, pretende
responder a las necesidades de las nifias (os), haciendo posible con ello la atencidon a sus
exigencias de desarrollo en todos sus aspectos, promoviendo, por otro lado, la idea del
trabajo escolar como una tarea de preparacion democratica y cooperativa, sin por ello dejar
de concebir el juego como un medio para alcanzar sus fines educativos. Aunque, como ya
se habia mencionado, para el nifio (a) esto no es juego, como lo considera el adulto al

menos, sino estar ya en la escuela.

Al inculcar al nifio (a) una forma organizada de trabajo, en el ambiente escolar, se
esta promoviendo también en €I, de alguna manera, un concepto mas amplio de su papel y
su participacion en el medio social; se le infunde también con ello una forma mas flexible
del intercambio de papeles genéricos dentro de la sociedad. Esto ayuda a que se identifique
con su entorno en una edad en la que el desarrollo del juego pueda llevarlo a interpretar lo

mismo un papel de padre que de hermano, o hermana incluso, por citar s6lo un ejemplo.

El juego es el lenguaje que mejor maneja el nifio y la nifia, dice el programa citado,
y es como ocurre que se da su acercamiento a la realidad. El medio familiar y social espera
y exige de él un comportamiento, habilidades y control de emociones a los que gustoso se
conforma con tal de ser aceptado en su ambiente, pues después del grupo familiar, el jardin
de nifios comporta el contexto social mas importante en cuanto a adquisiciones educativas,
reafirmacion o eliminacioén de costumbres, como en su hogar, y de adquisicion de identidad

de género.

Asi es como, y en relacion con lo anterior, el "Programa de Educacion Preescolar"
de entre las caracteristicas del nifio preescolar que menciona, encontramos que: " Sus
relaciones mas significativas se dan con las personas que lo rodean, de quienes demanda un
constante reconocimiento, apoyo y carifio" (S.E.P . 1992), por lo cual es de esperarse que
vea en su educadora a esa figura que le brind6 toda su proteccion y comprension, y por ello

espere de ella una actitud parecida a la de su progenitora.



El docente puede aprovechar esta comparacion, motivando al pequefio y la pequeiia
para alcanzar los fines educativos que marca el programa, ademas de ayudar a una mejor
relacion dentro de su ambiente familiar; con ello provoca una adecuada identificacion

dentro del citado nucleo y fuera de él, acorde con los diferentes intereses del nifio y la nifa.

Por lo tanto, el jardin de nifios o preescolar representa, un espacio para la
creatividad, la cooperacion intergrupal y la posibilidad de una mayor participacion de €l en
su ambiente escolar y familiar, por medio del juego y gracias a una educacién centrada en
¢l, para lo cual sera importante en su experiencia vital. Esto también posibilita que, entre
los alcances del citado programa, esta serie de emociones de ira, reto y competitividad
tengan la facilidad de encontrar una adecuada salida en una variedad de actividades y

juegos.

Por otro lado, esta serie de actividades citadas, responden al desarrollo afectivo,
intelectual, fisico y social del nifio y de la nifia. Con ello se fomenta un intercambio de
papeles durante o para la realizacion de una determinada tarea, permitido por la actitud
democratica que se propone como uno de los fines del ya citado programa; y tener también

una relacion parecida dentro del seno familiar.

Asi es como el proyecto sera el pretexto para que el nifio y la nifia no s6lo expresen,
por medio del juego, su curiosidad por saber como se arregla el salon de clases, el gusto de
participar en una fiesta, de intervenir en una puesta en escena durante una obra de teatro,
etc. sino también para el desarrollo y manifestacion del rol masculino o femenino,

dependiendo del contexto o lugar y su cultura producto de la sociedad previa.

Por lo tanto en todos y cada uno de los proyectos se pretende que la experiencia del
nifo (a) se lleve, en su totalidad, a cabo pues la participacion de la educadora se limitara a
sugerir y orientar (S. E- P., 1992). Pero también es conveniente que el docente trate de
ubicarse en el punto de vista del nifio (a), para tratar de comprender la logica de su
pensamiento y actividad, que provoque en ellos la confrontacion de ideas, importante para

la consideracion y respeto a las formas de pensar de otros.



Mediante lo anterior se promoverd, en el pequefio y la pequefia, la reflexion
continua sobre lo que se esta haciendo y experimentando, lo cual tiene que ver con su
medio inmediato que es evidentemente social, integrado por los personajes con los cuales
se identifica y por los que estd conformado también su propio concepto de realidad, en la
que se encuentra un modelo de comportamiento otorgado por los adultos e infantes
mayores que ¢l, ya que solo después de que el adulto habla, a través del nifio (a), podra
identificarse su influencia para la conformacion de una identidad de género acorde o no con

el medio en que se desenvuelve.

Por otro lado, esta actitud del docente puede promover, ya sea de manera implicita o
explicita por lo expresado verbalmente a los pequefios (as) y con sus actitudes, que estos
ultimos identifiquen al adulto como la persona con la cual pueden expresar abiertamente
sus acuerdos y desacuerdos, o que puedan aprender de un error sin temor a su postura. Esto
esta planteado de manera ideal ya que la historia educativa de cada persona, permitida por
su medio familiar, determinara la que impartird a sus descendientes; quienes se

identificaran de una u otra manera con su entorno social.



CONCLUSIONES

La realizacién de proyectos por medio de juegos, en y para que el nifio y I nifia
aprendan a la vez que se identifiquen, de manera gradual con su contexto social y adquiera
su identidad de género, se encuentra limitada a la capacidad de direccion y dominio de
posibilidades motivacionales por parte del docente, pues la actitud de mismo es reforzante

en muchos sentidos.

El ambito familiar ha aportado los medios de socializacioén, adecuados o no para que
el pequeno y la pequeia contintien su desarrollo; asi como diversas costumbres y tipos de
educacion; sin embargo y aunque no es nuevo mencionarlo ;ja los padres y madres quién
los educa? Es importante rescatar esta dualidad, pues son el eje formador de las futuras
generaciones y su influencia es determinante. Por otro lado Piaget ha aportado los
elementos de andlisis que permiten la comprension durante esta etapa, el juego es el mejor
medio de socializacion en esta época, pero a la par del mismo se encuentra el concepto de
sexualidad; remitido por la expresion de la misma en sus juegos de identificacion con un

personaje.

Por ello la sexualidad y su expresion también es aprendida, el nifio y la nifia lo
manifiestan en sus juegos pues ¢éstos son, antes que la palabra hablada, el mejor medio de
comunicacion que tienen I ya que mediante ellos nos manifiesta lo mismo la idea que tiene
de su padre, que, de cualquier ocupacion que tenga que ver con su identidad sexual y de

género, pues ambas son inseparables.

Asi, para cuando el nifio y la nifia ingresan a preescolar, ya lleva consigo una
experiencia basada en el ambiente familiar y extrafamiliar, recordemos que la educaciéon
informal se da en la familia y en cualquier otra parte; pero también el juego ha
proporcionado los medios para apropiarse de diversas habilidades. Entre ellas se encuentra
la relacionada con la expresion, en todos los sentidos, ya que la experiencia se ha dado en

lo biolégico, psicologico y social; por ello encontraremos en sus interacciones



manifestaciones de identificacion con un determinado personaje.

Ahora s6lo le queda a la (el) docente aprovechar la experiencia acumulada al
cumplir con su cometido; para ello cuenta, ademds de su profesionalismo, muy importante
por cierto para hacer de un programa algo funcional y flexible, de los materiales educativos
y de su actitud, con un fichero de juegos creativos (S.E.P., 1992) el cual, segin el Programa

de Educacion Preescolar" ya citado anteriormente, es recomendable consultar.

Por otro lado, el nifio y la nifia continian complementando este proceso de
identificacion al desarrollar con sus amigos (as), esa serie de juegos en los que lo mismo es
bombero que policia, doctor, aviador enfermera, etc. Con esta actividad se complace en
apropiarse de una parte de la realidad, en la que se ve inmerso cada dia, modificandola a su
modo o tratando de encontrar un punto en el cual, al confundirse con el juego, pueda tratar

de manejarla. Si lo logra o no serd tema de otra investigacion.
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