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INTRODUCCION

Este proyecto Pedagdgico de Accion Docente, “La utilizacion del tiempo en que los
alumnos gquedan sin maestro mediante el apoyo de actividades lectoras”, fue realizado
en la Escuela Secundaria Diurna No0.262, “ltzjak Rabin”, ubicada en la delegacion La

Magdalena Contreras.

A través del tiempo se ha observado como cambia el comportamiento de los alumnos,
motivo por el cual se ha tenido que ir modificando la forma de trabajar, especificamente
en el area de Prefectura. Los cambios que manifiestan los alumnos no sé6lo son
biolégicos sino psicoldgicos, estos ultimos verdaderamente son significativos, tienen su
origen en el seno familiar y el entorno geografico; estas circunstancias traen como
consecuencia varios problemas que se ven reflejados en la escuela, de estos
problemas que se generan dia con dia, uno en particular fue el que me intereso:
Aprovechar el tiempo libre que tienen los alumnos cuando no hay profesor, evitando
problemas dentro del saldén de clases, que van desde los accidentes hasta el deterioro

del aula.

Se pretende con este proyecto sacar al maximo el potencial que el alumno tiene con
ejercicios que le ayudaran a mejorar su comprension lectora, reforzar actitudes y
conductas que debe realizar todos los dias en la escuela con o sin profesor. Este
proyecto de innovacion docente esta orientado a elaborar una propuesta teorica y

metodoldgica dirigida a mejorar mi labor diaria.

Al inicio no resulté facil; en general, los alumnos no trabajaban, no le daban
importancia, sin embargo, conforme fueron transcurriendo los dias y las actividades,
sus actitudes se vieron transformadas en cambios positivos, no podemos generalizar en

cuanto a que “todos” los alumnos trabajaban, pero los resultados obtenidos al principio



y al final demuestran que en la gran mayoria se obtuvieron avances: responsabilidad,

comprension de lectura, gusto por la lectura, disciplina, etc.

También se identificaron los obstaculos que determinaron los resultados finales y de los
cuales se pretende sacar provecho en el ajuste del proyecto para un mejor desempefio

diario.

El proyecto se plante6 desde un inicio con la seleccion de lecturas y actividades muy
sencillas hasta aquellas que requerian mayor comprension. Se apoyo en los profesores
para que las actividades fueran evaluadas en beneficio de los estudiantes, ya que no

las realiza si se da cuenta que no tiene ningun valor positivo para su calificacion.

En el primer capitulo se da un bosquejo de la ubicacion geografica de la escuela y la
zona habitacional de los alumnos que corresponde a la delegacion La Magdalena
Contreras, como fue su desarrollo a través de la historia y cOomo se encuentra
actualmente delimitada tanto demografica como econdémicamente. Después de realizar
varias observaciones del contexto escolar y la practica cotidiana, se plantea la

justificacion y delimitacion del problema.

En el capitulo 2 se ve el Marco tedrico que nos va a servir para sustentar nuestro
problema, desde el punto de vista tedrico y practico; el aspecto de la lectura y el

aprendizaje en los alumnos.

En el capitulo 3 se plantea la propuesta del proyecto y como se va a llevar a cabo
describiendo las caracteristicas del material, su proposito, actividades, estrategia
evaluacion y metodologia. En esta parte del proyecto se analizan los resultados de la

evaluacion diagndstica que me permitié realizar el disefio de los materiales.

En el capitulo 4 se plantea la aplicacion de la propuesta, asi como el analisis y
evaluacion de las actividades que los alumnos realizaron en las horas de clase en el

gue no tenian al titular. Se llevdé a cabo un ajuste del proyecto donde se observd



aspectos positivos como: el cambio de actitudes de los alumnos y maestros ante la
propuesta, los cuales que servirdn para el desarrollo de mi labor; los aspectos
negativos, serdn de gran importancia pues han de enriquecer mi conocimiento y actitud

en la manera de realizar mi trabajo diario.



CAPITULO 1

LA MAGDALENA CONTRERAS, UNA DIVERSIDAD
CULTURAL Y EDUCATIVA

Nuestra Ciudad de Meéxico, convertida en la ciudad mas grande del mundo, con
respecto al numero de habitantes; podemos observar el gran mosaico social,
econdémico y cultural que existe, son las caracteristicas de cada delegacion politica que
hacen que la gente esté determinada a actuar y desarrollarse de diferentes maneras.
No podriamos decir que un alumno de una escuela ubicada en la delegacion Tlalpan
sea igual a uno de la delegacién Miguel Hidalgo y mucho menos con uno de Iztapalapa;
ya que las condiciones de vida donde el alumno se va desarrollando son diferentes; la
delegacion La Magdalena Contreras se ha visto transformada a lo largo de los afios en
diferentes grupos econdmicos muy marcados. Por un lado, las zonas residenciales, y

por otro, las marginadas.

1.1 DETERMINACION GEOGRAFICA

La delegacion La Magdalena Contreras se localiza al sur del Distrito Federal, colinda al
norte con la delegacién Alvaro Obregén, al este con las delegaciones Alvaro Obregon y
Tlalpan, al sur con la delegacion Tlalpan, al oeste con el Estado de México y la

delegacion Alvaro Obregon.

Lugar de clima templado subhumedo, con lluvias en verano, a sus alrededores se
encuentra el bosque de los Dinamos denominado Reserva ecoldgica, este lugar es de
relieve montafioso, en el cual algunos habitantes ocupan como vivienda parte de los
cerros que se encuentran en esta zona, lo que trae como resultado que se destruyan

las areas verdes del lugar.



Cuenta con una superficie de 69.4 kilometros cuadrados que corresponden a un 4.25
por ciento de la superficie total del Distrito Federal y en comparacion de las demas

delegaciones ocupan el noveno lugar en extension territorial.

1.2 UN VISTAZO AL PASADO

Cuando los Mexicas llegan a esta tierra encuentran una gran charca en cuyo centro
tenia una enorme piedra, razon por la cual pusieron al sitio el nombre de “Atlitic”, que
significa “piedra que bebe agua” o “piedra en el agua”. Mas tarde, Hernan Cortes,
encomienda a los frailes dominicos la evangelizacion de los indios de esta zona. Los
frailes construyen un templo cuya patrona es “Santa Maria Magdalena”, a cuyo amparo
gueda este pueblo, tomando asi el nombre de La Magdalena Atlitic.

Cuando los invasores esparfioles conquistan a los de Anahuac, los indios fueron
paulatinamente despojados de sus tierras. El rey de Espafia otorgd a Hernan Cortés en
1529, el titulo de Marquez del Valle de Oaxaca y un extenso territorio que incluia 92
pueblos, a sus 23 mil habitantes como subditos y una superficie igual a la del actual
estado de Querétaro, 11 mil 480 kildometros cuadrados, dentro de los que quedod
comprendido Atlitic. En 1535 se autorizdé a los conquistadores a comprar las tierras
pertenecientes a los nativos. Se establecieron asi los pueblos de La Magdalena, San
Jerénimo, San Bernabé, Eslava, Cieneguillas, La Cafada, Los Molinos de Miraflores y

Calderon, asi como el Batan de Anzaldo.

A principios del siglo XVII, Tomas Contreras establecié el obraje de La Magdalena,
dedicado a la manufactura de hilados y tejidos de algodon, para ponerlo bajo la
proteccion de Jesus Nazareno, cuya imagen mandé traer desde Espafa. El hijo del
fundador amplié las instalaciones, edificO casas para los obreros y el templo de la
Inmaculada Concepcion, en cuyo altar se colocé la imagen del Nazareno e instalé una
escuela y un quiosco para ofrecer audiciones musicales. Este caserio fue creciendo
conforme prosperaba el obraje; para mediados de ese siglo la localidad ya se llamaba

Contreras, en reconocimiento a los fundadores.



La Magdalena Contreras cuenta entre sus multiples hechos histéricos la Batalla de
Padierna, donde un grupo de valientes se inmolé en defensa de la patria durante la
invasion norteamericana de 1847, la historia los recuerda como Héroes de Padierna.

A finales del siglo XIX, la corriente de los rios de esta regidbn movia la maquinaria de las
fabricas textiles: Contreras, El Aguila Mexicana, Tizapan y las papeleras: Santa Teresa

y Loreto.

En el siglo XIX, los trabajadores de la fabrica de La Magdalena tomaron parte en esos
movimientos en apoyo a los obreros de otras. El primero de septiembre de 1872 se
declara la primer huelga registrada en la regién, la de los obreros de la fabrica de
hilados y tejidos la Fama Montafiesa en Tlalpan, a causa de la jornada de 15 horas de

trabajo y el despido injustificado de trabajadores.

En 1919 la colonia de La Cruz empez6 a formarse en unos terrenos de propiedad
privada puestos a la venta, asi como las colonias Guadalupe, La Concepcion, Santa
Teresa y Héroes de Padierna, en lotes comprados a los duefios de las fabricas. En
1923 se expropiaron las tierras de las haciendas La Cafiada, las cuales se entregaron a

campesinos de la localidad en calidad de dotacion para el ejido formado.

El 10 de diciembre de 1927 se cred el municipio de La Magdalena, con presiones de los
vecinos, encabezados por el partido socialista de La Magdalena, este partido politico
habia denunciado un afio antes los conflictos prevalecientes, consecuencia de la
desigualdad social y del descuido de autoridades, sélo preocupadas por la cabecera
municipal: analfabetismo de 9 mil de los 10 mil habitantes, elevado consumo de bebidas
embriagantes, asi como un alto indice de delitos, conflictos entre vecinos por los
linderos, escasez de medios de comunicacién a San Angel so6lo podia trasladarse a

caballo y a la ciudad de México por ferrocarril que pasaba una vez al dia.

El 95 % de los habitantes utilizaba el agua contaminada de los canales descubiertos, y
como sistemas de alumbrado soélo lamparas de petroleo, astillas de ocote, trozos de

estearina y cebo; no obstante, existia la rigueza acuifera de la region y las cinco plantas



hidroeléctricas conocidas como Dinamos, construidas de manera escalonada sobre el

cauce del rio La Barranca, afluente del Magdalena en 1897.

El agua entubada y la energia eléctrica sélo se surtian a las fabricas y a las casas de
los empleados de confianza. El entusiasmo y la solidaridad vecinal se desbordaron
cuando se logré la autonomia municipal: unos cedieron terrenos para abrir calles, otros
prestaron animales de carga para el transporte de materiales; hubo quienes sabian un
arte u oficio asi que daban clases gratuitas, los profesores de la localidad organizaron

escuelas, clubes culturales y salas de lectura e introdujeron la practica de deportes.

Por esa época empez0 la zona a ganar presencia como lugar de excursiones y paseos
de fines de semana, pues sus huertas frutales, el bosque, las corrientes de agua y el

recorrido a los Dinamos cuesta arriba de la montafa resultaban muy atractivos.

El 28 de agosto de 1928 se suprimié el régimen municipal en el Distrito Federal y se
encomendo su gobierno al presidente de la Republica por conducto del Departamento
Central, creado en esa fecha para tal fin, La Magdalena Contreras se convirtio entonces

en delegacion.

En 1932 se cred la Escuela Superior de Guerra, que el 17 de julio del afio siguiente se
trasladé a San Jeronimo, el 30 de agosto de 1942, durante una ceremonia en la
escuela, el entonces secretario de Gobernacion, Miguel Aleman Valdez, completo el
nombre de la localidad como San Jerénimo Lidice en memoria de la pequefia aldea
checoslovaca, la cual fue arrasada y desaparecida del mapa por los nazis el 10 de junio

anterior.

Por la misma década de los cuarenta, ya muchas familias ricas se habian instalado en
San Jerénimo en elegantes residencias rodeadas de grandes jardines.

Hacia los afios cincuenta, el agua de los rios La Magdalena, La Eslava y Mixcoac fue

entubada y conducida hacia el lago de Texcoco.



El Instituto Mexicano del Seguro Social edificé en 1960: la unidad Independencia con 2
mil 500 viviendas para 12 mil 500 personas, en la Loma del Batan, sobre los linderos de
San Jeronimo Lidice.

En septiembre de 1963 se inauguro el tramo de 4.5 kilometros del Anillo Periférico entre

Barranca del Muerto y San Jeronimo.

La fabrica de hilados y tejidos de algoddon La Magdalena, fundada desde los primeros
afos del siglo XVII, se cerré en 1975 por problemas laborales no resueltos pues ya la
industria mexicana del algodon estaba en decadencia como resultado de la

competencia con otros paises.

El predio y las edificaciones pasaron al Departamento del Distrito Federal, el cual instalo
un centro de readaptacion para jovenes delincuentes, hoy Foro Cultural de La
Magdalena Contreras y en el anexo de la antigua capilla de la fabrica, que fue entre
1888 y 1891 casa del compositor guanajuatense Juventino Rosas, autor, entre otras
obras del vals “Sobre la Olas”, llamado originalmente “Junto al Manantial” y quien,
segun se dice, fuera inspirado por el murmullo de las olas de los manantiales de

Contreras.

En 1976 se inauguré en La Magdalena Contreras el Centro de Estudios Econdmicos y
Sociales del Tercer Mundo (CEESTEM) el cual se cerr6 en 1984, actualmente las

instalaciones albergan oficinas de la Secretaria de Educacion Publica.

La historia de un pueblo es muy importante para reconocer cuales son las
caracteristicas de su gente; observamos la importancia de la trayectoria historica de la
comunidad donde habitan nuestros alumnos. Esta zona del Distrito federal ha

enfrentado una serie de condiciones para lograr un sitio digno para vivir.



1.3 ASPECTOS,ECONC')MICOS, SOCIOCULTURALES Y POLITICOS DE
LA DELEGACION LA MAGDALENA CONTRERAS.

La delegacion es catalogada como dormitorio a raiz del cierre en 1968 de las dos
fabricas de hilados vy tejidos, principal promotor econémico, que daba trabajo a los
habitantes de la delegacién y colonias circunvecinas, en esas fechas los pobladores
compartian la mitad de su tiempo en el campo y la otra mitad en la fabrica. La mancha
urbana fue creciendo de manera desmesurada en los afios setentas, como resultado, la
delegacion no tiene centros econdmicos importantes, no hay industrias, ni grandes
comercios y eso es una dificultad objetiva puesto que hay una gran demanda de la
poblacion, sobre todo la joven, de fuentes de empleo, de educacion y de recreacion.

La topografia de la delegacion dificulta la urbanizacion, tiene calles muy estrechas y
empinadas provocando que sean peligrosas. En la jurisdiccion encontramos una
poblacion que se divide en tres clases: alta, media y baja. La clase alta reside en zonas
exclusivas, como: San Jer6nimo Lidice, San Jer6nimo Aculco, San Francisco, La
Magdalena y parte de San Nicolas Totoloapan. Mientras que la clase media y baja
estan asentadas en las laderas de los cerros y no cuentan con todos los servicios

basicos.

Se pueden observar las casas sobre la ladera del cerro.



Segun declaraciones hechas al programa noticioso de Radio Monitor, el dia 20 de
febrero de 2003, el delegado politico Lic. Carlos Rosales Eslava indico: “Hay problemas
de suelo y asentamientos irregulares, inseguridad y servicios publicos; carencia de
drenaje, los desechos son alojados al cause de aguas limpias del rio Magdalena. Hay
una poblacion de 222 mil 050 personas, 160 mil 645 se encuentran en lista nominal de
electores”. Con respecto a esta declaracion, se puede observar que los problemas de la
delegacién no son algo nuevo, sino que no han tenido el seguimiento para una
verdadera solucion, y las que se han llevado a cabo Unicamente son momentaneas,
como dotar de servicios urbanos basicos a los habitantes de asentamientos irregulares

mas importantes para posteriormente pasarlos de una administracion a otra.

La comunidad nativa conserva sus tradiciones sobre todo en ceremonias religiosas,
como de los santos patronos de las parroquias, las fiestas de las colonias, como: la de
San Jeronimo, San Francisco, San Nicolas, San Bernabé, etcétera. La religion que
predomina es la catdlica y le siguen otros credos, como los Testigos de Jehova,
Mormones y otras, segun datos del INEGI.

En las fiestas civico-deportivas, participan alumnos de escuelas publicas y privadas con
tablas ritmicas; también intervienen integrantes del Lienzo Charro de San Nicolas
Totolopan con escaramuzas y otras actividades chatrriles.

La demarcacion politica cuenta con instalaciones distribuidas en diferentes colonias en
donde se imparten cursos de capacitacion, conferencias, seminarios, asi como espacios

deportivos y recreacién donde la comunidad interesada se beneficia de estos.

También cuenta con bibliotecas, pero su acervo es soélo para estudiantes de nivel
primaria y secundaria, los jévenes que cursan el bachillerato tienen que acudir a otro

lado para obtener la informacién que requieren.

Cuenta con un teatro y cine de dos salas cinematograficas que ocupan instalaciones del

Instituto Mexicano del Seguro Social.
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Referente a la salud, la delegacion cuenta con tres clinicas del IMSS, tres centros
médicos de la Secretaria de Salud, un hospital Materno Infantil que pertenece al
Gobierno de la ciudad y en las diferentes instalaciones de la delegacion se ubican

consultorios de medicina familiar y servicio dental.

Se ubican consultorios particulares, ademas se localiza uno de los hospitales de mayor
prestigio en el pais conocido como Angeles, donde soélo tienen acceso las personas de

condicion econdmica alta.

La ocupacién de la poblacién, segun datos del INEGI en porcentajes son los
siguientes: artesanos y obreros el 15.9, comerciantes dependientes 11.4, trabajadores
domésticos 11.1, oficinistas 9.9, trabajadores en servicios personales 9.2, profesionales
6.6, operadores de transporte 5.2, técnicos 4.8, funcionarios y directivos, 4.6,
trabajadores de la educacion 3.4, jefes y supervisores administrativos 3.3, ayudantes
peones y similares 3.2, trabajadores en proteccion y vigilancia 2.6, trabajadores
ambulantes 1.9, y trabajadores del arte 1.8, operarios de maquinaria fija 1.4,
inspectores y supervisores de la industria 1.3, trabajadores agropecuarios 0.4 y

actividades no especificadas 2.0.*

La poblacién ocupada por nivel de ingreso mensual en porcentaje, de uno a dos
salarios el 36, mas de dos y menos de tres salarios minimos 19.4, de tres a cinco
salarios minimos 12.2, mas de cinco salarios minimos 15.6, menos de un salario

minimo 8.8, no especificado 6.2 y reciben otros ingresos 1.8.2

La delegacion cuenta con asociaciones de taxistas y rutas de microbuses, y las
personas dedicadas al comercio tienen puestos en los diferentes mercados de la

delegacion.

Respecto a la educacion, la demarcacion cuenta con dos planteles de CONALEP, un

Colegio de Bachilleres y una Preparatoria del Gobierno del Distrito Federal. También

Y INEGI. Distrito Federal, XI1 Censo General de Poblacion y Vivienda, 2000.
% 1bid.
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existen planteles a nivel primaria y secundaria; cuenta con servicios de guarderias que
atienden la demanda que se genera afio con afio. Es importante sefialar que existen

varios colegios particulares de nivel preescolar hasta bachillerato.

La delegacion La Magdalena Contreras, es una de las demarcaciones que mas apoya
en servicios de mantenimiento general y mano de obra a los centros educativos,
proporcionandoles la pintura para salones y fachadas, asi como electricistas, herreros,
jardineros y recolectores de basura, ademas del desazolve de atarjeas que permite que

las escuelas estén en condiciones 6ptimas para cumplir con su funcion.

En el &mbito politico, ante el descontento de la comunidad hacia los gobernantes
priistas y la gran corrupcion en que cayeron, la ciudadania se incliné por el Partido de la
Revolucién Democrética (PRD) esperando que surgieran cambios que ayudaran sobre

todo a la poblacion.

Con la llegada del gobierno perredista, la comunidad senil, las madres solteras y
desempleados han obtenido beneficios para tener una vida mas digna,
proporcionandoles ayuda econdémica a través de becas y tarjetas para la compra de
articulos de primera necesidad. También se les apoya con créditos para construccion o

ampliacion de sus viviendas.

Estamos hablando de los habitantes de una delegacion compuesta por una diversidad
de estatus social, econdmico y cultural. Encontramos que en el seno familiar las
condiciones econdémicas son tan limitadas que tanto el padre como la madre tienen que

salir a buscar diariamente el sustento para cubrir las mas minimas necesidades.

1.4 UNA MIRADA AL ENTORNO: COMUNIDAD DE SAN BERNABE

La escuela secundaria niumero 262 “ltzjak Rabin” se localiza en San Bernabé, cuenta
con una poblacion de clase media baja, los residentes del lugar, generalmente laboran
como obreros, albafiiles, empleadas domésticas microbuseros, y otra parte cuenta con

una preparacion a nivel profesional.

12



Existen inclinaciones hacia el alcoholismo y drogadiccién lo que ocasiona un alto indice
de vandalismo, aunado a esto, hay personas que se dedican a la distribucion y venta de

enervantes, a decir de vecinos de la zona.

San Bernabé cuenta con Centros de Integracion Familiar, Centros de Salud, casa de
Bellas de Artes, un Foro Cultural y una Casa Popular, en la cual se brinda a los
habitantes la oportunidad de realizar actividades culturales y deportivas.

Se cuenta con atencion especializada para jovenes con problemas psicologicos,
drogadiccion y alcoholismo; ademas, se brinda en la zona la posibilidad de continuar

con sus estudios hasta secundaria en el sistema abierto.

La localidad cuenta con diversos templos de diferentes religiones como la Cristiana,

Evangelista, Mormona, predominando la religion catdlica.

La poblacion esta formada por inmigrantes; sin embargo, han adoptado las tradiciones
del lugar, tales como los festejos de los santos patronos de San Jer6nimo y San
Bernabé, también se han integrado a estas celebraciones: las Fiestas Patrias, dia de

Muertos, de la Virgen de Guadalupe, de las Madres, Navidad y Afio Nuevo.

Hay deficiencias en los servicios publicos como es el alumbrado en calles, en algunas
zonas existe escasez de agua potable, servicio de limpia y seguridad policiaca.
Cuando hay peleas entre pandillas, en ocasiones llegan patrullas pero los jévenes se
dirigen hacia las barrancas burlando asi la vigilancia.

En la comunidad, los movimientos culturales juveniles son adoptados por los
adolescentes, quienes se identifican con los distintos elementos expresivos de la cultura
popular urbana, asi tenemos a grupos que se inclinan por la masica como el rock, el
ska, el punk, predominando los punks que expresan su inconformidad contra la

sociedad a través de los graffitis. Estas expresiones se notan en la poblacion de
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adolescentes que forman parte de diferentes pandillas, sus puntos de reunion son las

esquinas, campos deportivos o las escuelas.

En cuanto a escuelas, San Bernabé tiene jardines de nifios, primarias, secundarias,
Colegio de Bachilleres, dos plantes de CONALEP y una Preparatoria del Distrito

Federal.

La zona cuenta con medios de comunicaciéon como son el auto transporte: microbus,
taxis, camiones de RTP (ex ruta 100), a pesar de esto, en las horas pico estos servicios
no logran darse abasto ante la creciente poblacion; camiones particulares, correo
postal, teléfono, televisidbn convencional y por cable son otros de los servicios que

tienen los habitantes.

1.5 INSTITUCION ESCOLAR

El gobierno federal hace mencién constante de la creacién de planteles educativos para
cubrir las necesidades de educacion basica: primaria y secundaria; se observa la
marcada diferencia de grupos sociales en la delegaciéon La Magdalena Contreras, por
un lado, las mejores escuelas particulares de la ciudad en zonas de contraste, y por
otro, las federales. “La identidad de cada escuela es diferente y depende de su historia,
de los modelos de las relaciones sociales que establece internamente y con su medio
social. Conocer esta identidad propia de cada escuela es condicion indispensable para
establecer formas de organizacion escolar que realmente incorporen las practicas de

" 3 Que seria lo mas adecuado, sin

sus alumnos y profesores de un modo eficaz
embargo, la SEP por medio de las zonas escolares realiza actividades como: juntas,
reuniones y concursos incorporando a éstas con escuelas particulares, o que provoca
que las propuestas de trabajo se vean en situaciones de desigualdad tanto econdmica-
social como educativa. Un caso s6lo por mencionar es el concurso de Teatro que cada
afio se convoca para todas las instituciones, mientras que los colegios particulares

gozan de material para realizar su representacion ademas de contar con personal

¥ NAMO, de Mello, Guiomar. Nuevas propuestas para |la gestion educativa, pag. 40
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especifico para esta area, en las oficiales no se cuenta con material ni apoyo

econdémico para llevarla a cabo.

1.6 PLANTEL

La Escuela Secundaria No. 262 “ITZJAK RABIN” cuenta con una poblacion estudiantil
de 580 alumnos en el turno matutino, destinando 15 aulas, seis para el primer grado,

cinco para segundo y cuatro para tercero.

Vista frontal de la Escuela Secundaria

Para la educacion tecnolégica cuenta con seis talleres que son: Electricidad,
Carpinteria, Industria del Vestido, Industria y Preparacion de Alimentos, Artes Plasticas,
Dibujo Técnico y Computacion. También tiene dos laboratorios para précticas de
Biologia, Fisica y Quimica; un salén de musica, sala audiovisual, de usos mdultiples, Red
Escolar y sefial de EDUSAT.

Para practicas deportivas, los alumnos gozan de los beneficios de dos canchas, una de

basket ball y otras de volei ball.
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El centro educativo tiene instalaciones modernas y adecuadas con todo lo necesario
para la completa formacién de los educandos, aunque son desaprovechados parte de
estos beneficios como es la sefial de EDUSAT, cuyo aparato que la proporciona se
encuentra almacenado sin darle el uso conveniente, por otra parte, los laboratorios no
son aprovechados Optimamente por los maestros ya que no programan las practicas

coN SusS grupos.

Los escolapios usan las paredes de salones, escaleras y sanitarios para plasmar sus
graffitis, a pesar de las campafas que se realizan para inhibir la actividad graffitera que

prevalece entre los adolescentes.

1.6.1 ORGANIZACION ESCOLAR

La organizacién de la escuela estd formada por directora, subdirector, treinta y un
profesores frente a grupo (veintitrés son maestras y ocho profesores), cinco secretarias,
cinco en intendencia (cuatro son hombres y una mujer), dos orientadoras, una
trabajadora social, dos profesores en red escolar, cuatro ayudantes de laboratorio, un
médico escolar y dos prefectos. Un profesor de cada asignatura forma parte del
Consejo Técnico, el cual toma decisiones para resolver los problemas internos de la
secundaria. Peridodicamente se realizan juntas de evaluacion, en las que participan los
docentes de todas las especialidades, la que es conducida conjuntamente por las
autoridades escolares y orientacién educativa.

Esta junta tiene como finalidad dar a conocer las estadisticas de reprobacion de cada
grupo, revisando detenidamente la situacion general de los alumnos haciendo énfasis
en los estudiantes que presentan serios problemas de conducta y de aprovechamiento.
Se presentan sugerencias y propuestas por parte de los maestros para el Optimo
funcionamiento de la escuela; en este ciclo escolar empezaron a realizarse juntas sobre
Escuela de Calidad, en el cual se evallua el proyecto que determina si el centro escolar
estd cumpliendo con los objetivos que se han propuesto, el cual consiste en bajar el
indice de Reprobacién, como menciona Namo de Mello en su texto. “La cohesion del
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equipo en torno a los objetivos, la valoracion de la ensefianza y del desempefio de
alumnos y profesores, el estilo de direccion que comparte la toma de decisiones, la
presencia y participacion de los padres contribuyen, en gran parte, al mejor desempefio
escolar, independientemente del nivel socio-econémico de los alumnos o de otros
factores externos”.? Los Ultimos cambios realizados por la Secretaria de Educacion
Publica sobresale la comunicacién que debe tener la institucion educativa con los
padres de familia, esto es, involucrar mas a los padres y a la comunidad en general, en
consecuencia, los resultados seran optimos; pero, esta participacion esta muy lejos de
la realidad. Y cuando se llega a realizar este acercamiento, los Padres de Familia se

toman atribuciones que sélo compiten a las autoridades de la Institucion.

1.6.2 MAESTROS FRENTE A GRUPO

El 40% aproximado de los maestros son egresados de la Normal y un 60% de
universidades como la UNAM y el IPN, en donde no se lleva una formacién pedagdgica
para la practica docente y esto se ve reflejado en las aulas, ya que sus métodos
algunas veces no son los adecuados. Es importante destacar la participacion dentro de
la escuela de cuatro elementos del personal, cuyas funciones especificas son propicias
para que la comunidad educativa cuente con un panorama amplio de las caracteristicas
de los adolescentes: el prefecto, el trabajador social, el médico escolar y el orientador
educativo agrupados todos bajo la denominacién de Servicios de Asistencia Educativa
(SAE).

No se puede generalizar al decir que todos los profesores son buenos o son malos,
tanto hay maestros que continuamente se estan preparando como aquellos que sus
clases son la repeticion de muchos afios atras. Lo que si es una realidad, la
capacitaciéon que reciben por parte de las autoridades es escasa 0 en su defecto de
muy mala calidad; los profesores participan en las juntas de academia que se llevan a
cabo cada inicio de ciclo escolar pero no cuentan con personal capacitado para tratar

asuntos relacionados con los adolescentes. Actualmente, las instituciones que entran al

* |bid, Pag. 39-40
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proyecto de Escuela de Calidad se les esta proporcionando una partida del presupuesto
para solicitar cursos y que son de instituciones privadas, éstos son de interés para el

directivo y no para los profesores a quienes no se les consulta.

1.6.3 COMISIONES

Dentro de la escuela existen comisiones para realizar determinadas actividades tales

como.

La Comisién de Simulacros se encuentra a cargo de dos maestros, ésta tiene su razon
de ser en virtud de que la escuela se encuentra ubicada en una zona sismica de alta
peligrosidad, por lo que resulta importante capacitar y orientar a los alumnos de los
pasos a seguir en el caso de que se presente algun siniestro, para ello, se realizan

simulacros en forma periédica de acuerdo a un calendario preestablecido.

Comision de Emergencia y Rescate coordinada por tres maestros, su responsabilidad
primordial consiste en capacitar a los alumnos sobre las actividades que deben

realizarse en caso de una emergencia o desastre.

Comisién de Disciplina esta a cargo de los maestros asesores de grupo y prefectos,
misma que se encargan de llevar un cuaderno de reportes para cada salén con el

nombre de cada alumno, en el cual se anotan los reportes de indisciplina.
En la Comision de Puntualidad se responsabilizan las orientadoras y trabajo social
registrando las faltas de asistencia y retardos en el expediente personal de cada

alumno.

Por ultimo, la Comision de Uniforme es organizada por prefectos y orientadores, cuya

finalidad es que los alumnos porten adecuadamente el uniforme oficial de la escuela.
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La cooperativa escolar esta a cargo de tres maestros propuestos por los alumnos de la
escuela, se realiza una votacién democratica para su eleccion , su funcién es vender
alimentos econdmicos a la comunidad estudiantil, repartiendo las ganancias

equitativamente al final de cada ciclo escolar.

La buena organizacion de una escuela no sélo sera la causa de un menor grado de
indisciplina y reprobacién; es decir, se pueden plantear en su organizacion una serie de
comisiones pero el verdadero éxito va a radicar en el desempefio de los profesores y
demas personal que participa en estas comisiones; sin dejar a un lado, la importancia
del pilar: La Direccién. Cuando hay un trabajo cooperativo entonces se vera la buena
organizacion de una escuela, los alumnos reconoceran en sus superiores el modelo a
seguir, pero si no existe la coordinacion y en su lugar hay desacuerdos, entonces los

alumnos no tendran ningn modelo a imitar.

1.6.4 EVENTOS CULTURALES Y SOCIALES

La escuela participa en eventos sociales, uno de ellos es: el dia del estudiante, se
realiza un convivio en cada salén, después todos los alumnos se concentran en el patio
para seguir con el festejo en donde se divierten bailando con musica de sonido
contratado por el centro escolar y otro es, la ceremonia de fin de cursos para despedir a

los alumnos del tercer grado que egresan de la escuela.

Para completar su formacion integral, los escolapios realizan visitas a museos, obras de
teatro, zonas arqueologicas y excursiones. Ademas, participan en eventos culturales
como son concursos de ortografia, oratoria, poesia coral, escoltas, Himno Nacional,
aunados a éstos, estan los torneos de futbol y voleibol. Al finalizar el ciclo escolar, se
montan exposiciones con los trabajos que los alumnos realizaron en el transcurso del

afo en sus diferentes talleres y materias académicas.

La escuela lleva a cabo programas de integracion social donde invita a la comunidad a

gue participe aportando sus experiencias. Cada viernes se imparten cursos de Escuela
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para Padres, en las que se dan platicas y se orienta a los padres de familia sobre qué
hacer con respecto a los problemas relativos a la adolescencia, como la drogadiccion,
alcoholismo, enfermedades de transmisioén sexual (SIDA), etcétera.

1.6.5 SOCIEDAD DE ALUMNOS Y PADRES DE FAMILIA

La sociedad de alumnos se establece mediante una convocatoria donde ellos mismos
seleccionan a los comparieros de su preferencia para tomar parte de esta sociedad, la
cual en forma activa no desempefia sus funciones, Unicamente cuando se requiere de

algun trdmite o firma de documentos.

La escuela cuenta con una sociedad de padres los que se encargan de recaudar las
aportaciones voluntarias a favor de la escuela, ademas de -cubrir los gastos
extraordinarios para satisfacer las necesidades generales de los alumnos y de las

instalaciones.

En la escuela existen dos reglamentos: el de los maestros que estd basado en las
condiciones generales de trabajo Acuerdo 98 y Lineamientos para la organizacion y
funcionamiento de las escuelas de educacion secundaria 2003-2004; y el de los
alumnos que es un reglamento interno elaborado por los directivos y maestros de

acuerdo a las necesidades y caracteristicas del plantel

1.6.6 ALUMNOS

Los alumnos de esta escuela estan conformados en su gran mayoria por adolescentes,
hijos de personas que se dedican o emplean en la industria manufacturera, o de
choferes de transporte publico; de nivel econémico entre medio y bajo, con un nivel

cultural regular, a pesar de tener acceso a la cultura en ese lugar.

El medio social, econdmico y cultural influye notablemente en el comportamiento de los

estudiantes ya que unifican ideas y costumbres de la region a su vida cotidiana. Las
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costumbres y tradiciones religiosas influyen mucho en su vida y en su comportamiento
dentro de la sociedad escolar, con ello afectan parte de las actividades escolares;
como, el homenaje a la bandera en donde algunos no participan y alteran el orden con

sus demas comparieros.

Parte de la comunidad estudiantil trae consigo problemas afectivos muy complejos que
son arrastrados a la escuela y lo reflejan en el aula, el 50% aproximado son hijos de
padres divorciados, que golpean a sus hijos, y la falta de afectividad, de carifio la
reflejan en el aula, algunos estudiantes son hijos de personas que pertenecen a bandas

callejeras en donde la droga es su modus vivendi.

Cuando no hay una supervision directa de los padres hacia los adolescentes es facil
que ellos busquen fuera del hogar la comprensién y compaifiia que tanto necesitan,
salir a las calles y encontrar salidas faciles como el pandillerismo, la drogadiccion y el
alcoholismo. como se menciond, si los miembros de la familia tienen que buscar el
sustento para una vida mas desahogada, no hay quien dirija la educaciéon del
adolescente en casa, dejandolo a la suerte con amigos; el padre de familia
constantemente comenta su sacrificio al procurar de lo mas indispensable al alumno
para que él logre salir adelante. Sin embargo, las condiciones que se dan alrededor del
alumno no son favorables, algunos adolescentes trabajan para ayudar a la economia
familiar, también estan aquellos que no tienen esa necesidad, ya que sus padres tienen

la oportunidad de brindarles lo necesario.

Con relacion a las participaciones directas o indirectas de los alumnos en el desarrollo
de las diversas clases que deben cursar; la mayor parte de ellos no cumplen con las
tareas encomendadas por los profesores, cuando éstos les solicitan que preparen y
expongan un determinado tema lo ven como un castigo o una actitud negativa por parte

de los profesores, si deciden hacerlo, lo realizan en forma muy apética y superficial.

El ambiente que se vive en el aula es de desorden y ruido, no atienden a la clase, son

irrespetuosos hacia los maestros y compafieros, hablan con palabras altisonantes,
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incluyendo a las mujeres que inclusive se atreven a retar a sus compafieros en
actitudes violentas y agresivas, esto hace que en ocasiones los jévenes les falten al
respeto, se observa las constantes rifias en la calle principalmente de jovencitas que
s6lo por mirarlas “feo” creen que es una agresion, La falta de interés de los alumnos
hacia sus materias se ha generalizado ya que los intereses de los alumnos se fincan en

el juego, el desorden y la irresponsabilidad.

En la mayoria de los grupos, hay dos o tres alumnos que al menor descuido de los
maestros salen de los salones para graffitear las instalaciones, a pesar de las
campanfas realizadas por el subdirector para despintar los graffitis al otro dia aparecen
las paredes pintadas. “La uniformidad del tratamiento dado a alumnos de contextos
socioculturales y econdémicos diferentes, se manifiesta en la ausencia de autonomia de
los establecimientos de ensefianzas, incapacitandolos para enfrentar de un modo mas
flexible las presiones que vienen del medio social inmediato... La vida de todos los
alumnos esta determinada por un juicio dicotomico —éxito/fracaso- al final de cada afio o
etapa”.’ Lamentablemente cuando se habla de éxito/fracaso se trata de nimeros, si el
alumno obtiene en una determinada materia la evaluacion de 6, él se siente satisfecho
de esa calificacion, sin importar que tan baja es, el s6lo hecho de haberla pasado ya
significa éxito. También es importante mencionar que al inicio del ciclo escolar, la
escuela recibe alumnos (por designacion de la Inspeccioén) con problemas de disciplina
y repetidores, desconocemos el contexto del cual provienen, por consecuencia hay que

enfrentar un reto mas.

1.7 ANALISIS Y DELIMITACION DEL PROBLEMA

A partir del diagnéstico en la Escuela Secundaria Diurna No. 262, Itzjak Rabin, se
detectd que hay ausentismo de maestros por diferentes causas como: dias
econdémicos, comisiones, permisos especiales, faltas injustificadas y licencias médicas,
Ezpeletay Weiss dicen que: “El escaso compromiso profesional de no pocos maestros,

encuentra buen respaldo en la combinacion de reglamentos y usos consagrados que

® |bid. Pag. 21
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proveen de numerosas razones institucionales legitimadoras del ausentismo”®

, Quiere
decir, que el profesor efectivamente goza de prestaciones de acuerdo a la ley, pero a

veces su poca ética profesional lo lleva a buscar justificaciones a su ausencia.

A raiz de esta situacion se sacaron datos con relacion a las faltas de maestros que dan
clase a los grupos de tercer grado, encontrando que en promedio faltan 40 horas al
mes, esto equivale a que diariamente los grupos se encontraban sin maestro de una a
tres horas. Aunque existe planeacion por parte de los directivos sobre este punto, ésta
no cumple con los objetivos. Las ausencias tienen gran impacto en la vida escolar del
alumno y en las funciones laborales de los prefectos. Se dan dos permisos econémicos
por dia, pero en ocasiones faltan de seis a siete profesores. En el momento en que los
alumnos se encontraban sin hacer nada, se convirti6 en un espacio propicio para

ocasionar desperfectos dentro y fuera del aula, asi como problemas entre ellos mismos.

El desempefio de los prefectos esta condicionado al trabajo de la direccion,
subdireccién y maestros, quienes van determinando las actividades que se deben
realizar dia con dia, no podemos intervenir en la planeacién sobre los permisos

econdmicos o las comisiones de los maestros.

La falta de informacion de los directivos hacia los prefectos, con relaciéon a faltas o
permisos a los docentes para ausentarse del plantel, ocasiona que no haya una
planeacion anticipada de actividades para los grupos que se quedan solos. No se
cuenta con un plan de trabajo anual que sea sélo para prefectura, se hace junto con

orientacion, trabajo social y médico escolar.

La relacidon con maestros es un tanto distante, por ejemplo: con los que tienen horas de
servicio, piensan que pedirles que cubran un grupo es para molestarlos, creen que es

para que los prefectos no hagan nada y tengan tiempo libre. En ocasiones, los

6 Justa Ezpeletay Eduardo Weiss, Programa para abatir €l rezago educativo, Evaluacion Cualitativa del impacto, Informefinal,
p. 62.
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profesores argumentan que tienen carga de trabajo o se ausentan del plantel, no
cubriendo el servicio escolar que estd marcado como un apoyo para la institucion,
precisamente para estar en grupos que se encuentran sin maestro, como lo marca los
lineamientos generales. “En ausencia del profesor titular, si la escuela cuenta con
personal docente sin grupo a su cargo, personal con horas de servicio, personal de
asistencia educativa, éste debera atenderlo...”” , el profesor tiene que cubrir el tiempo
como lo indica su adscripcién en la que le indican sus horas de clase y horas de
servicio escolar. Antes de las reformas hechas por la SEP, la escuela contaba con un
buen nimero de profesores con horas de servicio, al realizarse cambios dejaron de dar
horas de servicio y algunas fueron cambiadas por horas de fortalecimiento, tiempo para
preparar su clase. Si antes era dificil encontrar docentes que cubrieran a los grupos sin
maestros; actualmente, hay pocos con horas de servicios y las necesidades rebasan el

ndmero.

1.8 EL PREFECTO: FUNCIONES Y RELACION CON EL EDUCANDO

1.8.1 FUNCIONES DEL PREFECTO

El prefecto depende directamente del subdirector y director; est4 considerado como
parte del personal de Servicios de Asistencia Educativa que junto con el orientador, el
trabajador social y el médico escolar coadyuvan a la formacion integral de los

educandos.

El prefecto tiene la posibilidad de observar el desenvolvimiento de los alumnos en

diversas situaciones, por ser él, que en forma directa y mayor tiempo convive con ellos.

Las funciones correspondientes al puesto de prefecto se encuentran establecidas en el
Manual de Organizacién de la Escuela de Educacién Secundaria, basadas en el

Acuerdo 98, las cuales se presentan a continuacion:

" Lineamientos generales para el ciclo escolar 2003-2004 p.14
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1. Participar en el desarrollo de los programas de estudio dirigido de acuerdo con las
indicaciones del personal directivo y docente.

2. Auxiliar a los profesores tanto en las actividades relacionadas con el desarrollo de
los programas de estudio como en los extraescolares.

3. Cuidar que los alumnos hagan un buen uso del mobiliario, equipo, instalaciones y
areas de servicios para lograr su conservacion y mantenimiento, reportando las
anomalias a las autoridades escolares.

4. Vigilar el comportamiento de los alumnos dentro y a los alrededores de la escuela
para evitar la inasistencia a clases.

5. Colaborar con los maestros, asesores de grupo, médico escolar, orientador y
trabajador social en el desarrollo de los programas del area de Servicios de
Asistencia Educativa, con el objeto de que estos se ofrezcan a los alumnos en
forma integrada.

6. Alentar la participacion de los alumnos en los eventos civicos y sociales que realice
la comunidad y acompafiar a los que tengan que concurrir a actos sociales fuera de
la escuela, previa autorizacién de la direccion.

7. Informar oportunamente al personal directivo acerca de las faltas y retardos de los

maestros.

En cuanto al desempefio de los prefectos, se ve empafado por parte de los directivos,
maestros y alumnos por el hecho de considerarlos trabajadores cuya funcion radica en
formar y meter a los alumnos al salén de clase, cuidando que no salgan del mismo,

nuestro lugar de trabajo se ubica a mitad del patio o en los pasillos.

Los alumnos minimizan el trabajo de prefectura ya que creen que su funcion es de
cuidarlos, meterlos al salon y nada mas; hay una falta de respeto e inconciencia de la
autoridad del prefecto en cuanto al desarrollo de actividades cuando se encuentran sin
profesor, ya que piensan que es tiempo perdido, que ese trabajo que realizaron el
maestro o los maestros no se los van a tomar en cuenta. La imagen del prefecto es la
del policia de la escuela y que en cuanto hagan algo malo seran reprendidos. Los

profesores no apoyan en el sentido de tomar en cuenta lo que el alumno realizé en la
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hora o las horas que se les encargd alguna actividad. ¢Como se ve reflejada esta
situaciéon? Bueno, los alumnos evaden la actividad al intentar salirse del salon a
escondidas, y los maestros no revisan la actividad y mucho menos la toman en cuenta

para una evaluacion.

Esta misma actitud de profesores y alumnos se extiende hacia los padres de familia,
quienes tienen una percepcion del prefecto como un simple apoyo de disciplina y no
como una funciébn de apoyo al trabajo docente, esto debido quizd a la falta de
informacion del trabajo real que debe realizar el prefecto en el plantel escolar y se ve
manifestado con las actitudes de los padres cuando a sus hijos se les llama la atencion
por alguna falta cometida, inmediatamente el padre de familia se molesta, en lugar de

corregir, disculpa o justifica a su hijo.

La labor educativa del prefecto es de gran importancia en la formacion de habitos y
actitudes de los educandos, a establecer y conservar el buen comportamiento de estos,
con el fin de contribuir al logro de un ambiente apropiado, sobre todo con el apoyo de
actividades que se desarrollen en el aula, patio, campos de juego y demas instalaciones

del plantel, tanto en tiempo de clases como en horas libres.
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CAPITULO 2

MARCO TEORICO

2.1 ASPECTO INSTITUCIONAL

El propdsito de los programas de estudio para todos los niveles de educacion basica es
lograr que los alumnos se expresen en forma oral y escrita con claridad y precisiéon, en
contextos y situaciones diversas, y que sean capaces de usar la lectura como
herramienta para la adquisicion de conocimientos, dentro y fuera de la escuela y como
medio para su desarrollo intelectual. “Esos nuevos conocimientos e informaciones y la
velocidad de las recientes tecnologias en el area de la comunicacion, constituyen un
desafio para el ritmo y la capacidad del sistema educativo en transmitir instrumentos
que satisfagan las necesidades basicas de aprendizaje”® Es tal el avance tecnolégico
que la institucion educativa se debe preparar ante los nuevos cambios y en lugar de
verlo como un tropiezo, se convierta en un aliado, nos referimos sin duda a la

television, a las computadoras, Internet, etc.

Los alumnos que ingresan a la escuela secundaria provienen de ambientes culturales
heterogéneos. Algunos han crecido en familias en las que la lectura y la escritura son
actividades frecuentes; otros han tenido escasas oportunidades de contacto regular con
la lengua escrita en situaciones extraescolares. Sin embargo, es de suponer que la
escuela primaria les ha proporcionado a todos los conocimientos necesarios para leer y
escribir con cierta fluidez. La tarea de la escuela secundaria es lograr que los alumnos
consoliden su capacidad de expresion oral y sus competencias y habitos de lectura y

escritura.

Los adolescentes poseen, en general, cierta eficiencia para comunicarse y una gran

necesidad de expresarse. Al ingresar a la escuela secundaria el alumno es capaz de

8 Namo de Mello, Guiomar. Op. Cit. Pag. 16-17
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hacer uso de la lengua oral y de la escrita con diversos grados de eficiencia y posee

conocimientos sobre ellas construidos en experiencias escolares y extraescolares.

Tradicionalmente, el trabajo escolar con la lengua se ha circunscrito al tiempo destinado
a la asignatura de espafol, cuando en realidad las capacidades comunicativas se
desarrollan en el trabajo con todas las materias del plan de estudios y en todas las

situaciones escolares formales e informales.

Uno de los propésitos de la ensefianza del espafiol en la educacion secundaria es que
los alumnos lean con eficacia, comprendan lo que leen y aprendan a disfrutar de la
lectura. Ademas que sepan buscar y procesar informacién para emplearla en la vida

diaria para seguir aprendiendo en la escuela o fuera de ella.

2.2 LA LECTURA

Podemos empezar haciéndonos una pregunta: ¢qué es leer? Encontramos varias
definiciones; en un diccionario comun tenemos una definicibn como ésta: “Leer: conocer
y saber juntar las letras. Decir en voz alta o pasar la vista por lo que esta escrito o

impreso” °

La Academia, por su parte dice: “Pasar la vista por lo escrito o impreso, haciéndose
cargo del valor y significacion de los caracteres empleados, y pronunciando o no las

palabras representadas por estos caracteres”.

En una tercera acepcion, dice el
Diccionario de la Real Academia de la lengua (DRAE): “Entender o interpretar un texto
de este o del otro modo”. Para Araceli Gardufio la lectura es “El ejercicio intelectivo
donde el desciframiento de signos requiere de la participacion activa del individuo que
la realiza, entendiendo por ello, la obtencion de significados a través de la interaccion

entre el texto y las experiencias y los conocimientos del lector” **

o Garcia Pelayo, Diccionario de lalengua espafiola, p. 330.
1% Real Academia Espafiola, Diccionario de la lengua espafiola, 2da. Ed
1 Gardufio, SoniaAraceli, La lectura y los adolescentes., p. 9
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Frank Smith también menciona la contribucion de la linguistica. En esta parte es donde
se critica mas fuertemente la postura tradicional frente a la lectura: pasar la vista por lo
impreso. El significado no se encuentra, dice Smith, en la sucesion de fonemas (ya sea
representados en signos en la lengua escrita, o bien, como sonidos en la lengua oral.
Esto constituye Unicamente la estructura superficial del lenguaje; el significado se
encuentra en una estructura profunda. Es decir, el significado no se encuentra por si

solo en un texto, sino que ha de ser el lector mismo quien lo aporte.

La preocupacion por encontrar la manera en que se comprende un texto ha llevado a
varios teoricos, a través de diversas investigaciones interdisciplinarias, a afirmar que:
“La comprension a que el lector arriba durante la lectura deriva de sus experiencias
acumuladas, experiencias que entran en juego y se ven gatilladas a medida que

decodifica las palabras, frases, parrafos e ideas del autor”. *2

En una definicion mas completa afirma Frank Smith: “la lectura consiste en formular
preguntas al texto impreso” 3. Por supuesto que estas preguntas dependeran siempre
del contexto particular de cada lector. Por lo tanto, “el leer directamente en busca del
significado se convierte, asi, en la mejor estrategia de lectura; no la consecuencia
derivada de leer palabras y letras por separado, sino una alternativa a todo ello”.**

Cuando un lector se acerca a un texto, busca un significado. Es por ello que resulta de
tanta importancia proponerle al adolescente lecturas relacionadas con su mundo y con

sus intereses patrticulares.

Si pensamos que la mayor parte del conocimiento que poseemos no lo adquirimos en la
escuela, sino a través de la experiencia, la observacién y la comunicacion con los
demas (incluyendo nuestras lecturas); entonces, nos quedara mas claro qué tipo de
textos debemos presentarle al adolescente; textos que se integren a lo que él ya sabe y

se transformen asi en una fuente de conocimientos.

12 Cooper, David. Como mejorar la comprensién lectora, p.17
13 Smith, Frank, Para darle sentido a la lectura. P. 132.

14 | pid. Pag.150.
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“La adolescencia es quiza una de las etapas mas desprovistas en lo que a cuestiones
de lectura se refiere [...] el lector se hace, y se hace cada vez mejor con la practica
cotidiana. [...] La lectura es un proceso continuo, que si se ha dado en la infancia
necesita continuar su desarrollo y fortalecimiento. En la adolescencia no sélo se puede
crear una conducta lectora; se debe pensar también en dar secuencia a una

experiencia lectora que procede de la infancia.’®

El alumno que lee puede volverse critico sobre la informacion que recibe, mientras que
las personas que no leen tienden a ser rigidas en sus ideas y acciones y a guiar sus

vidas y su trabajo por lo que les transmite directamente.

La persona que lee abre su mundo: puede recibir informaciones y conocimientos
elaborados por otras personas en otras partes del mundo.“El habito de la lectura tiende
a formar personas abiertas al cambio, orientadas hacia el futuro, capaces de valorar la
planificacion y aceptar principios cientificos y técnicos.”*®. Creer y no solo decir que los
jovenes son el futuro de México, en verdad creer que nuestra labor formadora de

jovenes criticos haran de nuestro pais un lugar diferente.
2.2.1 ACTITUDES HACIA LA LECTURA

La actitud de un lector hacia la lectura puede influir en la comprension del texto positiva
0 negativamente. Se entiende por actitud, la predisposicion del individuo para valorar
favorable o desfavorablemente algun aspecto del mundo. A su vez las actitudes se

manifiestan en tres componentes:

Cognitivo, lo que piensa.
Emocional, lo que siente.

Conductual, tendencia a manifestar pensamientos y emociones.

!5 Gardufio, Sonia Araceli, Op. Cit. Pp. 21-22
16 Allende y Condemarin. La lectura: teoria, evaluaciony desarrollo. P. 8
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Cuando tendemos a manifestar una actitud negativa no se comprendera lo leido con la
misma eficacia que un individuo con actitud positiva o favorable. Asi, al verse obligado a
ejemplificar una regla que ha memorizado, sostiene una actitud de que eso no tiene
nada que ver con él, “todo es muy interesante para leerlo, pero...” Se actla como si la
informacion no tuviera valor alguno y se carece de intencion para usar la informacion; el
no involucrarse, es una barrera inicial para la habilidad de aplicar los materiales. El
mostrar una actitud favorable hacia la lectura, la razén vélida para leer y estudiar, es la

de poder comprender y aplicar lo que se aprende.

2.3 EL APRENDIZAJE EN EL ADOLESCENTE

Es importante reconocer los profundos cambios y transformaciones por los que
atraviesan los adolescentes. En la que se preocupan por construir su individualidad y la
necesidad de establecer definiciones personales en el mundo de los adultos,
acompafados por los cambios fisicos, sexuales, psicologicos y sociales. La entrada a
esta etapa, en general coincide con la salida de la escuela primaria y la entrada a la

secundaria.

Es por esto que para el desarrollo del proyecto se considera la teoria constructivista que
se alimenta de diversas corrientes psicoldgicas como el enfoque psicogenético de
Piaget, la psicologia sociocultural de Vigotsky y la teoria ausbeliana de la asimilacion y

el aprendizaje significativo,.

2.3.1 ADOLESCENCIA Y CAMBIO.

La etapa de la adolescencia es un periodo de la vida caracterizado por grandes
cambios fisicos, cognitivos y socioafectivos. Antes de que se aborde estos cambios, es

preciso que analicemos las siguientes definiciones:

Pubescencia.- Se refiere a los cambio que se producen en las postrimerias de la

infancia y comienzo de la adolescencia, determinantes de la madurez sexual. La
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pubescencia implica la maduracion de las funciones reproductivas y de los 6rganos

sexuales.

Pubertad.- Es la primera etapa de la adolescencia en la que son especialmente
notables los cambios fisicos. El individuo presenta todavia marcados rasgos infantiles,
aunqgue ya no puede ser considerado nifio, ha alcanzado la madurez sexual y es capaz

de reproducirse.

2.3.2 ADOLESCENCIA

Es el periodo de transicion entre la nifiez y la edad adulta, que se caracteriza por
cambios fisicos, cognitivos, psicosociales y afectivos. En promedio nuestros
adolescentes va de los 10 a los 18 afios en la mujeres, y de 12 a 20 afos en los
hombres. Este promedio admite dos o tres afios de adelanto o de atraso sin que esto

tenga ningun significado.
Lo mas importante es tener presente que al hablar de adolescencia, no se esta tratando
de un hecho o periodo breve, sino de una etapa evolutiva, durante la cual tiene lugar un

gran niumero de cambios interrelacionados entre si y muy complejos.

Los cambios fisicos se producen por la produccion de hormonas sexuales; en el

hombre se conocen como testosterona y en la mujer como estrégeno.

En el siguiente cuadro se presentan los cambios fisicos y fisiol6gicos de los alumnos.

MUJER HOMBRE

-Aparicion de la primera | -Crecimiento general acelerado.
menstruacion llamada menarquia. |-Aparicion de espermatozoides en
-Crecimiento general acelerado. el liquido seminal.

-Crecimiento del Utero y ovarios. |-Crece el tronco, se ensanchan los

hombros y las caderas se notan

32



MUJER

HOMBRE

-Las caderas se van ampliando, la
cintura se marca mejor, las
piernas se redondean y el busto
crece.

-Aparicion del vello axilar y pubico.

angostas.

-Cambio de voz, se torna mas
gruesa y bitonal.

-Aparicion de vello axilar, pubico,

vello fino en las piernas, brazos y

-Cambio de vVOoz casi | pecho.
imperceptible. -Barba, bigotes, patilla.
-El  sudor adquiere un olor|-EI sudor adquiere un olor

caracteristico. caracteristico.

-Aparicion de acne. -Aparicion de acné.

2.4 EL APRENDIZAJE EN EL ADOLESCENTE: CONSTRUCTIVISMO.

El modelo constructivista esta centrado en el sujeto, en sus experiencias previas, en las

nuevas construcciones mentales y que considera que la construccion se produce:

o Cuando el sujeto interactlia con el objeto (Piaget).
o Cuando esto lo realiza en interaccion con otros (Vigotsky).

o Cuando es significativo para el sujeto (Ausubel).

De acuerdo con Coll la concepcidén constructivista se organiza en torno a tres ideas
fundamentales:

1. El alumno es el responsable Gltimo de su propio proceso de aprendizaje. El es
guien construye (0 mas bien reconstruye) los saberes de su grupo cultural, y éste
puede ser un sujeto activo cuando manipula, explora, descubre o inventa, incluso
cuando lee o escucha la exposicion de los otros.

2. La actividad mental constructiva del alumno se aplica a contenidos que poseen
ya un grado considerable de elaboracion. Esto quiere decir que el alumno no
tiene en todo momento que descubrir o inventar en su sentido literal todo el

conocimiento escolar. Debido a que el conocimiento que se ensefia en las
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escuelas es en realidad el resultado de un proceso de construccion a nivel social,
alumno y profesor encontraran ya elaborados y definidos una buena parte de los

contenidos curriculares.

En este sentido es que decimos que el alumno mas bien reconstruye un conocimiento
preexistente en la sociedad, pero lo construye en el plano personal desde el momento
gue se acerca en forma progresiva y comprehensiva a lo que significan y representan

los contenidos curriculares como saberes culturales.

3. La funcion del docente es engarzar los procesos de construccion del alumno con
el saber colectivo culturalmente organizado. Esto implica que la funcién del
profesor no se limita a crear condiciones Optimas para que el alumno despliegue
una actividad mental constructiva, sino que debe orientar y guiar explicita y

deliberadamente dicha actividad.

En el plano de la préactica diaria, el adolescente manifiesta su desagrado en cuanto a la
forma en que se les imparte determinada materia, ya que no hay pautas para que el
reconstruya. Hay ciertas formas de trabajo por parte de los profesores que no
presentan cambios, no hay una bulsqueda de estrategias para llamar la atencion del
adolescente y llegar al proceso de reconstruccion.

2.5 JEAN PIAGET

Explica Piaget que la diferencia del pensamiento del nifio y el adolescente, es que los
jovenes no solo son capaces de saber cdmo son las cosas, sino también de imaginar
como podrian ser; en esta etapa ya no existe la necesidad de apoyarse en los objetos

para manejar ideas o conceptos.

Los nifios razonan, experimentan y comprueban a partir de enunciados e hipoétesis.

El pensamiento formal es racional y sistematico. El adolescente tiene conciencia de sus

propios pensamientos. Es la primera vez que comienzan a pensar por si mismos, en
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sus planes y en sus creencias. Es la edad en que buscan la solucién tedrica a los
problemas trascendentales de la existencia que enfrentaran en poco tiempo, como son:

educacion, religion, profesion u ocupacioén, matrimonio, paternidad, libertad y amor.

Alrededor de los trece afios de edad, el pensamiento cambia radicalmente, a partir de
ese momento los jovenes empiezan a razonar como los adultos y a tener opinion
propia. El pensamiento se vuelve abstracto, ya no es necesario partir de los hechos

para razonar.

2.5.1 FACTORES COGNITIVOS

En la adolescencia se alcanza el maximo desarrollo intelectual, es decir, la madurez. A
partir de aqui podra haber aumento de conocimientos, enriquecimiento de experiencias,

desarrollo de habitos y de habilidades intelectuales.

Entre los 11 y 15 afios se da una profunda evolucién en las estructuras intelectuales,
esta evolucion se caracteriza por la aparicion de la logica en las proposiciones, por el

paso del nivel concreto al hipotético—deductivo en los procesos de pensamiento.

El desarrollo cognitivo o cognoscitivo es el proceso por medio del cual el pensamiento

cambia, influyendo en la manera como se adquiere el conocimiento.

Los adolescentes se hayan en el periodo cognitivo de las operaciones formales, o
pensamiento abstracto. Durante este periodo el adolescente tiende a cuestionar el
origen y naturaleza de las operaciones hipotético-deductivas y su aplicaciéon a la
reflexion y construccion de teorias, por medio de las cuales se explica el mundo que le

rodea. Asi tenemos, que en este periodo se puede observar que los alumnos:

-Son capaces de elaborar o comprender teorias y conceptos.
-Se insertan moral e intelectualmente a la sociedad.

-Distinguen entre la verdad y la falsedad.
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-Tienen ideas propias.

-Se relacionan socialmente con el adulto.

-A su conveniencia a veces son adultos y otras nifos.

-Se interesan por la discusion, porque ponen a prueba toda su capacidad de
razonamiento

-Se apasionan por los ideales y las ideologias.

El alumno puede pensar no sélo en funcidon de lo que observa en una situacion
concreta. Desde ese momento, puede imaginar una variedad infinita de posibilidades,
puede pensar en situaciones hipotéticas, considera todos los aspectos de una situacion

y plantea un problema intelectual.

2.6 VIGOTSKY: FACTORES SOCIALES Y AFECTIVOS.

Durante el desarrollo social el alumno experimenta cambios en sus relaciones sociales,
debe encontrar un nuevo papel en la familia, por lo que necesita adaptarse a nuevas y a
menudo mas intensas relaciones con las personas de sus misma edad: amistades,

noviazgo, etc.

En el aspecto familiar, el alumno debe considerar como una de las principales funciones
de su desarrollo, el independizarse de su familia, y a su vez encontrar o establecer la

busqueda de otra que sera el centro de su dependencia emocional.

Asi tenemos que, la forma en que nuestros alumnos buscan la independencia y la
facilidad con que resuelven los conflictos relacionados con su posterior condicién de

adulto, depende en gran medida de la relacion padres-hijos.

Dentro del salon de clases el alumno se va a socializar al momento en que se coloca en

equipos para trabajar o cuando comentan temas de su interés.

Se ha mencionado mucho de como el nifio construye el conocimiento, al respecto

Vigotsky ha demostrado que no se adquiere por herencia genética, sino a través de
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un medio social, mismo donde el nifio se desarrolla, a esta actividad conjunta y continua
le da el nombre de proceso social de la educacion . “Este proceso de formacion de las
funciones psicologicas superiores se dara, para Vigotsky, a través de la actividad
practica e instrumental, pero no individual, sino en interaccibn o en cooperacion
social”'’. A través de la cual, asegura que el nifio construye su conocimiento desde el
momento que nace, donde tiene sus primeros contactos en el mundo exterior de los

adultos que son: la madre, el padre, los hermanos, etc.

Es a través de la interaccion del alumno con personas de igual o mayor edad (padres,
hermanos, amigos, etc.), como se transmiten el conocimiento a ese espacio cultural y
social en donde se efectia la actividad de interaccion, Vigotsky la llamé la zona de
desarrollo proximo, ya que mediante esta actividad converge una multiplicidad de
puntos de vista, de forma de pensar, de conceptos, por ello se dice que esta actividad
se transforma en un proceso de educacion donde el nifio va a construir su propio

aprendizaje.

Para que el educando pueda tener un aprendizaje significativo, es necesario que la
nueva informacion esté muy ligada a los saberes previos del estudiante, ademas debe
contar con un ambiente motivador y dispuesto, para apropiarse de los significados para

posteriormente asimilarlos.

El aprendizaje significativo, es un proceso que se basa en las ideas mas importantes
gue ya tiene el sujeto y se produce por medio de la interaccion que se da, entre la
nueva informacion y la ya existente en su estructura cognositiva. Esta interaccion trae
como consecuencia una asimilacién entre los viejos y nuevos significados, para formar

una conceptualizacion mayormente diferenciada.

Ahora bien, en la etapa de la adolescencia, propiamente con los estudiantes, tuve la

oportunidad de observar como se relacionan: los une de manera significativa los

Y Coll César, comp..Desarrollo psicoldgico y educacion, p.96.
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cambios fisicos que estan presentando; entre ellos podemos observar lazos muy fuertes

de actitudes como el compaferismo, lealtad, respeto, etc.

2.7 AUSUBEL: APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

Ausubel enfatiza en los aprendizajes significativos, ya que rompe con los esquemas
tradicionales en las aulas. Asimismo, propone que la mejor forma en que el alumno
adquiere su conocimiento es a través del aprendizaje significativo, por medio de lo que
el estudiante ya ha recibido. (creo que tan importante es éste tipo de aprendizaje como
por descubrimiento) ya que este se expresa por medio del lenguaje, retomando todos
los saberes previos que trae consigo cada individuo, de acuerdo a su medio social y
cultural, dando a cada uno una idiosincrasia diversa, de tal forma se crean
pensamientos y criterios diferentes, con esta diversidad se desarrolla una exposicion
en el aula, muy nutrida de multiples aportaciones hechas por los alumnos, en la que
realmente se crea un aprendizaje significativo, retomando los conceptos de sus
compaferos o maestro, el alumno aclara cualquier duda en cuanto a su concepto que
ya tenia y lo transforma en uno mas completo, con esto se evitaria el aprendizaje por
repeticion o memoristico. Carente de todo significado, en el que muchas veces se cree
que por medio de la repeticion el alumno va a adquirir el aprendizaje, para que esto
suceda el alumno debe asimilar el concepto y retenerlo en su mapa congnitivo y

asimilarlo para integrarlo a este.

En las teorias de la asimilacion, Ausbel nos muestra la importancia que adquiere la
interaccién entre los saberes previos y el nuevo conocimiento, ya que éste siempre trae
como consecuencia la transformacion de esos saberes previos en el aprendizaje
significativo, se inicia en el momento en que se produce esa comparacion de
conceptos, cuando penetran los conceptos nuevos con los ya existentes en el
pensamiento del educando y cuando esos conceptos nuevos no son asociados con los

saberes previos, llega el olvido.

Esto es, si en casa el alumno observa que sus padres leen, ellos también lo haran.
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A los adultos nos conviene cada dia mas asumir situaciones sin grandes variables, sin
movimientos bruscos, porque desgastan, nos generan costos de adaptacién y re-
aprendizaje. Sin embargo, el trabajo con los adolescentes implica asumir el reto de una
relacion con un ente cotidianamente cambiante. Tal vez el rasgo mas distintivo del

adolescente sea su constante cambio.

Cada mafiana, el adolescente se enfrenta también consigo mismo. Una primer
evidencia es su torpeza: a los adolescentes que crecen mas rapido se les caen las
cosas, se tropiezan, chocan con todo. otra son los largos suéteres que las jovencitas
usan para ocultar sus cambios fisicos. En fin, los muchachos parecen comportarse igual
gue si estuvieran metidos en un cuerpo prestado que no saben de qué manera usar. La
transformacion paulatina de su cuerpo implica otras mas profundas metamorfosis. Lo
mismo que en todos los cambios, la evidencia visible es la menos importante. Lo que se

ve del cuerpo adolescente es la punta del iceberg de la transformacion adolescente.

La cantidad de energia que consumen ha crecido. Pasan muchas horas reponiéndose
de ese gasto, durmiendo y comiendo en exceso. Es cierto que su voluntad e inteligencia
no estan comprometidas en el crecimiento fisico, pero la tarea de acomodarse a diario a

ese cuerpo nuevo es de considerable proporcion.

A pesar de que los adultos tenemos ya menos neuronas que los adolescentes mayores,
nuestra inteligencia se manifiesta en forma de una mayor destreza en muchas areas. Lo
gue hemos sumado es experiencia provocada por los aprendizajes de nuevas tareas,
mas que de nueva informacion. El papel del formador es generar la experiencia de

nuevos procesos, mas que de nuevos contenidos.

Mas alla de las caracteristicas sociales, intelectuales y emocionales de esa busqueda,
consideremos a un ser que busca saber quién es y que cada dia cambia de nuevo.
Pero, mientras el adolescente no pueda formarse una imagen de si mismo; o, mejor
aun, un espacio para que el joven descubra caracteristicas de si mismo. Por otro lado,
en la generacion de un adulto responsable, la normatividad escolar tiene una clara

obligacion, la previsibilidad: si el adolescente no sabe con precisién quién es, debe por
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lo menos saber lo que se espera de él, no en términos generales, sino en términos

especificos y anunciados con prontitud.

El cambio es un proceso de realizacion. El adolescente empieza a ser una serie de
cosas sobre las que habia fantaseado: se hace un buen jugador de futbol, una chica

simpética, una persona con reconocimientos.

Pero la realizacion es la concrecion de una de muchas posibilidades. Mas
profundamente: el ideal de si mismo es inalcanzable, porque al cambiar se define, se
realiza un yo, una persona en cierta direccion. Y descubrirlo lo lleva a un duelo severo
en niveles profundos. Asi que el adolescente se mira al espejo y tiene que asumir, al
establecer poco a poco una imagen corporal y una realidad de un yo, que no le sera

nunca mas posible llegar a ser algunas de sus muchas fantasias.

Finalmente, el cambio es también un proceso de pérdida. Los cambios corporales
confrontan al joven con una realidad inevitable y dolorosa: la pérdida del espacio
infantil. En principio, el cuerpo infantil ha desaparecido, con su gracia e inocencia. Es
justo en la adolescencia cuando se recibe el golpe, cuando se percibe la inevitable
desaparicion de ese mundo originario, idilico. En gran parte , la incapacidad del
adolescente de asumir el mundo tal cual se debe a este proceso de duelo no resuelto.
La necesidad de criticar todo, de no aceptar las reglas, de sofiar un mundo diferente,
vienen de aqui. Pero, la inadaptacion del adolescente parte mas de una negacién que
busca protegerse al no mirar de frente al mundo, que de una conciencia de cambio

social.

En los diferentes momentos de la adolescencia toman lugar las diversas etapas del
despertar sexual, que comienzan con los cambios hormonales y corporales, el alumno
manifiesta por diversos medios el torbellino en que se encuentra inmerso desde el inicio
Es tan poderosa la emergencia sexual, que desborda la capacidad de control personal
del joven,.desde el inicio de la secundaria, vemos alumnos que parecen obsesionados
con elementales ideas sexuales. Las palabras mismas que expresan sexualidad son

poderosos imanes a los que regresan con recurrencia.
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En la busqueda de un yo definitivo, el adolescente tiene que ensayar sus personajes,
sus yo posibles, pero debe pasar por la experiencia, por la accion de cada posibilidad
de ser: los caracteres que va adquiriendo estan sefialados por una incomprension e
intolerancia a otras formas del ser. En la medida que un alumno adolescente aprende a
tolerar y convivir con formas diferentes a sus propias elecciones, puede valorar y
recoger sus opciones personales. Si podemos generar un entorno alrededor del
adolescente donde la diversidad tiene cabida, estableceremos para él un mas
transitable puente a su vida de adulto integrado, necesidad natural del joven para
plantearle actividades escolares donde no solo reciba informacion, sino participe
activamente jugando el papel de un sujeto que genera su propio aprendizaje.
Facilitemos que adquiera la personalidad del investigador, del artista, del escritor, del
deportista, etcétera. Una de nuestras mas altas responsabilidades esta en este nivel.
Por ello es importante, desde un punto de vista pedagdgico, que centremos nuestra

actividad en desarrollar pautas que generen vivencias.

Es cierto que los tiempos cambia; pero, eso no le ha hecho la vida mas facil a nuestros
jovenes. Sin embargo, tienen la misma responsabilidad que otros han tenido antes:

crecer e intentar desarrollarse en personas en este mundo concreto.

Por diversos caminos, la sociedad le manifiesta al adolescente el espacio de roles
donde le es permitido operar. La necesidad de pertenencia serd uno de los motores
mas fuertes en esta etapa. El adolescente esta dispuesto a realizar esfuerzos
sobrehumanos por pertenecer a una banda. El alumno expresa una paradoja, poco
entendible a los ojos adultos: su esfuerzo por separarse, por diferenciarse, por ser €l
mismo, por no cumplir los patrones que se le imponen, es correspondiente a un

esfuerzo por pertenecer a un grupo de referencia.

Este espacio necesario facilita la transicion del mundo infantil al mundo adulto, el
alumno quiere ser aceptado dentro del microentorno del grupo referencial. Los grupos
de adolescentes sirven también para adecuarse a una exigencia social, aprende lo
adecuado-inadecuado social, puede cometer errores de relacion, puede ser inhabil y el

costo es reducido. Pero es mas importante fomentar la responsabilidad grupal y la
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integracion de mecanismos de autorregulacion. Los profesores suelen enviar de guia un
simple formen un equipo y resuelvan esta tarea. Con ello, se pierde la oportunidad de
incidir en un aprendizaje aun mas importante: el aprendizaje de la regulacién grupal y

de asumir el propio rol dentro de un grupo en el salon de clases

Quiero terminar con un recordatorio: entender al adolescente no es justificarlo, ni dejar
de actuar frente a él. Es la posibilidad de que nuestras acciones actuales tengan un

significado para su vida futura.
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CAPITULO 3

PROPUESTA

Sabemos que las escuelas eficaces y bien organizadas presentan Vvarias
caracteristicas en comun: disponen de un ambiente bien ordenado, enfatizan el
desempefio académico, establecen altas expectativas para el desempefio académico y
de sus alumnos, ademas son dirigidas por profesores y directores que realizan un
enorme esfuerzo por ofrecer una ensefianza efectiva y estimular a sus alumnos a que
aprendan, independientemente de sus condiciones familiares o de sexo. Esta propuesta
€S un compromiso por mejorar condiciones en la que nuestro objetivo son los

adolescentes.

Cada escuela tiene como fin lograr que la educacion de sus estudiantes sea mas eficaz,
proponiendo modelos de trabajo; en esta propuesta de accion docente nos permitio
pasar del problema a una alternativa de trabajo construyendo una respuesta: ¢Qué
hacer cuando uno o varios grupos permanecian sin profesor? La propuesta fue
mantener a los alumnos con actividades que fueran de provecho para ellos; entonces
se partio de un punto en comun: la lectura como instrumento para la adquisicion de

conocimientos de todas las asignaturas.

Frente a las actividades del adolescente, la normatividad, la multiplicacion de reglas y
limitaciones se antoja una salida facil. Pensamos de manera errénea que si le ponemos
mas instrucciones a un aparato funcionara mejor. La verdad es que la normatividad es
en este sentido muy limitada. Las reglas solo funcionan si aseguran un espacio de
trabajo adecuado a una dinamica escolar especifica. Las reglas operaran siempre y

cuando sean correspondientes a un proceso especifico.

¢Por qué la lectura? La respuesta es sencilla: Nuestros alumnos son muy inteligentes;

sin embargo, la lectura no es una de sus actividades favoritas de realizar, pero como ya
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se menciond en el Marco Tedrico: Una persona que lee tendra mayor capacidad de
critica. “Se trata —por ejemplo de abrir espacios para que los alumnos, ademas de leer
profundamente ciertos textos, puedan leer otros muchos”.*® Esto es, no sélo se lean los

libros de texto marcados por la SEP sino que el alumno tenga una variedad de titulos.

La propuesta de innovacién radica en explotar el potencial de los alumnos en algo
productivo: la lectura, como ya se reiterg, la lectura es el medio por el cual el alumno se
apropia de conocimientos, asi como de un pensamiento critico, todo radica en que el

adolescente lea con placer y la incorpore a su vida como algo necesario.

Cuando los profesores no se encuentran en el grupo el tiempo puede ser aprovechado
por el alumno a través de actividades de lectura y por consiguiente formarse el habito y

comprender lo que leen para la asimilacion y adaptacion de conocimientos.

Para que los alumnos aprovecharan su tiempo libre, se buscaron actividades que
fueran utilizadas como auxiliar precisamente en la formacién de habitos y actitudes
positivas mediante la adecuada seleccion de lecturas y ejercicios. Esto en beneficio del

estudiante, en la organizacion de la escuela y en mi trabajo.

En este proyecto se tomd la lectura como un elemento importante para la adquisicion
de conocimientos. En la ultima modificacion realizada a los programas de Educacion
basica (Modernizacion educativa 1989-1994), se propone como modelo el
Constructivismo. Si el alumno no tiene el habito de la lectura, con mucha probabilidad,
en cada una de las asignaturas presentara deficiencias que le limiten a desarrollar su
potencial como estudiante. La comprension de diversos textos es una parte primordial
en la adquisicion de nuevos conocimientos que es precisamente lo que cada materia
tendra como finalidad; entonces, partimos de la importancia de que el alumno logre
adquirir un habito y una habilidad.

18 |_ener, Delia. Leer y escribir en la escuela, pag. 36



Ahora bien, al trabajar con proyectos es necesario desarrollar actividades que se
practiquen con cierta periodicidad durante un afio escolar, leer noticias, cuentos,
curiosidades cientificas tal dia de la semana, por ejemplo, contribuye a consolidar los

habitos de lectura y practicas de comunicacion.

Este proyecto, no es ambicioso en el sentido de hacer de nuestros alumnos unos
lectores al cien por ciento, pero si rescatar un aspecto importante en relacion a todas
las materias que ocupan al adolescente, si es cierto que ellos en estos momentos
piensan en jugar, la moda, la masica, comunicarse, etcétera, menos en estudiar y sobre
todo cambiar de opinién acerca de la lectura al considerarla aburrida, se trata de darle

una secuencia a lo que ellos ya realizan: leer.

3.1 PLANEACION

El proyecto propone una alternativa al problema que se enfrenta dia con dia los
alumnos, profesores y comunidad escolar, para llevarlo a cabo, se visualizd cual era el
problema que afectaba mi desempefio como prefecta en beneficio de los alumnos :
Cuando se presentaba la situacion de tener mas de dos grupos sin profesor, la

disciplina se relajaba, ya que sélo podia atender un grupo por hora.

No resultaba pedirles a los alumnos que trabajaran o realizaran tal actividad, ya que
muchos no hacian caso, sobre todo cuando los estudiantes sabian que no tenia ningun

fin.

Se determind la problematica dentro de la escuela y de cémo solucionarlo de acuerdo a
las posibilidades. Para realizar el Proyecto solicité el apoyo de la profesora de Espafiol
para que en su materia se diera el espacio a la revision de las actividades y se las

tomara en cuenta para calificacion.

En primer lugar se propuso la lectura como la actividad a desarrollar, tomando como

base el resultado de un examen de diagndstico para determinar el grado de
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comprension que los alumnos tenian al inicio del proyecto, Unicamente, como un

parametro.

Posteriormente se determind qué tipo de lecturas se escogerian de acuerdo a las

caracteristicas de los adolescentes.

El material proporcionado a los estudiantes fue un conjunto de lecturas de caracter
literario, cientifico y de reflexion con variedad de enfoques, destinado a proporcionar

textos de facil comprension a lectores adolescentes.

Se procedié a tratar estas lecturas en una forma breve, sin emplear tecnicismos y
utilizando un vocabulario conocido con estructuras gramaticales que no presentan
mayores dificultades. En la mayoria de las lecturas se plantearon problemas que

hicieran reflexionar al estudiante.

En el mes de enero por sugerencia de Prefectura algunos profesores comenzaron a dar
su banco de trabajo, asi como la ausencia del profesor de matematicas (incapacidad

por 30 dias), las actividades tuvieron que sufrir un ajuste en el mes de febrero.

Para la actividad de Lectura de cémics se pidi6 a los alumnos un comic, se les
sugirieron los siguientes: Memin Pinguin, Batman, Superman, La familia Burrén, Archi,
Tom vy Jerry, los jovenes llevaron cémics de héroes de ciencia-ficcibn norteamericana
como Gen 13, DareDevil, X Men, Aventura, Maximun Security, Thundercats y
Spiderman, el contenido es de mucha violencia e imagenes sugestivas, que aunque
fueron pocos se pudo observar las inquietudes de los adolescentes, si se les dejaba en
libertad de traer el que ellos quisieran, nos encontrariamos ante el problema de ciertos

cémics no recomendables para su edad.

Cabe mencionar que por parte de la direccion no se recibié ningin apoyo econémico
para sacar las fotocopias para cuarenta antologias, se le solicitd a otra institucion y a

los alumnos su participacion para engargolar los cuarenta ejemplares.
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El proyecto se aplico a los cuatro grupos de tercer grado por ser los grupos a los que la

maestra de Espafiol daba clase y por estar asignados a mi area de trabajo.

3.2 CARACTERISTICAS DEL MATERIAL

1. El material utilizado (Antologia) estd compuesto de lecturas de caracter cientifico,
literario y periodistico.

Las lecturas faciles de leer con contenidos amenos.

Las actividades sean significativas.

Cada lectura va acompafada de una actividad.

Las actividades pueden ser evaluadas.

Las lecturas pueden ser utilizadas de una forma flexible.

N o gk~ b

La mayor parte de las actividades corresponde a la elaboracion de informacion

del texto.

Se pretendié sacar el maximo provecho a las lecturas y al mismo tiempo evitar la fatiga
y el rechazo del alumno. Como el nombre lo indica “Antologia”, son primordialmente,
una invitacion a que el alumno lea. También la Antologia se ha complementado con

otras lecturas de tipo reflexivo.

3.2.1 PROPOSITOS

Las actividades que se llevaron a cabo después de la lectura del texto, en general, son
para desarrollar la comprension lectora, habilidades del lenguaje al adquirir un
vocabulario mas amplio, reflexionar acerca de nuestro desempefio diario, asi como,
adquirir nuevos conocimientos y reforzar lo que ya posee.

3.2.2 ACTIVIDADES

Las actividades resultan muy importantes para el desarrollo del proyecto, ya que son

las que el alumno realizd en el salon de clases sin la presencia del profesor. Estas se
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planearon de tal forma que resultaran por un lado, sencillas y que fueran de interés para

ellos; y por ultimo, incorporen a los alumnos ciertos conocimientos.

3.2.3 ESTRATEGIA

La actividad que el alumno desarrolld, parti6 de una lectura general, seguida de un
cuestionario. Las actividades se plantearon de tal forma que el alumno podia trabajarlas

de diferentes maneras.

3.2.4 EVALUACION

Corresponde a qué elementos se consideré para la evaluacion de las actividades que

el alumno llevé a cabo en la clase cuando no tuvo profesor.

En el caso de prefectura, la evaluacién se consideré cualitativa y por parte del profesor

fue una evaluacién cuantitativa.

En el disefio se han seleccionado una serie de lecturas de acuerdo a los gustos de los
alumnos; sin embargo, no se puede dejar en estos momentos del Proyecto que el
alumno realice la seleccion de lo que va a leer, pues no cuenta con un conocimiento de
lo que le conviene leer, si se les dejara seleccionar, ellos elegirian revistas de chismes,
modas, autos, musica, etc. No negando que también es parte de su cultura. Por el
momento, partimos de sus gustos para realizar una seleccion de materiales que se

adecuan a su edad.
3.2.5 METODOLOGIA
Como se ha mencionado anteriormente, la labor de Prefectura no se perfila a un sélo

punto de ensefianza en particular, el hecho de tomar la lectura como punto de partida,

no significa que Prefectura se dedique a impartir clases de Espafiol (si se ha apoya en
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la asignatura), pero en términos generales la lectura es la base de comprension para

las deméas materias en el curriculo del alumno.

En primer termino los aprendizajes que el alumno va a lograr son: La identificacion de
diferentes tipos de lectura, la manera en que se narra una historia, un cuento, una

leyenda, una noticia, etc.

Los conocimientos seran de acuerdo a las diferentes areas del saber humano. Las
habilidades que desarrollara seran: una lectura fluida, incremento de su vocabulario
tanto en forma escrita como oral, mejorar su ortografia y algo muy importante crear un
pensamiento critico. “Toda educacion, pero sobre todo la destinada a los nifios y
jovenes, mira necesariamente al futuro, pues tiene entre sus propésitos la formacién de
los adultos del mafiana”*® La lectura transforma, cambia al alumno en su manera de
ver el mundo con una conciencia critica de lo que le rodea y por lo tanto sera generador

de cambios importantes.

3.3 EXAMEN DE DIAGNOSTICO

La elaboracion y aplicacion de un examen de diagndéstico tuvo como propdsito observar
cual es la actitud de los alumnos ante un texto, no tenia como Unico fin una evaluacion,

sino permitirme saber qué tipo de lecturas se iban a incorporar a la antologia.

Para la aplicacion del examen de diagndéstico se tomd en cuenta Unicamente a los

alumnos de tercer grado, cuyas edades van de 14 a 16 afios aproximadamente. .

La lectura seleccionada para el examen de diagnostico fue: “Nada que hacer” de la
escritora mexicana Elena Poniatowska, las caracteristicas del texto son: extension
breve, completo y esta cercano a su edad. Y aunque el protagonista no da su edad,

podemos considerar que no es dificil que el alumno se identifique con ella. El texto es

19 Schmelkes, Sylvia. Laformacion de valores en la educacion bésica. Pag. 13
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sencillo y localizamos varias metaforas que nos ilustra la soledad en que vive la nifia.
(Anexo 1)

3.3.1 ANALISIS DEL EXAMEN

Se realizé una lectura cuidadosa de las respuestas de los alumnos. Se consideré como
correcta cualquiera de las respuestas: la soledad, la diferencia generacional, la

incomunicacion, que esta sola, que su padre no la entiende o la incomprension.

De acuerdo a estas respuestas se asigno una puntuacién de acuerdo con la precision
de las mismas. Se le dio, 10 puntos para la respuesta: soledad o Lilus esta sola. 5
puntos para: diferencia generacional e incomprension. Y si no tuviera ninguna de las

antes mencionadas sera: cero.

3.3.2 ANALISIS DE RESULTADOS.

Para realizar una evaluacion diagnoéstica se les aplico un examen de tipo: comprension

de lectura.

Los resultados del examen fueron que en un 80% de los alumnos no comprenden, sino
que leen sin ningun interés para buscar mas alla que la informacion que se les solicita
en el cuestionario 0 en los reactivos que se les presentd. Un 10% contestd con
respuestas mas acertadas y el otro 10% sus respuestas fueron con un buen nivel de
comprension. Lo que se observé es que los chicos no atienden las instrucciones: “LEE
CON ATENCION LA SIGUIENTE LECTURA, A CONTINUACION CONTESTA LO QUE
SE TE PIDE".

Segundo, se brincan la parte de “leer”, pasan directamente a contestar el cuestionario,

buscan al tanteo las respuestas en la lectura. Esto da como consecuencia que el

alumno si lee, pero dificilmente llega a la comprension, como ya se habia mencionado,
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pasa su vista por las palabras para llegar a la respuesta de la pregunta que se le ha

formulado, sin haber realizado una lectura general.

Gréfica de resultados del Examen Diagndstico

Regular
comprension
10%

Buen nivel de
comprension
10%

No comprenden
80%

Podemos observar en la grafica anterior el alto porcentaje de alumnos con un grave
problema de comprension lectora; por qué grave, por el hecho de que durante toda la
vida estudiantil, el alumno se tiene que enfrentar a diferentes tipos de textos, que van
desde sencillos hasta textos con un alto grado de dificultad; el alumno se enfrenta diario
en todas las materias a lecturas que Irdn enriqueciendo su conocimiento general que le
dara las herramientas necesarias para enfrentarse a una vida productiva tanto laboral
como estudiantil. En conclusion: el alumno Unicamente lee, sin pasar al nivel de la

comprension

Es importante sefalar que en este proyecto lo que se plantea no es centrarse en la
comprension de la lectura, sino el gusto por realizar actividades de lectura en su tiempo
libre que ir4 desarrollando la habilidad de la comprensién y creando en él actitudes
positivas; porque como lo plantean estudiosos en la materia de Lectura, la lectura forma

personas criticas.

En el examen de diagnostico efectivamente lo que revela es el nivel de comprension de
los alumnos con la finalidad de poder tener una vision de las caracteristicas de ellos, asi

de esta manera partir a la seleccién del material de acuerdo a los adolescentes.
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3.4 DISENO

El disefio de las actividades se hizo de acuerdo al programa de la materia de Espafiol.

Disefio de las actividades

Propésito Actividad Estrategias Evaluacion

. Que el|Lectura de un|e Cada alumno | e El alumno
alumno analice los | comic. traera un coémic| aprecie un buen
valores a través de previamente comic. Asi como
los personajes seleccionado por el| poder interpretarlo
principales del profesor. como parte de su
comic. . En 30 min. Llevar4| identidad y de una

a cabo su lectura. sociedad.
. Realizara el

cuestionario que se le

presenta para que el

alumno identifiqgue que

los valores del héroe y

el villano.

. Que el | Lectura: “El hombre | o A partir de unaje Comprension
estudiante gue buscaba| lectura que se Ila| de lalectura.
comprenda el | trabajo” proporciona al alumno,
contenido de Ila contesta el
lectura. cuestionario que se le

. pide.

. Lectura de|Lectura: “El rio|e A partir de laje Comprender la
un cuento infantil | seco” lectura de una leyenda| lectura de la leyenda.
publicado en el el alumno realizara la|e Redactar una
periédico. comprension a través| leyenda.

. Que el de un cuestionario. . Resolver el
alumno recuerde . Debera cuidar | cuestionario.
qué es una ortografia y redaccion. |e Cuidar su
leyenda y redacte ortografia y
una. redaccion.

. Que el|Lectura: “La nifiale Leera el texto en|e Identificar las
alumno acuatica” silencio. caracteristicas
comprenda el o Contestara el| fisicas y
texto. cuestionario con letra| psicolégicas de un

. Hacer un legible, ortografia y| personaje.
analisis del redaccion.
personaje.

52



Disefio de las actividades

Propésito Actividad Estrategias Evaluacion

e A partir de la|Lectura: “Unmundo|e Lectura de un texto|e Identificar ideas
lectura del texto|sin novelas” publicado en un| principales.

“Un mundo sin periédico por un|e Determinar un
novelas” del escritor reconocido| vocabulario de diez
escritor Mario obtendrd las ideas| palabras cuyo
Vargas Llosa principales. significado el
identificara las alumno

ideas principales desconozca.

del texto.

e  Comprension Lectura: “se cuenta|e Resolver elle Que el alumno
de un texto. gue una vez...” cuestionario en su| mejore su letra

e Habilidad en la cuaderno con letra| cursiva con los
redaccion con letra cursiva. ejercicios
cursiva. (redaccién)

. La Lectura: “Jugando | e Lectura del texto|e Que el alumno
elaboracion de una | a las escondidillas” en silencio. obtuvo una
parafrasis por . Elaborar una| paréfrasis a partir
parte de los parafrasis a partir de la| de la comprension
alumnos. lectura y su| de un texto.

comprension.

. Ampliar el | Lectura: “El hombre | o Lectura completa| e Comprension
vocabulario del{que vendi6 su| deltexto. de la lectura.
alumno con lajalma” . Copiar el texto,|e Ampliar su
ayuda de cambiando  palabras| vocabulario con
sinénimos. por sinénimos. otras palabras

(sinbnimos).

. Reconocerd |Lectura: “oPor|e Leerd& un texto|e Apreciar  los
la importancia del|qué?” cientifico. conocimientos  del
texto cientifico . Obtendra las| texto cientifico para
para la adquisicion ideas mas importantes| su desarrollo
de informacion. del texto. intelectual.

. Utilizara sus
conocimientos previos.

. El alumno | Lectura: “¢Por qué|e Lectura de unje Obtuvo
apreciara la|se suicidan los| articulo cientifico. informacion
informacion del | animales?” . Opinién personal,| importante de un

texto cientifico.

con sus propias ideas.

texto cientifico para
un conocimiento
general de lo que le
rodea.

53



Disefio de las actividades

Propésito Actividad Estrategias Evaluacion

. La lectura de | Lecturas sobre | e Lectura del texto. |e Reflexione
textos con | valores o Comentarios acerca de estos
reflexiones. escritos por parte de valores, a partir de

. A partir de los alumnos. la lectura, y su
estas lecturas el aplicacion practica

alumno reflexione.

en su vida diaria.




CAPITULO 4

APLICACION

Las siguientes actividades que se presentan corresponden sélo a 8 lecturas que se
incluyen en la Antologia. Se describe cual es su propadsito, ejercicio y evaluacion.

ACTIVIDAD 1
LECTURA: Comics.

PROPOSITO: Que el alumno a través de los personajes del comic aprenda a
reconocer los valores.
TIEMPO: 50 minutos.
SESIONES: 1
APLICACION
- El jefe de grupo reparte los cOmics a sus comparieros.
- Se escriben en el pizarron las actividades a realizar en su cuaderno de
espaniol.
INSTRUCCIONES: Lee con atencion el comic.
ACTIVIDAD
Anota cudles son las caracteristicas del personaje principal o superhéroe.

¢, Cual es el personaje opuesto?¢ Por qué?.

¢En qué ambiente se desarrollan los acontecimientos?

¢,Cual es el tema de la historia?

RECURSOS: Prefecto, maestro con servicio o jefe de grupo.

MATERIAL: CAmics, cuaderno de espafiol, pizarron vy gis.
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EVALUACION: Es cualitativa se sella la actividad a los alumnos en su cuaderno,

posteriormente se registré en la lista del grupo.

EVALUACION

En esta primera actividad se le proporcioné a los alumnos los comics por orden de lista,
pude observar que no trabajaron se dedicaron a hojearlos y prestarselos a los demas
comparieros al tiempo que intercambiaban comentarios acerca de los mismos; ya para
la segunda ocasion se les dio el comic y la actividad que tenian que realizar, en esta
sesion solo se pudo observar que a algunas jovencitas les agradan los cémics de

héroes e inclusive comentaron que les gusta dibujar a los personajes.

Las actividades en forma cualitativa y cuantitativa no se obtuvieron muy buenos
resultados si consideramos que era la primera actividad que realizaban en estas

circunstancias.

ACTIVIDAD 2
LECTURA: El hombre que buscaba trabajo.

Hace tiempo vivia un hombre que no tenia trabajo. Desesperado, un dia dijo:
_ He de encontrar trabajo, aunque sea en el infierno.

Cuando salié de su casa, se encontré en el camino, con un hombre

que le ofrecio trabajo y se fueron juntos.

El primer empleo que le dieron fue el de separar por colores unos
montones de maiz enormes: maiz blanco, maiz rojo, maiz negro, maiz
amarillo. Entonces las hormigas llegaron a ayudarlo.

Luego, el patrén le dijo que amansara unos caballos y, esta vez, unos
leones lo ayudaron.

Por fin, le ordenaron que fuera a traer lefia para atizar la lumbre y
secar unas jicaras muy grandes que el sefior tenia sobre el fuego. Todos
los dias el hombre iba a traer lefia y encendia el fuego.
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Un dia, una jicara le hablé y le dijo:

_ Nosotros no somos verdaderas jicaras, sino almas. Este es el
infierno y nosotros estamos aqui porque enterramos dinero antes de
morir. Cuando te vayas de aqui, ho pidas tu pago en dinero, di que te
regalen una jicara.

El hombre acabé su trabajo en el infierno y le pidié a su patrdn una
jicara seca en pago de lo que habia hecho.

Se la dieron, y esa jicara seca le dijo dénde habia enterrado su dinero.
Asi, el hombre fue muy rico, y el alma aquélla quedo libre.

PROPOSITO: Que el estudiante comprenda el contenido de la lectura.

TIEMPO: 50 minutos.

SESION: 1

APLICACION: Prefectura entregara las Antologias a cada alumno.

RECURSOS: Prefecto.

MATERIAL: Antologia y cuaderno.

EVALUACION: Se coloca el sello a la actividad realizada para registrarla
posteriormente.

INSTRUCCIONES: En tu cuaderno copia las siguientes preguntas dejando el espacio

suficiente para responderlas.

1. ¢,Cudl es el titulo que le darias al texto?
2. ¢,Cual era su deseo del hombre?

3. ¢, Como te imaginas que era el hombre?
4, ¢,Dénde encontro trabajo?
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5. ¢, Cual fue su pago?

6. Realiza una oracién simple que tenga objeto directo, indirecto y

circunstancial. Basado en la lectura.

7. Anota 5 verbos que aparezcan en la lectura
8. ¢, Cuantos parrafos tiene la historia?
9. Haz una parafrasis del ultimo parrafo. Te recuerdo que una parafrasis es

contar lo mismo pero con tus propias palabras.

10. Anota aquella parte donde aparezca una descripcion.

EVALUACION

Cuando se les proporcioné la actividad, los alumnos mostraron cierta apatia, y a
“regafiadientes” se sentaron para realizar la actividad, observé que unos se apuraban
terminando en el menor tiempo para proseguir con otras actividades. Otros lo hacian
lento y una minoria se dedic6 a platicar. En cuanto a la evaluacion cualitativa y

cuantitativa no tuvo gran relevancia ni se aprecio gran avance.

ACTIVIDAD 3
LECTURA: El Rio Seco.

Por Griselda Gracida Espinoza, de Ensenada, B.C.

La historia que mds me gusté es la que me conté mi abuelo Maca. Se trata del rio de su
comunidad la Mixteca. Sucedieron cosas muy extrafias porque en él vivia una curandera, le
decian la Malachita, no la querian en el pueblo y maldijo el rio que era el tnico lugar donde
obtenian agua para lavar, para el ganado, para la siembra, para bafiarse.
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Fue entonces que poco a poco se fue secando; los animales se fueron muriendo, la siembra
se seco, las personas estaban desesperadas porque no habia agua ni llovia, buscaron por
todo el pueblo, sélo encontraron una laguna de agua sucia, también se hallaron huellas raras,
no se sabia si era la Malachita o de algin otro ser extrafio, los que salieron a la bisqueda
siguieron las huellas cruzando montafias hasta una cueva espantosa y lo primero que vieron
fue un perro de tres cabezas el cual huyé muy rdpidamente.

Entonces los sefiores aprovecharon para entrar y se encontraron con la Malachita que habia
desaparecido desde que se secé el rio, estaba haciendo maleficios. Estaba tan concentrada
que no se dio cuenta que la estaban espiando. Los sefiores salieron lentamente para no hacer
ruido y que no notara su presencia.

Corrieron hasta llegar a la casa del Merengue para pedirle su ayuda. Para esto le contaron lo
que estaba sucediendo. Como el Merengue es un viejito muy serio decidié ayudar. Volvieron
nuevamente a la cueva. El Merengue hablé con la Malachita para que les devolviera el agua.
Ella dijo que lo haria con una condicién; que la aceptaran en el pueblo, y los sefores
aceptaron gustosamente.

Desde ese dia el rio crecio mds, los animales se reprodujeron, cosecharon mucho. El
Merengue conquisté a la Malachita y se casaron. La Malachita realizé un hechizo para que

fueran jévenes eternamente.

Esta es la historia que me gusta contarles a todos mis amigos.

PROPOSITO: Lectura de un cuento infantil publicado en el periddico. Que el alumno
recuerde qué es una leyenda y redacte una.
TIEMPO: 50 minutos.

SESION: 1

APLICACION: Prefectura entregara las Antologias a cada alumno.

RECURSOS: Prefecto.

MATERIAL: Antologia y cuaderno.

EVALUACION: Se coloca el sello a la actividad realizada para registrarla
INSTRUCCIONES: Te recuerdo que el ejercicio debera resolverse en tu cuaderno de
Espafiol en el apartado que le corresponde a estas actividades. Cuida tu letra, la

ortografia y acentos.
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1. ¢,De qué trata esta historia?

2. ¢, Quién cuenta la historia?

3. ¢, Doénde se desarrolla la historia?

4, Menciona quiénes son los personajes que aparecen en la historia.

5. ¢, Quién era Malachita?

6. Esta historia habla del bien y del mal. Anota tu opinion personal acerca

de este tema.

7. ¢, Cuantos parrafos tiene la historia?

8. Explica con tus propias palabras “La aparicion de un perro de tres
cabezas”

9. ¢, Te gusto el final? Cambia el ultimo parrafo a tu gusto.

10 Anota brevemente una leyenda de tu comunidad, recuerda cuidar la

legibilidad de tu letra.
EVALUACION.
En esta ocasién me percate de que no pusieron resistencia ante la propuesta de trabajo
pidiendo que si lo podian realizar en el jardin, lo cual me parecioé bien, considerando

que seria una oportunidad para observar como trabajaban cambiando el lugar

acostumbrado por otro donde tendrian cierta libertad.
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Los resultados fueron positivos: en la evaluacion cualitativa se observaron un buen nivel
de comprension, no el mejor pero si aceptable, en cuanto a la cuantitativa se redujo el

namero de alumnos que no trabajaban.

kL

Los alumnos buscaron el lugar que mas les agradaba para trabajar

ACTIVIDAD 4
LECTURA: La nifia acuéatica.

Por Roger Omar

Esta era una nifia acudtica, calladita y timida, que no usaba gafas. Le gustaba
caminar tomada de la mano y le gustaban los dias en que las nubes tapaban el sol.
Llevaba un sombrero ancho y cuando no sonreia, dormia. La nifia acudtica elegia a sus
amigos por la mirada. Y es que hay ojos que parecen mirar distancias cortas, ojos
que miran mds alld del horizonte, y enseguida reconocia a estas personas y se hacia
su amiga. La nifla acudtica no era peligrosa para los policias, por que sabia
comportarse con tacto y cuidando de no romper las cosas de porcelana que hay en
las casas.

61



La nifia acudtica no tocaba la flauta, pero adoraba la lluvia.

Antes, ella misma habia sido un timido charquito de lluvia hasta un dia que se recogié
en forma de nifia. La nifia acudtica miraba mds alld del horizonte con sus ojos
acuosos, y se deslizaba con sus pies resbaladizos por el suelo, como si estuviera
recién trapeado. No necesitaba contar mentiras, ni comia cacahuates después de la
cena. No se desesperaba cuando no conseguia lo que queria ni se aguantaba las ganas
de llorar. Lloraba a moco tendido hasta que sus ldgrimas acababan por confundirse
con su himeda sonrisa. La nifia acudtica no tenia ni deseaba tener abuelo. Le bastaba
con tener un hermano al que se abrazaba cuando habia rayos de lluvia y rayos de sol.
Para hacerle un chongo en el pelo a la nifia acudtica, era conveniente esperar a que
relincharan los caballos o cantaran muy temprano los gallos. No se estaba nunca
quieta, y era mucho mejor dejarla desparramarse libremente donde y cuando
quisiera. Por lo demds, la nifia acudtica no daba serios problemas ni se escondia en la
nevera para que la buscaran. Era muy timida, muy callada, volaba y los pdjaros
cruzaban su cuerpo de agua como una cascada.

Volaba y parecia una trombita de agua buscando a quien mojar. Desaparecia y se
perdia a voluntad, viajaba al fondo del mar y regresaba eructando calamares y
cachalotitos. La nifia acudtica era sencilla, carifiosa. Si alguien tenia sed ella se
paraba de cabeza y llenaba hasta el tope su sombrero. O se metia a la tina y decia:
Al agua patos. Y los patos iban al agua para conocer a la nifia acudtica...

PROPOSITO: Que el alumno comprenda el texto. Hacer un analisis del personaje.
TIEMPO: 50 minutos.

SESION: 1

APLICACION: Prefectura entregara las Antologias a cada alumno.

RECURSOS: Prefecto.

MATERIAL: Antologia y cuaderno.

EVALUACION: Se coloca el sello a la actividad realizada para registrarla
INSTRUCCIONES: Copia en tu cuaderno las siguientes preguntas y responde con
mucho cuidado.
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10.

¢, Quién era la nifia acuatica?

Menciona cuales son sus caracteristicas de la nifia acuatica. Recuerda que

debes considerar los aspectos fisicos y psicoldgicos.

¢, Qué es lo que le gusta a la nifia?

¢,De quién crees que la nifia “le gustaba caminar tomada de la mano?
Anota la idea principal de cada parrafo

Anota cual es tu interpretacion de la oracion que dice.

“La nifla acuatica elegia a sus amigos por la mirada. Y es que hay ojos que
parecen mirar distancias cortas, 0jos que miran mas alla del horizonte y ojos

gue no miran.”

Anota las palabras que aparecen en distinto color, anota con tus propias

palabras su significado.

¢, Qué elementos crees que son ficticios y cuales reales?

¢,De quiénes se hacia amiga, la nifia?

¢, Cual fue tu opinidn acerca del texto? Minimo de 10 renglones.

Cuida tu ortografia.
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EVALUACION

Los alumnos ya se estan acostumbrando a que cuando no hay profesor se les va
proporcionar trabajo, todavia no se observa un gran cambio en ciertos alumnos
inquietos que en lugar de realizar su actividad se ponen a jugar o platicar, pero es una
minoria: Las actividades entregadas se observa que contestan cuidando su ortografia y

algunos hasta los ilustran.

ACTIVIDAD 5
LECTURA: Un mundo sin novelas.

La literatura es uno de los mas enriquecedores quehaceres del espiritu, una actividad
irremplazable para la formacién del ciudadano en una sociedad moderna y democratica,
y que, por lo mismo, deberia inculcarse en las familias desde la infancia y formar parte
de todos los programas de educacion.

La literatura es un denominador comtn de la experiencia humana. Los lectores de
Cervantes o de Shakespeare, de Dante o de Tolstoi, nos entendemos y nos sentimos
miebros de la misma especie porque en sus obras aprendimos aquello que compartimos
como seres humanos, sin importar las ocupaciones, los designios vitales, las geografias,
las circunstancias y los tiempos histdricos.

Nada ensefia mejor que las buenas novelas a ver, en las diferencias étnicas y culturales,
la riqueza del patrimonio humano y a valorarlas como una manifestaciéon de su maltiple
creatividad.

Leer buena literatura es también aprender qué y cémo somos en nuestra integridad
humana, en nuestra presencia publica y en el secreto de nuestra conciencia. Este
conocimiento s6lo se encuentra en la novela. Ni siquiera las otras ramas de las
humanidades -como la filosofia, la historia o las artes- han podido preservar esa visiéon
integradora y un discurso asequible al profano, pues han sucumbido también al
mandato de la especializacion.

Hagamos un esfuerzo de reconstruccién histérica fantastica, imaginando wuna
humanidad que no hubiera leido novelas. En aquella civilizacién, en la que
prevalecerian acaso sobre las palabras los grufiidos simiescos, no existirian ciertos
adjetivos formados a partir de las creaciones literarias: quijotesco, kafkiano, sadico,
masoquista y muchos otros. Habria locos, victimas de paranoias y delirios de
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persecucion, y bipedos que gozarian recibiendo o infingiendo dolor, ciertamente. Pero
no habriamos aprendido a ver detras de esas conductas aspectos esenciales de la
condicién humana, algo que sélo el talento creador de Cervantes, Kafka, Sade o Sacher
-Masoch nos revel6. Cuando aparecié El Quijote, los primeros lectores se mofaban de
ese lijo extravagante. Ahora sabemos que todos los disparates que hace son una manera
de protestar contra las miserias de ese mundo y de intentar cambiarlo. Las nociones
mismas de ideal o de idealismo no serian lo que son sin haberse encarnado en aquel
personaje con la fuerza persuasiva que le dio Cervantes.

Una sociedad democratica y libre necesita ciudadanos responsables, criticos,
independientes, dificiles de manipular, en permanente movilizacién espiritual,
conscientes de la necesidad de someter continuamente a examen el mundo para tratar
de acercarlo a aquel que quisiéramos vivir.

Sin esa insatisfacciéon y rebeldia, viviriamos todavia en estado primitivo, no habria
nacido el individuo, ni la ciencia ni la tecnologia hubieran despegado, ni los derechos
humanos serian reconocidos, ni la libertad existiria. Todos ellos son criaturas nacidas a
partir de actos de insumisiéon contra la vida. Para este espiritu que desacata la vida tal
como es, y con la insensatez de un Alonso Quijano (cuya locura naci6é de leer novelas de
caballerias) busca materializar el suefio, lo imposible, la literatura ha servido de
formidable combustible.

Mario Vargas Llosa. Un mundo sin novelas,
Discurso en el Circulo de Bellas Artes de Madrid,
Febrero de 2000

Fragmento.

PROPOSITO: A partir de la lectura del texto “Un mundo sin novelas” del escritor
Mario Vargas Llosa identificara las ideas principales del texto.

TIEMPO: 50 minutos.

SESION: 1

APLICACION: Prefectura entregara las Antologias a cada alumno.

RECURSOS: Prefecto.

MATERIAL: Antologia y cuaderno.

EVALUACION: Se coloca el sello a la actividad realizada para registrarla
INSTRUCCIONES: Realiza la siguiente actividad en tu cuaderno.
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EVALUACION

En esta actividad se pudo apreciar al revisarla cualitativamente se not6 los cambios
positivos en el nivel de comprension. En cuanto a la evaluacion cuantitativa todos

entregaron sus actividades.

ACTIVIDAD 6

LECTURA: Hola, se cuenta que una vez. ..

En Inglaterra, existia una pareja que gustaba de visitar las pequefias tiendas del centro de Londres.

Una de sus tiendas favoritas era una en donde vendian vajillas antiguas. En una de sus visitas a la tienda
vieron una hermosa tacita. ";Me permite ver esa taza?" pregunto la Sefiora, "jnunca he visto nada
tan fino como eso!".

En cuanto tuvo en sus manos la taza, escuchd que la tacita comenzo a hablar. La tacita le comentd:
"{Usted no entiende! jyo no siempre he sido esta taza que usted esta sosteniendo! hace mucho
tiempo yo solo era un montén de barro amorfo.

Mi creador me tomd entre sus manos y me golped y me amoldo carifiosamente. Llegé un momento en
que me desesperé y le grité: ";Por favor! jYa déjame en paz!" Pero mi amo s6lo me sonri6 y me dijo:
"Aguanta un poco mas, todavia no es tiempo."

Después me puso en un horno. jYo nunca habia sentido tanto calor! jme pregunté por qué mi amo
querria quemarme, asi que toqué la puerta del homo. A través de la ventana del horno pude leer los
labios de mi amo que me decian: "Aguanta un poco mas, todavia no es tiempo."

Finalmente se abrié la puerta, mi amo me tomd y me puso en una repisa para que me enfriara. "jAsi
esta mucho mejor!" me dije a mi misma, pero apenas y me habia refrescado cuando mi creador ya me
estaba cepillando y pintandome. jEl olor de la pintura era horrible! jsentia que me ahogaria! "jPor favor
detente!" le gritaba yo a mi amo; pero €l sélo movia la cabeza haciendo un gesto negativo y decia:
"Aguanta un poco mas, todavia no es tiempo."

Al fin mi amo dej6 de pintarme; jpero esta vez me tomo y me metié nuevamente a otro horno! no era
un horno como el primero; jsino que era mucho mds caliente! jahora si estaba segura que me sofocarial

66



ile rogué y le imploré a mi amo que me sacara! grité, lloré; pero mi creador sélo me miraba diciendo:
"Aguanta un poco mas, todavia no es tiempo."

En ese momento me di cuenta que no habia esperanza, jnunca lograria sobrevivir a ese hornol. Justo
cuando estaba a punto de darme por vencido se abri la puerta y mi amo me tomé carifiosamente y me
puso en una repisa que era aln mas alta queria primera, alli me dej6 un momento para que me
refrescara.

Después de una hora de haber salido del sequndo horno, mi amo me dio un espejo y me dijo: "{Mirate!
jésta eres tul" jyo no podia creerlo! jésa no podia ser yo! jlo que veia era hermoso!. Mi amo nuevamente
me dijo: "Yo sé que te dolié haber sido golpeada y amoldada por mis manos; pero si te hubiera dejado
como estabas, te hubieras secado. Sé que te causé mucho calor y dolor estar en el primer homo, pero
de no haberte puesto alli, sequramente te hubieras estrellado. También sé que los gases de la pintura
te provocaron muchas molestias, pero de no haberte pintado tu vida no tendria color. Y si yo no te
hubiera puesto en ese segundo horno, no hubieras sobrevivido mucho tiempo, porque tu dureza no
habria sido la suficiente para que subsistieras. jAhora tu eres un producto terminado! jeres lo que yo
tenia en mente cuando te comencé a formarl."

Moraleja: Dios nunca te va a tentar ni te va a obligar a que vivas algo que no puedas soportar. Dios
sabe lo que esta haciendo con cada uno de nosotros. El es el artesano y nosotros somos el barro con el
cual él trabaja. El nos amolda y nos da forma para que lleguemos a ser una pieza perfecta y podamos
cumplir con su voluntad...

PROPOSITO: Comprension de un texto. Habilidad en la redaccion con letra cursiva.
TIEMPO: 50 minutos.

SESION: 1

APLICACION: Prefectura entregara las Antologias a cada alumno.

RECURSOS: Prefecto.

MATERIAL: Antologia y cuaderno.

EVALUACION: Se coloca el sello a la actividad realizada para registrarla

INSTRUCCIONES: Anota en tu cuaderno el cuestionario y resuelve con letra cursiva

(mano escrita)
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1. ¢,De qué habla el texto?

2. ¢, Quién es el personaje principal?

3. ¢,Cudl es el proposito del proceso que sufrié la tacita?

4, ¢, Cual es la idea general del texto?

5. ¢,Como interpretarias la situacion de la tacita en relacion de la vida de una

persona?(minimo 5 renglones)

6. Anota 20 palabras que desconozcas su significado.
7. Realiza un dibujo de como te imaginas la situacion de la lectura.
EVALUACION

Al momento de entregarles la actividad el grupo habia tenido en la hora anterior un
examen de Matematicas, cuando llegué a darles la Antologia muchos mostraron su
cansancio, sin embargo tomaron las antologias sabiendo que tenian que realizar la
actividad. Les pedi que fuera en forma individual, ellos solicitaron trabajar de la forma
en que estaban sentados en ese momento, que era por grupos de amigos a lo cual yo
accedi. Pude observar como sus semblantes fueron cambiando conforme realizaban la
lectura. Cuando llegaron al punto que se les pide hacer un dibujo, pude ver con
satisfaccion lo creativos que resultaron los dibujos y en general toda la actividad ya que
estuvieron compitiendo quien hacia la taza mas bonita. La actividad se muestra en el

Anexo 2.
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ACTIVIDAD 7

LECTURA: Jugando a las escondidillas.

Cuentan que una vez se reunieron en la Tierra todos los sentimientos y cualidades de
los hombres...

Cuando EI Aburrimiento ya habia bostezado por tercera vez, La Locura, como siempre
tan loca, les propuso: -“jVamos a jugar a las escondidillas!”. Ante esa invitacién, La
Intriga levant6 la ceja intrigada y La Curiosidad, sin poder contenerse, pregunté: -“; A
las escondidillas?. ;Y como se juega eso?”.-“ Es un juego”- explicé La Locura -“en el que
yo me tapo la cara para no ver y comienzo a contar desde 1 hasta 1 millén, mientras
ustedes se esconden; y cuando yo haya terminado de contar los buscaré y, al primero
que encuentre ocupard mi lugar para continuar con el juego, una vez que encuentre a
todos”. Ante esa apasionante forma de explicar de La Locura, El Entusiasmo bail6
acompafado de La Euforia. La Alegria se puso a brincar y de tantos saltos terminé por
convencer a La Duda para que jugara con ellos, incluso a La Apatia le llamé la atencién,
aunque nunca le interesaba nada.

Pero no todos quisieron participar en el juego. La Verdad prefirié no esconderse. ;Para
qué?. Si al final siempre la hallaban. La Soberbia opiné que era un juego muy tonto y
molesto (aunque en el fondo, lo que realmente le molestaba era que la idea no hubiese
sido de ella). La Cobardia prefirié no arriesgarse..., y El Pesimismo exclamé: -“jHay que
complicado!, yo mejor no juego porque de seguro a mi me encuentran primero y
pierdo”.

-“Uno, dos, tres..”- comenz6 a contar La Locura. La primera en esconderse fue La
Pereza, que como siempre, se dejo caer tras la primera piedra que encontré en el camino.
La Fe subi¢6 al cielo, y La Envidia se escondi6 tras la sombra del Triunfo, que con su
propio esfuerzo habia logrado subir a la copa del arbol maés alto. La Generosidad, por su
parte, casi no lograba esconderse, y es que cada sitio que hallaba le parecia maravilloso
para alguno de sus amigos, antes que para ella. Pensaba: -“;Qué tal si me escondo en un
lago cristiano?, mmm..., no, no, eso es ideal para La Belleza; ;Qué Tal detrds de un gran
arbol?, mmm..., tampoco, ahi es ideal para La Timidez; ;Y en el vuelo de una mariposa?,
no, es lo mejor para La Voluptuosidad; jya sé!, me esconderé en la rafaga del viento...,
..mmm... no, ahi es ideal para La Libertad”. Asi busc6 y buscé hasta que se escondi6 en
un rayito de Sol. El Egoismo, en cambio, encontré un sitio muy bueno desde el
principio, un lugar ventilado, cémodo..., pero sélo era para él. La Mentira se escondi6 en
el fondo de los océanos (mentira, en realidad se escondié detrds del arco iris), y La
Pasion y EL Deseo, en el centro de los volcanes. El Olvido..., se me olvidé dénde se
escondi6, pero eso no es importante.
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Cuando La locura contaba -“... 999,999...”-, El Amor atn no encontraba sitio dénde
esconderse, pues jtodo se encontraba ocupado!... ... hasta que divisé un bello rosal vy,
enternecido mientras jugaba, decidi6 esconderse entre sus flores.

7

-“...jl millén!...”- cont6é La Locura y comenzé a buscar.

La primera en aparecer fue La Pereza, estaba tan solo a tres pasos junto a una piedra.
Después encontr6 a La Fe, es que la escuch¢ dialogando con Dios acerca de “mover
montafias”. A La Pasién y El Deseo los hall6 al sentir sus vibraciones cerca de los
volcanes. En un descuido encontré a La Envidia y, claro, pudo deducir dénde estaba El
Triunfo. Al Egoismo no tuvo ni que buscarlo, pues él solito sali6 disparado de su
escondite que habia resultado ser un nido de avispas. La Locura, luego de tanto
caminar, sintié sed y acercandose al lago para beber, descubri6é a La Belleza. Y con La
Duda resulté mas facil todavia, pues la encontré sentada sobre un duro tronco, sin
decidir atin de qué lado ocultarse. Muy cerca de La Duda encontré a LA Ignorancia, que
nunca supo dénde esconderse.

Asi fue encontrando a todos. El Talento entre la hierba fresca, a La Angustia en una
oscura cueva, a LA Mentira detrds del arcoiris... (mentira si estaba en el fondo del
océano) , y hasta El Olvido, que ya se le habia olvidado de qué se trataba el juego y
seguia sin entender. Pero s6lo El Amor no aparecia por ningtn lado. La Locura buscé
detras de cada &rbol, en cada arroyuelo del planeta, en la cima de las montafas, incluso,
ante su desesperacion, hizo trampa y le pregunté a La Ignorancia si lo habia visto, -“Yo
no se nada...”- le respondi6; y cuando estaba a punto de darse por vencida en su
btsqueda, La Locura divisé un pequefio rosal y observé que se movian sus flores.
Entonces tomo los tallos de varias rosas y comenzé a mover fuertemente el rosal con sus
ramas... ... de pronto jun doloroso grito se escuché!. Las espinas del rosal habian herido
en los ojos a El Amor; La Locura impresionada ante tal accidente, no sabia qué hacer
para disculparse; llor6, rogd, implord, suplicé perdén y jhasta prometié ser su fiel
acompafante por toda la eternidad!.

Desde entonces, desde que por primera vez se jugd a las escondidillas en la Tierra, “El

Amor es ciego y La Locura lo acompafia”.
Alejandro Ariza Z.

PROPOSITO: La elaboracion de una paréfrasis por parte de los alumnos.
TIEMPO: 50 minutos.

SESION: 1

APLICACION: Prefectura entregara las Antologias a cada alumno.
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RECURSOS: Prefecto.
MATERIAL: Antologia y cuaderno.
EVALUACION: Se coloca el sello a la actividad realizada para registrarla

INTRUCCIONES: Resuelve el cuestionario con letra legible y cuidando la ortografia

1. Haz una parafrasis del texto. Recuerda que una parafrasis es decir lo mismo

pero con tus propias palabras.

2. Menciona cada uno de los sentimientos que aparecen en el texto y
clasificalos.
EVALUACION

Para realizar la actividad se les permitid salir al patio, el grupo mostré un excelente
comportamiento y con agrado los resultados tanto cuantitativo como cualitativo fueron
excelentes, ya que podria parecer que sélo dos actividades son sencillas, pero no, al
realizar una parafrasis se requiere de un buen nivel de lectura para usar sinénimos. Se
pudo observar que para que un grupo muestre buen comportamiento no es necesario
que se encuentre dentro de un salon de clase y sentados en su lugar como se

acostumbra.

ACTIVIDAD 8
LECTURA: EIl hombre que vendié su alma

Cierta @ un hombre bueno2 pero infortunadé) decidi6 salir de problemas

4

vendiendo su amaakizin. Lo invocé5y cuando lo tuvo del t;'alnte ledijo

lo que queria. As kizin le agrado lai degl de Ile\%\rse el ama de un hombre bondadoso.

A cambio de su ama el hombre pidi6 siete cosas 1 . una para cada dia. Parael primer dia

quiso dinero y enseguida se vio con los bolsillos llenos de oro. Para e | segundo quiso salud
12 13 14 15 16
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y laobtuvo perfecta. Para el tercero quiso comiday comié ha%a reventar. Parael cuarto
17 18
guiso amores y lo rodearon las mujeres mas hermosas . Para €l gui2r31to quiso poder y vzixi 0
20 21 22
como un cacique. Para el sexto quiso vigar y, en un abrir y cer2r7ar de o'2| gs, estuvo en mil
25 26
[lugares.
Kizin le dijo entonces :
29
__Ahora ¢ quéquieres ? Piensaen que es e ultimo dia
30 31 32 33
_ Ahora solo quiero satisfacer un capricho.
34 35
__Dimeloy telo concederé
36 37
_ Quiero que laves estos frijolitos negros que tengo, hasta que se vuelvan blancos.
38 39
__ Eso esfacil dijo kizin.
40
Y sepuso alavarlos, pero como no se bl angﬂeaban penso:

* Este hombre me h%engaﬁado y Qergi un ama. Para que esto no me vuelvaa suce%er,
42

de hoy en adelante habréa frijoles negros, blancosy rojos*® .
46 438 49 50

PROPOSITO: Ampliar el vocabulario del alumno con ayuda de sin6nimos.

TIEMPO: 50 minutos.

SESION: 1

APLICACION: Prefectura entregara las Antologias a cada alumno.

RECURSOS: Prefecto.

MATERIAL: Antologia y cuaderno.

EVALUACION: Se coloca el sello a la actividad realizada para registrarla
INSTRUCCIONES: Copia en tu cuaderno el siguiente texto con letra legible, deja un
doble espacio entre linea y linea.




ACTIVIDAD

Debajo de cada linea anota un sinénimo.
Cuida tu letra al ser legible y limpia.
¢, Cual es tu impresion de la historia?

Si pudieras darle otro final ¢ cual seria?

ok~ 0N PR

Comenta con tus compafieros la historia.

EVALUACION

Los alumnos realizaron su actividad de una manera optima, al realizar el punto nimero
cinco no se observa desorden, al contrario los alumnos de manera ordenada se
colocaron en grupos de dos a seis alumnos y comentaron sus respuestas, para

después hacer una conclusion final de todo el grupo.

4.1 COMENTARIOS SOBRE LAS ACTIVIDADES APLICADAS

Las actividades se aplicaron a los grupos en diferentes fechas como se puede observar
en el cuadro (Anexo 3), ya que los profesores no programan sus inasistencias. En la
mayoria de los casos cuando el profesor sabe que va a faltar, Gnicamente le avisan a la

Directora, y prefectura se entera cuando ha pasado cierto tiempo del dia.
Debemos considerar que al principio de poner en practica el Proyecto, les extrafio a los

alumnos esta nueva forma de trabajo, pues ellos estaban acostumbrados a no realizar

actividades en la clase de un profesor que no habia asistido.
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Alumnos trabajando con la Antologia propuesta

Se le pedia al jefe de grupo que fuera a Prefectura a recoger el material de lecturas; en
seguida, se realizaba la reparticién de materiales (su primer contacto con el material fue
motivo de curiosidad, lo ojearon, se detenian en ciertas lecturas), después el mismo jefe
de grupo colocaba en el pizarron las actividades que debian resolver y se les pedia que
lo hicieran en el cuaderno de Espaiiol.

Las primeras actividades que debian resolver los adolescentes no fueron realizadas por
todos, ya que ellos pensaban que no tenian ningun peso en su evaluacién. Entonces al
creer que no tenia ningun valor optaron por no hacerlas y continuar haciendo lo de
siempre: jugar, andar de pie, gritar, salirse del salén, pintar paredes, ocasionar graves
problemas de agresion y algunos realizaban sus tareas atrasadas.
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Mas adelante se le informd que toda aquella actividad que se les pidiera, la profesora
de Espafiol se la iba a revisar y en consecuencia tendrian un valor en su evaluacion por
periodo, Las personas que no hicieron las actividades al principio al darse cuenta de
que se les tomaria en cuenta comenzaron a realizar las actividades que se les

planteaba.

Para ocasiones posteriores, se les podra pedir a los alumnos diferentes textos que ellos
les gusten como revistas de deportes, automoviles o novelas romanticas para las

jovencitas.

En un grupo no se realiz6 la segunda actividad con comics, los alumnos argumentaron

gue se encontraban realizando la tarea de otra materia.

Las siguientes actividades corresponden a las lecturas seleccionadas del engargolado.

Se describe a continuacién de manera general su aplicacion.

Al principio los alumnos no querian trabajar argumentando que tenian tareas
pendientes de otras materias, aunque de todas maneras no las realizaban, se negocio
con ellos para que primero utilizaran un tiempo oportuno a realizar la actividad

propuesta y después continuaran con su tarea.

Para llevar a cabo las actividades en ocasiones se les pedia que un alumno pasara a
leer el texto, sin embargo, no habia una participacion activa de ellos sino que
generalmente era una o dos alumnos quienes se auto proponian para realizar la lectura
a pesar de la critica o correccion por parte de sus compafieros cuando se equivocaban,

los demas no pasaron por pena o miedo a las criticas.

Observando al grupo antes mencionado, se pudo determinar la falta de interés a
trabajar y en especial la influencia negativa que tenia la jefa de grupo en las actitudes
de todo el salon, esto propicié que se buscara el apoyo de algun profesor con hora de

servicio para que el grupo sintiera la responsabilidad de trabajar.
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Una actividad que resulté muy satisfactoria fue la No.6 “Hola se cuenta que una vez...”,
(lectura obtenida por Internet, de ahi que aparezca un nombre) en donde se pudo
observar la creatividad e imaginacion de los alumnos. Al final de la actividad se pidié
que dibujaran al personaje de la lectura: una tacita; como se la imaginaban a partir de la
lectura. Al revisar los dibujos que hicieron los alumnos mostraban tacitas de diferentes

colores, formas y tamanios, los dibujos fueron muy interesantes, creativos y bonitos.

Al darle a cada alumno un engargolado se pretendia que ellos trabajaran en forma
individual, sin embargo, los mismos estudiantes solicitaban el poder trabajar en
equipos, se les permitié para observar su actitud en esta forma de trabajo y el resultado
fue que los alumnos comentaban la lectura y competian por ver quien terminaba

primero, dandose la socializacion entre ellos.

4.2 AJUSTES DEL PROYECTO

Como se menciono en el apartado anterior, las actividades que realizaban los alumnos
iban destinadas al area de Espafiol; sin embargo, se tuvo que realizar un ajuste al
proyecto: por un lado, se incrementaron las lecturas reflexivas, los profesores
comenzaron a dejar material como un banco de trabajo para ser aplicado el dia que
faltaran, cabe mencionar el caso del profesor de Matematicas que estuvo de
incapacidad alrededor de un mes, por lo cual él paso a los grupos para indicarles que la
actividad que yo les diera la iba a tomar en cuenta cuando él regresara. Por tal motivo
tuve que buscar ejercicios para los grupos de tercer grado y un grupo de segundo, un
ejemplo es el conocido como los cien puntos(Anexo 4).

Otro ajuste que se realizo en el transcurso del Proyecto fue que en ciertas ocasiones
los alumnos pedian ese tiempo para realizar sus actividades extraclase, aunque no era
lo planeado, se les dio la autorizacion siempre y cuando ellos pusieran de su parte para
que la actividad se llevara a cabo lo mejor posible. Esto seria lo ideal que el alumno

adquiriera, pero este proyecto, como se menciond antes, no €s un macro proyecto,

76



sino que pretende implementar una actividad innovadora que ird cambiando poco a

poco la manera de trabajar.

Conforme fue avanzando el Proyecto se realiz6 un ajuste.

Se buscé que los mismos alumnos decidieran como trabajar y en ocasiones se les
permitié salir al patio o a la area de jardin a realizar su actividad, Pude observar con

satisfaccion que se comportaban de una forma respetuosa y de compafierismo.

Resultaba gratificante para ellos salir al jardin a trabajar.

A falta de un sello especial se utilizé un fechador, cuando los alumnos cumplian con
una actividad, se les ponia el sello y el profesor de la materia lo revisaba
posteriormente. Los alumnos comenzaron a ver que lo que realizaban tenia una

evaluacion.
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Al inicio del proyecto las Antologias se distribuian libremente; sin embargo se tuvieron
qgue repartir por niumero de lista el ajuste se debi6 a que comenzaban a faltar
antologias.

4.3 ANALISIS Y EVALUACION DE LOS RESULTADOS

En el momento de darles el material de lectura, los alumnos preferian trabajar en
pequenos equipos formados por ellos mismos, su conducta no es la misma cuando el
profesor forma los equipos en que van a trabajar; esto es lo que pude observar, su

desempeiio era Optimo cuando trabajaban en grupos.

Nuevamente menciono la importancia de que el aprendizaje debe ser significativo, esto
es que tenga un sentido para los estudiantes. Se realizé una seleccion de lecturas para
el adolescente, aquellas que tuvieran sentido para el alumno, asi, generar un
conocimiento. Se tratdé de aprovechar los intereses y motivaciones del estudiante para
lograr aumentar la curiosidad con materiales que capten su atencion, claro que se tomo

en cuenta las caracteristicas de los alumnos .

Lo que planteo es el que el alumno a través del material de lecturas pueda adquirir un
conocimiento nuevo, estrechamente relacionado con su conocimiento ya existente de
su realidad, presentarle al estudiante materiales que sea de su agrado y por lo tanto
este motivado a realizar las actividades propuestas, asi mismo, cOmo tomar decisiones
para llevarlas a cabo. Las caracteristicas de los adolescentes hacen posible llevar a
cabo la propuesta pues corresponde a los intereses que ellos estan generando dia con

dia.

Esto significa que con el proyecto se le presentan al alumno materiales que no son
temas nuevos a él, sino aquello que esta cerca: su entorno social. Al observar a los
adolescentes me percato de que le llama la atencion todo lo que ya conoce, mientras
que muestra cierta indiferencia hacia o nuevo y que esta lejos de su realidad: No

quiero decir que esto sea generalizado, simplemente que el nivel de comprension no es
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lo mismo; entonces, traté de darles a los alumno material un tanto cercano a su
realidad, ya que al trabajar solos sin la guia de un profesor, el estudiante podria
construir un conocimiento partiendo de lo que él ya conoce; por ejemplo, la lectura de
una leyenda, esta relacionada al contexto social del adolescente, éste conoce leyendas

que se cuentan dentro de su comunidad.

Al proporcionarles el material a los alumnos cuando no tenian profesor, éstos tomaron
decisiones, desde no trabajar hasta los que decidian la manera de hacerlo: si en equipo
o solos, también se dieron propuestas de trabajar en el patio o en la zona de jardin.
Asi, al tomar decisiones de como realizar las actividades, se traducia en buenos
resultados. Entonces en buena medida del éxito de las actividades llevadas a cabo en
este proyecto tuvo que ver con la motivacion que se ejercia al estudiante, ya que en
muchas ocasiones los problemas de indisciplina generados en la escuela son el reflejo

de la falta de motivacién de algunos alumnos.

Por parte de prefectura se registré en lista a los alumnos que entregaban trabajos. Se
contd con el apoyo y la ayuda de la maestra de espafiol, para que tomara en cuenta el
esfuerzo de los estudiantes para realizar las actividades, la cual sirviera para una mejor
evaluacion de los mismos. Respecto a los trabajos entregados, se les dio una
calificacion de 1 a 5 puntos, los cuales fueron evaluados por la propia profesora.

Los trabajos sobre las lecturas de reflexion, se hicieron en hojas para entregar y fueron
revisados por la profesora de la materia de Formacion Civica y Etica, la cual se los tom6

como complemento académico a su materia, en la evaluacion bimestral.

Inicialmente el proyecto estaba contemplado para comenzar en el mes de agosto de
acuerdo al calendario del ciclo escolar 2003-2004. Sin embargo, el primer obstaculo
gue se encontrd fue la falta de recursos econdmicos para la elaboracion del material y
una de ellas fue solicitar apoyo de los alumnos para las fotocopias y el engargolado de

40 antologias de lectura.
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Se trabajo con los comics en tres ocasiones con los grupos. En la primera el tiempo no
fue suficiente para terminar las actividades ya que los alumnos estuvieron hojeando,
comentando e intercambiando comics, en cierta forma hubo una interrelacion entre
ellos. Al trabajar con los comics se les pidio a los alumnos que reflexionaran acerca de
los personajes: el héroe y el antihéroe; en otras ocasiones la critica a la sociedad vy el

reflejo con la realidad.

L

E
v
'l

Se observa la actitud positiva de los alumnos.

En algunas ocasiones los grupos solicitaron permiso para realizar su actividad en el
patio o en el jardincito que se ubica en la parte posterior de los edificios, ellos elegian el

lugar y con quien trabajar.

Se pudo observar en los alumnos la socializacion cuando trabaron en equipos, y que
también para realizar las actividades no necesariamente tiene que ser en el salon de

clase, sino en el lugar en que él se siente a gusto.

Para las lecturas sobre valores se les pidi6 a los alumnos que leyeran la lectura
completa y al ultimo contestaran en forma individual las preguntas que estaban al final

del texto.

Se observd que los alumnos hacian trampa, no leyendo la lectura, yéndose

directamente a la reflexion y asi contestaban las preguntas.
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Se tuvo que cambiar la estrategia pidiendo a un alumno que pasara a leer la lectura y
los demas fueran siguiéndola en silencio ya que cualquiera de ellos continuaria la
lectura, otra estrategia fue que al entregar el alumno la hoja con sus respuestas, se
preguntaba al alumno el contenido de lectura, a lo que contestaba que no la habia

leido, regresando a su lugar a leer.

En estas ocasiones se tratdé de que el prefecto o algiin maestro de servicio estuviera en
el salon para realizar junto con el grupo la lectura. Para las lecturas acerca de
reflexiones, se buscaron otras estrategias que hicieran que el alumno se interesara

sobre el tema.

Al ver esta situacion la directora comenz6 a solicitar a los profesores un banco de
trabajo para los dias que el profesor pensaba no asistir o faltaba a ultimo momento, asi

el trabajo era pasado a prefectura y aplicado en los grupos que les correspondia.

Al llevarse a cabo la junta de evaluacion, el profesor de matematicas, coment6 acerca

del trabajo positivo que realicé al implementar la revision de las actividades con el sello.

Como la directora vio que funciond, al final del ciclo escolar mandé a hacer tres sellos
que Unicamente dicen HORA LIBRE y FECHA (Anexo 5), aunque seria muy atil un sello
para cada materia. Esta medida fue el resultado del proyecto con los grupos. Cabe
mencionar que el sello, elemento que implementé en este proyecto ha sido tan util que
a la fecha varios profesores ya lo utilizan como una forma més préctica para llevar a

cabo un registro de actividades en su materia.

Por mi parte, el sello corresponde a una medida acertada en el desarrollo del proyecto y

se propone seguir llevandolo a cabo en el siguiente ciclo escolar.

Al inicio del proyecto la actitud de los profesores se mostraba reacia para colaborar en
beneficio de los alumnos y del plantel, al final del ciclo escolar hubo mayor participacion

con respecto a la elaboracién de sus bancos de trabajo, no se puede pasar por alto el
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hecho de que en juntas de Evaluacion o Proyecto Escolar, algunos maestros hacen
comentarios responsabilizando a prefectura por problemas de indisciplina: “que si el
grupo de a lado estd haciendo ruido”, “que se salen del sal6n”, etc., no se puede
generalizar, ya hay profesores que se han dado cuenta del cambio que se ha venido

dando y se ve reflejado en todos los aspectos.

En cuanto a la actitud de los alumnos en primer lugar, estaban acostumbrados a que el
prefecto los mete y cuida que no estén en el patio o en otros lugares de la escuela, que
les daba gusto cuando un profesor no llegaba a la clase, para el alumno es tiempo para
“echar relajo”, “jugar”, “platicar” y lo Gltimo que pasa por su mente es hacer “tareas” o
“estudiar”, esto refleja falta de habitos de estudio. Las primeras actividades que a los
alumnos se les dio no la realizaban todos, en cuanto vieron que se les estaba tomando
en cuenta en la materia de Espafiol comenzaron a preocuparse por hacer las
actividades, pero aun asi costé trabajo que ellos entendieran que su actitud

responsable y de trabajo era tomada en cuenta.

En algunas ocasiones los grupos pasaban mas de tres horas sin profesor, por lo tanto,
era imposible mantenerlos con las mismas actividades, por lo que se propusieron otras
lecturas de reflexion, algunos alumnos aprovechaban para dibujar actividad que les
gusta mucho, a parte de realizar los cuestionarios se pudo observar como ellos

dibujaban y hacian mas creativos sus cuestionarios.

GRAFICA RESULTADOS DEL TRABAJO REALIZADO AL INICIO DEL PROYECTO
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GRAFICA RESULTADOS DEL TRABAJO REALIZADO AL FINAL DEL PROYECTO
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Si observamos y comparamos las graficas podemos notar la gran diferencia en los
resultados. Las primeras columnas (COMPL.) corresponde a los alumnos que realizaron
las actividades completas, notamos como al inicio muy pocos las realizaban mientras

que al final fueron mucho mas.

Las columnas de en medio corresponde a los alumnos que realizaron solo una parte de
las actividades, nuevamente se observa como disminuyeron al final del Proyecto; y por
altimo las columnas finales indican el nimero de alumnos que no realizaban los
trabajos, el indicador nos muestra como al inicio eran muchos mientras que al final

disminuyeron.
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CONCLUSIONES

La realizacién de este proyecto fue muy importante no sélo para la labor del Prefecto,
sino directa o indirectamente a la labor de todo el personal de la Institucion; el preparar
y esperar buenos resultados en un proyecto no es facil, sobre todo cuando en la

Institucién educativa hay pesimismo.

El proyecto pedagdgico de accion docente tiene como finalidad el promover una
actividad innovadora ante un problema determinado: en mi caso el problema que me
compete es trabajar con los alumnos principalmente cuando no tienen profesor por

diversas causas.

El proyecto de innovacion fue crear material de lecturas varias con actividades para que
los alumnos las llevaran a cabo durante las horas de clase. Se pretendié aprovechar el
tiempo del alumno en algo que le sirviera para su desempefo en todas las materias, y
que sin lugar a dudas la parte mas dificil es lograr el gusto por leer de manera

voluntaria.

En general, el proyecto logré su objetivo, podria decirse que lo que no se logro fue la
aceptacion total por parte de algunos profesores que no apoyaron al tomar en cuenta
las actividades que los alumnos realizaron, hay quienes no entregan banco de trabajo,
siendo que sélo se les solicita dos o tres para cuando ellos faltan por alguna razoén.
Hay otros que se acercan para darme el trabajo que se les proporcionara a los alumnos
cuando van a faltar; si no se cuenta con actividades del profesor faltante, prefectura

dara la actividad.
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Se obtuvo la aprobacién de la Directora para continuar con el banco de trabajo y del
sello como una medida que implementé del proyecto, que su utilidad ha sido un éxito no
s6lo para prefectura, sino para todas las materias logrando un importante cambio que
ha sufrido la escuela, hay mas orden; los alumnos saben de la importancia de realizar
las actividades; aunque lo que no se ha logrado totalmente es el gusto por la lectura,
punto bastante dificil, pero que lleva tiempo, considerando que nuestro proyecto es
limitado para obtener conclusiones; se logr6 de manera inesperada la aceptacion de
este proyecto como una forma de trabajo diario, el que varios profesores se percataran
de un cambio positivo en las actividades que realizan, su apoyo al proporcionarme
material que los alumnos necesitan para no interrumpir el avance programado de las
materias, la actitud de los alumnos hacia mi persona ha cambiado , hay mayor respeto;
los adolescentes se conducen de otra forma, mas respetuosa y han aprendido a
trabajar en forma individual y por equipos; también han adquirido habilidad en la

adquisicion de conocimientos.

Los jefes de grupo cuando ven que el profesor no ha llegado, van a prefectura para

preguntar si tienen trabajo a realizar.

Otro aspecto interesante de este proyecto es que la Antologia sigue siendo funcional,
no solo con los alumnos de tercer grado, sino con cualquier grupo es factible su

aplicacion, porque se les proporciona las actividades de acuerdo al grado.

Para concluir, es importante que este proyecto pedagogico de acciéon docente no sélo
Se puso en practica en el tiempo propuesto para dicho proyecto, sino que ya es una
manera de trabajar y que con el tiempo se podra ir perfeccionando el trabajo con
nuevas lecturas, mas material de todas las materias, el apoyo y valor por parte de la

Direccion. Y la participacion de la comunidad.
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ANEXOS

ANEXO 1

“Nada que hacer...”

Lilus despierta con el sol. Como no hay cortinas en su cuarto de cuatro metros, el
sol entra sin avisar y da grandes latigazos en la almohada. Lilus quisiera poseer
uno de esos rayos, torcerlo y dejarlo resbalar entre los dedos. jQué chistoso
seria tener ufias de sol! En la noche podria leer a la luz de sus ufas, a la luz de
las chispitas proyectadas por sus dedos. Cuando se lavara las manos (lo que no
hace muy seguido) cuidaria de no mojar demasiado la punta de cada dedo. Al
tocar el piano tendria una linternita para cada nota. Al peinarse salpicaduras de
sol brillarian entre sus pelos. A lo mejor la llevarian al circo como fen6meno para
ponerla entre la mujer barbuda y la mujer gorda.

Hoy no tiene nada qué hacer. jQué bueno! Cuando Lilus no tiene nada
gué hacer, no hace nada. Se sienta en el Ultimo peldafio de la escalera y alli se
esta mientras Aurelia hace la limpieza. Se abren muy grandes las ventanas, y el
sol entra, y el polvo se suspende en cada rayo. Giran espirales de oro gris. Lilus
sacude con sus manos las estrellitas de polvo, pero el sol las defiende y ella
vuelve a ocupar docilmente su sitio en la espiral. Y alli siguen girando y
calentandose en el rayo de luz.

Lilus platica con Aurelia y le pregunta: “¢,Como te da besos tu novio?”

“Besos chidos, nifia, besos chidos...”

Lilus se queda pensando en cdmo seran los besos chidos...

Al papa de Lilus no le gusta ver que su hija se quede sin hacer nada. “Vete
a hacer ejercicio, jcorre! Te vas a embrutecer si te quedas asi mirando quién
sabe qué”. El papa de Lilus no puede comprender cuando ella se queda horas
enteras mirando a un gatito jugar con su cola, a una gota de rocio resbalar sobre
una hoja. Lilus sabe por qué las piedras quieren estar solas... sabe cuando va a

llover, por qué el cielo esta sin horizontes, compasivo. Ha tomado entre sus
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manos pajaros calientitos y puesto plumas tibias en sus nidos. Es diafana y
alegre. Un dia tuvo una luciérnaga y se pas6é toda la noche con ella,
preguntandole como encerraba la luz... ha caminado descalza sobre la hierba fria
y sobre el musgo, dando saltos, riendo y cantando de pura felicidad. El papa de
Lilus nunca camina descalzo... tiene demasiadas citas.

Construye su vida como una casa, llena de actos y decisiones. Hace un
programa para cada dia, y pretende sujetar a Lilus dentro de un orden riguroso.
A Lilus le da angustia...

Elena Poniatowska

PREGUNTAS

1. ¢Qué crees que nos quiere decir la autora de este relato?

2. Enlo profundo, para ti, ¢,cual es el asunto central, el tema del texto?

3. ¢Desperto6 en ti alguna emocion? En caso afirmativo, sefiala cual.

4. ¢Es adecuado el titulo? Explica tu respuesta.
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ANEXO 2
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ANEXO 3

Registro de actividades

Lecturas de engargolado 3°A 3°B . 3°C 3°D
5-9-03 ‘
1-9-03
. -9- 11-9-03 10-9-03
1. Comics 11-9-03 11-8-03
19-9-03 19-9-03 11-9-03
(no se realizd) 26-9-03
2. EL hombre que buscaba trabajo | 23-9-03 23-9-03 | 10-10-03 | 13-10-03
3. El Rio Seco 29-9-03 3-10-03 | 23-10-03 | 27-10-03
4. La nifia acuatica 7-10-03 15-10-03 | 13-11-03 | 5-11-03
5. Un mundo sin novelas 17-10-03 | 17-10-03 | 24-11-03 | 10-11-03
o Molarosa, se ouenta queuna 1 51.10.03 | 27-11-03 | 27-11-03 | 27-11-03
7. Jugando a las escondidillas 4-11-03 12-1-04 26-2-04 | 12-1-04
8. “El hombre gque vendid su alma” | 18-11-03 3-3-04 | 19-3-04 3-3-04
9 ;Por que? 25-11-03 18-3-04 20-4-04 | 18-3-04
10. Por que se suicidan los 23-4-04 | 23-404 | 3-5:04 | 23-4-04
animales
Registro de actividades
Lecturas de valores 3°A 3°B . 3°C 3°D
En propia mano (Respeto) 25-9-03 9-9-03 | 3-9-03 3-9-03
El purepecha (Respeto) 9-9-03 12-9-03 12-9-03 | 20-10-03
Don José (Responsabilidad) 20-10-03 | 20-10-083 | 20-10-03 | 13-11-03
El escapista (Responsabilidad) 1-10-03 1-10-03 1-10-03 | 1-10-03
Dofa Mellos (Responsabilidad) 3-11-03 24-10-03 3-11-03 | 1-12-03
Hegemonia (Tolerancia) 5-11-03 10-11-03 9-12-03 | 5-11-03
Campanita (Tolerancia) 11-11-03 5-12-03 11-11-03 | 18-11-03
Un dia como tantos (Tolerancia) 27-11-03 9-12-03 9-1-04 9-12-03
Dificil Decision (honradez) 3-12-03 3-12-03 3-12-03 | 3-12-03
El Inconforme (Honradez) 20-1-04 9-1-04 15-12-03 | 14-12-03
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ANEXO 4
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ANEXO 5
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