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INTRODUCCION

Necesitamos aprender a pensar, a ser capaces de poder expresar y escribir lo
gue pensamosy diacon dia, aprender nuevastécnicas de expresion escrita.

Nosotros los profesores somos parte del desarrollo de las capacidades del
nifio en lo afectivo, fisico e intelectua y, sobre todo de ayudar al nifio a
adquirir las herramientas necesarias para su aprendizaje, para que pueda
resolver problemas con éxito en € presente y futuro y ser Utiles en la

sociedad en donde se desenvuelve.

Soy maestra de preescolar y laboro en e colegio Francisco Bacon en la

delegacion Tléhuac, con el grupo de pre -primaria.

El presente trabgjo es fruto precisamente de mi  preocupacion constante por
contribuir en el desarrollo integral de mis alumnos y de igual manera en €
desarrollo de su expresion escrita, es por ello que realizo este proyecto de
innovacion que ofrece una aternativa educativa para contribuir a desarrollo

de esta capacidad humana..

En e primer capitulo describo el contexto en € que se desarrollami  préactica
docente mediante la recuperacion de elementos de tipo histérico, social,
cultural, econdmico, educativo, también describo y analizo mi préactica
docentey sefialo la problematica detectada a partir de este andlisis, trataré de
dar nombre alos problemas que obstaculizan € desarrollo integral de mis
alumnos, problemas a los que trataré de esbozar una explicacion a partir de
algunas teorias y para finalizar mencionaré algunas caracteristicas de la
investigacion accion, metodologia que posbilita e desarrollo de

proyectos educativos generados por los profesores que viven diacon dia



problemas en e aula Més adelante se presenta e diagnostico de la

problematica detectada en mi practica docente.

En e segundo capitulo retomo todo lo anterior para determinar cual es uno
de los principales problemas a que quiero dar solucion: el desarrollo de la
expresion escrita de mis alumnos y explico, en este apartado, €l porqué de

esta eleccion

En €l tercer y udltimo capitulo defino la teoria que sustentala presente
propuesta de innovacién, se establece bgo qué supuestos se planted, se
presenta €l plan de accion con e cual pretendo ayudar a desarrollar la -
escritura en los alumnos de pre- primaria del colegio Francisco Bacon, como
se aplico la estrategia, con qué elementos y recursos y como se evallo vy
finamente se mencionan las conclusiones, la bibliografia y los anexos

correspondientes.
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1. DIAGNOSTICO PEDAGOGICO

1.1Contexto Escolar.

Mi trabajo docente se realiza en €l Colegio “Francisco Bacon incorporado ala
SEP P467-124 y esta ubicado en Avenida Tlahuac # 7096 en el pueblo de San
Francisco Tlatenco, Colonia Ojo de Agua Delegacion Tlahuac, D.F. siendo
éste aln un pueblo de tradiciones y costumbres arraigadas tanto religiosas
como culturales donde sus habitantes son respetables y conservadores de sus

costumbres y la mayoria son participes de éstas.

El plantel tiene la capacidad para atender a 150 alumnos. Su construccion es
de concreto cuenta con dos niveles, en e primer nivel se encuentra la
direcciéon administrativa, una bodega y en € segundo nivel se encuentran los
sanitarios, los grupos de Jardin I, 1, 111, dos grupos de primero de primaria.
Alrededor de la escuela hay diversos servicios: farmacia, reposteria, paleteria,
peluqueria, rotulista, tienda de abarrotes, base de taxis, deportivo popular,
puesto de periddicos, centro de bienestar social, secundaria, tapiceria, dentista,

puente peatonal y a unas cuadras un Colegio de Bachilleres.

En este Colegio laboramos 8 docentes, 1 secretaria, la Directora, e profesor
de Educacion Fisica, Computacion, Inglésy 2 trabagjadoras de limpieza. De los
8 docentes, 3 tienen estudios de Licenciatura, 5 son normalistas, la directora
tiene la Licenciatura en Educacion Preescolar, la secretaria cuenta con
bachillerato técnico. El ambiente profesional de trabgjo es agradable, entre

todos compartimos ideas y estrategias para mejorarlo.

De los 18 aumnos de mi grupo, que es de preprimaria, solo 6 viven en
Avenida Tlahuac, 5 en la colonia Selene, 3 en Zapotitlan, 2 en la Nopalera, 2

en Santa Catarina, todas estas colonias pertenecen ala Delegacion de Tldhuac.



L os padres mencionan gue traen a sus hijos a este colegio por las siguientes
razones.

a) Se encuentradentro de laperiferiadonde viven.

b) El nivel académico es alto en comparacion con otros colegios.

c) Laasistenciade los profesores es puntual y constante.

d) Hay buen trato y cuidado alos alumnos que asisten.

e) Lasaulasy el mobiliario se encuentran en buen estado.

El grupo de pre-primaria (Jardin I11) con € cual laboro, esta integrado por 10
ninasy 8 nifios entrelos 5y 6 afos de edad. En esta etapa escolar |os nifios se
encuentran inquietos con una atencion dispersay, en ocasiones, manifiestan

cambios de conducta impredecibles.

La mayoria de los nifios viven en casa propia y cuenta con espacios libres
donde puede desarrollar diferentes actividades como saltar, correr. Ademas

cuenta con parques donde puede practicar deportes.

Los padres de familia estan a pendiente de sus hijos. Se ocupan de su
formacion, de su aprendizaje, Los fines de semana las familias salen juntas a
disfrutar de actividades culturales y deportivas que la Delegacion ofrece lo
gue favorece la convivencia familiar. A través de las entrevistas vy
cuestionarios he encontrado que los padres estan al pendiente de la educacion
de sus hijos €llos prefieren que los nifios asistan a lugares recreativos,
culturales donde pueden aprender més en relacion a su comunidad y sefialan
gue no les gustaria que sus tradiciones y costumbres se perdieran y quisieran
gue sus hijos le tomaran mayor importancia a los hechos historicos y
tradicionales de la localidad. En cuanto a su nivel de vida es estable en la
mayoria de los padres y esto ayuda a que sus hijos tengan un mejor ambiente

en cuanto a espacios donde logren una mejor convivencia, en cuanto a la



educacion ellos notan que aun hay todavia deficiencias en algunos niveles de
la educacion y buscan para sus hijos megjores profesores que consideran

encontrarlos en una escuela particular.

Dentro de la escuela se involucra a los padres de familia en las tareas
escolares de sus hijos para lograr grandes objetivos a través de la motivacion

y la confianza.

1.1.1 Situacion Geogréaficay Medio Fisico

Tlahuac pertenece a una de las 16 delegaciones que integran la jurisdiccion
del D.F., se localiza en la zona sur-oriente del D.F. colindando a norte y
noroeste con la Delegacion de Iztapalapa, a oriente con € Municipio de
Chalco Estado de México, a sur con la Delegacion Milpa Alta, a suroeste y
este con la Delegacion de X ochimilco. Ocupa una superficie total de 8,534.62
hectareas (5.75 % ddl D.F.), de esta superficie 33.5 % es area urbana con
2,860 hecté&reas y 66.5 % es &rea de conservacion ecoldgica con 5,674

hectareas.

Actualmente la Delegacion de Tlahuac esta subdividida en 13 sub-
delegaciones. Olivos, Nopaera, Del Mar, Miguel Hidalgo, Santiago
Zapotitlan, Zapotitla, Santa Catarina Y ecahuizotl, San Andrés Mixquic, San
Nicolas Tetelco, San Juan Ixtayopan, Villa Centroamericana, San Pedro

Tlahuac, y San Francisco Tlaltenco.

Predomina un clima templado, sub-himedo con una temperatura media anual

de 16 gradosy lluvia en verano.

Para redlizar esta contextualizacion asisti a la Delegacion de Tldhuac, D.F. a

solicitar informacion de San Francisco Tlaltenco lugar donde se encuentra



ubicado el colegio Francisco Bacon y asi pude conocer |os datos geogréficos,

historicos, organizacionales, culturalesy economicos.

1.1.2 Datos Historicos de Tlahuac y San Francisco Tlaltenco

Tldhuac es aféresis de Cuitlahuac la cual se deriva del ndhuatl auitlauia
“Tener cuidado o estar a cargo de algo”; San Francisco Tlaltenco tiene sus
origenes en tlali “Tierra”, tentli “Orilla’y co “en” es decir “Tierra de

enfrente”

Tléhuac se fundo casi en e centro del antiguo Xochimilco afinales del siglo
X1I, después de que Itzcéatl y Nezahualcoyotl acabaron con el imperio de
Azcapotzalco. El afio de fundacion se sitla en 1222, en ella participaron
varios persongjes, entre ellos Ticic quien quedé como rey. Cuitldhuac sefior de
| ztapalapa y de México-Tenochtitlan a la muerte de Moctezuma Xocoyotzin,
tenia, entre uno de sus deberes, vigilar € flujo del lago de Texcoco por la
compuerta del albarradén de Nezahualcoyotl y € paso de aguas dulces de

Xochimilco.

L os primeros pobladores se dedicaron a la agricultura, a la pesca en los lagos
y canales que surcaban las tierras de los alrededores asi como a la caceria de

algunas especies menores existentes en la zona.

L os trabajos arqueol 6gicos dan base para afirmar que el area comprendida por
la Delegacion de Tlahuac, fue poblada varios siglos antes de nuestra era
cristianay que sus habitantes desarrollaron o compartieron una cultura similar
con los demas grupos que en esa época vivieron en la cuenca de México hace

unos 20 mil anos.

Durante la conquista y después de las matanzas de Cholula los espafioles
siguieron rumbo a la capital azteca “Al cruzar entre los volcanes pudieron

admirar e gran lago en donde destacaba como una esmeralda la isa de
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Cuitldhuac, bella antesala de la deslumbrante México-Tenochtitlan” (1) sefiala
Bernal Diaz “Llegamos a la calzada ancha ibamos camino de Iztapalapa. Y
desde que vimos tantas ciudades y villas pobladas en el agua, y en tierra otras
grandes poblaciones, y aquella calzada tan derecha y por un nivel como iba
México, nos quedamos admirados y deciamos que parecia a las cosas de
encantamiento, después llegamos cerca de | ztapal apa para ver la grandeza de
otros caciques que nos salieron a recibir fue el sefior de aquel pueblo que se
decia Coadlabaca “ Cuitlahuac” y € sefior de Culhuacan que entre ambos eran

deudos muy cercanos de Moctezuma’ (2).

Una vez terminados los dias temibles de la caida total de Tenochtitlan, los
espanoles tuvieron la necesidad de comenzar a organizar la poblacion,
imponiendo sus propios modelos y empezaron por dividir las comunidades en
ciudades, pueblos y villas. Hicieron caso omiso de costumbres y tradiciones,
es decir, rompieron la estructura indigena; fracturaron e hilo espiritual;
también sobre los edificios indigenas hicieron sus construcciones. Designaron
a Tenochtitlan, Xochimilco, Texcoco y Tacuba, ciudades, a Coyoacan y
Tacubaya les dieron € carécter de villas, las demas comunidades como

Cuitlahuac se consideraron pueblos.

1) Programa Delegacional de poblacién Tldhuac, silvestre leyte. Pag 15.
2) Bernal Diaz del castillo, Historia verdadera de la conquista de la nueva Espafia, México Editorial,
porrual942 pag. 260.
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1.1.3 Localidad donde se ubica la escuela

Al observar la dindmica poblacional de Tlahuac respecto a la de Distrito
Federal, se constata que a lo largo de las Ultimas cuatro décadas esta
Delegacion ha sido una de las de mayor crecimiento, pues a aumento natural
de sus habitantes se aflade su condicién de receptora de las corrientes
migratorias de otras entidades y de las delegaciones centrales. Existen dos
razones principales para que la poblacion decida asentarse en Tldhuac: la
escasez de suelo en el centro de la Ciudad y el relativo bajo costo del suelo en
el territorio delegacional. EI Censo de Poblacion y Vivienda ddl afio 2000
registr6 302,790habitantes en la Demarcacion, cifra que indica que su
poblacion se incrementd 14.5 veces entre los afios de 1950 y 2000. En 1950 €l
nimero de habitantes era de 19, 511 personas, y de seguir con €
comportamiento demogréfico de la Ultima década, con una tasa de
crecimiento de 3.9 por ciento, en 18 afios se volvera a duplicar su poblacion.
1.1.4 Educacion

El nivel basico de educacion (jardin de nifios, primaria, secundaria) es la de
mayor cobertura en la delegacion de Tlahuac, donde se atiende una poblacion
de 56,216 habitantes de 6 a |4 afos, sin embargo esta cobertura no es
uniforme debido a que en algunas colonias se concentran la mayoria de la
poblacion lo que provoca una sobre saturacion de este servicio.

En la delegacion de Tléhuac existen 166 escuelas: 40 de nivel preescolar, 2
centros psicopedagogicos (CAPEP), 5 centros de desarrollo infantil, 12 de
educacion especial, 40 primarias, 16 secundarias, 5 anivel medio superior, | de
postgrado, ademés 4 centros de capacitacion para empleados, 41 escuelas
privadas incorporadas a la SEP; de las cuales 1 de educacion inicia, 6 de

preescolar, 28 primarias, 7 secundarias, 2 bachilleratos (3)

3) programa Delegacional de poblacion de Tlahuac 2003- 2006, Silvestre Leyte ,pag, 32.

12



1.1.5 Vivienda

En la segunda mitad del siglo XX los procesos habitacionales de la delegacion
de Tldhuac crecieron rapidamente, en 1950 el total de viviendas sumaban
3,700 viviendas, donde habitaban 19, 600 personas con un promedio de 5.3 de
habitantes por vivienda, en 1995 ascendi6 a 9,300 viviendas, en 1970 €l total de
viviendas es de 55,900 guince veces mas que en €l afo de 1950 y seis veces
mas que en 1970.(4) Cabe destacar que en la delegacion de Tlahuac, en €
2000, € total de viviendas particulares ascendia a 69,564, siete veces mayor
gque el de 1970 y cas € doble con respecto a 1990; este incremento en €
numero de viviendas ha permitido que el promedio de habitantes por vivienda
disminuya, alcanzando en € 2000 el promedio més bajo, del orden de 4.3 %
de habitantes por vivienda, pero superior a D.F. que fue del 4.01%.

En € afo 2000 la vivienda propia es mayor gue la vivienda de aquiler, en
proporcion de un 80.7% y un 11.8% respectivamente, en el D.F la proporcion
entre viviendas propias y de aquiler, es del 70.8% y 20.3%. La vivienda
unifamiliar (casas solas) prevalece en proporcion de 7 a 2 sobre la
plurifamiliar (departamento en edificio, casa, vecindad o cuarto de azoteq)
70.8% Yy 24.3% respectivamente.

1.1.6 Zonas Turigticasy Fiestas.

San Francisco Tlaltenco se distingue por un templo construido por la orden de
los frailes Franciscanos en el siglo XVI, su atrio en € vigo pantedén y su
anexo era un peguefio convento y € claustro a lado sur era la sub-delegacién
con sus portadas similares a las de Mixquic hoy remozado en su gran
explanada rodeada por muros de piedra remontada por los arcos de medio
punto invertidos, cubierto con ladrillo rojo. Un detalle mas que distingue a
San Francisco Tlaltenco en el aspecto turistico, es la edificacion conocida con
el nombre de“El Arco” o “Puerta” que se reconstruyo a principios del siglo

pasado y se conserva hasta el dia de hoy como un monumento histérico. “ El
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Arco’ teniacomo finalidad €l control del trafico de mercancias que se movian
principal mente en la ruta Chal co-Mixquic-Tetel co-Tlahuac-Tlaltenco rumbo

a centro de la capital; es decir, funcionaba como aduana o registro comercial.
En € ano se llevan a cabo dos fiestas populares, la del 4 de Octubre de San
Francisco de Asis, y en el mes de marzo celebran a Sefior de Mazatepec, con
bandas de musica, fuegos pirotécnicos y bailes organizados por la propia
poblacién. Asimismo celebran un carnaval que ya es famoso en laregion por

sus danzasy vestimenta (5)

Esto influye en los trabajos escolares, ya que los nifos participan en dichos
eventos; por gemplo para el carnaval, crean sus propios disfraces con ayuda
de los padres y en esta temporada puedo observar que los nifios muestran
cansancio y no participan de la misma manera y cuando son las fiestas del

pueblo hay una notoria ausencia por parte de ellos.

4) Programa Delegacional de poblacion Tldhuac 2003- 2006. pag27

5)Verbena popular en el carnaval de san Francisco Tlatenco “ El Nacional México, D.F. 11 de marzo de 1985.
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1.2 Evaluacioén de la practica docente propia

Un problema educativo es en términos practicos, una stuacion de
insatisfaccion o de carencia en € logro de los propésitos establecidos en los

programas de estudio, tomando en cuentala calidad del aprendizaje en &l nifio.

Para transformar mi préactica como docentey con €l proposito de resolver los
problemas que se me presentan, es importante reconocerlos, explicarlos y
buscar soluciones. En este apartado realizo una evaluacion de €lla para
reconocerla, problematizarla, seleccionar un problema, explicarlo y generar
una propuesta de innovacion que permita su solucion. Comenzaré por

describirla.

Tengo 10 afos trabajando en el Colegio Francisco Bacon , no me he cambiado
a otra indtitucion, ya que € ambiente entre €l personal y € trabgo es
agradable paray me preocupan los nifios y nifas de la comunidad; quiero ser
mejor profesora. Cuando ingresé a la Universidad Pedagogica Nacional senti
la necesidad de transformar mi préacticay al ir avanzando en mis estudios fui
detectando problemas que afectaban el aprendizge del nifio a los cuales

pretendo dar solucion.

Estoy a cargo, como ya sefiaé, del grupo de preprimaria donde desarrollo
diferentes actividades en relacion con la lecto - escritura, mateméticas, cantos
y juegos y expresion libre. Otros maestros especializados se encargan de las

actividades de educacion fisica, ciencias sociales, ciencias naturales, einglés.
Al inicio del afo escolar todo € personal docente nos damos a la tarea de

realizar un diagnostico general de las caracteristicas de nuestros alumnos 1o

gue exige la busqueda, sistematizacion y andlisis de informacion que permita
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detectar las ventgjas y desventajas para el logro de los objetivos planteados.

Una vez establecido este perfil se planean las acciones generales aredlizar.

Sin embargo, cada docente en su grupo, realiza su propio diagnéstico inicia
para conocer de manera méas concreta y especifica a sus alumnos y poder asi

organizar €l trabgo en e aula

En € colegio se realizan juntas de Consgjo Técnico donde se tratan asuntos
relacionados con el aprendizagje de los alumnos. El director es la cabeza real
de este evento, nosotros participamos con opiniones y sugerencias acerca de
los diferentes problemas o asuntos referidos a las labores escolares. En este
Consgo se asignan comisiones de trabajo a cada uno de los profesores. de
formacion de filas, de aseo, de puntuaidad, disciplina y festgjos. En cada
junta se expone y discuten temas diversos gque estén a cargo de los profesores

por turno. Ademas se organizan las actividades de los dias especiales.

En la escuela se nos exige la elaboracion de planes semanales de clases
considerando un numero determinado de contenidos de aprendizaje a trabajar
al mes. Este plan se entrega cada lunes para su revision por parte del director y
yo lo tomo en cuenta para llevar mgor mis actividades y mejorar mi trabajo

del diario y debe ser permantemente.

La evaluacion del trabgjo de los nifios se efectia con la aplicacion de
examenes escritos mensuamente, bimestrales y semestral es cuya elaboracion
y aplicacion hago yo. Los examenes estan construidos a partir de dibujos que
sirven de base para cuestionar acerca de diversos contenidos del Programa
donde los nifios relacionan, seleccionan, completan, etc. Este proceso es

revisado también por el Director.
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En cuanto alarelacion con mis alumnos procuro convivir con ellos a la hora

del receso jugando, cantando y, aveces, compartiendo |os alimentos.

Durante la jornada de trabagjo siempre se les hace la invitacion a los nifios y
ninas de ser corteses ante otras personas 0 companeros de otros grupos
siempre dando el saludo de buenos dias 0 buenas tardes 0 hasta mafiana, pero
algunos nifios no tienen el habito de saludar cuando llegan al saldn de clases o
bien no saben expresarse para pedir permiso, para ir a bafio piden ayuda a
otro compafiero y son inseguros y timidos porque no son capaces de
comunicarse con otras personas. Cuando se les indica que vamos a cantar
algunos nifios muestran interés y alegria para readlizar sus actividades pero
otros prefieren algjarse o pedir permiso para ir a bafio o bien se quedan
callados y no participan, también se observa que algunos nifios son entusiastas
y alegres pararedlizar las tareas encomendadas y se integran con facilidad a
trabgjar en diferentes equipos y otros prefieren no trabagar y ratifico que la
comunicacion y larelacion con los demas es alin de inseguridad y por |o tanto

no hay un buen ambiente para €l trabajo colectivo.

La asistencia de los nifios es siempre puntual y constante en su mayoria, todos
cumplen con las actividades encomendadas y los padres siempre estén a
pendiente del aprendizaje de sus hijos; algunos padres acostumbran alahora
de la salida preguntar: ¢COmo se portdé mi hijo? ¢Trabga o no bien? ¢En qué
pueden ayudar mas a sus nifios en casa? |o que habla del interés de los padres
acerca del trabajo de sus hijos en la escuela. En  ocasiones envio recados a
aquellos nifios que constantemente platican o que no trabgjan o que no
cumplieron con tarea y los padres se comprometen a apoyar la realizacion de

lastareas incompletas.

Se redlizan juntas con los padres cada mes donde se les entrega las

evaluaciones de sus hijos y se les informe acerca del avance de los trabajos
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con los nifios. En este espacio se acuerdan fechas y hora de entrevistas para
didlogar acerca de las dificultades que presenta el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Descripcion deun dia detrabajo

Siempre inicio dando e saludo a los nifios: “Buenos dias pequefios cOmo
estan”, en seguida pregunto que reaizaron € fin de semana en casa y
compartimos sus pensamientos y emociones mas adelante entonamos algunas
canciones como ( €l elefante del circo, € grillo bailador, buenos dias
amiguitos, entre otras ) salimos a patio a redizar actividades de
psicomotricidad donde los niflos viven conceptos de lateralidad,
coordinacion, movimientos corporales para desarrollar  algunas de sus
estructuras mentales, regresamos al salén de clase y realizamos actividades
de coordinacion fina, primero realizamos trazos en € aire y posteriormente
en € cuaderno, después de terminar la actividad salimos en orden para
lavarnos las manos y tomar los alimentos, una vez terminados, ordenan su
lugar y guardan su lonchera y salen a recreo donde los nifios realizan
diferentes juegos entre ellos, se toca la campana y se lavan las manos 'y se
forman, entramos y iniciamos cantando la cancion de la casita, se le da
media hora parasu expresion artisticadonde |os nifios manipulan y exploran
diferentes materiales como ( pintura, barro, plastilina, acuarelas, material
didactico) donde ellos mismo expresan sus ideas y emociones a través de
estas actividades, posteriormente trabgjamos con mateméticas donde se
desarrollan algunas habilidades y capacidades de cada nifio segun €l tema que
se desarrolle, después nos vamos a nuestros espacio de cuento donde |os nifios
proponen qué cuento quieren que se les lea y asi mismo realizamos
actividades para € desarrollo de su imaginacion y su creatividad a través del
lenguaje oral y escrito a través de una serie de preguntas: ¢Qué fue lo que
mas te gusto del cuento, cuantos personajes eran, Yy por ultimo realiza un

dibujo de lo que mas le gustd del cuento y para terminar € dia llega la
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maestra de inglés y da su clase durante 50 minutos, una vez que se retira nos
despedimos con la cancion del Periquito azul, para entonces es la una de la

tarde..

Una vez presentada la descripcion de un dia de mi préctica docente es
obligado realizar una reflexion acerca de la misma, reflexion que presento

enseguida:

Me sentia totalmente insegura de favorecer la construccién de conocimientos
en mis alumnos, reconozco que me falta meorar mis estrategias y mi
dedidéctica dento la necesidad de cursos de psicologia infantil para
entenderlos, para conocer sus caracteristicas de acuerdo a nivel o etapa en
gue se encontraban. Y o sentia que era una persona muy poco amable con
algunos alumnos y me pude dar cuenta que eso no me llevaba a nada bueno, a
contrario estaba teniendo algunos pequeros problemas con algunos padres de
familia, mas tarde me llamaron a la direccién para hablar conmigo acerca de
mi actitud con algunos padresy por la actitud frente a grupo, porgue algunos
padres expresaban que yoO SOy una persona muy cortante y con otros era
amable. A partir de esta observacion hice un esfuerzo por ser diferente y dar
un trato mas amable a mis adumnos y padres de familiay ser més cortés y
atenta 'y esto me ayudod a tener otra actitud y otra forma de expresarme ante
mis compaferasy ante las personas que me rodean. A través del tiempo yo he
observado que he tenido algunos cambios en cuanto a como debo tratar alos
alumnos, en ser més paciente y amigable con los alumnos y padres de familia
y motivarlos dia con dia para que los mismos nifios adquieran una confianza
en mi que los lleva a entender que no solo puedo ser su maestra S no

también su amiga.
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A lo largo de estos cambios puedo ver que mis alumnos son mas sociables y
compartidos con sus deméas compafieros de otros grupo y se observa una

mejoria para sus actividades encomendada.

Mi situacion mejord en € sentido de que los nifios y padres empezaron a ser
mas cordiales y a considerarme como igual, empezaron a decirme qué era lo
gue pensabany pude darme cuenta del problema que no sdlo eran los
ninos, que realmente son nifos con grandes capacidades y destrezas y

habilidades para construir nuevos conocimientos.

En las Juntas del Consgjo Técnico, habia ocasiones en que no sabia como
expresar |0 que necesitaba expresar, preferia no participar y solicitaba ayuda a
otra compafiera para resolver los problemas que percibia en mi préctica

docente.

Habia algo que estaba presente en todo y que me preocupd: la escritura,
porque varios de los nifios nunca habian asistido al jardin de nifios donde se
van adquiriendo algunos conocimientos y habilidades como la lateralidad,
ubicacion en € tiempo y espacio, €l saber tomar € 14piz, el saber € trazo de

algunas letras, ni lasletras de su mismo nombre.

Al inicio se realizd una pequefia evaluacion donde pude observar que algunos
nifios no conocen ni identifican colores ni partes del esquema corporal, otros
no saben ni pedir permiso parair a bafio y se invitd alos padres a que
pongan un poco de mas atencion a sus hijos en cuanto a ser mas

independientes y practiquen lo antes mencionado.
Puedo observar, ahora que los alumnos son mas atentos para reaizar sus
actividades y también se han logrado otros habitos como el saber tomar sus

aimentos, € de respetar reglas dentro y fuera del saldn de clases y su
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comportamiento en la hora del recreo ha mejorado mucho, esto quiere decir
gue tanto los alumnos como yo se han integrado con mayor confianzay se
nota un ambiente agradable dentro del grupo tanto con los nifios como con los
padres de familia. En las juntas bimestrales hay mayor asistencia para firmar

boletas y preguntar acerca del aprovechamiento de los nifios.

En el transcurso de mi trabajo y con laintencion de problematizar mi préactica

docente he detectado varios problemas |os cual es expongo a continuacion:

De mi parte:

e buscar nuevas edtrategias de didéctica y de psicologia infantil para

entender y trabgar con mis alumnos,

e Serunapesona méassencilla con misaumnosy que me permita
relacionarme con ellos de maneramas afectiva
e Megorar mi participar en lasjuntas del Consgjo Técnico

De partedelosnifios:

e Maos hébitosde limpiezay orden

e Faltade ubicacion en el tiempo y espacio

e Mala presentacion en cuadernos de tareas

e Faltade desarrollo delaexpresion escrita

e No saber tomar adecuadamente el 18piz

e Noidentifican las partes del esquema corporal
e Noidentifican los colores correctamente

e Carecen de un lenguaje apropiado para su edad
e Manifiestan falta de atencion hacialos otros.

e Soninsegurosy timidos.
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De parte delos padresde familia:
e Faltade atencidn por parte de algunos padres
e Falta de motivacion por parte de los padres, hacia los nifios y su trabajo
escolar
e Faltade estimulo hacialalecturade librosy cuentos

e Maa aimentacion.

1.3ELEMENTOS DE LA TEORIA QUE APOYAN LA
COMPRENSION DE LA PROBLEMATICA.

Ante la problemética anteriormente sefialada se hace necesario encontrar y
construir posibles explicaciones a ésta. En este apartado presento algunos

elementos tedricos que ayudan ala comprension de la problemética detectada.

1.3.1 DESARROLLOY APRENDIZAJE

L os planteamientos hechos por Jean Piaget sobre la necesidad de profundizar
en e conocimiento del nifio/alumno con e fin de gustar el proceso de
ensefianza- aprendizgje a sus intereses y necesidades es un principio
pedagdgico que desde e constructivismo se ha destacado en el ambito
psicoldgico. Estos postulados contienen principios y concepciones que hacen
referencia a una idea del sujeto, del mundo, de larealidad y del conocimiento.
Para. Piaget €l lengugje y las estructuras |6gicas ocupan un lugar importante,
sin embargo no son la base en la construccion del conocimiento sino que
existen estructuras operatorias, preoperatorias y sensorio motrices, sobre todo
en ausencia del lenguaje, necesarias para esa construccion psicogenética,
donde €l conocimiento, su construccién y su adquisicién se lleva a cabo con

lavinculacion del sujeto que conocey €l objeto de conocimiento.
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En la perspectiva piagetiana, € sujeto tiene un gran protagonismo en su
relacion con e objeto que a la vez que lo determina, é es determinado por
aguél. Piaget afirma que todo conocimiento implica ademas un proceso, una
participacion activa del sujeto, una implicacion en una actividad compleja de
seleccion de asimilacion y acomodacion ante la necesidad de solucionar
problemas. El nifilo conoce desde una plataforma ya construida de
conocimientos, selecciona percibe e interpreta e entorno en funcion de sus

mas 0 menos el aboradas estructuras de conocimiento.

Por muchos afios se ha hablado del proceso ensefianza-aprendizaje sin definir
claramente lo que este famoso proceso significa. Se ha enfatizado uno u otro
de los componentes y se han generado muchas posturas que intentan dar

solucién o explicacion a este proceso.

Es asi que durante épocas, el proceso se ha centrado en el aspecto ensefianzay
se ha dado por hecho € aprendizaje como s automaticamente a toda
ensefianza correspondiera un aprendizaje asi, o que se evaluaba en €
aprendizaje del nifio era lo que e maestro habia ensefiado, a una buena
ensefianza debe seguir un buen aprendizge .La realidad nos muestra lo
contrario puede haber maestros muy buenos, pero si e maestro no tiene en
cuenta a nifio, su nivel de desarrollo, sus capacidades de asimilacion, sus
caracteristicas del nifio y su ritmo, no podra nunca lograr que €l nifio aprenda.

Asi su enseflanza seraindtil y el maestro se sentira decepcionado de su labor.

Por otro lado hubo escuelas de pensamiento que, contrastando con esta
postura, situaban todo €l peso en el aspecto del aprendizaje en € aspecto
accion, surgieron asi las escuelas activas 'y se dgjo a nifio a que aprendiera
sblo a su ritmo y de acuerdo con sus intereses educativos y € maestro se

redujo a un simple observador.
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Al estudiar a fondo la teoria de aprendizaje constructivista, resata, una nueva
posicion del maestro como el conocedor, € diagnosticador y €l mediador del
aprendizaje. El maestro conociendo en qué nivel de desarrollo se encuentra €
nifio, sabiendo cdmo evolucionan |os procesos particulares de cada uno de los
conocimientos que & quiere que € nifio haga suyos, le organizara un
programa de aprendizaje, le proporcionara los elementos necesarios, |o
motivara, 1o interesara a través de sus preguntas, 1o ensefiara a investigar, a
observar, a sacar conclusiones significativas y solo asi en esa mdiltiple
interaccion maestro —alumno, alumno-maestro, alumno-alumno, se lograra un
verdadero aprendizaje, es decir un enriquecimiento del intelecto y de la

personalidad total del individuo, o seadel sujeto de aprender.(6)

Si lafuncién de la escuela es desarrollar individuos cada vez mas adaptados a
su medio social, es indispensable aclarar que para que un individuo se adapte
alas exigencias actuales del mundo moderno, debe haber podido desarrollar al
maximo sus potenciales y asi comprender mejor. La escuela debe preparar al
individuo para € hoy y e mafiana dandole instrumentos valiosos para

comprender y transformar el mundo en el que se desenvuelve.

Para que € maestro pueda propiciar €l aprendizaje y desarrollar el
conocimiento de sus alumnos tiene que comprender cOmo se construyen |os
conocimientosy a qué leyes obedecen el aprendizaje. Por eso antes de abordar
la parte dedicada al aprendizaje propiamente dicho, haremos unas reflexiones
sobre €l desarrollo del proceso de conocimiento en los nifios de acuerdo con
Piaget.

6) HURTADO. El discurso escrito¢, Que debe saber €l que ensefia? ED. D.G.E.E.SE.P. México 1981
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Al nacer el nifio dispone solo de algunas conductas simples, basadas en su
mayor parte, en reflgjos innatos, pero junto con estas conductas primitivas, €
individuo presenta una clara disposicion para € desarrollo de sus
potencialidades. Tomando el punto de vista constructivista que postula que el
conocimiento no es unasimple copiade larealidad y que €l sujeto que
aprende tiene un papel muy activo que jugar para hacer suyos los contenidos

gue larealidad le propone, trataremos de comprender:

¢Qué eslo que se desarralla?

Las estructuras de la inteligencia, que constituyen los instrumentos por los
cuales &l conocimiento se organiza. Estas estructuras se van formando poco a
poco a partir de los primeros reflgjos innatos y através de lainteraccion con €
medio. El sujeto organiza conductas que obedecen a una logica, que al
principio es una logica-accion, para hacer luego una logica-operacion. Para
pasar de la l6gica-accion ala légica operacion, € individuo tiene que hacerlo
utilizando diferentes formas de la funcion semidtica, siendo € lenguaje la
mas importante. El lenguaje internalizado permite la fluidez del pensamiento,
los contenidos del conocimiento o compresion y la explicacion de la realidad

y depende del nivel de desarrollo de las estructuras de lainteligencia.

¢Como se efectlia el desarrollo?

Para Piaget, el desarrollo tanto de las estructuras como de los contenidos se
efectla a través de imagenes funcionales. (7) y de lo que ha llamado las
invariantes funcional es a los procesos de interaccion adaptativa denominados:

asimilacion y acomodacion. La asimilacion designa la accion del sujeto sobre
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el objeto. Esta accion vaadepender de los instrumentos de conocimiento que
tiene e sujeto, es decir de sus estructuras cognoscitivas. Asi una accion de
clasificacion sera diferente s la realiza un nifio de 3 o 4 afios (etapa,
preoperatorio), que s la realiza un nifio de 7 u 8 afos, que ya mangja las
operaciones concretas.

Lo mismo para una accion de lectura o escritura, el abordaje de lamisma sera
muy diferente en & nifio pequefio que solo hace garabatos, a nifio que ya
intenta escribir, aun cuando no lo haga en forma socialmente aceptada. La
acomodacion consiste en las modificaciones que € sujeto realiza sobre sus
propias estructuras con € fin de adaptarlas mejor a medio que le rodea. En

general, las acomodaciones permiten ampliar los esquemas de accion.

Las dos acciones acomodacion y asimilacion se complementan y a través de
coordinaciones reciprocas se logra que el sujeto funcione en forma cada vez
mas adaptada alarealidad. Es decir, que el sujeto se desarrolle a desplegar

sus estructuras y los contenidos de las mismas. Asi la persona que ha llegado
a las estructuras formales tendra mayores posbilidades de resolver mas

problemasy de encontrar mejores soluciones para su mejor adaptacion.

¢Qué factores intervienen en € desarrollo?

Los elementos circunstanciales, la calidad del medio, las oportunidades de
accion y un sin nimero de situaciones, determinan € que se logre o no €
desarrollo Optimo de las potenciales cognoscitivas de un sujeto. Al
comprender la importancia de estos factores se facilitard nuestra comprension
y nuestra accién y sera una de las formas més eficaces del “educar”, es decir

de propiciar €l desarrollo del individuo.

7) Piaget J. inheler B . Psicologia del nifio E.D. Morata, Madrid, 1975. pag
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Como primer factor hablamos de la acciéon del sujeto sobre los objetos, la
accion transformadora lleva al nifio arealizar experiencias no solo fisicas por
las cuales € nifio conoce las caracteristicas especificas de los sujetos sino
también las experiencias |6gico matematicas que redliza tanto sobre los
objetos como a través de los objetos descubriendo sus propiedades por medio
de abstracciones. Estas experiencias enriquecen a nifio que en general tiene
mucho mas comprension de las cosas cuando las ve, las toca, las manipula, las

compara, las clasifica, que cuando solo recibe una explicacion verbal de ellas.

El segundo factor es €l proceso o camino que corre un sujeto parallegar a su
culminacion o perfeccionamiento. Sabemos que llegar a conocimiento pleno
o total de algo es casi imposible, pero que el camino que normal mente recorre
un sujeto, es & proceso que sigue para llegar a un punto definido del
conocimiento, es muy parecido a que sigue todos |os sujetos, por eso es muy
importante sobre todo, para e maestro, conocer los procesos que sigue €
nifio para llegar a la nocion de cantidad o de nimero, a mangjar agunas
nociones fisicas, o hacer uso de la lectura y la escritura en forma fluida y
compresiva. El respetar también e ritmo o tiempo de construccion y/o
adquisicion es importante ya que no se puede violentar un proceso, aungue si

se puede facilitar y ésta es nuestra tarea de educadores.

El tercer factor es la comunicacion o transicion de experiencias reflexivas,
valores, etc. Las formas de comunicacion son variadas, € nifio desde que nace
se comunica a traves del llanto, la sonrisa, la accion poco a poco se va
adquiriendo el lenguge y a través de & va aprendiendo a dialogar, a pedir
informacion, a cuestionar € por qué de las cosas 0 a manifestar en general su

pensamiento.
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Al acceder a lengugje escrito, los nifios amplian la posibilidad de la
comunicacion; lalecturay laescritura se vuelven un medio de adquisicion de
conocimientos que aungue no suple a la experiencia, s logra enriquecerla.
Otras formas de comunicacion son también muy importantes, la musica, €
dibujo, € juego, las artes plasticas, en este momento constituyen importantes
elementos de desarrollo de los contenidos de la comunicacion, asi como sus
formas, congtituyen la transicion social a través de la cua € desarrollo se

identifica con la cultura

Haremos una breve enumeracion de las estructuras de la inteligencia 'y de los
contenidos del  conocimiento, sin hacerlos corresponder estrictamente, para
saber en que nivel se encuentrami niflo y con que conocimientos cuentan de

acuerdo a su medio social y asi mismo saber de donde partir sus aprendizajes.

(8)

B:Contenidos del conocimiento o
Compresiony explicacion dela
Realidad

A: Estructuras de lainteligencia
| nstrumentos de conocimiento

Inteligencia sensorio motora  ( 0-2 afos).

Esquema reflgos

Establecimiento de nuevos Pseudo imitacion

Esquemas de accion

Inteligencia préctica L
Ritualizacion
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1.- Principios de laasimilacion Juego de accion
Reproductora de orden funcional. e lmitacion
(Ejercicio de chupar, tirar, patear.)

Juegos funcionales

PREOPERATORIO (2- 6 ANOS)

El sujeto pasa a la representacion

Simbélica Uso del lenguaje verbal

Inicio del lenguaje escrito

Uso dela evocacion L etras-escritura figura

Uso de la anticipacion Cuenta cuentos.
L 6gica mental Describe eventos
Establecimiento de la funcion Puede prev_e,r lo que necesita y pet_zh rlo
" Comunicacion verbal, Escritura
semiotica
e ementd
Pseudo-letras sin control
Cantidad

Comienzo de la descentracion

transformaciones

Ante estas premisas tedricas planteadas podemos esbozar algunas
explicaciones de los problemas ya sefidlados, ta es e caso de mi
desconocimiento, en un principio, de éstas y las consabidas consecuencias en
la problematica detectada 'y en el comportamiento observado en mis alumnos.
Quiza muchos de los problemas que ubico en los nifios son consecuencia de
précticas escolares realizadas a la oscuridad de principios claros de lo que un
nifio es, como se desarrolla'y cdmo aprende. Desconocer 10s intereses como
condicion necesaria para € aprendizaje significativo, desconocer que €l nifio
€S un sujeto activo de sus procesos son, en parte la causa de estas dificultades

docentes que observo.

8)
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Considerar la participacion activa del nifio en e proceso de asimilacion y
acomodacion de acuerdo con € entorno social en que se desenvuelve y que
el profesor es mediador entre 1o que se pretende que el nifio conozca lleva a
una dinamica y a un ambiente de actividad asumida por todos, de respeto y
tolerancia, de rigueza de posibilidades y de materiales, de riqueza de
actividades pensadas y planeadas con cuidado y asi desarrollar a maximo

sus potencialidades.

El aprendizaje es uno de los conceptos mas complegos en € ambito de la
educacion y es indudable que para tratar de explicar € aprendizaje, tenemos
gue optar por una teoria psicolégica que lo enmarque. Optaremos por la
teoria constructivista de Jean Piaget que da una respuesta convincente y ha

sido uno de los puntos de partida de |os programas de educacion preescolar.

Desde esta perspectiva, de Jean Piaget e aprendizge a igua que €
crecimiento, se empieza a generar desde que el nifio se encuentra en el seno
materno. Asi e nifio aprende a ver, oir, a explorar e mundo que lo rodea,
aprende a hablar, a caminar, a saludar, aprende un sinnimero de conductas
por imitacion, por actuar sobre los objetos, aprende por repeticion. Estos
aprendizajes, que implican también € desarrollo de habilidades y actitudes,
permitiran al ser humano a socidizarse y a participar de varias formas en la
cultura 'y a adaptarse al mundo a través de su inteligencia préctica, de su

inteligencia— accion.
A nadie se le ocurria impedir a nifio que trate de caminar o de hablar, o

sugerir que no lo haga, hasta que lo pueda hacer perfectamente. El nifio tendra

gue caerse muchas veces antes de que aprenda a tenerse en pie.

Cada etapa debe vivirse y dar pie a desarrollo de otras habilidades, a la

generacion de nuevas estructuras que son la base de posteriores etapas en las
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que se redlizaran nuevos aprendizajes. El sujeto inteligente asimila una gran
cantidad de contenidos en forma de objetos, de operaciones 0 de relaciones,
el nivel de asimilacién de un sujeto depende de sus esquemas de asimilacion,
es decir de sus estructuras cognoscitivas, Si sus estructuras cognoscitivas son
muy simples, no podra asimilar mas que contenidos simples. Si € sujeto actda
sobre las estructuras previas y las transforma ocurre 1o que Piaget llama
acomodacion, asi pues, a igua que € desarrollo, €l aprendizaje se logra a

través del doble sistema de asimilacion y acomodacion.

A todas aquellas conductas que € nifo adquiere desde su llegada a la escuela:
ponerse de pie cuando llega la maestra, saludar en coro, formarse en las filas,
no requiere que € nifio comprenda é por qué de las mismas, son simples
conductas impuestas por el medio escolar y no se puede decir que constituyen

aprendizajes en e sentido piagetiano.

Tampoco llamamos aprendizaje a la pura imitacion, la copia o € remedo;
muchos nifios aprenden a escribir sin saber para qué sirve la escritura , a leer
sin entender 1o que descifran, a sumar , a multiplicar, sin saber servirse de

estas operaciones pararesolver un problema.

En e proceso de aprendizaje el actor principal es € sujeto mismo que actia
sobre la realidad y la hace suya en la medida que la comprende y la utiliza
para adaptarse mejor alas exigencias del medio.

El maestro puede acompanar a nifio, motivarlo, interesarlo, presentarle
situaciones estimulantes, interrogarlo y asi lograr que construya niveles mas

comple os de conocimiento y de habilidades.
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1.3.2 LALENGUA ESCRITA EN EL CONTEXTO ESCOLAR.

El uso de la lengua escrita en e contexto escolar constituye un objetivo
prioritario del mismo que sin embargo lo trasciende, ya que, s bien e
aprendizaje de la lengua escrita puede ser objetivo académico por s mismo,

también representa un medio para el acceso a otros conoci mientos.

En € proceso de ensefianza aprendizaje de la lengua escrita inciden multiples
factores que pueden identificarse en diversos nivelesy que de alguna manera
hacen alusion a los participantes en e mismo. Educando, docente, planes y
programas, Yy se lleva acabo un andlisis de los factores que intervienen en el

proceso de enseflanza — aprendizaje de lalengua escrita.

La adquisicién de la lectura y de la escritura ha sido siempre preocupacion
constante de los educadores, su aprendizaje constituye condicion de éxito o
fracaso escolar, se han ponderado las ventgjas 0 desventgas que tiene tal o
cual método de ensefianza y se han enlistado una serie de habitos y destrezas
necesarias para su aprendizge a y que van vinculadas a su vez con la
maduracion del sistema sensorial y € control motriz, no obstante esta
informacion parece no estar alin a alcance del docente, la préctica tradicional
de la ensefianza de la escritura ha dado pauta a que se confunda la lectura con
la decodificacion del texto, reproduccién fonético de los signos escritosy ala

escritura con e disefio o dibujo de las letras.

El nifio desde pequefio interactla de distintas maneras con la lengua escrita'y
al ingresar alaingtitucion escolar ésta se convierte ademas en un objeto de
conocimiento basico para su instruccion formal que va a trascender en su
guehacer cotidiano. de los procesos cognitivos y las formas mediante las

cuales e educando llega a aprender a leer y escribir, para ello, han buscado
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identificar, los procesos cognitivos de la adquisicion de la escritura,
comprender la naturaleza y descubrir los conocimientos gque posee €

educando al comenzar este aprendizaje.

Que ensefiar a leer y a escribir se considera una tarea basica de la escuela
primaria y para e alumno aprenderla es un derecho a convertirse en un
individuo alfabetizado y obligacion a tener que dominar un sistema arbitrario
y convencional que en muchas ocasiones se ve obstaculizado por la

desigualdad de oportunidades en la educacion preescolar

1.3.3 LA ESCUELA DESDE EL PUNTO DE VISTA DE “PAULO
FREIRE"

Sabemos que la escuela desde tiempos inmemorables, ha jugado un doble
papel como un medio paradar poder alos estudiantes en torno a cuestiones de
justicia social y como un medio para sostener y reproducir los intereses de la

clase dominante dirigidos a crear futuros trabajadores docilesy obedientes.

Nuestras escuelas pueden ser tanto espacios de dominacion como
oportunidades de liberacion y aqui habra quien pregunte ¢A quiénes? y ¢De
gué o de quién? Primeramente, de la obligacion de permanecer callados ante
cualquier ser humano que, con o sin derecho, se alce sobre nosotros, del
miedo a hablar o expresar nuestras dudas, nuestros temores, y claro liberarnos
de la cultura del silencio, impuestas por lo cua nos dice que debemos
permanecer callados ante injusticias y errores a fin de perpetuar € modelo

politico, educativo, econdémico, cultural, moral o religioso.

Por esto mismo la educacion debe procurar no ser un verdadero espacio de
control sobre las decisiones, actos, ideas, suefios, de los demas, sino debe

funcionar bajo e concepto de autonomia, bajo este concepto es necesario
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redefinir la escuela. La escuela, en este contexto, es una herramienta que
permite al individuo alcanzar la libertad dentro de su realidad y circunstancia,
Esto no es nada nuevo a mediados del siglo xx, e notable educador Paulo
Freire realizé una serie de estudios entre la poblacion humilde de su natal

Brasil dando origen ala pedagogia critica.(9)

Debemos dar |a oportunidad a los educandos de que expresen y pregunten sus
dudas e intereses de acuerdo con su nivel y siempre hablemos con laverdad y
no mantener callados a los nifios degjar que los nifios argumenten sus ideasy
propuestas para un mejor trabgo tanto individual como colegiado y siempre
con un fin educativo

El origen semantico de la Pedagogia Critica lo encontramos en la raiz hebrea
“tikkun” que significa “curar, reparar y transformar al mundo” Su objetivo
mas alto es proporcionar direccion historica, politica, cultural y ética para
aguellos involucrados en la educacion que aln se atreven a tener esperanza.
L os tedricos criticos sostienen que los maestros deben comprender € papel
gue asume la escuela a unir e conocimiento con el poder, para aprovechar
ese papel para e desarrollo de ciudadanos criticos y activos. Su meta es
habilitar a los desposeidos para transformar las desigualdades e injusticias
sociales existentes (10).

L a pedagogia critica es intensamente humanista. Se centra en el hombre y su
circunstancia. Abre la esperanza para los oprimidos, para aquéllos alos que se
ha robado la palabra y pretende recuperarla. Aun va mas lgjos, se propone
ayudar a individuo a hacer uso de esa paabra, su palabra, como & hombre la
conciba ahora para transformar su viday su contexto buscando como fin €

bien comun.

9) Por la preocupacion de FREIRE por la pobreza, lainjusticiay el analfabestismo se le conoce como “
Pedagogo del oprimido”

10)M. C LAREN PETER. El surgimiento de la Pedagogia Critica en corrientes Pedagogicas
Contemporéneas , Antologia Basica . méxico, U.P.N. L 95. PAG 76-77



LA AFECTIVIDAD.

El conocimiento se construye con las préacticas concretas, con actividades
cologuiales, explicaciones y argumentos cercanos a los nifios. En € proceso
escolar se presentan expectativas, capacidades y resistencias que €l docente
debe conocer bien, asi como la estructura cognitiva del nifio y de sus procesos
de aprendizaje que no estédn dedligados del  aspecto afectivo. Las relaciones
gue se establecen entre los distintos sujetos que participan del proceso
educativo son fundamentales asi como el reconocimiento alos sentimientos de
cada uno de ellos. La forma en que los individuos son aceptados o
rechazados por el grupo o por € mismo docente determinan y perfilan su
personalidad durante € ciclo escolar.

La autoestima proporciona seguridad y confianza en la adquisicion y
desarrollo de las habilidades de todo tipo del nifio, la seguridad favorece que
el nifo se atreva a intentar unay otra vez a construir su propio aprendizaje sin

temor alguno a equivocarse, mismo que estainfluido por la afectividad.

A medida que € nifio aumenta su afectividad é obtiene mayor éxito de
relacion con sus demas y e profesor pueden ocasionar cambios en su
afectividad y hacer participe en sus necesidades y sentimientos del nifio los
hace mas independientes y participantes dentro de un grupo social y

ofrecerles un ambiente agradable para su aprendizaje.

1.3.5 LAPSICOMOTRICIDAD

El concepto de psicomotricidad hace clara referencia a la relacion que existe
entre los progresos motores del desarrollo del nifio y de los aprendizgjes de la

escrituray laestructuracion de los rasgos de la personalidad del nifio.
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Laimportancia del desarrollo de las funciones motrices en la primerainfancia
se caracteriza y se hace mayor aln, a tener en cuenta que los aprendizajes
escolares basicos, la lecturay la escritura, llevan en si un aspecto psicomotor,
donde la base de la educacion psicomotriz del infante, como ya sabemos, la

constituye su propio cuerpo.

Segun Lapierre y Acouturier, (11) € desarrollo de la inteligencia y la
afectividad dependen de lo vivido, de lo experimentado a través, en parte, de
la actividad motora espontanea, del descubrimiento que el sujeto hace
progresivamente de nociones fundamentales. En e caso de la

psicomotricidad, ésta se estimula a partir de los contrastes perceptivos, a

través de éstos € nifo llega a su descubrimiento por medio de la

oposicion.

L os contrastes basi cos son cuatro:

1.- Contraste de velocidad. Rapido- lento.

2.-Contraste de medida. Grande-pequefio-largo-corto.

3.-Contraste de direccién. Derecharizquierda, adelante-detras.

4.-Contraste de intensidad. Basadas en la sensacion de la percepcion

sensorial (duro-blando, dulce — salado, grave — agudo, seco — mojado.)

11) Lapierre, andré y Bernard Aucouturier, simbologia del movimiento . Psicomotricidad y Educacién,

Barcelona, 1977. pag 16.
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Algunos aspectos a desarrollar en los nifios son:

1. El esquema corporal cuya evolucion se ha contemplado brevemente en
el desarrollo motor que € niflo posee en su propio cuerpo, con la
imagen corporal y € aprendizaje de larelgjacion.

2. Laorganizacion espacial implica la nocion de que posee un pequefio
espacio propio, mas un segundo espacio exterior que ha de ir
estructurado con las nociones béasicas dd medio espacial (como
proximidad, separacion, sucesion, continuidad), utilizando su propio
movimiento corporal.

3. Laorganizacion tempora implica la preocupacion de que a través de
las actividades comunes y en sus juegos asimile las ideas temporales
primarias antes- ahora-después-ayer-hoy-mafiana, etc.

4. El grafismo. Se lleva acabo principalmente en el aprendizaje de base
gue servira mas adelante para la adquisicion y € desarrollo de la
escritura, posturadel cuerpo y la cabeza, movimientos de lamano y del
brazo, sentido de la rotacion, interrupcion del trazo continuo,
distribucion del grafismo en e papel. Es importante gque estos
aprendizaes se lleven a cabo en € centro preescolar, ya que no siempre
estan asegurados en toda su extension, ni son factibles en e medio
familiar, e grafismo en la edad preescolar constituye un aspecto
especifico de la educacion psicomotriz, ésta permitira a nifio llegar ala
edad escolar con un dominio del grafismo, (se habla de grafismo en
este caso, haciendo referencia ala expresion grafica mediante trazos del
acto motor que tiene por finalidad conseguir una comunicacion
simbdlica a través de un sistema de signos, o letras convencionales
establecidas en la escritura), la posibilidad de escribir que tiene € nifio
es resultado de su desarrollo evolutivo global, determinado, en parte,
por su evolucion neurolégica. Este aprendizaje esta condicionado

neurol 6gicamente por la maduracion y por |os mismos progresos que se
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van acumulando en un triple plano, psicomotor, afectivo y social. El
desarrollo motor es un factor en e aprendizaje de la escritura, que
requiere del individuo, una buena coordinacion, una buena habilidad de
manos y dedos para € dominio de la escritura, en la actualidad se
considera que la atencién a desarrollo psicomotriz durante los
primeros anos de la vida favorece € desarrollo de la actividad mental
del nifno

En estos procesos no solo se ponen en juego |as capacidades motrices,
sino las cognitivas y afectivas y asi mismo € nifio va adquiriendo
logros en sus capacidades motrices, como el coordinar sus movimientos
de su cuerpo y manteniendo el equilibrio en e caminar, correr, entre
otray no hay que olvidar las oportunidades del juego entre sus paresy
también puede ser conducidos por los padres de familia y brindar
seguridad y confianza en todo movimiento donde €l nifio desarrolle sus
habilidades motoras en su vida cotidiana y asi mismo buscar €
fortalecimiento de actividades de acuerdo con e ritmo de cada nifio y
animarlos a participar en toda actividad y no hacer nifios cohibidos y

timidos.

1.36 LAESCUELAY LA COMUNIDAD.

La escuela brinda al nifo la posibilidad de entrar a formar parte de un grupo
social muy distinto al nucleo familiar, en ella se encuentra rodeado de nifios
de sumismaedad y con €ellos sometidos alas 6rdenes de un maestro y tiene la
posibilidad de elegir a sus compafieros de juego. En este ambito las pautas de
relacion son distintas que las de la familia, en casa el nifio tiene que hacerse
digno, obediente, mientras que en la escuela los valores son otros y tiene que
hacerse merecedor de respeto, asi como ser capaz de desenvolverse a si

mismo.
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Para los nifos el maestro es la persona que les ayuda a descubrir y desarrollar
sus capacidades y con esto a hacer firme la confianza que cada uno tiene en si
mismo. Los intereses y actividades del nifio se centran en diversos aspectos
de lavida social, desde su propia educacion y aprendizaje hasta sus amistades,
el rendimiento escolar en general mejora, la satisfaccion es igua para los
padres y maestros que para é mismo. Su interés en € aprendizaje esta exento
de deseos para empezar adquirir capacidades individuales en el dominio de
diversas actividades manuales, creativas que ayudaran a nifio a adquirir
mayor seguridad y confianza para poderse expresar con mayor fluidez ante el

medio que le rodea.

Ante una problematica planteada es indispensable, s queremos colaborar a su
solucién revisar continuamente distintas respuestas tedricas como las aqui
eshozadas que nos permiten un acercamientos a los por qués suceden asi las

cosas, que permitan vislumbrar posibles soluciones.

1.4. METODOLOGIA.
Ante este panorama es necesario generar alternativas viables para la solucion
de estos problemas. Considero que la investigacion accion es una alternativa

acorde alas condiciones de la escuelay alas de los docentes.

1.4.1. Lainvestigacion accion y € docente.

La investigacion — accion tiene que ver con € hacer y con € aprendizaje a
través de laaccion, larealizacion, los cambios, la observacion y lavaloracion

critica, asi como con una modificacion de planes para mejorar 1o que se ha

aprendido através de la observacion.

Investigamos un determinado campo para, entenderlo para informarnos mejor

sobre é y quiza para aprender a actuar con precision. Actualmente se ha
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visto la necesidad de vincular la investigacion con la docencia por varias

razones, algunas de las cuales son las siguientes:

1. Tener un panorama claro de la situacion real de la escuela mexicana a
partir de informacion de primera mano, proporcionada por uno de los

actores més cercanos a€ella, el profesor.

2. Que sea e mismo profesor, que vive una determinada problematica,
guien proponga estrategias innovadoras para transformar la realidad de

sSu escuela.

3. Esclarecer por qué se encuentra en grave deterioro nuestro sistema
educativo. Cuando hablamos de investigar nuestra realidad, tenemos
que aceptar que en ocasiones ésta N0 es como Nosotros deseamos 0
como nos las quieren vender, nadie meor, que e profesor de grupo
para entender € deterioro de la educacion en México, que muchos no
quieren aceptar, otros prefieren ignorar y 1os mas desconocen a ciencia

ciertalarealidad de la educacion.

Nosotros los profesores hemos vivido esta realidad mas de unavez en € aula,
podemos mencionar aumnos que entran a grado siguiente y no tienen los
minimos conocimientos para construir y adquirir de manera eficiente, los
nuevos conceptos o contenidos, que se les dificulta seriamente analizar un
problema matemético porque no saben las operaciones bésicas, y si las saben
€S un conocimiento mecanico, que no saben aplicar, no cuentan con

estrategias para hacerlo.

Todo esto nos ha llevado a algunos docentes a analizar nuestra préactica
docente, para reflexionar de una manera seria, responsable y critica acerca de

lo gque estamos haciendo en € aula, 1o que nos falta hacer y 1o que podemos
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dgjar de hacer o mejorar, para € bien de la educacion de nuestros alumnos.
Ante esto, la investigacion-accion es un modo de acercarnos a €lla,
reconocerla, explicarla y generar propuestas que permitan incidir en la
solucién de las distintas problematicas que se nos presentan en e ambito

escolar.

1.4.2. M etodologia de la investigacion —accion.

L os programas de investigacion accion surgen de un determinado paradigma.
Los paradigmas son “modelos, pautas, esquemas, maneras de pensar para

hacer lainvestigacion” (12) y, aveces, dan como resultado teorias.

La investigacion-accion surge de la teoria critica-dialética que plantea €l
problema de la transformacion de la realidad. La idea marxista, que alimenta
esta metodologia, sobre la transformacion exige que la reflexion raciona
tenga como tarea transformarse a si mismo mediante la conexion con la
realidad y ademés, definir préacticas que posibiliten acciones en € terreno de la
realidad asi como en la comunidad en torno ala cual interactdan los sujetos y
los lleva a construir su propia realidad a través de la conformacion de su
identidad como sujetos y su pertenencia a una sociedad regida por la moral y
la ética que los constituye, y los guia a la socializacion de un mundo
compartido, de accion comunicativay participativalo cudl implica unavision
del mundo més dindmico creador de bellezay orden asi como lo intelectual y
social y optar por una praxis, entendida como accion reflexiva. En este
contexto, la educacion se concibe como un proceso continuo de
reconstruccion de la experiencia que busca ser cada vez més significativa y

sistematica.

12)Witrock Merlin, C. La investigacion de la ensefianza. E.d . Paidos, Barcelona, 1997.
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Dentro de estalinea, se ubica el enfoque metodoldgico de la investigacion —
accion gue plantea que la objetividad en e conocimiento sbélo se logra s
guien investiga se encuentra inmerso en la realidad investigada. Por o tanto,
no se acepta que exista una sola forma de conocer e interpretar la realidad,
Sino que se dan tantas posibilidades como sujetos intervienen. Esto dltimo
lleva a plantear |a importancia de aceptar, en la construccion y circulacion de
los conocimientos, |os puntos de vista de los demas sujetos requiriéndose el
desarrollo de un discurso dialdgico y democrético. (12) En € campo
educativo es preciso que sea el profesor e que investigue ya que no hay nadie
mas inmerso que é en larealidad a investigar y a transformar, aunque esto
nos lleva también a reconocer que cada profesor tiene su propia manera de
interpretar esa realidad dependiendo de sus vivencias, construcciones y su

contexto y las de |os diferentes sujetos que intervengan en este proceso.

La investigacion —accidén es un proceso espiral permanente, en constante
revision y cambio, 1o que nos permite, mantenernos siempre con los “piesen
la tierra’, |0 que nos hace superar nuestros errores y crecer en nuestra

profesion.

1.4.3. Desarrollo delainvestigacion-accion.

Durante €l proceso de investigacion —accion hay varios momentos, algunos de

los cuales son los siguientes:

1-.Diagnostico. Consiste en redlizar una evaluacion de laredlidad de la
manera mas objetiva posible, identificando los elementos existentes y
los faltantes. Durante esta fase de investigacion se toman en cuenta
todas las dimensiones que pudieran incidir en la practica docente tales

como: € contexto escolar (alumnos, profesores, directivos y sus
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relaciones entre ellos), € contexto social, e contexto historico,
contexto y cultural y € contexto econdmico.

2.- Determinar un tema o problematica ainvestigar y sus elementos.

3.- Reflexionar en la manera cOmo se relacionan cada uno de estos
eementos, determinar y desarrollar las actividades précticas de
caracterizacion 'y mejora de las relaciones sociales y formas de
organizacion.

4.-L ectura critica de las decisiones practicas: programas que se disefian,
recursos gue se mangjan, conductas gque se penalizan, distribucion de

tiempo y espacio.

5.-Seleccion de interrogantes Utiles para analizar la préctica docente

propia.

6.- Busqueda de argumentos que refuercen o eliminen una hipotesis
gue planteamos de antemano para mejorar nuestra aportacion a la

formacion del alumnado.

7.-Planeacion. de estrategias con € propoésito de incidir favorablemente

en la solucién de la problemaética elegida.

8.-Ejecucion de las actividades planeadas, observando cuidadosamente
los resultados.

9.- Evaluacion. Se confrontan los resultados obtenidos del estudio de
las decisiones analizadas con nuestro marco de valores, reflexionando

acercade s favorece u obstaculiza el pensamiento.

10.- Empezar de nuevo el proceso evaluando la realidad y realizando

un diagnostico nuevo.
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el dguiente esquema se  representa e proceso

INVESTIGACION - ACCION.

Contexto

escolar

Contexto

Historico

Contexto

econdmico

de

A

REALIDAD.

A

DIAGNOSTICO

/ A\

Identificacion de la

Problemética

l

Planeacion de estrategias

Aplicacion - acciones

Evaluacion de resultados.

Contexto

familiar

Contexto

cultural

Contexto

social

v



1.5 DIAGNOSTICO DE LA PROBLEMATICA

Segun la contextualizacion, la descripcion y andlisis de mi préctica docente,
su problematizacion, la revision de la teoria que explique esta problematica y
la descripcion de la postura de la investigacion-accion que orienta este trabajo

se presenta el presente diagndstico pedagdgico.

La problematica detectada de mi parte: falta de conocimientos de didécticay
de psicologia infantil para entender y trabagjar con mis alumnos, ser una
persona muy cambiante con agunos aumnos y que me impedia
relacionarme con ellos de manera afectiva, mi incapacidad para participar en
las juntas del Consgjo Técnico; de parte de los nifios: malos hébitos de
limpiezay orden, falta de ubicacién en € tiempo y espacio, mala presentacion
en cuadernos de tareas, falta de desarrollo de la expresion escrita, no saber
tomar adecuadamente €l 1apiz, no identificar las partes del esquema corporal,
no identificar los colores correctamente, carecer de un lenguae apropiado
para su edad, manifestar falta de atencion hacia los otros y ser inseguros y
timidos; de parte de los padres de familia: falta de atencion por parte de
algunos padres, falta de motivacion por parte de los padres, hacia los nifios y
su trabgjo escolar, Falta de estimulo hacia la lectura de libros y cuentos, mala
alimentacion, se relaciona de manera estrecha con las condiciones del
contexto escolar tanto las cercanas como las lgjanas como son la situacion
politica, cultural, econémica y socia de nuestro pais que, dentro de un
paradigma neoliberal, ha mantenido a gran parte de la poblacion en
condiciones de incertidumbre acerca del futuro inmediato y legano. Esta
situacion se manifiesta en los salarios exiguos que reciben los padres de
familia que favorecen un clima de tension y falta de atencion hacia los nifios.
Se espera gque con los resultados obtenidos a cambiar los paradigmas de los

aumnos, de la cultura del silencio, callar y obedecer, a la democracia
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participativa, a largo plazo estas condiciones sean transformadas por |os

mismos alumnos y sus padres.

Yo he observado que dia con dia quiero que los avances de |os alumnos sean
répidos y de buena cadlidad y que dentro del aula pido a los nifios que
aprendan rdpidamente los trazos para las letras y a mismo tiempo sepan leer,
cuando por otra parte, a revisar lateoria, caigo en la cuenta de que las formas
en las que pretendo lograr, 10 que creo debo lograr, no tienen las bases
fundamentales que aquélla ha construido para explicar los procesos de
desarrollo y aprendizaje de los nifios, entonces cOmo voy a favorecer esos
aprendizaje y estos desarrollos y como voy a incidir en la solucién de los

problemas que acanzo a percibir.

Cuando yo me enfrenté a un grupo de pre-primaria donde la mayoria de los
nifios eran de nuevo ingreso y nada mas habia tres nifias que habian cursado €l
Jardin 11 y por lo tanto tenian buenas bases para redlizar los trazos de letras,
la uniéon de silabas, sabian tomar muy bien € [apiz y tenian una buena
ubicacion y coordinacion para realizar sus tareas encomendadas, cai en la
cuenta de que estos desarrollos y aprendizajes se llevaron acabo con la
participacion de los padres y de que la influencia de la familia es importante
para lograr buenos resultados. Al realizar una encuesta donde pedi a los
padres que contestaran cuanto tiempo dedicaban a estar con su hijo para
realizar sus tareas o bien cuanto tiempo dedicaba a su hijo fuerade latareay
la mayoria de los padres contestaron que era muy poco tiempo. Esta situacion
se debe, en gran medida, ala presion econdmica gque se vive en lamayor parte
de los hogares mexicanos y que obliga a ambos padres a trabajar fuera de casa
con las graves consecuencias que esto trae consigo: nifios en manos de
abuelos y tios en e mejor de los casos, nifios que se pasan frente a la

television muchas horas, nifios que preparan su propio alimento.
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Quiza sea esta la situacion que ha provocado que la mayoria de los nifios son
muy inseguros para realizar sus trabajos. He decidido darles libertad de que
por si solos tomen sus crayolas, hojas y que dibujaran 1o que més les gusta'y
posteriormente les he pedido que cuenten o que habian realizado dentro de su
dibujo y por medio de esas graficas observé que muchos de los nifios han
conquistado algo de seguridad y mostraron mayor comunicacion con los

demas comparieros.

Cuando € nifio ingresa por primera vez a jardin de nifios, a nivel de
preprimaria, sin antecedentes escolares y aun méas en uno particular la
situacion se vuelve dificil. Uno de mis grandes problemas es que un 40% de
los nifios no han cursado € jardin |, Il y por eso no puedo avanzar con todo
el grupo de una misma manera, entonces me pregunto: ¢ Como lograr que los
nifios alcancen los mismo logros? Ademas mes con mes me piden resultados

mis directivos.

Cuando empezamos a trabgjar en nuestro libro de trazos alegres les costo
trabgjo saber tomar e lapiz y por lo tanto decidi meor redizar otras
actividades previas para poder desarrollar esa habilidad, realizaron actividades
de boleado, rasgado, estrujado, enserado, recortado y pegado y con estos
gjercicios poder superar esa coordinacion y ubicacion para realizar sus tareas.

Eraimportante desarrollar |a psicomotricidad.

Mas adelante empezamos a redizar los trazos para realizar los vocales
mayusculas y mindsculas y pude darme cuenta que haya la mayoria de los
nifios ha podido realizarlos. En los que observo que tienen dificultades se ha
recurrido a apoyo de los padres de familia con que cuenten un cuento a sus
hijos, que estén presentes cuando realizan sustareas. El trabgjo con los padres

es fundamental para favorecer el desarrollo de la escritura, de la expresion

47



oral, de la psicomotricidad, de la afectividad, de la comunicacion plastica,
etc.

En cuanto a mi, caigo en la cuenta de que soy un elemento nodal en €l proceso
de aprendizaje y en € de desarrollo de mis alumnos. Ademas acepto que me
falta mucho camino por recorrer en la reflexion, valoracion, explicacion y
transformacion de mi practica docente. Me he propuesto incidir positivamente
en la calidad de mi intervencién para lograr €l desarrollo y aprendizaje de los
ninos, para generar en mi espacio escolar un ambiente de confianza en el que
cualquiera se pueda expresar, reine latoleranciay e acuerdo mutuo, donde el
juego sea una actividad continuamente favorecida, donde salgamos al patio
para favorecer mas la lecto —escritura, realizando diversas actividades como
expresase con su propio cuerpo, donde ellos mismos puedan descubrir muchas
cosa: ilustrar con sus propios dibujos las palabras escritas, € trazo de algunas
letras, escribir su nombre, escuchar la lectura de un cuento, la escritura de lo

gue recuerdan del cuento.

Hay muchas preguntas a las que la teoria da respuesta. Hay muchos problemas
gue la teoria ayuda a comprender. Es importante que me de a la tarea de
indagar sobre toda esta problematica, escoja uno a uno los problemas a los
cuales considero que hay que darles una solucion, recurrir a la teoria para
entenderlos mejor y poner toda mi creatividad en la construccion de

alternativas paralatransformacion de mi préactica docente.

12) Tapia, Arturo, Angeles Gutiérrez, Teresa Morales Los paradigmas de la investigacion en ciencias
sociales, en investigacion de la Practica Docente  Antologia Complementaria, U.P.N. 1995.p.20-21.
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2.1. Definicion del problema
¢, Como favorecer la escritura en los nifios de preescolar, tomando en

cuenta sus interesesy susprocesos dedesarrolloy aprendizaje?

Una vez presentado € anterior diagnostico, primer capitulo dentro de este
proyecto de innovacion, es importante seleccionar un problema, para definirlo
y mas adelante generar una propuesta de innovacion y de transformacion que

posibilite su solucion. Es lo que ahora pretendo.

Los nifios al ingresar a jardin ya poseen un lenguaje ora que les permite
comunicarse, con sus padres, hermanos y otros miembros de sus familia y
comunidad, la comunicacion oral la aprendieron de su interrelacion social, sin
la intervencion de una educacion formal. Sin embargo corresponde a la
docente favorecerlo a través de cantos, rimas, adivinanzas, cuentos. Cuando
al nifio se le da un cuento para leerlo @ lo interpreta de acuerdo a lo que
observa y lo cuenta o narra de acuerdo a sus capacidades y entorno que le
rodea; si se les reparten de 2 a4 estampas para que ellos inventen y narren
un cuento, se observa que la mayoria de los nifios repiten las mismas frases o
gestos de otros comparieros, es cuando nos damos cuentas que su lenguagje
oral es pobre: Se observa que al existir mayor participacion por parte de los
padres para el megjoramiento del lenguaje (se les pidié que cuenten cuentos a
sus hijos, que platiquen con ellos para ampliar y enriquecer su vocabulario )
algunos nifios tiene mayor fluidez para expresarse ante otras personas, asi
como para describir un pequefio cuento con sus propias palabrasy escribir con

sus grafias, otros con sus dibujos

Otro de los problemas que he detectado y que pretendo recuperar en este

trabgo es la expreson escrita en mis alumnos. Considero  que no es
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necesario que €l nifio llegue ala primaria para adquirir lalengua escrita, ésta
puede construirse y apropiarse desde edades tempranas. El nifio, hoy,
empieza a conocer algunas letras desde muy pequefio, ante un ambiente
afabetizado y luego empieza a formar algunas palabras muy pequeiias y se
puede decir que tiene una nocion de lo que es la escritura 'y cudles son sus
funciones. Desde esta perspectiva la educacion preescolar debe favorecer €l
desarrollo de conocimientos y habilidades para iniciar y favorecer €

aprendizaje de la escritura.

Se consideraa la escuela como un factor en el desarrollo del lengugje escrito.
Para ello promueve actividades que impliquen variedad de textos: |os cuentos,
las rimas, las canciones, las adivinanzas, los periddicos, |as recetas de cocina,
etc, que ayudan a nifio a desarrollar e lenguge oral y laescritura El nifio
necesita aprender 'y descubrir formas de aprender a escribir por medio de la
motivacion y la estimulacion tanto de los padres cono de los mismos
profesores. Algunas corrientes tedricas, de corte conductista, postulan que
la adquisicion de la lengua escrita se inicie en los jardines de nifios, en la
etapa preescolar con la presentacion de letras sueltas olvidandose del contexto
gestdltico del aprendizgje. Esto implicaignorar la actividad cognitivadel nifio
y €l caracter significativo que tiene la escritura. Con frecuencia es e
adulto el que decide la edad en que un nifio debe de aprender algun tipo de
conocimientos, siendo totalmente errdneo ya que esto no depende del adulto
sino del interés del nifio por descubrir cudl es el objetivo y funcion de la
escritura, siendo este momento diferente en cada nifio dependiendo de las
oportunidades que tenga para interactuar con un ambiente alfabetizador. Por
esta razon es que e jardin de nifios debe responder a estos intereses y
favorecer que los procesos de escritura que se han desatado encuentren un

ambiente favorable para su desarrollo.
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Tomando en cuenta las aportaciones psicogenéticas de Jean Piaget, €l
aprendizaje de la lengua escrita no depende totalmente de los factores
externos sino también de la construccion de un sistema de representaciones
gue € nifio elabora en su interaccion con un medio ambiente alfabetizado.
Desde esta perspectiva € aprendizaje se da solamente a través de la propia
actividad del nifio. Siendo €l lenguaje e principal medio de comunicacién
gue e nifio posee, a través del cual puede manifestar sus ideasy expresar
sus sentimientos, es fundamental que logremos un buen desarrollo del mismo
afin de acanzar no solo € enriguecimiento del vocabulario sino también la
estructuracion necesaria para organizar correctamente frases y oraciones para

la expresion por medio de laescritura.

Por 1o anterior e problema queda definido de la siguiente manera: ¢, CoOmo
favorecer la escritura en los nifios de preescolar, tomando en cuenta sus

interesesy sus procesos de desarrollo y de aprendizaje?

Como todo problema educativo, €l problema anteriormente delimitado, es

acompaiado por numerosos factores, algunos de ellos son:

1. FACTORES FAMILIARES: Fata de espacios de expresion y
participacion, fata de un ambiente de escritura funciona, falta de
supervision del desarrollo del nifio por falta de tiempo.

2. FACTORES EDUCATIVOS. No hay estrategias adecuadas para

favorecer la escritura
3. FACTORES ECONOMICOS: La necesidad econdmica limita

el tiempo que los padres pasan con sus hijos, o cual obstaculiza la

convivencia.
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4. FACTORES SOCIALES: Inseguridad y rechazo a didogo. Nivel
cultural tal que no se aprecialaescriturani se practica

Falta de preparacion de padresy rechazo alas actividades intel ectual es.

5. FACTORES CULTURALES: Fatade espacios de libre expresion. No

se favorece @ desarrollo intelectual

2.2. ;QUE ESLA ESCRITURA?

Podemos decir que la escritura es un producto del trabgjo creativo del hombre
gue, tomando como base sus conocimientos de la lengua ora y las
necesidades de comunicacion, construye un sistema de representaciones

graficas, permitiéndole comunicarse através del tiempo y del espacio.

Para que € proceso de adquisicion ocurra con normalidad es necesario un
adecuado funcionamiento cerebral capaz de elaborar hipdtesis es
indispensable gque el nifo cuente con los datos necesarios sobre los cuales
construira sus hipotesis, las producciones del habla adulta, y por supuesto,
para poder tener acceso a estos datos es necesario un buen funcionamiento de
Su sistema auditivo y es capaz de distinguir, producir e interpretar las
expresiones de su lengua (aunque todavia no produce algunas construcciones,
como la voz pasiva, pues no ha adquirido las reglas correspondientes) se va a
enfrentar a un nuevo objeto de conocimiento, la lengua escrita, tiene como
base el mismo sistema de lengua que €l nifio conoce, para que el nifio realice
esta adquisicion, tiene que seguir otro proceso de aprendizaje similar ya que
tiene que descubrir la caracteristicas de la escritura aln cuando éste sea una

representacion del sistema de lalengua que ya conoce.

El sistema alfabético de escritura, las cadenas gréficas que conforman un texto

son €l producto de la interaccion entre €l sistema de lalenguay € sistema de

53



escritura, a diferencia de las cadenas de sonidos del habla, que estan basadas

solo en € sistemade lalengua.

Durante €l proceso de adquisicion de la lengua escrita el nifio realiza dibujos
para representar algo, no hace ninguna diferencia entre dibujos y escritura,
posteriormente va descubriendo que existe unarelacion entre grafias y sonidos
del habla, a través de esta relacion descubre una sistematizacion entre los
elementos de la escritura y los elementos del habla. La sistematizacion es
necesaria para poder vincular la escritura con € sistema de la lengua, €
conocimiento gue tiene de ésta le permite vincular los sonidos del habla con
los fonemas, |legando a éstos tendra acceso a todo el sistema de lalengua. S
esta vinculaciéon no se diera las cadenas graficas carecerian por completo de

sentido para el nifio.

Una vez que esta vinculacion se ha dado, € nifio podra, aprender las
convenciones ortogréficas, asi como las peculiaridades de la lengua escrita, a
ir aprendiendo las convenciones ortogréficas, ira descubriendo que larelacion
entre grafias y sonidos del habla no siempre se da de uno a uno, por ggemplo a
la“h” no le corresponde ningun sonido; hay grafias distintas que corresponde
a un solo sonido .girasol, jefa, entre otras, cuando €l nifio ha descubierto las
caracteristicas basicas de la lengua escrita se puede decir que se ha apropiado
de ésta y gque poco a poco ira consolidando este conocimiento hasta llegar a

convertirse en un habil usuario dela escritura.

2.3 POR QUE EL PROYECTO DE ACCION DOCENTE.

Para resolver los diferentes problemas educativos que se originan en torno a
la practica docente, y el que se propone resolver en este trabajo, se han venido
generando diversas aternativas pedagogicas. €l proyecto de intervencion

pedagogica que estd méas enfocado a los contenidos escolares; € proyecto de



accion docente se ocupa de los procesos que ocurren en la préctica docente y
los sujetos que en ellaintervienen y €l de gestion aborda los paradigmas y
situaciones que hacen referencia a su objeto de trabagjo: la administracion y
las relaciones del personal docente. Cada uno de estos proyectos parten del

supuesto de trabajar un objeto de conocimiento diferente.

Nosotros abordaremos el problema de como promover |a escritura desde la

perspectiva del proyecto de accion docente.

En la propuesta de accion docente se concibe a acto de ensefiar y de aprender
como € acto de adquirir, indagar, investigar, entendiendo a la unidad de
ensefianza — aprendizaje como una continua y dialéctica experiencia del
aprendizaje en espiral a partir de un clima de interaccion, donde los
implicados descubren, redescubren, aprenden y ensefian. Su metodologia esta
basada en la investigacion participativa y se apoya en la didéactica critica y
pone énfasis en & proceso de aprendizaje, |0s mecanismos que o obstaculicen
0 posibilitan y se contraponen a los planteamientos de |la tecnologia educativa
gue enfatiza en la obtencion y compresion global de la relacion  que €
profesor establece entre un trabajo educativo realizado en unaingtitucién, con

|as necesidades real es de la sociedad.

Esta es una propuesta en construccion que no trata de cambiar una modalidad
técnica por otra, sino plantea analizar criticamente la préactica docente, y la
dindmica de la ingtitucion, los roles de sus miembros y € significado
ideologico que hay en todo ello. Dentro de esta propuesta se concibe a
profesor como desempefiando un papel muy importante en la sociedad, y por
tanto es necesaria su formacion para que logre una conciencia critica de la
realidad social y educativa en la que vive, 1o cua permita introducir y

desarrollar practicas diferentes.
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3.1 FUNDAMENTACION

Para construir una alternativa que de respuesta a problema anteriormente
planteado: ¢COmo favorecer la escritura en los nifios de preescolar,
tomando en cuenta sus intereses y sus procesos de desarrollo y de
aprendizaje? Es importante establecer algunos fundamentos tedricos que

aseguren su viabilidad y su impacto y eslo que a continuacion se presenta..

EL LENGUAJE

El lengugje se puede definir como una facultad que la humanidad posee para
comunicarse con los demas a través de distintos signos a los cuales confiere
un significado. El lengugje es fundamental parala vida de los seres humanos,
atravésde é elabora, expresay comunica sus pensamientosy sentimientos. A

través de é desarrollalavidaintelectual, la culturay laciencia.

La comunicacion es € ge central de nuestra sociedad. La lengua a través de
diversos sistemas creados por e hombre, como e sistema de luces del
semaforo o € sistema de sefias que utilizan los sordos, (13)ha permitido

responder a esta necesidad.

El desarrollo del lenguaje estd4 intimamente relacionado con e desarrollo
integral del nifio, y cuaquier dificultad a nivel fisico, emociona o socia
puede crear problemas en é, problemas gue seguramente incidiran en €
aprendizge. Es necesario, por lo tanto, lograr €l buen desarrollo de esta
facultad.

13) Secretaria de Educacion Publica, Propuesta de aprendizaje para la adquisicion de la lengua escrita,
SEP, México,1981. pag 19 — 20.
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La lengua, se organiza de una manera convencional; se representa en ciertas
formas, se lee y escribe en determinadas direcciones; tiene convenciones
ortograficas y de puntuacion, asi como reglas sintécticas, fonéticas y
semanticas que los usuarios deben conocer y respetar para lograr €l gran
objetivo: la expresion y la comunicacion. Todo ser humano en condiciones
normales tiene la facultad natural para adquirir una lengua. Los fendbmenos de
actuacion linguistica nos permiten observar que todo hablante de una lengua
distingue y produce los sonidos de acuerdo a su contexto, es decir € ser
humano distingue y produce secuencias de sonidos que han sido escuchados y
aprendidos en su vida cotidiana y a mismo tiempo va apropiandose de las

reglas inherentes a ese sistema.

EL LENGUAJE ORAL Y ESCRITO

El lenguge primario es el oral. Es e primer lenguge aprendido y utilizado por
el ser humano. Su adquisicion se da, generadmente, de manera simple y
cotidiana en € seno de un grupo socia que interactla a través de é, asi €
nifo adquiere de manera natural las nociones de su utilidad y sus funciones.

A medida que € nifio tiene experiencia con la lengua oral, y en un ambiente
donde se leay escriba, va descubriendo la necesidad de recurrir a lenguaje

escrito, sistema simbdlico de segundo nivel.

La facultad de cualquier hablante no se limita a distinguir y producir palabras
y construcciones mayores de su lengua sino que ademés es necesario que
relacione los elementos |éxicos con un significado e interpretacion. Para que
el nifio adquiera cada palabra con un significado es necesario que logre formar
un concepto de la misma asi como la nocion de que este proceso le permitira
desplazarse en € tiempo y en & espacio con la lengua. Durante € proceso de
adquisicion de lalengua, €l nifio toma como datos |os expresiones linguisticas

de los adultos y va descubriendo las reglas en las que se basan dichas
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expresiones, sin tomar conciencia de ello, va elaborando hipétesis que
constituyen, su propio sistema de lenguay pone a prueba las expresiones que
se pueden formar con base en e sistema construido por sus experiencias. Para
gue € proceso de adquisicion ocurra con normalidad es necesario un buen
funcionamiento de su sistema auditivo, un adecuado funcionamiento cerebral
capaz de elaborar hipdtesis, ademas es necesario que € nifio cuente con los
datos suficientes para construir sus propias hipotesis y poder tener acceso ala

cultura de la expresion y la comunicacion.

Cuando € nifio ingresa al jardin de nifios conoce ya, de manera no consiente,
su sistema de lengua, es capaz de distinguir, producir e interpretar las
expresiones de su lengua aunque todavia no produce algunas construcciones,

como lavoz pasiva

El aprendizgje del sistema escritura se realiza de manera consciente a
diferencia de la adquisicion del lenguaje oral tanto para escribir como para
leer acudimos a sistema de la lengua para poder estructurar e interpretar las

cadenas gréaficas.

LA LENGUA ESCRITA.

La escritura es un sistema simbalico, es decir un sustituto que representa algo,
que permite a hombre comunicarse alln sin su presencia. Como sistema
simbdlico estd muy cerca del dibujo, del lengugje matematico y del lenguaje

musical.
Se considera que no es precisamente hasta que € nifio llegue a la primaria

cuando pueda construir y adquirir la escritura; estos procesos se pueden dar

desde preescolar, donde € nifio ya empieza a conocer algunas letras y en
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algunas ocasiones todas las letras, empieza a formar algunas paabras, y ya

tiene una nocién de lo que es la escritura.

Durante el proceso de adquisicion de la lengua escrita € nifio primero realiza
dibujos para representar algo, no hace ninguna diferencia entre dibujo y
escritura, posteriormente va descubriendo que existe una relacion entre grafias
(letras) y fonemas (sonidos). Este descubrimiento es necesario para poder
vincular la escritura con e sistema de lalengua, e conocimiento que yatiene
de éste le permite vincular los sonidos del habla con las grafias; llegando a
este momento tendra acceso a todo € sistema; entonces € nifio podra
relacionar la grafia “s’ con su fonema, podra relacionar la secuencia escrita
con una secuencia de habla, utilizard el componente sintactico para analizar la
estructura de un enunciado y €l semantico para interpretar dicha estructura y
sus elementos, s esta vinculacion no se diera, las cadenas graficas carecerian
por completo de sentido para € nifio. El nifio, entonces, podra seguir
descubriendo y aprendiendo |as convenciones ortograficas y de puntuacion de

lalengua escrita.

La lengua escrita implica dos procesos. la lectura y la escritura, procesos
intimamente relacionados. Para que € nifio pueda diferenciar estas accionesy

conquistarlas se necesita que observe alos adultos realizarlas.

LOS PROCESOS DE CONSTRUCCION Y APROPIACION DE LA
LENGUA ESCRITA

Cuando se revisa la literatura sobre e aprendizaje de la lengua escrita
encontramos basi camente dos tipos de trabg os, |os dedicados a propagandizar
tal o cua metodologia como la solucién atodos los problemas en este sentido
y los trabajos dedicados establecer la lista de capacidades o aptitudes

necesarias para este aprendizaje.
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La psicologia dedicada a establecer una lista de habilidades y aptitudes
necesarias para aprender a leer y escribir sefialan las siguientes. ubicacion
espacial, discriminacion auditiva, coordinacion visomotora y buena
articulacion. Estos elementos, dicen se correlacionan positivamente con un
buen aprendizaje de la lengua escrita. Si un nifio esta bien lateralizado y su
equilibrio emocional es adecuado se tiene una buena discriminacion visual y
auditiva; si su cociente intelectual es normal, s su articulacion es adecuada
entonces es probable que aprenda a leer y escribir sin dificultad alguna; sin
embargo hemos observado que la presencia de estas habilidades no aseguran
este aprendizaje, es necesario reconocer a sujeto que Piaget nos ha ensefiado
a descubrir, € sujeto que activamente intenta comprende a mundo que lo
rodea, que aprende de su accionar sobre los objetos del mundo y que

construye su propio aprendizaje.

Desde que €l nifio ingresa al jardin de nifios se busca que adquiera los
instrumentos (cadlculo mental y -escritura) que le serviran para construir y
apropiarse de otros conocimientos; hoy en dia sabemos, gracias a los trabajos
de Piaget, que & nifo es e que construye su propias estructuras,
conocimientos y habilidades Nosotros maestros nos preguntamos, ¢Qué
estamos haciendo cuando sostenemos la practicade rituales deiniciacion ala
escritura con e ma, me, mi, mo, mu, para aprender aleer y escribir? ;Cud es
la justificacion para comenzar la correspondencia de los fonemas con sus
respectivas grafias para proceder luego solamente a la comprension del texto
escrito? Es injustificable esta concepcion de la iniciacion a la escritura como
unainiciacion ciega, es decir con ausencia de la nocion de la existencia de un

pensamiento inteligente, donde el nifio es creador de su propio aprendizaje.
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En lateoria de Piaget € conocimiento aparece como un logro y no como un
dato inicial, no es lineal, ya que genera a grandes reestructuraciones globales,
la comprension de un objeto de conocimiento aparece estrechamente ligada a
la posibilidad del sujeto de su reconstruccion y de su recomposicion.

Un progreso en el conocimiento, dice Piaget, no se obtendra sino através de
un conflicto cognoscitivo, es decir, cuando la presencia de un objeto no
asimilable por determinado sujeto, lo fuerza a modificar sus esguemas
asmiladores, 0 sea a redlizar un esfuerzo de acomodacion tendiente a
incorporar 1o que resulta una perturbacion. En el proceso de lecto-escritura se
manifiesta esta perturbacion que el buen maestro debe provocar y favorecer la

necesaria acomodacion.

La psicolinguistica contemporanea ha aportado ricos y variados elementos
para comprender la naturaleza de los procesos de construccion y adquisicion
de lalengua escrita, donde €l sujeto es quien actla, se relaciona, se conflictla,

asimilay acomoda.

Segun esta teoria e proceso da inicio cuando los nifios dibujan para decir
algo, e dibujo se carga de significado y continda cuando descubre que las
palabras son diferentes a los dibujos y que tienen significado, que en ellos se
lee y se pueden escribir. Una vez conquistado esto, empieza un proceso muy
interesante de cuestionamiento, de comparacion, de construccion de hipotesis,

de su verificacion y de construccion.

Se han definido, a través de distintas observaciones y experimentaciones,
cuatro niveles de desarrollo de la construccion de la lengua escrita en los

ninos:

14) Gomez Palacios Mufioz y otros, pag 39-77
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1.- Nivel presilabico.

2.- Nivel silbico.

3.- Nivel sildbico afabético.
4.- Nivel afabético.

Nivel presilébico

En € inicio de este nivel € nifio no logra diferenciar entre dibujo y escritura,
en sus producciones realiza trazos similares a dibujo cuando se le pide que
dibuje o escriba, después de esta primera etapa empieza a ponerle a sus
dibujos algunos signos que se diferencian de sus dibujosy dice: ,”Miramama
aqui dibujé € carro de mi papa’ y sefialando con su dedo dice, “ Aqui dice
carro”. No logratodavia diferenciar, anivel gréfico, el trazo escrituradel trazo
dibujo: s se le presenta un texto y se le pregunta qué dice, € nifio responde “
no dice nada’, o “ahi dice letras’, asimismo, cuando se le presenta por
giemplo un cuento y se le pregunta donde se puede leer, sefida las imégenes

del mismo, los textos todavia no tienen significado.

El asignar un valor significativo a los dibujos y luego a signos graficos, es un
descubrimiento que llevatiempo, cuando el nifo llega a percibir que los trazos
gue & hace tienen significado, se dice que ha avanzado mucho en € proceso
de simbolizacion ya que ha logrado referirse a algo no directamente
representado en ello (funcion simbdlica de la escritura), asistimos entonces a
un proceso maravilloso de creacion de un codigo personal que pone a prueba

con los que lo rodean.

Mas adelante las producciones del nifio manifiestan diferenciacion entre e

trazo dibujo y € trazo escritura como puede apreciarse en el gemplo.
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En estos casos los nifios insertan la escritura en el dibujo asignando a las
grafias o pseudo grafias trazadas la relacion de pertenencia al objeto dibujado,
como para garantizar gue ahi diga € nombre correspondiente. Las grafias sin

el dibujo solo son letras.

He agui algunas representaciones de tipo presilabico

l.° CASA

2° PELOTA

3° MUNECA
4° COTORRO
5° PELOTA

6.° MUNECA

Durante esta etapa ya no escribe dentro del dibujo sino fuera de €, pero de
una manera muy original, las grafias se ordenan siguiendo el contorno del
dibujo.



Poco a poco la escritura comienza a separarse del dibujo: aunque se mantiene

cerca, no seincluye dentro de €.

Lagrafia que acompafa el dibujo, la gran mayoria de lasa veces es unagrafia
convencional del sistema de escritura. El nifio con esta conceptualizacion
asigna un significado a sus producciones, € cual esta estrictamente ligado al
dibujo ya que es la presencia de éste la que garantiza la estabilidad de
interpretacion. A estas concepciones se les ha denominado “hipotesis del
hombre “, en todas las letras que aparecen en una cajetilla de cigarros predice
gue dice *“cigarros o en los textos impresos en un |4piz, predice que dice
“lapiz’. Todas las representaciones que € nifio realiza en su intento por
comprender nuestro sistema de escritura se  denomina “representaciones
graficas primitiva’ posteriormente €l nifio elaboray pone a prueba diferentes
hipétesis que lo llevan a comprender que la escritura no necesita ir
acompanado del dibujo para representar significados, aun cuando no haya
establecido la relacion entre escritura 'y aspectos sonoros del habla. A partir
del momento en gue el nifio considera a la escritura como objeto valido para
representar algo, las hipétesis que elabora manifiesta la busqueda de
diferenciacion en sus escrituras para representar diferentes significados, o que
permite garantizar la interpretacion, proceso que gira en torno a los criterios
de cantidad y variedad de grafias que progresivamente logra coordinar.

Asi encontramos, en un principio, una escritura sin control de cantidad donde
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el nifio emplea la organizacion espacial lineal en sus producciones. Més
adelante empieza a observarse un control de la cantidad de grafias que utiliza
en sus escrituras, algunos nifios repiten una grafia indefinidamente, otros

utilizan dos grafias en forma alternaday finalmente utilizan varias grafias.

Las producciones que €l nifio realiza en esta etapa, se caracterizan porque a
cada palabra o enunciado le hace corresponder una grafia que puede ser la
misma para cada palabra o enunciado o diferente, a esto se le denomina

escrituras unigréficas.

GATO

MARIPOSA CABALLO PEZ

EL GATO TOMA LECHE

66



1 MARIPOSA 4 MAR

2 CABALLO 5 EL GATO BEBE LECHE
3 PESCADO 6 GATO
Nivel silabico

Al mismo tiempo que e niflo empieza a observar de manera especial las
grafias que encuentra en su contexto, comienza a fragmentar oralmente las
palabras e intenta poner algunas de esas partes en correspondencia con las

letras 0 signos sociamente utilizados.

Al principio de este periodo esa correspondencia no corresponde estrictamente
pero el nifio insiste, propone, confronta, corrige, hasta llegar a un analisis
silabico es decir empieza a escribir con letras convencionales y da a cada

silaba una grafia.
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A partir de este momento se hace presente una exigencia en las producciones
del nifio que tiene que ver con la cantidad de grafias para representar una
palabra o un enunciado, los nifios considera que con menos de tres grafias la

escritura no tiene significado, produce, entonces , o que se ha denominado
escriturasfijas.

gato cebolla

mariposa pifa

caballo

Mar PESCADO CABALLO
GATO MARIPOSA EL GATO BEBE LECHE
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Cuando € nifio se enfrenta a textos producidos por otros, a tratar de

interpretarlos dice: “ son nomas dos, son muy poquitosno dice nada’.

Nivel silabico alfabético

Gracias a la interaccion con e medio ambiente € nifio pone a prueba su
hipotesis sildbica y se comienza a percatar que ésta no es adecuada pues a
leer sildbicamente las palabras que ya encuentra escritas, invariablemente le
sobran letras. Durante este periodo, e niflo puede utilizar una letra para

representar una palabray otras veces escribe una letra por cada silaba.

Es muy frecuente que en este periodo tanto los maestros como los padres de
familia, que no conocen este proceso, se confundan con la escritura del nifio
ya que “suele omitir letras o sustituir unas por otras, laN por laY e invierte
letras (la b por la d)” sin apreciar que estos “errores’ son precisamente
ensayos, hipétesis que € nifio construye para entender este sistema de

escritura

L as producciones de los nifios, durante esta etapa ya se consideran escrituras
diferenciadas porque representan diferentes significados mediante diferentes
objetivos. En la escritura las posibilidades de variacion se relacionan con €
repertorio de grafias que un nifio posee, cuando es bastante amplio € nifio
puede utilizar grafias diferentes todas o algunas palabras y cambiar € orden
de ésta para diferenciar una escritura de otra, al interpretar textos con diversos
portadores €l nifio trata de que laemision sonora corresponda a sefialamiento
de la escritura en términos de empezar juntos grafias y emisiones sonoras y

terminar juntos.

Es precisamente la presencia o ausencia de algunas grafias o que determina

ladiferenciatanto en la representacion como en lainterpretacion.
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EL GATO BEBE LECHE

GATO

MARIPOSA

PEZ

En la cantidad constante con repertorio fijo parcial en estas representaciones

se manifiesta la busgueda de diferenciacion entre una palabra y otra a través

devarias grafias.

Gato

Perro

Congo
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Mariposa

El gato toma leche.

Esta escritura presenta caracteristicas muy peculiares ya que € nifio
manifiesta en sus escrituras un inicio de escritura sonora.

Se puede considerar que en este momento € nifio se encuentra en una etapa
transitoriaz por un lado se manifiestan caracteristicas de la hipétesis
presilabica y por otro, caracteristicas de la hipétesis sildbica, es decir € nifio

hace una correspondencia sonora grafica a principio de la palabra, mientras

gue en €l resto ésta correspondencia no se manifiesta.

LAPIZ

PIZARRON

PEGAMENTO

GIS

LA MAESTRA TOMA SU LAPIZ
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Nivel alfabético

Es ague en el que desaparece el andlisis silabico en la construccién de la
escritura y se da paso a la correspondencia entre fonemas y grafias. Al
principio de este periodo suele haber errores ocasionales como omisiones,
sustituciones e inversiones de letras, dificultades que son superadas mas
adel ante.

Cuando € nifio ha descubierto las caracteristicas basicas de la lengua escrita,
se puede decir que se ha apropiado de ésta, poco a poco ira consolidado este
conocimiento y habilidad hasta llegar a convertirse en un habil usuario de la

lengua escrita.

El nifio muestra diferencias objetivas en sus escrituras para representar
diferentes significados, esta diferenciacion resulta de la cantidad y
combinacion de los aspectos cuantitativos, se puede observar que € nifio

utiliza para cada palabra distintos significados.

Al tratar de interpretar los textos €l nifio elaboray prueba diferentes hipétesis
gue le permitan descubrir que el habla no es un todo indivisible y que a cada
parte de la emision ora le corresponde una parte de la representacion escrita.
Este momento del proceso se caracteriza porque € nifio hace una
correspondencia grafia-silaba, es decir, a cada silaba de laemision ora le hace
corresponder unagrafia.

Ejemplo:

Escribe:

Lee: ca ni ca (canica)
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Escribe

Lee pa to (pato)

Es probable gue muchos nifios que ingresan a primer grado saben escribir su
nombre y otras palabras aprendidas en casa ( 0s0, papd, mama, etc.) estas
escrituras correctas no indican, necesariamente, que hayan abandonado la
hipotesis silabica, € nifio conoce algunas letrasy les adjudica un valor sonoro
sildbico y puede usar las vocales y considerar que la A representa cualquier

silaba que la contenga.

Es importante hacer notar que sdlo hasta la consolidacion de esta etapa es
conveniente introducir a nifio a la reflexion ortografica ya que en un
principio es mucho més importante lograr el placer que significa para él poder
comunicarse por escrito y poco a poco ira entendiendo que ademas de

escribir es necesario hacerlo de una manera determinada..

Cuando € nifio descubre que existe cierta correspondencia entre fonemas y
grafias poco a poco va recabando las informaciones acerca del valor sonoro
estable de ellas y lo aplica en sus producciones hasta lograr utilizarlo. Para
gue ocurra esto, habréa tenido que observar, pensar y tomar conciencia de los
distintos fonemasy sus correspondientes grafias, habratenido que analizar las
producciones escritas que lo rodean pidiendo informaciones o recibiendo lo
gue le dan los que ya saben. Los nifios llegan a conocer las bases de nuestro
sistema alfabético de escritura: que, en general, a cada fonema corresponde
una grafia con las conocidas excepciones como, las grafias dobles ch, rr, Il
para un solo fonema o un mismo sonido representado en varias grafias, al

fonema s corresponden las grafias ¢,z,s o a fonema c, corresponden las
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grafias g,k,c y grafias que no corresponden a ningin sonido comola “h* o

la “u” delassilabas que, qui, gue,gui.

A las representaciones dentro de este nivel  se les denomina alfabéticas porque
manifiestan que € nifio ha comprendido una de las caracteristicas
fundamentales de nuestro sistema de escritura es decir la relacion fonos —
letras; sin embargo queda aun un largo camino gque el nifio tiene que recorrer
en lo que respecta a la comprension de los aspectos formales de la lengua
escrita como son la separacion entre las palabras, la sintaxis y los aspectos

ortograficos.

He aqui algunas representaciones alfabéticas sin valor sonoro convencional:

CALABAZA

PINA

CEBOLLA
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PAN

EL G A T O _C _O_M_E_

Y otros g emplos con valor sonoro convencional:

CALABAZA

PINA

PAN
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CEBOLLA

PAN

El G_A_ T O C 0] M__E PAN.

Adquisicion delas nocionesdeizquierday derecha

La adquisicién de las nociones de izquierda 'y derecha es fundamental para la
construccion y apropiacion de la lengua escrita. Este proceso pasa por tres
momentos. El primero se caracteriza por la presencia del punto de vista
individual acerca de lo que es derecha e izquierda, en € segundo € punto de
vista se enriquece con €l de los demas y € tercero se da ademés, desde €
punto de vista de las cosas. El maestro debera tener en cuenta estos momentos

para que establezca actividades que permitan al nifio reconocer en su cuerpo €l
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lado derecho y € lado izquierdo y empiece a considerarlos elementos de su

ubicacion espacial.

L a construccion del conocimiento

La construccion del conocimiento, afirma Piaget, es el resultado de la propia
actividad del nifio. Un sujeto activo es el que compara, incluye, ordena,
categorias, reforma, comprueba, formula hipétesis, reorganiza, etc. en una
accion interior, en una accion socia afectiva, segun Walon. Para que éste se
dé es necesario gque provogue €l razonamiento y la busqueda de solucion de
problemas. Una construccion de conocimientos efectiva debe incidir en la
formacion de un nifio con autonomia, creatividad, independencia,

responsabilidad, autoestima, criticay solidaridad.

Esta construccién no tiene un punto de partida absoluto, sino que parte de los
aprendizages y experiencias previas, de la presencia de estructuras tales que
permitan la competencia conceptual para asimilar nuevas informaciones, el
nifio siempre tiene sus propias ideas sobre las cosas, y éstas sirven de base

para conocimientos futuros.

Un objeto de conocimiento es todo fendmeno, objeto, problema o
consecuencia de hechos o circunstancias que se encuentran en el entorno del
nifio y que es susceptible de despertar su interés por conocerlo, para que €
nifio construya su propio conocimiento es necesario, como ya se sefialo,
contar con estructuras previas adquiridas con otro tipo de objetos nuevos, €
nifio requiere de un trabajo persona e individual, donde el adulto no puede
hacer € trabgo en su lugar, ni transmitir los conocimientos por medio de
explicaciones, es necesario que € nifio interactie con los objetos que

encuentraa su alrededor.
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Algunos autores consideran al conocimiento como fisico, légico, y socid, la
escritura constituye un conocimiento de tipo social. Para que € nifio
comprenda e sistema de escritura es importante partir de ciertos principios
con €l fin de entender 1o que los nifos tienen que descubrir y aprender a usar,
en primer término se encuentra los principios funcionales y utilitarios de la
lengua escrita como son; €l hacer posible la comunicacién a distanciay evitar
el olvido. El nifio descubre estos principios a medida que ven usarlos entre los
gue lo rodean, van viendo a otros leer y escribir en actividades cotidianas de
las cuales no sOlo reciben informacion sobre la funcién y uso del lengua
escrita, sino también descubren la actitud que los adultos y nifios afabetizados

de su entorno tiene hacia estos procesos.

Los errores son esenciales en el proceso de construccion del conocimiento. La
construccién del nifio es global, 1o cua puede llevar a errores constructivos,
los cuales ayudardn al logro del auto correccion en base a experiencias

significativas.

El proceso de lecto-escritura forma parte del desarrollo del pensamiento
representativo. Al final del periodo sensoriomotor aparece la funcion
simbdlica (evocacion de los objetos pasados-futuros) y con ésta los

fundamentos de la capacidad lingUistica posterior

COMO FAVORECER EL DESARROLLO DE LA LENGUA ESCRITA
EN LOSNINOS

Para construir y apropiarse de la lengua escrita, € nifio se debe conocer a si
mismo, reconocer y mencionar las partes de su cuerpo, es decir debe
construir su esquema corporal. Ademas debe desarrollar su coordinacion

motriz finay visomotoray la estructuracion del tiempo y espacio, a través de
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diferentes gercicios de atencion y memoria, de lateralidad, iniciacion a la

escrituray gercicios de lenguaje.

La construccion del esquema corporal es un proceso gque el nifio desarrolla al
realizar numerosas acciones. correr, brincar, hablar, escribir, dibujar, bailar,
acciones que favorecen € desarrollo y dominio de la coordinacién motriz, €
manejo rapido y preciso de los movimientosy al mismo tiempo la atencién, la

memoriay la observacion.

También se requiere e desarrollo de las nociones de conservacion, de
cantidad, espacio, sustancia, volumen, tiempo, de ali la importancia del
trabgjo continuo con los nifios a partir de juegos y actividades que estimulen
la experiencia perceptiva como fundamento. También es importante tomar en
cuenta que para que € nifio desarrolle las estructuras indispensables para
acceder a los procesos de lectura y escritura, es necesario generar ambientes
donde se palpe, manipule, toque, juegue con una variedad enorme de

materiales, objetosy situaciones.

Es necesario tener presente los niveles evolutivos por e cua pasan los nifios
en su construccion para disefiar materiales, actividades y experiencias de

aprendizajes acordes, viables e impactantes.

El ambiente juega un papel preponderante en la formacion dd nifio y en
especifico en la escritura. Un medio que estimula a nifio, a través de
conversaciones, didlogos con é, planeacion y desarrollo de actividades

conjuntas, contribuiraa su progreso.
Lainteligenciay la maduracion, como factores de orden individual, influyen

en el desarrollo del nifio en cualquier esfera, y desde luego en € desarrollo del

lengugje.
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Es importante, entonces, planificar y desarrollar actividades que consideren

cada una de las caracteristicas de los nifios a los que acompafiamos en su

desarrollo, generar y construir ambientes que inviten a un trabajo profundo y

gue favorezcan € despliegue de todas sus potencialidades, entre ellas, su

capacidad de comunicacion escrita.

Actividades sugeridas para favorecer los procesos de desarrollo del

lenguajey delaescritura.

Conversaciones: donde € nifio y e maestro aborden temas que sean
de su interés en un ambiente cordial, de comunicacion horizontal, de
Sumo respeto.

Narraciones. éstas complacen de manera asombrosa a los nifios,
quienes dan vuelo a su imaginacion y les permite vivir situaciones
llenas de emociones. Con éstas, € nifio tendra puntos de referencia de
gué es narrar y como se narra lo que favorecera la expresion oral 'y
escrita, enriquecera su vocabulario y, a escuchar, preguntar y
comentar, empezara aformar sus propias ideas y opiniones.
Dramatizaciones: Al nifio le encanta personificar y ponerse en el lugar
de otros, imitar, reproducir situaciones; por la dramatizacion puede ser
de una persona, animal o un objeto. Esta actividad enriquece su
experienciay su lenguagje.

Las formas. & mangjo y distincion de las formas es fundamental para
el posteriormente reconocimiento y distincion de las letras 'y palabrasy
esto se puede redlizar a través de distinguir colores, asociacion de
formas, agrupacion de objetos con cartones con diferentes dibujos,
como la loteria o la memoria. Realizar gjercicios de presion realizando
bolsitas de arena paralaflexibilidad de las articulaciones de |os dedos y
manipulacion de objetos y también para redizar actividades de

recortado, picado con el dedo o con las tijeras, modelado con plastiling,
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realizar diferentes gjercicios con & cuerpo combinando sus diferentes
partes, completar rompecabezas con diferentes materiales, resolver
laberintos, reproducir movimientos con model os dados en cartdn u otro
material como la arena, reproducir en el aire, letras, signos, graficas.
Estas actividades favorecen en € nifio la adquisicion de mayor

seguridad en si mismo y paralaescritura.

Reconocer diferentes sonidos de animalesy objetos para que € nifio
se familiarice y distinga ritmos lentos y rapidos, fuertes o débiles,
agudos o graves, pesados o ligeros |o que ayudara a que su percepcion

seamés aguda.

Ejercicios de lateralidad ayudan ala construccion de las nociones de
izquierda y derecha necesarias para la orientacion de la escritura 'y la
rotacion de movimientos de algunas letras y que deben estar presentes

Sl se quiere trabajar la escritura.

3.2 SUPUESTOS

L os nifos desde pequefios realizan intentos de hacer uso de la lengua

escrita.

El descubrimiento es un elemento importante en e aprendizaje.

Lamanipulacion de diversos materiales del medio circundante
L os nifios descubren y construyen aprendizajes a través de sus

sensaciones, percepcionesy acciones del mundo que los rodea.

L os nifios ponen en juego su imaginacion, sus emocionesy su

expresion a construir su aprendizaje.
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Cuando €l nifio llega a jardin de nifios ya ha construido y se ha

apropiado de un lenguaje.

El nifio aprende a través del didogo e interactuando con e medio en

gue se desenvuelve.

El aprendizaje de la escritura es un proceso paulatino y por periodos.

Es importante favorecer la seguridad y confianza en los nifios para

descubrir sus ideas e interés por la escritura.

Es indispensable respetar € ritmo y tiempo de cada nifio para la

adquisicion de la escritura.

Proporcionar |os elementos necesarios para que los nifios logren la
escritura, a través de la motivacion y del interés de ellos mismos es
una prioridad dentro del aula.

Es importante que €l nifio inicie de maneraformal el reconocimiento de

|a escritura como una forma de comunicacion.

3.3 PROPOSITOS.

Hablar de propositos, implica hablar de realidades que no estan presentes,

pero que se pretenden alcanzar. El objetivo de este trabao es lograr una

realidad no presente, pero si alcanzable: Fomentar en los nifios de preescolar

de la escuela Francisco Bacon la lengua escrita.

3.3.1 PROPOSITOS GENERALES
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El propdsito general de esta alter nativa es.

Favorecer la escritura en los nifios de preescolar de la escuela Francisco

Bacon, tomando en cuenta sus intereses y sus procesos de desarrollo y

aprendizaje para lograr una adecuada comunicacion con el medio quelo

rodea.

3.3.2 PROPOSITOSESPECIFICOS

Que € nifio:

Inicie de manera formal & reconocimiento de la escritura como una
forma de comunicacion.

Reconozca las funciones de lalengua escrita

Se familiarice con distintos textos. libros, cuentos, revistas,
periodico u otros.

Reconozca semeganzas y diferencias en palabras escritas, largas y
cortas.

Desarrolle la capacidad de describir objetos, animales, o personas de
manera escrita

Participe en la escritura de palabras de un mismo campo semantico
0 para completar oraciones.

Exprese susideas de manera completa

Exprese sus ideas, sentimientos, deseos de manera escrita.
Comprenda y transmita instrucciones por escrito para la realizacion

de juegos

83



3.4
PLAN DE

ACCION



3.4 PLAN DE ACCION.

A partir de todo lo anterior se construy6 dentro de esta propuesta de
innovacion un Plan de Accion que permitio orientar cada una de las
actividades llevadas a cabo para lograr € objetivo planteado con anterioridad.
En este plan se sefidan:

1. El ndmero de actividad
El nombre de la actividad
El objetivo
L os materiales necesarios para su realizacion
El tiempo estimado del desarrollo de la actividad

o o M 0D

El desarrollo de la actividad donde se sefidlan cada uno de sus

momentos

~

La evaluacion: como evaluar y con qué
8. Comentarios donde se manifiestan distintas observaciones o

conclusiones alrededor de la actividad planteada
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34.1 ACTIVIDADES.

A continuacion se presentan una serie de actividades que conforman esta
alternativa de innovacion con €l propdsito de: Favorecer la escritura en los
nifios de preescolar de la escuela Francisco Bacon, tomando en cuenta sus
intereses y sus procesos para lograr una adecuada comunicacion con el
medio que lo rodea. Estas constituyen una propuesta que, desde luego, podra

ser modificada conforme la misma se vaya aplicando en € aula.
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ACTIVIDAD 1 MODELADO

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Favorecer €l Papel periodico 15a30 Esta es unaactividad de EL modelado es una
desarrollo dela brocha pegamento | minutos | coordinacién fina Losnifios se actividad que
coordinacion muestran alegres por | facilitaa nino
motriz fina, Desarrollo de la coordinacion realizar sus descargar sus
coordinacion ojo finamano —ocular donde actividades y estan | tensionesy
mano confeccionar diversos objetos, | esperando €l desarrollar la
utilizando momento para tonicidad manual.
dedosy manos paraamasar la | trabgar y cada uno
plastilinao masa. de ellos espera
Empezar arealizar bolitas en momento de expresar
forma de pel otas. lo que siente.

Dar lalibertad de expresarse a
través de diversas figuras.
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ACTIVIDAD 2 COLOREADO

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Favorecer la Hojasdepapel |10a20 |Illumina primero enfiguras | Los nifostienen El coloreado

lateralidad y bond blancas, | minutos | simples o geométricasy mayor nocion para | sirve paratener

coordinacion colores, posteriormente en figuras | colorear de una mayor nocion

finacon crayolas, de complgidad. acuerdo alas de ubicaciony

movimientos dibujos. indicaciones dadas | espacio.

ondulados, -Trabgjar en hojasblancas |y seobservaun

horizontales, libremente. mayor control y Dar las

verticales, dominio parasus |instrucciones

guebradas, que -Colorear circularmentey | actividades. correctasy claras.

van asociados a verticalmente segiin sea el

los gjercicios dibujo.

previos a

grafismo

comenzando

con hojas

grandes.
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ACTIVIDAD 3 PICADO

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Favorecer la Hojas con 10a15 | Explicar alosnifios quevan | Los nifios se Se sugiere llevar

coordinacion dibujos simples. | minutos | atrabgjar en unahoja mostraron alegres | losdibujosy

Viso-motora.. - corcho. maximo. | utilizando un punzon. a desarrollar la materiales con

-punzones.

-Picar libremente en una
hoja.

-Picar en espacios limitados
y establecidos hasta llegar a
picar unalinearectao
figuras geométricas o picar
el tallo de una flor, picar €
contorno de un sombrero
del payaso o picar lasalas
de una mariposa.

actividad, hubieron
nifos mas capaces
gue otros parala

actividad indicada.

tiempo parano
crear € desorden
en el salon.

- estar al
pendiente
cuando
utilicen €
punzon.
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ACTIVIDAD 4 VAMOS A RASGAR

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Favorecer el Papel periodico | 15a30 | Repartir acadanifio media |Losniflosainno | Sesugierealos
desarrollo dela | Brochas minutos | hoja de papel periédicoy son capaces de padres de familia
coordinacion Pegamento maximo. | explicarlesgquelo van a controlar su gue ayuden en
motriz fina, Recipientes usar pararasgar. coordinacion fina | casa asushijosa
coordinacion pequenos para - tomaéel periddicoy y otros son muy superar esta etapa
0j0 mano. agua. sostenlo con una habiles para esta | del rasgado.
mano y con la otra destreza. - proporcionar
rasgas unarevistao
cuidadosamente el periodico
papel paraformar paraque
diferentes figuras tengan
como un sol, una mayor
casa, un arbol, uotra habilidad
cosa gue se les ocurra. para el
-Observalos dibujos de rasgado.

tus comparieros e
inventar un cuento.
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ACTIVIDAD 5 FORMASY COLORES

OBJETIVO. MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS

ACTIVIDAD
Reconocer los | Papel lustre. 10a20 | Pedir alosnifnos que L os nifios se Laactividad se
colores Tijeras minutos | recorten del papel lustrelas | mostraron puede desarrollar
primariosy Brocha maximo. | figuras geométricasy entusiastas parala | dos veces por
manejar bien Pegamento después las ordenen de actividad. Puede | semanay motivar
las figuras Hojas. acuerdo asu formay color. |observar quealn |diacondia alos
geomeétricas les cuestatrabajo | nifnos para
basi cas. Con las mismas figuras recortar, algunos | redlizar la
Tridngulo, geométricas realizaranun | ninos no respetan | actividad
circulo, libre. collage contornosy se sugerida.
cuadrado. desesperan y piden

Pedir alos nifios que ayuda aotro

muestren |o que realizaron. | compariero.

-Se pedirdalos

padres de familia que
ayuden en casaa
desarrollar el
recortado.
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ACTIVIDAD 6 MADURACION

MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
OBJETIVO ACTIVIDAD
Quelosnifios | Pelotas 10al5 |Trabagarenel patio Lamayoriadelos | Sedebe prever
logren Aros minutos |-“Meubicoenunespacio | nifnosseubicaen | contiempo el
identificar su Cuerdas diarios. | adecuado parami tiempo y espacio e | material parano
lateralidad, Juegos del actividad” . identifica muy crear desordeny
ubicacion esguema -“Redlizo trazos sencillos | bien su lateralidad | tener una buena
espacial y corporal. con mi cuerda, como un pararealizar sus disciplinaen €
direccionalidad. circulo, un cuadrado, etc.”. | gercicios. patio.

“Colorearan dibujos en
forma correcta.”
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ACTIVIDAD 7 LINEAS SEMICIRCULARESY LINEAS EN FORMA

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Quelosnifios | Dibujoscomo: |[5al0 Trazar en €l airelaformade | Los nifios se Motivar a los
descubran y una serpiente, | minutos. | animalito o figura muestran alegres | nifios para que
observen un 0so, un Delinearlo con el dedo. por realizar las realicen las
diferentes gusano, una Repasar las figuras con actividades en € actividades con
objetos por su | pelota, una color. patio y esto gusto y agrado
forma. gorra, un cisne. favorece méspara | Tener listo el
Colores el dominioy trazo | material parael
deletrasy lineas |trabgoa

desarrollar.
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ACTIVIDAD .8 BOLSITAS DE ARENA

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Favorecer la Grabadora 5a15 -Repartir a cada nifio una Pude observar que | Se sugiere pedir

coordinacion | Casetes minutos | bolsita, ) |los nifios se con tiempo las

motriz finay la | Bolsitasdetela | méaximo. 'Sggr'ep?:rb‘é?gtzmbos punos mostraron activos | bolsitas detela

flexibilidad de | de 30 x10 cm L os movimientos se pueden y se motivaron con _alguna

las _ rellenas de realizar acompariados con mas cuando semillaalos

articulaciones. | arroz, lentgja, canciones conocidas. escucharon la padres de familia
arena, harina, -Se pueden realizar musica queaellos |y asi los nifios
alpiste. movimientos sentados en €l les gustay puedan llevar a

suelo con piernas cruzadas
como losindiosy golpear con
los puiios sobre las rodillas
-Llevar sobre ambos brazos las
bolsitas,

-Colocar unabolsita cobre la
espalday caminar sintirar la
bolsita.

actividad fue méas
amenay de gran
participacion.

cabo la actividad.
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ACTIVIDAD 9 DESCUBRIMIENTO DE AMERICA(12 DE OCTUBRE)

MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
OBJETIVO ACTIVIDAD
Reconocer la Hojas 15230 Relatar a los nifiosy niflas | Los nifios Propiciar la
utilidad del Crayolas minutos. | lahistoria de Cristobal cumplieron con su | investigacion de
lenguaje escrito | Tela Colon. investigacion y un hecho o
COmMo una Resistol -Propiciar una conversacion | todo participaron | acontecimiento
formade Tijeras sobre estafechay animarlos | dando sus motivaal nifio a
informaciony | Nescafé aquerealicen una opiniones acerca | despertar mas su
derecreacion. | Dibujo. investigacion junto son sus | del descubrimiento | interés y gusto

padres.

¢Lesgustariavigar en una
carabela?.

-Dibujar las tres carabelas y
el mar utilizando diveros
materiales.

-Escribir en € pizarron los
nombres de las tres
carabelasy leerlos envoz

de Américay me
pude dar cuenta
gue el lenguaje de
algunos nifios es
mas amplio que de
otros Se mostraron
alegres al realizar
el dibujo delas
tres carabelas con

por informarse.
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ata

-Proponer alos nifios y
nifias que copien los
nombres de las tres
carabelas en una hoja
blanca.

los diferentes
materiales.
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ACTIVIDAD 10 VAMOS A RASGAR

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Favorecer € Periodico 10a20 | Repartir acadanifio la Se observo que se | Nuncadecirlesa

desarrollo dela | Papel estraza minutos. | mitad de papel estrazao ha superado mas el | los nifios no

coordinacion Resistol periodico con €l cual vana | rasgado en sabes 0 tu trabgjo

motriz fina Gises de colores rasgar, lineas horizontalesy | aguellos nifios que | estafeo o sucio

(coordinacion | Recipientes con verticales. les costaba trabajo | porque eso

0j0 mano). agua. -Formar con ellasun y tiene mayor ocasiona que los
triangulo, cuadrado, u otro | participacion para | nifios se muestren
objeto que les guste. realizar sus angustiados o
-Forma su nombre actividades tristes por no
utilizando esas lineas encomendadas. saber hacer las

verticales u horizontales..
-Puede utilizar los gises
para darle mayor color asu
trabgo

COSsas.

98




ACTIVIDAD 11 SIGUIENDO LINEAS

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Desarrollar la | Crayolas 5a20 Repartir hojas blancasy Con estas Tener plantillas

coordinacion Plumones minutos | plantillas alos nifios con actividades se necesarias para

motriz fina. Hojasblancas | maximo. | dibujos como.: un arbol, un | observaquelos todos los nifios y

Gises
Papel de
diferentes
colores.

0s0, una pelota, unaflor,
un sol y las tracen con
crayolas o plumones.
-Pegar papel de chinao del
papel que mas les agrade
pararealizar su trabgo.
-Realizar bolitas de papel
crepe e ir pegando de una
en una siguiendo &l
contorno de lafigura

nifos tienen un
mayor control y
habilidades para
seguir lineasy
contornos de sus
dibujos realizados.

en buen estado.
Dar libertad para
realizar sus
dibujos pero
siempre
estableciendo
reglas para no
crear € desorden.
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ACTIVIDAD 12. TRAZO DE LINEASVERTICALESY ESPIRALES

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Seguir trazos Hojas blancas. |5a15 Se desarrollaralaactivided en el | Los nifios Motivar a nifio
rectosy ubicar | Crayolas minutos. | Patio. _ muestran interésy | paralograr hacer
figurasen e Lépiz Trazar en e aire o en suelo gusto por mejor ¢ trabgjo.
. Ze: movimientos verticales de
espacio grafico. | Colores arriba hacia abajo desarrollar este Establecer reglas
Dibujos. Trazar movimientos de espirales tipo de actividades | para el trabagjo.
circularmente de adentro hacia | Porque muestran | Dar las
fuerao de afuera ahaciadentro | mayor capacidad | instrucciones
0 bien trazar con los piesun pararealizar sus clarasy precisas.
caracol que empiece de adentro | trghgjos'y
haciafuera demuestran sus
Posteriormente trazarlos en una .
hoja blanca utilizando crayolas ha_bl I dades de
o lapiz. ubi caciony
Delinear |ineas verticales en |ateralidad.

diferentes dibujos
Delinear dibujos que tengan
forma de espirales.
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ACTIVIDAD 13 SOY UN ARBOL

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Estimular la M ascadas. 15a30 |-Colocar las mascadas sobreel | Los nifios captaron | Ser precisay
I maginacion. Grabadora minutos | PIso. rapidamente las claraalahorade
Casetes de maximo. ggga;ﬁgz(rgoa;c:‘ﬁ: Acostarse | jndjicaciones dadas | relatar el cuento.
mUsi ca suave colchoneta)cerrar 1os cjos y y hubo unz_a,buena Usar un _
Colchonetas respirar profundamente. concentracion vocabulario
Esponjas Hoy vamos a trabajar con la para sutrabgoa |adecuadoalos
Tinta imaginacion, voy aleer un desarrollar. Se ninos.
Relato. relato mientras ustedes actuaran | motivaron y No cortar las
;g;‘uil;] grl;fpo lo que relgjaron més ideasde los
' : cuando escucharon | nifios alahorade
RELATO:.Y 0 soy una semilla lamGsica. y expresarse

gue esta despertando, mi cama
eslatierray suave, poco apoco
comienzo a sentir gue cambio,
me estiro hacia los lados, hacia
arriba muy lentamente, broto de
latierra, puedo ver que estoy en
un bosgue con muchos

arboles. Mi tallo sediriged

pudieron expresar
lo que imaginaron
De acuerdo alas
capacidades de
cada nifio.
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cielo, de ser unaramadelgaday
débil me convierto en un tronco
grueso y fuerte.

Siento € calor del sol, tengo
sed, mucha sed subitamente
comienzan a caer diminutas
gotas de agua que me refrescan,
veo cOMo se van mojando méas
hojas, mi tronco.

Ahoravamos arespirar
profundamente, dejaras de ser
arbol y volveras a ser nifio otra
vez.

Formar oraciones con la palabra
arbol y con todo € relato.
Dibujaun arbol y pintacon las
huellas de tus dedos €l follaje
del arbol como lo imaginaste.
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ACTIVIDAD 14.EL JUEGO DE LOSANIMALITOS

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Quelosnifios | La&minasde 5al10 Sentar alos nifios en Lamayoriadelos |Dar la
emitan sonidos | animales minutos | semicirculoy decirlesque | nifios saben emitir | oportunidad a
delos conocidos se les van a mostrar el sonido deun todos los nifios a
animalitos. gallo, perro, diversaslaminasy quelas | pollito, perro, etc. | que participen en
.gato, burro, observen bien. y saben donde las actividades a
caballo -Laeducadora muestrauna | viven, qué comen, | desarrollar.
Pollito, pato, tarjetade un animalito (x) y |y por lo tanto no se
etc. les pregunta ¢Como se les dificultd L as preguntan
llama?¢Que hace? ;Donde | formar oraciones. | deben ser claras
esta? ¢Como vive?;En qué | Suvocabulario se |y precisas.
lugar? vaampliando a

-Emitir el sonido que hace
el animalito.

-Formar pequefias oraciones
con lasilustraciones
mostradas.

medida de que van
expresando sus
propias ideas

Dar confianzay
seguridad para
gue &l nifio logre
expresarse ante
SuUS companeros.
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ACTIVIDAD 15 MI COMBRA Y YO

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Favorecer su Hojasblancas | 5al0 -Laeducadoradalas Estas actividades Dar confianzay

coordinacion | Pizarrén minutos, | indicaciones. fueron de egrado para | seguridad alos

motriz fina Gises —Forma parejas de dos plersor,1a3 Io;b nifios porque nifios.

. que tiene que moverselomas | trabajaron por parejas

(0j0- mano). Crayolas. lentamente posible e imitar 1o y hubo unabuena
actuado como la sombra. coordinacién por Establecer reglas
-Los movimientos pueden ser: | parte de laeducadora | para la actividad
caminar, saltar, brincar y y de los mismos
realizar cinco lineas en €l nifos. Fomentar €l
pizarron. A lahora de presentar | respeto entre
Sentarsey acostarse, setratade | las actividades en su alos.

gue haya muchos movimientos
con las dos manos, tanto para
los objetos, redlizar
movimientos con la mano
derecha

hojalo realizaron con
mucha seguridad y
confianzay
respetando sus
limites.
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ACTIVIDAD 16 LAS ADIVINANZAS

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Quelosnifios | Librosde 10a15 |Laeducadoraleerdagunas |Lasadivinanzas Brindar confianza
descubran la adivinanzas, minutos. | adivinanzasy pedirdalos | hanservidopara | paraque expresen
estructura de las | Hojas blancas. ninos que contesten si ampliar diacon susideasy
adivinanzas. Papeletas con saben. diasu vocabulario | emociones a
diferentes Invitar alosnifiosaquese |y meorar su traves deesta
adivinanzas. aprendan unaadivinanzay | expresion para actividad.
las digan a sus comparieros. | decir las cosas
Elaboren un pequeiio libro | Entrelos mismos | Corregir palabras
de adivinanzas. ninos se ayudan a | que no fueron
corregir sus bien

Copiar del pizarron algunas
adivinanzas eilustrarlas.

expresionesy los|
nifios sevan
involucrando mas
alaescritura con
mayor seguridad.

pronunciadas por
|os nifos.
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ACTIVIDAD 17 Ml

PERSONAJE FAVORITO

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Quelosnifios | Fotografias 10a20 |Laeducadorapide alos Esta actividad Esta actividad se

formuleny Recortes de minutos. | nifios que seleccionen la motivo mas alos puede llevar

escriban a partir
de unaimagen

revistas de sus
artistas
favoritos.

imagen de algun personaje
favoritoy quelalleven a
clase.

Integrar equipos de dos o
cuatro personas cada uno
con unaimagen que
seleccion0 y seles pide que
comenten acerca del
personaje.

|ntercambiar imagenes
Inventar un pequefo
didogo.

ninos acercarseala
escritura donde
algunos preguntaban
con qué letra puedo
escribir (x) nombre
de su persongje otros
imitaban a su artista
favorito cantando sus
canciones, donde se
les hacia €
comentario de
algunas palabras que
no eran bien
pronunciadas.

acabo con otros
termas como mi
animal favorito,
mi color
favorito.

Establecer reglas
paralaactividad,
S empiezan a
hacer desorden,
laactividad se
suspende.
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ACTIVIDAD 18 CALAVERAS.(2 DENOVIEMBRE
OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Narrar enforma | Hojasblancas |15a30 | Comentar con los nifios Los nifios
l6gicay Colores minutos. | acercadel diade Muertos. | muestran mayor
secuencial ideas | Lapiz Invitar alos ninos que seguridad para
y experiencias. | Pegamento expresen o narren cOmo expresarse ante sus
Papel de celebran el diade muertos | comparieros, una
diferentes en casa. mayor iniciativa
coloresy Elaboren junto con sus para sus
texturas. padres una calavera actividadesy
literaria. logran cumplir con
Elaboren unacalaveracon | sustareas
diamantinay escriban su encomendadas.

nombre en un papelito y la
peguen a su calavera.
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ACTIVIDAD 19 LA BOLSA MISTERIOSA

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Quelosnifios |Bolsaoscurade |5a15 | Enestejuego seutilizauna Estaactividad fue | Dejar que todos
descubran y tela minutos, | Polsaoscuraconunaseriede | divertida y todos | los nifios
describanlos | Objetos varios, oby elt_os. s i . los nifios participen.
objetos. como, una Eglfs;;ag ela jﬂzgg?os enque estuvieron muy
goma, un lapiz, Seinvitaalos nifios acolocarse | al€ntos alos Poner reglas para
unreloj, tijeras, de espalda para guardar los objetosy por la actividad.
[lavero, pluma, objetos. consiguiente
etc. Seinvitaaun nifio anifiaa logran formar
pasar a frente dond_e estala agunas oraciones
bolsay saque un objeto y sele pequefias.

pide quelo describa paraque
sirve o paraquelo utiliza
Seinvitaaun nifio asalir del
salony pedir gue adivine que
objeto sacaron y sus
comparieros o empiezan a
describir.

Formar oraciones con los
objetos que descubrieron.
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ACTIVIDAD 20 EL CALENDARIO

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Favorecer la Hojas 10a20 |Losnifiosrealizan un Selogro quelos Realizar en
escritura del revolucion minutos | calendario personal. nifios se aprendieran | carteles grandes
nifio. L &pices primerolosdiasdela | |og dias de la
|lustraciones Recortaran hojas de papel Szggrnii% onte semanay
Pegamento. de 14 x20cm y perforarany gscri bir los diasy posteriormente
Colores. colocaran un broche Baco. | mesesdel afioy asi | 10S meses del
Selesexplicaralo que mismo lograron ano.

harén con el calendario.
Anotaran lafecha, € diay
|la hora de las actividades
gue haran ese dia.

Lo que eran a diasiguiente.
Pueden anotar o planear sus
actividadesy sirve para
recordar 1o que tiene que
hacer o 1o que hicieron.

identificar qué dias
tenian dicha
actividad por ggemplo
ellos yaidentifican
muy bien cuando
tienen educacion
fisicay losdiasde
ceremonia

Seguir animando
y motivando alos
ninos a escribir.
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ACTIVIDAD 21 CADENA DE PALABRAS

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Quelos nifios Papel bond 10 a30 La educadora propondra Lamayoriadelos Nuncadecir aun

logren expresar y | Pulmones minutos | realizar una cadena de palabras | nifios saben expresar | nifio no sabes

escribir palabras | Resistol Pedirdalos nifios que nombre | con mayor claridad y | porque yano

deanimaleso Pizarron objetos 0 animales fluidez y algunos guiere participar al

juguetes. como ( gato , perro, coche, escribir las palabras | contrario se debe

pelota, patines, cong o).
-Cortar tiras de papel bond y
escribir las palabras.

Formar una cadena con
palabras de objetos y otrade
animales.

dichas o expresadas
correctamente, otros
con sus grafias.

motivar mas a esos
ninos.
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ACTIVIDAD 22 CONSTRUYENDO ORACIONES

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Quelosnifios | llustraciones 10a20 |Laeducadorapideaun nifio | Los nifios son Llevar sempre €
identifiquen Tarjetas de minutos. | que describa unailustracion | capaces de materia
palabras dentro | cartoncillo Laeducadoraescribeuna | comprender preparado para
deunaoracion. | Colores oracion con laayudadelos | instrucciones que los nifios no
Lapiz ninos. siemprey cuando | sedistraiga
hojas Leeloqueescribioy pidea | seesté utilizando | rapidamente.

los nifos que repitan la
oracion completa en voz
alta.

Encerrar en un circulo rojo
lapalabra dela ilustracion.

un lengugje
adecuado.
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ACTIVIDAD .23 QUE DICE Ml CUERPO

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLODE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Explorar y Grabadora 10a20 |Laeducadoraensefiarael Cantemos €

experimentar Casete maximos. | texto de la cancion saludo usando

con nuestro Nuestro cuerpo. “Saludo” frase por frasey melodias

cuerpo. pediraalos nifios que la inventadas

repitan cada frase después
dedla

Después de dos atres veces
mientras el nifo repite el
texto saludaasu
compafiero con un pie,

con los dos codos, con la
espalda, con las ufias, etc.
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ACTIVIDAD 24 JUGANDO A HACER RIMAS

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Quelosnifios | L&piz, hojas 5a15 L aeducadoraleeraagunas Lasrimasy -Motivar a nifio

se familiaricen
con €l sonido de
silabas.

blancas, dibujos | minutos

rimas o poesias brevesy
sencillas donde | os nifios se
vayan familiarizando
Proponer a grupo crear sus
propias rimas

Buscar palabras que suenen
iguales que otras palabras
Mesa....... pesa

Meon....... pantalon
Cocina...... vecina
Combinacion de oraciones
Mariana, mariana come una
banana

Agustin, Agustin anda en patin
Rodrigo, Rodrigo es mi amigo
Escriban rimas en una hoja
blanca

poesias ayudan al
nifio aadquirir
mayor dominio
para €l trazo de las
letras y mismo que
superan su
escrituray espacio.

acrear sus
propias rimasy
darlesla
oportunidad a
todos los nifnos y
realizarlas dos
VECes por
semana.

113




ACTIVIDAD 25 LA PELOTA PREGUNTONA

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Favorecer y Una pelota 10a20 | Formar uncirculoconlosnifios | Laactividad fue | Establecer reglas

ampliar massu | grande, papel, | minutos | Y explicar laactividad deagradoy gusto |y acuerdos para

vocabularioy | 1&piz, mUsicay Losni ”Ols escogenlacancion | hara [os nifios, se | No originar

Su expresi (_Sn grabadora ﬂ:ﬁgﬁ ais %%Stt:n)é ;"I Cg::sl':() observ_a seguridad | i nd_i s_ci plinaen la

oral y escrita pelota preguntona y confianzapara | actividad.

L a pelota va pasando de mano
en mano cuando se pare la
mUsica a quien se quede con la
pelota deberd extraer una
pregunta de la pelota

Si responde correctamente la
musica continuay sigue
pasando |a pel ota preguntona
Escribir en su cuaderno la
preguntay larespuesta.

responder alas
preguntas
redlizadasy dela
misma manera se
sigue
incrementando la
escrituray su
ubicacion en
tiempo y espacio.
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ACTIVIDAD 26 ELABORANDO UN RELATO

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Quelosnifios | Laminas con 10a20 |Laeducadorapresentara Los nifios se Que lasiméagenes
construyan un | imagenes minutos | varias imagenes que muestran alegres | sean con buen
relato coherente | secuénciales correspondan auna por escribir, colorido.
secuencia pueden ser algunos con sus
imagenes de un cuento o de | propias grafias
una historia otros utilizando la
L os nifos cuentan la escritura
historia paraluego correctamente
escribirlaen € pizarron ubicandose en €
La educadora hace tiempo y espacio y
modificaciones a su texto asuvez seva

cadavez que éste se lee
nuevamente

favoreciendo mas
esa maduracion.
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ACTIVIDAD 27 MEMORAMA DE PALABRAS

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Quelosnifios | Cintaadhesiva, | 10a20 | Repartir un memorama pequefio | La mayoriade los

lean palabrasy | un memorama | minutos | &cadaequipo. Colocar las nifios captaron

lasrelacionen | de seistarjetas ::Eig: 82: glo:‘e\ejle:‘so”;b;i;r | Muy répido la

F:or] las con| | ustr.aC| on los nifios que traten de encontrar actividad donde se

Imagenesque |y seistarjetas lailustracion y e nombreque | O0Servo mayor

les con sus corresponda alailustracion interés, para

correspondan nombres del Laeducadoratrabajardconlos | realizar lo indicado

mismo tamano

equipos que tengan mayor
dificultad paraleer

En el transcurso del afio las
palabras del memorama se
sustituyen por otras de mayor
complgidad

Escriban oraciones con las
ilustraciones de su memorama

y lesllamo mucho
laatencion, se
mostraron alegres.
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ACTIVIDAD 28 LOTERIA

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Quelos Tarjetas con 5al15 | Organizar a grupo en pequefios | Los nifios se El equipo que
aumnos palabras minutos | €quipos, parejas o mostraron seguros | llene primero su
avancenenla |escritas 10 x 15 individualmente si € Qrupo es | harg reglizar la tarjeta ganara,
comprensi on cent_l’metros, ggﬁ{?gg auna tarjeta de loterfa apEivi dady otros | mi en,tras que I,os
del sistema de | semillas, o pOr equipo nifos no prestaron | demas seguiran
escritura por piedras Laeducadora explicaraalos | aenciony mismo | jugando.
medio del nifios que van aleer las palabras | Sirvid paraampliar | Los nifios que
andlisis de del tarjeteroy lasvan amostrar | mas la escriturade | aun no sepan leer
palabras para que todos |as observen algunos objetosy | pueden encontrar

posteriormente quien tengala
misma palabra colocara una
semilla

Escriban la palabra en unaficha
de 6x10 e intercambien su
tarjeta y con las mismas formar
oraciones sencillas

algunos nifios
lograron escribir
muy bien €l
nombre de los
objetos

las palabrasen €
tarjetero
atendiendo las
caracteristicas de
las mismas, que
la educadora
muestra
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ACTIVIDAD 29 LA CADENA

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Favorecer €l Hojas, lapiz, 10a20 | Estejuego consiste en tener Los nifos al Estaactividad se
vocabulario en | resistol minutos | Mayor concentracion principio se puede realizar
los nifios Pronunciar unapalabrapara | mogtraron también con
g;]faﬂ err']'eno quesiguela inseguros, peroa | nombres propios,
Diciendo otra palabra que trav es dela verduras,
comience con laletrafina dela | Practicase supero | animalesy
anterior laactividad y objetos

Ejemplo: e primer nifio dice
arbol & segundo dicel&piz, €
tercero dice zapato, etc.

Una variacion alin mas

compl e a de este juego consiste
en jugar solo con palabras
conocidas

Ejemplo; el primero dice perro,
el segundo dice 0so, €l tercero
dice orgja, €l cuarto dice arete,
etc.

Escriban |as palabras en tiras de
papel bond.

siendo asi selogro
un buen resultado
ya que los nifios
tienen una mejor
escritura
ubicandose en €
tiempo y espacio.
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ACTIVIDAD 30 CONTANDO UNA HISTORIA

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Que €l nifio Hojasblancas, |15a20 |Solicitar alos nifios que Los nifos se Esta actividad se

utilice sus colores, lapiz, | minutos | busquen unahistoria interesan mas por | puede trabajar

propias palabras | ilustraciones, Escriban y dibujen su escribir eir semanal mente

para promover |resistol historia inventando su

la escritura Contarlaa sus comparieros | historia con un

vocabulario mas
amplio y seguro,
motivandolos dia
con dia aser
mejores en sus
tareas.
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ACTIVIDAD 31 COMO ESTAS

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Favorecer el Grupos de nifios| 5a15 Los nifos deberan trabagjar | Se mostraron Esta actividad se
lenguajey la minutos | por pargjas aegresa redlizar | puede desarrollar
comunicacion Imaginaran que se acaban | laactividad y al principio del
con los otros de conocer por primeravez | Sirvio para ano escolar
Uno deellosledirdal otro | describir su

su nombre

L as cosas que le gusta hacer
Sus juguetes favoritos

Sus juegos favoritos
Posteriormente se dara el
turno a otro companerito y
debera hacer o mismo
Escriban su nombre en una
hoja blanca'y decorenlo con
confeti.

juguete favorito y
escribir e nombre
de los mismos mas
cuando seles
indico que
decorarian su
nombre utilizando
el confeti.
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ACTIVIDAD 32 QUIEN TOCA A LA PUERTA

OBJETIVO MATERIAL |TIEMPO | DESARROLLODELA |EVALUACION |COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Favorecer e Lapiz, tarjetas | 10al1l5 | Sentar alos nifios Lamayoriadelos

incrementar el minutos | formando un circulo nifos se

vocabulario El primer jugador dice inclinaron mas por

del nifio toc toc y todos preguntan | realizar dibujosy
¢Quién es? posteriormente
El primer jugador dice el | escribir su nombre
nombre de unapersonay | consusgrafiasy
de un objeto que haya otros preguntaban
traido o comprado con qué letra

Tanto el nombre como el
objeto debeiniciar con la
letra A, la siguiente
personadiceigual €
nombre de una personay
el objeto que hayatraido
pero ahora ambas
comienzan con laletraB

empezaban para
escribir (pelota).
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Esta actividad seredliza
sucesivamente hasta
llegar alaletraZ
Copiaran del pizarrén las
palabras en su cuaderno y
dibujaran €l objeto que
haya traido.
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ACTIVIDAD 33 ROMPECABEZAS

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Quelosnifios |Cuatrotarjetas |15a30 | Trazar unalinea alolargo |Losnifiosse
establezcanla |decartoncillo | minutos |decadaunadelastarjetas | interesan por
relacion entrela | de 7 x 12 y dgjar una area mas grande | realizar cada dia
pauta sonoray | centimetros, un gue otra para que en una mejor sus trabg os
representacion | sobre, resistol aparezcalailustraciony en |y mismo para ir
escrita para cada nifio, |a otrala escritura del descubriendo mas
recortes de nombre de laimagen palabraseirlas
revista, Es conveniente que €l escribiendo de
estampas 0 dibujo o la imagen ocupe la | acuerdo a su

propios dibujos

mayor parte de la superficie
libre de latarjeta

Conforme van terminando
|a educadora escribe frente
a nino el nombre del objeto
representado en latarjeta
Cuando €l nifio termine sus
tarjetas la educadora hace
cortes de maneraque la

pronunciacion,
Puedo observar
gue lamayoriade
los nifios tienen
mayor habilidad
paralaescritura.
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palabra quede dividida en
silabas los nifios guardan
los rompecabezas en su
sobre y cuando todos
tengan sus rompecabezas
intentan armar y leer las
palabras formadas

L os nifios copian en su
cuaderno las palabras
escritasy luego las leen
ante el grupo
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ACTIVIDAD 34 INVENTANDO ORACIONES

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Quelosnifios | Cuaderno, 10a30 |Invitar alosnifiosa Estas actividades | Pedir alos nifios
formulen |4piz, minutos | inventar oracionesy las son de agrado y con anticipacion
oraciones a ilustraciones, escriban en el pizarrén, gusto por los nifos | susilustraciones.
partir de una resistol, pisaron posteriormente copiarlasen |y se observa que
Imagen su cuaderno eilustrarlas tiene mayor

fluidez para

expresar esas

oraciones y de
igual manera para
copiarlas se ubican
en el espacioy
tiempo.
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ACTIVIDAD 35 HACEMOSUN TITERE

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Quelosnifos | Siluetasde 30a45 | Losnifios elaborantiteres | Losnifios se Esta actividad se

narren y se cartulinade minutos | con diferentes materiales mostraron puede realizar en

expresen con diferentes Que Inventardn una historia | entusiastas por dos sesiones. la

Sus propias objetos 0 cuento con su titere inventar su cuento | primerala

palabras elaborado donde hubo una elaboracion del
buena titerey la
participacion. segunda

expresion del

cuento
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ACTIVIDAD 36 JUEGO DE LA CAJITA

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLODELA |EVALUACION |COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Desarrollar las | Unacajaforrada, 5al15 Presentar primero alos Esta actividad fue | Quelacaa
habilidades del | muriecos de minutos | nifios lacagja sorpresay muy motivadora | sorpresa sea muy
lenguaje oral peluche decirles que contiene paralos nifios atractiva para
(perro,conejo,pollo) diversos objetos porgue iban centrar la
pelota, silbatos, Pedir a un nifio que meta | descubriendo atencion del nifio.
|4piz, etc. lamano y saque un objeto | diferentes objetos
y digaparaquésirve o y expresaban para
gue sonido emite gue sirven, lo

Escribir € nombre del
objeto que sacaron

mismo se logro
gue escribieran el
nombre del objeto
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ACTIVIDAD 37 EL JUEGO DE LAS ACCIONES

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Quelosnifios | Espgo, cepillo, |10al1l5 |Laeducadorarealizarduna | Losnifios Dar confianzay

descubran la agua, toalla minutos | serie de acciones con estuvieron muy seguridad alos

manera de mimica atentos atodaslas | nifios paraque

expresarse L os nifios deben enunciar la | acciones Imiten acciones

mimicamente acciony comentarla realizadas y mismo | con mimica.

Realizar |las siguientes
acciones:
Lavarselacara
Cepillarse los dientes
Cepillarse las manos
Peinarse

Mirarse al espegjo paraver s
esta bonita o estatriste
Copiaran del pizarron las
palabras de las acciones
realizadas.

gue se motivo al
Nifo a expresar sus
ideasy aescribir

lo observado.

Asi mismo que los
nifios pedian
participar en dicha
actividad.
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ACTIVIDAD 38 ESCRIBIR CUENTOS

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS

ACTIVIDAD
Quelosnifios | Estampas, hojas | 10a30 |Laeducadorainformaraa |Losnifiosse Laactividad se
produzcan blancas, minutos | los nifos que van atener muestran puede realizar por
textos plumones, una sesion de cuentos que | entusiastas para equipos dedosa
narrativos |4piz, resistol ellosvan aescribir de describir o contar | tres personas

acuerdo con las estampas Su cuento y

gue se lesentreguen y escribirlo, esto nos

posteriormente leerdn sus | indica que los

cuentos al grupo nifos son méas

Pueden imaginar un cuento | seguros para

colectivo a partir de las escribir y expresar

imagenesy designar aun su cuento.

nifio a que escriba el cuento
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ACTIVIDAD 39 EL DIARIO DE UN GRUPO

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Quelosnifos |Uncuadernode |15030 |Laeducadorainsistaalos | Observe que El cuaderno sera
descubran que | pastadura, minutos | nifos arecordar 1o que algunos nifios si llevado a casa
laescrituraes | lapiz, colores hicieron el lunes o la describen muy paraque €l nifo
un medio para semana pasada elaborando | bien las registre las
registrar y un diario de actividades actividades actividades
recordar hechos pararegistrar 10s sucesos realizadas, para realizadas
cotidianos ocurridos durante el dia otros aun les durante el dia
Los nifos basandose en el | cuestatrabajo
diario recordaran los describir y

SUCESOS.

expresar.
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ACTIVIDAD 40 PALABRAS CON LETRAS MOVILES

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Quelosnifios | Unjuego de 10a20 |Laeducadoraconversara Observe quelos Laeducadora

escriban letras moviles | minutos | con los nifios sobre €l tema | nifios tienen mayor | solicitaraalos

palabrasy por alumno gue se presente parahacer | fluidez paraleery | nifiosquele

revisen sus Elaboracion de unalista de palabras con los | escribir palabras, | dictenlas

escritura tarjetas de siguientes ingredientes: algunos nifios palabras dela
cartulina de De un pastel , de un platillo | saben dondellevan | listay las escriba
5X5 favorito o de otro objeto el acento algunas | en el pizarrdn
centimetros, Formar pequefios grupos palabras, sesigue | Leeunapor una,
plumones con los nifiosy insistiendoenla |y pidealosninos

proporcionar un juego de
letras moviles acadauno
delosintegrantes y seles
indicara que se les dictaran
palabras de lalista que
eligieron

Motivar alos nifnos de cada
equipo paraque

escrituraen
algunos nifios

pero en su mayoria
han superado el
trazo de las | etras.

gue las copien en
su cuaderno.
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intercambian sus opiniones
y se ayuden en la escritura
En cada equipo la
educadora pedira a los nifios
gue comparen su escrituray
conversen con ellos para
escuchar sus opinionesy
favorecer la confrontacion
de ideas de los nifios
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ACTIVIDAD 41 EL CANCIONERO

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Quelosnifios | Casete de -Laeducadorapidealosnifios | Estaactividad de | Informar alos
descubranla | canciones que lleven alaescuela casete o | del agrado paralos | padres de familia
escrituradelas | tradicionales ﬁa:\z'g‘: (Ce)zclrlli%ass-a Lo canten | MiOSPOr quela | del material que
canciones una cancion la cual If;:I mayoria expresan y Ia_ ~ sera util Zadp
la.conozca como las mafianitas | P@lan , hay nifios | parael trabajoy
o lacancion de moda. que son mas desarrollo del
-Seleccionar un fragmentode | participativos que | mismo.
unacancion lacual seescribe | otros y esta Pedir una carpeta
en el pizarron. actividad ayuda a | decorada por
;g‘;ﬂgﬂ te(_r)‘ ;}Jﬁ;dagerno S mejorar la ellos paraformar
“Se elaborara Un cancionero con | PrONUNCiacion de | el cancionero.
larecopilacion de las canciones | @lgunas palabrasyy
que mas gusten alos nifios. tener un lenguaje
mas amplioy

Seguro

133




ACTIVIDAD 42 INVENTAR DIALOGOS

OBJETIVO MATERIAL |TIEMPO | DESARROLLODELA |EVALUACION |COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Quelosnifios | Tirascomicas |10a20 |-Preguntar s conocenlas | Lamayoriadelos | Explicar con

utilicen la del periddico, | minutos | tirascomicasde nifios lograran anterioridad lo

escriturapara | colores, hojasy periodicosorevistasen | inventar sus gue son tiras

elaborar un |4piz. las que aparecen didlogos | didogos algunos | comicas.

dialogo escritos con una escritura

-La educadora propone a
dos nifos que platiquen
frente a grupo sobre
temas interesantes
(deportes, vacaciones,
experiencias)

-Cuando concluyan con
la actividad la educadora
hablara de laimportancia
guetienela
comunicacion entre las
personas.

de calidad otros
con susgrafias y
otros logran
expresar lo que
escriben.
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-Entregar a cada equipo
unatiracoémicacon los
textos cubiertos e invitar
alosnifios aque se
imaginen los didl ogos.
-Los nifios escribiran los
didogos imaginados e
Intercambiaran sustiras
comicaslascuades se
leeran
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ACTIVIDAD 43 EL BUZON DE RECADQOS

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Quelosnifos |Unacaa, papel |10a20 | Secomisiona aunequipo |Losnifiosse Laeducadora
expresen sus lustre, una minutos | paralafabricacion del emocionaron mas | preguntara
af ectos, tarjeta, un buzon, seles pide que cuando seles quienes han
opinionesy plumon, |apiz , forren una cga, hagan un propuso elaborar | recibido mensgjes
pensamientosa | pegamentoy letrero lo peguen a lacajay | un buzon en el buzény
través dela sobres cologuen el buzén en la enviando un promoverala
escritura. pared al alcance de todos. recado o cartaasu | escrituraentre los
La educadorainformara que | mejor amigo nifos.
ese es un buzén en € que donde se observo

depositaran |os mensajes
escritos a sus comparieros
del mismo grupo

Los mensajes escritos no
seran leidos por todos si no
solo por quienes los reciban
pues se trata de mensajes
privados

Informar que todos los dias

gue un 70% de los
nifos tienen mayor
nocion parala
escritura 'y
expresar lo que
sienten
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antes de salir podran revisar
el buzony recoger la
correspondencia.

Decir alos nifios que cada
mensaje sera colocado en
un sobre hecho por ellos
mismos en el que escribiran
el nombre de lapersonaa
quien vadirigido.

Pueden escribir el mensgje a
lahoradel recreo oensu
casa
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ACTIVIDAD 44 LA ESCALERA DE PALABRAS

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Quelosnifios | Cartulina, 15a20 |Laeducadora; dicealos Esta actividad a Esta actividad se

sean capaces de | pulmones minutos | alumnos quevan aenlazar |sidodeagradoy pude realizar con

analizar las palabras a partir dela gusto por los nifios | € alfabeto movil

partesiniciales ultimaletra de otra. cuando hay tiene |y por equipos.

y finales de Pediré alos nifios que digan | mayor Redlizala

cada palabra una palabra, laque él visualizacion de actividad dos
quieray laanote en €l las letras, selogra | veces o tres por
pizarron. Por gemplo, guelosnifnoslo semana
camisa, la educadora realizan de una dependiendo de
preguntara con cual letra manerarapiday la maduracion de
termina?Si algun nifio segura, sintemor | los nifios.

responde conla“a’, les
piden que digan otra palabra
gue empiece con la“a’, s
proponen, avion, la

aguno y un 20%
aun no compren
den muy bien las
Indicaciones de la

educadorala escribirda actividad y
partir delaultimaletraen | seguiratrabagando
posicion vertical y de arriba | para mayores
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hacia abajo.

Escriban las palabras en su
cuaderno en formade
escalera o en unahoja
blanca.

logros
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ACTIVIDAD 45LA RULETA

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Quelosnifios |Uncirculode |10a30 |Elaboraranunaruletaylas |Losnifosse Dar la
analicen silabas | cartulinagruesa | minutos | tarjetas con las silabas. interesaron mucho | oportunidad de
elegidas a azar | de (50 cm. de Seleccionaran €l tipo de enel juegoy participar atodos
y determinen didmetro) con silabas que se van a utilizar | mismo que ayudo | los nifios siempre
formar una un orificio en el en laruleta. aincrementar mas | respetando reglas
palabra. centroy Explicar a cada nino que laescrituray y acuerdos
dividido en 8 todos van apasar agirar la | corrigiendo establecidos para
partesiguales ruleta dos veces y escribiran | dgunas palabras | no crear
con papel de la silaba en el pizarron la gue no estaban indisciplina.
diferentes gue haya sefialado laflecha | bien escritas de Otra alternativa
coloresy un y posteriormente escribirlas | algunos pero para | es colocar
flecha pequefia en su cuaderno. lamayoriadelos |palabrasenla
de papel grueso ninosfue degran |ruleta, enlugar de
forraday interes. silabas y puedan
tarjetas con construir
silabas. oraciones.
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ACTIVIDAD 46 LOS TRABALENGUAS

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Libros de 10al15 |Proponer alosnifiosleery |Lostrabalenguas | Ser pacientes
Quelos trabalenguas. minutos. | aprender un trabalenguas aun no los paraque los
alumnos gue pueda servir de modelo | dominan muy bien | nifos adquieran
realicen un parainventar otros. porque aun les el conocimiento
analisisdelas Puede ser Cuestatrabgjo delos
partes que se Pergjil comi pronunciar algunas | trabalenguas.
tienen que Pergjil cené. pal abras, pero aun
escribir al ¢Cuando me asi los nifios logran
producir un desempergjilare?(el expresarlos como
texto poco trabalenguas sera escrito los entienden y
comun. por lamaestraen € esto se superaa
pizarron) unavez que los travésdela
nifos lo puedan repetir de | repeticiony
memoria se pide que comprension.

inventen otrosy que los
escriban en su cuaderno.
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ACTIVIDAD 47 PALABRAS CON LETRASMOVILES

OBJETIVO MATERIAL |TIEMPO | DESARROLLODELA |EVALUACION |COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Quelosnifios | Unjuego de 1020 La educadora conversara | Los nifios se
escriban letras moviles | minutos | con los nifios sobre un integran con
palabrasy por cadanifio. | maximo. |temaque se preste para | facilidad aformar
revisen su Elaboraran hacer unalistade equiposy mismo
escritura. tarjetas de 5 x5 palabras, por gemplola | queel trabgo es
cm. de recetade un pastel, o de | mas enriquecedor,
cartulina. un platillo favorito o de | porque entre todos
otro objeto. los nifos se
Formar pequefios grupos | ayudany

con los nifiosy
proporcionar un juego de
letras moviles a cada
nifo.

Selesindicaraque
dictarén las palabras de
lalista que eligieron.
Motivar alos nifios de
cada equipo para que

participan con
mayor gusto a su
actividad.
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intercambien opinionesy
Se ayuden en la escritura.
Laeducadora solicitaraa
los niflos que le dicten
las palabras delalistay
las escriba en €l pizarron,
leer una por unay pide a
los nifios que | as copien
en su cuaderno.
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ACTIVIDAD 48 LA TARJETA DE CUMPLEANOS

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Quelosnifios | Cartulinas, 20a30 |Laeducadorapreguntarala |Laelaboracion de
reflexionen tijeras, hojas minutos | fechade su de cumpleafios | su invitacion fue
acerca del blancas, maximo. | alos nifiosy como emotivay de
tiempo de colores, acostumbran afestgjarlos en | agrado paralos
informacion pegamento y casa, pedirles que hablen nifios donde se
gue tiene un revistas. sobre lo que hacen, quienes | pudo observar una
texto, de asisten asu fiesta, como se | mejor calidad de
invitacion y enteran losinvitadosdela |escrituraen
desarrollen su horade lafiesta algunos ninosy
escritura. Proponer alos nifios hacer | esto sirve paraver
unainvitacion parasu guetanto a
cumpleanos. aprendido el nifo
Proporcionar €l material y | su escritura

mediante preguntas les
hacer ver que es importante
anotar, lafecha, asi como €
nombre de la persona a
quien seinvita
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ACTIVIDAD 49 EL CORDON LOCO

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Descubrir y Cordones de 10a45 | Pediréalos nifios que Esta actividad Dar un tiempo

reconocer las | coloresdeun minutos | coloquen sus cordonesen € | sirvio de mucho adecuado parala

posibilidades metro de largo ( | maximo. | suelo y posteriormente paraver que tanta |actividady

que tiene un dos por cada todos con sus cordones imaginacion tiene | propiciar un

recurso tan nino) formen un circulo grandey | cadauno delos ambiente

simple para Grabadora se sienten frentea su nifosy mismo agradable.

imaginar y Casetes. cordony cierren los ojose | paraseguir

crear. imaginen unafiguray incrementando €

nuevamente abran |os 0jos
y realicen lafiguraque se
Imaginaron con tu cordon
de lamisma manera
podemos trazar letras.

trazo de las letras
y superar la
escritura
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ACTIVIDAD 50 UN VIAJE FANTASTICO

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLODELA |EVALUACION |COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Estimular la Crayolas,plumones, | 15a40 | Vamos hacer unvige Al principio les

imaginacion, € | hojas blancas, minutos | fantastico, recorriendo € | costo un poco de

esguema dulces blancosy maximo. | camino gque tenemos a trabajo captar las

corpora y la rojos, gises de frente, s lo mirastiene indicaciones dela

escritura. colores, y nuestro cuatro cruces, y cadauna |actividady sele

cuerpo.

es el lugar que vamos a
visitar.

Primero vigjaremos ala
selva, luego por €
desierto, después por €
océano, hastallegar ala
ciudad.

Paralegar a estos lugares
y conocerlos existe un
secreto, agui tengo un
frasco de dulces de color
rojoy voy arepartir

volvié arepetir las
indicacionesy a
través delo que
iban escudando
los nifnos logran
imaginar y
realizar los
movimientos de
cadaanimalito o
bien emitir el
sonido delos
objetos como de
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cuatro a cada uno, estos
nos serviran para
convertirnos en algo
relacionado al lugar.
También voy adar cuatro
dulces blancos los cuales
nos serviran para
transformanos
nuevamente en nifios,
Tomatu primer dulce
magico y camina hastala
primera cruz. Hemos
llegado ala selva.¢que
hay aqui? Poco a poco
NoS vamos a convirtiendo
en arboles, arbustos,
tucanes, leonesjirafas,
etc. (dar un tiempo
suficiente para
representar a cada unade
las imaginacionesy asi
sucesivamente hasta

carros,
ambulancias,
motos,etc y a su
veces se observa
gue sus grafias y
su escriturade los
nifnos se sigue
superando a
traves de
diferentes
acciones, ayuda
a nino hacer méas
capaz de captar
|os sonidos para
escribir x palabra
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llegar alaciudad.
Recuerdalo que maste
haya gustado, dibujalo en
el lugar que maste gusto
del vigje fantasticoy
escribe su nombre de los
animalesy de los lugares.
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ACTIVIDAD 51 HACIENDO UN CUENTO

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Estimular la [lustraciones 10a30 |Pediréalosnifios que L os nifios se No presionar a

imaginaciony | revistas, minutos | recorten objetos con los muestran alegres por | pifio

aprender una | resistol, brocha | maximo. | cuales puedan elaborar un | '€alizar sucuento con | pape cierta

. L. : su figurasrecortadas | .

secuenciade plumones, |apiz cuento y posteriormente y entre ellos mismos libertad,

imagenes. colores. colocar lasfiguras sobrela | jntesdepegar sus | EStableciendo
mesa para observar y poder | recortes esta reglas.
inventar su cuento y expresando lo que
recordarles alos nifios que | piensan de sus

los cuentos tienen un
principioy unfin e
invitarlos aescribir su
cuento en hojas blancas.

recortes y otros dicen
lo podemos escribir,
lamayoriadelos
nifios alogrado
escribir su cuento a
través de grafiasy
otros preguntan con
que letra puedo x
palabray expresar su
cuento.
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ACTIVIDAD 52 LA LISTA DE ASISTENCIA

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Que losnifios | Cartulinas, 5al0 Al iniciar el afo escolar, la L os nifios han Dar oportunidad
descubranla | colores, tarjetas | minutos | €ducadorapegaraenlapared | |ogrado escribir su | atodos |os nifios
relacion sonora- | con los nombres | méaximo. gg?gg;i‘:{')’;a conlosnombres | hampre con mayor | de escribir su
g_raflcadel de_los nifosy La educadora propone andizar segu_rldad y nompre sin estar
sistemade tarjetas con los nombres y agruparlos por confianzay asi cuestionando
escritura diasdela diferentes criterios por gjemplo. | Mismo se obgerva constantemente.
semana. Letrasiguales, letrasiniciales | que van asociando

iguales.

El numero de veces que aparece
algun nombre.

Semejanzay diferenciaentre las
letras y nombres.

Escriban en su cuaderno el
nombre de uno de sus
comparieros que empiece con la
misma letra que €l tuyo.

mas la escriturade
su nombre y el de
otrosy esto los
emociona mucho a
los nifos haya
saber escribir su
nombrey esto se
dio atravésdela
repeticion.

150




ACTIVIDAD 53 BUSCANDO ALGO INTERESANTE

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Desarrollar la | Revistas, 10a30 |Explicar alosnifiosqueen | Seobservaquelos
coordinacion | folletosun minutos. | esta actividad vamos a nifios prestan mayor
fina sobre, tijeras, recortar figuras de la revista | &encion alas
resistol. o folleto paracrear un actividades a

cuento con el materia

recol ectado.

Tomatu revistao folletoy
recortalo que mas te gusta.
Intercambiar las revistas
con tus comparierosy sigue
recortando todas las figuras
gue crees que vas a utilizar
paratu cuento.

Realizar un dibujo del tema
que vaatratar tu cuentoy
escribelo paraquelo
cuentes a tus comparneros

desarrollar y se
observa que escriben
su nombre con
facilidad y algunos
nifios por si solos
empiezan ainventar y
aescribir su cuento
algunos dejando un
espacio entre palabra
y palabraotro aun no
se ubican en su
tiempo y espacio y
han superado mucho
el recortado.
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ACTIVIDAD 54 ADIVINA LO QUE HAGO.

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Favorecer su Cuaderno, hojas | 5a15 Los nifios de espaldaala Laactividad les
coordinacion blancas, lapiz, | minutos |educadora, realizaun serie | gusto alos nifios
gruesa. tambores, maximo. | de movimientos como por |os sonidos
panderos. brincar, saltar correr, emitidos con el

brincar con los dos pies,
saltar con un pie caer y
golpear €l suelo con las
manos.

L os nifios trataran de
reproducir |os movimientos
cuando escuchen el tambor
o €l pandero.

Escriban oraciones o
palabras con las acciones
realizadas.

tambor y pandero,
pero puede
observar que
algunos saben
escribir las
acciones
realizadas, y otros
ninos no logran
expresar ni

imitar las acciones
realizadas.
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ACTIVIDAD 55 DIBUJANDO CON CRAYOLAS

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Estimular la Crayolashojas |5a20 Realicen un dibujo conlas | Losnifiosse

expresion libre | blancas. minutos | crayolas mostraron alegres

en el nino. maximo. | Observalaformadelahoja | porque tuvieronla

y piensa ¢Quéteinvitaa
hacer?

Describe tu dibujo einventa
un cuento con todos tus
comparierosy escribelo en
tu cuaderno

libertad de
expresarse con
mayor solturay
poder expresar 0O
descubrir lo que
realizaron y asi
mismo se pudeir
superando su
escritura.
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ACTIVIDAD 56 MI CUERPO

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Que €l nifio Nuestro cuerpo | 10a20 | Queed nifio descubratodo | Losnifios tiene

descubra €l musica, minutos. | SU cuerpo. mayor facilidad

sentir de las grabadora. Que describa paraquele para escribir

partes de su sirven las manos, los pies, | oraciones porgue

cuerpo. la cabeza, |0s 0jos, etc. haya conocen mas

Que inventen oraciones con
|as partes de su cuerpo

letras, y esto da
pauta a gue
puedan escribir
con seguridad lo
gue ellos quieren
expresar o decir,
su letrase sigue
mej orando.
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ACTIVIDAD 57 SOPA DE LETRAS

OBJETIVO MATERIAL TIEMPO | DESARROLLO DE LA EVALUACION COMENTARIOS
ACTIVIDAD
Lasopade 5a10 Presentar alos ninoscomo | Al principio los
Quelosnifios | letras, plumones | minutos | es unasopade letrasy nifos no captaron
identifiquen de diferentes maximo. | explicarlescomo sejuega. | bienla
pal abras. colores, |apiz, Buscar palabrasen forma | instrucciones es
cuaderno. horizontal, vertical e por eso que no lo

inclinada.

Encerrar con diferentes
colores.

Escriban oraciones con esas
palabras de la sopa de
|etras.

realizaban con
cierta certeza, pero
atravésdela
repeticion selogro
con mayor
seguridad la
actividad y mismo
gue se favorecio
mas la escritura y
pudieron expresar
SUS oraciones.
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ACTIVIDAD 58 EL GRAFOMETRO

OBJETIVO MATERIAL | TIEMPO | DESARROLLODELA |EVALUACION |COMENTARIOS
ACTIVIDAD

Quelosnifios | Cartulina -La educadora conversara Es recomendable
descubrany gruesa, cinta con los nifios sobre un gue cada nifio
consolidenla | adhesiva, tematratado en clase (los construya un
relacion plumones, animales, las plantas, |la grafometro, para
sonora- grafica | tijeras comida, los juegos, etc.) laformacion de
y su valor Un rectangulo -L os nifios mencionan enunciados en
convencional | de cartulina pal abras pertenecientes al equi po.
delasgrafias | gruesacon temay preguntaran

siete ranuras como se escribeny

dobles al cuantas letras tiene.

centro, unatira -Laeducadorala

de papel bond escribiraen € pizarrony

(de5x 27 cm.) los nifnos logran formar la

con letras del palabraen “El

alfabeto grafometro”

mayusculas y -Laeducadorainvitaraa

minusculas

los ninos aformar las
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escritas cada 5
cm. Y seis
tiras de papel
bond (5 x 135
cm.) con letras
del alfabeto en
minuscula,,
escritas cada 5
cm.

palabras en el grafbmetro
y les explicara como se
utiliza'y posteriormente
las escribiran en su
cuaderno:
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CRONOGBRAMA




342. CRONOGRAMA

ACTIVIDADES | OCT. | NOV. | DIC. |[ENERO| FEB. | MZO. |ABRIL |[MAYO| JUNIO

ACT. 1-7 I

ACT. 8-15 I

ACT. 16-19 T

ACT. 20-26 I

ACT. 27-33 i

ACT. 34-41 I

ACT. 42-44 I

ACT. 45-51 I

ACT. 52-58 I
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3.4.3RECURSOS
Para e buen desarrollo de esta alternativa de innovacion y e logro del
proposito general y los propésitos especificos sefialados en apartados
anteriores se requiere de una serie de recursos que fueron solicitados a la
direccion de la escuela Francisco Bacon. Estos recuros son :

e libros

e |oterias

e rompecabezas

e memoramas

e dibujos

o titeres

e anuncios

e cartulinas

e pinturas Vinci

e crayolas

e plumones

e colores

e (Qises

e papel crepé

e papel dechina

e serpentinas

e confetti

e cuentos

e diferentestextos
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3.5VIABILIDAD

Antes de aplicar alguna propuesta de innovacion pensamos que todo es
maravilloso y saldra tal como o planeamos, pero para que esto sea asi, hay
gue considerar todos los factores que intervienen en la practica docente que

pudieran obstaculizar el logro de nuestros propositos.

En primer lugar, € trabgo en algunas escuela particulares, se basa en los
principios de la tecnologia educativa, mucho se quiere controlar con una
“buena administracion” en este sentido quiero expresar que nunca he dejado
de entregar mis avances y de seguir instrucciones de la Direccion; sin
embargo, considero que muchas de las veces esto constituye un obstaculo
precisamente porgue es mi trabgo y mi responsabilidad hacia aquellos para
evitar no cumplir con mis deberes durante la realizacion de las actividades de

aprendizaje se globalizan los contenidos con el mismo proposito.

Un obstaculo para la implementacion de las estrategias es que los nifios no
estan acostumbrados a participar. Con los padres de familia se llevara a cabo
una sesion para explicarles los propositos del plan de trabajo y su forma de
aplicacion asi mismo tranquilizarlos en cuanto a qué van a aprender y las

ventgjas que tiene este plan de trabgjo.

Aungue €l plan de trabgjo esta disefiado para cubrirse en nueve meses, quiero
mencionar que una vez practicada la escritura en e aula, mi proposito es
continuar con e mismo plan de trabgjo hasta e fin del curso elaborando
diferentes actividades donde se destaque dia con dia su aprendizge de la
escritura a través de diversos juegos y actividades propuestas. Estas
actividades o juegos se pueden llevar acabo dentro y fuera de la escuela
cuando se les pide a los padres que nos ayuden a elaborar |os materiales como

laruleta, la caasorpresa, e afabeto movil entre otrosy s se logra un mayor
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aprendizaje tanto en lo oral como en lo escrito y a través de los titeres los
nifios se van interesando mas por superar su lenguaje oral y de la misma
manera |los nifios se van motivando més. La escritura se va haciendo parte de
los nifios cuando ésta dice algo significativo para ellos, cuando logran formar
pequefias oraciones a partir de una intencion de comunicar, unarazén, un para
gué y por qué de lo que escriben. Al principio algunos realizan grafias
aisladas y aparentemente sin sentido, pero a paso del tiempo &l nifio superay
conquista esta habilidad. Es importante que se propicia la escritura que
responda ala expresion de sus ideas y sentimientos accion que exige de la
educadora una actitud amigable y accesible para el trabgo, buscando nuevas
estrategias 0 técnicas para lograrlo y un dia o dos a la semana les pones
musica y los nifios estan mas contentos y realizan con mayor iniciativa las
actividades o bien un diasal a jardin a contar un cuento y pide a nifio que te
exprese con sus mismas palabras |0 que entendi6 del cuento pero nunca cortar

su inspiracion de lo que te describe
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3.6 EVALUACION

En la escuela la evaluacion es entendida como un proceso de carécter
cualitativo que pretende obtener una vision integral de la practica educativa.,
por lo tanto se realiza en forma permanente, con €l objeto de conocer no solo
logros parciales o finales, sino obtener informacion acerca de cdmo se han
desarrollado las acciones educativas, cuales fueron los logros y cuales los
principales obstaculos. Implica cuantificar rasgos o conductas en una
descripcion e interpretacion que permiten captar las situaciones concretas, 10s
procesos gue se estan viviendo en el desarrollo de su aprendizaje, por lo cua

se vincula directamente con € enfoque de lainvestigacion — accion.

La evaluacion es integral porque considera a nifio como una totalidad,
remarcando los grandes rasgos de su actuacion en la escuela, €l acercamiento
al lenguaje ora y escrito, sin abordar aspectos especificos.Porque permite
obtener informacion del programa, atendiendo a los diferentes factores que
interactlan en su operatividad, la accion del docente, su planeacion y
desarrollo del trabajo escolar, su relaciéon con los nifios, con los padres y la
comunidad, las posibilidades y limitaciones que brindan los espacios y €

valor de los recursos didécticos como se utilizaran y como se podrian utilizar.

¢(Paragué s evalua?

Se evallia pararetroalimentar la planeacion y la operacion del programa para
rectificar acciones, proponer modificaciones, analizar las formas de relacion
docente- alumno, docente- grupo. En suma, no se evalla para cdlificar, si no
para obtener una amplia gama de datos sobre e proceso, que de paso a la
interpretacion de los mismos y a propuestas futuras. Se evalla a nifio para
conocer sus logros dificultades, los cuales debidamente analizados permitiran

implementar |as acciones necesarias.
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¢Quién evalta?
La evauacion ha estado en manos del docente, esta concepcion ha sufrido
muchas criticas, referidas en particular en que pueden construir un espacio de

poder y de autoritarismo por parte del maestro.

¢COmo se evallia?

Mediante la observacion, la cual constituye la principal técnica para la
evaluacion en la escuela. Las observaciones seran realizadas en la forma més
natural posible, tratando de evitar actitudes inquisitivas y en especial, que €

nifio se sienta observado ya gque en este caso se perderia su espontaneidad.

Por otra parte, tampoco debe constituir una fuente de tension para € docente,
cuya funcion esta centrada en favorecer € desarrollo del nifio durante las
actividades, asi tomara notas sobre |0s aspectos mas relevantes de las jornadas
de trabagjo por lo que se refiere e grupo total y de algunos nifos en particular,

segln las circunstancias.

Las observaciones pueden llevarse a cabo en diferentes situaciones, juegos
libres, actividades de rutina, a través del andlisis de actividades de los nifios,
dibujos, modelado, y las representaciones gréficas entre otros, aqui es
importante recordar que €l marco del programa es importante, por o tanto los
padres de familia podran acceder a ellos visitando la escuela, ya sea en su
contacto con la escuela 0 en visitas programadas, para ello promoviendo
reuniones con los padres de familia afin de que ellos externen sus opiniones o
dudas sobre el aprendizgje de sus hijos o hacer algunas observaciones, se
evalla lo que saben los nifios a fin de ayudarle a reflexionar sobre los
conocimientos, ponerlos en relacion con otras naciones y confrontarlos con

los demés comparierosy asi superarlas diacon dia
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El profesor evalla con e fin de comprende si e modo en que conduce la
ensefianza le permite conseguir los propdsitos educativos, aplicados favorecen

un mejor rendimiento de aprendizaje.

Laevaluacion es cuestionar o invitar alos nifiosy nifias a expresar sus ideas
verbalmente a través de sus dibujos, ademéas de todo ver resultados y
propiciar entre ellos un avance y un logro a través de su relacion con los

demas.

Evaluar implica comprender si e modo en que se conduce |la ensefianza es €l
adecuado para conseguir los propositos educativos y esto nos ayuda a conocer
mas a los nifios en cuanto a sus conocimientos y valorar es proceso de

aprendizge

Laevaluacion es € proceso que nos permite construir una guia para replantar
objetivos y estrategia que orienten las acciones educativas y retroalimentar 1os
procesos de ensefianza - aprendizaje y esto nos permite saber los resultados

realesy positivos o bien modificar esos resultadosy mejorar esos logros.

La investigacion - accion estd inmersa en e paradigma de la investigacion
cuditativa por lo que no se dirige hacia la medicion cuantitativa sino a la
interpretacion de una situacion real encaminada a una transformacion a través
de estrategias adecuadas.

¢Cuando se evalué?

Si bien la evaluacion, en € sentido amplio del término de cada actividad es
un proceso permanente con e fin de registrar sistematicamente todos |os
logros de las actividades podemos distinguir diferentes momentos de la

evaluacion inicial, grupal, eindividual y al final.
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INICIAL

La docente realiza un pequefio diagnéstico a través de juegos y de
conocimientos previos, para darse cuenta de las caracteristicas del  grupo que
tiene a su cargo y a partir de qué habilidades, conocimientos, habitos y
actitudes parten los nifios. Al término de cada mafiana de trabajo se registran y
se valoran las actividades y habilidades de los niflos y se elabora una ficha de
identificacion, la cua se enriquece con los datos obtenidos en la entrevista con

padres de familia.

INTERMEDIA

Aqui la tarea fue apreciar qué tanto se ha avanzado hacia los objetivos
propuestas y que tan necesario es necesario reforzar esas estrategias
empleadas para superar la escritura. Esta evaluacion nos permite ver los

logros obtenidos y seguir adelante empleando estrategias.

FINAL

Laevauacion final nos permitio ver si 1os objetivos se cumplieron o no.
La docente interpreta los resultados obtenidos y establece ¢gué obstaculos?
¢, qQué aciertos? ¢qué faltd?, ai como se establecié como selogréd o alcanzo €

desarrollo de la escritura, laexpresiony fluidez del lengugje escrito.

Para poder realizar la evaluacion se consideraron los elementos que integran

el curriculo:

1. Qué aprender.- Contenidos definidos como la experiencia socia y
culturalmente organizada. Son conceptos, destrezas, valores,

habilidades, conocimientos, sistemas etc. PropOsitos procesos de
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crecimiento personal que se desea provocar, favorecer o facilitar
mediante el proceso de ensefianza — aprendizaje.

2. Cuando aprender; es la informacion sobre la manera de ordenar y
secuenciar los contenidos y propésitos. Para alcanzar éstos es necesario
optar por una determinada linea de accién

3. Coémo aprender; la didactica, es decir, las estrategias de aprendizaje y
los recursos que empleamos para lograr nuestros propositos. Es la
aplicacion del disefio curricular, la manera de estructurar las
actividades de ensefianza-aprendizgje en las que van a participar los
alumnos. También se le llama instrumentacion didéactica

4. Qué, cuando y como evaluar: Lo aprendido debe ser comparado con los
propositos, para modificar las estrategias 0 seguir adelante con dllas, la
evaluacion nos permite reconsiderar nuestros model os tedricos, nuestra
practica docente y los resultados obtenidos en un tiempo determinado

hay muchas formas de evaluar el aprendizaje.

SEGUIMIENTO Y EVALUACION.

Quiero definir a continuaciéon los aspectos que se evaluaron de manera
individual y grupal en los nifios de acuerdo a lo planteado en la presente
propuesta.

En cuanto a la expresion oral, se observa que los nifios tienen mayor fluidez
pero otros aun les cuesta trabgo expresarse y en cambio hay nifios que
expresan sus emociones y sentimientos y deseos a través de que adquieran

mayor seguridad y confianzaen si mismos.
Si € nifio se expresa con seguridad manifiesta todas sus inquietudes que tiene
por aprender a escribir o bien empieza a descifrar algunas palabras o bien a

partir de un objeto a observarlo. Hoy € nifio es capaz de describir e
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identificar y sobre todo de expresarse con mayor fluidez y con sus propias
palabras y asi mismo logra expresar 10 que entiende de un cuento, de una
rima o de adivinanza y esto ha ayudado a grupo a crear un ambiente
agradable. Algunos trabgjan a partir del copiado de un pequefio texto, otros,
muy observadores escriben los signos de puntuacion aunque no saben cdmo

sellamany otros solicitan la ayuda de su compariero.

Ademas de todo se buscO que los nifios realizaran diferentes actividades
como inventar un cuento, formar pequefos grupos para realizar teatro
guifiol, jugar ruleta, loteria, escalera de palabras, rompecabezas entre otros y
esto ayuda a nifio a superar dia con dia su expresion ora y su misma
escrituray al mismo tiempo favorecié gue los nifios fueran incrementando su

vocabulario.

Selesinvitd también a elaborar cartas, invitaciones, tarjetas donde se les fue
invitando a escribir con sus propias grafias. Muchos han logrado escribir y

expresar o que sienten,

Después de trabajar durante varios meses esta propuesta se observa un gran
avance en un 80% de los nifios, se constata que los nifios han logrado hacer
de la escritura una herramienta eficaz para su expresion y para su
comunicacion, han adquirido mayor seguridad y confianza aun mas cuando

Ilega el Director de laescuelaatrabagar con ellos.

13) Secretaria de Educacion Publica. Propuesta de aprendizaje parala adquisicion de la
lengua escrita, SEP, México ,1981 . pag 19-26

14) Gémez Palacios, Margarita. Mufioz y otros op cit Pag. 39-77.

16) Call, César. Consideraciones generales en torno al concepto de curriculum” en:
Andlisis Curricular, Antologia Basica, México,UPN,L994.P20.
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4. INFORME FINAL.

Y adije como propdsito quisiera que mis nifios y nifias sobre todas las
cosas se descubran a si mismos como seres individuales y con habilidades y
destrezas para aprender aescribir y expresarse con mayor claridad delante de
Sus comparieros y de otras personas, que adquieran seguridad y deseo de ser

mejores paralavida.

Algunos nifos han logrado a pasos gigantescos escribir su nombre completo
y correctamente y algunas palabras como (mesa, vaca, nube, rosa, silla, galleta
casa) etc, esto se ha dado por € interésy gusto de los mismos nifios y por €
apoyo por parte de los padres de familia y ser constantes en sus tareas
encomendadas, siempre con responsabilidad y también por la aplicacion de

esta propuesta.

Mencionaré como g emplo de este logro a Frida una nifia de Pre- primaria,
era timida e insegura de lo que redizaba , no se relacionaba con sus
compafieritas y no le gustaba jugar ya que solia sentirse menospreciada por
ellas. A Frida le costd6 mucho esfuerzo, laforma de trabajo del salén, debido a
su timidez e inseguridad, la vi llorar varias veces cuando alguien le pedia su
opinidn o bien cuando se le llama para (x) actividad, ellalloraba cuando se le
preguntaba algo y no sabia como expresar ante sus comparieros o poder dar
su opinién. Después de varios meses de trabajo con esta propuesta, €ella
descubrié por si sola que no era dificil relacionarse con sus compafieros y se
fue integrando a grupo y a las actividades, posteriormente me sorprendio
porque pudo expresar lo que escribid de su cuento y con un lenguaje muy
claro y preciso y ela se sintid orgullosa cuando sus compafieros le
aplaudieron por su trabajo y porque si podia expresarsey relacionarse con los
demas y ahora, en ocasiones, ayuda algunos comparieros a realizar sus

actividades y a finalizar € ciclo escolar la nifia me regalé una cartita donde
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me expresaba o mucho que aprendié y que Charo, una nifia que se integra
con facilidad a diferentes actividades y que quiere ser una nifla méas
independiente y participativa dentro del salén y ayudar a sus comparieritos,

jerasu amigal.

Otro caso fue e de Ulises. Ulises es un niflo muy carifioso, amable, cas
siempre era uno de los nifios que terminaba primero sus actividades. a
principio o realizaba con agrado y limpieza y entusiasmo pero a paso del
tiempo observé gue € nifio necesitaba un poco mas de atencién por parte de
los padres porque sus trabgjos y tareas ya no eran de calidad, y un dia me
acerque a él y le pregunté € por qué estaba descuidando sus actividades , y me
dijo que extrafaba a su papa y le propuse escribir una carta para su papa
donde de inmediato aceptd y empezd a escribir o que le queria expresar, lo
hizo de unamanera claray carifiosay pude observar, en su carta, una buena
ubicacion, un buen trazo de letras y sobre todo un buen contenido. Esto es un

indicador de que los nifios estan aprendiendo.

Ahora mi forma de trabgjo en clase es muy sencilla, ssempre solicito a los
nifios que participen en las actividades adesarrollar, entonando una cancion
de saludo primero, posteriormente realizo un juego como “ala vio cargado
de’ donde se establecen diferentes acuerdos, € no gritar, € respetar normasy
pedir la palabray no crear el desorden y através de este juego logro que los
nifos participen y que se motiven a realizar mejor sus actividades y con este
juego puedo desarrollar la expresion oral donde los nifios puedan decir (x)
palabra o bien describan un objeto dentro de su espacio. Todo esto como

motivador ala escritura.

Se ha propiciado en los nifios y nifias que a partir de unailustracion inventen
un cuento y através de esto se observa como |os nifios se expresan con mayor

fluidez, se les propuso armar un cuento donde posteriormente se rotaria entre
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sus comparieros y ellos logren dar otra interpretacion. Se ha logrado que los
nifos participen en trabajos grupales, que se sientan parte de pequefios grupos
a través de la cooperacion, y la planificacion de las actividades donde los
nifios logran expresar y escribir sus ideas y asi mismo logramos despertar €l
interés por mejorar su escritura 'y buscar una buena motivacion para que los
nifnos se sientan capaz de mejorar y desarrollar la habilidad escritora dentro de
Su propio contexto, creando formas propias de expresarse, hoy, los nifios que
participaron en esta experiencia son conscientes de que jellos pueden
expresarse y comunicarse en forma escrita que les permite relacionarse

con el mundo quelosrodea!

Con esto queda en mi la consigna de seguir favoreciendo dia a dia la
ensefianza, aprendizae, sin olvidar la escrituray lenguagje para formar seres
creativos y reflexivos dentro de su comunidad. Y que todos los saberes
previos, asi como sus habilidades previas sean base de este propdésito a favor
de los nifios en € jardin de nifios. Pienso que es de primordial importancia
tomar en cuenta las necesidades de los nifos para lograr los objetivos que nos
propongamos. Es importante seguir transformando nuestra practica docente
realizando diagndsticos pedagdgicos, planteandonos problemas, construyendo

alternativas diversas, aplicandolasy evaluandolas.

175



CONCLUSIONES

e La experiencia que para mi significo promover la expresion escrita en
mis alumnos me ha llevado a entender la importancia de la lengua
escrita en los seres humanos

e Cuando un nifio realiza sus primeros intentos pararealizar un dibujo, un
trazo o escribir podemos decir que esta satisfaciendo una necesidad
personal y alavez esta aportando algo parasi mismo y parael grupo al
gue pertenece, ya que sus grafias son un medio de expresar sus ideas 'y
por tanto comunicarse lo que significa abrir su mundo, enriquecerse
con otras miradas, otros pensamientos.

e Al promover en mi grupo € desarrollo del lenguage escrito se ha
favorecido € desarrollo de su potencialidad asi como su vision del
mundo y se ha sensibilizado hacia nuevas formas de conocer.

e El lenguge escrito en manos de los nifos les ha permitido a los nifios
explorar, indagar, preguntar, acciones que significan un encuentro méas
rico y profundo con su medio y por o tanto un mayor desarrollo de su
ser humano.

e El fomento de la investigacion, la creatividad y la imaginacion como
elementos importantes en el fomento de la expresion escrita.

e Despertar, desarrollar y mantener la motivacion por la expresion escrita
es importante para el conocimiento y aprendizaje del nifio.

e Redizar este trabgio me ha llevado a la necesidad de seguir
problematizando mi préctica docente y a buscar y generar alternativas

viables para responder alos problemas que se presentan continuamente.
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