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INTRODUCCION

El presente trabajo de Proyecto de intervencion pedagdgica se disefié con la
finalidad de aplicarse en grupos de preescolar donde se dificulte la expresién oral
para participar en diversas actividades grupales con miras a facilitar el proceso

educativo para la realizacion de trabajos dentro y fuera del aula.

La realizacién del trabajo presentado comenzé en el afio de 1998 en donde
se indagé, recopil6 informacion, y se sistematizé procediendo de esta manera a la

integracion de los capitulos que la conforman.

El trabajo esta organizado en cuatro capitulos que formalizan su
construccion, mas los apartados de anexos, conclusiones y bibliografia.

En el primer capitulo se describe los antecedentes de mi formacion docente,
y como se da la participacién oral en el contexto del nifio (institucional, aulico y
comunitario), y la ubicacién geogréfica de la comunidad en donde laboro con sus
respectivos aspectos.

En el segundo capitulo se encuentran los antecedentes con relacion al tema
gue es "la dificultad de la participacion oral en el nifio de preescolar”, cémo se
presenta en el grupo la comunicacién de l0S nifios dentro y fuera del aula. Donde
se hace notar que sus costumbres los limitan a desenvolverse mediante la
participacion y fortalecer su autoestima, cualquiera de estas actitudes perjudica la
labor del docente, por lo que tomé como punto de partida la realidad fisica y
cultural en donde el nifilo se desenvuelve y la importancia del lenguaje en el
desarrollo intelectual, presentando también en este capitulo la dificultad mas
relevante y los propdsitos que quiero alcanzar.



En el tercer capitulo se expone las estrategias de solucién que se aplicaran
para que el nifio converse dentro y fuera del aula; en la planeacion de la
alternativa incluyo el sustento tedrico en la que sobresalen autores que apoyan
dicho trabajo, se menciona la metodologia para la sistematizacion de las
actividades, la presentacion, planeacion general de la alternativa, sesiones de
trabajo, material utilizado y la aplicacion de la estrategia de solucién en la que la

conversacion es la actividad mas importante.

En el cuarto capitulo se encuentran los resultados, analisis de los mismos,
las dificultades encontradas y aspectos que favorecieron al desarrollo del trabajo,
las conclusiones, la bibliografia y por ultimo se agregan los anexos dejando
constancia de la alternativa aplicada.

Todo el trabajo presentado, es con el fin de lograr que el nifio entre en
contacto con el medio en el cual esta inmerso y que las estrategias de solucién
aplicadas en el aula sean de su agrado y respondan a sus deseos, necesidades e
intereses fortaleciendo al mismo tiempo su autonomia, confianza, libertad y sobre

todo su expresion oral.



CAPITULO |
LA EXPRESION ORAL Y EL CONTEXTO

Soy profesora de Educacion Preescolar Bilingiie con 8 afios de servicio.
Ingresé en el afio de 1995 después de que estudié mi bachillerato en trabajo social
en la Ciudad de Motul, Yucatan. El conocimiento que adquiri en esta escuela no
tenia nada que ver con la practica docente por lo que el estar frente a un grupo de
nifos de preescolar fue para mi algo novedoso y me di cuenta que no era lo
mismo tomar clases y estar sentada esperando instrucciones que llevar a infantes
de la mano y prepararlos hacia un futuro en el que iban a encontrar obstaculos dia
con dia, porque la educacién preescolar es el pilar en el cual el nifio se ir4

formando con base a nuevos saberes.

Al principio de mi labor docente, me sentia desprotegida y sin conocimiento
para llevar a cabo con eficiencia el Programa de Educacion Preescolar. Mi forma
de trabajar era conductista, reflejaba la forma de ensefianza que se me inculcé
desde pequefia, siendo en esos tiempos la mas aplicada. Ya en la docencia se me
hizo muy fécil seguir ese mismo patron de ensefianza tradicionalista, seguia paso
a paso lo que mi programa me exigia, y no le daba la oportunidad a mis alumnos
de poder sugerir lo que ellos deseaban trabajar, porque en mis tiempos de
estudiante no nos permitian sugerir, porque se consideraba una falta de respeto y
educaciéon hacia el maestro y ameritaba castigos, y jamas he impuesto castigos,
pero no dejaba que mis alumnos hablaran cuando yo les explicaba y tenian que

hacer lo que yo les pedia.

Mi formacion tradicionalista, era la imagen viva de un profesor que habla y
los alumnos escuchan, contando en esta formacion el intelecto nada més, dejando
a un lado el desarrollo afectivo y social y caia en ocasiones en esta errénea forma
de ensefianza olvidandome que los tiempos habian transcurrido y que tenia a mi

cargo nifios que me necesitaban y que confiaban en mi.



Al estar frente a mi grupo me fui dando cuenta que los nifios enfrentan
diversos problemas en el aula, no eran platicadores ni en su lengua materna
(maya). Para mi no resultaba ser un problema ya que los entendia a la perfeccion.
Esto al paso del tiempo se podria decir que iba mejorando, pues mejoré mi fluidez

en la lengua maya.

Es necesario mencionar que a todo esto no le daba la menor importancia y
no tenia la vision para saber ni valorar la importancia de mi labor docente. Al
ingresar ala Universidad Pedagodgica Nacional pude vislumbrar totalmente una
forma nueva de trabajar con los alumnos, los afios de estudios que he llevado a
cabo me han permitido darme cuenta de la forma tan errada en la cual habia
trabajado hasta ahora.

Es dificil darse cuenta de los errores que uno comete en su practica docente
porque uno va creyendo que lo que estd realizando esta bien; con base a lo
aprendido sefialo qué tan equivocados estan los que en un tiempo se atrevieron a

pensar que: "el saber entra por la sangre".

Cada etapa de mis estudios realizados en la Universidad Pedagdgica
determindé manera importante mi desempefio profesional. Mis experiencias en los
estudios adquiridos en la Licenciatura me permitieron visualizar en si lo que era mi
practica docente, asi como también planear estrategias con el fin de solucionar los
problemas pedagdgicos que se me presentaban en el aula con mis alumnos. Los
saberes adquiridos durante mi practica educativa, y en mi relacion con maestros y
maestras de otras escuelas, con varios afios de experiencia, fueron importantes
en mis actividades de la docencia y pensaba que dia con dia mejoraba. Pero me
di cuenta, gracias a mis estudios actuales, de que no era la forma correcta de
trabajar ni visualizaba las problematicas que se me presentaban y trabajaba sin
fijarme del grande error en el cual me hallaba. A medida que mis estudios en la
Universidad Pedagdgica avanzaban me daba cuenta como y de que manera se
me clarificaban muchas cosas que aparentemente ignoraba y que a lo largo de



éstos encontré muchos elementos que me han ayudado a analizar y mejorar mi
practica docente. Dandome por supuesto una gran satisfaccion que todo lo
aprendido no se iba en el baul de los recuerdos sino que se lleva ala practica

diariamente.

A. x- Can, Yucatan, una Comunidad Maya

El lugar donde el nifio se desarrolla, es un espacio al cual llamo comunidad,
y en este lugar el nivel y calidad de socializacién son determinantes con respecto
ala calidad y formas de participacién del nifio en la escuela.

Las caracteristicas culturales y sociales de las familias de la comunidad son
factores que influyen en la socializacion del nifio, su lengua materna es uno de
ellos. En este lugar el nifio adquiere sus primeros conocimientos que proyecta en
la escuela. Siendo la comunidad su lugar de origen, esta influenciado por las
limitaciones del mismo, lo cual menciono en este apartado. La comunidad donde
presto mis servicios como Maestra de Educacién Preescolar Bilingle se llama X-
can, del Municipio de Chemax, Yucatan. Siendo esta una poblacion indigena, esta
ubicada a hora y media de Cancun, Quintana Roo, a 30 kildmetros de Chemax la
cabecera municipal. Aproximadamente se encuentra a 60 kildbmetros de la Ciudad
de Valladolid, Yucatan.

El poblado cuenta con servicio de taxis para el transporte de pasajeros a
Valladolid y Cancun, donde van algunos a trabajar y otros a realizar compras o
vender lo que cosechan en sus milpas. También se pueden observar trici-taxis,
gue circulan en esta comunidad llevando gente a lugares cercanos dentro de la
misma. Tiene una clinica del centro de salud, a cargo de dos doctores y algunas

enfermeras, cuenta con servicio telefonico, algunas tiendas y tres molinos.

En el area de educacion cuenta con dos escuelas de educaciéon preescolar,

dos primarias en turno matutino y vespertino, una tele secundaria y un modulo del



colegio de bachilleres. Aparentemente la comunidad es pequefia ya que en el dia
casi no hay movimiento de gente y en la tarde acostumbran dormirse temprano,
para asi empezar sus labores de igual forma; sin embargo no !o es, ya que cuenta
con 4 323 habitantes de los cuales 2182 son hombres y 2 141 mujeres segun la
piramide poblacional del mes de julio de 2002).

|. Aspecto econémico

Como en la comunidad no hay medios de subsistencia econémica, algunos
padres se ven en la necesidad de irse a trabajar a lugares como: Cancun, Tulum,
Playa del Carmen o Cob4, estos lugares son los elegidos para trabajar ya que por
ser turisticos se les paga un salario mas o menos redituable a sus necesidades. El
resto de la gente se dedica a cultivar sus tierras, ya que los que tienen taxis son
muy contados aunque de igual forma se dedican en sus ratos libres a la

agricultura.

Las mujeres de esta comunidad colaboran con el gasto familiar, vendiendo
huipiles que ellas mismas confeccionan, llevandolos a los lugares mencionados
anteriormente, o confeccionan artesanias que venden en el parque principal de

Valladolid lo cual es el paso de extranjeros.

El tipo de ganado predominante es el porcino ya que es el adecuado para
subsistir en el medio, no requiere de mucha vigilancia y al tener el peso adecuado

lo venden beneficiAndose con los recursos econdmicos que genere.

Todas estas actividades que realizan las personas hacen que obtengan un
ingreso econdmico aunque no lo suficiente. Estas familias carecen de recursos
econdémicos para colaborar con el material que utilizamos en la escuela, lo que
hace que la mayoria de las veces yo invierta en los gastos que se necesitan en el
aula, pero siendo bastantes no siempre estoy en las posibilidades para hacerlo.



Las casas son de huano y en época de frio o de lluvia los nifios al no tener
ropa apropiada para ese clima se enferman y no asisten a la escuela. En cuanto a
su alimentacion no tienen recursos para vitaminarse, aunque existen los
desayunos escolares no resulta suficiente. Algunos no desayunan antes de asistir
al jardin ya la hora de nuestras actividades escolares se les nota el desgano para
realizarlas y es comun que al preguntarles si han desayunado, dicen que no. Esta
falta de alimentacién afecta también a la hora de expresar sus opiniones porque
se nota en sus caritas el desanimo y falta de energia.

Al hacer mi reunion algunas mamas tienen miedo que se les pida algin
material, ya que tienen otros gastos con sus otros hijos en la primaria por lo cual
prefieren hacer los gastos de estos y de ser asi dicen que prefieren que estén en

edad para que estudien la primaria para que asi valga la pena.

2. Aspecto cultural y social.

Todos los habitantes de esta comunidad tienen como primera lengua "la
maya", a través de ella la familia educa y ensefa a sus hijos a conocer las cosas
gue lo rodean y a través de ello aprenden a expresar sus necesidades, gustos y
deseos a loS demas, predomina en ellos el 95% de uso de su lengua imperante
desde que el nifio nace y el espafiol pasa a 2° término, incluso hay papas que se
molestan porque a sus hijos se les hable en espafiol aun explicandoles que es
bueno que aprendan a dominar también esta lengua, ya que no siempre estaran
en ese mismo contexto y en un futuro tendran mejores visiones en la vida, pero
ellos no logran aceptar, pero la interaccion oral Con mis alumnos no es obstéaculo,

ya gue les hablo en su mismo idioma, por lo cual entendemos.

En una ocasion un padre de familia, me dijo: "Maestra por favor no le hable a
mi hijo en espafiol, porque no me gusta"”, yo le contesté que seria bueno que el
nino aprendiera ambas lenguas, tanto el espafiol como la maya y de esa forma

aprenderia idiomas haciéndolo mas capaz para enfrentarse a la vida y favorecera



al nifio en el desarrollo de la expresion oral tanto en la lengua indigena como en
espafiol y le permitird usarla en diversos contextos que le faciliten una actuacién

exitosa en la dindmica social.

Segun los datos obtenidos por el Centro de Salud, existe mucho
analfabetismo en la comunidad, tienen la idea de que sus hijos aun sin saber leer
ni escribir a diario comen y los hombres son los que necesitan es ir al campo a
trabajar para mantener a su familia y si es mujer tendra que aprender las labores

del hogar, para asi ser una buena ama de casa.

En el mes de mayo se celebra la fiesta tradicional en honor al "Cristo del
amor", tarda aproximadamente 15 dias, con sus corridas de toros, gremios y sus
bailes populares. Al término de cada corrida de toros se vende el sabroso
"chocolomo" la gente lo cena acompafiado de su cilantro, rdbanos y chile
habanero, en los gremios se acostumbra que al entrar en la casa de la persona
gue recibira a los gremiantes se prepare el chicharrén de cerdo y al salir para
entregarlo en otra casa se reparte el rico relleno negro enterrado con su " but”.
Este sabroso platillo yucateco se cocina debajo de la tierra con lefia y piedras, la
gue al término del cocimiento adquiere un sabor delicioso e incomparable, y se
condimenta con el chile verde ya seco, por lo que participan en los quehaceres la
mayoria de la gente. No podian faltar los bailes populares que se realizan los dias
viernes, sabados y domingos por lo que la gente lo disfruta hasta muy de
madrugada.

En esta tradicional fiesta es notoria la baja asistencia de los infantes en la
escuela, puesto que conviven con la familia en estos actos tradicionales y se
puede observar que los alumnos se duermen a la hora de clases o estan de mal

humor.

El "Hanal Pixan" o "dia de muertos" se inicia celebrando el dia de los nifios
difuntos, de los adultos y de todos los muertos. En la mesa del altar asientan lo



gue en vida les gustaba a sus familiares acompafiados de rezos. Esta
manifestacion cultural la comunidad lo realiza desde tiempos muy remotos y es
sagrado para ellos; en estos eventos la gente se visita mas seguido y sus

costumbres ancestrales hacen que la familia esté mas unida.

En estas expresiones culturales existe en la mayoria de los nifios mucha
comunicacioén oral, platican lo que ven, lo que oyen; manifiestan de esta forma sus
emociones y sus sentimientos y en esta época es agradable oyéndolos interactuar
entre ellos debido a que es algo conocido en la comunidad lo cual parece que no
se cansan de platicar de lo que sucede a su alrededor.

Es importante para toda la comunidad participar en estos actos tradicionales
y religiosos, puesto que la mayoria de la comunidad es catdlica y se ha hecho una
tradicibn dando a conocer conocimientos y valores heredados de nuestros
antepasados de generacion en generaciéon como fuente de identidad y transmisién

cultural expresandolo en su lengua maya.

3. Costumbres de los nifios de la comunidad

Las costumbres son un conjunto de cualidades que forman el caracter
distintivo de las personas, cada nifilo es particular, un ser total y nadie mejor que
oS padres conocen a sus hijos, por lo que la escuela debe mantener una estrecha
relacion con ellos. Al cuestionar a los padres de familia pude saber que siendo de
familia numerosa no acostumbran asistir con sus hijos a la escuela, los mandan
con algun pariente o vecino, argumentando que no tienen tiempo de hacerlo,
parecian no interesarse en la educacion de sus hijos, tampoco preguntaban como
les habia ido en la escuela, qué hicieron en horas de clases, ni los ayudaban en la

realizacion de sus tareas.

Es parte de su cultura, no platicar con ellos y cuando las familias tienen
alguna visita no les dejan participar en la platica, mandandolos fuera a jugar



porque de lo contrario llevarian algun castigo (golpes) ya que la pléatica es entre
adultos, y los nifios no deben escuchar estas platicas. Su cultura y tradicién no les
permite hacerlos participes porque lo consideran una falta de respeto. En esta
comunidad es costumbre que los hombres tengan la Ultima palabra, la esposa no
tiene voz ni voto en nada, y el nifio al hacer alguna travesura o cuando se portan
mal les dicen: "te acusaré con tu papd" esto hace a los nifios poco expresivos y

timidos.

Las Mamas de esta comunidad fueron educadas al estilo antiguo y lo que
digan los maridos lo acatan al pie de la letra sin poner objeciones, de alli suceden
cosas negativas como es: la violencia infantil, y la renuencia a que los nifios

estudien su educacién preescolar.

Los nifios dicen que en ocasiones les pega el papa sobre todo cuando se
emborracha. Esto trae como consecuencia la inseguridad de los nifios, que sean
pleitistas o callados, causando también que no se integren facilmente. Este
aspecto de su cultura es un obstaculo muy dificil de derribar ya que es la
costumbre predominante en el contexto familiar y algo dificil de cambiar, porque
asi fueron educados recordemos que: "una dificultad u obstaculo, no se puede
resolver automaticamente con una sola acciéon de nuestros reflejos, habitos o
recuerdos.” Por eso el docente tendrd la astucia y habilidad para observar sus
actitudes y saber escuchar en el momento preciso al educando con el objeto de

hacerlo participes oralmente.

Algunas de las cuestiones que prevalecen en mis actividades docentes
surgen del contexto, ya que mis alumnos son de una comunidad en la que
predomina su lengua materna (maya) y sus padres educados a la antigua no
acostumbran platicar con ellos, ni tomar en cuenta sus opiniones, haciéndolos de

esta forma timidos, distraidos, y vergonzosos cuando se trata de participar, fuera

! Eli de Gortari. “Planteamiento del problema. Interrogantesy concreciones’, en: Hacialainnovacion.
AntologiaBésica. LE 94. UPN... p. 11




de ello son platicadores y al entrar al salén sus actitudes cambian.

Los padres con el pretexto de que no hay dinero los nifios acudian a la
escuela, en ocasiones sin zapatos, o con la ropita sucia o rota, se sientan en el
rincén, y no hablaban de nada, no platican con nadie, en ocasiones se peleaban
por todo eran huidizos, penosos, muy poco participativos en las horas de las

labores en el aula.

Las viviendas de algunos son rasticas, de huano, muy pocas personas tienen
sus casas de mamposteria, predominando el alcoholismo como principal vicio en
esta comunidad, el dinero que ganan en una semana se lo gastan en una buena
borrachera, al llegar a sus casas ya no les queda nada y las esposas al pedir sélo

reciben malos tratos por parte de los maridos, lo cual los hunde mas en la miseria.

En gran numero de familias trabajan ambos padres para obtener mayores
ingresos econdémicos que les peffiliten sostener el hogar, lo cual repercute en el
descuido de las labores escolares de los nifios y s6lo acuden a la escuela cuando
se les manda llamar por alguna mala accién del nifio o por algo que
verdaderamente amerite la presencia de ellos, a veces ni asi se preocupan por

asistir a ella.

Siendo los papas de escasos recursos econdmicos no les alcanza para
gastos extras, como lo es el dia en que sus hijos cumplen afios, por lo que pasa
desapercibido, no los felicitan. Ellos argumentan que es un dia normal como
cualquier otro, pero como en el salén de clase se lleva un registro del nacimiento
de cada nifio, ese dia le cantamos las mafianitas y lo felicitamos con un abrazo y

un beso.

En el libro: "problemas de la vida familiar”, el autor Sergio v. Collins comenta
varios motivos sobre el por qué los padres pierden autoridad en el ambito familiar

entre los cuales menciona que: "las condiciones impuestas por la sociedad actual,



escasez de recursos econdmicos, ausencia de los padres en el hogar a causa del
trabajo, agotamiento nervioso, viviendas inadecuadas, conspiran contra el

mantenimientos de la autoridad en el hogar"?

Resultado de todo lo planteado es la atencién deficiente prestada a la
formacion integral de los hijos, los padres analfabetos en un 90%, tienen la idea
gue aun sin estudios a diario comen, esto muy dificil de cambiar y no logran
entender que el nifio no siempre ha de estar inmerso en ese ambiente y que
tendrd que forjarse un futuro donde vislumbren mejores condiciones de vida. Si se
logra que el nifio asista ala escuela, éste no lo hace a diario por la poca
importancia que le dan al nivel preescolar, buscando siempre conservar la

asistencia de los alumnos.

Aunque la mayoria es bilinglie, impera en ellos su lengua materna (maya)
como medio de expresion, porque es la primera lengua que aprende, y es uno de
los elementos que lo identifican como miembro de grupo étnico maya no es un
obstaculo de comunicacion para mi porque los entiendo a la perfeccion, incluso
todas las indicaciones siempre las hago en su lengua indigena, por lo que no

resulta ser problema de comunicacion entre hablantes, o entre maestro-alumno.

Imponerle a los padres o al nifio una lengua o cultura ajena equivale a
romper violentamente el proceso de su personalidad, negandoles asi desarrollar
sus habilidades comunicativas. Un aspecto mas de la cultura de la comunidad es
la fiesta tradicional del pueblo donde se deja notar la poca responsabilidad del
padre de familia ya que exista baja asistencia en esos dias observandose en todos
los salones, al preguntarles por qué no los llevaron a clase simplemente dicen: "es
gue estamos de fiesta", y si se niegan a ir con ellos a los bailes los golpean,
alguno ha llegado lastimado, esto los hace ser muy poco comunicativos con sus

compaferos y conmigo.

2 Sergio Collins. “El papel delafamiliaen laredidad”, en: Problemas de la vida familiar y su solucion.
México, 1987. p. 32




La resistencia a la educacion preescolar de los padres de familia la pude
constatar en las preinscripciones del mes de febrero donde la mayoria piensa que
es pérdida de tiempo, porque solo van a jugar y que en sus casas los necesitan
para hacer los mandados, les expligué que ciertamente el nifio juega en
preescolar, pero que en base al juego el nifio aprende a construir sus propios
conocimientos, siendo necesaria esta preparacion que es el pilar para un mejor
futuro se hace conciencia al respecto, e incluso se presiona diciéndoles que es
obligatoria puesto que el nifio al entrar a la primaria llegue con mas conocimiento,
se mostraban renuentes. Algunos padres al acceder a que sus hijos estudien, lo
hacen como si se les obligara a ello, pero como no le dan importancia a ello, no
los mandan a diario, ni los ayudan con sus trabajos y mucho menos les preguntan

como les fue en la escuela.

B. La Escuela: "Emiliano Zapata" Mi Centro de Trabajo

La institucidbn escolar se define como una estructura elaborada por la
colectividad y tiende a mantener su existencia de vida con el alumnado
asegurando el funcionamiento de algun intercambio de caracter pedagdgico, es un
medio habitual y normalizado, determinado por reglas administrativas exteriores e
interiores de una sociedad.

La vida del nifio se desarrolla en el marco familiar, pero el medio ambiente y
las condiciones favorables que se propicien en la escuela seran de mucha
importancia para su desarrollo intelectual y afectivo. El trabajo institucional debe
verse reflejado en una integracion a la vida en sociedad. Los individuos que pasan
a la escuela deben sufrir la transformacion de tal manera que sus actitudes sean
diferentes en comparaciéon con las que demostraban al momento de ingresar a

ella.

Es importante mencionar que la escuela es el lugar donde el nifio esta mas

tiempo después del hogar, podria decirse que es el segundo lugar en el cual



permanece, en donde conoce muchas cosas que desconocia, aprende muchos

saberes y comparte experiencias.

Es importante analizar el contexto escolar porque en el notaremos los
factores que facilitan u obstaculizan la practica docente. Entre los aspectos a
considerar estan las condiciones de la escuela, no sélo la parte fisica de la
ubicacion sino también las condiciones laborales siendo un aspecto importante
para una buena relacion entre los maestros, alumnos y padres de familia. Para
Elsie Rockwel la conceptualizacion de contexto institucional: "resulta ser
demasiado general ya que abarca demasiado desde la situacion inmediata en que
actlia el maestro frente aun grupo hasta la totalidad social".®> Sin embargo trataré
de proporcionar un panorama de la escuela donde laboro. Esta escuela llamada
"Emiliano Zapata" fue fundada en 1978, funcionaba al aire libre hasta que en 1986
se construyeron los primeros salones. Segun relatos de la directora del plantel, la
cual lleva en esta escuela 22 afios de servicio. En la actualidad cuenta con seis
salones, una direccion, dos bafios, uno de nifias y otro de niflos ambos en mal
estado, una pequefa plaza civica en la que se realizan eventos como lo son los
honores a la bandera que se efectian los lunes y viernes, y para eventos

culturales.

Esta institucion cuenta con 150 alumnos aproximadamente, de los cuales
asisten en forma regular .El personal lo conforman 6 maestros con grupo, una

directora y una Intendente.

En el patio escolar existen algunas plantas de ornato. Siendo esta escuela
del medio indigena, carece de algunas areas como hay en el medio urbano, como
son: salén de mdusica, chapoteadero, de recreacion, etc. Lo que dificulta que el

nifio trabaje con mas animos en lo que se requiera, estas areas de recreacion

3 Else Rockwel y Ruth Mercado. "La préctica Docente y la formacion de docentes', en: Andlisis de la

préctica Docente. Antologia Bésica. LE 94. U.P.N. p. 12.



permitirian al nifio relacionarse mejor y con ello adquirir mas libertad en ser él
mismo. Algunos alumnos a la hora de recreo juegan, corren, pero la mayoria se
sienta y prefiere observar o simplemente no salen del salon notdndose en sus
caritas el desencanto, como si ese momento de esparcimiento fuera momentos de
labor normal. De esta forma se observa que existen carencias que obstaculizan su
desarrollo integral porque algunos nifios se les dificulta establecer dialogo con sus

compaferos.

En reuniones de grupos colegiados, se hacen presentes los comentarios y
analisis sobre nuestra practica docente. La reunién la preside la directora del
plantel, de igual forma se dan a conocer las actividades realizadas y las que
posteriormente se haran, cada maestro participa seguin sus inquietudes, el
desempeiio en esta actividad es hacia una mejor calidad educativa y es bueno en

todo momento tomarlo siempre en cuenta.

La relacion existente entre los que laboramos en esta escuela es favorable
cuando alguien necesita del apoyo de otra persona siempre se esta disponible.
Para tomar acuerdos se hacen sugerencias para llegar a lo deseado pues todo el
personal tiene la confianza de expresar sus ideas y hay ocasiones en que es
necesario limitar el tiempo de participacion porque el tiempo se acaba. Nerici
comenta al respecto que: "cuanto mas unificada sea la relacibon maestros-
maestros, tanto mejor seran los resultados. En consecuencia, es necesario que
exista entendimiento entre los profesores, de modo que constituyan un todo de

accion coherente™

En cuanto a la comunicacion con los padres de familia es poca, porque en
realidad solo se hacen dos asambleas durante el afio escolar, y es Unicamente
para tratar asuntos generales. En estas reuniones se puede observar que la
participacion es escasa y cuando se da es en el idioma maya; la directora tiene
gue exhortar y motivar a los padres de familia para que opinen, porque son muy

* Imideo Nérici. Hacia una didéctica general dindmica. Editorial Kapelosz. México, 1985. p. 518




pocos los que lo hacen. En estas asambleas, asisten mas las mujeres porque los
papas tienen que ir a sus milpas, al iniciar la junta todas guardan silencio,
pareciendo que en ese momento la expresién oral se detiene, sin embargo; al
término de ésta comienzan a platicar entre ellas en su lengua maya
animadamente sobre los temas que se trataron aunque algunas veces estén

inconformes con respecto a lo que oyeron.

Los alumnos de mi centro de trabajo tienen buena relacion entre ellos, pues
todos se conocen, porque la comunidad en donde se ubica la escuela es pequeia
ya pesar de que algunos padres de familia no acostumbran llevar a sus hijos al
colegio es comun verlos llegar en grupo platicando entre ellos y también a la salida
es agradable verlos retirarse a sus hogares contentos y platicando animadamente,
esto hace que en ese momento la escuela tenga un aspecto de algarabia y
animacion reflejando calidad humana, sentimientos de gran importancia. Se dice
gue: "la rigueza de una nacién depende de su gente y la funcion de la escuela es

crear seres humanos de calidad™

[. Mi contexto aulico

El aula debe estar dispuesta para satisfacer las necesidades de los nifios,
hay que acondicionarla para que el alumno se sienta bien, involucrandolos en el

trabajo y asi procurar su convivencia armonica.

Dentro del contexto &ulico encontramos areas sumamente importantes
donde el nifio contacta segun las actividades del proyecto a realizar. Estas areas
de trabajo responden favorablemente al desarrollo de las actividades para que el
nifo pueda experimentar, usar y elaborar diversos trabajos en un ambiente
propicio se favorece en el trabajo grupal e individual. Es necesario que dentro de
ella se organicen los muebles y materiales para que pueda identificarlos, usarlos y

reconocer el espacio diferente que los caracteriza invitando al nifio a experimentar,

® Silvia Schmelkes. Hacia unamejor calidad de nuestras escuelas. Editorial Conaliteg. México, 1995. p. 11




observar, tocar, etc.

Area de biblioteca.- Se acondicionaron dos mesas de madera que estan al
alcance de los nifios con una gran variedad de materiales graficos que les sirva
para comentar y enriquecer sus habilidades linglisticas e interesarlos en la
lectura; se incluyen: libros, revistas, laminas, cuentos, igual que algunos juegos de

mesas como son: memoria, domind, loteria, rompecabezas y fichas de colores.

Area de expresion grafico-plastica.- En dos mesitas colocamos materiales
como son: corcholatas, tarjetas de teléfono, frascos con pintura de agua y aceite,
gises de colores, popotes, bolitas de unicel, algodén, crayolas, yeso, plumones,
lapices de color, acuarelas, pinceles, papel bond, papel revolucién, papel
laminado, brochas, cartulinas, resistol, cepillos, sellos de goma, plantillas, palillos,
confeti, serpentinas y materiales desechables para que el nifio realice trabajos de

acuerdo a su imaginacion.

Para el modelado utilizamos madera de diferentes grosores y tamanos,
espatulas, tijeras, plastilina de colores, cartén, corcholatas, tapas de botellas,
tapitas, frascos de diferentes tamafios. Esta area de expresion-creacion, se cre0
con el fin de favorecer la expresion libre y la creatividad.

Area de dramatizacion.- Esta area se convierte en el centro de juegos y
representaciones en el cual se escenifican obras de teatro y eventos entre ellos
mismos con diferentes personajes, lo que se complementa con sogas adaptadas
ala pared y diferentes ganchos, en ella se pueden encontrar diversos trajes de
carnaval, ropa en desuso, pelucas y objetos para disfrazarse. En una mesa aparte
se encuentran pintalabios, cremas, maquillajes, tubos para el cabello, etc. En otro
pequefio apartado se encuentran: sombreros, gorras, anteojos, bultos, bigotes
postizos, bolsos de dama, zapatos, trenzas y un espejo de un metro con cuarenta
centimetros, también se podran observar algunos trajes regionales y diversos

juguetes. Esta area es muy significativa para los nifios pues juegan hasta el



cansancio en ella por eso se vuelve su lugar preferido.

Area de naturaleza.- Esta area quedo6 constituida con dos repisas y una
mesita de madera en la cual se podrdn encontrar: botes transparentes con
diferentes semillas como lenteja, arroz, maiz, frijol, coditos, también colocamos
algunos materiales de la regibn como son:. piedras de diferentes tamafios y
formas, frutos secos, coleccion de insectos y hojas también secas, plumas de

aves, cascara de huevo, arena y conchitas.

Esta area permite contar con un sitio para incorporar experiencias que
familiaricen al nifio con aspectos de la naturaleza como son las plantas y

animales.

En el transcurso de las diferentes actividades me llam6 mucho la atencién
gue algunos prefieran trabajar en el piso, y alli sentados, acostados o en la
posicion que deseen realizan sus trabajos con mas ganas, y al decirles que

regresaran de nuevo a sus sillitas se rehusaban a ello.

Tomando en cuenta las necesidades e intereses de los nifios comencé a
integrar una nueva &rea, llamandole "area de conversacion" de esta forma se
socializaban mas jugando la loteria, rompecabezas, o formas geométricas de
colores, y sentados o acostados observaba que se sienten con mas ganas de

trabajar y platicar entre ellos.

El mobiliario escolar consiste en mesitas de madera en vias de deterioro y
sillitas de plastico que en ocasiones cambiamos de posicion para que de esta
forma trabajen mas a gusto; dicho mobiliario esta en funcion de las capacidades

fisicas del nifio de manera que puedan transportarlas facilmente.

Nuestro salén cuenta con una pizarra deteriorada lo que dificulta trabajar en

ella, las ventanas son de madera y la luz se percibe de manera natural, pero en



tiempo de calor no existe ventilacibn adecuada y por carencia de aire la alta
temperatura es insoportable por lo que trabajamos en el espacio exterior por eso
cuando les sugiero que salgamos del aula la idea les parece formidable y la
aceptan con satisfaccion.

Confianza entre alumno-maestro y maestro-alumno dandole la libertad de

trabajar y relacionarse con los demas y con lo que lo rodea.

A pesar de la organizacion del salon el ambiente que prevalecia en mi aula
era triste, monétono, fastidioso y rutinario ya que tanto para los niflos como para
mi habia momentos en la clase en los cuales sélo esperdbamos el momento de la
salida porque faltaba la motivacion e interés hacia las actividades que
realizabamos. La comunicacion entre los nifios y yo se daba antes de entrar al
salon, algunos se encontraban de buen humor y otros llegaban sonrientes al sal6n
de clases, pero ala hora de empezar a trabajar se cohibian y dejaban de
expresarse lo cual empeoraba el ambiente del aula y no sabia que hacer y me
desesperaba, en ocasiones perdia la paciencia y les exigia que hablen, les hacia
preguntas directas lo que entorpecia mas la comunicacién, y desde luego que se
perjudicaban las relaciones afectivas que debe de haber entre maestro y alumno
eso hacia que menos se acercaran con confianza conmigo, me sentia perdida
pues el alumno no participaba ni en la elecciébn ni en la planeacion de las
actividades, si acaso alguno se iba con la respuesta de alguno de sus
companferitos 0 con lo que yo sugeria, y rapidamente se distraia y su

comportamiento era de poco interés.

2. El ambiente en el aula.

La ambientacion del sal6n de clase era triste, monétona, rutinaria por eso los
nifios no trabajaban a gusto, no ponian dinamismo al realizar sus tareas, se
distraian mucho, a estas observaciones me invitaban a revisar la planeaciéon del

trabajo desde los objetivos, hasta los recursos y asi saber que solucién se



apegaba a los intereses y modificar mi forma de trabajar con ellos. Hay que
entender que el nifio es una persona que no sélo esta influida por el medio
ambiente sino que se aproxima a él en forma activa con una capacidad enorme
para conocer y dispuesto a explorar nuevos conocimientos siempre y cuando el
lugar donde se halle sea favorable y asi participard activamente en su propio
desarrollo y por ello habria que propiciar un ambiente que les favorezca esa

actitud para participar.

Sin embargo, en ninguno de los procesos del desarrollo, el ambiente por si
solo crea una conducta, sino que la persona contribuye con algo en la situacién
ambiental para hacerla amena, facil y menos forzada porque: "mientras mas
enriquecido sea el ambiente que rodea al nifio mayores seran sus posibilidades

para lograr avances importantes en su desarrollo"®

Si el ambiente no es propicio ni acondicionado para el momento del trabajo el
nifio no presenta interés al realizarlo, por ejemplo: si quiere jugar a los vaqgueros y
si no hay soga pues no juega; y si va a jugar a la corrida y no hay algo que
acondicione como un caballo tampoco lo hard, pero como no halla la manera de
pedirlo, I6gico es que no participe y permanezca callado y sentado, Los materiales
gue utilizaba no eran del agrado de ellos ni los adecuados se reflejaba en todo
momento que la falta del ambiente propicio dificultaba que los nifios expresaran

sus ideas Yy restringieran sus deseos.

Al término de las clases en ocasiones les ponia musica de relajacion (clasica)
y acostados en el piso con sus 0jitos cerrados sugeria que se imaginaran algo
bonito, como por ejemplo: el mar, algunos no lo conocian ya medida que les iba
narrando se lo imaginaban como si estuvieran alli en ese momento y
tranquilamente lograban relajarse y en ocasiones alguno se quedaba dormido.
Esta forma de relajarse la he adoptado porque veo que a los nifios les gusta y al

® Jean Piaget “Nuestros cambios olvidados: Los primeros afios de la nifiez”, en: Desarrollo del nifioy
aprendizaje escolar Antologia Basica. UPN. P. 69.




cuestionarlos al respecto me decian que lo hiciera en forma seguida, porque: "se
tiene la ventaja de ejercer un efecto de tirbn y motivacién para la puesta de accién

inmediata"’

3. El interés de los nifios de preescolar

Este interés se refiere a una inclinacion o deseo hacia una persona o cosa
para utilidad de la misma. Mis alumnos carecian de ello, no se necesitaba
esfuerzo para comprobarlo, durante las clases el tema o actividad que se
planeaba con tanto esmero no era del agrado de mis alumnos, resultaba
mondtona para el grupo. Reconocerlo no requeria de un proceso complicado sélo
bastaba con atender y valorar ciertas conductas de facil observacion en ellos, los
nifios miraban hacia un lado, platicaban con algin compafiero o salian del sal6n
con algun pretexto cuando se explicaba algun trabajo, no hacian preguntas sobre
lo trabajado ni ponian atencion a las indicaciones. Esta falta de interés me limitaba
para trabajar como debiera, no se interesaban en lo que en ese momento
trabajabamos, se distraian, y no colaboraban, en fin no lograba despertar en ellos

al menos la curiosidad y su atencion.

Al trabajar el proyecto denominado "conozcamos los animales domésticos" al
hablarles del pato, los nifios no se interesaban en la explicacion, estaban
distraidos no le daban importancia, ni al imitar el graznido que hace dicho animal
(cua, cua) o al mostrar la forma de caminar ni mucho menos al cantar "la canciéon
del pato" quizas lo realizado no era de su agrado y como no expresaban su

inconformidad no trabajaban a gusto, pues ellos necesitaban mas motivacion.

En medio de estos problemas, pude darme cuenta que se mostraban
interesados cuando los sacaba a trabajar fuera del salén, al salir a pasear o0 a
visitar un lugar lo hacian con gusto. Si se planeaba para las primeras horas de

" Juan Del Val. “Laeducacién mora y social”, en: Desarrollo del nifio y aprendizaje escolar. Antologia
complementaria LEPEPMI 90 UPN. P. 147.



clase llegaban mas temprano de la acostumbrado. Estas salidas la haciamos
siempre y cuando la ameritaba algun proyecto y cuando saliamos a la cancha, o
debajo algun arbol los nifios siempre se mostraban emocionados dispuestos a
participar.

Este interés y curiosidad por conocer, indagar y explorar en el espacio
exterior era importante para ellos y de igual forma para mi, ya que me daba cuenta
gue al estar al nivel de mis alumnos respondia a sus necesidades y se sentian con
mas seguridad para exponer sus dudas. Y buscando la forma de explotar dicha
curiosidad realicé estrategias que posteriormente expondré.

4. La pedagogia en mi aula

La pedagogia se refiere a "La integracién en la practica del contenido y
disefio curricular particular, las estrategias y técnicas del salén de clase y la

evaluacion, los propésitos y métodos"®

. Esta practica tiene como fin ayudar a todo
estudiante a adquirir habilidades y actitudes con un efecto formativo
especialmente en el campo cognitivo de manera que los aliente a tener éxito en el

futuro, en este dificil mundo competitivo de las formas sociales existentes.

La practica docente en el nivel Preescolar debera ser un proceso dinamico,
constante y evolutivo, donde el profesor en el espacio Institucional implemente los
elementos metodoldgicos, tedricos y practicos para asi favorecer el desarrollo de
las dimensiones en la afectivo, social fisico e intelectual del educando. La actividad
docente es una actividad institucionalizada en donde entra en juego toda la
institucion escolar tiene por objeto planear, conducir, orientar y evaluar el proceso

de aprendizaje de los alumnos.

8 Peter Aclaren. “Introduccion ala Pedagogia critica’, en: Corrientes pedagégicas contemporaneas. Antologia
Bésica. LE 94. U.P.N. p. 78.




Mi préctica docente estd vinculada con el contexto sociocultural donde el
nino se encuentra, de tal forma que siempre considero esos elementos antes de
iniciar cualquier proyecto escolar, los cuales trabajo segun sus condiciones del
mismo. Esto corresponde a una de las herramientas basicas de mi trabajo porque
con base a ello planeo y programo actividades futuras.

En el proyecto escolar programamos los nifios y yo juegos y actividades que
correspondan a las necesidades e intereses de ellos. Los proyectos que realizo
estan sujetos a las posibilidades y limitaciones del educando, estas pueden ser: la
edad cronoldgica, etapa de desarrollo, lugar en donde vive, etc.

Una vez planeadas las actividades se desarrollan con la aportacion de ideas
de los nifios, mismas que ayudaran a conseguir las metas propuestas. En ésta
etapa del proyecto los educandos incrementan y desarrollan nuevos

conocimientos habilidades y destrezas.

Las actividades a realizar quedan plasmadas en un friso el cudl entre ellos se
va ideando y al término del proyecto surge la evaluacion. Un friso es una lamina
en donde los alumnos realizan la secuencia de actividades planeadas con

anterioridad de manera grupal.

El proyecto se apoya en el bloque de juegos y actividades, estas sirven para
despertar la curiosidad en el nifio y el gusto por la imitacion de sus practicas
posteriores y por medio del juego conoce el mundo que lo rodea, siendo esta la
forma mas conveniente para incorporar al infante al trabajo escolar siempre y
cuando se respeten sus intereses y necesidades. Mientras mas espontaneas y

naturales sean las actividades, €l respondera a las expectativas del aprendizaje.

A estos bloques de juegos y actividades corresponden las de: sensibilidad y
expresion artistica, psicomotricidad, matematicas, naturaleza, lenguaje Yy

tradiciones y costumbres, acompafados de sus contenidos que son:



v' Sensibilidad y expresion artisticas.- musica, artes escénicas, artes
gréficas y plasticas y literatura.

v" Psicomotricidad.- Relacionados a su imagen corporal, estructuracion
del espacio y del tiempo.

v' Matematicas.- clasificacion y seriacion, medicion, sustraccion, adicion
y geometria.

v" Naturaleza.- salud, ecologia y ciencia.

<

Lenguaje.- lengua oral, escritura y lectura.
v' Tradiciones y costumbres.- valores, identidad, lengua, organizacion,
costumbres y tradiciones.

También tomo en cuenta que las actividades a desarrollar se integraran los
diversos aspectos que contiene cada uno de estos contenidos; soOlo asi se
construiran aprendizajes significativos y aplicables a su vida cotidiana.

Todos estos blogues estan relacionados entre si, s6lo que cada uno esta
enfocado a desarrollar determinando aspecto dependiendo de la actividad
realizada y la disponibilidad del nifio, quien en ocasiones no parece interesarle y
no participa a pesar de adecuarle los medios a su nivel y contexto En la
comunidad en donde laboro se trabaja de acuerdo a los materiales de la region,
como diversos frutos de arboles, semillas como el frijol, la lenteja, la sandia, el

maiz, el olote y cabellos también del maiz, palitos, etc.

Las condiciones generales de la escuela y el contexto sociocultural del
alumno facilitan mi labor como docente trabajando con base a ello en las distintas
actividades que se realizan y rescatando |0oS saberes cotidianos.

Vista y entendida de esta manera la planeacion resulta un factor entre los
muchos que confirman el proceso de ensefanza-aprendizaje, siendo el nifio sujeto
de aprendizaje, los recursos materiales y contenidos son factores que son

tomados en cuenta para encarar la tarea que se me tiene encomendada y los



alumnos aunque no sepan diferenciar esto que se menciona, trabajaria a gusto en
el aula y no se le haria aburrido si el maestro aplica y amplia medios
seleccionados al hacer un analisis sobre su ensefianza-aprendizaje y con
frecuencia ponga en practica sus ideas, experiencias, creatividad y juicio para

elaborar la propia estrategia de trabajo para asi lograr o que se propone.



CAPITULO Il
MANIFESTACION DE DIVERSAS CAUSAS QUE OCASIONAN LA
FALTA DE EXPRESION ORAL

Al paso de los dias me daba cuenta que la participacion oral era un obstaculo
entre mis alumnos y yo. No habia facilidad en cuanto a la comunicacion y no era
posible que sélo yo, como maestra era la que tenia que proponer, limitAndose
ellos a obedecer. Para lograr lo que me propuse indagar mas a fondo y realicé en
principio un plan de diagnéstico utilizando diversos instrumentos que a

continuacion explicare.

A. Un Acercamiento a Mi Practica Docente

Pensando como solucionar la falta de participacion oral en los nifios, para
hacerlos participes en las actividades en el aula, me propuse realizar una
indagaciéon que diera respuestas a mi problematica. Para ello empleé técnicas de
observacion, entrevistas, cuestionarios, que condujeron a conocer de cerca esta
problematica que afecta a los nifios y no me dejaba desarrollar como profesionista

y mejorar mi practica docente.

La necesidad de saber mas acerca de ésta, empecé a documentarme y
buscar estrategias que motiven a los niflos a platicar sin miedo. Porque "el
aprendizaje no puede funcionar sin un trabajo y esfuerzo del que aprende dandole

una capacidad de iniciativa, que sea posible para aplicarla después"

Para obtener mejores resultados que me permitieran clarificar el problema
real que se presentaba en mi practica docente recurri a un plan de diagndstico

para que de esta forma conozca los factores que influian en la escasa

® Alan Touraine. : El destino del hombre en laadea global. Fondo de Cultura Econémica. Argentina, 1997.
p. 282.




participacion oral de mis alumnos durante las actividades escolares y ampliar de

este modo la informacion formandome un juicio mas razonado.

Este diagnostico pedagdgico "estudia de manera integral los diferentes
aspectos de la practica docente, reconoce las relaciones que se establecen entre

los elementos y agentes que intervienen en la situacion investigada"'®

El diagnostico pedagdgico afirmé que al no crear el ambiente para que el
alumno se sintiera a gusto y realizara sus actividades cotidianas y sobre todo no
se lograba motivar a participar, los nifios perdian el interés en las actividades que
se desarrollaban en ese momento distrayéndose en otra cosa y no se interesaban
en ello. Freinet dice: "distraerse es ir en otra direccion para dispersar la atencién

nll

arrancarla a una ocupacién o pensamiento que le obsesiona",” es decir, algo que

le gusta.

Haciéndome de este modo las siguientes preguntas: ¢Qué? , ;Cémo? ,
¢ Con qué? , ¢A quién?, ;Dbénde? ¢ Cuando, y ¢ Para qué? , partiendo de esto me

dispuse a indagar las causas que intervenian en la dificultad.

En primera instancia cuestioné a mis alumnos verbalmente, de igual forma
con platicas informales en la escuela y con visitas domiciliarias, aplicando siempre
en ellos la técnica de la observacion en la relacién alumno-maestro, maestro-
alumno y alumno-alumno, en esta ocasion el diario del profesor me servira de gran
apoyo, porgue en él plasmé a diario lo que acontece en el transcurso de mis
actividades pedagogicas, con la finalidad de saber por qué los nifios no
expresaban sus ideas cuando los cuestionaba verbalmente en el trabajo del aula
ya que ellos se expresaban o comunicaban entre si, pero el problema es cuando
se les cuestionaba en horas de clase y con respecto alas tareas ademas al

10 Secretaria de Educacion Publica (SEP)-CONAFE. EN: Guia del maestro multigrado. México, 2000. p. 22

! Celestin Freinet. La educacion por € trabajo. Fondo de Cultura Econdmica. México, 1980. p. 178




intentar conocer sus intereses.

Con guias de entrevista y platicas informales en sus domicilios cuestioné a
los padres de familia para saber si las costumbres de su comunidad repercuten en
sus hijos en cuanto a participar oralmente ya que esta informacibn me parece

importante.

De igual forma analicé mi trabajo a diario, revisé mis escritos, fichas
bibliograficas y antologias de la U.P.N. a lo mejor mi forma de organizar, de
planear, o mi forma inadecuada de trabajar y mi formacién tradicionalista

repercutia en su expresion oral lo cual me formulé las siguientes preguntas:

Acerca de los alumnos:
v' ¢ Por qué no toman la iniciativa para expresar sus ideas acerca del trabajo?
v' ¢ Por qué el nifio no se interesa en el trabajo de la clase?

v' ¢ Cuales seran las estrategias utilizadas por las compafieras?

De los padres:
v ¢Las costumbres de la cultura maya tendran que ver con la

participacion de los nifios?

A mi como maestro:
v ¢Mi forma de ensefianza no despierta el interés del nifio para que
participe oralmente?
v’ ¢ Sera que el ambiente del aula no es propicio para los nifios y cémo

repercute en su participacion oral?

Como punto de partida y con las formulaciones anteriores me propuse
investigar mas a fondo y lograr dar con las respuestas del problema que se me
presentaba.



B. Resultados del Proceso de Indagacién de la Problematica

Por medio del proceso de indagacion conoci el origen, de los conflictos y
dificultades que se manifiestan.

Del diagnéstico pedagdgico obtuve datos que me fueron clarificando algunas
situaciones que habia observado y registrado en el diario del profesor y que
ademas que permitian conocer aquellos elementos que dificultaban la
participacion oral. El diagnostico pedagdgico proporcion6 informacion sobre
aquellos que lo favorecen, mediante varias acciones relacionadas con el trabajo
de indagacién que es todo un proceso, ya que éste me permitié llegar hasta el
meollo del asunto que deseaba solucionar.

Ante todo lo anterior expuesto quiero dar tratamiento al problema de la
expresion oral ya que pretendo que desde la edad temprana adquieran el habito
de participar oralmente y tomen en cuenta que la participacion de ellos es
importante; que sepan expresarse con confianza en el salén de clases para darle
fluidez a sus platicas y pierdan el temor de expresar sus sentimientos,
posteriormente comencé a cuestionar e indagar la opinion de las maestras que

trabajaban conmigo y que fueron de gran ayuda.

En entrevistas informales acerca de la participacion oral con mis comparieras
de trabajo pude concluir que la expresion se considera importante porque con ella
podremos comunicamos y dar a conocer nuestras ideas como también fortalecer
el proceso de socializacion de los nifios. Para propiciar la expresion oral en los
grupos ellas utilizan cantos, juegos de manera individual, grupal y también por

medio de dialogos en grupo.

En cuanto a considerarlo un problema existieron diversas opiniones para
saber qué estrategias utilizan para favorecer en sus alumnos la participacion oral y

con encuestas improvisadas y platicando con las profesoras que atienden tercer



grado de preescolar opinaron que en la participacion oral no es un problema y las
de primer y segundo grado dijeron que les cuesta trabajo que los nifios se
expresen con facilidad, pero consideran que hacer que el nifio se exprese facilita
el trabajo y estos participarian mas pues la expresion oral propicia fluidez a sus
ideas.

La mayoria considera que la expresiéon oral es importante porque asi el nifio
manifiesta sus deseos. Lograr la expresion abierta y espontanea de los nifios es
un tanto dificil, porque muchos son callados, timidos y si se les insiste para que
hablen lloran y asi menos participan. Es necesario implementar actividades que
propicien la participacion de los alumnos para que los mas callados se expresen.
Pude observar que ellas decoran sus aulas dependiendo el tema que desarrollen,
asi motivan la curiosidad a preguntar, también me pude dar cuenta que utilizan
juegos donde buscan que participe la mayoria y que al realizarlo con sus alumnos

les da buenos resultados.

Si todos los nifios se expresaran durante el tiempo que duran las actividades
en el aula seria insuficiente para la realizacion de las labores pedagdgicas, el aula
se veria mas activa, con mas charlas y ampliaria su vocabulario sin objecién
alguna, pero no todos tienen la facilidad de expresarse porque cada nifio es

diferente segun su contexto sociocultural.

Después de haber realizado varias indagaciones con padres de familia, con
mis comparieras de la escuela y conmigo misma en relacién a la participacion oral
puedo decir que la falta de expresién oral dificulta el trabajo en el aula, y afecta la
realizacion del trabajo de los nifios por lo tanto es importante buscar alternativas
gue faciliten su desarrollo, pues al no tener facilidad a ello es imposible que
sugieran u opinen algo que sea de su agrado y trabajen con gusto las actividades
pedagdgicas.



C. La Dificultad Mas Relevante

La responsabilidad de la escuela consiste en educar integralmente al
educando porque, el aspecto intelectual no puede separarse del fisico, de lo social
o de lo emocional. Esta debe apoyar al nifio a tener el ajuste social y emocional
necesario. Una participacion deficiente conduce al nifio a un estado de introversién
gue no le permite adquirir y compartir conocimientos, habitos y valores necesarios

para su vida social.

En el centro de trabajo preescolar Indigena llamado: "Emiliano Zapata" de la
comunidad de X-Can, municipio de Chemax, Yucatan, un porcentaje de alumnos
presentaba dificultades para interactuar e interrelacionarse oralmente y carecian
de disponibilidad para participar en las actividades escolares. Estos no asistian
regularmente a clase, la mayoria eran callados, timidos, y los mas pequefios no se
adaptaban a la modalidad de trabajo. Destacaba el hecho de que no todos
participaban oralmente en lo que se trabajaba dentro del aula pero fuera de ella

eran niflos normales, pues jugaban, corrian o platicaban entre ellos mismos.

Mis alumnos, les era muy dificil relacionarse y expresar sus ideas no
preguntaban lo que les interesaba saber, haciendo que me desesperara y mi
formacion tradicionalista interviniera en ocasiones y por consiguiente hacia que

me frustrara al no conseguir lo que deseaba, que era que participen oralmente.

Mis alumnos adn teniendo sus propios conocimientos como es agarrar un
machete o comprar en la tienda, desconocian muchas cosas, como por ejemplo:
para qué servia la plastilina, algunos ni la conocian, como agarrar una tijera, la
forma de utilizar una crayola, etc. Pero, eso no era problema al paso de los dias
aprenderian, se tuvo que buscar el apoyo de los padres para que ambos
apoyemos el principio de su educacion, si el nifio tiene deseos de aprender, ésa
sera su primera arma de trabajo para establecer una relacion entre lo que sabe y

lo que esta aprendiendo. Si no retornan sus propios conocimientos y experiencias,



el nuevo conocimiento no sera significativo, puesto que el nifio al ingresar a la
escuela lo hace con sus propios conocimientos, a los que se le llaman
conocimientos previos, muy diferente a los nuevos que adquirird en su nueva
etapa de desarrollo. Entendiéndose por conocimientos previos "al inicio de un
nuevo aprendizaje a partir de los nuevos conceptos, concepciones,
representaciones y conocimientos que ha construido de sus experiencias

previas".*2

Estas situaciones que obstaculizaban mi trabajo con los educandos hacia
gue me olvidara que son niflos y no tienen la culpa de no cooperar pues trataba de
obligarlos para que participen en alguna actividad, esto traia como consecuencia
gue definitivamente se negaran a ella, y al no intervenir con sus ideas, intereses u
opiniones esto hacia que les imponga "castigos" como era la falta de salida al
recreo volviéndose de esta forma mas retraidos y con mas falta de confianza.
Bruner lo reafirma al mencionar que: "la actividad del profesor restrictiva y
autoritaria es nociva, pues su interés es la de impedir comportamientos anémalos,

esto se manifiesta en preceptos "haz esto", o prohibiciones "no hagas aquello”.*®

Esta escasa participacion se observaba al realizar también alguna ronda o
juego, muchos no querian participar, cuando preguntaba si les gustaria jugar algo
gue esté relacionado al trabajo no contestaban, al cantar tampoco se les veia
interesados, aun hablandoles en su lengua (maya), casi nadie respondia, pero
fuera del salén su comportamiento era diferente, en ése momento se les veia

corriendo, jugando, platicando, etc.

Otra de las situaciones que se observaban estas actitudes es que cuando
alguien debia participar en alguna dramatizacién siempre tenian temor de

interpretar a los personajes que se les proponia y preferian quedarse en su lugar,

12 Cesar Coll. “Princi pios Psicopedagogicos’, en: Aprendizaje escolar y construccion del conocimiento. Antologia Basica
UPN. México, 1968. p. 164.

13 Marcel Postic. “Lamonotonia cotidiana: La historia personal escolar y grupalidad”, en: Grupos en la escuela. Antologia
Bésica. LE 94. UPN. P. 24.




aunque se les invitara solo sonreian y si se les insistia se ponian a llorar y no

regresaban hasta al dia siguiente.

Los niflos a la hora del recreo con sus compaferitos eran diferentes, se
agrupaban entre ellos y jugaban conversaban de diferentes temas, brincaban y
coman para todos lados, y entre ellos imponian sus propias reglas de lo que
estaban realizando, incluso se peleaban entre ellos mismos para luego venir a

acusar de algo que les parecia mal.

Los nifios que manifiestan mucha dificultad para hablar dentro del salon de
clase, fuera de él se vuelven platicadores, hasta el mas timido se integra a
cualquier grupo para jugar, se desenvuelven normalmente, hablan, gritan, platican

y discuten en ocasiones y desde luego toman la iniciativa en cualquier platica.

Quizas el nifio se desenvuelve con naturalidad al no sentir la presencia de la
maestra pues las horas de clase las siente como una presion, y estar fuera del
salon lo hace desenvolverse con naturalidad, aflora su creatividad, su imaginacion
y en todo momento esta vigente, no se preocupa por nada. Esa libertad es un
sentimiento que disfruta el nifio cuando esta fuera del salén y es que no se siente
presionado a realizar trabajos pues como no tiene la facilidad de su expresion
abierta y espontanea en el aula, lo aflora fuera de ella.

Todo esto dificulta que yo lleve en forma fructifera y armoniosa los proyectos
educativos en el trabajo escolar. La escasa participacion del educando en el aula
ha propiciado que me plantee la siguiente pregunta: ¢;como lograr la participacion

activa en cuanto a lo oral de los educandos en el preescolar?

l. La participacién oral como una actitud

Se entiende por participacion oral a la forma de relacionarse activamente y

por iniciativa propia en forma oral y constante en diferentes situaciones o



actividades realizadas entre un emisor y un receptor habiendo un tema de por
medio. Forma por lo parte de la dimensién intelectual del blogque de lenguaje, es
en esta etapa en donde se requiere que el niio pueda ser capaz de realizar
relatos, narrar cuentos, expresar vivencias, acontecimientos, hacer actividades

gue propicien su propio desarrollo.

La falta de participacion decidi delimitarlo al &mbito de la participacion oral,
siendo esta una actitud que se puede fomentar sin olvidar de alguna forma a la
expresion oral ya que van de la mano, encontrdndose ambas en el aspecto del
lenguaje, donde el lenguaje es un medio de comunicacion entre miembros de un

grupo, ademas: "el lenguaje nos permite compartir, aprender de cada uno,

acrecentar nuestro intelecto al vincular nuestro pensamiento simbolicamente con

nuestros semejantes” **

La participacion oral, es una forma de establecer comunicacion con los otros,
aprender de los demas y recordar para seguir aprendiendo cada vez mas de
manera compleja. Siendo que: "el habla es un elemento que permite simbolizar y

significar al mundo, expresar lo que se es, lo que se sabe y lo que se siente"*®

Esto es lo que hace al nifio para que conozca sus ideas y pensamientos y
también el mundo que lo rodea. No olvidando también que: "en la medida que el
nino sea capaz de comprender y utilizar el lenguaje, sus posibilidades de

expresion y comunicaciéon seran mas amplias"'®

14 K enneth Goodman. “Lenguaje total: lamanera natural del desarrollo del lengugje”, en: Alternativas parala
ensefianza-aprendizaje de la lengua en e aula. Antologia Basica. LE 94. UPN. P.12.

15 SEP. Guia del maestro multigrado. Op. Cit. P.270.

18 1bidem. P. 104.



CAPITULO 1l
LA CONVERSACION UN MEDIO PARA PROPICIAR QUE EL NINO
PARTICIPE ORALMENTE

Ante la escasa participacion oral de mis alumnos dentro del salon de clases
implementé una estrategia fomente la actitud participativa de los alumnos de tercer
grado de educacion preescolar a través de la conversacion era necesario
presentar actividades que propiciaran por decision propia la participacion oral
expresando sus propias ideas, inquietudes, necesidades, hagan preguntas,
conversen, diversifiquen, confronten y dialoguen para dar cabida a una
participacion significativa. Esta elevara su autoestima y ayudard a conocer mas a
fondo los elementos socio-culturales, asi pues en un futuro serian adultos y
tendrén iniciativa propia, no siempre estaran inmersos en su mismo entorno. Con
esta alternativa se persigue obtener resultados positivos para favorecer su
desarrollo integral y tratar de crear sujetos criticos, reflexivos, que propongan para

el bien individual y comunitario.

A. La Comunicacion Oral en el Aula

El nifio de preescolar por lo comun debe hacer uso de su lengua oral sin
reservas ni inhibiciones, al relatar, platicar, narrar, contar, describir, platicar de su
propia creacion, haciendo que su experiencia sea significativa para él
permitiéndole acceder mas facil a nuevos conocimientos. Mediante su lenguaje
oral refleja aspectos de su temperamento en cuanto a valores, actividades o
motivaciones, sin embargo esto no sucede con mis alumnos, lo que me mantiene
inquieta y preocupada "el habla es un elemento que nos permite simbolizar y

significar al mundo, expresar lo que se es, lo que se sabe y lo que se siente"*’.

7 1bidem. P. 270



La lengua en el aula se convierte en un conjunto de palabras; en frases en
una cadena de sonidos a emitir en forma inteligible y expresiva debemos damos
cuenta y entender que: "la lengua se utiliza cada dia para comunicarse, jugar,

hablar, estudiar, aprender"*®

Para desarrollar esta lengua, se exige un nivel de comunicacién oral. Los
alumnos suelen participar en convivencias familiares, pero en definitiva hay que
ampliar el abanico expresivo del nifio ya que se tienen problemas en dialogos y
conversaciones. Se puede mejorar notablemente su expresiéon oral valiéndose de
diversas fuentes y recursos: "Aprender la lengua no es Unicamente ejercitar
habilidades o adquirir contenidos, sino también proyectar la propia personalidad en

un medio de expresion oral™*

Al analizar mis actividades cotidianas pude darme cuenta qué tan importante
es la conversacién en los nifios, observando que las destrezas en el uso del
lenguaje no se desarrollan aisladamente de otros aprendizajes sino que es una
parte esencial de todo aprendizaje. De esta forma se adquiere la facilidad de

comunicar sentimientos, ideas, experiencias, deseos y necesidades.

La corriente constructivista sitla la actividad constructiva del alumno como la
base de los procesos del desarrollo personal, mediante la realizacion de
aprendizajes significativos que los hara pensar en primera instancia, reflexionar,

construir y solucionar el porqué de las cosas.

Esta concepcién incide sobre la actividad constructiva del alumno creando
las condiciones favorables para que los esquemas del conocimiento que
inevitablemente construye el alumno sean los mas correctos y ricos y se orienten

en la direccibn marcada por las intenciones que presiden y rigen la educacién

18 |bidem. P. 628

¥ |bidem. P.778



escolar. En una perpespectiva constructivista la finalidad es que el alumno
desarrolle la capacidad de realizar aprendizajes significativos hacia si mismo en
una amplia gama de situaciones y circunstancias, que el alumno "aprenda a

aprender”.

La pedagogia constructivista: "Considera al alumno como el verdadero
artifice y unico responsable del proceso de aprendizaje y atribuye al profesor una

importancia decisiva como orientador, guia y facilitador de dicho aprendizaje"®

Cesar Coll representante de la pedagogia constructivista la analiza y destaca
elementos desarrollando un trabajo analitico y mas que contraponer o negar
hallazgos con las demas corrientes, las interpreta e integra en el camino a la
construccion diciendo que los problemas cotidianos del proceso educativo
presenta interrogativas que van construyendo nuevos saberes a partir de los ya
establecidos, de esta forma el nifio establece redes de significados que
enriqueceran su conocimiento del mundo fisico y social, potenciando asi su

crecimiento personal.

Apoyandome en la conversacion como un medio para propiciar el desarrollo
de la expresion oral, hice que mis alumnos participen en las actividades que se
efectian en el trabajo cotidiano y asi adquiriran diversas experiencias de lenguaje

ampliando formas de expresion que le servira en su futuro.

La conversacion es el efecto y accién de hablar familiarmente con una o
varias personas en los que intercambian los papeles de emisor y receptor
manteniéndose el tema que la genera. Joan Tough dice que la conversacion "es el
primer medio por el que se aprende a utilizar el lenguaje, y mediante la

conversacion se elabora el conocimiento del sistema lingiiistico"**

20 Cesar Coll. “La construccion constructivista’, en: Aprendizaje escolar y construccion del conocimiento. Antologia
BésicaL.E. 94. México, 1996. p. 180.
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La conversacién ayuda a ser imaginativos y desarrolla la capacidad de
emplear variedades linglisticas y medios para expresar ideas, asi como
desarrollar destrezas de pensamiento, comunicacion y actitudes para la solucién
de problemas se hace un intercambio de nuestros conocimientos con puntos de

vista personales enriqueciéndose unos con otros.

En la conversacion la interaccién que se produce permite modificar, superar
o readaptar enfoques personales de la que el otro dice, recibiendo de esta manera
aportaciones nuevas.

Vigotsky afirma que: "habria que observar auténticos dialogos, discusiones y

aceptacion de los compafieros segun las condiciones ambientales".??

En el estudio preoperacional en la edad aproximada de 2 a 7 afios el nifio
desarrolla el lenguaje, imagenes, y juegos imaginativos, asi como muchas
habilidades perceptuales y motoras, sin embargo, el pensamiento y lenguaje estan
reducidos y las ideas de Piaget han proporcionado una fundamentacion valiosa ya
gue él concibe al nifio como una persona no solo influida por el medio ambiente
sino alguien que se aproxima de forma activa a su entorno con una capacidad o
impulso innato para conocer. Sostiene que: "cuando el nifilo explora su mundo,

participa en su propio desarrollo"*

Los elementos que me apoyaran a desarrollar en mis alumnos su expresion
oral, y que me ayudardn a desarrollar en ellos la platica para expresar sus ideas
fue: El juego como un medio secundario y proponer la conversacion como medio
prioritario, siendo el juego una actividad ludica ligado al crecimiento servira de
gran apoyo ya que es considerado como un elemento importante en el desarrollo

2 |_ev Vigotsky. “Lenguaje utilitario”, en: Alternativas para la ensefianza-aprendizaje de las lenguas en €l
aula. AntologiaBésica. LE 94. UPN. P. 25.

% Jean Piaget. “Los estadios del desarrollo de Piaget”, en: Desarrollo del nifio y aprendizaje escolar.
Antologia Basica UPN. P. 57.




de la inteligencia.

B. El Juego como Medio de Aprendizaje

El juego como medio secundario de aprendizaje es una terapia para toda
persona, se dice que es terapéutica y educativa ya que todas las posibilidades de
accion lo enriquecen y perfecciona por medio del mismo y asi propiciar la
conversacion ya que esta es un medio prioritario para potenciar la expresion oral

del nifio.

El juego es un medio privilegiado a través del cual el nifio interactda sobre el
mundo que lo rodea, descarga su energia, expresa sus deseos, sus conflictos, lo
hace voluntario y espontaneo. Se puede afirmar que el acercamiento del nifio a su
realidad a entenderla ya hacerla suya ocurre en gran medida a través del juego "el
nifio aprende a socializarse, a entender la actitud de los otros en relacion con la
suya, durante el juego el nifio imita, aprende reglas y normas de convivencia,
desarrolla su lenguaje, descubre y enfrenta problemas propios de su edad, pero

ante todo, aprende a ser nifio"?*

El juego es un medio natural de aprendizaje para el nifio por lo que es una
actividad ludica y requisito del desarrollo de todo nifio y es la mejor posibilidad
para que en el nivel de preescolar descubra y sea creativo, de esta forma le
servird para construir aprendizajes significativos que realmente le interesen y
disfrute él mismo. Debemos entender que un nifio que juega es un nifio curioso
gue se asombra, que explora, y esa blisqueda es el inicio de posteriores intereses

y conocimientos.

Ante la situacion probleméatica que obstaculiza mi labor docente busqué
estrategias que favorezcan la escasa participacion oral y dejar que el alumno
hable y exprese sus vivencias asi como lograr que participen en su proceso de

24 SEP. Programa de Educacion Preescolar para el Medio Indigena México, 1994. p. 14.




formacion. A continuacién presento las actividades llevadas acabo, poniendo en
practica las ideas de mis alumnos, mi creatividad y un juicio al problema
observado en el aula elaboré mis propias estrategias para asi obtener la
participacion de mis alumnos ya que una estrategia, "son el producto de una

actividad constructiva y creativa por parte del maestro”®

|. Actividades libres. Se program6 del 10 al 19 de septiembre del 2001
organizandose en forma grupal, y consistiendo en cuatro actividades de juegos y
cantos: "Pin Pén", el mufieco, "Cinco ratoncitos", "baile libre" y una "hora social".
Dependiendo del juego o canto se realizaron dentro y fuera del salon de clase. Al
término de los tres juegos realizados se invitaron a los nifios de los otros salones a
una hora social en donde los nifios representaron los juegos para que observen la
actitud de los demas. En todo lo realizado se usé en practica la psicomotricidad de
los nifios y mi propadsito en estas actividades fue favorecer la confianza entre ellos

y yo y lograr la participaciéon oral de los mismos.

2. "El paseo". En ésta actividad que se llevaron. a cabo del 20 de
septiembre al 19 de octubre del 2001, se visitd tres casas de los alumnos y
conocimos animales domésticos, se hizo la planeacion, organizacién y elaboracién
de los permisos para la visita, todo esto se realizé en forma grupal para que todos
asistan, desde luego que ellos aportaron ideas y se aprendieron en esta actividad
dos cantos de acuerdo a lo que estamos realizando: "la granja" y "el patito". Antes
se aprendieron estos cantos, y para que disfruten este paseo hubo que hacerlo
interesante y de acuerdo a ello se llevd lo indispensable para protegerse del sol,
como son, gorras, lentes de sol, agua, etc, la salida fue por parejas, al visitar
diferentes casas de igual forma conocieron diferentes animalitos los cuales
despertaron en los nifios su curiosidad y preguntaran interesandose por saber mas
de dichos animales, lo que dio entrada a que entre ellos socialicen, comparen, etc,
pero sobre todo que conversen entre ellos.

% Andy Harreaves. “El significado de las estrategias docentes’, en: Andlisis de la practica docente. Antologia
Bésica. LE 94. UPN. P. 128.




3. "Latiendita". Se planeéd y organizé a los alumnos para la construccion de
una tienda dentro el salén de clase, se hizo con periddicos y cajas de cartén
posteriormente se le asignod roles a los nifios por binas o individual para esta
actividad contando siempre con la opinién de ellos. La mercancia se hizo con
diversos materiales que se tenia a la mano como por ejemplo: para el dinero,
hojas de arbol o recorte de periddico, de igual forma las corcholatas de refrescos
sirvieron de monedas. En la realizacién del juego lo mas importante fue la actitud
del vendedor y el comprador porque en todo momento surgié la conversacién de
igual forma en la accion de la venta. Esta actividad se programé del 5 de
noviembre al 5 de diciembre del 2001.

4. "Juguemos a representar a alguien de la familia. Se realiz6 del IO de
diciembre del 2001 al 23 de enero del 2002, se planed, organizd y se construyo
casas de huano y cartdén o periédico se asignaron papeles como por ejemplo el de
papa, mama, hijo, abuelo. Los nifios dramatizaron problemas cotidianos que existe
en cada familia, y se realizé una fiesta por el cumpleafios de algun pariente para lo
cual todos se reunieron y convivieron en alguna casa, los alumnos trajeron alguna
fruta de la época y también nos apoyamos de los desayunos escolares. Aparte de
establecer un acercamiento entre ellos y yo se fortalecié la participacion activa y

provechosa entre el1os mismos.

5. "Cuéntame un cuento". Se planeé y organiz6 con los alumnos que algun
padre de familia narre un cuento, al cual se le invité de antemano. Después de
escucharlo ellos mismos inventaron un cuento, esta actividad se hizo dentro el
salon de clase otras veces fuera de él de acuerdo a ellos. A la hora de la
realizacion de dichas actividades, todo lo programado se realizé en forma grupal.
Elaboraron titeres con estambre, cajas y otro material. Se les pidié que cuenten
frente al grupo apoyados con sus titeres el cuento de su invencion y entre todos
opinaron para que salga mejor. Esta actividad estuvo programada del 25 de enero
al 19 de febrero del 2002. El propdésito fue que con los cuentos los nifios participen

en forma oral.



6. "Juguemos al Doctor". Esta actividad se programé del 21 de febrero al
14 de marzo del 2002. Después de planear y organizar con todo el grupo esta
actividad se solicitd el permiso para visitar el centro de salud, se elabor6 las
preguntas que se le haria al Médico, y salimos todos juntos. Al escenificarlo en el
salon los papeles fueron en forma individual, ya que un alumno (a) hizo el papel de
médico, otra de una enfermera, otro de un enfermo y varios pacientes, se
intercambian los roles para que todos participen, y también aprendan el canto de
“la mufieca enferma"”, al termino de ésta actividad se realiz6 a un paseo en la
comunidad por lo que se elaboraron carteles alusivos para prevenir de alguna

enfermedad.

En todas las actividades planeadas la observacién en todo momento estuvo
presente. Observé la forma de comportamiento de todos y cada uno de los nifios y
la actitud asumida por ellos. Me di cuenta si les gustaba o no la realizacion de
determinada actividad y como se daba la participacion oral, que anoté en mi lista

de cotejo.

Los momentos de evaluacién se hizo de manera diaria y al final de cada
actividad se realiz6 de manera individual y también grupal, por medio de platicas,
dialogos observaciones, preguntas inférmales, tratando siempre de que me digan
qgue opinan de lo que se realizd, qué hicieron con mas facilidad, qué nos causé
dificultades, qué les gustaria anexar en los siguientes trabajos, o como lo
hubiéramos mejorado. Lo programado se evalu6 formado en un circulo dentro del
area denominada "de conversacion" o en el lugar que ellos deseen, primero

individualmente y después por grupo.

La evaluacion "es un instrumento que permite al maestro describir y explicar

las transformaciones que se van consiguiendo en las capacidades expresivas y

n26

comunicativas con los nifios"”, por lo tanto es de mucha utilidad para captar los

% Carme Lépez, Artur Noguerol y Pia Vilarrubias. “Evaluacion y cdificacion”, en: Tendencias de ensefianza
en el campo de conocimiento de la naturaleza. Antologia Basica. UPN. P. 106.




logros y dificultades en los trabajos de los alumnos. Esta es un proceso que
permite al maestro conocer los diversos elementos, problemas, aspectos, que
descubren las posibilidades que tienen los alumnos para realizar las actividades y
para sortear dificultades que se generaron en el trabajo lo que hace que este
instrumento sea indispensable en nuestras labores pedagdgicas.



Al final de las actividades diarias también se evalué la participacién de los
nifos, todo la que se generd, como se desarrolld la platica, si hubo cooperacion,
integracion a las actividades, logros, dificultades y los aprendizajes que se

generaron en el transcurso de cada actividad.

Para llevar a cabo las estrategias que apliqué tomé en cuenta que: "El papel
del profesor, es mas complejo y decisivo ya que favorece a sus alumnos el
despliegue de una actividad y hay que orientarla y guiarla en la direccidon que

sefialan los saberes y formas culturales"?’

%" Cesar Coll. “Pedagogia constructivista’, en: Corrientes pedagdgicas contemporéneas. Antologia Bésica. LE
94. UPN. P.17




CAPITULO IV
RESULTADOS DE LA APLICACION DE LA ALTERNATIVA

Las estrategias aplicadas fueron seis y las llamé: "actividades libres", "el
paseo”, "la tiendita", "representemos a alguien de la familia", "cuéntame un
cuento”, y "juguemos al doctor". Después de realizar las actividades planeadas en

las sesiones de trabajo obtuve los siguientes resultados:

18, Estrategia- " Actividades libres".

Aplicada del 10 al 19 de septiembre del 200l
Para ganarme la confianza de los nifios para que las acciones posteriores se
trabajaron con mas agrado y participacién. Se aplicaron cuatro actividades las

nombré: "Pin Pon" el mufieco, "Cinco ratoncitos", "Baile libre", "Hora social".

18, Actividad. "Pin Pon el muieco".

Consistid en pintamos como mufiecos (claro que para que accedieran a
hacerlo tenia que pintarme yo primero), y hacer los movimientos que requiere el
canto, nos pintamos los ojos de negro aplicando unas largas pestafas, con las
mejillas de color rojo y debajo de la boca dos rayitas simulando ser mufiecos de

madera.

En esta actividad me apoyé de tres categorias que fueron: la participacion
oral, el interés y ambientes. Teniendo cada categoria indicadores que plasmé en
mi lista de cotejo, apoyada con la interpretacién del diario del profesor y la
observacion constante, se realiz6 de manera grupal. En esta actividad me apoyé
para evaluar en la categoria de .la participaciéon en donde observé el nivel de
todos y cada uno de ellos, si era inducida o por iniciativa, también en cuanto si

hablaban o conversaban entre ellos, asi como el ambiente generado lo cual me



arrojo los siguientes resultados:

En el nivel de participacién de los 20 alumnos que tengo, me es grato
describir que por iniciativa propia fueron 16 nifios, esto quiere decir que trabajaron
a gusto pues no les fue dificil participar, en 3 de ellos tuve la necesidad de
motivarlos para que participen, pero preguntaron antes dos de ellos: " ¢ si jugamos
saldremos pronto al recreo? De todos mis alumnos sélo uno en ninguna forma

logré que participara, este nifio asistié en forma irregular y era muy penoso.

La mayoria estuvo activo pues 16 nifios estuvieron muy contentos y se
interesaron en todo momento, pues platicaron, respondieron las preguntas que se
les hizo, cantaron y jugaron, de igual forma hacian los movimientos que requeria
dicho canto, 12 fueron espontaneos, no hubo necesidad de sugerirles nada, 4 de
los nifios expresaron sus ideas del lugar en donde se iba a efectuar el juego, dos

pidieron la repeticién del mismo porque les gusto, y de nueva cuenta lo hicimos.

A pesar de que traté de que el ambiente de confianza sea ameno y que vaya
de acuerdo a 10 que jugabamos sélo cinco se acercaron a preguntar con respecto
al juego o de algo diferente, pero, con respecto al mismo, se sintieron en confianza
15 nifios pues participaron activamente cantaban, y reian platicando entre ellos

mMismos y conmigo.

Esta actividad se planed y organizé sentados en la forma que desearan en

nuestra area de conversacion, pues les gusta trabajar en el suelo.

Esta actividad se realiz6 tal y como estaba planeada, no hubo necesidad de
ninguna modificacién ni cancelar nada, ya que los alumnos disfrutaron del juego
desde el principio hasta el fin y al estar ala par con ellos se pudo observar que
hubo la participacion deseada y que el objetivo deseado fue satisfactorio tanto
para ellos como para mi, esto me motivo a realizar las actividades planeadas con

mas animos y ahinco ya la satisfaccién del maestro es ver los frutos que rinde y



ver cOmo paso a paso el alumno disfruta y lleva a cabo las actividades sin
necesidad de obligarlo, eso es una gran satisfaccion para todo docente y también

para el alumno.

22 . Actividad. "Cinco ratoncitos".

En esta actividad el propésito fue también el de ganarme la confianza de los
nifios y sentados en nuestra area de conversacion, otros acostados platicamos lo
gue hariamos en esta actividad. Se les pregunté quién deseaba ser gato o raton,
dandoles la opcién de que el nifio adopte el papel que desee, cuatro de ellos
alzaron la mano para ser ratones y dos para ser gato y del raton que hacia falta
fue necesario convencerlos diciéndoles que yo voy a ser gato primero y €l sélo
observard, de igual forma le dije al ratoncito que hacia falta por lo que estuvieron
de acuerdo. En los ensayos realizados no nos pintamos, para que asi el dia de la
realizacion fuera algo especial para ellos al ensayar adquirieron confianza en su
papel y también se aprendieron la letra de la cancion, al aplicarla me dieron los
siguientes resultados:

En el nivel de participacion de mis alumnos en esta actividad fue favorable,
13 de los nifios por iniciativa propia se dispusieron a jugar, solo 2 fueron inducidas
pero lo realizaron sin mas problema, veian con agrado como sus compafieros se
dejaron pintar los dos que no quisieron participar en el juego estuvieron

observando como se realizaba paso a paso esta actividad.

Al aplicar las actividades, fue grande mi asombro al darme cuenta qué tan
maravilloso es trabajar con los nifios partiendo de sus intereses, es muy agradable
ver como se refleja en sus caritas las emociones, y el grado de disfrute de todos y
cada uno de ellos.

Con respecto a su participacion oral espontaneamente se interesaron la

mayoria de los nifios ya que fueron 12 lo cual no fue dificil hacerlos participativos



entre ellos. Comentaron al final la forma en que los "comieron" y en donde se
habian guardado, esta actividad fue del agrado de ellos, incluso hasta la nifia, que
al principio de rehusaba a jugar, se acerco y dijo que le dolia la barriga y no podia
jugar, al ver como sus compafieros cantaban y reian se contagio y al ver jugar a
sus comparfieros, no hubo problema en cuanto a la forma de participar de ellos en
esta actividad, s6lo 6 se sentaron a observar el juego, pero sentados se reian y

disfrutaban como si ellos lo estuvieran haciendo .

El ambiente en el cual se llevo a acabo esta actividad fue favorable para ellos
pues el lugar en el cual esta actividad se llevo a cabo en esta ocasion fue en la
cancha, los nifios disfrutaron demasiado de este juego, por lo que cinco de ellos
en forma pasiva platicaron o sugerian de como les gustaria jugarlo, incluso la
salida para la realizacion fuera del salon fue idea de ellos, la confianza que se
logré en la mayoria fueron de 12 nifios que sin problema realizaron dicha

actividad.

En este juego dos de los nifios, no hubo forma de hacerlos participar ni
oralmente ni en la actividad, tres se acercaron a mi, preguntando si me iba a dejar
comer, otro dijo que él no se iba a dejar, porque correria rapido para que no lo
alcanzaran, Lupita dijo algo que me parecié curioso: "si me come el gato va a
guedar mas gordo", Liliana, después de haberla pintado se puso a llorar, le
pregunté el motivo del mismo y dijo que ya no queria, la senté en mis piernas,
para que ella observara el juego, al rato, al transcurso del mismo empezoé a reir,
incorporandose luego a sus demas compairieros, al término del mismo, al entrar al
salon algunos comentaban la forma en que los habian "comido”, uno tenia un
rayon en la pierna, le sucedio al querer guardarse para que no lo agarraran, otro
mostraba la forma en que quedd su camisa al agarrarlo el ratén por la espalda,

todos estaban muy contentos.

Al reanudar las labores en el aula, los nifios no dejaban de comentar todo lo
gue habia sucedido en el transcurso del juego, todos, sin excepcién alguna



tomaron agua, algunos aunque se les veian sus caritas de estar cansados
preguntaban si al dia siguiente jugarian de nuevo, les dije que si ellos lo deseaban

se volveria a repetir.

En esta actividad tampoco hubo contratiempos, fue de mucho provecho para
todos, por lo que pude observar, que el objetivo se cumplié y el logro fue
magnifico. Después de cantar nuestra cancion de despedida se retiraron a sus
casitas, prometiendo regresar al dia siguiente.

32 Actividad. "Baile libre".

Esta actividad el objetivo fue el mismo que las anteriores, el de crear un
ambiente confianza entre ellos y yo, en la planeacion pregunté en donde les
gustaria que se realizara, Neisy y Liliana dijeron que sea dentro el salén de clase,
se saco cinco equipos de cuatro elementos de acuerdo a la simpatia de cada
guién y se hizo un breve ensayo ya que mi grabadora la tenia en el salon, se llevo
a cabo la actividad con sillitas del mismo saldn, y bailaron la muasica que ellos
guerian, girando alrededor de las sillas y bailando al mismo tiempo, y la masica se
detenia ocupando cada quién su respectiva silla pero antes de parar la musica se
iba quitando una por una hasta tener un ganador, éste tenia la opcion de escoger
primero su premio que consistia en las galletas de su propio desayuno escolar que
se dejo a propésito en el escritorio, el resto de los participantes de igual forma
recibian el propio, las categorias a evaluar son las mismas. Elsy y Diana
tarareaban la cancién del "garrote", pues no la sabian cantar bien. Esto fue el
resultado:

En el nivel de participacion oral cuatro de los nifios no participaron en la
actividad, simplemente dijeron que no les gustaba bailar pues eran muy penosos
pero, en su lugar reian y gritaban al transcurso de ella, el resto que fueron 10 fue
por iniciativa propia incluso pidieron una cancién que en ese momento estaba de
moda, los que se les indujo a participar se les prometié un premio extra que fueron

saborines.



De los nifios que se interesaron y participaron sin presion alguna fueron 12,
me pidieron que les pusiera "el gato volador" y "el meneito" quienes me dieron la

idea fueron 3, dos nifias en forma espontanea pidieron "el garrote" y la tarareaban.

En los ensayos la mayoria bailé dentro del salén, y fueron 11 pero, a la hora
de la realizacion de la actividad cambiaron de parecer, 9 fueron los que no lo
hicieron al sugerir que saliéramos, a muy pocos les gustd la idea, la mayoria
coincidid que se hiciera dentro del salon, dos nifios y dos nifias no quisieron
participar de ninguna manera, cuatro nifios participaron de muy poca gana, dos
preguntaron si habria premio. Algunos decian que no les gustaba la cancién, el
resto bail6 con ganas y los demas les hicieron circulo, y aplaudian al ejecutar los
movimientos del baile, Rafael y Miguel sélo observaban después de todo la
mayoria particip6 en esta actividad.

43 Actividad. "Hora social".

Esta actividad, la dltima de las "actividades libres" se planed platicando
debajo de un arbol, pues ellos mismos lo pidieron ya que era un arbol frondoso y
proporcionaba buena sombra platicamos si deseaban que se haga segun lo
planeado o si seria solo entre ellos como en las actividades anteriores lo cual
estuvo la mayoria de acuerdo y que seria combinada con las realizadas
anteriormente y se produjo como una hora social como lo planeamos, lo cual
procedimos a invitar entre todos en forma verbal de salén en salén a las otras
maestras con sus respectivos alumnos a que disfrutaran de lo que ibamos a
realizar. Se les sugiri6 que sacaran sus sillitas en la cancha, y en base a la
observacion de todos los asistentes se veria cdmo mis alumnos reaccionarian
ante la presencia de sus compaferos de escuela a diferencia de sus compafieritos
del sal6n y asi observarlos en forma grupal Con los indicadores aplicados para
calificarlos. Estos fueron los resultados:



El martes dia programado para su aplicacion, no se realiz6 a primera hora
como estaba planeado, un dia antes recibimos una invitacién de la escuela de
bachilleres para visitar los altares de muertos, todos los salones iban a asistir,
pues no quedaba mas remedio que integrarnos a ellos, les dije que lo
realizariamos la actividad al regreso de la visita 5 nifios decian que no querian
salir al saber que ibamos a estar fuera de la escuela a la visita de altares querian
guedarse a la realizacion de nuestra actividad, se encontraban entusiasmados, al
llegar al lugar indicado, visitamos uno por uno los (8), regresamos al término del
recreo, los nifos disfrutaban en el camino de sus mandarinas y naranjas dulces,
algunos de los tamales que les convidaron los estudiantes de dicha escuela. Les
pregunté si aun querian salir a la cancha a jugar lo antes planeado, grande fue mi
sorpresa que contestaron que jsi!, pues estaban contentos u salida, algunas
maestras aun no retornaban pues sélo se encontraban dos de en sus salones
trabajando, al ir de nuevo a invitarlas a salir no quisieron diciendo sus alumnos

estaban cansados.

En el nivel de participacion de los nifios me fue muy grata, los nifios en total
fueron 18 los participantes. Dos que no participaron y eran los de siempre, estos
nifos son primos, a uno de ellos no le es facil hacer amistad con nadie, pues pelea

con sus compafieros y al no hacerlo su primo se solidariza con él.

En el nivel de participacién oral 15 se interesaron y estaban dispuestos a
llevar a cabo la actividad y pedian el caset del baile. Aunque estaban cansados, la
mayoria de los alumnos ya estaba formada en fila, listos para el juego. Algunos se
preguntaban entre ellos qué fue lo que les tocd en la visita, siete de ellos, en forma
muy pasiva no preguntaron nada, ni comentaron tampoco la visita que realizaron
quizas el sollos dejé de mal humor, incluso Juanito dijo a su compaferito que le
dolia la cabeza y se la agarrd, pero al ver que yo lo miré se quedd callado al
preguntarle que tenia, solo contestd: nada.



Con relacién a los ambientes trabajados 10 nifios al regresaron se acercaron
y me dijeron que les dolia la cabeza, no querian nada, ni siquiera agua, estaban
de mal humor, los demas participaron sin pretextos, después de todo esta
actividad fue animada.

Pues bien iniciamos con "Pin Pon" luego seguimos con los "cinco ratoncitos”,
el baile libre sélo se hizo una vez. Yo me encontraba enojada pero no decia nada
pues mi intencion era ver la reaccion de los nifios frente a sus demés compafieros
y maestras, pero, al ver que la mayoria participd me senti animada aun con los

contratiempos. Logrando asi demasiada participacion.

22 Estrategia: "El paseo”.

Esta actividad, se planed de una forma en la cual los nifios visiten tres casas
de diferentes compafieros del salon en donde hallan animales domésticos y con

base a ello, conozcan y distingan entre unos y otros animales de casa.

A mis alumnos les gustaba mucho salir fuera del salén, esta ocasion no fue
la excepcion, pues estaban muy contentos, sélo 3 no participaron en la
planeacion, pero si salieron, al paseo, uno de ellos se porté renuente a salir pero,
solo en una visita lo hizo, en las demas se portd muy bien y no hubo necesidad de

dejarlo de nuevo con la intendente, con el resto no hubo ningan problema.

En las tres visitas realizadas los nifios se interesaron por todos los animales
en total 16 y les llamé las atenciones algunas mas que otras, preguntaron lo que
querian saber al momento. La idea de como se realizaria las actividades lo
externaron 12 nifios. 10 externaron sentimientos se les veia la ternura en sus
caritas como cuando vieron un conejito que tenia la patita rota, decian "pobrecito”,
me preguntaron como volveria a caminar, qué se podria hacer con su patita, yo les
contestaba lo poco que sabia con respecto a ello. Esto es en cuanto a su

expresion oral.



El problema del conejito los nifios no lo olvidaban, y siempre decian que
guerian ir a visitarlo de nuevo, fuimos, pero ya no lo encontramos lo llevaron a
Cancun, segun la duefia para que lo curaran, los nifios estaban satisfechos por
esa respuesta, en las casas visitadas, siempre se acercaban a preguntar con

respecto a algun animal.

El 19 y 20 de septiembre al estar planeando las visitas y las casas en
cuestiéon, se pregunt6 a quién le gustaria que visitaramos su casa cinco nifias se
peleaban porque querian que se visitara la suya, yo les dije que por cuestion de
tiempo solo se visitarian tres, se hizo la relacién de los animales domeésticos de
estas mismas diciéndoles que las tres que tengan mas animales esas serian las
elegidas, Neisy, Lupita y K aren fueron las que mas tenian, le dije a las otras nifias
gue posteriormente visitariamos las de ellas para que ellas no se sientan tristes,
en la primera visita aprendieron la letra del canto de "la granja”, no les fue dificil,

pues saben los sonidos que emiten los animales de la casa.

La primera visita se calendariz6 para el dia 24 de septiembre,
correspondiéndole a la casa de Neisy, el 28 con Lupita y el IO de octubre con
Karen. En la primera visita los nifios estaban muy contentos, la mama de mi
alumna les dio saborines a todos los nifios, en la segunda visita la Sefora no se
encontraba ella sabia de la visita ya que anticipadamente se le mandé a pedir
permiso en 'un escrito que se les hizo llegar con sus hijas, esperamos como media
hora los nifios se encontraban ya fastidiados llegd, diciendo que habia mucha
gente en el molino y se le hizo tarde. En esta casa habia muchos patos, eso
confirm6 el canto que se habia planeado antes. La Ultima casa a visitar se
encontraba cerca de la escuela, los nifios disfrutaron mucho esta visita pues habia
nacido un caballito dias antes, al llegar al salén hicimos un dibujo, incluso hicimos

uno de ensamble.

En cada visita se les hacia preguntas a todos los nifios como por ejemplo de
gue si les gusto la visita, que animalito les gusté mas, porqué, lo que me pude dar



cuenta, de que si platicaban de las visitas porque entre ellos comentaban lo que
sucedia al momento de la visita, e igual forma a la hora de regreso. La
observacion era también en cada uno de ellos y también grupal, ya que sentados
en nuestra "area de conversacion" teniamos oportunidad de hacer y decir lo que
quisiéramos en la posicion que deseen. En conclusion en cuanto al ambiente de
confianza logrado fue buena fueron de 5 alumnos puesto que platicaban conmigo
y ya no se cohibian como en un principio, claro es, el tema principal fue de las
visitas hechas.

324, Estrategia. "La tiendita".

Esta actividad se realizdé dentro del salén de clases la tiendita se construy6
con cajas de cartén, y techo de papel periédico y la mercancia para vender fueron
semillas, granos, tapitas y todo el material posible que nos sirviera para dicha
actividad con el objeto de que entre el vendedor y el comprador surja la

conversacion.

La actividad presentada se realizo dentro el salon de clase, fuimos todos ala
tienda a pedirle al encargado nos vendiera cajas de carton y realizamos entre
todos la tienda, unos rayando, pero antes les mostré de que forma seria, otros
cortando lo que ya estaba rayado, pero antes se les puso musica, previamente
pregunté qué deseaban escuchar, asi que la mayoria estuvo de acuerdo por la
mausica tropical y asi todos con al ambiente propicio realizaban su trabajo con

agrado.

Participaron en la elaboracion de la tienda 16 de 20 nifios, 2 de ellos no
ayudaron, éstos casi no asisten a clase, pero fueron inducidos a participar porque
a la hora de la realizaciébn de las ventas, se les tuvo que motivar para que
compraran. Con el resto de los nifios no hubo problema ya que participaron con

entusiasmo en instalaciéon de la tienda.



En la organizaciéon de la tiendita la mayoria de los nifios (15 interesados) ya
guerian ver como quedaba organizada, 12 aportaron ideas de como quedaria
mejor 0 en qué lado seria bueno instalarla, algunos no se veian tan interesados en
ello pero, participaban al ver que el resto trabajaba. 6 se acercaron a decirme que
guerian realizar otra cosa y que no les gustaba lo que en ese momento hacian,

porque les llamaba mas la atencién lo que hacia su compafiero de aliado.

El ambiente en el sal6on era de mucho alboroto, los nifios al ver que se
realizaban cosas nuevas para ellos, 17 de ellos platicaban como por ejemplo al
envolver los dulces en papel celofan a colores, el recorte de billetes, etc, se
paraban a preguntar o para mostrar como estaba quedando lo que realizaban, en

fin los nifios se sentian contentos de lo que sucedia a cada momento.

En esta actividad los alumnos participaron con entusiasmo, ya que fue para
ello de mucho agrado, hubo tres que lo hacian con mas ganas ya que dijeron que
tenian tienda en su casa, la conversacion surgiéo en todo momento, y no hubo
cambio de planes, sélo en asignacion de roles ya que a la hora casi todos fueron
vendedores y compradores, aun los que al principio no participaron, lo hicieron en
forma pasiva, ya sea preguntado algo a algun compariero o riendo de lo que veia,
al evaluar individual y grupal el resultado fue positivo.

43, Estrategia. "Representemos a alguien de la familia”.

Al planear la actividad, pregunté quién queria representar el papel de papa,
de mama, del tio, abuelos, primos, incluso los que quedaron fueron los albafiiles,
se construyeron las dos casas, uno frente a la otra, se dio los desayunos de toda
la familia ambos estando en su casa, utilizando la leche y galletas, recordaron a
los albafiiles cuando construian sus esposas les llevaban agua y galleta, estos
personajes surgid entre los nifios de repente, En esta actividad cada nifio adopt6
el papel de algan familiar, el de papa, mama, tio o primo, se construyeron dos
casas que fueron de dos familias cercanas, en el transcurso de la actividad, se



converso de los problemas cotidianos de la familia, relacionandose entre todos, y

al término de esta sin darse cuenta surgié poco a poco la expresion oral.

La mayoria se interes6 en todo momento y platicaron acerca de la actividad
gue se realizaba algunos opinaron sobre el lugar en donde se harian las dos
casas que no deberian estar lejos de la otra familia sugirieron que deberia tener
fotos de toda la familia y entre ellos mismos pidieron que se recortaran las fotos en
las revistas que habian en nuestra area de biblioteca. Tres nifios comentaron que
cuando sus papas toman se peleaban con sus mamas, eso hizo que platicaran de
lo que sucedia en su casa. Algunos recordaron las fiestas que les han hecho en su

casa o en la que han asistido.

En su participacion oral 13 nifios lo hicieron por iniciativa propia y
participaron en la elaboracion de las dos casas como en el desarrollo de la
actividad, se les vio contentos y se observaba que lo hacian con animos en todo
momento ya que a cada rato preguntaban si estaba bien lo que ellos realizaban.
Tres no participaban en la construccion de ninguna casa aunque hubo momentos
en que se acercaban para preguntarme: ¢qué estas haciendo? El resto no me
costo trabajo hacer que participen aunque fue inducido, tenia que buscar palabras
precisas a lo que estaban haciendo en ese momento, como. ¢ Ya te cansaste? ,
¢Necesitas mas papel? , ¢Quieres que te ayude? Sentia la necesidad de
preguntar si tal cosa les parecia o sugeria para saber si estaban a gusto y asi
hacer que platicaran. Un dia antes de la fiesta se le invit6 a la familia de enfrente a
la fiesta y quedaron al dia siguiente a las 10 de la mafana, al irse a sus casas se
les pidio trajeran alguna fruta que quisieran para el dia siguiente.

Lleg6 el dia de la fiesta los nifios trajeron, mangos, naranjas dulces, limones
incluso hasta dos tomates, para tomar se sirvido leche, unos decian que era
refresco otros dijeron que era cerveza, se cantd las mafanitas y se corté el pastel,
(se puso una caja vacia de galletas), se pidi6 la tradicional mordida, se cantaron

las mafanitas, la mayoria participé de igual forma, hubo hasta un alumno que



motivado por el momento dijo que se pusiera el pastel para que le diera su
mordida el festejado, entonces puse el cartéon de las galletas para simularlo y una
vela, un nifio dijo: jEsta grande el pastel! y como en coro el resto contesté: jmejor,
asi comeremos mas!, y todos rieron. Lo que cantaron fueron 17 y el resto solo
observaba pero reian y aplaudian en el momento que esto se llevé a cabo incluso
un nifio dijo que estaba ya borracho, otros cinco dijeron lo mismo y escenificaron
un pleito, se les veia contentos porque se sentian en confianza, hasta uno

pregunto al que cumplia afios: ¢ Es cierto que cumples 20 afios?

En este proceso de socializacion, se les permitié distinguir a los miembros de
una familia, aprender a dirigirse a los nifios, adultos y ancianos, a observar y
preguntar el como se hacen las cosas, no es pretencioso decir que "hablando se
entiende ala gente", ya que es valido también en el aula, expresarse de manera
oral nos da la facilidad de comunicar nuestros deseos, gustos, pensamientos,

sentimientos, porque la conversacion es un medio para entendernos mejor.

Esta actividad establecid un acercamiento tanto entre los nifios y conmigo,
fortaleciendo entre nosotros una relacion muy provechosa, teniendo asi un gran
avance como se podra observar esta actividad se realiz6 con satisfaccion, la
mayoria se sintid en confianza para extremar lo que deseaba y al evaluar los
criterios establecidos, se observd satisfactoriamente que conversaron y se

expresaron de acuerdo a sus intereses.

52, Estrategia. "Cuéntame un cuento”.

Con los cuentos tradicionales de la comunidad se propicio la conversacion
entre los nifios para ello se invit6 a los papas de los nifios a que asistieran a contar
algun cuento en el saldon de clase, "Juan conejo" y "La X-tabay", se hizo uno entre
todos lo cual con los cuentos que ellos sabian y el que yo les conté se inventd
uno, dibujaron a los personajes en hojas de papel y lo pegaron en la pizarra con la

secuencia que ellos quisieron se fueron creando a los personajes, armando asi



nuestro propio cuento.

En su expresion oral 12 alumnos se interesaron a la hora de contar cuentos
escenificando con titeres que ellos mismos elaboraron 9 externaron ideas y decian
gué cuentos querian contar a sus comparferos en el grupo, sobresaliendo la "X-
Tabay", de ello mismo dibujaron los personajes y al preguntarles que se haria con
los dibujos coincidieron algunos que se pegaran en la pared o en la pizarra. Lupita
se acercO para decirme que le habian roto su dibujo por un compafero y no
cesaba de llorar, me senté al lado de ella y le pregunté si queria que la ayudara a
hacer uno nuevo, realizamos de nueva cuenta su trabajo. Rodolfo también se
guejé de Elsy ya que le dijo que estaba feo su dibujo, lo cual le dije que no le haga
caso. Después de pegar los trabajos se hizo que haya una secuencia de los

mismos para elaborar otro cuento.

A pesar de que se propicié un ambiente en el cual los nifios podrian trabajar
con agrado, ocho no se sentian a gusto, les pregunté el porqué y me dijeron que
no les gusta el cuento, pero si dibujaron y ayudaron en la construccion de los
titeres, algunos en ocasiones se acercaban para preguntar si estaba bien lo que

hacian o para saber algo relacionado a la actividad.

Para los titeres se utilizé bolsas de papel, se le hizo agujeros para los ojos y
se le pintd la boca, haciendo un hueco en la cual salen los dedos para poder
mover el titere. Hicimos uno con una calceta vieja le pusimos estambre como pelo,
sus 0jos con dos botones, a tres nifios les dibujé en los dedos caritas que movian,

pero sélo uno hablaba contando la parte que le correspondia del cuento.

Al hacer la evaluacion por medio de la observacion me di cuenta que los
ninos platicaban de una manera fluida comentando de lo antes realizado, ya que
entre todos jugabamos, reiamos en fin todos disfrutamos de lo realizado en esta
actividad y de igual forma todos se sentian a gusto. Para conocer a cada uno de
los nifios se le tiene que dar la confianza para platicar yeso lo logré en esta



actividad lo cual se pudo observar en los criterios a evaluar anteriormente.

62. Estrategia. “Juguemos al doctor".

Esta actividad la realizamos en el salén de clase escenificando el trabajo que
realiza un doctor, sus implementos principales y la ayuda que le proporciona su
enfermera. Planeamos una visita al Centro de salud, los nifios preguntaron todo lo

gue desearon saber acerca del trabajo del un doctor para escenificarlo después.

En esta actividad que ameritd que visitemos la clinica del centro de salud,
Karen y Joseito se negaron salir del salén lo cual le pedi ayuda a la intendente de
la escuela para que por favor me los vigilara mientras regresamos, no hubo poder
humano que los convenciera a ir con nosotros por miedo al doctor. Otra nifia
empez6 a llorar, pero logré convencerla, y el resto no hubo necesidad de
convencerlos por iniciativa 15 alumnos de buena gana aceptaron y 2 fueron

inducidos.

Se interesaron en la visita 18 nifios y opinaban al respecto de como se
harian las preguntas de lo que se desea saber, les dije si hacemos las preguntas
en una hoja de papel o seria verbal, 3 nifios dijeron que no, y que seria mejor
preguntar al llegar al centro de salud. Al llegar a la clinica el médico les dijo que
preguntaran lo que deseaban saber ellos al principio estaban como asustados
pero poco a poco se fueron tranquilizando, pues 17 nifios se veian interesados
dos de ellos estaban repegados en la pared el médico les pregunté el porqué de
ello, contestaron que tienen miedo a que los inyecten, el preguntd ¢estan
enfermitos? No, contestaron, entonces no lo voy a hacer, ademas si ameritan

inyeccidn es para que estén sanitos, les dijo el doctor, y se tranquilizaron.

Ellos observaban todo lo que tenian a su alrededor para ellos todo era algo
nuevo, por lo que al salir de la clinica estaban satisfechos con la visita, yeso lo

demostraban en sus caritas, y en el camino a la escuela no dejaban de conversar



de lo antes visto, ya que era diferente la presencia de ellos cuando estan enfermos
y lo hecho por nosotros fue un disfrute para ellos.

Después de saciar la curiosidad de los nifios, nos dispusimos a entrar al
salon de clase y les canté la cancidn de "la mufieca enferma” 17 nifios trataban de

cantar conmigo aungue no se sabian la letra.

Los nifios al estar en la clinica pude observar que 17, se sintieron en
confianza total por la forma en que el médico logré tranquilizar a los nifios y la
forma en como les contestaba. y también los motivaba a preguntar mas cosas, en
ocasiones me preguntaban algo que no conocian y les llamaba la atenciéon, de
igual forma al realizar la actividad programada de hacer el papel de médico,
enfermera, o enfermo que anteriormente se asigné a los "nifios médicos" lo hacian
con seguridad sin miedo, y los que no tenian algin rol se acercaron para
preguntar que harian al preguntar quienes querian ser los enfermitos, la mayoria
alzaba sus manitas se les veia en sus caritas que disfrutaban lo que se realizaba
en ese momento esto se pudo constatar en el ambiente generado, con el material
higiénico como: cofias, alcohol, merthiolate y algunas vendas lo que hizo mas

creible la actuacion de ellos.

En esta ocasiéon tuve la oportunidad de comprobar que el nifio realiza sus
aprendizajes empleando la imitacion y la observacién, ya que él esta
acostumbrado a observar lo que sucede a su alrededor, y para saber como se
hacen las cosas aparte de observar pregunta para saciar su curiosidad y quedar
satisfecho, siempre y cuando les inspiremos confianza. "Sabemos que el
desarrollo oral se deriva a través de la participacion con otras personas y tomamos

la interaccién social como un factor indispensable para el aprendizaje"?®

% ). Kalman “ ¢Se puede hablar en esta clase?. Lo socia de lalenguaoral y escritay susimplicaciones
pedagbgicas’, en: Estrategias para € desarrollo pluricultural de lalenguaora y escritalll. LEPEPMI ’90.
UPN. P. 57.




En esta actividad la evaluacién fue de lo mas agradable, los nifios se
interesaron en todo momento surgiendo asi la conversacion, favoreciendo de esta

manera la participacion oral de los mismos.

A. Materiales Usados y Recursos Didacticos

Los materiales y recursos recolectados en su contexto utilizados en la
alternativa fueron unas herramientas necesarias para enriquecer las actividades
otros los medios que me auxiliaron en la realizacion de estas acciones, ambos son
necesarios para despertar el interés y mantener el entusiasmo de los nifios en los
trabajos planeados entre ellos y yo en nuestra "area de conversacion”, en donde
adoptaban la posicibn mas comoda de platicar de muchas cosas relacionadas a lo
gue se desea trabajar presentandose esta de manera clara, objetiva y con una

finalidad, en este caso, propiciar la conversacion.

La utilidad de todo lo presentado recae en la responsabilidad de todos, ya
gue no solo es planear y presentar la actividad sino que con lluvia de ideas y
platicas informales entre los alumnos se busca la posibilidad de que sea algo
ameno, y no sea deficiente que en ves de que ayude perjudique la realizacion del
trabajo.

Las actividades planeadas originaron el surgimiento de nuevas actividades
en la cual los nifios hicieron de manera significativa a la hora de realizarla; como

pintar o decorar la tiendita, nuevas ventas en ella, armar los titeres, etc.

Al comienzo de cada actividad de la alternativa después de cantar el saludo
de los buenos dias, empezamos con la planeacion que siempre la realizamos en
el area de conversacién por que asi estan en la posicién que deseen estar. De
igual forma la utilizamos a la hora de evaluar, y manejando en todo momento la

conversacion que me sirvié como recurso para lograr que se expresen oralmente.



En ocasiones sugieren salir fuera del salén y estar debajo de una planta en
donde haya sombra pero casi siempre coinciden que en nuestra "area de
conversacion", sentados, acostados o hincados, en la posicion que ellos deseen

se realiza la planeacion.

Al ver que me siento en alguna sillita que nos sirve de mobiliario no falta
alguno que me diga: "Siéntate también en el suelo maestra" esto lo hago a
propésito, para hacerlos hablar, porque siempre doy el ejemplo de lo que se

realiza.

Iniciamos la planeacion preguntando. ¢ Cémo amanecieron el dia de hoy? ,
¢, Desayunaron bien? , ¢ Como te portaste el dia de ayer, bien o mal? , en fin con
preguntas sencillas les pregunto de qué desean trabajar, qué desean hacer,
escucho sugerencias, y poco a poco los voy induciendo a lo que yo tengo
planeado, diciendo que les parece si hacemos unos juegos en la cual cantemos,
nos pintemos de mufecos, ratoncitos, o gatos o simplemente bailemos, esto fue

en la primera estrategia, lo cual al termino platicamos de los que en si es: el juego.

De la segunda estrategia que fue el paseo, platicamos de la visita a las casas
en la que conocieron a los animales domésticos, de lo que me pude dar cuenta les
llamé bastante la atencion los animales que vieron, y logré que platicaran con
entusiasmo. La tercera estrategia que fue la de armar una tiendita y escenificar el
papel de vendedor y comprador platicaron de todo lo que les llamé la atencién
desde el comienzo de la actividad hasta culminar. La cuarta, quinta y sexta
estrategias llamadas: "representemos a alguien de la familia", "cuéntame un
cuento y juguemos al doctor" platicaron de la escenificacion que se realizé en cada
una de ellas. Al término de la aplicacion de cada actividad se realizé la evaluacion
en forma individual y grupal, la observacion en todo momento estuvo presente de
igual forma las platicas informales con ellos, pero siempre con respecto al tema,

en el momento que considero factibles.



Les pregunto si les gustdé lo que habiamos hecho con respecto a las
actividades si alguien me dice qué no le gusto, le pregunto el porqué, a lo mejor le
pudimos haber anexado algo mas o quitarle algo, pero que en el préximo trabajo si

le hacemos correcciones piensan ustedes que saldra mejor?

De todo lo que va sucediendo lo voy plasmando en mi diario del profesor
segun vaya sucediendo todo lo que acontece dia a dia, también en mi lista de
cotejo capto todo lo que al final me arroja mi diario.

De esta forma los nifios van platicando y los hago conversar y me doy cuenta
gue es una pauta que se les da para realizarlo sin reservas ni inhibiciones, ya que
asi van generando una especie de preguntas ya que al platicarlo se da la

interacciéon en todo momento.

B. Dificultades en el Desarrollo de la Aplicacion de la Alternativa

Sin duda es dificil fomentar la participacion oral y elevar los niveles de
socializacion en el nifio de preescolar, durante las primeras sesiones aplicadas en
mi grupo, se negaban a participar oralmente. En su mayoria los nifilos no
demostraban confianza, aunque se trataba de actividades que les interesaba y
agradaba; para ellos la presencia del maestro los hacia inhibirse.

Al inicio de cada actividad los nifios sentian pena, como por ejemplo el bailar
cantar, y hablar. Es importante que el maestro con su ejemplo haga que el nifio lo
imite. Al trabajar "cuéntame un cuento”, a los nifios se les dificulté la forma de
agarrar y hablar con confianza entre los demas compaferos, porque adn no
dominaban su expresion, pero, en las demas actividades, el ambiente fue propicio
para que lo hicieran con agrado.

Un aspecto importante en el maestro es que éste tiene el papel de guia, y el
educador debe intervenir para propiciar la oportunidad de todos y cada uno de los



alumnos, y darle especial atencién a los que se mantienen al margen por timidez.

C. Alcances en el Desarrollo de la Alternativa

El lenguaje es un factor importante para el nifio en nivel de preescolar, ya
gue constituye un medio para expresarse oralmente, dado que el nifio en esta
edad es imitativo, favorece el desarrollo de su socializacion. A través de las
actividades realizadas se favorecié la afectividad, factor importante para que la
socializacion se desarrolle, el nifio debe sentirse seguro y aceptado por sus
compaferos y maestro, para que en el se estimule a relacionarse. Algunas
situaciones que se dieron fue el saludo o felicitacion como es en el caso de la
estrategia llamada: "representemos a alguien de la familia” lo cual se festejo un

cumpleafios.

La interaccion y la familiaridad entre los compafieros del salon, los juegos y
cantos les sirvi6 de mucho para que realicen sus actividades sin cohibirse su
creatividad se enriquecié al adoptar papeles, en el cual en todo momento lo
disfrutaron, como en el caso de las "actividades libres", "la tiendita", y
"personifiguemos a alguien de la familia" y juguemos al doctor" de igual forma el

vestuario y elaboracién de titeres en "juguemos al doctor" y "cuéntame un cuento”.

Es digno mencionar que si no alcanzan una plena autonomia en cuanto a
participar oralmente si en un momento dado reconoce su identidad personal, pues
se conoce a si mismo y lo que puede hacer en un momento dado. A través de las
estrategias aplicadas los que al principio demostraron dificultades de participacion
lograron establecer vinculos de amistad con sus compafieros y su intervencion se

acrecentd a medida que realizaba sus actividades.

La imaginacion y creatividad fue esencial en el desarrollo de las actividades
aplicadas, porque en estas se incluyeron objetos que se llevaron o que ellos

mismos elaboraron, ambientes y caracterizaciones que en su momento se



representaron simbolicamente y que también al principio sino se disfruté en su

totalidad, pero, al final fue satisfactorio por ambos lados.

Por lo aplicado me siento satisfecha por lograr el objetivo propuesto que es la
de "desarrollar la participacion oral en los alumnos de preescolar”, algo que en su
momento fue desesperante, pues me sentia imposibilitada para darle solucién a lo
gue se me presentaba dia a dia. Estas estrategias de solucién aplicadas a su
debido momento sé que ayudard al infante a tener una mayor interaccion con sus

propios compaferos, maestros y comunidad en donde él se encuentra inmerso.



CONCLUSIONES

El trabajo realizado me permiti6 darme cuenta que la conversacién es un
medio de efectividad para asegurar la participaciéon de los nifios en la etapa de
preescolar, ya que con su comunicacion oral manifiestan necesidades e
inquietudes que constituye su medio de expresion. Esto pude notarlo a través del
desarrollo de las actividades aplicadas, el jugar, cantar, bailar, o dramatizar
externaron sus conocimientos previos de los que veian o hacian y eso les causoé
gran satisfaccion ya que en esta etapa el nifio tiende a imitar y demostrar también

lo que no le agrada.

A través de la aplicacion de la alternativa desarrollaron su creatividad,
comprobaron y verificaron varias saberes con relacion a los animales, tiendas,
cuentos, etc; estuvieron en relacion con personas adultas que colaboraron
explicando lo que los nifios preguntaban de lo que veian. La importancia del papel
de nosotros como docentes es favorecer el trato y el afecto como estimulo para

beneficiar su autonomia en su interaccion con sus demas compaferos.

La relacidbn que se estableci6 en el grupo fue de cooperacion integral,
participacion, organizacion y confianza. Los dialogos, opiniones, conversaciones y
el trabajo en el grupo se dieron con suma facilidad de modo que estos factores
estimulan el desarrollo de la capacidad y habilidades de su creatividad autonoma y

autoestima.

En las actividades realizadas me permitieron integrar al trabajo y ayudar a
las actividades que se les dificultaba, se compartidé opinidon y en las platicas dimos
nuestros puntos de vista de cdmo mejorarlo o como se pudo haber trabajado, pero

siempre se mantuvieron entusiastas y motivados para su relacion.



Estas estrategias de alternativas surgi6 una mayor participacion de los
alumnos, pues conversaron y opinaron de como trabajar y realizar las actividades.
La conversacion siendo un recurso de motivacién me permitié superar el problema
ala expresion oral que me llevo a obtener nuevas experiencias como docente,

haciendo que el trabajo se vuelva significativo y placentero.

De esta manera esta alternativa de solucién responde adecuadamente a sus
intereses, ya que la poca participacion se superé y todos lograron platicar en el
momento preciso de todas y cada una de las actividades realizadas. Cumpliendo
asi con el objetivo que en principio se externo con esta aplicacion de alternativas y
de esta forma se facilitd la expresion en los nifios, todos la practicaron con
entusiasmo, y al conversar lo hacian con mas seguridad, confianza y naturalidad,
proporcionando elementos para practicar en todo momento la relacion maestro-

alumno, alumno-maestro alumno-alumno.

Todo lo realizado se traté de dar de modo natural ofreciendo a los alumnos la
oportunidad de interaccion entre ellos mismos y conmigo asi las platicas fluyen
con mas confianza en ambas partes en su momento adecuado, teniendo al final la

satisfaccion de haber logrado en ellos lo que al principio se perseguia.
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