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INTRODUCCION

La Educacion Preescolar en los Ultimos afios ha cobrado auge en la formacion de .os
nifios mexicanos a tal grado de hacerla obligatoria a partir del ciclo-escolar 2004-2005. En
ella se trabgja por medio del método de proyectos que son importantes ya que parten de
situaciones que se encuentran inmersos en la vida cotidiana de los nifios, permitiendo
retomar sucesos tales como: la celebracion de fiestas tradicionales del lugar, costumbres,

acontecimientos importantes dentro de la familia, y las actividades productivas, entre otros.

Los temas de los proyectos propician espacios de expresion en el nifio en su lengua
materna'y mediante el principio de globalizacién se integran los blogues que se manegjan en
e curriculo de preescolar, los cuales parten de un tema integrador que se aprovechan para

propiciar conocimientos significativos.

Sin embargo, en mi trabgo esta integracion no se daba ya que los nifios no se
interesaban en |as actividades de |os proyectos, porque estas no motivaban la participacion,
a pesar de que se retornaban temas de su entorno. Por ‘o que me avoque a la tarea de

encontrar soluciones que permitan aminorar esta dificultad.

Los cuentos fueron una buena opcion que permitio interesar a los nifios en los
proyectos y aunque al principio estos surgieron espontaneamente, fueron un denotante para
aplicarlo en los proyectos, observando resultados favorables. Ya que mediante los cuentos
escenificados O narrados que partieron de su entorno, favorecieron un cambio de actitud en
los educandos, 10 que permitié una mejor participacion infantil durantes las actividades asi
corno una integracion de los contenidos. Encontré en 1os cuentos un instrumento interesante
gue ayude a las actividades para que degjaran de ser simples, pues propiciaron situaciones de
aprendizaje, valores, conocimiento mateméticos pues los cuentos que manejamos en €l
salén fueron inventados a partir de su entorno o adecuados a él, cuando los tomaba de

libros del rincon.



Este trabgjo esta dividido en cinco capitulos, en los que escribo experiencias tanto de
mi formacién, asi como experiencias laborales que he tenido a lo largo de mi practica

docente.

En & primer capitulo narro sobre las dificultades que pasé durante mi proceso de
formacion como docente en el medio indigena, doy a conocer ideas que antes tenia sobre la
ensefianza en lengua indigena 'y ¢como? a través dd estudio en la Universidad Pedagogica
Naciona logré superar € rechazo a la ensefianza en la lengua materna (maya),
comprendiendo que es un medio importante para realizar de manera 6ptima mi trabagjo y asi

lograr que & aprendizaje infantil sea significativo.

En & segundo capitulo abordo temas relacionados con mi contexto escolar y
comunitario los cuales sé relacionan con € surgimiento de proyectos, por 1o que este
apartado es primordial para mi labor docente, porque permite tener una vision de los temas

atratar en losproyectos escolares.

El tercer capitulo trata de situaciones por las que he pasado durante seis afios de
experiencia, que aungue son pocos me han ayudado a comprender momentos importantes
por los que atraviesan los nifios en su proceso de aprendizaje y me ha proporcionado -

paciencia para entender y no tratar de apurar procesos para los cuales el tiempo los mejora

Al trabgjar con nifios me ha proporcionado aprendizajes que han sido Utiles en mi
trabagjo donde reconoci que no todo o que parece problema lo es, ya que existen procesos
para la construccion del aprendizaje que los nifios deben de pasar y superar durante su
desarrollo infantil.

En € cuarto capitulo narré como se dio mi experiencia significativa en €l tercer grado
de preescolar y describo los cuentos que fueron inventados partiendo de situaciones del

entorno de los educandos. Estos cuentos fueron "el borracho" "el caballo”, "frutas y



verduras' y el de 'los oficios de papa’, algunos fueron narrados y escenificados por los
nifios con titeres y éstos permitieron despertar el interés de los educandos en el desarrollo

de las actividades planeadas en €l proyecto.

En e quinto capitulo propongo las ilustraciones con iméagenes y letras de cuentos
como un medio para mejorar esta experiencia, al considerar que serviran de mucha ayuda
para que € infante conozca la direccionalidad de la escritura y conozca el contexto donde

se narra el cuento, permitiendo transportar su imaginacion a los sucesos relatados.

En la conclusion se hace una apreciacion de los aspectos mas relevantes de la
experiencia en mi practica docente, permitiendo la revaloracion del trabajo docente en €
medio indigena y la labor del profesor en educacion preescolar .Asi mismo se presentan la

bibliografiarelevante y los anexos.



CAPITULO |

M| FORMACION ACADEMICA UN CAMBIO DE PERSPECTIVA SOBRE
EDUCACION INDIGENA

La Educacién Indigena es muy importante porque toma en cuenta las caracteristicas
sociales, culturales y lingisticas del medio donde se desenvuelve € nifio. En cada estado
de la Republica Mexicana la Educacion Indigena se hace presente, ya que somos un pais
con diversidad énica que comparten diferentes tradiciones, costumbres y lenguas, por lo
tanto este tipo de Educacion Indigena se acopla a las particularidades de cada region
dependiendo de la lengua materna de cada comunidad. En nuestro estado de Yucatan los
poblados indigenas tiene como lengua materna la maya.

La formacion académica de los profesores en nuestro sistema de Educacion Indigena
es incompleta porgque en afos anteriores aceptaban profesores sin un nivel de Educacién de
Normal Basicay" ante la inexistencia de las ingtituciones formadoras de maestros para €l
medio indigena la Unica estrategia para preparar a los futuros maestros bilinglies ha sido un
curso de induccién a la docencia con las consecuentes limitaciones en la preparacion
académica; hecho que influye en la calidad de la educacion que se ofrece™. Como
experiencia planteo este andlisis ya que durante mi ingreso a servicio educativo con una
formacién de bachiller, a igua que muchos compafieros, tuvimos problemas para llevar a
cabo e proceso ensefianza-aprendizaje en losalumnos, |o cual repercutian en sus avancesy
aprendizgjes. La formacion docente es importante para los maestros de Educacién Indigena
porque permite estar mejor preparados en € campo de trabajo, en lo persona esta
formacidn se inicio con cursos o talleres, lo cua no es suficiente para desempefiarme como
docente en € medio indigena y consideré que era importante seguir con mi formacion

preparandome académicamente.

! Secretaria de Educacion Pablica. (SEP) .Programa para la Modernizacion de la Educacion
Indigena., en: Culturay Educacion. Antologiabasica. LEPEPMI 90. UPN. Pag. 83.




Desde mi perspectiva, cuando ingreseé a este sistema he sentido la necesidad e interés
por prepararme académicamente e ingrese a la Universidad Pedag6gica Naciona en 1998.
Dicha institucién brinda oportunidades de superacion profesional a profesores del medio
indigena, pero no todos aprovechan esa gran oportunidad donde se nos proporcionan
conocimientos, estrategias y herramientas para trabajar con mejor calidad en las aulas. No
hay que olvidar que trabajamos con seres humanos y no con objetosy el haber estudiado en
esta ingtitucion permitié un cambio en mi perspectiva pedagogica y sobre lo que es

Educacién Indigena.

Al principio trabajaba en e modelo tradicionalista o paradigma funcional e cual ha
guedado rezagado por lo obsoleto y antipedagdgico ya que en é, € maestro es un
transmisor de conocimientosy el alumno es un receptor que acumula conocimientos; como
s fuera un deposito receptor y no un ser pensante reflexivo capaz de tomar decisiones para

ser un sujeto activo en e aula

Este paradigma concibe a la sociedad como un
conjunto de individualidades, desconoce las permanentes
interrelaciones sociales que hacen a la confonnaci6n de los
diferentes sectores que coexisten en ella. Considerar estas
interrelaciones permite definir a los sujetos a partir de su
insercién social e histérica, por 'oc que copiar una
definicion de este tipo implica no s610 no tener en cuenta
los procesos de heterogeneizacion que se dan en una
sociedad sino, ademas, ocultar la legitimacion que de €llo
se hace a través de la implementacién de un modelo

pretendidamente homogeneizante.?

2 1sabel Imperiale. .Aportes a una nueva pedagogia’, en: Sociedad v Educacién. Antologia
Basica. LEPEPMI 90. UPN. Pag. 9.




A. Mi proceso formativo como maestra en un medio indigena

Mi experiencia dio inicio a terminar €l bachillerato en ese entonces yo sabia que me
gustaria ser maestra de preescolar pero por falta de orientacion no me informe sobre tos
trmites para ingresar ala Norma de Educacion Preescolar y ademés mi precaria situacion

econdémica influyo para no tener muchas ilusiones en este estudio.

Ante esta situacion decidi ingresar ad Consgjo Nacional de Fomento Educativo
(CONAFE) donde se me proporcion0 una beca para seguir estudiando a término de un

servicio educativo, € cua lo lleve acabo en €l nivel de primaria durante un afio.

Como instructora comunitaria inicié mis servicios educativos en una comisaria
Ilamada Santa Rosa del municipio de Valladolid, la cua se encuentra ubicada a 60 Km. del
Municipio; atendi a un grupo de ocho nifios de los cuales cuatro leian deficientementey los
otros carecian de las nociones bésicas. Enfrentindome ala tarea dificil de ensefiar a leer ya
escribir, y expreso que fue dificil pues antes de esto pensaba que e primer grado de
Educacion Primaria era el més fécil, y al vivir esta situacion hubo un cambio sobre esta
idea, comprendiendo que enseflar a leer es tarea ardua que solo un maestro puede
comprender a vivirla.

El desarrollo de la afabetizacion es tan complegjo dindmico e importante para la
historia del individuo como lo ha sido para la historia de la humanidad. La lengua escrita
fue desarrollada, y sigue siéndolo, por la sociedad humana en respuesta a diversas
necesidades sociales, culturales, econdmicas y politicas... Hay momentos evolutivos en la
alfabetizacion ddl individuo que guardan un complejo paraldlo @n € desarrollo de la
cultura afabética de la raza humana. Los nifios empiezan por comprender que la escritura
es un sistema de representaciones distintos de dibujo.?

3 M. Y etta Goodman Los nifios construyen su lecto escritura. Un enfogue Piagetiano. Pag 132.




Al principio de mi labor me incomodaba que me dijeran "maestra’ me sentia mal,
pues no lo era académicamente, no tenia la preparacion, es decir no me habia formado en
una Escuela Normal clésica para maestros. Esto me hacia sentir insatisfecha por no reber
logrado ingresar a la Normal de Educadoras, pero tenia en mente que a concluir con €l

servicio ibaaingresar a una escuela para continuar con mi formacién.

La comunidad donde laboraba era monolinglie maya y en ese entonces no estaba de
acuerdo con la enseflanza en maya, porque consideraba que era un atraso para €
aprendizae, es decir cuestionaba su utilidad, ya que la gente y los nifios a salir de su
comunidad la lengua dominante es el espafiol y ante esta situacion se comportaban de
manera insegurae inestables. Por ello optaba por una ensefianzainicial en espafiol, y queria
que asi aprendieran. En € primer afio de labor tuve una experiencia desagradable en cuanto
a mi manera de pensar | ya que de cuatro nifios de primer grado que tenia, solo uno
aprendid a "leer" (descifrar cddigos) con e método sildbico pero con una nula
comprension.

Estando en el Consgjo Nacional de Fomento Educativo (Conafe) nos instruian para
gue ensefiaramos a los nifios en su lengua materna, en este caso la maya; pero no habia
lecturas que me hicieran comprender o reflexionar tedricamente ese tipo de ensefianza en
maya. Ademas los libros y materiales de trabajo de los nifios estaban en espafiol (cuentos en
el &rea de lectura) y Esto era contradictorio para mi, porque por un lado ne decian que
ensefara lengua maya 'y € materia no asi estaba escrito, aunado que no estaba convencida
con este tipo de ensefianza.

Un dia llegué a grado de discutir ese tema con mi capacitador quien a falta de
elementos tedricos por su parte; aparentemente mi razéon predominabay en sus visitas a 1a
comunidad los padres le decian que querian que la ensefianza fuera en espafiol

argumentando que cuando salian a la ciudad los padres pasaban por muchas dificultades




por no hablarlo. Pero a decir verdad yo los alentaba con 10 que decian y muchas veces los

persuadia de que no era buena la ensefianza en maya.

Actualmente me entristece a recordar que tal vez pude hacer mas por esos nifios y
por esa gente, para que valoraran su identidad @mo verdaderos indigenas mayas pero,
realmente yo era una muchacha de 17 afios con casi nula experiencia como maestray me

fue dificil ensefiar aleer y comprender muchas situaciones primordiales de nuestra cultura.

Las experiencias vividas en mi primer afio de servicio fueron tristes en su momento,
pero alo largo me sirvieron de aprendizaje para valorar mucho mas ami familia, mi pueblo
y mi profesion, pude darme cuenta que la vida errante de un maestro no es facil, y esun

periodo de crecimiento trabgar en este tipo de comunidades.

1. Mi ingreso al subsistema educativo indigena.

Mi ingreso a Subsistema de Educacion Indigena se dio casi a término de mi servicio
educativo en el CONAFE, y por azares del destino se me presenta esté oportunidad la cual

no fue nada fécil, porque tuve gque superar muchos obstaculos.

Un dia en una tarde por casualidad un profesor de ese medio educativo me comento
sobre una convocatoria para ingresar al Subsistema de Educacion como maestro bilingie y
como cas concluia mi servicio educativo me intereso. Al investigar me enteré que habia
una beca para continuar estudiando y era una oportunidad para superarme
profesionamente. Presenté examen de la lengua maya pues era un requisito para ingresar al
servicio educativo, €l cua aprobé y me inscribi al curso de induccion a la docencia que se
deberia cursar para poder trabagjar en una escuela del medio indigena. Este curso tenia una
duracion de seis meses y se nos dieron talleres sobre lengua materna y aprendizaje
significativo, ademas nos ensefiaron € Himno Nacional Mexicano en maya y algunas

danzas, el curso seimpartié en € internado de Balantun Tinum, Y ucatén.



Recuerdo que fue dificil que me aceptaran en e curso ya que a pesar de tener todos
los requisitos habia politicas internas dentro de este subsistema gque ponian obstacul os por
lo que no solamente se quedaron |os mejores sino 10s que tenian mejores influencias a pesar
de no hablar maya. Sin embargo fui muy persistente y algo que no olvido fue la forma
como €l profesor encargado me sacd de su oficinay para mi esto era una injusticia porque
tenia todos los documentos que se pedian y no me sali, me quedé en un rincon mientras
otros entraban y eran tratados despéticamente, de no ser recomendados. No me rendi
porque consideraba que esta Situacion era una gran oportunidad para mi futuro como
profesionistay al observar que se me iba de las manos me desesperé. Pero en ese momento
entré un maestro que era de mi pueblo y tenia un cargo importante en la Secretaria de
Educacion Publica (SEP). Al sdir de la oficina fui corriendo tras € y desesperada le
explique que no me querian recibir la documentacién, entonces basté una etapa que dijera
"la portadora es oriunda de Tinum" para que me aceptaran, sin que revisaran todos los
documentos que solicitaban para quedarse.

La existencia de multiples problemas: la venta de plazas,
las aviadurtas, los castigos y cambios ala abnegaci6n de estos
segun conviniera a las clpulas sindicales son solo algunos de los
signos del deterioro paulatino de las condiciones de trabajo que
conducen indefectiblemente a la baja en la calidad de los
servicios que presta el maestro de educacién basicay ensefianza
media.*

Después de esta experiencia pude observar con gran desilusion como funcionaba este
subsistema de educacion y € que lograba ingresar a é es porgue tenia "paanca’ o
recomendacion como requisito principal. Realmente me senti mal pues, fui testigo de

muchas arbitrariedades de comparieros que no corrieron con suerte, sintiéndome indefensa

* Amparo Ruiz del Castillo. "Educacion y estructura socioeconémica y politica’, en:
Sociedad y Educacion. Antologia bésica. LEPEMI90 UPN. Pag. 55.




al observar como eran echados de la oficina con un trato déspota, que yo también

experimenté pero me fue mejor.

Antes de ingresar me hicieron una entrevista, luego tenia que llevar la tarjeta que me
habian proporcionado en una oficina contigua, en donde por cierto ya habian muchos
seleccionados y los que estaban afuera en la gran cola se dieron cuenta 'y se empezarona
alterar. Para evitar méas incidentes nos dijeron que nos algemos y regresemos cuando haya
poca demanda, cumplimos a pie de laletra, por latarde a retomar yo ya estaba preocupada
pues € Ultimo camién hacia mi pueblo salia a las siete de k noche y tmia no poder
alcanzarlo. Por ultimo volvi a entrevistarme nuevamente con e mismo maestro y su

recibimiento fue mas suave y cordial.

El curso de induccién a la docencia tuvo un periodo de seis meses, este tiempo fue
muy corto para mi y sentia que no estaba suficientemente preparada. Este curso se dividio
en dos etapas, en cada una tuve asesoras diferentes. En la primera se trataron temas sobre la
comunidad, saberes comunitarios y lengua materna estos temas no me eran genos pues
habia tenido experiencia en CONAFE pero no eran de mi agrado porque daban énfasis ala

ensefianza en la lengua maya.

La primera etapa del curso o tomamos de manera homogénea no se habian dividido
losniveles en los que no asignarian para trabgjar: nivel inicial, preescolar y primaria. En los
primeros tres meses a nadie se le preguntd en que nivel aspiraba para trabgjar, cuando se
asignaron estos niveles las divisones fueron arbitrarias y a que no le pareciera se
aguantaba 0 ssimplemente se iba. La necesidad obligd a muchos a quedarse, por fortuna no
fue mi caso ya que yo quedé en preescolar, nivel en e deseaba trabgjar. En la segunda parte
del curso vimos a grandes rasgos aspectos generales del programa de preescolar indigena 'y
como se rescatan 10s aspectos culturales y linguisticos en tos procesos de aprendizgje y
socializacion de los educandos, tuvimos una breve préactica de dos semanas que consistio en

observar al maestro y anotar datos en la manera como ensefia.



En la comunidad de Tahcabo municipio de Calotmul realicé mis primeras préacticas
de dos semanas donde observé que los nifios en su gran mayoria hablaban espafol y esto
me parecia adecuado. La primera semana que asisti a ese pueblo me sentia triste pues
nuevamente me algaba de mi casa, Al estar en esa comunidad por las mafianas me iba a

observar al maestro y por las tardes escribia o salia ajugar con los nifios de la comunidad.

Es pertinente mencionar que la segunda semana de estancia en la comunidad y la
escuela ya no fue para observar sino para practicar. Esto es llevar a cabo una sesion con los
alumnos, durante esta experiencia e maestro de la escuela me dio animos ademas de que
me apoyd con materiales, me explicd un poco sobre el método de proyectos que es como se
trabgja en preescolar y esto me alentd asacar adelante € trabgjo. La experiencia de la
préctica y e curso de induccion eran tos conocimientos que tenia sobre e trabgo en
preescolar, los cuales sentia insuficientes pues todavia quedaban muchas dudas sobre €l

trabgjo en este nivel.

Al término del curso de induccion pasaron cinco meses para que nos dieran trabajo,
en los cuaes eran un ir y venir de la ciudad de Mérida hacia mi pueblo y cada vez que
acudiamos al departamento de Educacion Indigena se nos decia que no habia una respuesta
favorable y teniamos que regresar a la siguiente semana, asi nos tenian girando por muchos
meses, hasta que el primero de mayo de mil novecientos noventay ocho me asignaron para
mi fortuna la comunidad de San Francisco € Grande comisaria de Tinum, Y ucatan adiez
kilometros de mi pueblo lo cua me llend de satisfaccion, ya que era una comisaria muy
cercana a mi casa lo que me tranquilizé y deje de tener la angustia de no saber con que

gente extrana y lugar legjano iba atrabgjar .

El gue me hayan asignado a esta comunidad fue muy grato y se lo atribuyo a mi
experiencia obtenida en el CONAFE que a fin de cuentas agradezco porgue recuerdo que
un dia @ Subdirector de Educacion Indigena me mando Ilamar para hablar conmigo, me
senti intrigada pues lo usual a aculir a la Secretaria de Educacion Publica que nos

atendieran en grupos. Como preambulo comenzo por preguntarme acerca de lo que habia



hecho antes y le comenté sobre mi experiencia vivida en CONAFE hice largo rato en la
oficina platicando mi experiencia, que comia y todo lo referente a la situacion dificil de
estar en un comunidad marginada y después de esta platica, por fin me dijo € motivo por €
cual queria hablar conmigo, y era para que le llevara un recado a un maestro originario de

mi pueblo.

Lo antes comentado pienso que influyd en la asignacion de comunidades porque
cuando se dieron las hojas con los despachos me mando |lamar nuevamente y recuerdo que
me dijo ¢Estas contenta? y jcomo no estarlo! pues en sentido figurado "casi me caia de mi
hamaca y ya estaba en mi centro de trabgjo". Me comento que fue una consideracion suya
gue me haya elegido esa comunidad por lo que estoy hasta ahora muy agradecida. Tal vez
se conmovio por la pléticay las carencias que tuve en CONAFE o e haberle platicado mi
experiencia previa. Si retrocediera € tiempo volveria a vivir las anécdotas pues la
experiencia 'y ensefianzas de la vida ayudan a uno a hacerse fuerte y conseguir o que uno

quiere.

2. Miingreso ala Universidad Pedag6glca Nacional

Una vez terminado e curso de induccion a la docencia para e medio indigena €
siguiente paso fue tomar un curso nuevamente pero en esta ocasion para ingresar a la
Universidad Pedagdgica Nacional (UPN), este fue el curso propedéutico, habia iniciado
desde septiembre de mil novecientos noventa y Ocho y nosotros, los del curso, de
induccion a la docencia no entramos entonces se disefio un curso intensivo para nivelarnos
con los que iniciaron normamente, € cua tuvo una duracion de quince dias en € plantel de
la UPN que se encuentra en la ciudad de Mérida, después de ingresar a la escuelainicie €
primer semestre en la subsede de la ciudad de Valadolid, Y ucatan.

Cuando ingresamos a la Universidad en un principio me imaginaba que por fin nos
iban a ensefiar como deberiamos trabgjar con e método de proyectos que se utiliza en
Educacion Preescolar. Ya que en ese momento era una principal preocupacion para mi,
pues tenia muchas dificultades' para trabgjar frente agrupo, no sabia que hacer, pensaba



gue hariamos trabajos acorde a Educacion Preescolar | es decir estudiariamos o que es €l
trabgjo en e aulalo que se hace y se debe hacer con los nifios durante las sesiones. Crei que
ibamos a tener sesiones en donde nos iban a ensefiar tal vez cantos para trabajar en € aula,

me imaginé la escuela de educadoras, pero no fue asi.

Con d tiempo me di cuenta que la formacién obtenida me sirvio para cambiar la
vision negativa gue tenia sobre la manera de ensefiar en lengua indigena pues las lecturas
que haciamos en la Universidad me hicieron reflexionar sobre la importancia de la cultura
indigena y sobre lo trascendental que tenia en mi practica docente la lengua materna del
nifio, pues "€ lenguge es fundamental para cualquier conocimiento entendido a la vez
como un sistema interpersonal comunicativo y como sistema cognitivo de representacion y

posibilitael desarrollo del conocimiento del nifio indigena’.

En cuanto a mi pape de docente en € aula reconoci que un docente no es un
sabelotodo y que es importante tomar en cuenta los aprendizajes previos de los nifios cosa
gue no hacia en un principio, porgue no habia tenido la oportunidad de estudiar lecturas que
me hicieran reflexionar sobre este tema y su importancia en la adquisicion de nuevos
conocimientos en el nifio tengo que decirlo hay muchas cosas que también aprendo de ellos

acerca de su entorno cultural las cuales sirven para enriquecer lostemas.

La Universidad me dio elementos tedricos |os cuales me hicieron reflexionar sobre mi
préctica docente esto es, me permitio verla desde un punto critico y analitico con lo que
respecta a mi manera de trabgjar. Conocer y andlizar los paradigmas que se presentan en la
educacion como son: € estructural funcionalista €l cual estd enfocado al tradicionalismo y
el constructivismo que es un enfoque centrado en la construccién del aprendizaje del nifio
el cual parte de los conocimientos previos para alcanzar aprendizajes duraderos y

significativos me sirvieron de mucho.



Reflexioné que mi préactica docente no estaba correctamente enfocada al querer
imponer primero que nada un idioma no propio de los nifios, muchas veces imponer temas
no tomando en cuenta el interés del nifio y cortando su entusiasmo y por ende € interés del
educando en las actividades escolares. Cai en € tradicionalismo o enfoque funcionalista de
la educacién, los aprendizajes eran extrinsecos para € nifio por lo que las sesiones
terminaban siendo aburridas y al darme cuenta también me llegué a sentir mal.

Al empezar a trabgjar en la comunidad de San Francisco recientemente habia
ingresado a la Universidad por 'o que a principio de mi préactica docente cometi muchos
errores, que fueron cambiando a medida que iba cursando la Licenciatura de manera

paulatina.

En mi formacion docente la experiencia empirica integra una etapa importante tanto
como la tedrica, porque " maestro se hace realmente en la practica; que la experiencia es
indispensable para poder llegar a compartir aquellos conocimientos propios del magisterio.
Se afirma que hay poca relacion entre o que el maestro recibe en su formacion profesiona

y las exigencias del trabajo real"®

, Sin embargo la formacion académica empirica son dos
elementos indisolubles que uno sin e otro no conforman una adecuada educacion con la

calidad que se merecen |os nifios.

Las lecturas y €l intercambio de experiencias con |os compafieros y asesores me
ayudaron a comprender mi practica desde una perspectiva critica del trabajo en € aulay
como mejorarlo cada dia. Para mi la practica docente es mutante y considero que a diario
hay que mejorarla con la findlidad de crear un clima de creatividad que incentive a los
nifios a trabajar, 1o que permitird hacer de la escuela un ambiente placentero donde e nifio
acuda con ganas de trabgjar, con entusiasmo Yy dedicacion.
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Alcanzar esta meta implicd cambios de actitud en mi labor y en los alumnos, como
docente tuve que degjar e tradicionalismo a un lado lo cua fue muy dificil ta vez por fa
manera de cOmo me ensefiaron € entorno de educacion basica en la cua € maestro o €
padre era un ser superior. El docente en el saldn es el que todo lo sabey el alumno debe de
aprender los conocimientos ensefiados pues pareciera que es una pagina en blanco con

nulos conocimientos y asi es como en un principio veiaa los nifios.



CAPITULO I
EL CONTEXTO SOCIOCUL TURAL Y EDUCATIVO DONDE

DESEMPENO M| PRACTICA DOCENTE

El contexto donde trabagja €l docente es muy importante tenerlo en cuenta porque
permite a profesor conocer e lugar donde llevara a cabo su labor ya partir de é, tomarlos

conocimientos previos de los nifios 1os cuales son base en nuestra labor docente en € aula.

Recuerdo que cuando se nos dieron los despachos a las comunidades nos repartieron
un oficio para que firmara el comisario municipal de la poblacion que noS correspondio, en
mi caso San Francisco Tinum. Durante el trayecto del vige hacia San Francisco me
encontré con una camioneta que se dirigia Tinum, a hacerle la sefia para que se detuviera
y averiguara el nombre del comisario municipal resulto ser é por lo que aprovechey firmé
el oficio pero como no tenia sello tuve que llegar hasta esa comisaria que se encontraba a
once kilémetros de mi pueblo ya pesar de estar tan cerca nunca la habia visitado hasta €
mes de mayo de mil novecientos noventa 'y ocho cuando asignaron los lugares de trabgo.
El director del Preescolar Indigena " Jacinto Canek”, C.C. T. 31 DCCO111 Pera de mi
poblacion por 1o que no fue dificil localizarlo y a preguntarle como vigiaba hasta la
comunidad, e informd que temprano se iba en una camioneta que transportaba alumnos
hacia Tinum y a retornar nos llevaba. Pero la salida era diferente ya que no habia
transporte y se tenian que llevar bicicletas, asi que al retirar al medio dia ros dedicamos a
pedalear casi siempre bgjo un sol ardiente. Vigjar de esta manera no eratan malo ya que me
servia parami salud fisica pero lo dejé de hacer por temor a sufrir alguin incidente de graves
consecuencias porque la intendente de la escuela primaria sufri6 un ataque a estar
caminando por la carretera y por fortuna fue escuchada por unos campesinos cuando
gritaba pidiendo auxilio ademas que la carretera es demasiado angosta 'y peligrosa, cuando
me cruzaba con algin vehiculo me orillaba demasiado y podia ser arrollada. Pero esta
situacion culmind cuando € compafiero maestro adquirié un vehiculo que permitié
transportarnos



A. El poblado de San Francisco, Tinum

La comunidad de San Francisco € Grande es una comisaria del municipio de Tinum,
y se encuentra a once kilémetros de esta poblacion con orientacion hacia €l sur de esta
cabecera municipal, cuenta con aproximadamente mil doscientos habitantes que hablan la

lengua maya.

Los servicios con que cuenta la comunidad son: tiendas, farmacia, hospital
comunitario, y escuelas que van desde € nivel de Educacion Inicia Indigena, Preescolar
Indigena, Primaria hasta Tele secundaria. En Educacion Inicial solamente se atiende a un
grupo de nifios muy pequefios hasta de tres afios, |la maestra trabaja también con las madres
de familia, nosotros en Preescolar Indigena atendemos a dos grupos de nifios que van desde
edades de tres afios hasta los cinco que es cuando cursan e Ultimo grado de educacion
preescolar, la escuela primaria no es de educacion Indigena y esta cuenta con diez grupos
gue van desde primer grado hasta sexto grado, por Ultimo se encuentra la Tele secundaria
gue cuenta también con plantel propio y atiende a cuatro grupos desde primero hasta tercer
grado, esta escuela tiene poca antigliedad pues cuando Yo llegué a esta poblacién apenas

contaba con un maestro que atendia a dos grupos y su plantel es de reciente construccion.

La actividad econémica agricola se centra principalmente en cultivar maiz, calabaza,
camotes, yuca, chile, que se siembran en temporadas de |luvias y dependen del clima para

realizar la actividad.

La gran mayoria de los habitantes tienen construidas sus viviendas con elementos que
la naturaleza les brinda como son: palos, guianos y también utilizan € avance tecnoldgico al

usar laminas de zinc y cartdn en algunos casos.

Se puede apreciar que también existen casas construidas de block pero son pocas en
comparacion con la gran mayoria, la gente que tiene este tipo de vivienda no se dedican ala

agricultura, de los comerciantes que existen en la comunidad gue tienen negocios pequefios



como: tiendas de abarrotes y refacciones de bicicleta, farmacia y molinos ademas de
algunas personas que se dedican a la carniceria en baja escala yen estos no se ve un cambio

notable en su economia

Muchos jovenes al ver la precaria situacion econdmica de sus padres no contintian
prepardndose para tener una carrera profesional y culminando la secundaria, que es lo
maximo que pueden hacer por la situacion econémica optan por sair de la comunidad para
buscar mejores oportunidades en ciudades en proceso de desarrollo como: Playa del
Carmen, Tulum, Cancun en Quintana Roa que son lugares en donde encuentran un trabajo
gue en su gran mayoria ayudantes de abafiil aunque no muy bien renumerado es mejor que
tener que ir a campo y encontrarse con menos dinero, para poder satisfacer sus necesidades
basicas de vestido, alimentacion, vivienda y salud.

Por su parte las amas de casa ademas del trabgo que redlizan en casa como
trabajadoras domésticas (no pagadas), colaboranen los gastos de la familia haciendo tejidos
de hamaca, que muchas vecedas sacan de muchos apuros econémicos y que comentan

cuando van a pagar laleche del DIF que se reparte enlaescuela

Existe en la comunidad un grupo de personas que se dedica a la elaboraciéon de
artesanias con madera de chakaj que es un &bol que da una madera suave fécil de trabgjar,
las artesanias, entre las que se encuentran cabezas de Chac-Mool, figuras mayas,
calendarios y esqueletos humanos, estas figuras son Ilevados a centros turisticos para su

venta a intermediarios de la poblacion o de otras partes.

También se elaboran figuras de yeso en sustitucion del barro o a veces utilizan dos
tipos de materiales yeso y cemento también hacen figuras de la piramide de Chichén itza,
calendarios Mayas, la pirdmide del caracol y también han aprendido 'a elaboracion de
adornos para eventos sociales asi como jarrones pintados con la conocida pintura de laca

gue le da un aspecto brilloso a los trabajos.



Uno de los riesgos que corren los montes cercanos a pueblo es la deforestacion al ser
talados, 1os arboles de chakaj pues he escuchado que cada vez tienen que algarse mas para
encontrar ese arbol por esta razon a los nifios en las sesiones les comento sobre la
importancia que tienen los arboles en nuestra vida para que reflexionen desde pequefios que
un &rbol tiene vida y hay que respetarlos como parte de su entorno natura y preservarlo.
Asi mismo lo hago con € fin de que lo comenten en casay sus papas reflexionen acerca de

esta accidn en la que estén acabando con sus montes.

Algunos artesanos han empezado a llevar directamente sus productos a los centros
turisticos de Playa del Carmen, Tulum y Chichénltza, este Ultimo les queda como a veinte

kilometros de la poblacion.

1. Tradiciones, costumbresy religién de la comunidad.

En € trabajo cotidiano de la comunidad se observa que perduran através de los siglos
las tradiciones que se efectlian; por giemplo en la siembra del maiz se hace € ritual del
ch'aa chaak consiste en ir a monte a tomar agua de un deposito natural llamado aaktun el
cua se encuentra bajo la superficie de la tierra en un tlnel y por o que me han platicado
ellos prefieren tomar de esta agua porque no la toca nadie y et en un estado puro en la
naturaleza. Esta agua que recolectan la ponen en un recipiente y la dejan reposar una noche
junto a un atar que construyen con maderas esto es con lafinalidad que reciba la bendicion
del ser supremo, luego se utiliza a dia siguiente para elaborar la comida que se ofrenda que
consiste en hacer kr bol, este se prepara con masa, achiote y carne de pollo, otro guiso que
se prepara son unos tamales que elos llaman en maya wagjo'ob, esta comida tradicional
maya Se prepara con masa 'y pepita los cuales se van poniendo por capas, esta comida es
cocida en € tradicional pib (horno Maya) € cua se hace en la tierra como un hueco en
donde se ponen piedras para que se caienten junto con la lefia que a apagarse ya habra
calentado la piedra que dara @or para la coccion del aimento que sera enterrado y

envuelto en hojas de un &bol [lamado en maya boob.



Al término de la coccidn de este aimento se desentierra estando presente el jmeen
(sacerdote maya) este persongje hace la ofrenda de los alimentos, dice una oracién al ser
supremo (Dios) para pedirle que mande lluvias y la cosecha sea buena, en este ritual
solamente participan los hombres de la comunidad junto con agunos nifios que son
Ilevados para presenciar este ritual en € que su papel sera hacer € sonido de sapos estos
nifios son amarrados junto a atar de maderas (téas cher) con una soga natural de un érbol
[lamado en maya jéol con la finalidad de smular € sonido se sapos en época de lluvias y
asi llueva; en cuanto a bebidas ellos preparan un vino tradicional maya llamado baal che' e
cual se prepara con la corteza del &rbol también llamado asi y para su elaboracién también
se utiliza el agua bendita. La preparacion de este vino solamente consiste en remojar la
corteza del érbol para que salga un vino dulce que tiene un efecto embriagante s se

consume en cantidad.

En e aspecto socia a hacer la peticiéon de mano de una joven acostumbran llevar
azlcar, maiz, pan y refrescos como parte de un regalo a los padres de la muchacha que se
va a casar, se invitan a los familiares cercanos para que den su punto de vista acerca de la
relacion y consegjos a la pargja joven sobre como de ser su vida en pargja.

También se acostumbra hacer € jéets méek' que consiste en poner en un costado de
la cadera del adulto al nifio abriéndole las piernas, segun la creencia de esta manera el nifio
serd &gil y no tendrd poblemas a caminar. Este ritua se practica dando nueve vueltas
arededor de la mesa por d lado derecho y nueve ala izquierda, también se acostumbra
poner herramientas de trabajo encima de la mesa dependiendo del sexo del infante, a los
nifios se les ponen coa, machete, la bolsa tradicional, y también 1&piz y cuaderno, a las
nifias articulos relacionados con el trabajo de mujer por gjemplo un camal, cinta métrica de
modista, 18piz y cuaderno. El poner estos articulos van relacionados con los posibles
trabajos que desempefiara el bebe cuando sea mayor, a los padrinos se les llama Jéet' sul
gue significa padrino, este ritual maya se practica can las nifias a los tres meses de edad
porque esto lo relacionan con € trabajo que haran cuando sean grandes y como

generalmente aprenden a hacer tortillas a mano, €l fogén que €ellas utilizan para poder



tortear tiene tres piedras que se ponen en el suelo. A los nifios se les practica a los cuatro
meses relacionado con |os cuatro puntos cardinales en 1os que se orientan |os cuatro lados

de la milpa.

Las familias tienen todavia la costumbre de preparar tortillas a mano a pesar de haber
tortilleria en la comunidad y esta actividad la van aprendiendo las nifias desde pequefias
pues en sus juegos las he observado jugar a que tortean y cuando les he preguntado me

contestan que si ayudan en la casa.

Lo gue se ha perdido es lacostumbre de usar € metate 6 ka como lo llaman en maya
gue antes servia para moler nixtamal y ahora solo o usan para moler recado para la comida.
Entre los muebles de su hogar aun siguen existiendo los banquillos (K'danché) y banquetas
(Mayak che') que son las mesas mayas de tres patas, bagjitas y redondas y las utilizan para
hacer las tortillas y también como mesa para comer. Es comin que los utensilios
tradicionales de la casa como las jicaras hayan sido sustituidos por los recipientes de

plastico. Pues los &rboles que dan lajicara casi no existen hoy en dia en la comunidad.

L as comidas tradicionales de esta poblacion para ceremonias especiales son € relleno
negro, e embutido que se preparan con carne de aves que ellos crian en la comunidad como
pavos y cerdos los cuales por cierto son de raza llamada americana pues los cochinos de

raza india como se les conoce ya cas no existen.

Lo que predomina en la comunidad para cocer sus alimentos es el uso de lalefiay en
cada casa se pueden ver fogones hechos con tres piedras en forma de biangulo que
sostienen los recipientes de aluminio gque sirven para cocer tos alimentos y sostienen

también los comales.



En cuanto a su religion la gran mayoria pertenece a la catolicay festgjan a su patrono
San Francisco de Asis para € cua se hacen misas, gremios, bailes, empezaron a organizar
corridas un afio después que llegué a la comunidad en mil novecientos noventa y nueve y

hasta |a fecha siguen con esa tradicién taurina que agregaron alas que tenian.

Un dato curioso es que en cada gremio hay donadores de carne de cochino por lo que
si su promesa es dar un brazo, pierna, costilla 6 cualquiera parte ese es motivo para que
sacrifiguen un animal en un dia o a veces se sacrifican hasta quince cochinos en distintas
casas para cumplir con su donacién ademas de las gallinas y cochinos que se sacrifican en
la casa de quien haga su donativo. Existe gente para sacrificar a los animaes y freir la
chicharra asi como para preparar € tradiciona relleno negro del que se ocupa por lo

general una sefiora con conocimiento culinario.

En temporada de fiesta a 10 nifios les gustan las corridas a las que asisten con sus
padres, alos bailes los nifios son llevados y alguna vez me invitaron, acudi y a llegar pude
observar como las madres salen con sus hijos y hasta con nifios en brazos, 1o curiosos que
€s raro ver a una pargja casada bailar, solo se dedican a observar. Estos bailes afectan la
actividad de la escuela debido a que durante la fiesta bagja la asistencia de manera

considerable, perjudicando €l trabgjo escolar.

Al termino de la fiesta esta se convierte en un buen tema para recordar y de alli poder
realizar actividades que propicien aprendizajes, narrando los acontecimientos vividos y
favorecer que desarrollen sus actividades psicomotoras pues a partir de un tema conocido
se ((construye el conocimiento a partir de elementos reales, y es una de las caracteristicas
fundamentales del periodo preoperatorio en que se encuentran los nifios del nivel preescolar
pues es en esa época en que larazén y 1la memoria estédn en plena formacion prestan mayor

atencion alo que en ese momento afecta a su imaginacion y sentidos'



En cada tema que se elige para € trabajo con los nifios la cultura esta presente, pues
la educacion estainmersa en e entorno cultural de los nifios y esta influye en la formacion
del nifio perteneciente aun grupo indigena. Una cultura propia que quiere decir "la manera

en que vivimos todas |as personas vivas de |a tierra tenemos cultura nuestra propia cultura®

2. Laculturamaya en San Francisco, Tinum

Es comun escuchar en la tienda, e molino, € hospital o la escuela, a los nifios y
adultos hablar en su lengua materna la maya, podemos reflexionar que como "a paso de los
siglos manifiestan resistencia a olvidar la lengua vernacula a pesar del rechazo que existe

hacia las comunidades indigenas a consecuencia de una heterogeneidad no resuelta."

Después de haber estudiado en la Universidad Pedagdgica Naciona logré
comprender y valorar realmente alas comunidades indigenas. Por |o tanto ahora a observar
personas de la ciudad que Ilegan de paseo a las poblaciones ven con cierta inferioridad a los
individuos por ser maya hablantes, porgque carecen de conocimientos que puedan ayudarles
a comprender la cultura maya, muchas veces se sienten superiores, pero ignoran lo valioso
de la cultura indigena. Y esto se debe a que ignoran que las personas de descendencia
indigena poseen conocimientos interesantes sobre procesos que ayudan a cultivar mejor la
tierra, sobre plantas medicinales, cuentos, leyendas que por desgracia muchas se han ido
perdiendo por existir pocos escritos acerca de €ellas. El potencial de los pueblos indigenas
en Yucatan ha sido marginado por la misma sociedad y como docente indigena me
corresponde rescatar € valor cultural e identidad en los nifios, que permita reconocerse y
aceptarse nifios indigenas orgullosos de pertenecer a una cultura tan importante como 'o es
‘amaya. Y que mejor que empezar con |os nifios que apenas se estén formando una vision

de su entorno social.
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En mi labor como maestra indigena concientizé a |os nifios, jovenes y adultos para
gue se sientan orgullosos de su cultura 'y la perseveren no olvidando su lengua maya, y sus
costumbres ni sentirse inferiores y saber que el pertenecer a un grupo socia que desciende
de la cultura maya es un elemento importante por la riqueza Cultural que es admirada por €l
mundo. Un gemplo es Chichén1tza que se encuentra cerca de la comunidad a una distancia
promedio de 30 Km. Sin embargo a pesar del tiempo muchas personas siguen sintiéndose
superiores por € solo hecho de ser blanco y tener caracteristicas le hablan con la paabra
dzul o x unan que significa caballero y dama respectivamente, siempre vistos con imagen
de superioridad aunque simplemente solo sean vendedores o compradores de animales y
algunas personas no se sienten asi. Un dia escuché e apellido Garcia de una nifiay por ese
simple hecho la consideraban con apellido bueno 0 més bien superior | aunque el padre era
de la misma poblacion (era de su misma clase) pero persistia ese sentimiento de
inferioridad. Y hasta nuestros dias € autoestima del indigena ha sido sobajado pues es bien
sabido que la innovacion y conquista Europea de América se racionalizé a partir de una
definicion del indio como inferior como naturalmente destinado a ser redimido y elevado

gracias alaaccion del colonizador™©

B. La escuela del preescolar

El Centro de Educacion Preescolar Indigena fue construido en el afio de 1987 por la
gestion del maestro que labora hasta en la actualidad, en ese centro de trabagjo antes que se
construyera su edificio, solo existia un aula que era prestada a la escuela primaria 'y ante
estas situacion se hicieron las gestiones para que construyeran €l edificio y por fin se
autorizé pero hacia falta e terreno entonces el pidié al comisario convocar a una asamblea
ala comunidad y por mas insistencia no decidieron donar un terreno céntrico por lo que €
preescolar fue construido en un lugar lgjano al final de la poblacion. Al principio su acceso

era dificil porque no contaba con calle pavimentada pero en afios recientes se construyeron
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banquetas que beneficia alos nifios, pues en afios anteriores en época de lluvias pasabamos

entre charcos y lodo.

La construccion de la escuela fue realizada por la Secretaria de Educacion y
construy6 un aula en donde el profesor se tradadd con sus alumnos pero la lgjania en un
principio ocasionaba la baja asistencia de los alumnos. Un afo después de mi llegada a la
poblacion se construyd otra aula que es en la que me trasade a trabajar, actualmente la
Escuela Preescolar Indigena” Jacinto Canek" cuenta con dos aulas con la caracteristica de
construccién de la empresa antes mencionada, €l patio es muy amplio pues € terreno es
muy grande como de sesenta metros de largo por 40 metros de fondo y es donde juegan los
nifios, pues hace como dos afios contratamos a un sefior que hace la limpieza ddl terreno y
lo ha ido limpiando y sembrando zacate y ahora cuando uno llega se ve corno un campo
gue rodea la aulas verde y bien podado y durante € recreo los nifios juegan sobre €l zacate

de la corrida de toros, de pesca, de busca y correteaban por e campo de la escuela.

En la escuela Unicamente trabajamos dos docentes y atendemos una poblacion infantil
aproximada de cincuenta a sesenta nifios, nuestra relacion es buena y afectiva y esto
permite una buena comunicacion laboral, muchas veces intercambiamos experiencias sobre
el trabgjo o avances de los nifios. Nuestra planeacién cada quien la hace y 1o revisa mi
compariero por ser e director | este momento permite que platiquemos sobre los logros y
dificultades que se dan en nuestra labor docente, tal vez por eso nunca hemos tenido

problemas pues cada quien cumple con la parte que le corresponde y nos organizamos bien.

Con los nifios he observado algo curioso después que pasan, a siguiente grado de
preescolar casi no se dirigen a otro maestro y cuando llegan tampoco se relacionan
conmigo mas que con su maestro a pesar de estar durante €l recreo sentada entre ellos, cada
quién se encarga de sus alumnos y las fiestas las hacemos por saldn cuando se dan esas

fechas especiales como Navidad y dia del nifio.



1. El méodo por proyectos en € Centro de Educacion Preescolar Indigena

Jacinto Canek.

Educacién indigena tiene e proposito de llevar a las comunidades indigenas .un
programa que responda a las especialidades linguisticas y culturales de tos grupos étnicos
ya las finalidades del sistema educativo nacional, expresados en el articulo 3°

constitucional"**

En educacion preescolar trabgjamos con €l método de proyectos el cua es flexible y
donde se seleccionan temas de acuerdo a interés del alumno y su contexto donde se
desenvuelve, vive, juega y comparte con amigos y familiares por lo tanto para elegir un
proyecto los aprendizajes previos son fundamentos en su eleccion, pues son parte de su
vida cotidiana del educando y se retornan muchos aspectos para transformarla en una

situacidn educativa.

El proyecto tiene una duracion diferente dependiendo de las actividades- arealizar en
cada proyecto que puede ser sobre temas que el nifio conozca asi pues se tratan temas como
"Conozcamos los animales de la comunidad que ponen huevo" y de ahi se parte para
planear junto con ellos situaciones que propicien aprendizaje a partir del tema seleccionado
en @ que se incluyen juegos y actividades que € nifio quiera hacer. El programa de
Educacion Preescolar presenta el trabajo por proyectos en blogues, juegos y actividades y

estos son:
-De sensihilidad y expresion artistica.
-De psicomotricidad
-De relacion con la naturaleza.
-De mateméticas.
-Dereacion con e lenguge.

-De valores, tradiciones y costumbres.

1 SEP .Programa de Educacién Preescolar para Zonas Indias Pag. 5.




Dependiendo de cada tema del proyecto se van integrando juegos o actividades para

relacionar cada bloque al temay con esto lograr aprendizajessignificativos.

C. El contexto aulico

Al llegar ala comunidad € maestro que estaba en €l nivel preescolar me informé que
al no tener aula se me iba a asignar la comisaria, € cual era un cuarto muy pequefio de
aproximadamente tres por cuatro metros lo que ocasionaba incomodidad para los alumnosy
para mi, ademés de no contar con sillas y mesas adecuadas para los nifios, solamente
teniamos dos bancas que prestabamos a 'a comisaria gjidal. El lugar era muy reducido para
trabgjar con veinticinco aumnos, las bancas eran atas y las piernas de mis alumnos
colgaban a sentarse, por 1o que para trabgjar tenian que hacerlo en € piso hincados y de

esta manera apoyarse en la banca.

El trabgo frente a grupo era casi siempre de manera expositiva e individualista,
siendo cas nula la formacién de equipos a no haber un lugar para poder coordinarlosy
cuando se intentaba otro tipo de trabajo casi siempre habia pisotones y desorganizacion,
todo d ambiente era terrible hasta que un dia avisaron que nos iban a cambiar a otro
edificio méas grande que era de la Conasupo, pero resultd ser peor que el anterior ya que era
bastante himedo con pisos partidos y los nifios no podian sentarse porque era de tierra la
mayor parte, al cabo de unos meses nos regresaron al edificio que a principio nos habian

asignado debido a que la Conasupo iba a funcionar nuevamente.

Los primeros nifios que atendi eran monolinglies mayas ya pesar de conocer su
lengua, les hablaba en espariol casi todo € tiempo y pocas veces en maya con la finalidad
gue lo aprendan. Ademas me gustaba tenerlos controlados y sentados en su lugar porque en
la puertadel salén estaban los policias que escudlaban a diario mi manera de trabajar y por
temor queria que observaran que en la educacién Preescolar no solamente era jugar, Sino

también se hacen tareas.



El ciclo escolar 1998-1999 inicié con € grupo de tercer grado de Preescolar y fue la
primera vez que trabajé un ciclo completo en un grupo. Fueron 27 aumnosy la mayoria era
maya habitantes pero existian en e salon cuatro nifias que hablaban espafiol de manera
fluida y todavia tenia ideas de que la enseflanza en esta lengua era lo megjor. Esto fue
reflgjado en el sal6n de clases durante las participaciones, sobresaliendo 10s que dominaban
el espariol, para imponer esta forma de ensefianza mi manera de trabgjar fue tradicionalista

recayendo la eleccién y planeacién del temaen € docente.

1. La Universidad Pedagdgica Nacional y € contexto. Un conflicto en mi practica

docente

Al estar estudiando en la UPN analizabamos lecturas que hacian énfasis en usar la
lengua materna del nifio en los primeros afios de educacién formal. En un principio no les
hacia caso, porgue en e contexto donde laboraba se tenia la idea de que ensefiar a alumno
en su lengua materna era un retroceso. Ademés a trabajar en la comisaria me sentia
vigilada y supervisada por la gente que tenia la costumbre de sentarse todas las mafianas a
platicar en los corredores de este edificio antes de irse a trabajar. Esto me incomodaba, es
decir no me sentia plenamente libre con mis nifios y me daba miedo que a escuchar las
sesiones en maya no les gustara. Lo menciono porque cuando venia alguna madre de
familia a la escuela y escuchaba que algunas nifias hablaban espafiol expresaban: jQue
bonito hablar! {Mi hijo no aprende! (en maya), y esto era un factor que todavia hacia mas
eco en mi mente y me hacia trabajar en espafiol. Ademas e maestro de la Telesecundaria
me decia que era bueno que le hablara en espariol, porgue de otra manera cuando crezcan
tendrian problemas en sus estudios superiores. Aunado a esto cuando venia a visitamos el
doctor hablaba en idioma espafiol y era muy- poco lo que le entendian los nifios. Las
maestras de primaria comentaban que existia un rezago muy grande en la escuela pues €l

idioma maya era un problema yeso hacia que no aprendierana leer.

Todos esos comentarios hicieron efecto en mi de una manera u otra, por un lado
estaban los estudios de las nuevas corrientes pedagdgicas en la Universidad que

contrastaban mi forma de ensefiar (tradicionalismos v s constructivismo), por otro, la



influencia contextual de las personas de la comunidad respecto a la ensefianza en maya.
Esto permitié que analice mi forma de ensefiar comprendiendo que estaba haciendo mal, y

se notaba en la participacion de mis alumnos.

Este conflicto ocasion6 que mi trabgjo fuera con incertidumbres y no olvido a una
nifia de nombre Clarisa que no hablaba y las veces que lo hizo fue en maya pero en muy
contadas las ocasiones, tal vez porgue no comprendia lo que se le deciay esto lo comprobé
una vez que fui a su casa donde la escuche jugando y hablando en su lengua materna de
manera fluiday natural. En ese momento comprendi que estaba cometiendo un gran error a
no respetar la naturaleza del nifio, esto es, no tomaba en cuenta sus conocimientos previos

gue €l traia.

2. Un espacio nuevo en la practica docente

Para el ciclo 1999-2000 se termind de construir el aula del tercer grado que contaba
con 28 nifios (vid anexo 1) y esto trgo una luz para enderezar mi rumbo en cuanto a b
manera de trabajar. Lo primero que pensé es la libertad que iba a tener a trabgjar con mi
grupo ya que no iba a estar vigilada por la gentey lospolicias del lugar, podria realizar una
ensefianza bilingle centrada en la lengua materna, ya que estaba convencida que esto eralo

mejor.

Sin embargo, se presentaron otros problemas, la escuela quedaba lgjos del centro de
la comunidad y algunos padres no querian llevar a sus hijos, no solo por la lgjania sino
ademés para llegar a salén habia que caminar un tramo como de treinta metros en las que
no habia pavimento y en época de lluvias estaba todo lodoso y l6brigo. Siendo € piso
ladrillo de color blanco quedaba en muy mal aspecto pues al carecer de pasillos los nifios
metian lodo a aula'y en época calurosa estaba |Ileno de polvo. Por lo que puedo asegurar
que era perjudicial, este problema se mejord a construir pasillos y en € patio se sembré

zacate. (Vid anexo 2).



Al estar en un saén nuevo permitid muchos avances en la organizacién de mis
sesiones, porque podia ambientarlo de acuerdo al nivel de los nifios o a los proyectos que se
trabajaban, sin temor a que alguien los ensucie, robe o desbarate. Los nifios tuvieron un

espacio mas comodo y con un mobiliario adecuado que permitid un trabajo mas eficiente.



CAPI TULO 111

LAS DIVERSAS EXPERIENCIAS ADQUIRIDAS EN Ml PRACTICA
DOCENTE

Las experiencias que he tenido alo largo de mi préctica docente me han ensefiado que
no todo lo que parece problema lo es, pues en realidad los nifios pasan por procesos de
desarrollo y para comprenderlos es muy importante la experiencia asi como la teoria que

nos ayude a comprender estos procesos.

A. Losproblemas que consideraba al principio de mi practica docente

Al pasar atrabajar en mi aula con mis aumnos, segui observando e problema de la
falta de participacion oral en las actividades del proyecto y al estar analizando comprendi
gue una de las causas era la falta de uso de la lengua materna del nifio en las actividades de

lasesion.

En primer lugar la forma de comunicarme con ellos era en espariol y por |o tanto este
idioma no era tan usua para los nifios, ya que de esta lengua solo entendian agunas
palabras que mezclaban con su idioma maya; por |o que las ideas que se transmitian no eran
comprendidas. Al darme cuenta de la importancia de la lengua materna en las actividades
del proyecto y después de mucho tiempo de cometer el mismo error cambie mi brma de
hablarles en maya, la situacion mejoré notablemente comprendiendo que e problema no

eran los nifios sino e docente.

El cambio de salon permitio estar lejos de miradas u oidos escuchando mis sesiones,
permitiendo sentirme con més libertad en mi labor. Esto se vio reflgjado hasta con lo
alumnos los cuales empezaron a expresar sus opiniones y sus ideas sobre e tema que
estdbamos trabajando. El cambio fue bueno pues estar utilizando la lengua materna fue
significativo para € nifio y comprendi que para que existiera interaccién maestro-alumno

tenia que ser en la lengua materna y de esta manera en € aula, la interaccion debe ser



promovida e incrementada por su valor educativo y e vaor esencia de un grupo es
precisamente su valor experiencial, que se logra expresar en e saldn solo s tomamos en
cuenta la lengua del educando y después e haber cometido € error de no respetar la
naturaleza oral, reflexiono: Si yo estudiara en un aula donde el maestro habla ingles y no
comprendo lo que dice me sentiria frustrada, no me darian ganas de regresar y si o haria
seria por obligacién y no por € placer deir a aprender, ahora entiendo que los nifios pueden
desarrollar la inteligencia y participar en cualquier idioma asi sea ruso, francés, ingles o

maya siempre y cuando esa sea su lengua materna.

Otra inquietud gque se presentaba en € salon era que a pintar | los nifios se salian del
contorno y a recortar no lo hacian bien. Sin analizarlo a fondo decia que era un problema la
falta de destreza de los educandos, pero con €l tiempo y la practica comprendi que haciendo
actividades se desarrollarian las destrezas de los aumnos para lograr su madurez en la
psicomotricidad fina. Esto lo hacia con actividades de dibujo, recorte y pintura que vayan
relacionados con el desarrollo motor del nifio. Es importante aclarar que la "destreza es la
capacidad de la persona para redlizar una actividad generalmente motora con rapidez y
precision, capacidad que se desarrolla teniendo como base | as aptitudes™?

Otra experiencia problemética experimentada fue cuando observé como los nifios a
hacer algun dibujo relacionado a tema que estuviéramos trabgjando no lo hacian
correctamente por gjemplo: Al hacer € dibujo de un cuerpo lo hacian semejante a un pulpo
y de ahi salian brazos y piernas, 0jos, etcétera. Si realizaban una vaca ocupaban toda una

hoja con un gran ovalo sin piernas pero si con 0jos.

Si hacian una casa era como un circulo grande y utilizaban otros simbolos que para
los nifios son las ventanas y las puertas. Entonces cuando me lo ensefiaban en un principio
les decia que estaba mal, pero con € tiempo comprendi que es una etapa por la cual
atraviesan todos los nifios en su proceso de desarrollo infantil y es la manera como plasman

en un papel sus deas, esa fase "del realismo frustrado en que €l nifio no es capaz y los



coloca de manera que puede"™®

, Y razoné que con las generaciones donde se me habia
presentado situaciones semejantes, no significaba que los nifios estaban mal sino que era un
proceso normal. Con este andlisis observe que unos lo superan antes y otros més tarde
dependiendo de la maduracion psicomotora en € nifio, pues cada uno tiene sus propias

caracteristicas.

Todas estas experiencias permitieron darme cuenta que todo aprendizaje lleva un
proceso y desde entonces dejé de considerar problemas a |os antes mencionados pues la
experiencia influyd para darme cuenta que es un afo por los que pasan los nifios en su

formacion.

5. Lafalta deinterésdurantelas sesiones en preescolar

El trabajo por proyectos en educacion preescolar es una situacion interesante y

siempre deben de partir del interés del nifio.

Esta situacion problematica la observaba cuando a tratar de elegir un proyecto en
preescolar consideraba que se partia del interés de los nifios, pero era muy fugaz ya que no
duraba mucho por lo que a estar trabgjando y hablando muchas veces no me ponian
atencion. Esta situacion ‘o puedo g emplificar como cuando unava al ciney € titulo de la
pelicula es sugerente pero no lo que uno se espera y termina uno aburriéndose, esto
precisamente es 'o que percibia en mis clases, como que eran aburridos yeso s era un
problema grave pues los educandos solo estaban pendientes de la hora del recreo o 10
demostraban al pedir permiso frecuentemente con el pretexto de ir a tomar agua o ir al

bario.

Los proyectos escolares no tenian el efecto que esperaba porgue los nifios se aburrian
en las clases, los aprendizagjes no eran tan significativos aunque estuviera tomandose como

punto de partida su contexto porque los temas en los gque trabajamos partian de sus
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conocimientos de lo que han aprendido en su comunidad sus habitos, costumbres,
tradiciones esta situacion me conflictuaba y trataba de buscar la manera de trabagar

diferente para aminorarla, pero sentia que no me daban resultados favorables y duraderos.

La fdta de interés en los proyectos empezd a ser un problema en e aula a notar que
en muchas de las ocasiones me quedaba hablando sola, y la mayoria de los nifios no me
hacia caso, esto es, cada quien se entretenia con lo que més le llamaba la atencion. Ante
esta situacién comprendi que la falta de estrategias para desarrollar 10s proyectos, hacia que
las sesiones sean aburridas y monétonas. Percibi que tenia que ser mas creativa y buscarle
solucién. En un principio se dio de manera espontanea recuerdo que era en un diacomin y
observé a un alumno que tenia una moneda en la boca, no le dije nada, pero en ese
momento se me ocurrio inventar un cuento sobre un nifio que hacia 10 mismo. El nombre
del cuento fue muy aurioso le llamaron "el cuento del borracho”, porque fue € persongje

gue mas lesllamé la atencion.

El cuento improvisado .trat6 de un nifio que se metia monedas en la boca, pero un dia
al ir a bafio se encontr6é con una lombriz y su mamé le dijo que es porque acostumbraba
poner monedas en laboca. Un diaal ir alatienda llevo unas monedas para comprar, a gran
rato vino un borracho d que le dieron de cambio estas monedas y éste a salir saco las
monedas que cayeron sobre la calle cerca pero muy cerquita de un excremento de perro,

entonces € nifio a ver que sucedid nunca se volvié a meter monedas a la boca.

El haber incluido personajes de su entorno como €l borracho, y lugares en tos que se
pueda caer, una serie de personajes por los que e dinero pasaba y era sucio les capt6é su
atencién e interés pues a estar haciendo la narracion realice movimientos y voces
diferentes y hasta que a caerse € borracho en el suelo y hablar chistoso les gusto tanto que
sereian y decian cuéntalo otra vez. Los nifios comprendieron que no deben meter dinero en
su boca (mauts kjulik taakin ich k-chi'i) este conocimiento que corresponde a bloque de
juegos y actividades de la naturaleza fue aprendido de manera interesante pues capto 'a

atencion de los nifios en todo momento.



CAPI TULO IV

LOS CUENTOS FACILITAN EL TRABAJO POR PROYECTOS

L os cuentos son un buen recurso para despertar €l interés de los nifios en las sesiones
de los proyectos, siempre y cuando hablen de temas relacionados con el contexto del nifio,
ademas en los cuentos existen situaciones relacionadas muchas veces con su vida cotidiana,
como por ejemplo los habitos higiénicos que a escucharlo en este tipo de narraciones les
resulta més fécil de asimilarlo cognitivamente, permitiendo aplicarlo significativamente en

lavida

Los cuentos son interesantes cuando son narrados de manera expresiva. &&10os
elementos auxiliares -cumplen la tarea estructural de unir distintas funciones o distintas
partes de un cuento, estos elementos auxiliares unas veces son personges distintos de lo
gue protagonizan la accion propia de la funcién y otras veces objetos fantésticos, corpéreos
0 incorpéreos como murmullos, quejas, sefiales sonoras'** que hagan el cuento interesante

comprender durante €l tiempo que dure.

Esto es, usando sonidos de voces diferentes, expresiones, gestos, mimicas en fin todo
aguellos que permita llamar la atencién del nifio para que no pierda el interés. "El interés
constituye una disposicién subjetiva muy favorable parallevar acabo el aprendizaje. Desde
el punto de vista psicolégico es una actitud deseable por parte del educando ante el objeto

de la ensefianza'*®

Cuando e cuento gusta a los nifios y les es interesante se
produce un efecto positivo pues se construyen conocimientos

significativos, conceptualizando como significativo atodo aprendizaje
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que € nifio le encuentra sentido por adquirirlo, permitiendo la
comprensién ya que comprender y recordar € cuento, se produce
siempre dentro de un contexto humano que esta organizado
culturalmente. Es necesario comprender los procesos sociadles méas
amplios para comprender los procesos mentales més especificos.
Debemos estudiar las actividades en las que los sujetos se hayan

implicadas dentro de sus ambientes naturales™®

Los cuentos despiertan € interés y la psicologia cognitiva del nifio y han sido un ge
motor en el aprendizgje infantil "El interés en psicologia cognitiva por la estructura y la

comprension de los cuentos ha sido grande en 1os Ultimos veinte afios.

Al mismo tiempo la linglistica desde distintas perspectivas ha demostrado

preocupacion por los procesos y recepcion de diferentes tipos de discurso."’

La experiencia espontanea surgida en € grupo me sirvié como un ge motor para
crear distintas situaciones, donde el cuento sea un motivante que incentive lareaizacidon de
proyectos. Para ello me puse a pensar que seria bueno desde el punto de vista educativo
utilizar cuentos que incluyeran contenidos del curriculum e integrarlos como parte de los

proyectos y de hecho esta sugeridos en € programa de preescolar.

A pesar de que mi primer cuento fue solamente escenificado y actuado con mimicas de mi
parte se me ocurrio que también seria bueno agregar mufiecos para darle variedad a la sesién y no
caer otra vez en o monétono entonces nuevamente de manera espontanea un dia (poco después del
cuento del borracho) a estar trabgjando un tema titulado" Platiquemos que animales hay en la
comunidad" sucedié que habia mucho alboroto en la sesién y para poner un poco de orden se me
ocurrid que podria experimentar € cuento también con mufiecos situacion que habia pensado con

anterioridad pero no lo habia hecho y para comprobar que era factible decidi tomar una cabeza de
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cabalo que habia servido de muestra para que las mamas hicieran un juguete para su hijo y
regdarsdo € dia del nifio. Mi muestra era la cabeza de un caballo elaborado con una calceta gris,
cabellos de estambre negro ojos movibles redondos y boca bordada con hilo negro, esta cabeza
estaba rellena de telay hasta ese dia en que lo use no habia tenido més utilidad que servir de garrote

en muchas ocas ones cuando |os nifios jugaban.

Cuando € cabdllo hizo su aparicién y comenzo a platicar con los nifios, éstos en un momento
reaccionaron sorprendidos, algunos se reian otros prestaban atencion, hubo un cambio en su estado
de &nimo contrastante ya que de estar sumamente inquietos aun estado tranquilo y con laimpresion
en su cara de estar interesados en la sesion. Aungue no falté d nifio travieso que dijo: la maestra
esta hablando, aunque esto no le quitd interés ala actividad.

Los nifios se encarifiaron con € mufieco y muchos querian tocarlo, otros le hablaban por su
nombre ya que cuando hizo su aparicién dijo llamarse Panchito y su pueblo se Ilamaba San
Francisco comentd que tenia cinco afios viviendo en la comunidad, y su trabgjo era cargar lalefiade
su duefio, ir a monte por elote y otras cosas més. Todo lo descrito y narrado de este persongje iba
relacionado con las actividades contextuales y caracteristicas infantiles de los educandos con la
finalidad de que los intereses sean afines.

El cuento es un valioso instrumento en e aprendizgje infantil ya que permite ad alumno
desarrollar su imaginacién y creatividad "lainiciacién de los nifios en € gusto por fa literatura debe
hacerse desde muy peguefios. En d jardin de nifios se cuenta con elementos literarios como rimas,
adivinanzas, leyendas, cuentos, poesias entre otros, que favorecen € desarrollo de su lengugje y €
inicio a gusto por lalectura'*®

7 Milagros Garate Larrea. LaComprensién de cuentos en los Nifios, Un enfoque cognitivo sociocultural. Pag.
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El cuento de Panchito € caballo fue narrado en maya por ser lalengua materna infantil de la

manera siguiente:

Sde € caballoy dice en maya alos nifios para captar su interés.
¢ha' ax kabeetiker ex paalder ex?

¢, Qué hacen nifios? TaPan k-baaxa Estamos jugando

El caballo contesta:

Jets abae'ex jun stutuk kin tsikbate'ex jun'pédl jatsuts tsikbal awuyeex

Calmense un momento no tanto alboroto para que les cuente un cuento para que escuchen.

L os nifios hicieron silencio y se notaba en sus rostros un interés por escuchar la narracion, la

cual fue lasiguiente:

ESPANOL MAYA

Y 0 me llamé Panchito naci en este pueblo de San
Francisco y tengo cinco aflosy me gusta muicho jugar y Tene in k'aabale Panchito siijnalen way tu kajtali
gyudar ami papa atrabgjar allaen e monte donde nos San Francisco tene' yaanten jo'opréel jaabil ts6oke' jach
lleva nuestro duefio. o L . e .
utstin t' aan in béaxal bey xan in waantik in yuum meyqj

tek'dax tu'ux k- bisa'alo'ono’ men in yuumilo'on.

Cuando nos estamos dirigiendo a monte donde
trabgjamos a mi me gusta escuchar e canto de los pgjaros Bey tin bino'on tu beelille kax tu'ux kin
trepados en las ramas de los &holes, ademas son de S _ L \ Ly

meyajo'ono’ tene' utsin wu'uyik u k'aay le ch'iich'o'obo!

diferentes colores, hay pgjaros amarillos, negros, rojos y nalakano'ob tu K'ab le cherobo, tsdoke jejelaso'ob u

azules. Cuando llegamos a monte nuestro duefio boonali u k'duk'umilo'ob bey xan u nojchilo'ob,
amarraami papa para que no se deje del lugar yaan ch'iich'o'ob krantako'ob, booxo r ob,

y se pierda yo por ser chico me quedo a su lado chaktak, yéetel
jugando. ch'oojtako'ob.

Ken k'uchko'on te k'éaaxo' in yuumilo'one'

duefio; regresamos yami padre le atan a lomo | Pik sa@tak, tene men chichanene' kin péatal




lefiay elote yo ayudo ami padre acargar pero | baaxa tu tséd in yuum.

$0l0 un poco porgue soy chico. Ken tsoJokok u jooch yéetel u xot' ' u
yuumile' k ka suuto'on in yuume' ku k'daxal
junkluch s' tu s'ing yéetel junpéd costal na
tene’ kin waantik in kuche men ku tsaaba

junp'iit teni* men chichanen

Durante la narracion del cuento solamente el titere era e que se veia, yo me encontraba
oculta debajo del escritorio que cubri con un papel bond pero por ratos asomaba y observaba su

semblante de unos nifios interesados a ver e mufieco platicando.

El cuento de "Panchito € caballo" fue corto pero les interesd porque cada parte la relaté
haciendo sonidos desde como camina, sonidos de pgaros. Al término de la presentacion les hice los
siguientes cuestionamientos: ¢Les gusto e cuento? , ¢Qué cosas traia el papa de Panchito? ¢Que le
gustaba escuchar? Cada uno de estos cuestionamientos fueron respondidos adecuadamente sin
temor a equivocarse mostrandose € interés y @ aprendizaje adquirido. Esta representacion me
permitié andlizar que el uso de titeres también atraia la atencion de los educandos, por tarto los
cuentos no solo funcionaban cuando se les narraba sino que también eran interesantes a utilizar

mufecos.

Estas dos experiencias que d principio fueron improvisadas, permitieron que en mi préctica
docente incluya los cuentos durante la realizacion de los proyectos, los cuaes fueron narrados-
escenificados donde se hacian cambios de voces y mimicas. Por medio de titeres que atrgjeran €
interés.

Los cuentos por medio de titeres o de otros persongjes son un "apoyo visua para que los
nifios triunfen en sus tareas, exigen la utilizacion de otros idiomas. mufiecos, juguetes, maguetas,
bolsas que contengan articulos relacionados de algin modo con la historia que va a contarse,

prendas de vestir de diferentes personajes de un relato" ™.

19 yanet R. Mayles. “Juego Lenguaje y Nifios de Diferentes Procedencias Etnicas’, en: El Campo de lo Social
y la Educacién Indigena. Antologia bésica. LEPEPMI 90. UPN. Pég. 21.




Esta primeras experiencias le dieron un toque de variedad a mi trabajo me permitio planear €
proyecto titulado "hagamos nuestros titeres’, no sin antes explicarles que un titere es un mufieco
gue habla con la ayuda de una persona (como el caballo que fue presentado) y pueden construir con
distintos materiales como con figuras y soportes de varilla o popote, bolsas de papel, telas pintados

en sus dedos y pueden ser distintos personajes.

L as sesiones con cuentos fueron agregadas con la finalidad de hacer interesar alos nifios, que
sin elos las notaba aburridas los proyectos que trabagjé con los nifios tuvieron tres momentos
importantes la motivacion, la elaboracién del titere y por dltimo la invencion y representacion del

cuento.

A. Proyecto 1: Hagamos nuestrostiteres

Este proyecto de "hagamos nuestros titeres' surge del interés de hacer estos tipos de mufiecos
por parte de los nifios y de conocer que existen diferentes tipos y maneras de elaborarlos, los
primeros que realizamos fueron titeres de varilla o popote como se les conoce cominmente en
nuestro medio, los cuales también se encuentran en € programa de preescolar.

La elaboracion de estos titeres se realizaron dibujando en una cartulina para luego peger la
figura del persongje en una varilla o popote para poder manipularlo. En este proyecto se recortaron
de los libros las figuras representativas de la familia. Como primer momento de motivacion les dije
que a hacer nuestro titeres tendriamos los personajes para representar nuestro siguiente cuento,
pero primero hicimos una platica de nuestra familia sobre | as actividades que hace la mama en casa,

Su reaccion cuando se portan mal, las actividades que hace papa para ganar dinero y otras mas.

El segundo momento consistié en elaborar nuestros titeres con soporte de varilla que en este
caso fue un popote y figuras de personajes que encontramos en los libros de trabg o de preescolar ya
que como ibamos a trabgjar sobre e tema de la familia entonces les sugeri que buscaran en los
libros de trabajo donde aparecen figuras con personges de este tema. , las cuales recortamos y
pegamos.



El tercer momento fue inventar los cuentos y la representacion con titeres, para iniciar les
pregunté como querian que se llamara los personajes, la maméa la nombraron X-Maruch, a papa
don Juan, a los hijos les pusieron Angel y Cristing, que son los nombres de dos nifios del saldn.
Seguidamente platicamos sobre como seria el cuento, como nadie contestaba les sugeri que
hablaramos sobre |o que pasa cuando ensucian su cuaderno, entonces |os que acostumbraban traerlo
limpio dijeron que mama los regafiaba y en maya expresaron Kik Kréeye (nos regafian). Les
propuse gue hiciéramos wn cuento donde mama y papa regafien a los nifios cuando ensucian su
cuaderno, lo que aproveché para abordar una situacion que se presentaba en € salon con algunos
nifios que llevaban su materia descuidado, sin mencionar explicitamente a alguien. Por lo que les
comente que seria bueno que mama les dijera en un cuento que es importante tener limpios nuestros
Utiles y es lo que le tocaria decir al titere X-maruch y e papé llevaria los nifios a la escuela, los
nifios iban a ensuciar su cuaderno y a llegar a casa mama lesibaa decir que esto no era correcto. Al
ir hilando las ideas sobre este tema de cuidar sus Utiles, € cuento quedo de la siguiente manera:

EL CUENTO DE LA FAMILIA

Hubo un dia una mujer que vivia con su
esposo Y sus hijos, esta mujer se llamaba Maria y
su esposo Juan ellos tenian hijos pequefios estos

empezaron air alaescuela en preescolar:

Estos eran dos un nifio que se Ilamaba Angel
y Cristina, el papa Juan les compré sus Utiles a
estos nifios y la mama a diario se levantaba a
prepararles el desayuno para que se fueran a la

escuela

Pero estos nifios no cuidaban sus Utiles pues
cuando llegaban tiraban sus cosas en el suelo y al
hacer su tarea no se lavaban |as manos por esto sus

cuadernos quedaban suciosy también su mochila.

Un dia hablaron a la mamé de estos nifios
por la maestray les dijo como llegaban sus hijos a

|laescuela

U TSIKBALIL IN LAAH'O'OB

Yanchg junteenake' juntul korolel kajakbal
yéetel u yiicham bey xan yéetel u paalalo'ob. Le %
ko'oleld u kraaba'e x marach, u yiichame' Juan. Le u
mejen paalalo ' obo' chichantako r obka jaop'

u bino'ob xook ti* preescolar.

Le mejen paalaloroba’ ka'atuloJobJ le chan,
xiibpaalo' u kraabae fAngel, le chan xchrupaalo'
Cristina u taatac'obeJ tu mang u nurukul U
xookorob, U narobeJ sdansamal ku liik'il u taal u
saastal u meet u yuklorob U ti 'a u bino r ob ;(cok

chen ba ' ale le mejen paalaoroba jach mun

kaniko'ob u kandant u nuruklil U xooko'obo'.

Turnen le ken k'uchko'ob te tu naajil xooke'
chen bey u pulantiko'obe’ mun pro'ok U k'abo'ob. Tu
yo'osal le baloJobal le u ndukulo'obo' jach ku
kuchbaj yéetel u lurumil.




Al regresar la mama a su casa estos nifios fueron Chen junp'édl K'iine' -le xkaansgjo' t r aangj
reganados por lamamay el papa que fueinformado | yéetel u na le paalalo r obo' ka tu yaalaj ti bix ku
y les dijeron que deben cuidar sus tiles escolares | k'uchlo'ob te tu nagjil xooko'.

para que se vieran bonitos desde entonces aprendan

a cuidar sus Utiles y hoy cuando llegan a casa
Ka suungj u na' le paalalo'obo’ k'éeyo'ob men
levantan sus cosas y al hacer la tarea se lavan muy
. L u yuurno'ob ka a'alabti'obe’ k'adabet u kanantiko'ob u
bien las manos y limpian la mesa para apoyar su
3 . nu'ukulorob U xooko'ob U ti'al uyila'a utstako'ob.
cuaderno y hacer su tareas, nunca més volvieron a

ponerlo en el suelo.

Al momento de relatar el cuento los personajes iban haciendo su aparicién y era narrado, los
nifios movian los titeres cuando se hablaba del persongie y también hicimos una escenografia con

dibujos elaborados por |os alumnos con la finalidad de ambientar € cuento.

En este cuento los nifios aprendieron adquirir habitos sobre higiene, que era una necesidad en
el salén porque existieron nifios que llegaron atraer su cuaderno que utilizan para los gercicios de
maduracion previos da lecto-escritura sucio, manchado con tierra'y algunas veces hasta oliente a

excremento de pollo u orina.

Pero también e cuento permitié que mama y papa orienten a los nifios a cuidar sus Utiles
porque dlos hacian un esfuerzo por comprarlos, de ahi laimportancia de cuidar su [4piz y cuaderno;
asi como mantener limpia la pequefia mochila que la mayoriatrae ala escuela.

Tomando como €e € cuento narrado permitio integrar actividades del bloque de
matematicas, por gemplo: se les preguntaba cuantos persongjes actuaron y en el aula buscaba €
nimero correspondiente. Ya que el aula es un ambiente afabetizador porque cuenta con material en
las paredes que favorecen la visualizacidén de nimeros, letras, animales, djetos, etc. En € blogue
de la naturaleza se abordd como se elaboran |os cuadernos, enfatizando la materia prima ( arboles)
los cuales estan en peligro de extincion y debemos de cuidarl os para que no desaparezcan 'y € mejor

apoyo que pueden dar los nifios es cuidando sus cuaderno y € medio ambiente.



1. El cuento de los animaes

Este cuento formd un momento muy importante del proyecto ya que la invencién se dio por
medio de las opiniones de los nifios que hablaban sobre las caracteristicas de cada animal que existe
en su entorno (conejo, cochino, pollos, patos, perros) y estos sirvieron de base para su construccion.

Para ello antes de inventarlo se realizaron titeres con tela de fieltro, donde se debia de utilizar
silicon y aguja de costura, por 1o que para su realizacion solicité la ayuda de las madres de familia
gue me vinieron a ayudar en las tardes pues ese era € horario en que €ellas podian hacerlo. Los
titeres que realizamos fueron de persongjes de animales que hay en la comunidad Conejos, cochino,
perro, gallinay patos. Estos animales los nifios los habian dibujado, durante las clases los cuaes
imitaban por medio de ruidos o sonidos. Durante sus juegos se tomo en cuenta € periodo o estadio
de desarrollo en que encuentran €l cua es e preoperatorio que se caracteriza porque "a inicio del
periodo preoperatorio aparece la funcion simbdlica o capacidad representativa. Esta funcion

consiste en representar objetos, personas, 0 acontecimientos en ausencia de ellos'.

Al terminar la construccion de los titeres cada nifio tenia su animdito y entre ellos
comentaban lo que comia cada animal, como se alimenta, donde vive y € espacio que deberia
ocupar | también comentaron que a veces entraban en las casas de dlos. Al final, € cuento quedo de
la siguiente manera:

CHA' AN AALAK'O'OB LA FIESTA DELOSANIMALES
Un dia se reunié un pato, un gallo, un

Junp'édl K'iine' tu much'ubarob juntdul cochino, un congjo y un perro a platicar y

kutsja yéetel juntiul turul yéetel juntiul pesk organizaron unafiestale dijeron ala galina que

uti'al ~sikbal. Tilo katuyaaobe binukau | SUcesaerabonitay harian lafiestaahi pero

beeto'ob junp'éel Kiinkraaba. Katun tu como € cochino no podia entrar porque era

yaalorob ti' jundiul kaax wa u béeytal u yuuchu grande y gordo decidieron que no seria ahi. El

tu nagjile’ turnen tun yilkorob jach jatsruts, perro no tenia casa solo dormia afuera cuidando

20 SEP. "Fundamentacion Psicolégica' en: Desarrollo del nifio y Aprendizaje Escolar.
Antologia UPN. LEPEP Plan 85. 1993. Pag. 349.




chen balaxe' tu tukutto'ob taak' turux tumen te
yéaxnagjo' mar tu béeytal u yokol le nuxir
k'éek'eno’ turnen polok xan. Tu tukulto'ob u
beetko'ob tu'ux kajaan le peek'o’ chen baale
leti'e tu yarae ma u yuumil le nagjd, leti'e
chen tu joongj ku wengj ku tso'okole’ uyoje
ma tu chaabal u yoksik je méaxak te nagjo' .
Katu yaao'ob tune te k'iink'agbao te k

un Guchul tu yaanal junkdul nuxi' che', chen

la casa de su duefio que no le permitia entrar

con sus amigos ahi.

Entonces dijeron que lafiestaiba a ser
debajo de un arbol pero como estaba sucio
trgjeron escobas y barrieron debgjo de e
quitando piedrasy espinosy € patio comio las
lombrices que habian debajo del arbal, hicieron
su fiestay comieron tortillas, maiz, hierbas,

gusanitos y también bailaron cuando € gallo

baae katu yilo'ob jach k'okrotkile' ka tu canto.
yaralobe' bin u ka'g u miisto'ob katun tu
tselo'ob tu 1&akd le tuncho'ob yéetd le
k'iixo'ob yano'obo'. Le kutgao tu lukrgj tu
|&akalle x-lukumo'ob jéok'o'ob te tu
bo'oy le nuxi' che tu 1&aklo' ob tu beeto ' ob le
K'iink'aabao tu jaanto'ob wagjil xi'im, xi‘im,

xiw, x-nook'ol ku tso'okole' 6ok'otngjo'ob ka

k' aayng leeelo'.

Al terminar de representar este cuento nuevamente platicamos acerca de las actividades que
redlizan los animales, los cuestione sobre € tema que como fue de su interés obviamente no

perdieron detalle de @ y es por €llo que contestaron acertadamente todas|as preguntas.

Entre los aprendizajes adquiridos fue la reflexion realizada entorno a lugar donde deben
habitar los animales y € peligro que uno tiene cuando éstos entran a sus casas ocasionado algunas
veces enfermedades, |lenarse de pulgas o pisar excremento de pollos. En fin la actividad mediante
el cuento los hizo interesarse, reflexionar, conocer y expresarse en € saldn de clases sobre como se
alimenta cada animal en fin, pude observar que este tipo de actividades motiva e interesa a nifio a
trabajar durantes las sesiones de los proyectos adquiriendo un aprendizaje significativo.
Entendiendo que para propiciar un aprendizaje significativo se deben tomar en cuenta los
conocimientos previos de los aumnos, para ello los docentes debemos de partir del contexto del

nifio e integrarlos a los conocimientos del aula. Juan Ignacio Pozo sefidla que € aprendizaje




significativo es siempre € producto de la interaccién entre un conocimiento previo activado y una

inf ormacion nueva?

Al findlizar este proyecto la participacion de |os nifios para representar |os cuentos fue libre a
nadie se le obligd y los que pasaron lograron expresarse libremente y sin temor, aunado que los

aprendizajes a canzados fueron aentadores despertando un interés relevante durante |as sesiones.

B. Proyecto 2: Conozcamos lasfrutasy verduras dela época

Este proyecto fue titulado "Conozcamos las frutas y verduras de laépoca’ e cual consistio en
tres momentos, € primer momento sirvié para involucrar a los nifios y despertar su interés en la
actividad entonces les llevé frutas como toronjas, limon dulces, mandarinas que eran de su entorno
y manzanas de tres colores diferentes verdes, amarillas y rojas, siendo este Ultimo color € més
conocido por los dumnos, ademas les trge peras y uvas. Estas frutas nos sirvieron para que los
nifios pudieran interactuar con e objeto de conocimiento, ademas de las frutas que yo llevé elos
también contribuyeron al traer algunas verduras cocidas que €ellos tenian en su casa como por
giemplo: calabazas, zanahorias y chayotes. Por Ultimo hicimos una gran ensalada donde degustamos
los olores y sabores de estos alimentos. Seguidamente procedimos con la segunda etapa de
construccion de nuestros titeres relacionados con € tema. Las cuales elaboramos con figuras de las
frutas y verduras que reparti aleatoriamente y se pegaron en un soporte. AL terminar con la
elaboracion los nifios también iban aportando opiniones sobre la importancia de consumirlos, quien
las cultivay como se cultivan.

2L Cfr. "Conocimiertos Previos y Aprendizaje Escolar”, en: E! Campo de lo Socia vy la

Educacion Indigenalll, Pag.25




1. El cuento delasfrutasy verduras

Este cuento surge de los conocimientos previos que los nifios tenian acerca de las frutas y
verduras de su comunidad, ya que era comun escuchar en sus pléticas informales, 1o que comian en
sus casas 0 cosechaban sus papéds, y en base a esta experiencias las fui hilando para hacer un
pequefio cuento en maya, pues tomaba la lengua materna del nifio para hacer la sesién entendible.

El cuento quedo de la siguiente manera:

El cuento delasfrutasy verduras U tsikbalil u yich paak'alo'ob

Habia unavez un nifio al que no le gustaban Y anchgj junp'éel K'iine' juntiul paal ma ki' u
las frutasy 'as verduras cuando ladecian quelas | yu'ubik uyich le paak'alo'obo’ ken dalak ti' ku jaante'
comierano le hacia caso a su mama, los tiraba mun beetik ba'ax ku yaaati' men u na’ ku pulik u

cuando no lo veian y por eso se enfermd . yo'och le metike' krojdanchaji.

Un diatuvo un suefio donde veia unas
naranjas dulces, otras agrias limonesy toronjas que Junp'éel u Kiiinile' yandlaj junp'éel u wayak’
le decian debes comernos para no enfermarte de tu'ux ku yilik pak‘alorob chrujtak bey xan pajtak
tos. Las calabazasyy chayotes | decian que eran limon yéetel toronjale paakral orob ku tranorob tu

muy sabrosos en la comida solo pruebanosy yano | el o'ob tu tsolgj ti'e k'aabet u janko'ob yo'osal mu

teenfermaras el nifio les hizo caso. O esde ese dia k'ojanchaja. Le K'Guma'.ob
cuando amanecié el mismo empezé a pedir esas
yéetel u ldak' paakralorbe' ku yaaliko'ob

to'one' jach ki' ek uyalor onich janal chen bale' k r
aabe' et

frutasy verduras asu mamay yano sevolvié a

enfermar.

ajantkoron beyo' man krojaanchajal. Le
paala tu u'uygj traan ka sdaschaje’ leti' bin u kraat le
baao'obo' ti'al u jaante beyo' ma krojanchaj tu

kaateni'.

2. Larepresentacion del cuento

Este tercer momento del proyecto fue para organizarnos y saber quien pasaria a representar €l
cuento y escenificarlos con dibujos elaborados entre todos, a final hicimos una ensalada con las

frutas que comimos entre todos y nos divertimos haciendo emotiva e interesante la sesion.



Los resultados a terminar esta representacion fueron favorables pues consiguieron
interesarse en la clase y aprendieron sobre la importancia de consumir los aimentos. Durante la
representacion hubo atencidn por parte de los nifios asi como cooperacion a pasar a representarlo,
pues a nadie se le obligd y los que pasaron a mover tos titeres fueran voluntarios; esta manera de
trabgar me ha funcionado muy bien pues mantiene e interés de los nifios durante € proyecto y se
dan conocimientos significativos en las sesiones.

C. Proyecto 3: Conozcalos qué trabaj os hacen nuestros papas

Este proyecto fue llevado a cabo con los tres momentos antes explicados (motivacion y
elaboracion de titeres, invento del cuento y la representacion). Para motivarlos salimos a pasear en
la comunidad con la finalidad de redizar visitas a los centros de trabajo de algunos padres de
familia fuimos a conocer € lugar donde trabagja € artesano, € carpintero, el panadero todo esto para
involucrar alos nifios con €l contexto en donde se realizan estas actividades.

Cuando visitamos d carpintero este nos dijo que le dio gusto que llevara a los nifios a

conocer la carpinteriay textualmente estas fueron sus palabras:

-Es bueno lo que hace d traer alos nifios para que conozcan que cosas hace un carpintero y
gue conozcan las herramientas que Se usan, pues conozco Nifics Mas grandes que en ocasiones
vienen como ayudantes y cuando les pido un martillo ni siquiera saben como se llama aungue 1o
hayan visto antes.

-En d saoén las actividades consistieron en redlizar dibujos de lo observado en cada lugar,
pintar con colores, pintar con pintura vinilica figuras relacionadas con los trabgjos que fuimos a
conocer asi como recortes y decorado con aserrin, espolvoreado de harina, jugamos a ser panaderos
amasando la harina agregéndole levadura y observar como se inflan los panes, también le
agregamos colores afadiéndole colorantes que se utilizan en la comida y también experimentamos
formar colores haciendo combinaciones, también hicimos moldeado con barro que fueron
decorados. Estas actividades ayudaron' a que la sesion fuera divertida y amena. Nuestra siguiente
etapa consistio en hacer (a invencién de cuentos donde involucramos a los personges ya



mencionados y consistié en que ellos narraran mediante titeres en que consiste € trabajo de los
papas visitados.

Esta narracién la representamos con titeres moviles hechos con calcetin, (os cuales smularon
ser los nifios que visitaban los lugares a donde fuimos. Los personges visitados fueron:
carpintero, € panadero y € artesano, estos titeres fueron hechos de manera inmovil y se utilizaron

soporte de varilla, donde se encontraban las figuras.

Los nifios (titeres) preguntaban a los personajes sobre su trabgjo y éstos narraban como era,
tomando en cuenta la experiencia vivida en el paseo domiciliario. En esta actividad participaron
grupos de cinco nifios, los cuales se organizaron por equipos para mover os titeres y los demas
éramos espectadores. El cuento construido con € apoyo de los nifios fue narrado en las dos lenguas

y quedd de la siguiente manera:

El cuento delos oficios de nuestros papas U meyajo'ob k-yuumo'ob
Hubo una vez en una escuela muchos nifios que le Y anchgj tu nagjil xook yaab paalalo'ob tu
pidieron a su maestra que los lleven aver como era el kraatorob ti' U x-ka'ansgj kabisakor ob U yilo r ob bix

trabajo de los papés de sus compafieros Angel, Antonio y U meyaj uyuumo r ob Angel, Antonio yéetel Patricio.

Patricio. Le xkaansgjo' tu yaalaj waku bino'obe yaan u

Lamaestrales dijo que si iban pero con la yu'ubkorob traan mun chen maanor ob U ko'ilor ob.

condicion de entrevistar al padre Que les tocaba visitar. U yuum Angel ku méak' antik balor ob yéstel

El papa de Angel que es carpintero explico alos che' katu tsolgj ti' le paalalo’ obo' bix u meyaj yéetel u
nifios la manera de trabajar y €l nombre de sus kraaba' U nuJukulorob ka tsJoJokel tu yaJagj jach
herramientas, el papé se sintié contento de que se kiJimak u yéol uchik bin xiimbaliJ.

Interesen por el trabgjo de carpinteria Kaluk'o'ob te'elo’ binorob U yilo'ob U meyaj u

Al despedirse fueron aver €l trabajo del papade yuum Antonio le maakaJ ku beetik ba'alo'ob yéetel krat
Antonio que hace trabajos con barro, les explico que se ku méaytik ku tajsik ts' 0J oke' ku bonik

cuelael barro, se mojay se humea para después pintarlo. U ts'ok kduchil tu'ux binone' tetudux ku ko'ono wagj

El ultimo lugar a que fueron con su maestrafue ala ksabe paalalo'obo tu 1ag] cha'anto'ob baxo'ob nu'ukulilo
panaderiay ver como se prepara el pan dulce, ob tu'ux ku yauchul meyaj lgj tsdol u kraabalob. ' Ka
reconocieron los nombres de los ingredientes que utiliza. tsJo'ok le xiimbal ich kagj tumetoJobor tu l14aj boono'ob
Al terminar el paseo regresaron contentos a dibujar 1o que le balaxoJob tu yiloJoboJ

vieron.




D. La utilidad de los cuentos en Preescolar.

En las sesiones no se dgja a un lado @ curriculo sino gque las sesiones con titeres y cuentos
forman parte de é y se abarcan los blogques de juegos y actividades que sugiere € programa de
preescolar. Por ejemplo: mediante los titeres induyi actividades del bloque de matematicas, objetos
relacionados con e tema y se realizan actividades de adicidn, sustraccién, formas tamafios,
seriacion pero estas actividades las incluimos en los didogos para poder hacerlos por medio de un
titere que es € que cuenta o hace preguntas a los nifios y he observado que le hacen mas caso a
titere que solamente ami y esto hace que se cumpla e propésito de hacer significativala sesion.

En mi trabgo he procurado darle importancia a los cuentos pues son un medio principa para
llegarles a los nifios y me entiendan pero he utilizado también los libros del rincon de lecturas que
por fortuna nos llegd material muy variado y hay cuentos con anmales, con persongjes de la vida
cotidiana y también que incluyen alimentos, estos cuentos sirven para enriquecer las sesiones y
hacerlas divertidas y se nota porque se rien, cuando les leo cuentos siempre hago imitaciones
cambios de voces y si hay que acostarse en el piso y hacer ruidos, sonidos de algin animal pido la
participacion de ellos para que lo hagan y hacer la escena que se este tratando més red y dlos se
involucren.

Los cuentos presentados en esta experiencia fueron con contenidos educativos
relacionada a |os hébitos, maneras de comportarse, aprender a contar u otros, Ejemplo: en
unaocasion a preguntarles a los nifios su nombre completo ( con sus apellidos) muchos de
ellos no o sabian y para que tomen en cuenta la importancia de esto, les conté un cuento en
el que un nifio se perdia en una ciudad, explicandoles que una ciudad es como un pueblo
grande (Valadolid). Lo escenificamos y tome a un nifio que estaba muy inquieto para
simular al nifio perdido que se suelta de su papa y se pierde entre la gente (los dumnos) y al
preguntarle el nombre a este nifio no lo sabia completo pues se Ilamaba pedro y existen
muchos con ese nombre en muchas partes no sabia sus apellidos ni su nombre completo por
lo que era dificil regresarlo con su papa, en este cuento yo simule ser € papa me puse una
gorra que prestamos a vecino y también una camisa como tefliiamos pintura en € salén de
sesiones entonces me pinte tan bien unos bigotes fue muy divertido que hasta a mi me

gusté



Al terminar le pregunte a los nifios s sabian su nombre con todo y apellido muchos
de dlos no lo sabian y yo queria que hicieran la divisiéon entre nombre y apellido y lo
consegui pues muchos mediante e cuento habian captado como se da esta situacion y al
leerles su nombre completo y pedirles que me dijeran por separado su nombrey apellido 1o
hicieron, a termino fueron muy pocos (5 nifios) a los que se les dificultd y no hicieron la
separaci on adecuadamente. Por |o que pude observar en esta ocasion como en |las anteriores
actividades, €l cuento fue favorable y surtié efectos de aprendizaje en los nifios, porque

comprendieron la importancia de saber como se [laman.

Los libros del Rincon de lecturas son muy bonitos pero siempre se los traduzco en su
lengua materna la Maya | aunque también uso el espafiol pues en € salén también hay unas
nifias que tienen como lengua materna el espafiol pero también dominan la lengua Indigena

maya.

En los libros del rincon hay libros que me apoyan en mi trabgjo con los nifios como
por gemplo: cuando trabajamos el tema "conozcamos que animales Nacen de Huevo" hay
un libro que habla sobre estos animales y ensefia que no Unicamente los pollos o pavos
nacen de huevo sino que también otros animales del grupo de los insectos que son los
moscas este libro tiene ilustraciones muy bonitas en e muestra las etapas de desarrollo de
los animales desde que los ponen hasta €l nacimiento del animal este libro muestra por
giemplo un pollito desde sus primeros siete dias de vida y como va creciendo dentro del

huevo.

Este aprendizgie es importante que lo adquieran para conocer como brotan los
animales y para €llos iba preguntando si han visto como se empollan estos huevos, a
mismo tiempo que realizdbamos sonidos de animales que iban mostrando en € libro (los
MOSCos, ranas). Entre otras actividades salimos a limpiar el patio de la escuela para evitar
gue los moscos pusieran huevos en estos recipientes también como tarea les pedi que

hicieran 1o mismo en sus casas.



En € libro también aparecian unos caracolitos de tierra y aprendieron que estos
animalitos que €ellos conocen en maya como (Urich) también nacen de huevo, hubo un
animal gue ellos conocen por medio de latelevision y este era € pez, por 1o que supieron
gue nace de huevos ademés de ser un buenalimento.

Considero que conocer animales fuera de su contexto es favorable porgue
incrementan sus conocimientos y saberes. Gracias a la tecnologia actual los nifios tienen

acceso a otros contextos que no tienen en su entorno.

Durante la realizacion de este proyecto se integraron actividades de los siguientes
blogques. en & de matematicas se vieron gercicio de adicion, sustraccion, seriacion,
clasificacién actividades, en e bloque de juegos y actividades de tradiciones y costumbres
en donde se retoman aspectos de su entorno social como el cultivo de estas frutas y
verduras como se siembran para ello preguntaron a su padres o abuel 0s porque son parte de
un conocimiento de su grupo, se retoma el bloque de naturaleza, al platicar sobre la higiene
gue debemos tener al consumir frutas En el bloque de lenguaje se propiciaron espacios de
opinién en e cua € nifio utilizd su lengua materna en este caso la maya, porque es
importante "considerar el contexto linguistico del nifio como uno de los aspectos que el
maestro debe tomar en cuenta, para gque la escuela considere las formas de vida y
tradiciones culturales que existen en € entorno del nifio, ademés de las formas como se

transmiten los conocimientos'??

se relacionan actividades con la imagen corpora:
sensaciones frig, caliente, dulce- agrio, liso-aspero, percepciones lgjos-cerca, grande-chico,
dia-noche, etc. Estructuracion espacio temporal aqui-alla, hoy-mafiana, dentro-fuera, etc.
Asi como g ecutar movimientos corporales, estructuracion de tiempo, ordenar secuencias de

cuentos identificar en el tiempo sus actividades cotidianas.

22 SEP. "Orientaciones para la Ensefianza Bilingiie en las Primarias de Zonas Indigenas”,
en: Estrategias para e Desarrollo Pluricultural de la Legua Oral y Escrita. Antologia
Bésica. LEPEPMI 90, Pag.21




Todas estas actividades parten del principio de globalizacion en la que se quiere un
desarrollo integral del nifio en sus "dimensiones afectiva socia intelectua y fisica,
entendido por dimension afectiva la relacion que € nifio establece con las personas que le

rodean manifestando sentimientos emociones y sensaciones como parte de su proceso de
socializacion'?®

22 SEP, Op. Cit. P4g. 6.



CAPITULO V

LASILUSTRACIONES MEJORAN EL INTERESDE LOSNINOSAL
NARRAR CUENTOS

Los cuentos que representamos y narramos con mufiecos para caracterizar a los
personagjes estuvieron adecuados para despertar €l interés de los proyectos en los alumnos,
pero considero que para mejorar esta experiencia siento que es necesario agregarles dibujos
grandes, bonitos y letras 1o que permitira no solo afianzar la motivacion sino adentrarlos a
la escritura. En los libros del rincon existen cuentos muy bonitos con ilustraciones
[lamativas que cuando se le ensefian a nifio se interesan ocasionando una participacion
activa de lo observado. Por lo que

Las ilustraciones de los libros deben ayudar a nifio a entender 1o
que esta sucediendo en € cuento, aunque ellos no escuchen o no
entiendan las palabras escritas las ilustraciones también deben permitir
que los nifios identifiquen y conozcan distintos rostros, edades
ambientes familiares tales ilustraciones expanden € conocimiento de
los nifios sobre |os persongjes de su ambiente y del mundo y favorecen
|las actitudes libres de perjuicios sociales y raciales.*

Los libros del rincon son una buena opcion pues, muchos de ellos tienen bonitas
ilustraciones que antes de narrarlos les hace volar su imaginacion sobre el tema que trata el
cuento, les interesa ver las figuras pues a esta edad, €l nifio preescolar es capaz de
relacionar las ilustraciones con los acontecimientos, por |0 que puede narra o contar o que
ve. Permitiendo despertar en € la creatividad e iniciativa de su imaginacion. Al narrarles
estos cuentos ademas de inculcarle a nifio un gusto por los libros, se favorece la
adquisicion de la lecto-escritura 'y € educando comprendera que los libros no solo tienen
imégenes sino también letras las cuales son diferentes a las ilustraciones pero estén

relacionadas con €llas.

24 Mabel Condemarin. Lectura Temprana (Jardin infantil y Primer grado). Pag. 106.



En el preescolar del medio indigena se menciona en el blogue de lenguagje que es
importante favorecer €l gusto por la lectoescritura "a considerar que los espacios de
recreacion, tanto oral como escrita de las lenguas indigenas son reducidos’?. Por este
motivo pretendo contribuir a tener material en la lengua indigena del nifio en € salén para
elaborar materia ilustrativo y escrito de aquellos cuentos que fueron inventados durante la
experiencia.

A. Proyecto: llustremos nuestros cuentos

El propdsito de realizar esta actividad es parainteresar al nifio indigenaen el mundo y
gusto por la lecturay "jugar a leer textos a partir de dibujos o ilustraciones que observe el
nifio en los cuentos asi como propiciar experiencias en que los nifios vivan la utilidad de la

lecto-escritura’2®

Para propiciar € interés en los cuentos se propone que narren aquellos que sean de
interés de los nifios. Al término de ellos preguntarles oralmente ¢Quiénes intervienen en el
cuento? ¢De que se trato e cuento? Todo esto con la finaidad de observar s han
comprendido € relato, ademas de expresar de manera oral la secuencia del cuento,

apoyando con preguntas guia como: ¢, Qué paso? ¢,y después? ¢, Qué le sucedié primero?

Como recurso didactico se les llevaran ilustraciones grandes de 60 x 30 centimetros,
las cuales serviran como guia para armar nuestro cuento, pues estos dibujos estaran
relacionados con €l relato del caballo y otros con la narracion del borracho, ilustraciones no
solo contendran imégenes sino también parrafos escritos en la parte inferior de la hoja, los
cuales narraran partes importantes del cuento. Estos permitiran observar la direccionalidad

de laescrituray sus caracteristicas en cuanto aformasy tamafio.

25 SEP. Op. Cit. P4g. 54.
%6 | bid. Pag. 56.



En el campo educativo los recursos didacticos que estimulan la atencion del alumno a
través de la vista con €l propdsito de acceder a ciertos aprendizajes estan: |aminas, libros,
revistas y proyecciones, que independientemente del material que se use se requiere la
constante intervencién del docente para dar explicaciones verbales o para cuestionar a los

nifios acerca de |os contenidos que se estén abordando.

El escribir debajo de las ilustraciones parrafos principales del cuento servira para que
el nifio juegue a leerlos, ((adquirir en este nivel educativo la nocién aparentemente sencilla,
pero fundamental, de que la escritura representa a lengugje oral y comunica ideas sobre
objetos, acciones y situaciones'?’ es importante por ser proceso de aprendizaje que el nifio

debe de adquirir antes de la convencionalidad de la escritura.

A los nifios se les debe de leer en voz dta lo que tienen escrito las ilustraciones
debagjo de €llas, las cuales representan un cuento, ya que a "Leerles a los nifios es
naturalmente la recomendacion que los expertos en lectura hacen con més frecuencia, 10s
educadores han observado que los nifios que escuchan con frecuencia historias leidas
durante sus afios preescolares estdn mejor preparados para la instruccion formal en lecturay
tienen mejor rendimiento en e aprendizaje en comparacion con nifios a quienes no se les ha

lefdo tempranamente”. 28

Este proyecto para su surgimiento contara con el apoyo de un libro del rincon titulado
“Los changuitos bailadores’, los cuales se encuentran en laminas grandes, después de
hacerles esta narracion observaran como esta elaborado para que después podamos elaborar
nuestros cuentos. En laminas de sesenta de alto por treinta de ancho, como los que traen en
el libro del rincon. La educadora llevara los dibujos ya realizados y los nifios |o coloreardn
a su gusto, € primero lo podriamos utilizar en un proyecto en € que tratemos un tema de

higieney & segundo para un tema relacionado con los animales.

27 SEP Guia para la Educadora. Orientaciones para el Uso del Material para Actividadesy Juegos
Educativos en Educacion Preescolar .UItimo grado. Pag. 18.
8 Mabel Condemarin. Op. Cit. Pag. 104.




Se propone que en la construccion de los cuentos se elaboren bajo los siguientes

pasos:

» Narrar los cuentos que sean de interés a nifio.

» Dar nuestro punto de vista acerca del cuento ¢Qué entendieron? ¢Qué

sucede? ¢Cud es el mensgje?

» Llevarles material con ilustraciones grandes que deberan colorear por

equipos de a cuatro nifios.
» Ordenar € cuento seguin lo escuchado mediante las ilustraciones.
» Hacer un circulo, pegar las paginas y pasta para que todos observen.
» Escribir letras a cada ilustracion de acuerdo a lo que los nifios expresen.

> Leer lo escrito en cada lamina e identificar la direccionalidad de la escritura.

Estos cuentos que nos sirvieron para captar la atencion de los nifios no solamente
serén Utiles para este proyecto pues a tener este material 1o podremos anexar a rincon de

lecturay podrian servir de apoyo a trabagjar algun tema que se relacione con estos cuentos.

Para el surgimiento de este proyecto los motivaré con un cuento del rincon de lecturas
especificamente con €l libro de los changuitos, €l cual les permitira tener una idea de como
construirlo ya que este cuento es de un tamafio muy grande y de este tamafio son los que
realizaremos. Al momento de narrarlos haremos un circulo y e narrador estard en medio
para observar sus caracterizaciones a base de mimicas y sonidos de l0s persongjes que asi

lo requieran.

El tamafio de las ilustraciones y las letras es fundamental, porgue no solo llamara
atencion de los nifios sino permitira la visibilidad para observar las letras grandes |o que les

facilitara lalectura del cuento y € sefidlamiento en la parte que se este narrardo.



El plan general del proyecto se presenta como una guia para conocer las actividades y
estrategias que pueden aplicarse, mismas que dardn pauta para la apertura de otros

proyectos, dicho plan se presenta a continuacion.

Plan general del proyecto arealizar

Objetivo general: desarrollar y mantener el interés de los nifios en las clases en

Preescolar.

Actividades:

Seleccionar libros del rincdn por parte de los nifios para narrarlos en voz

alta. Identifiguen los personajes principal es que se presentan.
Comentar sobre el contenido del cuento.

Realicen dibujos sobre los cuentos escuchados en sus cuadernos de trabajo.
Presentarles el libro de cuentos de los changuitos para conocer como

realizaran las ilustraciones.
Organizarlos por equipos con dinamicas grypales.
Presentar las ilustraciones del cuento narrado para colorear.

Copiar en tiras de papel bond los parrafos que le correspondan al dibujos

elegido.
Ordenar la secuencia del cuento mediante las ilustraciones.
Armar e cuento en forma de libro y paginarlos.

Observar la direccionalidad de |a escritura.



Recursos didacticos.

- Papel bond
- Cartulina

- Resistol

- Hojas

- Colores

Tiempo. 15 dias.

Evaluacion:

Evaluar continuamente las actitudes que presentan los nifios a redizar las

actividades, en €l diario del profesor.



CONCLUSIONES

Este trabgjo lo he realizado gracias a la preparacion que obtuve en la Universidad
Pedagodgica Nacional la cual me ha ayudado a analizar con mas profundidad mi desempefio
docente y aprender a reconocer problemas que se dan en e aula asi como los elementos

para solucionarla.

La Universidad me ha ayudado a revalorizar la cultura indigena ya sentirme orgullosa
de ser parte de ellay como docente indigena trato de preservar y valorizarla haciendo sentir
a la personas de mi comunidad que son importantes y no se sientan marginados por ser
indigena. Con mis alumnos he creado ideas de superacion inculcandoles las ideas de que

ellos pueden llegar hasta donde quieran si le ponen esfuerzo y dedicacion.

Los cuentos son una buena estrategia para €l trabagjo en preescolar indigena porque
permiten revalorar la cultura cuando parten de los sucesos del entorno del nifio permitiendo
hacer conexiones que le hacen comprender diversas actividades que se encuentran en los

bloques integradores del curriculum del preescolar.

Mi proceso formativo en la Universidad Pedagdgica me dio los elementos para hacer
un cambio en mi manera 'de ver la educacion, ya que deje de ser una profesora que actla de
manera tradicionalista en € aula. Mi formacion académica contribuyé atomar en cuenta el
entorno del nifio a darme cuenta gque los aprendizajes son significativos en el nifio si se

toma en cuenta su contexto cultural.

Como educadora siento que cada dia debo ser mejor porque cada nifio que estudia €l
preescolar merece una Educacion profesional que sea de calidad, siento que como profesora
debo seguir actualizandome puesto que la educacion exige un trabagjo provechoso y tratar
de no cometer errores porgue si bien se hadicho el preescolar es la base de la educacion del

nifio y de ello depende la seguridad en su persona que le servird en su vida escolar futura.



Al término de este trabajo puedo concluir que e uso de cuentos ha sido satisfactorio
en mi practica docente pues me permitié recuperar experiencias significativas que van
desde mi ingreso a sistema educativo de educacion indigena las carencias dificultades por
las que pase y d reto que tuve para hacer del interés de los nifios las sesiones las cuales
antes de usar cuentos no eran significativas y aunque suene repetitivo € interés en mis
clases no perdurara.

El emplear lalengua materna del nifio fue parte primordial en esta experiencia ya que

posibilito € aprendizaje y establecié conexiones con su entorno maya- hablante.

El desarrollo de las habilidades linguisticas constituye €l
ge central de la Educacion Indigena como en la Educacion
Bésicay Nacional, ya que estas intervienen predominantemente
en € proceso educativo. Son herramientas de pensamiento que
cumplen con funciones comunicativas y formetivas muy amplias

y son |la base para el aprendizgje de |as otras asignaturas. >

El interactuar con e entorno, lugares, objetos también fueron base parainteresar a los
nifos pues 1o apoyos visuales son importantes para hacer captar la atencion del nifio en las

actividades del proyecto.

29 SEP. “ Orientaciones ... Loc. Cit.
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