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INTRODUCCION

La historia, como ciencia o disciplina, ha constituido un tema que ha generado polémica
cuando se trata de determinar el contenido y la forma en que debe ser ensefiada en la
escuela primaria.

La historia busca interpretar las relaciones de los fendmenos llamados histéricos, para
rescatar los procesos de transformacion de las sociedades humanas; de tal manera que
cada una de las generaciones presentes vayan aprendiendo de las generaciones que
les antecedieron.

Como lo dijo Aristoteles “el pueblo que no aprende de su pasado (historia), esta
condenado a repetir sus errores”. Si se conoce el pasado, se puede proyectar el futuro
y construir el presente aungue no se concluye en él.

Uno de los problemas en la ensefianza de la historia es la forma como se le presenta a
los alumnos, pues no se trata solo de conocer hechos pasados sin conexién alguna,
son hechos sucesivos con un antecedente y un consecuente en la sociedad que los
genera.

Es por este motivo, que resulta importante dar las herramientas a los alumnos para que
tengan un gusto por la historia. Esta es un instrumento que puede llegar a transformar
la realidad y ademas es un elemento que puede llegar a generar actitudes menos
temerosas a los cambios sociales. Para lograrlo, se vuelve necesario la comprension de
los hechos con una actitud critica, de tal manera que el alumno de primaria alcance, a
su nivel, a comprender la realidad que le circunde.

Para ensefiar historia, el publico mas dificil es el de los nifios; porque no basta ser un
experto en la materia, pues no solo se trata de poseer conocimientos tedricos, sino la
forma de transmitir tales conocimientos. De acuerdo con Lerner (1993:52) “la
ensefianza y la difusion de la historia debe hacerse en funcién de sus destinatarios; en
este caso de los nifios, es decir, el lenguaje, los conceptos, los temas tratados, los
métodos y las formas did4cticas y literarias, deben adecuarse a ellos: a sus intereses, a
su capacidad intelectual (nivel de abstraccion), a su forma de ser y de tomar el mundo.”

El objetivo principal de este trabajo es apoyar a los maestros en su clase de historia a
través de una serie de actividades didacticas que aqui se proponen. Asimismo, se
pretende que estas actividades apoyen los contenidos del libro de historia. El nivel
elegido fue el 4° grado de educacion primaria. Se eligié este nivel y grado porque es
agui donde se inicia en los alumnos de primaria el estudio formal de la historia.

El estudio es documental. Se reunié y analizdé solo la informacion que se considerd
pertinente para el mismo. En cuanto a las actividades propuestas, se recabd la



experiencia de algunos maestros, ya que en lo cotidiano éstas han sido aplicados por
ellos. En este trabajo sélo se presentan las actividades.

Este estudio se divide en tres capitulos como sigue:

En el capitulo |, se abordan a grandes rasgos algunas reflexiones sobre la educacion
basica en México. Esto se hace con el proposito de situar la ensefianza de la historia en
su contexto. Asimismo se desarrolla de manera breve la importancia de la
comunicacion, ya que ésta es el medio a través de la cual se emiten mensajes y es
donde el maestro juega un papel importante, al procurar una comunicacion mas
eficiente con sus alumnos en cuanto a los contenidos contemplados en la materia de
Historia.

Posteriormente, en este mismo capitulo se aborda el medio impreso como el recurso
central, y algunas veces el Gnico en la ensefianza de la historia. Este tiene la intencion
de realizar el andlisis sobre la importancia del libro de texto gratuito en nuestro pais, ya
gue es una de las instituciones mas sélidas del sistema educativo nacional.

Los procesos de ensefianza-aprendizaje necesitan auxiliarse de los diferentes medios
masivos de comunicacion, entre los cuales se encuentra el medio impreso. En nuestro
pais, el libro de texto gratuito es el recurso basico para transmitir los contenidos de
aprendizaje en la educacion primaria. Este es el medio con el que cuentan todos los
alumnos del pais.

En el capitulo Il se explican los contenidos del programa de estudios de la materia de
historia, asi como la distribucion de los temas dentro del libro. También se aborda lo
gue se entiende por “Proyecto Escolar” propuesto por la SEP, con el fin de que el
maestro tenga recursos, iniciativas e ideas para crear las estrategias de aprendizaje
gue se pretenden alcanzar en la materia.

En el altimo capitulo, se mencionan los aspectos que abarca el aprendizaje significativo.
Este sirve de base para la propuesta de actividades de la ensefianza de la Historia en
cuarto afio, que en este apartado aqui se describen.

El trabajo termina con las conclusiones finales y la bibliografia consultada.



CAPITULO |

EDUCACION Y COMUNICACION
1. Reflexiones sobre la Educaciéon Basica en México

La educacién es tan antigua como el ser humano. Precisar la descripcién exacta genera
conflicto al analizar las concepciones. La gran mayoria llega a definiciones ideales,
como la de alcanzar el perfeccionamiento del ser humano. Su definicién implica tomar
en cuenta los valores y las ideas, que en el momento son las mas importantes en el
campo intelectual, social y politico. Su concepcion es el resultado histérico de cada
momento y de cada cultura.

A la educacion se le puede ver como un proceso intencional que pretende el
perfeccionamiento del individuo como ser humano y su insercién de éste en el mundo
cultural y social en el que se desenvuelve. Asimismo, la educacion se presenta en
nuestros tiempos como el proceso de planeacion y sistematizacion que tiene un objetivo
determinado para la formacion del ser humano, es decir, “el despertar y desarrollar en
los seres humanos actitudes fisicas, intelectuales y morales exigidas por la sociedad en
general y por el medio al que estan especialmente destinados”(Blazquez, 1997: 128)

Los sistemas formales de escolarizacion en todos los paises, sobre todo desde la
segunda mitad del siglo XX hasta nuestros dias, se han caracterizado porque en la
mayoria ellos se establece una edad en la que es obligatorio que los nifios asistan a la
escuela de forma gratuita.

El nUmero de afios y de edad hasta la que se considere obligatorio asistir a la escuela,
varia en las diversas sociedades, aunque hay algunos parametros relativamente
constantes. Asi, muchos paises coinciden en considerar obligatorio que los nifios
asistan a la escuela hasta los quince afos, en algunas partes se ha ampliado la edad
hasta los dieciocho afios. En nuestro pais, después de la revolucion, se establecio
como educacion obligatoria la educacion primaria con duracion de seis afos.

La reforma mas reciente de La Ley General de Educacion que decret6 el Congreso de
la Union, publicada en el Diario Oficial de la Federacion el doce de junio del 2003 en su
articulo segundo, se manifiesta lo que es la educacion para los mexicanos. Esta es
considerada el eje central para adquirir, transmitir y acrecentar la cultura, también es el
proceso permanente que contribuye al desarrollo del ser humano y es el factor
determinante para alcanzar los conocimientos.

La educacion es cada vez un factor de primordial importancia para el desarrollo
econdémico de los pueblos. En México han existido avances y logros en los ultimos afios
en materia educativa, que son necesarios afianzar.



Entre los logros esta el programa de la modernizacion educativa, el cual fue impulsado
por la SEP y los gobiernos de las entidades federativas. Este mismo programa tiene
como finalidad analizar cada nivel educativo y sobre todo lograr que la modernizacion
satisfaga las necesidades de los Estados y del Distrito Federal.

Con la propuesta hecha en la década de los noventas por el presidente Carlos Salinas
de Gortari, en el Acuerdo para la Modernizacién, se modificé la obligatoriedad de la
educacion. La reforma consistid6 en incorporar, a la educacion basica, la educacion
secundaria como obligatoria, asi el Estado se comprometié por medio de las
federaciones, municipios y estados a impartir la educacion gratuita y obligatoria a todos
los alumnos que la soliciten.

Por tanto, el gobierno se propone “asegurar a los nifios y jovenes una educacion que
los forme como ciudadanos de una comunidad democratica, que les proporcione
conocimientos y capacidad para elevar la productividad nacional, que ensanche las
oportunidades de movilidad social y promocion econdmica de los individuos y, en
general, eleve la calidad de vida de los educandos y de la sociedad en su conjunto”
(Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacién Bésica, 18-mayo-1992).

En el Acuerdo Nacional para la Modernizacién Educativa (1992), los objetivos a lograr
eran:

Fomentar el amor y el respeto hacia los valores patrios.

Valorar la historia y las manifestaciones culturales del pais.

Promover la solidaridad con pueblos del mundo.

Propiciar el respeto de los derechos humanos.

Estimular las capacidades de las manifestaciones artisticas.

Desarrollar habilidades intelectuales con base en el conocimiento cientifico y

tecnologico.

e [Fomentar la conciencia responsable de los procesos econdémicos, ambientales,
culturales y politicos de nuestro pais.

e Propiciar la formacion de la salud a partir de la adquisicién de habitos y practicas

que favorezcan una salud fisica y emocional en el desarrollo de una sexualidad

sana

La educacion nacional tiene raices en la historia de México, sus bases guardan
momentos de una larga revolucion para crear una sociedad moderna, justa, igualitaria,
democrética e independiente. Con esto, la educacion trata de formar la integracion del
espiritu nacional de los mexicanos.

El Sistema Educativo Nacional comprende tres modalidades que son: la educacion
bésica (en las que se encuentran la ensefianza preescolar, primaria y secundaria), la
educacion media y la educacion superior. El presente estudio se orienta a la educacion
bésica, en particular a la ensefianza de la historia en cuarto afio de primaria.



La Educacién Basica es considerada el componente principal en el sistema educativo,
se considera como “el ciclo de formacion encargado de ofrecer y desarrollar los
elementos fundamentales de la cultura a fin de propiciar el desenvolvimiento arménico
del educando y garantizar su participacion responsable en la sociedad. Comprende los
niveles de preescolar, primaria y secundaria” (SEP, 1992: 4).

La educacion preescolar es el primer nivel de educacién formal dentro del Sistema
Educativo Nacional, promueve el desarrollo del nifio sustentando las bases de
formacion individual y social, asi como las habilidades intelectuales, psicomotoras,
hébitos, y valores que faciliten su desempefio en los niveles subsecuentes.

La educacién primaria propone una educacion sin especializacion alguna. Sugiere las
herramientas fundamentales para la apropiacion de la cultura, la lectura, la escritura, el
desarrollo del pensamiento l6gico- matematico y las actitudes y valores esenciales para
el proceso informativo.

La educacion secundaria es el nivel, en el que se culminan los estudios que ofrece la
educacion basica y donde se amplian los contenidos estudiados en preescolar y
primaria. Se reafirman los valores y elementos nacionales y culturales, cientificos y
tecnoldgicos. Ademas se ofrece al alumno alternativas de estudios superiores y bases
tecnoldgicas para su posible insercion en la vida productiva.

Los fines de la educacion basica son los elementos de la cultura que desarrollan el
desenvolvimiento como seres humanos y propician la participacion dentro de la
sociedad, constituyen en propdsitos comunes para los tres niveles del ciclo.

Entre los retos de la educacion en nuestro pais, esta el afrontar los requerimientos de la
actual politica hacia la apertura e intercambio con otros paises desarrollados; propiciar y
exigir que la educacion sea de excelencia, porque la competitividad internacional se
basa cada vez mas en la formacién y preparacién de la poblacion nacional.

La calidad educativa debe adoptar el caracter de un proyecto a corto plazo, tiene que
ser una preocupacion permanente y requiere una revision de los fines y objetivos. Con
la nueva cobertura de la educacién secundaria, se trata de estimular el ingreso de los
jovenes a otros niveles superiores.

La educacién, como proceso de ensefianza, supone la existencia de una efectiva
comunicaciéon entre el profesor y el alumno, cuya interaccién debe propiciar el logro de
los propdésitos que se establecen en cada nivel escolar. “Para que exista realmente la
comunicacién didactica, es necesario que se produzca una comprension mutua entre la
persona que emite un mensaje y la persona que lo capta. Mientras mejor se conozcan
los mecanismos de la comunicacién, mas eficaces seran los resultados del proceso
ensefianza- aprendizaje” (Mendoza, 1973: 8).



Por tanto, “a cada tipo de educacion corresponde una determinada concepcion y una
determinada practica de comunicacion” (Kaplun, 1987: 17)

2. Lacomunicacion

Dar una sola definicion de comunicacion es muy dificil pues existen diversos conceptos.
Definir ésta, es tan variado como dar una concepcion exacta de ciencia. La
comunicacién es una de las actividades humanas que muchos conocen pero pocos
pueden definirla satisfactoriamente. Por lo general, comunicar se remite a solo hablar
con otros seres humanos. Sin embargo, en la actualidad, son muchos los elementos
que se toman en cuenta para dar alguna nocion de comunicacion, como son: el
comportamiento del hombre y su entorno fisico, el modo de hacer los gestos, la mimica
del rostro, la postura, los ademanes, la manera de vestir, el peinado, entre otros mas.

Kaplun (1987), define a la comunicacion, como la relacion de compartir, es decir, los
seres humanos se encuentran en reciprocidad y correspondencia, su definicion se
fundamenta en la raiz latina communis que quiere decir, poner en comun algo con otro,
es la misma raiz de comunidad, de compartir lo que se tiene o de vivir algo en coman.

Para otros, el objetivo de la comunicacién es establecer una corriente de entendimiento
e interaccion entre una persona 0 grupo hacia otra persona 0 grupo que capte el
mensaje.

La “comunicacién es, pues, un proceso mediante el cual se expresan ideas,
sentimientos, experiencias a través de un mensaje destinado a un receptor y con un
propésito determinado: obtener la respuesta deseada” (Mendoza, 1973: 7). Por ejempilo,
un salon de clases es un pequefio mundo de comunicaciones, el profesor o profesora
buscan transmitir un mensaje educativo, procurando la mas eficiente comunicacion con
los alumnos.

Basicamente nos comunicamos para influir en otra persona. En la vida comunitaria del
ser humano, existe una serie continua de relaciones humanas, que implican procesos
de comunicacion a través del intercambio de experiencias. Cualquier situacion humana
en la que interviene la comunicacién, implica la emisién de un mensaje por parte de
alguien, y a su vez supone la recepcion de ese mensaje por parte de otra persona. Por
eso se dice que toda comunicacion tiene como propdsito producir una determinada
respuesta de la persona o al grupo de personas a las que va dirigido el mensaje.

La comunicacién como proceso implica que los acontecimientos y las relaciones sean
cambiantes, dinamicas y continuas, reiterando, asi, que la comunicacion no es estatica.
Los componentes del proceso se interrelacionan, es decir, cada uno de ellos influyen
sobre los demas, pero la dinamica de este proceso tiene limitaciones que condicionan
Su accion.



El interés por la comunicacién ha conducido a muchos intentos por desarrollar modelos
de este proceso, aunque ninguno de ellos puede ser considerado como definitivo o
perfecto. Algunos son de mayor utilidad y facilitan una mejor comprension de la teoria
de la comunicacion.

Aristételes en su “Retdrica”, distinguia tres componentes en la comunicacién: la persona
que habla, el discurso que se pronuncia y la persona que escucha. Este modelo ha ido
evolucionando y adquiriendo mayor complejidad; se han agregado otros elementos para
hacerlos aplicables a las diversas situaciones que originan la comunicacion.

David K. Berlo ha desarrollado un modelo que siendo similar a los anteriores, armoniza
las distintas teorias y constituye un esquema util para analizar las distintas situaciones
de comunicacion. “Sus componentes son: la fuente o emisor de la comunicacion, el
encodificador, el mensaje, el canal, el decodificador y el receptor de la comunicacion”
(Mendoza, 1973: 10)

Toda comunicacion tiene una fuente, es decir, alguna persona o grupo de personas con
un objetivo, con una intencidon de ponerse en comunicacion. El propésito de la fuente
tiene que ser expresado en forma de mensaje, el cual debe producir un cambio para
que el objetivo o propdsito de la fuente llegue a traducirse en cadigo.

Asimismo, se requiere de otro elemento: el encodificador. Este es el encargado de
tomar las ideas de la fuente y disponerla en un sistema de simbolos, apto para ser
emitido.

En la comunicacion de persona a persona, la funcién encodificadora es efectuada por
medio de la capacidad motora de la fuente. Los mecanismos vocales, los sistemas
musculares permiten la expresion del lenguaje, en este momento se agrega otro
componente: el canal. La teoria de la comunicacion ofrece tres significados para la
palabra canal, la mas comun define al canal como medio, es el portador del mensaje, o
sea, es el conductor de la fuente.

La eleccion del canal es a menudo un factor importante para la efectividad de la
comunicacion, es necesario que del otro extremo del canal haya alguien, un receptor
gue va a ser impresionado por el mensaje.

La fuente y el receptor de la comunicacién deben ser elementos de interés similar, en
caso contrario la comunicacion es imposible. En cuanto a términos psicologicos la
fuente trata de producir un estimulo. Si la comunicacién ha tenido lugar, el receptor
responde a ese estimulo y si no hay respuesta, la comunicacion no se efectuo.

Asi, como la fuente necesita un encodificador para traducir sus propositos en mensaje,

el receptor necesita un decodificador para traducir o decodificar el mensaje y darle
forma util. En la comunicacion interpersonal, el decodificador puede considerarse como
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el conjunto de facultades sensoriales del receptor actuando como descifrador de
codigos.

La fuente o emisor, el codificador, el decodificador y el receptor no deben ser
considerados como elementos separados, estos elementos son esenciales dentro del
proceso de comunicacion ya sea a una persona, Como a un grupo, puesto que cumplen
una funcidn. Se encuentran implicitos siempre, de una u otra manera y existen en cada
canal comunicativo. La manera como intervienen, el tipo de interrelacién depende de la
naturaleza de cada situacion.

Una vez establecidas las condiciones del proceso de comunicacién, para que ésta
ocurra y se genere una respuesta, el comunicador debe procurar que su mensaje
exprese en forma perfecta el propdsito de la fuente y que la interpretacion sea lo mas
precisa posible.

A la comunicacion le interesa determinar qué factores son los que aumentan o
disminuyen la finalidad del proceso. Una fuente, después de determinar la forma en que
desea afectar al receptor, encodifica un mensaje destinado a producir la respuesta
esperada. Existen por lo menos cuatro tipos dentro de la fuente que determinan la
fidelidad de la comunicacion que son:

A. Las habilidades comunicativas de la fuente. Este elemento nos permite,
reconocer la intencion del mensaje.

B. La facilidad linguistica de una fuente de comunicacion es factor esencial en este
proceso, si la fuente de la comunicacion no posee las habilidades necesarias
para encodificar en forma exacta un mensaje, no podra expresar correctamente
su propésito.

C. Las actitudes de la fuente afectan a la comunicacion por lo menos en tres formas
como son: la actitud que asume con respecto a si misma, la actitud al respecto
con el asunto que se trata y la actitud hacia el receptor.

D. EIl nivel de conocimientos consiste mas que nada en determinar el grado de
preparacion que posee la fuente en relacion con el tema que se trata. No se
puede comunicar lo que no se sabe 0 no se entiende.

El sistema socio-cultural influye en el ser humano, en su modo de comunicarse, ya que
esta determinado por sus creencias, por su escala de valores, por su lenguaje y por las
caracteristicas del pasado, entre otros. Los sistemas sociales y culturales determinan
en gran medida las condiciones en que se llevara a efecto la comunicacion. Para que
ocurra la comunicacion, el emisor y receptor deben estar en posesion del mismo codigo,
es decir, es fundamental que su nivel de conocimientos y su situacion dentro de un
sistema socio-cultural le permitan entender correctamente el mensaje.

Para llevar una comunicacion efectiva, el emisor debe tener presente que el receptor es

la parte mas importante del proceso de comunicacion. La fuente, al fijarse un propdésito,
al elegir un coédigo, al emitir un mensaje, lo estd haciendo condicionada por las
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habilidades decodificadoras, las actitudes, los conocimientos y el contexto socio-cultural
del receptor.

Para determinar cuales son los factores del mensaje que afectan la fidelidad de la
comunicacion, se involucran signos, codigos del contenido y el tratamiento del mensaje.
Los signos son actos o conceptos significativos dentro de la comunicacion, los codigos
pueden definirse como un conjunto de simbolos que deben ser estructurados de
manera que tenga algun significado para alguien, es decir, son sistemas de
organizacion de los signos que determinan como estos pueden ser inter-relacionados.
Varian de acuerdo a la sociedad donde se encuentran.

Cada vez que codificamos un mensaje debemos tomar ciertas decisiones con respecto
al codigo que conviene emplear.

El contenido de los mensajes se entiende como el material que fue seleccionado por el
emisor para expresar un propdsito determinado. El tratamiento del mensaje se refiere
mas que nada a las decisiones que debe tomar la fuente en cuanto a la forma de emitir
el mensaje, a las elecciones que debe hacer con respecto al codigo y al contenido,
también analizar el método para emitir adecuadamente el cdédigo y el contenido; al
hacer esto la fuente estard mostrando su estilo de comunicar y su forma de tratar los
mensajes de determinada manera.

La eleccion del canal de comunicaciéon también es importante para obtener una mayor
fidelidad en la comunicacién, sino se ha determinado con exactitud cual es el canal o
vehiculo del mensaje que puede ser recibido por el destinatario y que esté mas de
acuerdo con el mensaje del mismo, es necesario considerar que un mensaje transmitido
por dos 0 mas canales tiene mayores probabilidades de llegar con mas fidelidad.

Es necesario enfatizar que la comunicaciéon dentro de los procesos educativos,
especificamente dentro del salon de clases, no se expone como la transmisora de
mensajes, sino que busca estrategias que favorezcan la convivencia y la intervencion
activa de los alumnos, es decir, el grupo escolar integra un conjunto de interacciones y
relaciones simbdlicas que afectan y marcan la vida cotidiana del aula.

Mario Kaplun(1984) propone tres modelos de educacion, en los que se pone énfasis en
los contenidos, efectos y en el proceso. Este modelo propicia en el salén de clases un
ambiente de comunicacion agradable que favorece la convivencia y la participacion
activa de los alumnos, porque al implementar actividades que propicien en los nifios la
investigacion, el descubrimiento, la experimentacion, el razonamiento, y escuchar
diversas opiniones de sus compaferos, apoyara el refuerzo de los aprendizajes, en este
caso de la materia de Historia. Esto favorecera que los objetivos planteados para
alcanzar los metas de los aprendizajes sean mas significativos. El involucrar la
participacion activa del alumno dentro del salén de clases les favorecera que el proceso
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de comunicacion exalte los valores comunitarios como la solidaridad y la cooperacion
de los educandos.

Es necesario aclarar que el maestro no puede estar alejado o permanecer indiferente
ante los medios masivos de comunicacion. La insercién de los medios dentro de las
aulas para el apoyo de los diferentes contenidos, no ha sido tarea facil. Algunas
razones podrian ser:

» “los medios de comunicacion colectiva han sido mal vistos por las denuncias
sobre sus efectos deformadores de la conciencia social y humana,

» padres y maestros los rechazan por su accién competitiva y desleal en la
formacion de los nifios y jovenes, y

» |os maestros los evitan por la falta de preparacién, que conlleva el temor
inherente al desconocimiento de sus formas de expresion, sus procesos de
produccion y de aplicacion con fines educativos. Muchos educadores aun
externan expresiones como: ‘es introducir al enemigo en las propias clases’, o
‘corremos el riesgo de que nos suplanten” ( Alonso del Corral: 2004, 20)

No debemos olvidar que vivimos en un mundo de comunicaciones. Por diversos
motivos en multiples formas y con gran numero de personas, el hombre tiene capacidad
de crear simbolos y vivir en funcién de ellos. El ser humano también desarrolla diversas
formas de comunicacion y expresion, donde el lenguaje ha sido y seguira siendo una
forma de transmisién de cultura y de socializacion.

En el presente, el universo de la comunicaciébn se ha enriquecido, ampliado y
diversificado considerablemente, en la misma medida en que la sociedad humana ha
evolucionado. A partir de la segunda mitad del siglo XX, los medios masivos de
comunicacion (MMC) se extendieron a los espacios sociales; su acelerado desarrollo no
se dio voluntario. Correspondié a una etapa de crecimiento de algunos paises en
cuanto a su elemento econémico, politico y social, y donde su dinamica interna requeria
de nuevas tecnologias de comunicacion.

Por este motivo “debemos de reconocer sus bondades, sus recursos y aprender de
ellos para sacarles provecho con fines educativos” (Alonso del Corral: 2004, 21)

En la actualidad, los medios masivos de comunicacion (MMC) constituyen los soportes
o vehiculos con los que se establecen relaciones entre diferentes agentes de la
sociedad. Corresponden por lo general a un sistema unidireccional de comunicacion,
donde no se refleja la interaccion entre emisores y receptores, “lo mas caracteristico a
tales medios de comunicacién es de facilitar los mensajes a un amplio sector de la
poblacion, su vocacion es la masificacion del mensaje” (Sarramona, 1988: 137).
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2.1 Los medios masivos de comunicacion

El crecimiento de las nuevas tecnologias, al penetrar en paises en desarrollo, logra
formar un contexto transnacional de dominacion ideologica y cultural. Los MMC se
consideran instituciones sociales, influyen en la estructura ideoldgica y cultural de la
sociedad. Los problemas de una comunicacion para las grandes masas implican
acelerar la busqueda de nuevas formas de modernizar los recursos, por lo cual la
sociedad puede guardar cierto equilibrio, mientras los medios se transforman y nos
transforman.

En la vida cotidiana, los MMC se insertan de un modo u otro en las instituciones
sociales como: familia, escuela, iglesia, vecindario, lugar de trabajo, partido politico, etc.
Los fines centrales son satisfacer las necesidades sociales de la informacion y el
entretenimiento. Las instituciones sociales crean y difunden proposiciones culturales,
tratan de imponer maneras de ver el mundo.

Mercedes Charles (1991), plantea que el modelo de comunicaciébn en México esta
caracterizado por cuatro rasgos:

= EIl predominio del criterio mercantil, es decir, se utiliza a los medios para atraer
publico con productos sensacionalistas de facil comparacion;

» El material que produce el capital dando una vision urbana y centralista.

» La concentracion de los medios en manos de unos cuantos, evitando que se den
a conocer otros sectores de la poblacion;

» La dependencia hacia los paises extranjeros. Esto ocasiona que se construya
una vision del mundo desde fuera del pais.

Los rasgos que distinguen el modelo de comunicacion en nuestro pais tienen como
deduccién que los diversos MMC se conciban como consumidores de bienes simbdlicos
y mercantiles. Los mensajes que emiten responden a intereses y necesidades de los
grupos que sustentan el poder nacional y transnacional.

El éxito de los medios reside en que son construcciones cuidadosamente elaboradas y
aparentan una naturalidad. Como se mencioné anteriormente, pueden modelar nuestras
actitudes, conductas e ideas sobre el mundo. Ademas de esto, si no se ha tenido una
experiencia con personas, lugares o cosas y tenemos la impresion que ya sabemos
algo de ello apoyandonos en la informacion de los medios, entonces los medios logran
su propésito que es construir una forma de realidad.

Como receptores, las audiencias no son esencialmente pasivas, ya que las personas
que trabajan para los MMC no nos consideran un bloque homogéneo, sino personas
con rasgos sociales donde toman en cuenta la clase social, el sexo, la edad, religion,
ideologia, los valores, entre otros; con esto se constituye audiencias diferenciadas que
se manifiestan en el uso y exposicion a los diferentes medios en los procesos de darle
sentido a la informacion.
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Los MMC son recursos auxiliares en la educaciéon basica de nuestro pais, pero no se
les ha dado el valor para apoyar los contenidos de aprendizaje. Entre los MMC se
encuentra el medio impreso. En el sistema educativo mexicano, este medio constituye
uno de los recursos basicos para el desarrollo de los procesos escolares a nivel
primaria y en la mayoria de las escuelas en nuestro pais, es el Unico recurso que apoya
los contenidos a ensefiar de la materia de historia.

2.2 El medio impreso

En la actualidad se conoce al medio impreso también como medio gréafico. En este
campo encontramos las artes plasticas, el disefio gréfico, la publicidad, las narraciones
populares como son los folletos, novelas por entrega, las historietas, las fotonovelas;
asimismo periodismo escrito, humor gréfico, entre otras mas.

Por lo regular, este medio se basa en lo escrito. Para darle forma, es necesario elaborar
un guion de los contenidos, imagenes y composicion espacial. El lenguaje grafico es
fisicamente estatico, pero la lectura, es la que desencadena, su movimiento interno.
Trabajar con este lenguaje implica que desde el origen del material, no se fragmente
cada elemento que lo compone, al contrario, se debe trabajar como un todo integral.

Este medio no estd aislado de la comunicacion, lleva una forma peculiar de
comunicacion a la que se conoce como la comunicacién grafica. “La comunicacion
grafica es una gran fuerza de sustento de nuestra existencia, economia y cultura...y lo
mas probable es que el interminable diluvio de impresos continuara mafana y todos los
dias siguientes” (Turnbull, 1990: 15-16).

Los métodos actuales de comunicacion gréafica surgen como el resultado de resolver
diversos problemas. El primero fue la necesidad de tener un conjunto de simbolos que
s6lo en forma colectiva representaran tanto a objetos reales como a conceptos
mentales, esto fue posible con el alfabeto funcional.

La invencidn de la tinta hizo posible que se plasmaran simbolos sobre el papel. Siglos
mas tarde, el invento de la prensa posibilité la reproduccion de mensajes visuales en
grandes cantidades. La necesidad de las ilustraciones para completar los simbolos
quedo satisfecha con la invencion de técnicas de fotografia y grabado.

El alfabeto evolucion6é a partir de las imagenes de objetos, éstas se convirtieron en
disefios pictograficos y finalmente llegaron a representar ideas con simples objetos.
Ante todo es necesario reconocer la aportacion de Gutemberg, fundador de la imprenta
moderna. Fue el primero en lograr que un material original se duplicara sin alteracion
alguna.

Se considera a la comunicacion grafica, segun Arthur Turnbull (1990), como el proceso
de transmitir mensajes por medio de imagenes visuales que normalmente estan en una
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superficie plana. Estas imagenes se usan de dos maneras: la primera consiste en las
ilustraciones, las cuales incluyen fotografias, pinturas y dibujos; la segunda en simbolos
visuales a los que comunmente llamamos letras.

El disefiador de mensajes impresos también trabaja con un vocabulario, el cual no
consiste en palabras sino en puntos, lineas, formas, texturas y tonos. Y depende de su
creatividad para poder plasmarlos en formas o letras.

Los disefiadores de materiales impresos necesitan de toda su habilidad y técnica para
que su trabajo sea reconocido. La impresion de imagenes y palabras consta de tres
etapas sucesivas que son: la planeacion, la preparacion del original y la produccion o
impresion. Esto es valido independientemente del material que se trate como son:
periodicos, revistas, libros, anuncios o literatura directa.

En la actualidad, el libro se ha convertido en un medio accesible a la poblacion y en uno
de los mas variados instrumentos de difusion, tanto en formatos y texturas como en
disefios y tipografias. Muchas son las personas que intervienen en su elaboracion como
son correctores, disefiadores, dibujantes, tipografos, impresores y encuadernadores.

Por lo tanto, el medio impreso es la via que da a conocer este modelo de comunicacion.
El material que es el recurso basico en la educacién primaria de nuestro pais es el “libro
de texto”.

A pesar de las grandes tecnologias; los libros siguen siendo un elemento basico en el
proceso educativo, “la gente valora méas la informacién impresa que la audiovisual”
(Aparici, 1995: 57), es decir, el libro es un medio que esta al alcance de la gran mayoria
de la poblacion al ser un recurso que llega hasta los lugares mas apartados.

Al libro en la escuela se le han asignado los siguientes fines:

1. “Es uninstrumento basico para la adquisicion y dominio de la lectura;

2. Es el mas poderoso medio de autoformacién ya que nos permite afinar,
completar y ampliar nuestra cultura al terminar la escolaridad; pues

3. Es un poderoso elemento en la actividad educativa, al maestro en sus lecciones
le permite presentar el conocimiento que renueva el interés y favorece y estimula
el trabajo espontaneo y libre de los escolares,

4. Es un instrumento de educacion y conocimiento de la lengua nacional, puesto
que ofrece a los que lo usan los mas altos modelos para el empleo oral y escrito
de nuestro riquisimo idioma”(Antonio Ballesteros:1980;168)

En la educacién primaria, el libro es el principal auxiliar didactico, que constituye el
instrumento o recurso basico para la promocion de los procesos de ensefanza-
aprendizaje en el aula y ademas que se reparte a todos los alumnos en edad escolar,
sin distincién de lugar o estatus econémico.
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3. El libro de texto gratuito

El libro de texto gratuito en nuestro pais es una de las instituciones mas sélidas del
sistema educativo nacional. Con mas de 40 afios ha contribuido a la formacién de los
mexicanos, porque en sus paginas los nifios se acercan mas al conocimiento del ser
humano, a la identificacion de nuestras raices, la valoracion de nuestro idioma, asi
como al valorar las lenguas indigenas que existen en nuestro pais y a la historia como
fuente de identidad y unidad de nuestro pueblo hacia el exterior.

Al cumplir esta funcion, el libro se convierte en un auxiliar que refuerza los programas
educativos propuestos por la SEP para el logro de los objetivos que se pretenden
alcanzar y a su vez ayuda a cumplir los preceptos planteados en el articulo tercero
constitucional. Este menciona la importancia de “proporcionar a los nifios el material
necesario para sus estudios no significaba un favor sino un derecho asentado en la
Carta Magna” (CNLTG: 1994: 19)

La CONALITEG (1998:1), sefiala que en la gran mayoria de los paises, los nifios
estudian con materiales que les provee el gobierno, pero el libro de texto gratuito de
nuestro pais posee un perfil y una personalidad que lo distinguen de los materiales de
otras naciones. Es un recurso que ha recibido mayor impulso por parte del Gobierno de
la Republica.

A continuacidn se mencionara una breve resefa acerca de la evolucion del texto
gratuito.

3.1 Origen

Al asumir Lépez Mateos el gobierno en 1958, uno de sus lineamientos fue la
distribucion de libros y cuadernos de trabajo en forma gratuita. Los libros de texto
gratuito (LTG) se fundamentaron e inspiraron en dos fuentes: por un lado en el articulo
tercero de la Constitucion; en la version de 1946, cuyo objetivo fue lograr “la unidad
nacional” y, por otro lado, en la ley Organica de Educacion Publica de 1942.

Cada etapa de la historia de la educacion nacional estd caracterizada por una
estructura juridica bien delineada y que corresponde a las ideas que sustentaron el
periodo politico. Durante el sexenio de Lépez Mateos se logra el porcentaje mas alto de
presupuesto en la educacion publica.

Una de las medidas mas importantes que asumio el gobierno de Lépez Mateos, fue el
decreto del 12 de febrero de 1959. En éste se creaba la Comision de los Libros de
Texto Gratuito. De esta forma se lograria una educacion plenamente gratuita en la
primaria y el Estado lograria unificar en el pais los criterios que sobre nuestra cultura
era necesario destacar.
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El libro de texto deberia (CONALITEG:1994) preservar en los nifios la conciencia de la
solidaridad humana, orientarlos hacia las virtudes civicas y muy principalmente
inculcarles el amor a la patria, alimentar el conocimiento cabal de los grandes hechos
histéricos que han dado fundamento a la evolucion demografica de nuestro pais.

Con el LTG se lograria, al fin, el ansiado suefio de preparar el camino hacia la unidad
nacional. Era importante hacer sentir en cada mexicano orgullo por su pasado y por sus
costumbres. El libro ayudaria a expandir la educacion hacia grupos sociales con menos
ingresos y cristalizaria en la practica los principios de amor a la patria, solidaridad
internacional y justicia asentada en el articulo tercero constitucional. Sin embargo, la
medida de Lopez Mateos fue criticada por la Sociedad Mexicana de Autores Escolares
A. C., por la Unién Nacional de Padres de Familia y por la Barra de Abogados.

Desde principios de siglo, el LTG ha formado parte fundamental de la concepcion
acerca de como asegurar efectivamente a la poblacibn mexicana, en particular a la
nifiez, la escolaridad constitucionalmente obligatoria. La eleccion de esta prioridad se
sostiene hasta la fecha en agrupamientos de mucho peso. La disponibilidad de poseer
por lo menos un libro de texto para cada nifio, ha sido definida como el origen clave a
superar en la busqueda de calidad desde hace ya varios afos.

Asimismo, como politica educativa, los libros de texto facilitaron el logro de otros
objetivos, han favorecido el acceso de los maestros al conocimiento que requieren para
ejercer su funcion docente y el manejo de los contenidos que deben impartir. A lo largo
de estos afos, los LTG y los libros para los maestros, han sido a la vez programas
cotidianos de su labor como docentes y en ocasiones Unica fuente de informacién,
actualizacion y superacion de muchisimos maestros.

Otro de los aspectos acertados sobre los LTG, son su presencia en las familias de
escasos recursos. En las décadas transcurridas, practicamente todos los sectores
sociales han llegado a comprender que los rasgos fundamentales de los LTG son su
obligatoriedad y su gratuidad; atributo que muchas veces se habia denunciado contrario
a la libertad de ensefianza.

Los fundamentos de la gratuidad son tres y se inscriben en el marco de gratuidad
constitucional de educacion publica. Estos son:

1. garantizar el acceso de todos los nifios a los conocimientos basicos que exige su
formacion integral como mexicanos;

2. redistribuir de manera equitativa y justa la riqueza nacional por medio de los
impuestos y su aplicacion a los libros de texto,

3. e invertir socialmente en la formacion de los mexicanos del futuro.

La experiencia histérica ha dado la razén a Lopez Mateos y hoy en dia el LTG es uno
de los pilares de la educacion publica.
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3.2 Polémicas

Desde su instauracion, los LTG han sido fuente inagotable de polémicas que se
reanudan todos los afios en visperas del inicio de un nuevo ciclo escolar.

Los LTG han provocado, en ciertos sectores sociales, reacciones muy variadas:
articulos en periodicos, manifestaciones de protesta, penetracion de algunas escuelas
para confiscar los ejemplares de los nifios, quema de libros, tumultos, movilizacion de
grupos de padres de familia, declaraciones de la jerarquia eclesiastica, de los
representantes de los grupos empresariales, entre otros.

Algunos autores sefialan que la creacion de los libros obedece a un esfuerzo del
Estado por conseguir el consenso nacional que necesitaba para aumentar su
hegemonia. Se ha mencionado que dicho consenso se obtendria por dos vias. La
primera consistia en el caracter obligatorio de los libros, ya que ésta seria el vehiculo
transmisor de una determinada ideologia acorde a los intereses del Estado. La
segunda, el caracter gratuito de los textos y su difusion masiva, ya que pretendia ganar
el apoyo de las clases populares.

Con la creacion de los libros de textos, el Estado demuestra su capacidad de imponer
su proyecto al conjunto de las clases sociales, incluyendo a los grupos que detectan el
poder econémico.

La barra de abogados critica, entre otras cosas, que la edicion del libro de texto se
constituya en un monopolio que lesiona el patrimonio cultural de México. Denuncia
que los textos con caracter unico, uniforme y obligatorio menoscaban la integridad de
la familia y sus deberes educativos, asi como la represion de obras didacticas y la
investigacion cientifica.

Una de las soluciones fue que al utlizar los LTG se podian utilizar libros
complementarios o de consulta sin la garantia de obligatorios, s6lo como refuerzo de
aprendizaje.

La polémica causada por los LTG implicé buscar concesiones, tal es el caso del
Estado de Monterrey, uno de los centros de iniciativa privada del pais. Las
agrupaciones empresariales del Estado mostraron su oposicion. Los LTG sirvieron de
pretexto para el ataque al gobierno, es decir, para obtener privilegios como son los
yacimientos mineros que al final de cuentas el presidente Lopez Mateos autoriz0 y esto
fue sin duda el precio de la campafa politica contra los LT.

El libro que publica el gobierno tiene dos caracteristicas: es obligatorio y gratuito, pero
en cambio no es exclusivo, en otra parte hay que considerar el enorme beneficio que
supone para los estudiantes de mas escasos recursos. No se puede negar, que en
nuestro pais, es la gran mayoria de la poblacion.
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Entre los que estuvieron a favor fueron los sindicatos y las asociaciones oficiales de
obreros, campesinos y trabajadores al servicio del Estado. También se manifestaron a
favor algunos intelectuales, ciertos particulares y todos los altos funcionarios del
gobierno.

La CTM(Confederacion de Trabajadores de México) destaca también la gratuidad de los
libros de texto, menciona que estos vienen a destruir muchos intereses econémicos,
gue no solo se han opuesto a la politica educativa del régimen, sino también medidas
adaptadas en materia fiscal, laboral, agraria. etc.

Los ataques han sido un claro ejemplo de la degradacion de la critica intelectual entre
nosotros, quiza tienen ciertos errores pero hay que reconocer el beneficio econémico,
la labor de las personas que los disefian y elaboran, asi como la formacién que
nos han dado como medio impreso a pesar de ser tan pocos valorados.

Durante el periodo Salinista se generaron nuevas discusiones al salir el libro de Historia
y la problematica que enfrenta la ensefianza de la materia en las aulas de nuestro pais.
Se cuestionaron los aspectos psicopedagogicos que intervienen en la ensefianza de la
materia y los elementos formadores de la identidad nacional que se transmiten a traves
de la ensefianza de la materia.

En 1992, con la puesta en marca de la Modernizacion educativa se cambiaron los LTG.
Esto propicié que surgieran opiniones encontradas, se cuestiona que los contenidos
que proponen las autoridades no son consistentes, porque no se expresa claramente
los objetivos a alcanzar en cada grado escolar y la relacidon que existe entre grado y
grado.

Lo rescatable de esta polémica es que favorecid la participacion de los diferentes
sectores de la poblacién, los cuales reflejaban su preocupacion por la ensefianza de la
historia y la formacion de la conciencia histérica en los nifios. Esto propicié que la SEP
revisara los LTG de Historia. Esta intervencidbn convocd a concurso publico para
proponer el libro de historia como alternativa para la ensefianza de la misma.

Las obras ganadoras (1993) no se publicaron. La SEP no di6 una explicacion oficial de
la decision tomada, Se cuestiond sobre las improvisaciones e imposiciones del Estado
al no respetar la participacion ciudadana y los cambios radicales de las politicas
educativas.

En el ciclo escolar 93-94 los alumnos de 3° y 4° afo fueron los afectados a causa de la

omision del Estado en legitimar las obras ganadoras, que de algin modo fue éste quien
convoco al concurso.
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3.3 Reformas Educativas

En 1971 el presidente Luis Echeverria ordena la revision de los LTG que se habian
utilizado por diez afos. En 1972 se registra el cambio de los Planes y Programas de
Estudio para la primaria. Estos modifican a su vez el programa de instruccion para la
imparticibn de las materias en clase, es decir, ya no es por asignatura, pasa a la
modalidad por area. De este modo, en la ensefianza de la Historia, Geografia y Civismo
se incluye el area de Ciencias Sociales.

Los libros fueron elaborados por cientificos del IPN tanto para el area de matematicas
como para el area de Ciencias Naturales. El Colegio de México se encargd de los libros
de Ciencias Sociales y Espafiol.

La reforma se presentd como un proceso permanente que buscaba dinamizar la
educacién nacional y proyectarla sobre la necesidad de transformacién de la sociedad
mexicana. Los autores de la reforma educativa, después de una consulta en todos los
sectores sociales, coincidieron en que las caracteristicas fuesen:

= fundada en el didlogo, participacién y consenso,

= ser integral. Abarcaba todas las formas de educacion, incluyendo la
extraescolar;

= ser un proceso permanente que ampliara y orientara el sistema educativo, y

= concentrar al maestro como factor principal de la educacion y al alumno,
como activo en el aprendizaje.

Esta reforma pretendia transformar la economia, las artes y la cultura a través de una
educacion con base en el devenir social. Se pretendia instaurar un orden justo mediante
igualdad de oportunidades.

La reforma educativa de Echeverria, en los afios setentas, se produjo a la par de un
crecimiento economico acelerado y sostenido de la sociedad y por una taza de inflacion
muy baja.

La reforma fue el resultado del movimiento estudiantil de 1968. A causa de la masacre
estudiantil que el gobierno desembocd, se origind también la debilitacion de la llamada
Unidad Nacional. Esta consigna ya no funcionaria en el siguiente sexenio. Con los
acontecimientos de este afio, el legado de amor a la patria se vino abajo y era
necesario reformar los libros.

El gobierno de Echeverria planed programas para todos los niveles de ensefianza con
alcance nacional. Esto como respuesta a las demandas de algunos sectores de la
poblacion. A través de la Reforma Educativa, se buscaba la actualizacion de los
contenidos programaticos, el impulso de la investigacion cientifica, el apoyo al
desarrollo de la investigacion cientificay el apoyo al desarrollo de la tecnologia.
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En esta reforma se pretendia que el nifio se ubicara en el mundo y no en la patria,
como en los libros anteriores. Con los nuevos libros se proponia ensefiar al nifio a
reflexionar y desarrollar su capacidad critica, asi como tener una conciencia histérica y
una actitud cientifica hacia el mundo.

Como parte de la reforma, los LTG sufrieron cambios profundos. Al igual que los
primeros, volvieron a ser motivo de ataques. En este caso las ciudades de menor
oposicion fueron Aguascalientes, Puebla, Guadalajara y Monterrey, que son de los
sectores conservadores y cuyos grupos economicos son los mas fuertes del pais,
principalmente los de Monterrey.

No obstante, los libros volverian a ser motivo de polémica y critica por los mismos
grupos. Al final del sexenio de Luis Echeverria, durante su régimen, se introdujeron los
desayunos escolares como medida para eliminar la desercidn escolar; pero dichos
desayunos libraban parcialmente a los grupos menos privilegiados del problema de
retirarse de las aulas por causas de la alimentacion.

La principal preocupacion del regimen de Echeverria en materia educativa fue elevar la
calidad de la educacion, a la vez de aumentar el aparato pedagdgico. La estrategia de
Echeverria sentaba sus bases para la reforma educativa que se iba a emprender
durante su administracién, la cual deberia ir enfocada a la vida cotidiana de la
educacion, a las aulas, al libro de texto y a la formacién de maestros, solo asi se
favorecia un cambio real y objetivo de la educacion.

Durante este régimen, se comenz0 a pensar en la educacion en un sentido mas
amplio, por ejemplo, la educacion de los adultos y la preparacion tecnolégica vy
cientifica.

En la administracion de Lopez Portillo (1976-1982), se fijo la dimension de la tarea
educativa como primer servicio que obliga al Estado Mexicano a impartirla. Se sefialo
entonces la conveniencia de que la educacion deberia vincularse a la estructura
productiva del pais para elevar su eficiencia econémica.

El sector educativo tuvo como objetivo fundamental lograr que las diferencias sociales
se atenuaran, por ello uno de los objetivos principales era ofrecer educaciéon basica a
toda la poblacion, principalmente a los de edad escolar.

Con Miguel de la Madrid, se descentraliz6 el sector educativo. Este periodo se
caracteriz6 por la grave crisis, aunado con los temblores de 1985 no hubo gran avance
en materia educativa.

Durante el gobierno de Carlos Salinas de Gortari, se present6é en su Plan Nacional de
Desarrollo un diagnéstico de la situacion del pais en los aspectos econdmicos, politico
y social. Una de sus tesis y propuestas fue la modernizacion. En este momento, el
Estado considera a la modernidad como la actualizacion, cambio y transformacion
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en todos los &mbitos de la vida del pais y particularmente de la educacion basica en
todos sus niveles.

Para iniciar el Proceso de la Modernizacion del Sistema Educativo Nacional con la
participacion de los gobiernos federal y estatal, asi como el Sindicato Nacional de
trabajadores de la educacidon(SNTE), se firmo el acuerdo Nacional para la Educacion
Basica cuyas lineas han estado orientadas a la reorganizacion del sistema educativo
nacional, la reformulacion de contenidos y materiales educativos y la revaloracion de
la funcién magisterial.

En 1991 se volvieron a reformar planes y estructuras de los libros, volviendo a la
esencia de sus origenes.

En el reciente proceso de 1992 se ampliaron y se modificaron las posibilidades donde
se destacaron tres tipos de responsables. Uno fue la contratacion de grupos externos
por obra determinada, concurso abierto al publicoy la elaboracion de grupos técnicos
de la SEP.

Para el ciclo que inici6 el 26 de agosto de 1996, la CONALITEG ( Comision Nacional de
Libros de Texto Gratuito), distribuyé 123 millones de libros. Segun célculos del
gobierno, si los padres de familia hubieran comprado los libros de primaria a costos de
edicibn comercial hubieran pagado $420.00 por alumno. En 1995 el costo de
distribucion por cada ejemplar fue de $6.11, para ese entonces habia 15 millones de
alumnos cursando la primaria.

El libro de texto gratuito forma parte del complemento de la obligatoriedad del Estado de
ofrecer a los nifios del pais una educacion de calidad. El libro es un acierto del gobierno
al homogenizar los contenidos de la educacion elemental, no sélo con los programas
federales, sino también se ha convertido en un instrumento eficaz de difusion de los
conocimientos requeridos para este nivel.

En conclusion, el libro de texto gratuito es un recurso elemental para la ensefianza de la
historia y es el recurso que el presente trabajo se ha propuesto analizar. Este estudio
propone una valoracion del mismo en la ensefianza de esta materia en el cuarto afio de
primaria.

Sin embargo, en nuestro pais autores como Victoria Sigal(1993), sefialan que en
nuestro pais existen una serie de dificultades en la elaboracion de textos de historia
para nifios. Entre los puntos a sefialar, se citan los siguientes:

» |a mayoria de los profesionales de la Historia, sélo se concentran en elaborar
materiales monograficos que llegan a un publico muy reducido de la poblacion,

" en nuestro pais no existe una articulacion entre los grados escolares,
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= problemas de los docentes en la forma de abordar la clase y los materiales
didacticos de la materia.

Como docentes, es importante formar y fomentar la utilidad de los aciertos de los LTG,
principalmente en la materia de historia y aplicar actividades para la comprension de la
misma, evitando asi, la memorizacion de los contenidos que al poco tiempo se olvidan.
“La historia es considerada de poca relevancia en la escuela primaria, los maestros no
encontramos bien a bien la razoén, la finalidad, el fundamento que nos permita reconocer
su importancia. Quiza por esta razon la historia termina siendo abordada con algunas
formas de ensefianzas repetitivas y monotonas para los nifios” (Sanchez, 2001: 9).

4. La ensefanza de la Historia

El concepto més comun de la palabra Historia es definirla como la ciencia del estudio
del pasado, lo que provoca que no se reflexione que el presente esta relacionado con
hechos y sucesos del pasado.

La Historia en sus origenes dependia principalmente de medios orales como forma de
transmision y suponia la transmision de la experiencia de una generacion a otra como
un método practico de enseniar.

El siglo XVIII fue la época en que la Historia es valorada como ciencia. Las fuentes en
las que se apoya la Historia como ciencia son:

- Las que estan directamente relacionadas con los documentos elaborados con el
propésito de que la informacién plasmada en los mismos, sea utilizada en el
futuro.

- Los testimonios de personas que observaron directamente el hecho, se les
conoce como testimonio oral y se investiga mediante una entrevista, se registra y
se transcribe el relato del testigo.

- Las reliquias o restos de personas, grupos o periodos de fésiles, utensilios u
objetos que pueden proporcionar una clara evidencia del modo de vida, contexto
sociocultural, economia, condiciones higiénicas, etcétera.

Las fuentes son las que dan cuerpo a la Historia. El historiador es el encargado de
recopilar la informacion desde una postura neutral, es decir, al interpretar las
informaciones de los datos debe plasmar los hallazgos tal y como sucedieron dando
pauta a posibles investigaciones posteriores, asi como no tener favoritismos por el
grupo en el poder, por los vencidos o por los ganadores, es decir, “ el historiador tiene
por necesidad que comprender los motivos y las acciones humanas que sucedieron en
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el pasado, para poder ‘reconstruirlos’ y en consecuencia hacerlos objeto del
conocimiento histérico” (Sotelo, 2001: 36).

Sin embargo, en la préactica, al transmitir los conocimientos historicos se le ha
menospreciado a la Historia, porque se considera una disciplina cuya finalidad consiste
en la memorizacién de datos y fechas sin significado para las personas.

Las formas de ensefianza desempefian un papel de primera importancia para superar
las dificultades que enfrentan los niflos cuando se les explique la materia. Para lograr
los propodsitos es indispensable que la ensefianza y el aprendizaje de la historia se
realicen a través de materiales y actividades que propicien el analisis, la reflexion y la
comprension, en lugar de memorizar solo datos aislados. Se debe hacer a un lado la
falsa concepcion que la ensefianza de la historia no tenga utilidad alguna, sin embargo,
la historia ayuda al alumno a comprender mejor su presente, ademas permite
enriguecer su conocimiento y comprension de la naturaleza social del ser humano.

Se ha considerado que la ensefianza de la Historia como un saber enciclopédico,
donde el conocimiento es acumulacion de informacidon no cuestionada, ni trabajada y
gue pone énfasis en que los niflos acumulen conocimientos y estos crean que tales
conocimientos son propiedad de una extensa sabiduria, pero la falsa idea es que los
nifos se les hace creer que son sabios al memorizar todos los contenidos, pero esta
sabiduria es efimera.

El maestro debe evitar €l mismo ponerse limitaciones en relacion con la materia, como
son: la predisposicién para su ensefianza, ya que la considera extensa, tediosa, poco
atil y que soélo se puede aprender de memoria. Otra limitacion es la falta de interés para
aplicar técnicas adecuadas para el aprendizaje de cada hecho historico. Por la
elaboracion del material, la disposicién del tiempo y la poca atencién que se le da a la
asignatura. Muchos maestros solo se apoyan en la lectura, narracion y memorizacion
de resumenes, lo que provoca formar en los alumnos la idea de que la historia carece
de interés, que es dificil e incomprensible.

El maestro debe contribuir a la formacion historica de los alumnos, comparando las
diferencias entre lo que habia antes y lo que existe ahora.

La ensefianza de la materia debe de servir para despertar en los alumnos el aprecio de
los vestigios del pasado, una de las alternativas es que el docente al planificar su clase
sobre la materia debe proponerse en ser concreto, explicar de manera sencilla y clara
los contenidos, a fin de que los alumnos entiendan y asimilen los temas que se
proponen en los planes de estudio.

Nieto Lopez (1986, 3), nos menciona: “Hace algunos afos hicimos un muestreo entre

200 maestros de primaria, secundaria y bachillerato para saber como ensefiaban
Historia. Algunas de las respuestas mas comunes que dieron fueron las siguientes:

25



= Hago una lectura del tema por tratar en el libro de texto y después aclaro dudas
o efectué comentarios.

= Dicto cuestionarios para que los alumnos busquen las respuestas en su libro.

» Dicto pequefios resumenes y hago comentarios.

» Reparto los temas al iniciar el curso para que los alumnos los expongan en el
transcurso del afio, utilizando diversas técnicas de dinamica de grupos.

= Expongo mi clase y los alumnos toman notas.

Con respecto a la pregunta de cual era el material didactico que utilizaban para la
enseflanza de la Historia, la mayoria coincidia en estos elementos: gis, pizarron,
borrador y libro de texto”.

Al efectuarse reuniones informales en el Estado de Zacatecas, se cuestiond a los
docentes sobre cuales eran los problemas que afectaban el rendimiento de sus
alumnos en el aprendizaje de las Ciencias Sociales, especificamente en la asignatura
de Historia de México. Sefialaron las siguientes situaciones problematicas en la materia:

— los alumnos cuentan con un vocabulario limitado, debido a la carencia de acceso
a medios de culturizacion en su casa 0 en su comunidad,

— los nifios no tienen el habito de leer libros, periddicos o revistas.

— Esta situacion genera que el uso de medios con un vocabulario extenso(como el
LTG de Historia), el alumno desconozca el significado de muchas palabras, y a
esta situacion se suma la falta de costumbre en consultar diccionarios o
enciclopedias. Esto trae como consecuencia la poca comprension del texto leido;

— Otro problema es el analfabetismo funcional en los estudiantes, quienes aun en
grados superiores de primaria no saben leer en forma apropiada.

— Los nifios en su mayoria describen al libro de Historia como aburrido. El libro en
Si mismo parece no generar motivacion.

— La mayoria de los maestros no encuentran en los impresos los recursos
motivacionales y de interactividad que estan disponibles en otros medios.

Otro problema es la falta de tiempo para atender la materia. Este punto se analizara con
mayor profundidad en el siguiente capitulo, porque el Programa de estudios sefiala a
Espafiol y Matematicas como materias con mayor peso académico, lo que propicia que
el trabajo de la Historia se reduzca a tan solo presentar los hechos declarados en el
libro de texto, sin posibilidad de profundizar en los personajes, en su contexto temporal
y otras interpretaciones de los acontecimientos, ni enriquecer la materia con otros
medios como son: los videos de la época, escuchar corridos revolucionarios o visitar
museos.

Las actividades aqui propuestas tienen el propdésito de desarrollar la capacidad de
emitir juicios de valor con fundamentos, utilizando la informacién del texto. Esto
pretende propiciar no haya respuestas correctas o incorrectas, lo importante es que el
alumno expligue en qué se basa su opinion.
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De acuerdo con los autores que se han venido mencionando, lo ideal es que los
alumnos expliquen lo que comprenden de la informacion, se propicie el trabajo en
equipos, busquen informacion, relacionen datos, dibujen, expliquen, interpreten y
argumenten su interpretacion. “La escuela mexicana ha dejado de ser creativa.
Maestros y alumnos asisten a ella redesignadamente, unos por el sueldo y otros por el
certificado de estudios” ( Nieto, 2001: 69).

Se define a la Didactica como” la ciencia que trata los fendmenos ensefianza-
aprendizaje en un aspecto descriptivo de métodos eficaces”(Gutiérrez Saenz:, 2001:15).
El autor sefiala que para que los contenidos de aprendizaje sean asimilados por los
alumnos, el profesor debe de buscar métodos, estrategias y formas de comunicacion
gue el maestro crea convenientes para abordar los temas dificiles en aprendizajes que
sean significativos.

Lo esencial en el aprendizaje de los contenidos es lograr su efectividad, es decir, el
docente al proponer medios didacticos para la ensefianza de la materia propiciard una
mejor conducciéon de los alumnos, lograréa los objetivos planteados en cada actividad,
evitando caer en la tradicional forma de ensefar esta materia como el conjunto de
informaciones que se tienen que memorizar.

Victoria Lerner Sigal(1995), investigadora del CISE, sefiala que la didactica de la
Historia en Nuestro pais ha sido limitada en comparacion a otros paises y sefiala que el
camino mas practico para cubrir esta necesidad, involucra lo siguiente:

+ “estudios practicos sobre la forma en que se ensefia la Historia en las aulas de
distinto nivel, junto con perfiles reales de profesores de esta materia,

+« Introducir en las aulas ejercicios y experimentos practicos para cambiar la
ensefianza de la Historia. Esto deberia de hacerse desde la primaria hasta los
niveles superiores.

¢ Estimular entre los historiadores la produccion de material didactico y de difusiéon
de la Historia. Ellos son, por sus conocimientos, quienes deben realizarlo,
aunqgue considerando siempre los planteamientos recientes de la didactica de la
Historia. Claro que éste es un camino por recorrer, que implica tomar en cuenta a
los destinatarios, establecer las relaciones pertinentes y probar los materiales
con ellos,

% Manejar los parametros basicos de la ensefianza de la Historia con una
congruencia entre teoria y praxis. Debemos huir de la situacion actual en que hay
proposiciones tedricas respecto al manejo del tiempo, espacio, los sujetos y los
hechos en Historia”

Dentro de los aspectos de la Didactica, otro factor importante son las formas de
comunicaciéon gue se realiza entre el maestro y el alumno. La comunicacién como parte
de la instrumentacién didactica nos apoya en la materia a planificar nuestras actividades
en la forma de c6mo vamos a presentar los conocimientos a los nifios.
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Teresa Escudero (1977, 31) sefiala que “ para establecer la comunicacion didactica , se
requiere cumplir las siguientes etapas minimas:

a) Establecer las caracteristicas de los alumnos y del grupo a quienes se destinara
el curso, partiendo del andlisis de los participantes y de las condiciones en que
se efectuara la comunicacion didactica.

b) Se deben analizar, estructurar, adaptar, determinar y exponer los objetivos
generales, los particulares, los principales y los subordinados, los inmediatos y
los mediatos, los previos y los que se deben de alcanzar en forma gradual.

c) Determinar la estrategia y la tactica didactica a seguir en la ensefianza-
aprendizaje.

d) Seleccionar y comprobar los medios didacticos mas apropiados y oportunos para
efectuar la comunicacién didactica.

e) Experimentar el curso.

f) Calificar y medir el aprendizaje alcanzado, es decir, en que medida se han
logrado los objetivos propuestos.

g) Revisar, evaluar y reformular el curso, con base en los resultados obtenidos en la
experimentacion del mismo.

h) Aplicar sistematicamente y operativamente el curso.”

El maestro debe ensefar a pensar histéricamente al alumno y éste pueda explicar con
sus propias palabras las causas y consecuencias de los acontecimientos.

En la materia de historia, el libro de texto gratuito ha sido en nuestro pais, motivo de
escandalo por sus connotaciones de caracter politico que no es posible ignorar. El
rasgo obligatorio, nacional y gratuito, han hecho posible la manipulacion de los
contenidos que se deben de enseniar.

Pero esto no debe ser impedimento para que el profesor busque alternativas para
mejorar la forma en que se imparte la materia, para lograrlo no solo es necesario tener
los materiales adecuados, sino el compromiso del docente hacia la materia y los
conocimientos de la misma. En la dltima reforma en los programas de educacién
primaria. Se replanteo el estudio especifico de la historia y se establecieron los nuevos
lineamientos de la asignatura, que fueron la base para la nueva edicion de los libros en
esta materia.

Debe ser necesario reconocer la finalidad del texto dentro de la educacion, que no se
dio de manera aislada o casual. Al contrario, fue el esfuerzo y afnos de trabajo para
lograr un material que fuera igual para todos los alumnos del pais sin distinciones de
clases o grupos.

Ahora con la utilizacion de los diferentes medios, se propone adaptar los contenidos del

libro a otras actividades que refuercen los conocimientos adquiridos en el salén de
clases y sobre todo evitar el aislamiento del profesor hacia el LTG. Las diversas
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estrategias de aprendizaje siempre seran fundamentadas en base al mismo, para lograr
el mejor aprovechamiento de los contenidos programaticos.

La propuesta del presente estudio pretende aminorar la idea de que la materia de
historia es pesada y aburrida, asi como también despejar la creencia de que el libro es
sélo una carga mas, al contrario, se pretende formar la idea de que es un recurso para
el conocimiento de la historia. En el siguiente capitulo, se abordara la importancia de la
historia en el nivel primaria, asi como la nueva propuesta de la SEP. Este trabajo
espera, asimismo, apoyar los contenidos de la materia, y ayudar a vincular los
conocimientos adquiridos con otras asignaturas.
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CAPITULO Il

ASPECTOS GENERALES DE LA MATERIA DE
HISTORIA'Y EL PROYECTO ESCOLAR

1. Plan y Programa de estudio en la materia de Historia

Después de 20 afios, la SEP decide reformar los programas de estudio; uno de sus
objetivos centrales es la articulacion entre grado y grado de los contenidos que se
deben enseniar.

Luego se establecio como obligatoria la educacién secundaria, asignando asi la
continuidad entre los estudios de preescolar, primaria y secundaria. A estos tres niveles
de estudio se les llama, desde ese momento, Educaciéon Basica.

La finalidad con esta reforma es combatir las deficiencias de afios anteriores para lo
cual se propone establecer metas alcanzables en un futuro préximo; mientras que el
programa tiene como fin lograr una formacion solida y flexible en la adquisicion de los
conocimientos en la materia de historia, a través de diferentes actividades como son: la
comprension lectora, la expresion oral y escrita, los razonamientos matematicos y los
conocimientos elementales de Historiay Geografia de México.

Entre los objetivos estan la seleccion y organizacion de los contenidos, que a su vez
estan adaptados para cada afio escolar. También se sugiere que los maestros aporten
sus experiencias para adecuar los contenidos a sus educandos, tomando como
elemento importante su propia realidad.

Las estrategias son entre otras:

-La renovacion de los libros de texto gratuito, elaborados por especialistas. En este
aspecto se tuvo que poner cuidado en la elaboracion, ya que es el Unico material de
apoyo para la mayoria de las escuelas.

-Estimular la labor del maestro y su mejoramiento profesional.

-Apoyar a las zonas con rezago escolar.

-En los estados de la Republica, la direccion de las escuelas primarias pasa a tener
autoridad estatal pero con normatividad nacional.

30



Con la actualizacion del Programa, a la escuela se le encomiendaron tareas
fundamentales. La prioridad es fomentar el dominio de la lectura y escritura, asi como la
formacion matematica basica. Por tal motivo, en los primeros dos afios de la educacion
primaria, a la materia de Espafiol se le asignan 9 horas semanales y a la materia de
Matematicas 6 hrs. por semana.

De tercero a sexto grado, a Espafol se le asignan 6 hrs. y a Matematicas 5 hrs.
semanales, dejando a materias como Historia, Geografia y Educacion Civica con un
promedio de una hora por semana.

Con la modificacion del plan de estudios de Educacion Basica, se pretendié dar una
organizaciéon sencilla y compacta, ya que con el nuevo programa se trataron de evitar
multiples enunciados como: objetivos de aprendizaje, objetivos generales, particulares y
especificos; que lo Unico que lograban era confundir los propdsitos principales con los
secundarios, asi como una aglomeracién de objetivos que al final del curso escolar no
se llegaban a cumplir.

Al estar mas especificos los objetivos de ensefianza, se desea ayudar al maestro para
gue tenga iniciativa en la organizacion de las actividades didacticas, asi como en la
combinacion de distintas asignaturas.

La presentacion de los contenidos quedo de la siguiente manera:

- Espafol, Matematicas y Ciencias Naturales son materias que ejercitan el
desarrollo de habilidades de manera continua. En el programa se presentan
como ejes tematicos: en Espafiol: lengua hablada y escrita, recreacion literaria y
reflexion sobre la lengua. En Matematicas: los numeros, sus relaciones y sus
operaciones, medicion, geometria, procesos de cambio, tratamiento de la
informacion, prediccion y azar. En Ciencias Naturales: los seres vivos, el cuerpo
humano y la salud; el ambiente y su proteccién; materia, energia y cambio;
ciencia y tecnologia y sociedad.

- En las materias de Historia, Geografia, Educacion Civica, Educacién Artistica y
Educacion Fisica, se presentan los contenidos por temas.

El objetivo principal de este trabajo es apoyar la materia de Historia con un programa de
actividades.

El enfoque que plantea el programa de historia es el siguiente:

Como se menciond al principio, después de veinte afios de ensefiar esta materia en
conjunto, el nuevo programa la considera como disciplina especifica, tiene en sus
aportaciones un valor formativo, no so6lo en la acumulacién de datos sino como
elemento cultural, adquisicion de valores éticos y de interrelaciéon con los demas que
dan como resultado una cimentacion firme para la maduracion de la identidad nacional.
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Este cambio de separar las Ciencias Sociales en tres materias, vino a desechar la vieja
idea que se tenia de promover un conocimiento unitario de los procesos sociales. Otra
razon fue la opinibn de maestros al sefialar que en las evaluaciones, los egresados
tenian una escasa cultura histérica, ya que esta disciplina se guiaba por la acumulacion
repetitiva de datos; fechas y nombres; se fundamentaban en el aprendizaje
memoristico, lo que propicio a reorganizar los contenidos en esta materia.

Lo anterior llevo a formular los siguientes propdsitos. Esto para los seis grados de la
ensefianza basica:

+» Los temas estan organizados de manera progresiva

Esto se refiere a que los contenidos son organizados de lo particular a lo general, por
tanto, los temas estan ordenados en forma progresiva. En los dos primeros afios se
pretende que los alumnos y las alumnas adquieran la nocion del tiempo a través de los
lugares donde habitan, es decir, su relacién con la familia, ciudad, barrio o comunidad;
asi como la reflexion de los derechos centrales que forman parte del pasado de nuestra
nacion.

Los conocimientos de su entorno deben ser vinculados con las celebraciones del
calendario en la escuela para ir formando los valores de identidad, es decir, se
introduce el conocimiento de algunos hechos destacados de la historia de México,
siguiendo la secuencia del calendario civico.

En el tercer grado se estudia de manera conjunta historia y geografia. Se pretende que
estas dos areas se relacionen con el lugar donde viven los alumnos.

El cuarto grado, es el primer afio donde se lleva a la historia como materia y es un
curso previo a la historia de nuestro pais. En este grado, se pretende que los alumnos y
alumnas tengan la nocion de la secuencia de los cambios histéricos.

Este curso tiene como propdsito central que los alumnos identifiquen las caracteristicas
principales y secuencias de las grandes etapas de la historia de nuestro pais.

En quinto afio se estudia mas a fondo la historia de México y es el primer acercamiento
a la historia universal.

En el sexto grado, se estudia desde la independencia hasta el México contemporaneo.

En quinto y sexto afio se estudia un curso prolongado de historia universal y de nuestro
pais que abarca desde el origen del hombre hasta la época actual. En ambos grados, el
eje central es la historia de México, en la que se articulan momentos destacados de la
historia universal, formando la conciencia del vinculo entre hechos del pais en relacion
con los acontecimientos externos de los procesos historicos.
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¢ Estimular el orden y comprensiéon de los conocimientos histéricos

En este punto se pretende despertar la nocion del ordenamiento del tiempo. En un
principio sera a través de los lugares donde habita el alumno con el propésito de
despertar en el nifio los procesos de cambio. Posteriormente al iniciar el estudio formal
de la materia, se pretende formar un ordenamiento de las etapas de la historia “por
medio de esquemas.

Los ultimos tres grados seran destinados a la reflexion histérica. Se utilizaran ejercicios
de causalidad, la influencia reciproca entre los fendmenos, la difusion de las
influencias, diversidad de procesos historicos y formas de civilizacion.

¢ Valorar los conocimientos del proceso historico

En este aspecto se trata de evitar analizar la materia desde los procesos politicos y
militares que son por lo regular los aspectos a retomar para la ensefianza de la historia.

En el Plan de estudios se incorporard, para valorar la historia, aspectos como la vida
cotidiana de los pueblos, sus manifestaciones artisticas, aspectos culturales, las
transformaciones de los pensamientos con el fin de que los alumnos enriquezcan su
formacion no solo con datos sino también con materiales cuyo fin es evitar de formar la
idea que la historia es cosa del pasado, al contrario, se podra valorar vestimentas,
musica, objetos, monumentos, comidas, juegos, juguetes y construcciones que son
parte de la identidad nacional.

¢ La historia se apoya en la formacion civica de los alumnos

Esto se refiere a que la historia es el eje central para la formacién de la nacionalidad a
través de las figuras que formaron nuestra nacidén, es decir, en este aspecto los
programas de estudio pretenden rescatar las figuras histéricas que formaron nuestra
pais.

Al respecto se rescata lo que Tomas Kuhn (1971) menciona en su libro Las
Revoluciones Cientificas, que la ciencia, para llegar a ser ciencia es necesario que
reconozca a los antecesores que la forjaron porque de no ser asi no se podria llamar
ciencia. Es decir, se debe reconocer primero a las personas que la llevaron a ser lo que
es.

De igual manera, los maestros deben fomentar una formacibn mas humana de la
materia y hacer conciencia en los nifilos de la identidad nacional que ahora gozamos
como mexicanos. Somos fruto y esfuerzo de muchas personas que sofiaron con un
pais mejor. Los profesores tienen que transmitir estos ideales a través del apoyo de la
historia para la formacion civica.
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Una vez logrado este obijetivo, el siguiente paso es reconocer la diversidad cultural de la
humanidad. Este propdésito tiene como fin formar conciencia de que las mejoras de la
humanidad estan en manos de todos y los alumnos tienen también una gran
responsabilidad en mejorar y valorar el entorno donde viven.

¢ Articular el estudio de la Historia con la Geografia

En este punto se pretende valorar que los cambios histéricos tienen que ver con el
medio geografico donde se desenvuelven, es decir, en este aspecto se debe fomentar
en los nifios y nifias que el desarrollo humano tiene que ver con el medio natural donde
se presentan.

Los propésitos antes mencionados son los que plantea el curso de historia para la
educacion basica. A continuacion se mencionaran los temas para el curso de cuarto
afo, que es el grado que el presente trabajo desea abordar.

1.1 Temas de estudio en el libro de historia en cuarto grado

El libro de texto gratuito de este afio consta de 20 lecciones y un capitulo final. Estas se
distribuyen en ocho bloques. A patrtir del ciclo 93-94 la materia de historia quedd con los
siguientes temas:

BLOQUE |. México antiguo

Este blogue abarca un periodo muy largo de la historia, ya que abarca desde el
poblamiento de América hasta el surgimiento y aportaciones de las culturas
mesoamericanas Y culturas de la region de Aridoamérica. Incluye también la llegada de
los espafioles. Al final de este bloque incluye temas de reflexion.

En las lecciones de la 1l ala 4, los temas son:

- La prehistoria.

- El poblamiento de América.

- Sedentarios y nébmadas.

- Mesoameérica: Caracteristicas, centros urbanos, organizacion politica, religion ,
localizacion geografica.

- Caracteristicas de las civilizaciones mesoamericanas: olmecas, mayas,
teotihuacanos, zapotecos, mixtecos y toltecas.

- Aridoamérica: localizacion geografica, caracteristicas de la region, aportes
culturales.

- Los chichimecas, grupo caracteristico de la region de aridoamérica.

- Los aztecas o mexicas: origen, fundacion de la ciudad de Tenochtitlan,
organizacion militar, politica y social; religion, caracteristicas de su educacion,
artes y aspectos de su vida cotidiana.
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BLOQUE II: Descubrimiento y Conquista

Los temas a tratar se refieren al proceso del descubrimiento de América y la conquista
de las culturas mesoamericanas. Las lecciones son la 5y la 6. Los temas son:

- Caracteristicas de dos mundos separados: América y Europa.

- La busqueda de nuevas rutas comerciales.

- Los viajes de Cristobal Colon y consecuencias del descubrimiento de América.

- La conquista: expedicion de Hernan Cortés y los primeros asentamientos
espafoles en Ameérica.

- Resistencia y caida del Imperio Azteca y causas que permitieron la conquista.

- La expansion de la conquista en el siglo XVI.

- La conquista espiritual y la resistencia cultural indigena.

BLOQUE llI: ElI México virreinal

Incluye la época dedicada al virreinato. Sefiala aspectos importantes como la
organizacion de la economia, lo social y lo politico. Incluye temas de reflexion para
comprender la herencia cultural de ese periodo hasta nuestros dias. Las lecciones son
de la 7 a la 9 quedando de esta forma:

- La Nueva Espafia: aspectos econdmicos, la tenencia de la tierra y explotacion
agricola, la mineria, formas de trabajo, la evangelizacion, el papel de la Iglesia, el
diezmo y los bienes de la Iglesia.

- Politica y sociedad: organizacién, sociedad y mestizaje. La desigualdad social y
politica, vida cotidiana y educacion.

- La herencia de la época virreinal: la lengua, el arte, la religion, las instituciones,
las tradiciones y las desigualdades sociales.

BLOQUE IV: La Independencia de México

Se enfoca al estudio del movimiento de Independencia, sus antecedentes, precursores,
desarrollo y consumacion de la misma. Las lecciones son 10, 11 y 12. Los temas a
desarrollar son:

- Antecedentes de la Independencia: las ideas de la llustracion en Europa,
situacién politica y social de los criollos y demas castas, el grito de Dolores.

- El movimiento insurgente y su ideario: La campafa militar de Hidalgo, el ideario
de Hidalgo, Morelos y sus acciones militares, las ideas de Morelos y el Congreso
de Chilpancingo.

- La consumacion de la Independencia: La constitucion de Cadiz, Vicente
Guerrero y la resistencia Insurgente y El Plan de Iguala.
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BLOQUE V: De la Independencia a la Reforma

Destaca la etapa de edificacion del pais una vez terminada la lucha de Independencia.
Menciona los primeros gobiernos, las intervenciones extranjeras, la Reforma y aspectos
que propiciaron la restauracion de la republica. Las lecciones son la 13, 14 y 15. Los
tema a tratar son:

- Elimperio de Iturbide, establecimiento de la Republica y la Constitucién de 1824.

- La época de la inestabilidad, el establecimiento de la Republica, la debilidad de
los gobiernos, los conflictos internacionales, la separacion de Texas y la guerra
con los Estados Unidos.

- La Reforma y la lucha por la soberania de la nacion: los liberales y la
Constitucion de 1857, los conservadores, la Guerra de Reforma; Juérez, su
ideario y figura.

- La intervencion francesa: la deuda externa, la invasion francesa, la participacion
de los conservadores.

- El Imperio de Maximiliano: caracteristicas de su gobierno, los liberales y la
resistencia nacional, la derrota del Imperio y la restauracion de la Republica.

- La herencia liberal, su soberania y democracia.

BLOQUE VI. La consolidacion del Estado Mexicano: el Porfiriato

Se concentra en uno de los periodos mas importantes de nuestra historia, destacando
su forma de gobierno, aspectos importantes del desarrollo econémico, situacion social,
sefialamientos de las causas que propiciaron el descontento que dio origen al
movimiento de la Revoluciéon Mexicana. La leccion 16 es la que trata este bloque, y los
temas son:

- El porfiriato: caracteristicas del gobierno de Diaz, la pacificacion del pais; la
dictadura: control politico y reprension.

- El desarrollo econdmico, agricultura y latifundio, mineria, industria y ferrocarriles.

- Sociedad y cultura en el periodo.

- El descontento social.

BLOQUE VII: La revolucién mexicana

Destaca los aspectos principales que originaron esta lucha. Se destaca la colaboracion
de personajes durante esta etapa de la historia de nuestro pais hasta la promulgacion
de la ultima constitucion que fue en 1917 y es la que actualmente rige a México. Los
bloques se analizan en las lecciones 17 y 18. Los tema son:

- La Revolucion de 1910: problemas politicos y sociales, Madero y su ideario
democratico, el gobierno de Madero y la dictadura de Huerta.

- El movimiento constitucionalista: los caudillos revolucionarios: Zapata, Villa,
Obregbn y Carranza, los distintos tipos de ejército revolucionario.
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- La Constitucion de 1917. Reflexion sobre los articulos 3, 27 y 123.
- La cultura de la Revolucién: pintura, novela, muasica y otras expresiones
culturales.

BLOQUE VIII: El México contemporaneo

En este bloque se analiza la historia contemporanea del pais desde 1920, afio en que
se inicia la reconstruccion social y politica del pais. Se destaca la época de
industrializacion, crecimiento de la poblacion y algunos problemas principales de la
nacion. Las lecciones de estudio son la numero 19, 20 y el capitulo final. Los temas a
estudiar son:

- La reconstruccién: las luchas internas y el caudillismo; la creacién de
instituciones, partidos y organizaciones sociales; la estabilidad politica; la
industrializacion como cambios econdémicos del pais y el milagro mexicano.

- La cultura de la Revolucién cuyos ideales se plasmaron en la educacion, la
pintura, la novela y otras expresiones artisticas.

- Los cambios economicos y sociales en el México contemporaneo que abarca el
reparto agrario, la expropiacién petrolera, la industrializacion y el desarrollo
econdmico, el crecimiento de la poblacion y la migracion del campo a la ciudad.

- La situaciéon actual del pais, como son: la poblacion, la desigualdad social y la
diversidad cultural; la salud y la educacion; los medios masivos de comunicacion.

Organizar los temas por bloques responde a la necesidad de estudiar los grandes
periodos de forma coordinada, siguiendo una secuencia para evitar estudiar cada
leccion en forma aislada. La SEP propone que los contenidos de cada bloque se
puedan abordar de cuatro a cinco semanas dependiendo su extension.

1.2 El curso de Historia de cuarto grado de educacion primaria

La definicibn mas comun es considerar a la historia como la ciencia que estudia el
pasado, sin embargo es una explicacién equivocada. Delimitarla de este manera, es no
reconocer la historia del ser humano, es decir, “la historia estudia los objetos que
hicieron los seres humanos en el pasado, los textos que escribieron, las palabras que
dijeron, las ideas que pensaron y las acciones que realizaron. En la historia conviven lo
universal y lo particular, lo individual y lo social, lo importante y lo insignificante, lo
sublime y lo ridiculo”( Berbejo,1984:138).

Maria Rodriguez (2003) sefala que debemos dejar de explicar la historia como la
materia de conceptos, llena de datos y hechos histéricos. Al contrario, los profesores
tenemos el deber de formar a los alumnos en esta materia con “comprension de
nociones de tiempo, espacio; uso de cronologia; conocimiento y uso de instrumentos,
fuentes y documentos histéricos; representacion iconica y empatia histérica.”
(Rodriguez, 2003:29).
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“Las metas de la ensefianza de la historia en las escuelas debe capacitar a los nifios
para:

= Desarrollar el interés del pasado;

» Comprender los valores de nuestra sociedad,;

= Aprender sobre las situaciones y acontecimientos mas importantes de su
propio pais y del mundo, y también de las peculiaridades de la vida diaria;

= Desarrollar un conocimiento sobre la cronologia;

= Comprender las diferencias sobre el pasado y el futuro, y que la gente de
otras épocas y lugares puedan haber tenido valores y actitudes distintas a
las nuestras;

» Comprender la naturaleza de los datos;

= Distinguir entre los hechos histéricos y su interpretacion;

= Buscar explicaciones para un cambio;

= Comprender que los sucesos tienen una multiplicidad de causas;

= Estimular la comprension de los procesos de cambio y continuidad,;

= Desarrollar la perspicacia para obtener una valoracion del pasado basada
en la informacién.”(Pluckrose, 1993:23)

Con la reforma para la Educacion Béasica, aplicada por primera vez en el ciclo 1993-
1994, pues es la primera etapa de la reforma a los planes y programas de estudio de la
educaciéon primaria. Uno de los propdésitos es que los nifios y nifias del pais tengan una
formacion cultural sdlida; aspecto que no se contempl6 en las dos décadas anteriores
porque el programa tenia como propdsito abarcar geografia, civismo e historia en
forma conjunta; pero los resultados dejaron al descubierto que los conocimientos no se
articulaban bien y s6lo se lograba tener escasa informacion.

Los temas que se estudian en cada grado se plantean en el documento Plan Y
programas de estudio para la educacion basica. Primaria. La SEP plantea que la
ensefianza de la historia debe tener un conocimiento general de la historia del pais asi
como de la historia universal, donde desarrollen la capacidad de comprender los
hechos historicos.

Al formar la conciencia histérica, los nifios tendran elementos para que ellos mismos
puedan organizar e interpretar su propia realidad, esto sirve de base para que
continten aprendiendo en cursos posteriores.

Una labor importante que tienen los maestros al propiciar actividades que induzcan al
analisis, a la reflexion y a la comprension, en lugar de la memorizaciéon de datos
aislados; sera posible en la medida en que el maestro interprete los textos en base a los
objetivos del programa, apoyandose en los diversos recursos de manera sistematica,
creativa y flexible.
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Para realizar este método se sugieren los pasos siguientes:

- ldentificar las etapas principales de la historia de nuestro pais, asi como las
caracteristicas principales y sus aportaciones en la actualidad.

- Desarrollar habilidades y comprender nociones para analizar y comprender los
procesos histéricos tales como continuidad, casualidad, intervencion de diversos
actores e intereses que propiciaron el desarrollo de la historia.

- Reconocer la influencia del medio natural en el desarrollo humano, asi mismo la
capacidad del ser humano para aprovechar y transformar la naturaleza, donde
debera analizar las consecuencias y aciertos de las actitudes del hombre con el
medio que lo rodea.

- Reconocer y valorar la diversidad cultural que caracteriza a nuestro pais como
resultado de las diversas manifestaciones sociales y hechos que identifican a
nuestra nacion a través de su historia.

- El plan pretende fortalecer los valores civicos de nuestro pais, que son resultado
de la historia colectiva del mismo.

Para poder llegar a estos propdsitos, el libro de texto gratuito es el recurso principal y
en la mayoria de los casos el Unico recurso didactico para la ensefianza de la materia.
Los alumnos en este grado trabajaran con el libro: Historia. Cuarto grado, el cual abarca
integramente los contenidos que se tienen que estudiar en este afio escolar.

Los documentos que distribuye la SEP exhortan al maestro a que sea creativo, analice
la informacioén, tenga iniciativa para proponer distintas formas de trabajo para la mejor
adquisicién de los conocimientos de la materia. Los libros son el primer testimonio de
cambio para la ensefianza de la asignatura, su disefio es diferente a los de las
anteriores reformas. Cambia la presentacion de la informacion con otro tipo de papel,
ademas los contenidos son redactados en una forma mas clara y sencilla, lo que
contribuye a mejorar notablemente el recurso didactico.

En el libro de texto gratuito para este grado, en cada leccion se destacan los siguientes
elementos:

A) Texto principal
En los libros se apoya la idea de ubicar temporal y espacialmente los acontecimientos
de los que se trata y, realizar ejercicios de analisis y ejemplificacién. Por tal motivo, los
libros contienen la informacion béasica del tema. La redaccion rescata un tono
explicativo y narrativo con el propésito de que puedan ser comprendidos por los nifios
sin apoyo adicional.

B) Los recuadros

Presentan informacion complementaria al texto principal de la leccion, estos se
encuentran distribuidos a lo largo de la leccién.
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C) Las lecturas

En la mayoria de las lecciones, se presentan al final de cada tema pensamientos de
personajes historicos, relatos épicos, vida cotidiana del pais; refuerzan, en algunos
casos, los aspectos culturales y sociales de nuestra patria, afianzando los conceptos a
tratar en cada leccion.

D) Los mapas

Por lo regular los mapas son tomados como una actividad secundaria. Los libros en
este grado realzan la utilidad de los mapas al ubicar el lugar donde ocurrieron los
sucesos y se forma una idea de los aspectos caracteristicos de cada region.

En este grado se incluyen 15 mapas, la informaciéon que contienen se refieren a la
division politica, a los centros econdémicos del pais y las camparfas militares.

E) Las ilustraciones

En este caso, el libro presenta en cada ilustracion un texto breve que aporta
informacion adicional. Se presentan abundantes ilustraciones que apoyan al texto
principal dando un panorama mas claro sobre algunos aspectos de la vida cotidiana, el
paisaje, el arte, arquitectura, etc.. Las ilustraciones mismas son auxiliares para explicar
los temas.

F) Sugerencias de las actividades

En cada leccion se incluyen actividades que permitan repasar la informacion
presentada en cada uno de los temas, Se muestran en recuadros.

G) Linea del tiempo

También es conocida como cronologia. Se presenta en las paginas inferiores del libro.
Se muestran los datos relacionados con arte, ciencia, cultura y tecnologia; se ubican de
manera independiente al texto escolar con el fin de que los niflos comprendan los
acontecimientos que sucedieron en otras partes del mundo en las mismas fechas.

Se sugiere que sea utilizada como fuente de consulta o para despertar la curiosidad de
los diversos hechos a través de la historia del mundo. Un acierto es que ésta no sirve
de pretexto para memorizar fechas o datos sobre la informacion que presenta el libro.
Los elementos antes mencionados, fueron disefiados en los libros para trabajar en
diversas formas, como son: detener la lectura del texto principal y dirigir la atencién a
algunas ilustraciones. En otras ocasiones, la leccidon puede iniciar con la observacién de
las ilustraciones y dedicarse como segundo paso a la lectura del texto principal.
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El nuevo plan de estudios, pretende dar a la historia el valor que tiene como fuente de
conocimientos del pasado que forja las acciones del presente. Formar a los nifios en el
estudio del pasado y los cambios que experimentan las sociedades a traves del tiempo,
es una de las dificultades en la comprension de conceptos como pasado, sociedad y
cambio que son términos fundamentales de la historia.

La escuela primaria solo puede ofrecer un panorama general de la historia del pais y
del mundo, después cada nifio tendra posibilidades de profundizar en los temas que le
interesen. En cuarto grado, uno de los objetivos es que los alumnos adquieran un
esquema de ordenamiento de la historia en grandes épocas.

En los programas de estudio, en la materia de historia, se intentan sistematizar los
acontecimientos mas relevantes como son la politica, las organizaciones sociales, su
transformacion y los conflictos entre las naciones. Cabe mencionar que los procesos de
cambio social en la actualidad no representan para el nifio conocimientos de interés,
aunqgue van a formar parte de la historia

El propdsito de que a los nifios se les ensefie la Historia es para que ellos comprendan
los procesos sociales que ocurrieron hace muchos afos. Inclusive la idea del pasado es
muy restringida, ya que en este nivel escolar al nifio solo le ayudara a formarse una
idea global. Para los nifios la idea del pasado los remonta a lapsos breves y se
relaciona de manera natural con su experiencia y con la de su familia.

Otro inconveniente es la medicidon del tiempo. Para ello es necesario afianzar el dominio
de la nocion del tiempo convencional, asi como saber qué es un siglo o milenio, para
entender expresiones como antes de Cristo y después de Cristo que de alguna manera
es una condicion basica para entender la historia.

Otro aspecto de la historia es la ubicacion historica, es decir, que la ensefianza de la
historia no consiste en memorizar que en tal o cual siglo sucedi6 tal acontecimiento, o
algun proceso, o un florecimiento de alguna cultura, sino al contrario, significa
establecer relaciones con otros hechos, sus antecedentes, su duracion y tener una idea
aproximada de las caracteristicas de la época para comprender el significado de la
historica que se esta estudiando.

El tiempo histérico esta relacionado con la duracion, la sucesion y los cambios sociales,
es decir, en una primera instancia la comprension del tiempo convencional; éste es un
antecedente indispensable mas no suficiente para la comprension del tiempo historico.
Esta nocion se ira formando en la medida en que los alumnos tengan experiencia con la
vida social y avancen en el estudio de la historia.

La historia como las demas ciencias, tiene su lenguaje técnico, aunque se incluyen
muchos conceptos propios de la Sociologia, Ciencia Politica, Economia y Antropologia.
Muchos de esos términos son parte del lenguaje del uso comdn pero en la Historia
tienen un sentido especifico. Por ejemplo, conceptos como nacién, partido, crisis
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econdémica, crecimiento economico o0 republica se explican por si mismos y son
entendidos por todos.

La realidad es totalmente lo contrario porque en el uso de los conceptos dentro de la
ensefianza de la Historia se van formando lagunas de incomprension o nociones
deformadas, pues el maestro no las explica adecuadamente y obstaculizan el
aprendizaje real y duradero de la materia.

Las formas de enseflanza desempefian un papel importante para superar las
dificultades que enfrentan los nifios al estudiar historia. Una de las formas mas usuales
es la narracién de los sucesos politicos o militares. Para llevar a cabo la evaluacién, se
utilizan cuestionarios para medir la cantidad de informacion que el alumno retiene.

Lo anterior es la forma mas usual en la que la historia se presenta al alumno como una
suma de datos con poca relacion entre si. En el mejor de los casos, el alumno
memoriza los datos pero no logra identificar su significado, mucho menos valorar de
gué ha servido para la humanidad o su pais la materia.

Los profesores pensamos en la mayoria de las veces que los nifios han aprendido
porque memorizan informacidn y son capaces de recordar los elementos mas
importantes de la narracion. Esto en realidad no es asi, ya que es triste que se
presenten estos chispazos solo cuando se acercan los examenes bimestrales. Al poco
tiempo después de pasar la aplicacion de los mismos, nos percatamos que confunden
la ubicacién de los periodos histéricos y los personajes con los hechos en que
participaron.

Las dificultades mencionadas constituyen retos para el profesor. El primer paso es
preparar las clases, disefiar actividades o materiales didacticos. Con el proyecto escolar
se abre la posibilidad de adaptar la ensefianza de la historia con actividades que se
puedan ligar entre si y con otras asignaturas y evitar asi la segmentacion de los
conocimientos en este grado escolar.

2. El proyecto escolar

El proyecto escolar es un trabajo colegiado en el cual participan por primera vez padres
de familia, escuela y maestros que desean trabajar en conjunto y de comun acuerdo
para el mejor aprovechamiento de los alumnos. Es una estrategia para transformar la
escuela.

Este es un instrumento que expresa, la forma particular, en que cada escuela se
propone que todos los nifios y las niflas que atienden adquieran los conocimientos y
desarrollen las habilidades intelectuales y actitudes que constituyen los propdsitos
educativos para la primaria.
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Esta nueva forma de trabajo es una reformulacion al anterior trabajo que se venia
realizando desde hace varios afos, es decir, cada maestro entregaba su forma de
trabajo a realizar durante el ciclo escolar en el denominado Plan Anual, el cual incluia
los objetivos, las estrategias, las metas a las que se iban a llevar en ese afo escolar.

En todos los grados se repetia la misma situacién y casi nunca existia un consenso,
mucho menos era que los padres participaran porque eran considerados como
obstaculos en el desarrollo del trabajo escolar de los maestros; sélo eran requeridos
cuando los alumnos tenian una conducta pésima o su rendimiento escolar era
deficiente. Con la presente estrategia, se abre la posibilidad de una relacion diferente
entre maestros y padres de familia.

El proyecto escolar fue aplicado en las escuelas por primera vez de manera oficial en el
ciclo escolar 2001-2002. Antes de llevar este nuevo plan de trabajo, los maestros lo
elaboraban de manera individual y lo entregaban a la direccion de la escuela una
semana antes del inicio escolar.

La manera de trabajar con los profesores era asistir a cursos por zonas escolares. Por
zona se designaban las escuelas que servian como centro de reunion para los
profesores dependiendo del grado que iban a impartir en ese afio escolar. El trabajo en
estas reuniones consistia en resolver actividades propuestas por la SEP.

Este tipo de trabajo se sustituyé por el trabajo colegiado de los directivos de cada
escuela, en conjunto con los profesores de cada grado, cuyo propdésito era mejorar la
calidad de la educacion de la escuela donde se laboraba. El fin era trabajar en conjunto
y compartir los obstaculos y problemas que presenta la practica diaria del docente para
buscar soluciones en conjunto que facilitaran la continuidad entre grado y grado.

Participar en la interacciéon de las dificultades y buscar soluciones conjuntas significa en
altima instancia asumir como equipo docente la responsabilidad de la educacion de los
nifios que se atienden, creando asi mejores condiciones para el logro de los propdésitos
educativos.

Una de las caracteristicas principales es que el proyecto es adaptable a cualquier
condicion social, regién o grupo étnico que participen de esta nueva estrategia. Para
lograr esto, se ha propuesto lo siguiente:

» Se debe interactuar todas las acciones profesionales tanto individuales como
colectivas al trabajo escolar, es decir, maestros-directivos y el apoyo de los
padres de familia en las actividades educativas.

= Se debe reconocer que los propésitos educativos no se alcanzan en un solo ciclo
o grado mediante la labor de un maestro, sino a lo largo de los seis afios que los
nifios asisten a la escuela. Se debe fomentar que exista congruencia entre los
diferentes estilos de ensefianza de los distintos profesores, de manera que los
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alumnos no reciban orientaciones distintas o contrarias al pasar de un grado a
otro.

= La mas importante es que por primera vez se realiza, en forma oficial, el trabajo
en conjunto. El establecimiento de acuerdos viene a romper las acciones
individuales que antes se realizaba en forma aislada y no lograban llegar a su fin.

Otro factor que fue relevante, es la propuesta sobre la pretension de que los propdsitos
se deben cumplir pese a las enormes diferencias socioecondmicas y culturales que
prevalecen en nuestro pais. Asimismo debera mantenerse la estructura de los planteles
escolares y experiencias laborales de directivos y docentes.

El proyecto escolar incluye en su disefio y ejecucion, el establecimiento de ciertos
acuerdos para trabajar y lograr los propdésitos que se acordaron en un principio. Esta
modalidad de trabajo constituye un ejercicio de autonomia para los miembros de la
escuela porque son ellos los que definen como lograr los propositos educativos. En
ellos se reafirman los objetivos plasmados en el plan y programas de estudios,
adaptados a las caracteristicas propias y necesidades especificas de cada escuela.

Cabe aclarar que el trabajo en conjunto no se traduce a que todos los miembros de la
escuela realicen el mismo trabajo en la planeacién de sus actividades, sino que las
decisiones colectivas son las que orientan a las individuales. En estas decisiones cada
profesor las toma de acuerdo al grupo que atiende, enrigueciéndola con su formacion y
su experiencia profesional.

Las juntas de consejo técnico toman un giro diferente en este espacio. Se compartiran
desde este afio escolar la informacion, las tareas, la participacion de cada miembro de
la escuela en las diferentes actividades a realizar, se establecen compromisos de los
mismos, asi como la evaluacion de las actividades realizadas.

En las juntas de consejo técnico no solo se atienden las actividades relacionadas con el
proyecto escolar. En la medida que este instrumento se articule con las actividades
cotidianas de la escuela, se convertird en el espacio para fomentar los resultados,
experiencias, aciertos y dificultades de la labor profesional de maestros y directivos.
Cada escuela determina el dia que se lleva a cabo cada reunion.

El proyecto escolar abre también la posibilidad de una relacién diferente entre la
escuela y los padres de familia, ya que su participacion no se reduce a apoyar con
recursos para mejorar o mantener el edificio escolar o citarlos para tratar problemas
sobres sus hijos o la firma de boletas.

La base para disefiar un proyecto escolar es el diagnéstico de cada escuela. El
diagnostico se realiza al principio de cada afio escolar. Es un ejercicio de evaluacion
interna, porque no soélo permite detectar problemas principales que generalmente se
refieren a los resultados educativos, sino que su uso proporciona informacion precisa



sobre las distintas causas, factores que influyen en los alumnos en su aprovechamiento
escolar y que se generan en la propia escuela, es decir, sobre las caracteristicas de los
procesos desarrollados en los espacios donde se da el aprendizaje: el aula y la escuela.

En términos practicos la ejecucion de un proyecto escolar significa ensayar respuestas
o soluciones para el o los principales problemas de aprendizaje de los alumnos. Estas
respuestas se expresan en estrategias y actividades especificas orientadas hacia las
causas del o los principales problemas.

Para el disefio de un proyecto escolar también es importante que el equipo docente
aproveche al maximo los recursos con los que cuenta, tanto humanos como materiales.

El tiempo disponible para la discusion y el trabajo en conjunto generalmente resulta
insuficiente, por lo que es Uutil acordar formas de organizacion que permitan
aprovecharlo 6ptimamente, tratando siempre de no afectar el dedicado a la ensefianza.

Al principio de cada ciclo escolar, a los alumnos se les aplica la prueba de diagnéstico
que trata de un examen donde se rescatan los conocimientos mas importantes vistos
en el curso escolar del afio pasado con el fin de tener una nocién del grado de
conocimientos del grupo; asi como para identificar una amplia variedad de problemas
respecto a los resultados educativos de los alumnos. Es conveniente tomar en cuenta
las siguientes consideraciones:

a) Los problemas relacionados con el nivel socioeconomico, tales como la
desnutricién o el desempleo de los padres, no pueden solucionarse mediante la
intervencion del conjunto de maestros.

b) Muchos problemas relacionados con las carencias materiales o de infraestructura
del plantel escolar, como construir aulas, una barda o instalaciones deportivas
dentro del plantel son atendidos por instancias administrativas que tienen ese
objetivo.

c) Los problemas que impiden el funcionamiento regular de la escuela como la no
inscripcion o la falta de maestros, tampoco pueden solucionarse mediante la
puesta en marcha de un proyecto.

En la medida en la que se consolide el trabajo en conjunto y el desarrollo de las
habilidades tanto para detectar las causas de los problemas como para disefar y llevar
a cabo estrategias y actividades para solucionarlos, se estara en mejores condiciones
para plantear objetivos mas complejos. Una labor basica es el trabajo en conjunto, la
disposicion, el compromiso y la participacion de todos los integrantes. Esto podra lograr
tener mejores condiciones de trabajo y por lo tanto mayores probabilidades de éxito
para desarrollar un proyecto escolar que considere la atenciéon de un mayor nimero de
problemas.

45



Cabe aclarar que el proyecto escolar no debe ser un programa mas al margen de otras
actividades. A diferencia del plan anual de trabajo, el proyecto escolar establece
prioridades y en ese sentido se convierte en guia de todas las actividades que dia con
dia se realizan en el plantel.

El proyecto escolar orienta y fortalece la planeacion diaria de la ensefianza, porque a
partir de los acuerdos generales y las estrategias definidos por el conjunto de maestros,
ofrece pautas para la planeacion especifica para cada grado o grupo, lo que se
pretende es buscar la solucion del o los problemas seleccionados mediante un
enfoque compartido que articule las actividades de ensefianza con las de caracter mas
general que se realizan cotidianamente en la escuela.

El proyecto escolar es equivalente al plan anual de trabajo en los casos en que éste
altimo documento se elabore con la participacion de todos los maestros y directivos,
esté basado en un diagndstico confiable, establezca objetivos precisos y no se reduzca
a la enumeracion de actividades rutinarias de maestros y directivos.

Uno de los mayores beneficios del proyecto es la construccion de formas de trabajo y
estrategias compartidas, que incluyen las actividades que realiza cada profesor con su
grupo, una vez que han sido articuladas, repensadas y enriquecidas colectivamente, en
funcién de la meta comun. De esta manera, el aprendizaje de los alumnos encuentra
continuidad al pasar de un grado a otro o de un profesor a otro.

El contenido del proyecto escolar se determina siempre por el tipo particular de
problemas que enfrenta cada escuela para lograr los propdsitos educativos de la
primaria y las causas especificas que les dan origen, en este sentido, cada proyecto
escolar posee caracteristicas singulares.

Su disefio tiene como fundamento el diagndstico de la situacion educativa de la
escuela, en particular se interesa que los maestros y directivos conozcan con precision:

- El o los principales problemas que enfrenta la escuela respecto a los resultados
educativos de los alumnos.

- Las causas del o los problemas principales.

- Los recursos que el plantel tiene en cuanto a personal, materiales y tiempo.

Cada proyecto escolar es Unico en tanto que responda a las necesidades y
problematicas especificas. Es muy dificil que un proyecto sea Util para varias escuelas
conservando exactamente el mismo contenido. De la misma forma, no es conveniente
establecer un modelo, hay elementos indispensables que todo proyecto escolar debe
tener. A continuacion se detallaran las caracteristicas del contenido.

Dentro de esta modalidad de trabajo, se inicia con la definicion de los objetivos que se

enfocan directamente hacia la solucién del o los principales problemas de la escuela
identificados en el diagndstico. El proyecto escolar puede tener uno o varios objetivos,
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siempre y cuando estén vinculados con los propésitos y enfoques establecidos en el
plan y los programas de estudio para la educacién primaria.

Los objetivos aluden a los resultados que se espera alcanzar, es decir, definen hasta
donde se quiere llegar en la solucién del problema y al mismo tiempo constituyen la
guia para definir las estrategias y actividades.

Lo recomendable es establecer objetivos precisos, de manera que ningin miembro de
la escuela tenga dudas en lo que debe cumplir. Respecto al tiempo estimado para su
realizacion, es recomendable identificar los de largo o mediano plazo.

Cabe recordar que para llevar a cabo esto, no se deben pretender objetivos demasiado
ambiciosos, ya que para iniciar este tipo de trabajos puede provocar desanimo o
frustraciones en el equipo docente si no se logra todo lo que se pretende.

Una vez establecidos los objetivos y antes de la definicién de estrategias y actividades,
es importante considerar los recursos que tiene el plantel para apoyar las acciones
gue se propongan. Los recursos pueden ser de tres tipos:

1) HUMANOS: Se refiere a maestros y directivos de la escuela, su disposicion y
compromiso para colaborar, asi como la formacion, actualizacion y experiencia
de cada uno de ellos.

2) MATERIALES: En este caso es el edificio escolar, su mobiliario y sobre todo los
materiales de uso didactico con que se cuenta(libros de maestros y alumnos,
ficheros didacticos, Libros del Rincéon, carteles para el apoyo de los temas,
plumones, gises, varios tipos de papeles, etc.).

3) EL TIEMPO: destacar el tiempo disponible para el trabajo en conjunto y el
establecimientos de acuerdos.

El identificar los recursos disponibles permite establecer el alcance y los limites para
determinar la accion colectiva en cada plantel, aprovechando al maximo todos los
recursos con los que cuenta el plantel.

Estos recursos ayudan a identificar los acuerdos generales que se relacionan
directamente con las causas identificadas, el establecimiento de acuerdos al igual que
cada uno de los apartados del proyecto escolar. Debe tener como marco los propdsitos
educativos establecidos en el plan y los programas de estudio de la educacion primaria,
por lo que es importante que todos los maestros de cada escuela conozcan en conjunto
el plan y no solo el programa de los grados que atienden. Que analicen los propdsitos
de la educacion primaria e identifiquen lo que el trabajo en cada grado puede aportar,
asi como la realizacién del estudio colectivo y orientacién de los materiales de apoyo a
la labor docente y los libros de texto para los alumnos.
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En este paso, en la elaboracion del proyecto, puede realizarse en trabajo por grado, por
ciclo o en conjunto, pues el conocimiento de la secuencia de los contenidos y de los
materiales disponibles permitira acordar estrategias de ensefianza que logre la
continuidad al aprendizaje de los alumnos.

Una vez seleccionados los acuerdos, es necesario identificar las estrategias. Una
estrategia es un conjunto de pasos ordenados para lograr un fin, no se debe confundir
gue es una receta a seguir, ya que la estrategia puede modificarse si es necesario. Son
un camino definido que sirve para regular la accion individual de los maestros y cada
uno de ellos adaptara la estrategia de acuerdo a sus necesidades y ambiente de grupo.

Las estrategias se orientan a combatir las causas del o los principales problemas
seleccionados. Por lo tanto, en correspondencia con el diagnostico elaborado, deben
abarcar tres ambitos analizados:

+ El trabajo en el aula y las formas de ensefianza.

+ La organizacion y funcionamiento de la escuela, incluyendo la actualizacion de
los maestros, la planeacién de los espacios y tiempos para el trabajo en
conjunto.

« La relacion entre la escuela y las familias de los alumnos.

Una vez seleccionadas las estrategias, el siguiente paso es redactar las actividades
porque las actividades van a conformar la estrategia y lograr asi los objetivos
planteados. En su realizacion, pueden ser permanentes o temporales, es decir, por
bimestre, semestre o periddicas.

Es muy importante que las actividades sean adecuadas al contexto de la escuela y el
aula, sin perder de vista las orientaciones sefialadas en el plan y programas de estudio
para cada grado escolar. Por esta razén, es muy conveniente que cada maestro defina
actividades especificas para su grupo, las enriguezca comentandolas en las juntas de
consejo y éstas sirvan como base al maestro del siguiente ciclo escolar.

No se debe olvidar que a cada una de las estrategias establecidas corresponde una
serie de actividades, por lo cual abarcan tres ambitos:

- El trabajo en el aula y las formas de ensefianza,
- La organizacion y el funcionamiento en la escuela, y
- Relacién entre escuela y las familias.

Las actividades deben ser diferenciadas, lo que significa que es necesario especificar

cuales deberan ser realizadas por toda la escuela y cuales por los diferentes grados o
grupos.
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Una vez determinado los anteriores pasos, se plasman las actividades en un
cronograma. En este caso, en cada una de las actividades propuestas se debe
especificar el o los responsables y el periodo de tiempo en que se realizara. La finalidad
es que todos los integrantes del equipo docente tengan claridad sobre los compromisos
que les corresponden dentro del proyecto escolar. El cronograma facilita la realizacion,
el seguimiento y evaluacion del proyecto.

En toda actividad, al ponerse ésta en marcha, es necesario llevar a cabo la evaluacion.
Esta permitird recuperar informacion para analizar en este caso especifico los
resultados del proyecto escolar. Lo recomendable es realizarla por Io menos dos veces
durante el ciclo escolar, pero con esta nueva forma los maestros pueden sugerir la
periodicidad que mas le convenga de acuerdo con la organizacion y condiciones
particulares de la escuela.

La evaluaciéon permite tomar datos que ayuden a fortalecer el seguimiento del proyecto
escolar. Cabe destacar que la puesta en marcha puede resultar dificil en un principio y
gue el problema principal no se resuelva totalmente en un ciclo escolar, pero
seguramente se podran apreciar algunos indicios de mejoramiento en los resultados de
aprendizaje.

Finalmente, conviene que el director y los maestros valoren su propia experiencia al
identificar y diagnosticar los principales problemas educativos de la escuela. Esto puede
ayudar a que se integren como equipo de trabajo, ya que una vision de las dificultades y
los beneficios obtenidos les permitira realizar cada vez mejor su trabajo.

Las sugerencias para realizar el seguimiento el proyecto escolar abarcan dos lineas de
accion:

1. Constatar si las actividades y los compromisos establecidos se cumplen.
2. Analizar el proceso y los resultados que se obtienen, particularmente en relacion
con el aprendizaje de los nifios.

La funcién del director es importante porque es el principal responsable en detectar los
problemas, proponer soluciones y fortalecer el trabajo en equipo. Al consultar el
cronograma de actividades, deben anotar las actividades que se realizan y las que no
se llevan a cabo, y escribir las razones por las que no se llevaron a cabo.

La puesta en marcha de un proyecto escolar es un proceso gradual y laborioso. El
proceso generado exige un gran compromiso y disciplina en la labor profesional de
maestros y directivos.

En conclusion, es conveniente tener en cuenta tres principios para la puesta en marcha
de un proyecto escolar, que son los siguientes:
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e El proyecto escolar no tiene sentido si carece de repercusion en las formas de
ensefianza de todos los maestros.

e Los aspectos de organizacion de una escuela deben planearse y desarrollarse
en funcion de la actividad de ensefianza.

e La elaboracion del proyecto es mejorar la calidad de la educacion que reciben el
alumno en los cuales debe apreciarse el resultado del trabajo colectivo de
maestros y directivos en corto, mediano y largo plazo.

Para evitar seguir perpetuando la idea de la memorizacidon en la ensefianza de la
historia, el siguiente capitulo se propone una serie de actividades que refuerzan los
contenidos que se presentan en los alumnos de cuarto afio. Esta propuesta pretende
gue el alumno obtenga aprendizajes significativos de los diferentes contenidos que se
proponen en el ciclo escolar a partir de la realizacién de los ejercicios que se proponen
en este trabajo.
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CAPITULO Il

PROPUESTA DE ACTIVIDADES PARA LA
ENSENANZA DE LA HISTORIA EN CUARTO ANO DE
PRIMARIA

1. El aprendizaje significativo

La enseflanza de la Historia en las escuelas primarias de nuestro pais comienza
formalmente en el 4° grado; esto no significa, que en los afios anteriores no se
contemplaran algunos aspectos.

Los maestros saben que la ensefianza de la Historia puede ser mas interesante si la
reforzamos por medio de los recursos didacticos como son las visitas a museos,
excursiones a ruinas o monumentos histéricos, empleo de grabados y fotografias, cine
de caracter histérico o codices, entre otros mas.

Asimismo es importante identificar el lugar donde se localiza la escuela, porque también
determinara en gran parte los procedimientos que el maestro elegira, ya que no es lo
mismo vivir en una region rica con fuentes historicas o un lugar sin tradicién, ni recursos
como bibliotecas, museos, monumentos u otra fuente histérica. Por tanto, los medios
didacticos deberan replantearse para lograr adecuar los métodos de ensefianza-
aprendizaje a las necesidades de los maestros y alumnos para que la adquisicién del
contenido de la materia.

El maestro es el encargado de planificar sus actividades dentro del salon de clases, al
organizar los materiales y elementos que se encuentren en su lugar de trabajo. John
Jarolimek (1964: 358), menciona que la tarea del maestro al ensefiar elementos
histéricos tiene dos aspectos. Debe primeroq elegir qué ensefiar y después decidir
como ensefar lo que escogid, en forma que tenga significado para los nifios.

El autor sugiere que los temas a tratar en la materia, ya sean complejos o alejados del
conocimiento de los alumnos, siempre resultan poco atractivo para los nifios; por tal
motivo es necesario adecuar los contenidos, los que seran presentados de acuerdo al
nivel de comprension de los educandos. El autor arriba mencionado sugiere las
siguientes normas a seguir para la seleccion de temas historicos:

1. “El material histérico que se estudiara, ¢se relaciona con experiencias que los
nifios tienen o han tenido?

2. ¢Es atractivo y suscita el interés natural de los nifios que lo estudiaran?

3. ¢Enriquecerad o ampliara algan concepto, generalizaciéon, comprensién o actitud
importante para los estudios sociales?
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4. ¢Existen auxiliares pedagogicos que complementen su estudio tales como libros,
peliculas, grabaciones, fotografias o diapositivas?

5. Los conceptos historicos basicos que contiene el material, ¢ pueden simplificarse
de modo que sean comprensibles para los alumnos?

6. ¢Se presta dicho material a la participacion activa de los nifios durante el
aprendizaje?

Por lo que se refiere a como ensefar la Historia, afirma que como en toda rama de la
ensefanza, la de la Historia no tiene un método, sino métodos, los cuales variaran de
conformidad con diversos factores, entre ellos se mencionan los siguientes:

Edad, con ella la psicologia y las actitudes intelectuales de los alumnos.

El material didactico y los medios de que puedan disponer maestros y alumnos.
El lugar geografico y los recursos que ofrece.

Los horarios y extension concedida para el aprendizaje.”(John Jaromilek, 1964:
358)

PwpE

Francisco Yafiez (1997), nos plantea que el principal problema, en la ensefianza de la
historia, es que carece de significado para los alumnos. La ensefanza tradicional
predomina por la transmision oral y escrita de los conocimientos que se imparten en la
asignatura, basados en el libro de texto y en la resolucion de cuestionarios, que solo
propician el aprendizaje memoristico.

Los maestros tenemos una gran labor, al propiciar estrategias para el aprendizaje de la
Historia, es decir, al crear la formacion hacia los alumnos de que la historia es la
identidad del ser humano, el pasado es la identidad del hombre. Debemos evitar caer
en situaciones que hagan que se continué con la manera tradicional en que se ha
venido ensefiando la historia desde hace muchos afios.

Luciano Gonzalez(1998: 1) sefiala lo siguiente: “En 1° y 2° la historia consistio en repetir
nombres y fechas, en colorear dibujitos y escribir de quién o de qué se trataba. Como
eso era, Yo no me podia imaginar el por qué no se habian juntado Hidalgo, Juarez y
Madero y le habian dado su merecido a los malos. 3° y 4° fueron de anécdotas, dibujar
héroes, ver mapas y datos. Uno podia aspirar a que no se lo llevara el viento igual que
a Juarez. Pero el asunto de lo temporal siguié pendiente y mas aun el de comprensién
de lo histérico. 5° y 6° fueron ya mas complicados y aburridos, nomas imaginense
cosas como ésta: el profesor de 5° nos ponia a leer a todos en coro la misma leccion.
Las familias alrededor de la escuela se sentian felices y satisfechos (yo creo que mi
profesor también) de escucharnos al unisono la leccién, con cosas como: ‘Don
Francisco y Madero entr6 en la ciudad de México...”. Ahora piensen estos comentarios:
iQué buen profesor!, jQué bien estudian en esa escuela!

La cosa se complicaba, pues habia que hacer localizaciones, dibujos de mapas y ahi

sefalar con colores algunas zonas, contestar pruebas que contenian columnas para
relacionar y habia que acertar o adivinar cual letra o namero iba en qué paréntesis,
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aparte de gque venian preguntas, mapas Yy dibujos, jno’mbre!, era mucha ciencia...En
fin, si tenias buena memoria y decias el nombre del héroe, la fecha y el acontecimiento,
todos juntos te ponian diez. También podias aprender una recitacion alusiva o salir en
un carro alegérico con algodones en la cabeza y una media, para parecerte a Hidalgo, o
hasta salir como borreguito con don Benito. También por eso te ponian diez, pero en mi
caso, no era suficiente para aprender.”

Por lo anterior, la necesidad de valorar la ensefianza de la historia, a través de los libros
de texto gratuito, requiere de una serie de actividades que apoyen el Proyecto Escolar
sefalado por la Secretaria de Educacion Publica.

“La ensefianza de la historia en las escuelas mexicanas no sélo ha de tener propdsitos
informativos sobre los hechos, fechas y héroes sobresalientes de nuestro pasado. De la
historia se recogen como fuentes de inspiracion los mejores ejemplos de la fortaleza
humana de elevacién espiritual, de entrega abnegada de sumision y rebeldia ante la
injusticia y la opresién. La ensefianza de la historia es formativa de los valores
humanos.”(Oria, 1990: 26).

Como docentes debemos sistematizar las actividades del programa de la materia de
historia, adaptando las mismas a la edad de los alumnos de nuestro grupo, es decir, al
planificar nuestras actividades podemos auxiliarnos de los diferentes medios de
comunicacion para la transmision de los contenidos que propone la SEP.

Al utilizar los medios propiciamos que el ambiente del aula sea abierto y exhortamos a
los alumnos a explorar, “la exploracidn atrae a los alumnos, les promete y los convierte
en aprendices activos que resuelven problemas, en lugar de ser receptores pasivos de
la informacion.”(Shepherd, 1994: 141), el maestro deberd propiciar que los alumnos
participen de su propio aprendizaje significativo, al formar equipos de trabajo los
alumnos fomentaran una actitud de cooperacién, aprenderan a través de la exploracién
de crear sus propios textos y tendran la iniciativa de crear estrategias para la
presentacion de su trabajo.

El maestro debe tomar la responsabilidad de asumir su papel como formador dentro del
aprendizaje de sus alumnos, o0 sea, se deberia cuestionar sobre la forma en la que
dirige los conocimientos de la materia. Al propiciar un cambio sustancial, en la forma de
como se transmiten los contenidos de aprendizaje, la finalidad ha de ser la de propiciar
aprendizajes significativos de los contenidos de ensefianza en los alumnos.

Esto se llevara a cabo por medio de las estrategias, las cuales son consideraras como
las actividades que llevadas a la practica tendran el objetivo de construir el
conocimiento en los alumnos. Las estrategias aplicadas a la materia de historia deberan
propiciar en el alumno la comprension de los conceptos, sucesos y fenomenos sociales
y éstas como medio de aprendizaje se deberan a ser programadas de acuerdo a las
necesidades del trabajo escolar.
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Al elaborar estrategias de aprendizaje dentro de la materia de historia, ellas propiciaran
en el alumno el trabajo en equipo, ya que su participacion sera de forma activa. Para
esto, sera necesario que las actividades sean interesantes, amenas, variadas,
adecuadas al tema y que le llamen la atencion.

Al establecer las estrategias para lograr que los alumnos adquieran un aprendizaje
significativo, el maestro deberd tomar en cuenta el entorno donde se encuentra la
escuela como son el ambito politico, cultural y econémico para saber en qué medio se
desarrollan los alumnos.

El maestro tiene como finalidad lograr un mayor rendimiento escolar en los alumnos. El
emplear estrategias de aprendizaje dentro del salon de clases, implica que el maestro
alcance que sus alumnos se entusiasmen con una nueva forma de trabajo diferente a la
forma tradicional. Al contagiarlos con esa nueva forma de presentar los contenidos en
clase, se espera lograr un mejor aprovechamiento en los contenidos de la materia.

El compromiso del maestro ser4 mejorar la forma de impartir los contenidos de la
materia, implica que “para el mejor logro de objetivos se deben seguir ciertos
procedimientos que nos conduzcan hacia la problematizacion de los contenidos, si
queremos lograr aprendizajes significativos en la comprension y analisis de la historia,
como una estrategia funcional. Entre éstos tenemos:

-organizar los contenidos de aprendizaje,

-valorar todas las ideas que aporten los integrantes del grupo,

-valorar el trabajo de investigacion de los alumnos,

-analizar las ideas y las investigaciones que contribuyan a la explicacion del suceso
historico,

-aprovechar las experiencias que ofrece el entorno en el cual se desenvuelve el
alumno,

-formular hipaétesis,

-poner énfasis en la reflexion por parte del alumno,

Existen muchos y variados problemas que impiden al alumno mejorar su
aprovechamiento; entre ellos se encuentra: la incomprension de los procesos
temporales dentro la linea del tiempo y la relacién espacial entre los procesos sociales
(Rodriguez, 2003:28).

El profesor no sdlo se debera limitar a plasmar sus actividades en base en el programa
escolar, sino que al contrario también tomara conciencia de sus limitaciones, este
analisis le permitira identificar las prioridades. EI maestro tiene que comprender como
pueden influir sus actividades en el proceso de la adquisicion de los conocimientos, el
cual tiene que facilitar y encausar el aprendizaje de los diferentes contenidos que se
proponen ensefiar; en este caso en particular, la materia de historia.



La historia es una asignatura que requiere de diversas actividades para promover el
aprendizaje significativo de los alumnos. Coll(1991: 20) menciona que “los seres
humanos sélo aprendemos aquello que somos capaces de construir por nosotros
mismos”. Al propiciar que los alumnos construyan su propio aprendizaje, en la materia
de historia con actividades que llamen su atencién, lograremos evitar que se contintde
con el trabajo rutinario.

El aprendizaje significativo pretende buscar, que el alumno construya su propio
aprendizaje, encaminandolo hacia la autonomia, al momento de pensar; de tal modo
que desarrolle, en esta situacion, su inteligencia y creatividad. Al propiciar en el alumno
aprendizajes significativos con los contenidos, que el docente pretenda alcanzar en la
materia de historia con sus alumnos, lograra que no se continle e meétodo de repeticion
de datos como alternativa de aprendizaje.

Se ha mencionado en diversos momentos que el aprendizaje memoristico no permite
utilizar el conocimiento de forma novedosa o innovadora. En este caso, como los
conocimientos son aprendidos en base a repeticiones, éstos suelen olvidarse una vez
aprendidos. La situacion se presenta cada vez que se aproximan los examenes
mensuales o bimestrales, cuando los docentes aportamos las guias de estudio donde
vienen por lo regular las posibles preguntas del examen; pero al pasar el tiempo y al
retomar como repaso algun tema, el profesor cuestionara a los alumnos y éstos, en la
mayoria de las veces, se quedan callados porque no lo recuerdan.

La ventaja, al utilizar este tipo de aprendizaje en la ensefianza de la historia, es que el
alumno logre una retencion mas duradera de los contenidos de la materia. Al adquirir,
los nuevos aprendizajes en forma significativa, se puede facilitar su relacion con nuevos
aprendizajes. Esta nueva forma de enseflanza estd fundamentada sobre las
necesidades e intereses de los alumnos.

El maestro debera tener presente y recordar que para lograr este tipo de aprendizaje se
necesitara tomar en cuenta las experiencias y conocimientos previos del alumno. Para
asimilar el contenido de la materia, el profesor organizara el material a utilizar en las
actividades con el propésito de despertar disposiciones emocionales y actitudes de
interés por la historia en los alumnos.

Al crear un ambiente de trabajo, que sea diferente al tradicional; propiciara la
motivacion y disposicion en los alumnos, lo cual facilitard que los nifios y nifias
adquieran aprendizajes significativos de los diferentes contenidos que se presenten en
la materia. A continuacién se presentara la propuesta de actividades para la asignatura
de historia.
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2. Propuesta de actividades para reforzar la materia de historia

En este punto se abordaran las diferentes actividades que se proponen para la
ensefianza de la historia. Una de las dificultades de los alumnos en el aprendizaje de la
materia es que no tienen el habito de la lectura. Como primer paso se considera
necesario auxiliarnos por medio de los lecto-juegos, para ir formando este habito. Las
actividades pretenden ayudar para que los nifios disfruten el aprendizaje de la historia,
se documenten y no se perpetue la idea de que la informacién que se plasma en el libro
de texto es tediosa y aburrida.

Los lecto-juegos son un método que se utiliza para interesar a los nifios en la lectura.
Tienen el propdsito de ser una fuente de alegria y de conocimientos; y ayudaran a
fomentar en el nifio su creatividad, a estimular su curiosidad y su espiritu investigador.

Los lecto-juegos han sido creados especificamente para ayudar a la formacion de
lectores, también se les ha considerado como juegos que propician el interés del nifio
por la lectura. Es conveniente que cada nifio tenga su propio libro, en este caso, no
habra problema porque todos los alumnos cuentan con su libro de historia.

La ventaja de los lecto-juegos es que se puede utilizar con niflos de cualquier edad, lo
que variara sera el material de lectura que, debe de ser el adecuado a la edad y los
gustos de los alumnos. Otra ventaja es que el método se tenga que adaptar a los nifios
y no los nifios al método.

Los lecto-juegos deben y pueden ser modificados segun las circunstancias particulares
de cada grupo, cuidando que al adaptarse el juego no se pierda de vista el objetivo
principal o el propdsito al que queremos llegar. Este es, sin duda, que el nifio o la nifia
guste de la lectura, se adentre en el contenido del texto para que pueda comprenderlo e
interpretarlo, pero sobre todo, que lo disfrute. Si se logra que los alumnos tengan el
habito de disfrutar de la lectura, sera de gran apoyo en las lecturas del libro en la
materia de historia.

“Se afirma que los mexicanos no tenemos el habito de la lectura, que leemos muy poco.
Lo anterior es verdad, pero hasta cierto punto. Es cierto, que desgraciadamente los
mexicanos no leemos regularmente libros o revistas especializadas de corte cientifico,
también lo es que en muchos hogares el Unico libro con el que se cuenta es el de texto
gratuito.”(Pefia y Viveros, 1996: 93)

Las siguientes actividades fueron tomadas del libro de Cristina Barros, Promotor de
lectura. Estas fueron adaptadas para la materia de historia con el propdsito de exhortar
y estimular a los nifios para que disfruten las lecturas de su libro de historia. A
continuacion se describiran las diferentes actividades para ayudar a la mejor
comprension del aprendizaje de la historia.
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Cada una de las actividades contienen el proposito que se pretende alcanzar, el
material que se utilizara, el desarrollo del ejercicio y la conclusion del mismo. Es
importante resaltar que en cada uno de los ejercicios se sugieren los bloques y los
temas a tratar especificamente, pero esto no indica que sean exclusivas de las
lecciones que se proponen. En este trabajo, el maestro puede retomar los ejercicios de
una determinada leccién y aplicarlos en otro bloque si lo considera necesario, de
acuerdo con las condiciones del grupo que tiene a su cargo. Las actividades que se
proponen son las siguientes:

1. CREANDO E INVENTANDO

Esta actividad pretende que los nifios y las nifias desarrollen su imaginacion creadora y
la expresidn escrita a partir de la observacion de las ilustraciones del libro de historia.

MATERIAL:

e Libro de historia Bloque I, leccion 1: “Los primeros pobladores”.
e Hojas de papel bond tamafio carta.
e Lapices de colores.

REALIZACION:

e Se invita a los alumnos y alumnas a formar equipos de cuatro o cinco
participantes. Se les indica las paginas del libro del tema a tratar y se les pide
gue observen las ilustraciones de dichas paginas.

e Se solicita a los alumnos que comenten entre sus comparfieros lo que van
observando en las ilustraciones.

e Después de reconocer los personajes y lugares, se les invita a que jueguen a
“inventar lo que no existe” pero podia estar abhi.

e Se les pide que dibujen el lugar imaginario y los seres que ahi habitan.

e Después se les solicita que escriban una historia de lo que sucede en ese lugar
(el tiempo sera determinado por el maestro segun las condiciones del grupo).

e Cuando los equipos han finalizado su trabajo, se les invita a todos a colocarse
alrededor del sal6n, dejando un espacio para que cada equipo lea o narre su
historia.

e Para finalizar la animacion, se invita a todos a montar una galeria de arte.

Se recomienda al maestro anotar los resultados que se obtuvieron al realizar la
actividad, con el propésito de mejorar su aplicacion en préximas clases. Para la
siguiente clase el maestro pedird que los alumnos en una hoja escriban lo que
aprendieron del tema y la resolucion de la actividad de la pagina 12 del libro de historia,
con la finalidad de reforzar el tema.
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2. EL CARACOL

En esta actividad los alumnos podran ir descubriendo el papel que juegan los objetos y
personajes en los textos. El propdsito es descubrir personajes, lugares y cosas a través
de imagenes relacionadas con el texto.

MATERIALES:

e Libro de historia de 4° afio, Bloque I, leccién 2: “Los pueblos mesoamericanos”.
e Hojas blancas tamafio carta.

e Lapices.

e Crayolas o colores.

e Frijoles o fichas de refresco.

REALIZACION:

e Se pide a los nifios y nifias colocarse en circulo. Se lee en voz alta el texto.
Posteriormente se pide formar equipos de cuatro o cinco participantes.

e Se distribuye a cada equipo hojas blancas tamafio carta, lapices de colores y una
pequefia cantidad de frijoles.

e Se pide a los niflos y las nifias tomar una hoja y doblarla para dividirla en seis
cuadros iguales, trazar una linea para que queden bien definidas y en cada
cuadro dibujar un personaje, lugar u objeto de la lectura del libro de historia. Se
da un tiempo determinado para que los nifios terminen sus dibujos.

e Se vuelve a leer el texto y cada vez que se mencione en la lectura alguno de los
personajes, objetos o lugar, deberan poner un frijol en el dibujo correspondiente.
Cuando llenen la plantilla gritan jloteria!

e Se puede seguir jugando poniendo en cada cuadro todos los frijoles que sean
necesarios.

e Para finalizar la actividad se puede solicitar a los nifios y nifias que comenten
sobre el personaje que mas aparecio en el texto y sefialen por qué creen que
aparece tantas veces en la lectura.

Para que los alumnos tengan una idea de cOmo se realiza la actividad es recomendable
explicarles como quedard el trabajo. Asimismo es necesario que el profesor tenga un
ejemplo de cada paso para que los alumnos se den una idea del ejercicio.

Para la evaluacion, el maestro pedira a los alumnos que dividan una hoja en tres partes
iguales y en cada parte escriba los titulos de periodo preclasico, periodo clasico y
periodo posclasico. En cada parte que dividieron, se les pide que redacten las
caracteristicas de cada periodo y lo entreguen para la siguiente clase. El profesor
puede sugerir al grupo visitar una zona arqueolégica como El Templo Mayor, Cuicuilco
o las piramides de Teotihuacan. Si se llevara a cabo esta propuesta, se pedira a los
alumnos que entreguen un reporte de lo que aprendieron en su visita, el maestro
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enfatizard que eviten copiar la informacidon que aparecen en los diferentes recuadros
explicativos para que comparen lo aprendido en la clase con lo observado en la visita.

3. LA RULETA

La finalidad sera que a través de la animacion de la lectura, el nifio y la nifia gocen con
lo que el texto transmite y recreen su contenido, integrando sus experiencias e
imaginacion. Se pretende estimular a los alumnos para que gocen con la lectura y
reflexionen sobre las diferencias y semejanzas que pueden encontrarse en la
interpretacion de un texto.

MATERIALES:

Libro de cuarto afio Bloque I, leccién 3: “Los Toltecas y los Mexicas”.
Tarjetas con los nombres de los personajes o lugares del texto.
Tiras de papel bond o rollos de papel para calculadora.

Plumones de colores.

REALIZACION:

Los nifios y las nifias se colocan alrededor del salon en una posicion cémoda,
para poder escuchar la lectura en voz alta del texto que se va a estudiar en esa
clase.

Al finalizar la lectura, se invita a los alumnos a escribir en tiras de papel la
descripcion de los lugares y personajes del texto que se leyd. Respondiendo a
las preguntas: ¢(Coémo es?, ¢(Qué caracteristicas tiene el lugar?, ¢;Qué edad
crees que tienen los personajes?, ¢COmo estan vestidos?, ¢Qué tipo de
alimentos comen? Se deberd utilizar una tira para cada uno de nifios.

Cuando se termine de realizar la actividad, el maestro colocara las tarjetas con
los nombres y lugares del texto en el pizarrén y se invitara a los nifios y las nifias
a colocar sus descripciones en la tarjeta correspondiente.

Se irdn leyendo las descripciones de cada tarjeta, se puede invitar a los alumnos
a comentar si sus repuestas corresponden con lo estudiado en el texto.

Para finalizar la animacién, se puede realizar una ronda de comentarios sobre lo
que observaron y por qué creen que se den tantas diferencias o semejanzas en
las descripciones realizadas por el grupo.

Como conclusion del trabajo realizado, se puede elaborar un cuadro sinéptico,
éste le ayudara al nifio a repasar la leccion vista en clase.

El maestro debera tener listo su material, es decir, las tarjetas y las tiras de papel, con
el propoésito de agilizar la actividad, evitando asi perder tiempo y la atencién de los
alumnos.
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Una vez terminado de elaborar el cuadro sinéptico, el profesor hara la evaluacion
preguntando lo siguiente:

¢, Qué aprendieron del ejercicio?
¢, Qué les gustd mas del tema y que les llamo6 mas la atencion y por qué?

El maestro pedird un resumen a los alumnos que contesten los contenidos que
aprendieron al realizar la leccion.

4. ¢ QUE, QUIEN, COMO?

Hay muchos aspectos en un libro que son interesantes para cualquier lector. Por
ejemplo, de qué trata el libro, cual es su contenido, como esté distribuida la informacién,
como son en este caso las ilustraciones. Esta actividad pretende profundizar en la
lectura y aprender a valorar al libro de historia como material de apoyo.

MATERIAL:

e Libro de cuarto afio de historia.
e Tarjetas con preguntas relacionadas con el libro.

REALIZACION:

e En esta actividad se presentara el libro de historia como la fuente de
conocimientos que se estudiara durante el curso escolar.

e La animacion se desarrollara de la siguiente manera: el profesor dara una resefia
sencilla 'y clara del libro.

e Indicara la parte de la historia de México que se tratara en clase, quiénes son los
autores del libro y los antecedentes que se dieron para tener un libro gratuito.

e Posteriormente formulara preguntas para dar pie al dialogo sobre aspectos
concretos del libro. ¢Qué les parece?, ¢(Qué opinan de la presentacion del
mismo? En este caso debemos dejar que los nifios y nifias no se limiten en sus
comentarios.

e Para finalizar, se pide a los nifios sus comentarios y que los escriban en su
cuaderno, como una resefia acerca de lo visto en la sesion.

Se recomienda que el maestro muestre con entusiasmo las partes del libro para
valorarlo como recurso y despertar el interés en los alumnos. Se sugiere que para la
siguiente clase los alumnos entreguen la valorizacion de un libro del rincén de lecturas
gue mas les guste, de preferencia que sea un trabajo individual.

60



5. NUESTRAS FANTASIAS

En la actividad se pretende situar los personajes de una obra en épocas Yy situaciones
diferentes, esto resulta atractivo y creativo para alumnos. A través de esta actividad, se
puede crear que los nifios y las nifias disfruten de la lectura y logren diferenciar donde,
cuando y como sucedieron determinados hechos.

MATERIALES:

e Libro de Historia 4°.afio, Bloque I, leccidon 4. “La cultura prehispanica y su
legado”.

Hojas tamafio carta.

Plumas o boligrafos.

Lapices de colores.

Tarjetas blancas que lleven por escrito las caracteristicas del tema que vamos a
tratar en clase.

PREPARACION:

Se pide a los alumnos y alumnas leer con tranquilidad en su casa las paginas del libro
del tema que se va a tratar en clase, es necesario que los alumnos fijen su atencion en
los personajes y lugares en los que se desarrolla la cultura o determinada etapa de la
Historia de México.

REALIZACION:

e Reunidos los alumnos, se les invita a compartir lo que leyeron. Se hacen
comentarios sobre los personajes o lugares que aparecen en el texto.

e Se solicita a los alumnos seleccionen una tarjeta donde aparecen consignas.
Con éstas, van a redactar en media hoja un nuevo texto creado por ellos
Mismos.

e Cuando todos hayan terminado su texto, se les invita a formar un circulo
alrededor del salén para escuchar las creaciones de sus comparieros.

e Para finalizar, se abre una ronda de comentarios y se sugiere a los nifios y nifias
ilustrar su texto para ponerlas en el periédico del aula.

Es recomendable tener el material listo para cuando queramos aplicar esta actividad.
También es conveniente propiciar un ambiente de trabajo agradable para que los
alumnos se explayen en la creacién de sus textos.

Una vez terminada la actividad el maestro pide a los alumnos, como tarea, elaborar un

folleto cuyo titulo sea el mismo que el de la leccion, en el cual la informacion que
escriban sera la que aprendieron llevar a cabo en la realizacion de este tema.
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6. REPRESENTACION GRAMATICA

En esta actividad, se pretende que el alumno y la alumna estimulen su atencion y
participacion en equipos.

MATERIAL.:
e Libro de Historia en la leccién 5: “Cristdbal Colén llega a América”, del Bloque II.
REALIZACION:

e Se invita al grupo a dividirse en equipos.

e Se pide que escriban y que ensayen una representacion teatral. Fundamentada
en el tema en la leccidn, para ese momento se encuentre el curso escolar.

e Una vez terminada de escribir su obra teatral, se pide a los alumnos que entre
los mismos integrantes de su equipo, se repartan los papeles a interpretar.

e Una vez transcurrido un tiempo conveniente, se solicita a los equipos pasar al
frente a representar su trabajo.

e Esta actividad es flexible y libre, ya que permite que los nifilos se expresen como
ellos lo deseen, a partir de los datos obtenidos de la leccion que hasta ese
momento se encuentre el curso escolar.

Para que los alumnos le tomen una mayor importancia, el maestro puede sugerir que al
representar su obra puedan traer escenografia y se vistan, si es posible como los
personajes que les toco interpretar.

Para la evaluacion se pide a los nifios entregar resuelta la actividad de la pagina 50 y
agregando también un resumen, que destacando lo mas importante de la leccion, Se
puede sugerir a los alumnos que ilustren con monografias o dibujos su trabajo.

7. SOPA DE LETRAS

Esta actividad pretende que los alumnos aprendan a distinguir los personajes, lugares y
objetos vistos en la leccién correspondiente de historia.

MATERIAL.:
e Libro de historia 4°. Grado, Bloque I, leccién 6: “La conquista de México”.

¢ Una hoja blanca
e Hojas de cuadricula grande.
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REALIZACION:

e Se pide a los alumnos que escriban en secreto una lista de personajes, lugares
u objetos localizados durante la lectura del tema o vistos en sus apuntes.

e Se muestra a los alumnos en el pizarrén como deben de acomodar sus palabras
(horizontales, verticales o inclinadas), después se les explica que los espacios en
blanco que existen entre las palabras deben llenarse con letras. Se reparten las
hojas de cuadricula grande.

e Después de la explicacion, se pide a los nifilos crear su propia sopa de letras.

e Cuando la terminen, la intercambian con un compafiero para resolverla.

e Una vez resuelta, la regresara al nifio que se la dio y la revisan entre ambos para
calificar los aciertos y errores.

e El maestro encargado supervisa el trabajo.

El ejercicio aunque parece sencillo puede complicarse al llevarse a cabo por primera
vez, por tanto, es necesario que el maestro presente ejemplos, si es posible en papel
bond, mostrando cada uno de los pasos con la finalidad de mostrar al alumno como
guedara el trabajo a realizar.

Para finalizar el maestro pide a los nifios entregar para la siguiente clase, la descripcion
o definicion de las palabras que pusieron en su sopa de letras y la resolucion de la
actividad de la pagina 58.

8. EL REVOLTIJO.

En esta actividad el objetivo es que el nifio recuerde lo que se ha leido. Se recomienda
como ejercicio previo que los alumnos hayan leido por lo menos dos veces la leccion.

MATERIAL:

e Libro de historia en el Bloque lll, leccion 7: “La economia”.
e Hojas de cuadro grande.
e Lapiz o pluma.

REALIZACION:

e Se divide el grupo en equipos.

e Cada equipo prepara preguntas. Las preguntas tienen que ser en base al tema
gue corresponda de la materia. Se pide a los alumnos que al formular sus
preguntas no sean con respuestas afirmativas o negativas.

e Cuando los equipos hayan terminado de elaborar sus preguntas, se alternan
para preguntar.

e En el pizarron se anota los aciertos y al final se declara vencedor al equipo con
mas aciertos. Se recomienda no dar premio a los vencedores.
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La actividad propiciara que los alumnos se formen la idea de que tienen que realizar
sus trabajos completos, es decir, que no se debe de dar premios por el s6lo hecho de
haber ganado, sino que se debe estimular para que el objetivo principal sea el
aprendizaje. Otra sugerencia es que el maestro muestre ejemplos de las preguntas con
el propdsito de no dejar dudas de como se deben redactar y responder.

Para evaluar el grado de aprovechamiento, se pide a los alumnos entregar un resumen
con los contenidos que aprendieron en ésta leccién por equipos y que, anexen las
preguntas que elaboraron para llevar a cabo la actividad.

9. EL CORREDO.

Esta actividad tiene como objetivo que los nifios escriban una carta, en forma
coherente, sobre algun personaje de la historia de México que sea de su agrado.

MATERIAL:

e Libro de historia de 4°. Grado leccién 11: “Los primeros insurgentes”, Bloque 1V
o libros que hablen de personajes de la historia de nuestro pais, monografias o

biografias.
¢ Hojas bancas tamafio carta o cartulina del mismo tamafo.
e Colores.

e Pegamento.
REALIZACION:

e Esta actividad apoya el tema, de la materia de Espafol, de cémo redactar una
carta.

e El maestro le pide a los alumnos que escriban una carta a un personaje de la
historia de México.

e El profesor indica a los alumnos que escriban en la carta cuéles son los motivos
por el cual le admiran, las causas por las que le escriben, platicarle como ha
progresado nuestro pais desde su esfuerzo al querer un pais mejor o de como el
mismo nifio esta en la actualidad disfrutando de los beneficios de sus ideales.

e EIl maestro puede sugerir que decoren su carta con dibujos o ilustraciones
alusivas al personaje que escribieron.

e Una variacion en esta actividad puede ser la siguiente: hacer tarjetas con una
hoja de cartulina doblada por la mitad. En la parte de fuera, poner una ilustracién
con referencia al personaje y en la parte interior escribir a su personaje favorito.

e Una vez terminada su carta, los 10 primeros nifios en terminar su carta pueden
pasar a leerla ante el grupo.

e Si el tiempo lo permite, el docente puede sugerir al grupo montar una exposicion
con las cartas escritas.
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El ejercicio es muy creativo, porque fomenta la iniciativa del alumno al valorar las
aportaciones de los héroes de la patria. Para que los alumnos se sientan estimulados y
valorados por su trabajo, el maestro pueda solicitar a la direccidén de la escuela permiso
para montar una exposicion en el periddico mural del colegio.

Se revisara la ortografia, la redaccion y la informacion que el nifio investigd para
redactar la carta al héroe que el alumno eligio.

10. SIGUE LA HISTORIA:

El juego tiene como propdsito distinguir el orden cronoldgico de la historia y ejercitar la

memoria.
MATERIAL:
e Cartulinas.
e Dibujos.
e Libro de historia 4°. Ao, Bloque lll, leccién 8: “Politica y Sociedad”.
e Pegamento.
e Copias.
REALIZACION:

El maestro selecciona un tema del libro de historia. Esta actividad puede servir
para repaso o ver el tema por primera vez.

Como tarea, se pide a los nifios de leer el tema que se va a tratar en la proxima
clase.

El maestro, para facilitar su trabajo, saca una fotocopia del tema y lo divide en
secciones. Estas van a depender del numero de alumnos que integran el grupo.
Si es posible el maestro puede hacer un dibujo alusivo a cada seccion.

El profesor pega cada seccion en una cartulina y reparten las cartulinas al azar.
Le explica a los nifios que en ella se encuentra una parte de la leccion vy les
indica que la lean en silencio.

El maestro comienza la lectura. Otra variante es nombrar a un encargado de
lectura para supervisar el trabajo.

Cuando se comience a leer, el nifio que tenga el principio del tema pasa al frente
y lo lee.

Inmediatamente después, el que tenga la parte siguiente pasa también al frente
para leerla y asi sucesivamente hasta terminar el tema. Se recomienda que
vayan haciendo los nifios un circulo alrededor del salén, esto ayudara a que si
alguno se equivoca el resto del grupo lo corregira.

El encargado sigue la lectura del libro, si se han equivocado se los hace notar
para que corrijan.
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Se propone para la evaluacion, que cada uno de los alumnos encuentre en su seccion
la idea principal y entre todo el grupo comenten el tema y para la siguiente clase,
entreguen resuelta la actividad de la pagina 73 para reforzar la leccion.

11. DI POR QUE.

El propdsito es fomentar la comprension del texto, ademas que sirve como repaso de
las lecciones.

MATERIAL.

e Grabadora, casete o radio.

e Dos gises de colores.

e Tarjetas

e Libro de historia 4° Grado, “La herencia del virreynato” que pertenece a la leccion
9 del Bloque III.

REALIZACION.

e El maestro prepara una lista de oraciones tomadas del tema en turno
dependiendo del avance programatico, como la siguiente: “La region de
Aridoamérica se caracteriza por...”

e El maestro escribe cada oracion en una tarjeta.

e En el espacio donde se vaya a llevar a cabo la actividad, el profesor pinta en el
suelo una marca amarilla y otra azul bastante separadas entre si.

e Después reparte las tarjetas a los nifios.

e Les informa que el juego se llama “DI POR QUE". Caminaran en circulo al ritmo
de la musica y cuando ésta se detenga ellos también dejaran de caminar. El
alumno que se haya quedado mas cerca de la linea amarilla (puede ser también
otro color) leera la oracion que aparece en su tarjeta y el que quedd mas cerca
de la marca azul deberd completarla.

e EI docente debe procurar que a todos los nifios les toque responder una
pregunta.

Terminada la actividad se sugiere que los nifios escriban en su cuaderno las
caracteristicas que mas destacaron de acuerdo a su criterio. Para reforzar el tema se
pide a los alumnos que realicen la actividad de la pagina 78 y la entreguen para la
siguiente clase.

Se recomienda pedir a los alumnos que repasen la leccién que se tratara en la siguiente
sesion. La actividad es una nueva sugerencia de hacer mas divertida y amena la clase;
ademas sirve para retener lo aprendido y responderlo al maestro cuando pregunte por
el tema visto en la dinamica de la clase.
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El ejercicio pretende también que el alumno vaya desarrollando la concordancia entre
sus argumentos con las respuestas que de€, a las preguntas que se formulen.

12. ME LEVANTO Y TE LO DIGO.
El propdsito es ejercitar la atencion, la memoria y la comprension.
MATERIAL.

e Tarjetas o pedazos pequefios de papel.
e Libro de cuarto afio de Historia en la leccion 13: “Los primeros afios de
independencia”, que pertenece al Bloque V.

REALIZACION.

e Que el maestro elabore una lista de preguntas, tomando en cuenta todos los
detalles de la leccidon que se esté estudiando en ese momento con todos los
detalles de la leccidon, como son: ubicacion, causas, fechas, caracteristicas de los
personajes, caracteristicas del lugar, entre otras mas.

e Luego escribe las respuestas a las preguntas, debera tenerlas cada una por
separado en una tarjeta. Es recomendable tener tantas tarjetas como nifios haya
en el grupo.

e El profesor repartira las tarjetas al azar.

¢ El maestro comunica a los alumnos que en cada tarjeta esta escrita la respuesta
a una de las preguntas que él hara.

e El profesor leera con cuidado la pregunta y el alumno al escuchar el enunciado
gue corresponda con su respuesta se pondra de pie y la leera.

e Es conveniente que se lean en orden de la lectura cada una de las preguntas.

El maestro en este tipo de actividades debe preparar sus tarjetas con anterioridad, lo
esencial es que el alumno reflexione si la pregunta que tiene es la correcta a la que su
profesor esta diciendo en ese momento. La actividad se presta para realizarla en varias
ocasiones y puede servir como repaso de los temas.

Para la evaluacion se pide a los alumnos visiten El Museo Caracol. El trabajo consistira
en entrar a la sala sobre la leccidn que se vio en clase y redactar lo que aprendieron al
asistir a ese lugar, es decir, que los alumnos comenten como Se apoyaron sus
conocimientos historicos al tener contacto con una fuente histérica.

El profesor debe hacer hincapié en que los nifios tienen que escribir sus comentarios,

tener cuidado para que los comentarios sean de los nifios y no la informacién que se
expone en la sala visitada.
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13. ESCALERAS SIN SERPIENTES.

En esta actividad se pretende que los nifios comprendan y disfruten la lectura.

MATERIAL:

e Libro de historia de 4° grado, Bloque V, leccion 14: “Las Leyes de Reforma”.
e Pizarron vy gises.
e Muiecos.

REALIZACION:

e En esta actividad se pide a los alumnos leer la leccién de la que se va a tratar en
la clase. Cada uno de los nifios debe resolver el cuestionario que se dejara de
tarea, el cual consistira con preguntas de “verdadero” o “falso”.

¢ Dependiendo del tiempo, el maestro considerara si lo realizan dentro del salon
de clases o se los deja de trabajo en casa.

e Se divide el grupo en dos o tres equipos, segun el numero de nifos.

e Se dibuja en el pizarron una escalera para cada equipo y al lado de ellas un
mufiequito (de preferencia el maestro tiene que investigar cual es del gusto de
los nifios que integran al grupo, como medio para exhortarlos a que se empefien
mAas en esa actividad).

o El maestro explica las reglas del juego.

e Se hace la pregunta a cada integrante del equipo.

e El nifio tiene que responder “verdadero” o “falso”. En caso de que la respuesta
sea “falso”, el alumno debera dar la version correcta.

e Por cada acierto, el mufieco que representa al equipo sube un escalén de la
escalera correspondiente a ese equipo.

¢ Sino puede responder la pregunta, pasa a un nifio de otro equipo.

e El equipo que suba mas escalones serd declarado: “El que mejor estudio la
leccion” o “El mejor equipo que cumple con sus labores escolares” o “El equipo
gue no se le escapa nada”.

Variacion:

e En lugar de que el promotor haga las preguntas, los miembros de un equipo se
las hacen a los otros equipos.

En esta actividad se recomienda reforzar el tema visto en clase. Sera una forma

divertida y amena. Es conveniente que de vez en cuando el maestro pregunte a los
alumnos por qué la respuesta es falsa y mencionen la correcta.
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Al finalizar, para saber si se logré el propdsito, el maestro pedirda a los alumnos que
entreguen en una hoja las siguientes preguntas:

1. ¢Cbmo les parecié el trabajo realizado con su equipo?
2. ¢Qué fue lo que mas se les dificultd?
3. Explicar lo que entendieron del tema.

14. HOY TE LO RECORDAMOS.

En este trabajo se pretende que los nifios lean a fondo un texto y destaquen los puntos
mas importantes para poder comentarlos.

MATERIAL:

e Libro de historia 4°. Grado, en el Bloque V, leccién 15: “La Intervenciéon y el
Segundo Imperio” o Libros que hablen de personajes histéricos, momentos
historicos o las culturas que se desarrollaron en nuestro pais.

e Colores, recortes de personajes historicos, monografias o biografias, resistol.

REALIZACION.

e Puede trabajarse de dos maneras: la primera pude llevarse a cabo como repaso
de alguno de los temas que se lleven en el curso. La otra puede ser que los
MisSMOos nifilos escojan a un personaje o etapa de la historia de nuestro pais.

e Pedir que seleccionen el que mas les guste, que lo lean en casa y que preparen
una resefia con los siguientes datos:

s Titulo

«» Autor

¢ llustrador

« Tema, personaje o etapa de la historia

s Qué les llamé mas la atencion

¢ Qué les gusto mas

s Por qué se los recomiendan a sus amigos
% Sino les gusto, que digan por qué.

e Se monta un escenario con una mesa y un micréfono (simulado) y un teléfono de
juguete o dibujado.

e El maestro explica a los nifios que estan en una estacion de radio, television o en
un salén de actividades culturales y han sido comisionados para recomendar un
libro a sus compafieros, a sus amigos, al teleauditorio o a los radioescuchas.

e Cada nifio pasa a leer su resefa, al presentarse dice en donde se encuentra:
TV., radio, salén.

e Sus compafieros después de escucharlo en el caso del radio y la television, le
hablan por teléfono y le hacen preguntas.
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e En caso de ser un grupo numeroso, pedir a los alumnos que sus trabajos no
exceden de media cuartilla, esto con el propdsito de no hacer tediosa la
actividad.

Con este ejercicio, el alumno tendra la iniciativa de crear y valorar el trabajo hecho por
otras personas. El profesor pedird a los alumnos un cuadro sinéptico de lo que
aprendieron del tema y lo entreguen para la siguiente clase.

15. ENTREVISTAS

El proposito es descubrir el caracter de los personajes y el trabajo en equipo.
MATERIAL

e Libro de historia 4°. Afo, Bloque IV, leccion 10: “El Grito de Dolores”.
e Libros del rincon de lectura acerca de personajes, lugares historicos,
monografias o biografias.

REALIZACION.

e El maestro puede utilizar el tema que corresponda al avance programatico o que
les alumnos escojan un personaje de los vistos en clase durante el curso.

e Se divide al grupo en dos equipos.

e El profesor menciona a los integrantes de cada uno de los equipos, sugerencias
sobre el nombre de los posibles personajes a entrevistar. Si los nifios lo
proponen, también es aceptada la iniciativa, se puede repetir al mismo
personaje.

e Los alumnos del otro equipo son nhombrados “reporteros”.

e Los reporteros escogen a cualquier miembro del otro equipo para hacerle una
entrevista. Primero le preguntan qué personaje es y, de acuerdo con eso, le
hacen mas preguntas.

e Los reporteros deben escribir las respuestas de los personajes y hacer un
informe en limpio para la siguiente sesion. Es recomendable que los alumnos
pongan entre paréntesis el nombre del compafero que caracterizé al personaje
gue entrevistaron.

e Ahora en una segunda parte, se invierten los papeles y se desarrolla la misma
actividad.

e Los reportajes se exponen en un tablero o donde decida el maestro.

Para aplicar esta actividad, es conveniente que el tema haya sido presentado a los
alumnos, con el propésito de que los nifios que les toco realizar el papel de reporteros
hagan preguntas en base al tema del avance programético. Los entrevistados deberan
dar las respuestas apropiadas.
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El maestro debe recomendar al grupo realizar esta actividad con responsabilidad. Al
final de la misma el profesor puede reunir a los equipos y preguntarles sus opiniones y
que fue lo que aprendieron. Para reforzar el ejercicio el maestro pida a los alumnos que
entreguen resuelta la actividad de la pagina 90.

16. VEO

Se pretende que los nifios vivan la lectura que presenta el libro de historia en los
diferentes temas, que contenga el mismo libro.

MATERIAL.

e Libros de personajes historicos o el libro de historia 4°. Grado, Bloque VI,
leccion 16: “El Porfiriato”.

DESARROLLO.

e El maestro pide a los nifios que lean el material que les proponga.

e Se invita a los alumnos a que se coloquen en circulo o en una posicion
comoda.

e Después se pide que cierren los o0jos. Mientras esto sucede, el maestro
comienza la lectura y les solicita que “vean” en su mente las imagenes de la
lectura que se esta narrando.

e Al terminar el maestro la lectura, los alumnos, uno a uno, comenten lo que
vieron.

e Para finalizar, se pide a los nifios que hagan de tarea un reporte de lectura,
ilustrandolo con los dibujos que vieron en su imaginacion.

El ejercicio es una nueva forma de leer los contenidos que se presentan a los alumnos.
Es una actividad interesante porque los nifios relacionan los aprendizajes con su
imaginacion. Al relacionar la imaginacion su aprendizaje sera mejor y lo podran reforzar
en repasos posteriores.

17. DE LO QUE VEO TE CUENTO.

El propdésito es estimular la creatividad. La actividad ayuda a la coordinacién de ideas y
el maestro puede apoyarse del libro de texto gratuito.

MATERIAL.

e llustraciones, fotografias o0 pinturas de personajes histéricos, zonas
arqueoldgicas, algun detalle de ceramica, etc...

e Hojas blancas

e Colores
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Libro de texto de historia en el Bloque VI, leccion 17: “El Movimiento Maderista”.

DESARROLLO:

El maestro presenta al grupo el objeto o las ilustraciones que aparecen en la
leccion y pide que inventen un cuento. Les plantea a los nifios que pueden
utilizar los elementos que incluyen la ilustracibn como pueden ser el sol, un
arbol, un rio, entre otras mas. En caso de ser un objeto, se invita a los alumnos
a proponer los elementos para la escritura de su cuento, recordando siempre a
los nifios que tienen que llevar por escrito las caracteristicas y los datos
histéricos.

Una vez terminado el cuento, el docente exhorta a los alumnos a dibujar el relato
gue han inventado en forma de historieta, poniendo en cada cuadro las acciones
gue van sucediendo. De preferencia numerar los cuadros.

Para finalizar, se presenta una muestra en el salén de los trabajos realizados
por los integrantes del grupo.

Se recomienda que el maestro deba tener en el rincon de lecturas una caja o canasta
con objetos alusivos a la materia de historia. Para que a los alumnos les quede mas
claro el ejercicio en esta actividad. Es necesario que el profesor tenga un ejemplo para
motivar al grupo.

18. VAMOS A ADIVINAR.

El propdsito es agilizar la actividad mental.

MATERIAL.

Libro de texto gratuito 4°. Afo, Bloque VII, leccién 18: “el movimiento
constitucionalista”.

Grabadora con musica prehispanica, de corridos o de la época de la Colonia
para recrear un ambiente propicio para repasar la historia.

REALIZACION.

El maestro pide a los nifios que inventen sus propias adivinanzas. Se hace
enfasis en personajes historicos, en zonas arqueoldgicas, y en detalles de las
diferentes culturas que se desarrollaron en nuestro pais.

Mientras los alumnos realizan su trabajo, el profesor traza una ruta que eligié
previamente, por la cual caminaran los nifios, y para distinguirla le pondra una
marca.

Cuando los alumnos terminen, entregaran su adivinanza al maestro.

El profesor pone una melodia y pide a los alumnos que caminen despacio por la
ruta previamente trazada.
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e Se detiene la musica, los nifios dejan de caminar y el que haya quedado en la
marca o0 mas cerca de ella, tendra que responder a una adivinanza dicha por el
encargado o por algun compafiero.

Se recomienda que el maestro muestre algun objeto con la adivinanza que inventd, con
el fin de clarificar la actividad a sus alumnos. Otro aspecto que es importante, es que el
profesor con anterioridad haya elegido un lugar en el patio de la escuela para trazar la
ruta. La idea es propiciar un ambiente adecuado para el ejercicio.

19. CUENTO COLECTIVO.
La finalidad es estimular la creatividad y la inventiva.

MATERIAL:

e Cuaderno de historia.
REALIZACION.

e En esta actividad todo el grupo participara en la elaboracion del cuento. Este
puede ser de tres maneras: primero, puede ser basado en los temas vistos en la
clase de historia (personajes, etapas de acontecimientos histéricos o alguna
cultura), segundo, pedir a los nifios que mezclen la realidad con la fantasia y
tercero, el maestro dice la primera frase de un cuento que sera inventado por
todos los integrantes del grupo.

e Todos los alumnos anotaran el cuento en su cuaderno.

e Para gque ningun nifio o nifia se sienta desplazado, se sugiere que en una bolsa
de plastico o botecito, el maestro ponga los nombres de los alumnos, con el fin
de que salgan al azar y para que participen todos los alumnos en la aportaciéon
del cuento grupal.

e Al finalizar, tres o cuatro nifios narraran como quedo la historia.

En la actividad, es necesario que, el profesor previamente elabore los hombres de los
alumnos, tiene que poner empefio en el ambiente del salén para despertar la confianza
y asi los nifios expresen sus ideas para seguir el cuento, se debe resaltar que siempre
sera dentro del &mbito histérico.

20. EL CUENTO SORPRESA

Esta es otra actividad para estimular la creatividad.

MATERIAL:

e Una caja o canasta.
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Objetos diversos sobre el tema de historia. En este caso, es un poco dificil
conseguir objetos, una sugerencia es dibujar en media hoja de cartulina tamafo
carta los objetos o pegar los dibujos donde vienen las monografias.

Libro de historia de cuarto grado, Bloque VIII, leccién 19: “La reconstruccion del
pais”.

Cuaderno de la materia.

REALIZACION.

El maestro llena una caja o canasta con los objetos seleccionados o los dibujos
y los recortes.

Le pide a los nifios que se sienten en circulo.

Entre todos van a inventar el cuento.

El profesor elige al alumno que iniciara el cuento.

El maestro pasa la caja a uno de los nifios, quien toma uno de los objetos y cada
nifio continda el cuento. Se afiade alguna idea referente a ese objeto.

Todos los nifios deben ir escribiendo la historia en su cuaderno.

Al final, uno de los alumnos leera la creacion del grupo.

Otra alternativa es que el maestro reparta previamente los objetos o dibujos a los
alumnos. Es importante que el profesor despierte en los nifios un ambiente de
confianza y seguridad para expresar sus ideas.

21. ¢ QUE ESCONDE...?

El proposito es estimular la imaginacion de los nifios.

MATERIAL.

Tarjetas, monografias de lugares y personajes historicos.
Musica clasica o instrumental para nifios.

REALIZACION:

El maestro elabore una serie de tarjetas, tantas como alumnos tenga.

En cada tarjeta debe ir de preferencia un recorte alusivo a la pregunta para
facilitar la actividad y en cada una debe decir lo siguiente: ¢qué esconde..? por
ejemplo, ¢ qué esconden los mexicas o las pirdamides de Teotihuacan?

Se pide a los alumnos sentarse comodamente.

El maestro pone la musica, se baja el volumen y se reparte las tarjetas entre los
alumnos.

Se piden a los niflos que lean y escriban, en una hoja por separado, su
respuesta.

Cuando estén escribiendo, el maestro sube un poco el volumen de la musica.
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e Se asigna un tiempo razonable para que escriban su respuesta.

e El profesor, al finalizar, pide a los alumnos que lean la respuesta que escribieron.

e El maestro anotara las respuestas en el pizarron.

e Una vez escritas todas las respuestas, el profesor invita a que escriban en su
cuaderno una resefia, con los datos de las respuestas obtenidas y pongan su
opinién de lo que aprendieron del tema.

e Esta actividad puede ayudar al maestro a repasar los conocimientos vistos en
clase.

En esta actividad, es conveniente que el alumno comprenda los temas. Es un ejercicio
de repaso. Se sugiere preguntar a todos los niflos para que estos analicen su posible
respuesta. Lo enriquecedor es que, de todas las respuestas del salon, se sacara la
conclusion grupal.

El ejercicio sirve como evaluacién para saber el grado de conocimientos en que se
encuentran nuestros alumnos y refuerza el o los temas que se necesiten repasar.

22. CONTINUA EL RESUMEN.
La finalidad es desarrollar la imaginacion.

MATERIAL.

e Elaborar un resumen de alguna de las lecciones vistas en la clase de historia.

e Libro de historia de cuarto grado, Bloque VIII, leccion 20: “Del campo a la
ciudad”.

e Copias de la leccion que se vaya a estudiar.

REALIZACION.

e El profesor selecciona el tema que quiere repasar.

e El maestro elabora la primera mitad del resumen y saca copias para todos los
nifos.

e Entrega a cada alumno una copia del resumen incompleto.

e El maestro pida a los nifios que lo lean con atencion y que después lo continten
y terminen. Se les enfatiza a los alumnos que no se pide sdlo el final sino la
segunda parte del resumen.

e Cuando terminen cada uno, lee la conclusién de su resumen.

Es necesario que el maestro presente este trabajo a los alumnos y les sugiera que lo
lean por lo menos dos veces para que con sus ideas puedan continuarlo. El profesor
pide a los nifios entregar un cuadro sindptico con el proposito de reforzar los contenidos
vistos en esta leccion.

75



23. ESCRIBE LA PRIMERA PARTE DEL RESUMEN.
El proposito es el mismo, es decir desarrollar la imaginacion.

REALIZACION:

e EIl material es el mismo de la actividad anterior, s6lo que en este ejercicio se
invierten los papeles, es decir, seguir los mismos pasos de “continua el
Resumen”, con la diferencia que se copiara la segunda parte del resumen.

e El maestro entrega una copia a cada alumno.

e Se les pide que lean con atencion la segunda parte del resumen y escriban la
primera. Este ejercicio es mas dificil que el anterior y los alumnos pueden
necesitar ayuda.

e Para finalizar los alumnos pasan a leer su resumen.

Esta actividad es muy parecida a la anterior. Es importante que el maestro al sacar las
copias, tome una y explique al grupo cual es la labor que tienen que realizar. Para la
evaluacion se pide a los alumnos que elaboren en una hoja tamafio carta un anuncio o
propaganda sobre el tema visto en esta actividad. Con los trabajos se montara una
exposicién en el periédico mural del salon.

24. TE DIGO EL PRINCIPIO Y TU CONTINUAS EL RESUMEN.
El propdésito es desarrollar la imaginacion.

MATERIAL

e Cartulinas
e Cuaderno de trabajo

REALIZACION

e El maestro elabore una lista de oraciones o frases de personajes historicos,
lugares arqueoldgicos o caracteristicas de alguna cultura, con el fin de empezar
el resumen.

e El profesor escribe en el pizarrdon o en una cartulina el principio del resumen.
e Se pide a los niflos que lo continden y desarrollen.
e Los primeros 10 nifios pasan a leer su resumen.

Para facilitar el trabajo de los alumnos y para despertar su creatividad, el maestro
muestre el ejercicio que resolvid y les sugiere a los nifios como deben de continuar.
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25. SIGUE EL HILO
El proposito es estimular la imaginacion.
MATERIAL

¢ Hojas tamairio carta
REALIZACION

e Esta actividad sirve para afianzar los temas vistos en clase.

¢ El maestro pide a los alumnos formar equipos de cinco integrantes y que formen
un circulo.

e Entrega una hoja de papel a cada nifio.

e EI profesor invita a poner titulo al resumen enfatizando que tiene que ir
relacionado con el tema de historia que estemos analizando en la clase.

e Se les explica que cuando escuchen la palabra “cambio” pasen la hoja a su
comparfero que esta a la derecha y deberan escribir el relato en base al titulo
gue sus comparieros le asignaron desde un principio.

e En los constantes cambios, los alumnos tienen que hilar su relato segun lo que
su compafiero escribio.

e Para no aburrir a los nifios con los multiples cambios y dispersar su atencién, es
conveniente que concluya el nifio que inicidé poniéndole el titulo a su cuento.

e Alfinalizar cada equipo lee sus trabajos.

La actividad es muy divertida, propicia la inventiva del alumno a crear un cuento en un
lapso de tiempo muy breve. Se puede proponer al grupo hacer una antologia con
cuentos histéricos y presentarlos en la exposicion anual del grupo.

Las actividades antes mencionadas tienen como finalidad propiciar el gusto por la
lectura, en especial por la del libro de historia, asi como favorecer un ambiente de
cooperacion y trabajo en equipo, lo que propiciara que al utilizar medios como la radio y
la historieta en el aula. Se pretende que los alumnos refuercen los conocimientos
adquiridos en la materia, y que tengan la iniciativa de presentar sus diferentes trabajos
auxiliandose con fuentes que seran documentadas por el libro de texto gratuito de
historia.

A continuacién se describiran actividades donde se propicie en los alumnos la creacién
de una historieta y un programa de radio con un enfoque historico, es decir, datos de
informaciones histéricas investigadas por los alumnos y adaptadas a su propio
lenguaje. Los ejercicios que a continuacion se presentan fueron adaptados de la
propuesta de los maestros Alexandro Vladimir Pefla Ramos y Frank Viveros
Ballesteros(1996).
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Entre las actividades que se proponen para reforzar la materia, se sugieren las
siguientes:

26. CONSTRUYAMOS UNA HISTORIETA

PROPOSITO.

Introducir al alumno a otra forma de trabajo a través de la historieta como opcién para el
aprendizaje de la historia.

MATERIAL.

Obras literarias que hayan sido adaptadas en forma de historieta, si es posible
tener en el salén de clases la forma de novela y la forma de historieta, con el fin
de mostrar al alumno ambas versiones.

Hojas tamafio carta

Colores

Pegamento

Cartulinas de colores

Revistas, monografias, periddicos

Tijeras

Libro de historia 4°. Grado. Bloque IV, Leccion 12: “La Consumacion de la
Independencia”

REALIZACION.

12 clase:

El maestro forma equipos.

Se distribuirdn a los equipos de trabajo las novelas que se hayan conseguido.
Los alumnos analizaran el texto original (novela), y la forma en que fue
trasladada a historieta, destacando la cantidad de sintesis en la informacién que
lograron en el cuento y reflexionaran sobre la manera en que se caracterizo a los
personajes de la obra.

Analizaran si el lenguaje de la historieta fue bien utilizado en la adaptacion de la
novela.

Expondran ante los demas equipos el analisis y las conclusiones a las que hayan
llegado.
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22 clase:

Se pide a los alumnos trabajar en equipos el tema que en ese momento
corresponda al avance programatico.

El profesor pedira a los alumnos que adapten el tema a una historieta. El
propdésito es que en sesion trabaje todo el grupo con el fin de que al momento de
exponer cada equipo, se refuercen conocimientos e ideas de cémo presentar su
trabajo para una préxima sesion.

Se recomienda un minimo de quince vifietas y un maximo de veinte. Como
variante, en lugar de un tema determinado, pueda ser en base a las lecciones
vistas durante el curso, el equipo elija una.

El profesor recomiende que el tamafio de las vifietas sea en media hoja, como
minimo y como maximo una hoja completa. Las hojas se deberan pegar en las
cartulinas de colores.

Los alumnos desarrollaran, adaptaran y se distribuiran el trabajo; de ser posible,
se debe fomentar la reunién del equipo en casa de uno de sus integrantes. El
trabajo debe comprender la utilizacion de todos los conocimientos adquiridos
sobre la produccion de una historieta.

El maestro pedira que el trabajo final vaya acompafado del reporte de la
actividad.

El dia de la entrega del trabajo, se pedira a los nifios que peguen sus creaciones
alrededor del salon de clases. Se sorteara el orden en que habran de ser
expuestos, se leerd cada uno con detenimiento.

En un principio esta actividad abarca una gran cantidad de tiempo a la semana. El
maestro debe fomentar en el grupo los aspectos basicos que integran una historieta,
con la finalidad que en trabajos posteriores se les facilite a los alumnos la elaboracion
de la misma. Es conveniente que el profesor muestre al grupo ejemplos del ejercicio
para que los alumnos lo desarrollen.

27. CREACION DE NUESTRO PROGRAMA DE RADIO.

Fomentar en los alumnos la creacion de un programa infantil de corte histérico.

MATERIALES:
e Grabadora
e Casete
e Caja con objetos para los efectos especiales
e Libro de Historia, Bloque VIII, Leccién 18: “Simbolos Patrios”
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REALIZACION:

e EIl maestro sugiere a los alumnos formar equipos, les comunica que la actividad
tratara de hacer un comercial, resefia, noticia, cancion o radionovela acerca del
tema de historia que se esté viendo en ese momento.

e Les pide que elaboren un guion de ideas, para estructural el mensaje que
guieran transmitir.

e Sugerir que el tiempo sea, como maximo, de dos minutos, para la transmision de
su programa (el tiempo puede variar dependiendo de las circunstancias).

e EI profesor sugiera que puedan tomar los objetos de la caja de efectos
especiales.

e Una vez terminada ésta primera parte, los equipos pasaran por sorteo a grabar
Su programa.

e Una vez concluidas las grabaciones, se pedira a los equipos que tomen su lugar
y el maestro pondra la grabadora para que todo el grupo escuche los materiales
que prepararon sus comparieros.

e Al final de la actividad, el profesor les pedira entregar un reporte por alumno en la
proxima clase, el cual consistirh en que relaten los contenidos de historia que
aprendieron al realizar su programa y sugerirles que pongan sus comentarios,
qué fue lo que les gusto del ejercicio, asi como de lo que no agrado y como
podrian mejorar para trabajos posteriores.

Para terminar el ejercicio el maestro pedira que entreguen por escrito lo siguiente:
¢A qué conclusién llegaron al realizar su trabajo de crear un programa de radio?

Otra alternativa puede ser que los alumnos agreguen al final de su respuesta cual seria
la calificacion que obtuvieron por el trabajo realizado, argumentando la razén por la que
se merecen la calificacion que los mismos nifios se asignaron.

La actividad puede ser retomada las veces que el profesor considere necesario, porque
al emplear este recurso en el salén de clases y al escuchar sus creaciones, plasmaran
su imaginacion. Comprenderan que no se necesitan grandes recursos para crear
maravillas, lo cual lo reafirmaran en cada material que elaboren.

Las propuestas presentadas en este trabajo son con la finalidad de promover un mejor
aprovechamiento de los contenidos que presenta el libro de historia y tratar de que los
alumnos asuman que la Historia no es aburrida, que no es un cumulo de datos pasados
sin importancia alguna para su presente, sino al contrario, sino al contrario, formar en el
alumno la valorizacién de la Historia, integrarla a su identidad de ser humano, se
propicia una nueva forma de interpretar la materia cuando el alumno reflexione la
realidad del pasado y asi, pueda entender ciertos problemas del presente y contribuir a
buscar soluciones.
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CONCLUSIONES.

El objetivo que se planteé para llevar a cabo este investigacion fue la de apoyar la
ensefianza de la Historia en el cuarto afio de primaria con un programa de actividades
que refuercen los conocimientos adquiridos por los alumnos. Las reflexiones que se
llegaron durante el desarrollo del trabajo se mencionan a continuacion.

La Historia es un medio para formar la conciencia de los alumnos para que comprendan
su presente. El objetivo de la ensefianza de esta materia en la escuela es la de
despertar y concienciar en los nifios el sentimiento de amor al lugar donde viven, asi
como despertar el amor por su nacion y su patria. La Historia tiene por si misma un alto
valor formativo para los alumnos que seran los futuros ciudadanos del pais.

La ensefianza de la historia, que la mayoria de nosotros aprendimos, tiene una
presencia dominante en las aulas de nuestro pais, y ésta ha sido la transmision de
conocimientos en forma tradicional, cuya inspiracion es comunicar un saber
enciclopédico. Este se valora a través de un cumulo de conocimientos memorizados,
mas no comprendidos, y restringe en los alumnos la expresion narrativa de los
acontecimientos historicos. Lo anterior se reafirma con frecuencia en los examenes que
se aplican a los alumnos porque en sus respuestas son reproducidas con la mayor
fidelidad posible de lo dicho por el maestro.

El trabajo del profesor en la materia consiste, en la mayoria de las veces, en realizar
actividades de repaso verbal o escrito hasta que el nifio reproduzca con la mayor
fidelidad posible lo mencionado por el maestro. La labor del docente en esta ensefianza
tradicional consiste en explicar oralmente los contenidos establecidos por el programa
oficial, apoyado por el libro de texto gratuito, el cual se ha menospreciado como recurso
didactico al ser obligatorio por parte de las autoridades educativas.

El resultado en este método de ensefianza es que el alumno se capacite para
convertirse en un ser humano receptivo, que solo memorice la informacion, sin
reflexionar sobre los contenidos que se le presentan. Y es por este motivo que a los
nifos les resulta ajena, y por lo tanto, inutil. Para los alumnos, el conocimiento histérico
no constituye un elemento sobre el cual se puedan apoyar para resolver sus problemas
cotidianos, ni una herramienta que les ayude a comprender el mundo que les tocg vivir.

Implica que, para los alumnos, el saber histérico les resulta muy dificil para establecer
lazos de identificacion y pertenencia, los cuales solamente han recibido un aprendizaje
repetitivo de los conocimientos historicos. Al ser formados en base a un aprendizaje
repetitivo, los nifios estan obligados a memorizar un repertorio de hechos histoéricos y
acumulacion de datos. Esta forma de ensefar provoca que se bloquee la actividad
creativa e intelectual. Es necesario que el maestro se preocupe en crear conciencia
sobre la forma de comprender mejor la Historia en sus alumnos.
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El conocimiento histérico que se ensefia en la escuela se ocupa de asuntos que se
explican temporal y espacialmente, alejados de los intereses cotidianos reales y
concretos de los alumnos. Se presenta a la historia como un saber respecto del cual
resulta muy dificil establecer lazos de identificacion o pertenencia al lugar donde se
desarrollan los nifios.

Esto ayudara al profesor a dar respuesta a las necesidades del alumno, lograra formar
una actitud de comprension al mundo donde se vive y pueda opinar de forma critica
sobre las situaciones humanas. Entre las alternativas se encuentra que el alumno,
construya sus propios conocimientos por medio de un aprendizaje significativo.

El aprendizaje significativo en la materia de historia es una alternativa para evitar la
tradicional concepcion y practica de la ensefianza de la materia, la cual se inclina hacia
el aprendizaje memorizante, repetitivo y, por lo tanto, efimero. No se trata de mencionar
que los contenidos propuestos por las autoridades educativas estén expuestos de
manera inadecuada a las realidades que presenta el maestro en su labor diaria, sino
que también correspondan a la actitud que el docente tenga hacia la materia.

La labor y actitud que tenga el profesor hacia la materia es importante, ya que su
objetivo no debe ser transmitir los conocimientos, sino formar en los alumnos actitudes
criticas de comprension y reflexion de los diferentes contenidos que se ensefian en la
escuela. Debe de tomar iniciativas que generen lograr que, el alumno, construya su
propio conocimiento a traveés de diferentes actividades, las cuales propiciaran dejar de
lado la casi nula participacion de los nifios en su proceso de aprendizaje.

El maestro al propiciar en el alumno un rol activo dentro de la clase de Historia, quiere
motivar para que éste sea participe de su propio aprendizaje y ho un mero espectador
del proceso de ensefianza aprendizaje. En la ensefianza de la Historia, se debe formar
la reflexion sobre el conjunto de conocimientos que tiene la sociedad en tiempos
pasados y se pretende ensefiar a comprender cuales son los puntos claves que estan
detras de los hechos, de los fendmenos histéricos y de los acontecimientos. Los temas
gue deban estudiarse seran los que mejor permitan visualizar los fenbmenos que sean
del pais o de otra parte del mundo.

Los profesores debemos evitar formar en los alumnos un aprendizaje memoristico
desprovisto de razonamiento. El aplicar estrategias de aprendizaje en la materia de
Historia, implica que el maestro ya no aplique actividades individuales, sino actividades
conjuntas entre los alumnos y el profesor en la realizacion de ejercicios escolares. La
actividad del alumno estd con base en el proceso de construccion de su propio
conocimiento, al estar en interaccién con sus compaferos, con el profesor y con el
material.

Al propiciar en el alumno un aprendizaje significativo, se enfatiza el proceso de
construccion de significados como elementos centrales del proceso de ensefianza
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aprendizaje, es decir, sblo es posible cuando el alumno comprende un contenido y es
capaz de atribuirle por si mismo un significado.

El maestro al emplear este método en la materia de historia, lo convierte en una
alternativa para que el estudiante construya por si mismo su conocimiento historico; y
se dejen atras los procesos de memorizacion de repertorios de hechos, condenados de
antemano al olvido.

Los alumnos al construir sus propios conocimientos historicos lograran ser capaces de
reconstruir mentalmente la seleccion personal de datos y hechos, lo que propiciara que
se logre comprender el vinculo entre su pasado y su presente, porque evita la
memorizacion y la repeticion de datos, que terminan siendo un conocimiento que no se
comprende y se olvida rapidamente.

La propuesta en este trabajo pretende modificar:

e EIl conocimiento “enciclopédico o elaborado” dirigido al alumno formandolo a ser
un estudiante pasivo.

e La comunicacién del saber acumulado. El maestro que impone su verdad al
alumno.

e La clase como ejercicio de transmision de informacion a los alumnos.

e La escuela tradicional y conservadora, es decir, la memorizacion de la
informacion que se ensefa en clase.

e El proceso de ensefianza del maestro, 0 sea, a viva voz y con solo ayuda de gis
y pizarron.

Al emplear las actividades se pretende lograr lo siguiente:

e Que la clase sea activa

e Organizar equipos de trabajo, investigacion y de debate, con el propdsito de que
los alumnos presenten sus conclusiones al grupo.

e Propiciar los juegos educativos entre los integrantes del grupo.

e Que el maestro y los alumnos realicen proyectos de aula como la exposicion de
los trabajos elaborados en clase.

e Lograr una mayor apropiacion de los contenidos escolares.

e Formar en el alumno un ser critico, reflexivo, propositivo y colaborador, tanto en
sus trabajos individuales como en equipo.

e Cambiar la idea que la Historia es una materia aburrida.

Es importante resaltar que el profesor debe valorar todos los recursos a su alcance para
el mejor aprovechamiento de los alumnos; todos los materiales tienen aciertos y
desaciertos, pero el maestro debe tener una actitud de analisis para aprovechar las
ventajas, entre éstas podemos situar la valoracion del libro de texto gratuito como
recurso fundamental obligatorio en la educacion primaria.

83



Estas actividades nos ofrecen una serie de oportunidades educativas que ayudan a
establecer relaciones entre el maestro, los alumnos y los contenidos de aprendizaje. No
son sélo para apoyar al libro de texto gratuito, sino para favorecer la formacion del
alumno en la materia de Historia con diversas actividades respaldadas con este
material.

Emplear una nueva forma de trabajo distinta a la tradicional, implicara en un principio
resistencia y temor a experimentar una forma diferente a la que se ha venido trabajando
desde hace afos, porque estas actividades propuestas son el medio para propiciar la
participacion de los alumnos en las distintas actividades que se realicen de la materia.

No soélo es necesario aplicarlas de acuerdo a como se vaya presentando el avance de
los contenidos del programa; sino también implica la actitud del maestro hacia los
conocimientos historicos, hacia el ambiente del salén de clases y hacia la disposicién
de los alumnos al cambiar la forma de trabajo.

La propuesta presentada para los alumnos en su formacion en la materia de Historia
puede ayudar a que los educandos se desarrollen como seres humanos dinamicos,
criticos y participativos en la construccion de sus propios aprendizajes significativos en
esta materia, asi como también comprendan los resultados de los procesos histéricos
que viven en la actualidad
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