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INTRODUCCION

La educacibn como constante proceso de cambio, siempre ha
preocupado a la sociedad en las diferentes épocas vividas. Lo que ha
originado una constante busqueda de estrategias que culturalmente

contribuyen a elevar y avanzar hacia la calidad educativa.

Como parte de esta actual sociedad, considero necesario participar y
apoyar en la busqueda de alternativas que guien el avance y mejor
desempeiio educativo y social de las generaciones futuras.

La educaciéon actual plantea nuevas exigencias y competencias bajo un
nuevo cambio educativo, en donde se pretende entre otras cosas, el respeto
a sus habilidades, capacidades y aptitudes de cada uno de los alumnos con
o sin discapacidad, para lo cual consideré oportuno realizar mi propuesta
basada en las dificultades que se presentan para realizar las adecuaciones
pertinentes al Plan y Programa de Primer afio de Primaria. Para realizar
dicha propuesta fue necesario realizar una investigacion apoyada por la
U.P.N. quien a través del eje metodoldgico de la LE'94 pretende favorecer y
mejorar la calidad educativa a través de la formacion profesional de los
docentes en servicio asesorando tedrica y metodolégicamente en la
innovacion de su practica docente, mediante la construccion de un proyecto

de innovacion de acuerdo a su problematica.
El presente trabajo esta constituido por cinco capitulos.
Capitulo I. En este apartado se plantea el camino que se siguié para

llegar al andlisis de la probleméatica educativa a partir de un diagnostico

pedagogico; El analisis de la practica real y concreta; asi como también de



los saberes supuestos y experiencias que he tenido en relacién con el ambito

educativo.

Capitulo Il. Se encuentra el problema, su delimitacion, asi como el

planteamiento y la conceptualizacion del mismo.

Capitulo lll. Se halla la idea innovadora, el proyecto de accion docente
que de acuerdo a sus caracteristicas es el que corresponde a mi propuesta
de innovacién, menciono los propdsitos del proyecto y las caracteristicas del
nino con necesidades educativas especiales con capacidades diferentes lo
cual considere importante resaltar debido a que es el tipo de poblacion que
atiendo y es en el nivel de Educacion Especial en donde realizo mi practica

docente.

Doy a conocer la idea innovadora y sus caracteristicas (adecuaciones
curriculares) asi como las caracteristicas de evaluacion y la importancia y

relevancia de la misma en cualquier tipo de proyecto.

Capitulo IV. Obtendra informacion sobre lo que es un plan de trabajo, las
caracteristicas del colectivo escolar, las acciones, el tiempo, los recursos con
los que se contd para la elaboracion de la propuesta, asi como los criterios
de trabajo. Se menciona el desarrollo de las estrategias y el reporte de

aplicacién de las mismas.

Capitulo V. Se realizé el andlisis de cada una de las estrategias, el
procesamiento de la informacion, conceptos construidos, la propuesta de
innovacion, la bibliografia utilizada, asi como los anexos que consideré

pertinentes incluir como evidencia de las actividades y estrategias aplicadas.



CAPITULO |
DIAGNOSTICO

A. Problematizacion

Para el maestro es necesario delimitar las acciones que corresponden
estrictamente a la accién docente, ya que de no hacerlo se caeria en la
asignacion de cargas ajenas al aula y sujetas a la arbitrariedad de quienes
tienen expectativas erroneas respecto a la funcion de los maestros y

maestras.

La informacion recabada mediante la observacion, analisis e
investigacion para la deteccion de la problematica més significativa dentro del
grupo 6 del CAM 7009 donde laboro como docente me permitié delimitar la
problematica que mas afecta y que hace mas peso, obstaculizando el
desarrollo del aprendizaje adecuado de los alumnos, son “las adecuaciones
curriculares” para lo que es necesario buscar solucion a ello, para poder
brindar a mis alumnos una educacibn de calidad respetando sus
capacidades, habilidades y aptitudes. He analizado, observado y reflexionado
todo lo que tiene relacidon sobre mi practica docente, apoyada primeramente
en mis funciones como maestra, llevando un diario de campo, haciendo un
inventario de mis saberes y mis supuestos saberes, reflexionar sobre las
funciones del grupo colectivo escolar, analizar el curriculo y las adecuaciones
que se han tenido que hacer, las dificultades encontradas en el quehacer
cotidiano, el apoyo de las autoridades, o bien, la ausencia de este. He
cambiado poco a poco de paradigmas, debido a que esta investigacion me
ha dado hasta cierto punto, mas visién y otro concepto de todo lo que debe
intervenir en la practica docente, algo que anteriormente no me habia puesto

a reflexionar, efectué un ensayo de la investigacion sobre la problematica



docente y un escrito sobre el contexto donde realizo mi practica con todos los
aspectos que la componen, asi como la elaboracion del diagndstico
pedagogico y las 4 dimensiones que lo componen. Esto ha sido a grandes
rasgos el proceso de investigacion en el que los resultados han sido mas
bien, la deteccion de la problematica, el ensayo realizado sobre ella, el

reconocimiento de todos los factores que intervienen como son:

e Autoridades educativas

e Los docentes

e Las relaciones interdisciplinarias de la institucion
e Familia

e Alumnos

e Aspecto social

e Aspecto econdémico

e Aspecto cultural

e Aspecto politico

Las actividades de investigacion con las que esté diagnostico fue
realizado se apoya en el paradigma interpretativo que tiene como
metodologia de la investigacion a la etnografia y en el paradigma critico-

dialéctico que tiene como fundamento la investigacion accion.

Este paradigma permite analizar los acontecimientos de una forma
critica, ademas sugiere una relacion dialéctica entre el sujeto que investiga y
el objeto que se investiga, entre la subjetividad del agente y el hecho
concreto. Esta metodologia es cualitativa ya que los investigadores intentan
comprender los fendmenos a partir de los datos estudiando el contexto en

donde se desenvuelven las personas.

Asi mismo, dicha postura exige la transformacién de todo docente en un



investigador de su propia practica educativa para detectar todas aquellas
acciones de los sujetos que estan interfiiendo en el proceso ensefianza-

aprendizaje para contribuir a superarlas.

Después de realizar un estudio a fondo de las diferentes corrientes
utilizadas en la investigacién, comparando las ventajas y desventajas que
cada una de ellas ofrece, decidi utilizar para apoyar el presente trabajo el
meétodo de la investigacion accidn, porque permite una indagacion hacia el
interior, emprendida por los propios participantes con el objetivo de mejorar
las practicas educativas.

John Elliot ha definido la investigacion accion como el estudio de una
situacion social con miras a mejorar la calidad de la accién dentro de ella,
esta puede ser aplicada por todo docente en servicio, para tratar de fortalecer
y como consecuencia mejorar los acontecimientos, problemas y situaciones

gue se presenten en el ambito educativo.

La investigacion accion proporciona un medio para teorizar la préactica
actual y transformarla a la luz de la reflexién critica. Concibe la realidad
como una totalidad factible de cambiar en lugar de interpretarla, existiendo
una relacion entre el sujeto investigador y el objeto investigado. Permite una
variedad de métodos y técnicas que son ajustables a la practica educativa,
iniciando con la observacion, gue es la base fundamental de la investigacion
apoyada por el diario de campo el cual permitira el registro de las situaciones
mas trascendentes en dicha investigacion, otras herramientas que serviran

de apoyo son: las entrevistas, las encuestas, etc.

Otro de los enfoques utilizada en la investigacion es la etnografia que
consiste en la descripcion del modo de vida de una raza o un grupo de

individuos, se interesa por lo que la gente hace, como se comporta, como



actia, como interactia. Se propone descubrir sus creencias, valores,
perspectivas, motivaciones y en modo en que se desarrollan o cambia con el
tiempo de una situacién a otra'; y como mi trabajo lo realizo con seres

humanos he ahi la importancia de apoyarlo con la investigacion etnografica.

El diagnostico pedagdgico se refiere al analisis de las probleméticas
significativas que se dan en la practica docente; es la herramienta de que se
valen los profesores y el colectivo escolar, para obtener mejores frutos en las

acciones docentes.

Se trata de seguir todo un proceso de investigacion para analizar el
origen, desarrollo y perspectiva de los conflictos, dificultades o
contrariedades importantes que se dan en la practica docente donde estan
involucrados los profesores-alumnos, y que le hemos llamado problematica y

los profesores implicados deciden investigarla.

Se caracteriza como pedagogico, porque examina la problematica
docente en sus diversas dimensiones, a fin de procurar comprenderla de

manera integral.

En principio se trata de conocer los sintomas o indicios de la
problematica docente, vale decir las huellas, sefiales o rastros que la hacen
evidente. En el proceso del diagndstico lo que se hace es analizarlos,
evidenciar su cualidad y magnitud, profundizar en su conocimiento y
encontrar las situaciones o fendmenos que le dan origen con una

metodologia que facilite su comprension.

El diagndstico pedagdgico evita que los profesionales de la educacion

1 WOODS, Meter. “Laetnografiay e maestro”. En Antologia bésicadel andlisis de |a préctica docente
propia. UPN México 1994. p.52
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actien a ciegas, sin conocer la situacion escolar. El diagnostico pedagdgico

consta de las siguientes dimensiones.

B. Saberes, supuestos y experiencias previas

Cuando los maestros iniciamos nuestro trabajo docente dentro del aula,
llevamos con nosotros una serie de conocimientos, adquiridos la mayor parte
de nuestra formacion, pero en ocasiones son insuficientes para enfrentar las

problematicas que puedan surgir en el quehacer cotidiano.

Durante los afios de servicio, me he topado con diversas tendencias de
resistencia que han venido a perjudicar el desarrollo idoneo de mi practica
docente en ocasiones los cambios de planes y programas, asi como el de
tener que afrontar el llegar a desarrollar funciones para las cuales no he
estado capacitada, mi papel frente a la ensefianza y las formas de la misma,
el aspecto econdmico, social, familiar, la relacién entre la escuela y los
padres de familia, la organizacion institucional, las adecuaciones curriculares
pertinentes que den una respuesta a la diversidad que presentan mis

alumnos.

Los saberes supuestos y experiencias previas, deben ser un punto de
partida para la reflexion critica, es asi como inicié con mi trabajo de
investigacion pretendiendo con ella realizar una propuesta innovadora que
repercuta en el hecho de ofertar a los alumnos una educacion de calidad.
Para ello es indispensable apoyar dicha investigacion en la técnica de
observacion y principalmente en una herramienta fundamental como lo es el
diario de campo, ya que este Ultimo es un instrumento valioso que permite la
recopilacion de datos indispensables que facilita la realizacion de una

descripcion detallada de las situaciones mas significativas que se dan entre
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los actores del proceso educativo.

De esta manera surgio la posibilidad de detectar una serie de dificultades
tales como la falta de apoyo de los padres de familia, la carencia de una
relacion sana entre el personal, el no contar con un espacio fisico adecuado
a las necesidades de los alumnos, pero después de haberlas enlistado,
consideré que la problematica que mas afecta mi practica docentes son las
dificultades que trae consigo realizar las adecuaciones curriculares al plan y

programas de primer grado de primaria regular.

De esta forma se expone la importancia de realizar un analisis y reflexion
constante sobre la labor educativa para asi detectar y resolver problemas asi
como transformar e innovar la practica a través de la creacion y aplicacion de

estrategias que logren disminuir las dificultades en la practica docente.

C. Practica docente real y concreta

La escuela donde realizo mi practica docente es el CAM Juan Jacobo
Rousseau 7009 ubicada en la calle Ojinaga y 47 colonia Arquitectos, atiendo
al grupo 6, trabajo con los contenidos del plan y programa de primer afo
realizando adecuaciones curriculares, tomando en cuenta por supuesto las

habilidades, aptitudes y necesidades de mis alumnos.
Las actividades que se realizan dentro del grupo son en equipo, grupal o
individual, segun las necesidades, los contenidos son los marcados en el

plan y programa de ler. grado de primaria regular.

Los 8 alumnos con los que trabajo aparte del apoyo pedagdégico del cual

12



soy la responsable de otorgarselos, también, afortunadamente intervienen en
su educacién la maestra de psicomotricidad, la maestra de taller, la
psicOloga, la trabajadora social y la maestra de comunicacion (algunos

requieren también el apoyo del neurélogo).

A pesar de que aparentemente son pocos los alumnos comparados a los
que se atienden a un grupo de primaria regular, yo considero que por el
contrario es un grupo numeroso, tomando en cuenta las caracteristicas de
cada uno de ellos ya que atiendo alumnos con discapacidad intelectual,
sindrome down, introvertidos, problemas de lenguaje, todos ellos aunados a
la discapacidad severa y leve, como consecuencia una problematica
permanente. Es mas dificil aln realizar la planeacién de las actividades y

adecuaciones curriculares pertinentes para cada uno de mis alumnos.

La poblacién que se atiende son 58 alumnos de ambos sexos de los
cuales 8 atiendo yo. La edad cronoldgica de los alumnos se encuentra entre
los 2 y 26 afos.

La escuela ha contando con el apoyo de algunas instituciones de la
iniciativa privada asi como de las instituciones del gobierno federal y estatal.
Me parece importante mencionar en este apartado que la escuela no es el
anico espacio donde se contribuye para que el individuo reciba educacion,
sino que este se encuentra influido socialmente por diversas conductas que
le permiten responder y conducirse de manera especifica: nucleo familiar,
social, cultural, politico, econdmico, medios masivos de difusidén, costumbres,
tradiciones, creencias, etc. Dichas influencias van conformado sus valores y

su conducta social.
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D. Contexto

La institucion educativa donde realizo mi practica docente es el CAM
Juan Jacobo Rousseau 7009, se encuentra en la ciudad de Chihuahua en la
calle Ojinaga y 47 de la colonia Arquitectos, mas del 90% de la poblacion
vive en colonias retiradas de donde se encuentra el CAM. Cuenta con los

servicios de pavimentacion, drenaje, luz y teléfono.

La construccion de la escuela es de block y ladrillos, los techos de
concreto, en general, el edificio se encuentra en buenas condiciones y poco
a poco se ha estado adecuando a las necesidades del alumnado. El edificio
escolar es sin duda un factor importante en el proceso educativo y es
responsabilidad de los docentes, padres de familia, autoridades educativas y
gubernamentales trabajar por ello.

La infraestructura en cuanto a la construccidn se encuentra en buenas
condiciones, aunque hace falta realizarle algunas adecuaciones, pero
desafortunadamente no se le han realizado las adecuaciones necesarias

debido a que el terreno es muy limitado.

Las caracteristicas del edificio escolar son las siguientes:

e Un patio al frente de la escuela y otro en la parte posterior

e Salon de terapia fisica el cual también lo utiliza el grupo de
estimulacién temprana.

e Un bafio para mujeres, un bafo para hombre y otro para el personal
gue labora en la institucion.

e Un saldn actualmente destinado a taller.

e Salon de usos multiples

e Cuatro salones para cada uno de los grupos.

14



e Dos cubiculos para psicologia y el area de comunicacion y lenguaje.
e Un espacio destinado para la direccién del plantel.
e La institucion cuenta con aire y calentones para cada uno de los

salones.

El mobiliario consta de: bancos, escritorios, mesas, refrigerador, estufa,
pizarrones, grabadoras, horno de microondas, computadores, espejos,
estantes, maquina de escribir eléctrica, fregador y la prestacion de un salon
gue estd ubicado en la parte trasera de la institucibn que miembros de la
comunidad nos facilita cada vez que la escuela lo necesita y es donde se
realiza la actividad de escuela de padres y reuniones entre el personal y

sociedad de padres de familia, asi como algunos festejos tradicionales.

En el plantel escolar se encuentra el archivo del servicio, expedientes
con los datos de cada uno de los miembros del personal, como de cada uno

de los alumnos, registros de asistencia y puntualidad.

El contexto socioeconémico de los nifios es medio bajo, bajo y muy bajo.
Existe una diversidad en cuanto a la situacion familiar, desde madres
solteras, hogares desintegrados, hogares con conflictos severos, asi como

hogares bien avenidos que permiten al nifio recibir un apoyo més completo.

La aceptacion de la problematica del nifio por parte de los padres es muy
pobre, son pocos los que se han sensibilizado e informado acerca de la
problematica de su hijo, lo cual provoca conflictos en cuanto al apoyo que se
necesita de ellos.

El Centro depende de la Division de Educacion Especial en el Estado,

quien provee los recursos humanos y en ocasiones lo recursos materiales

indispensable para su funcionamiento. También se reciben apoyos
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econdémicos o materiales de empresas privadas o municipales que “trabajo
social’ gestiona. Para gastos menores los padres de familia aportan un

apoyo economico simbdlico mensual (de 20 pesos).

De la divisién recibimos cursos de capacitacion esporadicos y ademas

de autocapacitaciones que realizamos en las reuniones técnicas.

Actualmente se brinda apoyo a 58 nifios, que estan distribuidos en los
grupos dependiendo de su edad y por sus caracteristicas. Son seis grupos
divididos en estimulacién temprana, educacion inicial, preescolar y primero
de primaria (nifios que inician con lecto-escritura), atendemos alumnos de los

45 dias de nacidos hasta los 25 afios de edad con diversas discapacidades.

Las discapacidades de los alumnos que se encuentran en la institucion

son las siguientes:

. Sindrome Down

. Paralisis Cerebral
. Deficiencia Mental
. Invidentes

. Sordo mudos

. Autistas

Son atendidos por diferentes especialistas:

o Directora
. Psicdloga
. Terapeuta fisico

. Maestra de psicomotricidad

16



. Maestra de comunicacion y lenguaje
. Niflera

. Cinco maestras de aprendizaje

o Trabajador manual

J Secretaria

° Maestro de taller

Afo con afio ha sido motivo de comentarios y quejas por parte de
nosotros los docentes, las dificultades para realizar las adecuaciones
curriculares pertinentes a las necesidades y habilidades de los alumnos es
por ello que considero esto la problematica mas significativa, pero aunque
parece ser una problematica que solo compete a los docentes, no es asi toda
problematica que se da dentro de un &mbito educativo involucra de alguna

manera a diversos elementos.

La practica docente aunada a la experiencia laboral, ha mostrado la
necesidad del desarrollo integral en cada etapa de los padres de familia en
este proceso asi como la de los docentes. Pero, desafortunadamente la
realidad es otra, los padres no se involucran adecuadamente, ellos ven la
escuela como una guarderia, como un lugar que les permite descansar de la
tensibn y de la angustia que les provoca tener un nifio con alguna
discapacidad, siendo que los padres de familia deberian darse la oportunidad
de pensar con mayor profundidad acerca de la escuela de sus hijos, de
obtener una idea mas precisa de lo que puede ser esta y de exigirla si no
fuera asi.

En muchas ocasiones los maestros solicitan que los padres se
involucren mas, pero desafortunadamente se llegan a sentir incobmodos o
agredidos cuando las formas de intervencion docente no es la adecuada o no
es la forma en que a ellos les conviene.

17



En el CAM Juan Jacobo Rousseau es muy frecuente que diariamente no
se cuente con una asistencia regular, esto debido a la situacion econémica
baja que predomina en el grueso de la poblacién que se atiende como
consecuencia, los maestros constantemente tiene que reestructurar sus
planeaciones, afectando con esto el desarrollo del nifio y el avance a los
programas establecidos, que pretenden lograr la integracion a futuro de estos
nifos a la sociedad, no como una carga, Sin0O como seres activos y
productivos en base a sus posibilidades como individuos.

Es importante mencionar la importancia y la intervenciéon de los
siguientes referentes tedricos-pedagdgicos y multidisciplinarios.

E. Teoria pedagdgicay multidisciplinaria

Toda investigacion requiere adoptar una orientacion tedrica metodoldgica
que permita ubicar el investigador y en este caso a nosotros los profesores
en un proceso con mecanismos definidos para asegurarnos de la pertinencia

y congruencia de las actividades que se desarrollen.

Asi mismo al asumir tal linea de investigacion, debemos tomar en
cuenta, que queremos estudiar en torno a nuestra problematica y poder
elegir la orientacion metodolégica mas congruente a mejorar la calidad

educativa.

Segun el analisis del contexto en el cual se encuentra inmerso nuestra
problematica, considero que no es suficiente conocer la realidad para
solucionar los problemas que una escuela enfrenta, es necesario buscar
respuestas en forma analitica y reflexiva. Una opcidn que pone de manifiesto
la necesidad de encontrar dichas respuestas es el uso del paradigma critico-

dialéctico.

18



El paradigma critico dialéctico permite analizar los acontecimientos de
una forma critica, ademas sugiere una relacion dialéctica entre el sujeto que
investiga y el objeto que se investiga, entre la subjetividad del agente y el
hecho concreto. Esta metodologia es cualitativa ya que los investigadores
intentan comprender los fendmenos a partir de los datos, estudiando el

contexto en donde se desenvuelven las personas.

Asi mismo, dicha postura exige la transformacion de todo docente en un
investigador de su propia practica educativa, para detectar todas aquellas
acciones de los sujetos que estén interfiriendo en el proceso de ensefianza-

aprendizaje para contribuir a superarlas.

Por esto, la tarea primordial del profesor debe ser la de un investigador
critico y reflexivo de su practica docente para contribuir a la transformacion

de la misma.

Toda accion humana implica la participacion del sujeto que la realiza y
que los aspectos del eje del desarrollo pasan a ser prioritarios en funcion de

que a partir de ellos se construye su propio conocimiento.

La pedagogia critica es una corriente que no trata de cambiar una
modalidad técnica por otra, sino que planea analizar criticamente la practica
docente, la dinamica de la institucion, los roles de sus miembros y el

significado ideologico que subyace de todo ello.
El educador critico aprueba teorias que son, ante todo dialécticas, esto

es teorias que reconocen los problemas de la sociedad como algo mas que

hechos asilados de los individuos.
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La naturaleza dialéctica de la teoria critica, habilita la investigacion de la
educacion para ver a la escuela como un terreno cultural que promueve la

formacion del estudiante y su auto-transformacion.
Es necesario permitirles a los alumnos expresar, analizar de manera
personal, los efectos, ideas, vivencias propias entre los individuos, esto

repercute en una educacion de mas alta calidad.

La pedagogia operatoria ha tenido bastante aceptacion en la actividad

de los docentes, sobre todo en lo personal, mi trabajo se respalda en ella ya
que considero que aun cuando mis alumnos son educados con necesidades
educativas especiales, con discapacidad pueden ser capaces de construir su
propio conocimiento.

1. El constructivismo

El cognocitivista Piaget es el primero que dice que el conocimiento se
construye al explorar, experimentar, al buscar respuestas. La teoria
psicogenética concibe al ser humano como: procesador de informacion,

activo y explorador, construye su conocimiento, se adapta al medio ambiente.

Piaget dice que el conocimiento se da por esquemas, las formas en que
nos comportamos ante diversas situaciones. Igualmente pensaba que
“aprender a aprender” debe ser el eje central de la instruccion y que los nifios

construyen su conocimiento a partir de la interaccién con el ambiente.?

2 SEP. Biblioteca para la actualizacion del maestro, Desarrollo del nifio y del adolescente. Agosto
2000. Judith Meece P.124
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Vygotsky dice la zona de desarrollo proximo es la brecha entre las
actividades cognoscitivas que el nifio puede realizar por su cuenta y lo que

puede hacer con la ayuda de otros.?

Los esquemas pueden ser de tipo sensoriomotor, cuestiones intuitivas
del conocimiento dadas por lo que hemos observado y manipulado del medio
ambiente, dichos esquemas se van desarrollando mientras crecemos, los
esquemas cognoscitivos que contemplan imagenes, conceptos, capacidades
de pensamiento, tienen una mayor capacidad dado que cuentas con una
mayor competencia de términos de concepto y estructura cognitiva. Los
esquemas verbales donde se pueden encontrar el significado de las palabras
y se tienen habilidades de comunicacion; todo lo que permite saber el

significado semantico de las palabras.

Una de las caracteristicas del ser humano es la adaptacion al medio
ambiente. Dicha adaptacion puede darse en dos formas: asimilacion y
acomodacion. Estas formas de adaptacion es lo que Piaget llama el punto
central, lo que el individuo hace durante toda su vida es equilibrar, este

proceso de equilibrio se da de la interaccién, asimilacibn-acomodacion.

a. Etapas del desarrollo cognoscitivo

1. Sensoriomotora (0-2 afios), cuyas caracteristicas son el
movimiento gradual de conductas reflejas, se juguetea con los objetos,
existen respuestas motoras a los estimulos, una representacion muy diferida
y el concepto del objeto permanente.

2. Preoperacional (2-7 afios), hay un desarrollo del lenguaje y de

la capacidad para pensar y solucionar problemas por medio del uso de

3 SEP. Biblioteca parala actualizacion del maestro, Desarrollo del nifio y del adolescente. Agosto 2000
Judith Meece P. 131
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simbolos.

3. Operaciones concretas (7-12 afios), mejor capacidad de
pensamiento, dominio progresivo de las tareas de seriacion, negacion de
identidad, compensacion. El sujeto es capaz de solucionar problemas
concretos.

4. Operaciones formales (12 en adelante), no siempre se
alcanzan las operaciones formales. En esta etapa se da el pensamiento
hipotético y simbdlico, complejo, ya verbal donde se pueden hacer mas
cosas, las estructuras cognitivas se fortalecen, el pensamiento es mas
cientifico y surge la preocupacion acerca de la identidad y cuestiones

sociales.

Es muy importante para mi como docente, conocer estas etapas del
desarrollo para realizar una comparacion entre las habilidades y aptitudes de
cada uno de mis alumnos con su edad cronoldgica, este saber me servira de

pauta para la planeacion de mi trabajo.

Mi ideologia es la que me marca la pauta a seguir, pues creo que la
calidad de la educacion que oferto a mis alumnos, puede mejorar en la

medida en que amplie el nivel profesional y cultural en mi persona.

Las caracteristicas de la teoria del constructivismo, es posible adecuarla
también a la practica docente que realizo con los alumnos del Centro de
Atencion Multiple, tomando siempre en cuenta las habilidades y aptitudes de
los educandos. Aun cuando es dificil trabajar con alumnos con necesidades
educativas especiales y mas cuando van aunadas a una discapacidad, no es
imposible favorecer con estrategias adecuadas la implicacion en el
aprendizaje de la teoria constructivista. El constructivismo es una teoria que
permite al alumno crear, estimular y favorecer la creatividad en la forma de

construir sus conocimientos, amplia las posibilidades de accesos al proceso
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educativo, permitiéndole analizar, reflexionar, asimilar y reestructurar
conocimientos previamente adquiridos, lo que le permitira integrarse
adecuadamente a las exigencias de la sociedad en la que se encuentra

inmerso.

Es importante que tome en cuenta las caracteristicas y los fines de dicha
teoria para realizar una interaccion adecuada entre la teoria y la préactica, que
me permita favorecer las condiciones de trabajo y realizar un trabajo

educativo de calidad para mis alumnos.

2. Ladiversidad y la escuela.

La diversidad estd presente en todo grupo social: politico, religioso,

familiar, escolar, etc.

La funcion prioritaria del docente es respetar esta diversidad dentro del
aula y tomar en cuenta la individualidad de cada uno de los integrantes del
grupo escolar para poder dar mas a quien necesita mas, esto se podra lograr
adecuando la curricula a las necesidades de los alumnos, tomando en cuenta
las habilidades y aptitudes, asi como sus discapacidades. La practica

docente es un proceso dinamico.

La capacidad critica y creativa del docente impacta significativamente en
los resultados del proceso ensefianza aprendizaje, mas adn cuando la

experiencia se apoya en la teoria y viceversa.

Las problematicas como parte del proceso educativo, son susceptibles
de solucién interactuando en esta, docentes, padres de familia, alumnos y
autoridades educativas asi como sociedad en general. El trabajo escolar no

termina al salir de clases, es un proceso permanente que requiere tiempo
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extra escolar, apoyo familiar y social para obtener resultados favorables.

Los contextos familia, escuela, comunidad, como ambitos determinantes
a partir de los cuales se desarrollan los individuos y grupos sociales.

Hacer conciencia en la sociedad de que un alumno o un hijo con
necesidades educativas especiales, presenta mayores dificultades que el
resto de las personas para poder acceder al aprendizaje tanto

socioadaptativa como académicamente hablando.

Estas dificultades son determinadas por las condiciones en que se
presentd el embarazo, por diferentes contratiempos en el trabajo de parto,
por ser madres golpeadas durante el embarazo, o por ser hijos de adictos, en
fin son muchas las circunstancias por las que un individuo puede tener

problemas de aprendizaje.

Por lo tanto debemos tener siempre presente que todas las alteraciones
biolégicas como pérdidas de atencion, auditivas, visuales, motrices, lesiones
cerebrales, etc., todas estas discapacidades pueden ser transitorias o
permanentes pero entre mas pronto se le dé atencion, mejores seran los

beneficios que vendran a disminuir la problematica del nifio.

Ha sido necesario para el trabajo cotidiano con los alumnos, elaborar
adecuaciones tanto en el aspecto fisico del plantel como en el aspecto
curricular, para asi tener mas elementos teodrico-metodolégicos que nos
permitan alcanzar los contenidos de aprendizaje de los planes y programas.
Al hacer estas adecuaciones, se esta considerando que todos los alumnos
son unicos y diferentes y que ademas tienen el derecho y la capacidad de

aprender, por lo que debemos buscar estrategias educativas diversificadas.
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3. Los centros de atencion multiple

Los Centros de Atencion Mdltiple (CAM) son la instancia educativa que
ofrece intervencién temprana, educacion basica con sus respectivas
adecuaciones curriculares y lo ideal seria contar con los espacios adecuados
gue permitan al personal compartir sus experiencias, habilidades vy

creatividad en la realizacion de las adecuaciones curriculares.

Como parte de la reorientaciéon de los servicios, con el fin de dar una
atencion adecuada a los menores, las escuelas de educacion especial se
transformaron en centros de atencion multiple (CAM), donde los nifios
pueden recibir atencién individualizada cerca de la comunidad en la que
viven, beneficiandose de experiencias de aprendizaje en grupos pequenos.
Rescatando la rigueza de los maestros especialistas, en los CAM se
pretende brindar atencion adecuada en forma permanente o transitoria

basada en las habilidades y recursos individuales de los alumnos.

En los CAM, esta alternativa ofrece una respuesta a las necesidades de
aprendizaje con equidad, respetando las diferencias de los alumnos y
buscando a largo plazo su incorporacion a las escuelas regulares en los
casos en que el personal lo considere oportuno. La atencion en CAM busca
el desarrollo de todo el potencial del nifio en todas las areas, para lograr que
la actividad escolar se lleve a cabo en un ambiente rico en oportunidades de

aprendizaje estimulante y adecuado a la edad de los alumnos.
Considerando las altas expectativas sobre el desempeiio y logro de los
alumnos, se pretende que el personal de los centros, comparta los propésitos

y las bases técnicas que fundamentalmente es trabajo en los CAM.

La atencion tiene cierto caracter transitorio, ya que se pretende la
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integracion de los menores a los servicios regulares, no siempre siendo esto
posible ya que habra menores que completen su educacion en los CAM, en
estos casos se buscara que su capacitacion productiva y posteriormente

insercion al mercado de trabajo esté de acuerdo con su habilidades.

En todo momento, el proposito del CAM es la integracion de sus alumnos
al ambito educativo, social, familiar y productivo, por lo que seran de gran
valor las actividades que generan un sentimiento de pertenencia a la
comunidad y establezcan nexos entre los alumnos y la gente con quien
conviven diariamente. Los centros orientaran su creatividad, segun las
nuevas formas de organizacion educativa, que en su conjunto se dirigen
hacia una educacion de calidad y un proyecto educativo en el marco de la

diversidad.

La aceptacion familiar, social y escolar, son los primeros logros de la vida
del individuo con capacidades diferentes pero dentro de esta aceptacion, es
absolutamente necesario concientizarse de la realidad de la evolucion de
todos los seres humanos y por lo tanto apartarse del concepto proteccionista
y bastante usual de creer que las personas con alguna deficiencia sobre
todos si hablamos de retraso mental, son eternamente nifios y en este error

infantilizarlos de por vida.

Siendo el trabajo para cualquier ser humano la clave de sur realizacion
en la edad adulta, tenemos que considerar estos aspectos para los alumnos
del CAM con los mismos criterios que los planteamientos para las demas

personas.
Toda instituciéon de educacion especial, pretendemos o tenemos como

propésito elevar la calidad de la educacion. La modalidad del CAM es brindar

atencion a los diferentes tipos de discapacidad que requieren ser atendidos,
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se pretende que se trabaje con el curriculo regular, pero este se tendra que
adecuar a las caracteristicas y necesidades de los alumnos.

En la practica actual, percibimos y vivimos una situacion dificil para
poder brindar un servicio de calidad a la diversidad por un lado la resistencia
al cambio por parte de los maestros, por otro, las expectativas de los padres
de familia, los recursos limitados con los que cuenta la escuela, desde
humanos, materiales y financieros. Otro aspecto que no hay que olvidar, son
los escasos recursos econdémicos de las familias por lo cual no se genera

una participacion activa en el proceso.

Para lograr el ofertar una educacién de calidad, es necesario brindarle al
alumno con capacidades diferentes una educacion que le permita
relacionarse y desenvolverse asi como interactuar participativamente dentro
del contexto social al que pertenece, alcanzar un nivel de independencia que
le permita tener acceso a las mismas oportunidades que tendria cualquier
otro individuo de su misma edad cronolégica, brindarle la oportunidad de
llegar a ser un ser humano con educacién y con la habilidad necesaria para
poder desenvolverse en la sociedad y que esto le permita gozar de los

derechos que tenemos las personas sin limitaciones fisicas o psicologicas.

Todos somos seres humanos, todos debemos tener las mismas
oportunidades, por tanto debe realmente existir el respeto y el apoyo a la

diversidad.

El hombre es un ser social, producto de la historia que interactia de
manera practica historico-social de los modos de produccion de una
sociedad determinada, por lo cual abarca su nivel cognitivo e influye en los

aspectos sensoriales de su propia existencia, se crea una visibn de su
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realidad social. De tal manera que la relacion individuo-medio no ha de

interpretarse como un aspecto biolégico, sino como un aspecto social.

En muchas ocasiones los maestros solicitan que los padres de
involucren mas, pero desafortunadamente se llegan a sentir incbmodos o
agredidos cuando las formas de intervencion docente no es la adecuada o no

es la forma en que a ellos les conviene.

En el CAM Juan Jacobo Rousseau es muy frecuente que diariamente no
se cuente con una asistencia regular, esto debido a la situacion economica
baja que predomina en el grueso de la poblaciébn que se atiende como
consecuencia, l10s maestros constantemente tienen que reestructurar sus
planeaciones, afectando con esto el desarrollo del nifio y el avance a los
programas establecidos, que pretenden lograr la integracion a futuro de estos
nifos a la sociedad, no como una carga, Sin0O como seres activos y

productivos en base a sus posibilidades como individuos.

Es importante mencionar la importancia y la intervencién de los

siguientes referentes tedricos-pedagdgicos y multidisciplinarios

F. Politica educativa

Con el propésito de conocer la organizacion y forma de operar de la
institucion escolar, forma de actuar y de pensar de los docentes, ademas de
las tendencias de cambio en la educacion como lo es actualmente respecto a
la integracion educativa de nifios y nifias con alguna discapacidad a las
escuelas primaria regulares nos lleva al andlisis del propésito de dicha

integracion enfrentandose con esto a una serie de problemas nada faciles de
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resolver.
¢, Cudl es el objetivo de la integracién de estos nifios a la escuela

primaria?

¢, Realmente llevaremos con esto al educando a enfrentar una realidad

social en que se encuentra inmerso?

Estos cuestionamientos y mas podriamos hacernos respecto a las
politicas educativas que persiste actualmente en base a una concepcién de
la educacion como fenémeno conformado social e histéricamente, por lo
tanto, el proceso de cambio educativo no se concibe como el producto de un
pequefio equipo técnico, ni como la aplicacion de modelos o leyes
universales, debe ser mas bien el resultado de la interaccion a muchos
niveles, entre tradiciones especificas y acciones colectivas que traduzcan las
politicas educativas urgentes en practicas educativas concretas, sin pasar
por alto la experiencia y el valor de la participacion de los maestros y
maestras de escuelas regulares en todo el cambio que se de en todos y cada

uno de los niveles en el &mbito educativo.

Los cambios posibles se encuentran condicionados siempre por el

contexto social, politico y econémico del pais.

Una de las partes fundamentales de la constitucién es lo referente a la
educacion la cual se encuentra en el Art. 3°. Constitucional que a pesar de
haber sufrido varias reestructuraciones a través de la historia persiste en

contener sus postulados basicos:
e Todo individuo tiene derecho a recibir educacion, federaciéon, estados

y municipios estan obligados a impartir educacién preescolar, primaria y

secundaria. La educacion basica sera obligatoria.
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e La educacion que imparta el estado tendera a desarrollar
armonicamente todas las facultades del ser humano y fomentara en él, el
amor a la patria, la conciencia de la solidaridad internacional en la

independencia y en la justicia.

e La educacion que imparta el estado deberd ser laica, gratuita y

obligatoria.
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CAPITULO Il
EL PROBLEMA

A. Problemaéatica

Realizo mi practica docente en el CAM 7009 Juan Jacobo Rousseau
localizada en la colonia Arquitectos en las calles Ojinaga y 47, cuenta con los
servicios necesarios y poco a poco se han realizado adecuaciones para

brindar una mejor atencion a los alumnos que asisten a dicho centro.

En mi trabajo cotidiano, siempre trato de realizarlo con calidad,
desafortunadamente a pesar de mis ideologias, dia con dia tropiezo con una
serie de dificultades que entorpecen el proceso de ensefanza-aprendizaje,
aungque tengo que reconocer que en varias ocasiones, he detectado la

problematica y como consecuencia, no hago nada para resolverla.

Afortunadamente y gracias a los cursos semestrales del Eje
Metodoldgico realizados hasta la fecha, he podido hacer una investigacion
seria y comprometida que me permitir elaborar estrategias de solucién a las
problematicas detectadas gracias al diagnostico pedagdégico. Para ello
primero inicié haciendo una valoracién de los saberes y supuestos saberes,
asi como mis experiencias previas tanto en el ambito de mi preparacion
docente, como en el desempeiio de mi trabajo educativo, analicé y
reflexioné en como mi actitud asumida frente a grupo ya que considero
importante reconocer y revalorar esto, para de esa manera, enriguecerla,

cambiarla o eliminarla, procurando con ello, mejorar mi labor docente.

Para ello tuve que hacer un analisis sobre los contenidos del plan y



programa de primer grado y en él detecté que no corresponde al nivel en
que se encuentran mis alumnos pues en el aspecto pedagdgico las
capacidades del grupo que atiendo estan muy por debajo de los contenidos
que marca dicho programa, asi como opté por tratar de resolver esta
problematica que afecta grandemente el aprendizaje significativo de los
alumnos. Esta situacién ha venido afectando afio con afio no sélo mi practica
docente sino la de mis compafieras, ya que en las reuniones de todo el

personal se comenta esta situacion.

La planeacién del trabajo se realiza cada 15 dias y no en pocas
ocasiones requeria de hacer adecuaciones improvisadas o bien terminaba la
clase frustrada de saber que la mayoria de mis alumnos no habian

correspondido a mis expectativas.

Aunque es dificil realizar adecuaciones curriculares para cada uno de
mis alumnos debido a que tienen diferentes problematica entre si, no
descarto la posibilidad de lograrlo en el transcurso de esta investigacion,
buscando alternativamente estrategias de atencion para disminuir el impacto

negativo que ejerce dicha problematica en mi practica docente.

Asi mismo otorgando una educacidn que ofrezca respuestas a las
diferencias, respetando la individualidad de los alumnos e involucrando en
ellos a los factores que intervienen en el proceso educativo, de esta manera
se inicia la busqueda de una respuesta adecuada en el proceso que se

realiza al llevarse a cabo las adecuaciones curriculares.

Para lograr alguna modificacion en la practica educativa es necesario
que las relaciones se establezcan en el personal y que sean de
comparferismo, cooperacion, intercambio y apoyo. Desafortunadamente no

todo el personal esta unido, existen varios grupos y esta division dificulta la
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posibilidad de soluciones a esta problematica de comun acuerdo, pero no
todas las dificultades se solucionan facilmente por lo tanto no pienso ceder
en mi empefio de buscar estrategias que traigan como resultado el

proporcionar a mis alumnos una calidad de educacion.

Las actividades que también se llevan a cabo son de referencia al
mejoramiento fisico de la escuela asi como las actividades propuestas por el
departamento de educacion y la inspeccion escolar, un ejemplo de ello es el
invento literario musical que afio con afio se presenta en el Teatro de los
Héroes, el cual tiene como objetivo la sensibilizacion de la sociedad hacia los

individuos con necesidades educativas especiales con o sin discapacidad.

Los ocho alumnos con los que trabajo aparte del apoyo pedagogico el
cual soy la responsable de otorgarselos también afortunadamente intervienen
en su educacion la maestra de psicomotricidad, la maestra de taller, la
psicologa y la trabajadora social (algunos requieren también el apoyo del

neurélogo).

A pesar de que aparentemente son pocos los alumnos comparados a
los que se atiende a un grupo de primaria regular, yo considero que por el
contrario es un grupo numeroso, tomando en cuenta las caracteristicas de
cada uno de ellos ya que atiendo alumnos con deficiencia mental, sindrome
down, introvertidos, problemas de lenguaje, todos ellos aunados a la
deficiencia mental severa y leve, como consecuencia una problematica
permanente. Es por ello que es mas dificil aun realizar la planeaciéon de las
actividades y como consecuencia realizar las adecuaciones pertinentes para
cada uno de mis alumnos.

B. Planteamiento
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Después de la elaboracion del diagnéstico y el andlisis de las
problematicas que afectan el proceso de ensefianza-aprendizaje, llegue a la
conclusién de que el problema que mas afecta es la necesidad de que al
planear las actividades cotidianas con el grupo se realicen las adecuaciones
pertinentes, tomando siempre en cuenta las habilidades, capacidades y

aptitudes de cada uno de mis alumnos.

Para poder abordar esta problemética educativa como favorecer el
aprendizaje a través de las adecuaciones curriculares, es indispensable
realizar una revision exhaustiva y cuidadosa del acontecer en las aulas, y
mas alla de sus muros, es importante sefialar que para los profesores de
Educacién Especial esta situacion se presenta compleja, ya que de algun
modo se encuentra impregnada una vision distinta de lo que es la practica
docente que se desarrolla en el aula regular, sus fundamentos y forma de
operar lo cual hace obligatorio un acercamiento a las aulas de modo tal que
se conozcan y entiendan las condiciones en que se lleva a cabo el proceso

educativo tanto en el aula regular como en los CAM.

Esto conduciria a entender el porqué la integracion educativa debe
generar cambios en la forma de operar los servicios asi como, los cambios

curriculares que habréan de suceder.

En mis alumnos es ineludible la influencia, es por ello indispensable
involucrarlos en el trabajo cotidiano que mis alumnos realizan dentro del aula

y la institucién escolar.

La problemética significativa “favoreciendo las adecuaciones
curriculares” fue detectada en el CAM 7009 Juan Jacobo Rosseau de la

ciudad de Chihuahua en el nivel de Educacién Especial.



En razén de las condiciones anteriores se enuncia el siguiente problema
¢, Como favorecer el aprendizaje de los alumnos a través de las adecuaciones
curriculares de acuerdo a su nivel de escolaridad en el CAM 7009 Juan

Jacobo Rosseau?

C. Conceptualizacion

En los afios de servicio que tengo en Educaciéon Especial, afio con afio
he podido detectar la dificultad que implica para mi como docente del CAM
Juan Jacobo Rousseau 7009, en un principio la falta de un programa para
tenerlo como base para el trabajo a realizar con mis alumnos, a la fecha con
programa de integracion educativa, la dificultad ahora estriba en cémo
realizar las adecuaciones curriculares al plan y programas de educacién

basica.

En un sinnUmero de ocasiones, las planeaciones que realizo estan muy
altas para las capacidades de algunos miembros del grupo, muy bajas para
otros, debido a ello me veo en la necesidad de que dichas adecuaciones las

realizo de manera improvisada.

Todo esto se dificulta ain mas y hace mas frustrantes los resultados
cuando al reunirme con los padres de familia me doy cuenta que las
expectativas respecto al avance de sus hijos son muy altas aunado a ello:
dificultades biologicas en el alumno, dificultades y carencias familiares,

materiales, condiciones donde se desarrolla la practica docente.
Las condiciones tanto materiales como humanas que afectan los

espacios educativos son sin duda parte del desarrollo de la educacion en

general. Es por ello que es més dificil aun realizar las planeaciones de las
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actividades y como consecuencia realizar las adecuaciones curriculares para

cada uno de mis alumnos.

En mi trabajo como docente del CAM me he topado con diversas
dificultades para realizar mi trabajo, ya que las caracteristicas de cada uno
de ellos son diversas ya que atiendo alumnos con discapacidad intelectual,
problemas de lenguaje, todo ello aunado a la discapacidad intelectual severa
y leve, como consecuencia de una problematica permanente. Es por ellos
gue es mas dificil aun realizar la planeacién de las actividades y como
consecuencia realizar las adecuaciones curriculares pertinentes para cada un

de mis alumnos.

Como docente es importante que tomen en cuenta que la elaboracién de
un curriculo ha de partir del analisis de diversas fuentes de informacién,
considerando que ninguna fuente Unica puede brindar la base para adoptar
decisiones. La fuente ha de tomarse a partir de los educandos, la sociedad

en que ésta inmersa y la capacitacion de las personas que los atienden.

La escuela donde realizo mi practica docente el CAM Juan Jacobo
Rousseau 7009, ubicado en la calle Ojinaga y 47 colonia Arquitectos, atiendo
al grupo 5, trabajo con los contenidos del plan y programa de primer afio de
primaria, realizando adecuaciones curriculares, tomando en cuenta por

supuesto las habilidades, aptitudes y necesidades de mis alumnos.

En educacion especial, las teorias sobre el desarrollo del nifio, los
estudios de desarrollo, los procesos de construccion del conocimiento, el
como se van desarrollando las estructuras mentales en el proceso de
construccion del conocimiento, los conceptos, categorias y procesos de la
pedagogia constructivista, la sociedad, las instituciones, la relacion e

interaccién entre alumnos-maestro.
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Los elementos en la socializacion del nifio con los fundamentos de las
teorias y caracteristicas de la pedagogia, asi como la funcién de la escuela,

abren un campo extenso para la practica docente.

El propiciar que el alumno esté en un clima adecuado para que el
aprendizaje se adquiera, como es el clima fisico, social, los modos de
actuacion y metodologia y comunicacion entre todos los actores que

intervienen en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Para llevar a cabo estas actividades se requiere del analisis de diversas
fuentes de variada naturaleza, considerando que ninguna fuente Unica puede
brindar la base para adoptar decisiones. La fuente ha de tomarse a partir de
los educandos, la familia, sociedad en la cual estdn inmersos y la

capacitacion del personal que los atiende.

D. Delimitacién

En el Centro de Atencién Multiple Juan Jacobo Rosseau 7009 se puede
delimitar claramente la existencia del problema que mas repercute afectando
mi practica docente y como consecuencia el proceso de ensefianza-
aprendizaje, refiriendome al problema de ¢COMO FAVORECER EL
APRENDIZAJE A TRAVES DE LAS ADECUACIONES CURRICULARES?

Para solucionar este problema dentro del CAM 7009 es necesario utilizar
todos los recursos que estén a nuestro alcance. Entre ellos el método de
investigacién-accion que tiene como base la comunicacion y concientizacion
de un grupo en la accién mediante la interaccion participativa de todo aquel
que se involucre en la practica docente, se llevd a cabo la aplicacion de

técnicas (observacion y registro de las mismas, utilizando el diario de campo)
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qgue permitieron la deteccién de un problema, asi como la observacion y
reflexion sobre el desarrollo de la planeacién durante la clase y la respuesta

de los alumnos a ello.

En las actividades que realizo dentro del grupo es necesaria la
intervencién de algunos miembros del personal de CAM, tales como la
psicologa, maestra de psicomotricidad, maestra de taller, maestra de
comunicacion y la trabajadora social, por lo que considero importante una
actitud de cooperacion, respeto y compromiso entre los integrantes de equipo
interdisciplinario teniendo como consecuencia un ambiente propicio para la

resolucidn del problema que afecta el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Parece mentira que en muchos de los casos el maestro especialista esta
obstaculizando las adecuaciones curriculares que deban dar con base en las

necesidades y habilidades de los alumnos.

Es necesario replantear la practica educativa de los CAM y reorientar los
servicios que al interior de la Educacién Especial se ha venido ofreciendo.

De esta manera el docente de Educacion Especial debe considerar como
papel fundamental de la educacion (y no de la educaciéon especial exclusiva,
la atencion a las necesidades educativa especiales en el contexto de la
escuela regular y sobre todo en el curriculo. Debemos considerar que la
educacion de todo nifio debe realizarse bajo un mismo curriculo y no con
curriculos diferentes acordes al grado y tipo de discapacidad) y que las
diferencias en su abordaje tendran que asignarse en funciéon de las

necesidades educativas especiales.

El principal problema es ¢ Coémo favorecer el aprendizaje de los alumnos

a través de las adecuaciones curriculares? Para ello necesario el cambio de
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actitud de todos los actores que intervienen en el quehacer educativo y
concientizarnos de lo que significa el respeto a la diversidad ya que todos

hacemos la diferencia pues todos somos diferentes.

Por lo tanto no debemos olvidar que entre las obligaciones del docente
se encuentra la planeacion general de la clase, tomando en cuenta las
dificultadotes de cada uno de los alumnos para acceder a los contenidos, la
aplicacion y evaluacion del programa, asi como realizar las adecuaciones

curriculares pertinentes y el seguimiento de las mismas.
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CAPITULO llI
ALTERNATIVA

A.ldea innovadora

Para lograr construir la idea innovadora es necesario conceptuar lo que

es la innovacion de la practica docente.

En mi desempefio profesional la innovacion es dar una batalla a la
realidad no deseable, es apostarle a lo colectivamente deseable, transformar
lo existente en un proceso de construccion personal que implica cambio: de
actitudes, disposicién al trabajo, compromiso con los semejantes e invertir

tiempo.

La innovacién supone un contexto, un espacio para interactuar y
desarrollarse en lo que la filosofia del cambio y sus metas se concentren en

la transformacion de la practica docente.

En la idea innovadora que presento en este trabajo como favorecer el
aprendizaje de los alumnos a través de las adecuaciones curriculares, cabe
mencionar que para adecuar correctamente el curriculo a la diversidad de los
alumnos, supone llevar a cabo un conjunto de ajustes o modificaciones que
se realizan en los diferentes elementos de la propuesta educativa, asumido
para un grupo de ensefianza-aprendizaje concreto, con el objetivo de facilitar
gue cada alumno pueda conseguir sus objetivos, aunque difieran de los de
los grupos con el mayor grado posible de participacion en la dinamica

general del aula. La finalidad de dicha adecuacién tiene una doble vertiente.



Por un lado la creacion de las condiciones idéneas para que hagan posible el
desarrollo de diferentes programas en el aula, incluidos aquellos que
precisan los alumnos con necesidades educativas especiales, por otro,
estaria el hecho de garantizar que los sujetos que requieren una adaptacion
del curriculo, no sean ajenos al grupo de aprendizaje sino parte esencial del
mismo, de manera que participen activamente en las actividades comunes
para todo el grupo y en su dinamica general, en la medida de sus

posibilidades.

Condicion béasica para que estas finalidades se cumplan es que los
alumnos con necesidades educativas especiales deben sustituir una variable
relevante, a la hora de la toma de decisiones sobre la accion educativa a
llevar a cabo con un grupo. Esto implicara que la estructura organizativa del
aula debera permitir trabajar de forma coordinada los objetivos comunes a
todos los alumnos, aquellos que precisen un determinado grupo reducido y
otros de caracter individualizado que permitan responder a las necesidades
educativas especiales de un sujeto en concreto, sin que en ningin momento
se pierda el necesario equilibrio entre la respuesta adecuada al grupo como
tal y a los individuos dentro del mismo. El &mbito de estas adaptaciones es
por tanto, el grupo de ensefanza-aprendizaje, es decir, los alumnos que lo
componen, los profesionales que en él desarrollan su labor y todos los
elementos fisicos y materiales necesarios. Por tanto, las adaptaciones que se
realicen iran dirigidas a la educacion de cada uno de estos elementos como
integrantes de la accidén educativa para realizar las adecuaciones al plan y
programas de nivel primaria establecidos por la S.E.P. no es algo facil, sobre
todo porque mis alumnos son individuos con necesidades educativas
especiales con diversas discapacidades lo cual requiere un esfuerzo mayor

por parte del docente.
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B.Proyecto de accién docente

El proyecto de accién docente es una herramienta tedrico-practico, que
pueden utilizar los docentes para conocer y comprender un problema
significativo de su practica docente y ademas le permite proponer una
alternativa de cambio que ofrezca respuestas de calidad al problema de

estudio.

Centra su atencion en los sujetos de la educacion los procesos docentes,
su contexto, asi como la practica docente. Un requisito para desarrollar este
proyecto es que los maestros estén involucrados en el problema porque son
los que mejor lo conocen y pueden determinar los recursos y posibilidades

que tienen a su alcance para resolverlo.

El proceso para realizarlo que se utiliza es: detectar un problema de la
practica docente, proponer una alternativa de cambio, plantear la estrategia
de accion, presentar las formas de evaluacién para constatar, modificar y

perfeccionar la alternativa y lograr asi el desarrollo profesional del docente.

El proyecto pedagogico de accion docente en el colectivo escolar nos
permite pasar del conocimiento por sentido comun, al conocimiento profesional
sobre nuestro quehacer docente; su desarrollo (construccion, aplicacion,
evaluacion, reconstruccion); favorece la profundizacion y enriquecimiento mas
integral de nuestro saber docente, mediante un proceso de construccion
permanente que articula e integra coherentemente, para llevarnos a niveles
superiores de comprension y transformacion de la practica docente propia.*

* ARIAS Marcos Daniel- “El proyecto pedagdgico de accion docente” Antologia basica-
Hacia la innovacion. U.P.N.: México 1994 p.68
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Este proyecto es el que elegi para mi investigacion, el cual me sirve ya
gue mi problema detectado tiene que ver con el proceso de los sujetos, en
este caso, los alumnos. Se involucrard a los colectivos escolares, tanto
maestros de grupo como maestros de apoyo especializados en psicologia,
terapia de lenguaje, psicomotricidad, asi como la participacion de los padres
de familia.

C.Propdésitos

1.- Lograr que los alumnos con necesidades educativas especiales con
capacidades diferentes participen en procesos educativos con las
adecuaciones curriculares necesarias, que les permitan alcanzar los
propositos fundamentales de la educacion bésica y desarrollar sus

potencialidades como seres humanos.

2.- Involucrar a los padres de familia en las actividades dentro y fuera del
aula, conocer sus necesidades e intereses para que asi se logre favorecer el

proceso ensefianza-aprendizaje de los alumnos.

Todo proyecto educativo debe estar sustentado por teorias y aspectos

metodoldgicos acordes a las necesidades de aprendizaje de los alumnos.

El profesor necesita organizar los factores y actividades que intervienen
en el proceso de ensefanza-aprendizaje de determinado contenido
programético para facilitar el aprendizaje en sus alumnos, ha de establecer
las condiciones propicias antes, después y durante el desarrollo de dichas
actividades dentro y fuera del aula como proceso metodologico que definira

el éxito del aprendizaje.
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Mi practica docente se apoya en la teoria constructivista debido a que
considero que el alumno aprende de diferentes maneras, ninguna teoria
desde mi punto de vista abarca todos los estilos y forma de aprendizaje,
mediante la practica he podido observar como cada alumno es diferente y

tiene sus diferencias en los estilos de aprendizaje.

D.El nifilo con necesidades educativas especiales con capacidades

diferentes.

La educacion especial esta destinada a individuos con discapacidades
transitorias y permanentes asi como aquellos con aptitudes sobresalientes.
Procurar atender a los educandos de manera adecuada a sus propias
condiciones, con equidad social. “Esta educacion propiciara la integracion a
los planteles de educacién basica regular, para quienes no logren esta
integracion, esta educacion procurara la satisfaccion de necesidades basicas

de aprendizaje para la auténoma convivencia social y productiva”.

Para lograr ofertar una educacion de calidad, es necesario brindarle al
alumno con capacidades diferentes una educacion que le permita
relacionarse y desenvolverse, asi como interactuar participativamente dentro
del contexto social al que pertenece, alcanzar un nivel de independencia que
le permita tener acceso a las mismas oportunidades que tendria cualquier
otro individuo de su misma edad cronoldgica, brindarle la oportunidad de

llegar a realizarse como un ser humano con educacion y con la habilidad

® SEP. Ley General de Educacién, México, D.F. Agosto 1993 Articulo 41 p.69



necesaria para desenvolverse en la sociedad y que esto le permita gozar de
los derechos que tenemos las personas sin limitaciones fisicas o

psicolégicas.

E. Adecuaciones curriculares

A lo largo de mi préactica docente he observado como el realizar
adecuaciones curriculares viene siendo un problema con el que los docentes
de educacion especial nos hemos venido enfrentando, debido a ello siento el
compromiso de buscar alternativas que me permitan realizar dichas
adecuaciones lo mas pertinente posible y como consecuencia poder ofrecer
a mis alumnos una educacion de calidad acorde a sus habilidades, aptitudes

y sobre todo a sus necesidades educativas especiales.

Es de suma importancia conocer y tomar en cuenta los estilos de
aprendizaje de todos los alumnos, pero esta importancia crece en los que
presentan necesidades educativas especiales con y sin discapacidad, ya que
si los maestros partimos de las caracteristicas de los estilos de aprendizaje
de los alumnos, mejoraran las actitudes de éstos hacia el proceso, lo cual se

vera reflejado favorablemente en el aprovechamiento académico.

Los estilos de aprendizaje son la forma particular de aprender, lo cual, el
maestro debe conocer de sus alumnos, pues esto le permitira saber el como

ensefiar a cada alumno y asi facilitarle el aprendizaje.
Las adecuaciones curriculares son estrategias educativas que toman en

cuenta los intereses, motivaciones, habilidades y necesidades de los

alumnos, al igual que las condiciones de la infraestructura del centro escolar
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al que pertenecen, para permitir la accesibilidad del curriculo.

Realizar adecuaciones curriculares significa ayudar a estimular la
creatividad y curiosidad acerca de la ensefianza y del aprendizaje escolar
equivale a investigar los fenbmenos educativos y a probar estrategias que

permitan elevar la calidad en las escuelas.

Las adecuaciones curriculares se definen como “un continuo de
modificaciones en algin o algunos de los elementos del curriculo de
educacién basica que permiten ajustar la propuesta educativa a las
caracteristicas y necesidades especiales que presentan los alumnos con
discapacidad y/o necesidades educativas especiales en el proceso de

aprendizaje escolar. °

Resulta indispensable, entonces, para la realizacion de adecuaciones
curriculares conocer los propositos generales del plan y programas de
estudios vigentes. Estos propdsitos son los mismos para todos los alumnos,
independientemente de sus caracteristicas, por lo que el trabajo docente
debe estar orientado a la atencion de estas necesidades educativas de todos

los alumnos.

En general se puede hablar de dos tipos de adecuaciones:

1. Adecuaciones de acceso al curriculo, consisten en las modificaciones
o0 provision de recursos especiales para facilitar a los alumno con
necesidades especiales escolares con/ sin discapacidad para que puedan

desarrollar el curriculo ordinario o, en su caso el curriculo adaptado.

6 SEP. Antologia de Educacion Especial: Evaluacién del factor preparacién profesional p.143
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-Condiciones fisicas en los espacios y mobiliario (rampas, barandales,
auxiliares auditivos, tableros de comunicacion)

2. Adecuaciones al plan y programas de nivel basico en cuanto a:

- Adecuacion de propositos: Se refiere a la posibilidad de
priorizar los propésitos, sin que implique la renuncia a ellos.

- Adecuaciones de contenidos: Hace referencia a la seleccion,
jerarquizacién, grado amplitud y profundidad de los contenidos.

- Adecuacioén a la metodologia didactica: Es la modificacién que
se realiza en la organizacion del grupo, en las técnicas y estrategias
didacticas para la ensefianza-aprendizaje y promover el desarrollo de
actividades para dar respuesta a la diversidad.

- Adecuaciones a los procedimientos de valoracion del proceso
de aprendizaje (evaluacion) utilizando diversas técnicas, procedimientos e
instrumentos de evaluacion acordes a las necesidades educativas que
presentan los alumnos con o sin discapacidad.

F. Evaluacién

La evaluacion es un proceso integral, sistematico, gradual y continuo que
tiene como fin la valoracion de los cambios producidos en la conducta del
alumno, la eficacia de los métodos y técnicas de ensefianza, la capacidad
cientifica y pedagogica de los profesores, la educacion, plan y programas
que intervienen en la calidad de la educacion. Cuando se afirma que la

educacion es un proceso se esta poniendo como una de las caracteristicas
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esenciales, que es algo permanente que transcurre paralelo al mismo

proceso de aprendizaje y no como un acto aparte y esporadico.

El proceso de evaluacion debe incidir sobre todos los aspectos
susceptibles de la educacion, en los distintos campos en la que ejerce su

influencia, como: cognoscitivo, afectivo y psicomotor.

A una educacion integral, corresponde un sistema integral de evaluacion.
La accion evaluadora no debe ser improvisada, sino responder a un plan bien

elaborado que forme parte de la programacion misma del trabajo escolar.

Se debe dar en funcién con los objetivos que se hayan fijado y sobre
todo en funcién de la capacidad del alumno y de los medios educativos de
que se disponga. La evaluacion deber respetar y adaptarse a un
ordenamiento secuencial, gradual y progresivo de las actividades de
aprendizaje. Es fundamental que abarque todos los sectores y elementos
gue intervienen en el proceso educativo, tanto personales (alumnos,
profesores, padres de familia) como sociales (ambiente, contexto, nivel

econdémico y cultural).

Cuando se evalla a los alumnos que reciben una educacion especial,
debemos tomar como referentes por una parte, la situacion de los alumnos
con respecto a campos de conducta bien definidos, y por otra, su situacion
de aprendizaje con respecto a la edad y capacidad.

Un punto que es necesario tener en cuenta para analizar el papel de la
evaluacion de su campo en la educacién. A continuacién, se menciona tres
momentos por lo que ha pasado la evaluacion “analisis del alumno, analisis

de la tarea y analisis del ambiente educativo”.

48



Para la evaluacion de la alternativa se utilizaron diversas herramientas,
las cuales son de utilidad para recabar informacioén sobre los avances como
son: observacion, diario de campo, entrevistas con el personal del centro,
alumnos, padres de familia, para detectar errores y poder modificar las
estrategias hasta lograr un proyecto de calidad que realmente sea un apoyo
y una alternativa que promueva el desarrollo integral de los alumnos del
primer grado de primaria del CAM 7009, resolviendo asi el problema ¢Como
favorecer el aprendizaje de los alumnos a través de las adecuaciones

curriculares de acuerdo a su nivel de escolaridad?

Al realizar la evaluacion de la alternativa utilizando las herramientas
mencionadas con anterioridad, me permitira orientar las acciones para
satisfacer las necesidades educativas, partiendo del principio de que en el
aula de clases todos los alumnos son diferentes ya que no todos aprenden
de igual manera y que sus capacidades y habilidades e intereses varian y
gue sus expectativas hacia el conocimiento son consecuencia de la influencia

del medio ambiente.

Pretendo que mi labor como docente, partiendo de la relacion e
interaccion con el equipo de apoyo y padres de familia, se vea reflejado en
un cambio de actitud para mejorar significativamente el objetivo de brindar
aprendizajes reales a todos los alumnos, en funcion de todas sus
necesidades y aceptacion dentro de su contexto familiar y social. Debe haber
un cambio de vision en la elaboracion y adecuacion curricular que el alumno
requiere logrando con esto una motivacién y una actitud favorable en cuanto

a sus aprendizajes.
Con la ayuda del diario de campo, se ira observando y comparando los

cambios de actitud de todos los participantes durante la aplicacion de las

estrategias.
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Esta reunién de datos me permitira, aparte de comparar conductas
reales, llegar a conclusiones donde pueda ver fallas tanto en el disefio de las
actividades, como en la aplicacion etc.; y podré analizar acerca de lo que me
funcioné y lo que no funcioné y poder tomarlo en cuenta sobre acciones

futuras.
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CAPITULO IV
LAS ACCIONES

A. Plan de trabajo

Un plan de trabajo es un instrumento que permite organizar las
actividades a desarrollar siguiendo una secuencia de tiempo especifico, para
lograr los propdsitos enunciados, como paso previo a la aplicacion de la
alternativa, es importante tomar en cuenta a quienes va dirigida, el tiempo
que tomara su aplicacion, los recursos que habran de utilizarse, evaluacion,

colectivo escolar.

1.- El colectivo escolar

La plantilla del personal del CAM 7009 esta integrada por la directora,
secretaria, intendente, una trabajadora social, una terapista fisica, una
maestra de psicomotricidad, maestra de iniciacion a taller, una nifiera,
maestra de comunicacion, una psicéloga y 5 maestras de grupo. Tanto el
personal docente, administrativo y padres de familia, tenemos en comun el
compromiso de brindarles una atencién educativa integral a nuestros
alumnos con capacidades diferentes. Desde un primer momento, al realizar
el diagnostico hasta la fecha sigo contando con el apoyo y cooperacion del
equipo interdisciplinario y padres de familia. Esto trae como consecuencia un
ambiente propicio para la aplicacion de las estrategias.

2.- El tiempo

Dentro del tiempo se toman en cuenta los posibles imprevistos o

situaciones que puedan retrasar e interrumpir la aplicacion de las actividades.



Tomar en cuenta el tiempo es esencial para elaborar el plan de trabajo

programando las estrategias a realizar definiendo el tiempo requerido para

lograr el cumplimiento de los propdsitos enunciados en el plan de trabajo.

El tiempo que se tiene contemplado para llevar a cabo el plan de trabajo,

inicia en el mes de octubre del 2004 para concluir en enero del 2005.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ESTRATEGIA DIA MES TIEMPO
Hacia las
adecuaciones 4 octubre
curriculares
Todos por un 8 octubre 1 hora
mismo fin
Respetando la Durante la
diversidad 15 octubre mafana de trabajo
Involucrando a los
padres de familia 28 octubre Hora y media
Media hora
Contando con un 8 noviembre dos veces por
cuento semana
Conociendo mi 12 noviembre El tiempo que
cuerpo el grupo lo requiera
Durante la
Recordando un dia 17 noviembre mafana de trabajo
de actividades
El tiempo que
Jugando aprendo 29 noviembre sea necesario
Conociendo Durante la
animales y sus 3 diciembre mafiana de trabajo
caracteristicas
Durante la
Intercambiando 7 enero reunion con equipo

experiencias

de apoyo
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3.- Los recursos

Los recursos didacticos deben ser adecuados a las caracteristicas de los
alumnos tomando en cuenta sus habilidades y destrezas ya que son un

medio para facilitar el logro de las actividades.

Al elaborar el Plan de Trabajo es importante anticipar los recursos que se
van a requerir para llevar a cabo cada una de las estrategias: laminas,
juegos, material concreto, hojas, crayolas, material bibliogréafico, etc. Para el
logro satisfactorio de los propdsitos establecidos.

4.- Los criterios de trabajo

Todo proyecto se define a partir de sus fundamentos, caracteristicas,
objetivos de trabajo, contexto, asi como los criterios que orientan su

desarrollo, operacion y evaluacion.

El analizar los criterios de trabajo permitira reconocer contradicciones en

cuanto a:

La congruencia que debe existir entre el fundamento tedrico, el contexto
y la practica docente para favorecer las actividades del proyecto y asi lograr

los propositos planteados.

La pertinencia es la relacion que existe entre los integrantes del colectivo
y sus criterios del trabajo a desarrollar, caracteristicas del grupo, contexto en
el cual se ubica el centro de trabajo. Asi como la participacion, entusiasmo y

aprovechamiento de cada uno de los sujetos involucrados.

La suficiencia es fundamental para mostrar si las actividades, recursos,
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tiempo, metodologia y evaluacion, son suficientes y adecuados para el logro

de los propositos.

B. Estrategias

Las estrategias didacticas son el conjunto de acciones que el maestro
implementa con el proposito de facilitar el aprendizaje de sus alumnos,
ademas permite crear condiciones de ensefianza donde los alumnos tengan
la oportunidad de descubrir los contenidos escolares y su utilizacion, por lo
tanto al aplicar una estrategia se persigue un fin o una meta que nos llevara a

lograr un propaésito.

Por medio de las estrategias se pretende lograr un cambio en las
situaciones cotidianas que como docentes enfrentamos y asi con ello lograr

superar los problemas enfrentados.

Las estrategias que plante6 estan disefiadas con la finalidad de que mis
alumnos con necesidades educativas especiales logren acceder a los
propasitos y contenidos del primer afio de primaria, para la elaboracién de las
mismas, tome en cuenta las necesidades, habilidades, destrezas,
conocimiento e interés de mis alumnos, asi como la participacion de los

comparieros de trabajo y padres de familia.

Estrategia 1
Hacia las adecuaciones curriculares:

Propésito: Dar a conocer el proyecto de trabajo



Desarrollo:
Solicitar personalmente y por medio de oficio a la Directora del CAM
Juan Jacobo Rousseau 7009 las facilidades para realizar una reunion con el

personal docente y de apoyo e informarles sobre mi proyecto de trabajo.

Material:

Solicitud por escrito

Evaluacion:

Registrar los resultados de la solicitud en el diario de campo.

Estrategia 2

Todos por un mismo fin.

Propésito

Sensibilizar al equipo de apoyo, psicologa, terapista fisico,
psicomotricidad, maestra de comunicacién, iniciacion al taller, sobre la
necesidad y lo valioso que resultaria realizar la planeacion del trabajo en

conjunto y enriquecer de esta manera los resultados en el aprendizaje.

Desarrollo
Informarles sobre el proyecto de trabajo y el objetivo sugerir el realizar un
intercambio de experiencias, ideas y conocimientos, buscando con ello

mejorar nuestra practica docente.

Proponerles realizar planeaciones didacticas en equipo con las
diferentes areas de apoyo en las siguientes reuniones.

Material:

Plan y programa de primer afio, hojas de maquina, lapiz, pluma.

55



Evaluacion:

Participacion, registro de resultados de la reunion en el diario de campo.

Estrategia 3

Respetando la diversidad

Propésito
Realizar en conjunto con el equipo de apoyo la planeacion, aportando

cada quien sus ideas y sugerencias.

Desarrollo

Realizar la planeacion del trabajo en el grupo cada uno de los
participantes enfocandose cada quien en su area, pero basandose en un
objetivo en comun, cada una de las planeaciones sera enriquecida por todas
las que conforman el equipo de trabajo, pero tomando siempre en cuenta las
habilidades y aptitudes de los alumnos por lo que se tratara de realizar las
adecuaciones pertinentes al plan y programa de primer afio respetando
siempre, insisto, la diversidad.

Material

Plan y programa de primer afio, cuaderno, pluma, hojas.

Evaluacién

Observacion y registro de las mismas en el diario de campo.

Estrategia 4

Involucrando a los padres de familia

Propésito

Sensibilizar a los padres de familia sobre la importancia de su
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participacion y colaboracion en el proceso educativo de sus hijos.

Desarrollo

Citar a los padres de familia e informarles del proyecto, asi mismo
explicarles el motivo de la necesidad de realizar adecuaciones al programa
de primer grado, acordes a las aptitudes y capacidades de los alumnos, sin

perder de vista el propdsito de cada uno de los contenidos.

Material
Plan y programa de primer grado de primaria, cartulinas con informacién y

ejemplos.

Evaluacion

Asistencia, participacion e interés de los padres de familia

Estrategia 5

Contando un cuento

Propdsito: que los alumnos realicen la narracion de un cuento en forma

escrita.

Adecuacion: Contarles un cuento apoyandome en ilustraciones,
presentacion de titeres, hojas para que dibujen lo que recuerden del cuento.

(no se los pido por escrito).

Desarrollo
Les narraré el cuento de pinocho, utilizando al mismo tiempo estampas
relacionadas con él mismo, enseguida les pediré que hagan ellos lo mismo,

se les cuestionara a cada uno con relacion al tema, se escenificara el cuento
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con titeres.

Material

Cuento impreso, estampas, titeres.

Evaluacion

Interés, participacion, registro en el diario de campo.

Estrategia 6
Conociendo mi cuerpo

Propdsito:
Que el alumno exprese el conocimiento que tiene sobre las partes de su

cuerpo, utilizando el libro de texto para que recorten y armen.

Adecuacion: Entrega de material ya recortado para que armen el titere,

rompecabezas de material concreto para los nifilos con P.C.

Desarrollo:

Como introduccién se realizar4 una platica con los alumnos sobre la
importancia de cuidar nuestro cuerpo. Les pediré mencionen el nombre de la
parte que yo les vaya sefalando, asi como su funcidon. Pondremos la cancién
“Las partes del cuerpo” y al mismo tiempo tocaremos la parte del cuerpo que
la cancién vaya indicando, dibujaremos en una hoja leyer el cuerpo de un
compafiero, asi como también elaboraremos un titere del cuerpo, armar

rompecabezas.
Material
Papel leyer, cassette, grabadora, marcadores, tijeras, cartulina,

estambre, hojas de trabajo, rompecabezas, material concreto.

Evaluacion:
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En el diario de campo se registrara las actividades y participacion
observada durante la clase, asi como los aciertos de las respuestas
obtenidas durante el tiempo de preguntas.

Estrategia 7
Recordando un dia de actividades

Propdsito
Que los alumnos ubiquen en el tiempo las actividades que realizan por

escrito.

Adecuacién: Presentacion de laminas de las actividades que yo realizo
durante el dia, asi como entrega de material representando los tres tiempos
para que ellos dibujen. Para los nifios con P.C. estampas para colocar con mi
ayuda en laminas pegadas en el pizarrén realizando esta estrategia de forma

individual.

Desarrollo:

La actividad iniciara contandole a los alumnos la historia de lo que yo
hago durante el dia haciendo énfasis en la mafiana, tarde y noche, después
les pondré en el pizarron laminas representando cada uno de los tiempos. Se
les cuestiona sobre lo que ellos hacen, se les pega en el pizarron una tabla
con cada uno de los nombres de los nifios y con dibujos que representen los
tres tiempos, con la participacion de cada uno de ellos se llena la tabla

anotando las actividades que mencionan hacer durante el dia.
Se les entregaran hojas de maquina con actividades realizadas en los

tres tiempos y ellos anotaran si son de la mafiana, la tarde o noche segun

corresponda.
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Material:
Hojas de maquina con dibujos, tabla de los nombres hechos en cartulina,

pizarron, lapiz, colores.

Evaluacion
A través de la observacion, participacion, respuestas, se registraran en el

diario de campo.

Estrategia 8
Jugando aprendo

Propdsito:
Que los alumnos observen algunas caracteristicas de figuras
geomeétricas como el circulo, triangulo, cuadrado y las clarifiquen

graficamente, apoyandose en el libro de texto.

Adecuacioén: Presentacion de material concreto, cajas elaboradas con la
ayuda de las mamas, representada cada una de las figuras geométricas para

la clasificacion.

Desarrollo:

Se organizan equipos, se les entrega material concreto de las figuras
geomeétricas se les puede poner juntas las que se parecen o bien que tienen
la misma forma. Se preguntara durante esta actividad en que se parecen

unas a otras y en que son diferentes.

Después se les entregara un memorama con circulos, triangulos, y

cuadrados de diferentes tamafos y color para que jueguen en equipo.
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Material:

Figuras geométricas de plastico, memorama

Evaluacion:
Participacion, respuesta a los cuestionamientos, registro en el diario de

campo.

Estrategia 9

Conocer animales y sus caracteristicas, utilizando libro de texto.

Propésito
Que los alumnos se den cuenta de la necesidad de proporcionar
informacion precisa y suficiente cuando se hace una descripcion y a la vez

identificar animales por sus caracteristicas.

Adecuacioén: Para llevar a cabo esta estrategia, lleve a los nifios de visita
para ponerlos en contacto con el objeto de estudio ya que algunos carecen
de experiencias previas. Después ya en el aula, le di tarjetas con
ilustraciones de los animales para que describieran el animal que les toco y
sus compafieros adivinaran segun la informacion de cada uno. Los nifios que
no tienen una comunicacién verbal solo presentaron la tarjeta que les toco.

Desarrollo:

Se reparten tarjetas con ilustraciones de animales, cada nifio escoge la
que le toco, el juego consiste en que los demas, adivinen de que animal se
trata a partir de la informacién que cada quien proporcione al describirlo.

Material

Tarjetas con ilustraciones de animales y material concreto de diferentes

animales.
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Evaluacion:
Mediante la observaciéon, la participacion y el registro de lo mas

significativo en el diario de campo.

Estrategia 10

Intercambiando experiencias

Propésito

Favorecer la comunicacion y el enriqguecimiento de conocimientos
destinados a mejorar la practica docente mediante las adecuaciones.

Desarrollo

Iniciaré la reunidn con el equipo de apoyo con los comentarios de cada
uno de los compafieros sobre los resultados obtenidos en la puesta en
practica de la planeacion realizada entre todo el equipo de trabajo.

Realizamos los ajustes necesarios y las modificaciones pertinentes.

Solicitaré que en una hoja de maquina cada uno de los integrantes del
colectivo anotaran sus comentarios en cuanto a los resultados obtenidos al
planear en conjunto.

Se culminé la actividad con la calendarizacién de las reuniones del ciclo

escolar.

Material:

Plumas, hojas de maquina.

Evaluacion

Registros entregados por los participantes y el andlisis de las opiniones

suscitadas en el transcurso de la reunion.
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C. Reporte de aplicacion

En el transcurso de estos meses he trabajado permanentemente con la
aplicacion de las estrategias, las cuales conllevan a la alternativa de solucion

a la problematica planteada con anterioridad.

A pesar de algunos contratiempos que se presentaron, fue posible llevar
a cabo las estrategias planeadas, resultando de ello un avance productivo y

positivo.

La aplicacion de la alternativa, como favorecer el aprendizaje de los
alumnos a través de las adecuaciones curriculares de acuerdo a su nivel de
escolaridad, debia cumplir con ciertos propésitos para llegar al logro de los
objetivos planteados, entre ellos facilitar la elaboracion de las planeaciones
de trabajo con adecuaciones pertinentes y oportunas al plan y programas de
primer afio regular, tomando siempre en cuenta las habilidades y aptitudes

de los alumnos con necesidades educativas especiales.

Este proceso se fue realizando paulatinamente al dar inicio con la

aplicacion de las estrategias (octubre-enero).

Considerando que la integracién educativa social y familiar es la base
para hacer de la vida de estos sujetos un poco mas llevadera, brindandoles
de esta manera nuevas oportunidades y espacios acordes a sus necesidades
dentro de la sociedad en que les toco vivir. La experiencia me ha demostrado
en efecto, que las necesidades de los alumnos con necesidades educativas
especiales, pueden y han sido muy facilmente pasadas por alto, por ello es
urgente que en todo proyecto e innovacion educativa se trate de involucrar
en la medida de lo posible a todo el personal. Debido a ello en las estrategias

realizadas para el presente trabajo se trato de involucrar a todos los actores
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gue directa o indirectamente tienen ingerencia en el proceso educativo de

mis alumnos.

A continuacion menciono los resultados obtenidos en la aplicacion de
cada una de las estrategias resaltando que los beneficios obtenidos de las

mismas fueron por demas satisfactorias.

Estrategia 1

La respuesta que se dio a la solicitud el oficio entregado a la directora del
CAM Lic. Miryam Reyes, fue favorable, ya que de inmediato autorizo y
calendarizo para el dia 8 de octubre 2004 la reunidén solicitada con el
personal docente, manifestando ampliamente su aprobacién y apoyo para la
realizacion de dicho proyecto. Comenta que le parece muy acertado el
proyecto, ya que de alguna manera cada uno de los integrantes del equipo
de apoyo se involucrard mas en el proceso ensefianza-aprendizaje de los
alumnos y la calidad de la educacion que brinda el servicio se vera

enriguecido significativamente. (anexo 1)

Estrategia 2

Se inici6 la reunion con la lectura “todos a bordo” para rescatar y
reflexionar sobre la importancia de unir nuestros esfuerzos para llegar a un
mismo fin, que es el de sensibilizarnos y comprometernos para realizar un
trabajo en conjunto para asi lograr una mejor atencién a nuestros alumnos.
Se contdé con una actitud positiva y participativa por parte de todos los
compaferos. La maestra de comunicacion comenta que al reunirnos para
planear todo el equipo que atiende a mi grupo, dara como resultado una
atencion mas integrada, ya que se trabajaran los mismos propésitos y

contenidos, apoyando cada uno en su area y con ello se logrard un mayor



reforzamiento de los aprendizajes; ya que como dice la lectura se estamos
en el mismo barco es porque hay algo en comun y en este caso es el interés
de cada uno por buscar estrategias de atencion acordes a las necesidades

de cada uno de nuestros alumnos (anexo 2)

Estrategia 3

Se analizo el plan y programa del primer afio de primaria en conjunto con
todos los compafieros. En esta actividad pude observar la falta de
conocimiento de los docentes, en cuanto a los propdésitos y contenidos del

programa.

Se organizaron equipos de trabajo tomando en cuenta el grupo que
atiende cada uno de ellos con el fin de realizar en conjunto la planeacién
didactica, resaltando las adecuaciones curriculares pertinentes a cada area
de trabajo. Al realizar esta estrategia, la maestra de psicomotricidad comenta
de la importancia de reunirnos para realizar la planeacion ya que adquiere
mas ideas acerca de cOmo apoyar en su area, con los materiales que cuenta
para reforzar los propdésitos y contenidos que se estén trabajando y asi cada
uno aportara sus ideas y experiencias para lograr resultados mas favorables.

(anexo 3).

Estrategia 4

El objetivo de esta estrategia se cumplié con gran éxito ya que asistieron
todos los padres de familia, los cuales se mostraron atentos y respetuosos
durante el transcurso de la reunion mostrando agrado por el hecho de que se
les oriente e informe sobre las modalidades de atencién de sus hijos, con el
objetivo de favorecer la participacion activa y constante en el proceso

educativo. También se organizaron para participar en la elaboracion de
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materiales necesarios que se requieran para llevar a cabo las adecuaciones

acordes a las necesidades, habilidades y destrezas de sus hijos.

La Sra. Cruz comenta que si todos trabajamos para ayudar a los nifios
se lograra mas, siempre y cuando los padres realmente apoyen y no solo
prometan involucrarse. Se organizaron para la compra de los materiales
requeridos para elaborar alfabetos moviles de madera quedando como

responsable la mama de Ramon.

La Sra. Gutiérrez se encargara de recolectar cajas para pintarlas, ella les

informara cuando se reunen para hacerlo (anexo 4).

Estrategia 5

Contando un cuento

Durante la clase los alumnos se mostraron muy entusiasmados y
motivados, les llamé mucho la atencion los dibujos de las estampas, todos
querian participar en la actividad e hicieron su mejor esfuerzo al narrar el
cuento, tratando de recordar la secuencia del mismo. Al realizar el pegado de
las estampas en el pizarrdn, optaron porque lo hiciera Jonathan; y al realizar
la escenificacion, todos quieren ser el protagonista del cuento pero utilizando
como recurso las experiencias previas de Jacqueline, se le dio la oportunidad
de participar narrando ella el cuento (anexo 5)

Estrategia 6

Conociendo mi cuerpo

Iniciamos con una cancién “que util son las partes de mi cuerpo”, cada

parte del cuerpo que mencionaba la cancion los nifios la tocaban son sus
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manos. Carlos lo hizo de manera verbal, platicamos sobre la importancia de
cuidar nuestro cuerpo, ellos participaron dando su opinion. Salimos al patio
donde dibujaron a uno de sus comparieros. Después realizamos un titere del
cuerpo humano, Carlos lo realizo con rompecabezas con la ayuda de un
compafero, Ramon me dice que a él le gusta ayudar a Carlos pues él no
puede hacer muchas cosas solo. En cada actividad que los nifios realizaban
se mostraron entusiasmados e interesados. La variedad en las actividades
permite que los alumnos se muestren interesados, con ellos es necesario
llevar preparadas diferentes actividades por si alguna no funciona en el
momento pasar a otra sin perder de vista el propdsito (anexo 6)

Estrategia 7

Recordando un dia de actividades

Inicié contando a mis alumnos un dia de mi vida, al terminar los
cuestioné sobre las actividades que ellos realizan en la mafiana antes de
venir a la escuela, en la tarde y en la noche. Esta actividad permitié6 darme
cuenta de situaciones que debo trabajar con ellos y sus papas como son: los
habitos de higiene personal, reglas que los padres de familia tendrian que
ejercer en cuanto a los diferentes horarios y actividades realizadas durante el
dia. Alejandra me dice que ella no sabe cuando es de mafana y medio dia,
pues come lo mismo y sabe que es de noche pues se tiene que acostar
aunque no tenga suefio. La actividad permiti6 centrar la atencién en un

abanico de posibilidades y propdsitos (anexo 7).

Estrategia 8

Jugando aprendo

Les mostraré a los alumnos cajas con diferentes figuras geométricas

(circulos, tridngulos, cuadrados) se vacid el contenido en una mesa de
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trabajo para que lo observaran y manipularan, luego pregunté si alguno sabia
el nombre y que forma tenia cada uno de ellos, si eran iguales, diferentes,
después buscaron dentro del salén de clases, en sus mochilas objetos que

se parecieran a los que teniamos en la mesa de trabajo.

Las actividades mencionadas en el desarrollo de esta estrategia, permitio
a mis alumnos conocer las figuras geométricas y basicas, desarrollar su
habilidad de atencion y retencion mediante el juego del memorama, también
favorecié las condiciones para que aprendan a trabajar en equipo Yy

compartir.

Al observar el trabajo que estaba realizando Ruth y ver su cara, pude
darme cuenta de que estaba motivada en la actividad ya que al ser la mas
pequefia del grupo y no tener una comunicacion verbal; le impide integrarse

con los demas (anexo 8)

Estrategia 9

Conociendo animales y sus caracteristicas

Jugamos a que los demas adivinen el nombre del animal, otros los
describian, algunos comentaron sobre experiencias que han tenido con
animales cuando los llevan de visita con algun familiar, otros recordaron

sobre la visita a la Escuela de Zootecnia.

Se favorecia la expresion oral, creatividad, pero sobre todo que los
alumnos que tienen comprometido su lenguaje oral, poco a poco van

perdiendo ese temor a expresarse.
Angélica les platico a sus compafieros que su papa cuida una granja

donde hay vacas y cerdos y que en ocasiones va toda la familia a ayudar a

Su papda, sus compafieros le preguntaron sobre qué comian las vacas, los
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cerdos y que donde vendian la leche que dan las vacas, si bafiaban a los
cerdos para que no olieran mal, etc. (anexo 9).

Estrategia 10

Compartiendo experiencias

Al realizar la reunidn de trabajo para compartir las experiencias
obtenidas se manifesté por parte de las comparieras las bondades que trae
consigo el compartir la responsabilidad del avance en el aprovechamiento del

aprendizaje de los alumnos.

Consideran esta alternativa de atencion, les a facilitado mas el trabajo
cotidiano, redundando ello en beneficio de los alumnos. Objetivo que dia con

dia en toda persona involucrada en la educacion de los nifios debe preservar.

La psicologa muestra su agrado y aceptacion por el hecho de realizar la
planeacién en conjunto ya que al realizarlo de esta forma se realizan las
adecuaciones necesarias para un mejor aprovechamiento escolar y se

comparte el quehacer educativo (anexo 10).
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CAPITULO V
LOS RESULTADOS

A. Analisis

Todo proceso de investigacion implica la produccion y recopilacién de
informacion que se genera desde el momento mismo en que se concibe la

idea central del trabajo.

Procesar todos los datos obtenidos requieren de un gran esfuerzo por
parte del investigador y constituye la parte mas productiva de la
investigacion. El andlisis permite obtener respuestas que expliquen la
realidad en que se desarrolla la investigacion y es definido “como un conjunto
de manipulaciones, transformaciones, operaciones y comprobaciones que
realizamos sobre los datos con el fin de extraer significados relevantes con

relacién a un problema de investigacion.” ’

El objetivo del analisis de los resultados de la investigacion es entender e
interpretar la realidad educativa. Por esta razon lleve a cabo un andlisis a
fondo de los elementos que me permitieron elaborar conceptos que

explicaran los eventos acontecidos en mi realidad educativa.

Para efectuar el analisis de las unidades, fue necesario realizar una
lectura de los documentos que conforman la recopilacion de datos (diario de
campo, trabajos realizados por los alumnos, opiniones de los compafieros)
para establecer unidades de texto, mas relevantes o significativas para llevar
a cabo la identificacion y clasificacion de las mismas para su categorizacion y

" RODRIGUEZ Gémez, Gregorio, Javier Gil y Eduardo Garcia Jiménez, “El andlisis de datos
cualitativos’. Metodologia de la Investigacién. P.201




codificacion para establecer las categorias.

La sintesis y agrupamiento estan presentes al sintetizar la informacion en
categorias que tienen algo en comun. Los procedimientos de disposicion y
transformacion facilitan la comprension de los datos que permitiran tomar

decisiones al realizar el analisis para llegar a la conclusion.

Para llegar a concluir es necesario ensamblar de nuevo los elementos
para construir un todo estructurado y significativo (resultados, productos de
investigacion, interpretacion) “Los resultados de un estudio avanzaran en la

explicacion, comprension y conocimiento de la realidad educativa”.?

La verificacion de conclusiones es el valor de los descubrimientos
basado en juicios sobre la realidad de acuerdo con las estrategias utilizadas,
los datos recabados y el andlisis de la informacion.

B. Procesamiento de la informacion

Con base a los elementos tomados de la lectura de analisis que procede

a este apartado se presentan a continuacion las unidades de texto que sirven

de base para la categorizacion.

Estrategia 1

La directora manifiesta su aprobacién y apoyo a dicho proyecto

Categoria: Colaboracion

8 RODRIGUEZ Gémez, Gregorio, Javier Gil y Eduardo Garcia Jiménez, “El andlisis de datos
cualitativos’. Metodologia de la Investigacion. P. 213
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Estrategia 2
La maestra de comunicacion comenta sobre la atencion mas integrada y

el reforzamiento de aprendizajes.

Categoria: Interés

Estrategia 3

La maestra de psicomotricidad expresa sobre lo enriquecedor del trabajo
en cuanto a compartir ideas y experiencias para una mejor atencion a los

alumnos.

Categoria: Interaccion

Estrategia 4

Los padres de familia se comprometieron a apoyar en todo lo necesario

Categoria: Colaboracion

Estrategia 5

Los nifios le dieron la oportunidad a Jonathan de pegar las estampas. Y
a Jacqueline de narrarlo.

Categoria: Participacion

Estrategia 6

Ramdn comenta que le gusta ayudar a Carlos en los trabajos que él no

puede.

Categoria: Colaboracion

Estrategia 7
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Alejandra comenta que ella no sabe cuando es de mafiana y medio dia
pues siempre come lo mismo.

Categoria: Necesidad

Estrategia 8

Ruth se mostré6 motivada en la realizacion de la actividad y aceptaba la
ayuda de sus compafieros de equipo.

Categoria: Motivacion

Estrategia 9

Los nifios se mostraron interesados cuando Angélica les platico acerca
de la granja en la cual trabaja su papa.

Categoria: Interés, motivacion

Estrategia 10

La psicologa muestra agrado y aceptacion al realizar la planeacion en

conjunto; ya que se logra una mejor atencién a los nifios realizando las

adecuaciones curriculares.

Categoria: Aprendizaje

C. Conceptos construidos

Participacion: Es de suma importancia el estar en constante
comunicacion con los compafieros, padres de familia, direccion ya que todos

estamos involucrados en las actividades dentro y fuera del aula, conocer

intereses y necesidades para asi lograr favorecer el proceso ensefianza-
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aprendizaje.

Motivacién: Los alumnos muestran una actitud mas positiva cuando las
actividades planteadas son de su interés y se respetan sus habilidades,
destrezas y aptitudes; ya que el interés que ellos muestran les produce

alegria al sentirse respetados en las limitaciones que presentan.

Interés: El ser humano tiene indudablemente una curiosidad y unos
intereses que es necesario dejar que se desarrollen tomando en cuenta sus

necesidades de aprendizaje.

Colaboracion: Darles la oportunidad a los padres de familia de ser parte
del proceso educativo de sus hijos, conocer sus necesidades e intereses

para lograr asi mejores resultados en el aprendizaje de sus hijos.

Aprendizaje: Al permitirnos a todos los actores del quehacer educativo,
adquirir conocimientos a través de las experiencias nos dardn como
resultado mejores aprendizajes que nos permitirdn crecer en nuestra practica

docente.

Interaccion: Al compartir experiencias con los demas, confrontar puntos
de vista, analizar problemas y reflexionar sobre la practica docente para

superar y elevar la calidad educativa que reciben nuestro alumnos.
Necesidad: Al realizar las estrategias me percate del desconocimiento de

experiencias de la vida que yo daba por hecho que mis alumnos lo

manejaban (ubicacién del tiempo) por su edad cronoldgica.
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Interés: Durante el trabajo de investigacion y aplicacion de las
estrategias, resulto interesante descubrir como al partir del interés mostrado
por padres de familia, comparfieros y alumnos se obtienen mejores resultados
mas favorables; ya que se presenta cambios de actitud, los cuales arrojan

Mmas:

v .
Participacion Motivacion Necesidad

Interaccion Colaboracion Aprendizaje
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PROPUESTA

“Las adecuaciones curriculares son la respuesta especifica y adaptada a las
necesidades educativas de los alumnos que no quedan cubiertas por el curriculo
comun. Estas constituyen lo que podria llamarse propuesta curricular
individualizada, y su objetivo debe garantizar que se dé respuesta a las

necesidades educativas que el alumno no comparte con su grupo.” °

Esta investigacion basada en mi experiencia en Educacion Especial y en
particular en el trabajo que desempefio en El Centro de Atencion Multiple Juan
Jacobo Rousseau 7009, pretendo sensibilizar a la comunidad educativa y social
sobre las acciones necesarias de justicia, equidad y educacién a los menores con
discapacidad severa y/o multiple y el otorgamiento del apoyo necesario a sus

familias.

Después de haber realizado la aplicacion y el andlisis de las estrategias de la
alternativa, creo estar en posibilidad de construir mi propuesta de innovacion que
va encaminada a facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje favoreciendo las
adecuaciones curriculares a los alumnos y alumnas que presentan necesidades
educativas especiales con alguna discapacidad o con discapacidad multiple que

no logran integrarse al sistema educativo regular.

Iniciaré por proponer la realizacion de la planeacion en conjunto con el equipo
de apoyo (psicologia, terapista fisico y/o psicomotricidad, comunicacion) que
atiende al grupo tomando como base los propoésitos generales de la educacion
basica, sin perder de vista sus necesidades de aprendizaje especificas de su
discapacidad. Propiciar su potencial encaminado al desarrollo de habilidades

adaptativas, sociales y de aprendizaje.

® SEP. Programa Nacional de Actualizacién docente, 2000 P. 148



Otro de los elementos es la comunicacién y participacion activa de los padres
de familia ya que es fundamental involucrarlos y hacerlos participes de las
actividades que se realicen dentro y fuera del salon de clases. Dichas estrategias
propiciaran el acercamiento, sensibilizacién y aceptacion de los padres de familia
en cuanto a la discapacidad que presenta su hijo (a), asi como sus necesidades e
intereses, para generar una cultura de corresponsabilidad con los padres para
promover la integraciéon de los alumnos y alumnas con discapacidad en los

ambitos educativos, familiar social y laboral.

También se debe de tomar en cuenta los estilos de aprendizaje que presenten
nuestros alumnos al momento de realizar la planeacion, ya que cada nifio tiene
sus propias caracteristicas. Es aqui donde yo como docente necesito poner en
juego mis habilidades para buscar las estrategias adecuadas para descubrir
habilidades y dificultades que mis alumnos presentan al tratar de resolver sus

necesidades basicas de aprendizaje y de su entorno en el cual viven.

Esta propuesta surge de la problemética que enfrentamos al realizar la
planeacién tomando como base los propésitos de la educacion béasica ya que al no
ser maestros especialistas, es un gran reto para realizar las adecuaciones
pertinentes tomando en cuenta las caracteristicas y necesidades basicas de

aprendizaje y/o de calidad de vida de los alumnos que se atendieren en el CAM.

Por ello la importancia de realizar la planeacion en conjunto con los maestros
de apoyo, ya que al compartir experiencias y aprendizajes nos permite ofrecer una
respuesta concreta y adecuada para proporcionarles una atencion integral para
satisfacer las necesidades basicas de aprendizaje y especificas derivadas de su
discapacidad, para su plena integracion en os diferentes contextos: educativo,

familiar, laboral y social.
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CONCLUSIONES

Considero que la licenciatura me ha llevado por un proceso en mi

quehacer docente que ha servido para mejorar mi calidad como maestra.

Durante el desarrollo de esta investigacion fue posible revisarme, criticar

mi practica docente y poder reconocer fallas o errores que interfieren en ella.

Fue asi como llegué a detectar problematicas dentro de mi grupo,
analizar cual de ellas era la mas significativa y por medio del diagnéstico

pedagogico conocer a fondo dicha problematica.

Presentar mediante el proyecto elegido una estrategia alternativa que
promovié innovaciones en mi quehacer docente, propicid cambios en las
practicas pedagogicas, compartir experiencias vividas con mis compaferas,
padres de familia durante el desarrollo del mismo para contribuir asi a la
elevacion de la calidad educativa y ofrecer mas y mejores oportunidades de
educacion a la cual todo ser humano tiene derecho. En México como en
otros paises, existe una gran preocupacién por brindar una educacion
apropiada que propicie el desarrollo de las habilidades de los nifios que
presentan necesidades educativas especiales con discapacidad y su

integracion a la comunidad.

Con la elaboracion del presente proyecto de innovacion se pretende
hacer una reflexion sobre las personas que presentan alguna discapacidad,
ofreciéndoles asi una mejor atencion y calidad de vida, sensibilizando a los
maestros y comunidad para que sean aceptados dentro de la sociedad a lo
cual tienen derecho por el simple hecho de “SER SERES HUMANOS”, que

no se les limite y sean realmente integrados tomando en cuenta sus



caracteristicas y posibilidades para que lleguen a realizarse como personas

autosuficientes.

Es asi como surge la idea de elaborar esta propuesta de adecuaciones
curriculares, donde se le permita al nifilo un acercamiento mas significativo a
los aprendizajes, involucrando al equipo de apoyo y padres de familia, para lo
cual se disefiaron una serie de estrategias basadas en las necesidades
reales de los nifios, ello implicé un gran esfuerzo y compromiso para tratar de

cumplir con los propésitos planteados.

Fue un trabajo arduo pero muy productivo ya que tuvimos la oportunidad
de tener una mejor comunicacion, interaccion y acercamiento, tanto con los
compaferos como con los padres de familia que siempre mostraron gran

interés y compromiso.

Es asi, como en conjunto, maestros, padres de familia, realizamos un
gran esfuerzo para lograr que los alumnos tuvieran experiencias de interés y

motivacion en el trabajo planeado.

La finalidad basica de nuestro trabajo consiste en ayudar a promover
cambios significativos en nuestro quehacer docente, colaborando para
mejorar las condiciones y la enseflanza de nuestros alumnos buscando

estrategias para potenciar sus habilidades, aptitudes y destrezas.

Los centros educativos CAM, son una institucion que proporcionan
atencion integral a los alumnos con discapacidad severa o mudltiple, cuya
finalidad debe prevalecer siempre; que es de la potenciar el desarrollo de
habilidades adaptativas que permitan al alumno integrarse a los diferentes
contextos en los que se desenvuelve. Debemos tener presente que los

alumnos con necesidades educativas especiales con discapacidad, pueden
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acceder a los propoésitos del plan y programas que la Secretaria de
Educacién Basica propone siempre y cuando se realicen las adecuaciones
correspondientes a sus necesidades, tomando en cuenta sus estilos de

aprendizaje, habilidades, destrezas, aptitudes que cada uno presenta.
Cada una de las escuelas tiene sus propios problemas y en el momento

gque aceptamos que existen, en esos momentos estamos avanzando hacia la
“CALIDAD EDUCATIVA”
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