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INTRODUCCIÓN 

 

Desde que el hombre apareció en la Tierra hizo el intento de comunicarse con sus 

semejantes y conforme fue pasando el tiempo las sociedades primitivas fueron progresando 

hasta llegar a la educación sistemática y con la aportación de grandes educadores se ha ido 

mejorando las formas de comunicarse tanto de forma oral como escrita, implementando 

nuevas formas de enseñanza. 

 

Por ello, en el presente trabajo de intervención pedagógica titulado "el desarrollo de 

la expresión oral en niños de segundo grado de educación primaria a través de la 

descripción" y de acuerdo con el plan y programas de estudio (1993), toma en cuenta uno 

de los propósitos principales dentro de la asignatura de español donde dice: que debe 

desarrollar las capacidades de comunicación de los niños en los distintos usos de la lengua 

hablada y escrita. 

 

Ante esta razón, se debe de procurar en todo momento que los libros de texto estén 

acordes al nivel de maduración de los alumnos. Solamente en este sentido se realizará una 

buena implicación de los mismos, como lo es también el libro para el maestro, instrumento 

integrador que posibilita el proceso de enseñanza y la plena adquisición del contenido de 

aprendizaje; así pues, en el primer ciclo, las actividades se apoyan en lenguaje espontáneo, 

en intereses y vivencias de los alumnos, mediante pláticas sencillas utilizando la 

descripción de objetos o sujetos, tratando de reforzar su seguridad y fluidez, así como 

mejorar su dicción. Con esto cabe señalar, que el campo educativo es y seguirá siendo un 

espacio donde se relacionan diferentes teorías, enfoques, metodologías, y cada uno de los 

que ahí participan tendrá sus partidarios y sus fundamentos. Pero, además, hay algo que los 

docentes no pueden olvidar, la atención a su desarrollo armónico y como alternativa de este 

proyecto se plantean ocho estrategias meto do lógicas en las que a través del lenguaje se 

posibiliten el desarrollo de habilidades y capacidades para que ellos/as expresen sus ideas 

sentimientos y  emociones. 

 

 

 

 



El primer capítulo contiene cinco apartados: 

 

1. Contextualización. Lugar donde se ubican las escuelas primarias y el contexto en el 

que se aplica la alternativa. 

2. Diagnóstico pedagógico. Es un análisis de cómo ha venido surgiendo el problema 

y cómo ha afectado el proceso de enseñanza y el de aprendizaje. 

3. Justificación. Donde se exponen las razones que se tomaron en cuenta para la 

selección del problema. 

4. Delimitación al tema de objeto de estudio. Señala así mismo el área de 

conocimiento en el cual se ubica. 

5. Objetivos. Lo que se pretende lograr con los niños durante la aplicación de las 

estrategias. 

 

En el segundo capítulo, se encuentra la orientación teórico- meto do lógica que 

sustenta de manera formal la problemática planteada, tomando en cuenta ala teoría 

sociocultural de Vigotsky. También se hace referencia al plan y programas 1993 (SEP); Así 

mismo, se define la expresión oral y el desarrollo del niño desde el nacimiento hasta la edad 

de primaria. En este capítulo se encuentran también los elementos de indagación teórica y 

las herramientas metodológicas que utilizamos para la construcción de este proyecto. 

Además en él se presenta la novela escolar en el que se hace reflexión crítica de la 

trayectoria formativa en relación al objeto de estudio que se está abordando. 

 

En el tercer capítulo, se da la definición de la alternativa y la presentación de las 

estrategias didácticas para la aplicación de la alternativa que busca contribuir en la solución 

al problema expuesto; la manera en cómo están estructuradas para llevarlas a la práctica 

con los niños/as en el grupo y el uso del material didáctico que se requiere para la 

realización de las estrategias. 

 

En el cuarto capítulo, se presentan los cambios que se lograron detectar con la 

aplicación de la alternativa, las recomendaciones en donde se hacen algunas 

consideraciones con base en la experiencia obtenida, y la perspectiva que se considera 

puede tener la propuesta de intervención pedagógica. 

 



Al final se incluyen las conclusiones a las que se llegó como equipo durante la 

elaboración y aplicación del proyecto. También viene la bibliografía que sirvió de apoyo, y 

los apéndices en las que se integran algunas evidencias y testimonios obtenidos durante los 

eventos realizados 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

 

1.1 Contextualización 

 

La propuesta de intervención pedagógica aquí expuesta se ubica en alumnos de 

segundo grado de educación primaria, en tres contextos con diferentes características, pero 

presentándose en ellos la misma problemática; Además, se encuentra estrechamente ligada 

a la vida de la comunidad, ya que en el trabajo realizado se ha reflejado de diversas formas, 

dependiendo de alguna manera, del contexto que lo conforma. 

 

Por ello es necesario retomar los aspectos de identificación de la escuela y contexto 

social que la envuelve para esclarecer la idea anterior. 

 

Escuela Primaria "Benito Juárez" 

 

La escuela primaria está ubicada en el campo San Javier con clave 25DZCOO76Z, 

cerca al poblado del Limón de los Ramos a 3 kilómetros de la ciudad de Culiacán. 

Los medios de transporte que pasan por este lugar son: bicicleta, motocicleta, 

automóviles y camiones foráneos de las rutas siguientes: Badiraguato, Varejonal, Pericos, 

Tamarindo, etc. Para llegar a la escuela hay que caminar un kilómetro de la carretera por 

terrecería. 

 

La comunidad cuenta con servicios públicos, luz eléctrica, teléfono y baños. También 

cuenta con un consultorio y departamento de trabajo social, donde se apoya y se orienta a 

quien lo necesite. La gente que aquí habita es proveniente de Los Mochis, Ciudad Obregón, 

Sinaloa de Leyva, Choix, El Fuerte y Badiraguato. Esta población es de religión católica y 

festeja el día de la virgen de Guadalupe haciéndole velaciones y cantándole las mañanitas, 

así como también respetan mucho sus tradiciones, ya que el día de los muertos hacen un 

altar donde ponen las fotografías de sus seres queridos les prenden veladoras y les rezan 

trayendo una cultura muy arraigada de su lugar de origen. 

 



Las personas que habitan en este campo son de un bajo nivel educativo, ya que 

escasamente concluyeron la primaria, este es uno de los principales problemas a los que nos 

enfrentamos para concientizar a la población de la problemática que se presenta con sus 

hijos en expresarse en su entorno y fuera de él. 

 

La escuela cuenta con las instalaciones de dos aulas hechas de material (cemento) 

puertas y ventana de herrería, atendidas por 2 maestras en el turno matutino una atiende 

primer grado y la otra maestra segundo y tercero grado y la del turno vespertino de cuarto a 

sexto grado. Actualmente, cada maestra tiene en el grupo de 20 a 25 niños de 6-8 años de 

edad de primero, en segundo y tercero de 8-11 años, en multigrado de 9-14 años. 

 

De los maestros antes mencionados son 2 tituladas, la maestra de segundo es egresada 

de la Universidad Pedagógica Nacional (UPN), mientras que la maestra de multigrado es 

egresada de la Escuela Normal de Sinaloa ENS y la maestra que atiende primer grado y 

continua preparándose en la (UPN). 

 

El programa mígrate hace posible que se brinde la atención a estos niños y es quien se 

encarga de donar el material didáctico necesario para llevar a cabo los propósitos que se 

quieren lograr con los alumnos, durante la práctica dentro y fuera del aula. 

 

La escuela no recibe apoyo de los padres de familia, ya que cuentan con un bajo nivel 

educativo y esto lo obstaculiza. De alguna manera esto se ve reflejado cuando sus hijos les 

piden ayuda no tienen paciencia para explicar y lo hacen de forn1a autoritaria 

(tradicionalista) pues, en ocasiones, los golpean por desesperación y terminan dándoles 

respuestas para concluir rápido con la tarea, pero encaminadas quizá al no entendimiento. 

Por tal motivo, afecta mucho en la educación del niño porque no le permiten expresar sus 

ideas o que fluya su expresión, ya que los padres fueron impuestos ~ otra educación por lo 

que los callan y no les permiten expresarse libremente en algún tema determinado ante los 

demás y esto después los limita para hacerlo, siendo también otro factor, que los padres o 

familiares no tienen la costumbre de llegar a su casa y cuestionar al niño cómo le fue el día 

de hoy para que así su léxico se enriquezca y sea más claro su lenguaje. Y esto se fue 

comprobando a medida que se iba teniendo un acercamiento durante las entrevistas con los 

padres, (ver apéndice A entrevistas a padres de familia). Así también se puede constatar que 



de acuerdo a entrevistas realizadas a los maestros de cada uno de los tres contextos algunos 

coinciden en las respuestas y comentan lo siguiente: "los niños de segundo grado no logran 

expresarse con coherencia, claridad y espontaneidad y que no se efectúa una interacción 

comunicativa como todos los maestros lo esperan" (ver apéndice B entrevistas a 

maestros/as). 

 

Primaria "Esfuerzo Nacional" 

 

La escuela primaria federal "Esfuerzo Nacional", turno matutino, ubicada en Villa 

Adolfo López Mateos, del municipio Culiacán se fundó ala par con el pueblo en el año 

1963 y desde entonces tiene el mismo director, el profesor J osé de Jesús Cuén Sánchez. 

 

En este centro de trabajo laboran el director antes mencionado, doce maestros frente 

al grupo, un docente encargado de educación física, una maestra que atiende un grupo de 

apoyo, un profesor encargado de Computación Electrónica de Educación Básica 

(COEEBA). Un intendente y una maestra auxiliar de la escuela. 

 

La preparación de los maestros es la siguiente: dos maestros tienen especialidad en 

español, mientras otra cursa el sexto semestre en la Universidad Pedagógica Nacional 

(UPN), dos que tienen el grado de Lic en educación física, otro en psicología y los otros 

solo concluyeron la normal básica. En este plantel educativo hay doce grupos, distribuidos 

de dos en dos de primero a sexto. Pero también se cuenta con un salón pequeño al que 

llamamos rincón de lectura, donde se encuentran variedad de libros de acuerdo a las edades, 

gustos y grado de los alumnos. 

 

La mayoría de los alumnos que asisten ala escuela son hijos de personas con una 

situación económica media y baja; es decir, las madres son amas de casa y los padres 

trabajan en diversas actividades como albañiles, agricultores, etc. En su mayoría los padres 

no tienen un grado de escolaridad que le permitan apoyar a sus hijos en las tareas escolares, 

tal vez por este motivo, dejan la formación de sus hijos bajo la responsabilidad total y única 

de los docentes. 

En sus hogares la mayoría de los niños no tienen acceso a libro, revistas, cuentos, 

periódicos o cualquier otro que no sean sus libros de texto gratuitos. 



Primaria "Emiliano Zapata” 

 

La escuela "Emiliano Zapata", clave 25EPRD22-P zona escolar 054 perteneciente al 

poblado de Los Molinos, se encuentra ubicada a 5 Km., de la cabecera municipal de Cosalá 

en el Estado de Sinaloa. Fue construida en el periodo de C. Gobernador Leopoldo Sánchez 

Célis. Esta es de material (cemento, varilla, etc.). Cuenta con buena ventilación, luz 

eléctrica, cerca perimetral y muy buen espacio de áreas verdes y de esparcimiento cultural y 

deportivo. Existen materiales didácticos diversos que favorecen el desarrollo de habilidades 

de comprensión, expresión, redacción, análisis y fluidez para hablar que la propia 

Secretaría de Educación Pública a través de programas nos proporciona. El mobiliario es 

poco y muy destrozado y en malas condiciones así como pizarrón y mobiliario del maestro. 

 

La institución tiene dos maestros, uno es director-profesor en educación primaria 

egresado de la Escuela Normal de Sinaloa y todavía sigue preparándose en la Escuela 

Superior de Ciencias y Artes (Mukila Mazo) y también en la UPN mientras que el otro 

maestro es solamente egresado de la ENS. 

 

Actualmente, están inscritos 47 alumnos/as comprendidos de los 6 hasta los 13 años. 

Durante el ciclo escolar se realizan eventos de zona como concurso de escolta, cuento, 

himno nacional, Encuentro Regional de Niños y Niñas Sinaloenses y los eventos 

conmemorativos más importantes. También se lleva a cabo el proyecto escolar cada año 

para solventar algunos problemas educativos. 

 

Todas estas actividades permiten una relación armoniosa y estrecha entre los 

alumnos, padres de familia y maestros para socializar de esta manera las actividades 

emprendidas durante el ciclo escolar. Este tipo de interacciones favorece escolar y 

extraescolarmente la relación de respeto hacia todos. 

 

La comunidad donde se encuentra enclavada esta institución educativa cuenta con 

agua potable y luz eléctrica. Todas las familias son de bajos recursos económicos, viven y 

se alimentan regularmente de lo que cosechan en las siembras de temporada. Sólo alguno 

que otro tiene ganado vacuno y se alimentan de sus derivados de la leche, otros trabajan en 

oficios no permanentes lo que hace más difícil su estabilidad. 



La mayoría de las casas están construidas de teja, lámina y de otro material. En ella 

crían animales domésticos (gallina, puercos) que después de algún tiempo lo utilizan como 

consumo. 

 

Algunos padres de familia estudiaron hasta la primaria, otros ni siquiera al preescolar 

fueron lo que hace difícil la realización de tareas escolares de los niños. Aunque todos 

participan y ayudan, algunos no hacen el intento para desarrollar talo cual actividad. 

 

 

1.2 Diagnóstico pedagógico 

 

Durante las prácticas educativas enfocadas en el nivel primaria se realizó el 

diagnóstico donde se lograron detectar algunas de las necesidades más relevantes de los 

alumnos, pero la más sobresaliente resultó la deficiencia en la expresión oral en los 

alumnos/as de segundo grado. En éste se evaluaron diferentes habilidades y destrezas de los 

niños y niñas en diferentes contenidos de aprendizaje; en él se manifiesta que en algunas 

ocasiones dentro del aula los alumnos se ven en la necesidad de exponer sus trabajos; un 

tema determinado, obras de teatro o escenificaciones, etc., y es ahí donde ellos no logran 

expresar coherentemente el tema a tratar. 

 

En el aula al realizar una exposición, por parte de los alumnos, del tema "desastres 

naturales". Un niño pregunta. Donde las iniciales N significan niño, MI maestro y M2 

maestra. 

 

N -¿Por qué con el libro o la libreta no? así es mas fácil maestro 

 

MI- "Lo que pasa es que quiero que sean ustedes los que hablen y no que el libro les 

diga cómo hacerlo." 

 

(Trabajaron y los equipos terminaron al momento, y pasó el primer equipo con el 

tema de sismos). 

 

N- ¡Buenos días! Nosotros venimos a decirles que los sismos es cuando la tierra 



tiembla y las personas deben trabajar despacio, y no rempujar y no gritar. Hay 

maestro que ahora me ayude otro. 

 

Ml- "¿Quién quiere ayudarle a Roberto?" (Todos se quedan callados) “¿Quién más 

quiere opinar del equipo?" 

 

N -y nomás hablo, yo nomás hablo. 

 

M 1 -" ¿Entonces es todo?” 

 

N -No también tiene uno que ir a un lugar donde no "halla " nada para que no le caiga 

nada encima. 

 

Ml- "Muy bien, un aplauso para el equipo". 

 

En otro espacio se da lo siguiente: 

Estando dentro del aula, llevando la clase de español, se le pidió aun niño que lea en 

voz alta para que sus compañeros lo escuchen. 

 

M2-"Párate en tu lugar y saca tu libro en la p. 56 para que le des lectura, los demás 

sigan la lectura con su dedo". 

 

N- No maestra me da pena. (El niño solamente se agacha y vuelve a sentarse) 

Maestra que lo haga Noelia ella lo hace muy bien. 

 

M2-"Sí, Noelia ayúdale a tu compañero a leer". 

 

Ella empieza a" leer en voz muy baja, casi nadie la escucha, se tapan la boca. Todos 

los niños comienzan a decir "no se escucha nada maestra". 

 

M2- "Noelia me haces el favor de leer más fuerte para que todos te escuchen". 

Niños- Maestra que lo haga otro(a) ella siempre lo hace. 

 



M2-"A ver Julizeth sigue la lectura donde se quedó Noelia por favor" 

 

N- Me da pena con los niños, se están riendo de mí. No, no quiero. (Finalmente 

terminó de leer con la voz más o menos moderada). 

 

M2-"Un aplauso a las dos compañeras que se animaron a leer y lo hicieron muy 

bien". 

Otro caso muy similar a los anteriores se presenta en otro espacio. 

 

A primera hora de clase se les dice a los niños la actividad a realizar: 

 

M2.-"Esto que ven en mis manos es un cuento que les voy a leer". 

Muestra el cuento "Rafa el niño invisible". 

 

N.- A verlo profe, todos se levantan para ver qué cuento es. 

 

M2. (Inició a leer el cuento ya cuestionar a los alumnos). 

 

N.-Ellos responden, no sé, me da vergüenza y respuestas similares. 

(Es así entonces como se obstaculiza el trabajo áulico en cuanto a la expresión ya que 

los niños temen decir cosas que tal vez no es verdadero para el maestro, pero aunque 

para él sí lo sea). 

 

M2.-Niños, no podemos continuar con la clase si no expresan lo que saben 0 se 

imaginan del cuento. 

 

N.-"Maestra y si se ríen de lo que digo, mejor no digo nada". 

(Así se continúo la clase intentando poco a poco integrarlos para que conversen el 

cuento que se les leyó). 

 

(Aunque no hubo un resultado satisfactorio en cuanto al desarrollo de la clase, ya que nadie 

quería participar por temor a ser criticado por sus demás compañeros). 

 



Con esto se percibe que la expresión oral es de vital importancia en las actividades 

escolares ya que permiten al alumno comunicarse de manera clara y fluida. Por lo que es 

difícil que ellos se desinhiban libremente en las diferentes actividades de trabajo escolar. 

Esta dificultad del proceso enseñanza-aprendizaje enunciada y reiterada cada vez en 

reuniones de maestros, cursos de capacitación y consulta a asesores, en el proyecto se ha 

retornado con el único interés de poder contribuir en su investigación para poder 

esclarecerlo y poder dar una alternativa viable y así tratar de erradicar el problema. 

 

En algunas ocasiones les resulta hasta vergonzoso y desesperante porque le temen al 

repudio o la burla de los demás compañeros, por lo cual es más complicado lograr en ellos 

la seguridad necesaria para realizar y exponer las cosas ante los demás. 

 

A pesar de que el programa de Educación del Estado de Sinaloa 1993-1998 

atendiendo a estas necesidades, La Secretaría de Educación Pública y Cultura a través de 

La Dirección de Formación y Desarrollo Docente, que tuvo la responsabilidad directa de la 

actualización del maestro, promovió el curso del taller que propiciara la construcción de las 

nociones del lenguaje oral, dirigido a la totalidad de los docentes de la educación de 

preescolar. Se puede observar que esta problemática es una realidad que prevalece en las 

aulas, a pesar de que algunos docentes han trabajado en estos años esta temática no se ha 

podido erradicar, ya que las mismas opiniones de los padres de familia y personas 

circundantes lo han esclarecido, además de investigaciones entre el equipo de docentes de 

esta institución. 

 

Sin embargo, se ha obtenido información que algunos maestros no llevan a cabo las 

estrategias apropiadas porque a los niños solo se les pide que pasen a exponer o explicar al 

frente, sin antes darles una explicación acerca de qué es lo que van a aprender y para qué 

les va servir en su vida cotidiana el conocerlo logrará que fluya la conversación para que el 

maestro parta del conocimiento previo que tiene el alumno acerca del tema y desarrollar 

con ello la expresión oral. 

 

Por este motivo el Desarrollo Profesional de los maestros/as de Educación Básica en 

servicio, es una prioridad. El Programa Nacional de Educación 2001-2006 "establece como 

una de las políticas centrales propiciar las condiciones para que cada docente cuente con 



oportunidades diversas, flexibles, suficientes y de calidad que actualicen sus competencias 

para la enseñanza."1 Y así dar oportunidad, conscientemente adoptada por todos, maestros, 

padres de familia, autoridades educativas, para centrar los esfuerzos en los niños/as que 

cursan educación básica y tomar -cada cual en su espacio- las decisiones para favorecer la 

expresión oral. 

 

A pesar de que los equipos técnicos de zona y la Secretaría de Educación Pública 

(SEP) han trabajado por mejorar la expresión oral en alumnos de educación primaria, no se 

han encontrado buenos resultados que vislumbren las causas y efectos que puedan 

analizarse; de tal foffi1a que, entre todos se rescaten los elementos de trabajo más 

interesantes en el aula. Elaborar talleres para impartirse a diferentes programas educativos 

Instituto. 

 

Sinaloense de Educación para Adultos (ISEA), Consejo Nacional de Fomento en la 

Educación (CONAFE), y atención Primaria a Niño Mígrante) adecuado a las necesidades 

de niños/as para que, facilite y apoye la labor docente en estas actividades del proceso de 

enseñanza-aprendizaje para valorar los esfuerzos en cuanto a socializar la información para 

tratar más a fondo los problemas que se presentan en el aula. 

 

El planteamiento central que recoge la angustia existencial educativa de muchos 

profesores de educación primaria es saber cuáles son las causas de la no implementación de 

una comunicación funcional en la educación básica. Por lo tanto, se debe considerar 

indispensable la permanencia de los programas o proyectos que se lleven a cabo aportando 

cierto valor e inferencia en la adquisición y comprensión del contenido de aprendizaje e 

para el bienestar y formación integral de los alumnos. 

 

Para la elaboración de este proyecto fue necesario consultar otros trabajos realizados 

del tema que aportaron ideas buenas sobre el tema y se mencionarán dos los cuales son: 

 

1. El enfoque comunicativo y funcional en el desarrollo de la expresión oral. Las 

autoras son tres y ellas presentan 8 estrategias, las cuales recomiendan que se puedan 

                                                 
1 SE P .Programa Nacional de Educación. México, 2001. p. 14 



utilizar diseñadas para segundo grado de educación primaria, pero se pueden llevar acabo 

en cualquier grado, secundaria u otros niveles y tratar así de obtener una comunicación 

funcional con los alumnos y lograr aprendizaje significativo. 

 

2. la expresión oral en los niños de tercer grado de nivel preescolar. Donde las autoras 

son dos maestras, ellas presentan 7 estrategias y recomiendan dos de las más destacadas 

con las que obtuvieron buenos resultados las cuales se llaman "Contando y escenificando 

cuentos " y "Situaciones vivénciales". 

 

1.3 Justificación 

 

El presente proyecto de intervención pedagógica tiende a mejorar en los alumnos la 

expresión oral a través de la descripción en donde ellos puedan comunicarse de manera 

clara, coherente y fluida en diferentes situaciones descriptivas, originando así un mejor 

desenvolvimiento tanto dentro como fuera de su contexto. 

 

En el devenir de estas acciones, se estará propiciando una transformación ética y 

profesional de la labor docente. Así como una formación íntegra de conocimientos, 

desarrollo de habilidades y actitudes que favorezcan la manera de entender y analizar el 

mundo educativo que nos rodea. 

 

Este proyecto surge a partir de la inquietud del equipo y por la necesidad de propiciar 

en los alumnos de los tres diferentes contextos la capacidad de expresión ora más frecuente, 

permitiéndole obtener así una reflexión crítica y analítica de lo que se sucede en el 

acontecer cotidiano escolar. 

 

Las formas de aprendizaje rutinario de los alumnos, la manera en como ellos deben 

aplicarse ante situaciones conflictivas ya su vez superarlas, en cada día requerido por el 

acelerado desarrollo de los países y por la constante evolución de relacionamos con otras 

personas, esto como la verdadera periodicidad de los motivos por el cual los seres humanos 

pueden y deben expresarse con sus semejantes para obtener mayores oportunidades de 

acceder a más y mejores actividades de crecimiento personal. Ello conlleva a mejorar las 

formas colegiales y ambiguas de expresión por una mejor comunicación de manera 



razonada y relacionada con el medio en el cual nos desenvolvemos con ciertas 

características que podrán motivar para organizar las ideas y las apropie de tal forma que se 

entienda a la expresión oral como la manifestación de emociones y sentimientos entre las 

personas y como el mejor instrumento de relación entre las personas. 

 

Con todo lo propuesto, en el presente proyecto se espera que los beneficiados sean 

principalmente los alumnos, padres de familia y los docentes dentro de la acción práctica en 

este objeto de estudio de tal modo que los alumnos desarrollen la habilidad para expresarse 

ante los demás y en situaciones no previstas, organizándose así, en los individuos, criterios 

precisos acerca del mundo que les rodea. 

 

Los padres de familia también se verán beneficiados por este trabajo, ya que se 

sentirán orgullosos que sus hijos se expresen de manera a coherente y fluida con los demás, 

por lo que se verá reflejado en los sucesos cotidianos dentro y fuera de su casa, lo que 

originará mayor confianza hacia sus hijos dejando en claro que ellos pueden implicarse de 

manera clara y precisa ante situaciones problemáticas. 

 

Por otro lado, se puede augurar por un buen porvenir de todos los implicados en esta 

tarea asegurando con ellos específicos cambios adecuados del contexto y entre otras 

posibles situaciones no previstas. 

 

Así se obtendrá una mejor formación profesional de atender diferentes concepciones 

educativas, causas, problemas, etc. Que favorezcan la correlación de los involucrados para 

iniciar así un proceso arn1onioso en busca de mejora para todos. 

 

Además se estará contribuyendo a aminorar la problemática de la expresión oral 

presentada en las aula, permitiendo con esto que se tome al trabajo escolar como un 

instrumento de contrastación para evaluar otros proyectos y mejorar, siendo éstos mucho 

mejor y más aplicables al proceso de enseñanza -aprendizaje. 

 

 

 

 



1.4 Delimitación 

 

En el presente proyecto de intervención pedagógica se aborda el tema "El desarrollo 

de la expresión .oral en niños de segundo grado de educación primaria a través de la 

descripción" éste es un problema latente que prevalece en las primarias dentro de tres 

contextos diferentes las cuales son: "Benito Juárez", "Emiliano Zapata" y "Esfuerzo 

Nacional". Aquí es donde se tiene que intervenir con esta problemática dentro y fuera del 

aula, siendo ésta una necesidad que es importante transformar para que los alumnos logren 

comprender el significado de lo que se desea enseñar y le den la importancia necesaria para 

poderla usar diariamente y ante cualquier situación. Si bien es cierto esto debe ser mas 

coherente de manifestar algo a los demás, se convierte en algo importante debido a que 

siempre se espera caer en el error para convertirlo en broma, lo que hace que el alumno sea 

objeto de burla, por tal motivo, al momento de estar en el aula se cohíbe al hablar ante sus 

compañeros o en ocasiones lo hace de manera espontánea pero con agresiones ante los 

demás. 

 

Por tal motivo, se llevará cabo el proyecto y será una de las maneras en el cual se 

tratará de disminuir el problema trabajando las actividades que ofrece el proyecto de 

intervención pedagógica, durante los meses de octubre a enero en el ciclo escolar 2004-

2005. Apoyándonos con la teoría psicogenética y la teoría sociocultural de Vigotsky en 

donde habla sobre el lenguaje y el pensamiento infantil, donde encuentra un desarrollo de 

análisis en las características del lenguaje egocéntrico. La cual será de gran utilidad para 

sustentar el trabajo. Apoyándose de lo que dice Isabel Solé: "el lenguaje oral es el 

conductor de los saberes y el que abre las puertas para facilitar el auto conocimiento” 

 

Todas estas actividades se realizarán desde la metodología investigación-acción. Ya 

que así mismo los niños compartirán ideas expresándose oralmente lo que ellos piensan 

acerca de cualquier tema referente a la clase, fuera del aula se realizarán entrevistas a los 

padres de familia para observar y profundizar más la información tomando registros en el 

diario de campo. 

 

 

 



1.5 Objetivos Objetivo general 

 

-Desarrollar la expresión oral en los alumnos/as, a través de la implementación de 

estrategias didácticas en acciones de descripción para que puedan comunicarse de manera 

funcional en cualquier contexto y situación en la que se encuentren. 

 

Objetivo específico 

 

-Lograr que por medio de acciones de descripción mediante la expresión oral de los 

alumnos/alumnas y ésta sea lo más clara, precisa y coherente. 

-Informar sobre los resultados de la puesta en práctica de la alternativa en la mejora 

de la expresión oral. 

-Investigar en diferentes fuentes bibliográficas aspectos relacionados con la expresión 

oral y la descripción para fundamentar el proyecto. 

 

 

2.1 La expresión oral y el desarrollo del niño 

 

El ejercicio cotidiano de la expresión oral mejora la competencia comunicativa de los 

niños porque aprenden a hablar hablando, participando en intercambios orales dentro y 

fuera de la escuela, ya sea con sus compañeros de grado o con alumnos de otro grado, con 

autoridades de la escuela y con otros adultos, por lo que es importante que en cada 

oportunidad que se pretenda realizar tenemos que dejar que el niño hable, porque "El 

aprendizaje del lenguaje es un proceso de invención social, el ser humano lo inventó por 

necesidad de comunicarse con los demás mediante él expresamos nuestras ideas, 

pensamientos, intereses, emociones y actitudes.2 

 

El lenguaje se produce solo en un contexto de interacción social con otras personas. 

La adquisición del lenguaje requiere una estimulación lingüística y la posibilidad de 

relacionar diferenciadamente sonidos con objetos y situaciones. 

 

                                                 
2 GOODMAN, Kennedeth. Lenguaje integral. Aique, Argentina, 1997. p.25 



Desde su nacimiento, el niño normalmente se relaciona en la conversación de otras 

personas moviendo la cabeza para donde escucha los sonidos, sus ojos se quedan fijamente 

al que le habla, posteriormente se da cuenta que puede emitir sonidos y empieza a 

balbucear, para suerte del bebé su familia está interesada en lo que él está tratando de decir, 

que cuando balbucea, se detienen a oírle y le hablan para que balbuce nuevamente. De esta 

forma el niño reconoce que le entienden, en su forma de comunicarse, y continúa con la 

interacción. "Las experiencias de interacción social mediante el uso de la voz brindan al 

bebé una base a partir de la cual se desarrollará su lenguaje.3 

 

Y es así donde el niño empieza a asociar las palabras que escucha y que él mismo 

pronuncia, con objetos y acciones, con ayuda de sus padres, por ejemplo el bebé dice "aba" 

en igual de agua, la mamá le enseña un vaso con agua, de esta forma el niño va 

relacionando cada palabra que pronuncia y la comprende. La entonación de su voz empieza 

a retirar aquella de los adultos y los sonidos que emite y que comienzan a transmitir 

significados ya sean de enojo, frustración o gusto. Después de esto, el niño ya está 

capacitado para pronunciar una decena o más palabras que las han ido aprendiendo de esta 

forma. A medida que adquiere mayor control sobre sus articulaciones es capaz de imitar los 

sonidos que otros emiten y comienza a construir un vocabulario de acuerdo a las 

situaciones y objetos familiares. 

 

El lenguaje se aprende de todo en partes, primero empleamos enunciados completos 

en situaciones familiares, más tarde percibimos y desarrollamos las partes y empezamos a 

experimentar con las relaciones que vinculan a esas partes entre si y con el significado de la 

totalidad es siempre más que en la suma de las partes y el valor de cada parte sólo puede 

aprenderse dentro del enunciado total en un evento del habla verdadero.4 

 

Eso quiere decir que cuando el niño pronuncia una palabra en esta realidad está 

diciendo un enunciado completo. Cada palabra es una masa indiferenciada del lenguaje y lo 

que necesita el niño es que le ayuden a desarrollar esa palabra de acuerdo a la situación. 

 

 

                                                 
3 lbídem. p. 30 



Entre los dos y cinco años el desarrollo del lenguaje es más rápido, los estadios del 

lenguaje dependerán por completo de la interacción entre el niño, otras personas y las 

oportunidades con que cuente utilizar el lenguaje para enfrentarse a situaciones cotidianas. 

 

En términos de Piaget, en este estadio "el niño es egocéntrico, es decir, no reconoce 

las necesidades de sus interlocutores, habla consigo mismo sin tomar en cuenta a los 

demás.5 

 

A los siete años el niño comienza a reconocer el lenguaje puede representar 

experiencias, sentimientos y transmitir información con los demás, por ende no puede 

conocer a menos que utilice el lenguaje. 

 

A medida que el niño se vuelve menos egocéntrico comienza a tomar en cuenta el 

punto de vista de otras personas. 

 

De los siete a los trece años los niños se vuelven más concientes de sus elecciones a 

su alcance para preferir palabras que va a utilizar. 

 

Como se ha señalado, el lenguaje se inicia muy temprano en la vida del niño y 

continúa durante toda su vida, porque es un proceso continuo y dependerá de la interacción 

del niño con otras personas. 

 

El hablar con otras personas se hace de lo más habitual, sin embargo, el lenguaje es 

algo más complejo, es donde interactúan diversas actividades mentales. El hombre se sirve 

del habla para numerosos propósitos, como para satisfacer demandas y necesidades, 

establecer relaciones y expresar sentimientos, siendo la razón por lo que los seres humanos 

creamos cultura, reconociendo al lenguaje oral como algo más que un medio de 

comunicación, pues es la característica que hace claramente la conducta humana. 

 

 

                                                                                                                                                     
4 Ibídem. p.27 
5 ALISON, Garton F .Interacción social y desarrollo del lenguaje y la cognición. Paidós, 
Barcelona- Buenos Aires, México. 1985. p.9 



La adquisición del lenguaje como función cognitiva superior, tiene lugar dentro de un 

contexto interactivo, en íntima relación con la estimulación social recibida. 

 

 

Después de consultar en diversos libros, se encuentra que existen diferentes enfoques 

que han interpretado dicha interacción: entre ellos se puede destacar por su repercusión 

actual, las aportaciones en los distintos teóricos, que han contribuido a comprender y 

explicar la conducta de los niños a lo largo de su desarrollo. 

 

Sin dejar de lado las diferentes e importantes investigaciones de algunos autores, se 

retornó la teoría de Vigotsky, ya que es la que más se asemeja a planteamientos acerca de 

cómo adquiere y desarrolla el lenguaje oral los alumnos de segundo grado de educación 

primaria. Este autor enfatiza los aspectos culturales de desarrollo, como las influencias 

históricas, sintetizando en partes su teoría que a continuación se señala: 

 

El contexto de cambio y desarrollo es el principal foco de atención, dado que ahí es 

donde podemos buscar las influencias sociales que promuevan el progreso cognitivo y 

lingüístico siendo el habla fundamentalmente un producto social, el lenguaje procederá al 

pensamiento e influirá en la naturaleza de este: los niveles de funcionamiento intelectual 

dependerán de un lenguaje más abstracto. Además habla y acción están íntimamente 

ligados: mientras más compleja sea la conducta y más indirecta la meta, más importante es 

el rol de la lengua.6 

 

Además, plantea que la primera función del lenguaje es la comunicación, es el 

contacto social y considera que en el desarrollo infantil, existe una fase prelingüística en 

pensamiento y lenguaje. Dice que existe un vínculo que une pensamiento y lenguaje, es 

primario y además se origina, crece y cambia con el curso de su evolución; así el 

pensamiento pasa por distintas fases antes de ser formulado en palabras: en lenguaje interno 

y lenguaje externo. 

 

 

                                                 
6 VIGOSTKY, Lev. S. Pensamiento y lenguaje Trillas, México, 1965. p.55 



El lenguaje interno, parte del habla y se transforma en pensamiento, mientras que el 

lenguaje externo es el pensamiento que se transforma en habla. Así para Vigotsky, el 

pensamiento y lenguaje, son dos cosas distintas, ambas se desarrollan en un proceso propio 

e influyen en un momento determinado. 

 

El lenguaje oral es una función compleja que nos permite expresar y percibir estados 

afectivos, conceptos e ideas, llegando a suponer que el lenguaje juega un papel fundamental 

y forma parte de todo lo que ocurre dentro y fuera del aula escolar. 

 

Cuando un niño llega a preescolar, en una edad de cuatro a cinco años, posee un 

conocimiento nada despreciable de reglas que controlan su lenguaje y comunicación. 

Producto de las interacciones que han tenido en su hogar y son los mayores los 

responsables del conocimiento y uso de sus habilidades comunicativas ya que "cuando 

habla empieza a socializar, el niño pasa del lenguaje egocéntrico al lenguaje social. El 

lenguaje se socializa cuando el niño comienza a dialogar es decir tomando en cuenta al 

lenguaje de otros.7 

 

Por lo tanto, el trabajo de la escuela debe estar encaminado a orientar y apoyar a los 

padres, para que conozcan los factores que facilitan la estimulación del desarrollo del 

lenguaje oral, en los pequeños. Así, como la aplicación de estrategias para atender y 

favorecer dicha necesidad en el grupo con el fin de ubicarlo en situaciones de éxito, ya que 

el lenguaje oral, no es una habilidad aislada, se encuentra en un conjunto de funciones que 

posibilitan la comunicación. 

 

Determinamos que en un niño, existen dificultades del lenguaje cuando se presenta un 

desajuste en relación con sus iguales, sin centramos en las diferencias individuales y 

particularidades, que hacen que cada infante sea diferente, presentando diferentes estilos 

comunicativos en la adquisición del lenguaje oral. Para reconocer dichas dificultades, es 

necesario planteamos la pregunta ¿Qué entendemos por lenguaje? Entendiéndolo algo más 

que hablar, percibiendo de igual forma el habla de los demás, en sí el lenguaje, es una 

representación interna, construida a través de un medio de comunicación aceptado 

                                                 
7 DEREK, Edwards y NEIL, Mercer .El conocimiento compartido. Paidos M.E.C. España, 



socialmente, codificando e internalizando una gran variedad de aspectos de la realidad, de 

tal forma que pueda representar la existencia de objetos, acciones, cualidades y relaciones, 

aunque no estén presentes y una vez que el niño entra en contacto con el mundo escolar, 

iniciando con la primaria, llega a un contexto de aprendizajes, que le permitirán estimular el 

desarrollo de sus competencias lingüísticas, interaccionando con los demás y estas 

proporcionarán habilidades más complejas como: 

 

 Describir y categorizar 

 Extraer conceptos importantes 

 Expresar ideas 

 Analizar procesos 

 Reconocer las relaciones de causas 

 Elaborar juicios, hacer planteamientos. 

 

Mismas que tendrán que ser desarrolladas por medio de la estimulación que el 

docente brinde a sus alumnos por medio de estrategias diseñadas con el fin de favorecer 

habilidades y conocimientos. Siendo tarea primordial de la escuela primaria que el niño sea 

capaz de socializar el lenguaje, abierto a nuevos conocimientos formadores de nuevas 

conductas. Entendido el lenguaje como la producción y la percepción del habla; notorio es 

que éste evoluciona y se moldea, en la medida, que se presenta estimulación en su 

desarrollo, obteniendo un modo de comunicación eficaz y productiva. 

 

La construcción del lenguaje oral en el alumno, dependerá en gran parte del conjunto 

de estrategias que se apliquen. Se considera que el niño pueda superar dichas alteraciones, 

en la medida que sea atendida su necesidad, estimulando así su desarrollo. 

 

Hoy podemos viajar a través de los tiempos: desvestir al pasado, descubrir el presente 

e inventar el futuro, para convertir el uso del lenguaje en el descubrimiento de nuevas 

decodificaciones. El lenguaje es universal de expresión ya que permite una gran diversidad 

de formas o maneras de expresión que conllevan al establecimiento de la comunicación. 

 

                                                                                                                                                     
1994. p. 34 



De esta forma el lenguaje se convierte en el medio por lo cual se piensa y se aprende, 

es la forma de expresión más Común que existe, ya que todas las personas necesitan 

exponer, manifestar oralmente, todo aquello que conocen y desean, utilizando el lenguaje 

oral, acrecentando así sus aprendizajes y habilidades, solo por medio de él, los niños 

expresarán sentimientos y explicarán sus reacciones y realidades, aprendiendo valores y 

normas, dirigiendo su conducta positivamente, favoreciendo así, un aprendizaje cada vez 

más conciente: empleándolo y estimulándolo en los demás campos de desarrollo hasta 

llegar a adquirir un lenguaje más complejo. 

 

Por lo anterior, el lenguaje es el vínculo de comunicación más eficiente en cualquiera 

de sus formas o maneras de expresión: de ahí que el lenguaje y la comunicación van de la 

mano. 

 

 

2.1.1 La familia y el lenguaje  

 

La familia el primer ambiente donde el niño adquiere su primera educación sin que 

nadie lo conduzca formalmente, aprende a través del diálogo oral que concede el cuidado 

de su primera instancia desde que la madre lo tiene en sus brazos, conforme se va ajustando 

a su ritmo de vida hasta llegar a su madurez en una convivencia social para ampliar sus 

conocimientos. 

 

Y es en ella donde el niño/a juega un papel esencial en el desarrollo del lenguaje, ya 

que los padres están con el niño todo el día atendiendo sus necesidades, le hablan 

constantemente y observan todas las manifestaciones de progreso en el transcurso de su 

desarrollo cognitivo, por lo tanto, el niño absorbe los estímulos que aporta su ambiente para 

aprender el lenguaje; "indudablemente, la influencia del medio en el desarrollo lingüístico 

del niño es un factor determinante, favoreciendo o entorpeciendo según las circunstancias.8 

 

El intercambio de una persona a otra "cara a cara", es enriquecedor ya que al estar 

conversando intercambian miradas, entonación de voz e incluso, los silencios, tienen una 

                                                 
8 NIETO Herrera, Margarita E. "La evolución del lenguaje en el niño". Anomalías del 



interpretación tanto para el hablante como para los oyentes, porque el discurso que se emite 

está mediando una actividad que se comparte. 

 

Siendo así la familia el primer ambiente donde el niño adquiere su primera educación 

sin que nadie lo conduzca formalmente, aprende a través del diálogo oral que concede el 

cuidado de su primera instancia desde que la madre lo tiene en sus brazos, conforme se va 

ajustando a su ritmo de vida hasta llegar a su madurez en una convivencia social para 

ampliar sus conocimientos. 

 

En este sentido, hay muchos padres que no dan oportunidad a sus hijos de expresarse 

libremente o de gozar saliendo más a menudo de sus casas para conversar y jugar con otras 

personas tratando así de obtener mayores niveles de adquisición del lenguaje que otros 

niños. 

 

Por eso, es muy común observar a los niños que asisten a la escuela con un lenguaje 

oral incomprensible e incompleto, el cual no es entendible por otros que no sean sus padres, 

ya que estos últimos so lo se preocupan por centrarse en comprender el contenido de los 

mensajes de sus hijos y no se preocupan tanto por la forma en que se estructura dicho 

mensaje, pero cuando se le explica la importancia de la correcta pronunciación, optan por 

corregir a sus hijos aunque a veces es demasiada la sobreprotección y afecto que no aceptan 

la alteración. 

 

Por tal motivo, es importante que en casa los padres muestren interés cuando el niño 

habla, ya que si no es así, el niño puede inhibirse al hablar, pero si el interlocutor ayuda a 

mantener el interés del niño por comunicarse, con sus respuestas, comentarios y preguntas 

finales posibilita a profundizar el tema a adquirir seguridad en su personalidad. Como tal, el 

padre debe asumir el papel del niño, es decir, necesita reflexionar como él lo hace sobre las 

cosas que le afectan, de manera que observe el mundo circundante. 

 

 

 

                                                                                                                                                     
lenguaje su corrección. Porrúa, México, 1978. p.95 



2.1.2 La influencia del lenguaje en el contexto social 

 

Desde el punto de vista y tomando en consideración los elementos que intervienen en 

la comunicación oral, se puede comprobar que: 

 

"La comunicación oral es un proceso esencialmente humano, mediante el cual los 

emisores y receptores de mensajes, hacen uso del manejo de la lengua a través de la voz 

para interactuar en un contexto social determinado”9 

 

El contexto social influye notablemente, porque las conversaciones que sostiene el 

niño, ya sea con sus padres, hermanos y vecinos, son la experiencia a partir de la cual 

aprende a utilizar el lenguaje, ya través de ellas va aprendiendo lo que otras personas 

piensan acerca de él. 

 

Es así como la actitud que muestran los padres ante los niños, será la misma actitud 

que el niño tome, si en el hogar al niño se le anima a que utilice su imaginación, que 

jueguen, miren y lean los libros junto con él, que estimulen sus habilidades por dibujar, 

colorear y expresar lo que él ya sabe, será así como "la expresión hablada particular a una 

comunidad humana determinada y la palabra designa la realidad humana que adquiere su 

sentido en el lenguaje”10 y sobre todo, si se trata al niño como si fuese una persona con sus 

propios puntos de vista y lo dejen que tome parte de la conversación familiar. Este niño 

llega a la escuela y esperará hablar con adultos, explicará y justificará lo que está haciendo, 

por lo que tendrá que hablar sobre su experiencia y se mostrará dispuesto tanto a responder 

preguntas como a sus interrogantes serán respondidas. 

 

En cambio al niño que no lo dejan que participe en conversaciones de adultos entre 

otras actividades porque tuvo mal comportamiento, o no se le deja que exprese sus 

experiencias, difícil será que en la escuela sea abierto para expresar lo que conoce, ya que 

aprenderá a utilizar el lenguaje solo lo necesario y no habrá aprendido a conversar ni a 

compartir sus ideas con los demás, no podrá extremar sus sentimientos, todo esto impedirá, 

                                                 
9 GUTIERREZ, Castillo, Vicente Alfonso. Martínez, Matus, Alfredo. Escuchar y hablar 
UAS, Sinaloa, México, 2001. p.37. 
10 Ibídem. p. 55 



que el niño desarrolle habilidades y destrezas para comunicarse. 

 

Es así como el niño adquiere el lenguaje a medida que aprende a conversar y esto 

proporciona destrezas evidentemente dentro de su contexto. Por lo tanto, donde se 

desenvuelva el niño debe de ser de variados entornos y situaciones, para que al momento de 

que intercambie ideas y escuche las experiencias se interese por lo que realizan los demás, 

amplié su vocabulario y se de cuenta que comunicarse en su vida social y escolar facilitará 

el desarrollo de su expresión oral. 

 

 

2.1.3 El profesor y su interacción con los alumnos 

 

Explicar el trabajo de los maestros requiere introducirse en la vida cotidiana de las 

escuelas, el ámbito donde dicho trabajo y actividades adquieren formas, modalidades y 

expresiones concretas. 

 

Una de las actividades que realizamos los maestros es investigar las características de 

cada alumno, para conocer el ambiente que le rodea, sus deficiencias en la misma. Así 

mismo observarlo, analizar el desarrollo cognitivo, motriz etc., siendo el maestro "mediador 

entre el saber y los educandos un signo característico de este enfoque es el enciclopedismo, 

representado por un cúmulo de conocimientos que tiene el alumno que aprender.11 Desde el 

momento de ingresar al aula, para comprender el origen de sus actitudes y comportamiento, 

de tal forma que pueda atenderlos de una manera adecuada. Porque en la escuela el niño 

refuerza todo el conocimiento que trae de su contexto, ya que se enfrenta a situaciones 

similares tanto de conflicto con sus compañeros como con el maestro, pero un poco más 

complejo el lenguaje, ya que tiene que ordenar sus ideas, tratando de que su mensaje sea 

comprendido por el que escucha, pero para que éste se dé satisfactoriamente, el maestro 

tiene que buscar estrategias adecuadas para que el alumno utilice el lenguaje de la mejor 

manera para que contribuya de manera sustancial a su aprendizaje, brindando a los alumnos 

experiencias benéficas de razonamiento y utilización del lenguaje, todo a  través de la 

conversación ya que ésta contribuye a la comprensión que los niños tienen de sus 

                                                 
11 PANSZA, González, Margarita. EL niño y sus primeros años en la escuela. SEP, México.1995. p.17 



experiencias en la escuela, el desarrollo de destrezas y la adquisición de conocimientos. 

 

La mayoría de los profesores emplean la conversación para controlar y organizar a los 

niños ya la vez como un soporte esencial de la enseñanza: se utiliza para informar e instruir, 

exponer ideas, explorar y verificar el aprendizaje infantil, evaluar el rendimiento de los 

niños, su comportamiento y otros muchos objetivos.12 

 

 

Siendo estas actividades compartidas entre educando-educador y alumno-alumno, 

todo esto ante diversas situaciones comunicativas es decisivo para el dominio del lenguaje 

en el conjunto de las actividades escolares. De acuerdo con Vigotsky los maestros pueden 

perfectamente " llevar a los niños a nuevos niveles de comprensión conceptual mediante la 

interacción y charlar con ellos13 

 

Es así como el profesor debe planear y organizar sus clases de modo que todos los 

niños tengan la oportunidad de contribuir y beneficiarse de la interacción tomando en 

cuenta las ideas de los niños por erróneas que sean y diseñar estrategias para trabajar con 

ellos, de esta forma, la clase será placentera y divertida porque los niños estarán expresando 

lo que saben y sienten. 

 

Por tal motivo, el maestro debe dar oportunidad al niño de que hable, de que exponga 

sus ideas, que formule preguntas, que aclare las dudas que tenga y sobre todo que no 

rechace la forma de hablar del alumno/a. Así mismo buscar la ocasión de dialogar 

individualmente con los niños para valorar y fomentar el uso del lenguaje y para seguir 

atento de las habilidades y dificultades que poseen los niños. 

 

Por último, la conversación entre maestro y alumno es importantísima para promover 

la expresión oral, ya que estimula el aprendizaje de los niños y constituye el principal 

medio para cumplir con los objetivos escolares. 

 

                                                 
12 TOUCH, Joan. "Lenguaje, conversación y educación". Alternativas  para el aprendizaje de la lengua en la 
escuela. Antología Básica. UPN- SEP. México, 1989. p.35 
13 VIGOTSKI, Lev. S. Op. Cit. p.25 



2.2 La expresión oral en la educación primaria 

 

La primaria es la institución escolar que imparte la educación formal que el niño 

cursa en las edades de 6- 7 años hasta los 11-12, comprende a la tercera infancia y es el 

lugar donde el niño va a recibir las técnicas fundamentales para la adquisición de la cultura 

tales como la escritura, lectura, cálculo matemático; con ello desarrolla la expresión oral 

con más fluidez. Todo esto será posible por un conjunto de actividades que conducen a 

moldear a los individuos de una sociedad. Durante la realización de ellas, la escuela apoya 

ya que tiene por objetivo " el desenvolvimiento de reflexión en las actividades de expresión 

en el niño y de su integración en el medio físico y social"14. Con todo esto se ha mostrado 

que las destrezas en el uso del lenguaje no se desarrollan aisladamente de otros aprendizajes 

sino que son una parte esencial, del mismo y que se intenta que los niños adquieran en la 

escuela, es en ella, donde el diálogo con el profesor pueda ser la principal experiencia en el 

pensamiento del niño; por lo tanto, debe contemplarse como un recurso que puede utilizarse 

para apoyar el proceso enseñanza-aprendizaje. 

 

Por tal razón, existe preocupación en torno a nuestras capacidades cognitivas para 

cumplir con la tarea educativa. Fundamentalmente se hace referencia a la educación de 

niños y jóvenes que son el futuro de México. Aunque se pretende superar las actuales 

deficiencias que persisten en nuestra tarea formativa debido a los innumerables obstáculos 

que se presentan. 

 

Las autoridades educativas tratando de mejorar la educación primaria llevan a cabo 

variados programas que intentan en cierta medida acrecentar el acervo cultural y el 

desarrollo de habilidades y destrezas en los alumnos, por tal motivo la elaboración del el 

plan y programas de estudio ofrece así la oportunidad al educador de seleccionar 

actividades de estudio de acuerdo al entorno educativo de manera flexible, adaptarlos al 

interés que en ese momento surja y tomar en cuenta principalmente los conocimientos 

previos pertinentes que le permitan abordar el nuevo aprendizaje. 

 

 

                                                 
14 TOUCH, Joan. Op. Cit. p. 37 



Es evidente que en las escuelas los profesores descuidan el desarrollo de la expresión 

oral del alumno, aun cuando el programa de español, en todos los grados se presentan como 

uno de los cuatro componentes fundamentales de esta asignatura. En las entrevistas que se 

realizaron para la elaboración del diagnóstico algunos docentes manifiestan no tener 

conocimiento teórico sobre la enseñanza de la expresión oral, por tanto, no logran 

explicarse su práctica y al realizar las adecuaciones de las actividades que diseñan par la 

enseñanza, en ocasiones les hace falta elementos para responder alas necesidades que 

presentan sus alumnos; además existe apatía en asistencia y participación en los cursos de 

actualización; también se observó poca iniciativa para interactuar con los compañeros 

acerca de la presente temática y opinan que trabajar este componente es una pérdida de 

tiempo en el aula, por lo que le dan mayor importancia a cosas más mecánicas donde el 

niño recorte, pegue, escriba y maneje situaciones donde solo remite a escuchar y obedecer. 

Durante la realización de dichas actividades el profesor tiene la tarea de brindar 

oportunidades al niño, darle mejor formación educativa, de lograr situaciones, en las clases 

más dinámicas posibles las cuales están marcadas en el plan y programas de estudio de 

educación primaria. 

 

Al profesor le compete la actuación dinámica para flexibilizar los métodos y trabajar 

los contenidos de acuerdo a su realidad escolar que nunca es igual y siempre es cambiante. 

Ahora, se requiere de un maestro dialogante, consciente del respeto que debe a la libertad 

del alumno, y este último ya no será el sujeto pasivo, sino alguien deseoso de exponer lo 

que conoce favoreciendo la comprensión y desechar lo que no le interesa, por lo tanto quien 

debe intervenir pedagógicamente en la implicación de la esencia en el deber educativo es el 

profesor ya que debe exigir sensibilidad, competencia e intuición, capacidad de discriminar 

el significado de los comportamientos infantiles, pero sobre todo implica el ir y devenir del 

uso del lenguaje en el niño y sus compromisos productivos y constructivos. 

 

Así como se necesita de instrumentos para desarrollar actividades de aprendizaje, el 

plan y programas de estudio es considerado como un documento rector didáctico que es 

utilizado, en este sentido, como instrumento de trabajo del profesor para planificar, orientar 

y evaluar el conocimiento. Cabe señalar que el docente dentro de sus actividades cotidianas 

puede adoptar según sus requerimientos, condiciones y en relación al contexto su propia 

manera de trabajar, pero siempre tomando en cuenta los parámetros y finalidades 



educativas de los programas de estudio en general y por grado escolar, de acuerdo a lo 

estipulado con los lineamientos que debe de orientar el proceso de este trabajo. 

 

Por tanto, el profesor en su actuar cotidiano "debe aprovechar al máximo todos los 

factores internos y externos que le permitan en el aula, en la escuela y fuera de ella el 

dialogo y la reflexión "15 Contribuyendo así a mejorar el proceso de expresión oral en los 

alumnos aunándole a esto la capacidad que desarrollará para aumentar en él una fuerte auto 

estima para propiciar la habilidad de expresarse coherente y con suma fluidez ante 

cualquier circunstancia. 

 

En este sentido, el niño (alumno) aglutinará hábitos de conducta que por razones 

obvias el maestro le ha proporcionado para relacionar y asociar la necesidad de expresarse 

ante sus demás miembros, permitiéndose con esto una libre inserción hacia los elementos 

de la actividades de clase en el aula, como la exposición, la descripción, la narración, y 

lecturas de cuentos etc., así organizara su forma de trabajo y su desempeño hacia la 

formulación de instrumentos que facilitarán su rendimiento. 

 

Así, el problema educativo de la expresión oral, se verá favorecido a través de las 

técnicas dinamizadoras de grupos funcionales que requiere eficientar dentro de las 

actividades de trabajo en el ambiente escolar. En este sentido se podrá cada vez más 

minimizarse gracias al eficiente sistema de trabajo de todos los involucrados en esta 

dinámica de crecimiento concentrado en la eficiencia y formación de numerosos hábitos de 

conducta y desarrollo de habilidades para mejorar la fluidez de la comunicación oral ante 

los demás y lograr el aprendizaje deseado de los alumnos. 

 

El plan y programas de estudio como componentes de la acción educativa, deben de 

orientar sus contenidos hacia el logro de objetivos adecuados alas necesidades que requiere 

desarrollar la política educativa. En tal situación, el plan y Programas de estudio, establece 

en armonía las transformaciones que debe brindar al país ya las nuevas generaciones hacia 

una formación básica más sólida y de gran flexibilidad para adquirir nuevos conocimientos 

y aplicarlos creativamente hacia situaciones de interés. Por lo que el plan de estudios busca 

                                                 
15 lbídem. p.6 



lograr la formación integral en los individuos, tal como lo especifica el artículo tercero 

constitucional. Por tanto, debe de fortalecerse en los alumnos los contenidos básicos para 

que el educando adquiera de manera plena los saberes de diversa índole y complejidad 

sistemática para que las puedan aplicar a sus intereses. 

 

Uno de los objetivos del plan de estudios, es "estimular las habilidades que son 

necesarias para el aprendizaje permanente.16 Ante esta razón se debe de procurar en todo 

momento que los libros de texto estén acordes al nivel de maduración, solamente en este 

sentido se realizará una buena implicación de los mismos, como lo es también el libro para 

el maestro, instrumento integrador que posibilita el proceso de enseñanza y la plena 

adquisición del contenido de aprendizaje, así pues la adquisición de conocimientos esté 

asociada con el ejercicio de habilidades intelectuales de reflexión. Así pues, una prioridad 

demasiada requerida es la adquisición y el dominio de la lectura, escritura y la expresión 

oral, aspectos fundamentales en este proceso de formación en donde el alumno se encuentra 

para asegurar que los involucrados logren alcanzar el pleno desarrollo de alfabetización 

integral y duradera. 

 

El plan y programa de educación primaria en la asignatura de español, tiene el 

objetivo central de "propiciar el desarrollo de las capacidades de comunicación de los niños 

en los distintos usos de la lengua hablada y escrita.17 Para lograr y alcanzar eficazmente 

esta finalidad, es necesario que los educandos logren de manera formal el aprendizaje 

inicial de la lectura y escritura, desarrollo de su capacidad para expresarse oralmente con 

claridad, coherencia y sencillez en distintas situaciones para que aprendan a desenvolverse 

y puedan obtener diversos hábitos de lectura y reflexión sobre el significado de lo que leen 

ya la vez valorarla y criticarla. Además de que conozcan las reglas y normas del uso de la 

lengua, comprendan su sentido de inferencia y la apliquen como un instrumento valioso 

para lograr mayor desenvolvimiento de claridad y eficacia en la comunicación. 

 

En este sentido, se subraya "la adquisición de las capacidades básicas " como lo es 

entre otras la expresión oral, considerada ésta como una de las fundamentales de todo 

aprendizaje para lo cual debe existir la modernización en la infraestructura y el equipo para 
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alternar las nuevas tecnologías de comunicación informática. De las metas que se han 

logrado y de las cuales se pueden vivenciar como sistema viables para ir recorriendo el 

camino el cual se debe de estar empapado para devenir la socialización de la 

implementación de dichos programas y que son: la actualización de maestros, el curso-

taller "la expresión oral en la escuela primaria", los centros de maestros, innovaciones en 

comunicación de informática, algunos cursos para estimular e incorporar a maestros hacia 

su superación, mismos que han permitido ir solventando deficiencias y vicios dentro del 

servicio educacional. 

 

Cabe señalar que también se han modificado programas por no redituar de forma 

significativa sus valorizaciones dentro de sus plenos objetivos, por lo que será decisivo lo 

que aporta el docente hacia una meta mas eficiente al servicio del pueblo dentro de la 

educación básica. 

 

Actualmente, se ha notado el auge que impera la adquisición y el desarrollo de la 

expresión oral, retornado hoy en forma significativa para el alumno y en la cual se debe de 

favorecer a los niños/as en edad escolar para que no desistan de sus estudios y sea el aula 

un espacio agradable dentro del cual el alumno se sienta satisfecho de realizar las 

actividades de trabajo en y fuera del espacio áulico. 

 

 

2.2.1 La expresión oral en segundo grado de educación primaria 

 

La escuela "en segundo grado busca crear los medios óptimos para lograr el 

desarrollo de una alta competencia comunicativa, asegurando el uso permanente del 

lenguaje para que cada niño exprese lo que vaya creando.18 

 

Es así como en segundo grado se complementa el primer ciclo, es decir, afirma y 

reafirma los conocimientos impartidos en el primer grado. 

 

Por eso, los contenidos básicos de español recomiendan el uso de la lengua oral en 
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situaciones de comunicación real, así como una de las funciones más importantes de “la 

educación básica es enseñar a niños/as a escuchar, comprender, recordar, etc., son 

capacidades que podemos mejorar con base de ejercicios según el grado escolar.”19 De esta 

forma el uso de la lengua materna en el aula, contribuye a generar esta confianza para su 

perfeccionamiento, logrando desarrollar el lenguaje, y es el docente quien requiere crear un 

ambiente de respeto y confianza para que los niños/as tengan libertad de hablar, narrar o 

relatar sucesos, preguntas opinar, expresar puntos de vista o contar chistes. Por eso a 

medida que el niño sea capaz de comprender y utilice el lenguaje, sus posibilidades de 

expresión y comunicación serán más amplias, por ello el educador debe propiciar y permitir 

experiencias en donde el niño interactúe con objetos y personas, lo que favorece el uso de 

palabras como unidades de significación cada vez más general y acorde con la realidad y la 

convencionalidad del sistema. “Ya que el lenguaje oral se adquiere natural y 

espontáneamente en el contexto educativo”.20 

 

Por eso, el maestro debe convencerse de que solamente conseguirá a enseñar hablar 

correctamente a los alumnos por un auténtico contagio, por lo tanto, debe esforzarse por 

hablar bien. Para lograrlo deberá: cuidar su propia pronunciación y articulación de la voz: 

hablar con claridad, naturalidad y sencillez provocando ser divertido, concreto y huir del 

tono discursivo, hacer hablar a los niños en particular a los que son tímidos callados y es así 

como "el desarrollo del lenguaje es fundamental y está directamente relacionado con el uso 

en la escuela.21 Y este nuevo sistema educativo, centrado en las personas, en sus intereses, 

motivaciones y necesidades tiende a formar personas activas, inquietas, responsables y 

creativas; seres capaces de construir, de crear nuevas formas de relacionarse y de aprender 

de adaptarse a cualquier contexto en el que se desenvuelve. 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                     
18 LURIA, A. Conciencia y lenguaje. Visor. Madrid, España, 1984. p. 39 
19 lbídem p.14 
20 Ibídem. p.35 
21 GOODMAN, Kennedeth. Op. Cit. p.35 



2.2.2 La descripción como elemento clave para el desarrollo de la expresión oral en el 

aula. 

 

En todos los niveles de educación, los contenidos básicos del español se apoyan en el 

lenguaje oral para la comunicación real, así, una de las funciones más importantes en los 

primeros años del niño es enseñar a usar la lengua materna con alguna perfección. 

Apoyándose en vivencias con él mediante pláticas sencillas por medio de la descripción, 

diálogo y narración. y es en esta primera donde se hará énfasis para ver los beneficios que 

aporta dentro del aula comenzando por definir este concepto, desde el punto de vista de 

Vicente Alfonso Gutiérrez dice: "Descripción es dibujar un objeto con palabras. Esto se 

logra enumerando las características más sobresalientes de un objeto, situación, ser real o 

imaginario".22 

 

De acuerdo a las descripciones que estén haciendo en el aula, tanto el profesor como 

el alumno y que esta información llegue clara y precisa a los demás, se recomiendan 10 

requisitos que son los siguientes: 

 

Sencillez: naturalidad en la expresión sin ostentaciones y adornos necesarios. 

Claridad: interpretación fácil del mensaje. 

 

Condición: que utilice las palabras estrictamente necesarias, pero que tengan riqueza 

los contenidos. 

 

Precisión: utilización de conceptos bien definidos, que no den lugar a confusiones o 

ambigüedades. 

 

Dicción: pronunciación clara del mensaje. 

 

Entonación: adecuación del tono de la voz al contenido de la expresión o emoción 

que desea transmitir. 
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Volumen: regulación de la voz según el número de oyentes la acústica del lugar, el 

tamaño del espacio. 

 

Fluidez: la utilización de palabras adecuadas que acuden a la mente en el momento 

preciso, sin interrupciones molestas, muletillas y tartamudeos. 

Por lo anterior, puede decirse que es en la escuela donde se perfila el cuidado en la 

forma de expresarse hacia los demás, pues la educación engloba la coordinación y 

reconocimiento del lenguaje oral en su uso y reflexión ya que el maestro es responsable de 

atender y aplicar dicha función. 

 

 

2.3 Reflexión crítica sobre el objeto de estudio (novela escolar) 

 

Marcela Carreño Martínez 

 

Recuerdo que en casa, a lo que hoy se le llama educación inicial, mis padres y 

familiares cercanos eran muy autoritarios, tanto que cuando conversaban no les gustaba ver 

que estuviéramos cerca de ellos y menos interrumpir la plática, no sé si influía que 

vivíamos en Durango y que no tenían estudios, no se brindaba tanta orientación como ahora 

la tienen los padres de familia. Y antes si nos daban una orden no se discutía, y se tenía que 

hacer aunque supiéramos que estaba equivocada la persona, pero era una orden, sin saber lo 

que pensábamos de lo que pasaba a nuestro alrededor, sólo tomaban ellos las decisiones 

finales y no les importaba nuestra opinión. 

 

Al jardín de niños no fui cuando estuve en edad de hacerlo, por dos razones 

importantes: la primera fue que en esos días acabábamos de llegar de Durango y se le 

pasaron las fechas de inscripción a mamá. Y la segunda fue que en ese tiempo al nivel 

preescolar no se le daba tanta importancia que actualmente se le otorga. Entré a la Escuela 

Primaria "Plutarco Elías Calles", primer institución en la que había estado, le tenía mucho 

miedo a la maestra porque tenía una voz muy fuerte y con tono autoritario dirigía todo el 

trabajo a realizar sin damos la libertad y confianza para participar. Recuerdo que si nos 

levantábamos de nuestro lugar gritaba muy fuerte para que no lo hiciéramos. 

 



Eso me cohibía más para hablar y participar; sentía mucho miedo a equivocarme y 

que todos voltearan a verme. Así fue mi infancia en la escuela primaria, aunque los 

maestros no me motivaban a participar; solo se limitaban a indicar que escribiéramos una 

lección para corregimos la ortografía y ver si teníamos la letra fea o bonita; en ningún 

momento se pensaba que si escribíamos mal alguna palabra podría ser porque así 

hablábamos, por ejemplo: al escribir "güevo" por huevo, "güele" por huele, entre otras. 

 

La educación secundaria la cursé en la escuela conocida como la "Federal No.8", 

recuerdo que para algunos maestros/as que ahí impartían las clases era muy importante la 

participación de las alumnas /os. Cuando se dejaba tarea, como leer un texto para 

comentarlo al siguiente día, en mi caso no razonaba, solo lo aprendía de memoria y de 

forma mecánica lo que se indicaba ya que mi propósito era obtener más puntos y aumentar 

mi calificación. En la materia de español había participaciones obligatorias; el maestro 

utilizaba la "dedocracia"; es decir, apuntaba con el dedo para ver quien quería que 

participara en ese momento. 

 

 

Después entré a la preparatoria "Central Diurna" de la Universidad 

 

Autónoma de Sinaloa, lugar donde no tuve dificultad para hacer amigos; pero aun sin 

perder el miedo por temor a que se rieran si me equivocaba, pero me gustó más la forn1a de 

enseñar de los maestros: no era tan autoritaria como en las otras escuelas que había cursado, 

ya casi para tern1inar el tercer grado, me di cuenta de mi vocación en la orientación que ahí 

nos daban; pero sobre todo, al realizar mi servicio social en el Centro de Integración Juvenil 

donde impartía sesiones a niño/as de 8 años, las cuales consistían la exposición de temas 

que a ellos les inquietaba conocer y yo, en rota folios, lo desarrollaba con dibujos e 

información y así se los daba a conocer. 

 

Cuando egresé, de la preparatoria, hice el intento de entrar a la Escuela Noffi1al de 

Sinaloa, pero fue inútil. Por lo que decidí entrar a la escuela de "Trabajo Social", donde 

aprendí mucho y me convencí que era muy similar a lo que quería. Me gustaba cómo las 

maestras impartían las clases, estimulaban la expresión oral para que fluyera en el aula con 

cada una de las participaciones que hacíamos sobre todo porque cada semana había 



exposiciones yeso nos ayudaba a perder el miedo ante nuestros compañeros. Cuando realicé 

mi servicio social lo hice en el área pedagógica en el Departamento de Educación Inicial mi 

puesto era de supervisora y capacitadora de madres cuidadoras de guardería y supervisar 

sesiones con padres, lo cual todas estas actividades ayudaron mucho más para mi formación 

tanto profesional como personal. 

 

Siguiendo lo que realmente me gustaba ingresé a la Universidad Pedagógica Nacional 

lo cual me ha permitido reflexionar lo que estoy haciendo en mi práctica docente y tomar 

medidas a tiempo para mejorarlas. 

 

Y es preciso aclarar que esto no ha sido fácil para mí, debido a la experiencia que he 

adquirido durante años de formación profesional. 

 

Como alumna de dicha universidad he tomado conciencia de algunos problemas que 

se me han presentado en mi labor docente para lo que es necesario buscar solución 

adecuada. 

 

 

José Tránsito López González 

En mis inicios de infante, recuerdo que la familia eran los principales agentes de 

ayuda para sobresalir, esto no era así ya que eran demasiado arraigados con sus costumbres 

y tradiciones, eran muy autoritarios en cuanto a conversaciones o pláticas rutinarias donde 

no podíamos estar cerca de ellos mucho menos interrumpirlos. Todo esto pasaba muy 

seguido en el municipio del Rosario, las personas poco accedían a estudiar, solo se 

dedicaban al trabajo de la pesca y del campo por lo que no se permitía molestar a los padres 

ya que llegaban muy cansados y las actividades de escuela de los hijos o de cualquier otra 

índole no se podían tratar ni siquiera un poco. 

 

Al jardín de niños asistí el tiempo establecido en los años 80, recuerdo que las 

actividades de expresión eran muy pocas, los profesores se dedicaban más a enseñar a 

través de la memorización en la cual "yo enseño y tú aprendes" eran actividades muy 

bonitas, pero que no recaía en ninguna motivación de hacer resaltar nuestras emociones y 

sentimientos. 



En la educación primaria pasó algo similar todo era relacionado, los maestros tenían 

las mismas virtudes, tratar de enseñar y nada más enseñar a través del mando, voz fuerte y 

con autoridad de tener que aceptar lo que se tenía que ver y aprender sin recelo alguno. Es 

decir, no le daban importancia ala comunicación oral mucho menos a la transformación de 

significados solo querían que "la esponjita" absorbiera más y más cosas. 

 

En la secundaria parece que el proceso de formación se estaba dando aunque de 

forma muy lenta, ya se empezaban a sentir los estragos de una educación más flexible y 

participativa, en esos años se dio mucha participación alas poesías corales, individuales y 

otras muy relacionadas con los sucesos que pasaban en el país y en el mundo entero. Se 

empezaba pues a sentir la necesidad de escuchar a los jóvenes que querían aumentar sus 

propósitos. Aunque ya dentro del aula escolar se encontraba a cada profesor que no quería 

cambiar su manera muy particular de ver y entender las cosas de participación en 

situaciones activas; todavía permanecían en el olvido y en la apatía del solo calificar a 

través de un número y no con la demostración de habilidades y destrezas. 

 

Ya en la preparatoria, los maestros permitían más acceso de participación dinámica 

pero con un sesgo de ambigüedad. Aquí se presentaba mas competitiva la participación y se 

empezaba a desarrollar la reflexión acerca de las diferentes lecturas, solo que nosotros los 

alumnos con doce años de formación enajenadora se hacia demasiado difícil para encontrar 

significado a las cosas. Recuerdo que fue un proceso demasiado complicado, a pesar de que 

la escuela ofrecía herramientas para obtener los criterios y así ingresar a una carrera 

profesional no lo era todo. Realmente la orientación vocacional era muy equivocada, solo 

arrastraba aquellos pequeños elementos y no favorecían el desenvolvimiento del alumno. Y 

esto lo digo porque al terminar la preparatoria ingresé a la carrera de ingeniería civil, lugar 

donde permanecí un ciclo escolar para luego salirme y entrar a la escuela normal de 

Sinaloa, ahí transcurrieron cuatro años donde realmente empecé a desarrollar las 

habilidades de pensamiento crítico, analítico y reflexivo de los diferentes acontecimientos 

de la vida escolar y rutinaria. La mayoría de los maestro se avocaban a la participación y al 

diálogo libre y espontáneo para tratar asuntos de interés. Creo que fue una experiencia 

demasiado formativa, capaz de sobresalir personalmente y alcanzar a desarrollar las 

diferentes manifestaciones de expresión. 

 



Actualmente, estoy trabajando de maestro de educación primaria en el municipio de 

Cosalá ya su vez curso la licenciatura en educación en la Universidad Pedagógica Nacional 

la cual ha coadyuvado a mejorar los índices de adquisición y reflexión de los presentes 

momentos del actuar educativo. 

 

Como miembro de esta escuela, me siento cada vez más enriquecido y favorecido por 

tratar de acrecentar el acervo ya su vez desarrollarlo en los alumnos. 

 

 

Naiví Cuén Cuén 

 

Durante mi infancia tuve pocas oportunidades de expresarme en forma oral, ya que la 

educación que nos impartían en nuestro hogar era autoritaria. No podíamos discutir una 

orden o un mandato, únicamente debíamos obedecer. En esa época nuestra expresión oral 

era poco utilizada en cuanto a lo que queríamos o sentíamos, no se nos desarrolló la 

capacidad de fantasear, de inventar, nuestros padres decidían por nosotros y consideraban 

que era lo mejor. 

 

Durante mi estancia en la escuela primaría y secundaría sucedía algo similar: los 

maestros hablaban, ordenaban, interrogaban y nosotros escuchábamos y contestábamos. No 

había interacción maestro-alumno, alumno-maestro, mucho menos alumno-alumno. 

Teníamos una actitud pasiva y cómoda ante el desarrollo de la clase, nuestra obligación era 

memorizar contenidos y repetirlos llegado el momento. 

 

Aprendí muchas cosas durante mi época de estudiante, pero tenía mucha dificultad 

para hablar en público, sentía terror expresarme frente aun auditorio, me sonrojaba y me 

sudaban las manos, lograba controlarme y podía exponer el tema o asunto con dificultad, 

así transcurrió el tiempo que pasé en las diferentes escuelas. Luego poco a poco empecé a 

sentir seguridad cuando inicié mi trabajo como auxiliar en la docencia, me acostumbré a 

hablar frente a los niños, frente a los padres de familia, participaba en cursos de 

capacitación y en eventos sociales en los cuales ya puedo expresarme sin mucha dificultad. 

 

 



Pero en este iniciar de mi labor como docente, me daba cuenta que había nuevos 

enfoques en la enseñanza los cuales yo desconocía, aunque asistiendo a cursos me 

actualizaba en la forma de trabajar, quería saber qué autores había tras esas actividades que 

implementábamos y fue cuando decidí entrar a la Universidad Pedagógica Nacional. Ahí es 

donde empecé a conocer lecturas donde se hablaba de corrientes pedagógicas totalmente 

nuevas para mí y volví a sentir otra vez la inseguridad al expresarme, pero fue algo pasajero 

porque al conocer fom1as distintas para conducir el aprendizaje, donde el alumno y el 

docente puedan interaccionar entre sí me dio la pauta para modificar mi trabajo áulico. 

 

 

Empecé implementando actividades en donde se parte de los conocimientos previos 

que los niños traen, tratando de que lo que aprendan sea significativo para que lo puedan 

aplicar en su contexto. Le di más importancia ala expresión oral del niño: lo que sabe, lo 

que le gusta, lo que quiere, lo que le molesta, etc. Me di a la tarea de dejarlos hablar en 

exposiciones, relatos, cuentos, entrevistas o en narraciones y descubrí el gran potencial que 

tienen los sujetos en el desarrollo de su imaginación, para narrar, contar caricaturas; aunque 

los personajes tengan nombres difíciles de pronunciar. Ya que para ellos es muy importante 

comentar lo que les gusta, lo que desean, para luego plasmarlo a través del dibujo 0 la 

escritura y lo podemos aprovechar con cualquier asignatura que trabajemos. 

 

Todo lo anterior ha sido parte de mi formación como docente y en esto no hay 

límites, a diario podemos aprender cosas diferentes, siendo mayor esta responsabilidad para 

lo que colaboramos con la educación de la niñez, ya que tenemos la obligación de 

actualizamos y superamos día a día. 

 

 

2.4 Orientación metodológica 

 

En el quehacer docente se presentan a diario distintas problemáticas que de una ti otra 

manera aqueja, obstaculizan e infieren en el proceso de enseñanza-aprendizaje. Partiendo 

de ello, es como cada maestro dentro del aula, percibe de diferente forma que la mayoría de 

los niños presentan serias dificultades para poder expresarse con coherencia, fluidez y 

sencillez ante los demás, por lo que fue necesario realizar más actividades para asegurar 



que realmente presentaban este problema. Partiendo de estos obstáculos surgió la necesidad 

de elaborar el proyecto. 

 

El cual es de gran utilidad realizarlo tomando en cuenta el método de investigación-

acción porque es indispensable para construir éste mismo logrando desarrollar la expresión 

oral en los diferentes alumnos de segundo grado de educación primaria sin atarse a reglas 

establecidas, por lo que implicó establecer un marco de referencia global que aplique 

decididamente el proceso por el cual se trazaron innumerables situaciones de acción 

compartida para emprender la funcionalidad de la alternativa y las pretensiones del mismo. 

 

La investigación-acción entendida Como: " la transformación de la realidad, hace 

relevancia en un proceso participativo en donde el desenvolvimiento del sujeto como ser 

social, posibilita evocar experiencias y compartirlas, analizarse desde diferentes puntos de 

vista para después saber cuales tomar en cuenta.23 

 

Para que resulten cambios provechosos a través de acciones a mediano y corto plazo, 

dentro de la investigación acción existe el principio de que "el sujeto es su propio objeto de 

investigación y que por tal tiene una vida subjetiva.24 En este accionar, la transformación de 

la realidad investigada supone una transformación del mismo investigador. 

 

También se tuvieron previstos los instrumentos y técnicas de trabajo que hicieron 

factible esa labor compartida, tales como: entrevista, observación directa, observación 

participante, diario de campo, grabaciones, entre otros. 

 

El diario de campo permitió que se rescataran los hechos relevantes de lo que sucedía 

en un día de trabajo durante de la realización de la actividad. 

 

"El diario recoge observaciones, sentimientos, reflexiones, frustraciones, 

preocupaciones, interpretaciones, toma de posición, explicaciones, comentarios de día a día 

de la práctica concreta”25 

                                                 
23 ELLIOT, Jhon. La investigación -acción en educación. Morata. Madrid, 1990. p. 36 
24 lbídem p.38 
25 ESCUDERO, Juan M. Diseño y desarrollo en la educación secundaria, Barcelona, Ice Horsori cuaderno de formación 
del profesorado 7 1997. p. 86 



La observación directa es cuando el maestro está prestando atención dentro del grupo 

a los alumnos durante las actividades realizadas. 

 

Las entrevistas se realizaron con padres de familia para rescatar la información 

necesaria y con ella se pudiera elaborar el diagnóstico pedagógico, así como implementar la 

alternativa y todo esto fue de gran utilidad para trabajar con el niño dentro del aula. 

 

Dichos instrumentos dieron cabida a generar un ambiente agradable y de confianza en 

los alumnos/as para adecuar las estrategias que trae consigo la alternativa y así decidir las 

posibilidades para resolver de cierta manera las necesidades de los involucrados. 

 

 

3.1 Definición de la alternativa 

 

El proyecto de intervención pedagógica dirigido a alumnos/as de segundo grado de 

educación primaria, donde uno de los propósitos es desarrollar las habilidades de la 

expresión oral de manera comunicativa y funcional, dentro de las siguientes escuelas: 

 

."Benito Juárez" Poblado Limón de los Ramos, Culiacán, Sinaloa. ."Esfuerzo 

Nacional" Villa Adolfo Mateos, Culiacán, Sinaloa. ."Emiliano Zapata" Cosalá, Sinaloa. 

 

Con un total de ocho estrategias diseñadas para mejorar la expresión oral sustentadas 

todas ellas por la teoría socio cultural verificando durante la aplicación de estas mismas lo 

que dice Vigostky. Así también en la fundamentación teórico-práctica diseñada por Piaget 

donde explica las etapas por las que atraviesa el niño(a) para apropiarse de los 

conocimientos necesarios en etapa correspondiente. 

 

Por lo tanto, dentro de este ámbito en el cual se circunscriben variadas situaciones de 

orden didáctico, es necesario aseverar que la alternativa aplicada es de gran utilidad, ya que 

la descripción como alternativa, propicia la socialización de ideas y genera el momento de 

análisis y de reflexión para que el alumno llegue al conocimiento y ascienda así a nuevos y 

mejores aprendizajes peffi1anentes y significativos haciendo esto posible en un ambiente 

que al niño le inspire confianza y respeto en este actuar. 



3.2. Presentación de las estrategias  

 

Estrategia # 1 Proyección personal  

Objetivo: 

-Que los alumnos (as) logren describirse así mismos para desarrollar la fluidez y la 

expresión oral afectiva y efectiva. 

 

Argumentación pedagógica: es necesario tomarle importancia ala descripción 

mediante la expresión oral ya que es una de las formas de comunicación, propiciando con 

ella un ambiente que genere confianza a los niños, para que así ellos hablen de sus 

características, tomando en cuenta su persona. 

 

Tiempo: 30 min. 

 

Recursos didácticos: tarjetas, lápices, hojas blancas. Procedimiento: 

 

-Se entrega a cada alumno un lápiz y una tarjeta de 10 x 10 cm. Para que escriban las 

características personales hablando de sí mismos. 

 

-Después se meten los papelitos en una caja y se revuelven muy bien para que al 

momento de repartirlos no se toquen a si mismos 

 

-Luego se organiza al grupo para que formen un círculo y cada uno representará a la 

persona que le tocó en el papelito. 

 

-Así tratarán de adivinar el resto del grupo, a que compañero están describiendo al 

momento de escuchar cada una de las características que se mencionan de él. 

 

Una vez concluida la actividad anterior, a los alumnos se les cuestionará acerca de sus 

experiencias, de cómo se sentían cuando describieron a la otra persona, y de lo que ellos 

también sintieron cuando describían al compañero que le tocó. 

 

 



Evaluación: las conclusiones se realizarán por escrito, pero su participación será oral 

para conocer el desenvolvimiento mismo de cada alumno durante la descripción, ante las 

diversas manifestaciones que se presenten ante el grupo. 

 

Estrategia # 2 Una cosa y algo más 

 

Objetivo. Que los alumnos logren progresivamente la fluidez en la expresión oral y se 

comuniquen describiendo en forma clara dentro de un all1biente afectivo y relacional. 

 

Argumentación pedagógica: el alumno entenderá que hay características peculiares 

que distinguen alas personas o cosas y que es necesario enfatizar para describirla, tratando 

así de que los demás adivinen, por lo que intentará expresarla de manera clara y coherente. 

 

Tiempo: 3 hrs. 

 

Recursos didácticos, material de desecho, verduras, frutas, etc. Hojas blancas, lápices, 

plumas y crayolas. 

 

Procedimiento: 

 

-Solicite a los participantes que formen un círculo para dar las instrucciones. El grupo 

elige el objeto que se encuentre cerca de ellos y el dirigente con voz alta dice esta es de 

igual forma el compañero siguiente dirá lo mismo, pero agregando algo más y así 

sucesivamente. 

 

-El que altere el orden pasará al final del círculo para que le corresponda diciendo 

todo. Para hacer más emotiva la estrategia puede agregarse cualquier otra característica que 

no corresponda y así mantener el interés. 

 

-Los alumnos escogen la cosa que más les gustó y exponen todo lo relacionado con 

ella, esto con una anticipación de 15 minutos. 

 

 



Evaluación: ésta se realizará durante el proceso, la habilidad que tuvo el niño para 

describir todo lo que se le presenta de manera fluida, natural y coherente ante el grupo. 

 

Estrategia # 3 ¿Te platico cómo es mi casa? 

 

Objetivo: que el niño sea capaz de describir su casa de acuerdo alas representaciones 

que tiene del mundo físico y social, para que participe en la comunicación oral con los 

demás. 

 

Argumentación pedagógica: partiendo del conocimiento previo del contexto del niño 

se estará propiciando un ambiente de confianza para que el niño se exprese describiendo lo 

que conoce de su casa. 

 

Recursos didácticos: láminas, revistas o libros, hojas blancas, lápices de colores, 

pinturas y pinceles. 

 

Tiempo: aproximadamente 30 min. 

Procedimiento: 

 

-Se les pedirá que se sienten, posteriormente se les entregarán hojas a cada quien, 

para que dibujen una casa coloreándola y así mismo compartiendo su dibujo con el resto de 

sus compañeros. 

 

-Después se les pedirá a los alumnos que en una hoja blanca dibujen y coloreen su 

casa. 

 

Después se les invitará a formar un círculo para que compartan con sus compañeros 

el dibujo que hicieron. Durante la actividad se cuestionará a los alumnos: 

 

1. ¿Para qué sirve una casa? 

2. ¿Quiénes viven en una casa? 

3. ¿Quién tiene casa? 

4. ¿Cómo es tu casa? 



5. ¿De qué material está construida tu casa? 

6. ¿Qué cosas se encuentran adornando una casa? 

 

Al concluir se les pide a los niños que tomen su dibujo y lo peguen en una cartulina 

que se pegará en la pared, y se les dirá que es para que los demás puedan apreciarlos. 

 

Evaluación: se tomará en cuenta qué tanto conoce, expresa y describe el niño acerca 

de su casa, y observar que al momento que esté relatando la explicación sea fluida, clara y 

coherente. 

 

 

Estrategia # 4 Caminito de la escuela 

 

Objetivo: que los niños a través de una canción, elijan un animal para describir el 

procedimiento que pasa éste al ir a la escuela, para desarrollo de la expresión oral. 

 

Argumentación pedagógica: es importante darle prioridad ala expresión oral y así 

tomar en cuenta las descripciones por medio de canciones para motivar al grupo generando 

un ambiente de confianza. 

 

Recursos didácticos: grabadora, casette, hojas blancas, lápices y colores 

 

Tiempo 30 a 40 minutos. Procedimiento. 

 

-Se les indicará a los alumnos que van a escuchar una canción. Por ejemplo: 

"Caminito de la escuela" de Cri Crí. Se les pone la canción y se les pedirá que la escuchen 

para que la puedan disfrutar un buen rato. 

 

-Luego se cuestionará a los niños, sobre lo que dice la canción. Las siguientes 

preguntas podrían animar la conversación: ¿Qué dice la canción? ¿Cuántos animales son? 

¿A dónde van? ¿Por qué están contentos? ¿Cómo sería una escuela de animales? 

 

 



-Después de la plática, se les pedirá a los niños que dibujen un animal el que cada uno 

elija. No importa si no dibujan animales que no estén en la canción. 

 

-Una vez terminado los dibujos, se sugerirá que cada uno adopte el papel del animal 

que dibujaron. Pueden dar a conocer todas las características que éste tiene, imitarlo como 

camina, que movimientos realiza, los sonidos que emite, etc. 

 

-Una vez que observen la mayoría adivinará de que animal se trata. 

 

-Para ayudarle a organizar sus ideas se les pueden hacer preguntas, tales como: 

¿Sabes dónde vive? ¿Qué hace cuando se enoja? ¿Qué le gusta comer? ¿Qué cosas le 

molestan? ¿Cómo camina? , etc. 

 

-Pregunte a los alumnos qué les parece la actividad que acaban de realizar y si les 

gustó o no. Se comentará con ellos sobre la importancia que tiene la comunicación entre las 

personas y la descripción de animales para extremar las características de ellos. 

Preguntándoles cómo se sienten cuando le faltan más cosas para tratar de adivinar que 

animal es. Finalmente, invítelos a comunicarse, siempre que así lo deseen, con otros 

compañeros. 

 

Evaluación: se llevará a cabo durante la realización de la actividad con la expresión 

oral, dibujos hechos por el niño y por medio de la observación durante el desarrollo de ésta 

tratando de que el niño logre describir con claridad para que su expresión sea coherente a 

los demás llegue claro su mensaje. 

 

 

Estrategia #5 ¿Te gustan los cuentos? 

 

Objetivo: que los niños desarrollen la habilidad de expresarse de manera coherente y 

sencilla a partir de la descripción de imágenes. 

 

Argumentación pedagógica: esta actividad le va a permitir al niño adquirir la 

habilidad de describir expresando ante los demás con palabras claras en su léxico para tener 



un mejor desarrollo en donde se desenvuelve. 

 

Recursos didácticos: cuentos, hojas blancas, crayolas y lápices Tiempo: 30 a 40 min. 

Procedimiento: 

 

-Para dar inicio a la actividad se comenzará por comentar con los niños acerca de los 

cuentos que conocen y que más les gustan. Preguntándoles: ¿Por qué les gustan? ¿Qué 

personajes aparecen? ¿En dónde sucede la acción? ¿Hay premios o castigos para los 

personajes que intervienen? ¿Qué problemas se presentaron? ¿Cómo se resolvieron? , etc. 

 

-Después de platicar, oriente a los alumnos a que identifiquen las partes del cuento: 

introducción (inicio), desarrollo (nudo) y desenlace (final). 

 

-Se organizarán a los niños en equipos para que a partir de una ilustración de sus 

libros de texto realicen un cuento o relato que tenga concordancia con el tema de donde lo 

tomaron. Señale la posibilidad de que ellos establezcan una secuencia de los hechos 

apoyándolos a establecer el orden de las ilustraciones. 

 

-Luego se sugerirá a sus alumnos que describan su cuento y hagan anotaciones acerca 

del turno de participación de cada uno de los integrantes del equipo. 

 

-Así otorgándoles un tiempo suficiente para que lleven a cabo la actividad, como la 

participación de los equipos, los niños escuchan con atención a sus compañeros en el 

momento de describir, a fin de que identifiquen si se tomaron en cuenta las características 

de este tipo de texto, el uso del vocabulario y la comunicación no verbal: gestos, posturas, 

desplazamiento, etcétera. 

 

-Cuando hayan terminado las participaciones, promoverá en los alumnos la reflexión 

acerca de la manera de expresarse oralmente en la descripción y las diferencias o 

semejanzas entre los relatos fantásticos y los que no lo son. 

 

-Esta actividad deberá realizarse en el grupo en dos momentos, ya que los alumnos 

tendrán que investigar acerca del tema que proporcionaran. 



-Se realizarán dibujos, por medio de la participación oral, que tengan relación con lo 

que el niño explica para ver con qué precisión él se desenvuelve para expresar lo que ya 

conoce. 

 

Evaluación: se realizará con participaciones, donde el niño comente qué cuentos 

conoce, que tenga la capacidad de describir lo real de lo fantasioso, identificando desde un 

inicio, nudo y el final dándolos a conocer verbalmente durante la actividad. 

 

Estrategia # 6 El paso del tiempo. Objetivo: que los niños se inicien en el 

reconocimiento de expresiones temporales en sus descripciones orales y escritas con la 

finalidad de que distingan entre las acciones que se realizan antes, durante y después. 

 

Argumentación pedagógica: es necesario que los niños le den importancia al 

momento que describan su vida en los tiempos pasado, presente y futuro ordenando sus 

ideas para que pueda expresarse de manera oral ante el grupo. 

 

Tiempo: aproximadamente 30 minutos. Recursos didácticos: libreta, lápices y 

crayolas. Procedimiento: 

 

-El maestro pide al niño que recuerde cuando tenía menos edad, es decir, 

cuestionarlos con base en su infancia preguntándole por ejemplo: ¿qué hacían cuando iban 

al jardín de niños? ¿Cuántos años tenías? ¿Cómo tenias tú cabello? ¿Tenías todos los 

dientes? ¿Cuántos te faltan ahora? ¿Cuántos años tienes ahora? , etc. 

 

Conduzca la conversación para que el niño se dé cuenta que al transcurrir el tiempo la 

gente cambia, se deberá enfatizar las palabras antes ahora y después para que los niños se 

inicien en la comprensión del concepto de temporalidad. 

 

-Para finalizar la actividad se le pide al niño que en su libreta describa cinco 

actividades que él realizaba cuando estaba más chico, así mismo qué hace ahora, y 

posteriormente qué te gustaría ser cuando seas grande. 

 

 



Evaluación: se llevará a cabo durante la realización de la actividad con la expresión 

oral, evaluando la habilidad que tiene el niño al describir los sucesos en los diferentes 

tiempos (pasado, presente y futuro) tomando en cuenta la agilidad de ordenamiento de sus 

ideas y describiéndolas oralmente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CAPÍTULO IV. 

ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS DE LA  

PUESTA EN PRÁCTICA DE LA ALTERNATIVA 

 

 

4.1 Cambios específicos que se lograron (alcances y limitantes) 

 

Al reflexionar sobre algunos logros obtenidos con la aplicación de las estrategias 

propuestas, se sostiene que ser maestro frente al grupo es sin duda una tarea que requiere 

preparación teórica y metodológica, actitud de cambio y sensibilidad para intervenir. 

 

Durante la realización de las estrategias se pudo observar en los niños de diferentes 

grupos en los que se desarrolló el trabajo de investigación, y que hubo un avance 

significativo en la expresión oral, muy importante fue la labor del maestro como facilitador 

para que el alumno desarrollara estas habilidades, además de promoverla socialización 

favorecer así nuevos aprendizajes conjuntamente con las personas que están en su grupo y 

de más personal de la escuela. Por esta razón, se considera relevante haber despertado la 

curiosidad, la reflexión y el análisis entre compañeros maestros y alumnos durante la 

realización de estas mismas. Esto debido a que en un primer momento se mostró ambición 

al diseñar las ocho estrategias pensando que todas ellas podrían llevarse a cabo, pero al 

momento de realizarse solamente se pudieron aplicar cinco al encontrar ciertas limitantes 

que nos permitieron continuar con el desarrollo de estas mismas. Por lo que quedaron tres 

estrategias sin ser aplicadas en los tres diferentes contextos. Por tal motivo, se reflexionó 

que el ser ambicioso y perseverante durante la aplicación de las estrategias se debe tomar 

en cuenta para volverlas aplicar en un segundo momento con correcciones que se 

consideren necesarias. 

 

Es así que, dentro de cada estrategia, se retoma el modelo de Vigotsky donde habla 

sobre la adquisición del lenguaje desde el punto de vista social, donde la interacción juega 

un papel fundamental, además de ser considerado el lenguaje en sus funciones indicativas y 

simbólicas. 

 

 



El lenguaje es el principal modelo de comunicación para el niño, porque desde que él 

comienza a comunicarse su aprendizaje y desarrollo mejoran. 

 

Por lo que se piensa que los objetivos de las estrategias de cada una de las actividades 

se lograron el 70% aun cuando fueron de corta duración, el niño mostró que se debe ser 

constante este tipo de estrategias para brindarles un espacio de seguridad y confianza, 

siendo concientes que es un proceso de tiempo para lograr que el personal docente 

emprenda la importancia que tiene la expresión oral en el desarrollo afectivo e intelectual. 

 

Cuando se inició con las aplicaciones en cada una de ellas, se logró contribuir para 

llevar a cabo este proyecto, es donde se comprendió que se debe brindar al niño 

herramientas necesarias para ayudar a desarrollar su expresión oral y sus procesos 

cognitivos. De esta manera se puede decir, que el maestro y los alumnos aprenden 

conjuntamente, lo cual la responsabilidad como docente es de elaborar estrategias y facilitar 

el aprendizaje del alumno, cabe señalar que hubo satisfacción por haber logrado apoyar en 

el cambio de los niños/as en su expresión oral tanto dentro como fuera del aula. 

 

Como equipo se pasó por diferentes dificultades en el transcurso de la elaboración del 

presente proyecto, no existía el interés ni la debida concentración para estar de acuerdo al 

momento de realizar las estrategias en cada uno de los contextos por lo que se llegó aun 

momento de crisis en el equipo de trabajo y dejar incompleto el documento. También se 

presentó una dificultad en la escuela "Benito Juárez" debido a que estos niños/as no 

conforman una población permanente en el lugar debido a que son emigrantes y no son 

constantes dentro del aula y esto fue una limitante para que no se aplicaran las estrategias 

como se debían. 

 

Por último, se hace mención que el procedimiento a seguir de aplicación en cada una 

de las estrategias se vio interrumpida porque no se concretaba y no se daba con el objetivo 

real que se debía enmarcar para completar de manera efectiva dichas estrategias. 

 

Unas de las cosas que se consideran valiosas fue que durante la puesta en marcha del 

proyecto de intervención pedagógica, se favoreció el desarrollo personal y profesional del 

equipo investigador, ya que estuvo involucrado dentro de la práctica docente, para lo cual la 



motivación fue constante en el grupo debido a diferentes situaciones como: 

cuestionamientos, dinámicas de integración que invitaban a participar, observándose en 

ellos cambios favorables en los niños/as participantes, ya que por el interés mostrado, ellos 

expresaron con libertad y confianza sus gustos, ideas y opiniones en cada una de las 

actividades realizadas; también reflexionaron, realizaron y lograron hacer críticas 

constructivas de cada uno de los análisis empleados en los diferentes momentos de 

ejecutarse dichas acciones, todo esto a través del respeto de las muy particulares formas de 

expresión que ellos utilizaron, y que se manejó bajo sus conocimientos previos para 

desarrollar las estrategias de manera amena y divertida sirviéndose para motivar las 

actividades que se pueden aplicar en otras asignaturas y con ello lograr mejores intereses e 

inquietudes de enriquecimiento comunicativo. 

 

 

Estrategia # 1 Proyección personal 

 

En la aplicación de la estrategia fue difícil en un primer momento para los alumnos 

describir al compañero que les toco en el papelito, ya que la persona había escrito muy 

pocas características para que lo identificaran, tal vez faltó, desde un inicio, la motivación o 

quizá algunos conocen pocos datos que les parezcan relevantes sobre sí mismos y no las 

anotaron, tanto que al exponer cada una de sus características físicas y emocionales les 

costó bastante trabajo. Ya que: 

 

Según su particular naturaleza, cada niño al convivir con otras personas va 

interiorizando su propia imagen, estructurando su inconsciente, conociendo sus aptitudes y 

limitaciones, gustos y deseos; reconociéndose así mismo como diferente de los otros y, al 

mismo tiempo, como parte del grupo del mismo género (por edades, aspectos sociales, 

culturales etc.). Es decir, el niño va construyendo su identidad, una identidad que tiene 

connotaciones tanto positivas como negativas, agradables o problemáticas, que serán su 

carta de presentación ante los otros y que, sumada a la experiencia posteriores le van dando 

la sensación de dominio, seguridad, competencia, fracaso e incapacidad.26 

 

                                                 
26 JEAN, Piaget .Manual de la psicología infantil. Teoría de la Psicología. Desarrollo infantil. Comisa, S.A. México DF, 1988. p.34 



Interactuando en un ambiente de confianza iniciando con el docente que puso el 

ejemplo los niños se animaron a describir datos de su vida aun cuando estaban tímidos, les 

faltaba detallar detenidamente y coherencia pero esto de todas formas se manifestaba un 

avance. Se estuvo cuestionando al grupo permanentemente fue así que los niños 

describieron las actitudes malas y buenas de sus compañeros llegando así a la conclusión de 

que son amigos. 

 

El tiempo se llevó un poco más de lo contemplado debido a que el grupo era muy 

numeroso y se les dio la oportunidad para expresarse y la supieron aprovechar muy bien. 

 

Estrategia #2 Una cosa y algo más El objetivo diseñado de esta estrategia se cumplió 

después de dos aplicaciones que se hicieron lográndose que el niño participara describiendo 

e interactuando de manera divertida y disfrutando de esta actividad. Ya que los pequeños 

realizaron una variedad de movimientos, gestos que emitían sonidos caracterizando 

diferentes cosas, todos participaban en el momento de adivinar, se logró una interacción del 

grupo total, se reían se apresuraban por adivinar y hablar entre ellos de qué se trataba, ya 

que hubo momentos en donde los alumnos se confundían al hacer y no podían continuar 

con la labor. 

 

Es así que, enfatizando la afirmación de Vigotsky donde dice que: 

 

La capacidad creadora equivale a esta habilidad de combinar los datos de la realidad 

observadora, la función fundamental de la imaginación pertenece en esta voluntad creadora, 

capaz de reelaborar con elementos la experiencia pasada, nuevos planteamientos y nuevas 

formas por insignificantes que puedan parecer.27 

 

Hubo necesidad de estar aclarando dudas en el momento preciso, se observó al inicio 

falta de espontaneidad, claridad y coherencia para describir el personaje y objetos, por lo 

cual se puede decir que el tiempo no fue suficiente debido a que los alumnos no 

comprendieron indicaciones al inicio; lo cual fue necesario formular preguntas para que 

ellos mismos fueran adquiriendo más elementos que les sirvieron para enriquecer su 

                                                 
27 TOUCH, Joan. Op. Cit. p 29 



descripción hacia el objeto o personaje elegido. 

 

Estrategia #3 ¿Te platico cómo es mi casa? 

 

Al aplicar esta estrategia a los niños, ellos expresaron cómo estaba construida o 

estructurada la casa de cada uno de ellos extremándolo ante sus compañeros, 

intercambiando así sus opiniones, y resultó más interesante cuando se les entregó un pedazo 

de hoja blanca a la mitad para que dibujaran su casa ya cuestionarles partiendo de su 

conocimiento previo como ¿Qué para qué era una casa? me respondieron que para cubrirse 

del calor, de la lluvia, de los animales y demás al obtener estas respuestas haciendo énfasis 

y resaltando la información que conocían y les quedaría mas claro qué harían, 

intercambiando la información entre ellos, es en este proceso donde Vigotsky contextualiza 

que el sujeto tiene relación con el lenguaje y el aprendizaje que se da en él a través del 

maestro, como sujeto mediador, que conociendo la zona de desarrollo real del niño parte de 

ella para intentar mediante intervenciones pedagógicas, que los alumnos activen la zona 

potencial, adquiriendo nuevos aprendizajes a través del lenguaje ya que "el desarrollo del 

pensamiento está determinado por el lenguaje, es decir por las herramientas lingüísticas del 

pensamiento y la experiencia sociocultural del niño ".28 Continuando la socialización 

durante la actividad donde resultó más motivante cuando la colorearon y dibujaron qué 

muebles tenían dentro de la casa si era de lámina o de material, al final cuando todos 

terminaron de dibujarla se les pidió que formaran el círculo para que lo comentaran ¿Cómo 

es su casa? ¿Y qué hay dentro de su casa? casi la mayoría respondieron desesperados 

mientras otros pocos se tapaban con su dibujo la cara de la pena que les daba. 

 

Estuvieron durante la actividad motivados unos decían: "maestra, ¡no me va a 

creer!”Mi casa está bien grande" mientras otros estaban demasiados callados y se tenían 

que cuestionar más para que pudieran participar; también así fue como al final dio a 

conocer su punto de vista para qué sirve una casa ya que había enriquecido más su 

expresión oral con las participaciones que escuchó. 

 

 

                                                 
28 SEP. Op. Cit. p. ll 



Denotando esta estrategia se afirma que el objetivo trazado se cumplió atendiendo a 

cada una de las necesidades planteadas. Extendiendo el tiempo para que los alumnos 

hicieran sus dibujos y la describieran ante el resto del grupo. 

 

 

Estrategia #4 Caminito de la escuela 

 

Esta estrategia fue una de las que más agradó a los niños ya que un día antes de 

iniciar al aula se les pidió que la leyeran en su libro de español actividades la lectura 

"caminito de la escuela" debido a que en el aula no se contaba con luz eléctrica para utilizar 

grabadora, cambiando el material didáctico en la actividad. 

 

Al día siguiente se escribió en el pizarrón la canción para que todos la cantaran y 

después se hizo un análisis de dicha melodía a través de cuestionamientos tales como: 

¿Creen que exista una escuela para los animales? ¿Cómo se imaginan a los animales 

cargando los útiles escolares? ¿Creen que aprendan a leer y escribir? ¿Cuál creen que es el 

animal más inteligente? ¿Por qué? .Ante estas respuestas dadas por los niños, generadas en 

un ambiente de confianza hablando cada uno de su mascota preferida para luego describir 

ampliamente sus características al grupo, después entre dos adivinaron de qué animal se 

trataba. Al momento de expresarse unos lo hicieron detalladamente dando todas las 

características que tenía su animal preferido, mientras otros dijeron lo que consideraron 

más relevante para su identificación, dejando al grupo dudas de quien se trataba. Por todo 

lo anterior es por lo cual el docente debe tomar en cuenta que: 

 

Un buen lenguaje es un término de valores relativos...bueno para qué para quién 

bueno en qué circunstancias por lo tanto no debe pedirse que lo adaptemos a una sola 

norma descrita como lenguaje correcto. Cada individuo emplea más de un estilo de hablar, 

según sus necesidades y de acuerdo a su situación.29 

 

Observando estas situaciones cuando se realizó la estrategia durante las expresiones 

del alumno basados en la conversación de la canción. 

                                                 
29 Vit Elizabeth MC. Dowell. La educación del impedido. SEP, México, 1958. p.233 



Para finalizar la actividad se les entregó un papel a los niños en donde dibujaron el 

animal que más les gustó y luego la describieran frente al grupo para que los demás lo 

adivinaran de quién se trataba. 

 

Basados en la experiencia descrita anteriormente, podemos decir que el objetivo se 

logró y además sirvió para remarcar la descripción que cada uno de ellos tenía de los 

animales tomando como referencia la canción. Aclarando que el tiempo se alargó debido a 

que a los alumnos les gustó la canción encontrándole ritmo al cantarla y todos querían 

participar cuando se les cuestionaba acerca de qué hacia cada uno de ellos. 

 

 

Estrategia #5 ¿Te gustan los cuentos? 

 

En esta estrategia se trató de manejar una comunicación real con los alumnos 

mostrándose con mucha disposición al expresarse, fue favorable el saber escuchar al 

alumnado y el espacio suficiente también para que se hiciera el círculo, lo que permitió 

describir expresándose sin inhibiciones. Con esto se puede decir que el objetivo planteado 

en la estrategia se cumplió de manera colectiva. 

 

Al inicio de la estrategia se les cuestionó ¿A quiénes les gustan los cuentos? la 

mayoría responden desde su lugar desesperados diciendo que sí les gustan y más aún 

cuando se les dice ¿ Quieren que se les lea un cuento ? responden que sí, otros levantan la 

mano, después se les cuestiona ¿ Quién les ha contado un cuento? la mayoría responde 

inmediatamente que a ellos no, dándose cuenta al momento que los padres de familia no 

tienen quince minutos disponibles para inventarle un cuento, si éste no tiene dibujos, 

sirviendo como referencia para ellos ya que algunos padres no tienen estudios por lo que no 

saben leer y escribir . 

 

Desde esta perspectiva: 

 

La función del docente es guiar, promover, orientar, coordinar todo el proceso 

educativo, sin embargo, en forma particular y ya en el desarrollo del mismo de todo 

proyecto, es de fundamental importancia que trate de ubicarse en el punto de vista de los 



niños intentando comprender la lógica que expresan a través de lo que dicen, dibujan, y de 

lo que Construyen.30 

 

Así mismo retomando lo que dice el autor durante la realización de la estrategia se les 

dio libertad a los niños para que eligieran un cuento tomaron "Queta la vaca coqueta" que 

tenía poco texto y poco a poco fueron observando imágenes para poder relatar el cuento, a 

su manera viendo la imagen de la portada se les cuestiono ¿ Cómo creen que sea la vaca, 

buena, mala, fea, bonita, grande, chica, de un solo color o pinta? partiendo de ahí para 

iniciar, le pusieron título diciendo en un primer momento que se llamaba vaca por tener la 

imagen al inicio del cuento y fue así como describieron el enlace y en el final se hizo 

énfasis para qué ellos analizaran y reflexionaran, ¿Qué le pasó al principio a la vaca? ¿Qué 

le pasó a Queta la vaca coqueta después? ¿Qué le paso a Queta la vaca coqueta al final? y al 

término de la estrategia dieron su opinión describiendo cómo era Queta la vaca coqueta 

comentando todas sus características de cómo ellos se la imaginaban así concluyo la 

mayoría de los niños que a pesar de cómo era la vaca les hubiera gustado que le pegaran la 

cola de nuevo, siguiendo así emocionadísimos cada uno aportó algo significativo. Por tal 

entusiasmo es que se tuvo que ampliar en cuanto al tiempo esta estrategia, ya que de ahí 

surgieron muchas inquietudes. 

 

 

4.2 Recomendaciones para reestructurar la alternativa 

 

Tomando en cuenta la descripción en la expresión oral como un proceso necesario en 

el desarrollo social e intelectual del niño, es aquí donde se presentan estrategias con temas 

atractivos y divertidos, pero considerando que el docente debe buscar habilidad y 

creatividad para realizarla y así logre resultados satisfactorios en el proceso de enseñanza y 

de aprendizaje. 

 

Mientras se realizó la aplicación de las cinco estrategias se presentaron varias 

dificultades por lo cual se hacen recomendaciones para reestructurarla por si algún docente 

le interesara aplicarla. 

                                                 
30 SEP. Op. Cit. p.12 



Durante la aplicación en la estrategia uno, los niños 'estaban callados cuando se trató 

de describir sus características. Por este motivo, se recomienda que antes de que los 

alumnos inicien por describirse, se hagan dinámicas grupales e individuales para desinhibir 

a los alumnos para que se desenvuelvan con facilidad ante los demás. 

 

Además, el material que se utilizó en un primer momento, fueron papelitos para que 

describiera todas las características de interés para el alumno por lo que se sugiere utilizar 

material más llamativo con papeletas que lleven imágenes, y ellos escojan aquella con la 

cual se identifican. 

 

Durante la aplicación de la estrategia dos, hubo dificultades en un primer momento 

porque los alumnos no comprendieron las indicaciones, por lo que como docente se sugiere 

que el lenguaje sea acorde al nivel que se está atendiendo el grupo. 

 

Continuando con la estrategia tres, el docente debe observar bien el material que hay 

dentro del aula porque demasiadas butacas para aplicar las estrategias puede ser un 

limitante debido a que no hay espacio suficiente para desarrollar la estrategia. 

 

En la estrategia cuatro, al utilizar un aparato, en este caso la grabadora, ésta no se 

pudo llevar a cabo así como se planteó, por lo que se sugiere ir preparado de acuerdo al 

recurso necesario de la actividad. 

 

Dentro de la estrategia cinco, se le debe permitir al niño que elija un cuento para que 

lo describa con sólo hecho de ver las imágenes, por lo tanto es necesario contar en el aula 

con un acervo para motivar al alumno y tome el de su agrado. 

 

En las cinco estrategias aplicadas se dio un tiempo tentativo para realizarlas pero se 

aclara que en todas fue pertinente extenderse por las dificultades que se tenían o porque el 

alumno se interesaba en la actividad. 

 

Considerando estas recomendaciones para que el docente tenga bien definido que la 

descripción es importante en la expresión oral, como medio de comunicación en los niños 

de educación primaria, y no cohíba ni limite al niño diciéndole cállate, siéntate, no te 



pongas de pie! .Entre otras expresiones. Es mejor que encauce siempre un discurso a 

participar y ayudarle a enriquecer su expresión, a través de una descripción, canto o juego 

explicando de manera clara las reglas que servirán de base para el desarrollo de su trabajo 

en el aula. 

 

Así como también hará uso de su iniciativa y creatividad para adaptar las actividades 

a las características individuales de los alumnos y aprovechar al máximo su expresión y 

espontaneidad, pero además es importante resaltar que no se pueden desligar la expresión 

oral de la escrita porque es parte del proceso evolutivo para que el niño enriquezca su 

vocabulario. Por eso es importante, si algún docente le interesa llevar a cabo las estrategias 

mencionadas de este proyecto, no se presione por el tiempo en la aplicación de ellas ya que 

este es una limitante en las participaciones y así no se logrará satisfactoriamente el objetivo 

ya que va a ver momentos donde el alumno escriba y otras que dibuje describiendo para 

luego expresarse de foffi1a oral cada una de sus características, y el maestro tiene que hacer 

uso de su iniciativa y creatividad para ir adaptando las estrategias de acuerdo a su necesidad 

socioeducativa del niño/a y aprovechando al máximo la expresión y espontaneidad, 

tomando como parte esencial del proceso evolutivo en el individuo para que se enriquezca 

su vocabulario. 

 

También es recomendable que el maestro propicie contacto directo para lograr la 

participación de los padres de familia, y así estar en constante comunicación con el docente 

para tratar los asuntos relacionados con sus hijos y poder juntos alcanzar los objetivos 

propuestos desde un inicio. 

 

 

4.3 Perspectivas de la propuesta 

 

El presente proyecto de intervención pedagógica propone estrategias que apoyarán al 

personal docente en el desarrollo de la expresión oral en el niño de segundo grado de 

educación primaria a través de la descripción, considerando sumamente importante el 

aspecto comunicativo contemplado en el plan y programas de estudio junto con otros tres, 

como uno de los cuatro componentes del área de español para obtener mejores logros de los 

contenidos en cualquier grado escolar. 



Las actividades que se sugieren en este trabajo son para emplearse en educación 

primaria, aunque consideramos que tiene una amplia perspectiva; ya que son aplicables 

desde preescolar, primaria, continuando con todos los niveles superiores solo haciéndole las 

correspondientes adaptaciones más complejas de acuerdo al nivel en el que el alumno se 

encuentre. 

 

En este sentido, la expresión oral de acuerdo entonces con el plan y programas de 

estudio 1993 dice que se debe llevar acabo bajo el enfoque comunicativo y funcional 

centrado como parte fundamental, siendo éste uno de los que confoffi1a los cuatro 

componentes de la asignatura de español, para hablar y escuchar logrando mejorar así 

paulatinamente la comunicación de niños/as y esto le permita a su vez aprender a 

interactuar en el mundo durante su vida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONCLUSIONES 

 

Al finalizar el presente trabajo de investigación y haber obtenido buenos resultados 

de los objetivos planteados al inicio de la misma, se ha efectuado que el lenguaje es un 

factor importante para que se genere una interacción entre dos o más sujetos, el hacer uso 

de éste facilita y propicia la comunicación. Ya su vez permite al niño ser partícipe de un 

acto social y lograr que él se integre para que se apropie de las características de su entorno. 

 

Cabe mencionar que la participación y cooperación de los padres de familia en el 

proceso educativo de sus hijos es importante ya que se logra con ayuda de ellos enriquecer 

la formación personal de los educandos, tomando en cuenta la interacción cotidiana con los 

que convive para que de esta manera vaya perdiendo el temor y no tenga limitaciones al 

expresarse, ya que es una de las formas de cómo el docente comprende qué sabe y qué 

requiere aprender. Por eso, si existe una comunicación raquítica entre padres de familia, el 

docente se retrasará en el proceso enseñanza-aprendizaje. 

 

Es por estas razones que el docente debe propiciar la interacción en los niños/as en 

distintas situaciones comunicativas, respetando el bagaje cultural que el alumno trae y 

enriqueciéndolo por medio de otros intercambios que amplíen sus posibilidades de 

expresión. 

 

Esta propuesta de intervención pedagógica es una muestra de lo que se puede analizar 

en el trabajo de los maestros para que ellos conozcan los problemas que presentan los 

niños/as al expresarse oralmente en primaria y así aplicar las estrategias que ayuden a 

superarlos y no infieran en sus aprendizajes posteriores. 

 

Con todo esto, el proyecto de "el desarrollo de la expresión oral en niños de segundo 

grado de educación primaria a través de la descripción". En donde se puede afirmar que con 

este trabajo se lograron algunos objetivos propuestos, de las estrategias aplicadas debido a 

que se realizaron actividades en cada una de ellas mediante descripciones sencillas de 

interés para el niño, y para que éstas fueran fáciles al emitir y entendibles al recibir el 

mensaje oral, fue necesario hacer uso de los siguientes requisitos mencionar algunos como 

son: sencillez, claridad, preedición, entonación, volumen, fluidez, coordinación, entre otros. 



Con esto se espera que sea útil a profesores como apoyo para generar nuevas 

estrategias y oriente a todas aquellas personas interesadas a seguir realizando 

investigaciones relacionadas al tema. También será útil a los alumnos para desarrollar 

mejor su expresión oral teniendo mejor fluidez y los mensajes sean claros a quien los 

escuche. 

 

Lográndose un gran avance en los educandos dentro de las actividades realizadas 

donde se registró los logros obtenidos durante la aplicación de la alternativa de intervención 

pedagógica. Por lo tanto, después de haberse aplicado ésta, con los alumnos de segundo 

grado de educación primaria, se puede decir que se debe promover en los maestros/as 

sensibilidad para que ellos conozcan los problemas que presentan los niños/as al expresarse 

oralmente en primaria y así aplicarlas para que ayuden a superarlos y no interfieran en sus 

aprendizajes posteriores. 

 

Porque es en la escuela, donde debemos comenzar a cuidar nuestra forma de 

comunicamos hacia los demás durante las interacciones que surjan, interviniendo así con 

estrategias diseñadas para segundo grado será la forma de resolver problemas que son 

comunes en el ejercicio de la profesión docente. 
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