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INTRODUCCION

Ser maestro no significa simplemente transferir conocimientos a los
alumnos; saber ser maestro implica mucho mas que pararse delante de un grupo
a exponer un tema determinado, pues es necesario adentrarse en el pensamiento
de los alumnos para tratar de satisfacer sus necesidades de aprendizaje, tanto
implicitas como explicitas.

En el presente trabajo se aborda uno de los tantos problemas que interfiere
la labor de los docentes y se hace con la finalidad de darlo a conocer y proponer
una solucién que considero la mas apropiada para el caso. Dicho problema es la
lectura comprensiva en el tercer grado de primaria, influenciado por la practica
docente, se toma tal cual es por ser el que mas afecta al grupo que atiendo y
para dar una solucion adecuada que redunde en un mayor aprovechamiento por
parte de los alumnos y una practica docente mas efectiva por parte del maestro,
globalizandose todo ello en una educacién de mejor calidad.

Para remediar la problematica que presenta la comprension de la lectura
en los alumnos de tercer grado de primaria y demas grupos superiores decidi
inclinarme por la elaboracion del proyecto pedagogico de accién docente ya que
considero que es uno de los proyectos que se acercan mas a la problemética
planteada, que nos ‘pueden dar excelentes resultados si se aplica
adecuadamente.

Este proyecto lo elabore y aplique en el grupo de tercer grado de primaria
en el ciclo escolar 2002-2003, en la escuela primaria rural federal “Francisco |.
Madero” con clave 16DPR1604V que se encuentra ubicada en la comunidad de

Gil, municipio de Tlazazalca, Michoacan.



En cuanto al enfoque metodoldgico tenemos que decir que, por tratarse de
dimensién pedagodgica en cuanto a los procesos, sujetos de estudio y
concepciones de la docencia nos inclinamos por el proyecto de accion docente el
cual se ha armado de la siguiente manera.

Dentro del capitulo 1 titulado diagnostico del problema se encuentra
insertado la contextualizacion del problema. En este apartado se describe todo lo
relacionado con el texto que rodea al alumno desde el municipio, comunidad,
escuela y grupo tratando de cubrir todos los aspectos tanto geograficos,
econdmicos, sociales y culturales.

El planteamiento de problema se ubica dentro del capitulo Il en el se
definen todos los conceptos, su justificacion, propositos y metas.

En el capitulo 1l titulado el proyecto adecuado contiene el porqué nos
decidimos por este tipo de proyectos, su fundamentacion tedrico practica y las
razones de eleccion.

En el capitulo IV se presenta la alternativa a seguir y dentro de la misma
las acciones generales a llevar a cabo. También contiene el plan de trabajo a
desarrollar con las actividades especificas su seguimiento y aplicacion.

En el apartado siguiente se localiza también la evaluacion de las mismas y
a las conclusiones a las que llegamos al finalizar este trabajo.

Finalmente tenemos el indice de las citas textuales, bibliografia y los

anexos.



CAPITULO |
DIAGNOSTICO DEL PROBLEMA.
1.1- Contextualizacion del problema

La ensefianza de la lectura y de la escritura sigue siendo el rompecabezas
para muchos maestros, y muy especialmente para los que habiendo terminado o
estdn por terminar la carrera normalista, se inician es la docencia como
profesores de primaria. La falta de experiencia profesional y el desconocimiento
de las técnicas mas adecuadas para ensefar a leer y escribir a sus alumnos, los
llena de desasosiego y de incertidumbre y los conduce no pocas veces a
resultados menos que mediocres al termino del afio escolar.

Una de las causas que abultan los indices de reprobacién en el primer
grado, de primaria en nuestro sistema escolar, en el, de cada 100 nifios inscritos
en ese grado, repiten afio 30 6 35 alumnos, a ellos se debe también la resistencia
y oposicién que ofrecen muchos maestros como el director de la escuela le
sefala la atencion de un grupo de nifios de primer grado.

Estas experiencias nos hacen meditar en la importancia que tiene que los
maestros de técnica de la ensefianza en las escuelas normales y en las
universidades pedagdgicas, le dediquen preferente atencion al estudio de los
diversos métodos y procedimientos conocidos en nuestro ambiente educativo
para la ensefianza de la lectura y escritura, y mas adn a la observacion y a la
practica que sus alumnos deben realizar en las escuelas a donde son enviados
con esos fines.

Podemos afirmar, sin temor a equivocarnos, que la mayoria de los
maestros de primer grado no siguen de manera ortodoxa un método determinado

para ensefiar a leer a sus alumnos, pues mientras mayor es su experiencia y



mayores son también los elementos modernos y ayudas didacticas que ponen en
juego para matizar su ensefianza, mas se apartan del método original y mas se
van acercando a un método propio que van elaborando en su trabajo cotidiano.

Naturalmente que este fendmeno soélo se produce en los maestros dotados
de imaginacion y con espiritu creador, pero no reza con los rutinarios que
apegados a la tradicion no se apartan un apice de los moldes y de las ideas
preconcebidas.

Con profunda satisfaccion estamos observando que cada vez son en
mayor numero los maestros que apoyan su labor en el conocimiento del nifio y en
la evaluacion de sus intereses, haciendo mas ameno, agradable e interesante a
sus alumnos el proceso para el aprendizaje de estos instrumentos basicos de la
cultura.

Tanto la lectura como la escritura constituyen expresiones del lenguaje.

Son formas evolucionadas de la utilizacion de la palabra. Muchos milenios
han debido transcurrir para que la humanidad perfeccione una de las mas
admirables manifestaciones del pensamiento: el lenguaje simbdlico que se lee y
se escribe.

Indudablemente que mucho dice lo que dice el Prof. Antonio Barbosa Heldt
quien ha dejado una onda huella en diversas entidades de la republica es muy
cierto, pero desgraciadamente considero que en la mayoria de las comunidades
rurales se sigue padeciendo un enorme y preocupante alto indice de nifios con
problemas de lectura, y ante esto, he decidido abordar para darle una respuesta
lo mas positiva posible al tema de “la incomprensién de la lectura en el tercer

grado de primaria”.
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El elegir este problema no es si no el deseo de aportar lo que pueda estar
de mi parte para intentar darle solucion al generalizado problema de la
incomprension de la lectura, resulta lastimoso escuchar la forma de leer de los
alumnos y mas aun la poca comprension que estos puedan hacer de lo leido.

Hoy que me encuentro inmersa dentro del ambito educativo reconozco
plenamente que es muy complicado pero ademas demasiado delicado el no saber
conducir con acierto hacia el campo de saber a los nifios y es necesario
proveerse de mecanismos que nos ayuden en la conduccion de los mismos, para
no cometer errores que repercutan en su ensefianza aprendizaje.

Considero necesario conocer todos y cada uno de los diferentes métodos
de ensefianza de la lecto-escritura, para seleccionar el que mas me ayude para
que los alumnos aprendan a leer y a escribir correctamente, asi evitar verlos
inmersos en este mar de incomprension de la lectura que tanto dafio causa a los
educandos.

Ante el planteamiento anterior y ante la perspectiva de investigacion
docente, elaboré el proyecto cuyas actividades giraron entorno a “la biblioteca”
una unidad de trabajo instrumentada por mi auxiliar docente y por la direcciéon de
la escuela y que se desarroll6 durante el segundo semestre del afio escolar 2002-
2003 con alumnos del tercer grado.

Este proyecto representdé un gran esfuerzo por dar respuesta a un
problema de la practica docente, en donde se ve involucrada la comunidad y la
practica docente misma que se realiza al interior del aula y por que es un caso

concreto pedagdgico de accion docente, que se realizé durante este ciclo.
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1.1.1  Perfil Historico.

L a palabra “tlazazalca” significa “lugar arcilloso”, es considerado como uno
de los pueblos mas antiguos de Michoacan. Fue fundado por tribus aztecas y
posteriormente, al ensancharse el sefiorio tarasco, fue incorporado al mismo.

En 1552 el gobierno espaiiol se encontraba establecido en esta region.
Los vecinos de Tlazazalca trasladaron la poblacion al lugar donde hoy se
encuentra por ser de mejor temperatura y por la abundancia de agua. Se unieron
a Tlazazalca los antiguos pueblos de Santiago, Taurio y Copandaro.

Los franciscanos que acompafiaban al ejército de Nufio de Guzman
bautizaron a los indios de esta comarca.

Don Vasco de Quiroga fundd un curato secular, cuyo ministro se encargaba
de muchos pueblos de la redonda. Tlazazalca fue designada cabecera de alcaldia
mayor y se constituyo en “republica de indios”.

En 1754 Tlazazalca tenia 60 familias de indios, 18 espafioles y 6 mulatos.
Como cabecera de curato le pertenecian los pueblos de Penjamillo, Atacheo, y
Ecuandureo, aparte de haciendas, estancias y rancherias de menor importancia.

En la ley territorial de 1831 se constituyé como municipio y fue cabecera de
partido.

Durante la guerra de independencia, los embates que sucedieron casi
destruyeron la poblacion.

En los primeros afnos de la independencia, se sabe que los habitantes de
Tlazazalca eran labradores y arrieros, y que vivian en sus tierras de labranza.

Producian maiz y trigo y se dedicaban poco al comercio.
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En 1862 aparece como cabecera de partido del departamento de Zamora
que estaba compuesto por Penjamillo, Purépero, Chilchota y por el propio
municipio de Tlazazalca.

Al desaparecer los distritos, en 1930 formé parte del distrito de Zamora y
en 1941 se constituye como uno de los 102 municipios del estado, al adoptarse el
municipio libre, como célula basica de la organizacion politica y administrativa del

estado.

e Fiestas populares
El 12 de diciembre, celebracion de la virgen de Guadalupe, hay
Peregrinaciones de las localidades a la cabecera municipal; en las festividades de
Corpus Christi se acostumbra la danza del venado y en septiembre se lleva a

cabo la fiesta del patron del lugar.

e Alimentos, Dulces y Bebidas Tipicas.
Alimentos: Birria de chivo y derivados lacteos: queso y mantequilla.
e Localizacion.

El municipio de Tlazazalca se localiza al noroeste del estado, en las
Coordenadas 19° 58’ 00” de latitud norte y 102° 14’ 30" de longitud oeste, a una
altura de 1730mts. Sobre el nivel del mar. Su superficie es de 297.45 kilometros
cuadrados, representada el 0.5 % del total del estado y el 0.000015 % de la
superficie del pais. Limita al norte con Churintzio, al este con Penjamillo, al
sureste con Zacapu, al sur con Purépero y Tangancicuaro, y al oeste con
Zamora. Se divide en 18 localidades, siendo algunas: Acuitzeramo, Gil, El

Tecolote, La Hierbabuena, Icatiro y San Isidro.
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e Hidrografia.
Su hidrografia estad constituida por el rio Urepetiro; por los arroyos
Puruzaro, Hondo, y Prieto; por los manantiales de agua fria; y por las presas de

La Hierbabuena y Urepetiro.

e Clima.
Su clima es templado, con lluvias en verano. Tiene una precipitacion pluvial
anual de 954.0 millones cubicos y temperaturas que oscilan de 6.0 a 26.6 grados

centigrados.

e Orografia.
Su relieve esta constituido por el sistema volcanico transversal y los cerros

de la Cruz y Prieto.

e Educacion, Cultura, Recreacion y Deporte.

El municipio cuenta con centros educativos de nivel preescolar, primaria y
secundaria. Ademas recibe los servicios del Instituto Nacional de Educacion para
los Adultos (INEA) y del Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE).

El municipio cuenta con centros deportivos, recreativos y atractivos

naturales para el esparcimiento de sus habitantes.

e Salud.
En cuanto a servicio de salud, dispone de la Secretaria de Salud y médicos

particulares.
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e Vivienda.
Las construcciones del pueblo en su mayoria son de adobe, le siguen las
de tabique y tabicon, y por ultimo las de madera. Casi en su totalidad son
particulares, solo un 0.05 % del total son colectivas. La mayoria cuenta con los

servicios basicos de agua, energia eléctrica y drenaje.

e Servicios Publicos.
Cuenta con servicios de electricidad, de agua potable, drenaje vy
alcantarillado, mercado, pantedn, parques y jardines, limpia y seguridad publica.
Un porcentaje medio de sus localidades cuenta con servicios de

electricidad y agua potable.

e Actividades Econdmicas.
Agricultura: Los principales cultivos, en orden de importancia, son: maiz,
jicama, garbanzo forrajero, frijol y alfalfa.
Fruticultura: Se produce principalmente maguey, lima, guayaba, durazno,
limén y aguacate.
Ganaderia: Se cria ganado avicola, porcino, bovino, apicola, caballar,
caprino, asnal, y mular.

Explotacion Forestal: La superficie forestal maderable estd ocupada por

pino y encino. La no maderable es ocupada por matorrales diversos.
Industria: La principal rama de la industria es la de alimentos.
Turismo: Balnearios y manantiales.
Comercio: El municipio cuenta con comercio pequefio y mediano, en los

cuales se encuentran articulos de primera y segunda necesidad.
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1.1.2. La Comunidad de Gil.

La escuela primaria rural federal “Francisco |. Madero” con clave
16DPR1604-V, se encuentra ubicada en la comunidad de Gil municipio de
Tlazazalca, Michoacan, se llega a ella por la carretera que une a la ciudad de
Morelia con La Piedad, Michoacan. Es un caserio relativamente pequefio,
compuesto por unas 30 familias dedicadas principalmente a la agricultura, en Gil
se cultiva principalmente maiz, frijol, garbanzo, forrajero, camote y en menor
cantidad el trigo.

En cuanto a la ganaderia, pocas familias cuentan con cabezas de ganado
el cual utilizan para la manutencion familiar; el escaso ganado con el que cuentan
los habitantes es de diversas clases que podemos numerar como: bovino,
porcino, equino y asnal, el cual utilizan en diversas ocasiones para solventar
problemas econdmicos tales como la compra de vestido, calzado, alimentacion y
medicina.

Un numero menor es el de las familias emigrantes las cuales se trasladan
continuamente hacia los Estados Unidos, en busca de mejores condiciones de
vida.

Ubicada a bordo de la carretera, a esta comunidad de facil acceso se
puede llegar por via terrestre, ya sea por autobis o automdvil. Los servicios
publicos con los que cuenta son: luz, eléctrica, agua potable, una caseta
telefénica, y uno que otro celular. La comunidad carece de una capilla religiosa y
es por esto que solamente los domingos los habitantes acuden a la cabecera a

celebrar asuntos religiosos.



16

1.1.3. La Escuela.

Fue en el afio de 1960 cuando los sefiores José, Agustin y Vidal Zamora
Paz, junto con Jesus Herrera Cachu, se dieron a la tarea de construir la primera
escuela en esta comunidad y los primeros maestros que impartieron clases fueron
el Prof. Isaac Erape Bravo y Jesus Roman.

La escuela primeramente estuvo construida de adobe con techo de teja,
posteriormente fue demolida y reedificada con material mas solido como tabiques,
cemento y varilla. La construccion cuenta con dos aulas que miden 6x6 mts. La
ventilacion e iluminacién con que cuenta es buena, ademas tiene como anexos un
patio civico y 2 bafios.

La organizacion politica que se tiene dentro de la escuela es una mesa
directiva compuesta por los padres de familia la cual consta de un presidente, un
secretario y dos vocales, este comité es el que nos apoya en todos y cada uno de

los menesteres que se realizan dentro de la escuela.

1.1.4 El Grupo.

La escuela cuenta con una poblacion de 52 alumnos repartidos en 6 grupos
de los cuales 15 conforman el tercer grado, 8 son mujeres y 7 son hombres.

La socializacion que se tiene es bastante buena por que hay convivencia
entre niNos y nifas, se respetan y se ayudan en problemas que se les presentan
dentro del grupo. También la relaciébn que se da entre alumnos y maestros se
considera buena ya que existe respeto y confianza.

En virtud de que existen 6 grados en la escuela, aparte del grupo de tercer
grado, en el cual se aplicé este proyecto, también atiendo otros dos grados mas,

hasta quedar repartidos equitativamente entre mi auxiliar y yo.
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En torno a la problematica que da sustento al presente trabajo, y en
relacion a las caracteristicas del grupo, puedo adelantar que una de las tareas y
preocupaciones principales de mi practica docente es ensefiar a mis alumnos la
lecto-escritura con el método global de analisis estructural, ya que este método
estad basado en el sincretismo (que quiere decir que el nifio lo ve todo y lo va
describiendo en partes); de esa forma, al prepararse con este método, el nifio
llega a la comprension.

Por su parte, la supervision escolar recomienda a todos los directores que
utilicen en la lecto-escritura métodos apropiados, con los que los nifios lleguen a
comprender lo que leen.

A su vez las autoridades municipales dan todo el apoyo y recursos
necesarios para que todos los maestros atiendan a los nifilos con métodos
actualizados. Ademas, siendo una de sus obligaciones, estas autoridades tratan
de cumplir al proporcionarles a los maestros materiales de apoyo a su practica
docente.

El apoyo de las familias se traduce en una permanente relacion con el
trabajo escolar , que, aunque estan al pendiente de lo que hacemos en la escuela,
yo quisiera que ese apoyo fuera mas directo en el proceso de ensefianza y

aprendizaje de mis alumnos.
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CAPITULO II.
“LA LECTURA COMPRENSIVA EN EL TERCER GRADO DE PRIMARIA”
2.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El proceso de educacion de un individuo cualquiera es continuo, se inicia
en el momento de nacer y no termina si no en el preciso instante de morir, durante
todo ese largo camino el sujeto aprende un sin fin de conocimientos que utiliza
para su desarrollo y manutencion, este aprendizaje es, a veces, sin direccion y
guia, pero en otras ocasiones como sucede cuando el individuo esta en la
escuela, recibe cuidadosa direccion.

El aprendizaje continuo del que hablamos consiste en esencia en la
adquisicion permanente de experiencia que ayudan al individuo a abrirse paso en
el largo camino de su existencia.

La educacion a traves de los afios ha tenido una trascendencia
sociocultural muy importante de México. Con la educacion se busca la formacién
integral del nifio que le permita tener conciencia social y convertirse en agente de
su propio desarrollo y a su vez a la sociedad a la que pertenece. Es decir, su
finalidad es de caracter formativo mas que informativo ya que se pretende que el
alumno, durante su vida, busque o utilice por si mismo el conocimiento, que
mediante la reflexién analice los diversos problemas que en la vida cotidiana se le
presente y pueda dar en determinado momento una solucion aceptable a sus
necesidades.

De acuerdo a todo lo anterior podemos definir la educacién como un
proceso mediante el cual la persona durante toda su vida adquiere conocimientos,
habilidades, destrezas, valores, habitos: esta adquisicion. La puede realizar de

manera formal dependiendo del contexto del que se sirva para adquirirla.
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El principal objetivo de la educacion primaria es la formacion integral del
nifio basada en los aspectos cognoscitivos, socio efectivo y psicomotores.

En la escuela primaria rural federal “Francisco |. Madero” con clave
16DPR1604-V, ubicada en la comunidad de Gil, Mpio. De Tlazazalca Mich.
Lugar donde laboro como docente, atendiendo al tercer grado de primaria,
durante el ciclo escolar 2002-2003, se me han presentado un cumulo de
problemas como son: desercion escolar, reprobacion, poca participacion de los
padres de familia, en especial problemas de conducta, ya que en esta comunidad
el ambiente social es muy dificil.

En la escuela existe una serie de creencias y deficiencias que gran parte
de ellas no estdn en mis manos, como docente poder resolverlas. Pero
remitiéndome a mi grupo, estos problemas grupales los trataré durante el
transcurso del ciclo escolar, de modo que tendré todo un afio para ver avances
significativos y buscar estrategias para resolver, las que no se realicen.

El problema que trataré con mas urgencia lo he identificado como ‘“la
lectura comprensiva en el tercer grado de primaria.”

El desarrollo o estancamiento de uno de ellos puede repercutir en los
demas, positiva 0 negativamente y por consiguiente en el desarrollo integral del
educando.

Uno de los personajes centrales de la practica docente es el educador ya
gue participa como guia y orientador de la misma.

Hoy en dia, es menester que para revertir el grave problema de
incomprension de la lectura asi como del aprendizaje, en general el maestro deje

de lado la educacién tradicionalista y de paso a una renovacion educativa, donde



20

el alumno deje de ser un simple receptor y participe en forma activo de su
ensefianza-aprendizaje.

El hombre para expresar sus ideas, pensamientos y sentimientos no solo lo
hace por medio del lenguaje hablado si no también utiliza el lenguaje escrito,
pasando por un proceso de preparacion previa (escribir), de experiencia
(conocimiento de lugares, personas, etc.) para de esta manera darle sentido o
significado al lenguaje oral.

En cuanto al objetivo principal del presente trabajo, sabemos que
comunmente, el acto de la lectura se realiza de forma puramente mecéanica y
carente de sentido, convirtiendola en una simple descodificacion de sonidos,
haciendo a un lado su fundamental propdsito que es la reconstruccion de lo que
significa.

“Para que un hombre pueda comprender de verdad una
sola palabra, es decir, comprenderla no solo con impulso
sensible si no como sonido articulado que define un

concepto, todo el lenguaje debe encontrarse ya presente
en su mente™*

La lectura no solo es una actividad visual, ni una simple decodificacion de
sonido; es un proceso en el cual intervienen multiples factores los cuales tienen
que ver mas con lo que ocurra al cerebro que con lo que se encuentra impreso en
un libro.

Para llevar acabo el acto de leer es necesario que haya iluminacion en el
lugar donde se realice, tener algo impreso ante nuestros ojos y sobre todo poner
en juego todos los conocimientos y experiencias que se han almacenado con

anterioridad para poder darle sentido a lo que se lee.

! FISHER, Ernest. “El lenguaje en laescuela’ En : El aprendizaje delalengua en la escuela SEP/UPN.
México. 1995. p.13
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2.1.1 Justificacion.

La efectividad docente es un ejercicio institucionalizado que tiene por
objeto planificar, conducir, orientar y evaluar el proceso de aprendizaje de los
alumnos. La educaciéon como elemento primordial para el desarrollo del individuo
no pretende llevarlo a la perfeccion ni llenarlo exclusivamente de conocimientos.
Lo que pretende es formar habitos intelectuales morales y fisicos.

Asimismo, en el desarrollo de todo proceso educativo destacan tres
personajes centrales como son: alumno, maestro y padres de familia.

Todos ellos tienen la gran responsabilidad de llevar a buen término el
proceso educativo.

La lecto-escritura es considerada como la base de la ensefianza completa

para asi inducir al nifio que adquiere el habito de la lectura con una actividad que
le guste realizar y ademas sea de su agrado.
Asi mismo tiene el proyecto la finalidad de contribuir dentro del trabajo profesional
logrando tener flexibilidad suficiente para que se le pueda aplicar en las distintas
comunidades, siendo estas marginadas o rurales, y asi poder desempefiar aun
mejor la practica docente y contribuir dentro del proceso ensefianza-aprendizaje
del pequefio y de uno mismo ya que dicho proyecto ocuparia un papel importante
dentro de la practica docente, el poder contribuir en el desarrollo evolutivo del
alumno y asi mismo poder aplicarla dentro de las comunidades mas necesitadas
logrando tener avances significativos y de provecho.

Es por eso que el papel importante de la educacién primaria es el de
contribuir en el desarrollo evolutivo del nifio en la aplicacion de su propio

conocimiento ya sea individual o grupal y por enriquecerlo cada dia aun mejor.
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En la escuela el nifio aprende a leer y escribir, pero también debe aprender
a comprender lo que lee esto a base de estrategias y de algunas formas que el
maestro impulse aunque en ocasiones tropecemos con obstaculos que nos
impiden tener ciertos logros en lo que respecta a la lengua hablada como escrita.

La educacion primaria ha sido a través de nuestra historia el derecho
educativo fundamental al que han aspirado los mexicanos. Los maestros tienen a
Su cargo esta tarea educativa que muchas de las veces resulta dificil porque se
presentan obstaculos dificiles de salvar y los cuales solo pueden ser erradicados
por una organizaciéon gubernamental bien planeada.

La comunicacion entre maestro-alumno, alumno-maestro, alumno-alumno
es muy importante pero es necesario que el educador la fomente para que se
pierda el miedo que produce el confesar frente a frente y con quien lo rodea.

Es muy importante que el alumno conceda a sus alumnos continuas

oportunidades de expresarse oralmente por escrito.

2.1.2 Conceptualizacion.

Fomentar la lectura en los alumnos es la meta primordial del educador,
pero ésta debe ser una lectura con significado y no leer por el simple hecho de
hacerlo, si no tenemos que comprender lo leido.

En ocasiones cometemos el error cuando pedimos que el nifio lea.
Continuamente interrumpimos la lectura corrigiendo las palabras las pronunciadas
0 bien cuando queremos que se lea con claridad, fluidez, entonacién. Esto trae
COMO consecuencia que se preocupen por estos aspectos, descuidando la

interpretacion de lo leido, obligando al lector a que se cohiba.
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La lectura se considera como un valioso instrumento de él proceso
intelectual, pues gracias a ella el individuo puede ampliar sus experiencias y
enriquecer su lenguaje.

El desarrollo de la expresion escrita es tan importante para la comunicacion
como el lenguaje oral.

La meta basica es que el nifio sea capaz de expresar oralmente todo lo que
leyé con anterioridad.

Dentro del lenguaje hablado tenemos que incluir la letra comprensiva ya
que es considerada como un valioso factor para el desarrollo de las capacidades
intelectuales del alumno, de la ampliacion de su vocabulario y del mejoramiento

de su entendimiento en su lectura.

2.1.3 Propésitos
Con el planteamiento problematico de la presente propuesta me he fijado
como propésitos:
e Fundamentar teéricamente el problema de la lectura comprensiva en el
tercer grado de primaria.
e Concienciar al alumno sobre la importancia de la lectura para facilitar el
entendimiento escrito.
e Hacer conciencia en los compafieros maestros de la importancia que tiene
el que el alumno lea y comprenda lo leido.
e Fomentar el interés de padres de familia por la educacién de sus hijos y la

institucion.
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CAPITULO 1l
PROYECTO DE ACCION DOCENTE
3.1 Caracterizacion.

En nuestra practica docente podemos escoger nuestro proyecto en
cualquiera de las 3 opciones que se nos dan a conocer; el de accién docente
intervencion pedagogica y el de gestion escolar.

De acuerdo a mi préactica docente en el grupo y por estar involucrados,
maestros, alumnos, padres de familia y demas personas del sector educativo, me
identifico con el proyecto de accion docente, pues este tipo de proyecto, es una
herramienta tedrico-practica que pode3mos utilizar los maestros para conocer,
comprender y enmendar un problema o problemas dentro de nuestro labor
docente me ayudara a proponer una alternativa a mi grupo, tomando en cuenta
también los problemas que existen en la escuela en lo general, con lo cual
buscaré las estrategias adecuadas para resolver la probleméatica existente en mi
escuela y en mis grupos, este proyecto de accion docente es el medio que nos
permitira dar solucién a muchos de nuestros problemas y a construir una iniciativa
critica de cambio, pero que ademas permita desarrollar una practica docente
creativa.

Este tipo de proyecto se centra sobre lo pedagdgico, que es el campo en el
cual el maestro debe desarrollar muchas de sus estrategias para poder conducir
al alumno a un aprendizaje motivacional amplio y que busca el cambio hacia la
formacion emancipadora mediante proyectos viables y transformadores. El tipo de
problematica que tengo en mi grupo esta relacionado con este proyecto ya que se
trata de la incomprension que tienen mis alumnos sobre la lectura, el cual

considero de suma importancia abordar puesto que el dia de hoy es preocupante,
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al grado de que tengo que llevar al estudio de este problema en la presente

propuesta pedagogica.

3.2 Fundamentacion Teorico —Practica.

La escritura es un medio de comunicacién que se presenta de diferentes
maneras y para darse cuenta de ello se hace a través de la lectura. Por eso es
esencial tener la comprension de textos que se escriben para posteriormente
transmitirlos sin necesidad de mencionarlos. Para esto deberan existir ciertas
condiciones para comprender lo que se lee.

Debera existir claridad y coherencia en los contenidos de los textos, que su
estructura resulte familiar, conocida y de que su léxico, sintaxis y cohesion interna

posean un nivel aceptable.

“Favorecer que el nifio y el joven desarrollen su capacidad
creativa de acuerdo a su propio ritmo de avance requiere
precisamente de profesores creativos en primera instancia
gue estén dispuestos a cambiar el enfoque tradicional de la
ensefianza y a promoveré el espiritu creativo de los
educandos”?

Para que el lector pueda comprender, es necesario que el texto en si se
deje comprender y que el lector posea conocimientos adecuados para elaborar
una interpretacion acerca de él. Durante la lectura podemos encontrar algunos
obstaculos, ya sea una frase incomprensible, un desenlace totalmente imprevisto

gue se contradice con nuestras expectativas.

2 OROPEZA Monterrubio, Rafael. “Los obstaculos al pensamiento creativo”. En: Hacia la Innovacién
SEP/UPN. México. 1994. p.53.
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Durante mi practica docente, como ya lo he mencionado, uno de los
principales problemas que me he encontrado en mi grupo de tercer grado es la
incomprension de la lectura y es por este motivo que me he interesado en este
tema, ya que en experiencia donde leemos textos Yy los nifios no pueden dar una
explicacion sobre el tema del que se esta hablando.

Es muy importante que los alumnos entiendan lo que leen, pues no tiene
caso leer por leer.

Se ha discutido ampliamente la definicion de lenguaje y se ha llegado a la
conclusién de que es un sistema de sefales, signos o simbolos que permiten
identificar una intencidn comunicativa.

Gran parte de nuestra vida es lenguaje, es lo mas valioso que tenemos los
seres humanos y gracias a €l nos podemos comunicar con los demas e
intercambiar experiencias. La adquisicion plena de una lengua implica el desarrollo
armonioso de las 4 habilidades en ocasiones no se llegan a desarrollar en el nifio,
situacion que requiere de un estudio profundo del problema por parte del maestro.

La lectura no es solo una actividad visual ni tampoco una simple
descodificacién de sonidos, si no que en el proceso de leer intervienen multiples
aspectos, los cuales tiene que ver mas con lo que ocurre detras de los ojos del
lector, que lo que esta impreso y se presenta ante él.

De ahi que “ensefiar a leer y escribir se considera una tarea basica de la escuela Primaria y para
el alumno aprenderla es un derecho y una obligacion”. 3

Es importante que el docente conduzca al alumno a comprender la utilidad

del saber leer, que lo motive para encontrar la satisfaccion y el placer de la lectura

y que lo estimule para que la descubra por si mismo.

®* HUERTA A. Ma. Delos Angeles.” La ensefianza de lalengua escrita en el contexto escolar”. En : El
aprendizaje de lalengua en la escuela. SEP/UPN. México. 1995. p 151
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Que de no ser asi estariamos echando por la borda el objetivo primordial

que es el cabal entendimiento de lo que se lee.

3.3. Razones de Eleccion.

Una de las razones que me condujo a elegir la problematica que encierra la
incomprension de la lectura fue y es la desesperacion que cae el maestro al
preguntar a los alumnos lo que entendieron después releer un texto. El silencio
en el que incurren los alumnos, es una muestra inequivoca de fracaso al que se
encuentra los educandos con respecto a la lectura.

tra razdbn es la inquietud de que eduquemos niflos que sepan
desenvolverse en su vocabulario correctamente y puedan desarrollar una buena
lectura de comprension

Otra de las razones que me impulsé a elegir el proyecto de accion docente
es la inquietud de aportar algo de nuestra creatividad e ingenio al quehacer
educativo dentro del cual muchos educadores pasan desapercibidos.

Nosotros consideramos que debemos superar la concepcion del profesor
especializado en la transmision de conocimientos y lo concebimos como
profesional de la educacién que reflexiona en y sobre su practica docente,
ubicado en su contexto histérico social con elementos tedrico-practicos, ya que
hoy en dia al profesor se le considera como mediador de la ensefianza de los
alumnos, la tarea que tiene es dejar al alumno que construya su propio
conocimiento, mediante la interaccion de objetos para que asi logre la respuesta
correcta sobre las hipétesis que él tiene pensadas antes de descubrir el

conocimiento concreto.
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CAPITULO IV.
ALTERNATIVA
4.1. Propésitos y Metas.
Con base en los propésitos plantados al final del segundo capitulo del
presente trabajo, ahora visualizo como alternativa de solucién a la probleméatica

planteada, las siguientes:

METAS
e Lograr que los alumnos de mi grupo en general aprendan a leer y a

comprender el significado de la lectura.

e Hacer de los alumnos, individuos criticos y reflexivos con un amplio
vocabulario que les permita desarrollarse e todas las actividades
cotidianas de la vida.

e Inducir a los compafieros docentes a poner especial atencion en la
problematica de la lectura de comprension para lograr que los

alumnos egresen de la escuela primaria bien preparados.

4.2. El Problema en el contexto.

Ya lo hemos mencionado con anterioridad que la problematica de la
incomprension de la lectura se presenta en todos los niveles educativos, pero que
repercuten y se nota principalmente en el medio rural en el que actualmente llevo

a cabo mi practica docente.



29

Muchas son las causas que originan que este problema se arraigue en los
lugares que por su ubicacion geografica se localizan lejos de los grandes nucleos
poblacionales.

Por eso es de suma importancia que para disminuir el alto indice de
incomprension de la lectura es necesario que exista un gran apoyo Yy
responsabilidad de padres de familia, un mayor interés del alumno hacia el
estudio y una comprometida y alta responsabilidad del docente en la correcta
conduccion del aprendizaje.

Muchos comentarios se hacen en referencia a los métodos utilizados para
la ensefanza-aprendizaje. En seminarios y talleres educativos hacen mucho
hincapié en la importancia de utilizar o de aplicar métodos que permitan elevar la
calidad educativa y nos hacen la observacion de dejar de aplicar el método de “la
ocurrencia” y desgraciadamente me doy cuenta que he estado utilizando este tipo
de método, por lo tanto he observado que mis alumnos presentan un bajo
rendimiento escolar.

Angel Pérez GOmez sostiene que “se necesita favorecer la formacion de
profesionales reflexivos en la ensefianza, para pasar del saber docente cotidiano
al saber profesional™
Sin lugar a dudas que lo anteriormente expuesto es parte del problema que

estamos abordando y por lo tanto los docentes no quedamos excluidos del grave

problema que es la lectura comprensiva.

4 ELLIOT, John. “Lainvestigacion accién en educacion”. En: El maestro y su préctica docente. Antologia
complementaria. SEP/UPN. México. 1995. p. 20.
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4.3. Elementos tedricos.
Sustento tedrico psico-linguistico.

La ocupacion principal de los mitos es la educacion, el aprovechamiento
dentro del ambiente escolar es un reflejo de su competencia como individuos.

La mayor parte de los nifios hace lo que se espera de ellos a la edad que la
corresponde. Para otros nifios el aprendizaje no ocurre de una manera tan facil a
pesar de todos los esfuerzos de los maestros y de los padres, el nifio no aprende
y esto origina frustracion y cansancio en todas las personas en el proceso
educativo.

El lenguaje constituye una parte sustancial de la teoria que del mundo tiene
todo ser humano y obviamente juega un papel importante y central en la
asimilacion de la lecto-escritura.

Los aspectos productivos del lenguaje, (hablar y escribir) y los aspectos
receptivos (escuchar y leer) son relevantes para la una comprension del lectura.
Sin embargo, todas son areas complejas por derecho propio.

El conjunto de conocimientos basicos que un estudiante de lectura debe
asimilar son relativamente faciles de explicar y de mostrar.

Estos conocimientos sin embargo, no siempre forman parte de la
conciencia en general de los educadores en el campo de la lectura.

Existen dos maneras muy diferentes de hablar acerca del lenguaje hablado
o escrito. Por una parte, se puede hablar de su aspecto fisico, de las
caracteristicas que pueden medirse, tales como: la sonoridad, duracion o tono de
los sonidos del habla o el nimero, tamafio o contraste de las sefiales impresas

del escrito. Todas estas caracteristicas observables del lenguaje pueden ser
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llamadas estructura superficial. Son parte del lenguaje accesible al cerebro a
través de los oidos y los ojos.
Desde el punto de vista de Smith:

“Estructura superficial” es un término til porque no se
limita a una forma particular del lenguaje ya sea hablado
0 escrito. La estructura superficial es la informacién visual
del lenguaje escrito, la fuente de informacion que el lector
pierde cuando las luces se apagan-pero también es parte
del lenguaje hablado-la parte que se pierde cuando una

conexion telefénica se rompe”.

Obviamente, el lenguaje escrito y el lenguaje hablado no son lo mismo.

No es dificil detectar cuando un orador lee un texto preparado para hacerlo
publico o cuando un pasaje que leemos es la trascripcion inédita de una
conferencia espontanea.

El habla y lo impreso no son lenguajes diferentes en si. Comparten un
vocabulario comun y las mismas formas gramaticales; probablemente contienen
diferentes distribuciones de cada uno de éstos.

La gramatica y el vocabulario del lenguaje hablado varian dependiendo del
propésito para el cual se utiliza el habla y las relaciones entre la gente que lo usa.

Asi pues, al resumir lo anteriormente escrito, llegamos a la conclusion de
qgue los sonidos del habla y la informacion visual de lo impreso son estructuras
superficiales del lenguaje y no representan directamente un significado.

El significado es parte de la estructura profunda del lenguaje y debe ser
proporcionado por los escuchas y los lectores. La lectura no es la “decodificacion
del sonido”. El lenguaje escrito y el lenguaje hablado no son lo mismo aunque el

mismo proceso de prediccién subyace a la comprensién de ambos.

® SMITH, Frank. “Lenguaje hablado y escrito”. En: El aprendizaje de lalengua en la escuela. Antologia
Bésica. México. 1995, p. 109.
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4.4 Acciones generales y plan de trabajo.

Para llevar a efecto el proyecto de innovacion planteado y considerando
los propodsitos sugeridos en el segundo capitulo de este trabajo me he fijado las
siguientes acciones generales:

Aplicaré lo mas apegado posible a mi propuesta de acciéon docente la
estrategia para maximizar la comprension de la lectura en los alumnos de la
escuela primaria.

Aplicaré diversas técnicas de motivacion en clase para lograr que los
alumnos comprendan lo que lean.

Mediante visitas, platicas y acciones pretendo involucrar a padres de
familia y comunidad en general el lo relacionado con el aspecto educativo, social y
cultural.

Conjuntar esfuerzos con el personal docente de la institucion para estudiar,
investigar y solucionar el problema de la lectura comprensiva en alumnos de esta

institucion y darle seguimiento adecuado.

Plan de trabajo

Con la finalidad de lograr los diversos propdsitos y metas expuestas
anteriormente en esta alternativa de accién docente, me propongo ejecutarlas

bajo el siguiente plan de trabajo:

Actividad.
Recopilaré diversos puntos de vista de autores, pedagogos e
investigadores en libros, enciclopedias y antologias sobre este problema escolar

de la comprension de la lectura.
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Actividad.

Aplicaré diversas técnicas e instrumentos con los cuales lograré maximizar
la comprension lectora, tales como:

El uso del rincon de lecturas.

Elaboracion de recados.

Los cuentos.

Crucigramas.

Adivinanzas.

Elaboracion e intercambio de cartas.

Para motivar, orientar y concienciar a los padres de familia sobre la
importancia de la educacion en su comunidad y su participacion en la
organizacion de la escuela se llevaran a cabo las siguientes actividades:

Visitas domiciliarias.

Encuestas.

Reuniones en la escuela.

Fomentar, organizar y conformar reuniones colegiadas para el andlisis

del problema de la comprensién de la lectura en los diferentes grados.

Aplicacion y reporte de actividades.

Actividad.
Consulté y analicé diversas fuentes de informacion como fueron: libros,

enciclopedias y antologias de UPN con la finalidad de fundamentar la

problematica planteada.



Uso del rincon de lecturas.

Para fomentar el habito por la lectura en los nifios, es importante que se
brinden oportunidades y libertad de eleccion de lecturas.

Los rincones de lecturas existen en casi todas las escuelas y la mia no
podia ser la excepcidon, por eso usando estos libros y demas cuentos de

historietas, los nifilos se sienten mas motivados e interesados en la lectura.

Aplicacion.
Para realizar esta actividad se dieron dos dias por semana, cada dia
con 40 minutos destinados al rincon de lecturas. Como actividad complementaria

después de leer un libro, el nifio realizdé un breve comentario por escrito.

Elaboracién de recados.
El recado es un mensaje o0 una respuesta de palabras que pueden ser

transmitidos de forma oral o escrita.

Aplicacién.

Se hizo hincapié sobre la importancia de la elaboracion de los recados
y sus funciones. Se les pidi6 a los nifios que comentaran la utilidad que tienen y
en qué momento se deben utilizar. Posteriormente se dieron a conocer los
elementos que conforman un recado, enseguida los nifios elaboraron un recado

para su mama e hicieron un intercambio entre ellos.
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Los cuentos.
El cuento es un valioso instrumento para que los nifios echen a volar su

imaginacion al darle lectura, ayuda también a ampliar su vocabulario.

Aplicacion.

Se eligié un cuento que lleva por titulo “el cordero agradecido” y les pedi
que escucharan con atencion la lectura del mismo y al término, aplique un
cuestionario oral con preguntas tales como:

¢,De qué tratd el cuento?

¢, Quiénes son los personajes del cuento?
¢, Donde se desarrolld el cuento?

¢, Cual fue el problema planteado?

¢,Cual fue el final?

Crucigrama.

Los crucigramas son de gran utilidad para la lectura comprensiva, puesto
gue amplia el vocabulario del alumno, la utilidad que obtenemos al utilizarlo, es la
habilidad mental que el nifio va desarrollando asi como los conocimientos que va

adquiriendo y lo mas importante la comprension e interpretacion de lo que lee.

Su aplicacion.

Esta actividad se llevd a cabo en el libro de espafiol de ejercicios en el que
los nifios analizaron las preguntas que se plantean y buscaron una respuesta que
concuerde con el niumero de cuadros que tiene el crucigrama, posteriormente

trazaron un crucigrama en hojas blancas y le dieron respuestas.
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Adivinanzas.
Esta es una actividad que, simplemente a los nifios les llama mucho la
atencion, ademas de ayudar a que el nifio piense, busque una respuesta y ponga

en juego todo el conocimiento que ha ido adquiriendo en su corta vida.

Su aplicacion.
Esta actividad se realizé en forma individual, se le pidi6 al nifio que eligiera
un animal o una persona, para que al leerla ante el grupo adivinaran de quien se

tratara.

Elaboracion e intercambio de cartas.
La carta es un medio de comunicacion a distancia con personas ausentes.

Esta actividad ayuda al nifio a desenvolverse en la expresion escrita como la oral.

Su aplicacion.

e Lugary fecha.

e El nombre del destinatario.
e Frases de cortesia.

e Mensaje de la carta.

o Despedida.

e Nombre de quien escribe la carta.
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En el grupo se elaboraron cartas dirigidas a sus propios compaferos, ya
tomada cierta experiencia en su elaboracion se realizé una correspondencia entre

los alumnos la cual fue realizada con mucho entusiasmo.

Visitas domiciliarias.
Aplicacion.

Acudi a cada uno de los hogares de los padres de mis alumnos para poder
documentar y crear conciencia en los padres de familia sobre la problematica de

la comprension de la lectura.

Encuestas.
Aplicacion.

Elaboré y apliqué una encuesta la cual contenia preguntas dirigidas a los
padres de familia en relacién a la problematica que se estudia. En total se

aplicaron 15 encuestas, las cuales fueron contestadas por los padres de familia.

Reuniones en la escuela.
Aplicacién.

Mediante recados escritos invité a los padres de familia a asistir a
reuniones a la escuela en la que se plante6 la problematica y la urgente

necesidad de apoyar todas las actividades a realizar dentro y fuera de la escuela.
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Reuniones con el personal docente
Aplicacion.

Como directora del plantel invité a mi auxiliar una conversacion sobre el
tema de la lectura comprensiva e intercambiamos ideas y experiencias que
pudiesen favorecer la comprension lectora de los alumnos en los diferentes

grados.

4.5 Evaluacién de los resultados.

La evaluacion nos ayuda a estructurar mejores juicios evaluativos a medida
que se guia a los alumnos hacia el logro de los objetivos, diagnosticando sus
dificultades a aprender y determinar el grado de preparacion que tienen para
nuevas ensefianzas, convirtiéndose la evaluacion en parte integral del proceso
ensefianza-aprendizaje.

La evaluacién consiste en hacer un seguimiento del proceso ensefianza-
aprendizaje con el fin de orientar y reorientar la accién educativa a favor del
desarrollo del nifio y de ninguna manera de aprobar o desaprobar al mismo. El
principal propoésito de todas las actividades de evaluacion es promover y mejorar
el aprendizaje.

Después de consultar diferentes fuentes de informacion logré elaborar mi
proyecto pedagogico de accion docente, apegandome al esquema lo mas cercano
posible.

Al aplicar las técnicas e instrumentos en las diversas actividades

planteadas observe lo siguiente en cada una de ellas.
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Al acudir al rincon de lecturas dejar en completa libertad al alumno para
que eligiera el texto que mas le gustara, observé un gran entusiasmo e interés en
ellos y eso mismo originé que pudieran plasmar con sus palabras un comentario
sobre la lectura leida.

Al entregar hojas de papel a cada uno de los alumnos y pedirles que
escribieran un recado porgue nos iriamos de paseo, comprobé que los ejercicios
anteriores de la elaboracion de recados habian funcionado.

Al leerles el cuento los niflos mostraron interés y lo escucharon
atentamente, al finalizar les hice preguntas sobre el cuento las cuales fueron
respondidas de manera acertada.

Al realizar esta actividad comprobé que los alumnos iniciaban la basqueda
de palabras para encontrar la respuesta adecuada conforma al numero de
cuadros que contenia en crucigrama para cada pregunta.

Con esta actividad observé gran entusiasmo en los nifios por describir a un
animal o persona de la escuela y que al ser leidos ante el grupo ponian gran
atencién y en juego todos sus conocimientos para lograr adivinar de quien era la
descripcion.

En esta actividad de intercambio de cartas observé gran participacion de
los nifios puesto que se sentian motivados por el contenido de la carta recibida,

enviada por un compariero.



que:
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CONCLUSIONES.

Al dar término a este proyecto pedagoégico de accidon docente, manifiesto

Es importante que el maestro conozca y comprenda a fondo el proceso de
lectura para entender lo que el nifio quiere hacer y satisfacer las demandas
de informacidén y retroalimentacion en el momento adecuado.

Es indispensable que el nifio comprenda la importancia de la lectura y su
empleo como herramientas para obtener significado.

Se debe ofrecer al nifio, material de lectura variado, significativo e
interesante para lograr una adecuada comprension de la misma.

Permitir al nino cometer errores en su escritura, como en la lectura ya que
esto ayudara a la auto-correccion

También es necesario conocer antes de planificar las actividades, las
caracteristicas del nifio; su situacion social, psicologica y mental, de esta
manera podremos canalizar el problema y buscar soluciones que permitan
salir al nifio de este laberinto de la lectura comprensiva.

Es importante aplicar las diversas actividades que manejan los libros de

texto y adaptarlas al grado de desarrollo que presentan los nifios.

Las estrategias pedagogicas presentadas, son soélo sugerencias que

pueden contribuir a mejorar el nivel de la lectura comprensiva, l6gicamente estan

sujetas a modificaciones pertinentes de acuerdo al grado en que apliquen.
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ANEXOS



1.- IMAGEN EN EL RINCON DE LECTURAS
2.-ELABORACION DE UN RECADO
3.-ACTIVIDAD DE CRUCIGRAMA
4.-ADIVINANZA

5.-VISITAS DOMICILIARIAS

6.-ENCUESTA

7.-REUNIONES CON PADRES DE FAMILIA

8.-PLANO DE LA COMUNIDAD
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ANEXO 1

IMAGEN EN EL RINCON DE LECTURAS

COMENTARIO POR ESCRITO



ANEXO 2

ELABORACION DE RECADOS



ANEXO 3

ACTIVIDAD DE CRUCIGRAMA
(FOTO)



ANEXO 4

ADIVINANZAS



ANEXO 5

VISITAS DOMICILIARIAS
(FOTO)



ANEXO 6

ENCUESTA



ANEXO 7

REUNIONES EN LA ESCUELA CON PADRES DE FAMILIA



ANEXO 8

PLANO DE LA COMUNIDAD





