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INTRODUCCION

El hombre desde que apareci6 sobre la Tierra ha tenido la necesidad de que alguien
lo oriente, lo instruya, le ayude, lo guie, para poder entender 10 que es, |0 que quierey a
dénde va. El lugar donde nace un ser humano, la sociedad en la que se desarrolla, €l tiempo
histérico, las creencias, tradiciones, valores que predominen en su entorno y todo aguello
que le rodea, son factores que le proporcionan una personalidad propia para su ser. Los
humanos se educan a si mismos, de padres a hijos, de generacion a generacion, vigjos a
chicos, maestros a discipulos. EI hombre es formador del hombre. Gracias a é, cada ser
serafeliz o infeliz en este mundo. Todo educa o deseduca: 1afamilia, la calle, los amigos, la
escuela, los medios de comunicacion. La persona se llena de lo que le llega y le

proporcionan otros parallegar a ser.

Vivimos tiempos de grandes desafios, en un mundo cambiante y sofisticado, 16gico
y a la vez absurdo, Ileno de sabiduria y con grandes lagos de ignorancia, con muchas
comodidades pero repleto de hambre, enfermedad y guerra. Vivimos una cultura de
muerte, gracias a la inconscienciay ala crueldad del hombre. Necesitamos conscientizarlo
para que éste pueda dar vida.

Nuestra sociedad reclama una atencidn prioritaria que controle la violencia, la
discriminacion, la desigualdad, el consumismo, €l despilfarro, la degradacion del medio
ambiente, etc., el unico medio viable para salvar este mundo del hombre mismo, es educar
su corazén y su mente al mismo tiempo. Una educacién que posibilite a los alumnos
entender los problemas y adoptar actitudes de compromiso basados en valores que los

Ileven amejorar su entorno.

Nuestras instituciones educativas necesitan personas que propongan y promuevan
mejores modelos educativos. Modos de educar algados de las palabras, donde reinen el

testimonio, €l acercamiento y conocimiento veridico de larealidad.



¢Como ayudar al hombre a que se encuentre a si mismo? ¢A que reconozca su
esencia y sus necesidades reales? ¢A que construya en vez de destruir? ¢Como formar
hombres auténticos, comprometidos, que quieran hacer de este mundo un lugar de justiciay

de paz?

Tal vez haya muchas propuestas, de gente que se ha preocupado por rescatar este
mundo, las cuales han tenido éxito, muestra de ello es que estamos aqui, con otros retos que

conquistar.

El presente trabajo es un andlisis de o que estoy viviendo, vista con ojos de dolor y
a la vez de esperanza. Con € propdsito de invitar a todo educador o adulto a que no se
quede en larealidad, sino, amirar através de su corazon las propuestas que hay en él, aque
proponga otras y las lleve ala practica, parair mejorando poco a poco nuestra gran familia:
la sociedad. Es una invitacion a prepararnos y sensibilizarnos para llegar a corazon del
hombre a través de valores auténticos que le ayuden a formarse con una voluntad fuerte,

gue le permita comprometerse consigo mismo y con los demas.

La escuela es € lugar propicio, desde e cua se pueden vivir los verdaderos
valores, en € aula, através de la convivencia diaria se puede ayudar a los nifios y jovenes a

acercarse a otro para crecer juntosy asi construir un mundo mejor paratodos.

Estos seres inexpertos, pero llenos de potencialidades, son las esperanzas de este
mundo Ileno de inmundicia, crueldad, egoismo e ignorancia. S6lo los que empiezan la
vida, con apoyo de los que ya tienen un trayecto recorrido, podran hacer que nuestro

entorno cambie esos signos de muerte en luces de vida.

S6lo un ser gue viva los valores auténticos que dignifiquen a todo ser humano,
podra luchar hasta que haga posible que toda persona pase a ser € centro de nuestras

preocupaci ones.



A ti, que lees estas lineas, mueve tu corazon e intégrate a la lista de aliados que
quiere promover ladignidad de todo ser humano, y con ello lavida.

Lo que presento es una tesing, producto de un trabajo de investigacion documental
gue herealizado y en €l que pretendo dar una respuestatedrica a preocupante problema de
la profunda crisis de valores que afecta a nuestra sociedad. Consta de seis capitulos, unas
conclusiones y una serie de propuestas que considero serén muy Utiles para el abordaje del

problema en cuestion.

El capitulo primero lo he titulado “La Sociedad Promotora de Vaores’. En é hago
un breve andlisis de algunas situaciones que havivido €l hombre através del tiempo, desde
que inicio su vida agricola hasta nuestros dias; de las condiciones de pobreza, ignorancia 'y
otros problemas que vive la humanidad; de la influencia que en todo ello tienen diversos
medios de comunicacion asi como de la creciente carencia de valores que se percibe.

El segundo capitulo esta dedicado alafamilia porque creo que es €l nucleo del cual
depende la comunidad social y el lugar donde los seres humanos se inician en la
adquisicion de valores. Me refiero al concepto de familiaque setiene en laactualidad y ala
problematica diversa que hoy en dia esta institucion enfrenta.

En €l tercer capitulo expreso o que entiendo por educacién en valores y lafinalidad
real que ésta persigue; la manera como la humanidad ha cambiado € ser por € tener y la
importancia de educar en los valores parallegar alas virtudes.

Los capitulos cuatro, cinco y seis se centran principalmente en la escuela. En €
capitulo cuatro hablo de la escuela como integradora de la persona en la sociedad; en €l
cinco, de los valores que se deben promover en laescuelay en € seis expreso el por quéy

el como la escuela debe educar en los valores.



En las conclusiones se ponen de manifiesto los hallazgos obtenidos que en €l
proceso de investigacion obtuve, basada en los distintos autores consultados, realicé este
trabgjo.

Porque pensé que es preciso proponer intencionalmente la educacion en valores,
doy una serie de propuestas que considero seran muy Utiles a todos aquellos que sientan €l

compromiso de abordar dicho problema



Capitulo 1

LA SOCIEDAD, PROMOTORA DE
VALORES Y ANTIVALORES

“El pensamiento puede organizar e mundo tan
perfectamente que ya no se es capaz de verlo”

Anthony de Mello
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CAPITULO 1
LA SOCIEDAD PROMOTORA DE VALORESY ANTIVALORES

Toda persona para lograr subsistir necesita la proteccion de otros seres semejantes a
él, vivir en comunidad. A los diferentes grupos humanos que han y siguen existiendo se les
denomina: sociedades. Hombres y mujeres nacen tan desprotegidos y llenos de carencias
que si no se les proporcionan los medios necesarios, perecen. Dentro de estas agrupaciones

humanas, todo miembro es dotado de cualidades, valores y virtudes propias de su origen.

Todo evoluciona, lenta o rapidamente, por lo tanto, también e ser humano.
Podriamos decir que por esos cambios, a veces, ma entendidos, € hombre de hoy ha
llegado a perder su esencia: libertad que dirige su voluntad al encuentro de si mismo para
ser feliz con sus semeantes, por sumergirse en un mundo materiaista, donde reina la

competenciay poder del hombre sobre el hombre, como vive hoy.
1.1 Dela sociedad agricola a la globalizacion.

El tiempo y la necesidad de sobrevivir han proporcionado a la humanidad
innumerables conocimientos que se han ido trasmitiendo de una generacion a otra, para que
éstas crezcan en sabiduriay mejoren sus condiciones de vida, y asi todos tengan las mismas

oportunidades de desarrollarse y ser felices en su medio.

En un principio, € hombre primitivo aprendiéo a adimentarse, a protegerse, a
defenderse de los peligros que amenazaban su existencia. Este ser humano dotado de
inteligencia, voluntad y deseoso de mejorar fue aprendiendo poco a poco cosas nuevas y
mas complejas. Seguramente se dio cuenta que a unirse y cooperar con otros le era mas
facil controlar agunas fuerzas de la naturaleza. Todo conocimiento y experiencia adquirida
los ha ido compartiendo con sus descendientes, gracias a eso, nuestro mundo se ha ido

transformando.
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A mediados del siglo XX, las cosas se han transformado més intensa y rapi damente.
Hubo otro cambio de época: Posmoderna, cuyos comienzos no son faciles de fechar. Su
origen es dudoso, se cree que surge con las revoluciones juveniles que estallaron en 1968.
Los jovenes dieron respuesta a malestar que acompafido a la modernidad, pero su

pensamiento erareducido y débil, por o tanto fracasaron.

En la década de los 70’ s comienzan a proliferar nuevos inventos de ata tecnologia:
microelectronica, informatica, telematica, cibernética, robdtica, creando la “ Supercarretera
informatica” concentrada en el Internet que permite el acceso a datos de cualquier lugar del
globo.

Fueron cambiando |os sistemas econdmicos. el sistema de produccion se dedlizo del
musculo a cerebro; los técnicos empezaron a desplazar a los obreros, acarreando
problemas de desocupaci on.

La comunicacion, la publicidad, pasaron a primer plano, se encargan de la
comercializacion de todo y de convertir a las ciudades en maravillosas vitrinas de un
mundo imaginario, avivando € deseo y provocando € placer y e consumo entre los
habitantes.

Entraron en crisis la fe en € progreso, la razén y la técnica porque nadie cree que
van a arreglar los problemas del mundo. El racionalismo tecnoldgico ha creado més
problemas de |os que ha resuelto: hizo un abismo entre lariqueza del Norte y la pobreza del
Sur.

La politica paso a ser € arte de lo posible. El racionalismo socio-politico en € que
se habian desarrollado las ideologias. de izquierda y derecha, fracasaron y alin no hay una

alternativa confiable.
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La ética perdi6 su fundamento, dejaron de existir los criterios morales, que valian
por si 'y en si mismos, que eran de acance universal. Nada es malo, todo esrelativo. Esta

corriendo el exterminio del hombre ala par con la naturaleza.

Se ha desencadenado la cultura del tener, la civilizacion del consumo, promoviendo
un nuevo estilo de vida: individualista donde cada quien inventa su ética, a su conveniencia
0 modo de proceder, acomodando los principios de placer, sin otra norma que e derecho
que tiene a vivir su libertad; una ética egocéntrica en la que los deméas no cuentan: cada
cual mira por si. Las mayorias procuran una vida inmediatista: vivir e momento presente

intensamente, no hay metas, ni tragedias solo el aqui y € ahora.

1.2 La pobreza que aqueja a los pueblos.

El mundo hoy en dia camina a dos velocidades. uno avanza en € carro de la
globalizacion del neoliberalismo, € otro forma el mundo de los pobres, hoy los excluidos.
Estas dos sociedades avanzan a distintos ritmos, con distanciamiento cada dia mayor. Son
dos mundos diferentes que se hacen sentir no sdlo en los paises pobres, sino en los

ambientes propios de |os paises desarrollados, en algunos sectores de su poblacion.

Las sociedades reaccionan distintas ante las perspectivas de cambio que se van
dando. Hay un amplio sector de la poblacién que se deja arrastrar por la fascinacién de la
cultura de las sociedades de consumo: e mito del libre mercado y la mentalidad
individualista y competitiva que se ha inyectado en la mayoria de la poblacion; aunque,
dado € ritmo diferenciado, cada dia son menos en ese mundo de consumo |os que gozan
de sus conquistas. Hay otro grupo de personas que sufren pasivamente las consecuencias.
ven los problemas, tienen conciencia de lo que esta pasando... pero se conforman con
aprovechar los espaciosy las figuras del sistema, para actuar sin mayor conciencia critica o
esperanza de cambio; con un cierto oportunismo pragmatico buscan respuestas inmediatas
gue no resuelven los problemas de fondo y se convierten en victimas del sistema.
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Hay grupos y organismos interesados en promover la solidaridad con el 80% de
pobres que forman el Tercer Mundo, con €l objetivo de ayudar o de vivir una experiencia
satisfactoria de solidaridad. Es algo muy extendido entre la gente joven: hacer el bien y
realizarme personalmente, satisface mis aspiraciones, sin proponerme grandes
compromisos ni esperar cambios o transformaciones sociales. Estos grupos prestan un
servicio que muchas veces gueda en unos dias de estar cerca y después se olvidan, como
que era para callar sus conciencias y decir: yo he ayudado a esa gente, ahora les toca a

otros.

El mundo de hoy lo podemos resumir en tres partes. la concentracién de la riqueza
en pocas manos, la verdadera globalizacion de la pobreza y la destruccion del planeta. Hay
muchas expresiones de lucha donde el ser humano y la naturaleza son €l centro de nuestras

preocupaciones, pero con la magnitud de nuestro mundo quedan opacadas.

¢Qué pasa con los paises desarrollados que concentran la mayor parte de las
riquezas del planeta? ¢Estan contemplando el escenario o tienen propuestas? Los
representantes de estos paises se reunieron en Davos, Suiza en 1999, y propusieron crear
una nueva arquitectura financiera que consiste en demandar una conciencia transparente,
planteada desde su centro de poder, como una especie de remedio al libre juego de mercado
para que éste funcione meor sin abandonar € credo neoliberal. Siguen haciendo
propuestas absurdas en las que seguin ellos se favorecen del todo y estén entretgjiendo una
red en la que en un momento dado, ni ellos podran escapar con todas sus teorias y abusos

cometidos hasta con sus propias naciones.

1.3 Problemasqueenfrentala sociedad hoy.

a) Lano adaptacion alos cambios.

Este es uno de los problemas mas frecuentes de muchos de nuestros pueblos (sobre
todo en las sociedades menos desarrolladas) € vivir en e arraigo del pasado. Todos
escuchamos exclamaciones como éstas. “jEn mi época las cosas eran mejores! jLos
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tiempos han cambiado tanto! jAntes las cosas eran diferentes!” Esto reflgja el miedo d
cambio entre generaciones, pues, todas creen gue la suya fue la mejor. Basta, darnos cuenta
de la brecha generacional existente entre nuestros padres y nosotros, ellos creen que poseen
la verdad universal, sienten que la forma como fueron educados es la megjor. Cada ser
humano debe ser preparado air evolucionando, porque el mundo es dindmico no estético y
esta en constante evolucion. Si no nos ubicamos en un contexto actual y nos adaptamos a é
con una mente abierta, no podemos progresar. Aceptemos o no, la globalizacion es un
hecho, que nos implica conocer los pensamientos, ideas e ideologias de otras naciones. No
podemos esperar que € medio se adapte a nosotros. Debemos adaptarnos e ir ubicando a
los nifios y jovenes, de lo contrario estaremos condenados a morir en la inercia de un

mundo tan cambiante.

b) La carencia de una concienciacritica

Lamentablemente los medios masivos de comunicacion nos llevan por caminos de
necesidades creadas en nosotros por ellos. No somos capaces de analizar si todo 1o que nos
llega es Util a nuestra persona. La gran masa hos movemos hacia donde nos mueven sin
darnos cuenta a donde vamos 0 a quiénes beneficiamos. Los poderosos con economias
avanzadas nos mueven por medio de propagandas y caemos en sus redes, pareciera que las
masas poblacionales caminaramos con los ojos vendados detras de sus propuestas sin

preocuparnos por analizar si aguello eslo correcto o no.

c) Laignorancia

Es un hecho que a los dirigentes de muchos paises subdesarrollados no les interesa
tener una sociedad pensante, porgue les exigiria y no la someterian a sus intereses. Las
mejores oportunidades de preparacion |legan a las minorias pudientes, que pueden pagar
por este servicio. La gran masa se queda con 1o poco que €l gobierno le proporciona. En
nuestro pais existen una gran diversidad de instituciones educativas. publicas y privadas.
En las dos encontramos personas conscientes que llevan a los nifios y jévenes a un

aprendizaje significativo y veraz, sin embargo, en muchas de €ellas se da una formacién
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dudosa. Aqui solo nos quedan unas interrogantes: Los maestros gque preparan a pueblo y
Sus generaciones, ¢qué tan conscientes son de su misiéon de educadores? ¢Quiénes son los
mas desfavorecidos en este campo? La respuesta a la Ultima pregunta es sencilla: los mas
pobres, los humildes, que muchas veces buscan una oportunidad por medio de la escuelay
se les proporciona un aprendiza e de mala calidad, que les impide la oportunidad de salir de

sus problemas.

1.4 Influencia delos medios de comunicacion dentro dela sociedad.

Los medios de comunicacion socia: la radio, la prensa, la television y e Internet
nos estan convirtiendo en simples receptores de mensajes cocinados con los cuales no nos
dglan pensar ni solucionar nuestros problemas. Nos imponen culturas genas a la nuestra
combinadas con una serie de necesidades que nos algjan de larealidad.

“Los medios de comunicacion social se constituyen en la actualidad en
vehiculos terriblemente eficaces de esa dominacion cultural, creando en los
pueblos graves frustraciones, falsas expectativas, consumismo, afan
competitivo, disociador... etc.” *.

La comunicacion hoy en dia estd al alcance de todos, con solo apretar un boton
somos transportados a cualquier parte dd mundo. Nada méas que los mensgjes que nos
llegan son originados por hombres, que ven y transmiten las cosas para saciar sus

intereses, difundiendo aquello que quieren comercializar, vender o ideologizar.

Estos medios de comunicacién juegan un papel muy importante dentro de la
sociedad, porque estan al alcance de todas las personas. Sin embargo, Si SOMos un pPoco
criticos nos damos cuenta de que tratan de mentalizar a las gentes con una ideologia
dominante, interpretando su realidad e influyendo en sus necesidades cambiando sus

valores morales e intereses.

! Iriarte, Gregorio y Orsiri Marta. Conciencia Critica de |os Medios de Comunicacion. Ed. Dabar. México
1995. Pag. 26
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Muchas veces escuchamos hablar de la manipulacion de los medios de
comunicacion, pero pocos lo entendemos, porque grandes masas continuamos en contacto

con ellos, aceptando y consumiendo todo aquello que nos ofrecen.

Nos damos cuenta a ojos cerrados gque esta manipulacion quiere borrar todo
razonamiento critico, creando una falsa conciencia en la persona, induciéndonos a tomar
decisiones personales con una nula o menor dosis de razonamiento. Los manipuladores
informativos se aprovechan irresponsablemente y nos hacen caer en sus redes para lograr
sus propoésitos econdmicos, ideoldgicos, con fines de poder, como forma de opresion,
engafnio y engenacién entre los hombres.

“La manipulacién consiste en gercer una influencia sistematica para
encauzar, o bien, modificar ideas, sentimientos, interpretaciones y conducta
hacia una determinada direccion, muchas veces de manera oculta y

solapada. En la manipulacién existe siempre algo o mucho de engafio” 2.

Entre agunos ejemplos de manipulacién con la que estamos en contacto
diariamente se dan en:

La informacion comentada que se transmite a publico para que tenga la misma
valoracion de un hecho determinado. Llega a dominar tanto que a veces la gente lucha

por |as mismas ideas aunque sean erréneas.

Lo subliminal o del subconsciente. Los utilizan para dominar a pueblo en unaformamas
engenada, ya que ni siquiera es consciente de aguello que le llegd, para poderlo

controlar.

A través de la hipnosis y seduccion, llegan a las necesidades mas profundas del ser

humano, para hacer de él un objeto de consumo, placer, opresion.

El sexo expuesto en imagen, de aparatos o revistas se ha convertido en mévil de la

comunicacion para dominar al hombre por medio del placer.

Laviolencia es manejada en los medios como algo tan natural en el ser, como simbolo de

dominacién entre nosotros mismos.

% |dem. P4g. 35
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Sabemos, ¢qué pasa en las mentes de nuestros nifios y jovenes a estar en contacto
con los medios de comunicacion? ¢Qué realidad se forma en sus mentes?

La comunicacion entre |os seres humanos es un acto que nos permite ser y crecer.
Solo ella nos permite definirnos, ser nosotros mismos, desarrollarnos, externar 1o que
pensamos y sentimos. Es 1o que nos define como seres de comunicacion. Implica en todo
ser un mensgje, una escucha y una respuesta. Nacemos con un minimo de comunicacion y
percepcion. Por eso atraveés de ella aprendemos a integrarnos a este mundo con los demas

seres semejantes a nosotros.

La comunicacion ha ido evolucionado a través del tiempo: de las sefias pasamos al
lenguaje oral y a escrito, hasta llegar a la imagen y las méas sofisticadas formas de
establecer redes de comunicacién de un hombre a otro, de un pueblo a otro, de un pais a
otro, todo esto en fracciones de segundos. Las redes de comunicacion son mas amplias;

disminuyen las distancias y las fronteras.

La redlidad es muy distinta a la que vivimos. Pero, ¢por qué tiene tanto éxito?
Porgue de alguna forma es un suefio en medio de todos los problemas gque tenemos que nos
evaden de larealidad y nos enajenan, nos mantienen entretenidos y nos crean necesidades

que ellos mismos ofrecen cubrirnoslas.

Los programas televisivos son: “ El escape de la cotidianidad hacia un
espacio ficticio, [leno de fantasia, es algo normal entre los seres humanos.
Los cuentos orales, las leyendas y las novelas tienen una trayectoria muy
larga e importante en la historia. Podemos decir que se da, casi, una
identificacion total entre su vida real y su vida fantastica. Es un mecanismo
psicoldgico para mantener la salud mental ante las exigencias de la vida
cotidiana”

1.5 Losvalores ¢dénde quedan?

Mientras nuestro mundo grita con todos sus acontecimientos en la angustia y €l
dolor en medio de la muerte por e hambre, la miseria, la enfermedad, etc., la indiferencia

% |dem. P4g. 107
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se hace presente en nuestras mentes y nuestro corazon. Las imagenes gque nos llevan a ver
esta realidad, las vemos con frialdad como s se tratara de una simple foto donde el

sufrimiento presente, es una actuacion mas.

En ocasiones laimagen nos hace un llamado a una supuesta solidaridad, al amor, al
respeto, a la honestidad, pero sus programas, nos estdn hablando de competitividad, de
agresion, de fraude, transa, arribismo. En vez de formarnos en la madurez afectiva, nos
impulsa a abuso sexual, poniendo a la mujer como objeto de placer o adorno de muchos

hombres importantes por su poder, 0 modelo de venta de un sinnimero de productos.

Sentarse a ver television en cualquier horario es ver asesinatos, violencia, groserias,
burlas, secuestros, infidelidades, |os nifios contra los padres, |os padres contra los hijos, |os
hijos haciendo de las suyas (Ejemplo e programa Clase 406), los aumnos burlandose de
los maestros, del saber y los conocimientos (Ejemplo de ello tenemos el programa Cero en

Conducta)

La mayoria de los programas de televison son una amenaza cultural para €
hombre, pues, estan invadiendo los valores mas profundos que caracterizan a toda persona

(su dignidad, derecho a superarse, a crear metas'y cumplir, aforjar sus propios suefios...)

Latelevision através de laimagen nos lleva alaimitacion, apagando en nosotros la
creatividad y alggandonos de la realizacién de proyectos de vida. Quita sobre todo a nifiosy
jovenes, aunque a veces también en los adultos, € habito de lalecturay lareflexion de ella,

que los induce a buscar su propia verdad.

Nos lleva a un desenfrenado consumismo en cosas innecesarias sobre todo entre los
nifios y los jovenes, abriendo grandes abismos entre ellos y sus padres. También nos invade
de modelos extranjeros, aleados de nuestra realidad, identidad y caracteristicas propias de

lariqueza de cada pueblo. Invade eincitaalaviolencia: verbal, fisicay psicoldgica.
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Degrada con toda su invasion de cosas la dignidad de todo ser humano y en especial
la de lamuijer, convirtiéndola en medio de publicidad a través de su cuerpo y su sexo.

Lo més preocupante frente a los medios de comunicacion como la television es un
vicio que invade nuestras vidas. Toda persona con €l tiempo vatomando conciencia de su
libertad y autonomia y sufre por las causas de este bombardeo televisivo, intelectual,
cultural y social. Esto puede desequilibrar su personalidad y provocar rupturas internas que
lo lleven a pagar consecuencias muy graves. el no saber ¢quién es?, ¢qué hace en este
mundo?, ¢hacia donde va?, ¢como debe ser?, ¢qué busca?, ¢qué lo hace verdaderamente
feliz?

Todas estas rupturas nos pueden llevar a
e Sufrir disociaciones y desequilibrios internos que nos mantengan en grado de angustia y

dependenciatotal de los demés.

Sentir impotencia ante cualquier situacién dificil que se presente en nuestras vidas.

Sentirnos algjados de larealidad, como si ésta no existiera.

Evadirnos de la lucha cotidiana que forma nuestras vidas y llevar una vida artificia y
pasajera
Sentir que vivimos dentro de un mundo irreal, que los problemas son tan superfluos y

alegjados de la realidad que nada debemos hacer para cambiarlo.

Generar en los seres humanos mecanismos de evasion de la realidad que nos permitan

superar superficialmente nuestras angustias, frustraciones e insatisfacciones.

Crearnos emociones distorsionadas y a canalizar |os ideal es superfluos.

Es evidente que los nifios y jovenes son presas féciles para caer en todos estos

desgjustes, pero también los adultos corren el mismo riesgo.

Con todo esto... donde quedan todos esos valores de justicia, igualdad, fraternidad,
solidaridad, que deben existir y reinar en las personas para que se encuentren a si mismasy
su paso por este mundo no sea indtil y superficial. ¢Todo esta perdido? ¢Algo podremos
hacer? ¢ Todo ha quedado en la superficialidad?
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1.6 La carenciadevalores que vive nuestra sociedad.

Nuestra sociedad sufre una carencia de valores en sus integrantes, por g emplo, las
personas de las altas éites que tienen poder y enormes riguezas acumuladas, transmiten
por los medios, propuestas y formas de vida a la poblacion, llevandola a consumismo, a
ideologias convenientes a sus intereses, a buscar € poder, € abuso de placer, €
conformismo, disfrazando lajusticia, € hambre entre los pueblos, las guerras innecesarias,

por su insaciable ambicion.

Estas personas se convierten en narcohéroes difundidos por los medios de
comunicacion o por las mismas personas de la sociedad. Viven en grandes mansiones
dentro de las colonias de los ricos. Hacen inversiones multimillonarias en empresas
respetables dentro de |a sociedad. Tienen entre sus amistades a los jefes 0 agentes de los
policias encargados de perseguirlos. Comparten con funcionarios publicos. Hacen grandes
donaciones a hospitales, asilos e ingtituciones dedicadas a la ayuda de los desamparados.
Ayudan a sus paisanos y pagan obras publicas en la comunidad donde nacieron. Es decir
para muchos son verdaderos héroes y modelos a seguir. Todo lo bueno que son tapa con
facilidad la forma tan sucia de obtener las divisas que tienen. Llegan a ser tan santos que
existen en nuestro pais tumbas muy ostentosas de algunos de ellos (gjemplo El Sefior de los
Cielos) con su foto y su “cuerno de chivo a un lado”. La gente al pasar dice: ahi esta la

tumba de ese buen hombre que muri6 tan trégicamente.

Nuestros pueblos viven llenos de narcotraficantes, secuestradores, asesinos, que
propagan las més crueles injusticias, ladesigualdad, el racismo, laignorancia, losvicios, la
violacion de los derechos humanos, laimpunidad, la pobreza, el hambre, laenfermedad. Se
podria decir que muchas sociedades no viven, sino sobreviven cada dia en medio de todo
esto.

1.7 ¢Hacia dénde vamos sin valor es?
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Podemos percibir un futuro lleno de sombras y temores porque no son unos cuantos
los que viven sumidos en la miseria, la pobreza, la ignorancia y en la exclusion, sin la
posibilidad alguna de construirse un destino mejor, ni siquiera pueden esperar €l dia en que
puedan vivir dignamente porque las oportunidades las ven més alejadas cada dia.
Diariamente somos testigos vivos de todos aquellos que van muriendo poco a poco a
perder sus esperanzas de cambiar su cruel realidad. Todos observamos el poderio creciente
del hombre de hoy, por todo lo que va creando para bien o mal de la humanidad. En bien,
todo lo que ayuda a aliviar € dolor, quitar el hambre y la enfermedad. En mal, lo que crea
para destruir en sangrientas guerras, para acabar con la naturaleza y con ello € habitat
humano. Son tantos los progresos del hombre en |os diferentes campos. medicina, comercio
internacional, comunicacion, armamento, que no se sabe a ciencia cierta, a donde vay para

quéva.

Dice José Ignacio Gonzédlez Faus- “ Este carro de progreso en el que se ha
convertido la vida humana: un vehiculo que no para de avanzar, pero del
gue comenzamos a sospechar que tal vez avanza sin sentido, que no va a
ninguna parte y que, ademas, no respeta a ninguno de los numerosos

peatones 0 individuos que encuentra en el camino” *.

Cada ser humano ve distinto el camino hacia donde va, pero, hay muchos que lo ven
hacia un mismo fin. Estamos como en una bomba de tiempo. ¢En qué momento nos

explotard?

* Torre, Lépez Salvador. Solidaridad y Reino de Dios Hoy. Editorial Progreso, México 2001 P4g. 12
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Capitulo 2

LOS VALORES Y
LA REALIDAD FAMILIAR

“Los nifiosy los jovenes necesitan
laintegridad de quienes |os educan
para ser hombresy mujeres integros’

Alejandra Kawage
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CAPITULO 2

LOSVALORESY LA REALIDAD FAMILIAR

“La familia es € nucleo de la sociedad porque de ella depende la
comunidad social. Es la primera donde el hombre aprende a relacionarse
con los demés para luego formar la sociedad. Como sean las familias asi
seré la sociedad” °

La sociedad es reflgjo de las familias, si éstas viven un ambiente de tranquilidad en
el cual se respetan y se preocupan porque sus integrantes crezcan y se desarrollen
plenamente, 0 viceversa se vive en una continua violencia, donde los pleitos y lainjusticia

estan al dia, en lasociedad reinaralapaz o laguerra
2.1 Lafamilia nucleo de nuestra sociedad.

Toda persona nace dentro de una familia, en la que establece sus primeros contactos
afectivos, biolégicos y sociales, de ella depende su seguridad hasta la edad de su
emancipacion. La familia es la primera escuela para todo ser humano, en ella se adquieren
las virtudes humanas y sociales que necesita para su crecimiento y estabilidad. En todas
se acepta a |l as personas por ser sus integrantes, dentro, se dan las relaciones mas profundas
entre sus miembros, se conoce 1o més intimo de la persona. Es la base de las relaciones
incondicionales, porque éstas no estén controladas por las personas; nadie elige a sus hijos
ni ellos eligen a sus padres ni a sus hermanos. En ella el ser humano tiene la seguridad de
ser aceptado y amado por lo gue es, en otras organizaciones de la sociedad no es asi.
Aunque existe la posbilidad del rechazo incondicional; se dan casos de familias

patol 6gicas, que provocan grandes desgjustes entre sus miembros.

La familia esta fundada en €l amor y es éste & que mueve a todos sus miembros a
construir dia a dia una comunidad siempre renovada, en la cual todos tienen igua dignidad
e importancia. Esta debe ser una comunidad de personas, que encuentran en € amor la

fuente y el estimulo incesante, para acogerse, respetarse, adaptarse y crecer.

® Algjandra Kawage, La Familia, Valoresy Autoridad. Ed. Trillas, México. 1998. Pag. 42
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El hombre y lamuijer a tener un hijo, se convierten en padre y madre. Asi adquieren
el derecho y e deber de educarlo. Los padres son los primeros y principal es educadores de
sus hijos. Les transmiten los logros del pasado y desarrollan en ellos nuevos valores

morales, culturales y construyen proyectos para el futuro.

La maternidad y la paternidad son funciones Unicas e insustituibles, que deben
realizarse con prudencia y equilibrio, pues tanto la ausencia como la presencia autoritaria
de los padres son perjudiciales para el desarrollo de sus hijos. Han de protegerlos contra los
peligros fisicos y morales; procurarles cuidados, alimento, vestido y educacion hasta que
hayan crecido, dandoles poco a poco mayor responsabilidad y autonomia.

Se educa para que €l nifio llegue a ser un adulto maduro, capaz de percibir, juzgar,
decidir y actuar adecuadamente. La mgjor madre y el meor padre son los que se van
haciendo cada vez menos indispensables, con vigilancia discreta y apoyo continuo, pero
gradualmente mas lgjos. Es necesario entender que €l hijo crece y que cada afio que pasa

debe estar mejor preparado paravivir por si solo y gercer su libertad.

Dentro de la familia, se debe respetar especialmente la dignidad persona del nifio,
proporcionandole un cuidado continuo y tierno. Los padres siempre tienen laimportante y
ardua mision de motivar a sus hijos, orientarlos y cuando |lo merezcan corregirlos y
castigarlos, deben ser gemplo de valores y virtudes, para que € nifio las pueda adquirir y
transmitir. Pero es antinatural y degradante hacer sufrir a los nifios injustamente: resulta
inadmisible el sufrimiento que a veces les infligen en algunos ambientes familiares

(violencia, injusticia)

No hay que olvidar que s e nifio ha nacido en una familia, es para que en ella
aprenda y viva los valores més importantes y fundamentales, como son la justicia, la
solidaridad, la responsabilidad. Los nifios que no reciben un trato justo y si una educacion
dudosa, tienden més facilmente a la delincuencia. Pero no solo es preciso educar al nifio,
sino también manifestarle carifio. Los padres no deben exagerar sus muestras de afecto ni
tampoco suprimirlas.
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L as personas que no tienen estabilidad en sus relaciones familiares terminan
siendo inestables. Para crecer, desarrollarse y adaptarse la persona “ necesita
raices, raices emotivas, raices historicas de permanencia a un proceso que
comenzd hace mucho y seguird hacia € futuro. La familia permite este
arraigo basico que todos necesitamos” ©

Es importante en |a familia el puesto que desempefian los ancianos. Por su edad y
sus méritos han de ser respetados y considerados. Es preciso no marginarlos, sino
embellecer € atardecer de sus vidas, de la misma forma que ellos embellecieron la nuestra

(somos aves de paso). Es importante mantener la unidad entre |os miembros.

Los padres y los hijos construyen o destruyen el ambiente familiar. Siendo los
primeros las bases, |os pilares para que se dé en ese grupo pequefio un ambiente de armonia
y equilibrio, €l cual se reflgjard en la sociedad. Si las familias ponen lo que esta de su parte
para hacer de su espacio un lugar de paz, cooperacion, respeto, armonia y solidaridad, muy
seguramente nuestra sociedad vivira el mismo ambiente.

2.2 Lasfamiliasde hoy

El concepto de familia como la hemos conocido: papa, mama e hijos enfrenta una
crisis desintegradora que se experimenta dentro de la sociedad. Hoy, podriamos decir, que
la familia es con quien vives. Las familias enfrentan divorcios, abandono de padre o de la
madre, madres 0 padres solteros, nifios abandonados, abuelos con sus nietos... Ademas
viven una nueva vision del mundo de hoy. Nuestros padres nos educaron en la obediencia,
guiados por sentido comun, los valores y tradiciones propios de su época, pero las cosas
han cambiado tanto, que éstos muchas veces se confunden y no saben hacia donde dirigir la
educacion de sus hijos. Dichos cambios representan nuevos retos en €l ambito social, pero

sobre todo en las formas de educar.

® |saacs, David. La Educacion en las Virtudes Humanas. Ed. Minos. México 2001. P4g. 25
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Dos grandes interrogantes se presentan a menudo en los padres o tutores de los
nifios y jovenes. ¢Qué clase de ser humano quiero que sea mi hijo o protegido?, ¢Qué

valoresy virtudes deseo que desarrolle? y ¢Qué es o que debo hacer paralograrlo?

Quizés existalainterrogante y las buenas intensiones de formar a los seres humanos
gue se van integrando a la vida de la mejor manera. Entonces ¢por qué tantos problemas?,
¢sera porque las familias, sin querer o por falta de orientacion, llevan alos nifios y jovenes

aenfrentar un sin fin de problemas que ni ellos mismos son capaces de detectar?.

La violencia en la familia: Si su padre es un tirano, que hace aarde de su poder y presume
ser un estuche de virtudes, “haras lo que yo digo”, naturalmente |os jOvenes son maltratados
y viven una obediencia temerosa. Estos tienen una gran necesidad de que los ayuden y sin
embargo la forma de trato que reciben generamente es el castigo. Laviolenciay €l castigo
exagerado no ensefla nada a nadie, y menos a superarse como persona. Son relativamente
pocos |os adultos que abusan asi de sus hijos. No obstante son los suficientes para llenar las
carceles, los manicomios, centros de salud mental y otras instituciones o clinicas. También
hay bastantes como para sostener la venta de periddicos repletos de relatos sobre asesinatos,
asaltos y otros actos atroces que cometen |10s humanos unos contra otros.

Es muy raro que un adolescente que viva en un cuadro de obediencia ciega, no

resulte ser un tirano o demasiado consentidor.

Las familias estancadas: Los jovenes que viven estas familias, todo |o que hacen tiene que
ser como lo han hecho siempre los padres. Si no o hace asi esta en un tremendo error. Les
matan la creatividad, pero sobre todo la capacidad de buscar aternativas de solucion alos

problemas que tenga que enfrentar. “Hazlo asi, porque asi debe ser”.

Los padres o tutores consentidores: Es posible que e adolescente enfrente cosas donde su
boca es medida. Todo lo que pide se le da inmediatamente. Chantgjea a los papas a su
antojo. Este joven crece con la idea de que € mundo es suyo, por lo tanto, no tiene que
esforzarse en o més minimo. Tendra cuarenta y tantos afios y todavia es un adolescente
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paratrabajar y asumir responsabilidades. No perdurard en ningin empleo. Todo le parecera
poco para su importante persona. A estas personitas les hemos robado sus propios suefios.

Su derecho a crecer y adesarrollarse sanamente. Susidealesy lalucha por conseguirlos.

Los nifios que son separados de sus padres por diversas causas en algunos casos

enfrentan ciertos problemas que les crean los adultos que les rodean.

Las familias miedosas. Hay padres tutores que le temen tanto ala muerte que se niegan la
oportunidad de vivir y también se las quitan a los jévenes. ¢COmo van a ensefiar a sus hijos
aevitar peligrosy a mismo tiempo permitirles gue corran riesgos necesarios para aumentar

Su propio crecimiento? Por sus temores enclaustran a sus hijos. .

La familia buscadora: Desea que sus hijos sean felices, triunfen, sean honrados, honestos,
trabajadores, estudiosos, en fin que lleguen a ser hombres y mujeres auténticos. Que hagan
realidad sus suefios en armonia con los demas. Ellos lo lograran en la medida que los
ayudan a que se descubran a si mismos, proporcionandoles un ambiente sano, acogedor,

donde reine laverdad, la honestidad, la dignidad y respeto de unos para con otros.

El nifio o € joven aprende lo que vive, porque, ningun nifio nace con paguete de
instrucciones que le van amostrar €l camino. El vaadar fruto, segun lo que le haya tocado
vivir. Si encontré comprension y carifio, sera comprensivo y carifioso. Si se le llend de odio
y destruccién, se odiard a si mismo y serd destructor... Los hijos son reflgjo de los padres.
Muchas veces se escucha decir: mi hijo no se parece a mi. Vasta con voltear para darse

cuenta que hasta caminaigual.

La pregunta para los padres o tutores debe cambiar, en vez de decir ¢Qué clase de
ser humano quiero que sea mi hijo o protegido?, ¢Qué puedo hacer con mi hijo para que no
desvie e camino? No €l camino que yo deseo, sino €l camino que lo haga feliz, en € que
descubra sus propios suefios, alcance sus propias cumbres, conviva y comparta con los

demés.
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Si quiero esto de mis hijos o protegidos tengo que cumplir mi mision de padre,
madre, tutor o educador. Ser ggemplo de todo |o bueno que deseo en mis hijos.

2.3 Cambio social en la familia.

Hoy en dia, las familias se encuentran en un periodo de inestabilidad, en donde las
reglas y las pautas de relacion que deben darse entre los nifios y jovenes han llegado a una

confusion, porque las viven de diversas maneras y no les queda claro qué es lo adecuado.

Lainfluencia del contexto en & que se desenvuelven, continuamente confunde alin
mas la interaccion entre los miembros vy, por si fuera poco, les depara continuamente
nuevas sorpresas, como la creacion de necesidades superfluas, que no saben enfrentar,
mangjar ni guiar. Adoptan normas muy rigidas o demasiado flojas, que no terminaran
siendo el modelo de vida, provocando que lainseguridad sea el condimento principal, para

que lainteraccion con el exterior, intervengan en su formacion ideol 0gica.

Los padres no estdn documentados sobre las exigencias sociales a las que estan
expuestos sus miembros para sobrevivir en un grupo determinado, lo que debilitael sistema
familiar. Los medios de comunicacion y sus propagandas hacen més dificil la tarea de los
tutores que pierden autoridad y desequilibran su escala de valores humanos. El estrés, €
trafico, el ambiente, € no organizar e tiempo y comenzar con las prioridades de adultos
(los hijos), haido confundiendo entre lo trivial y lo fundamental, sin tener la vision sobre
lo que debe ser formal, arbitrario o negociable. Hoy en dia los adultos parecemos nifios e
hijos adultos. En cuéntas casas son €ellos quienes imponen sus horarios de salida y de
llegada, sus necesidades materiales; como s |os padres estuvieran ciegos, tontos, mudos o
discapacitados, |os estamos deshumanizando, |levandolos “rio abajo”.

La autoridad y control en la familia muchas veces depende del humor en que se
encuentren los padres o tutores, la educacion no puede ser azarosa... €s incuestionable que
debe darse por medio de pautas repetitivas que lleven a los hijos a adoptar una forma de
vida congruente al modelo de las figuras paternas, que tiene por derecho natural € eercer

la autoridad, respeto y carifio hacia sus miembros.
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“ Son tantas las familias donde los padres carecen de madurez, que muchas
de ellas se encuentran en la posiciéon de no haber aprendido las cosas que

necesitan enseflar a sus hijos. Por gjemplo € padre que no ha aprendido7a

dominar su caracter, no esta en posicién de ensefiar al hijo a dominarse” .
Al nacer un bebé, necesita satisfacer sus necesidades primarias, ya que de otra
forma, no sobreviviria. En lainfancia, € nifio aprendera a ser 1o que ve hacer a sus padres.
Durante la adolescencia, necesita guias, negociadores y supervisores, porgue no se puede

caminar detras de ellos, pero si por delante.

No debemos olvidar que los padres o tutores tienen la responsabilidad de favorecer
su desarrollo personal y social, porque son €llos los principales responsables de la

educacion de sus hijos o tutores

" Satir, Virginia. Relaciones Humanas en el Nucleo Familiar. Ed. Pax, México 1988. Pag. 196
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Capitulo 3

LA EDUCACION
Y LOS VALORES

“Para educar alos nifiosy jovenes
es preciso amarlos’

Marcelino. Champagnat
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CAPITULO 3

LA EDUCACION Y LOSVALORES

Nuestro mundo exige de cada ser humano una mayor preparacion porgque cada vez
es mas complgo; por eso los nifios y jovenes tienen que estudiar mas y adquirir
habilidades de pensamiento, de andlisis, de convivencia, pero, sobre todo, tienen que tener
un corazdn méas humano que les permita respetarse, amarse, unirse y vivir armonicamente
en comunidad. Ningln hombre y ninguna mujer pueden vivir solos, necesitan de los deméas
para ser felices, porque sin los demas no son nada. La preparacion que nos da la ciencia es
muy importante, pero, es igua 0 méas importante la humanizacion. Para qué le sirve a
hombre conquistar al mundo entero, si se pierde a si mismo (su esencia, su ser, Su camino).
Por todo esto, se necesitan adultos integros, humanos y comprometidos que sepan motivar
y guiar a este mundo.

Hoy en dia la educacion es la puerta grande para valorar y salvar a este mundo
engenado por los intereses mezquinos de muchos hombres que nos han conducido para
saciar sus deseos insaciables de poder y tener. Por medio de la educacién podemos hacer
hombres conscientes y fuertes en valores auténticos (justicia, amor, cooperacion,

solidaridad,...) que les permitan superarse y ser felices con los otros.
3.1 ¢Quéeseducar en losvalores?

Para educar en valores es necesario inculcarlos “ es hacer que alguien
aprenda gdgo, repitiéndoselo una y otra vez hasta que quede impreso en su
espiritu”

La educacion en valores consiste en la creacion dentro del aula de un ambiente que

ayude alos nifios, nifiasy jovenes a:

8 Gatica Alfredo y otros. Auxilio qué hago con mis hijos y mis alumnos. | tomo. Ed. Euroméxico. México,
2004. P4ag. 98.
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La vivencia de éstos, a través del gemplo de los adultos (maestros, intendentes,
administrativos, etc.), de las actitudes, la convivencia en grupo y de los contenidos de
las materias.

e Practicarlosy a sentirse bien consigo mismo y con los demas.

e Propiciar un comportamiento coherente con su pensamiento y su actuar.

e Asimilar y cumplir normas esenciales para su convivencia en grupo.

e Construir formas de vida através de juego, e compartir y el aprender cotidiano.

o Captar aspectosinjustos de larealidad y dar propuestas para corregirlos.

e Despertar el verdadero sentido de la solidaridad.

e Recibir y transmitir sentimientos de amistad y amor.

e Vaorarse como seres Unicos, con la necesidad del otro.

3.2 Losbienesdesplazan al valor

“ Estoy envuelta en un debate que no acaba de aclararse. En diversos
escenarios se habla de valores: en el mundo financiero, en la empresa, en la
escuela, en lasiglesias, en las conversaciones mas triviales. Hablamos de
los valores que crecen y de los que caen, asi como de los que se olvidan y de
los que emergen novedosamente. Y aungue Nos expresemos con € mismo
término, ¢es correcto que estamos entendiendo lo mismo?” °

No entiendo lo mismo sobre |o que es un valor, tengo distintos conceptos y nuestra
vision va cambiando con € paso de tiempo. Con € transcurrir de los afios las cosas
evolucionan o se extinguen. Este es el caso del concepto “valor”. En nuestra sociedad ha
pasado de la accidn a sustantivo, ha degjado € ser por e tener. Hoy todo mundo quiere
tener, tener, tener y tener.... pocos quieren llegar a ser. Nuestro mundo lleno de

controversias debe volver a valor, a valor de ser, avalorar lo que es, sin algarse de lo que

° Nava, Margarita, Construyendo Nuestro Mundo. Ed. Equipo de Nuevo Dinamismo de la Misién. México
2000. Pag. 15
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tiene. De esta manera puedo rescatar € sentido correcto de lo que realmente es €l valor y
cuestionarme si en verdad se puede educar en los valores.

Remitiéndome alos origenes del valor “concreto”, del valor utilizado como un bien
entre los seres humanos, vayamos a sistema del trueque o intercambio. Personas que
tenian distintos bienes los intercambiaban por otros para cubrir sus necesidades o satisfacer
las de otros, con el tiempo hicieron calculos con equivalencia de bienes. Este intercambio
de bienes ayudaba a mejorar sus vidas, porque € intercambio era un bien por otro. Este
proceso se fue haciendo poco a poco cada vez mas complicado, porque habia quienes
acumulaban méas que otros y no estaban dispuestos a perder o intercambiar por simple
mercancia que con el tiempo se perdia o no les era Util. Por ello se inventd la moneda que
fue una regla para valorar equitativamente los bienes, con ella se podian adquirir diversos
bienes. En este caminar € intercambio pasd a la acumulacion de monedas que no
satisfacian un bien, sino una cantidad de éstos. El hombre se da cuenta que entre méas
monedas posee, adquiere muchas cosas con mayor facilidad y empieza a hacer mal uso de
ellas, olvidandose del fin que tienen: satisfacer necesidades. La acumulacion de dinero ha
pasado a ser el centro de nuestras vidas, y hoy en dia, nuestra mayor preocupacion es tener
mas moneda. El cubrir necesidades por los diversos bienes que producian entre todos,
guedo opacado, trayendo como consecuencia una deshumanizacion.

Este proceso de evolucién, de cambio, ha contaminado a los hombres y todos sus
valores. Pues, ahora lo que importa es acumular dinero y cosas superfluas. La solidaridad y
laayuda que debemos brindar al préjimo han quedado como algo para estar bien con Dios,
es decir, lo importante es o que tengo y no € bien que me proporciona, 0 que puedo
proporcionar. Mientras el dinero y lo que obtenemos con é siga siendo el centro de nuestra
existencia, ponemos en peligro nuestras vidas y las de otros, porque muchos seres humanos

por tal de conseguirlo, no lesimporta afectar a miles de personas.

Puedo afirmar, que en el mundo hay algunos privilegiados (Ilenos de todo) y un
monton de mendigos, pero en realidad ¢estamos seguros de esto?, ¢no iremos todos en €l
mismo barco?, jEl peso es demasiado fuerte!, ¢Hasta cudndo va a soportar’ ¢En qué
momento se estrellara totalmente? o ¢Se esté estrellando ya?
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Esta tierra poblada de privilegiados y mendigos en la cual buscamos y luchamos
por lo mismo: € tener, sin importarnos los medios para conseguirlo; unos por ambicion,
otros por necesidad, algunos por hambre, pero todos perseguimos y caminamos por 1os

mMismos intereses: obtener nuestros propios bienes.

Esta lucha de adquisicion de bienes no es mala, ni deshonesta, |0 que la hace sucia
es el medio que empleamos para conseguirlos. La busqueda excesiva de bienes 'y ese afan
por conseguirlos a cualquier precio, nos ha llevado a entrar en una crisis de valores, los
hemos dejado a un lado, olvidandonos, gque todos los necesitamos para nuestra realizacion

personal.

Los bienes existentes en nuestro planeta son cosas concretas y comunes porque
pertenecen a toda la humanidad. Estos son: los seres humanos, e mismo planeta, €
oxigeno, €l agua, las plantas, los animales, latierra, la familia, la comunidad, lavida... Son
bienes que permiten y hacen posible la vida. No podemos decir o pensar: “hay que
acabarnodlos, a fin que tenemos otros de repuesto”, porgue con ellos beneficiamos
nuestra vida (agua, aire, bosque, amigos...), pero también son el medio para construir
nuevas vidas. Es preciso, pues, afirmar que la misién de todo ser humano es cuidar y

construir bienes paratodos y en esa direccion debemos formar a nuestros nifiosy jovenes.

El deseo de poseer mas bienes materiales nos ha llevado a cambiar nuestros valores,
pues los hemos puesto por encima del ser humano, preferimos llenarnos de cosas indtiles
que compartirlas con e que lo necesita; contaminamos sin control la tierra, € aguay €
aire; algunos acumulan riquezas incal culables sin importarles que otros mueren de hambre,
etc.

3.3Losvaloresnosllevan alasvirtudes

Hemos hablado mucho de valores, pero tal vez, no ha quedado muy claro qué es
valor y quién lo tiene o cdmo se obtiene. “ El valor es cualquier perfeccion o bien que todo

ser posee” (IIDEAC: Instituto de Investigacion para €l Desarrollo de la Educacion). Todo
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lo que los seres humanos poseen por su propia naturaleza. Se nace con mas 0 menos
perfecciones, a las que llamamos valores. Estos no se pierden aunque existan en ellos
deficiencias como retraso mental, invidencia. La primera perfeccion de todo ser es la
existencia. Todo hombre y toda mujer llevamos con nosotros mismos un gran cumulo de
valores y somos capaces de adquirir muchisimas perfecciones, los cuales podemos

convertir en virtudes.

“El valor en su sentido correcto es un juicio, es la accion de valorar, es
criterio de bondad de las cosas. Valorar es comparar la situacién en como
quedd y la manera como queda mi sociedad s hago una cosa u otra o0 S
degjo de hacerla. El criterio Ultimo es que la accion que realicemos sea
compatible con la humana. Redundando, |os valores son procesos de juicio;

val oramos bienes pero no hay valor por si mismo” *°

El valor degja de ser valor para convertirse en virtud, cuando la persona se aduefia de

él y forma parte de su persona. En este caso ya no hablamos de valores sino de virtudes.

Las virtudes humanas, las hemos dividido en: intelectual es (sabiduria, ciencia, arte y
prudencia) y morales (justicia, fortaleza, moderacion y prudencia). Estas virtudes son las

gue deben desarrollar todos |os seres humanos para que logren acanzar su dignidad.

Toda sociedad debe promover la préactica de |os auténticos valores para hacer de sus
habitantes, seres virtuosos que continlen construyendo este mundo en un ambiente de

armoniay paz.

Lainteligenciay lavoluntad son las caracteristicas superiores del ser humano que le
permiten alcanzar 1o inalcanzable, por lo tanto la familia, la escuela y la sociedad, deben
trabajar en su formacion para que los educandos alcancen las virtudes humanas necesarias

paraequilibrar su viday llegar a ser hombres y mujeres de bien.

19| bidem. P4g. 28.
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Cabe aclarar que lainteligencia se mueve conociendo, lleva alaverdad, por su parte
la voluntad, se mueve en el sentido del bien, vaen lalinea del amor, del querer alcanzar las

cosas de la bondad.

“ Las virtudes humanas se transmiten fundamental mente con el gjemplo, y se
adquieren por la repeticion libre de los actos que las congtituyen —a
redactar se aprende redactando, a ser alegre tomando actitud positiva ante
cualquier situacion- pero se conservan y se mantienen en nosotros solo por
el gercicio libre y constante y, mas aun, transcienden y sus buenos efectos
repercuten en la sociedad” *

Estas se adquieren a través de los hébitos que van perfeccionando a ser humano.
Son lo méas grande que puede alcanzar el hombre. La persona virtuosa es aguella que

camina libremente perfeccionandose cada dia.

Las virtudes tienen la funcion en @ ser humano de hacerlo Unico, de ayudarlo a

superarse cada dia, de entender su naturalezay la de los demas.

La sociedad no se debe solo por un tipo de virtudes ya que las dos son esenciales en
el ser humano.

Muchas veces nos ocupamos solo de las virtudes intelectuales y nos olvidamos de
las morales, creando seres humanos frios, competitivos, antisociales, individualistas, llenos
de conocimientos tedricos, con laidea de alcanzar el beneficio sdlo paraellos.

Necesitamos tener presente que las dos se deben ir formando en el ser humano:

Las intelectuales porque perfeccionan el entendimiento de lo que nos rodea a través
de laciencia, laintuicion y la sabiduria, en una busqueda continua de la verdad y € hacer
préctico; la ciencia (razon) nos lleva a captar la realidad y nos permite descubrir las

verdaderas causas de los hechos. La intuicion (habito) porque nos lleva a captar la verdad

1 1IDEAC (Instituto de Investigacion para el Desarrollo de la Educacién) La Formacién de Valoresy
Virtudes. Pag. 18
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de manera inmediata; la sabiduria (filosofia) nos da esa mirada amorosa de la realidad, €

arte como el habito productivo guiado por larazén.

La prudencia es el vinculo con las virtudes morales, por medio de ésta € ser
humano obtiene la capacidad para observar la realidad objetiva de los hechos o
acontecimientos y en funcion de ella, decidir 1o que debe 0 no debe hacer en un momento
determinado. “Es la virtud que dirige la accién moral conforme a la recta razon”. El bien
esencial de todo ser humano consiste en que su razon perfecciona el conocimiento de la
verdad, llevandolo a decidir internamente su propio querer y actuar. La virtud de la
prudencia es la que redliza esta tarea.

Las virtudes morales perfeccionan la voluntad, son las acciones buenas que hace el
hombre y lo llevan a la realizacion de si mismo, por medio de la justicia puede dar a cada
uno lo que le corresponde o0 sea respetar 10 que le toca por derecho; lafortalezale brinda la
disposicion pararealizar € bien y latemplanza le ayuda alograr € orden interior, € orden

del propio yo, le datranquilidad espiritual.

Toda sociedad tiene como misién trabajar intencionalmente estas virtudes en los
educandos para llevarlos a encontrarse con si mismos y con los deméas. Si perdemos de
vista alguna de estas virtudes no estamos preparando seres capaces de desarrollarse en el
compromiso de contribuir y continuar la humanidad en un ambiente sano. Estaremos

preparando seres violentos, que viven una vida vacia porque no saben hacia donde caminar.

3.4 Importancia deeducar en losvalores parallegar alasvirtudes.

Laimportancia de educar en |los valores es una necesidad urgente en nuestro mundo,
para que las relaciones humanas mejoren y asi € ser humano se desarrolle en medio de la

paz, lajusticia, lasolidaridad que o lleven a ser feliz y vivir unavida plena.

“Tradicionalmente los valores se consideraban implicitos en la tarea
educativa; se daba por supuesto que los maestros, al transmitir los
contenidos de las diferentes materias, formaban en los valores. La profunda
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crisis gque afecta a las sociedades ha venido a desengafiarnos y a hacernos
caer en la cuenta de que es preciso proponernos intencionalmente la
educacion en valores si deseamos lograr objetivos especificos en este
campo. Sin ello 1o que se logra es confusién y desconcierto” *2

Los ideales de educar en los valores no son ago nuevo. Muchas generaciones de
padres, maestros, educadores, sienten que han cumplido su misién cuando ven que sus

descendientes son gemplos vivos de compromiso, honestidad, justicia, equidad.

He, ahi, la importancia de educar en los valores, porque |os seres humanos viven
engenados por e poder, € tener, e exceso de placer, que los han aleado de los
compromisos, de las metas, de la superacion por vivir e momento 1o mejor que se puede.
Todos queremos vivir sin esfuerzo ni ataduras, deseamos ser entendidos, tener espacios de
relgjamiento, ser guias de nuestros destinos sin preocuparnos por impulsar a otros, aunque

éstos se llamen hijos, alumnos, pequerios, débiles.

Todo plantel educativo, debe dar importancia a la formacién en valores y
convertirse en ambito de reflexion individual y colectiva que permita crecer a los alumnos
en valores que le ayuden a superar situaciones discriminatorias, de violencia, de egoismo...
Debe ayudar a los alumnos a lograr una convivencia justa y feliz, que refuerce valores de

solidaridad y respeto ala personay alanaturaleza.

3.5 Finalidad dela educacion en los valores.

La finalidad de la educacién en valores es gque los nifios que se van integrando en
forma activa ala sociedad a la que pertenecen sean seres humanos auténomos, dial ogantes,
democréticos, justos, responsables, capaces de mantener relaciones personales y de

comprometerse con su comunidad paramejorarla.

Esta finalidad involucra a toda forma de educacién, pero méas a la escuela que es la

segunda institucion educativa mas importante dentro de la sociedad, después de la familia.

2 pascual, M. A. V. Estrategias parala Clarificacion de Valores y el Desarrollo Humano delaEscuela. Ed.
Progreso. México 2001. Pag. 7.
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Cuando lafamiliavive en conflicto y carece de valoresy €l nifio va ala escuela, ésta pasaa
ser lamés importante, he ahi la gran responsabilidad de la escuela

“ El tema de valores, actitudes y normas, ha sido presentado en la propuesta
curricular de la Reforma Educativa como uno de los tres componentes
esenciales del contenido de la ensefianza-aprendizaje en todos los niveles y
areas. Esta dimensiéon del contenido es una aportacion innovadora en el
disefio del Proyecto curricular. Los alumnos deben adquirir no sdlo
conceptos y procedimientos, sino también valores’ 3.

Por estas razones y porque en realidad lo importante de todo este mundo, es la vida,
pero sobre todo la vida de cada persona. La escuela debe promover valores que:

e Desarrollen lapersonalidad de cada ser humano, paraquevivanen libertady paz.

e Los lleven a adquirir actitudes dialogantes con los demas y resolver conflictos
encontrando soluciones juntos.

e Construyan su autoestima para afrontar la vida con mayores posibilidades de éxito.

e Lesayuden acomprender y respetar normas necesarias de convivencia justa donde se dé
lapaz y laarmonia.

e Les permitan adquirir habilidades para establecer juicios morales donde lo que importa
eslapersonay orientar su propia vida para sentirse bien y hacer felices alos demés.

e Los lleven a desarrollar una actitud critica de la realidad social, para que encuentren
alternativas de solucion.

e Lesayuden avaorar alapersona por € sélo hecho de ser persona.

¢ Losagen dejuicios suicidas que dafian tanto a los seres humanos.

3 Olériz, Jests. Serie Valores. Editorial Progreso, México 2002. P4g. 4.
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Capitulo 4

LA ESCUELA INTEGRADORA
DE LA PERSONA EN LA
SOCIEDAD

“Aprender y ensefar a pensar,
pero no a pensar fuera
del contexto humano ”

Alejandra Kawage
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CAPITULO 4
LA ESCUELA INTEGRADORA DE LA PERSONA EN LA SOCIEDAD

Si los padres y tutores se encuentran desorientados en la forma de educar a sus hijos
y la sociedad se emerge en una serie de problemas que le es dificil controlar, solo queda la
escuela como una solucién, por medio de los profesores para orientar a estos seres humanos
deseosos de encontrarse consigo mismos, y ser felices en un mundo que les ofrezca mejores
oportunidades de salir adelante.

4.1 Lafamilia, laescuelay la sociedad

La sociedad se encuentra formada por e conjunto de pueblos o ciudades, por las
comunidades que laintegran, siendo lafamiliala base de lamisma. Lafamiliay la escuela
son las comunidades sociales encargadas de educar alos nifios y jovenes. Si ambas unen
esfuerzos y mejoran la calidad educativa de | as personas, no cabe duda que toda la sociedad

se vera beneficiada

En el capitulo anterior menciono que la primera escuela para todo ser humano es la
familia, pero si por agunasituacion lafamilia no pone los cimientos en los nifios y jovenes,

la escuela es la responsable de ponerlos.

En un debate que llevé a cabo con un grupo de padres de familia de aumnos de
primaria, les lance la siguiente cuestion: ¢Quién es mas importante en la educacion de los
nifios, lafamilia o la escuela? Hicimos dos bandos, |os defensores de lafamiliay los de la
escuela. Después de una larga discusion, llegaron a la siguiente conclusion: “La escuela es
la mas importante porgue Nosotros NO NOS preparamos para ser padres y ustedes s se
preparan para instruir y formar a nuestros hijos, es mas, ustedes nos orientan a nosotros
mismos en como hacerle para su formaciéon”. Eso concluyeron, pero la educacién y entre
ellalos valores son creados en el hogar, ahi es donde se adquieren mediante la ensefianza a

fuerzay en mayor grado por la observacion, laimitacion y el giemplo.
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Con todos los cambios y problemas gue vive nuestro planeta, muchos han llegado a
la conclusién que sdlo mediante una buena educacion podremos superar nuestros
problemas y mejorar nuestras condiciones de vida, y que esa formacion debe partir desde la

escuela

Podriamos decirnos los profesores, ¢por que la escuela y luego la familia? Y alo
mejor hariamos otro debate y les ganariamos a los papas, pero en estos momentos de
nuestra historia no se trata de buscar quien lo debe hacer, sino de actuar, bien sea la escuela
o0 los tutores o todos en conjunto, aun los propios nifios, jovenes, familias y profesores,
porque la formacion del ser humano es tarea de todos, especialmente de los adultos,

[ldmense como se llamen.

Sin embargo, hay razones muy poderosas de por qué la escuela es € medio que
tiene la sociedad para formar a sus habitantes y superar sus problemas, entre las que

destacan las siguientes:

Porque la escuela fue creada para la formacion y e aprendizaje de los menores, es
un espacio donde conviven diariamente las personas que se preparan para integrase a la
vida, es un lugar de socializacion, expresion, interaccion, de relaciones y formaciones

humanas.

En ella la persona aprende a conocer, a hacer, a vivir juntos y a ser, es donde se
forma alos nifios y jOvenes para que den continuidad a la humanidad, buena o mala segiin

sus capacidades.

Es e espacio donde se busca y se vive en la verdad, en la sabiduria y en la
fraternidad. No debe ser un lugar donde solo se instruya la mente, porque el ser humano no
fue creado solo para llenarse de conocimientos sino también para convivir y crecer con los
demés seres semgantes a é. El ser humano no puede vivir lgos de los demas con su
cumulo de conocimientos, tiene gue relacionarse, darse y servirse de los demas para
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continuar su existencia. No equivogquemos € camino, como o hemos hecho tantas veces,
ensefiemos a los educandos a aprender pero sobre todo a vivir juntos, compartiéndose los

unos alos otros.

Si buscédramos culpables de los males de nuestro mundo, muy seguramente los
unicos responsables seriamos los adultos, que hemos desviado el camino, haciendo de
nuestros nifios y jovenes seres egoistas e individualistas que quieren gobernar el mundo,
atropellandose unos a otros. Y la escuela tiene la responsabilidad de orientarlos para que

esto no se dé.

“ Son muchas las personas que aseguran que los valores se han perdido... Es
comun escuchar este tipo de comentarios, sobre todo entre las personas
mayores; sin embargo, no se dan cuenta de que si bien es cierto que hoy en
dia hay crisis de valores, también es verdad que son los adultos quienes,
degjandose llevar por las prisas, las exigencias y las limitaciones de la vida
actual, han puesto a descansar a los valores y se han olvidado de
transmitirlos a las nuevas generaciones’ 4.

Los maestros (as) que estdn en contacto con los nifios diariamente tienen la
preparacion adecuada para guiarlos y orientarlos en su crecimiento de virtudes intel ectuales
y morales, ademas tenemos €l deber de ayudarlos a apropiarse de los valores necesarios
para el bienestar de sus vidas; en convivencia comunitaria con l0s demés seres semejantes a

dlos.

Si laescuelay las familias se unen para educar y formar en los valores y virtudes a
los seres humanos, |as sociedades tomaran un camino més recto, donde haya oportunidades

para todos porgue reina entre sus miembros lajusticia, laigualdad y la paz.

Los valores dan respuestas y recursos en €l lugar y en la hora donde se requiere
fortaleza para apoyar criterios y asi lograr la armonia interna para no dejarse vencer. Un
valor adquirido en “lafamiliao en laescuel@’ facilitalareflexiony permite comprender en
donde est& la responsabilidad de mi “libre albedrio”. Esto es un motor fundamental para ser

14 Gatica Alfredo y otros. Auxilio qué hago con mis hijos y mis alumnos. | tomo, Ed. Euroméxico México,
2004 P&g. 97.
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y seguir siendo parte de este mundo, cuya herencia me permite la continuidad, ya que llevo
en mi sangre y en mis raices los valores mas preciados, mas justos y trascendentales,

antiguos y modernos, que me han permitido sobrevivir.

Por los valores que nos han dado los hombres y mujeres, que existieron antes que
nosotros, hemos sobrevivido aunque hemos estado expuestos a aniquilamiento y a
exterminio (guerras, hambre, epidemias), nos hemos mantenido como un mundo
indestructible, no es por nuestra fuerza, prepotencia o por nuestros bienes materiales. Si
seguimos aqui, es por algo muy valioso: es por aguello que llevamos dentro y que
[lamamos VIRTUDES. Por eso hoy nos toca a todos |os que formamos parte de este planeta

continuar haciendo vida esos val ores depositados en nosotros.

Profesores y papas no olvidemos nuestra mision de formar seres humanos integros,
defensores de la humanidad.

Los programas educativos en la escuela mexicana (preescolar, primaria y

secundaria) van encausados a obtener una educaci6n formadora.

4.2 La escuela formadora del hombre.

La escuela, al igual que cuaquier institucion, nace con una misién, que se expresa
en el lenguaje universal: preparar a los nifios y jovenes paraintegrarlos a la sociedad en la

que pertenecen como miembros Utiles y felices durante su estancia en este mundo.

Toda escuela debe ayudar a sus miembros a crecer en la libertad persona y a
conocer las exigencias y necesidades de lavida. Su mision es motivar e invitar adarse a si
mismos, a compartir o que tienen, a aceptarse como son, a comprometerse con entusiasmo

y abuscar la manera de superarse siempre.

El ambiente en toda comunidad educativa debe ser € idéneo para que cada uno de

los miembros que la forman se desarrollen y crezcan positivamente. En ella debe existir €
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didogo y e apoyo como factor indispensable para su buen funcionamiento, ademas tiene
gue reinar la sinceridad, la confianza, € respeto, € verdadero comparierismo, pero sobre

todo la busgueda de la verdad.

Todos los miembros, pero sobre todo los maestros, necesitamos formarnos y

actualizarnos continuamente, porque los tiempos asi |0 demandan.

En toda comunidad educativa se necesita un reglamento conocido y aceptado por
todos, con normas que ayuden al ambiente de estudio en € respeto y la disciplina para su

buen funcionamiento.

La escuela es una comunidad educativa donde se relacionan un sinnimero de
personas, con un mismo fin: la formacion de los educandos. Su mision no es sdlo la
formacion de los alumnos, sino también la de los demas miembros. papas, maestros,
administrativos, conserjes... Si se preocupa porque todos los miembros reciban una
preparacion que les permita estar actualizados y vivir los valores auténticos, estara logrando

su mision.

4.3 Laescuelay susnifos

Los nifios de nuestra época estan viviendo una serie de cambios inimaginables,
tiempo atras, para la mayoria de los adultos, todo cambia y de alguna manera todos nos

desorientamos y no sabemos por dénde caminar o hacia dénde dirigirlos.

Se habla de vivir una vida momentanea, o que importa es e momento, el pasado ya
se fue y e futuro todavia no llega, y en su momento, lo viviremos de la misma manera.
Esto ha desorientado tanto a adultos como a nifios, cada vez vemos mas familias destruidas,
méas nifios y jovenes que se drogan o se suicidan por no encontrar un sentido a su

existencia
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La escuela para la mayoria de los alumnos se ha convertido en algo rutinario y
obligatorio. Van a ella porque los mandan sus papas 0 porque no encuentran otra cosa mas
interesante que hacer, algunos buscan obtener un papel porque se necesita en la sociedad
para encontrar un trabajo; les faltan motivaciones que les ayuden a encontrar un sentido

positivo y préctico para estudiar y tener € deseo diario de superarse.

Esta carencia de deseo real por superarse hace del ambiente escolar algo pesado y

con poco éxito en sus logros o fines establecidos.

Es muy comun enfrentarnos con problemas serios entre los alumnos: no cumplen
con sus trabagjos y tareas, son rebeldes, desobedientes, reprueban con frecuencia las
diferentes asignaturas, hacen trampas con los trabajos, copian en los examenes, son
violentos y agresivos. Entre la mayoria de los aumnos se da una convivencia perjudicial,
ya que se hacen dafio continuamente con groserias y sobrenombres, discriminaciones por
diferencias econdémicas, con maltrato, asi como |levaderas bruscas, agresivasy prepotentes.
Es frecuente oir alos alumnos hablarse con un lenguaje vulgar, con palabras altisonantes y
doble sentido. En su trato diario les es fécil faltarle a respeto a cualquier persona mas
pequeia, de su edad o adulta que trata con €llos, llamense maestros, papas, empleados o
desconocidos. Se da entre ellos una rebeldia mal entendida, quieren ser Unicos, hacer |o que
les place, dar el menor esfuerzo, ser pasivos, sucios y descuidados con el medio ambiente.
En fin podriamos hablar de muchas carencias o pobrezas entre los alumnos, que nos lleva a
la conclusion que los valores auténticos estan pasando de moda o que los adultos no los

estamos transmitiendo adecuadamente.
Tenemos mas que un grande problema, un fuerte reto: ayudar a estos nifios y

jovenes a encontrarse a si mismos, para que logren proyectarse y continuar la vida humana.

Claro, estarea de todos, pero mas de nosotros |os que nos llamamos maestros.

4.4 No olvidar € valor dela persona.
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Mucho se habla de valores, sobre todo en los Ultimos afios, pues se piensa que éstos
Se nos estén escapando y que nos estamos confundiendo, porgue ya no sabemos € valor
real de las cosas 0 las personas. Nos podriamos preguntar, ¢existe una jerarquia de valores?
0 ¢cada quien hace su propia jerarquia? En e centro de estas interrogantes esta la persona,
¢dénde queda? ¢Hay cosas mas 0 menos valiosas que ella? ¢La respuesta es igual para
todos o diferente? Existen algunos casos que nos hacen pensar: En varios paises poderosos
se dan casos como € siguiente: en un lugar desconocido hay un hermoso jardin donde se da
sepultura a los perros de las familias pudientes. En muchos lugares hay fosas comunes
donde se depositan los cadaveres de las personas que no fueron identificados por algun
doliente. ¢Donde queda el valor de la persona?

Se gastan millones de pesos para conseguir armas. Mueren miles de personas por no

tener un taco diario parallevarse alaboca

Podria citar muchos casos conocidos por todos e incluso pensar en las veces que
hemos hecho que alguna persona se sienta menos por el valor que en determinado momento

le dimos, poniéndolo por debajo de las cosas.

Muchos libros, conferencistas, organizaciones, gentes... nos hablan del valor de la

persona, poniéndola en la cuspide de | as cosas, aunque la realidad nos diga otra cosa.

“Tomando como punto de referencia la escala de los seres naturales, puedo
afirmar que, desde @ ser mas insignificante hasta € ser de Dios, hay
diversos grados de perfeccion o grados de valor, que todo ser por el hecho
de poseer alguna perfeccién vale, y que si la primera perfeccién o bien que
se tiene es la de ser, todo ser por e hecho de ser vale, es decir que es
valioso, poco o mucho, pero valioso” *°.

Hay diversos grados de perfeccién segun € lugar donde se encuentran:
e Minerales
e \Vegetales

> 1IDEAC (Instituto de Investigacion para el Desarrollo de la Educacién) La Formacién de Valoresy
Virtudes. Pag. 36
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e Animales
e Hombres
e Dios
Todo lo creado por € hombre queda debajo de los minerales. Todo ser vale por €
hecho de existir. El valor depende de su grado de perfeccion. Los seres no libres como las

plantas y los animales son valiosos por su grado de perfeccion.

“ Los seres humanos, por ser libres, alcanzan o adquieren estas perfecciones
por decision propia mediante la educacion, capacitacion o cualquier tipo de
aprendizaje perfectivo” *°

La formacion esta a acance de nuestras manos, por lo tanto, en nosotros esta
conseguir que los nifios alcancen los valores deseados y los integren a sus vidas. Lo
iremos logrando en la medida que la persona recobre su valor entre nosotros, de manera

concreta en un trato social igualitario.

18 |bidem. P4g. 38
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Capitulo 5

LA ESCUELA
PROMOTORA DE VALORES

“ Hay que hacerle justicia
alarealidad y sus exigencias’

Alejandra Kawage
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CAPITULO S
LA ESCUELA PROMOTORA DE VALORES

Es tiempo de decidir qué valores son importantes para € futuro de nuestra sociedad

y de apoyar y acelerar la practicade éstosen lavidadiaria.

¢Quiénes son los responsables de ensefiar estos valores a los nifios que se estan
integrando a la vida? Los responsables somos nosotros los adultos, sobre todo papas y
profesores, porque tenemos en nuestras manos su formacion para la integracion a vida de
comunidad. Nos damos cuenta o0 no, diariamente estamos ensefiado valores, pero debemos

hacer un esfuerzo mas consciente e intencionado respecto a la ensefianza de |os mismos.
5.1 Losvalores que deben venir delafamilia

Los padres o tutores tienen la obligacién de fortalecer € desarrollo persona y social
de sus hijos, son los primeros responsables de su educacion, por eso dentro de lafamilia se

deben promover los siguientes valores.

Cooperacion. “ La cooperacion es combinar nuestras energias para trabajar
con otros 'y lograr una meta en comin. Con la cooperacién podemos lograr
tareas mas rapidamente y con mayor facilidad que s las hacemos solos,
ademas del beneficio de disfrutar de la compafia de otros mientras
compartimos el trabajo” *'.

En un grupo tan pequefio como la familia al cooperar sus miembros aprenden a
lograr metas juntos, a convivir y a participar en grupo. Si este valor se vive en ella sera mas
facil parae nifio o adolescente integrarse ala sociedad.

Responsabilidad. Es un valor que debe adquirirse desde pequefio porque determina cOmo

respondemos a las situaciones diarias. Nos ayuda a cumplir nuestros compromisos, a usar

17 Schiller, Pan y Bryant Tamera Cémo Ensefiar los Valores alos Nifios. Ed. Pax. México. 2001. Pag. 11
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nuestras capacidades y recursos, a ser justos, pacientes, tolerantes y honestos, nos permite
construir, actuar y tomar decisiones. Si €l nifio desde pequefio aprende a ser responsable

sera digno de confianza.

Respeto. Este valor debe estar presente siempre en nuestra vida, no debemos usarlo sblo
para decir alos nifios “tienes que respetar a tus mayores’ hay que ayudarle a entender que
todo lo que nos rodea y somos, merece nuestro respeto. Si logramos que €l nifio respete a
todas las personas que llegan a su lado, estamos haciendo de este mundo un lugar méas

digno paravivir y e respeto a su entorno esineludible.

Compasion. Cuando nos apropiamos de los sentimientos, pensamientos, experiencias y nos
identificamos con los otros, somos compasivos. Es importante que desde pequerio € nifio
cultive este valor, para que en un futuro sea capaz de ser solidario y se sienta parte Util del
mundo en que vive. Al desarrollarlo, también adquirird la empatia que le ayudara a
reconocer en los otros su propia humanidad, se dara cuenta que es otro ser mas, tan

semeante eigual alos otros, éstale ayudara a sentirse unido alos demas.

Estos son los principales valores que se deben vivir en lafamilia, pues si se dan, los
llevaran a adquirir otros, ademés debe haber amor y carifio para €l bienestar y €l desarrollo

armonico de sus miembros.

Los vaores que han de transmitir, deben ser aplicados y estar de moda en todo
momento. Estos no tienen fecha de caducidad, no pueden estar sujetos a cambios de humor,
problemas econdmicos o de relaciones personales... Un valor debe ser asumido por

voluntad propia, porgue los valores son las raices de la personalidad de todo ser.

5.2 Valores que promueve la escuela

La escuela es lainstitucion creada con laintencidn de preparar alos nifiosy jovenes
paraintegrarse ala sociedad y ser Utiles a ella. Es muy importante que no olvide su misién
de formar lainteligenciay la voluntad de los futuros adultos que habitaran y gobernaran €l

mundo.
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Lainteligenciay la voluntad deben estar muy presentes en todos los programas de
estudio de toda institucion educativa y de todo maestro (a) que tenga relacion con los
educandos. Pero sobre todo no debe olvidar la parte humana, la formacion del corazén de

todo ser que llegue a sus manos.

La escuela como promotora de la dignidad de la persona humana debe tener muy
claro hacia donde quiere llevar a los alumnos para que éstos lleguen a ser auténticos seres

humanos, 10s cuales transformen |a sociedad, en beneficio de todos.

Para promover y rescatar la dignidad de toda persona, la educacion debe hacer vida

dentro de cada aula con |os siguientes valores:

Cooperacion:

La vida humana es como una cordillera con precipicios, riscos, pendientes y valles.
Larealizacion de la persona es alcanzar sus cumbres y llegar ala cima més alta, pero no lo
puede lograr sola sino en un esfuerzo colectivo. El subirla requiere que cada nifio y joven
esté equipado con adultos que les proporcionan habilidades y conocimientos esenciales,
mucha decision y fuerza de voluntad. Sin embargo, no se debe emprender el camino sin lo
mas indispensable: la cooperacion que provee los medios para que cada escalador dé un
paso, por pequeio gque sea, y que todos esos pasos, unidos a otros, les permitan alcanzar la

cumbre.

El objetivo de formar en la cooperacion, es e beneficio mutuo de |as interrel aciones
humanas. Cooperar es una necesidad prioritaria de nuestro tiempo, por eso debemos educar
en actitud de desapego donde se pueda mirar a otro con ojos de amor y de comprension,
que dé lafuerza de cooperar con los demas en cualquier circunstancia. Toda persona que
adopte el valor de cooperacion sera un progreso latente dentro de nuestra sociedad.

La escuela no puede permitir que ningun nifio o0 joven que esté en manos de los
maestros se algje de la cooperacién mutua porque dafiara con su individualismo egoista a
muchos de sus semejantes.
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Honestidad:

“Practicamos la honestidad cuando hablamos con la verdad y cuando
tratamos a los otros con justicia. La honestidad es la base de la verdad. La
verdad esla base de |as relaciones ya sean personales o de negocios” 2.

La honestidad es €l valor que ayuda a que no haya contradicciones ni discrepancias
entre 10 que pensamos, decimos y/o hacemos. El ser honesto consigo mismo y con los
otros, gana la confianza de los demés e inspira fe en ellos. Honestidad significa: nunca

hacer mal uso de lo que se nos confio.

Muchos de los habitantes de nuestros pueblos carecen de este valor, por eso
diariamente se da el fraude, los desfalcos, € hurto de unos a otros. Incluso cuando los
pueblos han enfrentado desgracias por fendmenos naturales como: huracanes, sismos... la
ayuda humanitaria que se les ha enviado, a caer en manos de gente deshonesta, le ha dado
otro destino para sus fines, olvidandose del dolor humano y corrompiendo su propia

persona por la carencia de este valor.

Por eso todas las acciones que se den en |la escuela deben llevar inmerso este valor
con gran claridad “ante mi y ante los demas’. Honestidad es el reconocimiento de lo que
esta bien y es apropiado para nuestro propio papel, conductay relaciones. Con €lla, no hay
hipocresia, artificialidad, confusiones y desconfianzas en las mentes y en las vidas de los
demas. La honestidad conduce a una vida de integridad, porque nuestro interior y exterior
son reflgjo e uno del otro. Honestidad es hablar de lo que se piensa y hacer 10 que se ha
dicho.

El respeto
Conocer nuestro propiovaor y € delosdemés esla manera de ganar respeto. El
respeto es el reconocimiento de los derechos innatos de las personas y de la sociedad. El

respeto comienza en el auto respeto (me respeto, soy capaz de respetar). Esta basado en la

'8 |bidem. P4g. 68.
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estima del propio ser, que se ve asi mismo como Unico e irrepetible. Si nos respetamos a

NOSOtros mismos respetaremos a los demas.

“ Respetamos a la gente cuando la apreciamos, admiramos y las tenemos
particularmente en alta estima. Cuando somos condescendientes con los

otrosy los tratamos con cortesia, les mostramos respeto” *°.

La causa de todas las debilidades se origina en la ausencia de auto respeto. La
persona se llena de diferentes deseos 0 expectativas, se hace dependiente de fuerzas
externas en lugar de sus poderes internos, mide el respeto mediante los factores fisicos y
materiales, tales como la casta, € color, la raza, la religion, € sexo, la nacionalidad, €l
estatus y la popularidad. Entre mas se mide € respeto sobre bases externas, es mayor la
necesidad de que los otros le den un reconocimiento. Cuanto més crece ese deseo, se es
victima de si mismo y se pierde € propio respeto y € de los demas. Si |a persona renuncia
al deseo de recibir reconocimientos, empieza a respetarse a si misma, éste la seguira como

una sombra.

Este valor se ve perdido en la desigualdad econdmica y social, pues se rigen o se

miden por el tener y no por € ser.
No se puede ir por e mundo Sin respeto, necesitamos respetarnos para crecer y
fortalecer este mundo lleno de tantas diferencias. Debemos vernos como iguales y sentir esa

igualdad para poder hacerlo vida.

Papas, maestros empecemos a vivirlo dentro de nuestro grupo, con é convivimos

diariamente. No permitamos que se hiera alos otros por falta de respeto.

La responsabilidad

9 |bidem. P4g. 138.
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Una persona responsable organiza con eficacia el tiempo y |os recursos para obtener
el maximo beneficio, amoldandose a la vez a los cambios necesarios; cumple con € deber

que seleasignod y permanece fiel a objetivo.

En la vida, la responsabilidad personal implica participar, comprometerse y
cooperar. La social necesitade lajusticia, y € respeto por los derechos de todos los seres
humanos.

“ Responsabilidad significa responder, dar respuesta ante la llamada del

otro” %,

L as personas responsabl es trabajan en colaboracion con cualquier persona, mirando
en los otros que todos los participantes tienen algo valioso que ofrecer y que toda situacién
requiere un ambiente cooperativo y no competitivo; reconocen que los buenos resultados
no dependen de una sola persona, un solo grupo o una sola nacion. Los seres responsables

engrandecen su familia, su trabajo, su nacion...

La unidad

La unién entre las personas de un grupo las lleva a vivir en armonia. La unidad se
construye a partir de una visién compartida, una esperanza anhelada, un fin altruista o una
causa para €l bien comun. Es la que da sustento, fuerzay valor para hacer que lo imposible
se haga posible.

La unidad proviene de la igualdad e identidad, de los valores universales; de su
grandeza viene € respeto para todos; crea la cooperacién, aumenta e entusiasmo (hacer,
decir, proporcionar, ser,...) y hace que el ambiente sea benéfico.

Para hacer posible la unidad debemos trabajar por cambiar la conciencia individual

en colectividad. Este cambio requiere que €l ser humano se aeje de la agresion y la

| saac, David. La educacion en las virtudes humanas. Ed. Minos. México, 2001. P4g.139
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confusion y se concentre en una fuerza colectiva que le permita acercarse alos demés, en

forma compartida.
Lajusticia

Lajusticiano sedasinlaigualdad. “ Para ser iguales debemos contemplar a
los otros sin juicio, y tratar a las personas como nos gustaria que nos
trataran a nosotros mismos. La gente justa mantiene una perspectiva
honesta y justa tanto en su vida diaria como en situaciones especiales’ 2.

La gente de nuestros pueblos viven sumergidos en grandes injusticias que se sienten
en el sufrir hambre, enfermedad, soledad, desamparo total. Esto trae como consecuencia e
algamiento de la paz. Por todas las partes de la tierra se respira violencia, corrupcion,

inseguridad...

Lajusticia se puede hacer vida diariamente en nuestra pequefia aula, en la relacion

continua, en el juego, en el quehacer cotidiano, en € trato con claridad entre todos.

Aliviariamuchos males que aguejan ala sociedad y si € nifio 0 joven se acostumbra
a vivirla, no seria necesario buscar propuestas de paz, porque € la haria vida con sus

actitudes dejusticia.
Latolerancia

“La verdadera tolerancia es tener tus creencias y respetar sin juicios las
tolerancias de los otros, incluso cuando son diferentes de las tuyas” .

Este valor nos ayuda a escucharnos, a tener una vision méas amplia de la verdad, a
conocer y valorar alos otros, a enriquecer nuestras opiniones y aceptar otras opiniones sin
imponer las propias.

“ Practicamos la tolerancia cuando mantenemos una actitud justa y objetiva
hacia los otros. A menudo la gente difiere de nuestras opiniones, practicas,

2L Schiller, Pan y Bryant Tamera Como Ensefiar 1os Valores alos Nifios. Ed. Pax. México. 2001. Pag. 47
%2 |bidem. Péag. 160
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creencias y costumbres: la tolerancia nos permite aceptar y apreciar
nuestras diferencias’ %.

Pongdmosla en préactica en nuestras aulas y permitamos a nuestros aumnos

aprender del acercamiento y la aceptacion entre unosy otros.

La solidaridad

Quise darle un lugar especial alasolidaridad porque es el valor que afioran todos los
pueblos para seguir subsistiendo sanamente. No puedo afirmar que una comunidad vive en
solidaridad, cuando gran parte de su gente esta sufriendo: hambre, injusticiay la muerte de
sus esperanzas, de poder salir y encontrar unavida digna. Senti que nuestro mundo necesita
personas solidarias, que sientan como propios los problemas de miseria, injusticia, falta de
paz, para seguir existiendo. Sabemos que hay personas con esta virtud y que gracias a ellas
este mundo continla viviendo, pero, ahora se necesitan mucho més, pues nuestro

diagndstico es de muerte mas que de vida.

La solidaridad es una palabra de moda podriamos decir, pero debemos dejarla como

palabray convertirlaen realidad.

¢Qué es la solidaridad? Es la “toma de conciencia de los problemas de
violencia, de agresion o de injusticia a los que se enfrenta la vida sobre la
tierra. Inconformismo y rechazo ante las situaciones de desigualdad y de
injusticia. Rechazo a la violencia en todo tipo de situaciones de conflictos.
Sensibilidad para percibir y para sentir los problemas de los demas.
Creatividad, colaboracion y cooperacion en la resolucién de los conflictos y
problemas de los pueblos. Lucha y compromiso permanente por la justicia,
por la igualdad y, en general, por el desarrollo proximo y universal de los
derechos humanos” .

Dicho de otra forma, es ponernos en los pies de |os otros para poder entenderlos. Es
comprender desde o més profundo de nuestro ser, € no tener que comer hoy, €l estar sin

empleo, e vivir muriendo de hambre o enfermedad sin poder saciarse o curarse.

% | bidem Péag. 160.
# Dominguez, Dominguez y Otros. Comportamientos No-Violentos. Ed. Narcea. Esparia, 1996. | tomo. Pag.
29
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Para que nuestros alumnos sean solidarios tenemos que enfrentarlos a la realidad, ir
a donde estéa € problema y preguntarles. ¢Qué desearias que hiciéramos por ti, s te

encontraras en esta situacion?

¢Hay algo que tu puedes hacer por esta gente? ¢(Qué? Muy seguramente la respuesta
mas inmediata seria: recolectar despensa, juguetes, dinero o medicinas y llevarselos, es lo

que se acostumbra hacer es estos casos.

La solidaridad no es ayudar momentaneamente, por lo tanto hay que cuestionar
nuevamente: ¢Cuanto tiempo les durara esto? ¢Crees que esto es suficiente para solucionar

sus problemas?

¢Qué hacemos ahora? Encontrarnos con las personas nuevamente, acercarnos a

ellas, conocer de cerca sus necesidades por medio del didogo.

Después de conocer sus necesidades, hacer un sencillo proyecto y participar con
ellos para que se lleve a cabo.

Unidos como grupo y participando con las personas para ayudarles a cubrir sus

necesidades, podriamos obtener los siguientes logros.

e Laasistenciade un doctor periodicamente.

e El conseguir medicamentos paralas cosas mas urgentes
e Lainstalacion de un pequefio dispensario.

e Laentrada de agua potable a sus hogares.

e El mgorar susviviendasy calles.

e El buscarles algiin empleo

e El ayudarles avender o que producen a un mejor precio.

e Ensefiarles a hacer algunas manualidades que puedan vender y salir adelante.
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Encontrariamos un sin fin de cosas para ayudar a mejorar la calidad de vida de la
gente, es solo cuestion de ganas y orientacion.

L os adol escentes estédn en una edad en la que dan todo por ayudar, aprovechémoslos
y animémonos a enfrentarlos a las necesidades de su pueblo, barrio.... pero, sobre todo a
hacer algo permanente por ellos.

Es una forma de formar virtudes en los alumnos, meorando con nuestra

participacion nuestrarealidad y la de nuestros semejantes.

5.3 Losvaloresnosllevan avivir en libertad y amor.

Cada valor gue se cimienta en e ser humano lo lleva a actuar con libertad y a vivir

unavidallena de amor asi mismo y alos demés.

La plena libertad se da cuando € ser humano vive los valores que hacen posible la
convivencia armaénica en nuestras sociedades.

No se puede experimentar la libertad, cuando la mayor parte de la gente que forma
nuestras sociedades vive en desiguadad. Mientras en cualquier pueblo, mueran sus
habitantes de hambre o atagues de violencia, no hablemos de libertad entre los hombres.

La libertad es un regalo excepcional para cualquier ser humano que lo algja de la
opresion y le ofrece una experiencia de liberacién y la sensacion de que no hay limites,

jcomo s latierra, los cielos y los mares estuvieran a nuestro serviciol

La libertad y el amor estén unidos; son suefios de todos |os seres humanos; son
las mayores aspiraciones de la humanidad. Toda persona desea unalibertad de poder elegir
libremente un estilo de vida, en & que puedan prosperar con € trabajo de sus manos,

mentesy corazones jUnalibertad que comienza donde empiezalalibertad del otro!

La escuela tiene la misiéon de educar en la libertad individual, grupal y ambiental,

paraque los nifios y jovenes logren laintegridad en su persona.
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La libertad y el amor es lo que nos distingue de cualquier ser vivo reinante en
nuestro planeta, sblo nosotros los seres humanos tenemos el don de poder elegir y la

capacidad de amar.

El amor con libertad plena es el que da sentido a las relaciones humanas con
dignidad y profundidad. EI amor une, guiay libera a las personas. EI amor es la base del
equilibrio de toda persona. Cuando el amor es una combinacion de recibir y dar crea una
base fuerte paralainiciativay laaccion. El amor es el motor del cambio, € desarrollo y los
logros

El amor no es solo un sentimiento intenso hacia una persona como se promueve en
nuestras sociedades, es un valor desinteresado que satisface el propio ser. Se puede sentir
amor por un propdsito apreciado, por la verdad, la justicia, 1a ética, por las personas, la
naturaleza, € servicio alos demésy por nuestra nacion. Descubrirse como seres dotados de
amor revela €l bienestar de los secretos de la vida. Cuando el ser humano va aprendiendo a
amar verdaderamente a los demés algja de si mismo € odio, € egoismo, la envidiay dga
entrar la comprension, la ayuda, la solidaridad... Se puede transformar un mundo entero

mediante una visién de amor, una actitud de amor y acciones llenas de amor.

Para adquirir cualquier valor €l ser humano necesita irlo perfeccionando a través de
su repeticion hasta que llegue a ser parte de su ser y se convierta en virtud. No debemos
olvidar que los valores que llegan a ser virtudes no se imponen sino se adquieren

libremente, através del testimonio del amor de unos con otros.

Pensamos que éstos son los valores que se deben trabgar en toda institucion
educativa, ya que €llos nos llevardn a otros y nuestros alumnos a adquirirlos seran
egresados |lenos de virtudes al servicio de los demés.

5.4 Lo queno debefaltar en la educacién en valores,
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Los vaores que hoy inculquemos a nuestros nifios, adolescentes o jovenes, mafiana
tendrédn un mayor impacto en nuestra sociedad. Si no le damos importancia a la formacion
en valores y la seguimos dejando a la suerte o para cuando sean mayores, corremos €l
riesgo, como comunidad humana, de perder la pieza méas importante de nuestra vida: a la

persona humana.

Tanto en la familia como en la escuela tenemos el deber de educar con e gemplo,
los muchachos ya no se “comen” los cuentitos de palabrerias y regafios interminables de

algo que nosotros hacemos como normal por el hecho de ser adultos.

La coherencia es ago que no debe faltar en nuestraforma de vida, de tal manera que
el educando se dé cuenta que lo que decimos lo hacemos, asi tendremos mas herramientas
con que guiarlos. No debemos caer en el jueguito de no uses palabras altisonantes y hasta
castigarlos por decirlas y nosotros usarlas todo e tiempo porque e muchacho esta

esperando a ser adulto para poderlo hacer.

Los papés y profesores no deben perder el sentido de autoridad bien entendida entre
los muchachos, necesitamos hacer entender al muchacho el por qué de las normas. Siempre
se les deben aclarar las razones de nuestro actuar y si no las captan, hay que gjercer nuestra
autoridad. A los hijos'y alumnos hay que valorarlos y estimarlos, porque necesitan sentirse
queridos y dignos para crecer en su formacion personal. Un muchacho que se siente
rechazado y humillado por susfallas o errores, sera un nifio triste que puede caer fécilmente

en algun vicio o pandillerismo que lo llevaran a destruirse.

La toma de decisiones es muy importante en los seres humanos ya que de ellas
dependen en gran medida los éxitos y fracasos que vayan teniendo en sus vidas. Es muy
importante que los nifios vayan asumiendo las consecuencias de sus propias decisiones. Si
el muchacho por “x” situacién decidio no hacer latarea, € debe asumir la responsabilidad,
ni los papés ni los profesores debemos solaparlo, porque con estas pequefias cosas, € va

aprendiendo a asumir las consecuencias de sus actos 0 decisiones.
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No permitamos por cansancio o flojera que el nifio o muchacho cometa e mismo
error un sin nimero de veces, y cada vez que lo vuelva cometer, le demos una nueva
oportunidad. Porque crecera creyendo que no necesita esforzarse por nada, a fin que s se

equivoca volvera a empezar.

Fijémonos 0 seamos muy atentos en las reglas que ponemos tanto en la familia
como en la escuela, para que e muchacho pueda cumplirlasy si no lo hace que asuma las
consecuencias. Si cae en € rompimiento de éstas, se las pasara de largo y se desarrollara
creyendo que las reglas se hicieron para romperse y con su rompimiento atropellara a
muchos seres humanos.
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Capitulo 6

(PARA QUE Y COMO LA
ESCUELA DEBE EDUCAR EN LOS
VALORES?

“Formar buenos cristianos
y virtuosos ciudadanos’

Marcelino Champagnat
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CAPITULO 6
¢PARA QUE Y COMO LA ESCUELA DEBE EDUCAR EN LOS VAL ORES?.

“Educar no es solo capacitar al hombre para elegir lo bueno y desechar |o
malo, sino para ensefiar a optar por o mejor de lo bueno” %.

6.1 Educar €l corazon y la mente delos hombres.

Si educamos lainteligenciay la voluntad del hombre paravivir bien consigo mismo
y con los demas, estaremos dando pasos firmes para mejorar este mundo y hacer de
nuestros puebl os espacios de convivencia armonica donde reina la paz y la unidad entre los

hombres.

Tendremos hombres comprometidos que pongan sus capacidades y cualidades a

servicio de los demas.

Y a hemos dicho que las virtudes intelectuales preparan a hombre en laverdad y las

morales en el bien através de laformacion de su mente y su voluntad.

Todos tenemos la capacidad de sentir si o que hicimos en un momento dado esta
bien o mal, esejuicio lo logramos por medio de nuestra conciencia.

La conciencia es la que nos dice si |0 que hemos hecho es correcto o no, porque es
el juicio préctico del intelecto. Todo acto que realizamos pasa por €ella, por lo tanto también
debemos formarla para hacer que no pierda su sentido del bien y para que funcione
correctamente.

Todo agquello que vamos a decidir va al juicio de nuestra concienciay ella decide s

lo hacemos o no. Al redizarlo nos dicta sentencia, nos dice S actuamos bien o mal. Si

% Kawage Algjandray otros, La Familia, Valoresy Autoridad. Ed. Trillas. México 1998, P4g. 161
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actuamos bien lo aprueba tranquila, pero, s lo hicimos ma nos aplica sanciones.
remordimientos. Esta puede acertar pero también equivocarse por diversas causss:

ignorancia, conveniencia, capricho, indecision...

La mente y e corazdn del ser humano son dirigidos por € intelecto que es € que
presenta las situaciones, la voluntad que es la que decide s se hace 0 no y la conciencia

vaorad hecho.

Debemos dar libertad a la conciencia de los demas pero también tenemos la
obligacion de educar laformacion de ésta para ensefiar a corregir y arectificar los errores.

¢Como podemos lograr laformacién de una conciencia recta en nuestros alumnos?

e Educarla con e gemplo. Yo digo a los aumnos que fumar es malo y les digo € por
qué, pero yo lo hago, @ pensara que es malo mientras no sea adulto, asi que a ser
mayor |o podra hacer.

e Formar |las buenas costumbres: orden, limpieza, salud, alimentacion...

e Atacar laignorancia, las verdades a medias, |os errores. Robar es malo aqui y en China,
sin justificante ninguno.

e Orientar parano actuar por prejuicios, llevarlos ala verdad.

e Ayudarlos a escuchar su conciencia.

e Orientarlos para que la vayan formando por conviccion, no por castigo.

e Vivir enlacongruencia.

e Degarlosactuar sin vigilancia

e Darlesconsgo en caso de duda.

e Inclinarse por lojusto, lo recto y o bueno

e Diferenciar entrelo buenoy lo malo, entrelo gravey lo leve.

e Reconocer |os propios errores, aprender de ellos, aceptandolos y rectificandol os.

e Practicar lahumildad.

o Aceptar defectosy fallas.

e Actuar con sinceridad y si no reconocerlo.
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Optar por los demas.

Trabajar en equipo, siendo equipo.

Dar libertad para que enjuicien sus errores, |levandolos ala verdad.

Practicar |a prudencia para que los juicios que dicta nuestra conciencia sean rectos.
Ejercitar las virtudes intelectuales y morales para que nuestra voluntad no se equivoque

al decidir y nuestra conciencia actle con libertad y verdad.

Para que nuestra conciencia no equivoque el camino debemos cuidar de no caer en

lo siguiente:

Exageracion en las sanciones, impuesta alos nifiosy alos jovenes.

Que €l castigo no haga parecer o bueno, maloy lo leve, grave.

Nuestro juzgar no sea demasiado abierto: donde lo malo parezca bueno y lo grave leve.
En admitir lamentira como verdad.

En hacer juicios engariosos de |os actos malos.

El no diferenciar 1o bueno de lo malo.

El solapar |os errores por un amor mal entendido.

El hacernos |os sordos y |os ciegos ante los errores.

Lo que no debemos olvidar es que estamos formando seres humanos y que muchos de

los errores cometidos por cualquier circunstancia a veces suelen ser irremediables.

6.2 La preparacion del ser humano para enfrentar los nuevos retos que se

le presentan.

En este mundo tan cambiante y lleno de maldad tenemos €l deber de preparar alos

jovenes y nifios con una voluntad firme para que no los dafien y se los lleve € ambiente.

Aqui necesitamos trabajar todos juntos. papas, maestros y educandos, para poder lograr

gue las virtudes se den en los seres humanos.
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Los papas necesitan prepararse méas en la escuela de padres en como educar a sus
hijos, para de alguna forma no caer en e error de llevarlos por un camino equivocado,
donde puedan ser presas féciles de la maldad de otros maés fuertes que ellos, que los hagan
sufrir, destruyéndoles su seguridad, su confianza en si mismos y hasta sus suefios e
ilusiones; o darse lo contrario, donde sus descendientes sean crueles y despiadados con sus
semejantes haciéndolos sufrir sometiéndolos a toda clase de torturas y engafios, haciendo

alarde de su fuerza o prepotencia. Algunos puntos que pueden ayudar son:

e Escuchar siempre lo que tenga que decir por sencillo que sea.
e Dar dternativas de solucién a sus problemas. No soluciones.
e Hacerme respetar con autoridad no con autoritarismo.

e Cumplir siempre con lo que les prometo.

e No dgarme manipular con sus caprichos.

¢ No apoyarlo en tonterias.

e Hablar y pedirle sempre la verdad.

e Confiar en ellos.

e Informarme de sus cosas.

e Vigilarlo, pero no ahogarlo.

e No cegarse ante los problemas por amor o por flojera areprenderlos.

Algunas dlternativas para ayudarlos a cumplir su responsabilidad y son los

siguientes:

e Podrasjugar alapelota, cuando termines tu tarea.

e Cuando todos estemos sentados ala mesa, alguno darala bendicion y podremos comer.
e Primero come las verduras, después te daré el pastel.

e Cuando pongas en orden tu habitacion podras ver television.

e Bénatey luego comeremos galletas con leche.

e Podrasjugar después de sacar la basura.

e Puedesir a cine, pero llegando a casa haces latarea.
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e Primero terminatu trabgo y luego iluminas.

Los nifios y los jovenes deben estar motivados para superarse y buscar su mision a
lograr en esta vida y los adultos son los encargados de apoyarlos y orientarlos, pero s no

fuera asi, también ellos tienen la capacidad de optar, buscar laverdad y salir adelante.

A los educandos los invitamos a que no se queden pasivos a esperar que el alguien
les dé las cosas. Pueden buscar y acanzar aquello que desean por medio de:

e Labusquedadelaverdad

e Poner o que esta de su parte para superarse y cumplir sus metas.
e Tener muchos suefios y buscar la manera de cumplirlos.

e Esforzarsey dar lo mejor de si mismos.

e Acercarse alosdemasy tenderles la mano.

e Respetarse y respetar alos otros como si fueran ustedes mismos.
e Cumplir con su responsabilidad, para ser seres confiables.

e Hacer sustrabgjos con calidad y honradez.

e Reclamar y vivir en lajusticia

e Ser coherentesy exigirlaen los demas.

e Ser modelos de rectitud y solidaridad.

Ustedes, tienen todos los elementos para lograrlo, solo les faltan las ganas, la

constancia, el amor asi mismosy alos demas.

6.3 Lavivenciadevaloresen € aula.

Al iniciarse un grupo, éste ya posee una serie de elementos comunes. En nuestro
caso: la edad, e nivel cultural, la pertenencia a un mismo curso, € estar sometidos a la
disciplina de un mismo centro, compartir |os mismos profesores, posible pertenencia a una

misma clase social con unos valores similares. Todos estos elementos nos ayudan a
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encontrar las pautas para integrar a ese grupo en un espacio de ayuda mutua y de sentido

comun.

Este grupo donde se imparten clases es el medio de todo profesor para desarrollar
los valores intelectuales y morales propios del ser humano. Es un espacio de formacién
muy importante, porque e muchacho va ahi a aprender y sevaair lleno de aquello que lo
[lenemos con nuestro gemplo y con lo que le vayamos proponiendo cada dia. Para poder
orientar a nuestros alumnos en |os valores necesitamos estar convencidos y tener muy claro
el fin hacia donde los queremos llevar. Por gemplo, s deseamos que su rendimiento
académico sea mejor, que vivan € respeto persona y grupa, y que sean solidarios,
responsables, honestos, etc., en las relaciones que viven dia a dia en la convivencia social,

los debemos orientar, corregir y guiar paraque lo hagan en lavida diaria.

La interaccion entre los alumnos y la relacion del profesor con ellos favorece o
desfavorece, seguin las circunstancia, o la creacion de un buen o mal ambiente en el grupo-
clase. En este pequefio mundo se viviran una serie de valores o carencias de ellos. Como
profesores no podemos permitir que nuestros alumnos se llenen de lo negativo sino al
contrario debemos propiciar el ambiente para que se vivan los valores que ellos necesitan
para adquirir las virtudes humanas que son propias de su ser. El profesor es |la pieza clave
para integrar los valores en su formacion. Si trabajamos por esto estaremos cumpliendo
con nuestra mision de educadores, st damos pasos en falso, estaremos contribuyendo para
continuar destruyendo nuestro mundo.

Lo primero que debemos lograr en nuestro grupo es un ambiente sano, positivo,
para poco a poco ir proponiendo y viviendo los valores que nos llevan a ser personas
virtuosas y comprometidas con nosotros mismosy con los demés. Para lograr un ambiente
propicio necesitamos o siguiente:

Valorar a cada uno de nuestros alumnos, hacer que se sientan Utiles, Unicos y parte
de un grupo gue los necesita, en todo momento y en especia a partir de la preadolescencia,
porque estan conociéndose a si mismos, necesitan que los demas los valoren en  su
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busqueda de realizacién personal, en sus logros de independencia individual, en encontrar
el valor delaverdaderaamistad, en el descubrimiento de las rel aciones con comparieros del
otro sexo, en & encontrar sentido a los valores tradicionales y la busqueda de otros nuevos
parameorar y cambiar la sociedad, etc. En dicho proceso es sumamente importante que los
papas, maestros y comparieros mas intimos valoren tanto las nuevas ideas como los hechos
que le permitiran encontrar su futuro y vivir € presente. Dificilmente, por no decir
imposible, € joven puede iniciar larealizacion personal solitario, ni tan solo con la ayuda
de personas mayores, solamente en un grupo similar a é puede valorar positivamente los

fracasos y éxitos en la busqueda de si mismo

La comunicacion sana entre sus miembros, también es necesaria para lograr un
ambiente propicio. No es suficiente el hecho de que todos los alumnos se relacionen y se
comuniquen entre si. Necesitan irse conociendo, aceptando e integrando, a través del
trabgo, realizado de preferencia en equipo, mesa redonda, debate, exposiciones... Este
ambiente permite a los alumnos expresar sus ideas, dar a conocer sus cualidades, necesitar
al otro para salir adelante en sus obligaciones escolares... En estos procesos €l maestro debe
estar presente para orientarlos y apoyarlos en las necesidades que se les vayan presentando.
Tiene que estar atento para guiarlos a encontrar diferentes aternativas, recoger sus aciertos

Y COITegir sus errores.

Las interacciones grupales crean la conciencia de conocer y ser conocido, cada
alumno debe descubrir y darse cuenta que todos son diferentes y que se necesitan para
caminar juntos y lograr sus propésitos de aprendizaje, convivencia, aceptacion e
integracion. Todo alumno se siente realizado a darse cuenta que es aceptado y Util a su
grupo, esta vivencia le sera fécil transmitirla a los demés miembros de la sociedad. Este
proceso de comunicacion y aceptacion con resultados positivos hace que nuestros pueblos
evolucionen porgue sus i ntegrantes se sienten parte importante de ellos.

Este proceso de comunicacion auténtica no es facil, por eso cada profesor necesita
estar atento e ir conociendo a sus alumnos para ir integrandolos de la mgjor manera. La
unién gque tenga con el grupo, le permitira, revisar lamarcha del grupo, dirigir, analizar los
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puntos negativos entre todos, animar los aciertos para continuar, reducir tensiones,
motivarlos a colaborar y colaborar con €llos... es necesario que 0s alumnos gjerzan mas en

un momento dado dichas funciones, porgque |os que tienen que aprender y crecer son ellos.

Otro factor que ayuda a laintegracién y crecimiento de un grupo es que tengan muy
claro las metas y €l objetivo concreto que quieren alcanzar, de é saldréan las normas y las
actividades arealizar parallevarlo a cabo. Siendo conscientes todos de hacia donde quieren
llegar y lo que tienen que hacer para lograrlo, habra mayor disponibilidad. Este es uno de
los puntos que més nos fala en la educacion porque normalmente los maestros nos
limitamos a cubrir programas sin analizar la problemética y necesidades de nuestros
alumnos. Ellos como respuesta nos crean problemas de disciplina, de poco interés en €
estudio y muchas veces un nulo aprendizaje porque aprenden para € examen no para la

vida

Muchas veces por no tener claro el fin hacia donde queremos llegar, caemos en
error de gercer presion para lograr nuestros objetivos de aprendizaje mediante la
imposicion de normas de grupo. Tendemos a reprobar 1os comportamientos indeseables
contrarios a las normas y valores del grupo, sin buscar la causa para dar solucién al

problema.

Esto aga a los muchachos de la superacion y de la adquisicion de valores porque
estd ahi cumpliendo con una obligacion muchas veces también impuesta por sus padres.

Al lograr un ambiente propicio de sana convivencia y de crecimiento individual y
grupal, se esta trabgjando en valores de unidad, aceptacion, superacion, responsabilidad y
nos da el espacio para proponer y trabajar en otros valores con mayor conciencia. Como ya
lo dijimos antes, el hecho de repetir la préctica de un valor nos lleva a adquirir virtudes y

eso es o que debemos formar en nuestros alumnos.

Puedo caer en la duda, ¢gué valores necesitan nuestros alumnos?, sblo basta

observarlos en su convivencia con los demas, escuchar 10 que piensan, como actlan ante
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determinada situacién y cuales son los problemas que enfrenta el medio en que se estén
desarrollando, para decir, es necesario trabgar en estos valores.

El mgor medio de elegir los valores que deseamos dejar en los muchachos, suele
ser el didogo entre directivos, profesores, padres y aumnos. El ldeario del Centro y €
Proyecto Escolar pueden ser también elementos de consulta para la seleccién de valores y

normas.

Con todo el cumulo de problemas con los que carga huestro mundo Y |as sociedades
gue lo forman, se siente la necesidad de trabajar en esos valores que han quedado atrés:
justicia, honestidad, unidad, participacion, responsabilidad, respeto... todo aquello que
ayude a los seres humanos a darse la oportunidad de vivir con dignidad y propicie que los

otrosvivan a igual que él.

Muchas veces podemos tener las ganas porque sentimos la necesidad de formar a
nuestros alumnos, y no encontramos como. Si tenemos el deseo, |os medios se nos daran en

lablsqueday en nuestro contacto diario con ellos.

Y o te propongo algunas formas, pero tu que lees y sobre todo que eres una persona
que te interesa trabgjar en esta cultura de vida, encontraras seguramente muchas formas

més. Lo importante no es encontrar formas sino aplicarlas en beneficio de la humanidad.

Estas son algunas de las propuestas que te invito a trabgjar en tu pequefia aula, con

ese pequefio mundo de seres humanos que forman y formas parte de sus vidas.

e Todo lo que hagas en clase: actividades, evaluaciones, impartir contenidos, convivir, 1o
realices en funcion de formarlos en los valores.

e Datestimonio de coherenciay vivenciade lo mismo.

e Degar espacios para la vivencia de la libertad: tomar decisiones a su alcance y asumir

las consecuencias de sus actos; darles responsabilidades a su nivel y dejarlos en libertad
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para que los cumplan. Enfrentarlos a situaciones donde tengan que decidir y respetar
Sus decisiones.

Todo lo que hagamos que vaya en funcién de formar su conciencia y proponer
actividades con e mismo fin: estudio de casos, opinién sobre acontecimientos pasados
0 presentes, cuestionarlos continuamente de diversas formas, concluyendo en la verdad
o lo correcto. Enfrentandolos siempre a la verdad, no admitir verdades a medias o
juicios piadosos. S trabagjamos mucho este punto estaremos formando seres humanos
con més corazon.

Mantenerlos motivados para € aprendizae, no para e momento de la clase o la
calificacion que van a obtener, diferenciando siempre para qué nos sirve eso que
estudiamos, para la vida. Ejemplo: En un salén de clase hay dos muchachos que
estudian medicina; uno es muy matado para sacar buena nota en € examen, y €
maestro le deja pasar uno que otro error, para que siempre obtenga el diez, el otro va
aduefiandose de aguello que le va sirviendo para su profesion. En e momento de
enfrentarse a la vida, el matado tiene que consultar a otro para que le ayude a
diagnosticar las enfermedades porque le cuesta trabgjo acertarle, €l otro es un excelente
médico. ¢Con quién irias a que te cure de determinada enfermedad?

Mantenerlos informados de sus avances y ayudarlos a superar sus fracasos o errores.
Ejemplo. TU, has avanzado con respecto a ti mismo, haz dejado de ser superficia y
ahora trabgjas para lograr un verdadero aprendizaje. T, puedes lograr 10 que deseas,
No necesitas copiar, ni hacer las trampas que haces de vez en cuando.

Realizar |os més trabgjos que se puedan en equipo; sobre todo aquellos donde sientan la
necesidad de ayudarse todos. Representaciones, exposiciones, presentaciones...
Fomentar la constancia de actitudes deseadas. puntualidad, justicia, igualdad, respeto,
paralograr en los muchachos esto hay que hacerlos entender el por qué y para qué, con
los logros y fracasos que vayan obteniendo. Todo esto debe ser trabgjando con claridad
y transparencia para un resultado eficaz.

Creando buenas y duraderas relaciones entre los alumnos; preguntando por e que no
vino, qué le paso; a que esta enfermo visitarlo y ayudarlo para que no se quede atras,

poniendo lo que hemos aprendido a servicio de los otros, inculcando laidea de trabajar
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como grupo, de gue todos deben aprender, de apoyarse unos a otros para gue no se
guede nadie atrés.

Ser modelos de conducta a seguir: s propongo algo, ser € primero que lo haga; que
vean mi puntualidad, mis propuestas bien hechas, los trabajos revisados con justicia,
ayudando alos atrasados...

Andizar la realidad que estamos viviendo: dando aternativas de solucion para los
diferentes problemas que se presentan.

Realizar servicio social, ayudando a las personas donde lo prestemos, trabajando con
ahinco. S se tiene que barrer una cale llena de basura, pues, abarrer todos...

Readlizar dinamicas y juegos que nos lleven a la unidad, cooperacion, alejados de la
competencia e individualismo.

Recibir a los aumnos a la entrada con un saludo y mostrandoles nuestro agrado de
verlos.

Respetar sus aportaciones por erréneas que sean, corregirlos con sabiduriay sutileza, no
avergonzandol os delante de |os otros con términos hirientes o altisonantes.

En nuestras clases a tratar temas como la poblacion que forma nuestro mundo,
incluyamos siempre €l respeto ala diversidad de: raza, sexo, ideologia, pensamiento,
religion y politica.

Orientarlos a optar por todas las personas en especia por las méas débiles y necesitadas.
Vivir la igualdad, €l derecho y € deber en nuestra clase, con € trato y las
responsabilidades diarias.

Optar siempre por € didlogo como un medio de entendimiento mutuo para la solucion
de dudas, problemas, aclaraciones...

Mantener un ambiente de amistad y comparierismo.

Solucionar problemas segun lo que nos dicta nuestra conciencia.

Impulsarlos a respetar su propia vida y la de los demés. deporte, ausencia de drogas,

medidas de prevencién de accidentes, etc.

Esta forma de introducir valores en e grupo puede parecer lenta pero es una forma

segura, sin tropiezos en la que se pone a prueba la autenticidad y honradez de |os profesores

como personas adultas.
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6.4 Se necesitan hombresy mujeres solidarios en un mundo tan frio.

La solidaridad bien entendida es ayudar a nuestros alumnos a “ mantener
siempre atentos los oidos’ al grito de dolor de los demas y escuchar su
pedido de socorro.

A sentir como propio e sufrimiento del hermano de aqui y de alla, hacer
propia la angustia de |os pobres.

Llegar a ser la voz de los humildes, descubrir la injusticia y la maldad,
denunciar al injusto y al malvado.

Degarse transportar por un mensaje cargado de esperanza, amor y paz,
hasta apretar |a mano del hermano.

Convertirse uno mismo en mensajero del abrazo sincero y fraternal que
unos puebl os envian a otros pueblos.

Compartir los peligros en la lucha por vivir la justicia y la libertad
arriesgando por amor hasta la vida” . Lednidas Proafio®.

Lo propongo como un valor aparte de todos los mencionados porque somos
conscientes que nuestro mundo necesita gente que viva la solidaridad. Para educar en la
solidaridad necesitamos vivir en ellay para ella. En nuestra aula se necesita vivir en un
ambiente solidario donde reine € interés de los unos por los otros. La solidaridad debe
tocar la cabeza para entenderla, € corazén paravivirlay las manos para hacer algo por los

demés.

Algunas ideas que pueden llevarme ala solidaridad:

e Sensibilizarnos ante los problemas familiares, escolares, sociales.
e Trabgar nuestra concienciasocial.

e Acercarnosalos problemasy ayudar.

e Detectar al que estatriste y acompafiarlo.

e Ayudar a que no puede.

e Optar por los mas débiles de nuestra familia, salon y ciudad.

e Llevar mi aegria, sencillez y amor alos necesitados.

e [Estar siempre presente y atento alos otros.

% Torre, L6pez, Salvador. Solidaridad y Reino de Dios Hoy. Editorial Progreso, México, 2001. Pag. 140.
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e Algarnos del individualismo y la competencia que tanto nos dafian.

e Compartir lo que soy y tengo con alegria.

6.5 La educacion en valores salvadora del hombre.

En este mundo de crisis de valores, empiezo a tomar conciencia de la necesidad de
inculcarlos en los nifios y los jévenes y s los enseflamos con € gemplo, estaremos
construyendo un mundo amoroso donde sus habitantes viven en el compromiso de

respetarse unos a otros en sus sentimientos, pensamientos valores y actitudes.

Estoy diciendo si a la vida, aprendiendo a amar y amarme. Vivir en amor por la
naturaleza y en union profunda con todos los hombres, caminando juntos con la esperanza

de que estamos construyendo un mundo mejor.

Maduraré en € sentido critico para discernir los verdaderos valores que nos llevan a
servir y defender la vida, principamente la que se encuentra en peligro de perecer por €l

hambre, lainjusticia, laindiferencia, la enfermedad, laignorancia...

En la medida que nos demos cuenta gue los jovenes empiezan a optar por la vida,
amandose, respetandose, llevando una vida digna, siendo justos, solidarios, cuidando de si
mismos, de los deméas y de la naturaleza, estaremos seguros de que hemos cumplido con

nuestra mision de educadores.

La propuesta de trabajar en los valores mas que una propuesta es una invitacion
urgente para que nuestro mundo no caiga en destruccion total porque parece que para alla
vamos con pasos agigantados. Todos sabemos gque estamos en un continuo chogue entre el
bien y e mal, sdlo que actualmente el mal nos esta ganando. jHagamos algo para pararlo!
TO decision y participacion son muy importantes. Empieza a actuar que la humanidad

necesita de tu colaboracién para mantenerse en vida.
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CONCLUSIONES

Al redlizar este trabajo, se acrecenté mas e compromiso, porque me di cuenta en
forma mas consciente que e mundo me necesita, como persona integra, capaz de dar
testimonio en lo que estoy proponiendo, de formar a mis alumnos en valores: entiendo que
es dificil, a verlos relacionarse entre ellos, pero no imposible ya que lo més valioso que

hay en la creacion es la persona y debo luchar porque lo sigasiendo.

Al buscar informacién, me di cuenta que hay mucha gente que se preocupa por este
tema, eso me motivo, porque supe que no estoy sola en la lucha por formar un mundo
mejor ya que hay una gran cantidad de propuestas. Reconozco que |o importante de el es

llevarlas a cabo.

La humanidad camina a pasos acelerados en la modernidad y todos los profesores
debemos actualizarnos para entender los cambios vertiginosos de la ciencia y los valores,
pues e bien material ha sustituido a valor de ser porque nos invade € materialismo,
cayendo en las redes del consumismo y de una cultura globalizada individualista de
competencia desleal que nos esta llevando a una deshumanizacion total. Si no empezamos a

poner un alto a este desenfreno, muy seguramente llegaremos a la destruccion total.

Encontré un descuido de los valores que nos humanizan, los hemos cambiado por la
riqueza, € poder y el abuso de placer, pero estoy consciente que debemos vivir los valores
diariamente, en mi actuar conmigo mismay con los demas, involucrandonos todos:. padres,

jovenes, adultos, profesores... Unidos, seguramente |os resultados serdn mejores.

Estamos viviendo una cultura de muerte donde dia a dia se derrama sangre por
guerras, hambre, injusticias, abandonos,... solo me queda decir que en nuestras manos esta
la respuesta, de nosotros depende e continuar cambiando las cosas o € destruirnos
totalmente.
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