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INTRODUCCION

Desenvolverse ante una vida mas vertiginosa y globalizada, no es tarea facil,
habra que poner en préactica todos los medios posibles para cumplir cabalmente
nuestra funcion educadora. Ante el terrible embate de los medios de comunicacion y
la desintegracion familiar, es cada vez mayor la necesidad del apoyo de los padres
de familia en la educacion y formacién de sus hijos, en tanto sean alumnos de las

escuelas en la localidad.

Para dar inicio a tan titanica tarea presentamos una propuesta pedagogica que
nos permita encontrar la forma de motivar a los padres de familia para que apoyen a
sus hijos en sus tareas extraescolares en los grupos de 3° 4°y 6° grados de
educacion primaria del colegio “José Vasconcelos” donde se aplica, al menos asi
creemos, un nuevo enfoque pedagogico que redundarad en beneficio de nuestros

alumnos, encaminandoles hacia una educacion integral.

Con esta finalidad, sugerimos una serie de actividades que fueron disefiadas
en base a las necesidades detectadas en nuestros grupos, y encaminadas a
despertar en los padres de los nifios la necesidad de apoyarlos en su trabajo escolar

y en la educacion general de ellos.

En las actividades disefiadas buscamos se adapten, tanto al trabajo interno de
cada grupo como a las actividades extra-clase de ejercicios de reforzamiento del
conocimiento, buscamos involucrar a la familia como principal nucleo de interaccion,

para el nifio.

No podemos dejar de lado el hecho de que, es precisamente en la familia
donde el nifio inicia el desarrollo de sus capacidades para apropiarse del
conocimiento gracias a la informacion que le proporcionan sus familiares, el contexto
social donde se desenvuelven y los medios masivos de comunicacion, que les
presentan nuevas situaciones para acceder a otros conocimientos, apropiados o no

para su edad, desarrollo emocional y mental.
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En el capitulo | hablaremos del diagndstico pedagégico, y de la trayectoria
docente de las profesoras interesadas en la resolucion de esta problematica,
dedicadas a buscar soluciones practicas y operables. También realizaremos el
planteamiento, delimitacion y justificacion del problema; habremos de plantear los
objetivos y propésitos, el Contexto, la escuela y su organizacién; asi como las
expectativas de nuestro trabajo.

En el capitulo I, fundamentamos tedricamente nuestro trabajo, apoyandonos
en teorias pedagodgicas, psicoldgicas y sociologicas, que nos permitan sustentar las
acciones emprendidas y las respuestas encontradas a los planteamientos que la
investigaciéon nos sefiale como puntos prioritarios de atencion para el logro de los

objetivos planteados y finalmente mencionamos el Marco Teorico Pedagdgico.

Para el capitulo Ill planteamos nuestra alternativa; planeamos, ejecutamos y
evaluamos las acciones que nos propusimos realizar para el logro de nuestro
objetivo; realizamos los ajustes pertinentes y en su caso, se adecuaran algunas
actividades 0 se sustituiran de acuerdo a los resultados que se vayan obteniendo;
pusimos en la balanza los apoyos y obstaculos encontrados en el camino; y cémo
asumimos los retos para vencer las resistencias que, légicamente habremos de

encontrar en el desarrollo de nuestro trabajo.

En el capitulo IV ajustamos la propuesta final, sobre la base de los resultados
obtenidos; realizamos la evaluacion global de la propuesta y emitimos un juicio final
que vislumbrara los alcances de nuestro trabajo y su futura aplicacion a otros grados
y grupos de contextos diferentes. Finalmente, en este capitulo llegamos a
conclusiones generales sobre el trabajo desarrollado a lo largo del trayecto de la

investigacion.

Al finalizar el trabajo exponemos las bibliografias consultadas, y agregamos

una serie de anexos que sustentan la veracidad y el apoyo a las acciones realizadas.
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CAPITULO |

DIAGNOSTICO PEDAGOGICO

1.1 TRAYECTORIA DOCENTE

Los profesores que nos hemos dado a la tarea de mover la conciencia de los
padres de familia de los grupos de 3ro, 4to y 6to grados de la Escuela Primaria
Particular “José Vasconcelos” somos: Ma. Guadalupe Garcia Valentin del 6to.

Grado, Deyanira Alejandra Duarte Monjaras 4to y Martha Beatriz Meza Ledn del 3ro.

Comentaremos que iniciamos como docentes de manera diferente, motivadas,
todas, por entrar al magisterio y tener la documentacion que nos acreditara como
profesionistas de esta gran labor; asi buscando cada una por su camino nos
encontramos sobre el mismo trayecto y con las mismas aspiraciones de lograr llegar

a la misma meta que es la titulacién por la Licenciatura en Educaciéon Primaria.

Nuestra vocacion por esta carrera brotd de tres maneras distintas, para ese
entonces una de nosotras ya estaba casada pero sus suefios eran iguales de
grandes; Martha Beatriz Meza Leo6n, ella nos comenta que su trayectoria docente
inici6 ya siendo casada. Todo comenzé cuando llevaba a mi primer hija a preescolar
en el jardin de nifios “Fco. Javier Mina” donde todo me parecia jtan bonito! Que
acudia sin falta a todas las reuniones y eventos que se realizaban, fue tanto mi
interés, que ayudaba a las educadoras en lo que se les ofreciera comenzando asi
una buena relacion, para entonces por mi mente pasaban imagenes donde yo era la
maestra pero con nostalgia volvia a la realidad pues mi suefio era imposible ya que
no estaba a mi alcance poder estudiar por la situacion econémica que pasaba.

Un buen dia encontré una amiga llamada Laura Esther Cendejas que es
directora de otro jardin de nifios, “Estefania Castafieda “ con gran emocién elogié su
profesion y con tristeza le platigué mi inalcanzable suefio, ella como buena amiga se

percatd de mi inquietud y viendo el entusiasmo con lo que le contaba mi
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apasionamiento por poder ejercer como lo hacian las educadoras me contd sobre la
oportunidad de ingresar a la UPN en el afio de 1996-2000, para eso ya habian

transcurrido diez anos de mis estudios concluidos en 1986.

Abriendome el camino me presentd y recomendd con la directora del
colegio “Federico Froebel” ya que para ingresar a la UPN era requisito aparecer en
plantilla y la Profra. Ma. Dolores Murillo P. me di6 la oportunidad y apoyo para formar
parte de su personal docente fue asi que en el afio de 1996 logré ingresar a la UPN
y por el afio de 1999 ingresé al colegio “José Vasconcelos”. La UPN me ha permitido

ejercer durante nueve afios mi gran suefo.

Por otro lado la Profra. Ma. Guadalupe Garcia Valentin buscando laborar en el
magisterio de una manera formal, y legal, ya lleva 12 afios ejerciendo aunque en un
principio, sin contar con la preparacion tedrico-metodologica que le permitiera seguir

ejerciendo su labor con calidad y eficiencia. Ella nos comenta lo siguiente:

Me inicié a la edad de 12 afios, al terminar mi instruccién primaria y al no
contar ni con los medios econémicos ni con el apoyo de mi padre, me conformé con
el trabajo que me encontrara mi mama en un colegio particular que llevaba por
nombre “Vicente Guerrero” alla por los afios de 1979 a 1991 como maestra suplente
de parbulito (kinder), ahi presté mis servicios hasta que desaparecié. Después una
compafiera de trabajo de la Institucion que desaparecié me recomendd con la duefia
del colegio “José Vasconcelos” la cual al principio no creyé en mi capacidad
argumentando que no nada mas era necesaria la experiencia sino la documentaciéon
gue me acreditara como profesora, pero al final de meditarlo un rato me contraté
como suplente y auxiliar hasta que hubiera una vacante y me daria la oportunidad, y
asi fue al cabo de un afio, que se me hizo eterno, desde 1991 hasta el 2002, tiempo
que transcurrié sin darme cuenta, pero que aproveché para reiniciar mis estudios de
Preparatoria en la Lic. Natalio Vazquez Pallares por los afios 1993-1996 y la
Licenciatura en la UPN 1996-2000.
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Lo hermoso de mi trayectoria docente es que inici6 como un juego por mi
edad, pero con vocacion y esta terminando avalado con una carrera profesional. Fue
duro, pero me siento realizada cuando desempefio mi labor. En estos momentos
cumplo 23 afios como docente y parece que inicié hoy ya que me siento con las
mismas emociones y entusiasmo que en aquel entonces cuando di mis primeros

pasos dentro de esta labor tan noble y bella.

Por altimo, de las tres, la Profra. Deyanira Alejandra Duarte Monjaras inicia su
trayectoria docente a la edad de 18 afios en un jardin de nifios particular de nombre

“Bambi” por los afios de 1994 a 1995 siendo auxiliar y suplente.

Posteriormente, empieza a hacer suplencias en el colegio “José Vasconcelos”
donde le dieron la oportunidad de estar como docente frente a un grupo, actualmente
tiene 4 afos trabajando en esta institucion de educacién primaria y se siente

orgullosa de su labor.

De lo que un dia empezé como una distraccion, hoy es una realidad que

afronta dia a dia pero ahora con vocacion y responsabilidad.

Asi, analizando el problema que confrontan nuestros alumnos en el centro de
trabajo decidimos unirnos e iniciar este proyecto detectando el problema desde el
afo de 1996 nos dimos cuenta cuando nos reuniamos para debatir acerca de los
problemas que nos afectaban y escoger el mas apremiante y fue entonces que
detectamos el problema de la falta de apoyo de los papas ya que los nifios se

mostraban descuidados en sus trabajos extra — escolares.

1.2 PROBLEMATICA PEDAGOGICA
Los aspectos que mas nos perjudican en nuestra labor docente son de

caracter cultural, educativo y social, ya que para llevar a cabo la practica docente
necesitamos mas la ayuda de los padres de familia y esto es imposible porque en su
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mayoria no tienen los conocimientos basicos y entonces el alumno no cuenta en

casa con los refuerzos que deberia tener.

“En lo que toca al papel del docente es necesario que utilice técnicas de
motivacion para que el alumno cumpla con sus tareas, ademas de planear las clases
de una manera significativa e interactiva para que el alumno pueda participar con

mas interés.”

En cuanto a lo social, prefieren la convivencia con vecinos o parientes
dandoles mas tiempo que a sus hijos. Y en consecuencia éstos pasan viendo

television sin control o supervision, aprendiendo cosas negativas.

Debido a este sin fin de problemas que encontramos y que nos aquejan en
nuestra labor docente nos vemos en la necesidad de ser profesores y padres para el
alumno al mismo tiempo, con la finalidad de que el educando curse con éxito su
instruccion primaria, siempre con el objetivo de sacar mejores generaciones, aunque
sabemos que es un reto y proceso arduo debido a que la nifiez es mas dificil de
controlar. Esto sucede en la comunidad de La Piedad, Cabadas, especificamente en
el colegio “José Vasconcelos” en los grupos 3°, 4° Y 6°.

De tal manera que elegimos esta problematica por el poco interés de apoyo a
sus hijos que hemos notado en los padres de familia cuando los citamos a reuniones,

festivales, conferencias, etc.

! MURO Flores, José Luis Et. Al. Anélisis de la practica Docente Propia. UPN México 1994 p. 30
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Las actividades seleccionadas fueron las relacionadas con los alumnos como
lo son: encuestas, mesas redondas y debates con el propdsito de conocer el entorno
inmediato del alumno y poder comprender y ayudar mas al educando (anexos 2 a
10).

En cuanto a las actividades que se aplicaron con los niflos como los
cuestionarios, sobre qué opinan o piensan acerca de sus papas y lo Unico que se
atrevieron a contestar, temerosos de que sus papas supieran y los castigaran por
andar de comunicativos, la primera respuesta fue que en ocasiones si los apoyan y
la segunda respuesta que mas se registré fue que sus padres no tienen tiempo, ya

que trabajan.

Cada alumno dio sus respuestas lo mas objetivas posible al igual que los
papas en las visitas, bueno, los que encontramos ya que a simple vista se daba uno
cuenta de la participacion de algunos de ellos en la educacion de sus hijos
lograndose el objetivo primordial que fue conocer el medio en el que el alumno se

desenvuelve cotidianamente.

El resultado que esperabamos fue negativo, ya que ni aun asi los papas
tomaron en cuenta la hoja que enviamos como tarea para ellos, pues Unicamente
fueron regresadas un 70%. El motivo es que los padres trabajan y llegan a casa
cansados, olvidandose de apoyar a sus hijos en sus tareas. No sabemos si sea
afortunada o desafortunadamente que ambos padres de familia salgan a trabajar,
por una parte la mujer se siente mas segura de si misma, pero por el otro lado les

hace mucha falta a sus hijos en el hogar.
Sin embargo, una porcién pequefia de madres que no trabajan fuera del

hogar tampoco brindan tiempo a sus hijos ya que lo emplean para otras actividades

ajenas a ellos.
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Cuando aplicamos los cuestionarios logramos tener la aceptacion de los
padres de familia para contestarlos, sin embargo, debido al nivel escolar que
presentaron, no pudieron concretar las respuestas ya que desvirtian las preguntas.
Otro de los aspectos relevantes es que trabajan debido a que el salario de sus
parejas no logran cubrir los gastos que requiere la familia y para ayudar con los
mismos, aun con el alto precio de desatender a los hijos en todos los aspectos como
son: emocional, moral e intelectual, deben trabajar ambas partes. La mayor parte de
los entrevistados contestaban con respuestas cerradas de si o0 no, sin dar alguna
apertura a las preguntas. Lo que nos funcioné fueron las encuestas a los nifios ya
gue como dice el refran “los nifios y los borrachos siempre dicen le verdad” y

efectivamente las respuestas objetivas fueron las de los nifios.

De 99 personas entrevistadas el 50% no apoyan el trabajo escolar de sus
hijos en sus tareas, el 30% en ocasiones los apoyan y el 20% si reciben el apoyo
necesario.( ver anexo 11)

Las razones por las que no apoyan a sus hijos en sus tareas extraescolares,
es el trabajo que deben realizar para sacar adelante a su familia, cosa que no
pueden dejar, aunque asi lo deseen por lo que necesitamos unirnos y apoyarnos
mutuamente para sacar adelante a nuestros nifios con una verdadera preparacion

para que afronten los retos de la vida.

1.3 PROBLEMATICA DOCENTE.

Los obstaculos con los que nos encontramos dia a dia es con el material
didactico que necesitamos para abordar los contenidos curriculares y que el colegio
no nos proporciona debido a que no cuenta con los recursos econdmicos necesarios
ya gque los papas no pagan oportunamente sus mensualidades, menos apoyaran con
pequefias aportaciones para comprar laminillas, mapas, dados, dbacos de madera,

etc. y el colegio cuenta apenas con lo mas elemental como gis y pizarron.
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También hemos de mencionar que la supervision escolar 246 a la que
pertenecemos no nos proporciona las dotaciones que da a las escuelas publicas y

esto hace que nos limite mas.

Para finalizar mencionaremos que los alumnos requieren de material
manipulable y que pedimos a los papas que lo aporten a sus hijos y el 50% no lo trae
y si trabajamos con el método constructivista requerimos de dicho material para que
el alumno construya su propio conocimiento y de no ser asi nuestra labor docente se

ve entorpecida y la calidad de la educacion disminuye.

1.4 PROBLEMATICA ESPECIFICA

El problema es la falta de apoyo de padres de familia hacia los alumnos de 3°,
4°y 6°. En el proceso ensefianza —aprendizaje. Un nifio sin apoyo de los papas o

tutores en las tareas trae como consecuencia bajo rendimiento académico.

En efecto la falta de apoyo a los nifios en nuestra sociedad es grande y en una
gran proporcién de los hogares mexicanos existen mamas dedicadas al trabajo fuera
del hogar.

Si el proceso ensefianza- aprendizaje no es reforzado por las tareas; si
dedican el tiempo a otras actividades y por ello no las cumplen, ademas de no ser
tomados en cuenta ni felicitarlos por sus notas, pierden el interés por realizarlas. Esta

felicitacion deberemos realizarla los padres o tutores y los profesores.

En la comunidad existe un grado muy elevado de descuido a los pequefios,
los padres en lugar de evitar que les dediquen su tiempo a otras actividades que no
sean el cumplir con sus tareas debido a que ellos trabajan todo el dia y en ocasiones
no tienen con quién dejarlos, Unicamente les dan dinero y las llaves para que lleguen
a casa y se compren comida chatarra para asi tenerlos contentos y que éstos no les

reclamen su falta de atencion.
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El docente debe orientar a los padres para que acompafien a sus hijos durante
las tardes y los ayuden a realizar sus tareas, compartir mas actividades con ellos,
comprenderlos y proponerles otras labores con las cuéales el nifio crezca como
persona y asi mediante la atencion el nifio se sentird importante, al ser tomado en

cuenta, y motivado a cumplir con sus tareas.

1.5 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El problema de falta de apoyo a los alumnos del Colegio “José Vasconcelos”
radica principalmente en la falta de tiempo de los padres de familia, y del tiempo que
los profesores les damos ya que para ser sinceros no nos involucramos en el
problema un 100%. El que los padres decidan trabajar en forma equitativa para
solventar los gastos y verse mas desahogados, ademas de tener la oportunidad de
inscribir a sus hijos en un colegio, no les resta responsabilidad de seguir atendiendo
sus necesidades tanto economicas, de atencion, comprension y amor para que asi

crezca su autoestima.

En cierto modo, se beneficia a los alumnos porque cuentan con una mejor
atencion académica aungue algunos profesores de escuelas oficiales sostengan que
se les perjudica, al sobreprotegerlos o al atiborrarlos de trabajos que deberan realizar
en sus casas, y que algunas personas no les encuentran razén de ser o no les ven
utilidad pedagdgica. En algunos de estos puntos estamos parcialmente de acuerdo,
porque el trabajo cuando se dosifica adecuadamente, es de gran utilidad para

reafirmar conocimientos y para practicar operaciones y resolver problemas.

Creemos que en parte se tiene razon, porque muchas veces son desatendidos
por sus padres que creen que con estar pagando su educacion es mas que suficiente
para mostrarles su interés, y muchos nifios asi lo creen y aunque les preguntemos si
son apoyados por sus padres en las cosas que no entendieron, o en otras
actividades, no contestan o ni cuenta se han dado si sus padres los motivan o no. Es

por eso que queremos hacer sentir a los padres de familia la necesidad de que nos
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apoyen en casa, preocupandose en preguntarles como les fue o si les pueden
ayudar a realizar sus tareas, asi ellos se sentirdn con los suficientes alicientes para ir

con gusto a la escuela y cumplir con sus tareas.

Si consideramos que, por lo menos, en un 50% los nifios son preguntones en
el aula, el resto de sus compafieros no, y, ,Cémo nos damos cuenta?, aun cuando
digamos que nos ganamos la confianza, consideramos que eso es falso ya que el
alumno fantasea con los programas televisivos que ve y ya no le gusta estar en la

escuela porque para él es encerrarse.

Por lo que pudimos observar, ni siquiera los maestros contestaron con la
verdad, ya que algunos, contestaron a todo que si, pero creemos que no es asi por lo

gue hemos vivido en el colegio y las relaciones que tenemos con ellos.

Consideraremos como un factor importante, el que los maestros, por falta de
tiempo o por problemas econémicos, no elaboramos material didactico que pueda
hacer agradables e interesantes las clases y por lo tanto el alumno no toma la clase

con gusto, se enfada muy pronto porque las siente demasiado aburridas y cansadas.

También se necesita crecer en un hogar que nos impulse, poco a poco hacia
la libertad responsable. De nada servira en la educacion si el hijo inicamente cumple
con su deber o es bueno frente a los ojos de su padre, el deber educativo de los hijos
para que actien segun su recta conciencia; usen su capacidad y su sentido critico en
la solucion de problemas si no los pueden acomodar para aplicarlos en la vida

cotidiana. Para esto es necesario la colaboraciéon de la familia.

1.6 DELIMITACION DEL PROBLEMA

Consideramos que la falta de apoyo familiar es verdaderamente serio porque
representa una fuente importante, si no es que la mas importante, para brindarles
confianza al enfrentar los conflictos que se le presentaran en el proceso de la

ensefianza-aprendizaje y que pueda solventarlos con éxito.
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La educacién es competencia de los padres de familia, maestros y autoridades
educativas. Por lo que debemos comprometernos activamente en este proceso, en
apoyo a los esfuerzos de los educandos, quienes son actores principales del
proceso. Estamos convencidos de que es fundamental la participacion comprometida

de la sociedad, en su conjunto, en la formacion de las nuevas generaciones.

Esta idea nos ha motivado a iniciar este esfuerzo para motivar a los padres de
familia para que apoyen a sus hijos en sus tareas extraescolares en los grupos de
3°, 4° y 6° grados de educacion primaria del colegio “José Vasconcelos”, buscando
gue las relaciones entre los profesores y los miembros de la comunidad educativa
evolucionen favorablemente para beneficio del alumnado en general. Se aplicé en

febrero del 2000 en el colegio “ José Vasconcelos “ bajo un enfoque socioeducativo.

De acuerdo a la teoria de Saturnino Gallego en su obra “Espejo de
educadores”, la guia de las escuelas es fruto de la experiencia de los docentes en
cuanto a las observaciones realizadas sobre la escuela y en cada aula en particular,
sometida permanentemente a revisibn y mejora, hasta que podamos alcanzar la

verdadera calidad educativa.

Creemos que es necesaria la participacién de los padres de familia en esta
labor tan hermosa que es la educacion, como docentes amasamos el barro y lo
moldeamos, respetando las caracteristicas del mismo hasta darle forma y obtener
como resultado estudiantes responsables, con criterio propio y creativos siendo el

modelo con que sofiamos todos los profesores.

1.7 JUSTIFICACION

Movidos por el poco interés mostrado, por los alumnos, para cumplir con sus
tareas extracurriculares, nos vimos en la necesidad de investigar el ¢ por que? y

las causas de esta manifestacion.
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Para conocer la causalidad del problema, iniciamos la tarea de aplicar
cuestionarios a alumnos, padres de familia, profesores y otros miembros que

integran la comunidad

En las respuestas encontradas en los cuestionarios aplicados se
argumentaron: falta de preparacion y poca disponibilidad de tiempo por el trabajo de
los padres de familia como los factores que no les permitian apoyar a los nifios en las
tareas escolares. Varios son los justificantes para no atender a los menores en el
hogar. Consideramos que las actividades de refuerzo y ejercitacion del conocimiento,
en el proceso educativo, es parte fundamental para lograr alcanzar metas de
desarrollo cognitivo, afectivo y psicomotor en los educandos.

Desde nuestro particular punto de vista, para lograr una mejor calidad
educativa, sera fundamental concientizar a la comunidad del colegio “JOSE
VASCONCELOS”, que para lograr el éxito en el desarrollo de los nifios, no
solamente en el nivel de educacion primaria, es necesaria la participacion
comprometida y corresponsable de todos los que participamos en los procesos

educativos, familia, escuela sociedad, gobierno, etc.

Estamos conscientes que en ningun caso el éxito sera del 100%, si logramos,
cuando menos un 80% para nosotros sera considerado como un éxito que habremos

de valorar al desarrollar nuestras alternativas de innovacién docente.

Tomando en cuenta que somos profesionales de la educacion, que ejercemos
nuestro trabajo en la docenciay que estamos dispuestas a desarrollar este proyecto
pedagogico, en el aula y en la escuela, participando en el desarrollo del pensamiento
critico de nuestros alumnos y al mismo tiempo fortaleciendo con ello nuestra labor

docente.

El objetivo de nuestra propuesta es concientizar a los padres y tutores,
maestros y autoridades escolares de la gran responsabilidad que implica la
educacién de los nifios, que para ello es necesario que tengamos una estrecha

comunicacion, estar informados de la conducta y avance académico y poder aportar

22



elementos, para apoyar las deficiencias que estos presentan tanto en lo cognoscitivo,
en lo emocional y lo psicoldgico, de tal forma que nos permita conocer mas de fondo
a los alumnos, para ello, nos dimos a la tarea de hacer participar a los actores en el

proceso educativo y solucionar el problema que nos atarie.
1.8 PROPOSITOS

El propdsito que nos induce a realizar esta investigacion, pese al trabajo que
implica, es elevar la calidad de educacion depositando un granito de arena en la
construccion monumental que sera en el futuro una pequefia pieza del enorme

monumento de nuestro trabajo .

Con el firme propdsito de contribuir a despertar la conciencia de los padres de
familia y apoyar el esfuerzo de los alumnos e involucrar a los padres de familia en el
logro de las metas educativas que propone la escuela, hemos de buscar las formas
de interesar, no solamente a los padres de familia sino a la sociedad en su conjunto y
para lograr nuestros propositos hemos tomado en cuenta las antologias de la UPN,
las opiniones de compafieros de trabajo que nos embarcamos en esta empresa y del

asesor del trabajo de investigacion.

1.9 OBJETIVOS

Para lograr lo anterior, nos hemos trazado los siguientes objetivos:
OBJETIVO GENERAL

__ Al término del trabajo del proyecto, los padres de familia y tutores de los alumnos
estaran concientes de su responsabilidad y aceptaran apoyar a sus hijos en el
proceso de ensefianza — aprendizaje; ademas los alumnos al contar con el apoyo de
sus padres, desarrollaran mejor su trabajo académico al cumplir con sus tareas

escolares y extra escolares

23



OBJETIVOS ESPECIFICOS

_ Comunicarnos con los padres de familia para interesarlos en el apoyo para sus
Hijos.

_ Estar informados de la conducta y avances manifestadas en el aula y en casa

por los alumnos.

El objetivo mas trascendente que buscamos lograr es transformar la educaciéon
en calidad y no en cantidad. Para que los nifios logren comprender la sociedad en
la que viven, es necesario que recordemos que un dia también fuimos nifios y que
necesitabamos un poco de comprension y apoyo, un poco econdémico Yy
principalmente moral y de atencion.

2.1 EL CONTEXTO

LA COMUNIDAD

“ El estado de Michoacan esta situado en el suroeste de la Republica

Mexicana entre los 19° 55” y 20° 80" de latitud este y a 102° 2’ de longitud oeste del

n2

meridiano de Greenwich.” A este estado pertenece el municipio de La Piedad al que

describiremos geografica, econdmica, politica y socialmente.

2 ENCICLOPEDIA, de los municipios de Michoacdn 2000. Centro Estatal de Desarrollo Municipal, México

p“webmasterMichoacan.gob.mx. "
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Lo que es ahora La Piedad de Cavadas, inici6 siendo un pequefio poblado
denominado Zula La Vieja, el cual posteriormente cambié a Aramutaro bajo el
dominio de los Purépechas del conquistador Tariacuri. Después seria denominado,
San Sebastian por los esparfioles de Nufio de Guzman, enseguida fue nombrado Villa
de Rivas por decision de los mestizos para terminar llaméandose La Piedad de
Cavadas (La Piedad, por el patrono del lugar y Cavadas por el insigne benefactor

Don José Ma. Cavadas).

El municipio de referencia se encuentra situado al noroeste del estado de
Michoacéan, bordeando la rivera sur del rio Lerma. La ciudad limita al norte con el
municipio de Degollado, Jalisco, y con el municipio de Pénjamo del estado de
Guanajuato; al Oriente limita con el municipio de Numaran; Al sur con los
municipios de Zinaparo, Churintzio y Ecuandureo; y al Occidente con el municipio

de Yurécuaro.

“Tiene una extensién territorial de 271 Km? y una poblacién de 140 000
habitantes. La cabecera del municipio de La Piedad de Cavadas se sitiua en el
margen izquierdo del rio Lerma a los 20° 21" de latitud Norte y a los 20° 35 de latitud

"3 Est4 situado a una altitud de 1675 m. sobre el

Oeste, del meridiano de Greenwich.
nivel del mar; temperatura media anual de 17° C por lo que el clima es templado, con

verano caluroso y estacion invernal definida.

La Piedad es una poblacion que en su mayoria profesa la religion catdlica,
cuenta con 7 templos destacandose entre ellos La Parroquia de El Sefior de La
Piedad, El Santuario de Guadalupe, El Santuario de Nuestra Sefiora del Carmen, El

Santuario de Nuestra Sefiora de La Purisima Concepcidn, entre otros.

% Ibidem p.Webmaster.@ Michoacan.gob.mx.
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EN LO EDUCATIVO

El municipio cuenta con centros educativos de preescolar, primaria,
secundaria, preparatoria, capacitacion para el trabajo técnico (C.B.T.l.S y CONALEP)
recibe los servicios del Instituto Nacional de Educacion para adultos y la Universidad
del Valle de Atemajac, asi como un Tecnoldgico regional de estudios superiores y un

subcentro de la UPN.
EN LO DEPORTIVO

El municipio cuenta con centros deportivos, recreativos y atractivos naturales
para el esparcimiento de sus habitantes, y participa en eventos deportivos con otras

localidades aledarias y estados.
SALUD

En cuanto a servicios médicos dispone de clinicas del IMSS, ISSSTE el
hospital Civil, asi como diferentes Clinicas Médicas y hospitales de caracter privado

dando un servicio de primero y segundo nivel a la region.
EN VIVIENDA

Las construcciones del municipio, en su gran mayoria, son de tabique, y
tabicén, le siguen las de adobe y por ultimo las de madera, existen en la actualidad
casas de cartén y desechos de madera y ldmina en los cinturones de marginacion de

la ciudad
MARCO JURIDICO

El Municipio tiene su normatividad vigente en que se establecen las relaciones
Municipio-Ciudadano inscrito juridicamente en el Reglamentacién Municipal creado
a partir del decreto publicado en el Diario Oficial del Estado de Michoacan en 1986

sobre las “Bases Normativas para la Reglamentacion Municipal”.
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ACTIVIDADES ECONOMICAS

Sin ser una actividad predominante, la agricultura tiene un lugar importante
para el municipio, en el que se producen, sorgo, maiz y trigo. De menor importancia

en su produccion de frutales; guayaba y aguacate.
INDUSTRIA

En la rama industrial, las principales industrias se encuentran vinculadas con
la mayor produccién de ganado porcino, destacando la produccion de alimentos
balanceados, empacadoras y procesadores de carnes de cerdo y algunas otras
industrias como las textiles, fabricaciébn de prendas de vestir y deportiva, calzado e
industria del cuero, productos de hule y plastico, ensamble y reparaciéon de

maquinaria y equipo.

2.2 LA ESCUELA Y SU ORGANIZACION

La Escuela Primaria Particular “ José Vasconcelos” con clave de centro de
trabajo 16PPR0212F fundada en 1986, pertenece a la zona escolar No. 246, del
sector 31 de educacion en Michoacan, por la configuracion del terreno, la institucion
se encuentra enclavada en una depresién geografica que limitan las calles Juan
Rodriguez Vega, Mariano Jiménez, y Benito Juarez, entre las cuales se ubica la calle
Valentin GOmez Farias, en el nimero 79-B de la colonia centro, C.P. 59300, en la

ciudad de La Piedad, Michoacan. ( ver anexo 12 )

Tomando como punto de referencia la parroquia del Sr. De La Piedad ubicada
en la calle Benito Juarez Caminamos siete cuadras hacia el norte y media cuadra

hacia el oeste (ver anexo 13)
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La Escuela labora en un solo turno matutino, cuenta con dos niveles
preescolar y primaria. La primaria que es el nivel donde trabajamos tiene seis aulas,
sala de codmputo, dos sanitarios, salon de inglés, cooperativa, direccion, subdireccion
y un patio. La Direccion atendida por la Directora Profra. Maria Carmen Estrada
Alvarado, una secretaria Ma. Guadalupe Melgoza Alvarado; cada grupo, en su aula,
es atendido por un profesor responsable de grupo y grado : 1°. Laura Ayala Pérez,
2°. Maria de Jesus Cermefio, 3°. Martha Beatriz Meza Leon, 4°. Deyanira Alejandra
Duarte Monjaras, 5°. Carlos Negrete Chavez, 6°. Ma. Guadalupe Garcia Valentin
quiénes cuentan con el apoyo del personal especializado que imparte asignaturas
como inglés atendido por la Profra. Maria Carmen Estrada Alvarado, educacion
fisica Martin Olaf Heredia, educacion en la fe Teresa Espinoza, y de canto Humberto

Céazares el aseo del edificio esta a cargo de Maria Concepcion Cazares Alvarado.

El nivel econémico, de la mayoria de los Padres de Familia, es medio. Al ser
particular, la institucion se sostiene con las colegiaturas pagadas por los padres de
los alumnos, que en ocasiones, al retrasarse los pagos, obliga a realizar actividades
con la finalidad de recabar fondos para la adquisicion de material convencional y de
video para reforzar el aprendizaje de los estudiantes, como televisor y video
casetera, los cuales tienen que estar en constante mantenimiento por el descuido de

los profesores.

2.3 LOS GRUPOS DE TRABAJO

El grupo de sexto grado cuenta con 27 alumnos de los cuales 11 son nifias y
16 nifios,( ver anexo 15 ) todos ellos oscilan alrededor de los 11-12 afos. El grupo de
cuarto grado cuenta con 34 alumnos, de los cuales 20 son nifias y 14 nifios y oscilan
alrededor de los 9-10 afios ( ver anexo 16 ). El grupo de tercer grado cuenta con 28
alumnos, de los cuales 14 son niflas y 14 nifios, ellos se encuentran entre las edades

de 8-9 afios de edad ( ver anexo 17).
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La relacibn maestro-alumno es personalizada, la del alumno-alumno es un
poco apatica ya que algunos de ellos tienen problemas de interrelacion y esto les
impide relacionarse de una mejor forma entre si. En cuanto a la relaciéon alumno-
maestro, es basicamente instruccion y un poco afectiva. Ademas el alumno con
largas horas en la escuela y esto aunado a que en casa no cuenta con la motivacién

por parte de la familia pues le pierde el interés al estudio.

También es cierto que en mucho depende de los profesores motivarlos en las
clases, no las hacemos dinamicas y divertidas para que aprendan jugando, hacer

todo lo que se encuentre a nuestro alcance para llamar su atencion.

Se pudo observar en las encuestas que se aplicaron, las respuestas en su
mayoria son falsas porque en algunas preguntas las respuestas resultan
incoherentes e ilégicas, sentimos que no contesta con la verdad por pena 0 no
sabemos que pasa, pero sin respuestas légicas como vamos a poder llegar a
detectar los factores que influyen en el problema y como encontrar acciones

favorables para atacarlo.

Con el apoyo de todos ellos uniremos esfuerzos y lograremos metas solidas.
Mejoraremos, si no en su totalidad, cuando menos un poco para cambiar la sociedad

en que vivimos.
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CAPITULO 2

ENFOQUE TEORICO METODOLOGICO

2.1 PROYECTO DE INNOVACION

Realizar un trabajo sobre actividades de docencia, requiere que el investigador
o el maestro encuadre su quehacer y cémo hacerlo. En este sentido, debera elegir
una forma de realizarlo, en el presente caso, la UPN nos propone tres modelos de

proyectos, los que se expondran brevemente, a saber:

PROYECTO PEDAGOGICO DE ACCION DOCENTE

El trabajo realizado en esta investigacion se encuentra enmarcado dentro del
proyecto pedagogico de accion docente ya que como herramienta tedrica — practica
nos permite a los profesores conocer y entender los problemas de la practica
docente, como una alternativa para efectuar un cambio implementando diversas
estrategias que nos lleven a realizar un proceso critico para un buen desarrollo
profesional con repuestas de calidad que logren solucionar problemas educativos,
involucrando elementos de estudio con perspectivas, dimensiones, aspectos, sujetos,
etc. Dentro de su contexto historico-social.Este proyecto nace de la practica docente
atendiendo al desarrollo de acciones para resolver una problemética especifica; el
maestro es el responsable de los diferentes trabajos en el grupo que tiene a su cargo
pero debe involucrar a sus compaferos dentro del consejo técnico de la escuela,

padres de familia, etc. donde los organice para llegar a consensos de colaboracion.
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“La caracteristica de este proyecto es que el profesor se involucre
directamente con el problema, sepa con que recursos cuenta y las posibilidades

reales en la solucion al mismo.”

* GUTIERREZ Bravo, Leticia Et. Al, La innovacién UPN México p. 11

Para que se pueda construir con colectivos escolares con dos o tres
estudiantes responsables que se tratan de un mismo o muy semejante problema y

esto es lo que ocurre en nuestro caso; por eso elegimos este tipo de proyecto.
PROYECTO DE INTERVENCION PEDAGOGICA

“El proyecto se centra en la forma de abordar contenidos escolares, que
comprenden problemas de transmisién y apropiacién de contenidos en los grupos de
preescolar y primaria, que pueden darse por disciplinas, areas o de manera

general.”

Es de orden tedrico-metodoldgico y se orienta por la necesidad de elaborar
propuestas con un sentido de construccién metodolégico y didacticas que dan una

proyeccion amplia en los procesos de apropiacion de los conocimientos.

Ubicandonos dentro del trabajo académico que se desarrolla en el aula, se
basa en una construccién y apropiacion de contenidos escolares, de preescolar o
primaria, permite una intervencion teorico-metodologica del maestro, en la
elaboracion de estrategias pedagogicas y proyectos que le van a propiciar un avance

0 mejoras con relacion a la apropiacion de los conocimientos de los nifios.
PROYECTO DE GESTION ESCOLAR
Contempla los problemas institucionales dentro del ambito educativo en

cuanto a la administracion, planeacion, organizacién o normatividad de las escuelas

como institucioén.
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5 COLL, César “ Constructivismo e intervencion Educativa”, en Corrientes Pedag6gicas Contemporaneas UPN. MEXICO.

p.19

De esta forma se realiza un conjunto de acciones para el beneficio del
colectivo escolar, tendientes a mejorar la calidad de la educacion, al lograr
instituciones mas  propicias que cumplan con lo estipulado para una educacion

gue transforme el orden institucional, y las practicas docentes dentro del aula.

“Una buena gestion es necesaria para el cambio en la educacion, siempre y
cuando sea realizada para beneficio de la escuela, comunidad o estado. En este
proyecto se encuentran inmerso directores, supervisores y jefes de sector entre

otros sectores sociales que se dedican a gestionar por la escuela publica.”

La mayoria de las gestiones realizadas por ellos, es limitada al campo de la
administracion, es decir, quitando o aumentando la documentacion que a través del
afo escolar se tiene que entregar, porque la mayoria de los directivos creen que la
gestion es mucho mas importante a nivel administracion que en el ambito

pedagogico.

La gestion en el ambito de institucion educativa se debe ejercer a través de la

diversa comunicacion, padres de familia y directores.

ELECCION DEL TIPO DE PROYECTO

De acuerdo a nuestro problema el cual consiste en involucrar a los padres en
la educacién consideramos que el proyecto pedagdgico de accion docente es el que

se adecua mas a nuestro problema ya que su contenido se centra y surge de la
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practica y es pensando en el problema que pretendemos desarrollar esta alternativa

de solucion.

6 Ibidem p.18

“Este proyecto docente ofrece una alternativa al problema involucrando tanto
a profesores como a padres de familia y a los mismos alumnos de la comunidad
escolar que se centra en la dimensién pedagdgica y se lleva a cabo en la practica

docente propia.”’

Ademas de que este proyecto debe ser elaborado por alumnos de
la licenciatura involucrados en el problema de estudio con sus colectivos escolares

responsables de los trabajos y sus grupos escolares.

En este proyecto es aconsejable que se involucren algunos elementos mas
como el consejo técnico y algunos de los padres de familia, todo esto con la finalidad
de llegar a conocernos sin dificultades asi como el criterio de contra opiniones y
colaboraciéon de la comunidad educativa aunque sea minimo el apoyo de los ya

mencionados podremos salir adelante con nuestra investigacion.

Por dltimo el proyecto pedagoégico de accién docente también se comprende
como estrategia de informacion, porque el proceso mismo de gestacion, maduracion,
creacion, aplicacion, contrastacion y de reconstruccion del proyecto en la misma
practica docente del profesor y durante la formacion que se lleva a cabo en la
licenciatura nos permite acrecentar la formacién docente y el pensamiento critico y
analitico del estudiante-profesor, para darle una nueva perspectiva al quehacer
educativo dando mejores resultados intentando con esto elevar la calidad educativa

de los alumnos.

Estamos conscientes que para fundamentar un trabajo de investigacion y

aplicaciéon del conocimiento y las relaciones que se establecen en las sociedades,
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hemos de considerar los trabajos y el pensamiento de personalidades del campo del

conocimiento que estamos manejando y teorias fundamentadas.

"NEGRETE Arteaga, Teresa de Jes(s, Et. Al. Seminario de Formalizacion delalnnovacion UPN D.F. Oriente pp.10

Por este motivo habremos de considerar como fundamento para la aplicacion
de la alternativa los siguientes temas que creimos importantes como apoyo a
nuestro trabajo como los que a continuacibn mencionaremos : Los problemas
sociales y economicos, La marginacion, La pobreza, La desintegracion familiar, La
economia del pais y la problematica socioeconémica y sus repercusiones e al

educacion.
2.2 MARCO TEORICO
El relieve, la hidrografia, el clima, la flora y la fauna en general los recursos

naturales son factores que intervienen en el desarrollo econémico, politico, social y

cultural.

La poblacion esta relacionada con el desarrollo econdmico, social, y politico y

cultural de n pais, por lo que se debe conocer lo dindico de la sociedad mexicana.

2.2 PROBLEMAS SOCIALES Y ECONOMICOS

El conocimiento de la organizacion en el aspecto econémico, politico y social

nos proporciona las bases para entender la problematica social. A lo largo de la



historia se han conformado diferentes grupos de poder entre los que destacan los

trabajadores, los campesinos, industriales y grupos de prevision.

Los diferentes partidos politicos han jugado desde hace ya mucho tiempo un
papel importante en el desarrollo econémico a nivel nacional; la lucha por el poder
nos ha llevado a tener serios conflictos para obtener el control de las diferentes

regiones y sectores economicos del pais dichos sectores son: ( agropecuarios,

industrial y los servicios ), creciendo éstos de forma dispareja e inclusive entre los
mismos sectores frenando el avance. Aqui es importante hacer una diferenciacion
entre industrias nacionales y trasnacionales e ir verificando como se van
conformando las grandes empresas industriales y las dificultades que presentan
mantenerse en funcion, es importante recalcar que el sector que aporté mas al pais
es el sector terciario. Un problema que sigue creciendo es el del campo debido al
desequilibrio del reparto de tierras el de no contar con los recursos econémicos
necesarios para poder explotar en un 100% las zonas rurales provocando que
nuestra gente del campo se fugue al extranjero en busca de mejores condiciones de
vida dejando nuestros campos deshabitados y con ello encareciendo los productos

basicos de la canasta mexicana

El desempleo, la pobreza y la migracién van tomados de la mano haciéndose
notar cada vez mas la crisis econémica que actualmente atraviesa el pais. Ademas
nos encontramos con mas zonas rurales deshabitadas y nucleos urbanos que no se
dan abasto para absorber las necesidades de empleo y muchas urbanas que se
encuentran en plena marginacion social, cultural, politica y econémica y aqui el

terrible contraste de nuestra sociedad.

2.3 LA MARGINACION
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Por otro lado la marginacion es bastante y se manifiesta en varios sectores de
la poblacion, la marginacién no deja de ser un fenomeno que se origina de un patron
historico de desarrollo; por un lado con la dificultad para propagar el progreso
técnico a todos los sectores y regiones del pais, sin exclusién de grupos sociales en

el proceso de desarrollo.

Desde hace mucho tiempo la marginacion social politica y cultural ha
convulsionado al mundo, pero en nuestros dias es mas evidente por la globalizacion

y por otros movimientos neoliberales que nos ha tocado vivir.

Todo lo antes dicho nos lleva a ver el marco de nuestro propio pais y
descubrimos que no se ha podido evadir de esta realidad; y que por cada 10
habitantes 4 viven una marginacién media, 4 en pobreza extrema y solo 2 habitantes
viven de una forma adecuada a los nuevos proyectos de vida de una nacién. Esto ha
influido notablemente en todos los ambitos, sociales, culturales y econdmicos.

Siendo la educacion uno de los rubros mas perjudicados.

La escuela publica en México ha pasado por grandes luchas ya que en los
inicios histéricos de la misma educacion era soélo privilegio de las clases pudientes,
pues tenemos que recordar que el clero era el Unico que ejercia la educacion en la
cual no habia lugar para las clases mas pobres, al seguir el curso historico de la
escuela con las leyes de Reforma surge la escuela publica en la que asisten pobres
ricos y todo aquel que tuviese deseos grandes de superacion; sin embargo ahora
dada la marginacion en la que vivimos tal parece que la escuela estuviera en sus
inicios y por la pobreza extrema en que viven sumergidos las clases menos pudiente,
las clases marginadas ya no tienen acceso a la escuela y los que acuden tienen
muchas dificultades, algunos son hijos de familias desintegradas otros tienen padres
que ambos trabajan lo que conlleva a que los nifios no tengan el apoyo académico
de sus progenitores, manifestandose en el bajo rendimiento escolar que preocupa a
los profesores quienes tienen que realizar proyectos innovadores tendientes a elevar

la calidad educativa.
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Sin embargo son muchos los infantes que no pueden acudir a la escuela
encuestas realizadas en la UNICEF muestran que son muchos los nifios que sufren

maltrato, que tiene hambre y otros que son subempleados y ni hablar de estudios.

En nuestra comunidad educativa se da algo parecido ya que existen los tres
niveles de marginacion que se mencionan con anterioridad por lo que los padres de
familia no apoyan a sus hijos porque ambos trabajan por lo que no tienen tiempo
para apoyar a sus hijos en sus tareas.

2.4 LA POBREZA

La pobreza es otro de los factores importantes que obstruyen nuestra labor,
siendo esta relativamente aumentada en 17 de los paises de Centroamérica y
Sudamérica considerados como tercermundistas. México desde principios de los
afos noventas ocupa las peores posiciones. Un informe por el fondo de las Naciones

Unidas sefialo que la pobreza de México se encuentra ocupando los ultimos lugares.

“La UNICEF concluyd que habia aumentado el porcentaje de universitarias y
de niflos cuyas madres cobran el subsidio de desempleo en USA cosa que en

México no sucede”®

si el presupuesto fuera mayor en el gasto publico, en
prestaciones sociales y familiares, menor seria el indice de pobreza que afecta

principalmente a los menores y seria gracias al buen funcionamiento del gobierno.

Los recursos publicos deberian aportarse en becas que permitieran la
continuidad de los estudios de nifios con bajos recursos economicos, otorgarles
Utiles y desayunos siempre y cuando sean entregados verdaderamente y no

desviarlos de su destino.

2.5 DESINTEGRACION FAMILIAR
Los valores y las fortalezas se encuentran en el nacleo de las familias, que
hoy en dia se encuentran cada vez mas desintegradas debido al empobrecimiento

material de los hogares elevando considerablemente el numero de mujeres
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abandonadas, de mujeres en condicion de jefes de hogares quedando cada vez

menos representada la figura paternal en el grupo familiar.

El hecho de que un tercio de la poblacion no fue creado en hogares integrados
siendo su infancia afectada por una pobre comunicacién en el hogar generando

juicios y valores negativos sobre lo que es la institucion familiar.

8
WEB.http//twww.vaim.edumx

De esta forma cabe mencionar que los alumnos luego de adquirir una
adecuada formacion educativa y de asegurar por esa via su integracion al mundo del
empleo estarian con la capacidad de asumir la adopcion de un estatus independiente
gue asegure la formacion de una familia. Pero aun cuando el desempefio laboral
influya significativamente no le da la madurez necesaria para lograr caminar por el
verdadero camino a la adultez, ni para adoptar practicas que lo lleven a la creacion

de una familia independiente.

Sin embargo la desintegracion familiar en La Piedad, Michoacdn se da
principalmente por la falta de recursos econdmicos en el hogar, esto da origen a que
la mujer y los hijos mayores deciden trabajar para ayudar en los gastos del hogar
dejando de lado los estudios y asi desatandose un caos en el nucleo del hogar ya
gue la mama desatiende a los hijos y y su pareja dandole prioridad a su trabajo vy

de no ser asi la desemplearian y no puede darse el lujo de hacerlo-

Debemos mencionar que la desintegracion familiar de acuerdo a la encuesta
realizada con los padres de familia de La Piedad se debe a los siguientes puntos

a) Matrimonios a temprana edad.

b) Falta de educacion familiar.

c) Alcoholismo y drogadiccion.

d) Recursos econémicos.
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“Es por ello que debemos plantear objetivos y estrategias para hacer un municipio

con cero indice de desintegracion familiar ya que es la base de una sociedad.”

9 bidem P. web

2.6 ECONOMIA DEL PAIS

Finalmente sefalaremos que si el gobierno fuera de una perspectiva con
estrategias de accion y objetivos concretos en el quehacer gubernamental para
eliminar la discriminacion vy violencia contra la mujer, sabemos que no es nada facil
y se requiere de esfuerzos del resto de la sociedad civil para lograr “el crecimiento
con calidad que es el objetivo de esta nueva politica econémica que incluya

oportunidades para todos sin privilegios a través de la equidad.”®

Asi en el trabajo de nuestro pais existen mas de 12 millones de mujeres que
diariamente trabajan mas de 12 horas diarias para solventar los gastos del hogar
esto nos da pie para decir que en los ultimos afios la mujer es quién actualmente
lleva las riendas del hogar y aun asi los derechos entre el hombre y la mujer siguen
siendo totalmente desiguales, es importante por ello reconocer a la mujer pilar
fundamental del desarrollo social y econdmico, siendo la igualdad entre hombre y
mujer el acceso a los ingresos participando ambos con igualdad de oportunidades
de ejecucion de proyectos y de decisiones solo asi podremos decir que el pais no es

retrogrado .
Se quiere tratar de insertar objetivos concretos para mejorar los apoyos a las

mujeres y a nuestras lineas de accion encaminadas a simplificar las reglas de

operacion de los programas de mujeres, previendo una mayor capacitacion y
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asistencia técnica, como elementos indispensables para garantizar el sustento y
rentabilidad de los proyectos productivos acompafiando el proceso productivo que
anime la continuidad detectando las necesidades y fomentando la cultura del pago y
dando difusién sobre la situacion de la mujer actual sélo asi lograremos avances en
esta tarea de luchar por la igualdad de oportunidades erradicando la discriminaciéon
contra las mujeres que a final de cuentas hoy en dia es quién esta teniendo méas

produccion en todos los ambitos de nuestro pais

°BLANCO Rosenznaig, Monica y Marfa E. Romero Sotelo Historia Econémica de México || UNAM 1997 P. 34

2.7 LA PROBLEMATICA SOCIOECONOMICA Y SUS REPERCUSIONES EN LA
EDUCACION

En la educacién los problemas sociales como la drogadiccion, el alcoholismo,
la inseguridad, el desempleo y el libertinaje son factores importantes que influyen en
la educacion porque son los principales distractores; afectando el nucleo de la
sociedad como lo es la familia, qgue como consecuencia traen problemas destructivos

gue afectan a la sociedad en comun y que se ven afectados los nifios.

Actualmente los factores ya mencionados son causas directas o indirectas de
una desintegracion familiar, de tal modo que las generaciones van copiando el
patron de conducta o del modus vivendi en el ambiente que se van desarrollando
ocasionando con esto familias desintegradas o marginadas a futuro y por
consecuencia los jévenes se ven obligados a desertar de sus estudios para buscar
una mejor forma de vida con mayores comodidades y servicios pero lo que sucede
es que empeora su situacién por no estar preparados para enfrentar a la sociedad
con herramientas que les permitan no corromperse por no tener los valores definidos
construyendo una sociedad con dificultades para poder sobrevivir y asi los nuevos
alumnos llevan consigo una ideologia totalmente erronea afectando su educacion y
su futuro, si alguien les hablara sobre la mole con la que se van a enfrentar, si les
dieran herramientas y les probaran con hechos habria menos individuos preparados

para enfrentar la vida.
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Por otro lado la economia afecta a la educacién de las familias porque ambos
padres tienen que salir a trabajar por los bajos salarios que percibe el hombre
trayendo por consecuencia una falta de valores tanto morales como culturales
desencadenando otras series de problemas como lo son la mala alimentacion, la
informacion transgiversada la cual los lleva a caer en el riesgo de una experiencia
sexual a temprana edad, de enfermedades venéreas, embarazos no deseados, nifios
que a temprana edad salen a buscar trabajos para intentar llevar ingresos
descuidando sus tareas y provocando con ello una educacién de baja calidad
ocasionando que los profesores les den de baja.

Todos los factores arriba mencionados son elementos que propician una
desigualdad econémica y por consecuencia educativa trayendo un nivel pobre de
comunicaciéon entre profesores, padres, alumnos y alumnos _alumnos. Llevandolos
al fracaso personal, para poder formar una familia con fuertes lazos de union y los
anicos perjudicados seran siempre los nifios por eso es que debemos poner un
hasta aqui y buscar soluciones practicas que permitan mejorar y crecer los vinculos
de comunicacion en las familias comenzando en el hogar y simentandolos
posteriormente en la escuela para que en el futuro la mayoria de los nifios cuenten
con familias de bases firmes que los apoyen e impulsen en sus estudios porque es
la Unica herencia que les dejaran y que mejor que puedan luchar por sobrevivir y

salir adelante .
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CAPITULO 3
LA ALTERNATIVA
3.1 INNOVACION

La necesidad de innovar para buscar nuevas alternativas, para motivar a los
papas a estar mas cerca que nunca de sus hijos en los trabajos extraescolares y dar
solucion a nuestro problema. Es importante en cuanto a la innovacién utilizar
diferentes técnicas de trabajo como el expediente, donde los papas se comunican
con sus hijos y mutuamente se dan motivaciones, el control de tareas donde los
papas se dan cuenta si los hijos apuntan correctamente las tareas y si éstos las
realizan, el taller para papas en el que conocen y se relacionan con los materiales
de trabajo, el taller de actividades para padres ; ahi se dan a conocer las técnicas de
ensefianza con los que se abordan los contenidos y puedan apoyarnos utilizando el
mismo lenguaje. Escuelas para padres donde abordaremos un tema diferente cada
mes en el que los papas participen y tomen conciencia del significado de la
educacion de sus hijos y los volantes, un tipo de propaganda en la que los papas se
motiven a apoyarnos con las tareas, los homenajes en los que los papas intetactien
con sus hijos con la finalidad de hacer mas estrecha la comunicacion entre padres,
alumnos, profesores y directivos. Podemos mencionarlas como implemento de

actividades de conciencia criticas y reflexiva.

3.2 DISENO DE LA ALTERNATIVA

Se realizaron las actividades tanto con padres de familia, profesores,
compafieros del colegio, alumnos y se hizo conciencia sobre el trabajo realizado en

la misma institucion.
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ACTIVIDADES | OBJETIVO FECHA | RECURSOS EVALUACIONES
El expediente | Que padres e |Mensual | Carpeta Ver firmados cuadernos de
de hijos se tamano oficio, |las tareasy observar el
comunicacién |comuniquen 'y hojas en expediente con palabras
entre alumno y |se motiven blanco, lapiz. | motivadoras en cada
papa. mutuamente. reunion.

Conocery 01 de Libros de la Identifiquen y relacionen
Taller para relacionarse septiem |SEP. los
padres. con los bre. Cuadernos, cuadernos con el libro de

materiales tijeras, colores, |la materia.

didacticos de bolsas, cajas

sus hijos. Forradas de

Colores.

Conozcan las |Mensual | Cuadernos, Revisar tareas y anotar en
Taller de técnicas de lapiz, papas, el
actividades ensefianza alumnos, registro si los papas estan
para padres para abordar maestra, apoyando y felicitarlos en

los contenidos directora.- las siguientes reuniones.

y puedan

apoyarnos.

Dar un tema Mensual | Psicélogas, Aplicar cuestionarios para
Escuela para diferente en el auditorio y conocer su nueva forma
padres gue los papas recursos de pensar.

participeny a humanos,

la vez se (profesores)

concienticen

en el apoyo de

tareas.

Invitar a octubre |Padres de Revisar los volantes en los
Volantes “UN padres familia, cuadernos de tareas
MOMENTO de familia a alumnos, (pegados).
POR FAVOR” |través de los computadoras,

volantes a que papel, tinta e

cumplan con impresora.

su labor que es
la de educar a
sus hijos.
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Que los Cada Disfraces, Registrar asistencias
Homenajes papas lunes. recursos y participaciones.
Participen en Humanos
Los (alumnos,
homenajes Papas,
Con sus profesores y
hijos. directivos).
Que los Todos los | Controles de Revisar los
Control de ta- papas firmen |dias tareas, controles firmados.
reas firmado. a diario el habiles. lapicero,
control de papas.
tareas
después de
revisarlas.
Que los mensual |Cartulinas, Ver motivados
Carteles en carteles sean colores, a los papas al
equipo. leidos por recortes de leerlos.
padres o dibujos
tutores. pegamento,
tijeras, cinta,
alumnos y
profesores.
Que los Fecha Vestuarios Que los papas
Obra teatral. papas y relevante |recursos interactuen
alumnos de cada |humanos. directamente
interactuen mes. utileria con sus hijos en las
en la representaciones.
representacio
n
de un hecho
histérico
Que los Febrero |Papel, lapiz, Que entablen
La carta papas sobres, papas |comunicaciéon
mantengan y sin trabas.
comunicacion Alumnos.
durante un
mes cada fin

de semana.




3.4 LA PLANEACION

Es de suma importancia que el docente lleve un plan de trabajo en el cual
exponga sus objetivos, actividades, tiempos en los que va a realizarlos, materiales de
apoyo y la forma de evaluar las actividades con la finalidad de enriquecer el trabajo

en el aulay lograr mejores resultados en el proceso ensefianza — aprendizaje.

Al llevar una planeacion existe la seguridad de que lo que se va a trabajar va a
dar resultados y esto contribuira a mejorar la practica docente y un interés de los
nifos por las clases.

Mediante esta actividad se pueden mejorar los siguientes aspectos como lo son: la
motivacion, el aprendizaje, la responsabilidad, la participacion, el interes, la atencion,

etc.

A continuacion se presenta el plan de trabajo de la alternativa, las actividades
que desarrollamos y las encuestas que aplicamos para conocer la realidad en cuanto
a los apoyos con que cuentan los alumnos en sus hogares y tratar de motivar una
mayor participacion y apoyo de los padres de familia a favor de los educandos. A la
luz de los resultados establecer acciones para tratar de lograr lo que planteamos
lograr en la presente investigacion y aplicar estrategias que nos posibiliten llegar a
despertar un verdadero interés por los educandos en vias de lograr mejorar la

calidad educativa.
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3.7 APLICACION DE LA ALTERNATIVA

Durante la aplicacion de la alternativa se llevaron a cabo diferentes actividades
de las cuales se invitd a participar a padres de familia, alumnos, maestros y
directivos, pero sobre todo a los padres a que participaran sin tabues para asi poder
tener éxito en el desarrollo de este trabajo.

Experiencias significativas que motivan al docente y que nos invitan a
preocuparnos cada dia, ya que ellos nos necesitan y debemos responder a ese
llamado. En la primera reunion con los padres de familia nos sentiamos muy tensas
ya que pensabamos que los papas se sentirian agredidos por la sesion preparada
pero a la vez motivadas por creer que todo lo que haciamos seria para apoyarlos en

la educacion de sus hijos, nuestros alumnos queridos.

Para iniciar anotamos el orden del dia como objetivos principales de las
reuniones asi como el mes y dia de las reuniones siguientes, se les pidié su apoyo
cooperacién e importancia de la alternativa dandose una breve explicacién del
proyecto. Se les pidi6 que asistieran a la escuela para padres con la finalidad de
involucrarlos mas de lleno ya que se puede dar solucién a los problemas educativos

trabajando en equipo como profesor- padre — alumno.

Al termino de las actividades los papas mostraron mas interes en la educacion
de sus hijos apoyandolos y supervisando las tareas, y asi mejoramos el promedio
grupal y a nivel institucion, El porcentaje de papas que apoyaron fue el 89% de 99 en
total y esto sirvio ya que hasta logramos el primer lugar en las olimpiadas de
conocimientos a nivel zona, sector, regional y estatal. Este proyecto did mas

proyeccion al colegio y atrajo mas poblacion al mismo.
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CAPITULO 4
LA PROPUESTA

4.1 ANALISIS DEL PROCESO

Consideramos que es necesario aplicar durante todo el afio “ Escuela para
padres y tratar temas relacionados con la formacion del nifio, para formarlo para la
vida y que despierten interés en los padres para que asistan, se preocupen y puedan
apoyar mas a sus hijos, y con ello nuestra labor docente sea méas de calidad y no de
cantidad.

La asistencia y participacion de los padres o tutores en las reuniones o en la
dotacion de los materiales e inclusive en el apoyo a los refuerzos de los contenidos
vistos en el dia y proyectados en las tareas lo cual trae como consecuencia que los
nifios se sientan tomados en cuenta por sus papas o tutores y por sus profesores ya
que se trata de cubrir sus necesidades y solo pensando en ellos y en nadie mas. Asi
en las reuniones se les invitaba a que apoyaran a los pequefos en sus trabajos extra
escolares y de esta forma comenzamos con la aplicacion del trabajo a desarrollar, los
nifios se mostraron muy motivados utilizandose pedagogias como la critica la
tradicional, la constructivista, etc. el analisis, la investigacion, la democracia con el

objetivo de tener éxito y desarrollar el trabajo satisfactoriamente.

No queremos dejar de mencionar que las visitas no son para criticar sino para
orientar y profundizar mas en la conducta de los alumnos comprenderlos, apoyarlos y

darles todo nuestro carifio y respeto.

3.6 EVALUACION DE LA ALTERNATIVA

Creemos que las actividades que proponemos resultan ser bastante
motivadoras para lograr una verdadera calidad educativa pero es necesario
involucrar a los padres de familia, porque como lo hemos ido diciendo a lo largo de

47



este escrito, esta labor es tripartita. Ademas para nosotros es de suma importancia
continuar con “ la Escuela para Padres “ en la que se les prepare para que puedan
realizar con éxito su labor ya que el ndcleo de la familia son los padres y
posteriormente los hijos, aqui nos dimos cuenta que lo material es primero y luego
los hijos y pensamos que no es justo que los nifios paguen los errores de los padres

y al terminar con la aplicacion de la alternativa se ha procurado que los padres de
familia tomen conciencia y continlen apoyando a sus hijos en este trabajo
encaminado a “ PROPICIAR EL APOYO DE LOS PADRES DE FAMILIA HACIA
LOS ALUMNOS DE 3°, 4° Y 6°. DE PRIMARIA EN LOS TRABAJOS EXTRA -
ESCOLARES “. En el cual se pretende que el nifio sea apoyado y tomado en cuenta;

pero sobre todo que continde siendo critico reflexivo e innovador.
Otro de los propdésitos para el padre debe ser unir a la familia, orientando a

sus hijos para que sean mas responsables pero con el ejemplo no de forma verbal

Unicamente.
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4.3 CONCLUSIONES

Cada vez que se inicie un nuevo ciclo escolar es necesario que el docente
realice actividades como las que aqui se plantearon con la finalidad de conocer mas
al educando. Pero sobre todo considerar a cada uno de ellos y tomar en cuenta que
tienen una serie de problemas ya sea familiares, sociales, intelectuales, psicolégicos,

de salud, etc. y que son obstaculos para desarrollarse plenamente.

Los docentes no se deben justificar por el bajo rendimiento escolar culpando,
simplemente al nifio sin haber estudiado los problemas que le aquejan y haber
tratado de apoyarlo para que los supere, porque éstos de una u otra forma
entorpecen el proceso ensefianza — aprendizaje y que como consecuencia puede
provocar dificultades de indisciplina, distraccién, bajo rendimiento escolar,
agresividad, etc. por ello es necesario que unamos esfuerzos con los padres para dar

solucion al problema educativo.

Consideramos que es indispensable trabajar para crear conciencia en la
sociedad de la necesidad de contar con el apoyo de los padres de familia hacia sus
hijos nuestros alumnos, problema que debe interesarle a todos: docentes, directivos,

padres de familia y sociedad en general.

Es importante la retroalimentacion en los procesos cognitivos y en nuestros
grupos, la mayoria de los educandos, la descuidan, al no realizar sus tareas extra —
escolares por pasar mucho tiempo sin apoyo de sus padres o tutores, trayendo por

consecuencia, conflictos familiares por la reprobacion.

La aplicacion de la alternativa tiene como objetivo principal propiciar el apoyo
de los padres de familia de 3°, 4° y 6° en los trabajos extra- escolares.
Durante la aplicacion de la propuesta, los nifios, reconocieron la necesidad del apoyo

de la familia para realizar y entender sus trabajos extra- escolares.
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Si los padres de familia apoyaran a sus hijos y los profesores conocieran el
por qué de su conducta no habria tanto indice de reprobados y lo que es peor de

desercion en las escuelas, principalmente de las primarias.

En algunas actividades se hicieron algunos cambios debido a diferentes
factores como: tiempo, material; agregando algo para mejorar por otra actividad
mejor.

Finalmente lo mejor es la experiencia y satisfaccion que nos dejaron, este
trabajo nos permitié ver que el docente puede ser creativo, innovador pero sobre
todo que tenemos la capacidad de enfrentar nuevos retos y poder dar asi dar
solucion a problemas que nos afectan en nuestra practica docente y que debemos

seguir preparandonos para ser mejores demostrando que amamos nuestra profesion.

Las actividades de los papas se realizaron con respuesta exitosa, ya que los
papas aceptaron que sus hijos requieren de tiempo, por lo general las mamas se
encuentran educando a sus nifios porque los papas se van a los Estados Unidos a
trabajar ya que obtienen mejores sueldos, debido a ello, los nifios requieren de una
figura paterna para continuar creciendo con seguridad y afecto, los nifilos mas
sobresalientes contestaron que verdaderamente si les ayudan sus papas para

realizar sus tareas.

En cuanto a los profesores dijeron que les daba pena, pero que ellos
reconocian que el bajo aprendizaje de sus alumnos y la falta de apoyo era por que
ellos mismos no motivan a los padres para que se preocupen por sus hijos no nada
mas en que no les falta lo material, si no que se preocupen en lo que hacen o dejan

de hacer en el hogar, en la escuela y en la calle.
Por nuestra parte nos damos cuenta que es importante el apoyo paterno en el

desarrollo integral del nifio pero sobre todo para que desarrolle sus habilidades y

destrezas en el estudio
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ANEXO 1

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL DIAGNOSTICO

CICLO ESCOLAR 1999-2000 ANO 2000
ACTIVIDADES SEP |OCT |NOV |DIC |ENE |FEB |MAR |ABR |MAY [JUN
Cuestionarios a nifios y
. X X X
Papas
Entrevistas personales
) X X X
con los papas
Mesa redonda de nifios X X X X
Debates X X X X
Cuestionarios a
X X X X
profesores
Recoleccion de datos X X X X

Este cronograma esta sujeto a cambios de acuerdo a las caracteristicas y

necesidades del grupo de quien lo aplique.
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ACTIVIDAD 1

Encuestas para padres

ok~ 0N PR

9.

Anote su nombre, edad y escolaridad

En la actualidad ¢ trabaja o estudia?

¢, Cuanto tiempo le dedica a la lectura, television y otras actividades?
¢Asiste a las reuniones que convoca la escuela?

¢, Se entrevista con el profesor periodicamente para conocer el avance
académico de sus hijos?

¢,Cuando no puede ayudar a realizar las tareas con sus hijos, que
hacen los nifos?

¢ Le gustaria continuar sus estudios?

¢Con qué frecuencia motiva o premia a sus hijos por sus
calificaciones?

¢, Solapa a sus hijos cuando no cumplen con sus tareas por flojera?

10. ¢ Con qué frecuencia revisa los cuadernos de sus hijos?

ACTIVIDAD 2

Encuesta a los alumnos

1.- ¢Cual es tu nombre y cuantos afos tienes?

2.- ¢, Cuantos hermanitos mas grandes que tu tienes?

3.- ¢ Tus papas te preguntan sobre tus clases?
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4.- ¢ Qué te dicen cuando sacas calificaciones altas o bajas?

5.-¢ Por las tardes que hacen tus papas?

4
ACTIVIDAD 3

Encuesta para profesores

1.

o bk~ 0N

¢, Cuantos alumnos tienes en tu grupo?
¢ Dejas todos los dias tareas?
¢, Revisas las tareas?

¢ Los papas de tus alumnos se entrevistan contigo peridodicamente?

¢Cuando tienes reunion que porcentaje de padres de familia asiste a la

misma?

5
ACTIVIDAD 4

Contesta las siguientes preguntas.

1.

o bk~ 0N

Edad y nombre

¢, Qué preparacion tiene?

Le gustaria continuar con sus estudios
¢Por qué?

Conque tiempo cuenta para llevarlo a cabo
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6
ACTIVIDAD 5

Actividades:

e Dejaremos tareas escolares previendo que, los nifios, necesitan el apoyo de
sus papas.

e Daremos puntos a los nifios y mamas de los mismos que cumplan con las
tareas.

e Registraremos los puntos en un control de tareas de los alumnos y de las

reuniones de mamas.

7
ACTIVIDAD 6

Cuestionario para comparieros profesores

1.- Nombre y grado que atiende

2.- ¢Los padres de sus hijos los apoyan?

3.- ¢, Cémo motiva a sus alumnos para que cumplan con las tareas?
4.- ¢ Utiliza una didactica nueva?

5.- ¢ Otorga premios a los nifios que cumplen?

6.- De la pregunta anterior si es si, ¢.con qué frecuencia lo hace?

8
ACTIVIDAD 7

Preguntas para dirigir la mesa redonda.

1. ¢Qué piensas de papa y mama a resolver tus tareas?
2. ¢Tus papés te ayudan a resolver tus tareas?

3. ¢Pueden ayudarte tus papas a resolver tareas?
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¢ Notas interés en tus papas al ayudarte en las tareas?
¢ Te gusta que tus papas te ayuden en tus tareas?

¢, Te gusta estudiar?

¢ Tienes tiempo de hacer o cumplir con tus tareas?

¢, Cuentas siempre con lo necesario a tiempo para cumplir con tus tareas?

© 0o N o g b

¢, Presentas algunas dificultades al realizar tus tareas?

9
ACTIVIDAD 8

Cuestionario para los alumnos

¢,Cuantos hermanitos tienes?

¢A qué se dedica tu papa?

¢A qué se dedica tu mama?

¢ Te ayuda tu papa o mama a hacer tu tarea?

¢, Como te ayuda tu papa y tu mama a hacer tu tarea?
¢,Cuentas con lo necesario para cumplir con tus tareas?
¢, Qué dificultades tienes al hacer tus tareas?

¢,Cuentas con el tiempo necesario para cumplir con tus tareas?

© 0 N o g b~ W DdPRE

¢, Cuentas con otro trabajo ademas de estudiar?
10.Nombre y apellidos

10
ACTIVIDAD 9

Cuestionario para los padres de familia

1. Nombrey apellido
2. ¢ Cuantos hijos tiene y de que edades?
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© © N o 0 b~ W

¢, Cuantos estudian y cuantos trabajan?

¢,Cuanto tiempo le dedica a sus hijos en sus tareas y como los ayuda?
¢ Trabaja y estudia o se dedica unicamente al hogar?

¢,De cuanto tiempo dispone el nifio para estudiar y por que?

¢, Le nota deseos de estudiar a su hijo (a)

¢, Qué dificultades le nota a su hijo (a) al realizar sus tareas?

¢, Qué dificultades tiene usted para ayudar a su hijo (a) a resolver sus tareas?

11

Grafica de la evaluacion del diagnéstico
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12
MAPA DE LA CIUDAD
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JUAN RODRIGUEZ VEGA

Croquis de la ubicacion del colegio “ Jose Vasconcelos “

13
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14

FACHADA DEL COLEGIO

COLEGIO PARTICULAR INCORPORAE

"José "

JARDIN DE NINOS Y PRIM
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15

FOTOGRAFIA DE SEXTO
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16

FOTOGRAFIA DE CUARTO
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17

FOTOGRAFIA DE TERCERO
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