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INTRODUCCION

México es un pais que necesita educacion de calidad. Anteriormente la
practica educativa de un tradicionalismo en el que predominaba entre los
docentes el afan de lograr que los alumnos almacenaran el conocimiento de
manera memoristica. Asi la adquisicion de la lectura no conducia a la
comprension del texto. Unicamente los escolares aprendian los nombres de las

letras y su asociacion con los sonidos.

Hoy en dia, la ensefianza en la escuela primaria adquiere otro
compromiso, debe considerar que cualquier actividad que el nifio realice, debe
ser comprendida, el conocimiento es obtenido a través de las experiencias como

respuestas a sus necesidades educativas.

A través de estas experiencias y de los conocimientos adquiridos durante
su formacion y en su vida, los alumnos construyen nuevas ideas; el maestro
debe coordinar sus acciones y lograr relacionarlas con los conocimientos

anteriores, para que surja el nuevo conocimiento.

En el Plan y Programas de Educacion Primaria, especificamente en la
asignatura de Espafiol, se mencionan la importancia de fomentar en el alumno el
habito por la lectura, conduciéndolo mas alla de una decoficacion, propiciando
gue reflexione sobre el significado de lo que lee, lo que ayudara a formar su
autonomia (reflexion y critica) a la vez permite que amplie sus conocimientos

para enfrentarse a retos cada vez mayores.

Por lo tanto, para lograr que el nifio se interese por la lectura, la labor del
docente requiere de una participacion distinta, necesariamente debe asumir el
rol de coordinador o guia del proceso ensefianza-aprendizaje, ser propiciado de

situaciones de aprendizaje, en las que el alumno emplee el razonamiento critico,
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reflexivo y analitico que le lleve a construir significados a partir de las ideas

establecidas en los textos.

La estructura dada a este trabajo consta de cinco capitulos los que

detallan el proceso de esta propuesta.

El primer capitulo nos acerca a la realidad que se vive y lo que influye
dentro del problema detectado como lo es el deteccion, jerarquizacion, Eleccion
del proyecto, la novela escolar, delimitacion, planteamiento, contextualizacion,
justificacion y propésito general, de los problemas mas sentidos. Podra
encontrar enlaces en el aspecto practico y la influencia de varios aspectos

relevantes en este trabajo de investigacion.

El segundo capitulo hace referencia de la metodologia de la investigacion
como es: ¢como atacar el problema?, el paradigma, la metodologia y la

conceptualizacion.

El tercer capitulo se detalle el disefio de la alternativa, que desarrolla la

habilidad lectora para dar solucién al problema ya mencionado.

Las conclusiones, recomendaciones, sugerencias Yy referencias
bibliograficas y por ultimo el anexo se presentan como alternativas que deben
ser considerados por los docentes que de llevarlo a cabo, tendrian mejores
resultados para erradicar la probleméatica de la falta de comprension lectora,
considerando de antemano que el esfuerzo a realizar debe ser afirmativo,

propositivo y constante.
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CAPITULO |
INVESTIGACION DIAGNOSTICA
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1.1 Deteccion

La escuela primaria Federal “Profr. Francisco Hernandez Espinosa” T.M.
con clave 06DPRO015T, perteneciente a la 04 zona escolar, sector educativo 1,
estd ubicada en la calle Minatitlan esquina con Gonzalo de Sandoval en la
Colonia Oriental en la ciudad de Colima, Col., la direccion esta a cargo del Profr.
Roberto Pérez Salazar, cuenta con una comunidad estudiantil de 220 alumnos,
el personal que labora en la escuela es de 9 profesores, y de organizacion

completa. (Anexo 1)

Siendo mi universo de 23 alumnos de los cuales 15 son mujeres y 8 son
hombres. La edad promedio oscila de 8 y los 10 afios, correspondientes al tercer
grado, grupo “A”, (Anexo 2) con el proposito de obtener informacion real de
primera mano, llevé a cabo una encuesta a los alumnos los dias 12 y 13 de
octubre a un total de 23 nifios. Para ello, utilicé el formato que se localiza en el
(Anexo 3) al dia 15 de octubre. A los 9 maestros que laboran en la escuela les
realicé otra encuesta (Anexo 4): continuando con la deteccion de un diagnostico
real de mis alumnos el dia 20 de octubre encuesté a los 23 padres de familia.

(Anexo 5) entendiendo al diagndstico como *“la herramienta de que se valen los

profesores y el colectivo escolar, para obtener mejores frutos en las acciones docentes. Se trata
de seguir todo un proceso de investigacion para analizar el origen, desarrollo y perspectiva de los

conflictos, dificultades o contrariedades importantes que se dan en la practica docente donde

estan involucrados los profesores-alumnos.”

Del 25 al 29 de octubre analicé los cuadernos y libros de texto del alumno.
(Anexo 6)

También apliqué una prueba diagnéstica a mis alumnos en los primeros

dias del mes de octubre. (Anexo 7)

'ARIAS, Ochoa Marcos Daniel. “El diagnéstico pedagdgico” en Contexto y Valoracién de la Préctica
Docente. Antologia Basica. México. 1994. p. 41
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Por lo anterior, en las encuestas realizadas disefiaré e implementaré
algunas actividades y situaciones didacticas que me lleven a detectar el

problema principal de mi grupo.

1.2 Eleccién del problema

Durante el presente ciclo escolar, 2004-2005, he tomado en cuenta el

diagnostico y me propongo abatir el problema principal durante este afio escolar.

Gracias a la evaluacion diagnostica aplicada a los nifios, fue posible
detectar el nivel de comprension lectora en el que se encontraban, una de las
dificultades fue las deficiencias al momento de pedir que los nifios expliquen lo
gue leen, es decir, no comprenden el texto, sus apreciaciones son meramente
memoristicos, los cuestionarios son contestados textualmente y se les dificulta

aportar sus ideas con respecto a un tema especifico.

Consciente de esta problemética, se consideré de vital importancia
retomar este aspecto como lineamiento en el cual se centra esta investigacion;
es sabido que ningun nifio aprende de manera afectiva cuando lo que lee no es
comprensible para él, por esto, es importante buscar estrategias de trabajo con
los alumnos que permitan la comprension de las lecturas con la finalidad de que
sus aprendizajes no sean puramente memoristicos, sino que sean razonados, y

sobre todo que los aprendizajes sean planeados significativamente.

Con el fin de tenerlos presente, transcribo los problemas detectados como

resultado del analisis de diferentes fuentes de informacion:

a) Encuesta a los alumnos
e Poco interés de los alumnos por el aprendizaje

autbnomo

10
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b) Opiniones de los maestros (as)

Pocas adecuaciones curriculares
No se ha fomentado el habito de la lectura
Las actividades no son del interés de los alumnos

Utilizacion de técnicas y estrategias didacticas inadecuadas

c) Encuesta a padres de familia

La mayoria de los padres se obstienen de sugerir ideas para mejorar el

servicio educativo.

La mayoria de los padres no apoyan a sus hijos en las tareas escolares.

d) Libros y cuadernos de los alumnos

El 45% de los 23 alumnos no registran instrucciones ni fechas en los trabajos.
Predominan: copias de lecciones

Los resumenes son copias textuales

45% de las producciones son hechos por el alumno

Libros

El 20% anota la fecha en sus paginas

El 20% no tiene clasificadas las actividades

45% No se acostumbra la escritura de textos libros.

El 80% de los libros del alumno no tiene observaciones por parte del maestro.

e) Exdmenes de diagnostico

Espafiol la materia de mas bajo promedio

17 de 23 los alumnos presentan una lectura regular, poco fluida, no respetan
los signos de puntuacion; presentan problemas de diccion sin dar énfasis a
las expresiones interrogativas o exclamativas.

16 de 23 alumnos no pueden explicar detalles de lo que leen.

15 de 23 tienen dificultades al redactar textos.

11
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Situacion que me plantea estudiar a fondo esta probleméatica y que me
obliga a realizar una investigacion en este campo, para comprenderlo en toda su
magnitud.

1.3 Conceptualizacién

Leer implica ir mas alla de la simple interpretacion de los simbolos
alfabéticos, significa el aprehender la esencia del texto, el descubrir el mensaje
gue el autor nos ha querido transmitir, comprender el significado de las grafias y

por lo tanto apropiarse del conocimiento que en ellas esta plasmado.

Este concepto de lectura correspondiente a la Didactica Critica busca
poner al nifio en contacto con el conocimiento y orientarlo para que sea €l mismo
quien construya el propio, es diametralmente opuesto al que sostiene la
pedagogia tradicional, ya que en ella el proceso de leer no implica la
comprensién, sino la memorizacién del contenido a través de repeticiones, que

excluye la interiorizacion del significado.

La Escuela Tecnocrética, por su parte tiene alguna similitud con la
tradicional en el sentido de que no persigue la comprensiéon de la lectura sino
mas bien que el alumno sea capaz de leer un numero determinado de palabras,

aspectos medible como una conducta a lograr.

Tomando como referencia el concepto inicial, depende pues de la medida
en que se comprenda un texto el hecho de que se pueda aplicar el conocimiento
en el mundo obijetivo. Asi, si el nivel de comprensién que posee un alumno es
bajo, l6gicamente su aprovechamiento de las asignaturas que tengan como

proceso fundamental y basico a la lectura, sera también bajo o insuficiente.

La comprensién lectora se define segun esta concepcion como la correcta
asociacion de las palabras con su significado y se da en el alumno en dos

momentos: la cognicién sensorial y la cognicién légica. En la primera, el docente

12
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recibe las sensaciones con las que conoce la realidad a través de los sentidos,
las une para formar un solo conjunto de propiedades y las almacena en su
cerebro para poder después representarlas aun cuando no vea al objeto
(sensacién-percepcion-representacion),posteriormente se concibe como el acto
en que el sujeto excluye por abstraccion todas las caracteristicas secundarias de

la percepcidon para captar su esencia, su naturaleza intrinseca. “Por tal motivo la

lectura de comprension es aquella que tiene por objetivo central, que el lector capte e interprete
los mensajes que el autor exponer en su obra, para esto el sujeto debera poner en juego sus

capacidades intelectuales, ejercitandolas de una manera eminentemente activa, dandose con ello

un proceso de interiorizacion-asimilacion de lo leido y que no facilmente se expone al olvido™.

El concepto actual da un enfoque funcional y comunicativo a esta practica
en la que el nifio recibe del medio cultural en el que estad inmerso una gran

influencia de la que depende en gran medida la comprension.

1.4 Delimitacion

Tomando como base el andlisis y las reflexiones a las que he llegado,

pude delimitar el problema que segun dice Rojas, “la delimitacion del tema es el
proceso que permite concretar el objeto de estudio a los aspectos, relaciones y elementos del

grupo o comunidad en que pretende indagase, considerando su ubicacién espacio temporal”® de
acuerdo a la anterior surge la siguiente pregunta: ¢ Cémo lograr la comprension
lectora en los nifios del tercer grado de educacion primaria en la escuela Profr.
Francisco Hernandez Espinoza de Colima, durante el ciclo escolar 2004-20057?
Este no es otra cosa mas que pensar en que, cOmMo y para qué propiciar la
comprensién lectora en el nifio. Que el nifio comprenda lo que lee en su vida
cotidiana, lo relacione en su entorno escolar y familiar, use la comprension

lectora para algo que él le interesa como leer cualquier texto para comunicar sus

2ATPS’ Asesoria Técnico Pedagégico” Cuaderno de Apoyo Didactico. Ed.Santillana, México, 1995. P. 5
3FLORES, Martinez Alberto “Interrogantes y concreciones’. en. Antologia Bésica, Hacia la innovacion
Meéxico, UPN. 1994 p.10.

13
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experiencias y para que al hacer uso de ella lo hago, por la necesidad, por
diversion.

1.5 Contextualizacion del problema

Si bien es sabido, el desarrollo social de los nifios empieza desde antes
de nacer, desde el momento en que el nifio tiene contacto con el mundo

empieza a socializarse con otras personas y con el medio que lo rodea.

El contexto es la influencia principal en el desarrollo integral, que influye
positiva 0 negativamente. Esta propuesta contiene los aspectos que influyeron

en el problema detectado y en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Para saber realmente como es que los alumnos que atiendo se
desenvuelven en su contexto, me dediqué a investigar cual es la realidad en la
gue inmiscuye, reconociendo que lo bueno, malo del contexto que le rodea

siempre influye en el desarrollo de cada nifio. Por lo visto es importante que “la

investigacion debe posibilitar este proceso dandole los elementos que hagan posible no

solamente explicar su realizar y descubrir sus causas fundamentales, sino transformarla a través

de un a accién sistematica organizada.”

Grupo
La idea de la clase como grupo tiene implicaciones muy importantes, ya
gue el grupo tiene ciertas caracteristicas propias que van mas alla de la mera

suma de los individuos que lo forman.

La relacion alumno-alumno es buena, todo los nifios se llevan bien, es por
esto que todos se muestran muy participativos y solidarios. Cuando uno de ellos

no asiste a clases, los demas buscan la manera de ayudarlo a ponerse al

*Proyecto Especial de Desarrollo Rural Integrado (PEDRI) “Aspectos que configuran la realidad social” en
Contexto y Valoracion de la Practica Docente. Antologia Basica, UPN. México, 1994. p.20

14
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corriente con las actividades realizadas durante el dia, asi no existe un atraso

marcado en ningun alumno, gracias al apoyo que existe en el grupo.

Dentro del grupo, el ambiente es muy agradable, ya que el aula cuenta
con diversos materiales didacticos que conforman la biblioteca escolar, la cual
estd a disposicion de los nifios. Todos estos materiales son utilizados para
trabajar en algunos ejercicios marcados en los contenidos del programa. Las
actividades son evaluadas por el docente, quien al término de cada una de ellas
dedica un tiempo, para dar una calificaciéon numérica, y asi ir llevando un registro
del avance de los alumnos. Cabe destacar que lo que retoma como aspecto que
se refleja en las boletas de calificaciones de cada nifio es el examen que es

aplicado de manera individual a cada nifio al fin del bimestre.

El bajo nivel académico de los alumnos y su considerable falta de
costumbre hacia el trabajo grupal y escolar y esto hace que el educando sea
considerado como un sujeto pasivo, receptor de la informacion y su papel se

limita a las indicaciones e instrucciones propias del docente.

Este hecho trae como consecuencia que el nifio manifieste una falta de
interés y responsabilidad por el aprendizaje y por la realizacion de las tareas
escolares y reflejandose en su poca participacion activa y cooperativa en el

proceso ensefanza-aprendizaje.

Escuela

La practica docente de la escuela primaria estudiada se le puede ubicar
por la manera como se lleva el proceso ensefianza-aprendizaje dentro del
modelo pedagdgico tradicional, pues la instrumentacion didactica que realiza
corresponde perfectamente a esta corriente educativa en el caso del
aprendizaje, éste es confundido con la memorizacion lograda a través de la
repeticion, que junto con la imitacion es la Unica forma de trabajo detectada en la

practica estudiada en la que se emplea el método expositivo al cual se apega de

15
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manera inflexible pretendiendo la mecanizacion de los aprendizajes recurre a la
razon para con nifos que no son capaces de ejercerla y utilizarla a falta de
preparacion y del material de apoyo indispensable a falta de preparacion y del
material de apoyo indispensable para una comprension directa y significativa de
los conocimientos, para lograr esto es fundamental una planeacion sistemética y

consciente que no existe

Desde el punto de vista educativo, la vinculacion escuela-comunidad,
tiene o debe tener fines mas practicos como el mejorar la calidad de vida de la
educando a través del incremento de su cultura y de la formacion de habito que

contribuyen a lo anterior.

Asi, la docencia se debe considerar una practica social que por su misma
naturaleza se ve influida por los caracteristicas del entorno fisico, social e
institucional en el que se ubica; por los intereses, actitudes y caracteristicas de
los estudiantes a quienes esta dirigido y las del profesor, asi como por las
caracteristicas y complejidad de los conocimientos que se plasman en los

contenidos.

“Las escuelas no sélo estan determinados por la lIégica de la sociedad son también espacios

politicos, culturales e ideolégicos”.°. Tras esta reflexion de acuerdo se puede
vislumbrar que la escuela posee una bien delimitada intencionalidad que
se plasma en los fines de la educacion béasica; de manera que éstos
definen los resultados que se espera sean alcanzados por todos los
estudiantes que completen un ciclo o nivel educativo, y que en el caso

especifico de la educacion primaria, son en forma general los siguientes:

“Una formacion integral del individuo acrecentando en él los valores nacionales y el respeto por

sus semejantes asi como el desenvolvimiento de sus potenc:ialidades”6

*ACEVEDO, F. Sociologiade la Educacién. F.C.E. México, 1942, p. 14
°A. FERRIERE, La Escuela Activa. Citado por Jesiis Palacios en la cuestion escolar. México. 1995.p. 16

16
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Familia
La familia es la base de la sociedad, los nifilos realizan sus tareas
escolares solos en casa, sin la ayuda de sus padres. A los alumnos que atiendo
no les ha favorecido este aspecto, la mayoria de las veces se pasan en casa
solos o con la abuela, apartados de la mamé& quien mas tiempo aparentemente

convive con ellos, desde luego el papa llega cansado y no los considera

Los padres de familia de los alumnos, trabajan a la par en la mayoria de
los casos son profesionistas se dedican al comercio y tres sefioras son amas de
casa. Esto quiere decir que la posicibn econémica en la que las familias se
encuentran es buena, pero el tener tantas ocupaciones a la vez los ha hecho
olvidarse de sus hijos, pues pasan muy poco tiempo juntos y se les ve en
ocasiones despreocupados por lo que les pasa a sus hijos. El carifio y los
apoyos que ellos pueden ofrecer se compensan con el arduo trabajo que
realizan para poder comprarles juguetes caros, para mantenerlos ocupados, que
sus ropas sean de lo mejor, pero donde quedan las experiencias que tendrian
gue compartir un poco mas. Esto afecta emocionalmente a los alumnos pues,

echan de menos la cercania de sus padres.

Por ello resulta importante que en el campo educativo no s6lo debe haber
voluntad y disponibilidad de parte de los agentes directos de la relacién
pedagdgica y el hecho educativo que son el profesor y el alumno, también
resulta necesario la colaboracion desinteresada de la familia mediante una
participacion consciente y responsable, bajos los principios de cooperacion,
cordialidad, comunicacién y compromiso. Aspectos necesarios para favorecer el

proceso ensefanza-aprendizaje del estudiante.

Por todo lo anterior el docente como transformador social no puede
permanecer ajeno a las condiciones culturales que prevalecen e influyen en su
accion educativa. Es necesario que su labor transcienda y se proyecte a la

integracion comunidad-escuela, y este enlace lo hara mediante los educandos

17
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con apoyo de los padres de familia a partir de quienes llegan a conocer y
comprender los valores culturales, carencias y problemas que caracterizan esa

organizacion familiar y que son consecuencia del contexto del cual forma parte.

1.6Justificacion

En un principio, el proposito de la educacion en nuestro pais, fue el de
alfabetizar y proporcionar los rudimentos necesarios de la aritmética. Poco a
poco, el curriculum de la escuela se complejizo, pero las practicas de ensefianza
en la escuela primaria han reflejado una concepcion desde la cual se considera
gue la capacidad para leer y escribir se logra cuando los alumnos conocen las
letras y pueden estructurar palabras o elementos linglisticos mas complejos;

cuando pueden repetir en voz alta un texto escrito, o bien copiarlo.

La formacion de lectores, los usos de la lectura y los métodos para su
ensefianza han sido una preocupacién constante entre maestros y especialistas

en educacion.

Cuando las habilidades linguisticas se promueven por medio del lenguaje
mismo, los nifios adquieran una mayor capacidad para organizar las ideas, para
expresarse de manera coherente al hablar y al escribir y para comprender lo que

leen y escuchan de acuerdo a sus condiciones y caracteristicas de su desarrollo.

Es importante comprender el enfoque actual que marca el Plan y
Programas de Estudio de Educacion Primaria, al igual que la Ley General de
Educacion, tendiente a establecer el desarrollo integral del individuo, mediante
practicas educativas que lleven al nifio a procesos de reflexion y analisis con un
sentido critico, para que sea capaz de asimilar la informacién y formar un juicio
respecto a ella, desde temprana edad.

Para ello, es necesario ofrecer en el aula la oportunidad de que los nifios

hablen, comenten, discutan, lean comprendiendo y escriban sus ideas. Por
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consiguiente, la lectura actual inicia una lucha en contra de los principios
adoptados desde este paradigma. Se pretende avanzar exitosamente en lo que
la sociedad necesita leer para rescatar las ideas del escritor, estructurar su
propio significado; para lo cual la escuela publica ha estructurado un plan
registrado en los programas de estudio cuyo objetivo fundamental es: elevar la

calidad de vida a través de la lectura. Michéle Petit menciona al respecto que * la

lectura y en particular la lectura de libros, puede ayudar a los jovenes a ser un poco mas sujetos

de su propia vida, y no solamente objetos de discursos represivos o paternalistas. Y que puede

constituir una especie de atajo que lleva de una intimidad un tanto rebelde a la ciudadania”.’

Adoptando un nuevo enfoque de la ensefianza del Espafiol y por ende de la lecto-escritura.

Por, tal motivo la lectura de comprension ayuda a rescatar las ideas
principales de los libros si se establece al entendimiento como un proceso
cognitivo que de no ser desarrollado en el aula, provocara que el nifio sea capaz
de comentar sobre un tema y tomar decisiones propias como dificultades para
contestar sobre un tema tratado en clase. Es asi como Frank Smith involucra en

el desarrollo el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura como “el acto mas

de descubrir las diferencias criticas minimas entre las letras y las palabras, lo cual, no es un
asunto de saber como mirar, sino de saber que es lo que hay que buscar; este acto no se puede

lograr sin algunos conocimientos iniciales con respecto al tema, y con respecto al funcionamiento

humano”? El autor insiste en gue directa o indirectamente los educandos
persiguen esta actitud y si el encargado de ensefar no le motiva llevar a cabo la

lectura, en estos términos, dificilmente podra inculcar el habito por la misma.

Asi pues la escuela surge de la propia sociedad como una institucion que
hace formal la adquisicion de conocimientos, es por ello, que esta comprometido
a llevar por buen camino su labor.

En la educacién lectora se pretende que se adquieran los conocimientos y

habilidades necesarias para aplicar estrategias didacticas que favorezcan en los

"PETIT. Michele. Nuevos asentamientos alos jévenes y la lectura SEP. Biblioteca para la actualizacion del
maestro, Fondo de Cultura Econémica. México 1999 p. 112

8SMITH. Frank. Comprension de lalectura. Andlisis piscolingiiistico de lalecturay su aprendizaje Trillas,
México 1983 p.24
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nifios el desarrollo de sus competencias comunicativas; la educacion en general,
adquiere sentido en la medida que se aprenda a cdmo aprender, tomando en
cuenta que el conocimiento no es estable y que lo importante es liberar la
curiosidad, el sentido de indagacion, la exploracion de las personas y
fundamentalmente la confianza en las tendencias constructivas del individuo y

del grupo.

Por tal motivo es de vital importancia inculcar el habito de la lectura en los
alumnos, ya que por medio de la lectura de textos el hombre adquiere la mayor
parte de sus conocimientos. Resumiendo y conciliando las dos posturas, la
lectura no consiste entonces en la traduccion de simbolos visuales y verbales,
mas alla de esos simbolos existe un mensaje que alguien ha tenido la intencion
de transmitir y sera el lector quien en Ultima instancia se encargara de descubrir,
por consiguiente la lectura es “la relacion que se establece entre el lector y el texto; una

- I 9
relacion de significado”.

El docente no debe olvidar los conocimientos previos que el alumno
posee de una lectura contribuyen a la interpretacion cualitativa y cuantitativa que

le da al texto. “En este sentido, la tarea docente debe basarse en las concepciones actuales

sobre el aprendizaje y el desarrollo infantil, y el conocimiento de los contenidos curriculares para

crear las condiciones y las estrategias didacticas mas apropiadas. Desde este enfoque el maestro

’ . - ~ Ve . . ” 10
actlla como propiciador, acompariante y guia del aprendizaje de sus alumnos’.

Por lo anterior el educando soélo tendra un aprendizaje significativo
cuando le encuentre utilizar para resolver una situacion problematica en su vida.
Por ello en 1963 Ausbel designd el término aprendizaje significativo para

diferenciarlo del aprendizaje memoristico y repetitivo. “Aprender significativamente,

quiere decir, poder atribuir significado al material objeto del aprendizaje”.*!

°GOMEZ Palacio Margarita. (et. a). Lalecturaen laescuela. SEP. Biblioteca para la actualizacion del
Mestro. México 1996 p. 24

% 1hidem. p.12

“GOMEZ, Palacio Margarita. Op.Cit. p. 60
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La significacion del aprendizaje segun el autor radica en la posibilidad de
establecer una relacién entre lo que hay que aprender y lo que ya existe como
conocimiento en el sujeto. La atribucion del significado solo puede realizarse a
partir de lo que ya se conoce, mediante la actuaciéon de los esquemas de

conocimientos pertinentes para cada situacion.

Se traduce lo anterior, como la descripcion de los esquemas de
conocimientos que no se limitan a la simple asimilacion de la nueva informacion,
sino que implica una revision, modificacion, enriqguecimiento y actualizacion de
los esquemas mentales para alcanzar nuevas conexiones y relaciones que
aseguran la significacion de lo aprendido y asi contribuir a abatir el problema
espiritual y emocional en su vida, es por eso que quiero contribuir a abatir el
problema que afecta a mi grupo ya que la lectura resalta ser un instrumento
indispensable en la vida diaria y nos permite acceder y aumentar nuestra cultura
y conocer y comprender los fendmenos humanos. Esta comprension puede
variar dependiendo de la edad de los lectores y el grado de conocimiento previo
sobre la lectura y el nivel de madurez, por lo que al llevar a cabo una actividad
gue impligue comprensién no se le puede exigir a los nifios que hagan una

interpretacion igual a los demas.

“El significado siempre es relativo y esta influido por el lector, el texto y los factores

contextuales”,”” es decir, al tratar de extraer el significado de un texto debemos
tomar en cuenta los conocimientos previos del lector, que permitiran establecer
una relacion con el texto y el contexto en el que se sitle la lectura, por lo tanto,
si un nifio se ha desarrollado en un contexto poco alfabetizado, su comprension
sera diferente al que ha vivido en otro contexto en el que la estimulacion
alfabetizadora es mayor, con lo que se concluye que no tiene acceso a los libros

y al llevar a cabo la lectura la lectura le sera dificil llegar a la comprension.
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Plantear asi la tarea educativa implica considerar la lectura como proceso
interactiva entre lector y texto, enfatizando en la comprension lectora como la

construccion del significado del texto.

Reconoce Margarita Gomez Palacio “que el papel que debe jugar el lector en la

interpretacion de un texto debe ser activo, cuando pone en juego su conocimiento previo y la

capacidad para reconocer las grafias que forman las palabras y parrafos impresos con la

: L : o . 13
intencion de construir su propio significado o el que el escritor ha dado a conocer”.

El lector, para construir el significado, tiene que relacionar lo que dice el
texto con los elementos que posee (conocimientos previos); ademas de su
propio razonamiento, debe reflexionar junto con sus compafieros sobre el

enfoque del autor.

Es conveniente que para acrecentar el vocabulario del alumno se le de la
oportunidad de tener acceso a todo tipo de texto, creando asi un ambiente
lector, en donde no solamente se lleve a cabo la lectura como requisito para
cumplir con una tarea escolar, sino que, ademas, tenga la intencion de
entretenerse y pasar un rato agradable. La responsabilidad del docente sera
crear ambientes agradables en donde se permita al alumno tener acceso a la
lectura, de esta manera, apoyara al individuo cuando se enfrente a lecturas mas
complejas a encontrar significado, ya que el contacto con otros textos le

proporcionara elementos que ahora constituyen sus conocimientos previos.

1.7 Proposito General

2CARNEY, Trevor H. Ensefianza de la comprensién lectora.  Ed. Morata 2da. Edicion. Barcelona 1990
p..30
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Esta alternativa esta pensada para lograr un fin, por ello se conducira bajo

una linea de direccion enmarcada en el siguiente propésito.

Que los alumnos logren, adquirir el habito de la lectura a través de la
practica constante, llevandolos a reflexionar sobre el mensaje escrito, hasta
rescatar el significado de lo que lean para eliminar el obstaculo que esto significa
en el proceso de la comprension lectora y que trae como consecuencia la falta

de aprendizajes significativos.

Para alcanzar el propdsito enunciado, la ensefianza del Espafiol se lleva a
cabo bajo un enfoque comunicativo y funcional centrado en la comprension y
transmision de significados por medio de la lectura, la escritura y la expresion

oral, y basado en la reflexion sobre la lengua.

BGOMEZ Palacio Margarita (et al.) La lectura en la escuela. SEP. Biblioteca para la actualizacion del
maestro. México. 1995. p. 83.
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CAPITULO I
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
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2.1. ;Como atacar el problema?

Considerando las necesidades presentadas por los nifios al inicio del ciclo
escolar, con respecto a la comprension lectora, me llevé a pensar en lo
importante que era implementar una alternativa que propiciara en ellos
aprendizajes significativos, pensando principalmente en su desarrollo emocional
y cognitivo me incliné por implementar la corriente constructivista, la cual me
permite concebir al alumno como el responsable de construir su propio
aprendizaje y al profesor por su parte, como coordinador y guia del mismo

conocimiento.

Ademas de innovadora, esta corriente ha arrojado resultados favorables
en el desarrollo integral del nifio; por ello a lo largo del desarrollo de esta
investigacion, la llevo siempre presente, pues me da la oportunidad de
relacionarme directamente con los alumnos, comunidad y la misma intervencion

gue hago cada dia en que los nifios estan a mi cargo.

2.2. Paradigma

El problema de la comprension lectora en el nifio del tercer grado de
educacion primaria esta ubicado en el paradigma Critico-Dialéctico, entendiendo

como paradigma a:

“Un modelo cientifico que plantea una visiéon del mundo, una construccion teérica que explica la
mayor parte de los hechos o procesos observados, define los problemas que se han de investigar,
los métodos adecuados para estudiar tales problemas y sugiere la manera mas 6ptima de

interpretar los datos que se tienen tanto explicita como implicitamente”.14

Una de las caracteristicas principales de este Paradigma es, investigar

para transformar el problema, dandole una acertada solucion, considerando a

YARIAS, Marcos Daniel. Investigacion de la Préctica Propia. Antologia Basica. México 1994 p. 45
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todos los participantes afectados. Dicho paradigma me permite comprender la
relacion sujeto-objeto, estando en constante interaccion con todo tipo de
personas, lo cual me hace mas participativo consciente y analitico. Llevandome
a analizar, reflexionar, constatar y emitir juicios, ademas de proponer cambios,
para mejorar mi practica docente, especialmente en la comprensién lectora que
es el objeto de estudio; considerando que “la ciencia educativa critica no es una

nl5

investigacion sobre o acerca de la educacion, sino en y para la educacién”” y que Si es
necesario apropiarme de una variante que facilite esta concepcion en los
alumnos, tendré apertura al cambio, pues este paradigma permite generar
nuevas alternativas de solucion para transformar la realidad que se vive en el

aula.

El modelo que pretendo cambiar es “la memaorizacion de contenidos, en el
proceso de enseflanza-aprendizaje alusivos a la comprension lectora en los
ninos de 3° “A” por ser tediosa para los alumnos que se apropian de ella no
como algo agradable sino memorizando cada contenido que el maestro o
maestra le impone, esto no quiere decir que la memorizacion sea algo negativo
en el proceso de ensefianza-aprendizaje, sino que puede ser tomada como

complemento y no como base del desarrollo.

Por mi parte no me puedo quedar de brazos cruzados esperando a ver
gue pasa con los alumnos a futuro; esta inquietud me ha llevado a plantearme
como meta, cambiar un tanto la forma de trabajo y propiciar en los nifios
conocimientos divertidos, de ahi que leer y escribir no sean acciones mecanicas
sin sentido, por el contrario en estas operaciones se requiere de la inteligencia,

la reflexidn, los conocimientos lingiisticos y del cédigo.

| bidem p.27
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2.3 Metodologia

Todo lo que se planea en esta propuesta tiene como finalidad obtener
mejores resultados durante el proceso de desarrollo de la habilidad lectora,
especialmente lograr que los escolares sean los propios constructivos de
significado en los textos leidos o por lo menos asegurarse de que lo
comprendan; para ello se emplean todos aquellos recursos que facilitaran y
ayudaran a resolver la problematica detectada. Para esto, se requiere de la guia
de una metodologia, la cual consiste en aportar el tipo de método par desarrollar

una serie de técnicas que lleven eficazmente las actividades encomendadas.

La metodologia utilizada permite dar cumplimiento a lo planeado en dicho
proyecto, con el enfoque comunicativo-funcional, cuyo proceso consiste en:

1.- Explorar los conocimientos previos del nifio en relacion | texto.

2.-Llevar a cabo una lectura oral para que el alumno se familiarice con la

entonacion y fluidez que requiere la lectura.

3.-Realizar una lectura en silencio, lo que ayudara a identificar y subrayar

palabras desconocidas.

4.- Ubicar en el contexto de la lectura (con la ayuda del maestro) las

palabras desconocidas.

5.- Resolver cuestionamientos en relacion con la lectura que incluird

preguntas con respuestas literal, test de close o invitandolos a realizar

inferencias.

6.- Valorar cada una de las respuestas.

7. Retroalimentar el tema con juegos, crucigramas o sopas de letras.

Se pretende trabajar con los libros del alumno, apoyados con el del
maestro y el fichero de actividades didacticas, lo cual sirve de base en la
utilizacién de diversas estrategias didacticas. Ademas de hacer participes a los
padres de familia, quienes tendran la responsabilidad de llevar a cabo junto con

sus hijos las tareas que les sean asignadas, propias de la comprension lectora,
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asi como también se llevaran a cabo con el apoyo de la comunidad una serie de

acciones, las cuales tenderan a fomentar el uso de la palabra oral y escrita.

De este modo la metodologia es considerada como el acceso mas viable
para estimular la habilidad de comunicacion en los nifios, pues dara la pauta
para despertar su interés, su curiosidad y el entusiasmo ante los contenidos
seleccionados por estar acordes a su nivel de madurez, en este caso de los 3er

grado de educacion primaria.

Por medio de estas actividades, se busca entablar relaciones entre el
docente, alumno y contenidos programaticos, se veran pues favorecidos para
dar paso a un mejor aprovechamiento y por ende, llegar a la comprension

lectora.

Al realizar la accion, toda persona se vale de herramientas que posibilitan
y facilitan el logro implicita de cada una, maxime cuando se esta a cargo de un

grupo de educacion primaria.

Cuando se busca obtener un mejor aprovechamiento con la aplicabilidad
de un proyecto, es conveniente tener en cuenta los elementos que apoyaran el
desenvolvimiento del alumno que se enfrenta al conocimiento de manera
eficiente, es decir, todos aquellos recursos que el docente debe seleccionar y

retomar para el aprendizaje de los contenidos.

El material didactico elegido debera ser aquel que apoya al proceso
enseflanza-aprendizaje; en esta propuesta se emplearon en primera instancia
los materiales proporcionados por la Secretaria de Educacion Publica, como
son: los libros de texto del alumno de 3er grado de Educaciéon Primaria, los
materiales de apoyo para el docente (avance programatico, fichero libros para el
maestro,entre otros); ademas todos los materiales que apoyen el proceso de

enseflanza, como por ejemplo pizarrén, gis, borrador, cuadernos, lapices,
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laminas visuales, hojas blancas y de colores, revistas, periddicos, plumones,
tijeras, resistol, papel bond, cartulinas, colores, crucigramas, sopas de letras,
video, television, documentales; asi como la ayuda de dinamicas y técnicas
grupales que desarrollen la participacion del educando a favor de la

comprensioén lectora.

“Las estrategias empleadas por los lectores y sugeridas por Margarita Gomez Palacios, *°

optico, perceptual, gramatical y semantico”, son retomados para llevar a cabo esta

metodologia.

En cambio, la misma autora en su obra, cita a Goodman el cual reconoce
gue para llevar a cabo el proceso de lectura en la construccion del significado,

se identifican, “cuatro ciclos en el acto de leer: Optico, perceptual, gramatical y de

significado”.17

Ciclo ocular: los movimientos de los ojos permiten localizar informacién

grafica mas util, ubicada en una pequefa parte del texto.

Ciclo perceptual: el lector guia su trabajo de acuerdo a sus
expectativas.En la medida en que lo visto es coherente con sus predicciones
linglisticas y con la contribucion que éstas hacen en la obtencién del significado
se hace mas eficiente el procedimiento de la informacién, por lo que se reduce la

necesidad de utilizan cierta cantidad de indices textuales.

Ciclo sintactico gramatical: el lector utiliza las estrategias de prediccion y
de inferencia. Mediante ellas, usa elementos claves de las estructuras
sintacticas que conforman las diferentes proporciones del texto para procesar la
informacién en él contenido.

En el dltimo ciclo semantico se articulan los ciclos anteriores, y en la

medida en que se construye el significado, el procedimiento de la informacién y

®GOMEZ PALACIOS, Margarita. Apund. Folleto PRONALEES. México, 1996 pp. 12-13
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su incorporacion a los esquemas del conocimiento del lector, permiten que el
sentido que va obteniendo del texto cobre concrecion, reconstruyendo el

significado. El lector, esta siempre centrado en obtener sentido del texto.

Todos estos ciclos sefialados por el autor van a permitir al docente
detectar en el alumno ciertas habilidades que tienen que desarrollar, para que el
momento de tener contacto con el texto, sea capaz de mantener una relacion

comunicativa y asi establecer un sentido del mismo.

Jorge Ruffinelli,*® advierte en cambio, que no puede decirse que todos los alfabetos sean

lectores, que toda persona que sepa leer, por esa sola cualidad, entre automaticamente en la

categoria de lector”.

Reconoce el autor que todo lector esta influido de una u otra manera por
lo que lee, aun si darse cuenta. Pero subraya que el acto de la lectura debe ser
consciente y el lector debe saber que en este acto no soélo adquiere
conocimientos sino que también norma sus ideas, sus valores, su concepto de la

realidad que esta descrita en el texto.

“De esta manera se pretende comprender como todo lector realiza un importante
esfuerzo cognoscitivo durante la lectura. Esa atribucién la realizamos a partir de lo que Margarita

Gémez Palacio”®llama nuestros conocimientos previos a partir de nuestro bagaje

experimental.

Describe al maestro como una persona que puede implicarse en una
actividad de lectura, sefiala que es necesario que sienta que es capaz de leer,
de comprender el texto que tiene en sus manos, ya sea de forma autbnoma o

contando con la ayuda de otros expertos que actlan como soporte y recurso.

YGOODMAN Knneth. (Cit pos) GOMEZ, Palacio Margarita. Lalecturaen laescuela SEP 1995. p. 20
BRUFINELLLI, Jorge. Comprensién de lalectura. Ed.Trillas, México, 1989. p. 34

GOMEZ, Palacio. Margarita._El nifio y sus primeros afios en la escuela SEP. Biblitoca para la
actualizacion del maestro, México, 1997 p. 34.
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Advierte que de otro modo, lo que podria ser un reto interesante (elaborar una
interpretacion adecuada) puede convertirse en una serie carga, y provocar el

desanimo, el abandono, la desmotivacion.

En sintesis para la autora, leer es comprender y comprender ante todo un
proceso de construccion de significados acerca del texto que pretendemos
comprender.

2.4 Eleccion del proyecto

Dentro del eje metodoldgico que se aborda en la carrera de Licenciatura
Plan 94, se dan a conocer tres tipos de proyectos que son:

1. Accion docente

2. Intervencién pedagogica y

3. Gestion escolar

La finalidad en si es, escoger uno de ellos de acuerdo al problema
detectado en el grupo, para lo cual tuve que indagar para saber en qué consiste
cada uno de estos y asi poder elegir el apropiado que es el de intervencion

pedagdgica. (Anexo 8)

Me he enfocado a éste pues tiene el ajuste perfecto al problema que se
investiga ya que se refiere principalmente a los contenidos escolares en donde
pretendo llevar a cabo el desarrollo de las actividades docentes con los alumnos
dentro del ambiente escolar, siendo mi papel el de un mediador entre el

contenido y las formas de abordarlos.

Una de sus caracteristicas de este proyecto es apropiar los contenidos
escolares para su transmision ya que la comprension lectora es uno de los
propdsitos a alcanzar en el contenido de Espafiol, estoy convencido que el de

intervencion pedagogica, es el mas apropiado para poder dar solucion a este
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problema que radica dentro del grupo de 3er. Grupo “A” de Educacion Primaria

en la Escuela Profr. “Francisco Hernandez Espinosa”.

La intervencion se presenta como el acto del tercero que sobreviene en
relacion con un estado preexistente. El objetivo de la Intervencién Pedagdgica
es “el conocimiento de los problemas delimitados y conceptualizados pero, lo es
también, la actuacion de los sujetos en el proceso de su evolucion y del cambio
gue pueda derivarse de ella , por esta razon me enfoco principalmente en este
proyecto, pues me permitira lograr en mis alumnos aprendizajes significativos

gue pueda aplicarlos en su vida diaria, para “La intervencion pedagdgica es el

reconocimiento en que el docente tiene una actuacion mediadora de interseccion, entre el

contenido escolar y su estructura, también con las formas de realizarlo frente al proceso de
ensefianza-aprendizaje de los alumnos”?’, considerando siempre las necesidades
dentro de los contenidos del Espafol de acuerdo al estadio en que el nifio se

encuentre.

De este proyecto obtendré las formas del como lograr que los alumnos de

tercer grado de Educacion Primaria adquieran la comprension lectora.

Considerando siempre el contexto escolar para con ello tener mejores
resultados en la aplicacion de mi alternativa, esto es adecuando el proyecto a las
necesidades de los alumnos, usando un lenguaje adecuado y considerando el
estadio en que cada uno de ellos se encuentre. Ciertas formas de actuar o de
operar en la practica docente y/o en la vida de la persona. Para ello hago la

descripcion de como influy6 este proceso en mi formacion.
2.5 Novela Escolar

Una de las partes fundamentales en el desarrollo de este proyecto, es

precisamente la novela escolar que se define como el “Proceso de aprendizaje

RANGEL. Ruiz de la Pefia Adalberto y Teresa de Jestis Negrete. Proyecto de Intervencion Pedagégicaen
Haciala Innovacion. Antologia Basica UPN México, 1994. p. 89
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de conocimientos, habilidades, valores, formas de relacion humana de sentir (deseos) , y de
expresar de los sujetos, que se van configurando el orden, las précticas, las costumbres, en

sintesis, la cultura de las instituciones escolares que determinan ciertas formas de actuar o de

operar en la practica docente y /o en la vida diaria de la persona”21. Para ello hago la

descripcion de como influyo este proceso en mi formacion.

Inicié mis estudios de Educ. Primaria en el afio de 1982 teniendo tan solo
6 afos y 9 meses, recuerdo que realizaba tareas de repeticion como hacer
planas y més planas. Las lecturas de igual forma leer y leer sin rescate de

significados.

La practica educativa y docente, se podia expresar como uno de los
principales obstaculos que no me permitieron el desarrollo integral y armonico.
Estaba constituido por las practicas tradicionalistas, en los que subyace una
comprensiéon de aprendizajes memoristicos, mecanicos, de asimilacién pasiva y
critica que no me permitieron encontrarle un verdadero significado a la
educacion. Esto originé indudablemente que yo me considerara como un sujeto
pasivo y receptor de la informacion desde mi papel se limitara a las indicaciones

e instrucciones propias del maestro.

Este hecho me traia como consecuencia una falta de interés vy
responsabilidad por el aprendizaje y por la realizacion de las tareas escolares,
reflejAndose en mi poca participacién activa y cooperacién en el proceso
enseflanza-aprendizaje, ya que las clases que me impartian se caracterizaban

por ser monotonas, aburridas, poco interesantes.

Al ingresar a la secundaria, mis maestros daban por entendido que yo
sabia lo basico, leer y comprender cualquier texto, sus metodologias nunca

cambiaron, pues la tarea era memorizar y repasar en cada momento de la clase

ZRANGEL, Ruiz de |a Pefia, Adalberto y Teresa de Jestis Negrete. “ Proyecto de I ntervencién Pedagégica’
en Hacialainnovacion. Antologia Basica, UPN. Méxio, 1994. p. 88

33



Lacomprension lectora: Una opcidn para obtener aprendizajes significativos
Proyecto de intervencion pedagdgica
David Algjandro Sanchez dela M.
ejercicios. Aun asi y a pesar de todo me aferré a la lectura de textos sin rescatar

significados pero fracasaba ya que mi rendimiento escolar era bajo.

Al ingresar al Bachillerato sucedio lo mismo como en la secundaria. Al
realizar mis practicas modifiqué algunas de mis formas de trabajo especialmente
el cobmo abordar el rescate de significados en este nivel, me di cuenta de que lo
ideal era globalizar y trabajarlos en cada momento de la planeacién del dia por
lo menos yo no puse a mis alumnos a sufrir con planas y memorizar

mecanicamente.

Al ingresar a la Universidad Pedagdgica Nacional, me llevo a entender el
comportamiento de mis alumnos y para lograrlo seria necesario romper con los
vinculos de dependencia y establecer en cambio el vinculo de cooperacion,
cordialidad, respeto, confianza y comunicacion, interaccion, compromiso y crear
de esta manera un ambiente de trabajo propicio para favorecer el aprendizaje a
partir de la concepcién grupal, en donde cada uno de los participantes
involucrados en el proceso educativo contribuyen, comprometida vy

responsablemente de acuerdo al papel y rol que juegan.

Ello implica también el dejar de considerar al nifio como un sujeto pasivo
gue no sabe nada del mundo y de la vida, concebirlo entonces, como un
individuo eminentemente activo, capaz de construir sus propios conocimientos

en interaccion constante con el objeto de estudio.
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CAPITULO 1lI
PROYECTO DE SOLUCION
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3.1 Elaboracién de la alternativa

Continuando con el proceso sistematico de la investigacion puedo
expresar que en las practicas docentes desarrolladas en la Escuela Primaria
“Profr. Francisco Hernandez Espinoza”, ubicada en la colonia Oriental de la
ciudad de Colima, en un periodo de calendarizacion del 5 de octubre al 30 de
mayo del presente afio escolar se ha venido ejecutando el Proyecto Pedagdgico,
teniendo como objetivo central estimular, promover y fomentar el desarrollo de la

lectura de comprensién en el tercer grado de educaciéon primaria.

Para lograr este objetivo general se disefiaron y aplicaron diversas
estrategias pedagogicas con fundamento en la concepcién actual sobre el
aprendizaje de la lectura y comprension lectora, influenciada por las teorias

constructivistas, la teoria piagetana y la psicolingiistica.

Consideraciones tedricas que son expuestas en las innovadoras y
recientes investigaciones que en este campo han realizado destacados
investigadores tales como, Goodman, Margarita GoOmez Palacio, sélo por citar

algunos.

Asi, mi investigacién y propuesta pedagdgica se basa en los estudios de
estos autores porque en sus obras consultadas plantean y sugieren los
lineamientos tedrico-metodologicos que me indican el camino a seguir para
resolver el problema que subyace en el aprendizaje y en la préactica lectora que

realizan los nifios de educacion primaria.

Por lo anterior, en las practicas docentes realizadas se disefiaron e
implementaron algunas estrategias y situaciones didacticas para estimular, guiar,
favorecer y orientar el desarrollo lector en los alumnos, enfatizando en su
participacion activa y en rescate del significado, es decir, la comprension del

texto.
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Los objetivos generales planteados para el desarrollo de las estrategias

de intervencion pedagdgica para la lectura, fueron:

Centrar primordialmente a los nifios en la obtencion del significado: leer

para comprender.

Permitir a los niflos descubrir la importancia de la lectura y su utilidad.
Promover la lectura comprensiva considerando la participacion activa del
sujeto, asi como sus intereses, conocimientos y experiencias previas sobre el

tema del texto.
Proporcionar a los nifios material de lectura abundante con el objetivo de
gue identifiquen los distintos tipos de texto y descubran el acto de leer como una

actividad placentera.

Ayudar a los nifios a descubrir e identificar las ideas principales de un

texto y utilizarlos en la redaccion de resimenes.

Auxiliar a los alumnos a descubrir las diferentes funciones de la lectura,

tanto como la que se realiza en voz alta como en silencio.

Desarrollar en los niflos las estrategias de produccion, anticipacion,

inferencia y autocorreccion para mejorar la calidad y efectividad de la lectura.

Asi mismo para lograr tales propdsitos se llevaron a cabo mdultiples

estrategias y actividades didacticas.

Por lo tanto se elaboro el siguiente cuadro del proyecto.

ALTERNATIVA
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“Escucho-Leo y Aprendo”

Estrategia No.1 Estrategia No.2 Estrategia No.3 Estrategia No.4
“Ahora, hablas tu” “Quiero decirte “Entiendo lo que ¢, Qué dices?
Propésito: que” leo” Propésito:

Que los nifios se Propésito: Proposito: Que el alumno
motiven a través de Que los alumnos Que los alumnos adquiera la
la practica constante incrementen el reflexionen sobre capacidad de
de lecturas gusto  por las temas y lecturas extraer las ideas
relacionadas con su narraciones diversas hasta ser principales de los
mundo hasta elegidas por ellos capaces de aportar textos para
incrementar su con temas de su opiniones y convertirlos  en
capacidad de agrado comentarios. aprendizajes
expresar oralmente significativos
conceptos

relacionados con la

lectura.
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De la misma manera se puede concluir que el aula convertida en una
asamblea de participacion, dialogo, confrontacién y comunicacién entre los
alumnos permiti6 a éstos enriquecer la lectura realizada a través de sus
comentarios que hacian sobre el tema, manifestando sus experiencias, vivencias

y lo que conocian sobre lo que estaban leyendo.

Por otra parte como ya se ha mencionado uno de mis propdésitos era

poner en contacto a los nifios con diversos tipos de texto.

Por ello emplee y facilité material de lectura abundante, variado, sencillo,

ameno e interesante para el nifio.

El material que se utilizo para practicar la lectura responde a diferentes
tipos de texto que van desde los informativos, narrativos, descriptivos, basta los

instructivos, cartas, recetas, recados e invitaciones.

Algunos ejemplos de estos textos se incluyen en el (Anexo 9)
De este modo, cada vez que se leia se proponia un texto, con ello se
tomaba en cuenta el interés del alumno por leer, para esto se sugerian

temas.(Anexo 10)

Por lo anterior, una de las estrategias prioritarias fue promover y fomentar
la lectura diaria, alentando los comportamientos lectores basicos en el deseo y el

placer por leer.

Otras estrategias disefiadas que se trabajaron para guiar a los nifios en la

comprension lectora fue la recuperacion de significado en forma oral y escrita.

Estrategias que se orientaron al rescate y recuperacion de significado.

Con esto se trataba de aprovechar al maximo cada texto y mostrar a los nifios
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gque poder recuperar significa haber comprendido el mensaje que el autor

expone en su obra.

Por su parte en la estrategia de recuperacion escrita se tenia por objeto
gue el alumno fuera capaz de extraer la informacién esencial de un texto y

presentarla claramente por escrito a través de un resumen.

Resulta ser sumamente importante para que el nifio desarrolle la lectura
de comprensién, consiste en localizar y descubrir las ideas centrales del texto
leido, y dada la complejidad de esta estrategias didacticas ya que representa un
esfuerzo mental que requiere ante toda razonamiento y concentracion fue

necesaria dedicar especial atencion en el desarrollo de esta habilidad.

Asi mismo para desarrollar esta habilidad mental en el nifio y para que
éste pudiera localizar las ideas mas importantes se siguieron dos procesos: el

primero de evaluacion y el segundo de seleccion de la informacion.

En el desarrollo de estos procesos se trabajo con la estrategia de
recuperacion oral. La cual consiste en que una vez terminada la lectura se pedia
a los nifios que contaran a sus compafieros lo que habian leido explicando con

sus propias palabras el contenido de la lectura.

Cada vez que se iniciaba con la lectura primero se realizaba una
exploracion del contenido, a través de comentarios y realizandose preguntas
para conocer los conocimientos previos del nifio en relacién con el tema del

texto.

Una actividad que dio muy buenos resultados para evaluar el proceso de
rescate y recuperacion de significado fue la formulacién de preguntas tales como
explica con tus propias palabras ¢ Por qué?, Como?, ¢ Qué entendiste?, platica

los hechos. Al mismo tiempo se escuchaban las respuestas del alumno y con
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base en lo que expresaba se les facilitaba la informacién que ellos requerian

para ir ampliando los significados.

Posteriormente concluida esta etapa de evaluacion por medio del didlogo
y la confrontacion de ideas continuamos desarrollando el segundo proceso el de
seleccion de la informacion, en donde los nifios seleccionaban, organizaban y

jerarquizaban la informacion esencial.

Ya que el nifio era capaz de identificar lo esencial de lo secundario se
trabajé como ya se citd anteriormente con la redaccion de resumenes, al igual la

redaccion libre de textos partiendo de una idea central.

Por ultimo puedo concluir que todas estas estrategias implementadas
resultando ser novedosas para el alumno y muy motivantes ya que en todo
momento se tomaba en cuenta su opinidn, sus intereses guiados para leer, el
propoésito central era que la lectura representara para €l una actividad placentera

e interesante que se caracterizara por la comprension.

De esta manera como puede apreciarse en los comentarios expuestos
sobre las actividades realizadas queda de manifiesto como nuestro rol como
agentes directos del hecho educativo fue ser el de coordinador, orientador,
estimulador, guia y facilitar del aprendizaje y el del alumno fue ser considerado

como sujeto eminentemente activo.

Sin embargo esta forma de trabajar no es facil y uno de los principales
obstaculos a los que me enfrenté, inicialmente para desarrollar todas estas
estrategias acordes a los principios tedricos-metodoldgicos, fue la pasividad
mental del nifio, reflejado en su actividad pasiva, esta circunstancia no hace mas
gue evidenciar el vinculo de dependencia tan arraigado al que el alumno ha sido

sometido a través de su proceso de formacion.
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Lo anterior me lleva a reflexionar sobre la urgente necesidad de reorientar

la practica pedagdgica, lo que implica un cambio de mentalidad.

De este modo se podra favorecer el aprendizaje cuando se estimule,
motive y oriente al educando para que asuma un papel responsable en el
proceso de su propio aprendizaje, para que tome conciencia de su verdadero

papel como estudiante. (Anexo 11)

De esta perspectiva y fundamentando mi practica pedagdégica en las
innovadoras y recientes propuestas para la enseflanza del espafiol en la escuela
primaria se enfatizé en la participacion activa y conciencia del alumno y sobre
éste se centraba toda la atencion en el desarrollo de las situaciones de

aprendizaje.

Ademas todo proceso educativo debe ser valorado, es decir, analizar los
alcances y limitaciones que se pueden encontrar a lo largo de la accion
educativa, para asi despertar conciencia de la importancia de nuestro quehacer
docente y de alguna manera modificarla a favor de la educacion; “asi pues, este
proyecto se propone evaluarlo a través de portafolios, sugeridas por Gémez Palacio®
gue no es mas que una carpeta en donde se guardan los trabajos mas
significativos del alumno, en este caso, acordes a la problematica que se
pretende aminorar (como es la falta de comprension lectora). Al integrar el
trabajo individual de cada nifio, se podran verificar los avances y/o retrocesos

gue tengan.
Ademas de la evaluacién por portafolios, se retomara la que propone Margarita Gomez

Palacio,”® la cual consta de cuatro momentos:
* Indagacion del conocimiento previo de los alumnos
* Lectura de los textos (realizada por los alumnos)

*Respuesta a las preguntas que se plantean.

ZGOMEZ, Palacio Margarita Op. Cit. p. 44
Z|BIDEM.
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*Andlisis e interpretacion de las respuestas.

Los antes mencionados proponen actividades individuales y grupales, asi
pues, primeramente se debe explorar los conocimientos previos, para seguir con

la lectura oral o silenciosa por parte del nifio.

Una vez leido, tendra que contestar preguntas acordes al texto, estas
preguntas con su respectiva respuesta seran valoradas, catologadas como
adecuadas o suficientes; cabe mencionar que si no cubren con los requisitos, se
dara oportunidad de que se realice otra vez la lectura, para asi proseguir con el
cuestionamiento, con ello se verificardn los obstaculos a los que se enfrente el

nifo.

Llevar a cabo el proyecto es tarea de las practicantes, asi que se tomara
en cuenta en su evolucion la planeacién oportuna que impliguen las actividades
propuestas en el documento, asi como las oportunidades que brinde el maestro
de grupo para su realizacion, ya que hay circunstancias que obstaculizan su

practica y desenvolvimiento.

Sobre este aspecto cabe sefalar que la evaluacion fue considerada en
todo momento de la practica docente como un proceso de analisis y reflexion
permanente tratando de involucrar al alumno y nuestro propio desempefio.
(Anexo 12)

También como parte de la misma evaluacion se implemento la
denominada “Evaluacion por Carpetas” en los que se recopilaron trabajos
realizados por los alumnos y que sirven como evidencias de aprendizaje que me

ayudaron a observar el avance del educando. (Anexo 13)

Para concluir puedo citar que la relaciéon que se mantuvo con los alumnos

fue estrecha, favoreciéndose el dialogo, la comunicacion, el vinculo de
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cooperacion y sobre todo fomentandose la confianza, aspecto tan importante
para promover la participaciéon del alumno en el proceso de la comprension

lectora.
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3.2 Estrategia No.1
“Ahora Hablas Tu”
Actividad:
Nol.1 Leer para comprender
No1.2 Repetir historias
No01.3 Tu opinion importa
Nol.4 Pintando con palabras

No1.5 Tu voz haciendo historias.

Proposito:
Que los nifios se motiven a través de practicas constantes de lecturas
relacionadas con su mundo hasta incrementar su capacidad de expresar

oralmente conceptos relacionados con la lectura.

Contenido:
° Narracion de experiencias de los alumnos.
°Lectura de textos individual o en grupo utilizando la entonacion
adecuada.
°Lectura libre de materiales del rincon de lecturas.
°0Organizacion de juegos en los que se propicie y desarrolle el uso de la

lengua hablada.

Materiales:
°Textos diversos del rincon de lecturas
°Dibujo de objetos y fendbmenos relacionados con el medio rural
°Rectangulo pequefios de cartulina

°Plumones de colores.

Técnicas, dinamicas, estrategias utilizadas.
°Trabajos de lectura individual de textos universos

°Conversacion introductoria de la lectura.
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°Lluvia de ideas para estructurar la narracion.

°Realizacion de dibujos para reafirmar los temas leidos.

Metodologia:
Presentacion de la actividad 1.1
“Leer para comprender”
a) Seleccion previa de los textos
b) Conversacion introductoria
c) Presentacion de dibujos referentes a titulos de los textos
d)Seleccion de titulos por los alumnos.
e) Lectura individual

f) Evaluacion.

Presentacion de la actividad 1.2
“Repetir historias”
a) Seleccion de los textos
b) Conversacion introductoria
c) Lectura grupal
d) Realizacion de pausas para comentar aspectos de interés
e) Identificacidon de los aprendizajes y conceptos significativos
f) Opiniones del grupo.

g) Evaluacion

Presentacion de la actividad 1.3
“Tu opinion importa”
a) Encuentro de los elementos conocidos en los temas de lectura que
despierten su interés.
b) Expresion oral de su opinidon acerca de los temas de su interés y los
intercambien con sus comparieros.

c) Conversacion grupal en que se expresen ordenadamente las opiniones.
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d) Evaluaciéon de la actividad a través de la elaboracion de un resumen
escrito de la conversacion

e) Registro en lista de cotejo.

Presentacion de la actividad 1.4
“Pintando con palabras”
a) Conversacion con los alumnos para conocer los lugares u objetos que
mas despierten su interés.
b) Descripcién oral del objeto o lugar preferida por cada alumno.
c) Expresion en un dibujo de la escritura.
d) Registro en el control de participaciones.

e) Registro en ficha de cotejo.

Presentacion de la actividad 1.5
“Tu voz haciendo historia”
a) Seleccion grupal de temas de otras asignaturas
b) Formacion de equipos de trabajo
c) Eleccion de temas a exponer por cada equipo
d) Esquematizacion en ladminas para exponer los temas
e) Exposicion de los temas por los alumnos.
f) Realizacién del juego “pregunta tu” para reafirmar los aprendizajes
significativos.
g) Registro en la tabla de participaciones

h) Registro en ficha de cotejo

El lector utiliza estas estrategias constantemente, pero como es un

proceso rapidisimo no es consciente de los recursos que implica el acto de leer.

El desarrollo de las estrategias para la lectura debe ser propiciado por el
docente para que el alumno pueda analizar cuanto material impreso le interese,

permitiéndole cometer errores sin corregirlo constantemente en lugar de eso le
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debe ofrecer material de lectura abundante y significativo para que el alumno
“desarrolle esquemas acerca de los diferentes estilos y tipos de informacion ofrecidos por los

textos”** 1o que le posibilita la comprension de textos de diversos temas, entre

ellos los relacionados con los contenidos escolares.
Leer para comprender

Esta actividad pertenece a la estrategia No.1.1 la técnica utilizada se
titula “Variaciones sobre el mismo cuento”.
Material: Libros de rincon de lecturas. Primero se les mostro el libro y se les

pregunto a los nifios

¢ De qué trata?

Los alumnos inventaron lo que sigue en la historia adelantandose al libro.
También se tratd de crear uno o mas finales para el cuento.

Los nifios hicieron diversos comentarios con el solo hecho de observar la

portada.

¢,Como lo hacemos?
Les empecé a leer sélo la primera parte del cuento en voz alta. Cerré el

libro y les hice varias preguntas para guiar a los nifos.

Los alumnos elaboraron juntos la continuacion de la historia y les
pregunté ¢qué esta pasando en este cuento? y qué le falta a este cuento! jy
ahora que crees que va, a suceder? ;Qué va a pasar con...? ¢A donde creen
gue va a ir! jQué estara pasando! jEstara sélo o acompafiado?

Cuando respuestas fueron escasas, les mostraba las imagenes de la

siguiente parte y los volar a interrogar para estimular su participacion.

#»GOMEZ Palacio, Margarita.-Estrategias pedagégicas para superar las dificultades en el dominio del
sistema de escritura. SEP-OEA. México 1986. p.13
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Después les lei el texto del libro y lo compararon con lo que habian
anticipado al llegar a la ultima parte de la historia. Les pregunté a los nifios ¢ cual

seria el final? los educandos pensaron en mas de un final.

Luego les lei el final que el autor del cuento propuso.

Por udltimo organicé una votacion para determinar cual fue el final mas
gustado.

Cabe sefalar que los nifios Xavier, Jairo, Gustavo y Alfonso fueron los

nifios que mas participaron tuvieron.

¢,Qué conviene cuidar para lograrlo?
Durante la creacion de la secuencia y los finales de la historia fui
anotando lo que los nifios proponian en el pizarron. Esto, con el fin de poder

volver a leer el cuento que ellos crearon.

Observar y reflexionar

Fue muy conveniente el hecho de propiciar un ambiente de alegria y
respeto por las intervenciones de los nifios. A veces las sugerencias que
parecen fuera de toda ldgica, hicieron que la historia quedara muy divertida

cuando se volvio a leer de principio a fin.
Observé en esta actividad que el tipo de preguntas que hacen los nifios,
ya mostraban lo que les interesaba conocer mejor a partir de sus propias

vivencias lo que no habia comprendido, o bien las reflexiones que surgieron a

partir del comentario de un compariero.

3. 3 Estrategia No.2

Actividad “Quiero decirte que”
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2.1.- Despertando el gusto por el verso
2.2.- Despertando el gusto por el recado”

2.3.- Historias a la mano

Propésito:
Que los alumnos incrementen el gusto por las narraciones elegidas por

ello con temas de su agrado.

Contenido:
°Realizaciéon de entrevistas a personas de la comunidad para obtener
informacion sobre leyendas.
°Audicion de lecturas y narraciones por el maestro y por los nifios.
OLectura oral de poemas para expresar los estados emocionales
correspondientes al texto.
°Lectura libre de textos draméticos

°Lectura de cuentos y leyendas.

Material:
°Libros del rincon de lecturas
° Hojas blancas
° Cartulinas
°Colores
° Plumones

° Recortes de revistas

Técnicas, dinAmicas, estrategias utilizadas
© Conversacion introductoria

° Recitando versos

° Representa tu poema predilecto

° Lectura puntual
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Metodologia:
Presentacion de la actividad 2.1
a) Conversacion introductoria
b) Lectura individual

c) Evaluacion

Presentacion de la actividad 2.2

“Despertando el gusto por el recado”

a) Redaccion de un recado entre comparieros
b)Redaccion de un recado divertido

c) Opinién de los alumnos acerca de los recados.

d) Evaluacion.

Presentacion de la actividad 2.3
“Historias a la mano”

a) Conversacion introductoria
b) ¢ Qué te paso?

d) Habia una vez

Lo importante de conocer las caracteristicas peculiares de los distintos tipos de texto segun sefiala
Margarita Gémez Palacio “radica en el hecho de acercarnos al conocimiento de las sefiales
textuales elementos para el desarrollo de procesos ascendentes en la lectura: los que van del
texto al lector contienen sentido que el autor tiene intencion de transmitir, con los cuales el lector
va a interactuar o a negociar poniendo en juego los elementos para el desarrollo de los procesos
descendientes de la lectura, lo que al lector aporta, a partir de las sefiales contextuales, que son
las que permiten crear un nuevo significado dandole sentido al texto; sus conocimientos previos en

. . - 25
general los conocimientos previos sobre el tema y sus propésitos a leer.”

Por lo anterior lo verdaderamente significativo radica en el hecho de que
las estrategias didacticas a emplear consistan en presentar al nifio una amplia
variedad de textos, que respondan a sus intereses, ya que con esto facilita el

desarrollo del proceso como lectores, preocupantes por comprender lo que leen.

AGOMEZ Palacio, Margarita. La adquisicion de la lectura y escritura en el primer ciclo de educacion
primaria SEP, México 1995 p.p. 82-83.
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De esta manera se conocera el desarrollo lector del alumno, asi como las
caracteristicas de la lectura que realizan al interactuar con diferentes tipos de
texto, y las dificultades a las que se enfrentan para lograr la comprension.
(Anexo 14)

Despertando el gusto por el recado

Esta actividad pertenece a la estrategia No.2.1 “Despertando el gusto por

el recado”.

“El recado”

Material: Hojas de papel, lapices

Les expliqué a los nifios que necesitaban mandar un recado divertido a un
compaiiero. Primero que pensaran en un oficio y que hicieran una lista de 10
cosas que tuvieron que ver con él. Después que usaran por lo menos cinco de

esas palabras y armaran su recado. (Anexo 15).

Esta actividad resulta ser sumamente importante para que el nifio
desarrolle la lectura de comprension, dada la complejidad de esta estrategia
didactica ya que representa un esfuerzo mental que requiere ante todo
razonamiento y concentracion, fue necesario dedicar especial atencién en el

desarrollo de esta habilidad.

La evaluacion se realizd con las evidencias de los nifios (as).

“ La técnica que se usé para motivar a los alumnos en esta estrategia fue
“La canasta revuelta”. A cada uno de los nifios (asi se les de en secreto el
nombre de una fruta, después los alumnos hacen un circulo, el coordinador dice;
traigo una de... y dice el nombre de la fruta. Todos los nifilos que tengan el

nombre de esa fruta se cambian de lugar.
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3.4 Estrategia No.3

Actividad “Entiendo lo que leo”
3.1 Colorin colorado
3.2 ¢ Qué es lo importante?

3.3. Aprendamos leyendo

Propésito:
Que los alumnos reflexionen sobre temas y lecturas diversas hasta ser
capaces de aportar opiniones y comentarios.
Contenidos:
°Lectura comentada y compartida de textos.
° [dentificacion de las ideas centrales de un texto
© Lectura, exploracion y analisis de textos periodisticos para reconocer
sus caracteristicas y contenidos.
° Lectura comentada y compartida de fabulas y refranes identificando sus
caracteristicas.
Material:
° Libros del rincén de lecturas
° Periddicos
°Cartulinas

°Marcadores

Técnicas, dinAmicas y estrategias utilizadas
° Conversacion inicial
° Leer periédicos

° Analizo lo que leo

Metodologia:

Presentacién de la actividad 2.1
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“Colorin colorado”

a)Conversacion inicial

b) Eleccion de textos por parte del alumno
c) Lectura de textos a nivel grupal

d) Comentarios de los alumnos

e) Evaluacion

Técnica “Historias para ser contadas”
Presentacion de la actividad 3.2

“¢,Qué es importante”?

a) Seleccion del texto a leer por los alumnos
b) Lectura del texto a nivel grupal
c) ldentificar las ideas importantes y subrayadas

d) Evaluacion

Presentacion de la actividad 3.3
“Aprender leyendo”

a) Conversacion introductoria

b) Eleccién de fabulas por los alumnos
c) Lectura individual

d) Reflexion acerca de la lectura

e) Evaluacion

Colorin colorado

Esta actividad pertenece a la estrategia No.3, el material que se
selecciono fue el texto “Este era un rey”. La técnica que se llevd a cabo se titula

“Historias para ser contados” .
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Tienen la finalidad, saber cuanta informacion retienen los nifios después

de haberles contado un cuento.

Esta técnica inicia con la narracion del cuento a todo el grupo, excepto a
tres niflos o0 niflas quienes salieron, del aula; después de que se les contd el
cuento uno de los niflos o nifias que estuvieron dentro, va y se lo cuenta al
primero que salié; éste se lo cuenta al segundo que salié y el segundo al dltimo.
Este Ultimo se les da a conocer al grupo, con esto nos damos cuenta de

guienes retienen mas y quienes retienen menos informacion.

La actividad se evallo con la observacion participante y los comentarios

de los niflos y nifias sobre la habilidad de retencion y el rescate de significados.

Este es un ejemplo que inventé con el texto. “Este era un rey”

Habia una vez un rey que tenia tres hijas. Las tres eran muy coquetas y
siempre querian usar vestidos nuevos. Pero el rey no era rico no siempre tenia
dinero para comprarles vestidos nuevos a sus hijas. El pobre se la pasaba
trabajando para que sus hijas se vieran muy bonitas en las fiestas a la que las

invitaban.

Un dia, las muchachas hicieron un berrinche fenomenal porque no tenian
ropa que estrenar. Las tres querian ir al baile de al lado con vestidos rojos. Para
gue ya no lo regafaran, el rey gastd sus ultimos ahorros y les compré sus
vestidos rojos. Pero el duende Rirquirrirrin que andaba por ahi, decidi6 darles
una leccion a las niflas. Cuando se pusieron sus vestidos rojos, €l dijo unas

palabras magicas y ellas se convirtieron en las lagartijas.

El rey, que las queria mucho, se puso a llorar. Entonces, el duende

Riquirrirrin se le aparecio y le dijo:
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-No llores, buen hombre, yo puedo volver a convertir a tus hijas en tres
hermosas muchachas. Sélo déjame hablar con ellas.
-El rey le dio permiso. Entonces Riquirrirrin fue a ver a las lagartijas y les
dijo:
-¢Qué prefieren, ser una lagartijas vestidas de rojo o unas bellas
muchachas vestidas con lo que su papa el rey les pueda comprar sin

tener que trabajar tanto?

Las pobres lagartijas no pudieron hablar mucho porque las lagartijas s6lo hacen
prrr, brrr, chtsz. Pero el duende entendié que preferian ser unas bellas
muchachas. Entonces volvié a decir las palabras magicas y las tres lagartijas
volvieron a ser las tres muchachas bellas de siempre. Ah, eso si, mucho menos
enojonas y mas felices viviendo con su papa, el famoso rey pobre.

Y colorin, colorado...
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3.5 Estrategia No.4

Actividad ¢ Qué dices?

4.1 ¢Y esto qué?
4.2 Hablando distinto
4.3 Esto si. Esto no

Proposito:
Que el alumno adquiera la capacidad de extraer las ideas principales de

los textos para convertirlos en aprendizajes significativos.

Contenidos:
° Redaccion de textos con temas de otras asignaturas
° Distincion de las ideas principales y de apoyo en un texto.
° Elaboracion de un diccionario o glosario con palabras, caracteristicas de
la region.
° Lectura de textos, deduccién del significado de las palabras
desconocidas de acuerdo con el contexto y reflexion sobre su texto en el
texto.

Eje o componente:
° Lengua escrita
° Recreacion literaria

° Lengua oral

Material:
° Textos del rincon de lecturas
° Hojas blancas
°Laminas de temas diversos

© Textos de otras asignaturas
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Técnicas, dindmicas y estrategias:
° Lectura individual y grupal

O | luvia de ideas

Metodologia
Presentacion de la actividad 4.1
“¢Y esto qué?
a) Seleccion por los alumnos de textos
b) Lectura grupal de los textos
c) Lectura individual
d) Localizacién de términos desconocidos
e) Busqueda en el diccionario de los términos

f) Evaluacion.

Presentacion de la actividad 4.2

“Hablando distinto”
a) Realizacion de una investigacion con personas mayores para conocer
los modismos existentes y su significado
b) Compilacién para elaborar el glosario

c) Distribucion del glosario entre los alumnos

Presentacion de la actividad 4.3

“Esto si, esto no”

a) Lectura de textos diversos

b) Extraccion de ideas principales y secundarias

c) Comparacion de ideas principales y secundarias

d) Plasmar las ideas principales y secundarias en un resumen escrito

e) Evaluacion
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Esto si, Esto no

Actividad perteneciente a la estrategia 4.1 cuyo propdsito fue que los alumnos
adquieran la capacidad de extraer las ideas principales de los textos; tras la
seleccion, por los alumnos de materiales del rincén de lecturas, se procedié a su
lectura con el fin de extraer las ideas mencionadas, este rescate de los
conceptos fundamentales para la construcciéon de la totalidad del mensaje
expresado por el autor se llevé a cabo a través de la interrogacion directa de los
alumnos.

La técnica que se llevd a cabo para esta actividad se llama “ El

interceptor”.

Tiempo aproximado: 10 minutos
Material: una pelota
Juego de reflejos en el que hay que atrapar las pelotas que se pasan

nuestros comparfieros para poder ocupar su puesto.

1.- Se escoge o0 suerte a un jugador para que “pare” y el resto de participantes
se coloca a su alrededor terminando un circulo.

2. Los jugadores del circulo se pasaran la pelota entre ellos lanzandola con las
manos, no pueden pasarla a los que estan a su lado.

3.- El jugador central intentara atrapar la pelota en los pases. Si lo consigue,
cambia su sitio con el Gltimo que la toco.

4.- Los jugadores que forman el circulo pueden saltar o estirar los brazos hacia
delante para atrapar una pelota, pero no pueden abandonar el circulo en ningun
momento.

5.- Si los jugadores son muchos, puede incorporarse mas de una pelota y

aumentarse el nimero de jugadores que hay en el centro.
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3.6 Evaluacion

Una actividad que dio muy buenos resultados para evaluar el proceso de
rescate y recuperacion de significado fue la formulacion de preguntas tales como
explica con tus propias palabras ¢ Por qué?, ¢ Cémo?, ¢ Qué entendiste?, platica
los hechos. Al mismo tiempo se escuchaban las respuestas del alumno y con
base en lo que expresaba se les facilitaba la informacién que ellos requerian

para ir ampliando los significados.

Posteriormente concluida esta etapa de evaluacion por medio del didlogo
y la confrontacion de ideas continuamos desarrollando el segundo proceso el de
seleccion de la informacion, en donde los nifios seleccionaban, organizaban y

jerarquizaban la informacion esencial.

Ya que el nifio era capaz identificar lo esencial de lo secundario se trabajé
ya se cito anteriormente con la redaccion de resumenes, al igual la redaccion

libre de textos partiendo de una idea central.

Por ultimo puedo concluir que todas estas estrategias implementadas
resultaron ser novedosas para el alumno y muy motivantes ya que en todo
momento se tomaba en cuenta su opinidn, sus intereses guiados para leer, el
propésito central era que la lectura representara para él una actividad

placentera, motivante e interesante que se caracterizara por la comprension.

Por consiguiente los 23 alumnos lograron rescatar as ideas principales de
un texto, obteniendo un 92% de aprovechamiento, la evaluacion que lleve fue la
sumativa. También como parte de la misma evaluacion se implemento la
denominada “Evaluacion por carpeta” en las que se recopilaron trabajos
realizados por los alumnos y que sirven como evidencias de aprendizaje que me

ayudaron a observar el avance del educando.
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Los resultados obtenidos con la realizacion de esta estrategia los
propésitos se cumplieron satisfactoriamente, ya que los 23 alumnos se
interesaron por leer y descubrieron que se logré6 comprender con mayor facilidad
el texto si la lectura se comparte con los demas comparieros. Para la evaluacion
de los alumnos llevé un registro de las secuencias que esta asignado, de
acuerdo con las consideraciones que hice respecto de las necesidades y
posibilidades cognoscitivas de los alumnos, las caracteristicas textuales y las
implicaciones que las preguntas contienen. Estas actividades se lograron en
96% .

3.7 Evaluacién de Resultados

Con el objeto de evaluar el nivel de comprension lectora alcanzado por los

nifios y valorar los resultados obtenidos al término de la aplicacién del proyecto.

A continuacién presento la evaluacion realizada a los alumnos de 3er
grado, grupo “A” de educacion primaria quienes en situaciones de evaluacion
dieron cuenta de su nivel de comprension frente a los textos seleccionados para

tal fin.

Para evaluar la lectura y su comprension se consideraron las siguientes
situaciones de evaluacién que sugiere Margarita Gomez Palacio que consta de 4
momentos:

1° Indagacion del conocimiento previo de los alumnos.

2°Los alumnos leen los textos. Actividad individual mediante la lectura en

voz alta o en silencio.

3°Los alumnos responden a las preguntas planteadas en el cuestionario.

Actividad individual.

4° Analisis e interpretacion de las respuestas. Actividad propia del

docente.
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A partir de estos datos se decidird si el nifio comprendié el texto

globalmente o solamente una parte.

Los materiales utilizados para la evaluacion fueron:

Un texto informativo “Caminando de cabeza” para alumnos de 3er grado.

Inicié pues, presentando las situaciones de evaluacion para la
comprension lectora realizada con los alumnos de 3er grado, con los cuales se
llevd a cabo solamente la lectura del texto, los alumnos responden a las
preguntas y analisis e interpretacion de las respuestas que corresponden a los

tres ultimos momentos de las situaciones de evaluacion.

Después de entregado el texto a cada nifio, se les solicitd que realizaran

la lectura en voz alta o en silencio, segun sus preferencias.

Una vez que el nifio termind la lectura, se les pregunto si estaban listos

para contestar el cuestionario.

Cuando su respuesta era negativa se les permitié realizar una nueva

lectura.

Si su respuesta es afirmativa, se les entregaba el cuestionario para que lo

respondieran individualmente.
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CONCLUSIONES, RECOMENDACIONES Y SUGERENCIAS

Con referencia a la practica docente realizada en la comunidad de Colima en la
colonia Oriental “Profr. Francisco Hernandez Espinoza”, aparte de las
experiencias pedagogicas obtenidas en el 3er grado, grupo “A” de educacion
primaria; asi como del proyecto pedagogico aplicado para solucionar el
problema detectado se pueden extraer algunas conclusiones.

-La ausencia del gusto por la lectura en los nifios define la necesidad de
reorientar nuestra practica pedagogica.

-Conceptualizar la lectura como un constante rescate de significado es estar
acordes con la nueva concepcién de la misma.

-La nueva concepcion de lectura y comprension lectora exige del docente y del
alumno la adopcion de un rol distinto, requiere de una planeacion didactica,
organizacion, grupal y evaluacion que se aleja de los esquemas tradicionales.
-Es importante que el docente dirija y guie a los nifios hacia la obtencién del
significado y desligarlos del descifrado paro con el fin de lograr una lectura
comprensiva.

-La practica lectora recibe su mayor carga estimuladora mediante la
implementacién de actividades didacticas para que el lector desarrolle y utilice
las estrategias para la lectura.

-Otorgar un papel preponderante al lector a partir de su experiencia y
conocimientos previos permite al nifio comprender mejor el texto y rescatar el
significado global.

-Reconocer los elementos referenciales que el nifio tenga de un texto permitira
vincularlo con la nueva experiencia facilitandose la comprension de lo leido.

-El papel que juega el maestro es determinante y trascendental al promover los
procesos intelectuales que se relacionan entre si para que tenga lugar la
comprension lectora.

-La falta de variedad de los textos utilizados en la practica de la lectura hace que

esta tarea se convierta en un actividad mondtomo y mecanica.
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-Promover la lectura de material mdltiple y textos variados con contenidos
interesantes, amenos, significativos del mundo infantil permite interesar a los
nifos en la practica lectora y reconocer su utilidad y beneficio.
-De la seleccion adecuada de los textos depende el gusto que se despierte en
los nifios por la lectura.
-Alentar y estimular los comportamientos lectores basados en el deseo y el
placer de leer permite a los nifios interesarse por la lectura.
-La comprension lectora esta en relacion directa con la interaccion grupal, la
confrontacion de opiniones, argumentacion de ideas, ya que permite a los nifios
ampliar su esquema conceptual y rescatar mas facilmente el significado global
del texto.
-De este modo, la evaluacion, la evaluacion sistematica y permanente permite
implementar oportunamente las estrategias y situaciones didacticas para
favorecié en los nifios diversos logros importantes, considerada la lectura como
una actividad placentera, interesante, centrada en la busqueda del significado
mas que el descifrado.
-Sin embargo, toda investigacion que se realice presenta en su desarrollo
obstaculos y limitaciones. Sobre este aspecto consideramos que en proyecto
docente interrumpido con periodos de préactica iraccionados me permite el logro
de los objetivos en un 100%, ya que en cada espacio se desprende el proceso
sistematico y continuo, ademas de que las practicas tradicionalistas no permite
gue se realicen las propuestas metodologicas que se implementan, para

solucionar la problematica existente.

No obstante los obstaculos y limitantes expresados, quedan experiencias
y logros satisfactorios que nos permiten sefialar que, si bien, quedan muchas
cosas para hacer, el primer paso ya esta dado, estableciendo bases firmes para
el desarrollo lector del nifio.

A partir de las conclusiones expuestas con anterioridad, a continuacion se
incluyen algunas recomendaciones para favorecer el proceso ensefianza-

aprendizaje de la lectura de comprension, éstas son las siguientes:
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-Los maestros deben apoyar la lectura de comprensién, mediante una practica
lectora que resulte interesante, espontaneo, placentera y que se caracterice por
la actitud eminentemente activa del lector en su interés por comprender lo que

lee.

-Para favorecer el aprendizaje de la lectura comprensiva deben centrarse en el
sujeto que aprende: el nifio, concibiéndolo como sujeto activo, inteligente, que
piensa, actua y transforma, que es capaz de construir el conocimiento por si

mismo, que formula hipétesis y crea sus aprendizajes a partir de éstas.

-Los profesores deben ademés de conocer, comprender, profundizar y adquirir
una formacion tedrica acerca del proceso complejo de la lectura para entender lo

gue el nifio trata de hacer.

-Crear un ambiente propicio para el aprendizaje de la lectura ofreciendo material
de lectura abundante y facilitando al nifio la oportunidad de seleccionar los
textos que desea leer, ello con el objeto de alentar y estimular su desarrollo

lector basados en sus deseos e inquietudes por la lectura.

-Guiar a los niflos a comprender la importancia de la lectura y su empleo como

una herramienta para obtener significado.

-Promover la participacion activa del lector mediante estrategias didacticas en la
gue el nifio intercambie informacion con sus comparferos, confronte sus

opiniones, argumente sus ideas a través de lecturas comentadas.
-Reconocer los conocimientos y experiencias que el nifio ya posee, como sus

posibilidades cognoscitivas para utilizar toda esa informacion es el momento de

practicar la lectura de cualquier texto.

65



Lacomprension lectora: Una opcidn para obtener aprendizajes significativos
Proyecto de intervencion pedagdgica
David Algjandro Sanchez dela M.
-En resumen el docente debe actuar como coordinador de las actividades, guia,
facilitador de la informacion, el que estimula, motiva y orienta al nifilo con su

proceso por comprender lo que lee.

-Que la evaluacion sea un proceso sistematico, continuo y permanente de
reflexion y analisis. Partir de una evaluacion diagnostica y continuar con la
evaluacion formativa para tener un conocimiento mas preciso del desarrollo
evolutivo del nilo como lector y valorar su desempefio considerando las

dificultades, la calidad de los desaciertos y las caracteristicas del texto.
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Anexo 3
ESCUELA PRIMARIA “FRANCISCO HERNANDEZ ESPINOZA”
T.M.
CLVE: 06DPR0015T
CICLO ESCOLAR: 2004-2005
ENCUESTA A ALUMNOS
Al contestar las siguientes preguntas con veracidad, podremos conocer el apoyo que

recibes y tu trabajo en el aula.

INSTRUCCIONES:

Lee con atencion las preguntas y subraya una respuesta.

1.-¢,Quién te apoya cuando no entiendes una tarea?

a) Papa o mama b) Otras personas ¢) Un hermano
2.- ¢ Te revisa diariamente tu maestro la tarea?

a) Si b) No c) A veces
3.-¢,Cémo te gusta trabajar mas en el salén?

a) Individual b) En equipos c) Todo el grupo
4.-Si no entiendes algun tema, ¢ el maestro te explica nuevamente?
a) Si b) No c) A veces
5.-En tus ratos libres, ¢ qué preferirias hacer?

a) Jugar b) Repasar los temas vistos en la escuela
c) Ver television d) Otra actividad

6.-¢ En tu salon de clases se practica la lectura?

a) Si b) No c) A veces
7.- ¢ Tienes dificultades al redactar textos?

a) Si b) No c) A veces
8.- ¢ Te han fomentado el habito de la lectura?

a) Si b) No c) A veces

GRACIAS POR TU COLABORACION
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Anexo 4
ESCUELA PRIMARIA “FRANCISCO HERNANDEZ ESPINOZA”
T.M.
CLVE: 06DPR0O015T
CICLO ESCOLAR: 2004-2005
ENCUESTA A MAESTROS
Para cada cuestionamiento subraya una respuesta de acuerdo a tu practica
docente.
1.-¢ Promueves el aprendizaje cooperativo?
a) Si b) Algunas veces ¢) Nunca
2.-¢ Varian las formas de organizacion de los alumnos (individual,en equipo..)
a) Si b) Algunas veces ¢) Nunca
3.--¢, Tomas en cuenta los conocimientos previos de tus alumnos?
a) Si b) Algunas veces ¢) Nunca
4.--¢ Motivas a los alumnos de la manera mas adecuada para el aprendizaje?
a) Si b) Algunas veces ¢) Nunca
INSTRUCCIONES:
Contesta breve y claramente las siguientes preguntas

1.- ¢ Como fortaleces los aciertos del grupo?

2.-¢,Qué estrategias utilizas cuando un alumno no se apropia de un aprendizaje?

3.-¢,Qué instrumentos utilizas para evaluar la comprensién lectora?

4.-;, Como fortaleces las actividades de la comprension lectora?

iMUCHAS GRACIAS POR TUS RESPUESTAS!
TU PARTICIPACION Y RESPONSABILIDAD SON INDISPENSABLES PARA ELEVAR
LA CALIDAD DE EDUCACION.
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Anexo 5
ESCUELA PRIMARIA “FRANCISCO HERNANDEZ ESPINOZA”
T.M.
CLVE: 06DPR0O015T
CICLO ESCOLAR: 2004-2005
ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

Este cuestionario tiene la finalidad de conocer su participacion en la educacion

de tus hijos, para detectar la situacion que prevalece en el 3er grado grupo “A”.

INSTRUCCIONES:

Conteste las siguientes preguntas de manera clara.

1.-¢Con qué frecuencia les lee a sus hijos?

2.- ¢Asiste usted a las reuniones de padres de familia ? del

grupo?

Si su respuesta es no, por qué

3.-¢Apoya a su hijo (a) en las tareas?

Si su respuesta es no, por qué?

4.-;Qué hace usted cuando no sabe o no puede apoyar a su hijo (a) en agluna

actividad escolar?

5.-¢,Qué les gustaria que se mejorara del aula?

6.-¢Por qué han mantenido a sus hijos en esta escuela?

iGRACIAS POR SU COOPERACION!
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Anexo 6

ANALISIS DE CUADERNOS Y LIBROS DE TEXTO

CUADERNOS

1.-¢Las actividades del cuaderno contienen fecha, titulo e instrucciones?
2.-¢,Qué tipo de textos predominan en el cuaderno?

3.-¢,Como es evaluado el trabajo del alumno?

4.-¢La organizacion y el tipo de notas permiten al alumno emplear el cuaderno
como fuente de estudio?

5.-¢,Son producciones hechas por el alumno?

6.-¢,Son copias o resumenes?

7.-¢ Los resimenes son hechos por ellos, copiados o dictados por el maestro?
8.-¢,Se observan avances en su forma de escribir?

9.-¢ El maestro corrige la ortografia?

10.- ¢ Hace observaciones?

11.- Se refleja en los ejercicios de los nifios el enfoque del espafiol?

LIBROS DE TEXTO

1.-¢Las paginas trabajadas tienen fecha?

2.-¢ Las lecciones son abordadas con secuencia o alternas?

3.-¢ Las lecciones trabajadas estan calificadas?

4.-¢ Aparecen observaciones del maestro?

5.-¢Se califica con lo indicado por el Acuerdo 200 o de manera literal?
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Material de lectura utilizado para fomentar la practica lectora

PUMA

Barbilla, cuello y vientre: blancos.

Parte trasera de las orejas y punta de la cola: negras.

Cuerpo: amarillo.

Afortunadamente prefiere evitar el contacto con
el hombre y no lo ataca a menos que esté
acorralado, herido o demasiado hambriento.

Es muy fuerte: puede matar a un animal que
pese cinco veces mas que él o arrastrar a otro que
pese tres veces mas.

Caza sobre todo de noche, deslizdndose en
silencio hasta que se encuentra a unos 10 metros de
su presa; entonces se lanza a toda velocidad sobre
ella y la mata casi instantaneamente con sus garras
y sus fuertes dientes. Si es necesario, puede saltar
hasta 10 metros de un solo brinco.

Cuando ha comido hasta hartarse hace lo que
todo gatito: ronronea.

CUESTIONARIO

1. ;De qué color es el puma?

2. ¢ Cuéando ataca al hombre?

3. ¢ T4 qué piensas de la fuerza del puma?

4. ¢Por qué crees que el puma prefiere cazar de
noche?

5. ¢ Qué hace el puma para cazar?

6. Si el puma tiene garras y “ronronea”, pertenece a
la familia de los:
Aracnidos

Peces Felinos.

7. ¢, Qué te parecié mas interesante de esta lectura?

Textos informativos

LAS GOLONDRINAS

Las aves cuyas crias nacen ciegas hacen sus
nidos en un lugar elevado y oculto.

La golondrina es una de ellas; construye su
nido de tierra que mezcla con su propia saliva.
Embarra el lodo en lugares altos como casas y
edificios; procura ponerlo bajo cubierto para
protegerlo de la lluvia y lo modela hasta darle forma
de recipiente de barro, dejando la entrada en la parte
superior.

Antes de depositar sus huevos recubre el
interior con hojas, hierbas y plumas.

CUESTIONARIO

1. ¢ Qué te parecié mas importante de esta lectura?

2. (,Como hacen el nido las golondrinas?

3. ¢Por qué crees que ponen el nido bajo cubierto?

4. La entrada al nido esta en la parte

del nido.
5. Las qgue construyen su nido en lo alto,
porque  sus nacen ciegas, son las

6. ¢Para qué crees que las golondrinas recubren el
interior del nido con hojas, hierbas y plumas?




Recados

RECADO 1
Rosita:
Pidele a tu mama que te compre cinco

estampitas de aves.

El profesor José

CUESTIONARIO

1. Cuando la maméa de Rosita ley6 el recado, se
enteré de que:

2. El recado del profesor no decia:

Cuando Cuantas De qué
habia que estampitas eran las
comprar las comprar. estampitas.
estampitas.

3. ¢ Ta crees que en el recado hizo falta decir cuando
habia que llevar las estampitas a la escuela?

Si No

¢Por qué

4. ¢ Para qué crees que sirve el recado?

Carta

México, D.F., 12 de agosto de 1994.
Queridos abuelitos:

Estoy muy contenta de visita en casa de mi tia
Rosa. Mis papas y mis tios nos han llevado a mis
primos y a mi a visitar muchos sitios en la ciudad de
México. Hemos visitado el Castillo de Chapultepec,
qgue es un palacio muy grande construido en lo alto
de un cerro jSe puede ver desde muy lejos!

También fuimos al zoolégico, donde hay
muchisimos animales. Por fin pude ver al osito
Panda.

Y, ¢a donde mas creen que fui? Al Museo
Papalote, donde hay muchisimos juegos y aprendi
cosas muy interesantes.

Bueno, ya me despido.

Cuando regrese a Chihuahua, les platico sobre
otras cosas que conoci y les ensefio las fotos que
tomé.

Les mando muchos besos,

Ana.

CUESTIONARIO

1. ¢ D6nde vive Ana?

2. ¢, Qué hacia Ana en la ciudad de México?

3. ¢Qué otros animales habra visto Ana en el
zoolégico?

4. ¢ Crees que los primos de Ana sean de su misma
edad?

5. ¢ Por qué crees que Ana tomd fotografias?

6. ¢ Dbénde viven los abuelitos de Ana?
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Tipos de proyectos

Aspectos /Proyectos

Accion Docente

Intervencion pedagogica

Gestion escolar

Conceptualizacion

Surge de la practica y s pensado

para la misma. Ofrece una

aternativa, al problema,
significativo para los alumnos,
profesores y comunidad escolar.
Su atencion se centra en los
sujetos de la educacion, los
procesos escolares docentes, su
contexto y la prospectiv de la

préactica docente.

El docente tiene una actuacion
mediadora de interseccion entre
contenido escolar y as formas de
abordarlo frente al proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Se realizan acciones por el
colectivo escolar orientadas para
la mejora de la organizacién, los
esfuerzos y los espacios escolares
con el proposito de crear un marco
gque permita el logro de los
propésitos educativos con criterios
de calidad educativa y profesional.
Dirigida a mejorar la calidad de la

educacion.

Dimensiones

Problemas que ponen énfasis en
los sujetos de educacién. alumno,
padres vy

profesor (colectivo

escolar). Dentro y fuera de aula.

Se abordan principalmente los
contenidos escolares, dentro del
aula relacion maestro-alumnos y

colectivo escolar.

Enfocado primordialmente  a
situaciones administrativas y de
gestoria, institucional

(instituciones-maestros).

Papel del docente

Es mediador, coordinador,

motivador y /o facilitador de

acciones.

Interventor, organizador y ejecutor
de las acciones tomando en

cuenta a los alumnos y alumnas.

Es canalizador de gestiones

escolares (peticiones)

Fases

1.- Elegir el tipo de proyecto.

Problematizacion

1.- Elegir el tipo de proyecto

2.- Elaboracion de la alternativa

1.- Elegir el tipo de proyecto

2.-Elaboracion de la alternativa de
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Diagnéstico de la problemética
docente.

2.-Elaboracion de la alternativa de
solucion.

3.- Aplicacion y evaluacion de la
altermativa

4.- Elaboracién de la propuesta de
innovacion

5.-Formalizacién de la propuesta.

3.-Aplicacion y evaluacion de la
alternativa

4.-Formulacién de la propuesta
5.-Formalizacion de la propuesta

en un documento recepcional.

gestién escolar.

3.- Aplicaciéon y evaluaciéon de la
alternativa.
4.-Elaboracion de la propuesta
innovadora.
5.-Formulacion de la propuesta

innovacion.

Anexo 6
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Anexo 8
RECURSOS MATERIALES
RECURSO (S) UTILIDAD
7 Televisores llustracion con videos
3 videoscassetteras VHS Manejo de videos
2 equipos de enciclopedia Informativa y de consulta
7 grabadoras Musica, audicién, ensayos, grabacion,

rutinas, Educ. Fisica, festivales, ceremonias.

1 aparato de sonito

Ceremonias, ensayos, festivales, simulacros,

reuniones de padres de familia.

3 micréfonos

Ceremonias, ensayos, festivales, reuniones

de padres de familia, simulacros.

3 computadoras y 1 impresora

Avisos, oficios, formatos, citatorios, proyecto

escolar, invitaciones

Laminas diversas

llustracién a los contenidos curriculares

7 Bibliotecas de aula

Lecturas y de consulta

1 biblioteca de USAER

Lecturas y de consulta

1 Juego geométrico de madera para

pizarron

Actividades de Geometria

1 paquete de “Aprender a mirar”

Apreciacion de las Bellas Artes

1 paquete de audiocassettes

Audicién, rutinas y apoyo a contenidos

curriculares

Videos en forma VHS

Apoyo a contenidos curriculares

35 Abacos verticales de madera

Valor posicional del sistema de numeracion

decimal

Material diverso para Educacion Fisica

de

habilidades y destrezas

Material apoyo para desarrollar

Video: Bartola y la musica

Apreciacion de las Bellas Artes

Libros de efemérides

Apoyo para ceremonias
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Anexo 9

Texto: Rafa el nifio invisible
Autora: Nuria Gémez

Rafa el nifio invisible

Rafa ya era un nifio bastante grande. Podia vestirse y peinarse solo. Sabia cual
zapato iba bien en cada pie.

¢,Con decirles que necesitaba abrir toda la mano para decir sus afos!

Si, ya era bastante grande Rafa.

Rafa no sabia como iba a cambiar todo cuando la panza de su mama se puso
grandota. El seguia yendo a la escuela como siempre, con su papa.

-iVéngase mi hijo, arriba!-decia-

y lo cargaba cantando por el camino

A mediodia lo recogia su mama.

jAy, le costaba tanto trabajo caminar!

Le decia-jRafael, espérame!

Y entonces €l se paraba a ver bichitos por el campo.

Asi se le pasaban los dias

De repente lo despertaron en la noche.

-Tapate bien, hijito, que hace frio, dijo su mama.

Bien abrigado se lo llevaron a casa de sus abuelos.

Ellos lo recibieron con cara de dormidos

-Nom, fion.

La abuela se veia bien chistosa jJe!

iTenia los pelos parados! Los papas se fueron.

Ahi se queda Rafa no fue a la escuela. Se quedoé flojeando.

En la comida hubo sopa de letras. La abuela buscaba su nombre con la cuchara.
En eso llegé el papd! Estaba feliz!

-jRafa! jRafal-le dijo'Ya nacid! jYa tienes una hermanita!
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¢Una hermanita?-pens6 Rafa-Aaah, no sintié nada especial, pero eso debia ser
muy bueno.
Todos los abrazaban y se reian con él.
Cuando regres6 a su casa. Rafa vio a una bebida colorada que tenia unas manos
chiquitas, con ufias como de papel, que solo sabia dormir, llorar, comer del pecho
de la mama de Rafa y ensuciar montones de pafales.
Uno de esos dias Rafa sintié que se estaba volviendo invisible.
Parecia que nadie lo veia. Sinti0 que ya se le habian borrado los pies, las piernas,
el cuerpo, los brazos, el cuello, la cabeza y hasta el pelo.

Pasaba junto a su mama sin peinarse.
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