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LA NECESIDAD DE INTERVENIR EN EL DESARROLLO DE
LA EXPRESION ORAL EN EL NIVEL DE EDUCACION
PREESCOLAR

INTRODUCCION

Este documento constituye un ensayo el cual declara que la expresion oral

de los nihos se debe promover desde el nivel de Educacion Preescolar.

La Educacion Preescolar es el primer escalén de la educacion basica, con
ella se desarrolla potencialmente la personalidad de los ninos y junto con ella se

favorecen habilidades que les permiten ir conociendo el contexto en que viven.

Cursar la Educacion Preescolar es aprender dentro de un ambiente
estructurado, de armoniay de afecto. En este nivel las herramientas son a través

de la curiosidad y juego del educando para estimular el crecimiento intelectual.

El quehacer preescolar representa para los alumnos y alumnas la ampliacion
de sus horizontes personales y sociales, ya que les brinda grandes posibilidades
de acumular vivencias y experiencias que son elementales para el desarrollo
cognitivo y la comunicacion, donde la expresion oral juega un papel fundamental
en el proceso de ensenanza-aprendizaje y por ende al fortalecimiento de la

autoestima de los ninos.



El desarrollo del ninho en el Jardin de Nihos tiene varias fuentes, como
ejemplo la interaccion entre iguales que permite la socializacion, formacion de
valores, disciplina y otros; no obstante, para que esto se logre se necesita el uso
del lenguaje oral como un elemento basico de la comunicaciéon, dado que el
lenguaje oral permite que el nino exprese sus necesidades e intereses de
conocimiento y de formacion, las cuales a la vez son integradas en la Metodologia

de construccion de Proyectos.

Estas razones hacen que se ponga especial atencion en el desarrollo de la
lengua oral. De antemano se considera que el nino en Educacion Preescolar, es
un escolar en pleno desarrollo, que no importando su origen socio-cultural y
econdmico, su comunicacion oral esta creciendo, y que la intervencion orientada
hacia este fin es crucial porque no es la expresion oral el fin tltimo, sino, lo que el

nino hace con ella en relacion a su actividad cognitiva y a su desarrollo afectivo.

Con un limitado uso del lenguaje por parte del niho, las educadoras nos
vemos en dificultades para conocer las preferencias y necesidades del educando
y es dificil articular los intereses de todos en el grupo y crear un proyecto de

trabajo. Por ello se enuncia la tesis del Ensayo.

"La Educacioén Preescolar debe considerar como tarea fundamental
desarrollar la expresion de los ninos, en particular la oral para todos aquellos

ninos que estén en posibilidades de hacerlo”.



La investigacion educativa y la practica docente en Educacion Preescolar,
asi como en los primeros anos de la Educacion Primaria han evidenciado que si
los nihos tienen limitado uso y funcidn del lenguaje en las actividades de la
cotidianeidad en diversos contextos y para varios fines, les es mas dificil aprender
a leer y escribir posteriormente; de ahi, que en Educacion Preescolar se debe

crear un ambiente enriquecedor para el desarrollo de las habilidades linguisticas.

La actividad escolar puede propiciar situaciones en las que los pequenhos
sean testigos de como se habla, se lee y escribe ante diversas situaciones; asi
como la participacion de los alumnos y el docente en actividades donde se
combinan la expresion oral con la lectura y escritura, sin buscar formalizar la
ensehanza de éstas, pero si recibiendo un cUmulo de experiencias para su

desarrollo intelectual.

La educadora debe conocer el contexto social y cultural en el que
desempena su labor, y lo que dicho medio proporciona a los nihos y ninas que
asisten al Jardin de Nihos para indagar de donde parten, asi como de los recursos

existentes en su alrededor y que sean aprovechables en la practica docente.

Es indispensable obtener la percepcion del medio social y cultural en el
desarrollo de las competencias linguisticas de los alumnos para la comunicacion
oral por lo que es conveniente realizar un diagnéstico del grupo al iniciar el ciclo
escolar para detectar su nivel y ser mas asertiva con la intervencion que se haga

en el problema.
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Algunas de las situaciones que afectan el desarrollo del lenguaje son:

* Ninos bajo el cuidado de familiares u otras personas que principalmente
sblo les brindan seguridad fisica.

* Nihos con escasa interaccion social que recae en el mutismo, inhibicién o
timidez, respectivamente.

* Casos como nihos sobreprotegidos, que no tienen experiencias ajenas a
la familia base.

* Los ninos provenientes de comunidades indigenas les es dificil manejarse
en el bilinguismo.

* Dificultad para expresarse oralmente porque en su tradicion cultural se
fomenta mas el silencio que la palabra.

* Por concepciones erroneas respecto al sexo y juzgan que el silencio es
mejor para una muijer.

* Por la correcciobn constante de manera arbitraria, por el autoritarismo del
docente y las técnicas que emplea.

* Problemas psicolégicos que se reflejan en la inseguridad, falta de
autoestima, balbuceo, tartamudeo.

* Por problema de tipo fisiolégico por falta de articulacion.

Una de las funciones de la educadora sera enfocar de acuerdo a las
dificultades de dichos problemas a unidades de apoyo con personal
especializado para brindar terapia y rehabilitacion como U.S.A.E.R (Unidad de

Servicios de Aprendizaje para la Escuela Regular), en su mayoria los Jardines
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de Nihos cuentan con dicha unidad; también pueden atenderse de manera
particular, o si lo requiere clinicamente. Asimismo, se buscaran estrategias
didacticas para llevar a cabo actividades linguisticas donde problemas incipientes
de pronunciacion se superen al promover y favorecer el desarrollo de la expresion
oral en todo el grupo, ampliando las posibilidades de acciébn y comunicacion,
conociendo y respetando el proceso de cada nino, involucrandolo al lenguaje
como un objeto de conocimiento a través de actividades que enriquezcan su
fluidez, tales como: dialogos, narraciones, descripciones, conversaciones,
cuestionamientos, relatos de pasajes cotidianos, trabalenguas, escenificaciones,

conferencias, etc., etc.

La expresion oral si no es favorecida se entorpece blogueando e impidiendo
el desarrollo integral del nino, afectando su autonomia, dando por consecuencia
problemas linguisticos que trascenderan en la Educacion Primaria reflejandose
en el proceso de lecto-escritura y otras actividades de lenguaje. Por ello, la

educadora debera tener presente:

* Que el nino comprenda la necesidad de comunicarse verbalmente con los
demas.

* Ampliar sus experiencias en el lenguaje oral al estar en contacto con el
medio que le rodea.

* Propiciar actividades para el uso y desarrollo verbal.

* Crear un ambiente de libertad y respeto hacia la expresion oral.
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Aunque estos objetivos sean claros, generalmente se piensa que el
desarrollo de la expresion oral se da de manera natural con la actividad diaria en
el Jardin de Nihos; yo comparto la idea, pero si intervenimos hacemos mas rica
la actividad diaria, los ninos desarrollan mas en todos los aspectos y su inquietud

cognitiva se favorece.

Estas afirmaciones las hago con base a mis conocimientos y experiencia

profesional.

He sido educadora aproximadamente por treinta y nueve anos; inicié mis
servicios en el aho de 1965; he trabajado con diferentes métodos, con
generaciones de familias diferentes, con nivel socioeconémico diversos y siempre
he advertido que la expresion oral intervenida para su desarrollo hace que se
logre una mayor calidad en el proceso educativo de los ninos, que sus
aprendizajes son mas amplios, crecen sus afectos y se socializan rapidamente.

Ademas, que el trabajo aulico es mas colaborativo y participativo.

Aunque el dominio linguistico se da en procesos que integran las
experiencias socioculturales y la inteligencia, la intervencion por parte de la escuela

para favorecerlo es indispensable.

Tanto el dominio linguistico como la expresion oral deben ser objetos de

tratamiento en la planeacion de las educadoras.
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Actualmente laboro en el Jardin de Nihos "Praxedis G. Guerrero" No. 1015,
ubicado en la calle Nicolas Bravo No. 2501. Col. Obrera, dentro del parque Urueta

en la ciudad de Chihuahua, Chih.

El Jardin de Ninos se encuentra en una zona urbana contando con todos los
servicios publicos como: drenaje, agua potable, luz eléctrica, pavimento, servicio
postal; ademas, existen farmacias, hospitales, supermercado, areas recreativas,
iglesias y edificios gubernamentales, entre otros. Es de construccion moderna

tipo CAPFCE. Cuenta con diez aulas, Direccion, salén de usos multiples.

A continuacion presento la conceptualizacion del lenguaje y de la expresion

oral.

1. El lenguaje

1.1. Origen

El lenguaje surge desde la existencia del hombre primitivo, un lenguaje
instintivo, imitando los sonidos de la naturaleza, aunado con mimica y gestos.
Fisher Ernest senala: "Era un lenguaje vivo. El extenso repertorio de gestos
marco, por asi decir, el ritmo y los limites de las palabras habladas, y la gran
cantidad de definiciones que se encuentran en el vocabulario hizo las veces de

arte gramatical".’

' FISHER, Ernest. "El lenguaje". Antologia El lenguaje en la escuela. UPN. México, 1988. p.
12.
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Segun Bruner "...una cultura es tanto un foro, para negociar y renegociar el
significado y explicar la accion, como un conjunto de reglas o especificaciones

de la accion".?

Este autor sehala como el lenguaje hace posible la negociacion de
significados conceptuales producidos por la cultura humana, advirtiendo que si
es mal empleada impide y distorsiona la construccion del conocimiento, ya que
considera que la manera de hablar lleva implicitas posturas que favorecen u

obstruyen la reflexion, la negociacion y la creatividad.

Para Bruner el lenguaje es la comunicacion y representacion.

Ellenguaje es un sistema de signos linguisticos con una significacion para
todos los usuarios cuya principal funcion es la comunicacion a través de la

expresion oral y escrita.

El lenguaje constituye una actividad humana compleja que cuenta con dos
funciones basicas: la comunicacion y representacion, dando dichas funciones la
posibilidad de regular la conducta propia y la de los demas, ya que el hablar,
escuchar, leer y escribir son situaciones cotidianas, que de existir deficiencias

en la expresion oral y escrita pueden limitar el desarrollo personal.

2 BRUNER, Jerome. "El lenguaje de la educacion”. Antologia El lenguaje en la escuela. UPN.
México, 1988. p. 44.
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El lenguaje es un instrumento de comunicacion elemental para el ser humano

tanto en el plano individual como social.

La familia es el nucleo donde inicia la adquisicion y desarrollo del lenguaje
oral. Através de la interrelacion en el hogar el nino desarrolla el lenguaje que le
permite comunicarse sin la intervencion de una educacion sistematica. Se inicia
con los primeros balbuceos significativos del nino y paulatinamente va

estructurando su lenguaje a lo largo de la vida.

El nino recorre varias etapas de desarrollo linguistico con distintos rasgos
pero con la misma finalidad: participar e interaccionar dentro del mundo que le

rodea.

1.2. La aparicion del lenguaje del nino

Antes de la aparicion del lenguaje el nino posee ya una funcion representativa
o simbodlica que es lo que esta en la raiz del pensamiento. Esta funcion se
manifiesta en la imitacién y en el juego simbdlico, y se desarrolla especialmente
por ellenguaje. Ellenguaje una vez adquirido va a favorecer el desarrollo cognitivo
y sera una condicion necesaria aunque no suficiente del desarrollo cognitivo.

Piaget Jean (1956)3

3 FERNANDEZ, Sonsoles. Conquista del lenguaje en preescolar y ciclo preoperatorio. Narcea,
Madrid, 1981. p. 12.
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Vigotsky, afirma: “...los inicios del lenguaje inteligente estan precedidos por
el pensamiento técnico y éste comprende la fase inicial del desarrollo

cognoscitivo".*

Como escribe Alain: "No es que en primer lugar el nino tenga pensamientos
que comunique después, sino, mejor, que en su propio lenguaje, que le maravilla,

encuentra sus pensamientos".®

Segun Bazan, lenguaje es: "...un medio de comunicacion entre personas,
dotado de estructuras que la Linguistica y la Gramatica ponen al descubierto,
surgido de una evolucibn histbrica, enraizado en una sociedad en movimiento
que expresa sus contradicciones por medio de palabras, situado en un proceso

de creacion en el que los medios de comunicacion se multiplican".®

La primera experiencia escolar institucionalizada es el Jardin de Nihos, y el
nino y la nina al ingresar a éste ya es un usuario del lenguaje oral que permite
comunicarse con sus padres, hermanos y otros miembros de la familia y la

comunidad.

El Jardin de Nihnos tiene como proposito educativo desarrollar capacidades

y habilidades en los alumnos, una de éstas es el lenguaje oral porque tiene relacion

4 VIGOTSKY, L.S. "Instrumento y simbolo en el desarrollo del nino". Antologia El lenguaje en la
escuela. UPN. México, 1988. p. 32.

5 TOURTET, Lise. "Lenguaje y pensamiento preescolar". Narcea, Madrid, 1987. pp. 14-15.

6 BAZAN, José. Manual de didactica del lenguaje. México, 1973. p. 11.
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con el desarrollo integral del nino, ya que va a favorecer el desarrollo de otras

dimensiones.

El ambiente sociocultural incide en el nivel de competencia linguistica,
presentando los nihos procedentes de medios socioecondmicos y culturales mas

bajos dificultades al iniciar su escolaridad por la escasez de su comunicacion.

El nino en edad de Educacion Preescolar cuenta con un [éxico mas 0 menos
extenso, capaz de producir y comprender tipos de oraciones participando en
conversaciones con diversos interlocutores; sin embargo, queda recorrer un largo
camino en el desarrollo de las habilidades comunicativas, por esto, laimportancia

del papel que juega el docente.

Es fundamental que se propicien situaciones de tal manera que favorezcan
ampliamente la comunicacion del nino con su contexto, sea dentro de su hogar o
en la escuela; que su entorno le proporcione experiencias personales formativas,
donde se le brinde estimulo, confianza y seguridad para expresar lo que siente y

quiere.

La educadora deberéa tener presente estas diferentes maneras de
expresion, y propiciar actividades donde se favorezca la expresion oral a través
de conversaciones, narraciones, descripciones, cuentos, escenificaciones,
relatos, dialogos, conferencias, exposiciones, rimas, poesias, juegos de palabras,

preguntas, respuestas, etc., proporcionandole las experiencias que le permitan
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descubrir el significado de las palabras o significados nuevos a palabras ya
conocidas, asi como corregir y ampliar su vocabulario permitiendo que su
expresion oral sea mas completa, organizada, clara y precisa, y vaya construyendo
su propio lenguaje. Asimismo, la educadora debe crear y mantener un ambiente
donde los nihos se sientan libres de expresarse y manifestarse verbalmente
siendo parte esencial del quehacer educativo; de esta manera el nino va
ampliando su vocabulario y aprendiendo a construir significados hasta llegar a la
comprension de lo metaforico (en casos de actividades donde intervenga la
poesia), y paulatinamente trascienda los limites de sus experiencias personales
para compartir los simbolos sociales; el uso de su lenguaje se multiplica y

acomoda a las diversas situaciones comunicativas.

2. La expresion oral

La expresion oral constituye el elemento basico y natural por medio del cual
se promueve la estructuracion intelectual y emocional de los nihos y sus

aprendizajes.

Promover la expresion oral permite conocer otras formas de utilizar el
lenguaje y ampliar su competencia linguistica y comunicativa, asi como enriquecer

la lengua oral que ya poseen los alumnos.

La expresion oral debe tener un espacio para el intercambio, manifestacion

y la discusion, por ser un mediador didactico, medio de representacion y expresion
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de emociones, ideas, estados de animo, etc. Estimularla y desarrollarla requiere
de determinados conocimientos y técnicas. La expresion oral debe centrarse en
lo que los alumnos saben, y desarrollarla, ya que incide sobre la expresion escrita

y viceversa.

2.1. La utilidad de hablar en el nivel de educacion preescolar

Se mencionan cuatro clasificaciones donde se ubican los propésitos del

desarrollo de la lengua oral en la educacion preescolar:

1)  Parafortalecer la autoestima de los ninos y ninas participando en: comunicar,
expresar su pensary sentir, relacionarse, socializarse, satisfacerse, conocer,

aprender, ampliar su vocabulario.

2) Parareconocer el saber propio de la alumnas y alumnos, al comunicarse,
expresarse oralmente, proponer, refutar, confrontar, cuestionar, dialogar, y

el vocabulario que posee.

3) Para promover y fortalecer el desarrollo intelectual de los pequenhos al
conocer, relacionarse, proponer, investigar, aprender, enriquecer su

vocabulario, interesarse, cuestionar y exteriorizar sus necesidades.

4) Para preparar a los alumnos para el posterior aprendizaje formal de la

lengua escrita al interpretar textos utilizando la expresion oral, el uso de un
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ambiente alfabetizador, el manejo de un abecedario que sea movil e

individual.

3. La Teoria Constructivista

En el presente bloque se da a conocer de manera breve la Teoria
Constructivista de Jean Piaget, en la cual se fundamenta la metodologia de

Educacion Preescolar.

"...Jean Piaget desarroll6 un modelo que describe la forma en que los seres
humanos llegan a conseguir una percepcion de su mundo reuniendo y

estructurando la informacion procedente del entorno en que viven".”

Su teoria se fundamenta en la forma en que las personas actian sobre su
entornoy no al revés; en ella destaca cierto nUmero de etapas definidas a través

de los procesos mentales de un adulto.

"Piaget, utilizaba el método clinico, enfocando el estudio de los ninos a
través de una serie de entrevistas largas y no estructuradas, preguntando y
ensayando conforme a las respuestas de cada nino".2 La teoria de Piaget
prevalece en el estudio del desarrollo cognitivo, interesandole principalmente

como el nino construye el conocimiento.

7 WOOLFOLK, Anita E.y MCCUNE, Nicolish Lorraine. "Una teoria global sobre el pensamiento”.
"La obra de Piaget". Antologia Teorias de aprendizaje. UPN. México, 1987. pp. 199-203.
8 Ibidem, Pag. 199.
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Segun Piaget, a medida que los ninos se desarrollan conforme a su potencial
genético, cambian su comportamiento para adaptarse a su entorno. Estos
cambios de adaptacion conducen a una serie previsible y estable de cambios

en la organizacion y en la estructura cognitiva.

Piaget, en su teoria establece que el ser humano se adapta a su entorno a
partir de su nacimiento. En la adaptacion se encuentran implicitos dos procesos
basicos: la asimilacion y la acomodacion que al operar en equilibrio estos dos
procesos producen la adaptacion del intelecto al medio en cualquier momento

del proceso evolutivo.

La asimilacion tiene lugar cuando una persona utiliza lo que ya sabe o se

puede hacer cuando se encuentra ante una situacion nueva.

Las personas se adaptan a entornos cada vez mas complejos mediante el

empleo de conductas ya aprendidas siempre que sean eficaces.

La acomodacion, es cuando la persona descubre que el resultado de actuar
sobre un objeto utilizando una conducta ya aprendida no es satisfactoria y
desarrolle un nuevo comportamiento, es decir, modifica las conductas siempre

que se precise algo nuevo.

Cabe mencionar que hay ocasiones en que no ocurren nila acomodacion,

ni la asimilacion, si a los interesados les resultan extranos los acontecimientos
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optan por ignorarlos completamente.

Segun Piaget, la adaptacion a través de la asimilacion y de la acomodacion
conduce a unos cambios en la estructura cognitiva del individuo, cambios de
organizacion, lo que significa que a medida que se organiza la conducta para
volverse mas compleja y mas adecuada a su entorno los procesos mentales de
una persona se vuelven también mas organizados y se desarrollan nuevos

esquemas.

En este desarrollo desempenan un importante papel cuatro factores

implicitos en el aprendizaje, a saber...

3.1 Factores que intervienen en el proceso de aprendizaje

El concepto de aprendizaje implica un proceso por el cual el nino construye
sus conocimientos mediante la observacion del mundo circundante, su accion
sobre los objetos, la informacion que recibe del exterior y la reflexion ante los

hechos que observa.

En la teoria del desarrollo de Piaget, los cambios en los procesos mentales
son determinados por la interaccion de los siguientes factores que intervienen

en el proceso de aprendizaje:
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a. La maduracion

Es la capacidad biologica del ser humano, particularmente del sistema
nervioso que le brinda las condiciones fisicas y psicolégicas para ampliar su
campo cognitivo. Explora y experimenta hasta encontrar respuestas

satisfactorias.

La maduracion del sistema nervioso a medida que avanza extiende sus
posibilidades de efectuar acciones y adquirir conocimientos, actualizandose y
consolidandose solamente en la medida que intervengan la experiencia y la
interaccion social. De estos factores, éste es el menos cambiable, pero

proporciona una base biolégica para que se produzcan los otros cambios.

b. La experiencia o actividad

Se refiere a la experiencia que el nino adquiere al interactuar con el medio
ambiente. Al explorary manipular objetos, y aplicar en ellos distintas acciones,
adquiere dos tipos de conocimiento: el del mundo fisico y el conocimiento l6gico-
matematico. En el primer conocimiento descubre el nino distintas caracteristicas
de los objetos y como se comportan ante las acciones que él les aplica; el objeto
mismo le da informacion, ejemplo: si flota, se hunde, su peso, etc. En el caso del
conocimiento l6gico-matematico el nino construye relaciones logicas entre los
objetos que incluyen comparaciones como: "mas pequeno que...", "mas largo

que...", "mas grande que...", etc. Estas relaciones légicas no forman parte de las

caracteristicas de los objetos, existen si hay un sujeto que las construya.
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c. La transmision social

En la cotidianeidad el nino recibe constantemente informacion proveniente
de sus padres, de sus maestros, de otros ninos, de medios de comunicacion,
etc., cuando dicha informacion en el area de conocimiento que se opone a la
hipotesis del nino, produce distintos efectos, ya que solo la que él ha construido
le parece logica, es entonces cuando su equilibrio intelectual se perturba y se ve
impulsado a resolver dicho conflicto. Este proceso lo llevara a reflexionar sobre
su hipobtesis, tal vez modificarla al poner a prueba el nuevo dato y eventualmente
a comprobar su validez; si se le ayuda a enfrentar sus propias contradicciones
tendra la oportunidad de descubrir por si mismo su error, es decir, le facilitaremos

que aprenda a partir de sus propios errores.

d. La equilibracion

Es el proceso mas importante porque coordina los otros factores que

intervienen en el aprendizaje.

Al lograr estados progresivos de equilibrio, las estructuras cognitivas se
hacen cada vez mas amplias, sélidas y flexibles; ademas, dichos estados de
equilibrio no son permanentes ya que la constante estimulacion del ambiente

plantea al sujeto cada vez nuevos conflictos a los que ha de dar solucion.

La maduracion, la experiencia, la transmision social y sobre todo la actividad
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intelectual del propio sujeto estan constantemente regulados por este proceso

de equilibracién, motor fundamental del desarrollo.

3.2. La construccion del conocimiento en el nino

El niho construye progresivamente su conocimiento a través de la
experiencia que va adquiriendo con los objetos de la realidad, es decir, para que

se de el aprendizaje tiene que existir un sujeto y objeto.

Piaget considera el conocimiento bajo tres dimensiones: fisico, l6gico-
matematico y social, los que se construyen de manera integrada e

interdependientes uno del otro.

- En el conocimiento fisico el nino abstrae las caracteristicas externas de los
objetos, por ejemplo: color, forma, tamano, peso, etc., a través de la accion
mental y material sobre ellos, descubre como éstos reaccionan a sus

acciones.

- El conocimiento l6gico-matematico se desarrolla a través de la abstraccion
reflexiva, es decir, las acciones del niho sobre los objetos va creando
mentalmente las relaciones entre ellos estableciendo semejanzas y
diferencias segun sean las caracteristicas de los objetos, estructurando
poco a poco las clases y subclases a las que pertenecen, relacionandolas

con una secuencia logica.
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"El conocimiento I6gico-matematico se va construyendo sobre relaciones
que el nino ha estructurado previamente y sin las cuales no puede darse la

asimilacion de aprendizajes subsecuentes".®

Su desarrollo tiende a una mayor coherencia, una vez adquirido el nino lo

puede reconstruir en cualquier momento.

Cabe mencionar que entre la dimension fisica y la 16gico-matematico del
conocimiento estan intimamente ligadas, pues no puede darse una sin la

intervencion de la otra.

Como parte del conocimiento I6gico-matematico Piaget incluye las
operaciones referidas al espacio y al tiempo, las cuales también se construyen

lentamente.

- El conocimiento social es arbitrario, provienen del concenso sociocultural
establecido; dentro de él se encuentra el lenguaje oral, la lecto-escritura, los valores
y normas sociales, etc., que difieren de una cultura a otra. Este conocimiento no
se sustenta sobre ninguna légica se tiene que aprender de la gente, del contexto
social del niho. Su relacion con los adultos es un factor determinante en la forma

como el nino aprende.

Si al niho para que obedezca se le gratifica o castiga el niho no puede

regular su propia conducta de manera voluntaria.

Para Piaget, la cooperacion social se refiere a una cooperacion voluntaria

® SEP. Programa de Educacién Preescolar. Libro 1. México, 1981.p. 17.
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que surge de una necesidad, es decir, de un deseo de cooperar que se da

alrededor del interés del nino. Compartir, prestar, colaborar de manera autbnoma

son conductas a las que el nino puede acceder por si mismo.

Piaget sehala que durante el proceso de desarrollo cognitivo del niho los
aspectos socio-afectivos son vitales, ya que a partir de ellos se construye la base

emocional que posibilita su desarrollo integral.

Durante el proceso de ensenanza-aprendizaje es elemental el lenguaje oral,
pues sin él seria inconcebible construir el conocimiento. La expresion oral es
basica para que a través de ella el nino externe sus necesidades e intereses,

para conocer los logros y dificultades que se le presenten.

La expresion oral se manifiesta en cada una de las actividades y estrategias
didacticas que se utilizan en las dimensiones para la construccion del

conocimiento.

4. Caracteristicas del nino en la Educacion Preescolar

El nino en edad preescolar como ser individual presenta caracteristicas
psicologicas y sociales propias, las cuales dan la pauta para estructurar el
pensamiento y construir el conocimiento. Piaget, en su teoria considera que los
individuos pasan por seis estadios o periodos del desarrollo. Cada estadio esta

constituido por las estructuras que lo definen, una forma particular de equilibrio, y



_28_

la evolucibn mental se efectla en el sentido de una equilibracion cada vez mas

avanzada.

a) El primer estadio es el de los reflejos, 0 montajes hereditarios, las primeras

tendencias instintivas y de las primeras emociones.

En el momento del nacimiento, la vida mental se reduce al ejercicio de
reflejos, es decir, de coordinaciones sensoriales y motrices absolutamente
hereditaria que corresponden a tendencias instintivas como lo es la nutricion.
Los reflejos de succion se afinan con el ejercicio: un recién nacido mama mejor
conforme pasan los dias, conduciendo a discriminaciones o reconocimientos
practicos faciles de descubrir. Posteriormente, dan lugar a una especie de
generalizacion de su actividad: el lactante no s6lo chupa cuando mama, sino que
chupa el vacio, los dedos cuando los encuentra, después cualquier objeto que
encuentre. Finalmente, coordina el movimiento de los brazos con la succion
llevandose sistematicamente el pulgar a la boca, (a veces desde el segundo
mes). Estos diversos reflejos, previos a la asimilacibn mental constituyen el

punto de partida de nuevas conductas, adquiridas con ayuda de la experiencia.

b) El segundo estadio de los primeros habitos motores y de las primeras

percepciones organizadas, asi como de los primeros sentimientos diferenciados.

Aparece la succion sistematica del pulgar, los gestos de volver la cabeza al

escuchar un ruido, seguir un objeto en movimiento; empieza a sonreir (quinta
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semanay mas), reconoce a ciertas personas por oposicion a otras apariciones

sensibles y animadas.

Entre los tres y los seis meses (generalmente hacia los cuatro meses y
medio) el lactante comienza a coger lo que ve, y esta capacidad de prension,
que mas adelante sera de manipulacion, multiplicara su poder de formar nuevos

habitos.

c) Eltercer estadio es el de la inteligencia sensorio motriz o practica (anterior
al lenguaje), de las regulaciones afectivas elementales y de las primeras fijaciones

exteriores de la afectividad.

La inteligencia aparece antes que el lenguaje; se trata de una inteligencia
exclusivamente practica, aplicada a la manipulacion de los objetos y que no utiliza
en el lugar de las palabras y de los conceptos, mas que percepciones y

movimientos organizados.

Estos tres estadios constituyen el periodo del lactante antes del desarrollo

del lenguaje y del pensamiento, de cero a dos anos aproximadamente.

d) El cuarto estadio es el de la inteligencia intuitiva, de los sentimientos
interindividuales espontaneos y de las relaciones sociales de sumision al adulto

(de los dos a los siete anos).
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En él se da la aparicion del lenguaje, las conductas resultan profundamente
modificadas, tanto en su aspecto afectivo como en su aspecto intelectual. El
nino adquiere, gracias al lenguaje, la capacidad de reconstruir sus acciones
pasadas en forma de relato y de anticipar sus acciones futuras mediante la
representacion verbal, teniendo tres consecuencias esenciales para el desarrollo
mental: el inicio de la socializacion de la accién; ademas de una interiorizacién
de la palabra, es decir, la aparicion del pensamiento, que tiene como soportes el
lenguaje interior y el sistema de los signos; y, por Ultimo, una interiorizacion de la
accion como tal, y de puramente perceptiva y motriz, pasa a reconstruirse en el

plano intuitivo de las imagenes y de las "experiencias mentales".

De lo anterior, se comprende que cuando aparece el lenguaje oral el nino
se enfrenta no s6lo a un mundo fisico, sino ademas, a un mundo social y afectivo;
motivo por el cual es frecuente observar dentro del Jardin de Ninos, diversas
reacciones, desde un egocentrismo inconsciente hasta adaptaciones dentro de
un grupo social, es decir, que mientras el lenguaje oral no se ha definido como un
medio de comunicacibn, (para expresar sentimientos, afectos, etc.) se apoyara
en los gestos y movimientos corporales, mismos que le sirven para descubrir a
su vez el poder de la palabra para con los demas (adultos, otros ninos), y con él
mismo; asi conjuntamente al lenguaje y al pensamiento aparece el juego simbdlico,
donde el nino expresa todo cuanto le rodea, siendo ésta una actividad real del

pensamiento.

Desde el punto de vista afectivo se dan una serie de transformaciones en
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el desarrollo de los sentimientos interindividuales (simpatia, antipatia, respeto,
etc.) y de una afectividad interior que se organiza de forma mas estable que los

estadios anteriores.

El nino de nivel preescolar se encuentra dentro del periodo preoperatorio.
Através de esta etapa el nino va construyendo las estructuras que daran sustento
a las operaciones concretas del pensamiento, a la estructuracion paulatina de
las categorias del objeto, del tiempo, del espacio y la causalidad a partir de la

accion y no todavia como nociones del pensamiento.

Durante este periodo el pensamiento del nino recorre etapas que van desde
un egocentrismo donde sbélo cuenta su punto de vista y excluye toda objetividad
que venga de la realidad externa hasta la adaptacion a los demas y a la realidad

objetiva.

El caracter egocéntrico del pensamiento del nino se puede observar en el
juego simbdlico o juego de imaginacion y de imitacion, es decir, en donde exprese
una actividad real del pensamiento como el animismo donde le da vida a los
objetos, resultado de la asimilacion de las cosas a lo que él mismo realiza, a lo
que él puede hacery sentir, o al artificialismo donde cree que las cosas han sido
hechas por el hombre o un ser divino. El realismo es cuando el nino supone que

son reales los hechos que no se han dado, como los suenos, cuentos, etc.

Todas estas manifestaciones del pensamiento se caracterizan por la
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deformacion de la realidad, donde el nino a través de la experiencia que el medio
le brinda y por la interrelacion con otras personas dara un avance hacia la
descentracion comprendiendo que existen otros puntos de vista diferentes al
suyo y paulatinamente se ira coordinando, conectandolo con otros modos de ser

y actuar, asi como ubicandose en la realidad.

En este estadio es donde el desarrollo del lenguaje oral sera trascendental,
ya que todo su mundo girara en base a la comunicacion; sus necesidades e
intereses, asi como su contexto lo llevaran a la investigacion, a descubrir,
cuestionandose de todo con lo que esté en contacto haciendo uso de la expresion

oral, pues ésta le permitira manifestar su pensar y sentir.

e) El estadio de las operaciones intelectuales concretas (aparicion de la
lbgica), y de los sentimientos morales y sociales de cooperacion (de los siete

anos a los once o doce anos).

El nino tiene concentracion individual cuando el sujeto trabaja solo, y
colaboracion efectiva cuando hay vida comin; ya no confunde su punto de vista

propio con el de los otros, sino que los disocia para coordinarlos.

El lenguaje egocéntrico desaparece casi por completo y los discursos
espontaneos del nino afirman por su misma estructura gramatical la necesidad
de conexibn entre las ideas y de justificacion lb6gica. Asimismo, se observa un

cambio notable en las actitudes sociales.
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A partir de los siete anos piensa antes de actuar, ha llegado a un principio
de reflexibn; comienza a liberarse de su egocentrismo social e intelectual y
adquiere la capacidad de nuevas coordinaciones que habran de presentar la

mayor importancia a la vez para la inteligencia y para la afectividad.

La l6gica constituye el sistema de relaciones que permite la coordinacion
de los puntos de vista correspondientes a individuos distintos y de las
percepciones o intuiciones sucesivas del mismo individuo. A lo que a la
afectividad se refiere, el mismo sistema de coordinaciones sociales e individuales
engendra una moral de cooperacion y de autonomia personal, por oposicion a la

moral intuitiva de heteronomia propia de los ninos.

f) El estadio de las operaciones intelectuales abstractas, de la formacion
de la personalidad y de la insercion afectiva e intelectual en la sociedad de los

adultos (adolescencia). De los once a los quince ahos.

En esta etapa inicia la descentracion de su pensamiento; aunque no es un
nino, pero tampoco un adulto sus estructuras mentales lo llevan a la reflexion;
primero elabora sus hipbtesis y se encuentra con el "ensayo error", su pensar es
lo que tiene validez, hasta que experimenta dentro de un proceso que
paulatinamente le hara ver si sus actitudes son acertadas o no, haciéndolo
madurar, ubicandolo en situaciones reales del mundo fisico y social con los que
se enfrentara para formar su personalidad que contemplara su caracter, deseos,

aspiraciones, asi, como el despertar de su sexualidad.
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4.1. Caracteristicas del nino en edad preescolar

Manifiesta siempre un profundo interés y curiosidad por saber, conocer,

indagar, explorar, tanto con el cuerpo como a través de la lengua que habla.

- Toda actividad que el niho realiza implica pensamientos y afectos,
particularmente su necesidad de desplazamientos fisicos.

- Sus relaciones mas significativas se dan con las personas que lo rodean.

- El nino se enfrenta, reta, es competitivo; requiere de actividades y juegos
que permitan traducir esos impulsos en creaciones.

- El niho desde su nacimiento tiene impulsos sexuales y mas tarde

experimentara curiosidad por saber en relacion a esto.

Todos estos rasgos y otros se manifiestan a través del juego, el lenguaje y
la creatividad. Es asi como el nino expresa plenamente sus sentimientos, ideas,

pensamientos, impulsos y emociones.

La capacidad de jugar con el lenguaje y de sonreir son indicadores muy
importantes del desarrollo de un nino. Un nino que sufre emocionalmente ve
afectado su juego y su lenguaje. Hablar por lo tanto, no puede estar disociado

deljugar, nidel crear.

Las palabras guardan un significado profundo para el nino; con ellas el nino

juega: juega con el hablar, habla jugando, juega con los significados.
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5. El programa de Educacion Preescolar

En el programa de Educacion Preescolar 1992, se distinguen cuatro
dimensiones del desarrollo infantil, definiendo dimension como la extension
comprendida por un aspecto de desarrollo, en el cual se describen los aspectos

de la personalidad del individuo. Estas las enuncio porque constituyen la referencia

para orientar el trabajo a través de los bloques sugeridos.

Dimensiones del Desarrollo

La expresion oral se promueve y favorece en cada una de las dimensiones

y sus contenidos que a continuacion se explicitan.

La expresion oral, considero es la fuente principal de la comunicacion, motor

vital para las relaciones humanasy la construccion del conocimiento.

Aspectos del desarrollo que se consideran en cada una:

Dimension Afectiva: Dimension Social:

- Identidad personal - Pertenencia al grupo

- Cooperacion y participacion - Costumbres y tradiciones

- Expresion de afectos familiares y de la comunidad

- Autonomia - Valores nacionales
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Dimension Intelectual: Dimension Fisica:
- Funcién simbolica - Integracion del esquema corporal
- Construccion de relaciones logicas - Relaciones espaciales
* Matematicas - Relaciones temporales
* Lenguaje
- Creatividad

a. Dimension afectiva
La afectividad en el nino preescolar implica emociones, sensaciones y
sentimientos; su autoconcepto y autoestima estan determinadas por los lazos

que establece con las personas de su contexto.

Los aspectos de desarrollo que se consideran en esta dimensiébn son:

Identidad personal, Cooperacion y participacion, Expresion de afectos, Autonomia.

Identidad personal

Se construye a partir del conocimiento que tiene el nino de si mismo, de su

aspecto fisico, capacidades, habilidades de crear y expresar; asi como aquello

que lo hace semejante y diferente de los otros.

Cooperacion y participacion

Se refiere al intercambio de ideas, habilidades y esfuerzos para un fin
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comun. El trabajar conjuntamente lo llevara a la descentracion contemplando

otros criterios.

Expresion de afectos

Es la manifestacion de sentimientos y estados de animo del nino:
Posteriormente identificara estas expresiones en otros ninos y adultos a través

de la expresion oral.

Autonomia

Se refiere a bastarse a si mismo dentro de sus posibilidades. Ser capaz
de pensar criticamente por si solo, tomando en cuenta muchos puntos de vista,

tanto en el terreno moral como el intelectual.

b. Dimension social

Esta dimension se refiere a la transmision, adquisicion y conocimiento de
la cultura del grupo a que pertenece, a través de las interrelaciones con otros
ninos; durante el proceso de socializacion el nino aprende normas, habitos,
despierta habilidades y actitudes, encontrandose inmerso a las costumbres y
tradiciones de cada region del pais, con sus diversas manifestaciones culturales
como: lengua, baile, musica, comida, vestimenta, artesania, juegos y juguetes

tradicionales.
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En el Jardin de Nihos se propicia en el nino conocimiento y respeto por los
simbolos patrios que representan a nuestro pais, asi como lo mas relevante de la

historia local, regional y nacional.

Los aspectos del desarrollo que contiene esta dimension son:

- Pertenencia al grupo
- Costumbres y tradiciones familiares y de la comunidad

- Valores nacionales

Pertenencia al grupo

Se construye a partir de la interaccion del individuo con los miembros de su

grupo. La convivencia y la aceptacion de los otros le permite sentirse parte de él.

Costumbres y tradiciones familiares y de la comunidad

Se refiere a las practicas de cada regibn en su trayectoria histérica como:

comidas, bailes, cantos, fiestas populares, tradiciones religiosas.

Valores nacionales

Son el fomento y la preservacion de los valores éticos, filoséficos y

educativos que identifican al ciudadano mexicano, a partir del conocimiento de



_39_

la historia de nuestro pais y de sus caracteristicas politicas, econbmicas, sociales
y culturales, como la apreciacion de los simbolos patrios que representan nuestra

nacion.

c. Dimension intelectual

El nino construye su conocimiento a través de actividades que realiza con
los objetos y la interaccion con personas, fendbmenos o situaciones de su entorno,
permitiendo descubrir cualidades y propiedades fisicas, siendo el lenguaje, el
juegoy el dibujo las herramientas para expresar la adquisicion de conocimientos

y conceptos.

Este conocimiento parte siempre de experiencias previas que ha tenido,
de su intelecto para asimilar, por lo que el aprendizaje es un proceso continuo
donde la nueva adquisicion tiene su base en esquemas anteriores, que a su vez

sirven de fortalecimiento a conocimientos futuros.

La construccion de relaciones légicas esta vinculada a la psicomotricidad,

al lenguaje, a la afectividad y sociabilidad del nino, permitiéndole resolver

pequenos problemas de acuerdo a su edad.

Los aspectos del desarrollo que constituyen esta dimension son:

- Funcion simbélica

- Construccion de relaciones logicas
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* Matematicas
* Lenguaje

- Creatividad

Funcion simbolica

Al inicio del periodo preoperatorio aparece esta funcidbn simboélica o
capacidad representativa como un factor determinante para la evolucion del
pensamiento. Esta funcion consiste en la posibilidad de representar objetos,
acontecimientos, personas, etc., en ausencia de ellos, donde la expresion oral
es basica, jugando un importantisimo papel, ya que a través de ella el nino dara

vida a lo que representara.

Se pueden distinguir claramente como expresiones de esta capacidad
representativa la imitaciobn en ausencia de un modelo, el juego simbdlico o juego
de ficcion, en el cual el nino representa papeles que satisfacen las necesidades
afectivas en intelectuales de su yo, la expresion grafica, la imagen mental, y el
lenguaje que le permite un intercambio y comunicacion continua con los demas,
asi como la posibilidad de reconstruir sus acciones pasadas y anticipar sus

acciones futuras.

Estas nuevas posibilidades permiten al nino ir socializando las acciones

que realiza.
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Construccion de relaciones logicas

Proceso por el cual a nivel intelectual se establecen las relaciones que

facilitan el acceso a representaciones objetivas, ordenadas y coordinadas con

la realidad del niho, permitiéndole la construccion progresiva de estructuras 16gico-

matematicas basicas y de la lengua oral y escrita.

Las nociones matematicas son:

Clasificacion

Actividad mental mediante la cual se analizan las propiedades de los objetos,

estableciendo relaciones de semejanza y diferencia entre los elementos,

delimitando asi sus clases y subclases.

Seriacion

Consiste en la posibilidad de establecer diferencias entre objetos,

ordenandolos de manera creciente y decreciente de acuerdo con un criterio

establecido.

Conservacion

La conservacion de numero se refiere a la posibilidad de que el ninho
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establezca la equivalencia numérica entre dos grupos de elementos, es decir,
que un elemento de un grupo corresponda a otro igual o parecido de otro grupo.
Estas funciones son la base para la comprension de la representacion de los

nimeros.

Lenguaje oral

Es parte de la funcion simbdlica. El lenguaje responde a la necesidad de
comunicacion, por lo cual se puede organizar y desarrollar el pensamiento y
comunicarlo a los demas, permitiendo también expresar sentimientos vy

emociones.

La adquisicion del lenguaje oral se da porque el nino ha creado su propia
explicacion, ha buscado regularidades coherentes, ha puesto a prueba
anticipaciones creando su propia gramatica, seleccionando la informacién que

le brinda su contexto.

Lenguaje escrito

Es la representacion grafica del lenguaje oral; para la reconstruccion del
sistema de escritura el nino elabora hip6tesis, las ensaya, las pone a prueba 'y
comete errores, ya que para explicarle o que es escribir pasa por distintas etapas

las cuales son: presilabica, silabica, transicion silabico-alfabética y alfabética.
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Creatividad

Es la originalidad de resolver problemas y situaciones que se presentan,

asi como de manera personal expresar impresiones sobre el medio natural y

social.
d. Dimension fisica

La psicomotricidad desempena una funcion capital en el desarrollo del niho,
pues ésta va adquiriendo nuevas experiencias que le permiten tener un mayor
dominio sobre si mismo adquiriendo paulatinamente un control corporal; también
estructura la orientacion espacial al utilizar su cuerpo como punto de referenciay

relacionar los objetos con su persona.

Asimismo, el nino va estableciendo relaciones de tiempo, de acuerdo con

la duracién y sucesion de la realizacion de actividades de su vida cotidiana.

Los aspectos de desarrollo que constituyen esta dimension son:

- Integracion del esquema corporal

- Relaciones espaciales

- Relaciones temporales

Integracion del esquema corporal

Consiste en la capacidad que tiene el individuo para estructurar una imagen
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interior (afectiva e intelectual) sobre si mismo. Esta refleja la interiorizacion que
el nino hace de todas las experiencias obtenidas mediante su cuerpo y las

relaciones que establece con el medio circundante.

Relaciones espaciales

Se refiere a la capacidad que el nino desarrolla para ubicarse en el espacio

tomando como referencia su propio cuerpo, otras personas u objetos.

Relaciones temporales

Es la capacidad que el nino desarrolla para organizar, ordenar y ubicar
hechos en una sucesion de tiempo de manera logica, diferenciando
paulatinamente la duracion, orden y sucesion de acontecimientos o situaciones

que favorecen la nocion temporal.

5.1. Objetivos del programa

Que el niho desarrolle:

- Su autonomia e identidad personal, requisitos indispensables para que
progresivamente se reconozca en su identidad cultural y nacional.
- Formas sensibles de relacion con la naturaleza que lo preparen para el

cuidado de la vida en sus diversas manifestaciones.
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- Su socializacion a través del trabajo grupal y la cooperacion con otros ninos
y adultos.

- Formas de expresiones creativas a través del lenguaje, de su pensamiento
y de su cuerpo, lo cual le permitira adquirir aprendizajes formales.

- Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la cultura,

expresandose por medio de diversos materiales y técnicas.

Para llevar a cabo los anteriores objetivos, el Programa de Educacion
Preescolar propone un conjunto de bloques de juegos y actividades para favorecer

el desarrollo integral del nino, en donde se explicita lo siguiente:

- La conceptualizacion del bloque en relacion con el aspecto de desarrollo
que favorece de manera preponderante.

- Los contenidos que constituyen cada bloque de juegos y actividades.

- Los propésitos educativos de cada bloque de juegos y actividades.

- Sugerencias de actividades que enriquecen los juegos y actividades de

bloque.

Esta organizacion de bloques responde a necesidades de orden
metodoldgico, ya que pretenden equilibrar las actividades que pueden ser
planteadas por los ninos, pero siempre bajo la orientacion, guia y sugerencia del

docente, quien es el responsable del proceso de ensenanza-aprendizaje.

0 SEP Programa de Educacion Preescolar. México, 1992. p. 16.
" SEP Bloques de juegos y actividades en el desarrollo de los proyectos en el Jardin de Nihos.
México, 1993. p. 55.
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Los bloques que se proponen son los siguientes:

a. Bloque de juegos y actividades de sensibilidad y expresion artistica

Las diversas formas de expresion artistica incluyen la expresion gestual y
corporal, el lenguaje oral, la expresion grafico-plastica (dibujo, modelado, pintura,
etc.), la expresion dramatica y la musical, a través de experiencias que promueven

el desarrollo de sus capacidades y habilidades.

Los contenidos de este bloque son:

- Musica

- Artes escénicas

- Artes graficas y plasticas
- Literatura

- Artes visuales

A continuacion se describe cada contenido y sus propésitos educativos:

----- La musica tiene un alto valor, a través de ella el nino estructura un sentido
estético, siente y lleva el ritmo, desarrolla su imaginacion y las nociones
temporales, expresa sentimientos, etc.; ademas, la misica es un medio
para la socializacion pues con frecuencia se usa para orientar la sensibilidad

colectiva.
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Propésitos educativos:

Expresar, inventary crear a través de la musica.
Participar y disfrutar del canto, la danza y de la interpretacion musical.

Producir diferentes ritmos con diversos instrumentos musicales.

Las artes escénicas responden a la necesidad de expresion, creatividad y
pensamiento simbélico de los educandos por medio de la representacion
de cualquier pasaje cotidiano y de su entorno social y natural. Para que las
artes escénicas cumplan con las expectativas de comunicacion, expresion
y creatividad, sera necesario que los participantes estén motivados e

interesados en su organizacion y realizacion.

Prop6sitos educativos:

Participar en actividades de dramatizacion, representando en persona
diversos personajes de cuentos inventados por €l mismo o lo seleccione
de una obra.

Presenciar y disfrutar actividades teatrales.

Las artes graficas y plasticas son formas de expresion y comunicacion donde
se utilizan diversos materiales y técnicas como el dibujo, la pintura, el

modelado y la escultura.
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Mediante la utilizacidbn de estas técnicas en el Jardin de Nihos el nino
manifiesta su creatividad, su desarrollo intelectual y emocional, asi como su

percepcion del mundo que lo rodea.

Propé6sitos educativos:

* Exprese en forma grafica y plastica ideas, afectos, experiencias y
conocimientos, utilizando diversas técnicas grafico-plasticas como un medio
para desarrollar su creatividad.

* Realizar construcciones con diversos materiales.

----- Literatura. El acercamiento a la literatura permite al nino apreciar las
expresiones artisticas a través de los textos y la tradicion oral, desarrollando

su intelecto asi como el uso y disfrute estético de la palabra.

En el Jardin de Nihos se cuenta con un acervo literario como: rimas, cuentos,
poesia, leyendas, adivinanzas que favorecen al desarrollo del lenguaje oral y el

inicio al gusto por la lectura.

El docente debe considerar las siguientescaracteristicas: el pensamiento
del niho, su edad, el nivel sociocultural en el cual esta inmerso, sus necesidades
e intereses para una seleccion de obras literarias adecuadas al desarrollo del

preescolar.
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Propésitos educativos:

* Inventar sencillos cuentos e historietas.

* Diferenciar estilos literarios como la prosa y el verso.

----- Las artes visuales hacen referencia al uso educativo que se da a la
tecnologia; los medios audiovisuales son los recursos didacticos que
estimulan la atencion del nino a través de la vista, el oido, o ambos, que
sirven para enriquecer el aprendizaje cuando no es posible la observacion
directa o como auxiliar en las actividades, como: laminas, libros, revistas,
proyecciones, videos, cine, television, grabadora; cualquiera de los
materiales que se elija requiere de la intervencion del docente para dar
explicaciones verbales o para cuestionar al grupo acerca del tema o
situacion que esté abordando, asi como orientador entre lo que estan
observando los ninos y los conceptos y comentarios que se generan a partir

de las imagenes.

Propésito educativo:

* Aprovechar los medios audiovisuales que existen en su comunidad que les

permiten tener experiencias artisticas y culturales.

b. Bloque de juegos y actividades de psicomotricidad

La actividad psicomotriz tiene una funcion trascendental en el desarrollo
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del niho, especialmente en los primeros ahos de su infancia, descubriendo sus
actividades fisicas y adquiriendo un control corporal que le permite relacionarse
con los objetos y personas hasta llegar a conocerse a si mismo. La nocién que el
nino va formandose de quién es ély de sus posibilidades se va estructurando a
través de la interaccion con el medio natural y social; estas relaciones se inician
desde las sensaciones de agrado y desagrado que se dan a partir de la atencion
materna hasta que se consolida su identidad personal, relacionandose con otros

grupos sociales, asi como su ubicacion en el espacio y en el tiempo.

Los contenidos del bloque de juegos y actividades psicomotrices son:

- Imagen corporal
- La estructuracion del espacio

- La estructuracion temporal

----- En el esquema corporal implica que el niho conozca su cuerpo y sus
funciones; también considera la participacion de su persona en el mundo,
con su emotividad y capacidad de relacion y comunicacion manifestandola

en expresividad corporal.

Propésitos educativos:

* Desarrollar las habilidades motoras que lo conduzcan al control progresivo

de su actividad corporal.
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Descubriry hacer uso de sus posibilidades de expresion y manifestaciones

motrices, sensitivas y emocionales.

La estructuracion espacial es la nocién que construye el nino a través del
movimiento, desplazamiento y orientacion en el espacio; estos movimientos
estan relacionados con &l mismo, con los objetos, personas y situaciones

de su medio natural y social.

Propé6sitos educativos:

Adquiera la nocibn espacial al ubicar objetos con relacion a simismoy con
otros puntos de referencia.
Ampliar sus experiencias sensoriomotrices como resultado de su

interaccion con el espacio,objetos y personas.

Por estructuracion temporal se entiende la capacidad de ubicar hechos en

una sucesion de tiempo, permitiendo paulatinamente que el nino adquiera

los conceptos de duracion, orden y sucesion. de acontecimientos.

Propé6sitos educativos:

Organizar la sucesion de acontecimientos y situaciones de la vida cotidiana.

Registrar cronolégicamente las actividades, hechos y fenbmenos.
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c. Bloques de juegos y actividades de relacion con la naturaleza

La naturaleza es fuente de vida por lo que es necesario que desde la etapa
preescolar se fomente al nino el conocimiento, aprecio y respeto para preservarla

utilizando adecuadamente los recursos que le brinda su medio natural.

Favorece el desarrollo de actividades relacionadas con la naturaleza y sus
fendmenos, propicia que el nino establezca relaciones causa-efecto de los hechos
de su entorno, preparandolo para adquirir conocimientos sobre diversas areas
de la ciencia observando, experimentando y realizando sus hipbtesis. Asimismo,
el docente promovera la salud fisica y emocional del nino partiendo del
conocimiento de su cuerpo, sus funciones y sus posibilidades de movimiento,
desplazamiento, asi como la adquisicibn de habitos y practicas de higiene
personal, autocuidado, de alimentacion a través de la realizacion de actividades

cotidianas, campanas de aseo, de vacunacion, etc.

Los contenidos que conforman este bloque son:

- Salud

- Ecologia

- Ciencia

----- Salud. Que el nino desarrolle practicas que lleven a la formacion de habitos

de higiene personal, autocuidado, de alimentacion y del ambiente donde
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vive, asi como a comprender las causas de los accidentes y como evitarlos.

Cabe mencionar que cada comunidad tiene su manera de conservar la

salud y de aplicar la medicina tradicional por sus condiciones geograficas,

culturales y socioecondmicas del lugar.

Propésito educativo:

Adquirir habitos relacionados con la salud y la seguridad personal.

La ecologia es la disciplina cientifica de la estructura de la naturaleza, de
los elementos que la constituyen y sus funciones. Los elementos de la
naturaleza son por una parte el ambiente fisico: aire, agua, suelo, y por otra

parte los seres vivos: vegetales, animales y el hombre.

Propésitos educativos:

Conocer su entorno natural.

Promover el cuidado y conservacion de su medio ambiente natural.

La ciencia es el conjunto sistematico de los conocimientos que explican los
fenbmenos naturales y los fenbmenos ocasionados por el hombre. La

ciencia es el conocimiento del por qué y cobmo suceden ciertas situaciones.
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Se pretende en el Jardin de Ninos que el nino indague, busque, explore

sobre la ciencia lo que no sabe con base en lo que ya conoce.

Propésitos educativos:

* Desarrollar su pensamiento cientifico a través de la observacion y
experimentacion.

* Encontrar explicacion a algunos fenomenos naturales.

d. Bloque de juegos y actividades matematicas

El objetivo principal de las matematicas es desarrollar el pensamiento 16gico,

interpretar la realidad y la comprension de una forma de lenguaje.

El nivel escolar considera a las primeras estructuras conceptuales que son

la clasificacion, la seriacion y la conservacion del nUmero.

Actualmente es sabido que la construccion de conceptos matematicos es
un proceso complejo en el que el nino juega un papel principal como constructor

de su propio conocimiento.

Es elemental que el nino construya por si mismo los conceptos basicos y
de acuerdo a su estructura utiliza los diversos conocimientos que ha adquirido

durante el desarrollo.
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Los contenidos de este bloque son:

- La construccion del nUmero como sintesis de orden y la inclusion jerarquica
- Adicion y sustraccion a nivel preescolar
- Medicibn

- Creatividad y libre expresion utilizando las formas geométricas

La construccion del nimero como sintesis del ordeny la inclusion jerarquica,

a partir de las estructuras conceptuales de clasificacion y seriacion.

El desarrollo de las nociones l6gico-matematicas es un proceso que el nino
construye paulatinamente a partir de las experiencias que establece con los
objetos de su entorno permitiéndole crear mentalmente relaciones y
comparaciones estableciendo semejanzas y diferencias de sus caracteristicas
para poder clasificarlos, seriarlos. compararlas, posibilitando la estructuracion

del nUmero, la clasificacion y la seriacion".

"La clasificacion es un proceso mental mediante el cual se analizan las
propiedades de los objetos, se definen colecciones y se establecen relaciones
de semejanza y diferencia entre los elementos de las mismas, delimitando asi

sus clases y subclases".'?

2 SEP. Direccion General de Educacion Preescolar. Actividades matematicas en el nivel
preescolar. México, 1991. p. 15
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La seriacion es una operacion logica que nos permite establecer relaciones
comparativas respecto a un sistema de diferencia entre los elementos de un
conjunto y ordenarlos segun su diferencia ya sea en forma creciente o

decreciente.®

Se elaboran dos conceptos que se sintetizan para construir el concepto de

numero, son:

- La inclusion jerarquicay el orden.

- La inclusion de clase o jerarquica, consiste en relacionar de manera légica
un conjunto con un subconjunto propio, ejemplo: al presentarle al nino un
conjunto de bolas de madera entre las que hay muchas blancas y pocas
rojas, se le pregunta ¢ Qué hay mas, bolas rojas o bolas de madera?, los
ninos del nivel preescolar por lo general responden que hay mas rojas que
de madera; con este ejemplo se muestra que es obvio la incapacidad l6gica

del nino al comparar las partes con el todo.

----- La inclusion de clases es un pre-requisito esencial para entender las

operaciones de la sumay resta.

® |bidem. p. 43
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Otros elementos importantes para la comprension del nUmero, es la nocion

de orden.

Propésitos educativos:

* Usar los primeros numeros (del uno al nueve) en la comparaciéon de
colecciones.

* Reflexionar en relacion a la cuantificacion de menos de 10 objetos.

----- Medicion. Las habilidades de medicion son un lazo importante entre las
matematicas y las actividades cotidianas como: Ir al supermercado, pagar
el autobus, preparar comida... etc., ya que en algunas situaciones se
emplean estrategias de conteo, pero no en todas es posible, ya que para
asignarles una cantidad, debe hacerse en términos de volumen, peso,

longitud, con sus parametros convencionales como el kilo, litro, hora, metro.

La medicion requiere del uso de abstracciones mentales complejas y los
ninos en edad preescolar solo desarrollan la medicion comparando e identificando

donde hay "mas, menos, o igual cantidad",

El objetivo de realizar actividades de medicion es el construir nociones
asociadas: entre la experiencia pasada y la que va adquiriendo, posibilitando la

construccion del concepto de medicion convencional.
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Propésitos educativos:

* Reflexionar para llegar a diferentes alternativas de medicion.

* Establecer comparaciones de longitud, peso, tiempo, etc.

----- Creatividad y libre expresion utilizando las formas geométricas.

La geometria en el Jardin de Nihos no sOlo es la visualizacion, identificacion
y representacion de figuras geométricas, sino que también da lugar a la
adquisicion de estructuras conceptuales. La geometria se debe centrar en el
desarrollo de las nociones y formas de pensamiento geométricas mas elementales

para la organizacion logica del espacio, como:

Orientacion: Delante, detras, arriba, abajo, derecha, izquierda.
- Interioridad: Dentro, fuera, abierto, cerrado.
- Direccionalidad: Hacia, desde, hasta.

- Proximidad: Cerca, lejos.

El docente debera encaminar su funcién educativa de este aspecto
matematico para que los nihos realicen sus interpretaciones del espacio en el
que se desplazan. La psicomotricidad es una de las actividades basicas para el
aprendizaje de la geometria, ya que a partir de ésta se da la construccion del
espacio y tiempo, elementos necesarios para conocimientos geométricos

posteriores como: linea, punto, angulo, volumen, perimetro.
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El reconocimiento de las figuras mas comunes como: cuadrado, triangulo,
circulo, rombo y rectangulo pueden utilizarse en actividades en las que se
desarrolle la imaginacion, para evitar estereotipar las figuras geométricas,
considerando que los ninos manejen variados materiales, reconozcan formas,
representen graficamente objetos y situaciones, asi como figuras geométricas

en diferentes posiciones.

Propé6sitos educativos:

* Relaciones topologicas.

Investigar y explorar diversas relaciones espaciales de su entorno.

* Establecer relaciones entre la actividad realizando un espacio y la
representacion mental del mismo.

* Acceder al conocimiento de la geometria a partir de situaciones cotidianas.

e. Bloque de juegos y actividades relacionadas con el lenguaje

La comunicacion es la principal funcion del lenguaje a través de la expresion
oral y escrita. Ellenguaje es un sistema establecido convencionalmente cuyos
signos linguisticos poseen una significacion para todos los usuarios, es por ello

que su adquisicion requiere de la transmision social a través de la comunicacion.

El Jardin de Nihos propicia situaciones que permiten al nino ampliar su

lenguaje oral, brindando también un ambiente alfabetizador y las experiencias
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que lo acercan a la convencionalidad de la lengua escrita, para que posteriormente

este aprendizaje se dé en forma mas comprensible.

Los contenidos de este bloque son:

- Lengua oral
- Escritura

- Lectura

----- Lengua oral. Una de las funciones del Jardin de Nihos es enriquecer y
propiciar el uso del lenguaje como un medio eficiente de expresion y

comunicacion.

El aprendizaje de la lengua oral se da en virtud de la comprension que
adquiere el nino desde muy temprana edad de la estructura de la lengua misma,
que depende del sistema de relaciones; esto no se da por simple imitacion ni
asociacion de imagenes y palabras, sino, porque el nino para comprender su
lengua ha tenido que reconstruir por si mismo el sistema; ha creado su propia
explicacion, de acuerdo a su logica; ha puesto a prueba anticipaciones creando
su propia gramatica y tomando selectivamente la informacion que le brinda el

medio.

Propé6sitos educativos:

*

Comunicar ideas, sentimientos, deseos y conocimientos a través del
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lenguaje.
Expresar sus ideas de manera mas completa.

Utilizar el lenguaje oral de manera creativa,

----- Lenguaje escrito. Es funcién del Jardin de Ninos propiciar un acercamiento
alalengua escrita; esto es un sistema de codigos y signos que permiten la
comunicacion con otras personas que estén cerca o se encuentren lejos, a
través de cartas, mensajes, etc. permitiendo que la informacion sea perenne.
El niho pasa por diferentes conceptualizaciones de lo que es escribir,
reflejandose en sus producciones graficas, descubriendo que la escritura

es algo diferente al dibujo.

El desarrollo de la capacidad de expresion oral trasciende sobre el
desarrollo de la capacidad de expresion escrita y viceversa. Asimismo, hay
actividades para la expresion y comunicacion verbal que estan ligadas al
acercamiento de la lecto-escritura brindando a los alumnos las experiencias

necesarias para que construyan sus hipétesis acerca de la lengua escrita.

Propésitos educativos:

Descubrir la utilidad de la escritura.

Describa la diferencia entre escritura y otras formas de representacion

gréafica.
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----- Lectura.

Leer es un acto de busqueda de significados, donde el lector conoce el
codigo alfabético convencional y otros conocimientos que le permitan encontrar
el significado total de lo que se lee. En este proceso de adquisicion de lectura
los ninos anticipan el contenido de un texto, apoyandose en laimagen, antes de
conocer el codigo alfabético. El nino inicia este proceso a partir del momento

en que descubre que los textos no son iguales a los dibujos.

Cuando el nino presencia actos de lectura que realizan los adultos y nihos
alfabetizados, recibe informacion sobre el uso y funcion de la lengua escrita,

descubriendo sus caracteristicas.

Propésitos educativos:

* Descubrir la utilidad de la lectura.
Diferenciar entre leery hablary leery mirar.
* Descubrir que los textos dicen algo.

Descubrir que lo que se habla puede escribirse y después leerse.

Los bloques, contenidos y actividades del Programa de Educacion
Preescolar conlleva sus propositos educativos, y sin excepcion va implicito en
ellos la expresion oral que establece el vinculo entre docente y alumno en la

estructuracion del conocimiento.
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Estos los relacionamos directamente con la metodologia que se desarrolla

y a continuacién enuncio:

5.2. Metodologia

El Programa de Educacion Preescolar tiene como estructura metodolbgica
el método de Proyectos, con el fin de responder al principio de globalizacion. La
globalizacion desde una perspectiva pedagobgica implica propiciar la participacion
activa del nino. Dicha metodologia esta basada en la teoria constructivista de

Jean Piaget.

El método de proyectos es una organizacion de juegos y actividades que
se desarrolla en torno a una pregunta, situacion problematica o realizacion de
una actividad concreta de las necesidades e intereses del nino y que conlleva

una serie de propositos educativos.

La fundamentacion del método de proyectos se basa en una pedagogia de
la creatividad, donde se buscan nuevas formas de conocimiento o de expresion,
de nuevos instrumentos, procedimientos y posibilidades para diagnosticar la

realidad partiendo de un nuevo tipo de relaciones pedagobgicas.

En el método de proyectos las actividades estan dirigidas a la solucion de
problemas del interés del grupo; la identificacion del problema, el cuestionamiento,

el esquema de trabajo, la realizacion de actividades y la evaluacion permanente
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surgen del proceso grupal creando un compromiso colectivo.

Con el método de proyectos los nihos adquieren el interés por la
investigacion dentro y fuera del aula, se despierta su creatividad ya que le agrada
mas hacer algo que verlo hacer o imaginarlo, y ademas, se corrige el

egocentrismo.

Antiguamente eran los docentes quienes decian a los ninos qué hacer, y
éstos soOlo acataban. Las escuelas recogian la cultura acumulada y la ofrecian a
los ninos en lugar que éstos fueran agentes formadores de la suya. El trabajo
colectivo es una caracteristica en el método de proyectos ya que éste propicia la
socializacion y la cooperacion permitiéndoles tomar acuerdos, poniendo en comin
sus adquisiciones intelectuales pasadas las cuales serviran para crear otras

nuevas.

Los pedagogos modernos admiten que el método de proyectos se funda
en la libertad, donde el nino decide el tema de su quehacer, el nino trabajara en
los proyectos con lo que tenga y como pueda, pero con un objetivo, despertando
las habilidades internas y para exteriorizar lo que cada uno lleva dentro de si,
dando paso a la reflexion y al analisis para enfrentar situaciones no previstas que
presenten dificultades y problemas que solucionar, tales como ocurren en la

cotidianeidad, y que al conflictuar al nino éste aprende y madura.

El método de proyectos organiza el trabajo sobre temas reales haciendo

posible una relacion de todas las ciencias con su complejidad de actividades
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para todos, ya que no seria extrano que al realizar una actividad surjan las voces
de aquellos ninos que permanecen inertes brindandose resolver el problema. El
Método de Proyectos descubre esas aptitudes y habilidades ocultas de los nihos
para que imaginen, busquen, encuentren, rectifiquen, construyan y realicen, ya
que el nino sabe lo que persigue, y por ello se le debe propiciar un ambiente para

que descubra y emplee los instrumentos adecuados.

El método de proyectos tiene un doble propésito:

Cuestionar la realidad, problematizarla y transformarla.
Que el nino adquiera una identidad, un compromiso y un aprendizaje de la
convivencia democratica; ademas se concientice y asuma su situacion, sus

intereses y potencialidades de cambio.

En la planeacibn y desarrollo de un proyecto participan conjuntamente
docente y alumno intercambiando opiniones, ideas, experiencias, analizando
situaciones, proponiendo alternativas para la eleccion del problema e investigar
y determinar las actividades, esquema de trabajo, asi como la organizacion grupal
para que conocimiento y accion se liguen para comprender y transformar la

realidad.

El proyecto tiene las siguientes caracteristicas:

Es coherente con el principio de globalizacion ya que considera las
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caracteristicas del pensamiento del nino.
Reconoce y promueve el juego y la creatividad como expresion del nino
para que éste adquiera conocimientos y habilidades.
* Se fundamenta en la experiencia del nino ya que toma en cuenta sus
intereses con respecto a su medio cultural y natural.
* Favorece el trabajo compartido para un fin comin como en actividades por
equipo o grupales.
* Propicia la organizacion de juegos y actividades de acuerdo a la planeacion,
realizacion y a la evaluacion de las mismas.
* Posibilita las diversas formas de participacion del nino como:
- La seleccion de un proyecto, asi como la busqueda de soluciones, ideas,
materiales, etc.
- La exploracion de materiales, y de su medio natural y social.
- La observacion de fenobmenos naturales de su entorno, de objetos,
acontecimientos, personas, etc.
- Una confrontacion de su pensar y sentir con otros ninos y adultos.
- Promueve la participacion, creatividad y flexibilidad del docente para

el desarrollo del nino.

Aspectos centrales

Se destacan tres aspectos metodolégicos en el desarrollo de todo proyecto

que son fundamentales:
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A. Momentos de busqueda, reflexibn y experimentacion de los alumnos.

Se producen en distintos tiempos del desarrollo del proyecto; se generan
en relacion a dudas sobre como resolver dificultades, decisiones sobre
actividades propuestas, asi como las formas de organizacion de las mismas,
preguntas y experimentacion de materiales diversos, adecuados y como

conseguirlos.

B. Laintervencion del docente durante el desarrollo de las actividades.

La funcion general del docente es guiar, encauzar, promover, orientar y

coordinar todo el proceso educativo; es de fundamental importancia:

* Que se ubique en el punto de vista de los ninos intentando comprender e
interpretar lo que expresan al hablar, de lo que dibujan y lo que construyen.

* Inducirlos a confrontar sus ideas en situaciones que impliquen experimentar.

* Invitar a los ninos a reflexionar sobre lo que dicen, hacen o proponen dando
apertura a nuevas actividades.

* Que valore sus esfuerzos, sus intentos de lo que haceny los resultados que

obtienen.

La intervencion del docente se caracteriza por su funcion orientadora y por

permitir al maximo la experiencia de los ninos.
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C. Relacion de los bloques de juegos y actividades con el proyecto.

Los juegos y actividades se realizan con un criterio globalizador, es decir,
de manera integrada y significativa para la realizacion del proyecto en cada

momento y de manera que facilite el interés y el nino lo disfrute.

El desarrollo de un proyecto implica una organizacion tanto del docente

como de los alumnos, estructurandose en tres etapas:

Primera etapa

* Surgimiento del proyecto
* Eleccion del proyecto

* Planeacion general del proyecto

Surgimiento del proyecto

Un proyecto puede surgir del interés del niho en actividades libres o
sugeridas, sean relacionadas con la vida cotidiana como en la relacion con otros
ninos, juego, trabajo, experiencias personales, etc.; relaciones sociales con sus
padres, otros adultos, visitas a parientes, fiestas familiares. La relaciébn también
con el mundo fisico, como los fenbmenos naturales, plantas, animales,

construccion, transporte, vivienda, etc.

En eventos especiales del Jardin de Ninos, tales como:
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Tradiciones y costumbres, dia de difuntos, dia del niho, dia de la madre,
ferias, fiestas, por citar algunos; otros eventos de la comunidad relacionadas
con la salud en sus campanas de vacunacion, o de prevencion de enfermedades,
colectas de beneficencia. También, actividades recreativas y deportivas.
Ceremonias civicas, acciones para preservar el medio ambiente (reforestacion,

uso adecuado del agua, evitar la contaminacion, etc.).

Eleccibn del proyecto

Una vez que el docente conoce el interés del grupo se define el nombre del

proyecto, se requiere que sea:

* Del interés grupal
* Factible de llevarse a cabo

* Formativo

Interrogando a su vez a los nihos, ¢qué vamos a hacer? (qué juegos y
actividades se propusieron); cabe mencionar que los ninos no daran el enunciado
del proyecto, ya que ellos sb6lo se manifiestan con sus propias palabras; es la
educadora la que interpretara y dara un nombre que indique claramente qué es
lo que se pretende realizar, con un titulo que indique accion, que involucre la
participacion de todos, y dé idea de que implica un proceso para llegar a su

culminacion.
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Planeacion general del proyecto.

Definido el proyecto se procede a organizar las actividades y juegos,

apoyandose en dar respuesta a preguntas como:

¢ Qué deberiamos hacer para ... ? ; Como lo hacemos?, ; Donde?, ; Quién
lo hara?, ;Con quién?, ;Qué necesitamos?, ;Donde y con quién lo
conseguimos?, ; Qué mas tenemos que hacer?; entre otros cuestionamientos

¢ Participaran los padres de familia?

Los ninos iran registrando sus respuestas y acuerdos grupales en un friso
que constituye la planeacion general del proyecto, colocandolo en un lugar visible
y accesible todo el tiempo que dure el proyecto; registraran las actividades a
realizar con dibujos, recortes de revistas, simbolos, signos convencionales o letras
realizadas por ellos y con la ayuda de la educadora para complementar las ideas
de ellos. Asimismo, decidiran la secuencia de las actividades, como los
materiales que van a utilizar. Dicho registro servira para que en el desarrollo del
proyecto los ninos recurran al friso y establezcan la relacion de lo planeado y lo
realizado, dando apertura a la inclusion de nuevas actividades que enriquezcan

el proyecto o permitan cambios surgidos en el desarrollo del mismo.

Posteriormente la educadora elabora y registra el plan general del proyecto

en el cuaderno de planeacion, lo siguiente:

Con qué actividades o situaciones surgio6 el proyecto, titulo del mismo, la
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fecha de inicio, la prevision general de juegos y actividades, la prevision general
de recursos didacticos, determinadas fechas a celebrar, y fecha de término del

proyecto.

Los juegos y actividades comprenderan los aspectos que favorezcan el
desarrollo integral del nino, analizando los bloques y sus contenidos del programa
de preescolar, buscando un equilibro, los propésitos educativos y estrategias

para cada actividad a realizar.

El plan diario durante el desarrollo del proyecto organiza las actividades de
rutina, las especificas para la realizacion del proyecto y las libres para tener una
vision completa de cada jornada de trabajo; al finalizar ésta, la educadora planteara
al grupo qué actividades se van a realizar al dia siguiente y qué va a necesitar, ya
que las respuestas a estos cuestionamientos constituye para los ninos un nivel
de planeacion diaria permitiéndoles anticipar sus acciones y no perder el sentido

general del proyecto.

La segunda etapa de la realizacion del proyecto.

Es el momento de realizar lo que se ha planeado. El docente cuestionara,
hara observaciones, propiciara la investigacion, la reflexion y la anticipacion,
exhortando al grupo a buscar soluciones a los problemas que se le presenten. El
docente en el desarrollo del proyecto debe considerar los diversos contenidos

de los bloques de juegos y actividades equilibrandolos para no desatender
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ninguno.

Al finalizar la mahana de trabajo se anotaran en OBSERVACIONES lo mas
significativo de la realizacion de las actividades planeadas del dia; asimismo,
con lo que trabajaran al dia siguiente y que puede ser de manera conjunta o
individual trabajando en las diferentes areas confrontando sus opiniones con las
de otros y buscando alternativas didacticas que den solucion a las situaciones
imprevistas. Asimismo, se favorece la socializacion en la realizacion de
actividades ya que discuten, argumentan, comparten materiales y ordenan los

mismos nuevamente en su lugar.

En esta etapa es conveniente involucrar a los padres de familia para que
participen en las actividades que realizan sus hijos y conozcan los propositos

educativos de las mismas, implicitos en el programa de preescolar.

Cabe mencionar que de antemano se ha establecido un reglamento con
normas y restricciones que ellos mismos hayan propuesto, concientizandose de
que hay que respetarlo, poniéndolo en practica en cada actividad de ser

necesario.

La duracion de esta etapa varia ya que dependera de los diversos caminos

que tiene el trayecto hasta llegar a la culminacion que docente y alumnos acuerden.

Tercera etapa

La tercera etapa del proyecto consiste en la culminacion y evaluacion grupal
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de resultados obtenidos, considerando lo siguiente:

La participacion del grupo y docente en las actividades planeadas durante
una asamblea.

Los descubrimientos realizados por el grupo durante el desarrollo del
proyecto.

Las dificultades que se presentaron y como las solucionaron.

La valoracion de las experiencias y aprendizaje de los ninos.

Las observaciones detectadas por el docente durante la realizacion y sean
necesarias comentarlas al grupo.

* La participacion de los padres de familia.

La relacion de nino-nino, nino-docente, padres de familia y comunidad.

* La confrontacion entre lo que se planed y lo realizado.

Para la evaluacion general del proyecto el docente promovera el dialogo y
el analisis sobre las actividades realizadas para conocer los logros y las
dificultades con las siguientes interrogantes, registrandolas en el cuaderno de

planes:

- ¢ Cuales juegos y actividades del proyecto se lograron con resultados
satisfactorios?

- ¢ Cuales presentaron mayor dificultad?
¢ Cuales de las planeados no fue posible realizary por qué?

- ¢ Cuales fueron los momentos de busqueda y experimentacion por parte
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de los ninos que mas enriquecieron el proyecto?

- ¢ Cuales materiales utilizados por los ninos fueron de mayor riqueza y disfrute
en la realizacion de los juegos, y actividades?

- ¢ Cuales fueron las principales conclusiones de los ninos al evaluar el
proyecto?

- ¢ Qué aspectos importantes de esta evaluacion considera que deben ser

retomados el la realizacion del siguiente proyecto?'

Por Ultimo se anotara en el friso la fecha de término del proyecto, asi, como

en la evaluacion general del mismo.

4 SEP. Programa de Educacion Preescolar. México, 1992. p. 86.



CONCLUSIONES

En el presente ensayo se expuso la necesidad de intervenir en el desarrollo
linguistico de los ninos en el nivel preescolar, ya que es la expresion oral una
habilidad que esta intimamente relacionada en su aspecto biopsicosocial y

afectivo de los ninos.

Considero que el principal problema que se refleja en el proceso de
ensehanza aprendizaje en el nino de preescolar es la deficiencia en su lenguaje
oral debido a las causas ya mencionadas, trascendiendo en la construccion del

conocimiento si no se atiende oportuna y adecuadamente.

Es funcién de la educadora encauzar los diferentes problemas verbales a
unidades de apoyo con personal capacitado, o clinicamente si se requiere; asi,
como los casos menos severos atenderlos a través de actividades linguisticas

en el grupo donde se favorezca la expresion oral.

El lenguaje es el instrumento basico y elemental de comunicacion en las
relaciones humanas, siendo la expresion oral la mas completa manifestacion del
mismo, ya que a través de ella el nino expresa su pensar y sentir; por ello es de

gran relevancia desarrollarla en el nivel preescolar.

Se anexa un apartado de estrategias didacticas que tiene como finalidad
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favorecer el desarrollo de la expresion oral en el nivel preescolar tomando como
base el juego, ya que a través de él, el niho interacta con el medio que lo rodea
expresando sus necesidades e intereses. Asimismo, el juego es una forma de
expresion mediante la cual el nino desarrolla sus potencialidades provocando
cambios cualitativos en las relaciones que establece con otras personas,

comunicandose a través de la expresion oral.

Por lo tanto, la Educacion Preescolar no debe dejar pasar sin intervenir el
desarrollo de la expresion oral, gran parte del éxito de los nihos en los siguientes

niveles de escolaridad esta influenciado por esta habilidad.

Ademas, junto con estas conclusiones presento una serie de

recomendaciones de orden general para las educadoras.

En primer término expongo que es muy importante crear un clima de
armonia, confianza y de seguridad para cada uno de los ninos del grupo para
que se pueda dar el desarrollo del lenguaje oral a través de determinados manejos

y técnicas.

- Involucrar a los padres de familia para participar y apoyar a sus hijos en

actividades linguisticas en el aula, en sus tareas, vigilando que éstos amplien

y corrijan el vocabulario que favorecera su expresion oral.

- Concientizar a padres de familia y tutores de los problemas severos de
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lenguaje, para que participen activamente en las terapias que la unidad de

apoyo le brinda a sus hijos.

- Invitar a madres y padres que busquen la manera de conversar todos los
dias con sus hijos, el jugar a contar oralmente, decir rimas, adivinanzas,

etc.

- Que los padres de familia pregunten a sus hijos acerca de las actividades
que realizan en el Jardin de Nihos, invitando a los pequenos a describirlas

minuciosamente.

Considero que dichas recomendaciones si las llevamos a cabo en la
practica docente nuestro propdsito de intervenir en el desarrollo de la expresion

oral en el nivel de Educacion Preescolar se vera favorecido.
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ANEXOS

Estrategias didacticas disehadas para apoyar a los alumnos de nivel

preescolar en el desarrollo de la expresion oral.



Estrategia No 1 Conversacion

Prop6sito educativo:

* Comunicar ideas, sentimientos, deseos y conocimientos a través de la

expresion oral.

Participantes.

Ninos, educadora.

Requerimientos de espacios fisicos:

Aula, jardines, patio.

Desarrollo:

Durante una asamblea la educadora propiciara situaciones de interaccion

através de la conversacion con los ninos, cuestionando al grupo y escuchando

de manera individual las respuestas de temas en comUn que serviran para

favorecer a la socializacion y al desarrollo de la expresion oral. Ejemplo:

* ¢, Cobmo se llaman?

* ¢, Qué es lo que mas les gusta hacer en sus casas?



¢ Qué es lo que mas les gusta del Jardin de Ninos?
* ¢A qué les gusta jugar?
¢ Qué programas de television les gusta ver?

* Etc.

Se les puede sugerir a los ninos programas de mejor calidad, Gtiles para

promover las conversaciones .

Evaluacion:

La educadora llevara a cabo esta actividad al inicio del ciclo escolar para
conocerse y diagnosticar las habilidades linguisticas de cada uno de los alumnos,
registrando los casos severos de problema de lenguaje oral y encauzarlos a la
unidad de apoyo: U.S.A.E.R. (Unidad de Servicios de Aprendizaje para la

Escuela Regular) integrado al Jardin de Nihos con pesonal especializado.

Estrategia No. 2 "Un apreton de mano y dime cual es tu nombre"

Prop6sito educativo:

*

Propiciar en el grupo una interaccion para identificarse a través de la

expresion oral.



Participantes:

Los nihos, educadora.

Requerimientos de espacios fisicos:

Aula.

Desarrollo:

La educadora entonara la letra del coro ejecutandola posteriormente con

los nihos para su comprension.

Después, esta actividad la llevaran a cabo los alumnos desplazandose

libremente en el aula eligiendo a un companero, entonando el coro y saludando

de mano diran:

Un apretdén de manos y dime cual es tu nombre

El nino mencionara su nombre estableciendo una interaccibn para

identificarse favoreciendo la expresion oral y propiciando la socializacion.

La duracion de la actividad sera hasta que todo el grupo patrticipe.



Evaluacion:

La educadora a través de esta actividad conocera y registrara la relacion

comunicativa a través de la expresion oral de los ninhos que lograron establecer

dicha interaccion y de los que se les dificulto.

Estrategia No. 3 Descripcion de un dibujo

Prop6sitos educativos:

*

A través de la expresion oral el niho comunique las ideas, sentimientos y

conocimientos.

Que el nino corrija y amplie su vocabulario al utilizar el lenguaje oral.

Participantes:

Ninos, educadora.

Requerimientos de espacios fisicos:

Aula, patio.

Materiales:

Hojas de papel, crayolas, lapices, marcadores.



Desarrollo:

La educadora conversa con los ninos invitandolos a realizar un dibujo libre,
propiciando la iniciativa propia para dar paso al desarrollo de la creatividad,
utilizando diversos materiales, asi como sugiriendo temas para aquellos ninos

que muestren dificultad para realizarlo.

Posteriormente se solicita a cada nino describa su dibujo al grupo, o a la
maestra, segun lo desee; asimismo, se cuestionara para estimular la expresion

oral.

Evaluacion:

La educadora llevara a cabo esta actividad al inicio del ciclo escolar como
exploracion al grupo, detectando los casos con problema de lenguaje oral para
encauzar éstos a USAER, y los menos severos atenderlos con actividades

linguisticas.

Estrategia No. 4 Entrevista a los papas y abuelos

Prop6sito educativo:

*

Descubrir que hay diversas formas de decir las cosas en funcion del

contexto.



Participantes:

Ninos, papas, abuelos, educadora.

Requerimientos de espacios fisicos:

Aula, patio, casa particular.

Materiales:

Libreta, lapiz.

Desarrollo:

La educadora comenta la técnica de la entrevista que se caracteriza por la

interaccion verbal que se establece entre el entrevistador y el entrevistado sobre

algun tema o problema de interés del grupo.

El docente solicita a los nihos como tarea de investigacion realicen una

entrevista a sus papas o abuelos sobre los juegos que practicaban cuando ellos

eran ninos, apoyandose con recortes de revista, periddico, fotografias, como lo

deseen, y lleven lo recabado al dia siguiente para comentarlo en el grupo.

La riqgueza de esta actividad no sblo es rescatar los conocimientos y



sentimientos de las personas entrevistadas, sino también los intercambios

verbales que se establecen favoreciendo la expresion oral.

Evaluacion:

Con esta actividad la educadora conocera qué ninos tienen facilidad de

palabra, cuales tienen dificultad de expresarse oralmente.

Estrategia No. 5 Dialogos

Prop6sito educativo:

*

Propiciar que el nino interactle a través del dialogo para favorecer su

expresion oral.

Participantes:

Ninos, educadora.

Requerimientos de espacios fisicos:

Aula, patios, jardines.

Desarrollo:

Después de saludarse los ninos y educadora, ésta les pregunta sobre las



actividades que realizaron el fin de semana propiciando que los ninos interactuen
estableciendo dialogos, sean en pareja o0 por equipo con el proposito de favorecer

la expresion oral.

Posteriormente la educadora cuestiona a un nino lo que su(s) companero(s)
expresa(n) confirmando con el otro u otros companero(s) si es correcta la
respuesta; los demas escucharan y esperaran su turno, asi todo el grupo participa

en esta actividad linguistica.

Evaluacion:

La educadora observara quién participd, quién no lo hizo, si los dialogos

de los nihos son fluidos, entendibles, amplios, si omiten letras, si tartamudean,

etc.

Estrategia No. 6 Rimas

Proposito educativo:

*

Expresar sus ideas de manera mas completa.

Participantes:

Ninos, educadora.



Requerimientos de espacios fisicos:

Aula, jardines, patio.

Desarrollo:

La educadora les da a conocer la letra de una rima (ésta también se puede
convertir en una cancion), para repetirla o cantarla en actividades de rutina como:
saludarse o en la revision de aseo, como lo es esta rima referente a la higiene
personal. Cuando los nihos conozcan la rima se podra hacer de ella un juego

verbal, donde la educadora dice una parte y los ninos otra. Ejemplo:

- Con pastay cepillo - educadora
- me lavo los dientes - alumnos
-y luego me bano - educadora
- conaguay jabbn - alumnos
- mi ropa muy limpia - educadora
- me pongo enseguida - alumnos
-y alJardinya listo - educadora
- contento me voy - alumnos

Otra modalidad del juego para seguir favoreciendo la expresion oral es
realizar esta actividad linguistica en binas, diciendo un companero(a) una parte y

el otro companero(a) la complementa.



Evaluacion:
La educadora observara y registrara si el nino responde el enunciado
completo o sélo el final de él, si su vocalizacion es clara y con precision, o si

requiere de mayor ejercitacion.

Estrategia No. 7 Interpretacion de imagenes a traves de un periodico

mural

Prop6sito educativo:

Que el niho exprese en forma oral sus conocimientos, ideas y experiencias

al interpretarimagenes.

Participantes:

Ninos, educadora.

Requerimientos de espacios fisicos:

Aula.

Materiales:

Recortes de revistas, periddicos, estampas, dibujos, plantillas, pergaminos,



pegamento, brochas, cartulinas, crayolas, lapices, marcadores.

Desarrollo:

La educadora explicara a los ninos qué es un periddico mural y como
elaborarlo, solicitandoles recorten revistas, estampas, o que realicen un dibujo
libre, lo copien, lo calquen, utilicen plantillas, etc, todo aquello que esté relacionado

con la actividad seleccionada por los ninos.

Los ninhos se desplazaran a las areas de la biblioteca y grafico-plastico,
utilizando los materiales necesarios para la realizacibn de dicha actividad,

pegando en cartulinas lo que recortaron.

Posteriormente el docente senalara el recorte o dibujo preguntando que
nino(a) pegd esto o aquello propiciando la expresion oral de manera libre o

cuestionandola.

Evaluacion:

La educadora a través de esta actividad linguistica se dara cuenta si los

ninos utilizan intercambios verbales reducidos o amplios, y si éstos son claros y

precisos.



Estrategia No. 8 Loteria

Prop6sito educativo:

* Que el nino ejercite la expresion oral a través del juego.

Participantes:

Ninos, educadora.

Requerimientos de espacio fisico:

Aula.

Materiales:

Loterias de dibujos animados, zoolbgica, educativa, fichas de plastico o

semillas.

Desarrollo:

La educadora preguntara al nino si saben jugar a la loteria, invitandolos a

todos a realizar este juego por equipos para que los ninos que lo desconozcan

tengan la oportunidad de observary con la ayuda de sus companeros lo aprendan.



El nino que maneje las barajas dira con voz fuerte lo que representa cada

una de ellas, aprovechando el docente también en preguntarles a los ninos

caracteristicas de los grabados para propiciar la expresion oral.

Se jugara cuantas veces lo deseen, dando oportunidad a todos.

Evaluacion:

La educadora observara y registrara la manera de como se expresa

verbalmente cada niho al interpretar los grabados de las barajas, asi, como el

nivel de conocimiento al cuestionarlo sobre las caracteristicas de los mismos.

Evaluacion:

El docente registrara como utiliza la expresion oral el niho, si lo hace con

creatividad, si se le dificulta expresarse, si sulenguaje es amplio o reducido.

Estrategia No. 9 Adivinanzas

Prop6sito educativo:

* Que el grupo utilice el lenguaje oral de manera creativa.

Participantes:

Ninos, educadora.



Requerimientos de espacios fisicos:

Aula, patios, jardines.

Materiales:

Objetos diversos, hojas de papel revolucion, crayolas.

Desarrollo:

La educadora preguntara si saben jugar a las adivinanzas dando ejemplo

de ello para mayor comprension.

Posteriormente propone a los ninos que inventen adivinanzas. Se les puede

auxiliar de la siguiente manera:

* Proporcionandoles diversos objetos para que inventen segln sus
caracteristicas.

* Pidiéndoles que hagan adivinanzas de manera grafica para interpretarlos
a partir de su representacion.

* Invente adivinanzas representandolas con mimica.

* Invente adivinanzas a partir del texto y/o dibujo "Adivina que dice ahi".

Los participantes, sean por equipo o en forma individual, expondran sus



adivinanzas a los demas companeros, aplaudiendo a aquellos que adivinen.

Evaluacion:

El docente registrara como utiliza la expresion oral el niho, si lo hace con
creatividad o se le dificulta expresarse, si su lenguaje es amplio o reducido.

Estrategia No 10 "El patio de mi casa"

Prop6sito educativo:

Que el nino aproveche todas las formas de representacion para favorecer
el lenguaje oral.

Participantes:

Ninos, educadora.

Requerimientos de espacios fisicos:

Patios, jardines.

Materiales:

Grabadora, cassetes, libro de rondasy juegos tradicionales (S. E. P.)

Desarrollo:

La educadora previamente les da a conocer la letra a los ninos para que al

llevar a cabo el juego estén familiarizados con ella 'y con la masica, asi como con
las evoluciones que daran.



El docente invita a los ninos a formar un circulo tomandose de la mano, y

uno de ellos se colocara en el centro del mismo; girando entonaran la cancion:

El patio de mi casa es particular,
se riega y se moja
como los demas,
agachense y vuélvanse a agachar

que los agachaditos saben bailar.

Después se dirigiran los ninos del circulo cantando hacia donde esta el

nino del centro, cantando:

Chocolate, molinillo,
tiene cara de zorrillo,
estirar, estirar,

que el demonio va a pasar.

Se extenderan formando nuevamente el circulo para que el nino que se
encuentre dentro de éste brinque por el centro del circulo en cada uno de los

lugares donde estan sus companeros, entonando la cancion:

Y si lo ves,
es cosa muy hermosa,
y si lo ves,

lo disimularé,



andale, andale,

que te voy a dar un pun-ta-pié.

Alterminar la cancion el nino del centro se quedara en un lugar, y al nino del
circulo que se encuentre a su lado, sera al que le corresponda pasar al centroy

realizar nuevamente el juego.

Evaluacion:

La educadora observara a través del juego la coordinacion del lenguaje de

los ninos al cantar conjuntamente y en forma individual, asi como la fluidez de

cada uno, registrando en el cuadernillo de evaluacion permanente a los alumnos

que requieran de mas actividades para favorecer la expresion oral.

Estrategia N" 11 Cuentos musicados

Prop6sito educativo:

*

Promover la expresion oral en el grupo a través de la trama del cuento.

Participantes:

Ninos, educadora.



Requerimientos de espacios fisicos:

Aula, patios, jardines.

Materiales:

Grabadora, cassete de un cuento.

Desarrollo:

La educadora conducira a los nihos a un espacio fisico comodo, tranquilo,
dentro o fuera del aula donde escuche claramente la grabacion, sin interferencias

de sonido o ruidos que lo distraigan.

El docente pondra el cassete sin comentar de qué cuento se trata. Al finalizar
el cuento musicado se promovera que los ninos se expresen verbal y libremente
sobre lo que escucharon, opinando con relacion a la trama, narrando lo que

entendieron, o bien, imitando algun personaje que haya sido de su agrado.

Posteriormente la educadora seguira propiciando la expresion oral al invitar
a los ninos a seguir participando de la manera que ellos elijan en relacion al
cuento escuchado, sea en una dramatizacion o a través de preguntas como:
¢, qué personajes intervinieron en el cuento?, ¢ les gusto el final?, ¢ les gustaria

cambiarlo?, etc.



Evaluacion:

La educadora registrara el nivel de desarrollo del lenguaje oral de los

alumnos, promoviendo mas actividades linguisticas para favorecer la expresion

oral en el grupo, muy especificamente en los ninos que tengan dificultad al

expresarse verbalmente.

Estrategia No 12 Invencion de absurdos

Prop6sito educativo:

Que el nino utilice el lenguaje oral de manera creativa.

Participantes:

Ninos, educadora.

Requerimientos de espacios fisicos:

Aula, patios, jardines.

Materiales:

Estampas.



Desarrollo:

La educadora comenta a los ninos sobre un juego en el cual el contenido
de lo que se dice, se pregunta o0 se muestra a través de estampas (segun el nivel
escolar del alumno), es CIERTO, FALSO o POSIBLE, para lo cual se pueden
inventar preguntas sobre cualquier aspecto o tema con el que se esté trabajando.

Ejemplo:

Nuestros pies estan al final de nuestras manos

- La lluvia cae de abajo para arriba.

- Tomas, es el nombre de una nina.

- La lluvia puede caer cuando la luz esta encendida.

- Cuando hace frio, nieva.

La educadora escuchara las respuestas de los ninos en forma individual
propiciando favorecer la expresion oral, ya que también se le podra cuestionar

sobre los mismos absurdos para que sus respuestas sean mas precisas.

Evaluacion:

El docente registrara qué ninos responden con sentido lb6gico, y si al
preguntarle algo mas, utiliza un intercambio verbal reducido o amplio, y a cuales
es necesario llevarlos a la reflexibn y puedan participar en estas actividades

linglisticas.



Estrategia No. 13 Dramatizacion de una fabula

Prop6sitos educativos:

* Expresar sus ideas de manera mas completa.

* Que el nino utilice el lenguaje de manera mas creativa

Participantes:

Ninos, educadora.

Requerimientos de espacios fisicos:

Aula, patios.

Materiales:

Caretas de animales, prendas de vestir, espacio fisico.

Desarrollo:

La educadora narra una fabula a los ninos haciendo hincapié que los
personajes son interpretados por animales y su finalidad es de dar un mensaje

positivo llamado moraleja.



Posteriormente, la educadora invitara a los ninos a dramatizar la fabula por
equipos, dando libertad de elegir al personaje que van a representar, asi como
los materiales que van a utilizar; pueden dramatizarlo las veces que deseen,
dandose la oportunidad de participar todos en esta actividad linguistica que

favorece el lenguaje oral.

Cada nino representara al personaje que eligid, recordando lo que deciay
expresandose de la manera como se comunicaba. Ejemplo: jMuuu!, jMuuu! soy

la vaca Sonia y les quiero decir...

Otra modalidad de esta actividad es realizarse en forma individual o grupal,
planteandoles a los ninos que inventen algunas fabulas a partir de un hecho,

suceso, situacion o problema que se de en el grupo y/o en la comunidad.

Cuando haya necesidad de ampliar la informacién se puede pedir ayuda a

otras personas para que aporten ideas nuevas.

Evaluacion:

La educadora por medio de la observacion conocera y registrara la manera

de interpretacion y comunicacion de los nihos a través de la expresion oral; cuales
ninos tienen un vocabulario fluido y quiénes requieren de mas atencion por ser su
lenguaje deficiente, por no ser amplio, claro, entendible, por dificultarsele
pronunciar palabras, omitir letras, etc. tomando las medidas que se requieran

para favorecer el desarrollo de la expresion oral.



Estrategia No 14 Cuento inventado

Prop6sitos educativos:

* Comprender que el lenguaje es arbitrario.

* Comunicar ideas, sentimientos, deseos y conocimientos a través del

lenguaje oral.

Participantes:

Alumnos, educadora.

Requerimientos de espacios fisicos:

Aula.

Materiales:

Pizarrén, gises de colores,

Desarrollo:

La educadora propone a los ninos inventen un cuento en forma colectiva,

ya que la invencibn en cadena favorece la comunicacion oral, la atencion, la

disposicion del nino a escuchar e interpretar lo que oye; ademas, lo estimula a

seguir secuencias y reconstruir el tipo de lenguaje que se usa en un cuento.



Los alumnos se sentaran en un semicirculo para observar mejor,
recordandoles guardar silencio, escuchar y respetar a su companero cuando

participe.

El docente inicia a partir de enunciados como: "Habia una vez...", "Hace
muchos anos...", "En cierto lugar habia...". Silos ninhos no responden al enunciado
la educadora les ayudara y nuevamente iniciara: "Habla una vez muchos animales

como..." (incitando a los nihos para que continten).

La educadora va escribiendo en el pizarron los enunciados del cuento que
le dictan los nihos o ilustrando con dibujos algunos paisajes; después los ninos
conjuntamente y con ayuda del docente reconstruiran el cuento interpretando lo

que se encuentra en el pizarron.

Finalmente, de manera individual se cuestionara sobre lo que les parecid

mas significativo, propiciando el desarrollo de la expresion oral.

Evaluacion:

La educadora a través del desarrollo del cuento conocera la capacidad de

imaginacion, nivel de conocimiento de los ninos, asi como la manera de

expresarse verbalmente, registrando quiénes requieren de ejercitar actividades

linguisticas.



Estrategia No. 15 Juego de palabras

Prop6sito educativo:

* Favorecer en el nino de preescolar la expresion oral dentro del proceso de

socializacion.

Participantes:

Ninos y educadora.

Requerimientos de espacios fisicos:

Aula, patios, jardines.

Desarrollo:

En una asamblea la educadora exhortara a los nihos a realizar un juego de

palabras dando instrucciones de como llevarlo a cabo, propiciando la expresion

oral y promoviendo la socializacion.

Un miembro del grupo nombrara una palabra y el resto buscara otra que

tenga relacion en cuanto al contenido de la misma. Ejemplo: huevo-gallina, pelota-

jugar, arboles-parque.



El nino(s) que comprenda(n) acertadamente se les brindara un aplauso que
servira de estimulo a los demas, invitandolos a reflexionar sobre las proximas

palabras que se mencionaran, y participen.

Cabe hacer hincapié que los ninos han tenido contacto con las palabras
expuestas sea dentro del contexto escolar, familiar, o que lo hayan descubierto a

través de alguna actividad o experiencia.

Evaluacion:

Se registrara en el cuadernillo de evaluacion permanente qué ninos

requieren de actividades de socializacion que propicien la expresion oral.

Este tipo de actividad se puede realizar al inicio del ciclo escolar con
menores grados de dificultad aplicandolo con relacién a los colores, prendas de

vestir, etc., ejemplo:

Los ninos(as) que tengan playera roja, digan su nombre, (sehalando el turno).
Los nihos(as) que tengan tenis... (se dara una consigna), para que el nino(a) se

exprese oralmente.

Estrategia No 16 Juego de ordenes verbales "El frutero"

Prop6sito educativo:

*

Expresar verbalmente ideas de manera clara y precisa.



Participantes:

Ninos, educadora.

Requerimientos de espacios fisicos:

Aula, patios.

Desarrollo:

Los ninos se sientan formando un circulo para ser posible verse todos.

La educadora los invita a jugar y les dice que elijan una fruta y digan el

nombre en voz alta.

Un nino voluntario inicia el juego, diciendo: Fui de compras al mercado, vi

al frutero pero él no vendia... duraznos.

Quien eligi6 esa fruta se levanta y replica: Duraznos vendia, lo que no vendia

era... manzanas. A lo que el jugador que la representa protesta aclarando ser la

otra fruta que no vende el frutero y asi sigue el juego.

Quien no reclame inmediatamente debe cumplir una prenda.

Otras variaciones pueden hacerse con la escuela, la casa, flores, etc.



Evaluacion:

El registro de esta actividad servira para conocer quiénes son capaces de

realizar un juego de o6rdenes verbales.

Estrategia No. 17 "El telegrama"

Prop6sito educativo:

* Reflexionar sobre las diferentes formas de usar el lenguaje oral.

Participantes:

Ninos, educadora.

Requerimientos de espacios fisicos:

Aula, patio, jardines.

Desarrollo:

La educadora propicia el desarrollo del lenguaje oral proponiendo a los

ninos jugar al telegrama, dando ejemplos para su comprension.

Posteriormente, el docente forma dos hileras de ninos y dice en secreto el



texto del telegrama a los ninos que estan al principio de cada fila (eligiendo el
texto que mas convenga de acuerdo al proyecto con el cual se esté trabajando,

asi como el nivel escolar). Ejemplo:

"La gallina roja puso tres huevos grandes"

"El elefante es grande, pesado, y le gustan los cacahuates"”

Después la educadora da la sehal para comenzar la transmision. Cada
jugador susurra el telegrama a su vecino, no pudiendo repetirlo ni siquiera una
vez.

Cuando el mensaje llega al Gltimo de cada grupo,éste debe dirigirse a la
educadora para decirle en secreto el telegrama que recibio, y ésta dar el mensaje
original.

El grupo que mejor transmite el mensaje es el ganador.

Evaluacion:

A través de esta actividad el docente conocera la retencion memoristica de

los alumnos, asi como la transmision del mensaje a través de expresion oral.

Estrategia No. 18 Cantando, lenguaje y ritmica. Cancion didactica

"Zapatero remendon"

Prop6sito educativo:

El alumno ejercitara el uso del lenguaje oral coordinando con la expresion



corporal.

Participantes:

Ninos, educadora:

Requerimientos de espacios fisicos:

Salbdn de actividades musicales, aula, patios.

Materiales:

Grabadora, cassete, cancion "zapatero remendon”.

Desarrollo:

La educadora los invita a realizar un ritmo a través de una cancion diciendo

el nombre y la letra; juntos la entonan hasta que la aprendan, propiciando el

desarrollo de la expresion oral.

Posteriormente, la cantaran acompanada de percusiones corporales

combinados, indicandoles cuales y pidiéndoles pongan énfasis en la Ultima silaba

de la cancion que es acompanada.

Za-pa-te-ro re-men-don (dan palmadas)



es-ta bo-ta hayque co-ser(golpear muslos)
cla-va bien es-te ta-cbn (con pisadas)
que alas tres yo vol-ve-ré (muslos, palmadas)

Evaluacion:

Conocer si la expresion oral es clara y precisa, coordinando con esta

actividad de motricidad.

Estrategia No. 19 Poesia coral

Prop6sito educativo:

Que el nino diferencie el lenguaje oral usual al lenguaje que se utiliza en

estilo literario como el verso.

Participantes:

Ninos, educadora.

Materiales:

Libro de poesias: "Petalitos".



Requerimientos de espacios fisicos:

Aulas, patios.

Desarrollo:

La educadora declama un poema, empleando la pronunciacion, el ritmoy
la entonacion adecuados para que los nihos puedan captar la diferencia del

lenguaje oral que usamos al lenguaje estilo literario.

El docente pregunta si alguien sabe una poesia. En caso afirmativo los
invita a que declamen para todos, recomendando a los demas que mantengan

una actitud de respeto.

Les propone aprender una poesia para rendir honores a nuestra Ensena

Patria, repitiendo todos juntos, después que lo diga la educadora:

Descubrete mi nino
que pasa tu bandera,
mira sus tres colores
que brillan con el sol,
no los olvides nunca
pues ellos representan
la Patria Mexicana

gue es todo nuestro honor.



Posteriormente, cuando ya la aprendan podran participar durante el Saludo
a la Bandera con esta poesia coral, que promovera a ejercitar la expresion oral a
todo el grupo.

Evaluacion:

Se observara y registrara si el nino expresa el verso completo y no solo los

finales, si utiliza la entonacion adecuada, la claridad y fluidez del lenguaje.

Estrategia No. 20 Trabalenguas

Prop6sito educativo:

Que el niho ejercite la expresion oral con mayor grado de dificultad.

Participacion:

Ninos, educadora.

Requerimientos de espacios fisicos:

Aula.

Materiales:

Libro de trabalenguas. (USTEP)



Desarrollo:

La educadora lee a los ninos un trabalenguas comentando que es un juego
donde las palabras se tienen que pronunciar con mucho cuidado, haciendo
hincapié que son dificiles de decir; da a conocer la letra del trabalenguas y la

educadora con los ninos repiten:

Pepe Pecas
pica papas
Con un pico,
con un pico
pica papas

Pepe Pecas

El trabalenguas se repasara en partes para que paulatinamente lo aprendan,
estimulando con un aplauso al que lo vaya logrando parcial o totalmente,
ejercitando el desarrollo del lenguaje oral. Asimismo, esta actividad ira de acuerdo

al nivel de desarrollo y conocimiento del alumno.

Evaluacion:

El docente conocera la facilidad o dificultad de los nihos al expresarse

oralmente, registrando a quienes requieren ejercitar mas esta actividad linguistica.



Estrategia No 21 Conferencias

Prop6sito educativo:

* Que el nino de preescolar a través de la expresion oral comunique ideas,

sentimientos, deseos, conocimientos y mensajes.

Participantes:

Ninos del grupo, alumnos de otros grupos, educadoras, padres de familia.

Requerimientos de espacios fisicos:

Aula.

Materiales:

Mesas, sillas, mantel, jarra con agua, vasos, pizarron, gises, rotafolio,

caballete, indicador, frisos, estampas y objetos reales.

Desarrollo:

La educadora propone a los ninos realizar una conferencia para dar término

al proyecto, sugiriéndoles que inviten a las personas que ellos deseen, como:

ninos de otros grupos, padres de familia, docentes, etc.



Lo que van a exponer los ninos ya es conocido por ellos, por las actividades
que se han realizado anteriormente, dando libertad para que cada quien elija su
participacion y los recursos materiales que necesiten que tendran que ser objetivos,
atractivos y novedosos, registrandolos en una lista para no olvidarlos de acuerdo
a la simbologia que ellos sehalen, quedando los ninos participantes distribuidos

de la siguiente manera:

Los expositores, los ayudantes de éstos que manejaran el rotafolio o las

estampas cuando se les indique (pueden invertir papeles) y las edecanes.

Los ninos elaboraran una invitacion con un texto copiado o la realizaran
verbalmente aprovechando el uso de la expresion oral en todo momento,
haciéndola extensiva a quienes deseen invitar, sehalando fecha, lugar, horay el

tema a tratar.

El dia sehalado estara dispuesto el lugar con el mobiliario y los materiales

necesarios para llevar a cabo la conferencia.

Las edecanes caracterizadas por el uniforme escolar o prendas de vestir
similares, recibiran a los invitados con una frase amable: "Bienvenido" (a) y los

acomodaran.

Los expositores se presentaran ante el publico presente diciendo su nombre,

grado y grupo y el nombre de su maestra, asi como el nombre de sus



colaboradores, mencionando también el tema a tratar, y exhortando a los
presentes a participar con preguntas o comentarios. (En caso que se requiera la

educadora apoyara al participante y que éste prosiga).

Evaluacion:

La educadora observara y registrara el nivel de desarrollo linguistico de los

ninos participantes, la abundancia de su vocabulario, claridad, fluidez, asi como

las dificultades al expresarse para posteriormente favorecerlas a través de la

expresion oral.

Estrategia No. 22 Platicar un chiste

Prop6sito educativo:

Que el nino utilice el lenguaje oral de manera mas creativa.

Participantes:

Ninos, educadora.

Requerimientos de espacios fisicos:

Aula.



Materiales:

Chistes verbales y escritos.

Desarrollo:

La educadora pregunta al grupo ¢,a quién le gustan los chistes?  quién se

sabe algun chiste?, mahana vamos a contar chistes y ésa va a ser la tarea,

aprenderse un chiste.

El docente da instrucciones de que el chiste que van a decir lo traigan

también por escrito, que les pidan a sus papas les ayuden (esto por si se les

olvida el chiste, leer el escrito y auxiliarlo).

Al dia siguiente, siguiendo un turno o el que prefiera voluntariamente pasara

al frente del grupo a comentar el chiste que trajo, propiciando el desarrollo de la

expresion oral; como estimulo recibiran un aplauso.

Evaluacion:

La educadora conocera si el lenguaje oral del nino es amplio, fluido, claro.

Asimismo, las dificultades para expresarse verbalmente.



Estrategia No. 23 Exposicion de una tarea de investigacion

Prop6sito educativo:

* Expresar oralmente sus ideas de manera mas completa.

Participantes:

Ninos, educadora.

Requerimientos de espacios fisicos:

Aula.

Materiales:

Estampas, recortes de revista, de periédico, fotografias, objetos, juguetes,

etc.

Desarrollo:

La educadora les solicita a los ninos una tarea de investigacion sobre el

proyecto que van a iniciar.



Los nihos aportaran al dia siguiente materiales alusivos al tema a tratar,
tales como recortes de revista, de periddico, estampas, libros, objetos, etc. asi

como sus comentarios verbales.

La educadora invita a pasar al frente del grupo a los ninos que deseen

participar y expondran oralmente lo que investigaron apoyandose en los

materiales.

Los demas ninos podran intervenir haciendo preguntas o dando respuestas,

propiciandose el desarrollo de la expresion oral en todo el grupo.

Evaluacion:

La educadora por medio de esta actividad conocera y registrara qué ninos
tienen facilidad de expresarse verbalmente, a cuales se les dificulta, si su

vocabulario es amplio o0 es escaso.





