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INTRODUCCION

En el presente trabajo se habla de un proceso para mejorar la practica
docente en relacion a la comprension lectora, ya que es un aspecto muy
importante que le servira al alumno para toda su vida, y por lo tanto se debe

propiciar desde los primeros afos escolares.

Dicha propuesta consta de cinco capitulos vistos bajo un enfoque

constructivista.

El primer capitulo trata el diagnéstico hecho al grupo para determinar el
tipo de problematica que se vera abordado con elementos tedricos que la
sustenten, asi como su justificacion permitiendo la contrastacion con la
realidad docente para lograr el enriguecimiento de la misma. Esto nos lleva
a la eleccion de un proyecto abordado en el segundo capitulo, pues es el que
me permite el analisis apropiado del trabajo en el grupo y la adecuacion en
los contenidos que impactan en el aprendizaje de cada uno de los alumnos,
haciéndolos dinamicos y permitan el crear una actitud critica y reflexiva que

lo lleve a adaptarse al contexto que lo rodea.

El tercer capitulo apoyado por la teoria es la alternativa que nos

encamina al proceso que favorece tanto al educando como al profesor para



mejorar los conocimientos que el nifio necesita adquirir, pero de una forma

amena e interesante, que le sea Util a su acontecer diario.

Son los elementos que permiten darse cuenta de la importancia que
tiene el desarrollo progresivo por el cual atraviesa cada uno de los alumnos y
que esto le permite engarzar nuevos conocimientos aunados con los previos

y adaptarlos a sus necesidades.

Aqui se toma un plan de aplicacién que se lleva a cabo dentro del grupo
cada vez que sea necesario para el logro de la comprension lectora en el

primer ciclo de educacion primaria.

Una vez que se tiene el plan de aplicacion se llega al analisis
correspondiente al cuarto capitulo en el cual se profundiza en la manera en
gue quedaron las estrategias a aplicar, viendo qué fue lo positivo, qué
resultd, asi como lo desfavorable en el logro de los objetivos planteados,
para en un momento dado modificarlos por otras actividades 6 cambiar lo
gue Unicamente lo que no se logré; es aqui donde entra el quinto capitulo
con la propuesta en la cual una vez viendo qué resulté y qué no, se
transforman las actividades y se exponen como ya resultaron dentro del
grupo y que son la base para el logro de la comprensién lectora, siendo el

enlace para afios posteriores, asi como el que se apropie de cualquier texto



que se le presente, ya que estas estrategias son aplicables en toda su

educacion primaria, variando el grado de dificultad.

Por udltimo se hace alusion a los anexos los cuales son herramientas
visibles que muestran y apoyan habilidades que presentan cada uno de los

nifios para adquirir el conocimiento.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A. Diagnostico Pedagogico

Dentro del contexto escolar, nos encontramos siempre con problemas
que obstaculizan nuestra labor educativa, y se hacen cada vez mas dificiles,

sin embargo se le trata de dar una posible solucion.

Algunas de las problematicas han sido de comprension lectora, ya que
logran descifrar palabras, enunciados, texto, pero no siempre logran la
integracion, y lo Unico que hace es repetir sin rescatar el contenido real y las
ideas principales. Esto provoca que se incurra en el no entendimiento de lo

gue se pretende lograr.

Otro problema es la falta de interés a la redaccion, pues cada vez que
se les pide que tratemos de rescatar para que no se nos olvide el contenido,
ideas principales de algun texto, informacion o trabajos complementarios se
niegan a plasmarlo por escrito, pues alegan que es mucho y ademas

cansado.



A raiz de esto se propicia que cuando se trabaja con matematicas,
especificamente con problemas razonados les provoca un gran disgusto,
pues aungue lo lean de dos a tres veces, no logran comprender bien que les

estan pidiendo.

Otro gran problema es que durante el ciclo escolar se han cambiado
alumnos de domicilio, llegan a la escuela, se les dificulta integrarse con sus
comparieros y al ritmo de trabajo, porque primero que nada vienen de otros
Estados y después porque estan acostumbrados a otro tipo de trabajo,

provocando ciertos cambios de conducta en el grupo en general.

También es problema la gran captacion de alumnos de diferentes
sectores de la ciudad y de rancherias cercanas; asi como la cercania de
diversas escuelas, ocasiona el “ambulantaje” en general de alumnos,

provocando una segmentacion de la educacion.

Estas problematicas se pudieron detectar a través primero que nada por
la observacion directa con cada nifilo al tomar lectura, en instrucciones,
actividades grupales y de pequefas entrevistas a los niflos en la
problematica que me intereso, coincidiendo casi todos en que les gusta mas
lo practico, lo que se lleva con juego. Esto repercute en todas las areas y

facilita el aprendizaje integral y completo.
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Por todo esto la problematica que mas me preocupa es el rescate de lo
gue es la comprension lector, ya que es la base para las demas areas y para

todos lo grados escolares.

El aprender a utilizar la expresion oral es otros de los procesos que los
maestros deberian desarrollar ellos mismos, para poder ayudar a jovenes a
leer comprensivamente y a manejar el lenguaje escrito con el propésito y la
destreza necesaria para enviar a los lectores mensajes claros y precisos,
desde el recado y la carta hasta la narracion y la exposicion. Esta actitud
llega a aprenderse desde preescolar y debe dominarse al menos en la

universidad.

Es por eso que después del analisis de los problemas mencionados
anteriormente, a continuaciébn presento elementos que apoyan la

problematica expuesta.

B. Delimitacion vy justificacién del problema

Para poder llegar a la conceptualizacion del problema, haré la

descripcion de la escuela donde se encuentra enclavado el grupo, asi como

sus condiciones socio — econémicas.

La escuela tiene 12 afos de fundada en un local antiguo de la Coca
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Cola, que por necesidades inici6 como primaria, pero sin tener las

condiciones apropiadas para funcionar como tal.

A la fecha después de 12 afios la escuela presenta una estructura fisica
no apta, ya que sigue teniendo la misma distribucion, aun cuando se han
hecho nuevas aulas, modificaciones, falta mucho por lograrlo; por ejemplo,
no tienen una cancha adecuada para el juego, y esto provoca inseguridades

para el recreo.

La escuela es de organizacion completa, pues cuenta con 12 grupos, 1
director, 1 subdirectora, 2 conserjes, 1 maestro de educacion fisica y 1 de

educacion musical.

Todos los salones estan distribuidos alrededor de la cancha; y las
ventanas de mi salon van directamente a ella y esto me provoca distraccion

por educacion fisica.

El grupo que atiendo actualmente es un segundo grado con 21 alumnos

de los cuales 11 son hombre y 10 mujeres.

Esta organizado por pequefias mesas y sillas de P.A.L.E.M. (Propuesta
para el aprendizaje de la lengua escrita y las matematicas), lo cual me facilita

el trabajo por equipos, y asi mismo las interacciones entre compafieros.

13



Por el aspecto socio — econdmico considero que en su mayoria se les
proporciona lo necesario en materiales, y son familias estables, sin
problemas de desintegracion; sélo uno no recibe la atencién adecuada pues

sus padres ocupan un puesto politico.

En general los padres de familia presentan cierta preocupacion por la
mejoria del plantel y son cooperadores; sin embargo, la gran mayoria no

puede asistir a reuniones pues trabajan en maquiladoras, Coca Cola.

Pero a pesar de éstos inconvenientes a mi grupo procuran asistir a
reuniones, pues muchos muestran interés en el avance de sus hijos, aunque
todavia algunos muestran resistencia a la nueva forma de aprendizaje, pues
piensan que la ensefianza anterior es mejor, y en repetidas ocasiones
solicitan planas de trabajo para sus hijos; y a medida que ha avanzado el
ciclo escolar y a las explicaciones de la nueva metodologia empleada en el
grupo se han sensibilizado, y procuran no obstaculizar el trabajo, pero
todavia presentan desesperacion pues creen que leer de corrido es
comprender, y no aceptan que el juego es pieza fundamental del proceso de

ensefianza — aprendizaje, considerandolo como una pérdida de tiempo.

Dentro de las reuniones con los padres de familia, siempre he
pretendido involucrarlos en el proceso de cada uno de sus hijos,

explicandoles primero en qué nivel se ubican y qué significa cada uno
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(presilabico, silabico, silabico — alfabético y alfabético), logrando que hasta
las que reconocen el avance de sus hijos participen con juegos en la casa

con sus nifios para la comprension lectora.

Mi prop0ésito es resolver el problema de comprension lectora, ya que es

la base para todos los grados, en cualquier area a profundizar.

Desde el momento en que el nifio entra a la escuela inicia en el proceso
de lectura a través de imagenes ademas del contexto que lo rodea; pero no
s6lo es que vea la imagen sino que establezca una relacion con la misma,
ademas de que logra rescatar diversos significados de lo que se le presente

y logre profundizar aun mas en ellos.

Aln en éste grado, estoy tratando de llevar una continuidad, pues se
puede observar que todavia se les dificulta integrar un descifrado como en el

caso de instrucciones, letras muy amplias.

Por ello estoy llevando a cabo la teoria constructivista, en donde el
nifio se apropia de sus conocimientos y lo socializa y ademas se toman en

cuenta las etapas evolutivas de cada nifio.

En el caso de los nifios en el primer ciclo se ubican en el periodo de las

operaciones concretas (Piaget, 1988) en donde el nifio logra la comprensién
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de la lectura; tiene posibilidades de enriquecer el lenguaje como forma de

comunicacion social.

Ademas se tomaran en cuenta las diversas estrategias de la lectura

(Gomezpalacio, 1992) como son:

Anticipacion: consiste en la posibilidad de descubrir, a partir de la
lectura de una palabra o de algunas letras de ésta, lo que €l puede seguir en

el texto, pueden ser de tipo léxico semantico o a través de un sustantivo.

Prediccion: en donde el lector imagina el contenido de un texto a partir
de las caracteristicas que presenta el portador que lo contiene, a partir del
titulo leido por otra persona, de la distribucion espacial del texto, o de las

imagenes.

Inferencia: consiste en completar informacién ausente o implicita a

partir de lo dicho en el texto.

Segun Johnston “Las inferencias son actos fundamentales de
comprension ya que nos permiten dar sentido a diferentes palabras, unir
proposiciones, frases y completar las partes de informacion ausente”.
Ejemplo “Se acabaron rapidamente las botanas......... ". infieren porque

estaban sabrosas.
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Confirmacion y autocorreccion: estas se ponen en juego cuando las
predicciones e inferencias resultan ser falsas, o cuando el lector descubre
que no se justifican algunas de ellas, que le permitirdn reconsiderar si la
informacion que tiene es adecuada o necesita obtener mas, para formular
hipotesis que le ayuden a construir el significado. Es releer la lectura si no

tiene confianza al cambiar una frase.

Muestreo: consiste en la seleccion que hace el lector de los indices
mas productivos que le permitan anticipar y predecir lo que vendra en el texto
y cual sera su significado. Realiza esta prediccion con base en los indices
que identifica en el muestreo, y a su vez muestrea con base en sus

predicciones.

El lector lee solo partes del texto para seleccionar datos que requiere.
De acuerdo al enfoque critico, la comprension lectora es el rescate de un
contenido a través de sus ideas principales, y al mismo tiempo le provoca

una sensacion agradable al lector.

En el grupo existen nifios que descifran los textos, pero sin lograr la

integracion real de todo contenido.

Es importante tener presente el proceso de cada individuo, sin permitir

que se quede estancada en él, pues se debe propiciar mediante las

17



actividades un avance; y uno de los medios mas importantes para el logro
de la comprension es mediante el manejo del juego, pues el nifio siempre

tiende a jugar.

Por lo tanto:
¢,Como favorecer la comprension lectora en nifios de primer ciclo

de educacién primaria?

“Jugar es la actividad mas importante para los nifios, es la
principal”. “Jugando los nifios descubren cémo es el mundo en que viven, y
al jugar ellos expresan sus sentimientos, sus necesidades, sus dudas, su

creatividad™?.

Tan importante es para el nifilo jugar solo, como hacerlo con
compafieros pues con ellos convive y gana experiencias. Esto del juego ese
debe complementar con los aspectos de la lengua como lo es la expresion

oral, escrita y reflexion sobre la lengua.

Desde muy pequeiios todos aprendemos a hablar y esa es la principal
forma de comunicaciébn que utilizamos. Pero no es la Unica, también se

realiza con gestos o ruidos.

! SEE.P. Espariol: “ Sugerencias para su ensefianza primer grado”. P.44.
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Durante nuestros primeros afios de vida usamos el haba para dar a
conocer a los demas lo que queremos o sentimos. Mas tarde, al entrar a la
escuela, descubrimos que por medio de la escritura también podemos

entendernos con otras personas.

Dentro de la escuela el habla o expresion oral de acuerdo al método o
metodologia que se lleve, servird para que el nifio exprese sus experiencias

sirviendo como base para consolidar su aprendizaje.

Ademas de que es un complemento de la formacién total de un
individuo y que su enriquecimiento le proporciona mayor alternativa de

socializacion con el entorno que le rodea.

Es en la escuela donde supuestamente el nifio adquiere mayores
técnicas de expresion, ya que es donde se realiza un trabajo mas directo con
este tipo de aspectos.“El habla o lenguaje constituye el medio mas
importante para la estructuracion y socializacion del ser humano y de su
conocimiento, asi como para el desarrollo del pensamiento, la creatividad y la

comunicacion “2.

Vigotsky afirma que el conocimiento del lenguaje es el desarrollo del

pensamiento, es decir por las herramientas linguisticas del pensamiento y la

21bid. p.44.
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experiencia sociocultural del nifio.

Para este autor “el lenguaje y pensamiento son dos procesos paralelos
que en un determinado momento se van a encontrar y que a partir de ese

momento se relacionan intimamente”>.

El lenguaje también es a través de la escritura, por medio de ella
podemos conocer lugares que se encuentran lejos, personas que vivieron en
otras épocas y descubrir e imaginar mundos desconocidos, a esto le apoya

la lectura.

Los nifios aprenden facilmente lo que se refiere a lenguaje hablado
cuando estan involucrados en su uso, cuando tiene sentido para ellos; y de
la misma manera en la lectura trataran de comprender cuando se encuentran
involucrados en su uso, que tiene sentido para ellos ese texto, es decir, que

sean coherentes y de su interés.

Tomando en cuenta los fines, enfoques de planes y programas y de
acuerdo a como he iniciado el proceso de la lectura y escritura, deben ser
actividades verdaderamente alegres y placenteras, pues mi trabajo consiste

en guiar y facilitar este proceso.

3 SMITH, Frank. “Lenguaje hablado y escrito”. Antologia Bésica: Desarrollo de lalengua escrita. P.
164
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Con éste nuevo enfoque que se da a la comprension lectora, se

destaca una actitud critica, analitica y reflexiva.

Asi pues, al retomar la comprension lectora como objeto de estudio de
este trabajo, se pretende brindar al alumno una herramienta de vida no sélo
para el ambito escolar, sino también para todos los espacios en los que el
sujeto se desenvuelve y sea un conocimiento que favorezca su calidad de
vida asi como su integracién a una sociedad que exige de sus integrantes

minimos entre los que se encuentra la comprension lectora.
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CAPITULO Il

LA ELECCION DEL PROYECTO

En este apartado se veran incluidos los elementos que ayudaran a
explicar un poco mas el por qué de la problematica elegida; cabe recordar
gue debemos aprovechar habilidades y conocimientos previos que trae el
alumno para obtener un resultado mas Optimo en la solucion de la

problematica.

La libertad de eleccién que se maneja en la modernizacion educativa
pretende encauzar a los nifios a un mejor desenvolvimiento en el contexto
escolar, con la finalidad de que los conocimientos que adquiera los aplique

en su vida cotidiana, de una manera practica y critica.

Para llevar a cabo esto, tomo como referencia la eleccion del proyecto y
los paradigmas a los que estamos sujetos y la contrastando con mi formacion

docente.

A.- Paradigmas

Para llevar a cabo cualquier tipo de investigacion en el plano

educacional se debe de tomar como apoyo la existencia de paradigmas que



nos aportaran valores, indicadores que nos orientaran en dicho proceso de

investigacion a abordar.

Los paradigmas “se refieren a un modo basico que justifica el hacer

"4 Para ello

algo o determina una particular forma de pensar acerca de algo
se resaltan la existencia de tres grandes paradigmas que sustentan la
construccion del conocimiento social, que son el positivista, fenomenologico

y el critico-dialéctico.

La caracteristica del primero es que propone que el objeto de

conocimiento debe ser medible, observable y cuantificable.

El conocimiento se adquiere tal como lo aprenden nuestros sentidos e
interpreta la realidad sin apreciaciones subjetivas. Su propdsito es explicar

un fendémeno u objeto de conocimiento sin interactuar los que intervienen.

El paradigma fenomenolégico toma en cuenta el contexto donde los
sujetos y el objeto se desenvuelven, siendo un proceso analitico de
costumbres, fijando valores y asigna todo tipo de criterios.Su propésito es

interpretar tal situacion.

El tercer paradigma es el Critico-Dialéctico, cuyas caracteristicas se

4 ETKIN, Jorge. SHAVERSTEIN, Leonardo. “Paradigmas en el Andlisis Organizacional” UPN
Antologia Bésica, Institucion escolar p-34
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relacionan directamente con este trabajo, ya que es el reconocer en un
fendmeno todas las variables que lo afecta, es el andlisis y critica el rol del
maestro-investigador, asi como el que su pretension va mas alla de

interpretar la realidad, como en el caso de este trabajo.

Existe una relacion dinamica entre sujeto y objeto; es un cambio
constante de la practica. A su vez permite al nifio libertad de investigar y

construir su conocimiento enriqueciendo lo que practica en su vida cotidiana.

El hablar de transformar indica cambios, pero éstos de acuerdo a las
caracteristicas de la probleméatica seleccionada, pueden darse desde la
perspectiva del paradigma CRITICO-DIALECTICO. Esto permite al
investigador involucrarse directamente en la sociedad y de retomar aspectos

sociales y culturales.

Para transformar esta realidad problematica de la practica educativa, es
decir la comprension lectora en el primer ciclo, el investigador debe partir de
sSus propias concepciones, necesidades y experiencias.En este sentido la
educacién se concibe como un proceso continuo de reconstruccion de la
experiencia que busca ser cada vez mas significativa y sistematica, es decir,
una educacién moral, entendiendo a la escuela como aquella institucion

social que permite la vida comunitaria.
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Asi “para efectuar una investigacion se impone la tarea de examinar
detenidamente los conceptos principales, las premisas y procedimientos del
planteamiento elegido a la luz del objeto de investigacion, para lograr los

propoésitos que se pretenden™.

B.- Investigacidon- accion

Para poder sustentar el como abordar la problematica, es necesario
tomar en cuenta que toda investigacion debe ser dinamica, permitiendo

hacer las modificaciones pertinentes a toda practica educativa.

Para poder llevar a cabo la investigacion de la problematica se basa en
la Investigacién-Accion en la cual se emplean métodos y procedimientos

basados en conocimientos e investigaciones de orden tedrico.

“La Investigacion-Accidén suministra un método para poder a prueba las
practicas educativas y mejorarlas, asi como basar las practicas y los
procedimientos de la ensefianza en investigaciones y conocimientos tedricos

116

organizados por los ensefantes profesionales™.

Trata de proporcionar método, a través del cual tanto el alumno como

®TAPIA O, Arturo, GUTIERREZ R. M, Angeles. “Los paradigmas de |a Investigacién en Ciencias
Saciales’. AntologiaBasica UPN. Investigacion de la préactica docente propia p-21

® CARR, Wilfred y KEMMIS Stephen. “Los paradigmas de |a Investigacion educativa’. Antologia
Basica. Investigacién de la practica docente propia. P-31
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nosotros podamos mejorar las clases y en si la educacion, pero siempre
tratando de dar al alumno la seguridad necesaria para que ocupe su rol como

Su propio agente de aprendizaje.

La transformacion que se pretende lograr en toda la practica intenta
serlo a través de una reflexion critica y consciente de cada paso que realiza 'y

realizara.

Esta transformacion se da de una forma dialéctica, es decir, que se va

modificando constantemente de acuerdo a las necesidades de la practica.

Permite ademas que cada uno de nosotros evaluemos la calidad

educativa (su ensefianza) para definir nuevos propésitos.

Es la Investigacién-Accion la que sustenta el proyecto donde se

enmarca la problemética abordada.

El sujeto es su propio objeto de investigacion, afirma un principio
fundamental de la investigacion —accion, porque al investigar la realidad, el
hombre se hace objeto de su propia conciencia; y el mismo proceso de
concientizacion le posibilita avanzar en el proceso de investigacion de la
realidad. Asi la transformacion de la realidad investigada, supone una

transformacién del mismo investigador.
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Una vez que el investigador ha comprendido y transformado su realidad,
elevando su propia calidad como sujeto social, requiere de la participacion
para la produccién de conocimientos colectivos mediante un proceso de
formacion que supone que los sujetos conozcan desde el interior del mismo
grupo, su accion y situacion, para hacerse a si mismos objeto de su
conciencia, ya que el objeto principal de la investigacion-accion es la
concientizacion de un grupo para la accion y en la accion con la finalidad de
lograr la transformacién de su realidad y que el mismo pueda tomar el control

de su situacion de acuerdo a sus intereses y necesidades.

C.- Proyectos de innovacion

Cada problematica busca alternativas de soluciéon a través de proyectos
de innovacion docente, con el fin de que cada uno de nosotros elija el mas

apropiado a su problemaética.

Cada uno tiene un abordaje tedrico y metodolégico y un campo de
objeto de estudio, de modo que la ubicacion de un problema docente se

resolvera de acuerdo a las caracteristicas y enfoques de cada proyecto.

Los proyectos son: Proyecto de Intervencién Pedagdgica, el cual “se
limita a abordar los contenidos escolares. Es de orden tedrico —

metodoldgico y se orienta por la necesidad de elaborar propuestas con un
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sentido mas cercano a la construccion de metodologias didacticas que
imparten directamente en los procesos de apropiacion de los contenidos en

el salén de clases”’.

En él se sefalan las implicaciones del docente en el proceso de

construccion de los contenidos escolares con los sujetos y los métodos.

El proyecto de Accién Docente “se entiende como la herramienta

tedrico practica en el desarrollo que utilizan los profesores — alumnos”®.

Este proyecto, nos permite pasar de la problematizacion de nuestro
quehacer cotidiano, a la construccion de una alternativa critica de cambio
que permita ofrecer respuestas de calidad al problema en estudio. Es

desarrollar la alternativa en la accién misma de la préctica docente.

Por otra parte, el Proyecto de Gestion Escolar “se refiere a una
propuesta de intervencion, teérica y metodolégicamente fundamentada,
dirigida a mejorar la calidad de la educacion, via transformacioén del orden

119

institucional, medio ambiente y de las practicas institucionales”™. Son

acciones realizadas por el colectivo escolar.

"RANGEL Ruiz de la Pefia Adalberto. “Caracteristicas del Proyecto de Investigacion Pedagégica’.
AntologiaBésicaUPN Hacialainnovacion pagina 88

8 IBIDEM Pé4gina 64

°|BIDEM P-96
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D.- Eleccién del proyecto

De acuerdo al objetivo y caracteristicas del proyecto de intervencion
pedagogica puedo ubicar a esta mi problematica, ya que dicho proyecto nos
propone una linea de accion para abordar los contenidos escolares. Se
fundamenta en la necesidad de construccion de metodologias didacticas que
impacten directamente en los procesos de apropiacion de los conocimientos

en el salon de clases.

Su objetivo es el conocimiento de los problemas delimitados vy
conceptualizados y la actuacion de los sujetos, en su proceso de evaluacion
y cambio. Sus propésitos primordiales es primero que nada la formacion

docente y el desarrollo curricular.

Otras caracteristicas que presenta es que busca la transformacion de la
practica, el cambio del profesor como formador y profesional, la investigaciéon
debe plantearse en y desde fuera de la escuela para articular saberes y
conocimientos generados en el proceso de su labor. Existe una relacion

dialéctica entre desarrollo y aprendizaje.

Por lo anteriormente expuesto, puedo enmarcar mi problemética aqui,
ya que cumple con la caracteristica principal de que se aboca a los
contenidos pues se buscan estrategias que logren mejorar la practica

docente; ademas se toman en cuenta basicamente los roles de cada uno de
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los protagonistas, como son el maestro y alumno; pues esto es una
problematica de grupo mas especifica, que busca ir acorde a los intereses y
necesidades de los nifios, pues es el principal actor en todo proceso

educativo.

A esto se puede agregar que este proyecto responde a las necesidades
de la modernizacién educativa, que requiere a niflos mas criticos, reflexivos y
analiticos, con conocimientos enfocados al avance actual que viven dia con

dia.

E.- Novela escolar

Para poder contrastar la problematica ya expuesta con anterioridad,
hago un rescate de mi vida escolar que me ayudara a mejorar mi practica

docente, destacando los aspectos mas significativos.

Iniciando con el jardin de nifios, puedo decir que fue estancia
agradable, pues todo se basaba en juegos y pintar, y recuerdo con gusto que
algunos de los aprendizajes eran a través de la musica, pues nos llevaban a
un salén grande y con el piano que habia nos ponian a hacer ciertas rutinas,

y esto era agradable.

En el nivel primaria me toco iniciar con reforma educativa poniendo en

practica el “método global de analisis estructural”, y fue muy mecanico,
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pues aprendi a leer a finales de mayo, y recuerdo que la maestra estaba
preocupada y nos citaba en su casa a un grupo de nifios, hasta que poco a

poco fuimos leyendo.

Otra experiencia, pero esta vez negativa fue cuando estaba en quinto
grado, y la maestra era muy estricta y regafiona; su forma de ensefar era
muy tradicionalista, y s6lo lo que ella decia era veraz. En una ocasion nos
puso divisiones y multiplicaciones, y al resolverlas le llevé el cuaderno y me
regand delante de todos mis compafieros, pues la division la habia resuelto
directamente sin algoritmo y a ella le molestd, y lo mismo sucedio con la
multiplicacion; yo no le entendia como la queria; fue tal su enojo que

amenazo6 con bajarme hasta tercer grado.

Esto me asustdé mucho y me bloqued, fui con mis papas y optaron por
cambiarme de escuela, pues ademas decia que aparte de no resolver como
ella decia, tenia muy fea letra, por esta razén fue el cambio; la maestra
nueva era tradicionalista, pero muy respetuosa de cada uno de nosotros, no
insultaba y explicaba cuando no se entendia; de alguna manera esto marcoé

el tipo de trabajo que utilizaria en el mio.

En la época de la secundaria tuve de todo tipo de profesores, tanto

innovadores como tradicionalistas, buenos y malos, pues a algunos no les

interesaba mucho su clase.
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Otra época fue el bachillerato, en donde batallé mucho fue en fisica
pues era muy tedrica, y no lograba captar lo que se queria, y toda esa época

la fui sobrellevando.

Después de todo este recorrido, llegué a la Normal del Estado, que fue
la época en que mejor me fue académicamente, pues me gustaba y tuve en
su mayoria profesores flexibles; sin embargo en uno de los semestres me
toco una profesora muy “burlona” y “cerrada”, que en época de practicas en
lugar de ayudar en errores, delante de los alumnos nos evidenciaba y se

burlaba.

No me gustd su forma de ser; pero en contraposicion a esto me toco
una profesora y un profesor muy conscientes de su trabajo, esforzandose en
apoyarnos en todo nuestro aprendizaje, ensefidndonos realmente a tratar de
aplicar los nuevos enfoques de la educacion “P.A.L.E.M.”. Costé mucho
trabajo el aprender a investigar, pero fue muy satisfactorio sobre todo para el
término de la Normal, pues se reflejé6 en el examen recepcional, pues en

€S0S momentos se contd con su apoyo.

Al salir de la Normal del Estado, inmediatamente ingresé a la U.P.N. en

Chihuahua en el Plan 85, pero no lo terminé pues interferian mis problemas

personales.
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Después ingresé en la ciudad de Delicias en el plan 94. Ha sido una
época pesada pues trabajo doble plaza, y era doble esfuerzo el cumplir con

los trabajos.

En un principio no aterrizaba en lo que pretendia el plan, hasta que
conforme fueron pasando los semestres, y con el apoyo de algunos asesores
gue realmente les gusta su trabajo he logrado valorar el sentido del quehacer
docente, pues me ha ayudado a comprender lo importante que es el respetar
los procesos y etapas por las que pasan los alumnos y asi facilitarles mas el
proceso de ensefianza — aprendizaje; y personalmente tratar de ser
innovadora, buscando no proporcionar un tipo de educacion como la que
recibi (tradicionalista), ya que cada nifio al tener sus propias estructuras
mentales presenta diferentes necesidades de aprendizaje y tiene libertad

para construir su propio conocimiento.

De acuerdo a este recorrido puedo decir que aun cuando en su
mayoria fue una educacion tradicionalista, tuvo sus aspectos positivos, pues

en su momento cubrieron las necesidades educativas.

Por ejemplo durante el jardin de nifios sélo recuerdo juegos y trabajos

con plastilina, y quiz4 esto fue encaminado al desarrollo para la adquisicion

de la lecto — escritura y de alguna u otra manera funciona.
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Cuando estuve en primero con el método global de analisis estructural
considero que cubrié las expectativas de ese momento, pero no lo que hoy
se necesita con respecto a la comprension lectora, ya que era un método
muy sistematico, en donde el conocimiento era proporcionado por el
maestro, no habia libertad, ademas de que su meta no era la comprension,
sino el leer de corrido, pues incluso se tomaba tiempo para ver quien leia
mas palabras en poco tiempo, y su ensefianza era con silabas sin sentido,
ademas de que el nifilo aprendia hasta finales del afio escolar, pera aun asi,
lo que podria rescatar de esto es el interés de la maestra porque ninguno de
sus alumnos quedaran “rezagados”, proporcionando mas de su tiempo

apoyandonos a nosotros y nuestros papas.

Durante la etapa de la primaria, uno de los aspectos que me gustaron y
he tratado de llevar a cabo, es el respeto hacia los nifios, sin gritos e insultos,
pues esto no permite una verdadera relacidbn maestro - alumno, alumno —

maestro; y en este caso no importa el método.

Otro aspecto que considero importante conservar para ayudar en el
proceso de comprension lector, es el tratar de ser flexibles con nuestros
alumnos respetando sus intereses y necesidades, sobre todo no ponerlos en
evidencia cuando creemos que algo esta mal; hay que orientarlos hacia el

aprendizaje.



En la Normal del Estado, considero que me senti mas segura, pues era
algo que me gustaba y porque tuvimos un panorama de métodos,
metodologias para aplicar en grupo y desde ese momento me incliné por
P.A.L.E.M., por las caracteristicas de respetar los procesos naturales del
nifio, y la forma tan interesante como adquieren la comprension lectora, pues
contrastando con mi aprendizaje y que aun todavia batallo para comprender
ciertos textos, veo que es la mejor opcidon; ademas de ampliarse con lo visto

en la U.P.N. a través de la teoria Constructivista.

La U.P.N. me ayudd a detectar una problematica en mi grupo, que a
través de la teoria y la misma practica buscaré posibles soluciones para
mejorar la comprension lectora. Deseo seguir preparandome para tener una

mejor calidad de vida tanto personal como profesional.
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CAPITULO 1II

SIGUIENDO EL CAMINO

A. Alternativa

Para vislumbrar posibles soluciones a la probleméatica es necesario el
desarrollo de este apartado, ya que a través de éste se puede articular los
aspectos propositivos al método 6 metodologia y diversos procedimientos
con la intencidbn de superar un problema. Este apartado proporciona
elementos tedrico-metodoldgicos para aplicarlos a la practica, de una forma
dindmica, critica y analitica para el nifio, en donde cada uno de los que
intervienen (alumno-maestro) toma su rol especifico y de acuerdo a esto se

podré llevar la evaluacion pertinente del proceso.

La alternativa es una estrategia de trabajo viable que parte de la
preocupacion por superar la forma en que se ha tratado el problema en la
practica docente cotidiana, buscando de alguna manera el superar el

problema planteado.

Para ello es importante conocer lo que implica la comprension lectora

pues este es un proceso en el cual el lector se pone en contacto con



cualquier tipo de texto, haciendo un rescate del mismo, y ademas lo

encuentra placentero es darle sentido a lo que se lee (comprension).

Este proceso es parte de la lectura la cual se “concibe como un
proceso constructivo al reconocer que el significado no es una propiedad de
texto, sino que se construye mediante un proceso de transaccion flexible en

la que el lector le otorga sentido al texto.

En dicho proceso, el lector emplea un conjunto de estrategias
(anticipacion, prediccion, inferencias, muestreo, confirmacién, auto
correccion, etc.), que constituyen un esquema complejo con el cual se
obtiene, se evalla y se utiliza la informacion textual para construir el
significado y soOlo se detendra en las letras, palabras y oraciones cuando
tenga dificultades en la construccion de éste. Mientras no sea asi, el lector
no reparard en los detalles graficos y seguira en la busqueda del

significado”*°

Para que el nifio llegue a la comprensién de un texto, es necesario
tomar en cuenta sus conocimientos previos tanto de lo que es lectura como
su contexto, ya que estando relacionados lograra mas rapido el integrar la

lectura por su propio interés y necesidad.

1 GOMEZ Palacio Margarita, “Lalecturaen laescuela’ Guia de actualizacion SEP. Pagina 19
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La comprensiéon como el aprendizaje depende del conocimiento previo,
o de lo que el lector ya conoce (informacion no visual), ésta es con la
intencion de reducir la informacion visual. La informacion no visual
disminuye la incertidumbre del lector de antemano y reduce la cantidad
de informacion visual que se necesita para eliminar la incertidumbre
restante. ™

Por lo tanto, el papel que juega el lector, sera un factor importante para

que se apropie del texto y como consecuencia llegue a la comprension.

De acuerdo a esto puedo decir que dentro de las estrategias se hace
esto a través del cuestionamiento, de lo implicito en el texto, como en lo no
explicito (informacion visual y no visual), asi mismo como en la creacion de

cuentos, historia, el retomar informacion.

Para llegar a la comprension de los textos no debemos de olvidar que
en todo conocimiento y aprendizaje juegan un papel importante los procesos
evolutivos de cada uno de los nifios, que son las etapas de desarrollo,
determinantes para guiar acorde el conocimiento, el cual segun Piaget es
todo lo que el alumno percibe y se apropia de €l para utilizarlo como algo que
le sea util para su aprendizaje. EIl conocimiento no es una copia de la
realidad, no es simplemente ver y hacer una copia mental de un objeto o
situacion; es actuar sobre él, es decir, el transformar ese objeto de
conocimiento, y entender como esta construido, dandose un aprendizaje

nuevo y que le sea significativo.

1 SMITH Frank, “Lalecturay su aprendizaje”’. Antologia UPN El aprendizaje de lalenguaen la
escuela. Paginall
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Todo conocimiento parte de situaciones empiricas o fisicas en donde
entra la observacion y actua sobre ella el nifio sé6lo por lo que percibe; pero
después se da la segunda experiencia del conocimiento que es el logico-
matematico que es cuando el nifio ve mas alla del objeto, entendiendo el por
qué de las caracteristicas de lo observado, manipula, actda sobre él, puede
modificarlo para su propia comprension, llegando finalmente al conocimiento
0 experiencia de transmision social, en donde rescata mas informacion del
objeto y socializa para adaptarla o equilibrarla a sus estructuras mentales,

respetando su propio aprendizaje de lo adquirido.

Se sugiere ademas, considerar que todo aprendizaje debe ser
significativo, funcional o utilizado cuando las circunstancias en las que se
encuentra el alumno asi lo exija; pero para que el aprendizaje sea
significativo (no arbitrario, ni confuso), facil de asimilar, pero siempre y
cuando el alumno tenga una actitud favorable hacia el mismo, motivado para
relacionar lo que ya sabe con lo que aprende, estableciendo un equilibrio

inicial de sus esquemas con respecto al nuevo contenido de aprendizaje.

Es una compensacion que lleva a la reversibilidad. “La reversibilidad

operacional es un modelo de un sistema equilibrado donde una
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transformacién en una direccion es compensada en una transformacion en la

otra direccién. La equilibracién es un proceso activo de autorregulacién”. *2

Esta autorregulacion da paso a una asimilacion de lo aprendido, por lo
tanto podra dar una respuesta a su contexto. “Es la integracion de cualquier
tipo de realidad en una estructura, y es fundamental en el aprendizaje”?, ya
que el sujeto es activo para lograr una transformacion dandose con esto el
proceso de acomodacién y organizacion del aprendizaje; el cual para que

sea favorable debe tomar en cuenta las etapas del desarrollo por las que

atraviesa cada uno de los alumnos.

Estas etapas se observan a través de la teoria de Piaget 6 psicologia
evolutiva que se centra en el desarrollo de la evolucién de los nifios,
privilegiando los aspectos relacionados con el aprendizaje y los procesos de
cognicion. Esta evolucién desde el nacimiento del nifio va sufriendo un
proceso de maduracion y desarrollo. Estos estadios son universales, pero

siempre considerando que cada nifio tiene sus propias caracteristicas.

Para él existen 2 formas de aprendizaje, el cual se toma como un
proceso de maduracién biologica. La primera forma equivale al propio

desarrollo de la inteligencia; es un desarrollo espontaneo y continuo que

2 PIAGET, JEAN “Desarrolloy aprendizaje”. El nifio: desarrollo y proceso del construccion de
conocimiento p. 37
3 |BIDEM p. 38
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incluye maduracion, experiencia, transmision social y desarrollo del equilibrio.
La segunda forma de aprendizaje se limita a la adquisicion de nuevas
respuestas para situaciones especificas 0 a la adquisicion de las nuevas

estructuras para determinadas operaciones mentales especificas” **

Para este proceso de aprendizaje, Piaget toma en cuenta tres estadios

con sus subestadios, como son:

El primer estadio es el sensoriomotor que abarca desde el nacimiento
hasta los 18/24 meses aproximadamente. Estadio prelinguistico que no
incluye la internalizacion de la accién de los esquemas sensoriomotores,
ausencia operacional de simbolos, finaliza con el descubrimiento y las

combinaciones internas de esquemas.

El segundo estadio es el de las operaciones concretas y se divide en
pensamiento preoperacional y va de los 2 a los 7 aflos aproximadamente,
agui da inicio las funciones simbdlicas; representacion significativa (lenguaje,
imagenes mentales, gestos simbdlicos, invenciones imaginativas, etc.),
lenguaje y pensamiento egocéntrico, incapacidad de resolver problemas,
internalizacién de las acciones en pensamiento, ausencia de operaciones

reversibles.

1 ARAUJO Joao B. y CHADWICK B. “Lateoriade Piaget” El nifio: desarrollo y proceso de
construccion del conocimiento. Antologia basica. UPN pagina 104
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En el segundo subestadio que va de los 7 a los 11 afos
aproximadamente se da la adquisicion de reversibilidad por inversion y
revelaciones reciprocas, inclusion logica, inicio de seriaciones, inicio de
agrupaciones de estructuras cognitivas, comprension de la nocién de
conservacion de sustancias, peso, volumen, distribucion, inicio de conexion

de las operaciones concretas con objetivos pero no con hipoétesis verbales.

En este periodo se sefiala un gran avance en cuanto a socializacion y

objetivacion del pensamiento.

Auln teniendo que recurrir a la intuicion y a la propia accion, el nifio ya
sabe descentrar, lo que tienen sus efectos tanto en el plano cognitivo como

en el afectivo o moral.

En este momento es capaz de coordinar los diversos puntos de vista y

de sacar conclusiones.

Pero las operaciones del pensamiento son concretas en el sentido de
gue solo alcanzan a la realidad susceptible de ser manipulada, o cuando
existe la posibilidad de recurrir a representacion suficientemente viva.
Todavia no puede razonar fundandose exclusivamente en enunciados
puramente verbales y mucho menos sobre hipotesis, ésta la alcanzara en el

tercer estadio (adolescencia).
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El nifio concibe los sucesivos estados de un fendmeno, de
transformacién, como “modificaciones”, que pueden compensarse entre si, 0

bajo el aspecto de “invariante”, que implica la reversibilidad.

No es capaz de distinguir aun de forma satisfactoria lo probable de lo
necesario. Razona Unicamente sobre lo realmente dado, no sobre lo virtual.
Sus previsiones son limitadas, y el equilibrio que puede alcanzar es poco

estable.

No se limita al acumular informaciones, sino las relaciona sino las
relaciona entre si, y mediante la confrontacion con otras personas, adquiere
conciencia de su propio pensamiento con respecto al de los otros. Corrige el
suyo (acomodacion) y asimila el ajeno. Se establece el intercambio social y
afectivo con sus compairieros, y son capaces de colaborar en el grupo, y
transformar su dialogo en una auténtica discusién. Adquiere una cierta
autonomia. Utiliza el juego con sus reglas como parte de una actividad a

desarrollar”.*

En el tercer estadio es el de las operaciones formales que va de los
11/12 afos hasta los 14/15 afios aprox., aqui su raciocinio es hipotético
deductivo, proposiciones logicas, méaximo desarrollo de las estructuras

cognitivas, grupos, motrices y légica algebraica aparecen como nuevas

“|BIDEM pégina54
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estructuras, operaciones proporcionales, esquemas operacionales que

implican combinaciones de operaciones”.*®

De acuerdo a estas etapas puedo ubicar a mi grupo por sus
caracteristicas en el segundo estadio de las operaciones concretas, pues
cuando inician con la internalizacion de sus acciones, mas desarrollo para la
comprension de la lectura, tratando de ser las actividades acordes a este
estadio. Ademas de que se utiliza mucho las actividades a través de juegos,
comparaciones de trabajos, en equipos, asi como la autocorreccion de sus
trabajos por el apoyo con otros compafieros, para poder llegar a sus propias

conclusiones y justificar su actuar.

Sin embargo no hay que olvidar que cada nifio va pasando
paulatinamente de un nivel o estadio a otro y se les debe respetar
individualmente, para apoyarlos en el apropiamiento del siguiente
conocimiento; en este caso se proporcionan actividades propias para el logro

de la comprension en cualquier tipo de texto.

La educacion debe ser planeada para permitir que el que estudie
manipule los objetos de su ambiente (transformandolos, encontrandoles
sentido, disociandolos, introduciendo variaciones en sus diversos aspectos)

hasta estar en condiciones de hacer inferencias l6gicas; internamente y de

|BIDEM pégina 107



desarrollo, nuevos esquemas y nuevas estructuras. Se deben de evitar a
toda costa aquellas actividades que sean simples copias, memaorizaciones o

repeticiones. Debe tener el alumno posibilidad de transformar las cosas.

Con las etapas de desarrollo se deben de enfocar las actividades
necesarias y de interés para el alumno. Se busca la consolidacion de

nuevas estructuras.

Estos procesos estan inmersos en una pedagogia, que abarca las
técnicas o formas de llevar a cabo las actividades que ayudaran al alumno a
acceder a nuevos aprendizajes. Es el camino a seguir de una forma

congruente a los intereses, necesidades y a los procesos del alumno.

En este proceso la probleméatica se ubica en una pedagogia
constructivista, ya que “concibe el aprendizaje escolar como un proceso de
construccion del conocimiento y la ensefianza escolar como una ayuda a
este proceso de construccion; esto es que el aprendizaje se aborda de las

relaciones entre conocimiento psicolégico y la teoria y practica educativa”.*’

Asi pues, la pedagogia se refiere a la integracion en la practica del

contenido y el disefio curricular particular, las estrategias y técnicas del salon

Y COLL César. “Lapedagogia Constructivista’. Antologia Basica U.P.N. pégina 12
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de clase y la evaluacion, asi como propdsitos y métodos, en la pedagogia se

incluye el maestro-alumno.

En esta pedagogia el alumno tiene un papel decisivo, pues es en el que
recae todo conocimiento, pues involucra un desarrollo personal y el proceso

de socializacion.

Desde el constructivismo, el alumno es responsable altimo de su propio
proceso de aprendizaje. El construye el conocimiento y nadie puede
sustituirle su tarea, pues construye significados y atribuye sentido a lo que

aprende.

En dicho proceso ademas es importante el papel que el docente debe

tomar frente al aprendizaje del alumno.

En la escuela, los alumnos “sélo pueden aprender mediante la actividad
mental constructiva que despliegan ante los contenidos escolares, pero esta
actividad por si sola no garantiza el aprendizaje, es necesario que se oriente a
construir unos significados acordes o compatibles con lo que significan y
representan los contenidos de aprendizaje como saberes culturales ya elaborados.
Es por ello que el aprendizaje no sélo es un proceso de construccién individual del
alumno, sino méas bien como un proceso de construcciébn compartida por
profesores y alumnos en torno a unos saberes o formas culturales preexistentes
en cierto modo al propio proceso de construccion”.*®

El papel del profesor, y en este caso en mi grupo es de tratar de

favorecerlos contenidos de aprendizaje.

8 |BIDEM pégina 16
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La funcion es engarzar los procesos de construccion de los alumnos

para lograr otros mas complejos.

“El profesor tiene la tarea de brindar oportunidades al nifio. Estas deben
estar de acuerdo con las capacidades de éste a medida que se desarrollan, y

deben de formar parte del plan de estudios de la escuela”.*®

Es un guiador, orientador, facilitador del trabajo realizado en le grupo;
es no darle un posible aprendizaje ya elaborado; debe permitir que el alumno

busque sus propias estrategias para el logro del mismo.

Para esto es necesario que se auxilie de los recursos didacticos
necesarios y apropiados que son las herramientas que facilitaran el proceso
de aprendizaje, las cuales ademas permitirAdn observar el desarrollo y
evaluacion de cada actividad; y éstos en mi grupo son a través del juego,
recortes, andlisis de pequefios textos, revistas, cuentos, asi como la
elaboracion de material por ambos participantes de acuerdo a la actividad

(maestro-alumno).

Por esto se puede decir que el aprendizaje, es un proceso, mediante el
cual el profesor ayuda al alumno a construir significados y a atribuirle sentido

a lo que aprende. Por esta razon la concepcién constructivista no se concibe

9|BIDEM pégina73
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como una metodologia didactica o como método de ensefianza particular,
pues no se establece un lineamiento especifico para lograr el aprendizaje;
mas bien se le concibe como una estrategia didactica general constructivista
que se rige por el principio de ajuste de la ayuda pedagodgica y que puede

ensamblarse en multiples metodologias.

Lo anterior se lograra proporcionando al alumno una informacion
organizada y estructurada; en otras ocasiones ofreciéndoles modelos de
accion a imitar; en otras formulando indicaciones y sugerencias mas o menos
detalladas para resolver algunas actividades; y en otras, la mas importante,
en donde se le permite elegir y desarrollar de forma totalmente autbnoma

unas determinadas actividades de aprendizaje.

Por eso es que ahora los contenidos son flexibles y adaptables a cada
actividad y situacion tanto del alumno como contextual, ademas de que sean

significativos para el alumno.

Ahora bien, todo este proceso requiere de un seguimiento el cual se realiza
mediante una evaluacion, y ésta se concibe como la explicaciéon y comprensién de
una situacion educativa, mediante la indagacion y el analisis que se realizan sobre
algun objeto de evaluacion (Diaz Barriga), en este caso el aprendizaje de la lectura
y comprension lectora. En el contexto de ensefianza y aprendizaje, la indagacion,
el andlisis y la explicacion constituyen una actividad sistematica y permanente
para reconocer el proceso de aprendizaje, y los avances y la habilidad de las
adquisiciones que un sujeto manifiesta al interactuar con un determinado objeto de
conocimiento, en el contexto de una situacién educativa.®

% GOMEZ Palacio Margarita, VILLARREAL Ma. Beatriz, “Metodologia para la evaluacion de la
comprension lectora” Antologia UPN Lalecturaen laescuela. Pagina 44
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Asi en la evaluacion de la comprension lectora, se debe realiza un
analisis y al explicacion del desempefio de cada alumno frente al o los textos
seleccionados para tal fin; también se observaran los trabajos realizados en

el texto.

La evaluacion de la comprension lectora debe de caracterizarse por ser

una tarea estimulante para los nifios.

Para llevar a cabo la evaluacion el maestro debe considerar las
caracteristicas de los alumnos, de los textos, las preguntas, asi como el

tiempo y la periodicidad con los que se realizara la evaluacion.

En relacidon con las caracteristicas del texto, se deben seleccionar los
que se le presentardn en su momento al alumno, como textos narrativos,
informativos, periodisticos, recados, instrucciones, convocatorias, recetas,
invitaciones, entre otros. Todo de acuerdo a lo que se pretenda analizar,

concretar en el proceso de la lecto-escritura.

Cabe recordar que la evaluacion, mas que un registro de resultados es
un rector final que marca el grado de avance en el desarrollo del aprendizaje,
teniendo presente primero que nada la naturaleza de los contenidos, las
técnicas de aplicacion y los instrumentos de evaluacion, dividiendo ésta en

dos que son: la evaluacion diagndstica o inicial que es la que consiste en
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analizar los conocimientos previos del alumno que permitira adaptar los

contenidos con respecto al texto elegido.

El segundo momento es la evaluacion formativa que consiste en
marcar el proceso de avance, revalorizando los contenidos, reincorporando

técnicas que permitan mayor efectividad en la aplicacion de las actividades.

Generalmente en mi grupo la aplicacion de evaluacion la manejo en
diferentes momentos como son: evaluacion diaria, a través de creaciéon de

textos, cuestionamientos, bimestral, con sus propias interpretaciones, etc.

Es importante destacar que la evaluacidbn nunca se desprende del
proceso de ensefianza-aprendizaje (comprension lectora) y sobre todo el
llevar un control de la misma, para cerciorarnos que realmente se cumplié
con lo que se pretende en cada actividad, o de lo contrario, planear

actividades que superen los problemas que presenten los alumnos.

B. Recursos didacticos

Como recursos didacticos se puede decir que son los instrumentos, las
formas de favorecer apropiadamente cualquier aprendizaje del alumno,

procurando buscar, adecuarlos o mejor posible al contexto del mismo, pero
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para ello es necesario seleccionar el mas adecuado para cada momento y

lugar, asi como del contenido a abordarse.

Dichos recursos utilizados en el grupo para la comprensiéon son los
textos sencillos a los cuales pueden tener acceso, como son los cuentos,
historias, pequefas enciclopedias, pequefios relatos elaborados por ellos; asi
como también los libros de texto, que le retroalimentaran y afianzaran un

contenido a aprender 6 como préctica de la lectura.

Otra forma es a través de la utilizacién de recortes de palabras, para la
formacion de parrafos que den coherencia al texto, y de €l se puedan

rescatar los elementos mas importantes que considere el nifio.

Es importante el tomar en cuenta la formacion de una pequefa y
accesible biblioteca en donde se fomente el gusto por la lectura e
intercambien sus opiniones, dando pie a la elaboracién grupal de un diario en
el que se plasmen sus impresiones de lo que se ve durante el dia, leyéndolo

al dia siguiente y hacerlo rotativo hasta llegar a texto mas complejos.

El juego es otro recurso importante para la comprension a través de la

modalidad del cuento en cascada y plasmarlo una vez formado en un

cuadernillo para el grupo.
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La elaboracion de cuentos puede darse por medio de un dibujo como
referente (papel regalo); ademas la ejecucion de instrucciones para

cualquier area, pero cerciorandose del rescate de la frase 0 texto.

Ademas es importante destacar que dentro del aula siempre debe
tomarse en cuenta y estar presentes los portadores de texto, ya que éstos

daran seguridad y seguimiento al proceso de la lectura.

Por tanto se puede concluir que esta alternativa considera la
importancia que tiene llevar el trabajo a realizar bajo un enfoque
constructivista en la cual se le permita acceder al nifilo a conocimientos que
se le sean significativos a través de actividades propias a sus intereses,
necesidades y tomando en cuenta su nivel de desarrollo pudiendo hacerlo
por medio del juego, el interrelacionarse con sus compaferos, la
contrastacion de sus respuestas para lograr una integracion completa del
conocimiento, sin olvidar que cada nifio trae conocimientos y conceptos
previos que le serviran de plataforma y enlace al nuevo aprendizaje, el cual
le sea util para transformarlo y adecuarlo a su entorno; es decir el alumno es

el constructor de su propio conocimiento.

Sin embargo el profesor debe propiciar estos aprendizajes con las
actividades apropiadas utilizandose los recursos didacticos de acordes al

contexto que rodea al nifio.
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Es un mediador, guiador del trabajo realizado dentro del grupo,

alentando al nifio a la busqueda de sus propias estrategias de aprendizaje.

Ademas se debe de tomar en cuenta que existe una herramienta muy
importante para valorar el trabajo que realiza el nifio dentro del grupo y esto
es la evaluacién, ya que es la que le marcara el avance en el desarrollo de la

actividad asi como del aprendizaje total.

Para poder llegar al éxito en la utilizacion de todos los elementos que
intervienen en el aprendizaje para optimizar el trabajo docente, se enuncian

los siguientes objetivos.

C. Objetivos

Todo trabajo requiere cumplir con objetivos & propdsitos tanto

institucionales como grupales, hasta llegar a los personales, ya que ello

permitira llevar un paradmetro de hasta donde pude cumplir lo que me

propuse.

Con los propésitos institucionales persigo conseguir a través del trabajo

elevar la calidad educativa en donde el nifio sea el principal actor, asi como
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el que adquiera con ello una mejor calidad de vida, integrandose a una

sociedad. Esto le permitira tener una mejor preparacion profesional.

De acuerdo a estos propositos se buscara la proyeccion escolar.

Estos me llevaran a cumplir con los propdsitos del grupo que es primero
que nada que exista una relacion de contenidos a su vida cotidiana, que le
sea practico y util todo conocimiento, siendo en este caso la lecto-escritura
pero apoyados en una comprension logica y coherente, a través de la
interaccion de los alumnos. Otro propdsito es la integracion del padre de
familia en el proceso de aprendizaje, asi como una comunicacion amplia con

el maestro y alumno.

El objetivo mas amplio dentro del grupo es que el alumno adquiera el
habito de la lectura y se forme como lector; que reflexione sobre el
significado de lo que lee y pueda valorarlo y criticarlo, disfrutando de la

lectura y forme su propio criterio de preferencia y gusto ético.

Ademas aprenda reconocer las diferencias entre diferentes tipos de
textos y a construir diferentes estrategias apropiadas para su lectura,
desarrollando las habilidades para la revision y correccion de sus propios

textos, como un recurso para lograr claridad y eficacia en la comunicacion.



Se pretende que sepan buscar informacion, valorarla, procesarla y
emplearla dentro y fuera de la escuela, como instrumento de aprendizaje

autéonomo.

Estos propositos me permiten trazarme los personales como es el tratar
de resolver una problematica, asi como mejorar mi practica docente, mejorar

personal y profesionalmente.

D. Plan de aplicacion

Para poder llevar a la practica todo lo anterior expuesto y concretar el
rescate de la comprension lectora serd necesario aplicar una serie de
estrategias que nos permitiran ver si realmente se alcanzara lo que se traz6
como meta a lograr, o por lo contrario, el modificar, extender la estrategia
necesaria. El plan de aplicacion es la programaciéon de actividades y

objetivos procurando dar solucion a la problematica, tales como:

A. Reunién familiar

Objetivo

e Involucrar a los padres de familia en el proceso de comprension de la

lectura a través del juego.
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e Comprendan la necesidad e importancia del juego para todo proceso

de ensefanza-aprendizaje.

Material: Citatorios, cartulinas, marcadores, pizarron, tarjetas (nombres de

juegos), gis.

Dinamica:
e Hacer participar a los padres a través de cuadros comparativos
para explicar y diferenciar niveles en el desarrollo (P/S, S, S/A,A).
e Integrarlos en pequefios grupos para participar.

e Explicacion de la evaluacion a llevar.

Preguntas generadoras
e ¢ Qué entienden por comprension lectora?
e (EIl por qué utilizar niveles y no calificacion desde el inicio del afio
escolar?

e (¢ Qué importancia tiene el juego?

Evaluacion: Se establecerd el compromiso para dedicarle tiempo en su
casa y en contacto conmigo; ademas de que de acuerdo al proceso se iran
aplicando encuestas y entrevistas a los padres de familia para irlos

involucrando mas en dicho proceso.
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B. Los comerciales

Objetivos:
e A través del contacto con etiguetas, envolturas, anuncios, cajitas, etc.
El nifio logre apropiarse del conocimiento de letras, palabras y

compare con otras logrando hacer diversas combinaciones y rescate

de significados.

e Establecer relacion entre sonido y grafia.

Material:  Etiquetas, cajitas, anuncios, cartulinas, resistol, juegos (el

consultorio, mercado, fruteria, doctor).

Dindmica:
e Trabajo en equipos comparando escritura.

e Con éstos hacer A.R.E.O.

Preguntas generadoras
e Con las etiquetas ¢,Con cual inicia?

e (A cual de las etiquetas que anunciaron se parece? ¢Por quée?
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Evaluacion: La evaluacion sera continda con el analisis de palabras y sus
comparaciones con otros compafieros y con los portadores, ademas de que

se utilizan constantemente con otras actividades durante el afio escolar.

C. Andlisis de enunciados

Objetivos:
e Conocer la estructura de los enunciados, como parte de un texto.

e Identificaciéon de articulo, sustantivo, verbo.

Dindmica:
e Con lecturas a diario, elegir enunciados.
e Escribir en pizarron.
e Cuestionar sobre el enunciado.
e Registro de sus respuestas.

e Trabajo con tarjetas y por equipo.

Preguntas generadoras

Después de elegir enunciados y después de leérselos.

o ¢ Qué escribi?

e /;Dird..?
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e ¢(Endonde...?
e ¢ Qué crees que dice aqui?

e /;Dird..?

Evaluacion:
La evaluacion se harad a través de las respuestas de los nifios, su

ubicacion.

Se utilizaran registros de su ubicacion y prediccion, ademas se evaluara
su trabajo en equipo, con lectura y escritura de enunciados.

D. Palabras cortas y largas

Objetivos: Que los alumnos descubran la relacion entre el habla y la

escritura.

Material: La lista de palabras cortas y largas, dibujos, cuaderno, pizarron,

recortes.

Dinamica
e Platicar de un tema, puede ser rincén de lecturas.
e Se les cuestiona del cuento.

e Se eligen palabras del cuento y escribirlas en el pizarrén.
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e Cuestionar sobre lo largo y corto de las palabras.

e Palmearlas.

e Se clasifican en el pizarrén.

e Se comparan con dibujo para relacionar el tamafio de la figura con la
palabra.

e Hacer la lista en cuaderno con el dibujo.

Preguntas generadoras
e ¢De qué trato la lectura?
e ¢ Quiénes eran los personajes principales?
e ¢ Qué hicieron?
e ¢En qué se parecen las palabras? (Después de tomarlas)

e ;COmo podemos acomodarlas?

Evaluacion
Una forma de evaluar es el juego del memorama y ubicar su nombre;

ademas de sus lecturas sacar palabras cortas, largas y escribirlas.

Otra forma es el hacer el analisis de palabras en forma oral y grupal se
establezcan por palmadas y ver cuantas palmadas se dieron, y entre todos
escribir la palabra y enseguida poner la cantidad. Ejemplo:

Vaca: Va—ca (2)
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Hormiga : Hor —mi—ga (3)

Otra forma de evaluar es buscando recortar palabras cortas y largas de

revistas o periodicos, la palmeen, peguen y lean.

E. Formacidn de cuentos e historias en forma oral y escrita

Objetivo:
e Que los nifios realicen narraciones en forma oral, de lo que observa
en ilustraciones y lo transfiera a escrito.
e Que amplien su escritura de palabra e enunciado, parrafo para llegar a

la comprension del texto.

Material: Recortes de envolturas de regalo, resistol, tijeras, cuaderno y lapiz.

Dindmica:
e De diferentes envolturas, recortar dibujos y elegir el que les guste.
e Describir su dibujo en forma oral.
e Aportar ideas entre todos.
e Reconstruccion del cuento.
e Cuestionamiento.

e Pegar en el cuaderno el recorte y escribir la historia o cuento.
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Preguntas generadoras:
e jCOmo inicid el cuento?
e ¢ Quiénes participaron?
e ¢ Qué hicieron o les paso?
e ¢ Qué les parecio importante? ¢ Por qué?

e ¢Qué paso al final?

Evaluacion: Con la participacion en la elaboracion del cuento, participacion

grupal al reconstruir el cuento, en la correccion grupal e individual.

F. El carteo

Objetivo: Que los alumnos se familiaricen con las caracteristicas del texto

epistolar y lo utilicen como medio de comunicacion.

Material: Hojas de maquina, un sobre para cada nifio.

Dindmica:
e \er caracteristicas de las cartas.

e Expresar lo que gusten o sientan respetando Su escritura pero
tratando de que ellos mismos reflexionen sobre ella.

e Carteo diario.
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e Contestar cartas.

Preguntas generadoras:
e ¢ Para qué sirve cada carta?
e ¢La han visto?
e ¢Han recibido alguna?

e (Qué llevaran? (caracteristicas).

Evaluacion: Se llevara a cabo en la elaboracién de la carta con sus
caracteristicas: fecha, destinatario, desarrollo y firma. Se calificara en un
registro:

1. Usa palabras.

2. Completa ideas con enunciados.

3. Puso todos los datos y con texto completo.

Se observara la constancia con la que conteste cartas y el trabajo en el

grupo.
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CAPITULO IV

LLEGANDO A LA SOLUCION

A.- Analisis

Este apartado se toma en cuenta en la problemética, ya que me
proporcionara los elementos teoricos para retomar la practica y llegar a un
analisis profundo de lo que resulte de la aplicacion de la alternativa para la
solucion del problema, observando las dificultades y aciertos en esta
aplicacion; para ello se debe de tomar en cuenta que “el analisis segun
Mercedes Gagneten es distinguir y separar las partes de un todo hasta llegar
a conocer sus principios y elementos fundamentales. Es comprender el todo

a través del conocimiento y comprension de las partes”®*,

Por lo cual favorece el andlisis en mi problematica, ya que ademas,
para dicho estudio Mercedes Gagneten toma en cuenta cinco fases que
permiten conocer mas a fondo y parte por parte como funciona la aplicacién
de la alternativa, haciendo después las adecuaciones necesarias como un

medio en la solucién de la problematica.

2 ESPINOZA, Vergara Mario “ Programacién Manual de Programacion para promotores'y
Trabajadores Sociales’ Editorial Humanitas. Antologia Basica UPN LA INNOVACION Pég. 30



Estas fases toman en cuenta la reconstruccion de la experiencia, con la
finalidad de hacer una critica asi como las modificaciones necesarias y

pertinentes al trabajo elaborado.

Se toman en cuenta como se desarroll6 cada estrategia y como

funcion¢ (favorable o desfavorablemente).

Otra fase importante es el andlisis, ya que analiza a partir de lo
reconstruido, el qué hacen, como actian en el mundo las personas actuantes
en la practica, como justifican su actuar en un espacio tiempo; y asi buscar la
estrategia acorde a las actividades del grupo tomando en cuenta la fase de
interpretacion que descompone el todo en partes, para reconstruir la
realidad, rescatando lo positivo y negativo para superar expectativas
propuestas en cada una de las estrategias a aplicarse en el contexto escolar;
y una vez hecha la interpretacion se llega a la fase de conceptualizaciéon, que
es “unir las diversas interpretaciones surgidas en la practica para responder a
situaciones durante la practica, para superar deficiencias presentadas, y una
vez hecho esto llegamos a la generalizacion que es el llegar a la
confrontaciéon de las fases, para la busqueda de estrategias congruentes y

favorables en el proceso de la practica docente.

Tomando en cuenta las fases que se utilizan para el andlisis puedo

decir lo importante que son para comprender mejor el proceso por el que se
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pasa en al aplicacion de estrategias tendientes a ir mejorando mi practica
docente, y sobre todo enfocado a la comprension lectora, y lo importante de
ir modificando actividades, conductas, roles que favorezcan la adquisicion de
dicho proceso, a través de situaciones reales del nifio, que logren facilitarle

Su acceso en la realidad en la que esta inmersa.

A sabiendas de que existen estrategias a corto y largo plazo, presenta
el andlisis de las mismas, las cuales me ayudan al estudio de los procesos
por los cuales atraviesa el nifio considerando sus alcances y limitantes. Para
esto puedo decir cada una de las estrategias fueron muy significativas en el
momento de la aplicacion, pues definian muy bien el rol de cada uno de los
participantes, asi como el objetivo a perseguir (rescate y comprension
lectora); sin embargo en la estrategia “Reunién familiar’, se observo que adn
existen mamas que no externan lo que “sienten” y esto provoca confusiones
fuera de la reunion; por lo tanto para ir clarificando criterios se llevé a cabo
una encuesta (anexo 1) que me permitid analizar posibles dudas con
respecto al trabajo con la lecto-escritura, y para ir mejorando seguir con
reuniones durante el afio y ampliando cada vez la informacién de los

avances de sus hijos.

Otra actividad importante para la comprension lectora es “analisis de

enunciados”, en la cual se vié que rindi6é frutos conforme fue pasando el
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trabajo del afio escolar, pues poco a poco en cada nivel se iba avanzando

mas hasta llegar a la comprension de un pequefo parrafo.

Aqui la evaluacion es muy importante las respuestas de los nifios, en la
ubicacion para la prediccion, anticipacion; su trabajo en equipo, en la lectura
y escritura de enunciados. Estos aspectos se llevan a cabo mediante un

registro (anexo 2).

La siguiente actividad también se llevo a cabo durante el ciclo escolar,
pues causa expectacion y alegria a los nifios, ya que acceden a la
manipulacion directa de objetos, en los que ponen en juego sus
conocimientos previos y confrontan con los demas participantes, es la

[lamada “Los comerciales”.

Aqui se favorecido mucho el rol de cada uno de los participantes por las
comparaciones con otros compaferos y sus portadores; sin embargo esta
actividad se complementa con otras para el desarrollo de la comprension de
palabra texto, como son el consultorio médico, fruteria, el mercado; e incluso
el ahorcado (anexo 3), hasta lograr una escritura més formal. Esta actividad
se complementa con “Formacién de cuentos” (anexo 4). Aqui el papel mio
es de guia, procurando el analisis con los nifios en la escritura de palabras,
asi como lista de elaboracion por ellas. La evaluacién es de acuerdo a la

participacion del grupo, correccion grupal e individual, pero vi que falta mas
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trabajo con esta actividad, ya que aun cuando algunos nifios logran la
elaboracion de un cuento, otros se quedan soOlo en frases cortas

(enunciados) o palabras.

Siento que falta darles mas libertad a la hora de expresar lo que
observan, y hacerles la actividad mas atractiva con dibujos o esquemas que

ellos elijan.

AuUn asi se busc6é un criterio de evaluacion acorde a la caracteristica

grupal (anexo 5).

Otra actividad importante en el desarrollo de la comprension lectora es
“El carteo” que despertd gran interés por los roles que se jugaban en el
proceso, pues los obligaba a escribir claramente y a desarrollar ideas
completas, para que su destinatario entendiera lo que le escribian asi como

el recibir respuestas.

Al principio se batall6 porque no todos estan en el mismo nivel, sin

embargo fue positivo pues se logré el objetivo (Anexo 6).

Viendo que todas las estrategias son complementarias los criterios para

evaluar son semejantes (Anexo 6).

68



B.- Generalizacion

En general puedo decir que las actividades del plan de aplicacion
fueron favorables en el desarrollo de la comprension lectora, pues aun
cuando se tienen que repetir, aumentar o mejorar cumplen la funcién para el
ciclo en que se desarrollaron y facilitan el aprendizaje en otros afios
escolares, ya que el primer ciclo sera la base para cimentar todo lo que sea

significativo para al alumno.

Aqui el papel de los padres de familia fue muy importante al
comprender el proceso por el que pasa cada uno de sus hijos, asi como su
apoyo en la participacion de las tareas, siendo de manera activa y a traves
del juego, ya que asi logra el alumno la adquisicion y construccion del

conocimiento deseado.

Asi mismo considero que el rol del alumno fue positivo, pues se
comprometieron con la actividad siendo de su interés, y sobre todo buscando

sea acorde a su contexto escolar y entorno social en donde se desenvuelve.

Dentro del desarrollo pedagdgico del nifio, mi papel como docente fue
relevante, pues siempre busqué la manera de ir “encadenando” contenidos
con la finalidad de que el nifio aprovechara al maximo lo poco o mucho que

fuera aprendiendo. A pesar de la poca experiencia que poseo dentro del
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magisterio, trato de ser entusiasta y haciendo valido el compromiso que
representa el tener un grupo en mis manos cabe recordar que el nifio es
“materia” moldeable al cual hay que desarrollarle sus propios aprendizajes y
le sean utiles en su vida cotidiana logrando la transformacion de la

realidad.

C.- Red categorial

|| COMPRENSION LECTORA ||
I

ALUMNO || MAESTRO" || CONTENIDO" || PADRES ||
v v v
Juega Utiliza el juego Tiene proceso Participa
f como estrategia prppio i
v
Expresa sus Explora los conocimientos Parte del Apoya
conocimientos previos previos contexto v
\ Vigilan participacion
Actua Sustenta la'practica Facilita el aprendizaje
v v v Opinan
Regorta Toma en cuenta los Es flexible
i problemas del alumno i
Escribe v Cumple propdsitos
Tome en cuenta el proceso
Lee de cada alumno Se adapta a caracteristicas
de cada nifo
Pregunta Propone actividades
Explica Facilita la c%nstruccién del

conocimiento
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CAPITULO V

LA PROPUESTA

A.- Acciones

Para llevar a cabo la aplicacion de las estrategias tendientes a mejorar
la comprension lectora del primer ciclo de educaciéon primaria, hago patente
mi propuesta de trabajo la cual es el resultado de un arduo andlisis basado
en un concepto propositivo que recupera la valoracion de los resultados de la
aplicacion de la alternativa, en donde se resaltan tanto los aspectos tedricos
como metodologicos e instrumentales que permiten superar el problema
antes mencionado. Es el como mejorar los contenidos a tratar, asi mismo la

forma de abordarlos.

Las estrategias didacticas van encaminadas a despertar de manera
organizada el juego; ya que éste es una actividad que es agradable para los

nifios y a su vez contiene aspectos didacticos.

Toda estrategia estd centrada en una pregunta generadora que nos
dar4 la pauta para saber sus conocimientos previos, que sirven para

ubicarlos en su nivel y poder enlazar los conocimientos nuevos.



Dichas estrategias o juegos se basan en la didactica critica, que es la
gue me permite mayor campo de accion, involucrando todo el contexto que
rodea al nifio; ademas se sugiere aplicar de tal manera que se relacionen
unas con otras iniciando de lo mas facil a través de palabras a lo mas

estructurado, que es el lograr escribir un pequefio texto o fragmento.

Estas actividades tienen la ventaja que son aplicables durante todo el
ciclo escolar pues refuerzan el proceso de la lecto-escritura, y que ademas

se apoyan con otras tendientes a mejorar el trabajo del grupo.

A continuaciéon se presentan las estrategias sugeridas en mi grupo que

de alguna favorecieron a la problematica presentada.

a. Reunién familiar

Objetivo
e Involucrar a los padres de familia en el proceso de la
comprension de la lectura a través del juego.
e Comprendan la necesidad e importancia del juego para todo

proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Material
e Citatorios, cartulina, marcadores, pizarron, tarjetas (nombres de

juegos), gis.

Desarrollo

Se coloca en el pizarron un cuadro comparativo de los diferentes
niveles en que se encuentra el nifo desde el inicio escolar. Se comenta a
nivel grupal cada uno de los niveles (Presilabico, silabico, silabico-alfabético

y alfabético).

Después de la explicacion de los niveles, se reparten tarjetitas con los
nombres de juegos (portadores de texto, la fruteria, el doctor, tienda de
abarrotes, elaboracion de cuentos, historias, textos a través de imagenes) y
expliqguen cémo entienden el juego y en cual ubicarian a su hijo y por qué

(nivel).

Al término de esto expresan sus impresiones al respecto, llegando a la
conclusién de la importancia del juego, asi como la interaccion entre el
grupo, y su participacion dentro del hogar. Entiendan que todo el trabajo va
enfocado a juegos que cuestionen al nifio y el por qué de lo que sucede en el

juego, y desarrolle su proceso.
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Después se procede a la explicacion del tipo de evaluacion que se

utiliza: cuantitativa (bimensual) y cualitativa (continua).

Estas dos evaluaciones se juntan y se analiza el avance de cada uno

de los nifios, asi como su promaocion.

Asi mismo se establece compromisos de ayuda sobre el trabajo en el
grupo y hogar, y comprenda que cada nifio es unico e individual, pues cada
uno pasa por etapas evolutivas y de conocimiento, que van madurando

progresivamente.

Conforme sean las reuniones se interesaran y comprenderan su

proceso.

b. Los comerciales

Objetivo
e A través del contacto con etiquetas, envolturas, anuncios, cajitas,
el nifio logre apropiarse del conocimiento de palabras en campos
semanticos y compare con otras logrando hacer diversas

combinaciones y rescate de significados.
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e Establecer relacion entre sonido y grafia.

Material
e Etiquetas, cajitas, anuncios, cartulinas, resistol, juegos (el

consultorio, mercado, fruteria, doctor).

Desarrollo

Para el juego de “Los comerciales” se utilizan todas las etiquetas,
cajitas, anuncios, envolturas que le permitan al nifio a través del contacto con
ellos apropiarse del conocimiento de la letra, palabra y con ello pueda hacer
comparaciones con otras palabras, asi como una vez analizada haga las
combinaciones pertinentes para formar nuevas palabras. Asi mismo que
establezca la relacion entre sonido y grafia, después logre ampliar su
esquema de palabra a enunciado hasta textos mas amplios; se toma en

cuenta el entorno del nifio, donde se desenvuelve.

En el grupo se organiza con diferentes actividades como son:

Informar al grupo que cada nifio va a llevar etiquetas de botes latas, cajitas

de medicina, papitas, todo lo impreso con lo que tengan contacto.

Después se procede a analizar etiquetas y fijarse si hay repetidas, y

como la identifican; esto me permite evaluar el nivel (presilabico, silabico,
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silabico-alfabético), en que estd cada alumno, pues algunos reconocen

letras.

Cada uno lo va mostrando al grupo y lo anuncia para que después irlo
pegando en las cartulinas, y en la pared, para cuando se analizan palabras,
comparen escrituras con sus etiquetas, como por ejemplo: ¢Con cual inicia?,
(A cual de las etiquetas que anunciaron se parecen?, ¢Por qué?.
Probablemente comparen con manzana; confrontan opiniones hasta

establecer inicial, vocales, etc. y buscaran nuevas palabras y portadores.

Estos mismos portadores se utilizan para trabajo con fichas que
pretenden la finalidad (adquisicion y comprension lectora), con la actividad
“Juegan al mercado”, “El consultorio médico”, “La fruteria”, pues al separar
las actividades por equipos quedan nifios de diferentes niveles y se les esta
cuestionando sobre con cudl letra empieza, termina, si es palabra larga,

corta, si corresponde la escritura hecha por sus comparieros al hacer listados

y por qué.

El trabajo por equipos favorece la confrontacién de opiniones, criterios.

Procuro trabajar con actividades que se requieren por equipo, individual

y grupal, por eso se usan mesitas de P.A.L.E.M.
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Estos mismos portadores de texto se utilizan durante el afio escolar,
pues existen actividades que se repiten pero con un grado de dificultad o

versiones acordes a su avance conceptual.

Evaluacion

La evaluacion sera continua con el analisis de palabras y sus
comparaciones con sus comparieros y con los portadores, ademas de que se
utilizan constantemente con otras actividades durantes el afio escolar. (Ver

anexo 3)

c. Analisis de enunciados

Objetivos

e Conocer la estructura de los enunciados, como parte de un texto.

e Identificaciéon de articulo, sustantivo, verbo.

Material

e Pizarrdn, gis, tarjetas con enunciados, mesitas por equipo.

Desarrollo

A partir de lecturas que se hacen a diario, se eligen enunciados.

Lo escribo en el pizarron. Ejemplo:
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LOS MUSICOS DE BREMEN SON ANIMALES GRACIOSOS.
Les leo el enunciado: aqui escribi “Los animales de Bremen son
animales graciosos”.
¢, Qué escribi?
Los nifios responden.
Se les esta cuestionando sobre las diferentes partes que componen el

enunciado.

¢ Dira ? ¢Endobnde?
¢, Qué crees que dice aqui?

¢ Dira ? Senfalalo.

Cada parte que se va sefialando se va registrando para saber qué

nocioén tiene del enunciado.

Se pasa nifio por nifio, y si se equivoca los demas corrigen o lo ayudan.

Después con tarjetitas eligen otro enunciado, trabajan por equipos de

cuatro, procurando sentare en los diferentes niveles (presilabico, silabico,

silabico-alfabético, alfabético), para que se apoyen preguntandose ademas

de mi guia.
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Evaluacion

La evaluacion se hace a través de las respuestas de los nifios, en la
ubicacion para la prediccion, anticipacion, su trabajo en equipo, en la lectura

y escritura de enunciados. Estos aspectos se llevan a cabo mediante un

registro. (Ver anexo 2)

d. Palabras cortas y largas

Objetivo

Que los alumnos descubran la relacion entre el habla y la escritura.

Material

Lista de palabras cortas y largas, dibujos, cuaderno, pizarron, recortes.

Desarrollo

Se busca platicar de un tema, por ejemplo una lectura que se analice,

puede ser del rincén de lecturas.

Se les lee el cuento a los nifios, se les cuestiona ¢De qué se trato la

lectura?, ¢ Quiénes eran los personajes principales?, ¢ Qué hicieron?
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Después se eligen palabras del cuento de diferentes largos y se
escriben en el pizarron. Se les cuestiona ¢En qué se parecen estas

palabras?, ¢ Como podemos acomodarlas?

Se hacen dos listas. Ejemplo:

Cortas Largas
vaca hormiga
mesa ropero
casa conejo

Se clasifican las palabras y las escriben en el pizarréon; y los demas

comparieros dicen si es asi 0 no.

Con esta actividad trato de que de acuerdo a imagenes de las palabras
se representen en pequefos y grandes, comparando el nombre con el dibujo
y establezcan que la extension de la palabra no determina el tamafio del

objeto.

Después cada nifio escribe en su cuaderno las listas con sus dibujos.

Por equipos juegan con tarjetas de memoramas del libro del nifio, buscando

Su escritura y jueguen a ver quién gana en ubicar el nombre con el dibujo.
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Esta actividad se combina con las otras estrategias aplicadas asi como

repetirse durante el ciclo escolar.

Evaluacion
Una forma de evaluar es el juego del memorama y ubicar su nombre;

ademas de sus lecturas sacar palabras cortas, largas y escribirlas.

Otra forma es el hacer el analisis de palabras en forma oral y grupal se
establezcan por palmadas y ver cuantas se dieron, y entre todos escribir la
palabra y enseguida poner la cantidad. Ejemplo:

vaca: va-—ca (2)

hormiga: hor—mi—ga (3)

Otra forma es buscar con recortes de revistas o periodicos, la palmeen,

pegueny lean.

e. Formacion de cuentos e historias en forma oral y escrita

Objetivo

Que los nifios realicen narraciones en forma oral, de lo que observa en

ilustraciones y los transfiera a escrito.
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Que amplien su escritura de palabra a enunciado, parrafo para llegar a

la comprension del texto.

Material
Recortes de envolturas de regalos, se recortan dibujos y los nifios

eligen el que les guste.

Desarrollo
De diversas envolturas de regalos, se recortan dibujos y los nifios eligen

el que les guste.

Cada nifio en forma oral describe su dibujo; después de la misma forma
reconstruye una historia 0 cuento; sus compaferos aportan ideas para

completar y dar coherencia al cuento o historia.

Una vez terminada la actividad, se reconstruye el cuento mediante el
cuestionamiento ¢Cdémo inicio el cuento?, ¢Quiénes participaron?, ¢Qué
hicieron o les pas6?, ¢Qué les parecio importante?, ¢,Por qué?, ¢ Qué paso al

final?

Después otro nifio reconstruye el cuento, y una vez hecho esto se

procede a pegar su recorte en el cuaderno y cada uno escribe su historia o
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cuento, inventando uno nuevamente o el reconstruido. Después se lee al

grupo voluntariamente, y los demas opinan si les quedo bien.

Esta actividad esta ligada con la actividad “Los comerciales”, ya que
muchos nifios utilizan listados al tratar de aduefarse de estructuras mas
sélidas en la escritura y darse a entender con los demas, a través del

convencimiento.

Evaluacion
Con la participacion en la elaboracion del cuento, participacion grupal al
reconstruir el cuento, en la correccion grupal e individual, en los juegos de

convencimiento y de listados (ver anexo 4).

f. El carteo

Objetivo
Que los alumnos se familiaricen con las caracteristicas del texto

epistolar y lo utilicen como medio de comunicacion.

Material

Hojas de maquina, un sobre para cada nifio.

Desarrollo

Para desarrollar la estructura en la escritura, ademas de que se ven las
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caracteristicas de las cartas, se les informa a los nifios que vamos a jugar a
gue mandan cartas a otros nifios, y que en un principio yo soy el cartero; se
les informa que todos trataran de hacer su letra legible y expresen lo que
gusten por escrito. Se les hace hincapié que si sus compaferos no les
entienden, tiene que hacerlo de nuevo para que sea clara y coherente. C on
ello se recibe respuesta a su carta al dia siguiente o al tercer dia, segun la

facilidad para expresar ideas 0 haya asistido el receptor.

Una vez elaborada su carta la reviso para ayudar a corregir su escritura,
hacen el sobre en el salon poniendo los datos correspondientes, entregan la
carta. Una vez entendida la dindmica a la segunda semana cambian de

cartero elegidos por ellos mismos.

La designacion del compafiero a escribir se va cambiando a través de
una rifa con la finalidad de confrontar aptitudes para la escritura como

comprension de lo que expresan.

Evaluacion
Se hace a través de la elaboraciéon de la carta cumpliendo sus
caracteristicas: fecha, destinatario, desarrollo y firma. Se evallGa con un
registro:
1. Usa palabras

2. Completa ideas con enunciados



3. Puso todos los datos y con texto completo
Se observa la constancia con la que se contesten y trabajo en el grupo

(ver anexo 5).
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CONCLUSIONES

Como una conclusion general puedo comentar que en la aplicacion de
estrategias tendientes al mejoramiento de la comprension lectora en el primer
ciclo fue positivo pues se logra de alguna manera el cumplimiento del
propdésito que se establecid, sobre todo porque vi y senti la importancia que
tiene el hecho de tomar en cuenta las necesidades e intereses del alumno y
que favorecen un aprendizaje mas firme y coherente que le servira para los

afos posteriores, asi como a su vida cotidiana.

Ademas comprendi la importancia que tiene aun para el nifio el
establecimiento de juegos, para no “aburrirlos” y hacerle mas accesible su
aprendizaje, asi como al darse cuenta que las actividades no son acciones
aisladas, sino que por el contrario se enlazan unas con otras sirviendo de

apoyo para cada paso que se da en el desarrollo del proceso educativo.

Quiza aparentemente el dar el conocimiento ya preparado sea la forma
mas facil de avanzar en el trabajo, pero con esta forma de proponerse al
realizarlo es observar que no es mecanico, y sobre todo que se les ofrece la
oportunidad al nifio de ir creando favorablemente su aprendizaje, porque va

tomando lo que realmente le interesa, ademas de que le fue atractivo.



Quiza lo que haga falta es el hecho de seguir encaminando todo
aprendizaje mediante actividades atractivas, pero no solo en un ciclo escolar
sino a través de toda su educacion primaria, buscar no romper esa “cadenita”
de conocimientos del que se va apropiando cada uno de nuestros alumnos,

ademas de tomar en cuenta su propio desarrollo y capacidades.

Sé que esto implica un reto a lo largo de mi vida docente, pero la idea
es no dejar de lado el compromiso que tomé desde el momento en que
ingresé a la UPN, ya que despertdé en mi el lado humano que todo maestro
debe de tener para poder entender las carencias y fortalezas de cada uno
de los educandos, ademas me ayud6é a comprender que las necesidades
educativas varian al tiempo y el contexto, y que no debo encajonarlo a un
sistema de ensefianza, sino por el contrario que debo adaptarme al tiempo y

necesidades en que se vive.

Me ayud6 a estar abierta a la critica general y tomar los aspectos
buenos, aun cuando de momento me hagan sentir mal, pero que al final de
cuentas me permita tomar lo positivo y enfocarlo a las expectativas del nifio,
quienes al final de cuentas quien proyectara mi practica docente,

permitiendome mejorar personal y profesionalmente.

Asi habiendo superado los factores tiempo y sobre todo el personal que

en ratos se negaba a sucumbir, puedo decir que he logrado mucho con esta
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investigacion. Y aunque desde sus mismos inicios parecia que se trataba de
un problema irrelevante, pude llevar a cabo la eleccion del mismo de manera
acertada. Logrando con esto cumplir con las metas que me propuse y que
pude aplicar y desarrollar en mis nifios, que antes que todo, son el centro de

mi interés por hacer mejor las cosas cada dia.

No me queda otra cosa que decir, nada mas que lograr unos nifios que
comprendieran lo que leen, ha sido una tarea extenuante en algunos
momentos y gratificante en otros, ya que mis alumnos son la razon de ser de
este proyecto de investigacion para asi contribuir al engrandecimiento de mi

escuela, de mi estado y de mi patria.
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ANEXOS



ANEXO 1
CUESTIONARIO A LOS PADRES DE FAMILIA

1.-¢Qué es para usted saber leer?

Es la llave maestra para el conocimiento general.

2.- Explique brevemente la forma en que adquiri6 la lectura.

Aprendi en la primaria, pero el gusto lo adquiri en
4y 5 grado con el profesor que nos estimulo y nos
animo mucho.
3.-¢,Considera usted tener buena comprension lectora? Si
¢Por qué? Porgue voy imaginando lo que voy leyendo

y asi se me graba mejor.

4.-¢ Tiene material en casa que permita el acceso a la lectura de su hijo(a)?

X No ¢cuales? ENnciclopedias y

cuentos

5.-¢ Cree usted adecuada la ensefianza de la lectura en la actualidad?

Si. Los ninos en primer grado aprenden en muy

poco tiempo a leer.
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Se ven los resultados muy pronto

6.-¢,De qué forma considera adecuado apoyar a su hijo(a) en la ensefianza

de la lectura?

Leyendo juntos, cuentos e historias, una vez

cada uno.
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RASGOS

NOMBR
ALUMNO

USA SOLO
PALABRAS

USA
ENUNCIADOS
CORTOS

UTILIZA
FRASES
COMPLETAS

ANEXO 2

UTILIZA
TEXTO
COHERENTE
Y
COMPLETO

2

4

LEONARDO

|

MIGUEL

JUAN J.

JAVIER

JORGE

CARLOS

ALEJANDRO

F. JAVIER

J. ALFREDO

NN HINNEFN

L. HECTOR

ADRIAN

L. MARIELA

PAULINA

LESLIE

IRMA

GABRIELA

NN

JESSICA

CYNDI

NN

PATRICIA

ALMA

RN

MA. DEL
ROSARIO

TANIA L.
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ANEXO 3

EL AHORCADO

LL

e S

L e 0 n
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ANEXO 4

USA SOLO USA ENUNCIADOS UTILIZA FRASES UTILIZA TEXTO
PALABRAS CORTOS COMPLETAS COHERENTE Y
COMPLETO

NOMBRE
ALUMNO

1 2 3 4
LEONARDO ]
MIGUEL ]
JUAN J. ]
JAVIER ]
JORGE ]
CARLOS ]
ALEJANDRO ] ]
F. JAVIER ]
J. ALFREDO ]
L. HECTOR
ADRIAN ]
L. MARIELA ]
PAULINA ]
LESLIE ]
IRMA ]
GABRIELA ]
JESSICA ]
CYNDI ]
PATRICIA ]
ALMA ]
MA. DEL ]
ROSARIO
TANIA L. ]

El perrito que esperaba un regalo
El perrito que esperaba un regalo
tanto entonses el perrito se aserco
por la ventana a ver si le avian
dejado regalos y veia y veia su pino
Yy no veia nada vivia en una casita
muy bonita y estaba preocupada
porque no le traian regalos y se fue a
dormir y en la manana vio muchos
regalos en el pino y en su casa y vio
regalos tirados y se alogra mucho y
iIso una fiesta y inbito a todos sus
amigos y se puso pero muy felis le
austaron mucho sus reaalos.
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RASGOS

NOMBRE
ALUMNO

USA SOLO
PALABRAS

USA
ENUNCIADOS
CORTOS

ANEXO 5

UTILIZA
FRASES
COMPLETAS

LEONARDO

MIGUEL

JUAN J.

Referencias:

JAVIER

JORGE

1: Usa palabras.

CARLOS

Wlw|w|w

2: Completa ideas.

ALEJANDRO

3: Puso datos y

F. JAVIER

texto completo

w

J. ALFREDO

L. HECTOR

ADRIAN

L. MARIELA

PAULINA

LESLIE

IRMA

GABRIELA

Wl w|w|lw

JESSICA

CYNDI

PATRICIA

ALMA

MA. DEL
ROSARIO

TANIA L.
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Hoy es viernes 26 de marzo
de 1999

Hola Sofia como estas
Estoy muy contenta porque
contestaste mi cartay
espero que bengas a mi
casay lla quiero ir atu
casay tanbien quiero berte
en la escuela otra ves
porque lla quiero berte
porque eres muy bonita
Bueno espero que me
contestes otra ves esta
nota de tu amiga Paulina
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