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INTRODUCCION

El ambiente de renovacion y reforma que vive la educacion en nuestro pais
con la puesta en practica de la nueva ordenacion del sistema educativo
plantean una serie de retos, algunos ya iniciados, como es la integracion
escolar de nifios(as) con problemas de aprendizaje. Las experiencias
obtenidas con la integracion de alumnos y alumnas con problemas de
aprendizaje en el sistema ordinario han puesto de manifiesto la necesidad
de un nuevo enfoque en el modelo tradicional educativo de integracion
psicopedagogica en el aula que su objetivo es integrar a todo alumno(a) no
importando su condicion fisica, psicoldgica y social (SEP, 2003).

Por estas razones es importante detectar a tiempo las dificultades de
aprendizaje de cada alumno(a) para poder ser atendidas a tiempo, ya que el
pequefio recibira ayuda, sin esperar a que repruebe y se sienta incapaz de
aprender o devaluado. Por estas circunstancias es importante sefialar que
estos niflos(as) pueden continuar en su mismo salon de clase, siempre y
cuando, tengan apoyo extra escolar y psicopedagdgico, mismos que, de
lograrse, alivia en gran medida los esfuerzos de su maestro,
proporcionandole las recomendaciones oportunas para el mejoramiento
académico de él o los nifios(as) con posibles problemas de aprendizaje. Es
importante destacar que la deteccion temprana de estas dificultades ahorra
muchos esfuerzos a padres y docentes, pero sobre todo puede evitar
sufrimiento al propio nifio o nifa y a su familia (M. Irene, 2003).

Nos hemos percatado que en nuestra experiencia como docentes, que en
las escuelas ya sea publicas o privadas, existen nifios(as) con problemas de
aprendizaje y que no se cuenta con el personal o las técnicas necesarias
para su oportuna deteccion y atencion.

Por estas circunstancias nosotros como psicologos educativos buscamos un
instrumento que nos apoye en la deteccién de nifios(as) con posibles
problemas de aprendizaje y de dos entrevistas semi estructuradas que nos
apoyaran en las expectativas de esta investigacion de campo. Estos
instrumentos nos servirdn en la deteccién de los distintos factores que
intervienen en el mal desempefio académico provocando asi, un problema
de aprendizaje; y también sobre las técnicas psicopedagogicas que utilizan
algunos profesores para detectar y atender las deficiencias académicas de
sus alumnos(as) con problemas de aprendizaje.



Puesto que son innumerables los pequefios(as) que se ven
imposibilitados(as) a aprender al mismo ritmo que sus compaferos(as),
probablemente por presentar algunas dificultades que interfieren en su
aprendizaje, este hecho los enfrenta a una historia de mdultiples fracasos
escolares, que a veces pueden evitarse con soluciones tan sencillas como
unos anteojos, un aparato auditivo o, en la mayoria de los casos, un apoyo
psicopedagogico que los ayude a resolver sus dificultades sin que tengan
problemas afiadidos como sentimientos de frustracion, baja autoestima y el
sabor del fracaso.

Por lo anteriormente expuesto, en la presente investigacion nos planteamos
las siguientes interrogantes:

1.- ¢ Qué factores presentan los alumnos (as) de 3° grado de la escuela de
participacion social # 2?, 2.-¢Qué tan factible es aplicar el test, Deteccion y
Referencia de los nifios con Problemas de Aprendizaje. (DRPP-R), en una
escuela oficial en contexto real para detectar problemas de aprendizaje? y
3.- ¢, Qué procedimientos se utilizan en la “Escuela Primaria de Participacion
Social # 2 para la deteccion y atencion de alumnos(as) de 3° grado con
problemas de aprendizaje?.

Y nos proponemos alcanzar los siguientes objetivos:

a) ldentificar los factores que presentan los alumnos en los grupos de 3°
grado de la escuela de participacion social # 2, b) Valorar la factibilidad de la
aplicacion de un test mexicano para identificar problemas de aprendizaje en
un contexto real”. Y c) Describir las técnicas psicopedagogicas que utiliza
el personal docente de la escuela de participacién social # 2 para la
deteccion y atencion de sus alumnos(as) con problemas de aprendizaje.

En el capitulo uno se aborda el concepto de integracion educativa, su
practica en Meéxico, asi como un panorama de fortalecimiento de la
educacion especial en el pais. También se abordan factores que propician
problemas de aprendizaje en el ambito educativo y su evaluacion
pedagogica.

En esté capitulo abordaremos las técnicas psicopedagogicas para realizar
un diagndstico. Se da el sustento tedrico del instrumento que se apoya
nuestra investigacion (DRPP-R). Asi como sus ventajas y limitaciones de
este instrumento.



En el capitulo dos detallamos la justificacién de nuestra investigacion; el tipo
de escenario y sujetos que participaron en la aplicacion de nuestro
instrumento (DRPP-R), asi como las entrevistas semiestructuradas al
personal docente de la escuela y damos un panorama del procedimiento
llevado acabo.

En el tres damos respuesta nuestros planteamientos y objetivos de
investigacion asi como sus conclusiones.



MARCO TEORICO

CAPITULO 1 INTEGRACION E INCLUSION EDUCATIVA

Para empezar a hablar de integracién educativa es necesario definir el
concepto de necesidades educativas especiales.

Se refiere a las dificultades de mayor o menor grado para acceder y
progresar en relacion con los aprendizajes establecidos en el curriculo
escolar. Este concepto implica que cualquier alumno o alumna, que
encuentre barreras para progresar en relacion con los aprendizajes
escolares, por la causa que fuere, reciba las ayudas y recursos especiales
gue necesite, ya sea de forma temporal o permanente, en el contexto
educativo mas normalizado posible. Algunas necesidades educativas
especiales solo requieren para ser atendidas una serie de medios, recursos
0 ayudas técnicas que van a permitir que el alumno pueda seguir en gran
medida el curriculum comun, llevando a facilitar su autonomia y proceso de
aprendizaje. Otras necesidades educativas van a requerir para ser
atendidas modificaciones en el contexto educativo, estructura social o clima
afectivo en el que tiene lugar el hecho educativo (UNESCO, 2000).

En la actualidad hemos encontrado una problematica dentro de escuelas de
nivel basico que nos a llevado a este tipo de investigaciones, que apoyan a
la deteccion y canalizacion de nifios(as) con problemas de aprendizaje o
necesidades educativas especiales, para lograr en los alumno(as) un mejor
rendimiento académico y una mejor atencion de las instituciones escolares
basicas.

En el siguiente apartado se pretende dar un sustento tedrico en donde se
abordaran la concepcién de integracion e inclusidén educativa, diagnostico y
problemas de aprendizaje, que servira a esta investigacion con la finalidad
de explicar el motivo de este trabajo.

Blanco (1999), comenta que en todas las escuelas podemos detectar
alumnos(as) que no tienen la misma capacidad de comprension, causando
en el nifio(a) frustracion por no lograr el rendimiento académico de los
demas companferos, identificando asi un problema de aprendizaje; la
integracion de alumnos(as) con esta problematica en el ambito educativo
implica, entre otras cosas, la necesidad de preparar o actualizar al
profesorado en la elaboraciéon y la adaptaciéon de disefios curriculares, la
orientacién e intervencién psicopedagdgica, la innovacion e investigacion de



los procesos integradores, la adaptacion de los recursos humanos y
materiales cuyas modificaciones se han querido llevar a cabo por la nueva
reforma educativa.

En la actualidad vemos que a la SEP. cuenta con escuelas integradoras de
las necesidades educativas individuales, por este motivo nos enfocamos a
la deteccion de los posibles problemas de aprendizaje, donde encontramos
amplia justificacion al visitar cualquier escuela primaria e indagar con los
maestros(as) de grupo los principales problemas que afrontan en clase.
Casi invariablemente, se quejaran de la gran cantidad de nifios(as) con
requerimientos de atencion individualizada por problemas de aprendizaje en
el aula, argumentando que muchos nifios(as) fracasan por que presentan
dificultades de aprendizaje o de salud general que les impide un desempefio
escolar adecuado.

También comenta que estas limitaciones del alumno(a) en su desempefio
escolar tiene no solo causas socioculturales ajenas al sujeto, sino causas
meédicas, psicologicas y escolares internas a €l, las cuales pueden ser
remediadas si se detectan a tiempo.

Es importante destacar que este trabajo de investigacion solo se encargara
de detectar los posibles problemas de aprendizaje de nifios y nifias de 3°
grado de nivel primaria de la escuela de participacion social No. 2 y sobre
las técnicas de deteccion y atencion que utilizan los profesores en
alumnos(as) con problemas de aprendizaje para lograr un mejor rendimiento
académico.

1.1 El concepto y la practica de la integracion educativa.

Las necesidades educativas de los alumnos son de naturaleza interactiva,
ya que no dependen soélo de su condicion social o cultural y caracteristicas
individuales, sino que esta también relacionado con el tipo de situaciones
que vive cada uno en la escuela. Esto implica ademas que dichas
necesidades son cambiantes porque pueden variar en funcion de la
evolucion de los propios alumnos(as) y de la respuesta educativa que se les
ofrece.

La oferta curricular, la gestion escolar, las estrategias de aprendizaje que se
utilizan en el aula y las expectativas de los profesores, entre otros, son
factores que pueden favorecer o dificultar el aprendizaje y la plena
participacion de los alumnos en el proceso educativo. EI mismo alumno



puede tener dificultades de participacion y de aprendizaje en una escuela y
no en otra, esto dependiera de como se aborden sus necesidades
individuales en las escuelas. Esto significa que si la escuela puede generar
dificultades también esta en su mano poder evitarlas.

La escuela tiene, por tanto, un papel fundamental para evitar que las
diferencias de cualquier tipo se conviertan en desigualdades educativas.
Aungue no es menos cierto que para ello es necesario desarrollar acciones
en otros sectores, ya que algunos de los factores que generan desigualdad
estan fuera del ambito educativo.

La integracion educativa se asocia frecuentemente con la participacion de
los niflos(as) con discapacidad en la escuela comun y de otros alumnos(as)
etiquetados como de necesidades educativas especiales.

Sin embargo, es un concepto mucho méas amplio, ya que no se trata soélo de
lograr el acceso de determinados grupos de alumnos(as), tradicionalmente
excluidos, sino de transformar el sistema educativo, su conjunto para
atender la diversidad de necesidades educativas de todos los nifios y nifias,
asegurar la igualdad de oportunidades en el aprendizaje, y su plena
participacion e integracion. La educacion inclusiva implica eliminar las
barreras que existen para el aprendizaje y la participacion de muchos nifios,
jovenes y adultos, con el fin de que las diferencias culturales,
socioecondmicas, individuales y de género no se conviertan en
desigualdades educativa (Blanco, 1999).

La educacion inclusiva aspira a hacer efectivos, el derecho a la educacion, a
la igualdad de oportunidades y de participacion. Todos los nifios y nifias
tienen derecho a educarse en un contexto normalizado que asegure su
futura integracion y participacion en la sociedad. El derecho de todos los
nifios a la educacion se encuentra consagrado en la Declaracion de los
Derechos Humanos y reiterado en las politicas educativas de los paises, sin
embargo todavia existen millones de nifios y personas que no tienen acceso
a la educacion o reciben una de menor calidad.

El derecho a la igualdad de oportunidades es también ampliamente
aceptado, pero estamos lejos de que sea una realidad generalizada. La
igualdad de oportunidades no significa tratar a las personas igual, sino dar a
cada uno lo que necesita en funcion de sus caracteristicas y necesidades
individuales. Finalmente, el derecho a participar implica que todos los nifios
y nifias tienen derecho a asistir a las escuelas de su comunidad,



participando en las actividades con todos sus comparfieros y en el
curriculum comaun.

El concepto de inclusion esta relacionado, por otra parte, con la naturaleza
misma de la educacion general y de la escuela comun. La inclusion implica
que todos los nifios de una determinada comunidad aprendan juntos
independientemente de sus condiciones personales, sociales o culturales:
se trata de que no haya una seleccion o discriminacion de ningun tipo; una
escuela que modifigue substancialmente su estructura, funcionamiento y
propuesta pedagogica para dar respuesta a las necesidades educativas de
todos y cada uno de los nifios y nifias, incluidos aquellos que presentan una
discapacidad. Desde esta perspectiva, es la escuela la que debe adaptarse
a los niflos y no éstos a la escuela.

La educacién inclusiva implica una visién diferente a la educacién comudn
basada en la heterogeneidad y no en la homogeneidad. La atencién a la
diversidad es una responsabilidad de la educacion comun porque las
diferencias son inherentes al ser humano y estan presentes en cualquier
proceso de ensefianza y aprendizaje. Sin embargo, al igual que ocurre en la
sociedad, las diferencias en el ambito educativo se obvian, se niegan y se
valoran negativamente, lo que ha dado lugar a la creacion de estructuras y
propuestas educativas diferenciadas para distintos colectivos de alumnos y
alumnas (nifilos con discapacidad, nifios indigenas, etcétera).

La escuela inclusiva no es por otro lado, algo totalmente nuevo en la
educacion; un ejemplo claro es la escuela rural en la que todos los nifios y
nifias de esa comunidad se educan juntos. El desafio es avanzar hacia una
mayor generalizacion, especialmente en las zonas urbanas y de mayores
recursos, donde existe un mayor nivel de exclusion.

Como sefalan Ainscow y Allal (1998) este modelo homogeneizador de la
educacion ha conducido a percibir las diferencias en funcién de criterios
normativos, de tal manera que aquellos alumnos que no se ajustan a los
estandares establecidos como normales son considerados diferentes, con o
servicios diferenciados, o simplemente son excluidos. La educacion
inclusiva implica, por el contrario, considerar que cada alumno tiene unas
capacidades, intereses, motivaciones y experiencia personal Unica, es decir
la diversidad esta dentro de lo normal. De esta concepcion el énfasis esta
en desarrollar una educacion que valore y respete las diferencias, viéndolas
como una oportunidad para optimizar el desarrollo personal y social y no
como un obstaculo en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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A continuacién, se sefialaran los principales desafios que se presentan
para facilitar el desarrollo de escuelas inclusivas y barreras que hay que
eliminar para avanzar hacia una educacion de calidad para todos sin ningun
tipo de exclusion o discriminacion:

a) Valoracion de la diversidad como un elemento que enriquece el
desarrollo personal y social.

b) La condicibn mas importante para el desarrollo de una educacion
inclusiva es la sociedad en general y la comunidad educativa en particular
tengan una actitud de aceptacion, respeto y valoracion de las diferencias.

c) Una de las principales barreras para avanzar hacia la educacion inclusiva
son los estereotipos, prejuicios y valoraciones negativas, hacia cualquier
tipo de diferencia que contribuyen a ampliar la desigualdad educativa en las
escuelas y las aulas.

d) Se discrimina a los nifilos y niflas por su capacidad, etnia, procedencia
social, su religion o por tener ciertas condiciones de vida.

e) Las expectativas de los docentes también constituyen un obstaculo
importante por sus repercusiones en la autoestima y resultados de los
alumnos, generalmente suelen esperar menos de los nifios de otras
culturas, y suelen tener expectativas diferenciadas respecto de los nifios y
las nifas.

Marchesi y Martin (1988), sefialan que las actitudes tienen una gran
influencia en el éxito de la inclusién educativa porque estan muy
relacionadas con las concepciones de los docentes y se reflejan en su
practica educativa. Generalmente las actitudes negativas tienen que ver con
el temor a lo desconocido y a saber manejar las diferencias. Si los
profesores se sienten poco competentes para enseflar a determinados
alumnos que son diferentes, desarrollaran aptitudes negativas que se
traducen en una menor interaccion y atencion hacia dichos alumnos, estos a
su vez veran afectada su autoestima, produciéndose un circulo vicioso dificil
de romper.

Es un hecho bastante demostrado que las aptitudes de los profesores

cambian cuando se sienten capaces de ensefar a los alumnos. Por ello, la
forma mas eficaz de mejorar las expectativas de los docentes es desarrollar
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su conocimiento sobre la diversidad de los alumnos y sus habilidades para
ensenarles.

Se llega a la conclusion que es preciso, que se produzca un cambio cultural
para que las diferencias se valoren como un elemento positivo y una
oportunidad para el enriqguecimiento de las personas y de las sociedades, y
no como un obstaculo o algo negativo. Para ello, es fundamental desarrollar
una intensa actividad de informacion y sensibilizacion a toda la comunidad
educativa y a la sociedad, en la que los medios de comunicacién social
pueden jugar un rol fundamental.

UNESCO (2000), sefiala que la educacion inclusiva significa que los
alumnos con discapacidades o sin ellas aprenden juntos en todos los
niveles educativos. Significa que sean capaces de desarrollar sus
capacidades en el trabajo y en la vida diaria en las mismas instituciones que
los demas. Para que esta situacion se dé necesitamos adaptar el enfoque
que se da en la actualidad al curriculum, a los apoyos en las aulas, a los
mecanismos de financiacion y a la propia construccion del entorno donde se
desarrolla la vida social.

Hablamos de una educacion inclusiva o inclusion por que los nifios y las
nifas, con cualquiera que sean sus problemas o dificultades sean parte de
la sociedad y tienen un papel que jugar cuando terminan la escuela. Cuanto
antes comencemos a desarrollar una educacion inclusiva, desde los
comienzos de la escuela, seguido de la educacion primaria y secundaria
mejor preparacion tendran para una vida en comunidad.

Fierro (1987), sefiala algunos rasgos importantes de lo que significa la
inclusidn o educacion inclusiva y también algunas matizaciones de lo que no
es inclusion. En primer lugar, inclusion es educar a todo el alumnado con
minusvalias o dificultades en las aulas ordinarias sin discriminacion por la
naturaleza de su condicion o condiciones de discapacidad. Significa proveer
a todos los estudiantes de las mejores oportunidades para aprender unos
de otros.

La educacion inclusiva significa apoyar a los tutores de aula y a los
administradores con el tiempo necesario para la preparacién de su trabajo y
su formacion, trabajo en grupo, recursos y estrategias de accion. Inclusion
es seguir el mismo horario y plan de trabajo que los de mas. Es involucrar a
todas las personas en las mismas actividades propias de su edad. Es
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utilizar los mismos servicios de la escuela que otros: biblioteca, patio,
gimnasio, etc.

Es fomentar la amistad entre ellos, sin discriminaciones ni rechazos. La
educacion inclusiva significa también tener en cuenta los puntos de vista de
las familias que tienen hijos con minusvalia, y escuchar sus demandas de
manera razonable, aprendiendo de su experiencia y compartiendo sus
expectativas. Ensefar a todos los nifilos y nifias es entender y aceptar las
diferencias humanas.

Por otra parte, inclusion no significa que los estudiantes con discapacidades
tengan que ser metidos en las aulas ordinarias sin ninguna preparacion ni
apoyo. No significa proveer de servicios especiales en lugares aislados o
separados del resto. Tampoco es ignorar las diferentes necesidades
individuales o poniendo en peligro su seguridad o su bienestar.

No significa ignorar las cuestiones familiares y las expectativas de los
padres. Una educacion inclusiva no es aislar a estudiantes con problemas
de aprendizaje dentro de las escuelas ordinarias en unas clases especiales.

Tampoco es ponerlos dentro de escuelas o clases con alumnos de
diferentes edades a las de ellos. La inclusion en las escuelas ordinarias de
los alumnos con minusvalias no significa que tengamos que demandar de
ellos que estén preparados y ganarse la vida por medio de las ensefianzas
que reciben basadas exclusivamente en tareas cognitivas y de
memaorizacion.

Finalmente, es necesario, tener en cuenta que la inclusiéon beneficia de dos
maneras aunque la mayoria de nosotros todavia no lo hayamos
experimentando: por un lado la segregacion restringe el conocimiento de
unos con otros y por otro la familiaridad y la tolerancia reduce el temor y el
rechazo. La educacion inclusiva contribuye a una mejor igualdad de
oportunidades para todos los miembros de la sociedad. Los beneficios
también incluyen las relaciones y la creatividad que no fue posible en
épocas pasadas.

De acuerdo a EXCELDUC (2004) en el ultimo tiempo hemos comenzado a
escuchar y a utilizar con mayor frecuencia el concepto de integracion
educativa, muchas veces como sinénimo o sustituto de lo que en las ultimas
tres décadas denominamos como integracion educativa o escolar, para
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referimos a la integracion de la poblacion con algun tipo de discapacidad a
la educacién comun.

Proceso que ha implicado importantes progresos a nivel técnico y practico,
gue ha conducido a las escuelas regulares a, implementar una serie de
medidas y acciones especificas para atender las necesidades educativas
especiales, de este grupo particular de alumnos(as). Pero, ¢Cual es el
significado del término de educacion inclusiva? ¢En qué se diferencia de lo
gue hemos llamado tradicionalmente integracion educativa?.

Es importante tener en cuenta, que este concepto es bastante reciente y
gue por tanto, alin se encuentra en proceso de discusion y desarrollo. Como
toda concepcion nueva tiende a generar dudas y confusion. Entonces
podriamos preguntarnos ¢que vamos a entender por educacion inclusiva?
¢, Cuales podrian ser sus alcances y sus limites? podriamos partir diciendo,
gue la educacion inclusiva recupera y pone el acento en la esencia misma
de la educacion comun. Esto es el derecho que todos los nifios y nifias
tienen a recibir una educacion de calidad, con igualdad de oportunidades y
sin discriminaciones de ningun tipo.

Se trata de un concepto mas amplio y abarcativo que el de integracion.

Desde la perspectiva de la escuela poner en practica los principios de una
educacion para todos y con todos, supone representar a la escuela y la
enseflanza, revisar lo que hemos hecho hasta ahora y como lo hemos
hecho. Implica imaginarnos y analizar cOmo seria una escuela que no pone
requisitos de entrada. Una escuela abierta a la diversidad, que da acogida a
todos los niflos(as) que concurren a ella, facilitando la participacion y el
aprendizaje de una amplia diversidad de alumnos(as).

Puigdellivol (1994), menciona que al hablar de integracion educativa nos
referimos a una estrategia escolar, la cual esta supeditada al principio
mismo de integracion, y puede considerarse una opcion educativa util para
potenciar el desarrollo y el proceso de aprendizaje del nifio(a) con algun tipo
de discapacidad.

Dicho asi, la integracion educativa no constituye una finalidad en si misma,
sino un medio para la integracion social. Bajo este punto de vista las
diferentes formas que puede adoptar no deben calificarse de buenas o
malas sino en funcion de como facilitan que el alumno(a) con algun tipo de
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discapacidad desarrolle todas sus posibilidades y alcance una auténtica
integracién social.

La integracion educativa es un proceso, a través del cual, las escuelas
regulares van buscando y generando los apoyos que requiere el alumno(a)
con necesidades educativas especiales asociadas 0 no a discapacidades.

La integracion se aprende en la vida cotidiana de la escuela y es definida
como un proceso que parte de la reflexion acerca del prejuicio que prosigue
en la empatia y finaliza con la aceptacion y el respeto por el otro. En los
nifios sin discapacidad se produce un transito que va desde la extrafieza a
la solidaridad y el compafierismo, asi que los padres de los nifios sin
discapacidad el proceso va desde la preocupacion a la aceptacion, por eso
€S un proceso en permanente transformacion.

Asi que el concepto de integracion que manejan tanto los padres de los
nifios con discapacidad como los profesores de aula y los padres de sus
comparfieros se encuentra cruzado por dos conceptos fundamentales: la
igualdad y la normalidad. Dichos conceptos son una expresion de sus
expectativas respecto de la integracion, en funcion de un modelo tedrico
valdrico que se ha generado en torno a este proceso.

Sin embargo y dado que estas definiciones provienen de un discurso
valorativo, se produce una marcada tension entre lo teorico y la experiencia
real de la integracion dado que se ha ido vivenciando en lo cotidiano que la
relacion que se establece con los nifios con algun tipo de discapacidad se
basa en un trato diferencial que adquiere en forma natural su propia
dinamica de comunicacion.

Este es un concepto no sélo de cobertura que contempla que todos los
alumnos(as) tengan acceso a la escuela, sino también se relaciona con la
calidad. Una de las propuestas de la UNESCO (2000) para lograr ambos
propoésitos: cobertura y calidad es que la escuela reconozca y atienda la
diversidad a través de organizar la ensefianza conforme al progreso
individual de los alumnos(as), propone que el curriculo sea flexible y que
responda a las diferentes necesidades de los alumnos(as).

Para los padres de nifios(as) con discapacidad la integracion educativa es
entendida principalmente como la relacion que establecen sus hijos(as) con
sus compafieros(as), como con sus profesores, ésta relacion en ocasiones
pasa a ser un problema cuando en funcion de la sobreproteccion que
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algunos les brinda, no se les exige normas o conductas establecidas para el
conjunto de los alumnos(as) de la escuela.

Algunos de los miembros de la comunidad educativa reconocen que la
integraciéon educativa provoca un cambio cultural y una innovacion
educacional. Ya que por un lado promueve prejuicios ancestrales acerca de
las personas con algun tipo de discapacidad y por oto lado impacta en la
gestion administrativa y curricular, las normas y reglamentos, los sistemas
de planificacion, la organizacién del tiempo y del espacio en la vida
cotidiana de la escuela basica.

En general la integracion es un proceso aceptado y beneficioso para las
comunidades educativas que la estan realizando. Se percibe que los
miembros mas beneficiados por este proceso son los propios nifios(as), ya
sea con o sin algun problema de discapacidad. Esto se evidencia en el
hecho de que por una parte el alumno con discapacidad se integra a un
ambiente regular y tiene logros en aspectos académicos asociados al
lenguaje, en el ambito de las relaciones interpersonales, en independencia y
autonomia (Fierro, 1987).

1.2 La Integracion Educativa en México
a) Antecedentes.

SEP (2003), nos informa que los ultimos estudios o investigaciones sobre la
integracion educativa son que el programa de integracion educativa que
inici6 con un estudio diagndstico realizado durante el afio 1995 en una
muestra de once estados del pais, el cual demostré que, en general, en las
escuelas regulares publicas no se estaban tomando las medidas pertinentes
para promover el proceso de integracion. Se realizaban acciones aisladas, a
sistematicas y coyunturales; sin claridad conceptual ni plan rector que les
diera coherencia y continuidad.

Con base en esos resultados, desde el ciclo escolar 1996-1997 hasta el
2001-2002 se disefid un programa de actualizacion para docentes de
educacion regular y especial, mismo que atendio a través de seminarios de
actualizacion permanentes e intensivos a alrededor de 20,000 docentes; asi
mismo, en ese periodo se integraron 4,000 nifios con necesidades
educativas especiales a 690 escuelas de educacion basica; también se dio
seguimiento a las experiencias de integracion educativa de los alumnos con
necesidades educativas especiales a escuelas regulares.
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El proceso de integracién educativa se impulsé de manera decidida a partir
de 1993. Entre 1996 y el 2001, la subsecretaria de educacion basica y
normal, a través de la direccion general de investigacion educativa,
desarroll6 el proyecto de investigacion e innovacion “integracion educativa”
en 28 entidades federativas del pais, con la finalidad de apoyar el proceso
de integracion educativa y, principalmente, sensibilizar a los padres y
madres de familia, actualizar al personal directivo y docente de las escuelas
regulares y de los servicios de educacion especial, evaluar a nifios, nifias y
jovenes con necesidades educativas especiales, y plantear y dar
seguimiento de las adecuaciones curriculares de los alumnos integrados a
las escuelas y aulas regulares.

Con la entrada en vigor del Programa de Integracion Educativa, con reglas
de operacion en el 2002, se recuperaron las ricas experiencias estatales. En
ese lapso, participaron en el Programa alrededor de 700 escuelas de
educacion inicial y basica y de 400 servicios de educacion especial, se dio
seguimiento a aproximadamente 4,000 alumnos y alumnas con necesidades
educativa especiales, y se actualizé a cerca de 18,000 profesionales de la
educacion. (6,000 de educacion especial y 12,000 de educacion regular).

Con base en la experiencia generada en ese Programa y en las estrategias
implementadas en las distintas entidades para promover y apoyar el
proceso de integracion educativa y la atencion de los alumnos con
discapacidad, en el afio 2002 fue presentado a la opinidon publica nacional el
Programa Nacional de Fortalecimiento de la Educacion Especial y de la
Integracion Educativa con el objetivo de fortalecer los servicios de
educacion especial y el proceso de integracion educativa para que los
alumnos con necesidades educativas especiales, particularmente los que
presentan discapacidad, reciban la atencion que requieren y puedan tener
acceso a una mejor calidad de vida (SEP, 2003).

Con la puesta en marcha del Programa, ademas de que se reconoce que la
situacion del proceso de integracion educativa y de los servicios de
educacion especial es variable segun las condiciones de cada entidad, de
hecho, se abroga el Programa de Integracion Educativa 2002, asumiendo el
Programa Nacional de Fortalecimiento de la Educacién Especial y de la
Integracion Educativa, objetivos, estrategias y resultados sobre la educacion
especial y la integracion educativa. Aunque no se debe soslayar los logros
del 2002: se llevo un seguimiento cercano en alrededor de 1,200 escuelas
de educacion inicial y basica y de 800 servicios de apoyo de educacion
especial.
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Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular y Centro de Atencién
Psicopedagogica de Educacion Preescolar o similar, atendié a
aproximadamente 6,000 alumnos y alumnas con necesidades educativas
especiales, y se actualiz6 cerca de 9,000 profesionales de la educacion
especial y regular.

En nuestro pais la “Integracion educativa”, estd a cargo de la Direccion
General de Investigacion Educativa de la Educacion Basica y Normal,
financiada por el Fondo Mixto de Cooperacion Técnica y Cientifica México-
Espafa, y constituye el esfuerzo de apoyar proyectos de investigacion e
innovacion que permiten aumentar la calidad de la educacion.

Segun la SEP (2003) indica que en México el proyecto de investigacion se
ha desarrollado en cuatro momentos distintos:

e Ciclo escolar 1995-1996: Integracion Educativa. Perspectiva
internacional y nacional. Donde su objetivo fue conocer cuél era la
situacion del proceso de integracion educativa en el pais, cuales eran
sus principales obstaculos, cuales debian ser las medidas mas
apropiadas para promover su éxito y asi aportar un beneficio general
a la educacion basica del pais. Esta investigacion hizo patente la
necesidad de emprender la integracion educativa de una manera
sistematica, planeada y con evidencias empiricas con respecto a su
viabilidad.

e Ciclo escolar 1996-1997 y 1997-1998:. Integracion Educativa:
Actualizacion, Educacion de materiales didacticos, realizacion de
experiencias controladas y disefio de un sistema de seguimiento
de los nifios integrados. Primera fase. Su objetivo fue estudiar la
vialidad de un conjunto de acciones orientadas a la promocion de la
integracién educativa; mostré que, cuando se cuidan las condiciones
para llevar acabo la integracion, esta no sélo beneficia a los nifios y
nifias con necesidades educativas especiales, sino también a sus
comparneros.

e Ciclo escolar 1998-1999: Integracion Educativa: actualizacion,
adecuacion de materiales didacticos, realizacién de experiencias
controladas y diseiio de un sistema de seguimiento de los nifios
integrados. Segunda fase. Los resultados obtenidos en la primera
fase fueron el punto de partida de esta fase de la investigacion,
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organizada con base en dos vertientes: a) consolidacién, cuyo
objetivo era reforzar el trabajo en las escuelas que participaron en la
fase anterior y b) incorporacion de nuevas entidades, que implico la
ampliacion del proyecto a otros estados que demandaban su
incorporacion.

e Ciclo escolar 1999-2000 y 2000-2001: Integracion educativa. Su
objetivo fue propiciar las condiciones que permitan a los nifios y nifias
con necesidades educativas especiales integrarse exitosamente a las
escuelas y aulas regulares.

Actualmente en México, el proyecto se esta operando en 22 entidades del
pais. Durante el ciclo escolar 1996-1997 se trabajé con Colima, San Luis
Potosi y Tabasco. En el afo lectivo 1998-1999 se integraron Baja California,
Baja California Sur y Chihuahua. En el ciclo escolar 1999-2000 iniciaron su
participacion cinco entidades mas: Guerrero, Hidalgo, Jalisco; Morelos y
Zacatecas. A partir de noviembre de 1999, se integrado otros estados que
iniciaran el trabajo en las escuelas durante el ciclo escolar 2000-2001:
Campeche, Distrito Federal, Durango, Estado de México, Puebla,
Querétaro, Quintana Roo, Sinaloa, Tlaxcala, Veracruz y Yucatan. Es posible
que durante el presente afo lectivo se integren nuevas entidades.

b) Reglas de Operaciéon del Programa Nacional de Fortalecimiento de
la Educacion Especial y de la Integracion Educativa.

La atencidon de las personas con discapacidad ha sido, desde hace varios
afos, una preocupacion del gobierno de nuestro pais. En el Plan Nacional
de Desarrollo 2001-2006, como parte de las acciones encaminadas a lograr
la equidad y la igualdad se establece que se promovera y fortalecera el
desarrollo de las personas con discapacidad para equiparar y facilitar su
integracion plena en todos los ambitos de la vida nacional.

En el Programa Nacional de Educacion 2001-2006 se reconoce la
necesidad de poner en marcha acciones decididas por parte de las
autoridades educativas para atender a la poblacion con discapacidad. Asi
mismo, se establece como uno de los objetivos estratégicos de la politica
educativa alcanzar la justicia y equidad educativas.
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Entre las lineas de accién destacan las siguientes: establecer el marco
regulatorio asi como los mecanismos de seguimiento y evaluacién que
habrd de normar los procesos de integracion educativa en todas las
escuelas de educacion basica del pais; garantizar la disponibilidad, para los
maestros de educacién basica, de los recursos de actualizacion y apoyos
necesarios para asegurar la mejor atencion a nifios y jovenes que requieren
de educacion especial, y establecer lineamientos para la atencion a nifios y
jovenes con aptitudes sobresalientes. Lo anterior se pretende lograr
mediante el Programa Nacional de Fortalecimiento de la Educacion Especial
y de la integracion Educativa.

Estas acciones tienen como antecedente los cambios promovidos en la
orientacion de los servicios de educacion especial durante la década
pasada, entre los cuales destaca el transito de la atencion casi
exclusivamente clinica y terapéutica, hacia una atencién educativa cada vez
mas incluyente.

En este proceso los servicios de educacion especial han experimentado un
proceso de transformacion para conformarse, principalmente, como un
servicio de apoyo a las escuelas de educacion inicial y basica, en lugar de
constituir un sistema paralelo.

Este proceso se impuls6 de manera mas precisa a partir de 1993, con la
Ley General de Educacion que en su articulo 41, en donde sefiala que la
educacion especial propiciara la integracion de los alumnos con
discapacidad a los planteles de educacion regular mediante la aplicacién de
meétodos, técnicas y materiales especificos. Ademas establece que la
educacion especial procurara la satisfaccion de las necesidades basicas de
aprendizaje para la autbnoma convivencia social y productiva, a través de
los programas y materiales de apoyo especificos, de aquellos alumnos con
discapacidad que no se integren a las escuelas de educacion regular.

El Programa de Fortalecimiento de la Educacién Especial y de la Integraciéon
Educativa. (programa) constituye una respuesta del gobierno federal de las
demandas y propuestas ciudadanas en materia educativo; establece la ruta
que habremos de seguir para consolidar una cultura de integracion que
contribuya a la constitucion de una sociedad incluyente donde todos los
hombres y mujeres tengan las mismas oportunidades de acceder a una vida
digna.
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Este programa constituye segun los acuerdos establecidos en el
compromiso social por la calidad de la educacién un reto que involucra al
magisterio nacional, a las madres y a los padres de familia, a las
autoridades educativas estatales, a los medios de comunicacion masiva, a
las organizaciones civiles y a la sociedad en su conjunto.

En el programa se establece que la mision de los servicios de educacion
especial es la de favorecer el acceso y permanencia en el sistema educativo
de nifios, nifias y joévenes que presentan necesidades educativas
especiales, otorgando prioridad a aquellos con discapacidad,
proporcionando los apoyos indispensables dentro de un marco de equidad,
pertinencia y calidad, que les permita desarrollar sus capacidades al
maximo e integrarse educativa, social y laboralmente.

Uno de los dos ejes del Programa es el fortalecimiento de la educacién
especial, a través, principalmente, de los siguientes aspectos:

1.- La definicién de la orientacion y funcionamiento de los servicios que la
conforman (de apoyo, escolarizados y de orientacion) que deben partir del
reconocimiento de la mision de la educacion especial y de la poblacion a la
que deben ir dirigidos, con el propdsito de aprovechar los recursos
humanos, técnicos y materiales para ofrecer una atencién educativa con
calidad a los nifios, las nifias y los jovenes con necesidades educativas
especiales;

2.- La actualizacion del personal con la finalidad de proporcionarle las
herramientas que le permitan dar una respuesta educativa a las
necesidades especificas que presentan los nifios, las nifias y los jovenes
con necesidades educativas especiales asociadas con discapacidad, son
otros factores como las aptitudes sobresalientes y los problemas de
comunicacion, entre otros.

3.- La ampliacion de su cobertura para atender a los alumnos y las alumnas
con necesidades educativas especiales ubicados en zonas urbano-
marginadas y en zonas rurales, asi como un mayor numero de alumnos
con este tipo de necesidades derivadas de la presencia de alguna
discapacidad (SEP, 2003).

El otro eje es el relacionado con el fortalecimiento del proceso de

integracion educativa, el cual implica que los nifios, las nifias y los jovenes
con necesidades educativas especiales asociadas con alguna discapacidad,
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con aptitudes sobresalientes o con otros factores estudien en aulas y
escuelas regulares recibiendo los apoyos necesarios para que tengan
acceso a los propositos generales de la educacion. Considera
principalmente cuatro aspectos:

1) la posibilidad de que los nifios y las nifias con necesidades educativas
especiales aprendan en la misma escuela y aula que los demas alumnos, 2)
ofrecer a los nifios y a las nifias con necesidades educativas especiales
todo el apoyo que requieran, lo cual implica realizar adecuaciones
curriculares, 3) la importancia de que el nifio o la nifia, los padres y/o el
maestro de grupo reciban el apoyo y la orientacion necesaria por parte del
personal de educacion especial y 4) que la escuela regular en su conjunto
asuma el compromiso de ofrecer una respuesta adecuada a las
necesidades educativas especiales de los alumnos.

Las condiciones basicas para que la integracion de los nifios, las nifias y los
jovenes con necesidades educativas especiales pueda ocurrir de manera
efectiva son las siguientes: sensibilizar y ofrecer informacion clara a la
comunidad educativa en general; actualizar al personal de las escuelas de
educacion inicial y basica, ofrecer una respuesta educativa adecuada a las
necesidades especificas de los alumnos y brindar a los alumnos y a las
alumnas con discapacidad los apoyos técnicos y materiales necesarios.

El fortalecimiento del proceso de integracion educativa implica la
participacion decidida de todas las autoridades educativas, especialmente
de los responsables de educacidn inicial, preescolar, primaria, secundaria y
especial, asi como de los supervisores y directores de las escuelas, los
maestros de grupo, el personal de apoyo de las escuelas, los padres y las
madres de familia y el personal de educacién especial.

La integracion educativa es de gran beneficio para los nifios y los jévenes
con necesidades educativas especiales, ya que constituye una experiencia
educativa y social valiosa que les permitira desarrollarse en mejores
condiciones. Sin embargo, también es una oportunidad para la comunidad
educativa de crecer como personas y de fortalecerse como equipo de
trabajo, ademas de generar cambios en la organizacion de la escuela y en
las practicas, del personal docente que, sin duda, impactaran
favorablemente al resto de las alumnas y los alumnos.

Con todo lo expuesto en este apartado, pretendemos corroborar, por medio
de nuestros objetivos de investigacion, los procesos que la escuela de
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participacion social # 2 lleva a cabo bajo el marco legal de
responsabilidades que tiene que cumplir respecto a la integracién educativa
con nifios(as) con algun tipo de discapacidad educativa (SEP,2003)

1.3 Problemas de Aprendizaje

En situaciones escolares, los problemas de aprendizaje pueden detectarse
segun Castellano (2005) en presencia de los siguientes indicadores:

Fracaso en conseguir las habilidades de lectura esperadas para su edad y
nivel escolar o problemas en otras areas académicas a pesar de tener un
adecuado coeficiente intelectual y educacion.

Problemas de lenguaje o habla que persisten, pero cambian con el paso del
tiempo. Por ejemplo, un nifio puede tener un “habla tardia” v,
posteriormente, presenta problemas en pronunciar palabras y utilizarlas
correctamente o, en expresar sus ideas.

Baja autoestima, frustracion con los rendimientos escolares.
Antecedentes familiares de problemas de aprendizaje y lenguaje.

También comenta que el diagnostico de los problemas de aprendizaje se
detectan:

Si los padres u otras personas sospechan problemas de aprendizaje en un
nifio, deberian contactar con su profesor o, en caso necesario, con
profesionales de educacion especial. La legislacion publica exige a las
escuelas valorar cualquier nifio ante la sospecha que presente un trastorno
de aprendizaje. La evaluacion y el diagnostico estan en manos de los
educadores y relacionado con los examenes educativos y pruebas
psicologicas.

Los padres y profesores tienen especial importancia en este proceso y
necesitan estar involucrados en el momento que deben tomarse decisiones
en cuanto a las necesidades educativas de los nifios.

Es muy importante establecer un diagnostico adecuado, ya que no hay que
confundir el comportamiento, la inquietud y la actitud normal de nifios y
nifas, con un problema de salud. Para diagnosticar posibles problemas de
aprendizaje es necesario que:
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Se realice una entrevista con los padres para analizar el desarrollo y
comportamiento de los nifios, en ella se evallan aspectos como las
condiciones del embarazo y del parto, el desarrollo psicomotriz, las
enfermedades padecidas, las condiciones afectivas, sociales y escolares
que rodean al nifio o nifia.

Se aplican algunas pruebas para evaluar este ultimo punto, asi como otras
para observar el comportamiento de aprendizaje en el aula .
Que los sintomas no tengan que ver con alguna otra enfermedad.

Tener varios sintomas de desatencion durante por lo menos los ultimos seis
meses.

Tomar atencion suficiente a los detalles, tener errores por descuido,
dificultad para mantenerse concentrado, para organizar tareas, para cumplir
o finalizarla, para atender cuando se les habla, rechazar las tareas que
requieran un esfuerzo mental sostenido (Castellano, 2005).

En este apartado trataremos de explicar el problema de aprendizaje; desde
un aspecto educativo.

Gracias a la antropologia, a la linguistica y al psicoandlisis han soslayado el
tema tabu del conocimiento; lo cual menciona que un problema de
aprendizaje, es definido como un sintoma, en el sentido de que, no
aprender no configura un cuadro permanente peculiar de comportamiento,
lo cual se destaca como signos de descompensacion (Ajuaguerra, 1984).

Esto nos quiere decir que ningun comportamiento es determinante de su
aparicion y gue ella surge de la fractura contemporanea de una serie de
factores que interrumpen el aprendizaje.

La hipotesis para evaluar el sintoma que es el tipo de comportamiento,
merecié un nombre positivo y se le nombro como no-aprendizaje. Asi pues
el no-aprendizaje no constituye lo contrario de aprender, pero tiene otra
disposicion por los factores que intervienen.

El diagndstico es una hipétesis de, el porque no aprende el sujeto, asi como

el posible tratamiento, donde podra ser ajustado, dependiendo al problema
de aprendizaje que presente el sujeto.
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1.4 Diagnostico De Problemas De Aprendizaje

Para empezar a hablar sobre problemas de aprendizaje seria necesario
mencionar como se diagnostica un problema de aprendizaje.

Los problemas del aprendizaje son un término utilizado en educacion. Se
refiere a la dificultad para comprender y utilizar el lenguaje escrito y
hablado. Los individuos con esta dificultad pueden presentar problemas con
la lectura, la escritura, el habla, la concentracion y alteraciones con calculos
matematicos (Castellano, 2005).

El diagndstico primitivo, que se impuso como objetivo analizar, las
diferencias interindividuales en las vivencias y comportamientos bajo
condiciones estandarizadas (tal como se manifiestan en la vida diaria, la
escuela, la clinica, la vida profesional, etc.) sirve para, a continuacion
compararlas estadisticamente se vio enfrentado desde el primer momento a
la posibilidad de basar sus conclusiones en una teoria de observacion y
medicion psicologico-diferencial.

Siguiendo siempre el principio constructivo sobre lo que se habia basado la
elaboracion de los primeros instrumentos psicodiagnoésticos, se llego ha
modelar una teoria de medicion psicolégico-diferencial muy similar a la que
hoy conocemos con el nombre de teoria clasica del test cuyos axiomas se
consideraron plenamente validos durante mas de medio siglo y conforme a
la cual se han desarrollado, estandarizado y verificado todos los
procedimientos psicodiagndésticos que hoy dia llevan el sello de calidad de
test psicodiagnostico (american psychological association, 2005).

Esto indica que la estrecha interrelacién entre la psicologia aplicada, el
desarrollo de métodos psicodiagndsticos y la creacion de teorias
psicologico-diferenciales debe tenerse siempre muy presentes, incluso
cuando se trate de medir la situacion actual del diagnodstico psicologico
desde angulos totalmente nuevos como pueden ser la distribucion de
cometidos dentro de la modificacion de la conducta. Por todo ello cuales
quiera “diagnosis del diagnostico” tiene que ser al mismo tiempo un
diagnostico aplicado, para lo que fue concebido y de la teoria de la
personalidad, la cual determind, en dltima instancia, la concepcién de este
procedimiento diagnaostico.

Asi mismo determinar la media en la que han sido determinados los
objetivos educativos implica el uso de los procedimientos que informen al
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psicologo educativo de los cambios operados en el comportamiento de los
escolares. Estos procedimientos de comprobacion varian des de los test de
instruccion estandarizados hasta la observacion esporadica y circunstancial
de las reacciones del alumno en la clase en cualquier otra parte.

La aplicacion de estos métodos objetivos a grandes masas de escolares a
comienzos del presente siglo, en orden a determinar los conocimientos
medios por grupos de edad o por grados, dentro de un sistema escolar,
estimuld el desarrollo de los test de instrucciones estandarizadas para las
materias basicas (Cerda, 2003).

Invariablemente, los resultados de estos test revelan la existencia de
grandes diferencias individuales en instruccion en todas las materias del
programa y en todos los niveles escolares. Existen nifios que manifiestan
serias deficiencias en el dominio y control de alguna de las técnicas
instrumentales del aprendizaje: lectura, comunicacion oral o escrita,
aritmeética. Estos nifios plantean grandes problemas a los maestros.

Después de hablar con el nifio(a) y la familia, de evaluar la situacién, de
revisar las pruebas educativas y de consulta con la escuela el Psicélogo
Educativo hara recomendaciones sobre donde colocar al nifio(a) en la
escuela, la necesidad de ayudas especiales, tales como terapia del habla y
los pasos que deben de seguir los padres para asistir al nino(a) para lograr
el maximo de su potencial de aprendizaje. Algunas veces se recomienda
psicoterapia individual o de familia y algunas veces se recomienda ir al
psiquiatra para que recete medicamento para la hiperactividad o para la
distraccion.

Es importante reforzar la confianza del nifio(a) en si mismo, tan vital para un
desarrollo saludable y también ayudar a los padres y a otros miembros de la
familia a que entiendan y puedan hacer frente a las realidades de vivir con
un nifilo con problemas de aprendizaje.

El desarrollo del diagnéstico desde sus comienzos en la segunda mitad del
siglo pasado, Kart (1980) la unen con la teoria de la personalidad y la
psicologia aplicada en su sentido mas amplio (Gessell,1985).

Pero la conducta evoluciona. EI comportamiento normal asume modos
caracteristicos a medida que se desarrollan. Los principios y la practica del
diagndstico se fundan en estas simples proposiciones de largo alcance. El
diagnostico consiste en una observacion discriminada de las formas de
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conducta y de la apreciacion de estas por comparacion con las
manifestaciones normales; una forma de conducta tipificada es un criterio
de madurez que ha sido definido mediante estudios sisteméaticos del curso
promedio que sigue el desarrollo del comportamiento.

El estudio de miles de nifilos y nifias sanos nos permite determinar las
tendencias medias de su desarrollo conductual. Hallamos que las
secuencias del desarrollo (el orden en que aparecen los modos de
comportamiento) y la edad cronologica en que aparece cada modo son
significativamente uniformes. Por supuesto, también atendimos a los
alcances de la variacion individual, pero tales variaciones no se alejan del
nivel medio. Con escasas excepciones, el término no hay problema se
utiliza en esta investigacion con la connotacion de sano.

No nos es posible medir el desarrollo de un nifio(a) por no existir
precisamente una unidad absoluta. Sin embargo, una serie de esas etapas
de madurez puede servir como vara de medida o escala calibrada. Por
consiguiente, podemos considerar la conducta en funcion de la edad y esta
en funcion de aquella. ElI diagnostico interpreta la conducta, por
comparacion con modos normales, en valores cronoldgicos equivalentes.
Diagnastico del desarrollo normal y anormal del nifio (Gessell,1985).

Pero, un diagnéstico rara vez se funda en un test Unico. Se necesita
analizar el conjunto total de la conducta mediante un adecuado repertorio de
instrumentos evaluadores.

El diagnodstico basado en criterios pretende, analizar a cada individuo en
base a un objetivo vivencial o de comportamiento preestablecido. (Por Ej.,
un objetivo pedagdgico o terapéutico), que es el llamado criterio, para
expresar e interpretar convenientemente el resultado de la investigacion.

Las estrategias modificativas suelen plantear problemas diagndsticos de
este tipo. Cualquier medida pedagdgica, cualquier unidad de ensefianza,
cualquier alteracion en las condiciones de trabajo o en el trafico vial, asi
como cualquier medida terapéutica estad orientada, en su calidad de
intervencion psicoeducativa, hacia un objetivo vivencial determinado:

El grado de aproximacién de una persona al criterio psicoeducativo es la
pauta que se utiliza para valorar la efectividad de semejante medida o
tratamiento. Los test escolares orientados hacia una meta de aprendizaje
determinada asi como los andlisis clinico-psicologicos referidos a un
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objetivo terapéutico concreto, son ejemplos citados con mucha frecuencia al
hablar de este tipo de diagnadstico.

El objeto de sus test es establecer una diferenciacion del criterio de
conducta correspondiente; si, ademas, permiten la constatacién de otras
diferencias interindividuales, carece de importancia, no cabe duda que la
mayoria de los meétodos diagnostico-psicologicos disponibles en la
actualidad han sido desarrollados a partir de una referencia distributiva, es
decir, estdn basados en lo normal (Gessell,1985).

México es un pais de jovenes, cuya poblacion infantii demanda, en un
porcentaje cada vez mayor, atencidn en instituciones de salud mental,
principalmente por problemas de conducta, de aprendizaje o ambos que
afectan el proceso de aprendizaje.

Para la atencion de esta problematica, dentro del equipo Interdisciplinario de
la escuela, el psicélogo educativo juega un importante papel, tanto en el
diagnostico como en el tratamiento. Sin embargo, para ofrecer un
tratamiento adecuado y oportuno, es necesario que este profesional realice
evaluaciones diagnosticas mediante la utilizacion de diversas técnicas
psicoleducativas.

Estas técnicas se han difundido de manera amplia, pero
desafortunadamente su ensefianza no siempre capacita al alumno para un
adecuado manejo e interpretacion, lo que da lugar a diagnésticos erroneos
gue obstaculizan el tratamiento.

El diagndstico es una tarea compleja, consiste en explicar la conducta y los
procesos mentales dentro de una situacion dinamica en la que se concibe al
sujeto como un ente total. A un cuando de manera aislada y mediante
varias técnicas se exploran los diferentes aspectos que conforman la
personalidad, como rendimiento intelectual, desarrollo perceptual,
funcionamiento y desarrollo emocional; es necesario integrar los datos de
manera que nos permitan comprender globalmente el padecimiento o
desajuste del alumno(a).

El Diagndstico es esencialmente un proceso de inferencia mediante el cual
el psicologo educativo examina los datos obtenidos con estas técnicas,
ordenandolos y organizandolos dentro de un marco de referencia
constituido por las teorias del desarrollo y la personalidad, lo cual le da
sentido. Estas teorias son: funcionalistas, como las teorias de Binet, Terman
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y Weschsler; cognoscitivistas, como las de Piaget y Wallon; gestélticas,
como las de Wertheimer, Kohler y Bender, y psicoanaliticas cuyos
representantes son autores como Freud, Dolté y Mannoni.

Las pruebas psicométricas y proyectivas constituyen una de las
contribuciones mas importantes de la psicologia, y también una de sus mas
grandes responsabilidades. Son utilizadas no solamente por egresados de
esta disciplina sino que se han constituido en una parte integral de la
practica de maestros, pedagogos y administradores entre otros. Con base
en ellas se toman decisiones tan importantes como el ingreso de un menor
a la escuela, la necesidad de educacion especial o de psicoterapia, etc.

El contexto sociocultural del menor sujeto a evaluacion juega un papel de
primera importancia, ya que influye en la relativa “normalidad” o
“anormalidad” de su conducta y estado afectivo, en la manera en la que se
manifiesta la sintomatologia o los conflictos, y lo hace también el
pronéstico. A lo largo de la historia de nuestra disciplina, diferentes
psicologos han entendido la importancia de este aspecto y han hecho suyo
el reto de adecuar los instrumentos de evaluacién a nuestro contexto socio
cultural.

Por estos motivos, para Pain (1983) los factores fundamentales que deben
tomarse en cuenta en un diagnéstico de un problema de aprendizaje son los
siguientes:

a) Factores Organicos.

Berger (1983), comenta que el origen del aprendizaje, esta en los esquemas
de accion desplegados mediante el cuerpo. Ya que para la adquisicion de la
lectura y la integracion de la experiencia es importante que se de; la
integridad anatdmica, la integridad de funcionamientos de los 6rganos
(manipulacion del entorno) y la coordinacion en el sistema nervioso central;
ya que si se sufre de una perturbacién en estos esquemas el nifio o nifia no
podra adquirir el conocimiento adecuadamente. Ya que un sistema nervioso
sano, se conoce por el nivel de comportamiento, por su ritmo, su plasticidad
y su equilibrio; pues esto garantiza la armonia en sus cambios y
consecuencias en la conservacion de la informacion.

Un individuo que tiene un sistema nervioso con lesién o desorden cortical,

ya sea primario, genéticos, neonatales o postencefaliticos, traumaticos, etc;
presenta una conducta o rasgos rigidos, estereotipados, confusos, viscosos,
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gue son patentes en la educacién, ya que se afecta al proceso de
percepcién-motor, causando una hipertinesia, espasticidad, sincinesia, etc y
causando una incomprension de la informacion, causada por una apraxia,
afasia o ciertas dislexia, etc,

También una alimentacion adecuada del individuo es importantisima, ya que
un déficit alimenticio crénico, provoca distrofia generalizada provocando una
incapacidad para aprender y las condiciones de abrigo y comodidad para
lograr un buen suefo; ya que provoca el aprovechamiento mayor de las
experiencias logrando un mayor aprendizaje.

Asi que tales perturbaciones traen como consecuencias problemas
cognitivos mas o menos graves, que configuran por si solas en un
problema de aprendizaje.

b) Factores Especificos.

Jaboulle (1986), sefiala que existen ciertos tipos de trastornos en el area
perceptivo-motora que pueden ser de origen organico.

Nos menciona que los trastornos son la indeterminacion en la lateralidad del
sujeto, manifestada en el aprendizaje del lenguaje, articulacion del lenguaje
y en la lecto-escritura que se manifiesta en pequefas perturbaciones
manifestadas por medio de:

-Alteracion de la secuencia percibida.

-Imposibilidad de construir imagenes de fonemas, silabas y palabras.
-La inaptitud grafica.

-Dificultad en el nivel de analisis y sintesis de los simbolos.

-Inaptitud sintactica.

-Atribucidn significativa.

-Afasias.

-Dislexias.

-Agnosias.

c) Factores Psicogenéticos.
En este apartado Freud (1986), menciona un estudio psicoanalitico sobre el

como la inhibicion afecta el aprendizaje, por medio del proceso sintetizador
del YO, dado por un fenbmeno neuroldgico.
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También sobre el factor angustia, que es una modalidad de defensa en
personas que presentan problemas de aprendizaje, logrando asi la
adquisicion de la neurosis.

Freud menciona que los problemas de aprendizaje no son considerados
como “errores”; si no como perturbaciones producidas durante la
adquisicion y no, en los mecanismos de conservacion y disponibilidad. Asi
gue los problemas de aprendizaje no deben buscarse en el contenido del
material sobre el cual se opera, sino, sobre la operacion como tal.

d) Factores Ambientales.

Pain (1983), nos menciona que incide a los problemas escolares, donde es
importante:

-El entorno material del sujeto.

-Las posibilidades reales que le brinda el medio.

-La cantidad de aprendizaje.

-La frecuencia y redundancia del aprendizaje.

-Es donde se realiza un anlisis de:

-Las caracteristicas de la vivienda.

-Las caracteristicas del barrio.

-Las caracteristicas de la escuela (acceso a lugares de esparcimiento,
deportes y

cultura).

-La apertura profesional o vocacional que el medio ofrece a cada sujeto.

Ya que el ambiente es importante en el diagnostico de problema de
aprendizaje, por que permite comprender su coincidencia con la ideologia y
los valores vigentes en su grupo.

Asi que podemos concluir que no basta ubicar, al paciente en una clase
social, si no también identificar cudl es su grado de conciencia y
participacion en su grupo, ya que el problema de aprendizaje que se
presenta en cada caso tendra un significado distinto por que es diferente la
norma contra la que atenta y la expectativa que descalifica.

Segun National information center ford children an youth with disabiulities

(2002), dice que los problemas de aprendizaje pueden ocurrir en las
siguientes areas académicas:
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eLenguaje hablado: Atrasos, trastornos o discrepancias en el escuchar y
hablar;

el_enguaje escrito: Dificultades en leer, escribir y ortografia;

eAritmética: Dificultad en ejecutar funciones aritméticas o en comprender
conceptos basicos;

eRazonamiento: Dificultar en organizar e integrar los pensamientos y

eHabilidades para la organizacion: Dificultad en organizar todas las
facetas del aprendizaje.

Con el transcurso del tiempo han surgido distintas instituciones que nos han
proporcionado una definicion del concepto de problemas de aprendizaje
como son las siguientes:

Definiremos un problema de aprendizaje como aquellas desviaciones en el
patron del desarrollo infantil que exceden el rango normal de variacion por
gue ocurren ya sea en un tiempo, una secuencia o0 un grado no esperado
para la edad del nifio(a) o etapa del desarrollo (América, 2000).

M. Irene (2003), lo aborda como la incapacidad de un individuo para
alcanzar los objetivos educativos propuestos por un sistema 0 centro
escolar, para un determinado nivel curricular.

La oficina de Educacion de los Estados Unidos (2000), menciona que los
ninos(as) con problemas de aprendizaje presentan un desarreglo en uno o
mas de los procesos psicolégicos basicos envueltos en el entendimiento o
en el uso del lenguaje, escrito o hablado, el cual puede manifestarse como
una imperfeccion en la habilidad de oir, pensar, hablar, leer, escribir,
deletrear, o en calculos matematicos.

Tales desordenes incluyen condiciones tales como impedimentos de tipo
perceptual, dafio cerebral, disfuncién cerebral minima, dislexia, y afasia de
desarrollo. Tales términos no incluyen a nifios cuyos problemas de
aprendizaje se deban a impedimentos de tipo visual, auditivo o motor;
retardo mental o disturbios emocionales o desventajas ambientales.

En un acercamiento al concepto de problemas de aprendizaje segun los
expertos, es el hecho de concluir una determinada etapa en la escuela con
calificaciones no satisfactorias, o que se traduce en la no culminacién de la
enseflanza obligatoria. Las notas, que intentan reflejar el resultado del
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trabajo del alumno, se convierten asi en el dictamen que convierte al
estudiante en fracasado.

A su vez el significado de este reveés académico se modifica en funcion de
las exigencias de la sociedad, ya que las habilidades y cocimientos que son
necesarios hoy para poder incorporarse al mundo laboral son muy
superiores a los existentes hace solo diez afos; los problemas de
aprendizaje no son un problema unidimensional sino que esta
dimensionado por multiples factores, entre ellos el contexto social del
alumno y el propio sistema educativo. Los problemas de aprendizaje se
caracterizan por una diferencia significante en los logros del nifio en ciertas
areas en comparacion a su inteligencia en general, los alumnos que tienen
problemas de aprendizaje pueden exhibir una gran variedad de
caracteristicas, incluyendo problemas con la comprension, en el lenguaje
escritura, o habilidades para razonar (Bigge,1999).

La hiperactividad, falta de atencién y problemas en la coordinacion y
percepcion pueden también ser asociados con los problemas del
aprendizaje. Otras caracteristicas que pueden estar también presentes
incluyen una variedad de sintomas, tales como dificultades perceptuales
desniveladas e impredecibles en pruebas de actuacién trastornos motores y
comportamientos como la impulsividad, baja tolerancia de las frustraciones
y problemas en situaciones e interacciones de dia a dia (National
Information Center ford Children and Youth Disabilities, 2002).

Las regulaciones para la Ley publica (L. P.) 101-476, nos menciona que un
problema de aprendizaje es un trastorno en uno o mas de los procesos
psicologicos basicos involucrados en la comprension o0 en el uso del
lenguaje, el escribir o hablar, el cual se puede manifestar en una imperfecta
habilidad para escuchar, pensar, hablar, leer, escribir, ortografia, o hacer
calculos matematicos; también incluyen la definicion federal; dice que los
problemas de aprendizaje incluyen condiciones como impedimentos
perceptuales, dafios al cerebro, disfuncion minima del cerebro, dislexia y
afasia en el desarrollo, los problemas de aprendizaje no incluyen aquellos
que principalmente son el resultado de impedimentos visuales, auditivos o
motores; retrazo mental o desventajas ambientales, culturales o econémicas
(SEP, 2003).

La Acta para la Educacion de los Individuos con Discapacidades, (2002)
define un problema del aprendizaje especifico como un trastorno en uno o
mas de los procesos psicoldgicos basico involucrados en la comprension o
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uso del lenguaje, hablado o escrito, que puede manifestarse en una
habilidad imperfecta para escuchar, pensar, hablar, leer, escribir, deletrear o
hacer calculos matematicos, incluyendo condiciones tales como problemas
preceptuales, lesion cerebral, problemas minimos en el funcionamiento del
cerebro, dislexia, y afasia del desarrollo”.

Sin embargo, los problemas de aprendizaje no incluyen “...problemas del
aprendizaje que son principalmente el resultado de problemas de la vision,
audicion o problemas en la coordinaciéon motora, el retaso mental, de
disturbios emocionales o0 desventajas ambientales, culturales, o
econdmicas.

Los problemas de aprendizaje describen un sindrome, no un nifio(a)
especifico con problemas especificos, la definicion asiste en la clasificacion
de nifios(a), no en su aprendizaje, los padres y profesores deben
concentrarse en el nifio(a) individualmente. Necesitan observar como y cuan
bien trabaja el nifio, evaluar sus fortalezas y debilidades y crear maneras de
ayudar al nifio para que este aprenda, los nifios con problemas de
aprendizaje pueden exhibir una combinacion de caracteristicas. Estas
pueden impedir el problema de aprendizaje (SEP, 2003).

Como consecuencia de esto los padres de familia se preocupan mucho y se
decepcionan cuando su hijo tiene problemas en la escuela. Hay muchas
razones para el fracaso escolar, pero entre las mas comunes se encuentra
especificamente la de los problemas de aprendizaje. El nifio(a) con uno de
estos problemas de aprendizaje suele ser muy inteligente y trata
arduamente de seguir las instrucciones al pie de la letra, de concentrarse y
de portase bien en la escuela y en la casa. Sin embargo a pesar de sus
esfuerzos, tiene mucha dificultad aprendiendo y no saca buenas notas.
Algunos niflos(as) con problemas de aprendizaje no pueden estarse quietos
0 prestar atencion en clase. Los problemas de aprendizaje afectan a un
15% de los nifios(as) de edad escolar (National Information Center ford
Children and Youth Disabilities, 2002).

La teoria es que los problemas de aprendizaje estan causados por algun
problema del sistema nervioso central que interfiere con la recepcion,
procesamiento o comunicacion de la informacion. Algunos nifios(as) con
problemas de aprendizaje son también hiperactivos, se distraen con
facilidad y tienen una capacidad para prestar atencion muy corta.

Los Psicélogos en educacion de nifios(as) y adolescentes aseguran gue los
problemas de aprendizaje se pueden tratar, pero si no se detectan y se les
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da tratamiento adecuado a edad temprana, sus efectos pueden ir
aumentando y agravandose. Por ejemplo un nifio(a) que no aprende a
sumar en la escuela primaria no podra aprender algebra en la escuela
secundaria. El nifio(a), al esforzarse tanto por aprender, se frustra y
desarrolla problemas emocionales, como el de perder la confianza en si
mismos con tantos fracasos. Algunos nifios con problemas de aprendizaje
se portan mal en la escuela por que prefieren que los crean malos a que los
crean “estupidos”.segun esta institucion.

No hay ninguna sefial Unica que indique que una persona tiene un problema
de aprendizaje. Los expertos buscan una diferencia notable entre el
progreso escolar actual y el nivel de progreso que podria lograr, dada su
inteligencia o habilidad.

También hay ciertas indicaciones que podian significar que el nifio(a) tiene
un problema de aprendizaje. Estas estan incluidas mas abajo. La mayoria
de ellas son manifestadas en la escuela primaria, ya que los problemas de
aprendizaje tienden a ser descubiertos en ella. Es probable que el nifio(a)
no exhiba todas estas sefiales, o aun la mayoria de ellas.

Las Instituciones American Academy of Child and Adolescent Psychiatry e
Information Center for Children and Youth With Disabilities (2000-2003),
informan que los padres de familia deben de estar consientes de las sefales
que indican la presencia de un problema de aprendizaje si el nifio(a):
eTiene dificultad entendiendo y siguiendo instrucciones.
eTiene dificultad distinguiendo entre la derecha y la izquierda, por
ejemplo, confundiendo el nimero 25 con el numero 52, la “b” con la
“d”,y “le” con “el”.
eLe falta coordinaciéon al caminar, jugar deportes o llevar acabo
actividades sencillas, tales como aguantar un lapiz o amarrarse la
agujeta del zapato
eFacilmente se le pierden o extravian sus asignaciones, libros de la
escuela y otros articulos.
eNo puede entender el concepto de tiempo, se confunde con “ ayer, hoy
y mafiana”.
eTiene problemas en aprender el alfabeto, hacer rimas las palabras o
conectar las letras con sus sonidos.
eErrores al leer en voz alta, y repetir o detenerse a menudo.
eNo comprende lo que lee.
eDificultades con deletrear las palabras.
eTiene una letra desordenada o toma el lapiz torpemente.
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eLucha para expresar sus ideas por escrito.

eAprende el lenguaje en forma atrasada y tiene un vocabulario limitado.

eTiene dificultades en recordar los sonidos de las letras o escuchar
pequefas diferencias entre las palabras.

eDificultades en comprender bromas, historietas cOmicas ilustrada y
sarcasmos.

ePronunciar mal las palabras o usar una palabra incorrecta que suena
similar.

eProblemas en organizar lo que el o ella desea decir o no puede pensar
en la palabra que necesita para escribir o conversatr.

eNo sequir las reglas sociales de la conversacion, tales como tomar turno
y puede acercase demasiado a la persona que le escucha.

eConfundir los simbolos matematicos y leer mal los nimeros.

eNo poder repetir un cuento en orden (lo que ocurrié primero, segundo,
tercero).

eNo saber donde comenzar una tarea 0 como seguir desde alli.

Si el nifio(a) tiene problemas inesperados al aprender a leer, escribir,
escuchar, hablar o estudiar matematicas entonces los maestros y los padres
pueden investigar mas. Lo mismo es verdad si el nifio(a) esta luchando en
cualquiera de estas destrezas. Es posible que el nifio tenga que ser
evaluado para ver si tiene un problema de aprendizaje.

Tales problemas merecen una evaluacidbn por un experto que pueda
analizar todos los diferentes factores que afectan al nifio(a). El Psicélogo
Educativo puede ayudar a coordinar la evaluacién y trabajar con los
nifios(as) con problemas de aprendizaje aplicando una evaluacién y asi
clarificar si existe un problema de aprendizaje o no.

1.5 EVALUACION

EVALUACION ESCOLAR

El rendimiento escolar es la conducta infantil que méas frecuentemente se
altera, ya que intervienen variables de todo tipo como didacticas
intelectuales, sociales y motivacionales.

Su complejo equilibrio se ve afectado de uno u otro modo, estimando que

mas del 70% de la poblacion infantil rinde por debajo de sus posibilidades
(Cordero, 1997).
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Cuando el rendimiento escolar falla hay que pensar que intervienen factores
relativos al nifio, a los objetivos educativos, uno de los métodos mas
utilizados en la educacion es la aplicacion de tests referidos a criterio,
aplicables a cada materia, siendo componentes principalmente didacticos,
construidos por docentes y psicilogos escolares.

La evaluacion en este caso son pruebas referidas a normas y se pretende
focalizar el origen del problema ya sea de naturaleza somatica, competencia
intelectual o de caracter motivacional.

En caso de que el aprendizaje esta perturbado globalmente la evaluacion se
hace desde una perspectiva de retraso mental o trastorno generalizado del
aprendizaje, convirtiendose en una exploracion de tipo clinica.

La evaluacion infantii se basa en las diferencias de los procesos
psicoldgicos del nifio que esta condicionado por la naturaleza e inmadurez
del sujeto.

Con esto consideramos que la evaluacién infantil necesita una perspectiva
global que contenga todos los elementos que puedan dar cuenta de la
conducta de un nifio(a) en determinada circunstancia, en un momento
preciso de su desarrollo y con unas caracteristicas personales.

EVALUACION PSICOPEDAGOGICA

En este apartado la evaluacion realizard& una contextualizaciéon del
alumno(a) en su historia de vida, no solo su historia familiar, sino que se
amplia su historia clinica y su historia familiar.

Vera (2001), menciona que la historia escolar debe contemplar dos
aspectos:

“La reaccion del nifio ante la situacién escolar a lo largo del tiempo y su
relacion afectiva con las diferentes escuelas, grupos, profesores, etc., no
solo su rendimiento académico.”

Con esto nos damos cuenta, como funciona su estructura, su ideologia,

procedimientos pedagdgicos y evaluadores, o sea como produce la escuela
los conocimientos y de que tipo.
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También en la compilacion de Alvaro Marchesi “Desarrollo psicolégico y
educacion”, Climent (1997) comenta que la evaluacion psicopedagdgica:

e Recoge y analiza informacién de elementos del proceso ensefianza-
aprendizaje.

e I|dentifica necesidades educativas en el desarrollo, desajustes-
personales o del curriculo escolar.

e Analiza la ayuda para progresar el desarrollo de capacidades y el
desarrollo de la institucion.

Ya que esto nos da informacion relevante para orientar las tomas de
decisiones sobre el tipo de respuestas educativas para favorecer el
desarrollo de los alumnos, las tareas del profesorado y su trabajo cotidiano
con los alumnos(as). (Informacién para orientar los cambios de desarrollo
de los alumnos(as) y la mejora de la institucion escolar).

También nos hace referencia que la evaluacion es componente de la
intervencion psicopedagogica ya que tiene su origen en la necesidad de
analizar y conceptuar las dificultades y problemas de los alumnos, siendo el
papel del pedagogo el que orientara e identificara los apoyos necesarios
para el progreso de los alumnos(as).

También nos informa que la evaluacion pedagodgica como Vera Barros
identifica las necesidades de los alumnos(as), apoyos personales vy
materiales necesarios para estimular el proceso de desarrollo de los
alumnos(as).

1.6 Las Técnicas Psicolbégicas que mas son utilizadas en un
diagnostico en los nifios(as) con problemas de aprendizaje Son:

Los métodos de operacion psicoeducativos de la conducta son, la entrevista
con nifios y las pruebas psicologicas, psicométricas y proyectivas.

En la observacion. Se refiere a las respuestas libres del nifio(a) ante el
determinado material o situacion, por ejemplo la observacion directa del
comportamiento frente a la situacién de prueba, en el juego o situaciones
sociales.

En la entrevista. Observa los hechos, las palabras y los productos de la
imaginacion, por lo que se constituye en método de observacion estable,
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gue se basa en el intercambio de actitudes, de palabras entre el nifio y el
adulto.

En la prueba psicométrica. Se relaciona con teorias de la personalidad del
tipo fenomenoldgico y descriptivo, y poseen caracteristicas que las hacen
estables para su manejo. Estos atributos son: la estandarizacion, entendida
como la uniformidad de los reactivos que conforman la prueba y la validez,
que es la cualidad del instrumento psicolégico, a través del cual los
estimulos o reactivos que la conforman se relacionan estrechamente con la
funcién o conducta que se pretende evaluar.

La confiabilidad, que se refiere a la consistencia del instrumento, es decir
que no haya gran variabilidad de la respuesta del individuo ante los
estimulos de la técnica en el transcurso de un tiempo determinado. La
confiabilidad también se relaciona con la calificacibn que otorgan diversos
examinadores a una misma respuesta del individuo ante un estimulo dado.

La prueba proyectiva. Investiga la dinamica de la personalidad de manera
global. Se basa en la teoria psicoanalitica, la cual considera los motivos de
la conducta como basicamente inconsistentes, por lo que a través de estas
técnicas se explora la expresion de la “subjetividad” de cada persona y nos
permite comprender como el individuo estructura su mundo a partir de sus
deseos y motivaciones internas. Como lo menciona Dolt6 (1971), las
reacciones que se generan por una situacion conflictiva inconsciente, se
manifiesta en el comportamiento.

Las pruebas proyectivas estructuradas con base en la teoria psicoanalitica,
son instrumentos estandarizados (siempre son los mismos estimulos para
todos los sujetos), en lo que lo latente (inconsciente) lo constituyen los
datos de la prueba, y lo manifiesto (consciente) la conducta del individuo.
Las pruebas proyectivas pueden considerarse cOmo una situacion muestra
gue permite hacer inferencias acerca de la personalidad. BellaK (1986).

Como ejemplo: pruebas del dibujo de la familia, Corman (1970), Gendre
(1977) y Kaplan (1984). Las pruebas de apercepcion tematica para nifios:
CAT animales(1952), CAT humanos(1960) y CAT suplementaria(1965),
desarrolladas por Bellak.

Y como pruebas psicométricas. La escala de inteligencia para nifios por

Wechsler: WISC(1949) y WISC-R(1974) y WPPSI(1967); la prueba
Gestaltica y asomotora de Bender, utilizando la escala de maduracion
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desarrollada por Koppitz (1982); la prueba del dibujo de la figura humana,
en donde autores como Goodenough y Koppitz (1986) proporcionan
criterios cuantitativos para su calificacion.

El diagndstico trata de describir, clasificar, predecir y en su caso explicar el
comportamiento del sujeto dentro del marco escolar. Incluye un conjunto de
actividades de medicion de un sujeto (0 grupo de sujetos) o de una
institucién con el fin de dar una orientacion.

Algunos autores consideran necesario un puente entre la evaluacion y la
orientacion (Del Val, 1981). sin embargo el diagndéstico se ha entendido mas
de una perspectiva correctiva comenzando por la administracién. Del Val
(1981) Critica de las diferencias que se atribuyen en el documento base de
1881 para la renovacion de programas, a las orientaciones pedagogica de
1970. Segun él no se aborda uno de los problemas reales que existen: “la
inadecuacion de las ensefianzas que se imparten, al desarrollo psicologico
del alumno” (Pag.125), abordando por el contrario cambios organizativos y
de contenidos.

Del Val (1981), considera importante conectar la ensefianza con el
desarrollo psicologico y propone que para trabajar en esta linea “Lo
fundamental es programar actividades y graduarlas en funcion de su
dificultad, atendiendo sobre todo a la secuencia y menos a la actividad en si
misma aislada dentro de un curso o de un ciclo”.

El diagnostico dentro del ambito educativo ha estado siempre vinculado con
las actividades derivadas del proceso de ensefianza-aprendizaje. Segun
Brueckner y Bond (1975) los aspectos que debe abordar el diagnostico
dentro de las escuelas son:

1.- Comprobacion del alumno hacia las metas educativas establecidas (test
y observacion).

2.- Identificacion de los factores en la situacion ensefianza-aprendizaje que
puedan interferir el optimo desarrollo individual de los escolares (Test,
observacion, conocimiento de factores).

3.-Adaptacion de los aspectos de la situacion-aprendizaje a las necesidades
y caracteristicas del docente en orden a asegurar su desarrollo continuado.
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Para este autor el diagndstico dentro de la educacion tiene como objetivo
"determinar la naturaleza de las dificultades, su gravedad y los factores que
las subyacen” (Brueckner y Bond, 1975, Pag.13).

Del Val (1981), también conecta el diagnostico con los objetivos de la
ensenanza:

1.- La ensefianza debe contribuir al desarrollo psicolégico y social del
alumno. (El diagnostico aplicado en el dmbito educativo no puede por lo
tanto obviar al diagndstico psicoldgico).

2.- El nifio debe ser capaz de entender, explicar racionalmente y actuar ante
los fendmenos naturales y sociales.

3.- Debe aprender a expresarse y comunicarse con sentido con los demas
transmitiendo y recibiendo informacion no solo de forma intelectual, sino
también emotiva.

Es necesario, pues, obtener informacién de todos los datos que puedan ser
relevantes para el sujeto. Todos los elementos integrantes del sistema
escolar: organizacion, profesores, metodologias, programas, etc., estan
implicados. Por lo tanto necesitamos diferentes técnicas de recoleccion de
datos que nos proporcionen informacion del contexto ambiental del sujeto y
de la integracion del sujeto con este ambiente. Lo mismo ocurre con el
ambiente familiar o social con el que se desenvuelve.

El diagnédstico implica una labor de sintesis de toda la informacion recogida.
Supone una destreza por parte del psicologo educativo para sintetizar e
interpretar las informaciones recogidas mediante técnicas diversas. De ahi
la necesidad de subrayar las competencias que debe adquirir el alumno
durante su proceso de formacion y que hacen referencia no solo a
conocimientos basicos o aplicados, sino a habilidades personales que
deben desarrollar.

El diagndstico pues, como hemos visto, es un termino que incluye
actividades de medicion y evaluacion. Constituye el punto final del proceso
informativo y el punto de partida para la intervencion aunque los objetivos
del proceso de intervencion orientadora habran marcado la seleccion de
informacion y el tipo de informacién que realizaremos.
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El diagndstico tiene una funcion preventiva y correctiva. A menudo es esta
dltima la que queda mas subrayada y es la mas conocida. La administracion
destaca como sujetos preferentes de diagnéstico a los alumnos con
dificultades o aquellos que repiten curso al finalizar un ciclo y no han
superado los objetivos: Esos alumnos deberan ser objeto de estudio y
diagnostico individualizado para darles el tratamiento educativo mas
conveniente segun sus caracteristica (Del Val,1991).

En cambio estan mas olvidadas las dimensiones preventivas y predicativas,
cuando una incidencia en estas ultimas permitira seguramente atajar las
causas del fracaso escolar en lugar de poner parches continuamente, El
diagndstico no constituye una finalidad en si mismo, el diagnostico sin la
proyeccion pronostica pierde el caracter dinamico que le confiere valor
(Ruiz,1995).

Una vez establecido el diagnéstico sobre las posibilidades y limitaciones del
sujeto se puede predecir el desarrollo futuro y la marcha de su aprendizaje.

Una intervencién de tipo preventivo se orientara al alumno a que se
desarrolle segun todas sus posibilidades, y una intervencion de tipo
correctivo ira destinada a librarlo de las trabas que le impiden este
desarrollo, que pueden ser personales o ambientales, de ahi que la
necesidad de una evaluacion tanto personal como de contextos y la
interaccion o influjo de estos contextos en el sujeto.

El diagnéstico escolar tendr4 una funcion diferente segun los fines u
objetivos que se persiguen. Si ahi una demanda organizativa para adecuar
las metodologias a la realidad de los alumnos o con el fin de organizar
grupos flexibles, el diagnostico en este caso tendr& una funcion
clasificatoria.

Es importante conceptuar que es Diagnostico, la Evaluacion y la Evaluacion
Psicopedagogica, para nosotros, en que consiste y que es lo que se
caracterizan. En el diagnostico, es un estudio de caso que se caracteriza
por analizar las diferencias individuales del comportamiento de un nifio y
gue coloca al mismo en la escuela en un determinado nivel de desarrollo, se
encarga de estudiar la conducta tipificada en criterios de madurez, asi como
interpreta la conducta con modos normales en valores cronolégicos
equivalentes a la edad de un alumno, para llevar acabo el diagnostico se
requiere de un repertorio de test o baterias de estudio, evalla procesos
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mentales, rendimiento intelectual, desarrollo perceptual y desarrollo
emocional (Frayne, 1998).

La evaluacion mide e identifica objetivos, logros y emite juicios asi como
informa del avance en el desarrollo del nifio, en la evaluacion escolar se
enfocan al origen de problemas ya sea de naturaleza somatica,
competencia intelectual o de caracter motivacional, a esta evaluacion se le
suma una exploracion clinica en caso de requerirla basada en procesos
psicologicos condicionada por la naturaleza e inmadurez del nifio (Jiménez,
2000).

La evaluaciéon psicopedagdgica hace un analisis de su historia escolar del
alumno a la cual se le da mas peso que al ambito clinico, pero con esto no
queremos decir que no sea importante los factores fisicos que en algun
momento puedan afectar el estado animico o de salud, que también es un
factor importante para tener un adecuado desempefo escolar. En este
apartado se hace el estudio de la relacion alumno-escuela, junto con lo
afectivo escuela-grupo, profesores; etc. que tanto el nifio logra establecer
buenas relaciones interpersonales, también recoge y analiza informacion
sobre los procesos de ensefianza aprendizaje que la escuela le proporciona
a sus alumnos; logrando obtener un progreso en el desarrollo de las
capacidades en el alumno y en el desarrollo de la misma institucion
(Climent, 1997).

Al hacer wuna comparacion del diagnostico y una evaluacion
psicopedagogica se llega ala determinaciéon que ambos estudios buscan
como objetivo hacer una evaluacion del nifio pero cada una en el ambito
que le corresponde y con las herramientas que cada una cuenta para
también obtener los datos que se solicitan en cada estudio.

1.7 Test DRPP-R

En este trabajo de investigacion se utilizara el test “Deteccidon y Referencia
de nifios con problemas de Aprendizaje” (DRPP-R), logrando la deteccion
temprana de algun posible problema de aprendizaje por medio de un
histograma del perfil con que cuenta el alumno(a).

Con lo antes expuesto nosotros ubicamos a este test dentro de las pruebas
psicometricas ya que se relaciona con las teorias de personalidad de tipo
descriptivo estandarizados, donde su finalidad es evaluar el comportamiento
0 conducta que presenta cada alumno(a).
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El test DRPP-R (1999), que utilizamos fue ideado considerando las
limitaciones de los servicios de apoyo a la escuela primaria regular y
pretende compensar la falta de psicologos y orientadores en muchas
escuelas rurales, mediante la exploracion de las computadoras personales
cada vez mas disponibles en las escuelas.

El D R P P-R, fue disefiado para ser utilizado previamente al envio del
alumno a un centro profesional especializado para efectuar tareas de
diagndstico psicoldgicos, pedagdgico o médico.

EL D R P P-R, es un instrumento especificamente para nifios
latinoamericanos y tiene la ventaja de calificar de forma automatica los
resultados, generar diagnosticos y perfiles inmediatos y presenta un informe
imprimible al término de su administracion.

Es importante hacer notar que este instrumento no pretende sustituir a los
maestros especializados, a los psicélogos escolares o a los meédicos, cuyo
apoyo es indispensable en el sistema escolar, sino apoyar a la labor del
maestro del grupo brindandole un medio de revisar de forma general el perfil
del alumno y establecer algunas hipétesis en cuanto a la condicion que
presenta el nifio(a). Hipotesis que deberan ser descartadas por personal
especializado en una segunda instancia de referencia.

EL D R P P-R, es un instrumento computacional disefiado para ser utilizado
en computadoras personales con un minimo de 640K de memoria RAM y
para ser instalado de preferencia en el disco duro. Esta programado en
“Clipper” y guarda una informacion en archivos “D-Base”, requiere para su
instalacion 550K de memoria y puede ser utilizado en ambiente Dos,
Windos3.1 o Windows 95. (ver anexo 1)

A continuacion se dara una explicacion sobre los veinticinco factores a
evaluar:



FACTOR

CARACTERISTICAS

- Desobediencia a la autoridad.
- Independiente.

1. Oposicién - Disposicion a cooperar.
- Falta de disposicion a razonar (hablar).
- Conducta agresiva con los padres y maestros.
- Conducta hostil con intencion de dafiar o destruir.
2. Agresion - Viola los derechos de los demés y las reglas sociales.

- Accion violenta hacia uno mismo o hacia otros
(Personas, animales o cosas).

3. Temperamento

- Factor emocional.
Actitud afectiva

- Respuesta ante eventos ambientales.

- Estabilidad o inestabilidad de reacciones ante
estimulos especificos.

- Estudio del temperamento y la reactividad del nifio.

4. Atencion

- Indicador de la madurez neuroldgica general.
- Atender o concentrarse en una tarea especifica.
- Condicién para el aprendizaje.

5. Impulsividad

- Forma de reaccionar, actuar, toma de decisiones, etc,
de forma inmediata y sin reflexiéon

- No toma en cuenta las consecuencias.

- Signo de inmadurez cerebral.

6. Hiperactividad

- Conducta inquieta.

- Dificultad para permanecer quieto en una tarea
especifica.

- Conducta infantil.

- Déficit en la atencién del nifio (a).

- Signo cardinal en el trastorno de déficit de atencion
con hiperactividad (TDAH).

- Signo, no un trastorno.

7. Ansiedad

- Describe respuestas afectivas, motoras o fisiologicas a
percepciones especificas de peligro.

- Sentimientos de:

-Inseguridad, alerta a algo inespecifico, temor,
aprension, malestar o temor de que ocurra algo en el
futuro.

- Reaccién ante situaciones malas o peligrosas.

- Preocupacion y anticipacion.

8. Problemas de

- Auto concepto.
- Valor que uno mismo se da.

Autoestima - Seguridad personal y auto confianza.
- Asociada a problemas emocionales y escolares.
- Tristeza.
- Sentimientos y pensamientos negativos y

9. Distimia pesimistas.

- Sentimientos de culpa y reproche (deficiencia o
insuficiencia del ego).

- Desinterés social.

- Forma leve de depresion.

- Pobre motivacion a la escuela.
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10.- Problemas de
Socializacion

- Desarrollo de patrones que impiden integrarse a una
sociedad.

- No logra adquirir normas y convencionalismos sociales
y culturales del grupo en el que vive.

11.- Competencia
Social

- Habilidad.

- Relacion que mantiene con adultos e iguales, tanto
duales como de grupo.

- En lo social existen cambios paulatinos:
Social-afectivo, social-cognitiva y Conducta.

- Capacidad de ajuste y convivencia social.

12.-Factores
Obsesivos-
Compulsivos

- Ideas persistentes.

- Conducta (compulsion).

- Pensamiento (obsesion).

- Mala adaptacion al medio.

- Ansiedad con compulsion.

- Conductas ritualistas repetitivas.

13.- Labilidad
afectiva

- Inestabilidad del animo.

- Cambio frecuente del humor.

- Docilidad excesiva ante estimulos y condiciones
ambientales.

14.- Psicosis

- Trastorno Psiquiatrico severo.

- Alteraciones Organicas.(fallo primario del YO)

- Alteraciones en el contacto cotidiano con la realidad.

— Alucinaciones.

- Incapacidad de comunicarse afectiva y cognitivamente
con el entorno.

15.-Trastornos del |- Efecto Psicopatoldgico: excitacion, angustia y

suefio confusion.

16.- Desarrollo -Conducta motora, concordancia entre actividad psiquica
Psicomotor y las caracteristicas de su movilidad.

- Acciones motoras.(fina y gruesa)
- Desarrollo fisico y psicoldgico.

17.-Trastornos
alimentarios

- Alteraciones de la conducta de comer.

- Comer demasiado.

- Comer por debajo del gasto calérico del sujeto.
- Problemas emocionales.(familiares, etc)

18.-Organicidad

- Alteraciones funcionales o estructurales del sistema
nervioso.

- Nistagmao.

- Espasticidad muscular.

- Ipereflexia.

19.- Problemas

- Problemas de salud.

Fisicos - Enfermedad en el estado corporal y biolégico.
20.-Conducta - Comportamiento efectivo al estimulo y demanda del
Adaptativa medio ambiente.

- Conducta inteligente.
- Conducta en funcién a su edad.
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- Proceso psicomotor.

21.-Lectura - Habilidad escolar.(linglistico y socio afectivo)

- Desarrollo de habilidades de grafias.

- Decodificacion visual.

22 .-Escritura - Expresioén del lenguaje.

- Comunicacion simbdlica.(signos)

- Determinado por factores y condiciones ambientales.

23.-Lenguaje - Comunicacion verbal.
- Facultad de expresar y comunicar sentimientos e ideas.
24 -Inteligencia - Capacidad de entender, comprender e inventar.

- Amplisimo aspecto semantico.
- Nivel o facultad cognoscitiva.

25.-Desempefio - Conductas del éxito escolar.
escolar - Explora problemas de motivacion escolar.(instruccion y
ajuste).

Con toda esta informacion recabada daremos respuesta a nuestras
preguntas de investigacion. Ya que con el estudio de este diagndstico se
incrementan las posibilidades de éxito escolar mediante la deteccion
oportuna de los nifios(as) que presentan posibles problemas de aprendizaje
y la referencia precoz al profesional correspondiente.

1.8 Las limitaciones de este Instrumento Son:

a) El D R P P-R, es un sistema en continuo desarrollo y monitoreo por lo
gue resulta necesario actualizar normas de grupos con cierta periocidad.

b) Tiene un margen de error el cual debe considerarse, sobre todo, por los
efectos de estigmatizacion que muchas etiquetas diagnosticas imponen a
los nifios(as).

c) Su uso en las escuelas en las que se ha entrenado a los maestros ha
sido poco satisfactorios, pero se ha observado que el uso de este programa
motiva e interesa a los padres y maestros en la situacion y condicion del
alumno que se estudia lo que constituye un beneficio adicional en el uso de
este programa. Este efecto benéfico de atender o distinguir al nifio(a) debe
de ser estudiado en mas detalle.

d) EL D R P P-R, no es un instrumento diagndstico, sino de una deteccion
de los posibles problemas de aprendizaje que pudieran presentar los
alumnos(as). Las hipétesis diagnosticas que genera son perfiles
probabilisticas de los nifios(as) que se asemejan a los otros nifios de la
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misma edad y sexo, que han sido identificados clinicamente con algun
diagndstico médico o psicolégico de los contemplados en el programa.

e) La grafica descriptiva, otorga uUnicamente un indice razonable de
sospecha, basada en la informacién que proporcionan los padres.

f) Las areas problemas son también hipétesis de trabajo que los
profesionales a quienes se refiera el nifio(a) deberan considerar.

g) El reporte, esta destinado para el profesional de salud, el psicélogo, el
administrador escolar o el maestro de grupo entre otros, pero no es un
informe que pretenda dar informacion a los padres, sino un auxiliar para el
maestro que debe orientar a los padres hacia las acciones que mejoren el
desempefio escolar de su hijo(a). La informacién contenida en los reportes,
solo debe ser utilizada para orientar a los padres.

h) Como en todo sistema similar existen las posibilidades de falsos
negativos o falsos positivos. Los falsos negativos son los casos en que los
nifos(as) que pese a presentar un problema no son diagnosticados o
detectados apropiados y los falsos positivos muestran o sugieren problemas
y diagndsticos que el nifio(a) en realidad no tiene, el falso negativo es el
mas desventajoso para el maestro ya que limita la referencia de un nifio(a)
con problemas a un profesional mientras que el falso positivo, puede ser
identificado durante las evaluaciones subsecuentes. DRPP-R (1999)

La informacion guardada en los archivos electronicos no deberd ser
compartida, a excepcion de los investigadores que se comprometan a
guardar la confidencialidad de los casos.

Esta informacion recabada sera un filtro para determinar qué nifios son los
gue realmente confirman los resultados arrojados por el TestD R P P-R y el
analisis por el cual surge el Problema de Aprendizaje en los nifios de 3°
grado de la escuela Primaria de participacion social # 2.

La aplicacion de este test D R P P-R para la deteccion de problemas de
aprendizaje se tomo en cuenta para esta investigacion ya que esta disefiado
para una poblacion mexicana, puesto que todos los test que conocemos son
de origen extranjero, disefiados para un tipo de cultura diferente a la
nuestra.
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CAPITULO 2 METODOLOGIA

2.1 JUSTIFICACION

Este trabajo tiene como finalidad aportar a las escuelas de nivel primaria la
factibilidad de contar con un instrumento de posible diagndstico que sirva
como parametro para la deteccion oportuna de los problemas de
aprendizaje en alumnos de este nivel educativo ya que es un instrumento de
origen mexicano creado en el estado de Yucatan.

La mayoria de los instrumentos de diagnostico son de origen extranjero y en
muchas ocasiones no se contextualizan al nivel cultural y social de los nifios
de nivel primaria mexicanos.

Al personal docente este trabajo les aportara un panorama de sus alumnos
con probleméticas de aprendizaje para que utlicen las herramientas
pedagodgicas necesarias para lograr en el alumno un rendimiento académico
optimo que le facilite el aprendizaje; con esto el profesor lograra subsanar
ciertas carencias que el alumno presente de acuerdo al posible diagnostico
arrojado por el test DRPP-R.

Esta investigacion intenta detectar los problemas de aprendizaje de cada
uno de los alumnos de tercer grado en el aula, ya que de acuerdo a las
inteligencias multiples existen diferentes tipos de aprendizaje y con ello
poder manejar la gran diversidad de aptitudes y actitudes para trabajar con
ellos de manera individual y general, aplicando diferentes actividades.

Sirve para identificar fortalezas y debilidades de los alumnos por medio de
un test que proporcione herramientas valiosas para poder trabajar la gran
diversidad de actividades encaminadas al mejoramiento académico de los
alumno.

Esta investigacion aporta a la sociedad la difusion de un instrumento
mexicano existente que facilita la deteccion temprana de factores en nifios
que tienen dificultades de alguna manera en el aprovechamiento escolar de
los alumnos de nivel primaria
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El tipo de investigacion que se desarrolld en este trabajo fue de tipo
cualitativo y cuantitativo.

Cualitativo por que a partir de los resultados obtenidos en las entrevistas
aplicadas se pueden recabar conceptos que son de interés para nuestra
investigacion, cuantitativo porque a partir de la aplicacion del test logramos
obtener el nimero de nifios que son detectados en los factores de interes, o
en el numero de nifios que fueron encontrados en los posibles diagnosticos
gue maneja el test.

2.2 ESCENARIO

Esta investigacion se desarrolld en una institucion publica, “Escuela de
Participacion Social # 27, que se encuentra al Oriente de la ciudad de
México, ubicada en Economia # 8, Col. Federal, C. P. 15570 y con el
registro C. C: T:09DIX0034F. medio internado y creadas para padres de
bajos recursos y otros que trabajan la mayor parte del dia.

Esta institucion esta ubicada dentro de una zona econémica media baja,
pero las personas que asisten a esta escuela, son econdmicamente de
nivel medio-bajo; la escuela trabaja con una poblacion de familias la
mayoria disfuncionales (familias separadas) por distintas circunstancias
(agresion, infidelidad, fallecimiento, etc.), datos proporcionados por el
Director de la escuela, quien recopila estos datos con estudios
socioecondémicos y que son actualizados cada inicio de ciclo escolar.

La escuela cuenta con la siguiente infraestructura y servicios: 400 m2,
donde se encuentran, 11 salones, 8 oficinas, 3 bodegas, 1 comedor para
280 alumnos(as) donde comen y desayunan, 1 cocina, 1 cancha de basquet
ball, 4 bebederos, 2 bafios, para los alumnos(as) y 2 bafos para los
profesores(as), con area médica, con un area dental, con un area de
computo, visitas de una psicéloga una vez a la semana en U. S. A. E. R.
asistido por dos maestras que se encuentra dentro de las mismas
instalaciones de la escuela, cuenta la zona con agua potable, luz drenaje,
asfalto, banquetas, transporte colectivo (camiones , microbuses, taxis etc.),
es una localidad urbana, con casas y fabricas a su alrededor asi como
centros comerciales y el aeropuerto de la ciudad de México a unos minutos
de la escuela.
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Tabla No. 1. Personal Docente y Administrativo de la Esc. de Participacion Social # 2

Director
Profesores
Trabajadora social
Dentista
Secretaria
Prefectos
Coordinador Académico
Profesor de computo
Profesor de educaciéon Fisica
Cocineros
Vigilantes
TOTAL

NN R EEEREEEE

2.3 SUJETOS

Los sujetos de este estudio fueron 44 padres o tutores de los 44 alumnos de
los grupos de 3°A 'y 3°B; los cuales 5 eran Papas, con una media de edad
de 35 afos, con un oficio o trabajo de comerciante, obrero, empleado de
mostrador y campesino y 39 Mamas, con una media de edad de 32 afios
con un oficio o trabajo de empleada de mostrador, domestica, ama de casa,
jornalera y comerciantes, 1 tia y 2 abuelitas.

También entraron en nuestra investigacion 2 profesoras de grupo, un
director escolar y una trabajadora social del plantel

Tabla No. 2 Padres de Familia

Numero de Parentesco Edad Ocupacion
Alumnos

Sujeto 1 Mama 32 Afos Secretaria

Sujeto 2 Mamé 31 Aios Hogar

Sujeto 3 Mamé 31 Afnos Hogar

Sujeto 4 Mamé 32 Afos Secretaria

Sujeto 5 Mamé 29 Aios Hogar

Sujeto 6 Mamé 31 Aios Hogar

Sujeto 7 Mamé 35 Anos Hogar

Sujeto 8 Mamé 39 Afos Hogar

Sujeto 9 Mamé 28 Anos Hogar

Sujeto 10 Mamé 25 Anos Hogar

Sujeto 11 Mamé 39 Anos Hogar

Sujeto 12 Mamé 35 Afos Hogar

Sujeto 13 Mamé 31 Anos Ingeniera en Const.

Sujeto 14 Mamé 46 Afios Hogar

Sujeto 15 Mamé 32 Aios Hogar

Sujeto 16 Papa 40 Aios Escolta Seguridad
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Sujeto 17 Papa 39 Anos Obrero
Sujeto 18 Papa 32 Afos Obrero
Sujeto 19 Abuelita 59 Afos Hogar
Sujeto 20 Abuelita 62 Afnos Hogar
Sujeto 21 Tia 35 Anos Hogar
Sujeto 22 Mamé 33 Aios Hogar
Sujeto 23 Mamé 38 Anos Hogar
Sujeto 24 Mamé 44 Afios Maquilera
Sujeto 25 Mama 32 Afios Enfermera
Sujeto 26 Mamé 29 Anos Hogar
Sujeto 27 Mamé 32 Afos Hogar
Sujeto 28 Mamé 28 Afnos Hogar
Sujeto 29 Mamé 28 Anos Hogar
Sujeto 30 Mama 37 Afos Obrera
Sujeto 31 Mamé 31 Aios Hogar
Sujeto 32 Mamé 30 Anos Hogar
Sujeto 33 Mamé 34 Anos Hogar
Sujeto 34 Mamé 28 Anos Hogar
Sujeto 35 Mamé 26 Anos Hogar
Sujeto 36 Mamé 40 Aios Hogar
Sujeto 37 Mamé 35 Anos Obrera
Sujeto 38 Mamé 49 Afios Hogar
Sujeto 39 Mamé 41 Aios Hogar
Sujeto 40 Mamé 35 Aios Hogar
Sujeto 41 Mamé 46 Afios Hogar
Sujeto 42 Mamé 35 Anos Empleada de Gobierno
Sujeto 43 Papa 29 Anos Obrero
Sujeto 44 Papa 35 Arios Albaiiil

Encontrando entonces que hay mas participacion por parte de las mamas
(39) que de los papés (5), asi como la caracteristica que la mayoria de ellas
se dedica al hogar

2.4 Técnicas e Instrumentos

Para llevar a cabo esta investigacion se consideraron las siguientes técnicas
e instrumentos:

a) Test: Deteccion Y Referencia De Los Nifios Con Problemas De
Aprendizaje. (DRPP-R)

Es un sistema computacional con el fin de facilitar la deteccién temprana y
lograr obtener una referencia de los problemas mas comunes de
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aprendizaje que presentan los nifios y nifias en edad escolar primaria ya
gue limitan de algan modo su capacidad de aprendizaje o su desempefio en
la escuela. (Sanchez Escobedo, 1999.)

Este programa nos servira a través de una entrevista con los padres o
guardianes del niflo(a), a colectar de forma sistematica, la informacion
necesaria para describir algunos de los 25 factores mas comunes
afectados en los nifios y nifias con problemas en la escuela, que nos
permitirdn la posibilidad de establecer una gran variedad de sospechas
diagnosticas cuando el caso lo amerita. (Sistema para la deteccion y
referencia de los nifios con problemas en la primaria. Manual del Usuario.
Pag.5. Sanchez Escobedo, 1999.)

En este manual se consideraron los siguientes factores:

Oposicién

Es una conducta que se caracteriza por una actitud permanente de oposicion y
desobediencia a la autoridad, independientemente del interés individual. Asi como por una
continua disposicion a cooperar y la falta de disposicién para responder a una persuasion
razonable. Los nifios con esta conducta, se expresan con agresividad mediante pautas de
conducta posicidénales, sobre todo hacia los padres y maestros.

Agresion

Es una conducta hostil con intencién de dafio o destruccion. En la agresividad, violan
tanto los derechos de los demas como las reglas sociales. Desde un punto psicodinamico,
la agresion es una constelacion de pensamientos, sentimientos y acciones especificas
gue se movilizan por frustracién de un deseo o necesidad y cuyo objetivo es la descarga
emocional. En la agresion, la accion violenta puede ser dirigida hacia uno mismo o hacia
otros (personas, animales o cosas).

Temperamento

Aspecto de la personalidad que depende de factores constitucionales o genéticos. En
general, el temperamento es un factor emocional que se caracteriza por una actitud
afectiva basica o un patrén de respuestas caracteristicos ante los eventos ambientales.
Se refiere también a la labilidad del caracter y a la estabilidad o inestabilidad de
reacciones ante estimulos especificos. Este factor explora los problemas relativos al
temperamento y la reactividad del nifio.

Atencion

El enfoque sobre una tarea especifica o atencidon es un indicador de la madurez
neuroldgica general del nifio. La atencion es la capacidad de atender o concentrarse en
una tarea especifica. El déficit de atencidén es un factor esencial para el diagndstico de
Trastorno de Déficit de Atencidn con Hiperactividad. Como factor la atencion es una
condicion para el aprendizaje.

Impulsividad
Es la tendencia a reaccionar, actuar, tomar decisiones, etc.; de forma inmediata y sin
reflexién, es decir, sin tomar en consideracion las consecuencias. Es un signo de

inmadurez cerebral y se asocia a una serie de sindromes clinicos.
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Hiperactividad

Conducta inquieta, dificultad para permanecer quieto y orientado a una tarea especifica.
Alteracién de conducta, mas relevante en la infancia, aunque sélo sea por su frecuencia
entre la poblacion escolar. Se acompafia con frecuencia de déficit en la capacidad de
atencion del nifio. Es un signo cardinal en el Trastorno de Déficit de Atencion con
Hiperactividad (TDAH). Como factor la hiperactividad es considerada un signo y no el
trastorno mismo.

Ansiedad

Término utilizado para describir una gran variedad de respuestas afectivas, motoras o
fisiologicas a percepciones especificas de peligro. La ansiedad, en general, es un
sentimiento de inseguridad y alerta inespecifico (de estado). La ansiedad se describe
como un sentimiento de temor, aprension, malestar o temor de que va a ocurrir en el
futuro algun suceso perjudicial o terrible. Es la reaccion compleja del individuo frente a
situaciones y estimulos malos o potencialmente peligrosos, 0 que son subjetivamente
percibidos como cargados de peligro. La ansiedad se describe en términos de excitacion
fisiolbgica, cambios psicol6gicos como la preocupacion y la anticipacion.

Problemas de Autoestima

Dimension estimativa del auto concepto. Es la valia que uno mismo se da. Se asocia a la
seguridad personal y auto confianza. La pobre autoestima se asocia a una serie de
problemas emocionales y escolares.

Distimia

Trastorno efectivo hacia el polo de la tristeza y de los sentimientos y pensamientos
negativos y pesimistas. Los sentimientos de culpa y de reproche son practicamente
constantes y relacionados con deficiencias e insuficiencias del ego. En los nifios, la
distimia y el desinterés social son formas leves de depresion y se manifiestan de forma
diferente al adulto, en la infancia la distimia se acompafa de somatizacion, hipodesarrollo
fisico y pobre motivacion a la escuela.

Problemas de Socializacion

La socializacion, es el desarrollo de patrones conductuales que le permiten al nifio
integrarse en la sociedad en la que la persona desarrolla su vida. El proceso inicia
genéticamente con el nacimiento, a partir del cual se somete al neonato a un proceso de
“inmersion social”, conformado por masivas intervenciones de variada entidad y calidad, e
influidas por todos los agentes y agencias sociales que le rodean, asi como de las normas
y convencionalismos sociales y culturales del grupo en que vive.

Competencia Social

Habilidad para iniciar o mantener relaciones con adultos e iguales, tanto duales como de
grupo. La formacién de competencias sociales se inserta en el proceso del desarrollo
social del nifio, y conlleva a su vez cambios paulatinos principalmente en tras areas:
social — afectiva, social — cognitiva y de conducta o comportamiento. En este programa la
competencia social es conceptuada como una capacidad de ajuste y convivencia en el
grupo social.

Factores obsesivo-compulsivos

Patrones de conducta (compulsién) y pensamiento (obsesién) que tienden a ser
repetitivos y generar mal adaptacién al medio. Por lo general, las obsesiones se
acompafan de ansiedad la cual se reduce con la compulsion. La identificacién en el nifio
se hace mediante el sefialamiento de las conductas ritualistas, repetitivas o de las ideas
persistentes.
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Labilidad Afectiva
Inestabilidad de animo, tendencia al cambio frecuente de humor, presentando una
docilidad excesiva ante los estimulos y condiciones ambientales.

Psicosis

Trastorno psiquiatricos severo, caracterizado por profundas alteraciones organicas que
conducen estructuralmente a un fallo primario del yo. Esa psicosis es una alteracion que
acarrea un defecto profundo en la capacidad de establecer relaciones objétales y que
implica un desprendimiento del contacto cotidiano con la realidad. En la psicosis puede
haber alucinaciones, asociacion de ideas inconexas, ideas de referencia y afectacion del
contacto con los demés. En los nifios se refiere a conductas motivadas internamente y a
una incapacidad de comunicarse afectiva y cognitivamente con el entorno.

Trastornos del Suefio

El suefio es un estado fisiolégico de relativa “inconsciencia” e inaccion de los musculos
voluntarios, que se hace necesario periddicamente, alternado con los estados de vigilia.
La privacion del suefio comporta un efecto psicopatoldgico debido a que provoca un
estado de gran excitacion, angustia y confusion. Este factor intenta identificar las
alteraciones del suefio normal. Un ciclo de suefio / vigilia normal es indispensable para el
funcionamiento normal del nifio.

Desarrollo Psicomotor

Término que se utiliza para clasificar la conducta motora infantii buscando una
concordancia entre la actividad psiquica del nifio y las caracteristicas de su movilidad.
Implica la habilidad del sujeto para ejecutar acciones motoras tanto finas como gruesas
que le permiten adaptarse a su medio ambiente y jugar. Este es un factor de valia para
estimular tanto el desarrollo fisico como el psicoldgico.

Trastornos alimentarios

Este factor se refiere a las alteraciones de la conducta de comer, como el comer en
demasia o por debajo del gasto calérico del sujeto. La conducta de comer como otras en
el ser humano van més alla de la mera satisfaccion de la necesidad primaria hambre y se
asocia a problemas emocionales del nifio y formas de reaccionar ante situaciones
familiares especificas.

Organicidad

Se refiere a las manifestaciones de alteraciones funcionales o estructurales del sistema
nervioso, estas pueden ser especificas e identificables o inespecificas y vagas. Por lo
general la organicidad es un dato clinico, por ejemplo el nistagmo, la espasticidad
muscular o las hipereflexia; o simplemente puede inferirse por resultados de prueba
psicologicas como la prueba de Bender. La presencia de organicidad se considera como
un factor de riesgo para el desarrollo humano.

Problemas Fisicos

Se refiere a los problemas de salud. El término salud fisica se refiere a una armonia y
equilibrio funcional en el cuerpo humano, ya que la falta de ésta provoca una enfermedad.
Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la salud es el estado de completo
bienestar fisico, mental y social y no meramente la ausencia de enfermedad. Aunque los
principales factores causales de la muerte y enfermedad estan relacionados con el estilo
de vida, este factor se enfoca a los 6rganos corporales y al funcionamiento.

Conducta Adaptativa

Es el comportamiento de un individuo que responde eficazmente a los estimulos vy
demandas del medio ambiente. Incluye todas aquellas actuaciones que sirviéndose de las
experiencias pasadas, se acomodan a las nuevas situaciones. Algunos autores la definen
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como sinonimo de conducta inteligente. Socialmente es aquella que alcanza los niveles
medio de responsabilidad y autonomia exigidos por la sociedad al individuo en funcién de
su edad, el grupo al que pertenece y la funcidon que desempefia. La Medicién de conducta
adaptativa es esencial para el diagnostico del retrazo mental.

Lectura

La lectura supone un proceso complejo de eventos psicomotrices, linglisticos y socio
afectivos. La lectura es una habilidad escolar trascendental, y aunque se sabe que leer es
una conducta inteligente que exige de una actividad mucho mas compleja de lo que se
supone y que para su aprendizaje requiere del desarrollo de habilidades para el
reconocimiento de las grafias que componen una palabra, oracién o parrafo.
Tradicionalmente la lectura ha sido concebida como un acto mecanico de descodificacién
de unidades graficas en unidades sonoras, en el cual el lector pasa sus ojos sobre lo
impreso, recibiendo y registrando un flujo de imagenes perceptivo — visuales.

Escritura
La escritura, forma de expresion del lenguaje que supone una comunicacion simbolica
con ayuda de signos los cuales varian segun las civilizaciones, su aprendizaje es

complejo y en el influyen factores psicofisicos y determinadas condiciones ambientales.

Lenguaje

Es el medio de comunicacion entre organismos 0 miembros de una misma especie, el
lenguaje verbal es el sistema que emplean los humanos para comunicar a sus semejantes
sus sentimientos e ideas; es la facultad que permite representar, expresar y comunicar
ideas o0 sentimientos por medio de un conjunto ordenado de signos.

Inteligencia

Término utilizado para designar la capacidad de entender, comprender e inventar y tiene
un amplisimo espectro semantico, que reflejan la idea clasica segun la cual el hombre, por
su inteligencia, es en cierto modo todas las cosas. Nivel o Facultad cognoscitiva, funcién
intelectual simple, nota esencial del hombre, principio espiritual y ente inmaterial.
Capacidad de adaptacion, etc. En pocas palabras, concepto dificil de definir, que todo el
mundo sabe lo que significa.

Desempefio Escolar

Este factor se refiere a las conductas directamente relacionadas con el éxito escolar, el
aprendizaje y la confrontacibn de exigencias en la escuela. Este factor explora
indirectamente problemas debidos a la motivacion hacia la escuela, instruccién y ajuste al
ambito escolar (Pedro A. Sdnchez Escobedo, 1999.).

Por otra parte el test DRPP-R plantea dentro de sus diagndsticos posibles,
los siguientes:

Déficit de atencidén con o sin Hiperactividad

El nifio (a) presenta un déficit de atencion con o sin una excesiva actividad motora. Esta
actividad puede ser abundante y generalizada o limitada al nerviosismo y a la inquietud.
Puede tener un cardcter general no excesivo y advertirse por el hecho de que el nifio (a)
no puede responder a la exigencia de inhibir su actividad cuando es momento oportuno
de hacerlo. No debe ser una reaccion breve y transitoria tras un estrés, sino presentarse
por un periodo de tiempo significativo.

Organicidad
Cuadro en que factores debido a dafios o disfuncion del SNC que limitan la capacidad del
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nifio de aprender o desempefiarse adecuadamente en la escuela o en los juegos o
situaciones que exigen de competencia social. El cuadro clinico muestra evidencia de
compromiso neuronal o fisiolégico.

Trastorno Afectivo

En esta categoria se incluyen los trastornos que afectan el estado de animo del nifio,
generalmente hacia la depresion y anhedonia. Esta categoria debe hacer sospechar de
depresion infantil, distimia y otro trastorno del afecto. El hallazgo de alguno de los signos
psicopatolégico como, ambivalencia afectiva, coexistencia de sentimientos contrapuestos,
perplejidad, o incapacidad de decidir y dificultad de encontrarse o situarse respecto a si
mismo 0 a su entorno o futuro, la angustia y | ansiedad es el sintoma mas comun. La
inestabilidad emocional excesiva el sentimiento de vacio afectivo y el empobrecimiento
afectivo, la discordancia afectiva, labilidad afectiva, incontinencia afectiva, irritabilidad
interna, rigidez afectiva.

Problema Alimentario

Esta categoria identifica a nifios que tienen exceso o insuficiencias alimentarias por
problemas psicologicos o enfermedades. No pretende identificar aquellos mal nutridos por
encontrarse en una situacion extrema o desventajosa. La alimentacidn correcta es basica
a lo largo de la vida, pero su importancia es decisiva en la infancia debido a las
especificas necesidades del organismo en esta fase: crecimiento y desarrollo de todos los
organos, actividad fisica elevada y etapa de formacion de habitos, conductas y pautas de
comportamiento. La alimentacion tiene como funcion principal permitir que el cuerpo
alcance, de acuerdo con sus caracteristicas genéticas y raciales, sus potencialidades
maximas.

Los trastornos de la alimentacion incluye la bulimia, ingestion episédica, incontrolada,
compulsiva y rapida de grandes cantidades de alimento en un periodo corto de tiempo,
(ataques de voracidad); pica, persistente ingestion d sustancias no nutritivas como
suciedad, arcilla, yeso y papel.

Trastorno de Ansiedad

Esta categoria identifica a los nifios que presentan un cuadro de ansiedad mas alla de lo
esperado que se caracteriza por signos somaticos indicativos de hiperactividad del SNC y
gue implican reacciones psicoldgicas de preocupacion, angustia o incomodidad. Dificultad
para dormirse, suefios inquietantes y quejas somaticas, como cefalea, sintomas
gastrointestinales y sintomas respiratorios para los cuales no se encuentra basa organica.
Este trastorno presenta un cuadro de excesiva preocupacion y conducta de temor que no
esta centrada hacia una situacién u objeto especifico (como la separacion de lo padres) y
no se debe a un estrés agudo.

Problemas de Conducta

Esta categoria intenta identificar a los nifios que presentan un repertorio de conducta
problematica que hace dificil la educacién, disciplina y control del sujeto en la escuela y el
hogar. En muchos casos estas conductas tiende a perturbar la armonia familiar, el
ambiente de clases o las hormas o convencionalismos sociales. Los nifios que presentan
problemas de conducta pueden ser diagnosticados con DSM- IlI-R como |) trastorno
opcional, 2) trastorno de conducta.

Es la existencia de pautas repetitivas y persistentes de conducta antisocial que viola los
derechos de los demas, y que van mas alla de las travesuras y trastornos del nifio y
adolescentes. Las actitudes paternas deficientes y las practicas de crianza inadecuadas
son un elemento contribuyente de gran importancia para el desarrollo de las alteraciones
conductuales.
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Problema Emocional

Los trastornos emocionales constituyen un grupo de trastornos clinicos cuyo factor comun
y esencial es un alteracion del estado de &nimo unida a problemas cognitivos,
psicomotores, psicofisiolégicos e interpersonales relacionados con ella. El estado de
animo suele hacer referencia a los estados emocionales sostenidos que colorean toda la
personalidad y la vida psiquica. El estado de animo pude estar normal o estar elevado o
deprimido. Los pacientes con estado de animo elevado muestran expansividad, fuga de
ideas disminucion del suefio, alta autoestima e ideas de grandeza. Los pacientes con
estado de animo deprimido muestran pérdida de energia e interés, sentimientos de culpa,
problemas de concentracion, pérdida de apetito e ideas de muerte o de suicidio.

Problemas de Lenguaje

Identificar nifilos con limitaciones en la comunicacion por problema de lenguaje oral,
escrito y algunas formas de dislexia o de otros problemas fisicos o psicolégicos que
limitan la comunicacion interpersonal.

Las anomalias, alteraciones, perturbaciones o trastornos del lenguaje son todas las
diferencias de la “norma” en cuanto a forma, grado, cantidad, calidad, tiempo y ritmo
linglistico que dificulta las posibilidades de expresion de la comunicacion linguistica, oral
0 escrita y que implica una deficiencia mas o menos duradera que afecta a los aspectos
intelectivos, linglisticos de personalidad, interfiriendo en las relaciones entre los
individuos que forman una comunidad y en el comportamiento escolar, social y familiar de
cada uno de los individuos que lo padezca.

Problema Psicomotor

Alteraciones que se manifiestan en la realizacion de movimientos que son consecuencia
de una falta de coordinacion entre intencién y modicidad, de una discrepancia entre el
grado de madurez perceptiva y la posibilidad de responder con el movimiento. Esta
categoria intenta identificar a los nifilos que tienen limitada movilidad o destrezas
manuales pobres para coger, agarrar, tirar o sostener objetos. Problema fisico de tipo
neurofisiol6gico 0 esquelético.

Trastornos Extendidos del Desarrollo

Esta categoria general intenta identificar a los nifios con sindrome autista (Rett,
Hiperlexia, Asperger etc.) y con trastornos progresivos del desarrollo, desorganizacion
completamente general y otras entidades pervasivas. Antiguamente identificados como
psicosis infantil o esquizofrenia de la infancia, los trastornos extendidos del desarrollo dan
lugar a varios cuadros clinicos desde muy sutiles hasta altamente discapacitantes.

Problema de Salud

Esta categoria intenta identificar a los nifios que presentan esencialmente una condicion
médica, bioldgica o fisica identificable que por consecuencia manifiestan falta de armonia
y equilibrio funcional adecuad, pobreza de bienestar fisico, mental y social.

Retraso Mental

Esta categoria intenta identificar a los nifios en que la sospecha de retazo mental esta
justificada.

Los modelos adaptativos biomédicos y socioculturales representan dos enfoques
fundamentales para la definicion conceptual del retazo mental. Los partidarios del modelo
biomédico de los Estados Unidos insisten en la presencia de cambios basicos en el
cerebro como condicion sine qua non para el diagnoéstico de retrazo metal. Los
defensores del modelo de adaptacion sociocultural, por otra parte, destacan el
funcionamiento social a las normas aceptadas. El enfoque socio psicologico se encuentra
en la alteracion del desarrollo en la lactancia y los afios preescolares, en las dificultades
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del aprendizaje en la edad escolar y en la mala adaptacion socio vocacional de la edad
adulta. Los factores esenciales del retazo son: un funcionamiento intelectual general por
debajo de la media; que produce, o estd asociado con defectos o alteraciones de la
conducta adaptativa; que tienen su inicio antes de los 18 afios.

Problema de socializacion

Esta categoria intenta identificar a los nifios con relaciones interpersonales, problemas
para hacer amigos, timidos inseguros o de cultura diferente y que no han adquirido
patrones conductuales que le permitan acceder e integrarse a la sociedad en la que
desarrolla su vida.

Problema Escolar

Son nifios que no han adquirido o se les ha dificultado desarrollar sus habilidades
linglisticas y motoras complejas, o las actitudes o intereses necesarios para
desempefarse en la escuela, tanto en sus tareas escolares como en otras conductas
relacionadas con la escuela.

Problemas de Aprendizaje

Esta categoria identifica a aquellas personas que presentan una actitud pobre de
valoracién personal o hacia uno mismo presentan un alto grado de ansiedad, niveles
excesivos de aspiracion y un yo ideal que exige rendimientos desproporcionados.
Requieren mas de la aprobacion social, por ser susceptibles al rechazo social y

responden a este frecuentemente con hostilidad.

Enuresis

Es la emisién de orina repetitiva, inapropiada e involuntaria generalmente en la cama o
hamaca. Operacionalmente, la enuresis puede definirse como el humedecimiento de la
cama o la ropa en personas mayores de tres afios que dejan de inhibir el reflejo de
descarga de orina cuando siente el impulso.

Epilepsia

Esta categoria intenta identificar a nifios con un complejo de sintomas que se caracterizan
por episodios periédicos y transitorios de alteracién en el estado de la conciencia, los
cuales pueden asociarse a movimientos convulsivos y transitorios en el sentimiento, en la
conducta o, también en ambos.

Pica

El DSM —IV considera el diagnéstico si el nilo come o ingiere cosas inusuales y
generalmente no comestibles como papel, desperdicios, madera y otros. (Pedro A.
Sanchez Escobedo, 1999.).

EL D R P P-R, es un instrumento computacional disefiado para ser utilizado
en computadoras personales con un minimo de 640K de memoria RAM y
para ser instalado de preferencia en el disco duro. Esta programado en
“Clipper” y guarda una informacion en archivos “D-Base”, requiere para su
instalacion 550K de memoria y puede ser utilizado en ambiente Dos,
Windows3.1 o Windows 95.
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b) Entrevista Semi estructurada.

Esta se aplico al personal de la institucion, consisti6 entre 11 y 12
preguntas, que se llevaron a cabo en la direccion de la escuela donde las
respuestas fueron abiertas.

Para llevar acabo estas entrevistas se requiri0 de el Director escolar, la
Trabajadora social y a las dos Profesoras titulares de los grupos de 3ro. Ay
B. (ver anexo 2, 3y 4)

Una entrevista estuvo dirigida a maestras de 3° grado, donde recabamos
informacién sobre como detectan, intervienen y ayudan a los alumnos(as)
que presentan problemas de aprendizaje.

La otra entrevista se aplicé y estuvo dirigida al director y a la trabajadora
social, donde supimos si la institucion respaldaba la deteccion y atencion de
sus alumnos(as) con problemas de aprendizaje, que realizan dentro de sus
instalaciones el personal docente.

2.5 PROCEDIMIENTO

*Se convoco a una junta que realizamos con los padres o tutores de los
nifios y nifias de 3° grado de la primaria de participacion social no. 2, se les
proporciond una breve explicacion sobre la deteccion oportuna de los
problemas de aprendizaje, y que estabamos llevando acabo un estudio de
esta deteccidén y que pediamos su cooperacion para poder realizar nuestra
investigacion y con su consentimiento posteriormente se les dio las
instrucciones para que pudieran contestar el test DRPP-R.

* Se aplicaron las entrevistas semi estructuradas al personal docente,
directivo y trabajo social de dicha institucion.

* Se realiz6 la aplicacion del test DRPP-R a los padres o tutores de los
alumnos(as) de 3° grado.
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CAPITULO 3 DENTECCIOI\NI DE PROBLEMAS DE APRENDIZAJE EN
NINOS Y NINAS DE 3°. GRADO DE NIVEL PRIMARIA

En este apartado se presenta el analisis cuantitativo y cualitativo de la
investigacion con los datos obtenidos con la aplicacion del test DRPP-R y
entrevistas semi estructurada al personal docente de la escuela.

3.1 Analisis cuantitativo

En un primer momento se llevé acabo el analisis cuantitativo en el que se
consideraron los factores que plantea el test DRPP-R, en el manual del
usuario, en este sentido encontramos que estos factores se localizaron de la
siguiente manera (ver tabla 6)

Tabla No. 6. Factores detectados de los alumnos de 3ro. Ay B.

Factor Numero de nifios (as)
Oposicion 0

Agresion
Temperamento
Atencion
Impulsividad
Hiperactividad
Ansiedad
Autoestima
Depresion
Socializacion
Competencia Social
Obsesion

Labilidad Afectiva
Psicosis

Suefio

Psicomotor
Alimentacion
Organicidad

Salud Fisica
Conducta Adaptativa
Lectura

Escritura

Lenguaje
Inteligencia
Desempeiio Escolar

WO |R|O|O0O|O|01|~|0|(0|O

[EnN
N

N|IOO|O|FR|FkF|O0|0|0 |0 |0
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Como se observa en esta tabla (6) sélo 10 factores de los 25 se presentan
en los alumnos(as) de 3°. Grado.

Estos son los factores localizados en los nifios de tercer grado después de
haber aplicado el test con su respectiva definicion.

Temperamento y Atencion

Encontramos que 8 nifios presentan el factor de temperamento que significa
cuando un nifio reacciona pacifica 0o agresivamente a un estimulo de su
medio ambiente. En proporcion a la atenciébn encontramos que 8 nifios
presentan problemas para concentrarse y atender una tarea especifica en el
ambito educativo.

Impulsividad e Hiperactividad

Encontramos 4 nifios que son impulsivos, que no piensan las
consecuencias que traeran sus acciones impulsivas (realizar algo sin
pensar). Detectamos que 5 nifios tienen con problemas de hiperactividad
esto quiere decir que estos nifios son muy inquietos y que tienen dificultad
para permanecer quietos y hacer una sola tarea especifica.

Problemas de Socializacion

Encontramos a un nifio que tiene problemas para relacionarse con los
comparieros de su edad.

Obsesion

Con respecto a la Obsesion, encontramos 2 nifios y 1 nifia ya que presentan
conductas repetitivas, como la obsesion y la compulsividad que dan como
consecuencia una mala adaptacion al medio..

Labilidad Afectiva

Encontramos en este factor a 11 nifios y a 3 niflas, con problemas de

estabilidad de animo, esto quiere decir que pueden pasar de la tristeza la
alegria en un instante.
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Conducta Adaptativa

Solo encontramos 1 nifia que responde a los estimulos y demandas del
medio ambiente. Socialmente es aquella que alcanza los niveles medio de
responsabilidad y autonomia exigidas por la sociedad al individuo en funcion
de su edad, el grupo al que pertenece y la funcion que desempefia.

Lectura

En este apartado solo localizamos 1 nifio con problemas del acto de
reconocimiento de letras que componen una palabra, oracion o parrafo
transformadas a sonoras.

Desempefio Escolar

Solo localizamos 2 nifios con este problema, esto quiere decir que son
alumnos que tienen problemas con el rendimiento académico en el salén de
clases asi como en el cumplimiento de sus tareas escolares.

Aunque inicialmente nuestro trabajo de investigacion no tuvo como objetivo
indagar el estudio sobre los problemas de aprendizaje por género
encontramos que hay mayor recurrencia de los factores en nifios que en
nifias. (Ver tabla No. 7)

Tabla No. 7 Factores por género.

Factor Femenino Masculino
Oposicion - -
Agresién -
Temperamento -
Atencion -
Impulsividad -
Hiperactividad -
Ansiedad - -
Problemas de Autoestima - -
Depresion - -
Problemas de Socializacion - 1
Competencia Social -
Obsesion 1

Labilidad Afectiva 3 11
Psicosis - -
Trastornos del Suefio - -
Desarrollo Psicomotor - -

O~ (00|00 !
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Trastornos Alimentarios - -
Organicidad - -
Problemas Fisicos - -
Conducta Adaptativa 1 -
Lectura - 1
Escritura - -
Lenguaje - -
Inteligencia - -
Desempeiio Escolar 2
TOTAL 5 42

Es interesante destacar que los nifios tienden a presentar una mayor
recurrencia que las nifias en los factores de temperamento, problemas de
atencion, problema de impulsividad, hiperactividad, problemas de
socializacion, asiendo mencionando que en el factor de problemas de
obsesion ambos géneros coincidieron, también en el factor de labilidad
afectiva (inestabilidad de animo, tendencia al frecuente cambio de humor),
una nifla con el problema de conducta adaptativa y terminando con nifios
con problemas de lectura y desempeio escolar.

Interpretando asi que los nifios presentan mayor niamero de factores con
posibles problemas de aprendizaje que las nifias en esta escuela primaria.

Por otro lado encontramos que los posibles diagnodsticos detectados en el
test DRPP-R, fueron:

Como se observa en la tabla 8 encontramos que los posibles diagnosticos
localizados en esta investigacion en la Escuela de participacion social #2 en
alumnos de 3 grado son:

Tabla No. 8. Posibles Diagnosticos en grupos de 3ro. Ay B

Diagnosticos Numero de Nifios
Déficit de atencién con o sin Hiperactividad 6
Organicidad 4
Trastorno Afectivo 0
Problemas Alimentarios 2
Trastornos de Ansiedad 15
Problema de Conducta 0
Problema Emocional 7
Problemas de Lenguaje 0
Problema Psicomotor 4

Trastornos Extraidos del Desarrollo 15
Problemas de Salud

w
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Retraso Mental

Problema de Socializacion
Problema Escolar
Autoestima Pobre
Problema de Aprendizaje
Enuresis

Epilepsia

Sonambulismo

Pica

OO0k o|NNW 0

Déficit de atencion con o sin hiperactividad

En los posibles diagnosticos encontrados en el test se detectaron 6 nifios
que pudieran presentar déficit de atencion, esto quiere decir que los sujetos
presentan nerviosismo o inquietud, asi como problemas para controlarse en
su actividad cuando se le pide.

Organicidad

En esta categoria encontramos que hay 4 nifios con posibles problemas de
la capacidad de aprender o desempefar juegos de competencia con sus
comparieros debido a dafios en el sistema nervioso central.

Problema Alimentario

Dos nifios fueron detectados en este posible diagnostico don de se define
como personas que tienen excesos 0 insuficiencias alimentarias por
problemas psicolégicos o enfermedades. Algunos de estos trastornos son
bulimia, Ingestibn compulsiva y rapida de grandes cantidades de alimento y
pica, ingestion de sustancias no nutritivas como suciedad, arcilla, yeso y

papel.
Trastorno de Ansiedad

En esta categoria identificamos a 13 nifios y 2 nifias que presentan posibles
problemas de ansiedad que es definido como sujetos con problemas de
ansiedad mas alla de lo esperado, este cuadro presenta una excesiva
preocupacion y conducta de miedo que no esta centrada hacia una
situacion u objeto determinado (como la separacion de los padres)
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Problema Emocional

En este apartado se localizaron 7 nifios fueron encontrados en este posible
diagnostico con los problemas emocionales, el estado de animo puede estar
normal o estar elevado o deprimido. Con estado de animo elevado
presentan fuga de ideas problemas de sueiio e ideas de grandeza. Los que
presentan animo deprimido tienen perdida de energia e interés vy
sentimientos de culpa.

Problema Psicomotor

Aqui el estudio arrojo a 3 nifios y 1 nifla con esté posible factor de
movimiento que se da en una falta de coordinaciéon y motricidad, esta
categoria identifico a los nifios que tienen limitada movilidad o destrezas
manuales pobres para agarrar, tirar o sostener objetos.

Trastornos Extendidos del Desarrollo

En este diagndstico encontramos que hay 14 nifios y 1 nifia con posibles
problemas de desarrollo general, desorganizacion completamente en donde
tienen dificultad para ordenar sus cosas u objetos segun sea el caso.

Problemas de Salud

En este apartado se detecto que hay 1 nifio y 2 nifias con algun posible
problema biolégico o fisico que manifiestan falta de armonia y equilibrio
funcional adecuado problema de bienestar fisico, mental o social.

Retraso Mental

En esta categoria se localizaron 5 nifios con posible diagndstico de retrazo
por lo que se define como: El enfoque socio psicolégico se encuentra en la
alteracion del desarrollo en la lactancia y los afios preescolares, en las
dificultades del aprendizaje en la edad escolar y en la mala adaptacion socio
vocacional de la edad adulta. Los factores esenciales del retazo son: un
funcionamiento intelectual general por debajo de la media, que produce, o
esta asociado con defectos o alteraciones de la conducta adaptativa

Problemas de Socializacion

En este diagndstico localizamos 3 nifios que pudieran presentar factores de
dificultad para hacer amigos timidos o inseguros 0 con patrones
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conductuales que les permita integrarse a la sociedad en la que se
desarrollan.

Problema Escolar

En este diagndstico hay 7 nifios que pudieran identificarse como nifilos que
se les ha dificultado desarrollar sus habilidades linglisticas y motoras
complejas, o las actitudes o intereses necesarios para desempefarse en la
escuela.

Autoestima Pobre

En esta categoria se identificaron7 nifilos que pueden manifestar problemas
con su valoracion personal o hacia ellos mismos presentan un alto grado de
ansiedad, necesitan de la aprobacion social por ser susceptibles al rechazo.

Problemas de Aprendizaje

En esta categoria se localizaron 6 nifios que pueden presentar problemas
de aprendizaje en donde entran la escritura y los problemas de aritmética en
el salén de clases, segun reportados en el test.

Enuresis

En esta categoria de posible diagnéstico se localizo solamente a un nifio y
se define como la emision de orina frecuentemente, inapropiada e
involuntaria regularmente por las noches en la cama, puede entenderse
como el humedecimiento de la camao la ropa en niflos mayores de tres
afos.

Pica

En este posible diagnostico localizamos a 6 nifios que llegan a comer cosas
que no son comunes como papel o madera.

Como comentario de interés se interpreta que hay una mayor recurrencia de
namero de nifios que de niflas que son situados en estos posibles
diagndsticos en donde se aplico el test DRPP-R para detectar Problemas de
Aprendizaje en la Escuela Primaria de Participacion social #2en los alumnos
de tercer gado. (ver tabla No. 9)
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Tabla No.9 Posibles Diagnésticos por género

DIAGNOSTICOS MASCULINO| FEMENINO
Déficit de Atencion con o sin Hiperactividad 6 0
Organicidad 4 0
Trastorno Afectivo 0 0
Problemas Alimentarios 2 0
Trastornos de Ansiedad 13 2
Problema de Conducta 0 0
Problema Emocional 7 0
Problemas de Lenguaje 0 0
Problema Psicomotor 3 1
Trastornos Extraidos del Desarrollo 14 1
Problemas de Salud 1 2
Retraso Mental 5 0
Problema de Socializacion 3 0
Problema Escolar 7 0
Autoestima Pobre 7 0
Problema de Aprendizaje 6 0
Enuresis 1 0
Epilepsia 0 0
Sonambulismo 0 0
PICA 6 0
TOTAL 85 6

Con el analisis anterior llevado acabo concluimos en este apartado que
tanto en los factores que maneja el test como los posibles diagndésticos
localizados en ambos conceptos, la recurrencia de los nifios es mayor que
la de las nifias pues al hacer el andlisis cuantitativo es la informacion que se
detecta con el instrumento aplicado.
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3.2 Analisis Cualitativo.

Para llevar acabo el andlisis de tipo cualitativo consideramos las entrevistas
aplicadas al personal docente de la escuela primaria en donde ubicamos las
siguientes categorias.

-Concepto de problemas de aprendizaje. Los problemas de aprendizaje en
los nifios son para el personal docente aquellas deficiencias que se
presentan en los nifios en un salén de clases y que en ocasiones es
provocado por violencia o maltrato familiar.

-Deteccion de problemas de aprendizaje. El personal docente de la escuela
es el encargado de detectar en la observacion en clase, examen diagnostico
y el trabajo en sus cuadernos si los nifios presentan problemas de
aprendizaje.

-Atencion e integracion de los alumnos con problemas de aprendizaje. La
atencion que presten tanto maestros como padres de familia a los nifios que
presentan problemas de aprendizaje.

3.2.1. Andlisis de la factibilidad del Test DRPP-R en un contexto real

En este apartado se analiza si el test DRPP-R es de facil aplicacion o no
para ello se realizé entrevistas a los maestros y también mencionaremos las
ventajas y desventajas de haber aplicado tal test en condiciones de una
escuela publica que cuenta con un salén de computo 14 computadoras y
dos grupos de tercer grado.

El Test DRPP-R, es muy sencillo de aplicar en un contexto de la sociedad
mexicana, ya que aunque es un test computarizado el llenado de los datos
es muy sencillo para los padres de familia y las preguntas que se les
formulan estan relacionadas con el desarrollo del nifio, entonces lo pueden
contestar sin ningun problema.

A las maestras del grupo les parecid algo novedoso y diferente ya que
nunca habian tenido la oportunidad de que les aplicaran un test, primero
que fuera de origen mexicano, luego que sirviera para detectar problemas
de aprendizaje y que se les pudiera llevar a cabo con sus alumnos sin
mayor complicacion o contratiempo, al respecto comentaron que:
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“Es algo nuevo para nosotras que se lleven acabo este tipo de
intervenciones ya que casi hunca hay algun evento de este tipo
donde se nos proporcione un poco de ayuda con los problemas
de desempefio escolar en el salon de clases. Es importante que
realicen esta investigacion, no nada mas esta deteccion de
problemas de aprendizaje a los grupos de tercero grado, sino a
todos grados, de primero a sexto afio” (Profesoras de 3°.
Grado).

La idea de la aplicacion de este instrumento en los grupos sugirid que
podria ayudar a detectar a los alumnos(as) con problemas de aprendizaje
gue posiblemente para ellas no presentaran ningun tipo de retrazo en el
desarrollo de las actividades en el salon de clases y que al ser obtenidos los
resultados del test les surgieron algunas dudas con respecto de sus
alumnos(as) y si era el modo adecuado de tratarlos cuando presentaban
algun problema de aprendizaje o simple y sencillamente si ellas a veces con
la carga de trabajo y el gran numero de alumnos(as) no se lograban dar
cuenta de que algun alumno(a) presentaba problemas de aprendizaje. A los
padres de familia les pareci6 algo muy favorable la explicacion de la
deteccion temprana de los problemas de aprendizaje, ya que comentaron:

“Que se les deberia de aplicar a sus hermanos de los nifios de
tercer grado que estan en otros grados ya que también les
serviria este estudio para favorecer su rendimiento académico.
Es la primera vez que se realizan en esta escuela este tipo de
investigacion y nos gusta que la escuela se preocupe por el
alumno” (Padre de familia)

Los padres de familia mencionaron que si sus niflos eran detectados a
tiempo con algun tipo de problema de aprendizaje se les podria apoyar con
la ayuda de sus maestras y la intervencion de algun grupo de apoyo, en
este caso como USAER, que es con el que cuenta, el personal docente,
pero comprendiendo que si llegara a haber algun tipo de recomendacion
para la cooperacion de ellos como padres, con alguna tarea de sus hijos
también estarian dispuestos a apoyar con lo que concierne con el trabajo de
las tareas en casa.

Entonces en términos generales el analisis de este test tanto a padres de
familia como a maestras encargadas de grupo les parecié primero algo
novedoso, funcional y de beneficio que sirve para apoyarse cuando algun
alumno(a) presenta algun tipo de problema de aprendizaje y puedan
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ayudarle a salir adelante con esta situacion que a veces no saben como
abordar y aceptar que tienen algun tipo de problema, ya que a veces como
docentes caen en la actitud que con su experiencia como maestros son
capaces de resolver un problema de este tipo y necesitan de ayuda para
resolver este tipo de situacion y encontrar para estos una solucion, ya que
son los que tienen el problema y uno como adulto no los apoya lo suficiente
para solucionarlos. Por eso el tiempo que invirtieron tanto los profesores
como padres de familia para la aplicacion de este test, les parecié una
buena ayuda y ambas partes llegaron a una conclusién, que es en beneficio
de los niflos(as) y que si es asi estan dispuestos a cooperar y a participar en
todo lo que se les solicita.

Las ventajas que nosotros consideramos en la aplicacion de este test:

* Es un instrumento que se puede aplicar en 30 minutos.

* Las preguntas son concretas

* Es facil de manejar en grupos.

* Apoyan el desarrollo académico del alumno al detectar algun factor que
presente el nifio en el diagndstico llevado acabo.

* Es un instrumento que proporciona un panorama de la problematica del
alumno.

Desventajas encontradas en la aplicacién del Test
* La mayoria de lo padres de familia no saben utilizar la computadora,
siendo esta una limitante para la utilizacion de este instrumenté de

investigacion.

* Se requiere de asesoramiento individualizado en la contestacion de este
test.

* Los padres de familia no asistian en la fecha y hora establecida que se
tenia considerada para la contestacion del test.

3.2.2 Concepto de Problemas de aprendizaje en la escuela de
participacion social.

en este apartado abordaremos conceptos localizados en la encuestas

aplicadas al personal docente de la escuela primaria que nos apoyaran en
el andlisis de datos (cualitativo).
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los problemas de aprendizaje son alteraciones o disminuciones del
desempefio escolar que afectan el rendimiento académico de un nifio en
sus actividades escolares dentro y fuera del salon de clases.

En relacion al personal docentes nos comentan que algunos de los
problemas mas comunes de aprendizaje en esta escuela primaria son:

La falta de retencién de la informacién en un nifio es cuando presenta
problemas para recordar la informacion proporcionada en el salon de clases
por lo tanto es importante que para los nifios el aprendizaje sea significativo
(que tenga relacion con su vida cotidiana) y los alumnos(as) tengan los
conocimientos para que ellos puedan trabajar y contestar los ejercicios que
se les aplican en clase con determinado concepto.

Otro problema de aprendizaje que se considera en la escuela es; el escaso
habito de lectura, los maestros piensan que se tiene que despertar el habito
de la lectura para que sea la base para la comprension de la informacion
escrita, para que el aprendizaje sea significativo para que todo alumno(a)
tenga un adecuado desempefio escolar, pues es indispensable para
desarrollar cualquier actividad académica que el alumno lea y comprenda la
instrucciones a desarrollar en libros, cuadernos y examenes, y que en
muchas ocasiones se deja como tarea realizar esta actividad en casa pero
la mayoria de los nifios no la cumple por no tener la atencion o apoyo de un
adulto que les brinde la atencion adecuada.

Este es un mal habito de estudio que es arrastrado desde los primeros afios
escolares menciona el director de la escuela ya que no se modifican ni se
cambian conforme el paso del tiempo, donde el profesor no puede
resolver dicho problema, pues el tiempo que tiene para ensefar lo tiene que
organizar de tal modo que solamente podra mejorar estas carencias, pero
no las elimina por completo por lo que se nos hace el comentario de que:

13

es cuando el alumno viene acarreando lagunas desde sus
primeros inicios, hablo de nivel primaria relacionado a la lectura”
(Director)

El personal docente menciona que para el nifio es importante tener un sano
ambiente familiar ya que es una de las caracteristicas que propicia que
cualquier persona tenga un buen desarrollo académico y emocional segun
la profesora de 3°. B.
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Si una persona tiene problemas familiares es l6gico que no tenga un buen
desarrollo académico por estar pensando en sus problemas familiares, ya
que esto le afecta su tranquilidad emocional. Los padres no le brindan el
tiempo adecuado a sus hijos(as) para realizar las tareas o actividades que
deja el maestro(a) para que la comprension de los ejercicios sean mas
faciles, como lo comenta la profesora del 3°: B.

“...son niflos que no tienen la ayuda de sus padres porque son de
familias desintegradas, donde solamente tienen a mama que es
la que se hace cargo de ser mama y papa y de alguna manera no
les ayuda, tengo también nifios maltratados psicolégicamente y
fisicamente” (Profesora 3°. B)

La trabajadora social considera que es importante la salud mental de los
alumnos(as) mencionan los maestros para lograr un buen desempefo o
rendimiento académico, siendo que el cerebro es el que recibe, procesa y
reproduce la informacion recibida. Cuando el alumno(a) tiene problemas en
estas habilidades, nos percatamos que tienen problemas en la comprension
de textos, en la lectura, en la escritura y en su lenguaje, causadas por la
falta de atencion en su trabajo diario.

Entonces es elemental que un nifio no padezca de algun tipo de dafio
cerebral para que pueda desarrollarse en conjunto con sus compaferos de
aula, aunque en niveles diferentes de cognicion pero respetando un
pardmetro que le permita cursar materias del nivel escolar al que esté
inscrito.

“...ninos que les cuesta trabajo relacionar lo que leen con lo que
ven o lo que hablan, o lo que escuchan con lo que tienen que
escribir” (Trabajadora social)

3.2.3. Deteccion de Problemas de aprendizaje en la escuela de
participacion social.

Relacionado al analisis de este apartado tenemos que la deteccidén de los
problemas de aprendizaje no pasa desapercibida por los profesores ya que
cuentan con algunas herramientas pedagogicas para resolver este tipo de
problemas de aprendizaje.
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Es beneficioso poder detectar problemas de aprendizaje en el nifio a tiempo
para que no se caiga en un mal desempefo escolar y que en ocasiones va
encasillando al nifio como problematico y que no es capaz de resolver sus
tareas escolares, entonces algunas de las herramientas que nos apoyan
para poder actuar oportunamente son:

La observacion en clase, sirve para detectar el desempefio escolar, ya que
es un buen indicador de que el alumno esta teniendo alguna problematica
en sus aprendizajes. El profesor detecta mediante la observacién si un nifio
se esta atrasando en la realizacion de sus actividades en el salon o en la
falta de cumplimiento de sus tareas que se dejan para ser realizadas en
casa por falta de interés o comprensién del tema.

“Los detectamos por medio de la observacion en clase” (Profesora

3°.B)
El siguiente comentario de la profesora de 3°. hace referencia al desempeio
escolar, ya que es importante para ella que los alumnos(as) realicen las
actividades académicas que el profesor(a) indique ya que esto les avisa
como maestra(o) que el alumno(a) estd adquiriendo los conocimientos
satisfactoriamente. Cuando un alumno(a) no realiza dichas actividades, es
un indicador para ellos que algo no esta bien con los conocimientos que el
alumno(a) esta reproduciendo en dichos ejercicios.

“Cuando siento que tienen algun problema por su desempefio
académico en el salon de clases” (Profesora 3°. A)

Otras técnicas pedagogicas utilizadas para detectar problemas de
aprendizaje por el personal docente de esta primaria son:

- El examen diagndstico. Es un examen que se aplica al inicio de cada ciclo
escolar para evaluar el nivel de conocimientos con los que el alumno cuenta
con respecto del afio escolar anterior cursado.

- Desempefio escolar. El profesor encargado del grupo observa su
rendimiento académico dentro del salén de clases y en el cumplimiento de
las tareas escolares que son asignadas para la elaboracion en casa y si
cumplen regularmente o no con dichas tareas.

- Observacion en clase. Que tan participativo es el nifio o si presenta

alteraciones que no le permitan terminar sus actividades en el tiempo de
clases estimado ya que es donde se dan cuenta si el nifio presenta algun
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problema de tipo académico o alteracion fisica no atendida como problemas
de la vista en donde los nifios necesitan lentes y se les compran etc.

- Fichas didacticas. El profesor se apoya en ejercicios que son
recomendados en el fichero de actividades de la SEP, para llevar acabo su
manual del programa del curso que les facilita el aprendizaje de los
conceptos que se tienen que abordar en el ciclo escolar.

3.2.4. Atencion e Integracion de los alumnos con Problemas de
aprendizaje en la escuela de participacion.

En este apartado encontramos que el apoyo que se le brinda al nifio es para
que alcance sus objetivos escolares, el profesor debera apoyar al nifio en
los alcances de sus posibilidades, ya que la mayoria de ellos cuentan con
poco tiempo para brindarles el apoyo necesario a niflos con problemas de
aprendizaje.

Uno de estos apoyos es la ayuda individualizada que proporciona el
profesor y consiste en que les explica de nuevo el concepto o el ejercicio y
si no queda claro, les explica individualmente lo que no entendieron ejemplo
de intervencion por parte de la profesora de 3°. B.

“Hay ocasiones en las que me tengo que quedar mas tiempo con
ellos para explicarles individualmente” (profesora 3° B)

La escuela cuentan con un tipo de apoyo que le ayuda a satisfacer las
necesidades de sus alumnos con problemas de aprendizaje. Por esto, esta
escuela cuenta con un servicio de apoyo escolar que se llama USAER, que
es donde son canalizados los alumnos que presentan rezago en su
desempefio académico.

Los alumnos en esta escuela son canalizados a este servicio y las
profesoras encargadas de esta area, trabajan individualmente y sacan a
medida de sus posibilidades adelante al nifio(a), ya que les recomiendan
técnicas y les dan platicas de como apoyar al alumno(a) dentro del salon de
clase.

Los maestros de esta institucion platican con los padres del nifio(a) para
que ellos puedan satisfacer las necesidades de su hijo(a) en lo que
necesiten, siempre y cuando los padres de los alumnos(as) tengan el
tiempo para ello, se nos menciona que:
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“me apoyo también de las maestras de USAER, lo canalizo digamos y
ellas empiezan a trabajar individualmente y de alguna manera
mantenemos la union las dos y sacamos a medida de nuestras
posibilidades al nino USAER.” (Profesora 3° B)

Otro apoyo que brindan los profesores dentro del aula, es cuando los
alumnos(as) tienen problemas con la adquisicion de la informacién de clase,
entonces los profesores les dedican 10 6 20 minutos a los alumnos(as) que
tienen problemas de aprendizaje de su tiempo después de su trabajo para
realizar mas ejercicios acoplados al nivel cognitivo del nifio(a) y logre
comprender los temas que estén trabajando en ese momento en clase.

“Por lo general nos quedamos sin recreo y me voy un poquito después
de mi hora y les doy 10 o 20 minutos mas de mi hora normal y
trabajamos en un cuaderno especial, sobre eso vamos y si necesito un
libro de apoyo especial hablo con los papas y les pido obviamente el
apoyo,..” (Profesora 3° A)

Y para la integracion de los alumnos con problemas de aprendizaje los
maestros se apoyan en:

- Con servicio de apoyo de USAER, el alumno es canalizado a esta
institucion luego de que un profesor se percata que el nifio esta teniendo
problemas de desempefio académico en el saléon de clases y solicita la
ayuda para que sea evaluado y proporcionen recomendaciones necesarias
para su atencion.

- Tiempo extra por parte del profesor del grupo. Las profesoras encargadas
de los grupos de 3° grado, apoyan a los nifios con problemas de
aprendizaje con 15 6 20 minutos después de su trabajo horas clase ya que
consideran necesario aportar algo de su parte para que los nifios que van
mas atrasados no les cueste tanto trabajo ir a la par de sus compafieros de
clase.

- Trabajo extra en casa. Las profesoras hablan con los padres o tutores de
los alumnos(as) que tienen dificultad para aprender y les explican que
necesitan de su apoyo para dejar ejercicios en casa que refuercen los
conocimientos vistos en clase, solicitando su cooperacion para que el nifio
sea supervisado y lleve acabo la realizacion de estas actividades extras.
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- Trabajo extra individualizado en clase. La profesora deja trabajo extra
dentro del salon de clase para reforzar el conocimiento que el alumno no
comprende todavia y procura apoyarlo para que lo realice poniendo un poco
de mas atencidn al nifio con problemas escolares.

- Juntas de consejo técnico en donde los docentes intercambian
experiencias y técnicas para el mejoramiento académico de sus
alumnos(as).

- Aplicacion y seguimiento de algunas recomendaciones de las instituciones
de apoyo. La trabajadora social recibe las recomendaciones que mandan
las instituciones publicas o privadas que atienden al alumno(a) que tiene
problemas que dificultan su rendimiento académico y se las proporciona al
docente para que utilice estas técnicas o recomendaciones para mejorar su
rendimiento académico.

Con lo mencionado en este apartado se describe como la institucion escolar

aplica distintas estrategias y herramientas para el apoyo académico de
estos niflos con problemas de aprendizaje.
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CONCLUSIONES

Al aplicar el test DRPP-R y retomar uno de nuestros objetivos iniciales de
nuestra investigacion: Identificar los factores que presentan los alumnos en
los grupos de 3° grado de la escuela de participacién social # 2, podemos
concluir que hay un namero de nifios que presentan factores definidos por el
test que podrian afectar y provocar la disminucion del desempefo escolar
(Temperamento, problemas de atencion, impulsividad, hiperactividad,
problemas de socializaciéon, obsesion, labilidad afectiva, conducta
adaptativa, problemas de lectura y desemperio escolar).

Por lo tanto en esta escuela si hay nifios con factores donde hay que estar
atentos de su desenvolvimiento escolar para que se puedan atender
oportunamente y no sean de los casos donde se van arrastrando desde sus
afios de educacion primaria hasta los afios posteriores de su formacion
académica y disminuirlos en la medida que lo permita su intervencion de
apoyo.

Cabe hacer mencion que en este trabajo se abordo la deteccion de factores
que provocan los problemas de aprendizaje, y no la intervencion para
resolverlos.

Con respecto de la aplicacion del test DRPP-R, en un contexto real,
encontramos que este instrumento es funcional para aplicar en el estudio de
deteccion de factores que afectan el desempefio académico, ya que es un
instrumento de elaboracion mexicana por el Dr. Pedro Sanchez Escobedo.

Se pudo observar en la aplicacion del test, que en ocasiones se presentaba
el desconocimiento en algunos casos que a la hora de responder las
preguntas por parte de los padres de familia no tenian conocimiento del
comportamiento de sus hijos, no solo en la escuela sino también del
desenvolvimiento de los nifios en el hogar, ya que en ocasiones el padre de
familia se llego a mostrar inseguro al no poder responder preguntas sobre la
conducta de su nifio.

Nos dimos cuenta de que los padres de familia o tutores de los nifios
trabajan todo el dia y no tienen tiempo para darles la atenciébn necesaria
como padres y no pueden apoyarlos para estudiar en sus tareas escolares y
delegan esta responsabilidad al tio (a), Abuelo(a), etc. Por estas
circunstancias nosotros nos percatamos que hay padres que no saben en
realidad como son sus hijos dentro y fuera de la escuela.
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Con respecto del tiempo ocupado por parte de los padres de familia para
contestar este instrumento es de 20 a 30 minutos con un total de 120 a 130
preguntas sobre el comportamiento y conducta de su hijo tanto en la
escuela como en su casa.

Otro objetivo de esta investigacion fue: Describir las técnicas
psicopedagogicas que utiliza el personal docente de la escuela de
participacion social # 2 para la deteccion y atencion de sus alumnos(as) con
problemas de aprendizaje.

Por lo tanto nosotros encontramos las siguientes técnicas psicopedagogicas
de deteccién y atencion que utiliza el personal docente en la escuela
primaria de participacion social # 2:

- El examen diagndéstico.

- Desemperio escolar.

- Observacion en clase.

- Fichas didacticas.

- Con el servicio de apoyo con el que cuenta la escuela llamado USAER.

- Tiempo extra por parte del profesor del grupo.

- Trabajo extra en casa.

- Trabajo extra individualizado en clase.

- Juntas de consejo técnico en donde los docentes intercambian
experiencias y técnicas para el mejoramiento académico de sus

alumnos(as).

- Aplicacion y seguimiento de algunas recomendaciones de las instituciones
de apoyo.

También en estos resultados encontramos que hay una mayor recurrencia
de nifios que de nifias en los factores de personalidad que el test detecta,
asi como también en los posibles diagnosticos que son contenidos por el
instrumento. Es entonces interesante preguntarnos si el género tiene que
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ver especificamente con el desempefio escolar en los alumnos de esta
escuela primaria publica ya que nunca se pretendié medir que género tenia
mas problemas escolares, sin embargo hacemos hincapié que los nifios son
los que mas problemas presenta que las nifias.

Podemos decir que el trabajar en una escuela primaria publica fue una
experiencia muy enriquecedora ya que todo el proceso que implica poder
entrar a desarrollar cualquier tipo de actividad extracurricular se toma como
algo que en alguin momento a los profesores les causa un tipo de
incomodidad, pero cuando se les explica que es en beneficio de los nifios
cambian de actitud y se prestan para trabajar con sus grupos y cooperan
con todo lo que se les solicita.

Por parte de la direccion de la escuela les parecid muy interesante y
provechoso este tipo de investigacion que les proporciona una aportacion
para poder resolver problemas de aprendizaje que a veces saben gque
tienen en sus aulas pero no tienen modo de solicitar ayuda, mas que con las
herramientas con que cuentan, tanto como personal docente como el grupo
de apoyo llamado USAER.

La manera de abordar a los padres de familia también nos parecid muy
importante e interesante ya que algunos a sabiendas que eran asuntos
concernientes con el aprendizaje de sus nifios en ocasiones no cuentan con
el tiempo disponible para poder asistir a este tipo de reuniones en la
escuela, pero cuando se les explica en que consiste nuestra visita en esa
escuela, no dudaron ni un instante en ponerse a la disposicion de la
direccion escolar para participar en lo que a ellos les corresponde y lo
interesante es ver como son capaces de abrir espacios de tiempo para
asistir a reuniones en donde el beneficio sera para sus hijos y se involucran
de un modo que a veces a la misma escuela le cuesta un poco de trabajo
hacer que participen en actividades que tienen que ver y cubrir en el tiempo
de clases de los nifios.

La participacion de docentes y padres de familia fue muy importante en esta
investigacion ya que sin su cooperacion de alguna de las dos partes no
hubiéramos podido continuar en este estudio de deteccién de posibles
problemas de aprendizaje y el saber que teniamos el apoyo incondicional de
ambos nos motivd para continuar adelante y sacar los datos que se
necesitaban para la aplicacion del Test “DRPP-R”.
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Es por ello que hay que mencionar que el tiempo que nos proporcionaron
sirvio para ver que en realidad existen situaciones de aprendizaje en el
salon de clases que a veces el profesor encargado del grupo no logra
detectar en su oportunidad y que este tipo de problemas se van arrastrando
en todo el transcurso de el tiempo de estudio de los nifios (as) y que cuando
llegan a cambiar de nivel educativo siguen arrastrando esos problemas de
aprendizaje que les interfiere para tener un desempefio escolar adecuado
para solventar los programas educativos que van siendo mas complejos con
forme avanzan en su nivel académico.

La aplicacion del instrumento de origen mexicano para detectar posibles
problemas de aprendizaje también causd su impacto en los profesores ya
que en la mayoria de los casos se conocen solamente materiales que son
de origen extranjero y que tienen caracteristicas de aplicacion en
sociedades que no tienen que ver con factores de la sociedad mexicana.

Tuvimos la oportunidad de introducirnos a salones de clases de un modo en
que no lo habiamos hecho, con el fin de aportar desde la Psicologia
Educativa una perspectiva que sirviera para que los maestros tuvieran
conocimiento de que existe ente instrumento y que se puede aplicar sin
mucho problema en sus grupos de clase.

Se interesaron en conocer el instrumento, para poder compartirlo con sus
experiencias y aportaciones enriquecedoras de lo factible y confiable que
puede ser una investigacion de evaluacion en el desempeiio escolar de los
nifios y que lo que se busca con este tipo de investigacion es apoyar el
buen rendimiento académico de los alumnos de nivel primaria por medio de
la deteccion oportuna de los problemas de aprendizaje.

Los problemas de aprendizaje que se detectaros en esta escuela primaria
de participacion social # 2 fueron : temperamento, atencion, impulsividad,
hiperactividad, socializacién, obsesion, labilidad afectiva, conducta
adaptativa, problemas de lectura y desempefio escolar.
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ANEXO 2

ENTREVISTA SEMI ESTRUCTURADA (PROFESOR)

Datos Generales
Nivel Educativo Antiguedad en la profesion

1.- Para usted ¢, Qué es un problema de aprendizaje?

2.- ¢, Como detecta a los alumnos y alumnas con problemas de aprendizaje?

3.- En su experiencia docente ¢ Qué tipos de problemas de aprendizaje son
los mas frecuentes?

4.- ¢ Por qué cree que son los mas comunes?

5.- En su labor docente ¢ Como apoya a los nifios y nifias con problemas de
aprendizaje?

6.- Compartanos alguna experiencia que haya tenido con algun alumno con
problemas de aprendizaje (¢,como lo detecto?, ¢qué técnica o teoria
psicopedagogica utilizo para su mejoramiento académico?)

7.- ¢Qué hace la institucion escolar para atender y apoyar a los nifios y
nifias con problemas de aprendizaje?

8.- ¢Usted cuenta con la institucion educativa para brindarles el apoyo
necesario a los nifios y nifias con problemas de aprendizaje?
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ANEXO 3

ENTREVISTA SEMI ESTRUCTURADA (DIRECTOR)

Datos Generales
Nivel Educativo Experiencia en el puesto

1.- Para usted ¢, Qué es un problema de aprendizaje?

2.- En su institucion educativa ¢ Existen nifios con problemas de
aprendizaje?

3.- ¢ Qué tipos de problemas de aprendizaje son los mas frecuentes en su
institucion?

4.- ¢ Por qué cree que se den estos tipos de problemas de aprendizaje en su
institucion educativa?

5.- ¢ Usted esta enterado de la labor docente ante esta probleméatica?

6.- ¢Qué hace la institucion educativa para atender, apoyar o prevenir el
mejoramiento de sus nifios y niflas con problemas de aprendizaje?
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ANEXO 4

ENTREVISTA SEMI ESTRUCTURADA (TRABAJADORA SOCIAL)

Datos Generales
Nivel Educativo Experiencia en el puesto

1.- Para usted ¢, Qué es un problema de aprendizaje?

2.- En su institucion educativa ¢ Existen nifios con problemas de
aprendizaje?

3.- ¢ Qué tipos de problemas de aprendizaje son los mas frecuentes en su
institucién?

4.- ¢ Por qué cree gue se den estos tipos de problemas de aprendizaje en su
institucion educativa?

5.- ¢ Usted esta enterado de la labor docente ante esta probleméatica?

6.- ¢Qué hace la institucion educativa para atender, apoyar o prevenir el
Mejoramiento de sus nifios y nifias con problemas de aprendizaje?
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