SISTEMA DE EDUCACION PUBLICA EN HIDALGO.
INSTITUTO HIDALGUENSE DE EDUCACION.
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

LA LECTURA EN EL AULA

TESINA

QUE P ARA OBTENER EL TITULO DE

LICENCIADO EN EDUCACION PRIMARIA

PRESENTA ORTIZVELASCO BLANDINA

Pachuca de Soto, Hgo., 2001.



INDICE

Introducciéon

La lectura en el aula

Enfoque tradicional
Conceptualizacion de lectura

(Por qué los nifios no quieren leer?
Proceso de lectura

Tarea del maestro, del texto y del lector frente al proceso

Estrategias que se utilizan al leer
a) Muestreo

b) Prediccion

b) Anticipacion

¢) Conformacién y autocorreccion

d) Inferencia

Modalidades que se proponen emplear en la lectura

Lectura en voz alta

b) Lectura en silencio
¢) Lectura compartida
d) Lectura por parejas
e) Lectura guiada

f) Lectura independiente

(Como animar a los nifios a leer?
a) Una lectura equivocada

b) (Esto de quién es?

¢) Cuando y dénde

d) ;Qué quiere decir?

e) (Estan o no estan?



(Qué logra la lectura?

Conclusion

Referencias Bibliograficas



INTRODUCCION

Uno de los propositos de la educacion como la refiere el articulo 3° Constitucional
tiene que ver con desarrollar arménica mente todas las facultades del ser humano. En este
sentido, la funcién de la escuela debe ser congruente con ese objetivo y obviamente la
practica del maestro tendrd que amoldarse a ese propdsito mediante el desarrollo de
habilidades bésicas, entre ellas la lectura, y que esta le permita a los alumnos tener acceso a

los conocimientos en los diferentes momentos y circunstancias de su vida futura.

A través de 18 afios de experiencia docente he podido comprobar la importancia de la
lectura como elemento bésico, cuyo uso es requisito indispensable en todas las areas del

conocimiento.

Afo con afio he observado que los alumnos presentan dificultad al realizar la lectura,
no me refiero inicamente a la expresion, podria decir que principalmente a la comprension.
Los nifios requieren leer en cualquier momento de la clase, en todas las materias, para sus
investigaciones y noto que no lo hacen con gusto ni les llama mucho la atencion. En cada

grupo hay excepciones pero una mayoria de alumnos presentan este problema.

Es por eso que me interesa abordar este aspecto pues hasta el momento no puedo
entender ;por qué si el nifio sabe interpretar los signos escritos no comprende las ideas
principales del texto? y ademas ;por qué no puede expresarlas a su manera sin que se

pierda la esencia del tema o leccion?.

Considero que es aqui donde entra la funciéon del maestro, ser un enlace entre la
lectura y el alumno para cultivar el amor por ella, para despertar la sensibilidad por
descubrir el placer que proporciona, haciendo uso de los textos, aprendiendo de los libros,
equipando el intelecto, despertando la imaginacién que es uno de los aspectos por donde
donde debemos empezar para que los escritos estén a su alcance ademas eligiendo todos
aquellos que les traigan beneficio, que les agraden que les hagan pensar bien, con claridad

con criterio y libertad.



S¢é que no es facil realizar esta tarea. Para ello inicio buscando los elementos tedricos
que me ayuden a entender el camino que debo seguir para introducir a los alumnos en la
practica de la lectura que les agrade, que cuando cierren el libro puedan compartir con los
demb6s lo que entendieron, sea que les haya gustado o no, pero que puedan expresar por qué
fue de su gusto o disgusto el texto, que lo analicen, que lo critiquen, que sean capaces de
hacer un juicio o defender desde su propio punto de vista lo que leen. Estoy segura que

haciendo esto dificilmente olvidaran lo que aprenden de los libros.

Considero que este es el camino, pero en este momento, muchos de los alumnos estan
alejados de la practica de la lectura, obviamente este instrumento valioso, exclusivamente

humano no forma parte de su vida diaria.

Por esta razon y por entender los diferentes enfoques con que se ha abordado la
lectura me he propuesto a elaborar una tesina modalidad ensayo en la que escribo lo que
desde mi punto de vista considero que es el proceso de la lectura, apoy6bndome de

diferentes conceptualizaciones que sobre la misma tienen los autores.

En este trabajo dejo plasmado lo que a mi criterio considero necesario y basico para
acercar a los alumnos a la practica de la lectura. Recurro a la autoevaluacion en lo que narro
de manera breve la lectura en el aula, lo que pasa en mi salon de clases en un dia comun de

actividades en el que se aborda la lectura como un tema central.

El interés sobre este aspecto me lleva a reflexionar sobre el compromiso que tengo
como docente dentro de la escuela, como madre de familia y como integrante de una

sociedad.

Todo esto me lleva ha preguntar ;qué es lo que ha pasado? ;Qué estamos haciendo
con nuestros alumnos? ;jPor qué responden de esa manera? Fue primordial recurrir a
conceptos tedricos para dejar en claro qué es la lectura y si esta ligada a la comprension
lectora, ademads se buscaron elementos validos que propician la falta de interés en los nifios

por hacer de la lectura un instrumento 1til en sus actividades diarias.



Es oportuno ver el enfoque que se le ha dado y la forma tradicional con que se
aborda, muchos de nosotros somos el producto de esta forma de ensefianza y la estamos
reproduciendo con nuestros grupos, sin pensar que todo evoluciona y en este tiempo

contamos con métodos practicos para iniciar a los nifios de hoy en el placer de leer.

No podemos seguir ensefiando de la misma manera que se hizo en tiempos pasados es
urgente conocer el proceso, de qué manera el nifio se apropia de los conocimientos,

construyendo un significado de lo que lee con un fin determinado.

En la actualidad para poner en préctica dicho proceso la Secretaria de Educacion
Publica (SEP) nos proporciona la metodologia de PRONALEES para abordarla
primeramente con alumnos que ingresan al nivel basico y que desde pequeios vayan
construyendo un habito por la lectura. De esta metodologia abordo de manera general las
estrategias que se aplican al leer, con la intencién de verificar si se estan llevando a la
practica de forma correcta en nifios de grados superiores y de esta forma mejorar la labor

educativa en nuestras escuelas.

En un apartado mas estan incluidas las modalidades que se pueden emplear en la
lectura, como herramientas para la practica con los alumnos y que las actividades que se

realizan en torno a ella sean atractivas y no rutinarias.

Otro aspecto que se aborda, como animar a los niflos a leer, incluyendo algunas
estrategias que tienen como propdsito la animacion a la lectura y que indudablemente nos

son utiles dentro de la practica docente.

Se concluye de manera breve con lo que la lectura logra en los lectores para que estos
hagan uso pleno de los conocimientos adquiridos a través de ella, valiéndose de conceptos,

informaciones y recreatividad que de la lectura emanan.

No olvidando que podemos considerarla como una fiel compafiera, donde quiera que
vamos nos acompafia o nos la encontramos, pues a cualquier lado que veamos hay algo que

leer, acompafa a nuestras propias experiencias pues podemos leer lo que queramos, segin



nuestro estado de animo ya sean cuentos, novelas, fabulas, deportes, historias o relatos.
Sobre todo se ha escrito, real o fantastico pero de cualquier cosa podemos comparar lo que
leemos con nuestras propias experiencias aunque saben los que estas son Unicas e
irrepetibles, pero el recordarlas cuando estamos leyendo acerca de lo mismo es volver a

VIVIT.



LA LECTURA EN EL AULA

Dia a dia nuestra practica a veces se va convirtiendo en una rutina.

Cuando esta situacion predomina constantemente se convierte en un arma que va
matando poco a poco el interés de nuestros alumnos, por esta razon considero conveniente

revisar el trabajo que estoy realizando.

Este es un dia comun: Bienvenidos nifios hoy iniciaremos con la lectura "el boyero"
(Qué es boyero? Se preguntan mientras lentamente buscan la pagina del libro, no hay
respuesta, nadie dice nada. Cuando todos tienen lista la lectura les doy la indicaci6n de leer
en silencio y después de esto me pongo a observarlos, unos de inmediato empiezan a leer,
otros solo ven los dibujos, unos mas hacen que estan leyendo, cuentan las paginas, ven el
titulo y mucho después se deciden a iniciar, alguno mejor espera a que haga preguntas y
con las respuestas de sus compafieros solo se enterard de algunos datos yesos les son
suficientes al fin y al cabo esta lectura no se volverd a tocar, a la maestra solo le interesa en
algunos casos que los nifios sepan cémo se llama la lectura, quiénes son los personajes, cual

es el personaje principal etc, datos que luego se olvidan.

Después de leer y preguntar les pido a los alumnos narrar por escrito el texto, sacan
su libreta y copian pequefios fragmentos de cada parrafo o simplemente escriben dos o tres

renglones y nada mas.

Indico que cierren libros y libretas y ahora comenten lo que leyeron, qué les parecio,
qué no les parecid, pocos quieren hablar, algunos memorizan algo y lo repiten, otros dicen
pequenos detalles, contados son los que se expresan mas ampliamente, algunos mas
platican otras historias, de las cuales no sacamos provecho pues maestro y alumnos estamos

acostumbrados a que no debemos salirnos del tema.

Mi preocupacion es como abordar esta actividad, de tal manera que de cada lectura
obtengamos un aprendizaje significativo, que ellos comprendan lo que leen, por decir si el

boyero es un p6iaro madrugador que canta alegremente, anticipbndose a las dem6s aves,



que para conocerlo hay que ser cauteloso, vive en el monte espeso, le gusta, hacer su nido
en los arbustos mas cercanos a un arroyo y estos deben colgar cerca del agua para estar

protegidos. Es un pajaro negro con los bordes del pico y los extremos de las alas amarillas.

Es una lectura bonita ;Por qué no aprovecharla? Es el momento donde se presenta la
oportunidad de que los niflos cuenten o tras historias de pajaros, que hablen de los
ecosistemas donde viven, que establezcan comparaciones, que investiguen por qué otros
animales estan en peligro de extincion, que imaginen las distancia que recorrian para poder
conocerlos y de esta manera ir introduciendo con la misma lectura otras actividades de
espaiol, geografia, matematicas, etc. Pero ;como hacerlo? ;de qué manera lograr este
objetivo? (Es correcto? Podria pensarse que es facil pero si como docentes no estamos
preparados ni buscamos los medios para hacerlo, seguramente nuestra practica seguird

siendo inconclusa.

En ese sentido ver la realidad de nuestra labor, analizarla, comprenderla, enjuiciarla
de manera constructiva nos llevara a la conclusion de entender que es necesario mejorar dia
a dia, de buscar los mecanismos acertados y elementos tedricos que logren cambiar de

manera practica la lectura de mis alumnos dentro del sal6n y fuera de él.

Hemos sido testigos que se han hecho grandes esfuerzos. En los tltimos afios se ha
puesto mucho énfasis en buscar la forma idonea y préctica para enseflar a leer y que los
lectores desarrollen el gusto por la lectura. Indudablemente el compromiso de la escuela y
del maestro es cumplir con la responsabilidad de alfabetizar a la comunidad escolar,
entendiendo esta como la adquisicion de la escritura y la lectura pero esta Gltima debe ir
mas alla del descifrado para que como lectores hagan uso pleno de los conocimientos que
van adquiriendo, ya que la lectura le abre a todo individuo las puertas de un universo que
hasta el momento no ha sido descubierto por todos, porque una gran mayoria a menudo
cierra las paginas de un libro, dejando pasar la oportunidad de conocer lugares a los que
nunca podria llegar, de descubrir que el mundo esta rodeado de cosas maravillosas, de
poder conocer los pensamientos de los demas, todo esto esta pasando por dejar de lado el
leer, por no aceptar que la lectura se ha incorporado a la vida del hombre como un

instrumento indispensable al igual que la palabra misma, que forma parte de nuestro vivir



cotidiano ya menudo la usamos para expresar lo que sentimos y pensamos dentro de la

sociedad en que nos desarrollamos.

Por el contrario en la actualidad la mayoria de los nifios no ven a la lectura como algo
fundamental en la comunicacion, no hemos alcanzado los resultados positivos esperados, la
tarea que como docentes hemos tenido no ha respondido a la demanda social que el pais
requiere y esto lo podemos ver por la cantidad de alumnos que desertan de la escuela, por el

alto indice de reprobacion y por el analfabetismo funcional.

Pero ;qué es lo que ha pasado? A pesar de existir varios métodos de ensefianza en la
lectura no hemos logrado que los alumnos se interesen en ella, vale aclarar que esta
responsabilidad se ha dejando Unicamente al maestro, considerando que son muchos
factores los que influyen, el medio familiar en el que el alumno en su gran mayoria solo
cuenta con sus libros de texto, ademas no ve que lean sus padres y los medios de
comunicacion masivos le absorben gran cantidad de su tiempo, estos solo son unos
ejemplos, pero de ninguna manera justifica que sea la causa del problema, por lo que es
conveniente analizar los aspectos que obstaculizan o dificultan el desarrollo de habilidades
de una buena lectura. En consecuencia ;Porqué si los nifios pueden leer, ven a la lectura
como algo ajeno a sus intereses? .De acuerdo a mi experiencia docente puedo afirmar que
sienten como una carga impuesta que no les trae ningun gozo, ni una satisfaccion valiosa,
solo lo ven como un compromiso que saben que en el futuro les puede ser util, sin embargo
para aprobar un examen o pasar de grado se exige demasiado a cambio, muchos se ponen a
pensar para que les va a servir si van a ser, carpinteros, albaiiles, mecénicos, amas de casa,
costureras, etc., para desarrollar estos trabajos y las actividades domésticas basta con leer

sin tantos errores, utilizando la lectura solo para cubrir sus necesidades basicas.

Entonces ;qué hacer para cambiar la idea que tienen los alumnos de que la lectura no

les es muy util? ;Cémo crear el interés por ella?

Para poder dar respuesta a estas preguntas primero considero necesario partir de
conocer los diferentes conceptos que a través del tiempo, expertos en la materia han

aportado sobre la lectura.



Enfoque tradicional de la lectura

"Tradicionalmente se ha considerado a la lectura como un acto mecénico, en la que el
lector pasa la mirada sobre un texto, registrando imagenes y traduciendo a la vez grafias en
sonidos."'Esto es muy evidente en el trabajo cuando los maestros consideramos que el
alumno ha alcanzado el proceso de la lectura al escucharlo descifrar sin tantos errores,
pensando que de esta manera se logra comprender el significado de un texto o que si se lee
repitiendo correctamente las palabras, el significado se adquiere por anadidura, ya que con
esta mecbnica se desarrollan habilidades para reconocer las grafias que componen una
palabra, oracion o texto y dichas habilidades las deben poseer todos los alumnos para poder

comprender lo que estan leyendo.

Esta claro que muchos maestros seguimos este camino para practicar lo que hemos
llamado lectura de comprensi6bn, sin embargo no nos detenemos a verificar, si le intereso
realmente la lectura, ;Cudl es su punto de vista?, ;Podria el alumno expresar con sus
propias palabras un texto. Es dificil, pues hasta el momento se siguen estableciendo grandes
diferencias entre lectura oral y lectura de comprension, se cree que éstas estan desligadas
completamente una de la otra y que lo més importante es dominar la oralizacioén correcta de
la secuencia grafica, por lo tonto los maestros asumimos lo responsabilidad de asegurar que

los alumnos obtendran el significado del texto sin ningin problema.

De ahi que la escuela ha puesto énfasis en el conocimiento mecanico de la lectura,
olvidando que esto implica una estrecha relacion de comunicacion entre el lector y el autor
por medio del texto.

Uno de los argumentos que los maestros han referido son la homogeneidad de los
programas de ensefianza desarrollados en los ultimos tiempos en casi todo el pais, que ha
traido como consecuencia que el maestro siga el mismo camino para el proceso de la

lectura durante todos los afios escolares. Un camino que ha conducido al alumno a la misma

'La lengua escrita en la Educacion Primaria, Antologia Secretaria de Educacion publica México, 1993, P. 86




rutina, al hastio, al aburrimiento, por la falta de variedad de textos y porque en muchos
casos estos los tiene que aprender de memoria, dia con dia el nifio se ha enfrentado a los
mismos contenidos ya las mismas dificultades, como alumno no ha logrado entender,

porque los maestros no hemos sido capaces de hacérselo saber.

Al respecto Goodman sefala que la instruccion tradicional en la lectura, basada en la
ensefianza de rasgos ortograficos, nombres de letras, relaciones con los sonidos, etc., no
toma en cuenta ni la forma en que opera el proceso de lectura, ni los motivos ni la manera

2
de aprender una lengua,

Conceptualizacion de Lectura

,Qué es lectura? y ;Qué es comprension lectora?

Para Goodman el aprendizaje de la lectura inicia cuando el lector descubre y
desarrolla las funciones de la lengua escrita. Comenta que leer es buscar significado pero el
lector debe tener un propdsito para hacerlo, ya que paro interpretar se necesita desarrollar

estrategias para obtener sentido del texto, siempre y cuando sea significativo e interesante.’

El mismo autor menciona que "Existe un unico proceso de lectura en el que se
establece una relacion entre el texto y el lector, quien al procesarlo como lenguaje,
construye el significado". Qué lejos estan estos conceptos del trabajo que se realiza en las
aulas. Puedo recordar las caritas de duda y aburrimiento frente a un texto de Historia por
ejemplo. Los nifios descifran el escrito sin comprender el significado, a veces pensando
(Qué va a preguntar el maestro? y ;qué quiere que le conteste? .A menudo pasa lo mismo
en esta materia u otras, siempre las mismas clases vacias que no los conducen a nada, todo
por pensar equivocadamente que con el simple hecho de descifrar un escrito se va a

comprender su contenido, algo que lo ha llevado a memorizar y no a razonar.

’La Lengua escrita en la educacion primaria, Antologia, SEP. México 1993, Pag. 95.
3 Margarita Goémez Palacio, Ma. Beatriz Villareal, La Lectura en la Escuela, 1995 SEP. Argentina # 28 Col.
Centro C.P. 06020 México, O. F. Biblioteca para la actualizacion del Maestro. Pag. 19



En este sentido considero necesario recalcar lo que algunos autores mencionan que en
los afios veinte los educadores establecen las primeras diferencias entre lectura y
comprension lectora, fue cuando se dan cuenta que al leer es diferente comprender y
pronunciar, de igual manera la teoria constructivista, reconoce a la lectura como el proceso
interactivo entre pensamiento y lenguaje y la comprension lectora como la construccion del

significado del texto, segiin los conocimientos y experiencias del lector. *

Esta misma teoria define a la lectura como un proceso constructivo en el que sefiala
que el significado no es propiedad del texto sino el lector lo construye dandole sentido, todo
lo contrario de lo que pasa en la realidad, aqui al alumno se le exige que exprese tal y como
lo ley6 en el escrito, alin mas queremos que el nifio dé la respuesta a preguntas que nosotros
pensamos que debe recordar. De esta forma le quitamos la oportunidad de expresar lo que

piensa y de poderlo transmitir con sus propias palabras y atn de forma escrita.

Por tal motivo al estudiar el proceso de la lectura en nifios alfabetizados razonamos la
importancia de verificar hasta qué punto el alumno logra obtener una interpretacion propia

al leer un texto, jpor qué extrae algunos aspectos y rechaza otros?.

Es aqui donde debemos ser respetuosos con cada uno de nuestros alumnos y aceptar
que cada quien le dara su propia interpretaci6n a lo que lee, no esperamos que repitan como
II pericos" las mismas palabras, puesto que comprender significa captar el contenido y

reconstruirlo a su manera, sin que se altere el significado.

"Desde la teoria psicoanalitica hasta las investigaciones que realizaron Bettelheimm y
Zelan han mostrado que en la comprension lectora intervienen factores de tipo afectivo,
esto nos conduce a pensar que si el nifio crea sus significados por medio de interactuar con
su conocimiento y su experiencia, su desarrollo afectivo le permite extraer de la
informacion de un texto varios significados de acuerdo a las veces que lea el mismo texto",
sin embargo Guillermo Garcia comenta” ; Cual es la distancia admisible entre la version

que el lector construye del texto y su verdad objetiva? Para €l la comprension la considera

‘La Lengua escrita en la educacion primaria, Antologia, SEP. México 1993 Pag. 95.



como la asimilacion correcta del contenido de un texto en primer lugar y después vendra la

reconstruccién del contenido del mismo texto".’

En base a las declaraciones que hacen estos autores entiendo que leer significa la
interaccion del texto con el pensamiento del lector y la comprension lectora se refiere a la
busqueda de significado en la cual la participacion del lector es fundamental al reflexionar
el texto, analizarlo con un sentido critico y extraer la esencia del mismo, expresandola con

sus propias palabras.

Sin embargo nos enfrentamos a una triste realidad: los alumnos estdn leyendo por

compromiso ;Qué les hace falta?

,Por qué los niiios no quieren leer?

La Lectura es agradable y les brinda a los lectores la oportunidad de crear su propio

significado de lo que leen, ;Por qué a los nifios les fastidia hacerlo?

Indiscutiblemente que una gran mayoria nos hemos preocupado por los nifios que no
logran comprender lo que leen y hasta nos hemos dado a la tarea de buscar métodos
distintos a los que hemos aplicado, todo esto con el firme proposito de lograr entender el
problema y ayudar a nuestros alumnos. Ademas de los maestros existen personas como:
Pedagogos, Psicologos y Psicolingiliistas. Especialistas interesados en investigar las causas

que originan la incapacidad de leer en algunos nifios y la manera de como superarlas.

Ante esta situacion algunos docentes no hemos tomado en cuenta las razones
psicologicas del porqué algunos nifios se resisten a aprender, se niegan rotundamente a leer,
ademas no le dan importancia a los esfuerzos que hacen sus maestros por ensefiarles, no
obstante como docentes no hemos visto la manera de indagar ;de donde le viene este

desinterés?, pensamos que estd fuera de nuestro alcance o que no nos corresponde, puesto

5 . L e . ., " . -
Guillermo Garcia “Discusion sobre comprension lectora: Nuevos aportes”, en Lectura y Vida, Afio 10, No.

3 Pag.



que los que se dedican a la investigacion se han enfocado a encontrar las causas fisicas,
visuales o defectos del sistema nervioso central que les impide leer adecuadamente. Se
olvidan por completo de las emociones, del &nimo, de los sentimientos que tienen los nifios,
ademads aceptamos que cada uno tiene voluntad propia y derecho de ejercerla cuantas veces
le sea posible, pero cuando nos encontramos con un alumno que no aprende a leer o que
cuando lee no es capaz de comprender el texto o simple y sencillamente lee mal,
procedemos con €l como si en estos casos no fuera una consecuencia de su voluntad, para
dar solucion buscamos innumerables razones pero nos olvidamos de hacerle frente al
problema preguntandole ;Qué siente y qué importancia tiene lo que siente?, desde luego
que a esta pregunta deberiamos buscarle una respuesta valida para el nifio y no una

respuesta desde nuestro punto de vista.

Considero que una de las razones es que estos nifios han experimentado a la lectura
como un proceso pasivo en el que solo se concretan a descifrar palabras por palabras y
oraciones sin ningin sentido para €l, carente de interés, oigo que no les proporciona gozo y
si aburrimiento, porque el proceso que se lleva a cabo es por razones exteriores, ya sea
porque el maestro lo ordena, porque permiten que los influya otra persona o porque el autor

del texto decide que lo que escribi6 es 10 que tienen que aprender los nifios.

Otra de las razones en algunos casos es que los maestros nos concentramos en el
desarrollo de las habilidades del lenguaje, no nos basamos en la ensefianza de la lectura que

tenga como finalidad la busqueda de un significado intrinseco paro el alumno.

Otro de los casos es que hay textos que no despiertan el interés en el lector por estar
escritos con un vocabulario dificil de entender, por ejemplo si un nifilo pequeno conoce por
experiencia propio como se juega un partido de futbol pero en cierta ocasion decide leer un
texto relacionado con un partido y el lenguaje con el que esta escrito no le permite
entenderlo, seguramente el texto solo le servird para convencerlo de que leer es una

verdadera lata en comparacion con disfrutar viendo un partido de fatbol.

Aunado a las causas descritas anteriormente, los maestros en una mayoria ensefiamos

a leer con la esperanza de que en un futuro tenga un significado importante para los



alumnos, no les proporcionamos los medios para que desde un principio utilicen los

conocimientos que van adquiriendo.

Otro rasgo de este aspecto es concebirla como una actividad exclusiva de los

estudiantes en etapa escolar: cuando esta termina, la lectura ya no tiene razon de ser.

Es indudable que existen diferentes factores por los que los alumnos no pueden
acceder al proceso de la lectura, algunos de ellos son: el historial familiar, exceso de
presion, deseo de manifestar su independencia, exigencia de buenas calificaciones o

triunfos académicos.

Como maestros y padres esperamos que nuestros hijos y alumnos tengan el hébito de
la lectura y que esta sea de buena calidad, pero valdria la pena preguntarnos: ;Cuantos
libros leemos al afio? y ;Qué ejemplos de lectura les estamos heredando a nuestros hijos y

alumnos?

Como hemos visto varias de las razones del porqué al nifio no le interesa leer, esto me
ha impulsado, a analizar y revisar aspectos fundamentales del proceso de la lectura, qué

dicen los autores sobre como el alumno se apropia o no de la lectura.

Proceso de la lectura

Investigaciones sobre el proceso de la lectura muestran que intervienen diversos
factores, incluyendo algunos puramente perceptuales. La ciencia que ha analizado este tema
y que ha podido explicarlo de manera mas amplia y acertada es la psicolingiiistica que
indica que la participacion del lector es una actividad inteligente en la que trata de controlar

y coordinar diversas informaciones para sacar su propio significado del texto.

En consecuencia, para una persona que busca informacion en algo impreso no
necesita Unicamente adquirir conocimientos de lo grafico y la oralizacion, si el proposito es
obtener el significado de lo que esta leyendo, debe utilizar informacidén que el texto no

posee, pero que ha adquirido anteriormente.



Por otra parte en la lectura existen dos fuentes fundamentales que Frank Smith
explica como fuentes visuales y no visuales. La informaci6n visual se refiere a los signos
que se encuentran escritos y que el lector los percibe directamente a través de la vista, el
cual debe tener la capacidad de reconocer las formas graficas que le proporcionara la
informacion, sin embargo esto no basta, el lector debe hacer uso de la informaciéon no
visual y esta se refiere a informacion que no esta impresa en el texto pero que el lector debe
poseer a través de su experiencia, como: reconociendo el lenguaje en que esta escrito,
incluyendo algunos aspectos sobre el tema que estd tratando, porque de lo contrario no
extraera ninguna informacion, por ejemplo: si leemos un escrito en un idioma desconocido,
aunque reconociéramos las grafias no entenderiamos nada, o simplemente si leemos algo
que esta fuera de nuestro conocimiento, aunque esté en nuestro idioma no obtendriamos

ningin significado. °

Ademas de las fuentes informativas visuales y no visuales Goodman, concuerda con
Smith pero agrega tres tipos de informacion que el lector utiliza: informacion grafofonética,

sintactica y semantica.’

a) La informacion grafofonética se refiere al conocimiento que el lector debe poseer

sobre las grafias y fonemas.

b) La informacion sintactica se relaciona con el conocimiento de las reglas que rigen

en el orden y la secuencia de las palabras y oraciones.,

¢) La informacion semantica abarca los conceptos o significados del vocabulario,
incluyendo la informacion no visual de que trata el texto, cuando el lector es capaz de

emplear mayor informaci6bn no visual se le facilitara més entender el escrito.

La lengua escrita en la educacion primaria, Capacitacion y Actualizacion Docentes. Primera Reimpresion.
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Otro rasgo dentro del proceso de la lectura es el “error” al cual se le debe dar una
interpretacion diferente para no desanimar al lector con algunos comentarios que le

molesten o lo hagan sentirse mal.

Pues tradicionalmente y en la actualidad, ain es muy comun que cuando un lector
comete “errores” en la lectura puede considerarse como individuo que tiene problemas
patoldgicos, que necesita ayuda profesional especializada, de la cual el maestro no puede

hacer nada, por no estar preparado para ello.

Por tal motivo es necesario cambiar "error" por “desacierto” puesto que el primero ha
tenido una influencia negativa dentro del desarrollo de la educacion. Después de todo forma

parte del proceso y no hay manera de evitar que los nifios los cometan.

Insistiendo en este asunto Kenrleth S. Goodmon y Y. Goodman consideran que la
meta en la instruccion de la lectura no es eliminar los desaciertos sino de ayudar al nifio a

. . . 8
producir la clase de errores que caracterizan a los lectores eficientes.

Esto nos esta costando mucho a los maestros, pues estamos acostumbrados a pensar

que el conocimiento se adquiere sin errores.

Por el contrario los autores anteriores muestran que estos desaciertos no son mas que
predicciones, anticipaciones o inferencias que el lector hace a partir de sus conceptos,
vocabularios y experiencias previas que no interfieren en la obtencion del significado real

del texto sino que mds aun lo enriquecen.

Los desaciertos pues, no deben considerarse como patol6gicos sino como necesarios
dentro del proceso de adquisicibn de conocimientos. El aprendizaje no puede darse sin
cometer errores y solo si se manifiestan estos se podrd obtener la informacidon necesaria

para dejar de cometerlos. Cuando no se permite que el nifio cometa errores estamos

8 Lengua Escrita en la Educacién Primaria, Capacitacion y Actualizacion Docentes, primera reimpresion.
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bloqueando el principal camino para aprender. Por lo que los desaciertos son entonces parte

del proceso constructivo realizado por el nifio.

Sobre este aspecto Ma. Elisa Lagunas sefiala que la lectura se define como: "el acto
de recorrer con la vista un manuscrito o impreso asigndndole un significado a un signo" En
este sentido, la lectura comprende el encadenamiento de actos mecanicos sucesivos que se

: 9
asoclan a un proceso mental...

Sigue mencionando que la lectura se sitia en el plano del desarrollo cultural,
apareciendo como un fendmeno de caracter histérico porque a través de ella podemos
conocer el més valioso arsenal de conocimientos, de suefios, esperanzas, el contacto con lo
maravilloso, lo real e irreal hasta el fracaso del ser humano que se ha esforzado por dejar

huellas al paso del tiempo.

Esto lo podemos entender como el abrir la puerta al mundo de las letras para poder
recrearse, para apoderarse de los valores humanos que nos han dejando a lo largo de la
historia y aun mas el contacto con la lectura le da la oportunidad al lector de crear con su
imaginacién un mundo con espacio, tiempo y situacion, apropiandose de los textos, inter-
pretandolos, teniendo la firme conviccion que su utilidad depende de la disposicion con que

se lee.

Esta misma autora agrega que la lectura corno ejercicio de uno practica cultural es
multifacética: admite la diferencia e interrelacion de tres tipos: informativa, formativa y

recreativa.
Esta distincion permite ubicar al lector con qué intencidon se acerca a los libros y de
esto dependera la utilidad practica, sus posibilidades recreativas, la aportacion al desarrollo

formativo de manera individual o en grupo.

a) La lectura en su dimension recreativa.

’La Lengua Escrita en la Educacion primaria, La lectura y vida cotidiana, Antologia, SEP. México 1993 P.89




Constituye una opcion viable en el uso del tiempo libre, mediante la aplicacion de la

imaginacioén y la creatividad.

b) En su dimensién informativa
Resulta un instrumento accesible para mejorar la calidad de vida, aspecto que
podemos entender como la irlvestigacion de cierto tema, consulta de libros sobre cocina,

nutricion, corte y confeccion, mecanica automotriz, carpinteria, etc

¢) En su dimension formativo
Propicia y enriquece la reflexion, grupal e individual, en torno a diversos aspectos

vitales.

Otros autores como Yolanda de la Garza y Dalia Ruiz mencionan que la lectura es un
proceso de solucion de problemas, esto se refiere a que los lectores tratamos de descubrir lo
que el autor quiere decir, lo hacemos mediante la construccibn de nuestros propios
significados, utilizando nuestro lenguaje y punto de vista para interpretar lo que el autor ha

escrito. Estas interpretaciones eston limitadas por lo que conocemos.

Yolanda de la Garza y Dalia Ruiz concuerdan de alguna manera con Smith,
constituyendo a la lectura como un trabajo conceptual que depende del conocimiento del

lector integrandolo a la informacion proveniente del texto.

Segun la gran mayoria de la literatura que trata sobre el proceso de la lectura siempre
hace referencia a la metodologia mas idonea para su adquisicion, a las caracteristicas,

capacidades y actitudes necesarias involucradas en este aprendizaje.

Muy pocos de ellos se refieren al sujeto mismo: El sujeto cognoscente, el que busca

adquirir conocimiento, el sujeto que la teoria de Piaget nos ha ensefiando a descubrir:

“Un sujeto que trata activamente de comprender el mundo que lo rodea y de resolver
las interrogantes que este mundo le plantea. No es un sujeto que espera que alguien que

posee un conocimiento se lo transmita en un acto de benevolencia... Es un sujeto que



aprende basicamente a través de sus propias acciones sobre los objetos y que construye sus

propias categorias de conocimiento a medida que organiza su mundo”."

En efecto dentro del proceso de la lectura existen elementos pedagogicos
indispensables como: el papel del texto, del lector y del maestro. Los cuales abordaremos a

continuacion.

Tarea del maestro, del texto y del lector frente al proceso.

El profesor debe conocer los fundamentos del proceso, disefiar sus actividades y
ponerlas en practica con sus alumnos de manera creativa y agradable, proporciondndole a

los nifios la informacién que ellos requieran en el momento adecuado.

Frank Smith sefiala que el maestro debe hacer comprender al alumno que el escrito
tiene un significado y que hay que buscarlo,'' otro aspecto es que de manera sencilla se le

facilite la lectura, se le permita cometer errores, se le dé libertad de leer sin interrupciones.

Estos elementos vertidos anteriormente me llevan a observar que los alumnos
adquieren el proceso cuando van descubriendo y desarrollando las funciones del lenguaje
escrito con un propoésito determinado, y que tienen la capacidad de centrar su atenci6n en el

contenido y no en la lectura misma.

Debemos estar preparados para brindarle a los nifios gran variedad de materiales y
que éstos sean utiles e interesarles, estimularlos para que encuentren placer en la lectura,
inducirlos para que por ellos mismos descubran la satisfaccion de leer y se interesen en
seguir buscando otros textos que les permitan ver la realidad y viajar en su imaginacion,

conocer los personajes de Alicia en el pais de las maravillas, proteger al patio feo, dar la

10 Emilia Ferreiro y Ana Teberosky. Los Sistemas de escritura en el desarrollo del nifio. Siglo XXI, 1989,

Pag.28 y 29.
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.vuelta al mundo en 80 dias, recorrer las avenidas de Teotihuacan, conocer las piramides de
Egipto, llegar hasta la India para conversar con Mahatma Gandhi, descansar en Tierra Santa
donde nacid Jesucristo, llegar a la luna y seguir con cuentos, historias, aventuras, relatos,
descubrimientos hasta darse cuenta que la lectura nos lleva a conocer personajes, lugares,

ciencia y que nunca se acaba de leer.

Otro requisito es el papel del texto caracterizado por su forma grafica, su relacion con
el sistema de la lengua, su estructura y contenido” est4 involucrado en este proceso al cual
se le considera el medio de comunicacién formado por palabras, oraciones y pérrafos que
unidos integran un didlogo entre el autor y el lector, generando sentimientos como alegria,
tristeza, asombro, dolor, dotando a la mente de elementos que propicien la critica, el

analisis, que acrecienten la cultura y los lleve a la reflexion.

Como parte complementaria corresponde al lector desarrollar un papel activo, que
inicia con la seleccion del material que va a utilizar, pasando posteriormente a la lectura del
mismo, combinando la informacion que va obteniendo del texto con la experiencia que
tiene del tema construyendo un conocimiento significativo en base a sus caracteristicas

personales.

En lo que se refiere a estos conceptos de lo que es lectura puedo comentar que “Leer

significa interactuar con el texto, comprenderlo y utilizar-lo para un fin”, para lograr esto es

* Forma grafica aporta la direccionalidad y exterlsiébn. ya que no todas las lenguas se escriben en el mismo

sentido ni todos los textos poseen la misma extension, la relacion con el sistema de la lengua esta bajo la
propiedad alfabético de su escritura. que se caracteriza por un sistema ortografico, semantico, sintactico,
incluyendo la coherencia. por su estructura pueden ser expositivos, narrativos, argumentativos, informativos,
afiches, etc... y su estructura abarca la forma en que se organiza, el orden en que se presentara lo que se
refiere al contenido puede clasificarse de acuerdo al tema que se va a tratar, segun su complejidad, extensi6n,
orden de ideas. la cantidad de inferencia visual y no visual que se exige del lector, las palabras claves, las

ideas principales.

Margarita Gomez Palacio y Ma. Beatriz Villareal. La Lectura en la Escuela, SEP. 1995 Argentina
No.28 Col. Centro C.P. 06020, México. D.F. Biblioteca para la actualizacion del maestro, Pag. 30 a 41.



necesario que el nifio esté en contacto con diferentes materiales escritos y tenga la
oportunidad de elegir el que le interese y utilice este conocimiento de manera practica, es
entonces cuando el alumno se da cuenta que el leer tienen un significado y se empieza a

interesar en la lectura.

Para poder llevarla a la practica de manera correcta es necesario conocer y aplicar
diferentes estrategias que induzcan al alumno a leer e interesarse en los escritos, a buscarle
sentido positivo a lo que estd haciendo, a expresar lo que leyd, a compartir con los demas
sus experiencias sobre la interpretacion que le da de manera personal al texto. Podemos ver
parte de esto en el disefio de los libros de texto gratuitos para alumnos de primer grado, el
programa esta encaminado a desarrollar las capacidades para aprender permanentemente y
con independencia, a fomentar el hdbito de la lectura desde la nifiez esperando que esto
produzca un contacto cultural con los demas nifios y adultos principalmente maestros y

padres de familia. El querer integrar a estos elementos ya es un avance significativo.

Como docentes jugamos un papel importante en la integracion y debemos conocer el
objetivo de la lectura, el proceso, las estrategias que utiliza y la manera de como el nifio se

apropia de ella.

Estrategias que se utilizan al leer

En lo que consideré prudente recurrir a las estrategias utilizadas en la metodologia de
PRONALEES por ser parte de nuestro programa de estudio con los més pequetios del nivel
basico y que éstas nos proporcionan la informacién de como el nifio va desarrollando sus

aptitudes y habilidades frente o la lectura.

Dichas estrategias son las siguientes:

a) Muestreo

b) Prediccion

¢) Anticipacion




d) Confirmacién y Autocorreccion

e) Inferencia

Cada una de ellas estan relacionadas pero tiene rasgos especificos y cumplen una

funcién determinada.

a) Muestreo. poro poder entender un texto, debe ser claro y estar constituido de
forma grafica en la que las letras y signos deben representar las palabras de un
texto. Sin embargo al estar leyendo no necesariamente tenemos que ver letra por
letra e irlas pronunciando para poder darle coherencia lo que decimos, en este
caso es cuando aplicamos la estrategia de muestreo que consiste en seleccionar de
la totalidad de un escrito las formas graficos ttiles poro entender lo informacién y

dejar de lodo los que no son necesarias.

Uno de los ejemplos que nos permite ver con mas claridad esta estrategia es que
como lectores obtenemos mas informacion de las letras consonantes que de las vocales que
solo son 5, asimismo como la primera parte de las palabros que la parte media o final de
ellas. Cuando estamos llevando una lectura, basta con mirar las primeras letras de una

palabra para poder anticipar las que siguen y conocer la palabra completa.

Esto indudablemente se logra con la practica porque para poder aplicar esta estrategia
debemos de valernos de las experiencias, del conocimiento sobre la lengua de los
antecedentes conceptuales para poder- hacer posible la seleccion de informacion necesaria

para llegar a comprender el texto.

b) Prediccion. para el uso de esta estrategia es necesario aplicar el muestreo y la
informacion no visual que cada lector posee.

Esta estrategia nos lleva a predecir el final de lo que estamos leyendo ya sea historia,
oracion, texto informativo, etc. al ponerla en practica le daremos logica a lo que vamos a
predecir, no predeciremos algo que esta fuera totalmente del texto, Por ejemplo, si estamos
leyendo un articulo del viaje del hombre a la luna, podemos predecir, que logra llegar, que

tiene que regresar o algo relacionado con el texto pero no podriamos predecir que aparece



un dinosaurio y no lo dejo avanzar.

Cuando no se tienen antecedentes del tema las predicciones son logicas, pero no

exactas. Sin embargo el significado tiene relacion con la historia.

Por otro lado al poseer conocimientos del tema las alternativas de prediccion son

menos porque las que usamos son mas acertadas.

¢) Anticipacion. tienen relacion con la predicci6bn, aunque ésta ultima pretende
predecir el final o contenido de un texto, al ir leyendo vamos anticipando las palabras
siguientes, estas anticipaciones son semanticas y sintacticas por ejemplo si al final de un
renglon leemos “el nifio tiene hambre y se le antojo comer un p-“ en esta oracién podemos
anticipar que quiere un pan o un paste, una papa, pero no seria loégico decir que se le antojo
comerse un patin porque esto no tiene ningin sentido relacionado con lo que estdbamos

leyendo.

Todos al ir leyendo vamos anticipando, pero si queremos lograr que nuestros alumnos
o nosotros lo hagamos de manera eficiente debemos de ampliar la informacion y tener

conocimientos sobre conceptos y lenguaje del texto.

d) Confirmacién y autocorreccion. Para probar, rechazar o confirmar las inferencias
predicciones y anticipaciones que se han hecho en el texto es necesario utilizar la estrategia
de confirmacibn porque en esta se desarrolla la habilidad del lector para asegurarse de que
sus elecciones tentativas tienen fundamento o no, cuando el lector selecciona, ciertos
indices que posteriormente las une o adecua al texto por lo general la mayoria de las
anticipaciones centradas en buscar un significado son adecuadas y coinciden con lo que

realmente aparece en el texto.

Sin embargo no podemos decir que todas las anticipaciones se confirman que sean
adecuadas, hay algunas que se tienen que rechazar por no tener relacioén con el escrito, en
este caso es cuando entra en funcién la estrategia de Autocorreccion que tiene la finalidad

de permitirle al lector localizar el error y este tendrd la oportunidad de buscar mas



informacion o reconsiderarlo si es que cuenta con la informacion no visual que le permitira

entender adecuadamente la informacidn que se encuentra en el texto.

Un ejemplo que nos permite utilizar esta estrategia es:

Si en un texto encontramos un enunciado que dice "el caballo come alfalfa" y al estar
leyendo cometemos una anticipacion errénea al decir “el caballo corre alfalfa”, en el
momento en que nos encontramos con la palabra alfalfa nos damos cuenta que nuestra
anticipacion no es adecuada porque “corre alfalfa” resulta algo sin sentido relacionado con
el texto, entonces retrocedemos para tomar mas indices de informacion visual y corregir la
palabra, ahora si “come alfalfa” si concuerda con el texto es entonces cuando hemos usado
la estrategia de Autocorreccion, aunque lo podemos hacer utilizando el sentido comun sin
necesidad de informacion visual, porque al llegar a la palabra alfalfa sabemos que es un
alimento comestible y que no se corre, entonces inmediatamente autocorregimos la falta y
lo hacemos de manera tan rapida que no tomamos conciencia de los recursos que
intervinieron porque con frecuencia los lectores aplicamos esta estrategia, ya sea en lectores
fluidos o principiantes pero todos lo haremos en la manera que se tenga dominio de la

aplicacion de las estrategias que se emplean en el proceso de la lectura.

e) Inferencia, esta es la Gltima estrategia que tratamos, se refiere precisamente a la

posibilidad de inferir, informacioén que no se encuentra explicita en el texto. Por ejemplo:

El coyote miraba a la luna en el fondo del pozo, creyendo que era un queso se la

quiso comer, ahora la luna, mira tristemente porque el coyote no la volvera a ver.

Podemos inferir que el coyote cayo en el pozo y murid, dada la informacion que
recibimos en la Gltima parte del texto, aunque ésta en ningin momento la leimos porque

nos se encontraba en él.

Cuando el lector usa las estrategias de lectura antes sefaladas lo hace en forma
natural, dependiendo esto en gran manera del desarrollo que cada individuo posea, dicho de

otra manera, cuando se estd leyendo no nos percatamos del uso que hacemos de las



estrategias ni percibimos cuales estamos utilizando, pero de alguna manera estamos
llevando en forma correcta el proceso y ésta a su vez nos dirige a la aplicabilidad de la

informacion no visual, la cual depende de la experiencia que tenga el lector sobre el tema.

Si se logra que desde un principio el nifio busque sentido a lo que lee se estara
cumpliendo con el objetivo que tiene el enfoque comunicativo funcional, que los nifios
aprendan a leer comprensivamente, aunque esto nos lleva mas tiempo se tiene la seguridad

que los lectores obtendran un significado y no simplemente un descifrado de signos.

Otro aspecto importante dentro de esta actividad es la practica de las modalidades de
la lectura con la finalidad que los alumnos cuenten con elementos que les faciliten la

comprension de lo que leen, dichos elementos se presentan a continuacion.

Modalidades que se proponen emplear en la lectura.

Es importante que aprovechemos todas las oportunidades que se le presentan al nifio
de leer algiin tema de interés, para hacerlo en forma agradable y no caer en el aburrimiento

podemos echar mano de las distintas modalidades que se nos sugieren.

Seglin algunos autores dentro de lo practico de lo lectura existen diferentes
modalidades que son indispensables y como docentes es necesario que las utilicemos en
nuestra labor cotidiana. Las necesidades e intereses de nuestros alumnos exigen que esta
practico se acerque mas o la realidad y que no unicamente cuando estamos en el area de
espafiol o especialmente en Lectura cuando hagamos todo lo posible para que se pongan en
practica. Es fundamental que se lleve a cabo el proceso en todo momento que se utilice la

lectura.
Coda una de estas modalidades pueden emplearse de acuerdo a las actividades que el
maestro desarrolla con sus alumnos o en base a la decision que el lector o los lectores

tomen.

Algunas de las modalidades son las siguientes:



a) Lectura en voz alta

b) Lectura en silencio

c¢) Lectura compartida
d) Lectura por parejas

e) Lectura guiada

f) Lectura independiente

Todas estas modalidades nos permiten hacer uso del conocimiento que hemos
adquirido sobre el proceso de la lectura y sobre todo llevarlo a la practica tomando en
consideracion que cada modalidad tiene una funcion determinada, la cual debemos conocer
y respetar para llevarla a la practica de la mejor manera, veamos los aspectos que cada una

de ellas tiene.

Lectura en voz alta: Kenneth y Yetta Goodman “Piensan que leer, tanto como hablar
y escribir, es un proceso activo del lenguaje en el que los lectores manifiestan su condicién
de psicolingiiistas funcionales y recomiendan la lectura en voz alta corno base de
informacién, en la que revelan que el lector se sale del texto escrito, haciendo

sustituciones”

Ademas el segundo autor propone que dentro de una sociedad escolarizada existen
cuatro procesos del lenguaje, dos orales (hablar y escuchar), dos escritos (escribir y leer) de

estos, dos son productivos, escribir y hablar, dos receptivos, escuchar y leer.

En tal caso los receptivos son los mas dificiles de analizar. Por un lado veremos que
en la lectura en voz alta el lector da una respuesta verbal de lo que va leyendo y se
involucra en comprender el escrito al mismo tiempo que esta produciendo palabras orales, o
sea construye el significado a la vez que genera respuestas: sin embargo esta modalidad nos
permite escuchar lo que vamos pronunciando y, si cometemos alguna falta tenemos la

oportunidad de corregirla inmediatamente o hacer alguna sustitucion sin alterar la idea del

12 Desarrollo Lingiiistico y curricular escolar. Antologia 1989 Universidad Pedagégica Nacional Pag. 147



texto.

La lectura en voz alta nos hace recurrir a nuestro repertorio conceptual y esforzarnos
por encontrar el significado con la misma rapidez que vamos leyendo o en otro caso
podemos repetir, rectificar o volver a procesar la informacion semantica si es necesario.

Al practicar la lectura en voz alta el lector debe estar interesado en el significado de
lo que lee y no en repetir palabras lo mas rapido que pueda. Esta modalidad ayuda a los
lectores a producir sustituciones aceptables, las cuales reflejan el grado de comprension que

el lector tiene y la capacidad de buscar el significado.

Como maestros debemos conocer y respetar las reglas de la lectura por ejemplo:
cuando un alumno est4 leyendo en voz alta y no pronuncia bien una palabra no le debemos
ayudar, ni cuestionar, ni entremeternos para hacer la correccion, si observamos que se
tarda, lo recomendable es presionarlo para que en base al texto que esta leyendo adivine la
palabra correcta o se le anime a continuar, aunque tenga que saltar algurla palabra o frase,
de hecho en estos casos es cuando el lector tiene la oportunidad de hacer las sustituciones
pertinentes, pero si éste no es habil debemos permitirle que termine su lectura lo mas
natural posible, si al final percibimos que no captd el significado, podemos pedirle que
realice una lectura mas, hasta que logre interactuar y pueda corregirse adecuadamente,

logrando la informacion semantica aceptable.

La lectura en voz alta no es una modalidad que se aplique unicamente en lectores
principiantes esto lo podemos utilizar en todos los grados de la primaria o en otros niveles.
Como docentes lo hacemos siempre que consideramos que es util: otra razén de usar la
lectura en voz alta es que esta nos permite leerle al grupo y de esta manera animarlos a qué
ellos también lo hagan, sin embargo para que presten atencidon a lo que van a escuchar es
necesario inducirlos, hablando un poco del contenido, pidiendo que comenten qué saben o
qué han escuchado sobre el tema: después se hace la lectura y al final se les pide que nos
cuenten lo que entendieron, en lugar de hacer preguntas directas en las que se les da la
clave de lo significativo del escrito o también podemos interrumpir la lectura y preguntar

(Como se imaginan que termina el texto?



b) Lectura en silencio: Esta lectura en silencio es una modalidad meramente
particular porque no hay manera de compartirla cuando se esta leyendo, ademas
no se recurre a la produccion de una interpretacion verbal. La Lectura en voz alta

y la lectura en silencio tienen cierta similitud cuando se hacen sustituciones.

La lectura en silencio no esta limitada a la velocidad del habla, por lo tanto puede ser
mas eficiente una lectura silenciosa, ademas existen errores de pronunciacion en la lectura

en voz alta que no se dan al leer en silencio por ejemplo: escuela en lugar de escuela.

Asimismo los lectores pueden tomar actitudes diferentes al usar estas dos
modalidades, si leen para un auditorio su preocupaci6bn principal es ocultar los puntos
problematicos para que estos no se den cuenta de sus errores en lugar de buscar lo
significativo de la lectura y trasmitirlo de la manera mas aceptable que se pueda a todos
aquellos que le estan escuchando, esto muestra que se arriesga cometer mas faltas al leer en
voz alta que en silencio ya que esta lectura permite que se vaya analizando el texto,

buscando el significado, de acuerdo como el cerebro procesa la informaci6n y no a la

velocidad del habla.

Aunque la lectura en silencio se hace de manera independiente de la voz no solo se
trata de mirar y hojear el libro se debe realizar un acto de lectura en el que obviamente el
cerebro debe captar el sentido de las palabras, oraciones o textos, a través de la vista, esta
modalidad tiene un panorama mas amplio: para leer lo podemos hacer comodamente
sentados, parados, caminando, manejando, etc., leyendo libros, folletos, carteles, portadores
de texto, todo lo que est¢ a nuestro alrededor, incluso hay ocasiones que leemos

involuntariamente.

Como docentes reconocemos que es sabio aplicar esta lectura, sin embargo no le
sacamos todo el provecho que se puede. La lectura en silencio aporta grandes ventajas al
lector ya que le permite interpretar del texto lo que realmente le interesa porque no recibe
influencia externa como seria la manera de escuchar una lectura por otra persona, la

entonacion, velocidad y volumen que esta le dé.



Al leer en silencio el nifio tiene la oportunidad de dar puntos de vista meramente
personales y ademas, si sus compaifieros leen el mismo texto, puede escuchar sus

comentarios, compararlos con el suyo y compartir en grupo sus conclusiones.

Es de esta manera cuando al nifio se le hace significativo lo que lee, dando apoyo a

sus compaiieros y recibiendo el suyo. Por ello existe la modalidad siguiente.

c) Lectura compartida: Dicha modalidad la hemos utilizado como maestros en
varias de las actividades que realizamos en el aula, sin embargo algunos no
sabemos realmente cual es el proposito principal, ni como llevarla acabo de una
manera correcta, por tal motivo me interesé analizar esta modalidad que consiste
en: Dar a conocer el tema a los alumnos para que ellos comenten que saben ;Qué
les interesaria saber de ¢é1?, esto se hace para que los alumnos sepan de que tema

va a tratar lo que van a escuchar.

La lectura la podra realizar el maestro o un alumno, también puede leerse en forma
grupal, asi mismo se podré realizar alternando la participacion del maestro, un alumno o el

grupo completo en diferentes parrafos del texto.

Durante el momento de la lectura la persona que la dirige puede detenerla
momentaneamente para generar que los alumnos intuyan cuales serdn los acontecimientos

futuros del relato, comprobando sus respuestas al continuar leyendo.

EI maestro comparte con los nifios lo que leyeron haciéndoles preguntas en las que
permita que sus alumnos encuentren las palabras claves, las ideas principales y el tema
central de la lecclon. Posteriormente los nifios participaran, dando a conocer las palabras o

respuestas que han logrado identificar.

Para mostrar que han sido capaces de reconocer lo significativo del texto, participan
dando ejemplos y si por alguna raz6bn se equivocan el maestro los induce a que mutuamente
se corrijan y de esta manera aprendan de sus compaieros, compartiendo sus conocimientos,

sus experiencias y opiniones.



Para el nifo es de gran interés participar en este tipo de lecturas, pues lo anima a
llevar a la practica de manera inmediata 10 que han aprendido, por ejemplo: si el tema trat6
sobre la basura y ellos han comprendido que mucha de ésta se puede reutilizar, reciclar y
que a la basura orgénica se le puede dar buen uso, los nifios querran, recolectar basura,
formar sus contenedores, separarla y muchas cosas mas en las que pone en practica su

creatividad.

Otro rasgo importante de esta modalidad es que se puede repetir el mismo texto

posteriormente pero con otras actividades, pueden ser canciones, dramatizaciones, etc.

Si llevarnos a la practica lo anteriormente descrito, con toda seguridad se logra el

prop6sito principal de la lectura compartida.

En forma similar se realiza la siguiente modalidad.

d) Lectura por parejas: Para poder llevar a efecto esta modalidad primeramente se
realiza la lectura compartida en cualquiera de sus formas, posteriormente se
eligen las parejas, se puede hacer por afinidad, al azar o el maestro aplica una
estrategia para que queden como parejas un nifio que tenga mas habilidades para
la lectura con otro que presente dificultades, todo esto con la finalidad que reciba

apoyo del nifio mas avanzado.

Se pide que analicen el texto, si es necesario se puede leer nuevamente, solo que los

dos integrantes deben participar.

Después el maestro hace una serie de preguntas para comprobar si entendieron lo que
leyeron. Estas preguntas pueden ser orales o escritas. Al final, todos los nifios juntos,
pueden realizar actividades relacionadas con el texto, algunas podrian ser fichas de trabajo,

peri6dicos, murales, diccionarios, etc...

La lectura por parejas permite se apoyen dos compaiieros en forma directa.



Sin embargo existe otra modalidad en la que no solo dos compaifieros se apoyan si no

todo un equipo completo.

e) Lectura guiada: El maestro forma equipos de acuerdo a la cantidad de alumnos
con que cuente, se recomienda que los sub-grupos sean de cuatro o cinco nifios,
esto para que todos tengan oportunidad de participar y sea mas facil la

organizacion entre ellos.

Después el maestro expondra de manera general al grupo sobre el tema que van a
tratar. Los niflos de manera organizada leen el texto en cada equipo, al terminar la lectura
platican sobre el tema, el maestro conduce a los nifios que tienen mas experiencia sobre
dicho trabajo, para que guien a sus compaiieros, ya sea animandolos a dar sus puntos de
vista, con el ejemplo de sus participaciones o con las correcciones que se hagan unos a

otros.

En esta modalidad el ritmo de trabajo es diferente, algunos equipos terminan antes
que otros pero, tienen la oportunidad de seguir realizando actividades referentes al tema
tratado, cada equipo inventa sus actividades de acuerdo a su creatividad y al final exponen
sus trabajos al grupo, explorando, comparando, corrigiendo y enriqueciendo el trabajo en

General.

El papel del maestro en esta modalidad es guiarlos a realizar sus actividades y estar

mas cerca de los equipos que presentan mayor dificultad en el desarrollo del trabajo.

Por ultimo tendremos la siguiente modalidad.

f) Lectura independiente: Esta modalidad es la que utilizamos la mayoria de las
personas alfabetas. para sacarle provecho y hacerlo de manera aceptable es
necesario que los lectores contemos con suficiente Experiencia acumulada, para
poder utilizarla en cualquier lectura que hagamos, valernos de la informacion ya
obtenida e interactuar con el texto que estamos leyendo nos facilitara apropiarnos

del significado del escrito y realizar apropiadamente la lectura independiente.



En el aula los maestros debemos permitir que se realice esta modalidad, pues hay
niflos que cuentan con los requisitos' indispensables paro hacer una lectura independiente,
siempre y cuando el texto sea apropiado al grado y nivel del lector, sin embargo como
docentes debemos estar dispuestos a escuchar las consultas de nuestros alumnos,

ayudandoles a aclarar sus dudas cada vez que sea necesario.

Fuera y dentro del aula podemos hacer uso de estas y otras modalidades, lo crucial es

que no se nos olvide leer en el grupo.

Es necesario para que se pueda apoyar a los alumnos en cuanto a desarrollar
habilidades en torno al proceso de la lectura, debemos contar con elementos teoricos que
nos indiquen como se desarrolla ese proceso, por ello expusimos de manera breve algunos
aspectos que pueden ser retornados por los profesores de acuerdo a las necesidades y

caracteristicas propias de sus alumnos.

Conocido el proceso en forma elemental y algunos auxiliares que permiten la

formacion de lectores funcionales, pasaremos a analizar un aspecto ladico.

iComo animar a los nifios a leer!

Montserrat Sarto en su libro “La animacién a la lectura”"

. Trabaja con estrategias
que tienen como proposito hacer al nifio lector. Comenta que esta dirigido a personas que
han asumido la responsabilidad de conducir a otros a gozar del placer por la lectura, escrito
para educadores responsables con la tarea de suscitar en sus educandos el interés por leer,

sean estos de cualquier edad, en la escuela y fuera de ella hay que educar para la vida.

Se define como animacion a la lectura II el acto consciente realizado para producir un
acercamiento afectivo e intelectual a un libro concreto, de forma que este contacto produzca
una estimacion genérica hacia los libros". (Carmen Olivares, directora de la libreria

Talentum Madrit)'.

'3 Ma. Montserrat Sarto La animacién a la lectura sexta edicion, Editorial, M. S. Pag. 19

' Ibidem Pag. 18 y 19.



La animacion a la lectura propone:

v Que el nifio no lector o poco lector descubra el libro.
v Ayudarle a pasar de la lectura pasiva a la lectura activa.
v' Desarrollar en €l el placer de leer.

v' Auxiliarle a descubrir la diversidad de los libros.

Al nifio hay que introducirlo mediante una lectura que comprenda y haga gozar y ésta
a su vez le permita reflexionar. Llevar a cabo esta labor recae forzosamente en un animador
con actitudes concretas, preparado, dispuesto a realizar su trabajo con entusiasmo,
confianza, lograr sus objetivos mediante crear un clima favorable en el que los nifios se

sientan atraidos por el encuentro que se va a tener.

Los rasgos importantes que se deben tomar en cuenta en estas estrategias es el
carbeter de juego, diferenciandolo de una clase, pensar que es una fiesta, que no hay un
trabajo como consecuencia, no es obligatoria y llevarlo a la practica en lugares distintos

pero apropiados.

Para realizar un buen trabajo, como animador se debe tener amplio conocimiento de
variacion de textos, capacidad para elegir los libros que se van a usar, recurrir primero a los
m6s sencillos, hasta lograr que con un mismo grupo se utilicen otros mé6s complejos. Se
recomienda que la misma estrategia no se emplee de nuevo con el mismo libro sin embargo
si se tiene voluntad de leer nuevamente el libro para que los nifios descubran otros valores
después de haber jugado, se obtendran mejores resultados si se aplica la misma estrategia
varias veces con libros diferentes, no es conveniente premiar a los participantes que
realizan mejor la actividad, pues se debe lograr que el nifio sea buen lector no por
competencia, sino por haber adquirido buenos habitos de lectura. Se aclara que los

educandos en las animaciones compiten consigo mismo.

Para Monserrat existen actividades diversas en torno a un libro, no es lo mismo

animacion a la lectura que actos culturales en torno al texto, ejemplos de este ultimo




tenemos: proyecciones audiovisuales, expresion plastica del contenido, elaboracion del
peri6dicos murales, taller de biblioteca, conferencias, etc. Lo que refiere a la animaci6bn es
entrar verdaderamente en el contenido a través del “juego”, haciendo uso de libros que nos

se empleen en clase.

Montserrat Sarto, sefiala que para que el nifio se acerque a la lectura hay que retornar

algunas estrategias hechas para este prop6sito corno lo son las siguientes:

a) Una lectura equivocada. Se lee al grupo en voz alta un texto que no sea extenso, se
hace una segunda lectura en el cual el lector cambia algunas palabras o frases y se da

oportunidad a que los nifios vayan corrigiendo los errores.

b) (Esto de quién es?

Los nifos leen un cuento en equipo o en forma individual.

El maestro con anterioridad dibuja objetos o vestuario de los personajes en diferentes
cartones, al terminar la lectura, les va mostrando uno por uno los dibujos y les pregunta
(Esto de quién es? los nifios dardn sus respuestas en base a lo que recuerden estas pueden
ser acertadas o no, el maestro para refrescarles la memoria puede recordar algunos pasajes

del cuento.

¢) Cuando y dénde
Esta estrategia pretende que el nifio interprete después de leer el tiempo y el lugar de

los acontecimientos del texto.

d) (Qué quiere decir?
Esta estrategia va encaminada a encontrar o descubrir en un libro las palabras que ha
inventado, o creado el autor, ademas de localizar estas palabras se averigua que quiere decir

el escrito con ellas.

e) Estan o no est6n?
Los alumnos leen un texto en el que estén incluidos varios personajes reales que se

citen en el libro, y otros inventados por el animador. Cada nifio tomara su lista y en un



tiempo limitado marcara si estan o no estan, se confrontaran las listas y para comprobar la

veracidad se va pidiendo que indiquen en que parte de la historia participan.
Existen muchisimas mas estrategias que en este momento no es posible describir.

La aplicaci6bn de estrategias que sugiere Montserrat y el uso que se le debe dar a los
libros me hace reflexionar sobre un aspecto que hemos pasado por alto: tenemos gran
arsenal de materiales en cada una de las escuelas primarias de todo el pais pues han sido
dotados de maltiples textos atractivos para los alumnos y que no hacemos uso correcto de
ellos, Me refiero a los materiales del Rincén de Lecturas, ahi estan empolvandose y los
maestros sufriendo porque no contamos con los elementos adecuados para inducir a

nuestros alumnos a la lectura.

Hasta este momento se ha abordado que es la lectura, como es el proceso y de que
manera se puede acercar al alumno a los libros, sin embargo considero necesario sefialar

qué es lo que la lectura logra dentro del lector.
(Qué logra la lectura?

Segiin Donald H. Graves . Cuando uno lee se asombra del poder que tienen las
palabras de construir imagenes y si se vuelve a leer el, mismo texto la lectura proporciona
una evolucidon de pensamiento. La lectura es un acompanante, si me gusta la danza puedo
leer acerca de este tema, compartir experiencias de bailarines famosos o relatos de personas
que se dedican al baile pero no han sobresalido. Dificilmente habra un hecho sobre el que

no se ha escrito.

La lectura provee distraccion y degustacion del lenguaje, hay autores que escriben de
tal manera que nos hacen desear leerlos nuevamente para sentir su presencia, nos impulsa a

actuar, nos lleva a explorar el mundo y compartir las delicias de este con los demas.

!> Donald H. Graves Estructuras en el aula donde se lea y escriba. capitulo 5 ;Que hace la lectura? Buenos

Aires 1991.




CONCLUSION

La SEP., responsable de la educaci6bn del pueblo mexicano ha utilizado varios medios
para lograr este prop6sito, uno de ellos la escuela y el maestro, quienes a través del tiempo
hemos sido ensenados por los educadores del ayer y nosotros a la vez ensefiaremos a los del
manana. Por esta razéon en el afio 1992, se suscribio el Acuerdo Nacional para la
Modernizaciébn de la Educaci6bn Bésica, es cuando se transforman los planes y programas
de estudio, lo cual ha traido grandes polémicas entre los profesores, muchos por que se

resisten al cambio y otros por" no saber como mejorar su practica.

Por lo tanto debemos reconocer que a pesar que se nos ha dotado de materiales como:
libros para el maestro, gufas, ficheros, etc., los cuales debemos usar para cumplir con el
prop6sito de la educaci6én, como lo es el enfoque comunicativo el cual pretende que
nuestros alumnos lean de manera eficaz, que estén capacitados para expresarse oralmente,
que tengan el hé6bito de leer, que disfruten al hacerlo, que reflexionen el contenido, lo
valoren, lo analicen y lo apliquen dentro y fuera de la escuela, no lo hemos hecho, esto

puede deberse a varios factores.

Los docentes juegan un papel determinante en esta etapa de transicion, es urgente que
cumplamos con nuestra responsabilidad, tenemos las armas en la mano: hay que usarlas,
pero usarlas bien y si no somos competentes busquemos las herramientas mé6s idéneas para
apoyar nuestra labor, pero no claudiquemos porque los nifios es lo mas hermoso que hay en
el planeta, debemos instruirlos bien y no permitir que los obstaculos nos impidan avanzar,
la materia con que trabajamos no permite fracasos, es tiempo de hacer uso de todos los
elementos que tenemos a nuestro alrededor, las bibliotecas del salon, las publicas, el rincon
de lecturas, el cual ha tratado de infundir que es un elemento basico en la ensefanza -
aprendizaje y que cuenta con gran cantidad de textos variados, hechos especialmente para

nuestros alumnos, adecuados a su edad, grado e interés.

No importa de qué podamos valernos, pero hay que mejorar la calidad de la

educacion.



Al ir elaborando este trabajo y el haber recurrido a diferentes autores para poder
entender qué es la lectura y compararla con mi practica me llena de satisfaccion ver que
estoy mejorando, lo digo por los pequeiios rostros que miro a diario y que de un tiempo acé
me ven con mas entusiasmo, hasta han llegado a decirme o escribirme textos en los que
expresan que les gusta venir a la escuela, estar en el salon y jugar a que aprendemos, todo
esto me estimula a seguir preparandome a tener en mente que mis alumnos y yo podemos
de manera metaférica ver a la lectura como lo hacen los enamorados que le ponen a las
palabras el color del arco iris, a las frases el perfume de las flores, a los signos de
puntuacion el canto de los pajaros, que leen todo poniéndole los cinco sentidos, leyendo las

lineas, las hojas blancas y hasta los margenes.

Por lo que concluyo que la lectura en el aula les permite a los alumnos encontrarse asi
mismos, descubrir tantas cosas que tenian guardadas, compartir con los demads,
reencontrarse con aquella que parecia su enemiga y que tan solo buscaba decirles algo en
cada palabra, en cada frase, en cada historia. Si, la lectura con la cual retroceden en el
tiempo para conocer el pasado, platicar del presente e ir de la mano hacia el futuro
convirtiéndose en una practica informativa, formativa y recreativa pero lo mas importante
es que la practica de la lectura en el aula los llevard a decir muy pronto leo porque leer es

un placer.
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