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INTRODUCCION

Esta investigacion se realiza con la finalidad de obtener herramientas teoricas-
practicas sobre la importancia de la participacion de los padres de familia en la

planeacion y desarrollo del Método de Proyectos en el Jardin de Nifios.

El motivo por el cual se escogio tal tema, es porque se considera que los padres
de familia, en el trabajo por Método de Proyectos puede ser mejor con su
participacion, acompafiamiento y apoyo ya que se enriqueceran las experiencias
de aprendizaje de los nifios y dando el lugar que corresponde a los padres, como

primeros educadores y formadores.

El trabajo en equipo (integrado por padres e hijos) facilitara al nifio la adquisicion
de conocimientos y relacion con los demas y su entorno, mismo que se vera
reflejado en aspectos de su personalidad y de su vida con base en lo que sabe, lo

quiere y lo puede hacer.

Para la autora es pertinente una investigacion sobre este tema porque considera
gue no se tiene clara la importancia de lo que representa la responsabilidad de
ser padre y cumplir desde ese compromiso ante sus hijos y su comunidad.
También, la tesista, se ha dado cuenta, en el trabajo frente a grupo, que cuando
se cuenta con el apoyo de los padres se obtienen mejores resultados en el logro

de los propdsitos educativos en el Jardin de Nifios.



La intervencion que se logre sera de gran importancia, ya que la funcion de los

padres como primeros formadores hara que se faciliten las etapas de transicion de

desarrollo de los nifios. Ademas se propiciaran mejores aprendizajes en el nifio y
éstos seran enriquecedores y productivos en los procesos y etapas por los que

atraviesa.

El presente trabajo se basa, principalmente en la Teoria de Desarrollo Préximo, de
Vigotsky, con la cual se pretende fundamentar las acciones teorico-practicas

sobre el valor de la mediacion que el nifio necesita desde la educacion preescolar.

Desde esta perspectiva teorica también se analizard la importancia del nivel
preescolar al pretender que los nifios asistan a éste, antes de iniciar su ingreso a
la escuela primaria. “Es bien conocido el trauma que se produce en gran namero
de escolares al ingresar bruscamente en el primer grado de escolaridad primaria

sin previa adaptacion”.

En este sentido, “la Educacion Preescolar, debera planificar una serie de medidas
destinadas a prevenir y detectar alteraciones en el desarrollo de los nifios, asi
como en la planificacion de conjunto de todos los elementos que intervienen en
ella, necesitando mayor investigacion y un perfeccionamiento de los instrumentos

cientificos y un personal especializado” 2

Es mision de la ensefianza preescolar ayudar al nifio en lo que respecto a su
crecimiento y desarrollo fisico para que éstos logren el desenvolvimiento
equilibrado y armonico, ofreciendo medios suficientes para lograrlo. Igualmente,
corresponde a este perfeccionamiento, las bases sobre las que se ha cimentado

toda vida del ser humano, desarrollando sus aptitudes mentales y fisicas,

! Imideo Nerici. Hacia una didactica general dindmica. P4g. 72
2 SEP. Enciclopedia Técnica dela Educacion. Volumen V1. Pag 15




ayudando a la formacién del caracter, favoreciendo la libre expresion de la
personalidad infantil, desarrollando sus capacidades naturales. En otras palabras,

el Jardin de Nifios tiene como mision atender al desenvolvimiento general del nifio.

La educacion en esta temprana edad es importante, por eso es imprescindible
gue desde el inicio se dé apoyo de los adultos y, ¢quién mas que los padres

mismos como mediadores?

Vigotsky menciona una serie de conceptos basicos, el primero y el mas aludido
es el la Zona de Desarrollo Proximo que “es la distancia entre el nivel real de
desarrollo determinado por la capacidad de resolver, independientemente, un
problema y el nivel de desarrollo potencial, determinado a traves de la resolucion
de un problema, bajo la ayuda de un adulto o con la colaboraciéon de otro

compafiero mas capaz”®

El PEP’92, responde a la propuesta didactica con el Método de Proyectos. “El
proyecto es una organizacion de juegos y actividades propios de esta edad, que
se desarrollan en torno a la pregunta, un problema o una relacion de esta actividad
correcta. Responde, principalmente, a las necesidades e intereses de los nifios y
hace posible la atencion a las exigencias del desarrollo en todos sus aspectos del
desarrollo en todos sus aspectos”.* Todas estas acciones y actividades se
encuentran relacionadas entre si y el tiempo en realizarlas dependera de ellas
mismas y del grupo. Se parte del PEP’92, por ser el que propone una metodologia

como la sefalada sin que esto quiera decir que el PEP’04 no lo considere asi.

El Método de Proyectos, considera al nifio como centro de su atencién y es en él
en quien deberd alcanzarse el propdsito educativo de favorecerlo en todas sus

dimensiones de desarrollo (fisica, afectiva, intelectual y social), tomado como base

% Le Vigotski. “Zona de desarrollo préximo una nueva aproximacion” en: El desarrollo de los procesos superiores. Pég.
130
* SEP. Programa de Educacién Preescolar ' 92. Pag. 18




Sus experiencias, sus necesidades, sus intereses y su relacion con el medio

natural y social para el proceso didactico y coordinados por la educadora.

En el nivel preescolar la metodologia empleada y la postura tedrica que se asume
son de gran importancia en esta investigacion, sin dejar fuera a los padres de
familia. Ya que ellos son los principales educadores de sus hijos y éstos se ven

sujetos a los esquemas culturales con los que fueron, a su vez, educados.’

La presentacion de esta muy sencilla investigacion se estructura a manera d

ensayo cuyo contenido se integra por tres capitulos:

En el Capitulo Primero, se presentan los aspectos metodoldgicos de la
investigacion, como son el tema y su justificacion, el planteamiento problematico,

los objetivos y el tipo de estudio.

El Capitulo Segundo, se dedica a una aproximacion conceptual y a la
fundamentacion tedrica, retomando la propuesta de Vigotsky y su vinculacién con

la tematica seleccionada para su analisis.

El Capitulo Tercero, realiza una vision general de lo que es la Educacion
Preescolar y su propuesta para planear y desarrollar contenidos de aprendizaje a

través del Método de Proyectos, finalmente,

En el Capitulo Cuatro, la participacion de los padres de familia en el desarrollo de
los proyectos en el Jardin de Nifios y considerando como ultimo punto las
conclusiones obtenidas como producto del andlisis y revision de materiales

bibliograficos.

® Gerardo Castillo. Los padres y los estudios de sus hijos. Pags. 90-91




La intervencion de los padres de familia en las acciones que organiza la escuela
es un aspecto importante a considerar para aprovechar las ventajas que esto
puede ofrecer, la actitud de la educadora sera un factor importante para contribuir
al acercamiento de los padres motivarlos para obtener su participacion con la

finalidad de lograr los propdésitos educativos que plantea el nivel preescolar.



CAPITULO 1. METODOLOGIA DEL ESTUDIO
INVESTIGATIVO

1.1 Temay justificacion

El presente documento que elabora la autora de este ensayo, es una breve
descripcion sobre lo que sucede en le sucede en la vida cotidiana como docente
en el Jardin de Nifios “Frida Khalo”, en la comunidad de San Miguel Xolco,
Municipio de Otumba, en el Estado de México, dentro de horario oficial, con un

grupo conformado por nifios y nifas.

Con base en la experiencia de esta docente, se ha observado que la metodologia
de Proyectos que marca el Programa de Educacion Preescolar (PEP’92), es
enriguecedora para los alumnos, ya que los nifios al tener interés sobre el tema,

se lo hacen saber a sus educadoras, lo comentan, trabajan e investigan sobre ello.

Parte de la investigacion la realizan fuera de la escuela, en casa, con el apoyo de
algun adulto, el ideal seria que fueran los padres quienes acompafaran a sus hijos
en esta actividad pero, desafortunadamente no muestran interés, ni le dan
importancia a estas tareas. Como resultado se obtienen algunas laminas o
estampas compradas en la papeleria, en otros casos, los menos, se ocupan de
buscar informacion y explicar al nifio, trabajando juntos en esto, enriqueciendo a

sus hijos con conocimientos y afecto.

Al llegar al jardin de nifios con sus investigaciones, los que llevan solo

ilustraciones las presentan ante sus comparieros y describen lo que ven en ellas,



sin embargo, los que tuvieron oportunidad de ser apoyados por sus padres,
platican ampliamente sobre lo que “aprendieron”, muestran interés en el proyecto

a desarrollar, hacen preguntas y comentan con sus compafieros.

Existen multiples razones por las cuales los padres no participan en este tipo de
actividades y otras que la propia metodologia propone, pero no es cuestion de
inversion econémica sino de dedicarle un poco de tiempo al nifio e interesarse por

las cosas que llaman su atencién.

Lo anterior no significa que como docente no se quiera asumir la responsabilidad
de trabajar con el grupo, pero si existe una diferencia marcada entre quienes
tienen apoyo en casa de los que no lo tienen, lo cual repercute en el desarrollo del
nifio, entre los aspectos mas importantes son los referentes a la autoestima y lo

que una buena construccién de la misma puede significar.

“El Método de Proyectos es una organizacion de juegos y actividades propias de
cada edad, que se desarrollan en torno a una pregunta, responde a las
necesidades e intereses de los nifios y hace posible la atencién a las exigencias

de desarrollo de los nifios”.®

Este método es una forma de trabajo enriquecedora para la autora de este trabajo,
ya que con base en lo que ha observado con su grupo, considera que los nifios
tienen un verdadero aprendizaje de acuerdo ala edad por la que atraviesan. Esto
se nota en su creatividad al jugar, al imaginar, al realizar sus trabajos y en general

en todas sus participaciones.

Es por eso que, dice, las sugerencias que se hacen para la aplicacion de | propio
método, que las acciones y actividades que se encuentren relacionados entre si
sobre el tema en que los nifios estén trabajando y el tiempo en realizarlos

dependera de ellos mismos y el grupo.

® SEP. Programa de Educacion Preescolar 1992. P4g.18




Para la autora es una forma fabulosa y fantastica que ofrece buenos resultados,
como ha podido ser testigo en los cuatro afios que lleva de practica docente
porque se aprovechan todas las habilidades que el nifio posee y se desarrollan
otras ya que el interés que el nifio demuestra por los temas que se desarrollan

contribuye a que su aprendizaje sea significativo.

La forma de trabajo en el Método de Proyectos es de gran importancia para la
autora dentro de su desempefio profesional, pero también porque otorga un papel
central a los padres de familia, ya que para ella son de suma importancia en la
educacién de los pequefios preescolares, al llevarlos de la mano y estar con ellos

en sus actividades.

Los padres de familia son los principales educadores de sus hijos y seria
magnifico que con ellos tuvieran un actitud de interés y respeto por todo lo que

hacen.

Vanesa, una alumna de 3er. Grado, comentd: “Yo se mucho porque mi papa me
ensefia siempre”. Valentin, comparfiero de ella, dijo: “Mi mamé& nunca me ayuda.
Yo so6lo aprendo aqui en la escuela con lo que me dicen mis amiguitos”. Quiza el
aprendizaje se ird conformando pero Vanesa posee una seguridad total en ella
misma, participa activamente y le gusta asistir al jardin de nifios, por el otro lado
Valentin es timido y callado.

Todos los alumnos forman parte de una familia. Los padres se dedican a trabajar
para procurar bienestar a quienes dependen de ellos, de la mejor forma que ellos
conocen, aungue muchas veces no es suficiente. Los planteles preescolares y
quienes forman parte de ellos tienen el compromiso de orientarlos para darles a

conocer la importancia de su participacion.



Por lo tanto, esta docente considera que los padres de familia, como primeros
formadores y formadores permanentes deben participar en la educacion de sus
hijos de manera mas constante, colaborando en las actividades a los que son
invitados, acercandose a sus pequefios y compartiendo tareas Yy

responsabilidades.

Es por eso que los padres de familia juegan un papel importante en el desarrollo
de cada nifio y el trabajo por Método de Proyectos llevara a un mejor aprendizaje

a los nifios ya que se basa en el interés de ellos mismos.

Por todo esto surge el tema de investigacion titulado:

Importancia de la participacion de los padres de familia en el Método de

Proyectos en el Nivel Preescolar

1.2. El planteamiento del problema

Para efectos de una correcta delimitacion del tema se recurrid a una serie de
rubros cuya finalidad fue realizar una mejor ubicacién de la problematica. Los

rubros considerados fueron los siguientes:

Identificar el sujeto u objeto de la investigacion, se consideré también el enfoque
que conduciria los andlisis referidos de la indagacién, asimismo, se tomoé en
cuenta la ubicacion geogréfica del contexto en el cual se observé la problematica
y, por ultimo, se establecidé la temporalidad en relacion al periodo que pretende

abarcar el analisis.

a) En consecuencia los rubros y su vinculacién con a problematica que se

indaga quedaron de la siguiente forma:



Sujeto de investigacion: los padres de familia en el nivel

preescolar

Enfoque de la investigacion: su participacion en el desarrollo del

Método de Proyectos

Ubicacién geografica: Jardin de Nifios “Frida Khalo”, en la
comunidad de San Miguel Xolco, Municipio de Otumba, en el Estado
de México, dentro de horario oficial, en el turno matutino, con un

grupo conformado por nifos y nifias.

Ubicacién temporal: periodo escolar 2005-2006.

b) Como consecuencia de la delimitacién y por lo anteriormente expuesto, el

planteamiento del problema se presenta de la siguiente forma:

¢Son los padres de familia un factor determinante en el desarrollo de los

proyectos, entendidos éstos como organizacion del trabajo en el aula

preescolar?

1.3. Planteamiento de la hipotesis guia

Dentro del desarrollo de todas las acciones metodoldgicas correspondientes a la

presente investigacion se procedid al planteamiento de la hipétesis guia que es

inherente a

enuncia:

la problematica, quedando establecida como a continuacion se

Si los padres de familia participan activamente en el Jardin de Nifios,

apoyando el desarrollo de la Metodologia de Proyectos, entonces, la



educadora estara en posibilidades, de obtener mejores resultados en el

logro de los propdsitos educativos.

1.4 Objetivo general y particular

Una particularidad de todo trabajo investigativo es el planteamiento de objetivos
tanto de manera general como particular ya que éstos guian los compromisos a

alcanzar como resultado de las actividades indagatorias.

El presente documento considera como objetivo general el siguiente:

e Realizar una investigacion en la cual se revisardn documentos de
diferentes autores, tomando en cuenta el punto de vista de cada uno,
sobre la relevancia de la participacion de los padres de familia en la

educacién de sus hijos.

En relacion intimamente vinculada y derivada del objetivo genral se establecio el

siguiente objetivo particular:
e Disefar estrategias encaminadas a desarrollar y fortalecer la

participacion de los padres de familia como apoyo importante en el

desarrollo del método de proyectos en el Jardin de Nifios.

1.5 Tipo de estudio realizado



La investigacion documental llevada a cabo, tuvo como punto de partida una
completa indagacién bibliografica retomando los sistemas de informacion
caracterizados para ello tales como: bibliotecas, hemerotecas y algunas

referencias archivo-logicas, asi como de Internet.

En todo momento se procurd considerar fuentes exclusivamente primarias,
tratando de respetar los postulados inéditos de cada uno de los autores

consultados.

La sistematizacion metodologica atendié a normas establecidas por el Manual de
Técnicas de Investigacion Documental de la UPN considerando los siguientes

rubros:

a) Revision bibliografica relacionada con la tematica.
b) Elaboracién de fichas bibliogréficas

c) Elaboracion de fichas de trabajo

d) Andlisis de los datos recabados

e) Interpretacion de los datos y redaccion del documento final.

Realizando las acciones anteriormente enunciadas, se procedié a presentar para
revision el primer borrador, atendiendo a las indicaciones que se hicieron por la
asesora de titulacion para llevar a cabo las correcciones pertinentes. Finalmente

se presento6 el documento definitivo para su dictaminacion.



CAPITULO 2. LA FAMILA

Todo ser humano forma parte y de no ser asi ojala pudiera tener una familia. Esta
esta constituida por los padres y los hijos. La tarea del padre y la madre es la de
ofrecerles los elementos que satisfagan sus necesidades vitales pero ademas un
cumulo de experiencias que ayuden a formar las bases de la personalidad de los

vastagos.

En la familia surgen rasgos como la simpatia, la cooperacion, la solidaridad social,
la confianza, la tolerancia, la comprension y otras cualidades fundamentales para

la adaptacion al medio en el que le corresponda vivir.

Es de mucha importancia para quienes trabajan en el campo educativo conocer el
medio familiar en el que se desenvuelven los educandos, con el fin de que se
comprenda el por qué de su conducta y asi comprenderlo y encauzarlo para el

bien comun.

Es necesario para la autora de este trabajo analizar lo mas relevante y significativo

acerca de la familia, iniciando por la definicion de la misma.

Partiendo de la pregunta ¢qué es la familia? Algunos autores se refieren a ella
como:

“Es un grupo de dos o mas personas relacionadas por sangre, matrimonio o
adopcion y que residen juntas, todas ellas son consideradas miembros de una
familia.”

"H,M. Jonson y otros. Sociologiay psicologia social del afamilia Pag. 10




Lefiero al hablar de la familia dice...”a la vez que enmarca el comportamiento de
las personas, tanto a nivel particular como a nivel global social, constituye la

unidad que plasma las caracteristicas de los grupos y comunidades”.®

Un punto de vista tradicional:

“se entiende por familia el grupo de personas formado por hombre, mujer
y descendencia comun. Estos tres elementos unidos forman la base de
una nacion. Se trata de un grupo de personas que se diferencian de otros
por su caracter domeéstico en la relacién. Establecen lazos vitales que los

unen y da origen a una vida en comun, se procuran y se protegen dando
9

lugar al sentimiento de pertenencia del grupo”.
Revisando las definiciones anteriores y en un sentido mas amplio, el término

familia genera la existencia del hombre.

La familia como célula social constituye la base de la misma, los estilos de vida de
cada una de estas células caracteriza la forma de ser de una comunidad. Sus
usos y costumbres determinan la orientacion actitudinal de las nuevas

generaciones.

Los padres tienen la enorme responsabilidad y compromiso de formar a sus hijos,
qguienes a su vez engrosaran las filas de ciudadanos que conforman un pais; de la
clase de valores que fomenten dentro de la familia dependera el desarrollo de
cada uno de ellos y esto se vera reflejado en las comunidades, desde las mas

simples a las mas complejas.

El nivel de escolaridad tiene un papel preponderante en este proceso aungue no
decisivo porque no garantiza que la obtencién de un grado académico por quienes

8 Luis Lefiero O. Socioculturay poblacién en México. Pag.20
® Marcela Cavaria Olarte. Qué significa ser padres. Pag. 29




fungen como cabezas de familia tenga por fuerza un resultado 6ptimo en la

educaciéon que deben generar en sus hijos.

La educacion de los hijos por los padres se vuelve algo complejo con un enorme
namero de puntos de vista y factores por discutir y analizar. El proposito del
presente trabajo es analizar la importancia que tiene la participacion de los padres
en el jardin de nifios, dentro de la metodologia del método de proyectos por la
relevancia que representa dentro del desarrollo afectivo y social para los pequefios

preescolares.

La revision bibliografica sobre el tema puede ser muy amplia y variada,
dependiendo de la disciplina y vision de los autores a consultar. La guia que rige el
presente ensayo se basa sobre la afectividad como plataforma paral impulsar los
demas campos formativos de los alumnos que comprenden los tres grados de

preescolar.

La asistencia y participacion de los padres de familia, tal como lo ha observado la
tesista, constituye un aliciente para los nifios, quienes muestran alegria y
entusiasmo en lo que realizan. Esta participacién tiene variadas facetas tales

como.

= Escuchar a sus hijos e interesarse en lo que ellos les platican y que tiene

que ver con su quehacer diario, sentimientos y deseos.

= Compatrtir actividades propias de la infancia, mismas que pueden estar
relacionadas con el proyecto en cuestion, como ejemplo la busqueda de

informacion, imagenes, coleccion de objetos y otras sencillas tareas.

= Elaborarles objetos cuya funcion sea caracterizarlos para alguna actividad

encomendada.



= Integrarse a mafianas de trabajo y vivir la experiencia de un dia en el jardin

de nifos.

= Acudir a juntas y conferencias de informacion sobre temas relacionados
con la labor docente que se lleva acabo en el plantel preescolar a favor de

sus hijos.

= Tomar parte en las actividades cuyo fin es orientarles para el desempefio
de padres-educadores, como son conferencias, proyecciones, elaboracion
de periédicos murales, etc.

Las actitudes de nifios que tienen la atencion de sus padres son diferentes a las
gue carecen de ella. Los primeros, reflejan una autoestima positiva, confianza y
seguridad, ademas que desarrollan la asimilacién de la informacion que se
proporciona de manera mas completa llegando a verdaderas construcciones de
conocimiento y aplicacion en la solucién de problematicas que plantea el propio

proyecto.

Por el contrario, quienes desafortunadamente y por diversas razones no cuentan
con la presencia de sus padres o representante de ellos se muestran como seres
agresivos, desconfiados o timidos y su rendimiento en los procesos de aprendizaje

se retrasan.

Como educadora, la responsable de este trabajo siente la necesidad de aportar
algunas ideas que sensibilicen a otras docentes y se realicen acciones de manera
conjunta para incorporar a los padres de familia al trabajo educativo que hace el
jardin de nifios y que, finalmente, sera en pro de un desarrollo mas completo para

los pequefios preescolares.



2.1. Lafamilia en la actualidad y las nuevas necesidades.

En los dltimos afios se han visto grandes cambios en el seno de la familia de tal
forma como no se vio con anterioridad. La imagen de padre, madre e hijo(s)
viviendo bajo un mismo techo no constituye un modo prioritario ni Unico
actualmente. Los valores que caracterizan la institucién del matrimonio como son
estabilidad, fidelidad, exclusividad, procreacion, etc., ya no se les da la misma

importancia.

Los modelos de vida intima se han modificado profundamente. ElI afecto se
impone como valor esencial. Con base en observaciones se puede decir
que...”los hijos de padres separados tienen entre un 60 o 70% de perder contacto
con el padre. Cada vez es mayor la frecuencia con la que los nifios crecen sin el

contacto cotidiano de la presencia de padre o madre.”*

Sin embargo, una caracteristica de hoy en dia es que los padres se impliquen en
el cuidado de los pequefios y compartan esa tarea con la madre, quien
tradicionalmente venia realizando esta responsabilidad.

El modelo econédmico que rige a la mayoria de los paises del mundo es el
capitalista con el matiz que puede ofrecer el grado de desarrollo de cada region.
Como resultado de éste las necesidades que presentan las familias se refleja en la
aportacion economica que deben hacer padre y madre, desempefiando las
actividades que les proporcione alguna remuneraciéon y les permita llevar algun

satisfactor a casa.

La actividad profesional de las mujeres ha influido también en lo nuevos

esquemas de vida familiar. La actividad laboral de la madre es cada vez mas

10 Eva Kallinsk Eudelman. La participacion educativa: familia-escuela. Paag.10




frecuente y tiene como consecuencia el aumento de la relacion abuelos-nietos

para la atencioén cotidiana de los mismos.

La articulacion entre la vida laboral y la familiar resulta problematica porque
requiere comprimir el tiempo para cumplir con una serie de responsabilidades v,

entonces, el destinado a la educacién y atencion de los hijos se ve reducido.

La consecuencia de esa forma de vida es, en muchos casos, el abandono que
sufren los nifilos y entre él esta la ausencia en las actividades escolares pero no
puede dejar de aclararse que la calidad contra la cantidad de tiempo dedicado a

los pequefiios es fundamental.

Una mama puede estar todo el dia con sus hijos y no ofrecer una atencion que
incluya muestras de carifio y compafia, por otro lado se tiene a la madre que
trabaja y el poco tiempo que dedica a sus hijos es de comunicacion procurando

un ambiente relajado y de armonia.

Existen familias en las que el grado de escolaridad no cumple ni con el nivel de
primaria, no obstante, su calidez para con sus hijos sobrepasa cualquier
orientacion hecha por especialistas. Tristemente no son la mayoria y ademas de
tener que ausentarse del hogar presentan habitos perjudiciales a la salud como

son el alcoholismo y la drogadiccion.

El alcohol y las drogas perturban la personalidad de los seres humanos, si se
suma la baja formacién escolar dan por resultado una mala distribucion de los ya
por si bajos ingresos. La violencia y sus caracteristicas se hacen presentes y

conocidas por todos: insultos, golpes, humillaciones y desintegracién familiar.

Ojala éste fuera un mundo en donde los nifios fueran queridos y respetados pero
la realidad nos muestra algo diferente y por eso la escuela tiene una gran tarea

para orientar y sensibilizar a los padres sobre lo relevante de su labor como



primeros y permanentes educadores trabajando por establecer mejores canales

de comunicacion y relacion.

La religion ha disminuido su influencia en el modo de vida de Ila familia y
aparecen nuevas creencias. Los medios de comunicacion, sobre todo la

television, toman parte en los comportamientos de cada uno de los integrantes.

Es importante considerar que ya no existe un solo modelo de familia, no obstante
ésta sigue conservando un lugar principal en las relaciones de afecto entre nifios y
adultos, asi como en la transmision de valores y herencia humana de educacion y

construccion de la identidad.*!

En este contexto la escuela, en particular el jardin de nifios debe ponerse en
contacto con los padres y nifios de hoy. Esto fuerza a la institucion educativa a
adaptarse a las distintas situaciones familiares teniendo en cuenta que los padres
casados o no, viviendo con su conyuge o no, la escuela debe ofrecer el apoyo
necesario para orientar y contribuir, de manera conjunta, a la educacion de la

nueva generacion.

Los planteles preescolares tienen que hacer frente a las nuevas necesidades de
padres un poco mas instruidos y mas criticos pero que apoyan menos, en otras

palabras, deben aprender a incorporar a su trabajo docente a los padres de hoy.

Hay quienes mencionan que antes los padres tenian varios hijos y hoy los nifios
tienen varios padres (abuelos, tios, nanas, etc.) por lo que su identidad es mas
dificil de construir. Se hace referencia a lo anterior porque la escuela debe
comprender mejor a la poblacion a la que debe servir y gestionar las diferentes

necesidades de las nuevas generaciones.

| dem



2.2 La interaccion orientadores y padres: aprender en la zona de

desarrollo proximo.

L. S. Vigotsky, nacio el 5 de noviembre de 1886 en la Cd. de Orsa, en Bielorrusia.
En 1913 termind sus estudios en la Escuela Superior de Gomel con una distincién
al recibir una medalla de oro. En 1917, después de graduarse en la Universidad de
Moscu, en la Especialidad de Literatura, comenzé la investigacion en la cual

destacaron “La psicologia de arte” y “Psicologia pedagogica”.

Vigostky es el fundador de la Teoria Socio-cultural desde el campo de la
psicologia. A partir de sus escritos se puede argumentar que la educacion debe
promover el desarrollo integral de los alumnos bajo los postulados de la

interaccion del sujeto con su sociedad y la cultura.

Para Vigostky:

“Los procesos de desarrollo no son autbnomos de los procesos
educacionales. Ambos estan vinculados, desde el primer dia de la vida
del nifio, ya que es participante de un contexto socio-cultural y existen
quienes interactian con él para la transmision de los productos culturales
Yy que son participes de su aculturacion, ubicandolo dentro de un marco
histérico-cultural determinado”*?

Con base en lo anterior los nifios deben que asisten al jardin de nifios deben ser
guiados por adultos entre quienes estaran sus profesores y padres, aprovechando
las oportunidades que ofrece el Método de Proyectos ya que las acciones se
coordinan fundamentandose en lo que Vigotsky denomindé Zona de Desarrollo
Proximo, mismo que “no es otra cosa que la distancia entre el nivel real de
desarrollo determinado por la capacidad de resolver, independientemente, un

problema.

2 M. Miras. Educacion y desarrollo infantil y aprendizaje. Péag. 17




En este sentido la Educacion Preescolar tiene como mision ayudar al nifio en su
crecimiento y desarrollo fisico para que logre el desenvolvimiento equilibrado y
armonico ofreciendo medidas suficientes para lograrlo. Vigotsky declara que el

adulto sera una guia importante para que ello ocurra.

Se podria decir que los procesos educativos, sin embargo, no son posibles sin
apoyo de otros mas capaces, cuya ayuda y participacion es imprescindible puesto
que en su ausencia se hara mas dificil la apropiacion de instrumentos y saberes
que el medio socio-cultural ofrece. Algunas de los aspectos a considerar son los

siguientes:

a) Insertar actividades que realicen los nifios los alumnos en su contexto y les

sean significativas.

b) Fomentar la participacion y el involucramiento de los nifios en actividades

diversas.

c) Realizar los ajustes necesarios en el desarrollo de las actividades, a partir
de la observacion y el planteamiento de preguntas en torno al las cuales
giren el desarrollo de las tematicas.

d) Hacer uso de un lenguaje claro y preciso.

e) Contribuir a establecer relaciones y comunicacion padres de familia-nifios.

f) Promover la autonomia en los nifios para procesos de aprendizaje.

g) Por ultimo, que el padre de familia como guia experto y el nifio se situen en

situaciones cooperativas con otros compafieros. El guia finge como tutor o

modelo y hace participar a todos los miembros del grupo, permitiendo y



fomentando la misma a un tiempo, promoviendo las interacciones y

comentarios espontaneos.

Quienes se sitlan desde una perspectiva vigotskiana estan guiados por un
principio fundamental: “la actividad humana no puede comprenderse como algo
ajeno a la comunidad (escuela) en la que se desarrolla y en donde las practicas

son organizadas por miembros expertos que tienen alli plena responsabilidad”.*®

Entre las funciones de estos expertos esta la de estructurar y organizar ambientes
de aprendizaje, misma en las que los padres adquieren especial relevancia ya
gue el aprendizaje de los nifios se llevaran a cabo por medio de la participaciéon de
ambos en las actividades cotidianas dentro del aula desarrollando el Método de

Proyectos.

2.3 Familiay escuela

La familia y la escuela como instituciones formativas deben unir esfuerzos para el
logro de los objetivos y propdésitos de la educacion. Su vinculacién debe darse en
los mejores términos para que los resultados sean éptimos, una no debe existir sin

la otra.

La participacion de los padres en las actividades que conciernen al proyecto que
estén desarrollando sus hijos es muy importante debido a que ello imprimira el

afecto que se requiere para ir conformando estructuras emocionales en los nifios.

La experiencia de la autora permite hacer mencion de las actitudes poco sociales
de los alumnos que no cuentan con el apoyo de sus padres, éstas se traducen en
agresividad, apatia, bajo rendimiento, etc. Por el contrario quienes tienen la

B Pilar la Casa. Familiasy escuelas. Caminos de la orientacion educativa. Pag. 234




presencia de los padres y cuentan con un acercamiento constante suelen ser mas

sociables e interesarse y participar en las actividades escolares.

Dadas las condiciones econdmicas del mundo de hoy no siempre es posible
contar con los padres en las actividades planeadas dentro del proyecto, sin
embargo, las intenciones de quienes se preocupan y ocupan por sus hijos se
hace notar de alguna forma.

La sensibilizacion y acercamiento de la educadora con el grupo de padres es la
primera estrategia para interesarlos, en el siguiente capitulo se hace mencién de

algunas sugerencias para ello.



CAPITULO 3. LA EDUCACION PREESCOLAR

El sistema preescolar cumplibé, en 1982, cien afios de haberse instituido en
México. La influencia de la cultura de atender a los nifios de entre 4 y 6 seis afios,
de manera formal y sistematica llega desde Alemania con la aportacion de

Federico Froebel y sus jardines de nifios.

Los antecedentes de la escuela de parvulos, como los nombré la francesa Marie
Papier, en las principales ciudades mexicanas fueron las actividades
encaminadas a la lecto-escritura que realizaban sefioritas de familias adineradas
gue se dedicaban a tales tareas, sin otro objetivo que el de llevar a cabo acciones

altruistas o que les diera estatus.

A principios del siglo XX, fueron elegidas las sefioritas Rosaura Zapata y Berta
Von Glimmer para aprovechar una beca e ir a Estados Unidos de Norteamérica a

estudiar la carrera de maestras jardineras, como fueron llamadas en esa época™*.

Para 1904, se conformaron los primeros grupos de sefioritas que deseaban
incorporarse a la tarea educativa parvularia. Posteriormente, estos planteles
fueron denominados Jardines de Infantes para llegar a adquirir el término que

como hoy se les conoce.

Las evidencias que existen tales como planes de trabajo y orientaciones para el
trabajo de las maestras jardineras plasman la preocupacién por dar a los nifios la

14 Notas y apuntes tomados en la asesoria de tesis con laMtra. Guadalupe A. Aguilar Ibarra, sobre la historia

de la Educacién Preescolar en México, Mayo de 2005.



posibilidad de desarrollarse en ambientes lo mas cercano posible a lo que son los

ambientes naturales y cotidianos de los nifios.

Las metodologias han variado de acuerdo a las necesidades de la sociedad de la
época en la que se implantan y fueron fundamentadas en las corrientes
pedagogicas de vanguardia de ese tiempo, asi se puede observar que por varias
décadas se considerd la filosofia froebeliana, también las aportaciones de
Montessori, Dewey y Decroly fueron tomadas en cuenta para la organizacion del

trabajo preescolar con su vision de escuela activa y educacion personalizada.

3.1 La Educacion Preescolar y el Método de Proyectos

A partir de 1992 el Programa de Educacion Preescolar (PEP’92) propone una
forma de organizar las actividades en torno a un planteamiento problematico
presentado e forma de pregunta®. Ejemplo, si los nifios presentan un gran interés
por los animales del circo porque éste es un acontecimiento del lugar, el proyecto
puede girar en torno a la busqueda de una o varias respuestas a la pregunta:

¢, Como viven los animales del circo?

Entonces, la duracion del proyecto depende del interés de los alumnos y de la
habilidad de la docente para crear los ambientes de aprendizaje que satisfaga la

curiosidad de los preescolares.

Uno de los elementos que contribuye al desarrollo del proceso de ensefanza-
aprendizaje es la vinculacion y la participacién de los padres de familia dentro del

jardin de nifos.

15 SEP. Programa_de Educacion Preescolar 1992. Pag. 13




Es importante que los padres se encuentren informados de diversos puntos
relativos a la educacién de sus hijos para lograr su cooperacion en el desarrollo

del alumno.

Los papas deben estar orientados sobre como conocer a sus hijos, como guiar su
formacion e identificar su papel como padres, analizar su comportamiento frente a
sus hijos y a la sociedad, es por eso que a la autora le es importante tratar este
tema para aprehender herramientas positivas para incorporar la participacion de

los padres en las actividades de preescolar

3.2 EI Método de Proyectos, una metodologia a trabajar en
preescolar

El subsistema preescolar desde la implantacibn del Programa de de 1981
(PEP’81) fundamenta éste en la Teoria Psicogenética de Jean Piaget y el PEP’92,
con su marco teorico constructivista propone una metodologia de trabajo en el
aula basado en la aportacion de W. Kilpatrick, con la finalidad de crear ambientes
de aprendizaje que contribuyeran a desarrollar el pensamiento del nifio de entre 4

y 6 afnos.

Tal propuesta trajo un cambio de 180° en los esquemas de las docentes que
laboraban en ese momento en los jardines de niflos. La ruptura de formas
tradicionales o conductistas que se venian practicando hasta 1981 debia quedar
atrds aunque no ha sido tarea facil comprender la teoria y llevar sus postulados al

aula.

El fondo del trabajo con proyectos es llevar al nifio a plantearse interrogantes de lo
gue observa y conoce o0 desea conocer y a través de una investigacion que
consiste en la busqueda de informacion responderlas y/o plantearse otras,
creando hipotesis y llevandolas a la comprobacion. La tendencia natural del nifio

de curiosear se ve altamente fomentada con la practica en el desarrollo de



proyectos, ademas cabe mencionar que favorece la organizacion del pensamiento

del nifio quien atraviesa, segun J. Piaget por una etapa preldgica.

El método de Kilpatrick trata de desarrollar la actividad infantil en el medio natural,
esto es que surja de los intereses y necesidades de los alumnos y asi con base en
esto se vaya haciendo la planeacién de las actividades con la colaboracién de los
propios nifios y el desenvolvimiento del propio proyecto a tratar.

Es una manera acertada de despertar el interés y la iniciativa infantil aunque
también se requieren de habilidades docentes que permitan guiar el proyecto y

traducir de manera concreta las sugerencias de los preescolares.

El desarrollote un proyecto comprende las siguientes etapas:

Surgimiento
Eleccion
Planeacion
Términoy
Evaluacién

YVVYY

Surgimiento

Se organizan una serie de actividades que le permitan al nifilo conocer una serie

de temas que puedan estar dentro de su interés.

Eleccidén

Es el momento en el cual se van manifestando los intereses y necesidades de los
alumnos, los cuales expresan para acordar cual sera la tematica y modo de

realizar la investigacion y las actividades para tal fin.



Planeacion

La eleccion de las actividades que giraran en torno a una interrogante se planea
de manera conjunta educadora-alumnos, en la que los padres juegan un papel

importante apoyando el desarrollo del proyecto.

Término
La finalizacion de la investigacion llega cuando se han agotado las preguntas y
sus respectivas respuestas y el interés esta por desaparecer porque el nifio ha

encontrado nuevos puntos para crear otro proyecto.

Evaluacion

Esta fase es muy importante debido a que se debe reencontrar la manera de
conocer si los productos de aprendizaje contemplados se pueden distinguir y
hacer una autoevaluacién por parte de la educadora, es decir la evaluacién

permitira valorar los logros de aprendizaje y de ensefianza.

Son muchas las ventajas y beneficios que aporta esta metodologia para
aprovecharlas se requiere de una educadora que desee tener una participacion
activa, que conozca y reconozca las caracteristicas de las etapas de desarrollo del
nifo, que desee comprender e informarse ampliamente sobre el programa y que
vincule las necesidades de su comunidad educativa para integrar a padres,
maestros y alumnado en el desarrollo de los proyectos para obtener los resultados

g plantea el propio PEP’04.



3.3 Los Propdsitos Educativos y el Método de Proyectos

Los propdsitos fundamentales son base para la definicibn de las competencias
gue se espera logren los alumnos en el transcurso de la educacion preescolar.
Una vez definidas las competencias que implica el conjunto de propdositos

fundamentales, se ha procedido a agruparlas en los siguientes campos formativos:

Desarrollo personal y social

Lenguaje y comunicacion
Pensamiento matematico

Exploracién y conocimiento del mundo

Expresion y apreciacion artisticas

YV V. V V V V

Desarrollo fisico y salud

Con la finalidad de hacer explicitas las condiciones que favorecen el logro de los
propésitos fundamentales, el programa incluye una serie de principios
pedagogicos, asi como los criterios que han de tomarse en cuenta para la

planificacion, el desarrollo y la evaluacion del trabajo educativo. *°

16 SEP. Programa de Educacién Preescolar 2004. México, 2004. Pag.23




CAPITULO 4. LA PARTICIPACION DE LOS PADRES DE FAMILIA
EN EL DESARROLLO DE LOS PROYECTOS EN EL JARDIN DE
NINOS.

La autora de este trabajo convencida de las bondades que representa el Método
de Proyectos desde la vision del proceso educativo en nifios pequefios y de que
para que se den los resultados de aprendizaje debe contarse con la participacion
de todos los integrantes de la comunidad educativa, entre ellos y como actores

importantes dedicaremos este apartado a los padres de familia.

Son los padres como primeros educadores quienes deben ser tomados en cuenta
para fortalecer las acciones que pretendan alcanzar propdsitos educativos y
orientados por la educadora encaminarse hacia trabajo conjunto para apoyar a

los nifios.

Como primera fase del proceso debera conocerse las caracteristicas de la
comunidad a la que se pertenece, sus necesidades y tomar en cuenta la etapa por
la que atraviesa el nifio del grupo a atender. Posteriormente, realizar la planeacién
en la cual los padres deben ser considerados en las actividades en las cuales
interaccionando con el nifio compartan experiencias y establezcan una amplia

comunicacion,

Una vez planeado el trabajo a realizar e incorporando el tipo del proyecto que los
nifios han propuesto viene la fase de desarrollo del proyecto.

Son muy variadas las acciones en las que pueden participar:



» Busqueda de informacién

Todo proyecto requiere de hacer investigacién y esta se inicia con el acopio de
informacion. Esta puede ser desde preguntarle a la abuelita o algun familiar sobre
la tematica a revisar o el contenido a desarrollar. La consulta de libros, programas

televisivos con la supervision de los papas y de ser posible el Internet.

» Compartir una mafana de trabajo en el jardin de nifios

Las visitas de los padres a la escuela es un gran incentivo y fomenta el desarrollo
efectivo y emocional de los preescolares. La presencia de los padres en las
diversas actividades tienen doble propoésito:
a) Que los padres conozcan la labor que se realiza en el aula 'y los avances
de los resultados de aprendizaje de sus hijos.
b) Incorporarlos a la labor educativa que realiza el nivel preescolar

En la medida que los padres conocen las actividades que realizan sus hijos y el
por qué y para qué de las mismas se van sensibilizando, la mayor de las veces, y
el apoyo que suelen ofrecer es inmediato.

» Jardineriay cuidado de animales

Las actividades relacionadas con la ecologia son de suma importancia ya que el
nifio se convierte en agente de cambio de su comunidad y qué mejor que sea
acompafnado por su familia. El cuidar plantas, adoptar arboles, criar animales
(pajaros, peces, tortugas, pollitos, etc.)

» Visitas a la comunidad

La observacion libre para la busqueda de una tematica, muchas veces surge de

una visita que se realice al mercado, a un evento importante de la region, al



zoologico, etc. EI acompafiamiento que ofrecen los padres es indispensable y

también les hace comprender el por qué de todo lo que se lleva a cabo.

> Narraciones de cuentos

Esta actividad que permite el desarrollo del lenguaje, la comunicacion, el
establecimiento de lazos afectivos, favorece el desarrollo de la imaginacion,

Resulta muy agradable para los nifios escuchar historietas.

> Escenificaciones

Al igual que los cuentos es una actividad que con gran entusiasmo llevan a cabo
los nifios. Tiene toda una riqueza de acciones que van desde elegir el cuento o
crear la historia, hacer los detalles de caracterizacidon y la representacion misma.

Cuando los papas intervienen todavia es mas del gusto de los pequefios.

» Trabajo en el rincon de ciencias
El poner germinadores, descubrir como con los colores primarios se forman otros
colores y como podemos cambiar el color de las flores son actos que para los
nifos pueden parecer de magia, los experimentos que en esta area se hacen son
también para los padres una experiencia atractiva.

» Elaboracion de objetos con material de reuso
La aplicacion de material de desuso que puede tener alguna utilidad es favorecer

la creatividad de padres e hijos con el uso de diversos materiales.

» Preparacion de material para conferencias dictadas por los nifios y

también por los papas.



Una vez que se ha desarrollado los temas una forma de hacer el cierre del
proyecto puede ser con una conferencia que dicten los nifios o los papas en la

cual puedan expresar todo lo aprendido.

Estas actividades tienen un amplio espectro en lo referente a los campos
formativos que tocan. Desglosarlas una por una no es motivo de este trabajo,
solamente se tomaron como una muestra de los que los padres de familia pueden
hacer en favor del proyecto que se esté trabajando Yy la creatividad de la
educadora el amor a su préctica y la sensibilidad con la que se maneje en el
campo profesional seran la pauta para incorporar a los padres a la labor educativa

que realiza.

El Método de Proyectos es una oportunidad que las docentes del nivel preescolar
deben de aprovechar para beneficio de los nifios que seran los adultos de mafiana
y que para trascender cada uno de quienes constituimos a los formadores de esta

generacion nos corresponde hacer nuestro papel lo mejor posible.



CONCLUSIONES

Las conclusiones a las que puedo llegar después de la elaboracion de este
trabajo, por simple que pueda parecer, para una bachiller habilitada que ha puesto
todo su empefio en superarse y ponerse al servicio de los nifios de una comunidad
del Estado de México es un primer logro, dentro de la amplia actividad que me
propongo llevar a cabo en el campo profesional.

La gente con experiencia puede apreciar este ensayo como algo que se da de
manera natural y tal vez espontanea, pero mi descubrimiento de la importancia de
la participacion de los padres ha sido algo fundamental para mi desempefio como

guia de un grupo de chiquitos preescolares.

La respuesta de los padres no ha sido en su totalidad la deseada o esperada pero
mi insistencia por atraerlos ha tenido frutos y esa es mi mas grande alegria y logro

aun no terminado.

La invitacibn a otras educadoras es el de apoyarse en la participacion de los
padres de familia en la aplicacion y desarrollo del Método de Proyectos, quienes

lo han vivido tal vez apoyen esto.

El Jardin de Nifios es una etapa en la que el nifio debe recordar como los mejores
momentos de los adultos depende que asi sea.

El producto de esta investigacion, para la autora, deja grandes ensefianzas y ha
pasado de ser una mera preocupacion la participacion de los padres de familia,

en el desarrollo del Método de Proyectos que se lleva a cabo en el jardin de nifios,



a una estrategia fundamentada y organizada para llevarla a cabo con la

comunidad educativa del plantel en donde presta sus servicios.

La participacion de los padres dentro de la escuela es fundamental para, de
manera conjunta, sumar esfuerzos y recursos que se apliquen en la formacion de

los nifios.

Mucho de los resultados que se esperan obtener dependeran de la actuacion de
la educadora, de su competencia para sensibilizar a las familias y proponer
acciones interesantes y de aplicacion inmediata. Una buena comunicacion

basada en el respeto y la confianza llegaran a ser los mejores aliados para tal fin.

Una manera de conocer las necesidades de los padres, en lo referente a la
orientacién, es la busqueda de informacion y comprension de las caracteristicas
de la comunidad Yy la jerarquizacion de sus requerimientos para ir organizando
acciones que permitan ofrecer los elementos que satisfagan y contribuyan a

mejorar su papel de educadores.

Su participacion en el desarrollo de las actividades correspondientes al proyecto
en turno es un apoyo para la docente, pero mas para el niio quien se sentira

tomado en cuenta e ira conformando su pertenencia a la familia de origen.

Este pais necesita ciudadanos mas comprometidos, honestos y justos que deseen
poner sus servicios, cualquiera que puedan ofrecer, para mejorar su calidad de
vida y la de los demas, traduciendo su trabajo en una actitud colaborativa y

solidaria.

Este es el suefio de una educadora que desea que su labor docente apoye a
hacer de México un gran pais, desde un sencillo plantel preescolar del Estado de

México y con el carifio y entusiasmo de una mujer mexicana.
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