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INTRODUCCION

Todo ser humano establece metas que alcanzar, siempre encaminadas

por el deseo de superacion.

Una de mis metas como Licenciada en Pedagogia y profesora de grupo,
es el proponer talleres de lectura y redaccion a nivel primaria, principalmente
para los alumnos de tercer grado; ya que es a través de la practica cotidiana,
donde nos percatamos que los alumnos presentan una notable deficiencia en la

lectura y la redaccion.

Por tal motivo, en el presente trabajo, abordo el tema de la lectura y
redaccion, dando a conocer los diversos aspectos que intervienen en ellas.
Asi mismo presento al taller como una modalidad para la ensefianza,

caracterizada por el trabajo activo y dinamico de docentes y alumnos.

Es importante sefalar que, para su adecuado funcionamiento, influyen los

siguientes factores:

= Metodologia: debe estar acorde con los alumnos para que el

proceso enseflanza - aprendizaje resulte eficaz.

= Caracteristicas de docentes y alumnos: para formar grupos

homogéneos gque tengan elementos similares.

= Condiciones psicopedagdgicas del ambito educativo: ya que es el
espacio donde se desenvuelve el alumno y que, de un modo

directo, influyen sobre el trabajo realizado.

Este trabajo consta de tres capitulos, en los cuales abordo la probleméatica
qgue dia a dia se vuelve mas confusa e inestable, ya que gran parte de los
profesores de algunas escuelas primarias no cuentan con los recursos

adecuados para dar sus clases, ni muchos menos con las técnicas y



metodologia adecuadas, para que se dé el proceso de ensefianza —

aprendizaje.

Considero que la lectura y redaccion son elementos fundamentales para
dicho proceso, por esta razon trabajamos todo un capitulo sobre estas dos
habilidades, en las cuales manejamos conceptos, estructuras, modalidades v,

por qué no, algunos ejercicios recomendables.

El dltimo capitulo aborda practicamente todo lo relacionado con el trabajo
en clase, donde se dieron logros, avances, tropiezos y dificultades. A lo
largo de este capitulo podemos notar las deficiencias en algunos profesores
de grupo y las necesidades de los alumnos; aspectos que son parte

fundamental de nuestro trabajo.

Es importante mencionar que la idea central es mostrar a los profesores
de educacion primaria, sobre todo del area de Espafiol, que el taller debe surgir
de una serie de conocimientos teoricos y particularmente de las vivencias con
los alumnos y que las experiencias obtenidas nos permitiran seguir adelante en

nuestra labor docente.

En este trabajo recupero la elaboracion del programa, por lo que no me
centro tanto en el desarrollo del taller, aunque no dejo de citar parte de lo que

en el se trabajo.

Por dltimo, espero que la aplicacion de estos talleres de lectura y
redaccion ayude a los alumnos a obtener un mayor aprovechamiento en el area
de Espafiol, principalmente en la comprension de la lectura y mejorar la calidad
de la escritura, asi como el expresarse correctamente, tanto de manera escrita,
como de forma oral, esperando que dichas actitudes las lleven a la practica en
su vida cotidiana, facilitando su desempefio académico en las siguientes

etapas de su vida estudiantil.



. LA CIUDAD DEL CAMBIO

La comunidad donde trabajaremos con la propuesta de los talleres de

lectura y redaccion en el area de Espariol es la siguiente:

El Municipio de Nezahualcéyotl® ocupa una extensién territorial de
62.44 kilbmetros cuadrados, con una distribucion de su poblacion en 83

colonias.

Actualmente la realidad social ha cambiado mucho, pues ya no es el
pueblo, o la “ciudad perdida” como se le tenia conceptualizada; aunque se ha
guedado ese prejuicio en el pensamiento de algunas personas que tuvieron la

oportunidad de visitarla desde hace algunos afos, cuando empez6 a fundarse,

De sus mas de 2 millones de habitantes, la mayoria se dedica al pequefio
comercio, otros son burdcratas y obreros, pero los nifios y jovenes en su
mayoria estan dedicados al estudio en los diferentes grados de escolaridad,
por lo que cuenta con 62 jardines de nifios, 343 primarias de los sistemas
Federal y Estatal, 116 secundarias, 28 planteles de educacién medio superior,
un plantel superior y 40 centros de educacion extraescolar. Esto da como

resultado las siguientes cifras aproximadas de alumnos.

Educacién primaria 219 960 alumnos.
Educacion secundaria 67 154 alumnos.
Nivel superior I5 689 alumnos.

Cuenta con 5 505 aulas.

En relacién con la cultura, se ha manifestado una actividad dinamica, ya

que el Municipio cuenta con 7 bibliotecas publicas, la “Casa de la Cultura” y

1 www.conoceneza@edo.mex



algunas escuelas de danza clasica y contemporanea, asi como salas de

proyeccién y un museo.

En el aspecto ecolégico esta oxigenada por el “Parque del Pueblo”

ubicado en la Colonia Villada.

Cuenta con servicios publicos como son: agua potable, drenaje y
alcantarillado, alumbrado publico, limpia y recoleccion de basura, mercados y

abastos.

A. Entre Nezahualcoyotl y Los Reyes

La escuela que participa con nuestra propuesta de talleres de lectura y
redaccion, esta ubicada en la zona No. 12, dicha zona se encuentra integrada
por 2 jardines de nifios, 5 primarias y 3 secundarias. Especificamente se trata
de la Escuela Primaria Estatal “Hermenegildo Galeana”, ubicada en la calle
Feria de la Flores No. 76 Col. Ampliacion Evolucion, muy cerca del Municipio

de Los Reyes, La Paz.

La primaria esta construida en una superficie muy pequefia, con material
de concreto, cuenta con 9 grupos, 8 ubicados en aulas y uno en la direccién
por falta de aula. Cada grupo esta formado aproximadamente por 40 alumnos,

distribuidos de la siguiente manera:

1°"A", 1°"B", 2°0"A", 2°"B", 3°"A", 3° “B”, 4° "A", 5° “A” y 6° “A".

Es importante mencionar que el espacio recreativo es muy pequefo y
actualmente no cuentan con energia eléctrica, por lo que algunos salones
estan muy obscuros, y existe sélo el turno de la mafiana, ya que no se cuenta

con presupuesto para abrir el turno vespertino.



La escuela estd rodeada de una serie de servicios: del lado derecho
encontramos una lecheria, la cual esta en pésimas condiciones, un mercado
muy pequefio, que apenas tiene lo necesario para la comunidad; del lado
izquierdo cuenta con una iglesia que se esta terminando de construir, ademas
de un puesto de fruta, uno de quesadillas, una tiendita que esta casi enfrente

de la escuela y un puesto de revistas.

La calle aun no se termina de pavimentar, como en otras colonias, pero si

tiene banquetas, las cuales son de mucha ayuda durante los dias lluviosos.

Es importante hacer mencion de que la escuela esta catalogada como de
nueva creacion, a pesar de que ya tiene 5 afos trabajando y la demanda de
ésta es mucha, debido precisamente a su ubicacién; pero los recursos con los
gue cuenta son muy pocos y “no hay mucho de donde agarrar”. Los padres de
familia apoyan mucho a la escuela y a los docentes, pero adn asi se tienen
muchas carencias. Los profesores, en muchas ocasiones, ponen de su bolsillo

para comprar el material que utilizan con sus alumnos.

La mayoria de los nifios lleva uniforme, el cual consiste en pantalon o
falda color azul marino, blusa blanca y suéter azul marino, no importa qué tipo

de tela sea.

Las condiciones en que trabajan tanto los alumnos como los maestros son
regulares, es decir, la mayoria de los pupitres han sido donados al igual que los
pizarrones, los escritorios y algunas puertas; la mitad del material no esta en
muy buen estado y se requiere de reparaciones que no entran en el
presupuesto de la escuela, por lo que padres de familia y profesores tienen que

resolver este “detalle”.

Sin embargo, dicen que “el que es buen estudiante, donde sea aprende”,
pero en muchas ocasiones nos podemos dar cuenta de que no es asi, ya que
se presentan diversas situaciones que impiden la plena realizacién del proceso
ensefianza — aprendizaje, y en nuestro caso observamos la deficiente lectura y

redaccion que tienen los nifilos de primaria; nos basamos especificamente en



los nifios del tercer grado, el cual desde mi punto de vista, es el grado donde el
nifio deberia de leer con mayor fluidez y tener una idea mas clara de lo que es
redactar. Desafortunadamente no es asi, a la mayoria de los alumnos le cuesta
mucho trabajo leer fluidamente, incluso hay algunos nifios que leen de forma
silabica y que al terminar de leer no entendieron nada; si se les pide que
repitan dicha lectura u oracién, lo hacen como si fuera la primera vez,

ademas de gque nos damos cuenta de que no comprenden lo que leen.

Muchas veces detalles tan grandes como éste, los pasamos por alto, no
Sé si porque no nos damos cuenta, como profesores, o porgue son tantos los
alumnos que no se les puede dar una mejor atencién, o simplemente yo
maestro no estoy capacitado para dar clases a este nivel, ya sea por que no
tengo las bases, no utilizo o muy pocas veces utilizo una metodologia o
técnicas para el desarrollo de actividades que son fundamentales para una
buena ensefanza —aprendizaje y, lo que nos interesa a nosotros, para
realizar una buena lectura o redactar correctamente. Con esto no quiero decir
que todos los maestros no preparan adecuadamente sus clases, o que no
utilizan técnicas o metodologias pertinentes, pues existen muchos maestros de
nivel primaria que merecen todo nuestro respeto por su dedicacion y empefio

para el trabajo con los alumnos.

Durante mi participacion como docente en la primaria, cubriendo el tercer
grado, me di cuenta de que los profesores muy rara vez cuentan con una
técnica o metodologia para el desarrollo de las diferentes actividades que
marcan los programas de educacion primaria; incluso algunos no son
profesores, por ejemplo, un Licenciado en Derecho da clases en segundo afio,
un Disefiador Gréfico en cuarto grado y los mas curioso es que ni la maestra
normalista con dos afios de experiencia utiliza metodologias o técnicas de
estudio para los chicos de quinto afio. Nos damos cuenta de que la mayoria de
los profesores solo trata de cubrir lo que marca el programa, sin preguntarse si
los alumnos comprenden el trabajo que estan realizando, sobre todo en la
lectura y redaccién, ya que gran parte de éstos tiene dificultades para leer

fluidamente o redactar un simple recado.



Con todo esto, no quiero decir que los nifilos no saben leer o redactar
correctamente por culpa de los profesores, sino que considero que existen
diversos factores que propician este problema. Una de mis propuestas es
manejar un “Taller de Lectura y Redaccion”, el cual auxilie o dé alternativas de
mejora a los alumnos sobre este problema, particularmente a los de tercer

grado.

B. Laescuela activay moderna como fundamento del taller.?

Desde los mas remotos tiempos, el hombre ha sentido la necesidad de
aprender diversas cosas para solucionar los problemas que se le van
presentando. Los padres ensefiaban a sus hijos y los maestros a los
aprendices sin buscar alternativas para terminar con la forma tradicional de

ensefar.

Con el transcurso del tiempo, algunos pedagogos se dieron cuenta de las
deficiencias educativas y decidieron iniciar en el siglo XX en Europa, un
movimiento conocido con el nombre de “Escuela Nueva o Activa’” y

posteriormente la “Escuela Moderna” de Freinet.

El taller de lectura y redaccién tiene como fundamento a la escuela nueva,
pero basicamente esta sustentado por la escuela moderna de Freinet, quien ya

utiliza el taller como centro de la ensefianza - aprendizaje.

Para comprender los aportes de cada una de estas escuelas, se muestra

a continuacion una breve explicacion.

2 Enciclopedia Técnica de la Educacion. Vol. Ill. Edit. Santillana, México, 1983, p. 179.




1.

Escuela activa o nueva.

Caracteristicas:

La actividad es el elemento esencial de todas las potencialidades del nifio.
La formacién de un espiritu critico en los alumnos.

Se basa en la ensefianza organizada de acuerdo con los intereses de los
alumnos.

Colaboracion entre el profesor y el alumno.

El nifio es considerado como Unica realidad del proceso ensefianza -
aprendizaje y con el que se debe contar siempre.

Respeta y cultiva la vocacion de los alumnos.

Fortalece el espiritu creador y la iniciativa de los alumnos.

Logra la autodisciplina para que el alumno adquiera por si mismo
autonomia y respeto a sus companeros.

La insercion del alumno en la civilizacion, en donde se manifieste como un
ser libre, inteligente, abierto, inventivo, en si, un ser social dispuesto a

colaborar con el préjimo.

Para comprender los aportes de la Escuela Nueva, es necesario ver su

desarrollo histérico, en el que se distinguen cuatro etapas:

X/
o

X/
o

Fase de creacion de las primeras Escuelas nuevas: Comprende de 1889 a
1900. La Escuela de Abbotsholme en Inglaterra, por 0. Reddie. Después
se forman en Bedales Inglaterra por J.H. Badley, en llsemburg funda
Hermann Lietz “Hogares de educacion en el campo” para nifios de 8 a 12
afos, en Francia cerca de Verneuil, por Edmond Demolins la escuela “L’E
colé des Roches” vy en Estados Unidos se crea la “Escuela primaria

Universitaria de Chicago”, por John Dewey.

Formulaciéon de la ideologia (1900 - 1907), en donde destacan dos

corrientes teorico practicas: a) Pragmatismo experimental, de John Dewey,



X/
o

y b) Escuela de trabajo, de Georg Kerschensteiner, que inicia la idea de

Escuela activa.

Creacion de métodos (1907 - 1918), Lev Nicolaievich Tolstoi, C. Reddie,
Robert Baden Powell, Paul Geheeb, el Plan Jena de Peter Petersen,
Montessori. Los Centros de interés de Decroly, Edouard Claparede, el Plan
Dalton de Helen Parkhurst, Sistema Winnetlca de O. Wolsey Washhirfle,
Adolphe Ferriére, Robert Dottrens, William Heard Kilpstrick con su método

de proyectos, M. Roger Cousinet y Freinet.

La difusion de la Escuela Nueva a partir de 1918; se crea en Estados
Unidos la Asociacion de Educacion Progresiva y en Europa la Ligue
Internationale de L'Education Nouvelle. Toda Escuela nueva deberia
contemplar en su programa los siguientes aspectos generales:
Organizacion de los centros, vida fisica, vida intelectual, organizacién de los

estudios, educacion social y educacioén artistica y moral.

La Escuela Moderna es iniciada por el pedagogo frances Célestin Freinet
quien maneja una nueva forma de orientar la enseflanza — aprendizaje. Las
técnicas Freinet organizan el trabajo en tres tipos de planes: Plan general
o de actividades funcionales del nifio, Planes semanales y de clase, y Plan
anual. Estas técnicas al ser aplicada forman parte de del taller, ya que
cambian la forma de trabajo de los alumnos y los profesores, estableciendo

un clima de dialogo y confienza.

En la practica docente, quizas sin saberlo, se aplican elementos que

fueron aportaciones de la Escuela Nueva o Moderna.



ll. LECTURA Y REDACCION.

Sin lugar a dudas, la lectura y la redaccion son dos de las habilidades
que se van adquiriendo a lo largo de nuestra vida mediante la realizacion de un
esfuerzo constante. Ambas son fundamentales para todo individuo, puesto que
facilitan la solucién de sus problemas y necesidades, ademas le permiten un

mejor desenvolvimiento en la sociedad.

Ubicandonos en la educacion primaria, la lectura y la redaccion son
elementos esenciales en el proceso ensefanza - aprendizaje, por lo que es
importante afianzar en el alumno en forma teorico - practica todos los
elementos relacionados con estos aspectos para que los apliquen

adecuadamente en su vida cotidiana.

A. Lectura.

1. Haciaun concepto de lectura.

“La lectura es uno de los medios mas valiosos para enriquecer la

personalidad y aumentar los conocimientos de los alumnos”.?

"El sefior Kenneth S. Goodman considera a la lectura como un juego de
adivinanzas psicolinglistico, por lo tanto, es un proceso en el cual el

pensamiento y el lenguaje estan involucrados en continuas transacciones

cuando el lector trata de obtener sentido a partir del texto impreso”. *

“La lectura es un instrumento de gran valor para la formacién integral del

ser humano”. °

3 Enciclopedia Técnica de la Educacién. Vol. lll. Edit. Santillana, México, 1983, p. 74.

4 Ferreiro, Emilia y Gémez Palacio, Margarita. Nuevas Perspectivas sobre los Procesos de Lectura y Escritura. Edit. Siglo XXI,
México, 1986, p. 13.

5 Sanchez, Benjamin. Lectura, diagnostico. Ensefianza y recuperacion. Edit. Kapelusz, Buenos Aires. 1972, p. 35.
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“La lectura es la interpretacion y seleccion de un mensaje que se ha

recibido por escrito”. °

Teniendo como base los conceptos anteriores, concluyo que la lectura es
un instrumento y un proceso, mediante el cual, el pensamiento y el lenguaje
interactian al interpretar y comprender un texto, enriqueciendo la formacién

integral y la personalidad del individuo.

2. Importancia de lalectura.

Los profesores deben emplear la lectura como un elemento de formacién
integral del ser humano y no utilizarla solamente, como cominmente se hace,
para adquirir una serie de conocimiento. La lectura no es un fin en si misma;
sino que es solamente un medio cuyo valor dependera del uso que de ella se

haga.
A través de la lectura, el alumno adquirira una vision global de diversos

ambientes que no estan a su alcance, lo cual ocasiona en ellos una gran

imaginacion y la formacion de valores.

3. Objetivos de la lectura.

El profesor debe orientar el proceso ensefianza - aprendizaje de la lectura

considerando el alcance del objetivo general.

William S. Gray propone dos grupos de objetivos aplicables en la escuela

primaria:

e “Dar a sus vidas mayor significado, haciéndoles comprender las experiencias

de otros.

6 Oseguera, E. L. y Chavez Calderén, P. Taller de Lectura y Redaccién 2. Edit. Publicaciones Cultural, México, 1989, p. 181.
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e Aplicar el conocimiento de objetivos, acontecimientos y actividades a otros
lugares, paises, pueblos y épocas.

¢ Interesarlos mas aun por su mundo en expansion.

e Promover mejores actitudes, ideales y criterios de conducta.

e Capacitar a los alumnos para encontrar la solucién de problemas personales
y colectivos propios de su edad.

e Enriquecer su medio cultural.

e Proporcionarles placer y satisfaccion mediante la lectura.

e Cultivar en ellos la mejor manera de pensar y exponer sus ideas.

e Ayudarles a familiarizarse con los intereses, actividades y problemas de la

comunidad.

También propone los siguientes objetivos para lograr un nivel maximo deseable

en la lectura:

Estimular el desarrollo de una actividad inquisitiva o interesarlos en el

significado de aquello que se lee.

Capacitar a los alumnos para identificar las palabras con exactitud.

Fomentar la eficacia en la solucion de sencillos problemas personales o

colectivos a base de la lectura.

Fomentar habitos para la lectura oral eficaz.

Aumentar la velocidad de la lectura silenciosa.

Cultivar el interés por la lectura y el habito de leer regularmente por

curiosidad y placer”. ’

Benjamin Sanchez considera que la lectura tiene como obijetivo
fundamental la comprension de lo leido, por lo tanto, el profesor debe orientar
el proceso ensefianza - aprendizaje hacia objetivos que él comprenda y que
pueda hacer comprender a sus alumnos. Ademas menciona los siguientes

objetivos:

7 Enciclopedia Técnica de la Educacion. Vol. Ill. Edit. Santillana, México, 1983, p. 73.

12



« “Comprender lo que se lee.

Los profesores verificaran que todo material leido por los alumnos sea
comprendido, utilizando diversos procedimientos para evitar la monotonia y

mantener despierto el interés de los alumnos.

+» Aumentar la rapidez lectora.

No debemos olvidar que la velocidad y la comprension de la lectura van
siempre unidas y que lo ideal es que el alumno junto a una alta rapidez

lectora mantenga un elevado indice de comprension.

¢ Enriquecer el vocabulario de la lectura.

Es un elemento importante, ya que permite al alumno tener una gran
diversidad de vocablos entendibles. Por ello debe enriquecer el vocabulario
de los alumnos, captando la significacion de una palabra por el contexto, es
decir, por la relacion que guarda con otras palabras cuyo significado nos es
familiar, o consultar un diccionario. También debe aumentar nuevas palabras

al Iéxico de los alumnos.

¢ Formar buenos habitos y desarrollar habilidades y destrezas lectoras. Los

habitos recomendables son:

» Postura adecuada al leer.

= Tono adecuado de voz.

» Leer sin movimientos de cabeza y de labios cuando es lectura en silencio.
» Adecuada pronunciacion.

= Atencion a los signos de puntuacion.

Cuidar los materiales de lectura.

Con relacion a las habilidades y destrezas tenemos:

Reconocimiento de palabras por el contexto.

13



= Reconocer ideas principales.

* Resumir lo leido.

» Diferenciar lo real de lo imaginario.
= Manejar los indices.

= Facilidad para el manejo del diccionario”.?

Se recomienda usar la lectura como medio de estudio, recreacion e
informacion general. Se debe ejercitar diariamente la lectura silenciosa y en
forma oral leeran algunos alumnos segun la disposicion del tiempo. Si
utilizamos la lectura como un medio de estudio, avanzaremos en los programas
de las diversas materias y la lectura recreativa es un excelente recurso para

aprovechar en forma racional el tiempo libre.

Conviene usar sistematicamente la biblioteca escolar. Se deben

seleccionar textos que cubran tanto el aspecto cientifico como el recreativo.

4. Proceso de lalectura.

La lectura no se adquiere de la noche a la mafana, sino que requiere de

una serie de etapas para su plena realizacién, las cuales son las siguientes:

1. Aprestamiento. Principalmente se adquiere durante la asistencia al jardin
de nifilos, en donde los alumnos realizan actividades que permiten su
maduracion, su desarrollo fisico y su socializacion. A través de dichas

actividades se va propiciando en los nifios el amor a la lectura.

2. Inicio sistematico en la ensefianza lectora (primer grado). Cuando se
inicia el ciclo escolar, los profesores se auxilian del test ABC para saber el
grado de madurez de los alumnos y asi poder utilizar el método de aprendizaje

de la lecto - escritura mas adecuado a las necesidades que presentaron los

8 Sanchez, Benjamin. Lectura, diagnostico, ensefianza y recuperacién. Edit. Kapelusz, Buenos Aires, 1972.
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alumnos. Es importante tener presente que es natural que algunos alumnos

aprendan a leer mas rapido que otros.

3. Comprension y rapidez en el proceso lector (segundo y tercer grado). El
profesor de estos grados no debe olvidar la continuidad de la lectura, puesto
que es la consolidacion de los habitos y habilidades que necesita un buen
lector. En esta etapa se debe proporcionar técnicas que permitan al alumno

comprender lo que lee.

Cuando se inicia el segundo grado, los alumnos llevan algunas deficiencias
que ocasionan una lectura con demasiada vacilacion por lo que no respetan
signos de puntuacion, repiten silabas y palabras, hacen pausas largas mientras
silabean en silencio, se saltan renglones, etc., por lo que es necesario buscar
actividades que permitan el inicio de una lectura corriente en donde se
manifieste la rapidez y comprension lectora. Es importante seleccionar las
lecturas de acuerdo a los intereses de los alumnos. A esta edad les emocionan

historias de fantasia e invencion.

4. Enriguecimiento de experiencias a través de la lectura, (cuarto, quinto y
sexto grado). En estos grados de educacion primaria, los intereses de los
alumnos giran en torno a lo heroico, aventurero y posteriormente pasan a lo
romantico, idealista y sentimental, por lo que la lectura debe utilizarse como
instrumento de estudio, de recreacion y de afianzamiento de la personalidad.
El profesor debera tener cuidado al seleccionar las lecturas para que a través
de las mismas combata algunas influencias negativas de los diversos medios

de comunicacion.

5. Tipos de lectura.

Por su forma de manifestarse, existen dos tipos de lectura: oral y en

silencio.
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5.1. Lectura oral.

Es aquella que se realiza en voz alta, en donde el lector transmite los

sentimientos y pensamientos de los autores.
5.1.1. Principios de lalectura oral.’

1. El alumno prepara cuidadosamente el texto que va a leer, en sus inicios,
el profesor debe realizar esta tarea, dirigiendo al alumno hasta que domine la
lectura para evitar la timidez e inseguridad del alumno cuando lea ante sus
compaferos. Durante esta preparacion, se puede ir sefialando las ideas
principales de un texto, el significado de algunas palabras que se desconozcan
y la modulacién de la voz para que haga Interesante la lectura, asi como la

comprension de la misma.

2. El tema y el lenguaje del texto debe de estar de acuerdo al nivel
psicoldgico y lector del alumno. El profesor seleccionara el texto buscando que
esté relacionado a la experiencia y vocabulario del alumno para que le sea
comprensible. En los primeros grados deberdn ser textos breves, como son
frases cortas que puedan ser percibidas y pronunciadas por los alumnos. Una
vez que se haya adquirido practica se leeran textos de mayor extension, si se
realizan lecturas faciles y agradables se asegura un mayor éxito y se evitan

vicios de pronunciacion y de percepcion visual.

3. El texto debe poseer cualidades para ser leido en voz alta, puesto que
debera propiciar dialogos vivos, elementos ritmicos, descripciones de paisajes

ambientales y sociales, de tal forma que eviten la monotonia en la lectura.

4. Es importante que lean diariamente de uno a tres alumnos variando

durante la semana segun el tiempo disponible.

® Enciclopedia Técnica de la Educacion. Vol. lll. Edit. Santillana, México, 1983, p. 79.
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5.1.2. Aspectos principales de la lectura oral.

Para que el lector realice adecuadamente la lectura y atraiga la atencion e

interés del publico, es necesario que considere los siguientes aspectos:

Voz. Su volumen debe ser suficientemente alto para que sea escuchado

por todo el auditorio.

Diccion. Cada palabra debe pronunciarse sin aumentarle o disminuirle

silabas o letras.

Fluidez. Consiste en evitar el silabeo, el tartamudeo, omision y repeticion

de palabras.

Puntuacion. Es respetar los signos que se presentan en el texto,

facilitando la interpretacion del mismo.

Entonacion. Se debe dar los matices la lectura de acuerdo con los
sentimientos expresados por el autor; ademas de lo anterior, es recomendable
adoptar una posicion correcta al realizar la lectura.

5.1.3. Modalidades de la lectura oral.

Por el nimero de integrantes, la lectura oral presenta tres modalidades:

1. Individual socializada. Es aquella que realiza un individuo al leer frente a

otros. Este tipo de lectura es muy importante puesto que:

¢ Contribuye a formar habitos, habilidades y destrezas lectoras.

¢ Es un valioso instrumento de estudio y de recreacion.
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¢ Cuando es sistematizada, logra que los alumnos tengan una lectura

expresiva.

¢ Consolida la disciplina y la responsabilidad de los alumnos.

¢ Es un factor de sociabilidad en el grado, ayuda a desarrollar la auto-

confianza, la auto-critica y la cooperacion.

Para realizar este tipo de lectura, se sugieren los siguientes pasos:

X Seleccionar el material de lectura. Debemos tener presente que el
trozo tenga relacion con aspectos del programa que en ese momento se esté
viendo en clase. Ademas que tenga una idea completa e interesante y que
esté adaptado al grado en vocabulario y extension.

X Seleccionar a los lectores y darles indicaciones especificas. Los
lectores para cada seccion de un texto seran de preferencia en los primeros
ejercicios de lectura los de mejor calidad, dando asi oportunidad a los alumnos
de menor calidad lectora para que se vayan superando. Lo ideal es que los
nifios seleccionados fueran de uno a tres, y en forma voluntaria. El profesor

llevara un control para que todos los nifios, en su oportunidad vayan leyendo.

Algunas indicaciones que el profesor puede dar a los alumnos son:

Leer en silencio antes de realizar la lectura oral.

Comprender el contenido.

Practicar en su hogar, atendiendo a los aspectos de la lectura oral.

Realizar, con la orientacion del profesor, un cuestionario sobre las ideas

esenciales del fragmento leido.

2. Dar instrucciones a los oyentes. Es necesaria establecer normas que

comprometan a los oyentes a:
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a  Prestar atencion al lector y tratar de comprender lo que lee.

a  Adoptar una buena posicion en su asiento. No interrumpir al lector
mientras lee.

o  Tener presente los propdsitos que se persiguen con la lectura.

a  Ser tolerantes con los alumnos que presentan dificultad lectora.

3. Desarrollo de la actividad y evaluacion final. El alumno realizara la lectura
oral del fragmento seleccionado, si es necesario volvera a leer parte del
fragmento o el fragmento completo. Los oyentes realizaran preguntas y el lector
respondera a ellas, posteriormente se realizaran criticas constructivas vy
autocriticas del lector y de los oyentes, al finalizar los oyentes responderan el

cuestionario elaborado por el lector.

v' Colectiva. Es la que se realiza en forma grupal, actualmente ha sido
desechada en la educacién, ya que el alcance de percepcion y de voz varia
notablemente de un individuo a otro, esto es, que no podemos obligar a
todos los alumnos a seguir un mismo ritmo de lectura, puesto que los mas
veloces tendrian que efectuar movimientos regresivos de la vista para que
vayan igual a los lectores medios y por el contrario los alumnos con menor
velocidad saltarian de una palabra a otra intentando llevar un ritmo excesivo

para ellos o simplemente repetirian lo que dicen sus comparieros.
v' Coral. Es realizada por un grupo pequefio de alumnos con fines artisticos,

principalmente se da la combinacion de voces agudas, graves o medias

para matizar la expresion.

5.1.4. Diagndstico de lalectura oral.™®

Es el proceso mediante el cual el profesor investiga la calidad lectora de

los alumnos, encontrando diversos tipos de lectura:

10 Sanchez, Benjamin. Op.citi, p 163.
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Sub-silabica o deletreo. Es aquella que se realiza nombrando cada letra

para formar silabas, las cuales a su vez forman palabras.

Silabica. Se realiza cuando se lee por grupos de silabas para formar

una palabra.

Vacilante. Se manifiesta por la inseguridad del lector, ya que no
respeta signos de puntuacion, repite palabras o frases ya leidas y se detiene

en algunas palabras para hacer deletreo mental antes de pronunciarla.

Corriente. Es la que se realiza en la mayoria de los lectores maduros.
En esta lectura se manifiesta rapidez adecuada, buena pronunciacion de las

palabras y cuidadosa atencion a los signos de puntuacion.

Expresiva. Es la mas ideal, ya que el lector le da a su voz los matices y
la entonacion necesaria para lograr que los oyentes perciban los sentimientos

y el estado de animo del escritor.

5.1.5. Actividades que permiten la recuperacion de la

lectura oral.

La recuperaciéon es el proceso mediante el cual el profesor da atencién
individual a los alumnos que presentaron deficiencias, ya sea al inicio o durante

el transcurso del ciclo escolar.
Algunas actividades que se sugieren son:
v' Omision de palabras. El profesor entrega un parrafo al alumno, y
éste lo lee en silencio, posteriormente lo lee en voz alta y cada vez que omita

una palabra el profesor interrumpira su lectura y el nifio volvera a leer el

parrafo. Si omite mas de tres veces las palabras se le invita a que realice
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nuevamente la lectura en silencio. El profesor ird subrayando con color rojo las

palabras omitidas para que el alumno trate de no repetir palabras.

v" Omision de silabas. El profesor investigara las silabas que
ocasionan dificultades en los alumnos y preparara una lista de dichas palabras
para ejercitarlas diariamente utilizdndolas para formar enunciados. Por lo
general se manifiesta en palabras largas. También existen palabras en donde

las silabas no se omiten pero presentan dificultad para su pronunciacion.

v" Omision de letras. Los alumnos pueden omitir letras al inicio, en
medio o al final de una palabra. Los profesores prepararan listas de palabras
que presentan dificultad y los alumnos ejercitaran su pronunciacion.

Posteriormente realizaran enunciados con dichas palabras.

v" Adicién de palabras. Por lo general se presenta en los alumnos
que tienen deficiente Iéxico, por lo que el profesor debera aumentar el I1éxico de
los alumnos a través de la ejercitacion diaria, que vaya de textos breves y

sencillos a los més largos y complejos.

v' Adicion de silabas o letras. Especialmente algunos alumnos en
los vocablos largos y poco conocidos suelen agregar silabas o letras en
cualquier parte de la palabra. Por lo que, el problema consiste en repetir una
silaba.

Para solucionar este problema se debe seguir el siguiente procedimiento:
= Mientras el alumno lee, el maestro toma nota de las palabras donde se
equivoco.
= El profesor pronuncia bien la palabra y el alumno la repite.

= Elalumno pronuncia la palabra por silabas y asi la escribe.

= La palabra se pronuncia tres o cuatro veces seguidas.
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= El alumno redacta enunciados con las palabras que ofrecen dificultad.

v" Repeticién de silabas, palabras y frases. Principalmente se realiza
cuando el lector no entiende el significado de una palabra, pero cuando lee
todo el renglon es por la escasa ejercitacion lectora y la deficiente rapidez en el
movimiento de los ojos. El profesor deba ejercitar la rapidez para mejorar el

movimiento de los ojos y aumentar el grado de comprension lectora.

v' Alteracion de palabras. Se presenta en los nifios que aprendieron
a leer por el método global y su Iéxico esta limitado, por lo que suelen alterar la
pronunciacién de algunas palabras al tomar Unicamente la configuracién inicial
de las mismas. El profesor tomara nota de los errores mientras los alumnos
leen. Terminada la lectura el profesor sefala la palabra equivocada y pide al
alumno que vuelva a leerla, después explicara el significado de la palabra. El

alumno realizara enunciados con las palabras.

v Desatenciéon a los signos de puntuacion. Se presenta en los
alumnos que manifiestan vacilacion en la lectura y deficiencia en la
comprension, ya gue realizan pausas donde no existen y no respetan las que

existen.

5.1.6. Algunos ejercicios recomendables son:

» Escribir dos o tres veces en el pizarrdn un mismo parrafo con puntuacion
diferente en cada caso, pero en tal forma que el cambio de puntuacién no
afecte el sentido del texto. Ejercitar diario fragmentos con abundante,

correcta y variada puntuacion hasta que se lean con habilidad necesaria.

e Escribir en el pizarrén un fragmento amplio con variada puntuacion y se
realizara lectura silenciosa para que posteriormente se establezcan
confrontaciones entre los alumnos que presenten dificultad hasta lograr una

lectura perfecta.
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= Leer fragmentos sin puntuacion alguna, para que los alumnos coloquen la

puntuacion correcta.
Desatencion a los acentos. Cuando no se pronuncian correctamente las
palabras, cambiar su sentido, principalmente si no se acentian donde debe

ser, por lo que se debe ejercitar con los alumnos las palabras mas frecuentes y

gue presentan mayor dificultad.

5.2. Lecturaen silencio.

Es la percepcidbn de un texto escrito sin emitir sonido llegando a la

comprensioén del mismo.

5.2.1. Objetivos de la lectura en silencio.

v Ampliar el vocabulario lector del alumno.

v’ Habituar al alumno a extraer el sentido de cada texto.

5.2.2. Aspectos de lalectura en silencio.

Comprension. Se basa principalmente en el reconocimiento de signos y
palabras escritas y en las asociaciones que la inteligencia debe establecer
entre los significados de las palabras para llegar a aprender a utilizarlas

adecuadamente.

En el proceso de la comprension, intervienen cuatro aspectos esenciales:

interpretacion, memorizacion, valoracion y ordenacion de lo leido.
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Para que exista una verdadera comprension debe considerarse el nivel
intelectual de los alumnos, la amplitud de su vocabulario y la madurez. Ademas
adecuar los términos empleados en los textos en base a la edad y

caracteristicas del lector.

Algunos ejercicios que ayuda a la adquisicion de la comprension lectora
son:

¢ Ejercicios de absurdos. Se presentan ilustraciones en las que cada
objeto va acompafado de una frase absurda, pero que realmente la pudo
pronunciar otro personaje de la ilustracion. Los alumnos averiguaran quién es

el autor de la frase extrafia, que en su boca deja de ser absurda la frase.

¢ Interpretacion de historietas. Se presentan graficamente pasajes de una
historieta, el profesor y los alumnos discuten sobre las mismas y el posible
dialogo entre los personajes. El profesor colocara al lado de cada lamina las
frases correspondientes y los alumnos leeran la historieta completa.

¢ Dibujar un texto leido. Consiste en pedir a los alumnos que después de
haber leido un texto dibujen a los personajes principales y detalles del mismo.
Los alumnos explicaran sus dibujos y el maestro comprobara si realmente hubo

comprension.

¢ Sequir ordenes por escrito. Se dan indicaciones en tiras de papel y el
alumno las realiza, dichas 6rdenes deben ser de menor a mayor dificultad. El
profesor las presentara una a una, y los alumnos después de leerlas en silencio
las efectuan. De preferencia el ejercicio debe realizarse en forma individual,
para evitar que algunos alumnos se limiten a imitar lo que hacen sus

compafneros.

¢ Examen y repaso. Se realiza principalmente para la seleccion de ideas e

interpretacion del mensaje.
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Consta de cuatro etapas:

|. Se realiza una observacion panoramica del libro para tener idea de su

contenido y la manera de tratarlo.

II. Se formulan preguntas en base a los indices, subtitulos, epigrafes, etc.
Se pretende comprobar si responde a las preguntas que planteamos.

lll. Se realiza la lectura guiada por las preguntas y con el deseo de

encontrar las respuestas.
IV. Al terminar la lectura, el lector repetira con sus propias palabras el
contenido del texto pera verificar si lo asimil6 y comprendio.
5.2.3. Diagnostico general de la lectura en silencio.
Consiste en averiguar las deficiencias lectoras de los alumnos,
principalmente en la comprension para asi orientar la ensefianza.
Procedimiento para aplicar el diagnostico general de la lectura en
silencio:
- Se selecciona un texto cuyo contenido interese a los alumnos, debe
estar adaptado al grado que cursan en vocabulario, extension y

conocimientos.

- Se entrega una copia a cada alumno con instrucciones precisas para

gue sea leida en silencio.

- Una vez terminada la lectura se recogen las copias y se le entrega un

cuestionario con cierto numero de preguntas relativas al tema.
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- Se establecen escalas para calificar segun dispongan la extension del

cuestionario.
- Se debe dar a conocer lo mas pronto posible el resultado a los alumnos.

Cuando se presentan alumnos con baja comprension lectora, seran

sometidos a un diagnostico especifico.

5.2.4. Diagnostico especifico de lalectura en silencio.

Este diagndstico se realiza con el fin de saber las causas por las cuales un
alumno presenta un grado de comprensioén inferior a la comprension media del

grado que cursa.

Es importante tomar en cuenta cuatro aspectos basicos que ayudan a
comprender lo leido:

1) Interpretacion. Las habilidades que nos ayuda a desarrollar son:

v' Formarse una opinion.
v' Sacar ideas centrales.
v Deducir conclusiones.
v

Predecir resultados o consecuencias.
2) Retencién (memoria). Habilidades que se desarrollan:

Conceptos fundamentales.

Datos para responder a preguntas especificas.
Detalles aislados.

Detalles coordinados.

A N N N NN

Fechas importantes.
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3) Organizacion. Habilidades a desarrollar:

v’ Establecer secuencias.
v/ Seguir instrucciones.
v' Bosquejar.

v" Resumir y generalizar.

4) Valoracion. Habilidades a desarrollar:

Captar el sentido de los mensajes que da el autor.
Establecer relaciones causa - efecto.
Separar los hechos de las opiniones.

Diferenciar lo verdadero de lo falso.

AN NI NN

Diferenciar lo real de lo imaginario.

El profesor realizara cuestionarios con preguntas que contengan los

cuatro aspectos ante riores.

B. Redaccion.

1. Hacia un concepto de redaccién.

“Redactar, etimoldégicamente, significa compilar o poner en orden; en un
sentido mas preciso, consiste en expresar por escrito los pensamientos o
conocimientos ordenados. Redactar bien es construir la frase con exactitud,

originalidad, concisién y claridad”. **

“Redaccion es concatenacion escrita de varias palabras, ordenandolas

gramaticalmente, de manera que formen un conjunto de unidades significativas

encaminadas a la transmisién de uno o varios mensajes”. *?

11 Vivaldi, G. Martin. Curso de Redaccion. Edit. Prisma, México, 1980, p. 14.
12Oseguera, E. L.y Chavez Calderon, P. Op.cit, p. 150.
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“Redaccion es sinbnimo de composicion escrita. Se trata de un
aprendizaje bastante complejo en el que intervienen factores de tipo

cognoscitivo, volitivo y afectivo”.

“Redaccion es el ejercicio escolar que tiene por objeto acostumbrar al
alumno a expresarse por escrito, contribuir a la clasificacion y enriquecimiento

de sus ideas y de su vocabulario y a la creacién de un estilo personal”. **

Apoyandonos en los conceptos anteriores, consideramos que la redaccion
es un proceso a través del cual expresamos por escrito nuestro pensamiento o

conocimiento de forma ordenada, las ideas, los sentimientos y las experiencias,

con la intencién de que el lector comprenda nuestro mensaje.

2. Objetivos de la redaccion.

La Enciclopedia Técnica de la Educacién marca los siguientes objetivos:

= “Inculcar al alumno la necesidad de expresarse por escrito.

= El nifio sera capaz de comunicar su pensamiento de un modo adecuado.

= Desarrollar la originalidad y el espiritu creador del nifio.

= Enriquecer y depurar su vocabulario.

* Impulsar el ndcleo de su lenguaje oral y promover cualquier tipo de

actividades que favorezcan la expresion grafica del idioma.

H. B. Reed considera los siguientes objetivos especificos:

= Desarrollar la habilidad para escribir una nota.

» Copiar y redactar un mensaje.

= Escribir correcta y cortésmente una carta.

= Hacer un resumen de los puntos principales de una novela o de determinada

lectura.

Diccionario de las Ciencias de la Educacion. Vol. 1. Edit. Diagonal / Santillana, Madrid, 1983, p. 281.
14Aya|a, Leopoldo. Taller de lectura y Redaccién. Edit. Porria, México 1984, p. 46.
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= Hacer un extracto de los principales puntos de una platica o una conferencia,

= Hacer un informe facilmente legible y comprensible de un trabajo original”. *°

El Diccionario de las Ciencias de la Educacion menciona el siguiente

objetivo general:

» “Desarrollar en el alumno la capacidad de manifestar por escrito su

pensamiento”. *°

De lo anterior podemos concluir, que la redaccién enriquece nuestro
vocabulario, ademas de desarrollar en alumnos la habilidad creadora y

escrita, con la cual se puede comunicar.

3. Cualidades de laredaccion.

Son normas que debe tener una redaccion correcta.

a) Claridad. Consiste en escribir en forma directa, ordenada y limpia un

texto, para que sea legible y permita una total comprensién del lector.

b) Concisién. Es la utilizacion de palabras que sean absolutamente
necesarias y precisas para expresar nuestras ideas sin quitarles lo principal

para que tengan sentido.

c) Sencillez. Se presenta cuando se escribe sin complicaciones o
rebuscamientos, utilizando palabras o frases de facil comprension para inspirar

confianza en el lector.

d) Naturalidad. Consiste en escribir un texto utilizando nuestro

vocabulario habitual, sin rebuscamiento.

15 Enciclopedia Técnica de la_Educacién. Vol. Ill. Edit. Santillana, México, 1983, p. 134.
18 Diccionario de las Ciencias de la_Educacion. Vol. I. Edit. Diagonal / Santillana, Madrid, 1983, p. 141.
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e) Originalidad. Es la autenticidad del escritor al realizar un escrito sin

copiar frases o ideas a otra persona.

f)  Veracidad. Se manifiesta cuando en un texto hay sinceridad puesto

que se da una relacion con el mundo interior y exterior.

g) Belleza. Es la utilizacion de valores estéticos y artisticos al redactar,

creando un estilo propio.

Como nos podemos dar cuenta, existen diversos puntos que son
indispensables para redactar, yo considero, que el escribir en forma ordenada

y limpia es la mejor manera de expresarnos.

4. Metodologia parala redaccion.

El profesor debera tener un método para que realice la ensefianza de la
redaccion en forma sistematica, graduando los conocimientos y actividades en

relacion a las capacidades de los alumnos.

Una vez electo el tema motivo de la redaccién, es necesario tener

presente las siguientes etapas:

12, “Etapa de acumulaciébn de contenidos psiquicos (investigacion).
Consiste en propiciar actividades que permitan enriquecer la expresividad del
alumno, su experiencia y conocimientos. Principalmente se realiza la
observacion para que el alumno perciba a través de sus sentidos las
caracteristicas del elemento electo que le puedan ser Utiles al tema. En los
grados superiores la observaciéon puede apoyarse en le lectura de obras

relacionadas al tema.
22, Etapa. Ordenacion y estructuracion de los datos obtenidos. Los
alumnos dialogaran y comentaran sus observaciones. Posteriormente

realizaran pequefas frases o enunciados en forma oral y por escrito para que
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ordenen y elaboren la estructura de su texto sin olvidar las ideas esenciales y
los detalles que sean necesarios para tener una vision de conjunto y asi llegar

a la comprension del estudio.

En esta estructura se tendra presente lo siguiente:

v Titulo que se dara a la redaccion.
v' Personajes y elementos que a incluir en el texto.
v Ideas principales que a desarrollar.

v' Secuencia logica de las ideas.

32, Etapa. Redaccion o formulacion linglistica. Se capacita al alumno
para que exprese sus ideas orientandole para que coloque adecuadamente la

puntuacion.

43, Etapa. Conocimiento del texto. Los alumnos leeran en voz alta su

redaccion y se realizaran comentarios constructivos acerca del texto”.*’

5. Recursos para motivar la ensefianza de la redaccion.

Existen innumerables recursos que el profesor con su inventiva y

creatividad puede aplicar; algunos recomendables son:

—Redaccion - filme. Se le presentan al alumno diversas escenas que en
conjunto formen una historia muda. Se discuten e interpretan las situaciones
gue representan cada uno de los cuadros, el orden logico que deben llevar y
el posible didlogo entre los personajes hasta llegar a redactar la historia

completa. Se pueden realizar en forma grupal o individualmente.

—Periodico escolar. Si la escuela tiene las posibilidades de imprimir periédicos

semanales 0 mensuales se pueden colocar las mejores redacciones, pero si

17Oseguera, E. L. y Chavez Calderon, P. Op. cit., p. 165.
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no se tiene esta posibilidad se puede suprimir con la realizacion del periodico
mural, en donde se colocan noticias de interés, anuncios de actividades
programadas, cartas, informes sobre trabajos realizados en forma individual
0 por equipo, cuentos, narraciones, poesias, espacios humoristicos, etc.,

realizados por los alumnos y no por los profesores.

—~Correspondencia escolar e interescolar. Consiste en establecer una
comunicacion constante por escrito entre los alumnos de un grupo, de la
escuela y de otras escuelas con la finalidad de intercambiar trabajos o
comentarios sobre actividades culturales, cientificas y recreativas que se
llevaron a cabo en sus escuelas, etc. Esto motiva a los alumnos a cooperar
con los demas y a perfeccionar su expresion grafica. Como ejemplo tenemos
a la técnica llamada “Mi amigo secreto”, en donde los alumnos de un grupo,
de la escuela o de otras escuelas se envian detalles por escrito durante un
determinado tiempo, manteniéndolos motivados al redactar para quedar bien
con su amigo, al finalizar el tiempo se identifican y quedan como grandes

amigos.

6. Fases de laredaccion.

Para que un alumno redacte adecuadamente, es necesario que haya

pasado por las siguientes fases:
1. Fase preparatoria. Principalmente consiste en realizar ejercicios de:
= Observacion. Se ensefa a los alumnos a observar empleando por separado
cada uno de sus sentidos, puesto que con ello enriquece y amplia sus

experiencias. Puede emplear la observacion directa de objetos, personas o

fendbmenos o0 apoyarse en recursos audiovisuales.
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= Vocabulario. Le ayuda a conocer y dominar diversos términos desconocidos
para €l. Los alumnos pueden formar familias de palabras en torno a una

idea, etc.

= Sindnimos. Emplea un vocabulario con palabras que tienen mas de una

acepcion o significado.

» Lenguaje oral. Propicia en el alumno, la necesidad de expresar en forma
ordenada sus ideas, manifestando una gran habilidad en su vocabulario y en

Su expresion grafica.
= Copia. Le ayuda a realizar adecuadamente las grafias.

* Invencion de frases a dibujos. Cuando el alumno inicia a redactar lo hara en

forma breve y sencilla hasta llegar a la complejidad.

2. Fase de iniciacion. En esta fase se tiene la finalidad de desarrollar en
el alumno su pensamiento y mejorar su expresion escrita, por lo tanto se
considera que la edad propicia es de ocho afios en adelante, ya que se piensa
que los alumnos de esta edad, deberian de escriben sin mucha dificultad. El
profesor despertara el deseo, necesidad y gusto en los alumnos para redactar

sus experiencias, ideas y sentimientos en forma ordenada y logica.

7. Algunos ejercicios recomendables son:*®

» Observaciéon. Como una continuaciéon de la fase anterior; ya que aumentara
la complejidad. Los temas seran mas variados y emplearan los sentidos en
forma conjunta realizando combinaciones. Esta actividad puede ser
enfatizada con la lectura de pequefos textos literarios, subrayando ideas

esenciales, valorar su calidad literaria, el sentido de las expresiones, etc.

18 Este capitulo se compuso con informacion de Enciclopedia Técnica de la_Educacion p. 163. y del libro para el maestro SEP.
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Esto le ayuda a enriquecer su experiencia y a utilizar un lenguaje correcto

para describir en forma completa y precisa lo observado.

= Confeccion de esquemas. Le facilita la ordenacion de los contenidos
mentales que adquirié en la observacion, en su experiencia y en la lectura.
Cuando el alumno crea su propio esquema, adquiere un gran valor

formativo, ya que por si sélo determina los datos que considera necesarios.

» Ordenacion de frases o parrafos. La presentacion desordenada propicia en
el alumno el deseo de darle un sentido a la exposicion, reestructurandola
nuevamente. Los ejercicios seran claros y ofreceran pistas suficientes para
que el nifio los ordene sin demasiada dificultad, por lo que iran en forma

progresiva.

» Lenguaje oral. Aqui el alumno ya realiza conversaciones, discusiones,

exposiciones, debates, etc.

= Complementacion. Ayuda a que el alumno tenga diversas formas de
expresarse, empleando palabras o lo necesario para cada caso. Le facilita

precisar y matizar la expresion.

= Modificacion de frases. Le ensefa a alterar el orden de los elementos de una

frase cuando es necesario resaltar algun aspecto.

= Correccion. Le habitian a revisar sus escritos para hacer las correcciones

necesarias y aplicar sus conocimientos gramaticales.

3. Fase de la composicion orientada. Se trata de hacer reflexionar al

alumno y ensefiarle la forma de elaborar un tipo de composicion determinado.

Este tipo de escrito puede realizarse en forma individual o colectiva segun
se prefiera.



La funcidn del profesor es la de guiar la composicion y solo intervendra
para aclarar dudas y sugerir posibles direcciones, cuando los alumnos hayan

agotado sus posibilidades.

v Los temas seleccionados han de ser conocidos por los alumnos y seran

atractivos.

v El profesor seleccionara un gran nimero de temas; de los cuales el alumno

escogera el que tenga mayor interés para él.

v’ El profesor desarrollara estas actividades en tres tiempos:

1. Los alumnos reuniran los datos que incluiran en su redaccion.

2. Discutiran la forma de exponer los datos obtenidos y rechazaran los que no

sean necesarios, determinando el tipo de lenguaje que emplearan.

3. Los alumnos redactaran el tema en su cuaderno.

8. Evaluacion de laredaccion o composicion escrita.

Por la complejidad que presenta evaluar una redaccion, el profesor no
debe ser demasiado estricto. A este aspecto Cousinet decia: “Tiene que
considerar exacta aquella redaccion que exprese justamente lo que el autor o
autores han querido decir. Por lo tanto, tiene que medir el grado de adaptaciéon
que puede existir entre lo expresado y el pensamiento propio (o0 sea, el del

maestro), su saber y sus conocimientos”.*®

A través del tiempo, diversos pedagogos hicieron el esfuerzo por

establecer una escala que tuviera los elementos principales de una redaccion.

19 Enciclopedia Técnica de la Educacion. Vol. lll. Edit. Santillana, México, 1983, p. 141.
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El profesor Garcia Hoz presenta una escala para la composicion escrita

con los siguientes elementos:

a) “Contenido:
Claridad del pensamiento.
Continuidad del pensamiento.

Sistematizacién de las ideas.

b) Elementos expresivos:
Vocabulario usado.
Variedad de las frases.

Viveza de la exposicion.

c) Estructura:
Correccion de las oraciones.

Division en frases o periodos dentro de la unidad general.

d) Aspectos mecanicos:
Ortografia.

Puntuacién”. %°

Cada uno de los aspectos anteriores tendra un valor de acuerdo a la

siguiente tabla:

Muy mal.
Mal.
Regular.

Bien.

ok~ 0N PE

Muy bien.

Por lo que la nota maxima que puede tener un alumno es de 50 puntos

en caso de que obtenga cinco puntos en cada aspecto.

20 |dem.
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También nos presenta el procedimiento de evaluar las composiciones por

su grado de calidad, comprobando el nivel alcanzado por cada alumno quien

anotara la siguiente escala abajo de su redaccion.

=

Esta escala consta de siete peldafios.

Simple enumeracién de objetos.

Composicion amorfa. Cuando le atribuye a los objetos una cualidad,
siempre gue entre las frases no haya ilacion.

Composicion lineal. Cuando emplea oraciones simplemente
yuxtapuestas, pero que guardan cierto orden entre si.

Composicion periddica con frases coordinadas.

Composicion periddica con frases subordinadas.

Composicion organica o sistematizada. Cuando las frases y los parrafos
responden a una idea o visién de conjunto.

Composicion estilizada. Presenta la idea o vision de conjunto con

claridad, correccion y belleza.
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lll. FUNDAMENTACION TEORICA DEL TALLER

A. Hacia un concepto de taller.

“Lugar de trabajo”. **

“Lugar donde se realiza un trabajo manual”. %2
“Escuela o seminario de ciencias, donde concurren muchos a la comun

ensefianza”. %

Los conceptos anteriores abordan el taller en forma general, puesto que lo
consideran especificamente como el espacio donde se desempefia un trabajo

determinado.

Sin embargo, el Diccionario de las Ciencias de la Educacién, lo considera

como “La modalidad de ensefianza y estudio caracterizado por el activismo, la
investigacion operativa, el descubrimiento cientifico y el trabajo en equipo, y
que, en su aspecto externo, se distingue por el acopio, sistematizacion y uso de

material especializado acorde con el tema". %*

Esta conceptualizacion esta enfocada desde una perspectiva didactica, ya
que ubica al taller como una dinamica especifica de trabajo, organizada y

sistematizada, con el Unico fin de llevar a cabo la ensefianza - aprendizaje.

Teniendo como antecedente los conceptos anteriores, concluyo que:

El taller es la actividad metodolégica predisefiada donde se manifiesta una
dinamica especifica de trabajo basandose en los aspectos informativo y
formativo del alumno. Considero que el taller es una actividad metodoldgica,

ya que se pone de manifiesto la sistematizacion y aplicacion de métodos,

21 Oropeza Martinez, Roberto. Taller de Redaccién. Esfinge, México, 1987, p. 7.

22| 4zaro Carreter, Fernando. Diccionario Anaya de la lengua. Universidad Complutense/ Real Academia Espafiola, Madrid, p.
637.

23 Diccionario Marin de la Lengua Espafiola, Edit. Santillana, Madrid, Tomo Il, p. 1511.

24 Diccionario de las Ciencias de la Educacién. Vol. I, Edit. Diagonal Santillana, Madrid, 1983, p. 141
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procedimientos, criterios y normas practicas que el docente puede utilizar al

realizar su planeacion.

En el taller se manifiesta una dinamica especifica de trabajo informativa y
formativa, porque el profesor va a utilizar una serie de técnicas que propicien
en forma activa la participacién espontanea de los alumnos, ademas porque
nos ayudaran a formar en el alumno una serie de habitos de estudio y adquirir

conocimientos necesarios.

Ubicandolo en nuestro tema de estudio, conceptualizamos al taller de

lectura y redaccion de la siguiente manera:

Es la actividad metodologica donde participan de una forma dinamica los
docentes y alumnos, con el fin de mejorar la percepcion de signos escritos, su
comprension e interpretacion, asi como a ayudarles a expresar sus ideas y
sentimientos por escrito con claridad, sencillez, concision, naturalidad y

originalidad.

Hablar de taller de lectura y redaccion, es hablar de un esfuerzo continuo
en sus participantes, ya que mediante la sistematizacion de diversas

actividades los alumnos utilizaran con propiedad la lectura y redaccion.

Es importante considerar que parto de una realidad concreta, deseando
que con la realizacion de este taller terminemos con la actitud que muchos de
nosotros utilizamos al culparnos los unos a los otros de este problema y asi
evitar decirles a los alumnos: “No entiendo lo que lees, no entiendo lo que

escribes”.
Estamos seguros de que partimos hacia el camino mas adecuado, para

que en un futuro no muy lejano los alumnos a través de la practica desarrollen

adecuadamente la lectura y la redaccion.
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1. Caracteristicas del lugar donde se va a llevar a cabo el
taller.

Para que el taller funcione adecuadamente deben considerarse las

siguientes caracteristicas:

a) Ventilacion del local. Puesto que el local donde se desarrolle la actividad
educativa debe propiciar un ambiente agradable a los alumnos; es
importante que tenga ventanas suficientes para que permitan una continua

renovacion de oxigeno.

b) lluminacion. Se debe dar atencidn especial para proporcionar una adecuada
iluminacion, pues mas del 80% de las impresiones en los alumnos son
visuales. De ahi, que este factor sea de suma importancia para la
ensefianza, la seguridad y calidad del trabajo. Para ayudar a la iluminacion
se deben pintar las paredes y los techos con colores claros.

c) Buen cuidado del local y del mobiliario. Debemos fomentar en los alumnos

el habito de limpieza y mantenimiento del mobiliario.

2. Propdsito general del taller de lectura y redaccion.

Mostrar alguna alternativa para mejorar en los alumnos del nivel primario

especificamente en los alumnos del tercer grado, la lectura y la redaccion.

Es necesario organizar actividades convenientes para guiar el proceso
ensefianza — aprendizaje de la misma y observar si las caracteristicas de los
docentes y los alumnos influyen de manera determinante en la estructura de
talleres de lectura y redaccién; esta alternativa del “taller” se apoyaria desde
luego en la materia de Espafiol.
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El taller estd enfocado a los alumnos de tercer grado de educacion
primaria, ya que considero que es el grado idoneo para lograr que se
intensifiqgue la lectura y la redaccion, tomando en cuenta aspectos como la
metodologia, las caracteristicas de docentes y alumnos, las condiciones

psicopedagdgicas y la participacion activa de los alumnos.

Es importante mencionar que la idea central es mostrar a los profesores
de educacion primaria, sobre todo de Espafiol, que el taller surge de una serie
de conocimientos teoricos y particularmente de las vivencias con los alumnos.
Las experiencias obtenidas nos permitiran seguir adelante en nuestra labor

docente.

A continuacion presento el taller dentro del marco del programa escolar,
con sus respectivos objetivos particulares y especificos, el tiempo aproximado,
las actividades y los dispositivos didacticos como son procedimientos, técnicas,

material didactico, evaluacion y bibliografia.
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3. Estructura General Del Taller De Lectura Y

Redaccion
TALLER DE LECTURA Y REDACCION
PLANEACION EJECUCION EVALUACION
OBJETIVOS GENERALES Y PARTICULARES EL PROFESOR COMO GUIA Y ORIENTADOR DEL TALLER
DIAGNOSTICO
PROCEDIMIENTOS Y TECNICAS LOS PROFESORES DE GRUPO
CONTINUA
RECURSOS AUXILIARES DISPONIBLES EL ALUMNO COMO SUJETO DE APRENDIZAJE
FINAL

TIEMPO DISPONIBLE

Esta estructura se realizO tomando en cuenta los lineamientos del
programa de primaria, especificamente del tercer grado, retomando aspectos

que utilizaremos para la elaboracion y coordinacion del taller.

OBJETIVOS

General:

» Proponer talleres para el proceso enseflanza — aprendizaje de la lectura y

redaccion, dirigido a los alumnos de educacién primaria.
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Particulares:
» Establecer la metodologia adecuada para la utilizacion del taller en la
primaria.
» Estructurar el taller para la lectura y redaccion, a partir de las caracteristicas
de docentes y alumnos de primaria.
» ldentificar las condiciones psicopedagodgicas predominantes en el medio
educativo para el disefio del taller.

» Mejorar el rendimiento en Espafiol, a traves del taller.

Procedimientos y técnicas:

- Formacion de trabajo individual y grupal.

- Exposicion del profesor y de los alumnos.

Recursos auxiliares disponibles:

Material impreso: libros de texto, revistas, periodicos, etc.
Pizarron.
Rotafolio.

Carteles.

N2 2 2 2\

llustraciones.

Tiempo disponible:

» EIl taller se pretendia llevar a cabo, durante un ciclo escolar, pero por

razones de tiempo, sélo se trabajé durante 5 meses.
Ejecucion:
El profesor como guia y orientador del taller: Su funcion principal es la de

organizar, dirigir y orientar a los profesores de la institucion para la realizacién

del taller. Ademas:
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» Cumplird con sus responsabilidades con la comunidad, la institucion y sus
compaferos de trabajo.

» Cumplira consigo mismo, ya que a través de la autoevaluacion podra
realizar una accion educativa eficiente.

» Orientara el taller de lectura y redaccion para que responda a las

necesidades y problemas de la sociedad actual.

Los profesores de grupo:

Su funcién es la de orientar el aprendizaje, guiando, asesorando y
coordinando las actividades que se realizaran en el taller de lectura y

redaccion. Ademas:

» Detectara de forma continua la disposiciébn de los alumnos respecto al
proceso ensefianza — aprendizaje.
» Comunicara y aclarara a los alumnos los objetivos del curso y de cada

sesion, asi como coordinara las actividades.

El alumno como sujeto de aprendizaje:

Es el que realiza las actividades para desenvolver su capacidad de

razonamiento, compresion creatividad y actitud critica.

Evaluacion:

Diagnéstica:
Se realizara al inicio del curso, para determinar el grado en que los
alumnos poseen los conocimientos para adecuar el proceso ensefianza —

aprendizaje a la realidad.

Continua:
Se realizara durante todo el proceso de enseflanza — aprendizaje para

retroalimentar las actividades que no se alcanzaron.



Final:

Se realizar4 al final del ciclo escolar y nos permitira efectuar una
recapitulacion e integraciéon de los contenidos de aprendizaje que se trabajaron.
Nos facilitara tomar decisiones en relacion a la promocion de los alumnos y a

la actuacion futura del profesor.

Es importante mencionar que el taller se pretendia llevar durante todo un
ciclo escolar y trabajar dos dias a la semana de 8 a 10 de la mafana, pero
debido a diversas situaciones, el tiempo se redujo a solo 5 meses, respetando
los dos dias de la semana y la hora. Durante este tiempo se recabé informacion
muy importante sobre la motivacion que se le da al alumno cuando éste
empieza a leer de forma fluida. Ademas, es primordial la actualizacion de los
elementos que intervienen en el proceso enseflanza — aprendizaje; la
determinacion de objetivos y su distribucion adecuada, el espacio y tiempo, el
establecimiento de actividades de acuerdo a las caracteristicas de los alumnos
y la seleccion de los dispositivos didacticos necesarios para el desarrollo de

las actividades.
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4. Estructura Especifica Del Taller De Lectura Y

Redaccion.

TALLER DE LECTURA Y REDACCION

OBJETIVO GENERAL DEL TALLER

OBJETIVOS PARTICULARES

OBJETIVOS GENERALES DEL TALLER QUE MARCA EL PROGRAMA DE TERCER GRADO

OBJETIVOS DE UNIDAD
OBJETIVOS ESPECIFICOS

TIEMPO APROXIMADO

ACTIVIDADES
METODO PROCEDIEMIENTOS
TECNICAS MATERIAL DIDACTICO
EVALUACION
BIBLIOGRAFIA

Esta estructura corresponde a la propuesta que se puso en practica
durante el ciclo escolar del 2002 — 2003, en la escuela primaria “Hermenegildo

Galeana” durante cinco meses, trabajando 4 horas a la semana.

5. Objetivo General del taller:

» Mejorar el rendimiento en el area de Espariol a través de talleres de lectura

y redaccion dirigidos a los alumnos de nivel primario.
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6. Objetivos Particulares:

> Establecer la metodologia propia para la utilizacion de talleres de lectura y

redaccion para los alumnos del nivel primario.

» Estructurar talleres para la lectura y redaccion a partir de las

caracteristicas de docentes y alumnos del nivel primario.

» ldentificar las condiciones psicopedagdgicas predominantes en el medio
educativo para que a partir de ellas se disefien los talleres de lectura y

redaccion.

Desarrollo de la Unidad | del programa de Espafol de tercer
grado.

Objetivos Generales:
v' Leer con el volumen de voz conveniente, entonacion y fluidez, y haciendo
las pausas correspondientes a la puntuacion, sin pérdida de la comprension del
texto.
v' Expresarse en forma escrita a partir de la expresion oral, y mediante la
reconstruccion y la creacién de textos sencillos y de algunos documentos
usuales.

Objetivos Particulares:
v' Leer textos en prosa y verso.

v' Expresar oralmente y por escrito algunas de sus experiencias laborales y
el contenido de textos.
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. Al concluir la clase, el educando: redactara un texto breve, en el

Objetivos Especificos

. Al término de la clase, el alumno: leerd textos relacionados con formas de

organizacion con un minimo de error.

que
mencione otros tipos de organizacion que conozca con un minimo de
error.

Al finalizar la clase, el alumno: leera un texto y respondera preguntas

relacionadas con su contenido con un maximo de aciertos.

IV. Al término de la clase, el educando: narrard por escrito una historia
partiendo de una historieta grafica con un maximo de eficiencia.
V. Al concluir la clase, el alumno: contard alguna experiencia personal y la
ilustrard adecuadamente, colocandole enunciados a cada una.
VI. Al finalizar la sesién, el alumno: jugard una ronda después de haberla
leido acertadamente.
7. Horario General Del Taller
HORAS | LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | OBSERVACIONES
8-10 ESP. MATE. TALLER MATE. | TALLER
10-11 E. F. ESP E. F. E. A MATE.
11-11:30 R E C R E o)
11:30 A| C.N C.S C.N C.S. ESP.
13:00

48




B. ATRABAJAR

Durante la practica docente nos damos cuenta que para que un nifio
aprenda a leer, debe de estar motivado e interesado en la lectura, de igual
manera Si queremos que un nifio exprese por escrito una vivencia o
simplemente que escriba con sus propias palabras, su opinion de una lectura,
tiene que sentirse seguro de lo que va hacer. Por que de todo esto,
simplemente por que la propuesta de un taller de lectura y redaccion para los
alumnos de tercer grado, pretende, que los alumnos se interesen por el taller,
que no lo vean como otra materia, sino todo lo contrario, que encuentren el

gusto por lo que se va a trabajar en el taller.

En el taller el alumno adquirira el habito de investigar, de leer con placer le
encontrara significado a lo escrito por el mismo y por otros autores, trabajando

de manera individual y colectiva.

Para lograr que el taller funcione, es necesario tomar en cuenta cOmo es
abordado el proceso ensefianza — aprendizaje de la lectura y redaccion tanto
por los profesores como por lo alumnos; se realizd0 para esto un pequefio

cuestionario:

1. Cuestionario dirigido para profesores

1. ¢(Emplea una metodologia para conducir el proceso ensefianza —
aprendizaje del Area de Espariol?
a) Siempre
b) Algunas veces
c) En la mayoria
d) Nunca

2. ¢Emplea técnicas para hacer mas activa la clase de Espafiol?
a) Siempre
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b) Algunas veces
c) En la mayoria
d) Nunca

3. ¢Ha analizado el programa de Espafiol que corresponde al grado
que imparte?
a) Siempre
b) Algunas veces
c) En la mayoria

d) Nunca

4. ¢Considera que las actividades que marcan el programa de
Espafiol son adecuadas al grado?
a) Si
b) No

5. ¢Porque?

6. ¢Qué es la lectura para usted?

7. ¢Qué método utiliza para el proceso ensefianza — aprendizaje de

la lectura?

8. ¢Planifica su trabajo docente con respecto a la lectura?
a) Siempre
b) Algunas veces
c) En su mayoria

d) Nunca

9. ¢Cuanto tiempo dedica a la lectura?
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10.

11.

¢ En qué porcentaje considera que la lectura es importante para la
formacion en general del alumno?

a) De 0 a 25%

b) De 25 a 50 %

c) De 50 a 75%

d) De 75 a 100 %

¢, Qué es redaccion para usted?

12.

¢ Los temas que marca el programa con respecta a redaccion son

adecuados al grado y madurez del nifio?

13.

¢ Planifica su trabajo docente con respecto a la redaccion?

14.

15.

16.

¢ Realiza actividades que mejoren la redaccion de sus alumnos?
a) Siempre

b) Algunas veces

c) En su mayoria

d) Nunca

¢En qué porcentaje considera que la redaccion es importante
para la formacion del nifio?

a) De 0 a 25%

b) De 25 a 50 %

c) De 50 a 75%

d) De 75 a 100%

¢Lleva a cabo actividades para dinamizar el proceso ensefianza —

aprendizaje de la lectura y redaccién?
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17.¢Para usted qué es taller?

18. ¢ Cuantos afos de servicio tiene?

19. ¢ Cudl es su grado ultimo de preparacion profesional?

2. Cuestionario dirigido para alumnos

1. ¢Que actividades te gusta hacer mas frecuentemente?
a) Leery escribir
b) Hacer sumas y restas
c) Hacer dibujos e iluminar

d) Hacer deportes y jugar
2. ¢Te gusta leer?
a) Si

b) No

3. ¢Porque?

4. ¢Qué prefieres leer?
a) Cuentos
b) Revistas
c) Novelas literarias
d) Libros de texto
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5. ¢Cbomo consideras tu lectura?
a) Buena
b) Regular

c) Deficiente

6. ¢Qué haces para mejorar la calidad de tu lectura?

7. ¢Qué hace el profesor para que mejores en la lectura?

8. ¢Como te califican la lectura?
a) En forma individual
b) Frente a mis compaferos

c) No me califica

9. ¢Qué material utiliza tu maestro para trabajar en la lectura?

10. ¢ Te gusta redactar?
a) Si
b) No

11.¢;Por que?

12.¢Tu profesor te ha ensefiado a redactar?
a) Siempre
b) Algunas veces
c) En ocasiones
d) Nunca
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13. ¢, Qué materiales utiliza el profesor para que puedas redactar?

14.:Como te califican la redaccion?
a) Con ejercicios en el pizarrén
b) Con ejercicios en el cuaderno
c) Con ejercicios en una hoja
d) No me califica

15. ¢ Cada cuando te califican la lectura y la redaccion?
a) Diario
b) Semanalmente
c) Cada que hay examen
d) Nunca

16.¢Qué es lo que mas te gusta cuando trabajas con la materia de

Espafiol?

3. Lo que nos dicen los cuestionarios.

Los cuestionarios se aplicaron Unicamente a la poblacién escolar de la
escuela primaria “Hermenegildo Galeana”, a los alumnos y profesores del

tercer grado.

Analizando las respuestas de cada uno de los encuestados, podemos

concluir que:

La mayoria de los docentes, en muy pocas ocasiones, se prepara
adecuadamente para dar la materia de Espafol, segun ellos, “todo viene

planeado en el programa de estudios”, que los ejercicios y actividades a



realizar, ya vienen marcados en los libros de texto que otorga la Secretaria de
Educacién Publica; también consideran, que la lectura y redaccién es muy
importante para la formacién de los alumnos, pero que en muchos de los
casos, los nifios al llegar al tercer grado leen de forma deficiente y en cuanto a

lengua escrita, presentan demasiadas faltas de ortografia.

Los docentes consideran que las actividades que marca el programa de
Espafiol, si son adecuadas al grado y la madurez de los alumnos, pero que hay
demasiados alumnos que por la deficiente lectura, no alcanzan a comprender
lo que se esta trabajando, y es debido a estos alumnos, que se atrasan en los
tiempos de trabajo y que los nifios que leen de manera fluida, se aburren y

pierden el interés por las actividades.

En su mayoria, los docentes manifiestan que “casi siempre” planifican las
actividades con respecto a lectura y redaccién, y que el tiempo dedicado a
estas dos actividades es el mismo tiempo que se le dedica al area de Ciencias
Naturales, Ciencias Sociales y Deportes; a Matematicas se le dedica mas
tiempo debido a que es una “materia dificil” y de “complejidad” para los

alumnos.

La manera en que califican la lectura y redaccién es a través de examenes
bimestrales, pero que se realizan trabajos de “repaso” para que el alumno

presente un buen examen.

Por otro lado los profesores conceptualizan al taller como el local donde
se realizan actividades o trabajos manuales; a la lectura como el proceso
mental para interpretar y comprender un texto y a la redacciébn como la

realizacion de un escrito empleando sus propias palabras.

A todo esto podemos concluir que los docentes estan muy a gusto con los
planes y programas que otorga la Secretaria de Educacion Publica a escuelas
primarias, por lo tanto, “no hay mas que hacer, ya viene todo planeado y

programado para trabajar con los alumnos".
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Desde mi punto de vista, es muy importante que el docente debe de estar
bien preparado con respecto a los temas que impartira para poder seleccionar
previamente las actividades que marca el programa y proponer nuevas

alternativas que propicien en los alumnos cambios significativos.

Por parte de los alumnos, podemos decir que para ellos la clase de
Espafiol en algunas ocasiones es demasiado aburrida, que prefieren hacer
deportes y salir a jugar, la mayoria de los alumnos lee cuentos y solamente lee
el libro de lecturas de texto cuando se los pide el maestro para realizar alguna
actividad, hay muy pocos alumnos que les gusta leer, y lo que mas leen son
revistas de dibujos, estos pocos nifios consideran leer muy bien y los demas
nifios consideran que leen de manera regular; y que casi no les gusta leer; en
sSu mayoria, los alumnos hacen mencion que el profesor siempre los califica de
forma individual cuando hacen ejercicios de lengua escrita, pero que en
ocasiones también el profesor se equivoca o da por buena una palabra que
estd mal o se le olvidan los acentos; y con respecto a la lectura, en varias
ocasiones la manera de calificar es leer frente al grupo o de forma individual

por tiempo, y que se ponen nerviosos cuando hacen esto.

Varios de los nifios manifiestan que sus maestros muy pocas veces hacen
actividades fuera de lo normal, como por ejemplo: hacer competencias por filas
para calificar ortografia o competencias por equipo para contestar
cuestionarios; estas dos actividades fueron muy divertidas y solamente las

hicieron una sola vez durante el ciclo escolar.

Con todo esto nos podemos dar cuenta que a los alumnos les hace falta la
motivacion y encontrar el gusto por lo que hacen, para que las materias no
sean monétonas y aburridas; que la lectura y redaccion no sea vista como una
obligacion, sino como algo divertido que se puede hacer y al mismo tiempo se

puede aprender.

La propuesta de un taller de lectura y redaccion para los alumnos de
tercer grado, al principio no fue del gusto de algunos docentes, quienes

manifestaron que no hay tiempo para llevarlo a cabo o para realizar actividades
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fuera de los horarios establecidos, que se atrasarian mas de lo que ya estaban,
y que implicaria trabajar horas después del horario de clases. Los profesores
no le dan la relevancia debida a la lectura y redaccién, aungque consideran que
son de suma importancia para el proceso de ensefianza — aprendizaje de los
alumnos; pero la realidad es otra, ya que se le ha dado poca importancia a
estas actividades, lo que provoca que a la mayoria de los alumnos no les

guste ni leer, ni redactar.

El taller de lectura y redaccion apoyaria a los profesores, presentando
alternativas de trabajo, actividades dinamicas, y sobre todo que el proceso

ensefianza — aprendizaje no se torne mondétono ni aburrido para el alumno.

4. Principios para la ensefianza de la lectura.

Es indispensable que antes de programar una actividad de lectura, se

consideren los siguientes aspectos:

La habilidad lectora se adquiere en forma progresiva, por lo que su
ensefianza debe ser sistematica, con ejercicio y actividades graduados de

acuerdo con la capacidad de los alumnos y del grado que cursan.

Su ensefianza debe ser lo suficientemente atractiva y estimulante para
que los alumnos encuentren en ella, experiencias que satisfagan su curiosidad

y les provoquen nuevas inquietudes, para seguir leyendo.
La comprension lectora esta ligada al desarrollo intelectual y de madurez
del alumno, por lo que el material debe poseer caracteristicas que permitan

dicha comprension.

Se debe realizar una practica constante para lograr la rapidez en la

lectura. De preferencia se realizara diariamente.
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5. Posicion correcta al realizar la lectura.?®

Mantener el cuerpo erguido.

Respirar ampliamente para que la voz sea emitida con facilidad.

Agarrar adecuadamente el libro o texto que se va a leer y mantenerlo a

una distancia considerable de la vista.

6. Procedimientos para valorar la comprension de la

lectura.

Algunos procedimientos que el profesor puede utilizar para valorar la

comprension de la lectura en los alumnos son:

» Responder cuestionarios. Se entrega a los alumnos, en hojas de papel
varias preguntas abiertas relacionadas con el texto leido; a todas ellas deberan

responder.

= Efectuar resuimenes. Una vez terminado el texto, el alumno con sus

propias palabras lo expondra en forma oral o por escrito.

= Textos sin titulo. Se seleccionan previamente unos parrafos, el alumno lo
leera y colocara un titulo que resuma con claridad el contenido de cada uno de

los textos elegidos.

» Historietas incompletas. Son narraciones 0 relatos que no presentan

conclusion, el alumno escribira un final razonable.

= Ordenes por escrito. Los alumnos realizaran las actividades que se

expongan en un texto seleccionado.

2 Estos puntos se pusieron en cartulina para que los alumnos los tuvieran presente, al trabajar en el taller.
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» Ordenacion de parrafos. Se altera el orden de diversos parrafos que
componen un cuento y los alumnos los organizaran y colocaran en el lugar que
l6gicamente les corresponde. En los primeros grados escolares se pueden

ordenar cuadros que pertenezcan a una misma historieta grafica.

» Velocidad. Es importante no olvidar que la velocidad y la comprension
son aspectos que se dan al mismo tiempo, ya que la velocidad facilita el
proceso de comprension. Para que la velocidad se desarrolle el texto debe

contener un vocabulario facil.

7. Recomendaciones practicas para aumentar la velocidad

lectora:

» Motivacion. Es necesario tener disposicion para realizar la lectura.

» Interés. El alumno utilizara la lectura para una actividad en especial que

le brinde satisfaccion.

= Atencidon. Cuando el lector esté bien motivado e interesado leerda con

toda su atencion para evitar la dispersion mental.

» Constancia. Es el esfuerzo realizado para concentrarse en la lectura.

= Elegir bien el texto que vamos a leer. De preferencia que esté en
relacion con nuestro nivel intelectual, ya que si desconocemos los términos que
maneja hara que se pierda el interés en su lectura.

= No mover la cabeza cuando se lee. Algunas personas conscientes o

inconscientemente giran la cabeza en direccion a la lectura. Unicamente se

deben mover los ojos, pero sin tener la cabeza y el cuerpo rigidos o tensos.
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* No se deben sefialar con el dedo las palabras a medida que se va

leyendo.

8. Procedimiento para diagnosticar la lectura oral.

% Se realizan finalmente cinco o0 seis textos pequefios que presenten
contenidos interesantes para los alumnos y que estén adaptados al grado

que cursan tanto en vocabulario como en extension y conocimientos.

+ Cada alumno selecciona el texto que desea leer, para realizar la lectura
cerca del maestro. Los demas alumnos deben permanecer ocupados y no

interrumpir el trabajo de diagnaostico.

¢ Cuando el alumno haya terminado de leer, el profesor determinara su tipo
de lectura utilizando una “X" en la ficha de registro. No es necesario que los
alumnos terminen toda la lectura si el profesor ya ha determinado su tipo

lector.

A continuacion se presenta la ficha para diagnosticar la lectura oral, la cual

queda sujeta a cambios que deseen hacerle los profesores.

Grupo escolar:

Grado: Turno:

Profesor:

No. Nombres Edad TIPOS DE LECTURA

Ss. S V C E

Observaciones:

Fecha

60



Acotaciones:
S.s: Sub-silabica. S: Sildbica. V: Vacilante. C: Corriente. E: Expresiva.
Una vez aplicado el diagndstico general, se realizard un diagnostico

especifico a los alumnos que presentaron un tipo de lectura inferior al que

exigen los objetivos del grado que cursan.

A continuacioén presentamos los tipos de lectura oral para los diferentes

grados de Educacion Primaria.

GRADO  TIPO DE LECTURA AL INICIAR EL ANO TIPO DE LECTURA AL FINALIZAR EL ANO
1° Iniciacién Lectora Lectura Vacilante
2° Lectura Vacilante Lectura Vacilante Corriente
3° Lectura Vacilante Corriente Lectura Corriente
4° Lectura Corriente Gran Dominio de la Lectura Corriente
5° Gran Dominio de la Lectura Corriente Iniciacién en la Lectura Expresiva
6° Iniciacién de la Lectura Expresiva Lectura Expresiva

9. Sugerencias para realizar la lectura en silencio.?®

1. El lugar debe estar bien iluminado y presentar una adecuada ventilacion.
2. Debera estar en completo silencio.
3. Se leera diariamente por lo menos quince minutos.

4. Sentarse adecuadamente, ya que Si se recuesta a la persona, se

duerme; si esta en pie, se cansa y si esta mal sentada su cuerpo se deforma.

2 Por sugerencia de los mismos alumnos, estos puntos se hicieron en papel bond, para tenerlos presentes en el trabajo diario
de clases.
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5. Tener un lapiz a la mano para tomar alguna nota o subrayar ideas

esenciales.

6. Tener siempre un diccionario cerca para aclarar dudas.

Durante el tiempo en que se trabajo el taller, los nifios, al principio, no
tenian interés en el trabajo, hacian las cosas porque las “tenian que hacer", y
lo que se pretendia con el taller, era todo lo contrario, que los alumnos
trabajaran con gusto, que leyeran o redactaran con ese entusiasmo que

caracteriza a un nifio y que no se sintieran obligados hacer las cosas.
Se propuso a los alumnos que llevaran cuentos, revistas, libros, que
quisieran leer o que otro de sus compafieros o el profesor leyera; la idea les

gusté y presentaron varios cuentos ilustrados, revistas y uno que otro libro.

Poco a poco los alumnos, encontraron interés por la lectura, ademas de

comprender algunos de los conceptos que se manejaron a lo largo del taller.
Por otro lado varios de los alumnos, propusieron armar una pequefia

biblioteca, la cual se logréo con donaciones de libros por parte de alumnos de

otros grados.

10. Enseflanza correctiva de la redaccion.

Una vez que se ha revisado un trabajo por escrito aparecen

frecuentemente errores como:

» Inadecuada organizacion y presentacion de las ideas; ya que no son
interesantes, coherentes y logicas.

» Limitado vocabulario. Empleo de formas incorrectas de presentacion en

la adecuacion del lenguaje.
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» Deficiente ortografia y escritura. Por consecuencia, el profesor debe

realizar ejercicios que ayuden a los alumnos a eliminar estos errores.

1. Para disminuir la ineptitud y para organizar las ideas se pueden
establecer periodos de practicas en donde el alumno exprese libremente su
pensamiento. Es importante que se busquen situaciones significativas y
adaptadas a sus intereses. También se pueden realizar esquemas y la

ordenacion de parrafos.

2. Para combatir la pobreza de vocabulario se pueden hacer ejercicios
que incrementen su léxico como: adjetivaciones, derivaciones, formacion de

familias, sindénimos y contrarios.

3. Cuando se desconocen las formas correctas de palabras o frases, se
debe practicar oralmente y luego por escrito, ejercicios de correccion y eleccion
de formas correctas e incorrectas, etc.

Es importante que el profesor realice la correccion de las composiciones

ya sea en forma individual o colectiva, pues el alumno aprende a percibir sus

errores, a reflexionarlos y dar la solucién correcta.

11. Tipos de composicion o redaccidn orientada.

A continuacién presentamos las composiciones mas utiles que se llevan a

cabo en primaria.

a) Cartas. Es la conversacion por escrito, en donde se expresan

sentimientos y pensamientos en forma natural y sencilla.
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12. Tipos de cartas:

+ Familiares. Se caracterizan por la naturalidad y sencillez en su expresién, de

N

L

tal forma que el lector perciba el estado de animo del escritor. Es importante
utilizar la sinceridad, sin hipocresias, ademas de evitar excusas falsas, por
ejemplo: “Hace mucho tiempo que pensaba escribirte, pero, si te digo la
verdad, no he tenido tiempo para ello“. Es una mentira piadosa porque todos
tenemos un momento libre para hacerlo. “Y sabes, querido amigo, que, para
mi, escribir es un verdadero matrtirio“. El escribirle a un amigo es un placer

grato y es incorrecto pedirle que nos agradezca nuestro sacrificio, etc.

De negocios. Es imperativa la correccion, brevedad, precision y cortesia en

el texto, ya que su finalidad es informar al destinatario.

Oficial. Es la que se escribe a un compafiero o superior generalmente
jerarquico para pedir un favor. Es una carta diplomatica, por lo que no
conviene la absoluta sinceridad, es decir, con toda la cautela posible, no ser
inoportuno ni demasiado humilde u orgulloso. Se presenta en forma
impecable en relacion al tipo de papel, margenes y por lo regular son hechas

a maquina en hojas membretadas.

12.1. Estructura de una carta.?’

Data. Lugar y fecha.

Destinatario. Nombre y apellidos de la persona a quien se escribe. Cuando
es de mucha confianza puede suprimirse este dato.

Vocativo. Forma de dirigirse al destinatario.

Asunto o tema a desarrollar (texto).

Despedida.

Nombre y firma del remitente.

27 Este tema viene marcado el los libros de texto y en el programa de estudios, pag. 22, forma parte de una actividad.
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A continuacion se presenta un ejemplo con estos elementos:

a) Cd. Nezahualcéyotl, Méx. A 22 de Julio de 2003.
b) Sr. Mariano Salazar Olivares.

c) Querido esposo:

d) Estoy esperando tu llegada con impaciencia

e) Te amo, regresa pronto.

f) Cristina Santiago Girén.

Para que una carta llegue a su destino, es importante colocarle los

siguientes datos en el sobre:

» En el angulo superior izquierdo, el nombre del remitente (persona que

escribe).

» En la parte media, se anota el nombre y direccion de la persona a quien se

dirige la carta.

» En el angulo superior derecho se paga la estampilla o timbre postal.

R.T.E.
Estampilla
Cristina Santiago Giron.

Fuente de Diana No. 174

Col. Metropolitana “2a. Seccién”.

Cd. Nezahualcéyotl, Edo. de México.

C.P. 55743
Sr. Mariano Salazar Olivares.
Domicilio conocido.

San Francisco Chindua
Nochixtlan, Oaxaca.

Como ejercicio en este tema, los alumnos escribieron una carta, a dos de
sus compaferos, del mismo grupo, en la cual podian expresar lo que en ese

momento se les viniera a la mente; una de las cartas que elaboraron los nifios
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se mand6 por correo, para gusto de los alumnos, la mayoria de las cartas
fueron recibidas en un lapso de 25 a 35 dias, lo cual motivd mucho a los

alumnos, y fue un punto a favor para la redaccion.

A este trabajo le siguieron: la elaboracibn de cuentos, chistes,
adivinanzas, escribir un semanario retomando los aspectos mas importantes de
la semana, en fin una serie de trabajos que los alumnos hicieron con gusto, lo

cual es la finalidad del taller.

Durante los cinco meses que se trabajo en el taller, los alumnos
demostraron las capacidades de leer y escribr que tenian adormecidas, por la

falta de interés y de apoyo par parte del profesor.

Se tuvieron grandes logros en le proceso; con la pequefia biblioteca que
se formo, los alumnos trabajaron por dos semanas la realizacion de un cuento
de manera individual o en grupo; dicho cuento debia de estar realizado con su
mejor letra e ilustrado, ademas de traer un mensaje positivo. Al término de
esta actividad los alumnos mostrarian su cuento a sus comparieros y el cuento
que ellos consideraran que era el mejor, se le sacarian copias para “regalar a

cada uno de los maestros”.?®

Por ocho semanas se trabajo con un “semanario”; esta tarea consistia en
escribir las situaciones mas relevantes durante la semana; al principio les costo
un poco de trabajo en las dos primeras semanas, Yya que segun ellos no
pasaba nada importante ni en la escuela, ni en su casa, entonces “no tenian
nada que escribir”; se les invito en aguel momento a que escribieran como se
sentian, que les gustaba o les disgustaba de la escuela, de su casa, de los
lugares a los que solian ir, cuales eran sus deportes favoritos, cual era la
comida que mas les agradaba, todo esto con la finalidad de que ellos tuvieran
algo que escribir y lo hicieron, al grado de que el semanario duro tanto tiempo,
ya que se pretendia trabajar con el solo cuatro semanas.

28 | a idea de regalar el cuento fue propuesta por los propios alumnos
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Otro de los trabajos que gusto mucho fue la elaboracion de “la libreta”,
este trabajo consistid en inventar adivinanzas, chistes y trabalenguas; cada
alumno podia inventar todos los que quisiera, ya que se podia llevar “la libreta”
a su casa, y asi lo hicieron cada uno de los alumnos; en general se
escribieron mas de 100 invenciones. Para completar este trabajo se solicito a
los alumnos que cada uno contara un chiste o dijera una adivinanza o
trabalenguas, mostrando asi el ingenio que tienen los nifios, la facilidad de reir

y hacer reir a los demas.

También se trabajaron algunos poemas sencillos, se hicieron algunas
recitaciones por parte del grupo, que fueron experiencias muy agradables para
todos. En el festival del dia de las madres recitaron el poema “Mama soy
Paquito”, ademas de escribir un poema para sus mamas de forma individual.

Fue un trabajo desde mi punto de vista muy facil, no hubo contratiempos.

Todo lo que se pudo trabajar en tampoco tiempo, fueron grandes y
sorpresivos logro, ya que los alumnos mostraron mucho interés en el taller y en
lo que se hacia, ya no leian por leer, sino por el gusto de hacerlo; también
mejoraron mucho en su escritura y en la forma de expresarse tanto de forma

oral como escrita.
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CONCLUSIONES.

Se terminé una jornada amplia de trabajo, en la cual adquirimos
experiencias que nos llevan a reflexionar sobre nuestro actuar docente.
Debemos tomar en cuenta que cuando el nifio ingresa a la escuela es como un
cumulo de barro, que es necesario moldear y pulir, para ello, el profesor debe

estar consciente de la labor que desempefia para poder lograrlo.

Dos de los aspectos que consideramos fundamentales en nuestra vida,
son la lectura y la redaccion, puesto que saber leer y escribir es primordial para
la formacion del hombre y su desenvolvimiento dentro de la sociedad, por tal
motivo, el profesor debe evitar la ensefianza tradicional de estos elementos,
suprimiendo la practica de obligar al alumno a realizar lecturas carentes de
interés para él y copias extensas, que Uunicamente tienen entretenido al alumno

ocasionandole fatiga y rechazo por dichas actividades.

Teniendo como base lo anterior, considero que es trascendental que
desde el inicio de nuestra practica cotidiana se motive al alumno, para que
mejore su lectura y redaccion, y asi logremos su participacion en forma
dinamica, hasta lograr formar en ellos el habito de leer en forma correcta y

expresar por escrito sus pensamientos en forma clara, coherente y espontanea.

Ademas es primordial realizar la planeacion de los elementos que
intervienen en el proceso ensefianza — aprendizaje, como: la determinacion de
objetivos y su distribucion adecuada al espacio y tiempo; el establecimiento de
actividades de acuerdo a las caracteristicas de los alumnos y la seleccion de

los dispositivos didacticos necesarios para el desarrollo de las actividades.

La propuesta de talleres de lectura y redaccion en las escuelas primarias,
posiblemente no es del agrado de muchos docentes, ya que implica trabajo,
compromiso y deseo de superacion, no es grato proponer, dar puntos de vista y
gue simplemente te ignoren, o te digan “no hay tiempo para esto”; considero
gue el trabajo fue bueno, pues descubrimos aspectos muy importantes,

que son de mucha ayuda para la comunidad educativa a nivel primaria, como
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el descubrir estrategias didacticas que recuperan, bajo una nueva perspectiva,
inquietudes, reflexiones y experiencias suscitadas a lo largo de esta préactica

pedagogica.

El trabajar con los alumnos de tercer grado de primaria y darnos cuenta de
la deficiente lectura y redaccion que presentaron la mayoria de los alumnos,
nos hace recapacitar, sobre lo que estamos haciendo como docentes y como

pedagogos para dar alguna solucion a este problema.

La estructura del taller de lectura y redaccion tiene como finalidad el
organizar las actividades, establecer los tiempos y dar espacio a las
necesidades principalmente de los alumnos, apoyando desde luego al docente.
De alguna manera lograr adaptarnos a una forma de trabajo que no sea
aburrida ni monétona, sino todo lo contrario, que sea muy dindmica y activa,
logrando que la interaccién alumno — profesor, sea de lo mas agradable y sobre

todo que el proceso ensefianza — aprendizaje se dé en forma natural.
Tener una definiciébn clara vy unificada de los conceptos de lectura y

escritura, representa el primer paso para el didlogo entre los alumnos y los

docentes.
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