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INTRODUCCION

En este trabajo se encuentran estrategias que apoyan el analisis de la
comprension lectora en nifios de 6 a 8 afios, y serd a través del “cuento” se
despierte en el nifio la imaginacion, la creatividad y sobre todo el analisis de
textos, se inicio con la elaboracion del diagnéstico de la comunidad, analizando la
problematica socio cultural y educativa. Se observo que la comunidad es de bajos
recursos econdémicos, esto conlleva a que el nifio disfrute tan facilmente un libro
en casa, la escuela sera la encargada de facilitar estas herramientas que le sirvan
al alumno en el proceso de aprendizaje, logrando asi el éxito de este proyecto. Se
hace un analisis de los resultados realizados por la OCDE (Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econémico), donde se observo que México obtuvo
una baja calificacion, aqui se dejan ver dos factores:

1. La desigualdad social.

2. El bajo presupuesto asignado a la Educacién Publica.

Estos dos factores repercuten en las familias y las escuelas, los maestros
carecemos de herramientas indispensables para apoyar a los alumnos 100% en la
educaciéon. La tecnologia (laboratorio, sala de cdmputo y biblioteca) que es
fundamental para la formacion del nifio, las instituciones no cuentan con ello esto
permite que el alumno se convierta en un ser pasivo, el maestro es y sera el
principal promotor para salir del rezago educativo por el que atraviesa nuestro
pais; se hace un andlisis sobre los antecedentes de la educacién y principalmente
de la comprension lectora que es la parte medular de este proyecto.

Desde los afios 60’s se hicieron estudios como el nifio adquiere su proceso de
lectura que la comprension tendria que darse de manera automatica, pero los
resultados fueron falsos, el nifio continuaba sin comprender el texto debido a que
no utilizaba sus habilidades de inferencia le permite llegar al analisis critico del

texto.



En los 80’s el maestro se vale de la experiencia del alumno para introducirlo a la
lectura, pero desafortunadamente los textos se ven gatillados cuando el lector
decodifica las palabras, frases y parrafos.

También estan las teorias pedagdgicas que sustentan la comprension lectora a
través del proceso de desarrollo del nifio, que permite reformular estrategias que
estén acorde a las necesidades y niveles de aprendizaje de los alumnos, sabemos
cada niflo es diferente, desarrolla su inteligencia de acuerdo a su nivel de
maduracion permitiendo que observe el mundo de manera diferente, segun Piaget
el nifo asimila, acomoda y adquiere un nuevo aprendizaje convirtiéndose en un
nifio critico, analitico y reflexivo.

Vigotsky sin embargo dice que el nifio llega a la escuela con cierto aprendizaje, los
maestros deben aprovechar para que el alumno adquiera su aprendizaje, las
teorias pedagodgicas y las zonas de desarrollo proximo permitan elaborar
estrategias que estén a nivel de los alumnos para llegar al andlisis y comprension
de textos.

Paralelamente las teorias de Piaget y Vigotsky permiten llevar una pedagogia
constructivita, el maestro se convierte en mediador para que el nifio a través del
“cuento” llegue a la lectura de comprension.

Aqui se ha hablado del diagnéstico, de la justificacion, de los antecedentes y de
las corrientes pedagogicas, pero tenemos claro ¢Qué es leer?, la importancia de
la lectura ¢Qué es lectura?, algo que debemos tener presente en este trabajo es
¢, Qué es la comprension lectora? Y como auxiliar al nifio para que logre el analisis
de texto. Analizar los tipos de texto que sustentan este proyecto, el cuento es la
parte mas importante en este proyecto, servira para que el nifio llegue al analisis
de textos mediante diversas estrategias, el cuento tiene esa magia que a los nifios
les gusta y fascina, y por mucho tiempo han sido narrados por los abuelos o
padres para dormir a sus hijos, no siendo este un instrumento didactico que sirva a
la educaciéon como fomento a la lectura, pero en este proyecto es la parte mas
importante pues servira para motivar al alumno y llegar a la comprension y analisis

de texto.



Margarita Gomez Palacios ha elaborado una serie de actividades para que el
maestro tenga herramientas suficientes y pueda desarrollar la labor educativa sin
perder de vista los conceptos basicos en la aplicaciéon de la lectura. Por otra parte
los tipos de textos que mas les gusta oir y leer a los nifios de esta edad, son
precisamente los cuentos los cuales pueden llegar a ser estrategias a utilizar para
mejorar la lectura como: la anticipacion, la prediccion, la inferencia, el muestreo y
la confirmacion, hasta llegar a la interrogacion de textos de Jolibert Josette para
ver si realmente el nifio esta analizando y comprendiendo lo leido. Se analizan los
meétodos de alfabetizacion que se han empleado a través de la historia de la
educacion en México, los fundamentos que llevaron a la eleccién de este proyecto
de innovacion, la evaluacion y las estrategias que fueron aplicadas a los grupos
de 1° “A”y 2° “A”, los resultados que arrojaron este proyecto. Hay un apartado de
anexos sobre gimnasia cerebral donde podemos revisar la relacion que tiene el 0jo
y cerebro para lograr una lectura mas eficaz.

Las estrategias se dividen en cuatro etapas: la primera “lectura por el maestro
donde el nifio a través de imagenes pueda reproducir el texto” la segunda “lectura
por el maestro interrogando al nifio sobre el contenido” la tercera “formar talleres
de lectura” y la cuarta “involucrar al padre de familia a leer con el grupo e

intercambiar opiniones*.



|. PROBLEMATIZACION

I.1. Anadlisis de la propia practica docente

Desde 1983 cuando egrese de la normal basica para incorporarme al servicio
educativo con entusiasmo e interés de servir al magisterio para mejorar dia a dia
la educacion de México.

Cuando inicie la practica docente, mi mayor preocupacion era el indice de
analfabetas que el pais tenia, asi que comencé a trabajar en esa época con
meétodo global de andlisis estructural, empezaban a conocerse mas a fondo las
corrientes pedagogicas, que estaban de auge en la educacion, la psicologia de
Piaget, Skinner y otros psicélogos que hablaban del educando respecto a su
desarrollo y conductas asi como la forma de adquirir y asimilar el aprendizaje.

Al paso de los afos, observaba y analizaba mi propia practica docente, que podia
hacer para mejorar las actividades aplicadas a los alumnos, platicaba con
profesores que tenian varios afos de servicio y poder, combinar el conocimiento
(teoria) la practica y mejorar la educacion.

En 1988 llegue a la Escuela Primaria “Manuel e. Alvarez”, turno matutino donde
observe que la mayor parte de la poblacién educativa venia de diversos estados
de la republica como Guerrero, Oaxaca, Veracruz, Puebla y otros, pero lo mas
importante de esto fue el idioma, algunos de estos nifios no hablaban espariol sino
la lengua de cuna el nahuatl, zapoteco o mixteco, lenguas para mi dificiles de
comprender, asi que la comunicacién con los nifios era poca y la necesaria para el
aprendizaje, empecé a utilizar en esta escuela primaria el método onomatopéyico
Gregorio Torres Quintero donde el nifio aprende a través de los sonido donde
iniciaba con la letra — silaba — palabra y frase hasta llegar al texto.

En esta época, me interesaba que el nifio leyera y fuera adquiriendo su
conocimiento poco a poco, nunca tome consciencia de que el nifio tenia que
comprender lo leido, de analizar los textos y tener un aprendizaje para

enfrentarse a la sociedad.



Al paso del tiempo pude observar los resultados en las evaluaciones, no eran las
esperadas, analizando el porque dije, si el nifio lee, trabaja, cumple con tareas
gue esta pasando aqui, juntos resolviamos los trabajos, en el libro, en el cuaderno.
Deje que él solo resolviera ciertos problemas ,empecé a preguntar, a indagar al
nifio, que vamos hacer aqui, unos decian una cosa otros otra y asi cada uno
comentaba lo que creia que se iba hacer pero asi ambiguamente, ahi fue cuando
pude observar que ellos sabian leer pero les falta comprender lo que estaban
leyendo esperaban que yo les resolviera los trabajos, estaban mecanizados ahi
empecé a elaborar nuevas estrategias a transformar mi practica docente, inicie la
investigacién, a documentarme para poder apoyar al nifio y que él se llevara un

aprendizaje que le sirva en su vida estudiantil y social.

I.2. La transformacion de la propia practica docente.

Cuando surge la reforma educativa me apoye del plan y programas, libros del
maestro, en los ficheros, pero aln asi seguia observando que a los alumnos les
faltaban mas trabajos, mas estrategias mas motivacion.

El tiempo transcurria y pude darme cuenta que tenia que buscar apoyo con
diversas instituciones educativas, acudia al Centro de Maestro PRONAP ahi me
facilitaron materiales en video para favorecer el aprendizaje de los alumnos, recibi
orientacion de como apoyar a los alumnos y mejorar la comprension lectora, ahi
conoci algunos materiales de Margarita Gomez Palacios, de Vigotsky y Piaget que
apoyaba al programa de Rincones de lectura, asistia a conferencias que daban en
la Normal Nacional del Maestro por Margarita GOmez P. donde nos orientaba de
como llevar el proceso de la lecto — escritura del nifio.

Asi fue como tome la decision de iniciar los estudios en la UPN e hincar el trabajo
de El cuento como estrategia para favorecer la comprension en nifios de 6 a 8
afios de educacion primaria, quizas se pregunte porque el cuento, si durante
muchos afios los abuelos se los han contado a sus nietos — los padres a sus hijos,
el maestro a sus alumnos, pero se a usado como algo que entretiene al nifio o

como un arrullo del nifio, quizas hemos olvidado que es una herramienta fantastica



para despertar en el nifio el gusto y placer de la lectura, de despertar la
imaginacion creada del nifio, la destreza en el dibujo y el compartir una
experiencia mas con sus papas que ademas le servira para favorecer la
convivencia familiar, ahora también se preguntaran ¢,Por qué con nifios de 6 a 8
afos? De acuerdo a la experiencia educativa cuando un nifio realiza una base
bien cimentada en su educ. Prim. los afos subsecuentes se le facilitara el

aprendizaje.

II. DIAGNOSTICO PEDAGOGICO

II.1. Metodologia empleada para mejorar la practica docente.

En la escuela primaria Manuel e. Alvarez donde se aplicara el proyecto de
innovacion, debido a la problemética que se vive en la institucion educativa
principalmente en el grupo de 2° A, a raiz de los resultados obtenidos en los
altimos anos al finalizar el ciclo escolar, reunidos todos los profesores del plantel
se analizo ¢el por qué los alumnos obtenian esos resultados? Si cada uno nos
preocupamos por que él nifio trabaje en el sal6n, cumpla con tareas ¢, Cual sera el
problema? Sera falta de interés del nifio, motivacién por parte del maestro o
actividades significativas. Al realizar este analisis pudimos darnos cuenta en la
aplicacion del examen muchos de los alumnos leian, trabajaban en el examen
pero no contestaban de acuerdo a las indicaciones, sino los que ellos creian asi se
detecto el problema “de la comprension lectora” el nifio lee y lee bien pero no
comprende lo leido, no reflexiona acerca del texto. Al investigar sobre el método
mas adecuado para que el nifio se introduzca al analisis y reflexion fue el método

analitico este método esta acorde a los libros de texto gratuito.

Métodos de | De narraciones. A partir de narraciones, progresivamente
base analitica llegar a frases, palabras, silabas y letras.
De frases. Progresivo descenso a palabras, silabas y
letras.




De palabras. Progresivo analisis a silaba y letras.

De *palabras | Vinculadas a necesidades.
(generadoras
Global individual. Percepcion visual vinculada a la

percepcion linguistica.
Global grafico.
Dibujo o grafia (iconico) como base

metodologia.

Después de analizar el método analitico que se utilizar4 en las narraciones de
cuentos, para que el nifio llegue a la comprension lectora; realizando lecturas por
el maestro y a través de imagenes puedan reproducir un texto, realizando con
placer, alegria y entusiasmo. Para que el proceso mental del nifio se vaya
desarrollando con creatividad e imaginacion.

Las actividades que se realicen para llegar a la comprension lectora seran por
sesiones, los primeros semanales, otra quincenal y por ultimo mensual, cada una
sera de acuerdo al proceso de desarrollo del nifio, sin olvidar que este proyecto se
culminara hasta el segundo grado cuando el nifio a logrado la consolidacion de la
escritura, ya que sera por medio de ella como nos confirme la comprension

lectora.

II.2. ¢Por qué la comprension lectora es un problema en nifios
mexicanos?

Este proyecto se llevara a cabo con alumnos de 7 y 8 afios del 2° grupo “A” vy,
padres de familia para responder una serie de preguntas con la finalidad de saber
el tipo de libros que tienen y leen en casa, si los usan como consulta o0 como
recreacion literaria para que el nifio pueda ir ampliando su comprension lectora y

conocimiento.




La encuesta fue aplicada en el aula, al realizarse la reunion donde se les informa
el aprovechamiento escolar de sus hijos cada bimestre haciéndose de manera
abierta.

Al momento de estar escribiendo pude observar que algunos de los padres de
familia no saben leer ni escribir, era el mismo nifio quien daba respuesta a las
preguntas.

Las siguientes preguntas eran propiamente para el nifio él tenia que contestar
¢, Qué libros leiste en primer grado?, ¢Qué lecturas recuerdas de tu libro de texto
gratuito?

La encuesta se realizo con el fin de analizar si el nifilo durante el primer grado de
educacién primaria puso en juego la imaginacion, creatividad, destreza y
habilidades cognitivas, ya que es muy importante para el nifio puesto que influye
en su desarrollo y aprendizaje.

Segun Smart y Rusell “a medida que el nifio madura, tiene lugar el aprendizaje por
medio de estimulacién sensorial de personas, cosas Yy actividades del medio
ambiente”®.

El maestro lo sabe que entre mas conviva el nifio con compafieros de su edad,
mantenga una comunicacion directa con ellos les ayudara a crear confianza,
autonomia y reflexion sobre el conocimiento que va adquiriendo a través de la
educcion.

Es muy importante que el maestro de primer grado realice las lecturas con
emocién y entusiasmo para que el nifio sienta y se introduzca en la narracion, solo
asi tendra la inquietud de leer sus libros de imagenes e ir despertando en el la
reflexion de textos y el analisis.

Smart dice durante la “primera infancia se debe trabajar con ambos hemisferios
derecho e izquierdo y sera a través de ejercicios musicales y ritmicos que el nifio
sienta y explore sus movimientos, sus experiencias y las comparta con

compafieros para que las pueda llevar a cabo en un lenguaje oral y escrito™.

! Verna Hildebrand Educacion Infantil México, 1989 p. 222

2 fdem.



En la educacion primaria generalmente se hace todo lo contrario el nifio

permanece sentado trabajando pocas veces escucha mdusica, canta y juega; nos

preocupamos mas por avanzar con el programa y olvidamos otras necesidades

que el nifio tiene y pueden ser (til para su desarrollo cognoscitivo.

En este proyecto de innovacién el objetivo es desarrollar y aplicar la imaginacion,

la creatividad, la destreza y la curiosidad del nifio, invitandolo a que piense y

razone, sonria y disfrute el momento de la lectura.

[1.3 Resultados obtenidos de la encuesta

Los datos obtenidos en la encuesta realizada a los alumnos

fueron los siguientes:

1. ¢Qué libros tienen en casa?

de segundo afno

121

10+

1

LIBROS

@ Ciencias naturales
| Espafiol lecturas
O Libros de cuentos
O Juguemos a leer
| Ninguno

ado?

1

Ciencias naturales 4
Espafiol lecturas 12
Libros de cuentos 6
Juguemos a leer 1
Ninguno 9
2. ¢Qué libros leiste en primer gr
Espafiol lecturas 14
La cenicienta 3
Caperucita roja 2
Libro magico 7
Otros 6

Libros

@ Espafiol lecturas
B La cenicienta

0O Caperucita roja
0O Libro méagico

m Otros

3. ¢Qué lecturas recuerdas de tu

libro de texto gratuito?

12+

107

Paco el chato 8
Tres cabritos 2
Los 3 cochinitos 5
Los 7 enanos 4
El ogro tragon 2
Ninguno 11

Libros

@ Paco el chato

| Tres cabritos

O Los 3 cochinitos
O Los 7 enanos

| El ogro tragén
@ Ninguno




Los resultados en la encuesta se puede ver que son pocas las lecturas que el nifio
recuerda durante el primer grado, les falta tener mas contacto con los libros para
disfrutar y fomentar el andlisis de texto.

La encuesta esta encaminada a involucrar al padre de familia en las tareas
escolares, rescatar la convivencia entre padre e hijo resaltando el valor del amor

tolerancia y paciencia para que el nifio pueda realizar los trabajos.

1.4 Conclusion del diagnéstico pedagdgico

El diagndstico pedagodgico es fundamental en el proyecto de innovacion, ahi nos
daremos cuenta antes que el problema que aqueja a los profesores, cuales seran
las herramientas necesarias para superar cualquier tipo de problema pedagdgico
que presente la escuela.

Al realizar la primera encuesta, los datos obtenidos no fueron satisfactorios, cinco
de los treinta y dos alumnos son repetidores de segundo grado, a ellos se les
dificulto elaborar las respuestas, el proceso de la lecto-escritura no la han
consolidado, les falta comprender lo que llamamos silabas compuestas, ahora
tendremos que trabajar conjuntamente el programa de segundo y concluir el de
primero.

En el mes de Septiembre la supervision escolar realiza cada inicio de afio un
examen con la finalidad de verificar como estan los nifios en su proceso de
comprension lectora arrojando unos resultados pésimos. Esto me permite hacer
una investigacion mas a fondo para saber cuales seran las herramientas mas
urgentes para este proceso. Primero sera motivar al nifio y superar la lectura en
los textos.

Los maestros sabemos que a los nifios les gusta leer cuentos, en este proyecto la

estrategia principal sera el uso del cuento para llegar al andlisis de textos.



lIl. PROBLEMATICA EDUCATIVA

[11.1 Antecedentes del entorno escolar

El siguiente diagnéstico es de la Esc. Primaria. “Manuel E. Alvarez” CT.
15DPRO0O755V Turno matutino ubicada en Av. Naucalpan no.1 Colonia el Molinito,
Naucalpan de Juarez Edo. de Méx., pertenece a los Servicios Educativos
Integrados al Estado de México a Subdireccion de Educacion primaria en
Naucalpan, al Sector Ill Educativo y a la Zona Escolar no. 22.

El terreno esta situado en los margenes del rio hondo el cual es de aguas negras
ahi desembocan los drenajes de las casas de los habitantes, fabricas, campo

militar y las aguas del rastro municipal; el rio presenta dos problemas:

a) El rio es un foco de infeccion para los habitantes de la colonia y la propia
escuela no solo por los desechos quimicos y fecales, sino por los

habitantes que lo toman como basurero.

b) En la temporada de lluvias es un peligro latente ya que en el desembocan
la presa del sordo al juntarse crece el rio y puede llegar a desbordarse

(arrastrando con muchas viviendas incluyendo al centro de trabajo).

La flora es escasa se carece de zonas verdes, la Unica area verde es una zona

arbolada del campo militar, ahi los nifios pueden utilizarla como parque recreativo.

La Escuela primaria “Doroteo Arango Arambula” y “Manuel E. Alvarez” comparten
el mismo patio. Actualmente la institucion educativa cuenta con la siguiente
plantilla: un director, doce maestros que atienden nifios en edad escolar de 6 a 14

afos de 1° a 6° de primaria y una persona de apoyo y asistencia a la educacion.



La institucion escolar esta equipada de mobiliario adecuado a las necesidades de
los alumnos, los grupos de primero, segundo y tercero trabajan en mesas
trapezoidales con sillas individuales para realizar trabajos en equipo e
individualmente, los grupos de cuarto, quinto y sexto grado el mobiliario es de
sillas universitarias para que el alumno pueda trabajar en mesas redondas, trabajo

en equipo o individual.

Los libros de texto gratuito llegan a la institucion oportunamente, cubriendo la

demanda de la poblacién escolar.

Los profesores cuentan con los planes y programas de estudios vigentes, libros
para el maestro, fichero, avance programatico donde se registran los propdsitos y

contenidos a lograr durante una semana.

En la institucion se atienden a los nifios regulares, con problemas de aprendizaje,
con problemas de conducta y capacidades diferentes.

El personal docente a través del diagndstico analiza las necesidades del grupo y
observa los estilos de aprendizaje de cada uno de los alumnos, en ese momento
de la observacion y del trabajo diario se pueden detectar alumnos que presentan
problemas de aprendizaje y problemas de conducta, cuando se detectan nifios
con alguan problema, se platica con ellos sobre su nucleo familiar, con quien viven
y cuales son sus actividades diarias, posteriormente se cita a los padres para
hacerles una entrevista para de esta manera valorar al alumno, hay ocasiones
donde el problema no son lesiones neurologicas, sino problemas intra familiares y
esto les ocasiona un trauma que impide el aprendizaje. El alumno es canalizado
una vez hecha la entrevista al servicio de USAER, DIF, 6 SSA para recibir ayuda
psicoldgica.

No todos los padres de familia acuden al apoyo que estas instancias les brindan,

en algunos casos por ignorancia, por falta de tiempo o simplemente se niegan a



reconocer que su hijo y ellos necesitan ayuda de especialistas para tener una

calidad de vida mejor.

Los problemas de conducta son mas visibles y por lo general los padres de familia,
ya lo han detectado y han hasta buscado la atencion requerida para el

mejoramiento del aprendizaje de sus hijos.

La preocupacion mas grande del personal docente es la situacion familiar que
viven los alumnos la cual repercute directamente en el aprendizaje de ellos, es por
eso que la escuela solicita conferencias a instituciones reconocidas (DIF; Centros
de Integracion Juvenil, etc.) para concientizar al padre de familia sobre la

importancia que tiene la educacion de sus hijos.

[11.2 Contexto escolar

La mayoria de las viviendas en que los alumnos viven se encuentran ubicadas en
la periferia de la escuela y son de tabicon en obra negra pocas son las que estan
bien terminadas, que cuentan con todos los servicios, la mayoria de estas son
vecindades donde tienen un cuarto que les sirve de recamara, sala, comedor y
cocina, ya que el servicio de sanitario y bafio son utilizado por todos los habitantes

de la misma, hay un mercado bien establecido aunque, prolifera el ambulan taje.

La colonia cuenta con varios centros educativos como: Jardin de nifios oficiales y
particulares, escuelas primarias y una tele secundaria que su capacidad es
minima de acuerdo a la matricula de las escuelas primarias, los nifios tienen que

transportarse para continuar estudiando la secundaria.

Con respecto a las areas culturales se cuenta con el museo Tlatilco, el cual poca

gente lo visita, no existen lugares de recreacion tales como pargues o deportivos.



a. Medio social.

El medio social de la comunidad es bajo ahi encontramos todo tipo de drogas
como: alcohol, marihuana, cocaina, etc. la consumen en su casa o en las avenidas
como si fuera un deporte, los nifios de la comunidad saben y estan enterados a
temprana edad sobre las drogas lo ven como algo natural en sus casas y en la
calle. En esta comunidad las religiones que se profesan son: catdlica, cristiana,

testigos de Jehova principalmente la religion que predomina es la catélica.

b. Historia

La inauguracion de la escuela se realiz6 en 1962; los grupos tenian una
capacidad de 50 a 60 alumnos cada uno, los cuales al paso del tiempo fueron
insuficientes y tuvieron que construir aulas prefabricadas debido a la demanda de
la poblacion en edad escolar, llegando a tener una capacidad de 24 grupos.

La escuela contaba con dieciséis grupos, un nivel de dos plantas una direccion y

sanitarios.

En los afios 80°'s el sindicato con la finalidad de crear plazas de director y facilitar
el trabajo administrativo, se llevo a cabo la rezonificacion, dividido el plantel en dos

escuelas, en una de ellas se realizo el diagnéstico.

Es una comunidad rica en diversidad cultural, ya que cada habitante trae consigo
su educacion, costumbres, religion y conducta, son herencias que traen de su
lugar de origen, pero al llegar a la comunidad poco a poco va adoptando los
diferentes tipos de vida, a convivir y compartir costumbres de la localidad. La
colonia festeja cada una de sus tradiciones por ejemplo el dia de San Pedro y San
Pablo, patron de la colonia, hay juegos mecanicos, antojitos mexicanos y lo que no

pueden faltar juegos pirotécnicos, pan de fiesta, etc. el jueves de Corpus (Dia de



las mulas), 15 de septiembre, dia de muertos, 12 de diciembre, Navidad y afio

nuevo.

c. Sanidad Y Servicios Sociales

Los habitantes de la colonia cuentan con un centro de salud que da atencion a
consulta externa, servicio de laboratorio, dentista, ginecologia, psicologia y
actividades de problemas de aprendizaje, a este lugar acude la mayor parte de la
poblacién pues la mayoria carece de servicio médico como Instituto de seguro
social (IMSS) o Instituto de seguridad social para los trabajadores del Estado
(ISSSTE) por tal motivo tienen que acudir a estas instituciones que brindan el
servicio a la comunidad a precios muy bajos. . Hay un centro de odontologia de
atencion al publico pertenece a la UNAM. Un centro de control canino donde los
habitantes acuden para vacunar a sus mascotas, que poco a poco van siendo mas

responsables sobre el tener un animal en casa.

d. Medios de comunicacion.

El medio de transporte es accesible estamos a 10 minutos del metro cuatro

caminos, algunos de los transportes son: microbuses, combis, camiones y taxis.



[11.3 Ubicacion de la escuela
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ESCUELA PRIMARIA MANUEL E. ALVAREZ




[11.4 Datos estadisticos

La escuela primaria Manuel E. Alvarez cuenta con una poblacion:

Grado y Grupo No. de Alumnos
1°A 24
1°B 27
2°A 32
2°B 31
3°A 34
3°B 35
4°A 20
4°B 22
5°A 30
5°B 30
6°A 22
6°B 20

I11.4.1 Caracteristicas del alumno

Se atiende a nifios de 6 a 8 afios encontrando un grupo heterogéneo de
aprendizaje, se motivan haciendo hincapié del beneficio que tiene el estudio,
reafirmar los valores de respeto, honestidad y obligaciones que tienen como
individuos; pocos son los padres de familia que pueden ocuparse de la educacion
de sus hijos, desafortunadamente los alumnos que mas necesitan el apoyo de la
familia son quienes menos lo tienen, ya sea que el padre y la madre trabaja o son
hijos de madres solteras que tienen que realizar actividades para percibir un
sueldo bajo, del cuan tienen que pagar renta, energia eléctrica, agua educacion y

alimentacion etc..

En ocasiones los propios alumnos a temprana edad tienen la necesidad de

realizar un trabajo ya sea de cargar bolsas en el mercado o alquilarse para



desempeiiar actividades y percibir un sueldo apoyando economicamente a su

familia.

Algunos de los padres creen que su responsabilidad solo esta con inscribir a sus
hijos y recoger boleta a fin de afo, sin presentarse durante el ciclo escolar para
ver como va la educacion de sus hijos. Creen que no vale la pena invertir en la
educacién de los mismos ya sea comprandoles Uutiles, materiales o libros de
consulta, por lo que los nifilos en su mayoria carecen de un libro en casa, su

situacion economica y cultural no se los permite.

[11.4.2 Perfil académico del personal docente

El personal docente que atiende a los alumnos de la escuela primaria once de los
doce profesores tienen una formacién pedagogica y didactica ya que cuentan con
estudios de normal basica de tres o cuatro afios, un profesor con estudios de
licenciatura en educacion (sin titulo). La escuela realiza una actividad durante la
semana para que el alumno disfrute la lectura donde se pone una musica de
relajacion permitiéndole ocupar el espacio que mas le agrade para disfrutar y
compartir la lectura con sus comparfieros y maestros, regresando al salén se invita

al alumno a compartir lo que comprendié de la lectura.

[1.5 Técnicas e instrumentos para el proyecto de innovacion

Dentro de la lectura podemos analizar dos tipos fundamentales de texto: narrativos
y expositivos. Los textos narrativos cuentan una historia y son los materiales del
tipo literario donde podemos encontrar fabulas, leyendas, poesia, cuentos, etc.

Los textos expositivos brindan informacion y son materiales de tipo cientifico y
estudios relacionados con las ciencias sociales. Los textos narrativos y expositivos
se organizan de manera distinta, y cada tipo posee su propio léxico y conceptos
tiles. Los lectores han de poner en juego procesos de comprension diferentes
cuando leen los distintos tipos de texto.



De acuerdo al tipo de poblacion escolar se trabajara en este proyecto los textos
narrativos que ayudaran a despertar el interés del alumno y principalmente la
lectura, que mas tarde lo llevard a la comprension de textos. Para esto

analizaremos a grandes rasgos lo que son:

a) LAFABULA
La fabula puede presentarse de diferentes maneras: como una narracion en prosa
0 en verso. Lo que verdaderamente distingue a la fabula es que trata de dar una
leccion moral®.
En el primer texto vemos una clara intencion de dejar una moraleja a través de
una situacién sencilla, creada por animales personificados, es decir, que hablan y

Se comportan como seres humanos.

b) LA LEYENDA
Las leyendas son narraciones que recogen los sucesos maravillosos
extraordinarios con los cuales se tratan de explicar los fenOmenos naturales,
principalmente. Son creadas por un pueblo y transmitidas oralmente hasta que

alguien las recopila y escribe?.

c) LA POESIA
La poesia infantil constituye el género literario a través del cual el nifio se
encuentra, desde su mas tierna infancia, con la palabra ritmica y musical.
La poesia infantil debe ser oida que leida. Dado su caracter ritmico, no es
necesario explicarla, sino sentirla. Por ello, es conveniente buscar el espacio y el
momento apropiados para disfrutarla como el juego del lenguaje.
“La poesia infantil es muy variada: canciones de cuna, rimas, trabalenguas,

adivinanzas, poemas narrativos, poemas chistosos”>.

! Gonzélez Gémez Ana. Hacia una nueva pedagogia de la lectura. Ed. Talleres Gréaficos D’ Aversa e hijos SA.
Buenos Aires, 1997, p. 37-38

% [dem.

% Gonzélez Gémez Ana Op. Cit., p. 38



Dentro de este proyecto resaltara el cuento el cual servirh como instrumento de

analisis de la lectura en nifios de 6 a 8 afios.

d) EL CUENTO

Los cuentos son escritos para recrear al nifio y arrullar, son historias que se usan
en un tiempo y espacio determinado y personajes que pueden ser fantasticos o
reales.

Actualmente, hay una gran variedad de cuentos para nifios, escritos por autores
de distintas nacionalidades. Hay cuentos largos y cortos, sobre temas vy
situaciones muy diversas, para distintas etapas de la infancia y para diversos
intereses.

Los cuentos buscan, ante todo, divertir a los nifios. Su objetivo no es didactico ni

deben dejar moraleja sino todo lo contrario.

“Es leyendo que uno se transforma en lector y no aprendiendo para poder leer

"1 Cuando un nifio se enfrenta a una situacion de vida real, donde él

después
necesita leer un texto, es decir construir su sentido, el nifio pone en juego sus
competencias anteriores y debe laborar nuevas estrategias para llegar al final

de su tarea.

“Jolibert Josette dice que no se ensefia a leer a un nifo, es él quien se ensefia

a leer con nuestra ayuda’

(con la ayuda de sus padres y diversas
herramientas de la escuela, con sus comparieros y todos los lectores con que
se encuentra).

Cada nifio sigue sus propios caminos, sus etapas, sus obstaculos que deben
superar sus altos cualitativos, etc. El nifio es ayudado por la confrontaciéon con
las proposiciones de sus propios comparfieros de trabajo, pero es €l quien

despliega lo esencial de la actividad de su aprendizaje. Ensefiar ya no es

LJolibert, Josette. Formar nifios lectores de textos de 5 a 8 afios de edad. Ed. Universitario. Chile, 1993, p. 25

2 |dem.



inculcar o predigerir sino ayudar a alguien en sus propias estrategias de

aprendizaje.

El papel del profesor hoy en dia se ha convertido en guia, orientador, facilitador
y conductor del aprendizaje por ello ofrece al nifio las siguientes actividades.
- Ofrecer a los nifios situaciones de lectura efectiva y muy diversificada.
- Ayudar a los nifios “interrogar el lenguaje escrito”.
- Ayudar a los nifios a utilizar las herramientas progresivamente elaboradas
por el grupo.
- Ayudar a los nifios a elaborar sus propias estrategias de lectura.
- Propicia en el niflo su propio aprendizaje.

Todos algun dia hemos tenido que disfrutar la magia de los cuentos, pero no la
hemos utilizado como una herramienta educativa, no sabemos como proceder
para renovar el momento de sentir y disfrutar la magia que los cuentos transmiten.
¢, COomo vivir de nuevo ese contacto maravilloso?

Nos faltan las claves que nos abran las puertas de la magia de la existencia.

Este proyecto nos proporcionara esas claves. Unas claves poderosas que nos
ayudaran a ver nuestra vida bajo angulos diferentes. Las claves las iremos
tomando directamente de la fuente: en los cuentos maravillosos, esos mismos
cuentos que han acunado nuestra infancia, la de nuestros padres, abuelos y
bisabuelos.

La practica del cuento conduce a una exploracion de uno mismo, enriquece y
busca nueva energia, capaz de operar el cambio necesario para adecuar nuestra
vida ha nuestros deseos mas profundos y de la compresion lectora.

“Esos cuentos no se han hecho para dormir a los nifios, sino para despertar a los

hombres a la conciencia de si mismo™?.

! Edouard, Jean-Pascal. Vivir lamagia de los cuentos. Ed. EDAF. Madrid, 2001. p. 15



Segun Gonzalez Gomez Ana dice que para despertar en el nifio la lectura es
necesario iniciar con cuentos de su interés y poco a poco ir introduciéndolo a lo
gue es la narrativa infantil para que ellos expresen sus sentimientos y disfruten

dentro del cuento la expresion literaria.

Compartiendo esta opinién, se que lograremos que los nifios se conviertan en
lectores y a través del cuento es como despertamos la imaginacion del nifio
llevandolo a un mundo maravilloso de: bosques, palacios, hadas, princesas y
principes a la malvada bruja o al lobo feroz, despertando la curiosidad y el interés
por interpretar los escritos.

“Catherine Landreth propone cinco tipos de operaciones intelectuales donde se

estimula el aprendizaje de manera significativa™

, estar dispuesto maestro y padre
de familia para organizar el conocimiento del nifio a través de observar y escuchar.
Es necesario que este trabajo se desarrolle en la escuela y en casa.
a) Percibir reconocer un problema.
b) Retener lo que han reconocido y recordarlo.
c) Usar la informacion percibida y retenida para encontrar la respuesta
correcta.
d) Partir de informaciones que ya poseen y buscar algo nuevo, un tipo de
respuesta diferente.
e) Evaluar criticamente la solucién a la que han llegado, quizéa sintiendo cierta

deficiencia en la solucion del problema y tratando de corregirla.

1.6 ESTRATEGIAS DE LA LECTURA

Margarita GoOmez Palacios hace mencion sobre las primeras diferencias entre
lectura y comprension lectora que fueron establecidas por los educadores en los

afos veinte, cuando distinguieron entre pronunciar y comprender.

! Verna Hildebrand Educacion Infantil México, 1989 p. 225-230.



En el libro para el maestro de ler grado de espafiol encontramos las estrategias

que conduciran al nifio a la comprension lectora.

Muestreo’: en el muestreo el lector toma del texto palabras, imagenes o

ideas que funcionan como indices para predecir el contenido.

Prediccién?: es el conocimiento que el lector tiene sobre el mundo le
permite predecir el final de una historia, la légica de una explicacion, la

continuacion de un trabajo.

Anticipacién®: aunque al lector no se lo proponga mientras lea va haciendo
anticipaciones, que pueden ser léxico — semantica, es decir que
predetermina, alguna palabra, un significado relacionado con el tema; o
sintacticas, en las que sabe que continuara cierta palabra o una categoria
sintactica. Las anticipaciones seran las mas pertinentes mientras mas
informacion tenga el lector sobre los conceptos relativos a los temas al

vocabulario y a la estructura del lenguaje del texto que se lee.

Confirmacién o auto correccién®: las predicciones y anticipaciones que hace
un lector, generalmente son acertadas y coinciden con lo que realmente
aparece en el texto. Es decir, el lector confirma al leer. Sin embargo hay
ocasiones en que las predicciones 0 anticipaciones son incorrectas.

Entonces el lector tiende a rectificar.

! Gémez Palacio Margarita. Espafiol.Sugerencias para su ensefianza. Mexico, 1995. p.49
2 Gomez Palacio Margarita. Op. Cit p. 48

3 Idem.

* Gémez Palacio Margarita. Op. Cit p. 49



e Inferencia': es la posibilidad de derivar o deducir informacién que no
aparece explicitamente en el texto; consiste también en unir o relacionar
ideas expresadas en los parrafos y evaluar lo leido. Otras formas de
inferencia cumplen las funciones de dar sentido adecuado a las palabras y
frases ambiguas, que tienen mas de un significado y de contar con un

marco amplio de la interpretacion.

e Monitoreo?: también llamada meta comprensién. Consiste en evaluar la
propia comprensiéon que se va alcanzando durante la lectura, lo que
conduce a detenerse y volver a leer o a continuar encontrando estas

relaciones de ideas necesarias para la creacion de significados.

Estas estrategias ayudaran al maestro a ir introduciendo al nifio poco a poco a la
comprension lectora ya que como dijimos en un principio, es en los primeros afios
de vida donde debemos despertar en el nifio el gusto y la comprension de la

lectura.

Unido a estas estrategias se encontrard otro proceso de construccion del
significado en el que Goodman menciona cuatro ciclos: Optico, perceptual,
gramatical o sintactico y significado.

Estos ciclos corresponden a la actividad que despliega el lector en los actos de
lectura que realiza: “en el ciclo ocular, los movimientos de los ojos les permiten
localizar la informacién grafica mas (til ubicada en una pequefia parte del texto”;
en el ciclo perceptual el lector guia su trabajo de acuerdo con sus expectativas. En
la medida en que ve es coherente con sus predicciones linguisticas, y con la
contribucion de que estas hacen en la obtencion del significado de textos, se hace
mas eficiente el procesamiento de la informacién el ciclo sintactico el lector utiliza

las estrategias de prediccién e inferencia. Mediante ellas usa los elementos claves

! Gémez Palacio Margarita. Op. Cit. P. 49
% |dem.
% Gomez Palacio Margarita. La lecturaen laescuela. Mexico, 1995 p. 20



de las estructuras sintacticas que conforman las diferentes proposiciones del texto,
para procesar la informacion en él contenido.

El ciclo seméntico, es el mas importante de toda la lectura. En él se articulan los
tres ciclos anteriores y en la medida en que se construyen el significado, el
procesamiento de la informacidon y su incorporacion a los esquemas de
conocimiento del lector permiten que el sentido en que va obteniendo, vaya
reconstruyendo el significado. El lector esta siempre centrado en obtener sentido
del texto. Cada ciclo es tentativo y puede no ser complementado si el lector va
directamente hacia el significado. Se necesitan pocos ciclos para completar una
lectura realmente eficiente y eficaz. Para esto nos vamos apoyar en el texto de

Gimnasia Cerebral que corresponde Ojo-Cerebro. Ver anexo 1.



1.7 CAomo interpretar texto

Su concepto de Josette Jolibert toda lectura es una interrogacion de textos, es
decir, una elaboracion activa de significado que hace un lector a partir de
diferentes claves en funcién de lo que busca en un texto para responder a uno de

Sus proyectos.

Es decir, cuando se habla de interrogacion de textos estaremos hablando de nifios
gue interrogan un texto para obtener su significado que aprenden a comprenderlo
con la ayuda del educador.

Aprender a leer /escribir es aprender a leer, comprender textos y producir textos.
Se entendera por texto todo aquel escrito formal e informal donde el nifio pueda
leer, que responda a una situacion efectiva. Que le sirva como herramienta para
comunicarse, para expresarse, informar, contar, describir, explicar, argumentar,

poner en practica la funcién poética del lenguaje.

Puede tratarse de una historia, un articulo, una ficha, una carta, una lista, un

poema, un anuncio publicitario, un cuento etc.

En clase, se aprende, a “interrogar” gran variedad de textos que ayudaran a

mejorar cada dia la comprension de textos.

La funcién de la escuela no basta con hacer leer a los nifios, sino que los nifios
comprendan y analicen los textos, esto ayudara a producir escritos, el papel de la
escuela es conducir, guiar a los alumnos a interpretar los diversos tipos narrativos
experimentar y encontrar las claves, estrategias de tal manera que cada nifio sea

capaz de analizar solo su tarea de lectura.

De ahi que Jolibert considera necesario varias sesiones para llegar a la

interrogacion de textos.



Hacer que el nifio sea capaz de construir y descifrar sus propios textos durante el

dia dotdndolo de las herramientas necesarias y apropiadas al ciclo.

Estas mismas sesiones solo tienen sentido y posibilidad de ser constructivas si
proceden de actividades de lectura ligadas a las exigencias de un proyecto

(individual o colectivo).

Las actividades de lectura son las que permiten al educador y a los nifios detectar
e identificar las necesidades de aprendizaje. A partir de esta deteccion y sobre
materiales adaptados al objetivo que se persigue, el educador organiza
actividades que aspiran a que los niflos aprendan a leer.

En definitiva, se puede decir que tanto para el educador como para los nifios el
objetivo de la sesion modulada llamada “como interpretar textos” es ayudar a los
pequefios lectores a construirse competencias de lectura, cada vez mas finas,

mas complejas, utilizando y explicitando:

Las expectativas nacidas del proyecto y del tipo de texto identificado (¢,Por qué
encuentro este texto? Y ¢Qué busco en él?).

Las estrategias de aproximacion al texto (¢Como hago para comprender este
texto? Es decir, ¢ para construir su significado?).

Los medios de verificacion que el maestro dispone para formar un buen lector.



IV. JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

IV.1Factores que intervienen en el desarrollo de la educacion

Una vez analizado el contexto escolar, y sus caracteristicas geograficas,
econémicas, politicas y culturales de la Esc. Prim. “Manuel E. Alvarez”, CT.
15DPRO755V, Turno: Matutino. Donde se trabajara con el grupo de 1° “A”
aplicando las estrategias del proyecto de innovacién “El cuento: como
estrategia para la comprension lectora en nifios de 6 a 8 afios” , este
problema de comprension lectora, tiene varios afios de investigacion, muchos son
los autores que han dedicado gran parte de su vida queriendo encontrar la
solucién a la comprension de la lectura, pero hasta ahora los resultados no han
sido satisfactorios, aun continuamos con este grave problema que aqueja a la
sociedad y en particular los resultados de la escuela Primaria, no solo son los
datos estadisticos que los medios de comunicacion dan, es el problema que como
maestra de grupo vivo dia a dia y afio tras afio en el salon de clases, donde un
nifio se cierra cuando tiene que leer y comprender lo leido no es capaz de razonar
y resolver una serie de preguntas. ¢ Saben por qué? por el simple hecho de leer,
es algo que la mayoria de los nifios mexicanos no les gusta hacer, hace falta que
nuestros alumnos sientan correr por la sangre ese gusto y placer por la lectura. En
el estado de Meéxico se llevo a cabo durante un afio los trabajos de la
“Comprension Lectora” considero que un afio fue muy poco el tiempo dedicado a
la comprension lectora sabemos que es un proceso lento precisamente por eso se
esta llevando a cabo este proyecto para mejorar en los educandos la comprensiéon

de la lectura y el andlisis de textos.

En la escuela primaria se realizé una encuesta a los padres de familia del grupo
de 2° “A” para saber ¢Cual es el apoyo que ellos les brindan a sus hijos?,
¢, Cuales son los materiales que tienen en casa para fomentar la lectura? y ¢Como

es ese apoyo? Para poder saber se realizaron las siguientes preguntas:



¢, Cudles son los libros que mas les gusta leer?

a) Libros lecturas SEP. 46%
b) Libros de cuentos 36% O LibroslecturasSEP.
. @ Librosd

c) Libros para colorear 6.6% 46% o rocenenes
paracolorear

d) Libros de animales 3.3% B Librosdeanimales

B Juguemosaleer
e) Juguemos a leer 6.6%

¢, Qué libros tienen en casa?

a) Cuentos 30%
b) Geografia 4% i = ZUE““’SF
c) Ciencias naturales 7% ; (:)jr::l;z naturales
d) Enciclopedia 7% fﬁ‘j;i'jfj‘ﬁem
e) Libros de texto 33% o B Otos
f) Otros 17%

¢,Cuanto tiempo le dedican a la lectura?
a) 15 min. Al dia 40% 30%
b) 30 min. Al dia 13% SO iedineve
c) 1 hora al dia 17% i 1N22;aamla
d) Nada 30% 17% .

Comparten la lectura con sus hijos ¢ Cuando y cémo?
a) 2 veces a la semana 20%
b) 3 veces a la semana 4%
c) Todos los dias 27% =0 @ 2veces aja semana

27% B 3veces alasemana

d) Nada 47% O Todos los dias

4%




Como podemos observar en las graficas hay padres de familia que se preocupan
porque sus hijos tengan libros en casa para leer, pero, aun falta concientizar del
apoyo que tienen que realizar con sus hijos y de esta manera obtener mejores
resultados en la escuela, y por ende en su vida estudiantil.

Y asi trabajar de manera triangular

Maestro Alumno

Padre de familia

Asi los resultados obtenidos en PISA 2000 seran mejores, pues tendremos una

mejor lectura de comprension.
Otro punto a discutir entre los especialistas y las autoridades educativas es el

presupuesto que se le destina a México para la educacion comparado a otros
paises de Latinoamérica.

A continuacion se presenta el Presupuesto Autorizado de la Secretaria de
Educacién Publica para el Ejercicio Fiscal 2003, el cual abarca 3 ramos y sus
respectivos desgloses:

¢ Ramo 11 “Educacion Publica”
= Por Subsector

= Por Capitulo

« Ramo 25 “Previsiones y Aportaciones para los Sistemas de Educacion
Basica, Normal, Tecnoldgicay de Adultos

= A nivel Partida

= Por Proyecto



« Ramo 33 “Aportaciones Federales para Entidades Federativas y

Municipios

Fondo de Aportaciones para la Educacion Basica

Fondo de Aportaciones para la Educacion Tecnolégica y de
Adultos

e CONALEP
e INEA
Fondo de Aportaciones Multiples
« Infraestructura Educativa Basica

e Infraestructura Educativa Superior

Presupwesto Autorfzado 2002

Rame 11 Ramg 25 Rame 32 Total Gepesal
Sewicies Fersonales &% 2220 S 15,953,005, 700 120078 20109 TR0
Gasty de Dperacin BAFIMRe #12,704,300 Bg9R 101129 g1 88558
Faguete Salasia ARG s ] e 0 e, D
Gaaly de Invaalim &L Q AP HT204 F e i
Total Genaral "N TR 191579, 200 R ARSI FeA g

Todo esto trae consigo los resultados que obtuvimos en PISA 2000 del examen
realizado por la OCDE (Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmico) de Miguel Angel Castillo Fuentes. En México, parece ser que las
cosas en educacién no se han movido y las autoridades del sector educativo
siguen dandole vueltas al asunto. Ante los resultados recientes requerimos saber
cudles seran las respuestas, los programas emergentes, para enfrentar positiva y
activamente éste grave y cronico problema que aqueja a nuestro pais. De acuerdo

a esta segunda version de PISA 2000. Quizas si retomamos los dos factores que

PISA 2000 marca como:




1. La desigualdad social.

2. el bajo presupuesto asignado a la educacion

“Felipe Martinez Rizo, director del INEE, dijo es importante que México haya
obtenido mejores resultados que Chile, pais donde el modelo educativo ha
promovido la privatizacién de las escuelas y su clasificacion por rankings, ademas
de que México, en comparacion a Chile, posee mayores indices de pobreza y de
poblacion indigena”. El sefialamiento de Martinez Rizo apunta, de un modo u otro,
hacia la importancia de reestructurar la educacion publica, institucién social en la
gue se ha depositado, gran parte del futuro de un pais, considero que si México se
preocupara mas, por apoyar a la educacién basica en dotar libros para que el
alumno pueda leer, disfrutar de la lectura y compartir conos sus padres, para
fomentar no solo la lectura, sino la convivencia familiar que en muchos hogares se
ha perdido.

Es necesario retomar el tema de la igualdad social como condicion o hipotesis
para generar mejores resultados a nivel educativo. Hablar de igualdad o
desigualdad social, como lo indica la OCDE, es tocar el terreno del sistema
econdmico de las naciones, de su estilo de vida, de las condiciones socio-
culturales y si las comunidades viven bajo estilos democraticos de gobierno. El
analisis del mismo estudio sefiala que a mayor igualdad social, mejores resultados

académicos.!

Debido a toda esta situacidon econdmica ,cultural y social de nuestro pais es
importante resaltar que es necesario trabajar para lograr que nuestros alumnos
mejoren la calidad de la educacibn y que mejor si empezamos con la
comprension lectora en nifios de 6 a 8 afios, quizas los resultados seran a largo
plazo, pero si iniciamos con la base, al culminar la educacion primaria tendremos
nifos criticos, reflexivos, analiticos y autodidactas que sepan resolver problemas

en el ambito educativo y social.

! Buscador google. Como ¢Qué significan los resultados de México en el examen dela OCDE?



La educacion primaria tiene el compromiso de actualizarse y modificar su
ensefianza tradicional en una enseflanza activa y transformadora, donde sus
estrategias sean significativas para el alumno, realizando esto, podremos sacar al
pais del problema en que se encuentra en materia educativa.

Los niveles de secundaria, prepararia y superior, deben continuar fomentando en
los alumnos la lectura y no abocarse solo a la educacion formativa también apoyar
al educando a disfrutar la lectura.

Es necesario empezar por atender la educacion nacional, desde preescolar hasta
la educacion superior y su vertiente social que es la investigacion. Cuando los
legisladores, autoridades educativas y sindicales entiendan que la educacién
basica se nutre y se retroalimenta de los frutos de la investigacion y tecnologia de
Su pais, entonces tendremos la oportunidad de cerrar ese circuito social que le de
al pais la energia necesaria para ascender, no solo en la lista de popularidad de la
OCDE, sino para alcanzar mejores niveles de equidad y calidad en la educacién

para los mexicanos.



IV.2 Tipo de proyecto

El proyecto de innovacion; el cuento como estrategia para favorecer la
comprension lectora en nifios de 6 a 8 afios de educacion primaria se aplicara en
la escuela primaria Manuel E. Alvarez, turno matutino con los alumnos de 1° grupo
“A”, al desarrollar el diagnostico se observo como principal problema de la
comunidad escolar, la comprension de textos, que se trabajara en el salén de
clases para mejorar asi la educacion de los alumnos, por esta razén se eligio el
proyecto pedagogico de accion docente ya que este permite realizar el quehacer
cotidiano favoreciendo y formando alumnos criticos y reflexivos.

El proyecto pedagogico de accion docente ofrece una alternativa al problema que
puede aplicarse a la propia practica docente, la planeacién del proyecto esta
organizada de tal manera que se involucra alumnos y padres de familia; para ello
se organiza y se promueve el dialogo entre todos los que ahi participan
comprometiéndolos a colaborar para mejorar la comprension lectora en nifios de 6
a 8 anos.

Es necesario mencionar que este proyecto pedagogico de accion docente se hizo
a través de una investigacion tedrica — practica, la propuesta aqui realizada es
para aplicarse en el primer ciclo de educacion primaria (primero y segundo grado)
por considerar que a esa edad los nifios estdn en su proceso de desarrollo y
adquieren todo lo que uno les ofrece para su aprendizaje; favoreciendo la
imaginacion, la creatividad, actitudes asi como la coordinacion gruesa y fina, la
psicomotricidad, y el lenguaje oral y escrito.

El aplicar este proyecto de innovacion es modificar la propia practica docente

pretendiendo asi mejorar la calidad educativa.



V. MARCO TEORICO

V.1 Pedagogia constructivista

Quizas se pregunten ¢Por qué la pedagogia Constructivista en el proyecto el
cuento como estrategia para favorecer la comprension lectora en nifios de 6 a 8
afios de educacion primaria? El nifio necesita un coordinador, un guia para poder
realizar las diversas actividades escolares entre ellas la lectura ya que el profesor
es la persona mas adecuada para realizar el analisis de los cuentos para poder
realizar el proceso enseflanza — aprendizaje en el nifio, el niio en ese momento
sera el responsable de construir su propio conocimiento mediante la investigacion,
analisis y practica.

La relacibn que hay entre psicologia y educacion han sido siempre al mismo
tiempo intensas y complejas, la psicologia va a permitir fundamentos que el
conocimiento psicoldgico proporciona, bases cientificas para abordar y solucionar
los problemas educativos; pero también hay momentos de decepcion y crisis por
falta de entendimiento entre la psicologia y las necesidades que la educacion

tiene.

V.2 Teorias pedagogicas

Uno de los aspectos que repercuten en el aprendizaje del nifio es la comprension
lectora, ya que si no es tratado a tiempo, afectara la capacidad de criticar y
reflexionar sobre su vida estudiantil, por lo que la lectura juega un papel

fundamental en el aprendizaje del nifio.

Fue necesario buscar teorias pedagogicas que apoyen este proyecto de
innovacion, para mejorar la lectura, uno de los principales enfoques sera el
Constructivismo basado en las teorias de Jean Piaget y Vigotsky, la manera de

cOmo estos tedricos abordan la lectura de comprension o el aprendizaje.



El desarrollo del conocimiento es un proceso espontaneo, vinculado a todo
proceso de embriogénesis. En el caso del desarrollo de la embriogénesis termina
hasta la edad adulta. Se debe observar por tanto el desarrollo del nifio en el
aspecto biolégico y psicolégico ya que esto nos ayudara en gran medida al
proceso de aprendizaje que el nifio tenga en sus primeros afos de vida y por ende

a la comprension de la lectura.

“La teoria de Piaget considera que la educacion consiste en la adaptacion del

individuo a su ambiente social’

, el considera que el pensamiento del nifio es
cualitativamente diferente al pensamiento del adulto, el objetivo principal de la
educacion es crear o formar su raciocinio intelectual y moral. El problema que los
maestros enfrentan es encontrar la metodologia adecuada para poder ayudar al
nifio en su proceso de construccion del conocimiento el cual formara nifios que
razonen en el trabajo educativo, que el nifio vaya creciendo y madurando al mismo

tiempo para que su aprendizaje sea mas eficaz y eficiente.

Piaget trata el problema del desarrollo de la inteligencia a través de la maduracion
biolégica, considerando dos formas de aprendizaje:

“lera. Equivale al propio desarrollo de la inteligencia”?.

“2da. Formas de aprendizaje”

El desarrollo de la inteligencia es un proceso espontaneo y continuo que incluye la

maduracion, experiencia, transmision social y desarrollo del equilibrio.

Las formas de aprendizaje se limitan a la adquisicion de nuevas respuestas o
nuevas estructuras para determinadas operaciones mentales especificas.

Tomando en cuenta estas dos formas de llegar al conocimiento podemos los

! Piaget J. Antologia Bésica de El nifio: desarrollo y proceso de construccién del conocimiento. SEP., México
1994. p. 53-56

% |dem.

% |dem.



maestros conjuntar una serie de materiales que apoyen al nifio en el proceso tan
complejo de la comprension lectora, facilitando las herramientas necesarias para
que el nifio llegue al primer grado de educacién primaria e inicie con la
comprension lectora y la consolide en el segundo grado, asi reafirmarla en los
grados siguientes a manera de apoyar a las otras asignaturas que conforman el
plan y programa de estudio vigente.

Cuando apoyemos al nifilo en el desarrollo de su inteligencia podemos observar lo

que dice Piaget la doble funcién de la inteligencia.

Piaget habla de cuatro etapas del desarrollo cognoscitivo o intelectual, dos de
esas etapas son de interés para quienes ensefian a los nifios de primaria.
En el anexo 2 podemos analizar la tabla donde se encuentran las edades y las
cuatro etapas que propone Piaget para el desarrollo cognoscitivo del nifio.
En este cuadro estdn algunas caracteristicas importantes de cada etapa y
contribuye a que cada uno se imagine cada etapa como una plataforma para las

etapas siguientes.

Etapa sensorio motriz

Piaget “determino sensorio motriz a esta primera etapa debido a que vincula el
movimiento con los estimulos percibidos por medio de los sentidos. Es un periodo
en el que el niflo aprende a controlar su cuerpo en el espacio. Es un periodo de
reflejos en el que la inteligencia existe sin lenguaje o simbolos, el nifio aprende
explorando corporalmente el espacio y manejando, examinando objetos,

tocandolos, probandolos, viendo, oliendo y oyendo™*.

Etapa preoperacional
“Piaget afirma que un nifio recibe estimulos del ambiente y actia sobre los
estimulos con cualquier experiencia previa que posee, en un proceso denominado

asimilacion”?

! Verna Hildebrand Educacién Infantil México, 1989 p. 226.
% [dem.



En la etapa preoperacional, el nifio razona desde lo particular a lo particular. O

sea, el niflo puede pensar.

Operaciones concretas

En esta tercera etapa el proyecto de innovacion iniciara para ver como surge la
reversibilidad del pensamiento del nifio e ir practicando lo que es el pensamiento y
la socializacion, ademas de que es capaz de razonar l6gicamente sobre algunas
cosas e ideas.

“Piaget analiza este aspecto de la reversibilidad en el pensamiento reflexivo y

controlado™?.

Una vez analizada la teoria de Jean Piaget que esta basada en el
Constructivismo, el paradigma a trabajar sera el positivista que nos auxilia con
todo lo que el nifio tiene en su entorno, de esta manera tendremos mayor éxito en

a lectura con nifios de 6 a 8 afos de edad

V.3 ZONA DE DESARROLLO PROXIMO

“Para Vigotsky el nifio cuando llega a la escuela lleva cierto aprendizaje, este
aprendizaje infantil inicia en su medio ambiente y se complementa en la escuela.
Asi que el aprendizaje escolar que se da es sistematico, sefiala que la lectura y
escritura se debe ensefiar en una etapa determinada y con actividades acordes a

la edad del nifo.

Sin embargo no se puede limitar a determinar los niveles evolutivos si queremos
descubrir las relaciones reales del proceso evolutivo de las aptitudes de
aprendizaje.

! Verna Hildebrand Educacion Infantil México, 1989 p. 229
2 Vigotsky, L.S. Antologia Bésica de El nifio: desarrollo y proceso de construccion del conocimiento. SEP.,
México 1994. p. 76-78



“Vigotsky habla sobre dos niveles evolutivos que son:

El nivel evolutivo real y cuando determinamos la edad mental del nifio utilizando
tests”®

Trabajando con nifios de 6 a 8 afos la lectura, se observara que el nifio sea quien
va mostrando la necesidad de aprender, sin que sea el profesor el impositor del
trabajo; sino el mediador, por que no se permite que el nifio piense y analice por si
solo y con sus comparfieros, no desarrolla sus capacidades mentales sino
memoriza.

La zona de desarrollo proximo proporciona a los educadores un instrumento
mediante el cual pueden comprender el desarrollo y madurez del nifio.

El desarrollo mental del nifio puede determinar Unicamente si se lleva a cabo una
clasificacion de sus dos niveles; del nivel de desarrollo y de la zona de desarrollo
proximo.

Es preciso mencionar que la teoria de Piaget y la zona de desarrollo proximo de
Vigotsky complementan las actividades necesarias para lograr en el nifio la
comprension lectora sin olvidar las recomendaciones que hacen los libros de

apoyo a la educacion primaria como planes y programas Y libros de texto.

V.4 Como mejorar la comprension lectora en nifios de 6 a 8 afos.

Es importante corregir al nifio en el inicio de la educacion, ayudarle a
complementar frases para comprender lo que quiere decir es una combinacion de
ideas y acciones que le ayudaran a descubrir experiencias que enriquecen el
vocabulario del nifio. Es necesario que el nifio se exprese en voz alta para adquirir
habilidades de comunicacion de seguridad y autocorrecion.

Durante el proceso de este proyecto de innovacién el nifio irA adquiriendo
gradualmente las reglas gramaticales del lenguaje y experimentando acciones que

le permitan tener un lenguaje mas fluido y comprensién de textos.

! Vigotsky, L.S. Antologia Béasica de El nifio: desarrollo y proceso de construccion del conocimiento. SEP.,
México 1994. p. 77



La planeacion de este proyecto esta encaminada para que el nifio tenga y
permanezca en un ambiente social, donde se tenga comunicacion entre, padres,
hermanos y compafieros que sera la parte fundamental en el desarrollo de este
trabajo, esto ayudara a que el nifilo empiece a actuar con iniciativa y autonomia, se
de cuenta de los logros al realizar actividades individuales y colectivas, sean
capaces de trabajar en colaboracion, a resolver conflictos a través del dialogo,
mejorar la capacidad de escuchar, ampliar su vocabulario.

El desarrollo emocional del nifio es fundamental para el progreso de la
comprension lectora, si un nifio es timido o inseguro esto afectara la capacidad

para que el nifio pueda desarrollar la habilidad en el analisis de textos.



V.5 Definiciones

V.5.1 ¢;Qué es leer?

“Leer es atribuir directamente un sentido al lenguaje escrito”*.

Leer es interrogar el lenguaje escrito como tal, a partir de una expectativa real
donde encontramos, sentimos la necesidad, y el placer del mismo.

Interrogar un texto es formular hipotesis sobre un sentido a partir de los indices
gue se detectan. Esta interrogacién del texto se desarrolla a través de una
estrategia de lectura

El niflo debe leer escritos, que van desde el nombre de una calle, anuncios, letrero
de tiendas, libro, un diario, un cuento, adivinanzas, todo aquello que este a su
alcance, etcétera. Porque es leyendo desde el inicio de la educacién como lo

transformamos en lector convirtiéndolo asi en un alumno analitico y critico.

Analizando lo que es leer y las etapas de la lectura podemos decir que el nifio
desde sus inicios debe sentir placer en cada actividad que realice con la lectura

precisamente retomaremos la importancia que tiene el cuento en este trabajo.

En los cuentos encontramos la magia para despertar la imaginaciéon del nifio.
Todos hemos conocido esos momentos de inspiracion, hemos saboreado la magia
del mundo pero desgraciadamente la olvidamos. E incluso se nos ha olvidado, no
sabemos como proceder para renovar ese momento de gracia, de inspiracion, de
revelacion. ¢Coémo vivir de nuevo ese mundo maravilloso? Nos faltan las claves

gue nos abran las puertas de la magia para convertir a los alumnos en lectores.

Este proyecto proporcionara esas claves. Unas claves poderosas que nos
ayudaran a ver nuestra vida bajo diversos angulos. Llaves que nos
proporcionaran, sean cuales fueren nuestras necesidades, nuestras preguntas o

nuestros medios. Estas claves se iran tomando directamente de los cuentos: los

! Jolibert, Josette. Formar nifios lectores de textos de 5 a 8 afios de edad. Ed. Universitario. Chile, 1993, p. 26



cuentos maravillosos, esos mismos cuentos que han acunado nuestra infancia, la
de nuestros padres, abuelos y bisabuelos.

Es necesario despertar poco a poco el hada que duerme en cada uno de nosotros.
El hada de los cuentos, nuestra educacion no nos ha ensefiado dialogar con las
hadas.

Este proyecto apoyado con el cuento conduce a una exploracién de uno mismo
extremadamente enriquecedora buscando nuevas energias que despierten en el
nifio la imaginacion y el interés por el analisis de la lectura, capaz de operar el
cambio necesario para adecuar nuestra vida y nuestros deseos mas profundos.
Los cuentos no se han hecho para dormir a los nifios, sino para despertar a los

hombres a la conciencia de si mismo.

Para el nifio la escuela es su espacio, su tiempo, su ritmo, sus ritos, su poblacion.
Para el nifio la escuela es esencial: un medio estructurado debe ser un punto de
apoyo, lugar de esparcimiento, de experimentacion de confrontacién, de conflicto,
de éxito, de entretenimiento para la vida social...

Que el nifio viva sus estrategias de aprendizaje autbnomas.

Permitir a los nifios construir el sentido de su vida escolar con alegrias,
entusiasmos, conflictos, golpes, sus experiencias propias y todos los lentos
caminos que lo conducen al aprendizaje.

Decidir juntos, diariamente el plan del dia.

Decidir en equipo las actividades y los periodos importantes de la semana.

Decidir en equipo las grandes etapas que distinguiran el trimestre del afio.

Decidir en equipo las reglas de convivencia de la clase.

El nifio en la escuela debe:

e Escribir.
e Jugar.
e Aprender los dias de la semana.

e Hacer deporte.



e Bailar.

e Convivir con los amigos.
e Dibujar.

e Hacer fiestas.

e Saber contar.

e Leery analizar cuentos.
e Pintar.

e Cantar.
V.5.2 ¢Qué es la lectura?

El lenguaje es uno de los medios mas importantes para la estructuracion y
socializacion de los seres humanos y de sus conocimientos, asi como para el
desarrollo del pensamiento, creatividad y la comunicacion. Por ello, es necesario
promover su aprendizaje mediante actividades que capaciten al nifio en el andlisis,

comprension y produccion de mensajes orales y escritos.

El lenguaje escrito constituye uno de los recursos mas complejos y utiles para la
comunicaciéon y, de manera similar al habla, representa y expresa los significados

y estructuras de la lengua®.

Esta concepcion llevo a establecer métodos de ensefianza que incluian, primero,
el aprendizaje mecénico de las letras; después, la comprension literal del texto;
mas tarde el significado global y, finalmente, la reaccion emocional del lector y la
elaboracion de juicios evaluativos sobre el contenido del texto. En esta concepcion
no se considera la participacion activa del lector en el proceso de construccion de

significados.

En esta propuesta se considera la lectura como el proceso en el que se efectia

dentro de un contexto especifico la interaccion entre el lector y el texto para llegar



a la comprension de lo escrito, a la construccion de significados. Por tanto se
toman en cuenta aportes de varias disciplinas vinculadas con el estudio del lector
y del texto: de la psicologia, el desarrollo cognoscitivo, emocional y social del
sujeto; de la linglistica, los aspectos fonoldgicos, sintacticos y semanticos, asi
como los aspectos pragmaticos, relativos al uso del lenguaje: del sistema de

escritura, los elementos, las reglas, y las formas que adquiere el lenguaje escrito.

La lectura para los estudiantes es el principal instrumento de aprendizaje, pues la
mayoria de las actividades escolares se basan en la lectura. Leer es uno de los
mecanismos mas complejos a los que puede llegar una persona a que implica

decodificar un sistema de sefiales y simbolos abstractos.

V.5.3 ¢Qué es comprension lectora?

Comprender es entender el significado de algo. Es decir, entender tanto las ideas
principales como las ideas secundarias de un texto. Por tanto, se debe entender el
significado explicito como aquellas que expresan el mensaje de fondo que el autor
guiere comunicar.

Para poder distinguir la idea principal de un texto hay que prestar mucha atencion
a la palabra clave que mas se repite y a sus sindénimos, que a menudo se reldnen
bajo el mismo concepto semantico.

Ademas, la idea principal es imprescindible. Si se suprime, el sentido global del
parrafo queda incompleto.

Para poder distinguir la idea secundaria hay que tener en cuenta que si la
eliminamos, el parrafo no pierde su contenido esencial. Estas ideas suelen ser
repeticiones de la idea principal, pero con diferentes palabras. Su funcion es
apoyar el mensaje clave. Explicarlo y acompafarlo, para reforzar mas su

comprension.

! Gémez Palacio Margarita. Espafiol Sugerencias para su ensefianza. México, 1995. p 46



VI. ALTERNATIVA

VI.1 Alternativa de innovacion docente

El propésito de este proyecto es que el nifio de 6 a 8 afios a través de la narracion
de cuentos desarrolle la comprension lectora y andlisis de textos para mejorar el
proceso de aprendizaje.

Es necesario conocer y estructurar estrategias fundamentales para que el nifio
adquiera adecuadamente el proceso de la comprension, ademas conocer y
analizar el método mas adecuado para este desarrollo de lectura, una vez
analizado los métodos, el mas apto para este proceso de desarrollo del nifio es el
“método analitico” fundamentado en los estudios realizados por Piaget donde nos
dice que los nifios de 6 a 8 afios ven de manera global el mundo que lo rodea, asi
mismo Jolibert Josette tiene varios estudios realizados para formar nifios lectores
de textos, coincidiendo de esta manera con Piaget y con el método analitico,
iniciando con la narracion, frases hasta llegar a la palabra.

La escuela es una institucion transmisora de conocimientos y conductas, la
escuela es fundamental para que el desarrolle adecuadamente el proceso de la
comprension lectora.

El propésito del proyecto de innovacion es desarrollar las capacidades de los
alumnos, que ellos manifiesten sus intereses, inquietudes para de esta manera
vayan adquiriendo estrategias y mejoren el proceso de la lectura.

Nuestro primer punto de lectura sera apoyarnos en los libros de rincones de
lectura y otros que motiven al alumno para desarrollar la comprension de textos.
La motivacion del alumno serd fundamental para que poco a poco vaya

construyendo su propio aprendizaje.



V1.2 Alternativas de evaluacion

En el disefio de la evaluacion el maestro considerara las caracteristicas de los
alumnos, de los textos, de las preguntas, asi como el tiempo y la periodicidad con
los que se realice la evaluacion.

e El maestro seleccionara una amplia variedad de cuentos.

e El maestro identificara la idea central que se desarrolle en el texto.

e La complejidad sintactica es la relacion que se establece entre las

diferentes oraciones simples o compuestas.

“Cabe sefalar que en una situacion de evaluacion, el maestro podra plantear en
forma oral preguntas complementarias a las que se presente en los diferentes
cuestionarios, de acuerdo con las respuestas que los nifios den.
Para esto la evaluacion consta de 4 elementos”®:

1) Indagacién del conocimiento previo de los alumnos.

2) Lectura de los textos realizada por los alumnos.

3) Respuestas a las preguntas.

4) Analisis e interpretacion de las respuestas.

|. Para la evaluacion de la comprension lectora es necesario que con
anterioridad el maestro lea detenidamente cada uno de los materiales que
habra de utilizar con los alumnos.
Es necesario que el maestro propicie una interaccion grupal, como
principio metodologico a través del cual los alumnos intercambien la
informacion que poseen sobre el tema, confronten sus opiniones y
construyan nociones y conceptos que amplien el esquema conceptual
desde el cual orientaran su actividad lectora. Esta forma de interaccion
grupal, ademas de contextualizar la lectura, genera en los alumnos interés

por realizarla.

! Gémez Palacio Margarita. Lalectura en la escuela primaria. México, 1995. p 49



II. El maestro entregara el cuento a los alumnos solicitandole que lea en voz
alta o en silencio.

lll.  Cuando el nifio haya terminado la lectura el maestro le preguntara si esta
listo para contestar el cuestionario, si su respuesta es no, se le permitira
realizar nuevamente la lectura, si la respuesta es afirmativa, se le

entregard el cuestionario.

Se realizaran varias actividades puesto que el nifio ha consolidado la lectura y
escritura a la vez, entonces sera la creatividad del maestro quien realice una serie

de actividades para confirmar la lectura realizara:

1. Cuestionarios: elaboracion de preguntas.
2. Sopa de letras: encontrar personajes del cuento.

3. Elinventario: que el nifio realice una lista de cosas que hay en el cuento.

Esta serie de actividades motivaran al nifio a realizar su lectura y confirmar su
comprension lectora la cual sera una evaluacidn cuantitativa y cualitativa
dependiendo de su proceso de desarrollo.

Es importante sefialar las decisiones pedagdgicas que el maestro tome en relacion
a la comprension lectora la cual favorezca el desarrollo del lector.

Al analizar la alternativa y evaluacion sobre el cuento: como un instrumento de
analisis donde el objetivo principal es lograr que los nifios adquieran de la

comprension lectora.



V1.3 Desarrollo de la alternativa

Los cuentos como todos sabemos a los nifios les gusta, les fascina poner en
escena situaciones dificiles u hostiles, antes de indicar los medios muy precisos

de una posible transformacion.

Los personajes de los cuentos suelen encontrarse en la sima de la desesperacion,
cuando surge la chispa magica, el desarrollo de la trama y lo mas interesante
entre el bueno y el malo.

Es la propia imaginacion la que se pone en la posibilidad de un cambio,
representacion mental de los obstaculos que acapara todo nuestro espiritu. Nos
condicionamos negativamente; nos vemos segados por las formas terribles o
dafiinas de la existencia que surge en el camino.

El desafi6 que hemos de lanzar a nuestra imaginacién: los obstaculos estan ahi, y
nada podemos hacer para cambiarlos, pero no podemos impedir que proyectemos
nuestro espiritu mas alla de ellos, a fin de comenzar a construir, sentir y vivir otra
realidad mas amplia, mas rica y mas libre.

Todos conservamos el recuerdo de suefios maravillosos, los suefios que
constituyen los regalos que nos envia la vida para ayudarnos a encontrarnos con
nosotros mismos. En ellos se pueden encontrar la chispa magica, la inspiracion
gue nos falta para ponernos en marcha hacia al cambio.

Los cuentos enseiflan esto de forma muy precisa, pueden construir un
encauzamiento activo y creativo que produzcan efectos milagrosos vy
sorprendentes.

Para comenzar este trabajo hemos de identificar nuestra imagen, es decir la
imagen de nuestra propia realizacion.

El cuento sera el instrumento principal para la aplicacion de este proyecto, el
intermediario entre el pensamiento del nifio y de la realidad que lo incite a
encontrar una respuesta, una satisfaccion, un deseo de continuar leyendo y

escribir sobre lo leido, analizar y conversar sus propias experiencias adquiridas.



V1.4 Plan de trabajo

La planeacion realizada en este proyecto de innovacion, el cuento como estrategia
para favorecer la comprension lectora en nifios de 6 a 8 afos de educacién
primaria, se aplica a los alumnos de primer grado de educacion primaria, con una

estadistica de 23 alumnos y una edad y sexo de:

Edad — sexo 6 7 8 Total
Hombres 2 1 10
Mujeres 10 2 2 14
Total 17 4 3 24

El proyecto de innovacion esta dividido en cuatro etapas:

12 Etapa.- Lectura por el maestro donde el nifio a través de imagenes pueda
reproducir textos.

Durante el desarrollo de esta primera etapa se pretende introducir al nifio a la
comprension de textos por medio de imagenes tratando de que poco a poco por
medio de los dibujos pueda desarrollar la imaginacion y creatividad, el maestro
podra observar si es necesario incrementar una o mas actividades de acuerdo a

los resultados obtenidos por los alumnos.

22 Etapa.- Lectura por el maestro interrogando al nifio sobre el contenido.
En el desarrollo de esta etapa se trabajaran varios aspectos a evaluar, se podran
rescatar algunas palabras del cuento para que el alumno pueda dar inicio a la

escritura, algunas frases que le ayudaran a reconstruir el cuento.

32 Etapa.- Talleres de lectura en un horario establecido.
Aqui se evaluara el desempefio en equipo, observar que los trabajos se realicen
de manera colectiva, favoreciendo la socializacion del grupo para que de esta

manera se pueda ensefiar de uno a otro y su comprension lectora sea mejor.



42 Etapa.- Compartir lecturas con sus padres dentro y fuera de la institucion
escolar.

Las actividades estdn encaminadas para que el nifio pueda convivir y compartir el
aprendizaje padre e hijo, asi se involucrara al padre de familia en las actividades
escolares de los alumnos y pueda mejorar cada dia la comprension de textos.

A continuacién se presenta el plan de trabajo a desarrollar con los alumnos de
primero y segundo grado, el maestro sera el responsable de la aplicacion y el

analisis de los resultados de los ninos.



|. LECTURA POR EL MAESTRO DONDE EL NINO A TRAVES

DE IMAGENES PUEDAN REPRODUCIR EL TEXTO

Planeacion 1 Habia una vez.

Propésito: que el nifio a través de cuentos, exprese por medio de dibujos la

comprension lectora.

Primero es dar confianza al nifio, dialogar un poco y sobre todo que se
sienta con interés para escuchar la narracion.

— Habia una vez un caracol que vio una Catarina. La Catarina paso6
volando. El caracol dijo:
— jah!... yo no puedo volar.
El caracol vio un grillo.
El grillo paso saltando.
El caracol dijo:
— jah!... yo no puedo saltar.

Es momento de interrogar al nifio:
¢,Quién paso volando?

¢, Quién observaba al grillo?
¢,Qué hacia el grillo?

El nifio con sus respuestas orales podra ir procesando la narracién del
cuento.

Al terminar el cuento, volvemos a interrogar al nifio:

¢, Quién paso brillando?

¢, Ustedes conocen las luciérnagas?

¢, Cuando brillan?

Ya que iniciamos la reconstruccion del cuento el nifio esta listo para
realizar su dibujo.

El nifio en su trabajo podra dibujar algunos de estos animales que
recuerde de la narracion y se llevar4 a cabo la evaluacion primero sera
alto, medio, bajo segun observe el maestro el trabajo realizado.

Fecha de aplicacion: 23 de marzo de 2004.

Tiempo: 50 min.

Recursos: cuentos, hojas blancas y colores.

Evaluacion: el nifio podra dibujar algunos animales que recuerde de la
narracion, evaluando alto, medio y bajo, segun el nivel del trabajo.




Aplicacion del proyecto

Al dar inicio a la narracion del cuento,
se platico con los alumnos sobre la
actividad a realizar durante el dia,
guardaron sus lapiceras y todo lo
estaba sobre las mesas ya que deben
de estar atentos al cuento que van a
oir, después ustedes van a elaborar un
dibujo de todo lo que recuerden de la
narracion, al mostrar la portada del
cuento, en ese momento algunos nifios
leyeron el titulo, a estas fechas la
mayoria de los nifios ya saben leer,
esto permitié realizar mejor el trabajo
con los alumnos, se empezd con la
lectura, se suspendia por momentos
para interrogar al alumno y poder
observar la compresion de lo leido; asi
se continuo hasta terminar la lectura; al
finalizar se hizo una reconstruccion del
cuento, se pregunto estan listos para
elaborar el trabajo, ellos contestaron si,
ahora saquen sus colores, tomen una
hoja blanca y pasen las demas pueden
dar inicio al trabajo recuerden lo que
platicamos del cuento algunos nifios
preguntaron tenemos que hacer todo, si
tu recuerdas y lo puedes hacer

adelante has todo el trabajo.

Evaluacion

El proposito de esta semana estuvo
enfocado principalmente para que los
alumnos realicen el trazo de algunos
animales que participan en el cuento,
fue

para el nifio esta actividad

interesante realizo el trabajo con
de los 24

alumnos inscritos en primer grado 18

empefio y dedicacion,

de ellos trabajaron los animales que
participaron en el cuento los otros seis
nifios se dedicaron mas a realizar un
paisaje de la naturaleza que los
participantes del cuento como parte de

la comprension lectora.




Trabajos realizados en el proyecto de innovacion con alumnos de ler grado
de la escuela primaria.




Planeacion 2 El hombre de la luna.

Propésito: que el nifio desarrolle su creatividad y comprension

Lectora a través del cuento.

El nifio podra escoger un libro que le llame la atenciébn quizas quiera
encontrar una respuesta en el texto, sera el momento para que lea frente al
grupo, interrogando nuevamente al nifio:

El hombre de la luna

El hombre de la luna

En un globo de bruma

A la reina bajo a ver

Pero la reina no estaba

Pues con la corte viajaba

En su maquina de coser.

¢, Quién bajo a ver a la reina?

¢En que bajé?

¢y que el dijo a la reina?

Estas interrogantes ayudaran al nifio a reconstruir y confirmar si lo que el se
imaginaba era lo que decia el cuento. Y sera el momento de hacer el dibujo
en el que quizas el nifio pueda escribir una palabra que para el narrara el
cuento.

Fecha de aplicaciéon: 31 de Marzo de 2004.

Tiempo: 50 min.

Recursos: cuentos, dibujos, hojas blancas y colores.

Evaluacion: el maestro mostrara algunos dibujos que participan en la
narracion del cuento para ubicar al nifio y analizar su proceso de
comprension e iniciar sus dibujos trazando elementos esenciales de la
narracion.




Aplicacion del proyecto

Al inicio de la siguiente semana los
nifos preguntaban ¢Cuando nos va a
leer otro cuento? El Miércoles, el dia se
lleg6 todos los alumnos guardaron sus
Utiles para no tener distractores en el
momento de la narracion les pregunte
¢Estan listos para escuchar con
cuento? Contestaron si

titulo del

atencion el

estamos listos, les lei el

cuento, el hombre de la Iluna al

empezar con la narracion les causo
gracia cuando escucharon que la reina
viajaba en una maquina de coser, les
pregunte ¢;Qué es una maquina de
coser? Es la mama utiliza para hacer
los vestidos y no sirve para volar, otro
nifo contesto que si, porque es un
cuento, asi es los cuentos sirven para
entretener al nifio y disfrutar lo que ahi
sucede, continuamos con la lectura y
suspendiéndola para interrogar al nifio
¢, Qué es un globo? ¢Para qué sirve?
¢,Donde viven las reinas?, al escuchar
las respuestas de los alumnos pude
darme cuenta que estaban listos para

realizar el trabajo.

Evaluacion

Los nifilos con entusiasmo sacaron sus
colores, se les hizo entrega de las hojas
blancas y empezaron a dibujar el globo
que el hombre utilizo para visitar a la
reina, las respuestas de las preguntas
que se les hizo les permitio6 ampliar la
comprension lectora facilitando el
trabajo, de los 24 nifios 19 de ellos
trazaron el globo, la reina y la luna de
donde bajo el hombre que visito a la

reina.




Planeacion 3 LA GALLINA ROJA.

Propésito: que el nifio por medio de la lectura pueda describir como son los

animales y reproducir por medio del dibujo su comprensién lectora.

El maestro mostrara la portada del libro y preguntard De que creen que se
trate este cuento Los nifios podran decir de la gallina y sus pollitos, en este
momento observaremos si a todos los nifios les interesa la informacion, si
quieren conocer el contenido del cuento si quieren saber hay mas
personajes.

Habia una vez una gallina de color rojo que vivia en una granja con sus
pollitos.

Estaba siempre ocupada, y trabajando mucho todo el dia.

El maestro observara la actitud del nifio si le gusto como principal elemento
de placer.

El realizara su trabajo con los personajes que participaron en la narracion y
sera evaluado por el maestro.

Fecha de aplicacién: 21 de abril de 2004.

Tiempo: 50 min.

Recursos: cuento, lamina, recortes de gallina, pollos y proyector.
Evaluacion: el alumno desarrollara la capacidad de complementar con
dibujos la narracién del cuento.




Aplicacion del proyecto

Las actividades estan planeadas para
desarrollarse en un dia y horario
establecido, esta ocasion el nifio
preguntaba e insistia ¢Qué es lo que
esta ahi? ¢Para qué sirve? Es un
retroproyector que nos va ayudar a la
narracion del cuento, cuando se instalo
los nifios rapido guardaron todo lo que
estaba sobre sus mesas, el
retroproyector era nuevo para ellos les
causaba curiosidad y estaban atentos,
cuando se coloco el acetato dijeron joh!
Enseguida leyeron el titulo y empezaron
algunos a leer el cuento los deje por
cinco minutos que disfrutaran la nueva
experiencia, cLes gusto el
retroproyector para leer cuentos? Si, es
hora de iniciar, empecé con la lectura
suspendiéndola para interrogar al nifio,
ademas de |la

comprensién  se

resaltaron los valores de
responsabilidad, compartir y el amor.

¢, Qué hacia la gallina y los pollitos?

¢, Qué hizo el perro y el gato?

¢Por qué? Cada opinion del nifio se
escucho y amplio la compresion de la

lectura.

Evaluacién

Los nifios dibujaron la gallina y una
de

consideraron el

numero pollitos que ellos

cuento no decia
cuantos pollitos, fue imaginacion del
alumno, ellos interrogaban porque el
perro y el gato no ayudaron a la gallina,
otros daban respuesta a la pregunta
porque son flojos, quieren estar
durmiendo el lugar de trabajar y que les
den de comer, durante la elaboracion
del trabajo pregunte ¢Quién ayuda a
mama en casa? Todos levantaron la
mano Yyo le ayudd, es importante
colaborar en casa y no hacer lo del
perro y el gato, ellos continuaban
coloreando y dibujando sus trabajos se
tomo parte del tiempo de recreo, ellos
no decian que querian salir vamos a
terminar y luego salimos al recreo, fue
los

una actividad interesante para

ninos.




Trabajos realizados en el proyecto de innovacion con alumnos de ler grado
de la escuela primaria.
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Planeacion 4 Vamos al zoo...

Propdsito: que el nifio a través del cuento pueda despertar su comprension

lectura y ampliar su aprendizaje.

Esta actividad permitird al maestro analizar si esta logrando el objetivo de
gue “el cuento” es un instrumento para transformar al nifilo en “pequefos
lectores”.

Uno, dos,

vamos al zoo,

Mama conduce el coche.

Papa el camino conoce

y mira el mapa en el coche.

Tres, cuatro...

Aqui no solo conoceremos el cuento sino también podremos contar cuentos
animales participan en el cuento y un dia de la semana donde muchas de
las familias lo utilizan para convivir y disfrutar, preguntando ustedes que
hacen el domingo el cual también ayudara para que el nifio inicie la
expresion oral ante sus compaferos y perder ese miedo que todo nifio
siente al hablar frente grupo dandole seguridad y confianza.

Fecha de aplicaciéon: 28 de abril de 2004.

Tiempo: 50 min.

Recursos: letras de la semana, numeros, cuento.

Evaluacion: el alumno podra decir que dia convivimos con la familia, contar
oralmente del 1 al 5. Ordenar los numeros del 1 al 5 expresara que hace el
domingo, realizar el dibujo del cuento. (EI hombre de la luna).




Aplicacion del proyecto

La narracion de esta fase fue diferente,
se inicio con una pregunta que fue
pegada en el pizarrén ¢Qué es el zoo?
Algunos nifios contestaron soétano,
z6calo, sombrero, etc. entonces les dije
que les parece si empiezo con el
cuento y ustedes descubren de que
trata el cuento al escuchar la narracion
pronto unos nifios dijeron del zooldgico
suspendi la narracién por un momento
¢Por qué? Ha porque el ledn, el delfin,
los elefantes estan en los zoolégicos,
cierto algunos de estos animales se
encuentran viviendo en los zooldgicos,
continué con la lectura, al finalizar se
les interrogo nuevamente ¢Qué dia
fueron al zooldgico? Los nifios
argumentaron que el domingo muchos
lo utilizan para pasear en familia, es el
dia que papa no trabaja y esta con
nosotros, estos comentarios permiten

al niflo ampliar el conocimiento.

Evaluacion
Los nifios realizaron con éxito el
trabajo, dibujaron los animales que
participaron en el cuento y otros mas
conocidos, incluyeron los nombres de
los animales y una pequefia narracion
del texto, mama era la que manejaba el
coche, porque ella ya conocia el
camino y papa no, manejaron animales
grandes, medianos y pequefos,
comentaron oralmente que ahi hay
animales que nacen de la mama y del
huevo.
Este trabajo fue atractivo para los nifios
durante la actividad

ya que se

trasladaron al lugar que ellos ya
conocian asi que fue de gran utilidad el
conocimiento previé para la realizacion
de la comprension de textos.

Durante el desarrollo de los trabajos
pude observar que los nifios
compartian oralmente la narracion del
cuento con sus compaferos; esto
facilita la expresion oral y escrita para el
mejor desempefio de sus actividades
diarias del alumno y enriquece el

trabajo grupal.




Trabajos realizados en el proyecto de innovacion con alumnos de ler grado

de la escuela primaria.
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Trabajos realizados en el proyecto de innovacion con alumnos de ler grado
de la escuela primaria.
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CONCLUSIONES

A través del trabajo realizado en el grupo con los alumnos de ler grado, se
observaron avances considerables, aun faltan elaborar més estrategias para
mejorar la comprension lectora, falta ese contacto de los libros por parte de los
alumnos, quizas antes trate de cumplir con los contenidos que marca el programa
de educacion primaria y que los nifios fueran adquiriendo y construyendo su
propio aprendizaje es un requisito indispensable para el proceso de aprendizaje de
los alumnos sin darle importancia a la lectura de comprension considerando que
el alumno a través de su educacion primaria tendria que ir consolidando la
comprension de textos pensé por un momento que lo importante era que el nifio
leyera y lo demés podia ir adquiriendo a través de la primaria, sin analizar que los
nifios por medio del dibujo y el trabajo sencillo llegaria a tener una mejor
comprension lectora, ahora que se tiene la experiencia de realizar estrategias que
apoyen a la lectura de comprension continuaremos realizando actividades que

faciliten al nifio el analisis y comprension de textos a traves del cuento.



Il LECTURA POR EL MAESTRO INTERROGANDO AL NINO SOBRE
EL CONTENIDO

Planeacion 1 Los huevos de oro

Propésito: que el nifio a través de la lectura despierte en él la reflexion y el analisis

de textos.

Durante la narracion del cuento “los huevos de oro” podemos interrogar al
nifo e ir ampliando el conocimiento, como ¢Quiénes nace de los huevos?
¢,Como esta su cuerpo? ¢Qué comen? ¢Donde viven? Estas preguntas
permiten al nifio reflexionar sobre la lectura, sobre el cuento que va ha
escuchar y conocer mas acerca de los animales domésticos de granja y asi
indagar sobre los animales viviparos y oviparo e ir analizando el texto para
gue el nifio cada vez mas se interesé por el contenido de los cuentos ya que

este le va traer un aprendizaje.

Fecha: 12 de Mayo 2004.

Tiempo: 50 min.

Recursos: el cuento, acetatos, proyector, hojas blancas y colores.

Evaluacion: la evaluacion se realizard a través de la interpretacion que el nifio

realice con los dibujos, ademas rescatando palabras conocidas para él.




Aplicacion del proyecto

Esta primera narraciéon de la segunda
etapa del proyecto de innovacion los
nifios con entusiasmo e interés
escuchan y ponen atencién al cuento,
asi que dimos inicio a la lectura donde
se interrogo al nifilo sobre ¢quiénes
nacen del huevo? ;COmo es su
cuerpo? ¢Qué comen? ¢Ddnde viven?
Estas preguntas permiten al nifio a
reconstruir el cuento e ir ampliando el
les facilitara el

conocimiento el cual

aprendizaje, ademas de realizar el
dibujo tendran que plasmar palabras
que ellos puedan escribir para realizar
la comprensién lectora.

Durante la actividad se le permite al
nifio elaborar los dibujos por parejas o
individualmente esto sera decision del

propio nifio.

Evaluacién

Mientras los nifios realizan los trabajos,
se interrogan para ver el aprendizaje y
la comprension lectora se llevo a cabo,
asi los nifio empezaron a elaborar los
dibujos, algunos buscaron ayuda con el
compafero otros prefirieron hacerlo
solos, motivados por la palabra que

“que bien” “tu puedes” esto para ellos
es una palabra magica que los anima a
seguir delante de los 24 nifios ese dia
solo asistieron 22 pero de los nifios 17
de ellos elaboraron el trabajo y ademas
hicieron una pequefia narracién del
cuento, los otros 5 nifios solo dibujaron

escribieron algunas palabras aisladas.




Planeacion 2 A dormir ositos

Propésito: que el nifio desarrolle a través de la lectura la comprension lectora.

Al iniciar la narracién del cuento lo importante es observar si el texto es de
interés para el nifio, factor importante para llevar a cabo el analisis del texto,
¢,Como eran los 0so0s? ¢Por qué los llamaron a dormir? ¢Los osos también
duermen? Estas preguntas son para invitaron al nifio a reflexionar sobre la
lectura, permitiendo analizar que los animales como el hombre necesitan
dormir y descansar para recuperar energia y poder realizar las actividades al

dia siguiente con entusiasmo y alegria.

Fecha. 19 de Mayo de 2004.

Tiempo: 50 min.

Recursos: el cuento, dibujos alusivos al cuento, hojas blancas y colores.
Evaluacion: el nifio trazara dibujos de los osos de diversos tamafios
escribiendo papa 0so, mama osa y 0sito esto permite al nifio continuar con la

escritura que reforzara la comprension y analisis de textos.




Aplicacion del proyecto

Al llegar el dia miércoles les pregunte a
los niflos que actividad realizamos ese
dia algunos rapido contestaron que
hacemos la narracion del cuento asi es
hoy vamos a escuchar un cuento muy
bonito, les va a gustar mucho por que
habla de unos animalitos que estan
pequefios como ustedes y ademas son
muy graciosos y simpaticos .

Lo primero que haremos es guardar
todo lo que tenemos sobre la mesa
para que de esta manera no estemos
jugando con ello y nos pueda distraer
del cuento que vamos a escuchar.

Al empezar la narracion, los nifios
estuvieron atentos oyendo la lectura,
cuando pasamos a la interrogacion del

texto, la participacion de los alumnos es

cada vez mas sorprendente e
interesante. Para hacer la
reconstruccion del cuento le

preguntamos a los niflos ¢Cuantos
osos habia? ¢Qué hacian por la
noche? ¢ Por qué cuidaban al osito?

Cada niflo tenia una respuesta a la
interrogante los nifio estan sentados en
mesitas trapezoidales asi que el trabajo

lo realizaron por parejas

Evaluacién

Los trabajos realizados por los
alumnos, fueron los que se esperaban,
debido a que el cuento fue facil e
interesante.

En este trabajo se observo que los
ninos ademas de la comprension
lectora, estan desarrollando la habilidad
del dibujo y no les interesa se el
comparfero dibuja mejor que él, ellos
no mencionan la palabra no puedo, el
trabajo lo elaboran con gusto y hasta
ellos mismos se ayudan cada a realizar
mejores trabajos .

De los 24 nifios que asistieron a clases
18
haciendo los dibujos y unas palabras
del

cuento, 3 niflos la escritura aun no esta

concluyeron con el trabajo

que plasman como narracién
consolidada por lo tanto les falta la
escribir pero los dibujos si los elaboran
como parte de la comprension lectora y
los 3 restante son nifios que participan
al igual que los otros solo que son nifios
con capacidades diferentes pero esto
no ha sido un motivo para no realizar
de

posibilidades a ellos

los trabajos acuerdo a sus
les pregunto
individualmente los que realizaron y su

participacion grupal también la realizan




con los demas nifios y algo muy
importante que me ha llamado la
atencién es la paciencia y la forma en
que los mismos nifios tienen hacia

ellos, los apoyan para que realicen el

trabajo en el grupo..

Planeacion 3 La liebre y la tortuga

Propdsito: que el nifio desarrolle la imaginacién a través de cuentos.

En esta actividad mostraremos la portada del cuento como parte de las
estrategias que marcan los libros del maestro de la Secretaria de Educacion
Publica posteriormente pasaremos a realizar las interrogantes que serviran

para llevar a cabo la comprension lectora.

¢,De qué creen que trate el cuento? ¢Qué animales hay? ¢Doénde viven? ¢ Qué
comen? ¢ Seran rapidos para caminar? esto permite al nifio tener mas interés
por la lectura y confirmar si lo que el argumento es cierto, estan los animales
gue menciono hay otros 0 mas de los que él dijo etc. Como sabemos a esta
edad es curioso le gusta investigar , siempre quiere descubrir mas y mas , se
tendra que aprovechar al maximo ese potencial que tiene, para hacer nifios

activos no pasivos.

Fecha. 25 de Mayo de 2004.

Tiempo. 50 min.

Recursos: cuento, copias, colores, tijeras y resistol.

Evaluacion. El nifio iluminard y recortara las ilustraciones para armar la

reconstruccion del cuento, posteriormente quien guste platicara al grupo




Aplicacion del proyecto

Al inicio de esta semana se les permito

a los nifios tomar un libro de la
biblioteca del salon, para compartir la
lectura con sus padres en casay al final
elaborar un dibujo que explicarian en
salon a sus compaferos, después se
pegaria en la pared para que los nifios
pudieran observa detenidamente todos
los trabajos realizados por ustedes a
demas invitariamos a la directora a
observar la exposicion de dibujo, este
dia no fue posible realizar la actividad
por tener la evaluacién del proyecto y
s6lo se facilitaron cuentos a los
alumnos.

El dia miércoles los nifios estaban muy
inquietos debido a que se quedaban
bajo la vigilancia de los padres de
familia, mientras los maestro
realizamos la evaluacion del proyecto
escolar, asi que este dia no se pudo
llevar a cabo la actividad, pero el dia
viernes tranquilos y sin presiones se
realizd la narracion del cuento todos
estaban escuchando la narracion se
continuo con la lectura donde se
interrogo al niflo sobre ¢Qué era una
liebre? hay diferencias entre la liebre y

la tortuga ¢Quién serd mas veloz?

Evaluacion
A pesar de los incidentes que se
tuvieron durante la semana, el trabajo
se llevo a cabo con éxito; los nifios
participan con agrado y dando sus
puntos de vista acerca del cuento, les
parecié6 interesante saber que los
animales también se quedan dormidos
y pueden perder la carrera por muy
rapidos que ellos sean.
Después de la participacion oral que los
iniciaron la

ninos tuvieron

reconstruccion del cuento, algunos

dijeron, queremos dibujar a la liebre y
también a la tortuga, les permiti que lo
hicieran en otra hoja blanca.

Después se les entrego la hoja donde
estaban dibujados los personajes del
cuento con unas lineas para que ellos
pudieran realizar la comprension lectora
a través de la escritura les fascing ver
los dibujos los iluminaron e iniciaron su
trabajo

De los 20 nifios que asistieron ese dia
17 de ellos

trabajo los otros 3 por estar platicando

terminaron completo el

no terminaron la actividad como se

solicito, ademas aun les falta consolidar
la escritura .

Lo rescatable de esta actividad




¢Por qué? Cada nifio dio su punto de
vista, que la liebre era el conejo y
corria mas que la tortuga, ella es lenta 'y
no puede correr, asi que el ganador
sera la liebre y la tortuga llegara al
altimo,  entonces les dije, que les
parece si continuamos con la lectura y
vemos quién llega primero a la meta;
todos con mucho interés continuamos
con la narracion del cuento y al final les
di un tiempo para que pudieran platicar
con un compafiero acerca de lo que
habia sucedido en el cuento, asi dar su
punto de vista acerca de lo que sucedi6
en el cuento y poder mencionar que
nos habiamos equivocado por que la
liebre se quedo dormida y la que gano
fue la tortuga por no quedarse dormida
en el camino; esto permitid platicar con
los nifios que pasaria si nosotros nos
guedamos dormidos en salon de clases
donde no hacemos nada, ellos dijeron
reprobamos y no pasamos de afo, que
debemos hacer para ganar siempre
como la tortuga ser responsables y

trabajar diario en el salon y en casa.

ademas de la comprension lectora fue
la responsabilidad que cada uno debe
tener, que debemos ser responsables
con las cosas, realizar y esforzarnos
en elaborar todo lo que los maestros
nos indiguen desde el inicio, para que
las cosas siempre salgan bien.

Con respecto al a los cuentos que ellos
iban a leer en casa con los papas y
después exponerlos en el salon de
clases y montar una exposicion se llevo
a cabo el dia lunes siguientes donde los
felicito la directora y los invito a seguir

leyendo.




Trabajos realizados en el proyecto de innovacion con alumnos de ler grado de la
escuela primaria.
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Planeacion 4 Los tres deseos (disco)
Propésito: que el nifio aprenda a desarrollar el sentido del oido para llegar al

analisis del cuento.

Es importante que el nifio aprenda a escuchar la narracion del cuento por
medio de la grabadora no solo a través de la voz del maestro, esto permite al
nifio desarrollar la audicién, la atencion y ayuda mas a despertar la
imaginacion, los efectos que tiene despierta la curiosidad del nifio, esperamos
a que termine la narracion, para interrogar al nifio si esta listo para poder
empezar a conversar o si es necesario volverlo a escuchar la narracion algunos
nifos dijeron que estaban listos, tenemos que hacerlo para que el nifio realice
bien la reflexion y el analisis del cuento.

En esta actividad el nifio dara inici6 a pregunta respuesta sera una actividad

nueva para él en el proceso de la comprension lectora.

Fecha. 2 de Junio de 2004.
Tiempo. 50 min.
Recursos. Se evaluara por medio de la escritura con un cuestionario que el

nifio resolvera como parte de la comprension lectora.




Aplicacion del proyecto

Continuando con
de

ocasion el nifio tuvo que prestar mas

la aplicaciéon del

proyecto innovacion, en esta
atencion que de costumbre, debido a la
actividad que se realizo a través de la
grabadora.

Se le pidio al nifio que ahora tenia que
guardar silencio y escuchar muy bien la
narracion ya que la grabadora sera
quién les narre el cuento, ademas
escucharan otras cosas que hace mas
interesante al cuento. Los alumnos con
atencién escucharon el cuento; al final
les pregunte que les parecié ellos
dijeron queremos oirlo otra vez, les
pregunte por qué ellos contestaron nos
gusto como se estan peleando por
pedir un deseo no se ponen de acuerdo
ninguno de ellos.

Se volvié a escuchar el cuento ahora
iba deteniendo la narracion en la
grabadora e interrogaba al nifio para
confirmar la comprension de textos.

Al final les pregunte que opinan, quién
podria platicar el cuento, algunos nifios
pidieron la palabra para participar y

hacer la narracion del cuento, ademas

Evaluacién

Fue interesante la actitud de Ilos
alumnos porque a pesar de ser un
cuento que ellos ya habian leido en el
libro de lecturas varias veces, quisieron
disfrutas el cuento dos veces en la
grabadora y seguir participando en el
analisis de la lectura.

La participacion de los nifios es
motivadora a pesar de no estar de
acuerdo con lo que Jim hizo en el
cuento ellos hubieran querido
aprovechar los tres deseo pero como
dijo un nifio solo es un cuento, y en los
cuentos solo es fantasia eso no era
verdad, asi que les hice entrega del
cuestionario para que lo resolvieran les
lei la primera pregunta y ellos en coro
contestaron nosotros podemos solos,
no lea usted., asi que solo contestaron
las preguntas. De los 24 alumnos que
asistieron 19 nifilos contestaron correcta
mente las preguntas un cuando se
puedo observar faltas de ortografia las
respuestas estuvieron correctas lo que
pude observar en esta actividad; que de
los 19 alumnos algunos de ellos

copiaron al compafero la respuesta




se habia leido en el libro de texto esta

lectura, asi que el niflo estaba
familiarizado con la narracién lo que les
agrado fueron los efectos que tiene el
cuento el disco.

Ustedes creen que aprovecharon los
deseos que le dieron, ellos contestaron
que no por que siempre estaban
discutiendo cada vez que les daban un
deseo y los desaprovechan y al final no
hicieron nada, ustedes que hubieran
hecho con estos deseos, un nifio dijo le
pediria muchos dulces, otro contesto
muchas cosas para mi hermano y mi
mama y asi cada uno tenia diferente
punto de vista de acuerdo a sus
necesidades.

Bueno después de haber escuchado lo
gue ustedes opinan, estan listos para
que resolver este cuestionario de tres
preguntas es estuvieron muy sencillas,
ver el

de

ellos manifestaron al

cuestionario, que resolvieron

inmediato.

porque entre ellos mismo se auxilian
para dar respuestas correctas al trabajo
no son egoistas ellos hacer los que
manejamos hoy en dia el nifio ensefa a
su comparfiero el es su maestro, asi es
manejado en el aprendizaje
cooperativo.

Los otros 5 nifios que no contestaron el
cuestionario correctamente fue porque
2 de ellos no lograron la comprension
de la lectura y la adquisicion de la
escritura los cuales volveran a cursar el
ler. Grado de educacion primaria para
consolidar la lectura y escritura; los
otros 3 son de capacidades diferentes y
de

participan en las actividades.

acuerdo a sus posibilidades




Trabajos realizados en el proyecto de innovacion con alumnos de 2do grado de la
escuela primaria.
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Planeacion 5 Dumbo al rescate

Propésito: que el nifio desarrolle la habilidad de la comprension lectora por medio

del cuento.

El maestro mostrara al nifio la portada e iniciara la interrogacion ¢De qué creen
gue se trate este cuento? ¢Qué animales participaran en el cuento? ¢Como sera
el lugar donde estdn? Inmediatamente cuando el nifio observo al pequefio
elefantito en la portada dijeron es dumbo, un elefante que tenia las orejas muy
grandes y que su mama no queria por que no era como ella, les pregunte que si
ya lo habian leido unos dijeron que si otros que no, entonces lo leemos o
cambiamos de cuento algunos nifios querian escucharlo porque no lo conocian y
los que lo conocian dijeron, lo queremos oir otra vez, asi que se volvié a narrar el
cuento, esto permito al nifio echar a volar la imaginacién para participar luego y
poder confirmar lo que algunos de sus compaferos habian dicho antes, con el
simple hecho de ver la portada del cuento, llegando asi a la correccion del
cuento estas actividades forman parte de las estrategias de lectura del libro de
SEP.

Fecha.9 — Junio -04

Tiempo. 50 min.

Recursos. El cuento, acetatos, proyector.

Evaluacion: la evaluacion puede realizarse mediante un cuestionario para que el

nifio vaya asociando a preguntas — respuestas.




Aplicacion del proyecto

Cada vez la aplicacion del proyecto se
facilita, los alumnos estan por terminar
el ciclo escolar, la lectura y escritura
estd avanzada, los nifios son capaces
de leer y comprenden lo que estan
leyendo en los libros de texto., después
de asistir a la universidad empecé a
cambiar la forma de trabajo antes se
dedicaba uno para que el nifio leyera y
no a que comprendiera lo que estaba
leyendo queriamos que la lectura fuera
veloz ahora ya no se estuvo trabajando
para que él leyera las instrucciones y
contestara lo que ahi les indicaban, asi
que ahora se esta fomentando la
lectura de comprension e iniciamos la
del

preguntas a los alumnos ¢Qué paso,

narracion cuento  haciendo
porqué su mama no lo queria? La
lectura continua y los nifios hacian una
cara de tristeza al saber el rechazo de
la mama, pero después de todo lo que
dombo hace la actitud de la madre
cambia y los nifios se sintieron felices
de saber que ya era querido por la
mama, conversamos acerca del cuento
y algunos alumnos manifestaron que a
ellos también no los quiere su papa

porque los dejo solos con su mama y

Evaluacién

A pesar de estar a punto de finalizar las
del

participacion del nifio la realiza con

actividades ciclo escolar la
empefo y dedicacion en esta ocasion
realizaron los trabajos, como que ellos
mismos buscan y observan el trabajo
del compafiero para comparar si lo que
el esta haciendo esta bien y sino
pregunta, esta bien los que estoy
haciendo, le pregunto, porqué y dice, él
tiene otra cosa, y tU, que piensas de lo
gue tu hiciste, de esta manera el nifio
debe estar seguro de lo que él realiza
sin necesidad de copiar al compafiero.
Dentro de esta actividad el nifio debe
tener seguridad de lo que realiza.

De los 24 nifios que elaboraron los
trabajos 19 de ellos son realizados con
dedicacion y esmero, se preocupan por
cumplir, 2 de los los 24 nifios no van a
poder concluir el trabajo debido a sus
limitaciones que tienen por falta le
de

alcanzaron

lectura y comprension textos

ademas que no su
maduracién y coordinacién gruesa y
fina a lo largo del primer afio, los otros
3 nifios realizar los trabajos de acuerdo

a sus posibilidades.




no saben donde estan, el nifio es un ser
muy sensible por lo tanto debo tener
mucho cuidado al tocar temas de carifio
y afectividad debido a la zona donde se
encuentra la  escuela vy las
caracteristicas de las familias, asi que
después de platicar cada nifio realizo
como todos los miércoles su trabajo de

la comprension lectora..




Es importante esta actividad ya que como todos sabemos el trabajo en equipo
facilita, el intercambio de ideas y la socializacion.

“como dicen los escritos de la antigiedad, como la Biblia el Talmud, se hacen
reiteradas referencias a la necesidad de la colaboracion entre iguales. El Talmud,
libro santo de los Judios, establece que para que uno aprenda debe tener un socio

que facilite el aprendizaje y a su vez facilitar uno el aprendizaje de él".

Analizando esto, nos damos cuenta que el aprendizaje necesita el dialogo entre
comparieros del mismo nivel.

El filbsofo romano Séneca expresd: quidocet discet, que quiere decir cuando
ensefias aprendes dos veces enfatizando asi el valor de la ensefianza para

aprender”.

En el siglo primero, el destacado educador Quintiliano planteé que los
estudiantes pueden beneficiarse ensefiandose mutuamente”. Con esta frase hizo
alusion a la necesidad de que cada aprendiz ensefie a los demas para que, de

esta forma, aprenda mejor.

Como maestra de educacioén primaria puedo opinar que el trabajo en equipo ayuda
al nifio a su aprendizaje, pues entre ellos pueden apoyarse y dar sugerencias a un
nivel que se comprenda entre ellos mismo, facilitando asi el conocimiento.
Podriamos nombrar a todos aquellos educadores que se dedicaron al trabajo en
equipo como, “J. A Comenio sostuvo que el maestro aprende mientras ensefia y
el alumno ensefia mientras aprende. Toda su didactica Magna refleja una filosofia

educativa en la que tanto el maestro como alumno son ensefiantes y aprendices”.

La pedagogia estadounidense del pragmatismo, se basa en los métodos
instruccionales que promueven la colaboracion entre alumnos.

La escuela activa de principios del siglo XX promovida por John Dawey (1858-
1952) enfatiza la necesidad de la interaccion entre alumno y como parte de ella la

ayuda mutua y colaboracion.



Asi que la siguiente actividad esta enfocada a realizar una serie de trabajos y
todos encaminados al trabajo en equipo ya que de una u otra forma se ha
enfatizado la necesidad de la interaccion y la cooperacion entre compafieros para
aprender, sabemos que el aprendizaje es individual, se da en un marco social de
relaciones, interrelaciones y de ayuda que implica el efecto mutuo.

Todo lo cual hace posible un saber (conocimiento e informacién), un saber hacer

(habilidades y destrezas) y un ser (actitudes y valores).



Il FORMAR TALLERES DE LECTURA EN UN HORARIO
ESTABLECIDO, DONDE EL NINO DISFRUTE ESE ESPACIO CON
SUS COMPANEROS

Planeacién 1 Anay el Lobo

Propésito: que los nifios desarrollen a través de la lectura la interaccion mutua.

Para iniciar este trabajo formaremos equipos de 4 nifios, esta ocasion los nifios
podran elegir a sus integrantes, mientras van aprendiendo lo que es trabajo en
equipo, poco a poco conoceran las normas de realizar el trabajo de manera
cooperativas. Cada equipo tendra el mismo cuento para que no haya distractores,
se iran rotando el libro, para que cada nifio tenga la oportunidad de leer ante sus
comparieros, de esta manera se dara confianza y seguridad; se toma tiempo para
leer el cuento, otro donde los nifios puedan discutir y al final realizaran su trabajo
donde muestren la comprension y el andlisis de lo leido. EI maestro podra

interrogar a cualquier equipo ya que tienen el mismo cuento.

Fecha. 30 de Agosto de 2004

Tiempo. (50 min.) 15 a 20 min. Para leer, otros 15 min. Para comentar de lo que se
trata el cuento y el resto para realizar el trabajo.

Evaluacion. Se podra evaluar cuando el niflo complemente unas frases que se
les entregaran a todos los integrantes del equipo aqui podemos observar la ayuda

mutua.




Aplicacion del proyecto

Esta tercera semana de clases se inicio

con el trabajo en equipo de 4
elementos, los deje que ellos eligieran a
sus compafieros destinandoles un lugar
distribuyéndolos en todo el saldn, ellos
ya se conocian formaron los equipos de
acuerdo a sus intereses, al que no le
gusta trabajar, se quedo solo, intervine
y le designe un equipo, los integrantes
no lo aceptaron de la mejor manera.

Inicié la lectura comentando lo leido,
después pregunte quieren terminar de
leer el cuento ustedes solos, rapido
dijeron si, hice entrega a cada equipo
del cuento, dos equipos de los 6 no se
ponian de acuerdo quien iniciaba la
lectura, otro equipo se dedico a ver las
imagenes y 3 equipos culminaron la
lectura y platicaron acerca del cuento
terminaron su trabajo completo; quizas
por las vacaciones estas actividades
se culminaron .cuando daba inicio el 2°
grado algunos nifios por cambio de
domicilio tuvieron la necesidad de
cambiar de institucién pero llegaron
otros niflos que se integraron al grupo y
no conocian las actividades que ahi se

realizaban para logar la comprension

Evaluaciéon

El inici6 de esta actividad fue el trabajo
en equipo la actividad estuvo dificil, los
nifos usaron el tiempo para jugar,
discutir menos para lo que se habia
planeado, se asombraron cuando el
tiempo termino y ellos no habian
culminado su trabajo, pero por lo
menos tuvieron la vision de su mal
comportamiento. Esto permite analizar
gue se necesita mas control con le
grupo y concienciar al nifilo que el
trabajo en equipo facilita el aprendizaje.
Les pregunte ahora que paso, por qué
no trabajaron, como siempre hay
excusas que unos no querian otros si
pero en fin, ellos dijeron nos quedamos
y lo hacemos durante el recreo, les
conteste, que te parece si para la
proxima semana trabajan mejor, no les
permiti que lo realizaran, para que no
se les haga costumbre, de que trabajo
gue no realizar, lo terminan durante el
habito de

trabajo durante las horas de clases y no

recreo, deben formar el
de descanso.

Asi que en esta ocasion el trabajo no
resulto como se esperaba, pensé

trabajan en pareja el trabajo sera mas




lectora.. faci y no fue asi se continuara
trabajando en equipo esperando
mejores resultados para la siguiente
actividad cambiando algunas
estrategias para que los nifios realicen
de la mejor manera los trabajos en

equipo..

Planeacion 2 El principe rana

Propésito: que el niflo en equipo desarrolle la habilidad del analisis y la

comprension de textos.

Formaremos equipos de 4 nifios, el maestro realiza una pequefia introduccion del
cuento para motivar a los alumnos y muestren interés del trabajo, sintiendo el
deseo de leer y el placer al realizar la lectura, el maestro explicara a los nifios cual
sera la mecanica a seguir, ustedes deciden quien inicia la lectura, quien continua
hasta que terminen el cuento, después van a platicar al grupo, (el maestro sera el
mediador), como se llama su cuento, de que trata, si les gusto, lo volverian a leer

si 6 no.

Fecha.2 de Septiembre de 2004.

Tiempo: 50 min.

Evaluacion: en esta ocasion se grabara lo que el nifio exprese del cuento y el
maestro ayudara a que todos se animen a expresar lo que comprendieron del

cuento, sin que se pierda el propésito.




Aplicacion del proyecto

En esta segunda actividad se tomaron
medidas necesarias para equilibrar los
equipos y funcionen mejor, asi que se
de

formamos equipos por color, se les

repartieron  dulces colores vy
preguntd ¢Coémo se sienten ahora?,
algunos no les agrado, pero no se
resistieron a formar los equipos ,sabian
de antemano la actitud que de la
actividad pasa, se les entregd el cuento
e iniciaron la lectura y cada equipo
platico acerca de lo que comprendieron,
me acercaba al equipo haciéndoles
algunas preguntas para confirmar si
habian comprendido la lectura ,asi pase
con los seis equipos conforme fueron
terminando les dije pueden platicar

acerca de lo que ustedes van realizar,

iniciaron su narracion por escrito,
dibujaron algunos personajes del
cuento, tres equipos culminaron su

trabajo y se les premio permitiendo
elegir el cuento que ellos quisieran leer
de la biblioteca del salén, asi se hizo
con el resto de los equipos al termino
de su trabajo..

Evaluacién

Como evaluacion de esta actividad las
medidas que se tomaron funcionaron
para el trabajo en equipo y la conducta
de

responsable y estaban un poco serios

los alumnos se mostr6 mas

sabias lo habian hecho, cabe
mencionar que aun no han superado la
etapa del egocentrismo, todavia hay
nifos que quieren ser los primeros en
todo, aduefiarse de los libros y no
compartir con su compafiero, ellos
sientes que estan haciendo bien el cual
no permite que se lleve a cabo un
trabajo excelente.

De los 25 nifilos que ahora son en 2°
afio se formaron 6 equipos, 4 de ellos
realizaron el trabajo como se les indico,
los otros 2 equipos no lo terminaron
adecuadamente se tardaron mas
haciendo los dibujos no hubo escrito en
los trabajos, pero fue buen inicio para

terminar el trabajo.




Planeacién 3 El sastrecillo
Propésito: que los alumnos desarrollen la habilidad de la expresion a través del

dibujo.

Los nifio formaran equipos de acuerdo a las indicaciones del maestro, después de
realizar varios ejercicios en equipo, ellos se tendran que ir acostumbrando y
adaptarse a trabajar con todos los comparfieros del grupo sin discriminacion, asi
nos vamos conociendo y tendremos mas amigos, preguntamos se inicié con la
presentacion del cuento, que les parece este cuento, de que creen que trate, j a
leerlo! Ustedes decidan quien inicia la lectura y luego el que siga hasta terminar el
cuento, tenemos que observar bien que hay, habra animales, como seréa el lugar;
donde se lleva acabo la historia, a cada equipo se le hace entrega del cuento para
gue cada equipo decida quien inicia la lectura la cartulina se le entrega al final
para que no haya distractores durante la lectura, en la que expresaran a través de

dibujos el cuento sin olvidar el titulo de su texto.

Fecha. 6 de Septiembre de 2004.

Tiempo: 50 min.

Recursos: 6 cuentos, 6 cartulinas, crayolas.

Evaluacion: se evaluara la participacién grupal, la expresién artistica, ya que en

ella se vera reflejada la comprensién lectora del equipo y escrito..




Aplicacion del proyecto
Continuamos con las actividades en

equipo se aplico el mismo
procedimiento para su formacién, ahora
se les entrego un chocolate en el que
iba impreso un numero para formar
equipos por numero, se procedid a la
entrega del libro para que ellos eligieran
quien iniciaba su lectura, les llamé la
atencion por que el cuento era muy
pequeno y terminaron pronto la lectura
asi que decidieron leerlo varias veces,
se observa que cuando algo les gusta
los hacen con méas agrado a cada
equipo se le entregd una cartulina y
acuarela para que realizaran su
expresion artistica, la que mas tarde
platicaron al grupo sobre lo que hicieron
lo pegaron en el salén para recordar su
trabajo, esta ocasidbn no todos los
integrantes del equipo trabajaron, se
pasaron observando el trabajo de los
compaferos, invite a que regresaran a
trabajar a su lugar ahora la sensacion
fueron las acuarelas todos querian
pintar y pintar no se daban cuenta de
terminaba  ellos

que el tiempo

continuaban con la expresion artistica...

Evaluacién

Fue interesante ver que les sirvio el
hecho de no permitirles que realizaran
el trabajo durante el recreo ahora se
dedican un poco mas al trabajo que
realizado a pesar de que no todos los
ninos tienen la habilidad del dibujo,
trataron de cumplir con la actividad, la
mayoria les gusto, se sintieron
complacidos con lo realizado. Esto me
motivo para analizar y continuar
elaborando estrategias que motiven al
nifo y sobre todo que apoyen a la
comprension lectora sin que el propio
nino se sienta presionado del trabajo
que esta realizando.

Los equipos elaboraron los trabajos de
acuerdo a sus posibilidades, algunos
equipos hicieron una mezcla de colores
que se veian muy bien los trabajos,
ellos mismos fueron los jueces del
trabajo de a cada equipo se le entrego
un premio, resaltando los mejores y el
esfuerzo de los otros equipos. Asi que
al final todos fueron premiados vy
felicitados por el buen comportamiento

durante la actividad.




Planeacion 4 Lectura libre

Propésito: el nifio desarrollara la comprension lectora por medio del cuento.

En equipo los nifios realizaron su lectura y platicaran entre ellos lo leido, mas tarde
ellos pasaran al frente para hablar sobre el contenido del cuento todos y podran
participar de lo que se trato su cuento, en esta ocasion todos los nifios y equipos
tendran diferentes cuento podran mostrar a su compafiero el cuento que eligieron
y leerlo por parejas si gustan, aqui se cambio la estrategia de la actividad para ser
mas llamativa para el nifilo, tenga interés de su cuento por investigar el de otro
compariero o equipo. El maestro cuestionara a los nifios, para brindarles confianza

y seguridad al realizar el trabajo.

Fecha.9 de Septiembre de 2004.

Tiempo: 50 min.

Recursos: cuentos, copias, colores.

Evaluacion: se evaluara por medio de la lectura individual el dibujo y la

participacion del nifio ante el grupo.




Aplicacion del proyecto

Inicia la semana y comenzamos a
trabajar en equipo ellos eligieron el
cuento que cada uno tenia que leer,
ellos eligieron el monitor quien tendra la
responsabilidad de indicar que guarden
silencio mientras se realiza la lectura
del cuento en equipo.

de

realizar la

Es un grupo pequefio y facil
controlar empezaron a
lectura, visite a todos los equipos
mientras leian, les mencione que solo
faltaban cinco minutos para culminar la
lectura, le preguntaban de que habia
también

tratado su cuento y él

conversaba sobre el contenido del
mismo, asi al terminar cada quién tomo
su hoja y empezo a realizar el dibujo,
dando tiempo para que todos los
integrantes de los equipos terminaran
con colmay el trabajo tuviera éxito.

Al terminar los dibujos pregunte quien
le gustaria platicar al grupo sobre el
contenido del cuento algunos nifios
pasaron al frente y mostrando el cuento
companeros

de

a sus compartio la

narracion acuerdo a sus

posibilidades

Evaluaciéon

Cada dia que pasa los nifios me
impresionan en la realizacion de sus
actividades, son muy unidos, se apoyan
para elaborar los trabajos, les gusta
trabajar en plenaria

Los nifios son capaces de juzgar si el
trabajo del compafiero esta bien
elaborado, tienen una vision critica del
los alumnos

trabajo, considero que

hasta este momento han desarrollado

sus habilidades en un 70% para
manejar la comprension lectora.
Respetan la participacion de su

compafiero, el trabajo , los apoyan para
que realicen cada vez mas y mejores
trabajos.

Cabe mencionar que no paso todo el
grupo a platicar sobre el contenido de
Su cuento, pero si hubo participacion,
esto da muestra que los nifios a pesar
de ser pequefios realizar diversas
actividades para lograr la comprension

lectora.




Trabajos realizados en el proyecto de innovacion con alumnos de 2do grado de la

escuela primaria.




CONCLUSIONES

La experiencia de trabajo en equipo es satisfactoria, favorecio el desarrollo de las
habilidades, capaces de realizar una auto evaluacion, tener una vision critica sobre
el trabajo de los comparferos, mostrando valores de solidaridad y compafierismo.
Considero que si estas actividades se realizaran en cada uno de los grados la
comprension de textos de los alumnos seria de mas calidad y estariamos
formando nifios criticos, reflexivos y analiticos.

Ahora que se terminemos con la aplicacion de la alternativa, considero necesario
seguir aplicando estrategias que propicien en el nifio el desarrollo de la expresion
oral y escrita, fomentando el gusto y placer por la lectura.

Ademas are extensiva esta invitacion al profesor que continué trabajando con el
grupo, para poder observar a lo largo de la educacion primaria los resultados que
se vaya observando en el grupo y asi iniciar los todos los alumnos de la escuela

primaria.



IV COMPARTIR LECTURAS CON SUS PADRES DENTRO Y FUERA
DE LA INSTITUCION ESCOLAR

El propdsito de esta estrategia es estimular y promover la lectura en nifios de 6 a 8
afos; en esta ocasioén no es necesario llevar una secuencia inmediata, puede irse
intercalando entre una y otra actividad para poder motivar al nifio e ir despertando
cada vez mas el interés por la lectura y comprension lectora a través del cuento, el
nifio disfruta cuando un adulto lee un cuento, platica sobre lo que son las leyendas

0 anécdotas, el nifio muestra interés y placer al realizar esa actividad.

Invitaremos cada mes o bimestre a un padre de familia, un hermano o un alumno
de los grupos superiores para compartir con los niflos esa experiencia sobre la
lectura y que no solo se lee para resolver un cuestionario, sino se lee para
disfrutar lo que el autor escribe, imaginarse aquellos lugares tan hermosos que
tiene nuestro planeta, se lee para relajarte, se lee para ampliar el lenguaje oral, se
lee para sentirte satisfecho consigo mismo.

La primera actividad sera realizada por el maestro, para que padre e hijo puedan

realizar la actividad.



Planeacion 1 La gallina Penny y el lobo malo

Propésito: que el alumno desarrolle la comunicacion de padre — hijo a través de la

lectura.

El maestro en la primera reunién que tenga con los padres de familia se,
informara sobre las actividades que se tienen planeadas a los largo del ciclo
escolar, como se trabajara con los alumnos durante todo el afio, y si ellos estan
de acuerdo se iniciard con la primera actividad donde el maestro iniciara la
lectura del cuento, donde se interrogara al nifio sobre el contenido, haciendo
participar al padre de familia, permitiendo dialogo entre alumno y padre de

familia.

Fecha. 12 de Marzo de 2004.

Tiempo. 50 min.

Recursos. Cuento, hojas blancas, colores y copias.

Evaluacion. El nifio dialogara con su papa sobre el cuento, elaborando un dibujo,

escribiendo de qué trata el cuento.




Aplicacion del proyecto

Orden del dia de la primera sesién de

aplicacion del proyecto de innovacion.

Bienvenidos

Estrategias que se utilizaran durantes el
desarrollo de la actividad.

Participacion de los alumnos y padres
de familia.

Evaluacion.

Conclusiones.

Se inicio la sesion dando la bienvenida
a los padres de familia y agradeciendo
el apoyo que le estan brindando a su
hijo en la realizacién de esta actividad y
principalmente a mi para aplicar el
proyecto de innovacibn que estoy

realizando en la Universidad
Pedagogica Nacional.
Al dar

narracion

inicio con la lectura de la
del

suspendiendo para hacer interrogantes

cuento se fue

sobre el contenido de la lectura

¢preguntando por qué le llamaban

gallina Penny? Por qué creen ustedes
que el lobo estaba cerca de la gallina,
unos participaron diciendo que los
lobos asuntan las gallinas a nosotros
también malos, asi

por  son

Evaluaciéon

Las actividades realizadas durante la
tarde fueron favorables, la participacion
del padres de familia estuvo al alcance
de los niflos ya que les ayudaron a
continuar con la narracion del cuento
pues no querian los padres que sus
hijos quedaran a la mitad de la
narracion ellos insistian diciéndole a su
hijo lo que continuaba de la lectura

Al realizar el trabajo en la hoja los
padres de familia auxiliaban a su hijo
diciéndole como hacer el dibujo y como
iluminarlo, observaba la participacion
de los padres con agrado de apoyar a
su hijo en las actividades escolares, el
problema fue cuando el nifio tenia que
escribir .debido a que algunos padres
no sabian leer y escribir a se sintieron
mal ante esta situacion y en voz baja
me comentaron maestra yo no se leery
escribir aqui no le puedo ayudar, les
dije no se preocupen ni se sientan mal
ante sus hijos usted animelos a
continuar con el trabajo y quiero
mencionar que las actividades fueron
realizandose en clima de confianza vy
participacion.

Para finalizar la actividad se le hizo




continuamos haciendo la narracion del
cuento hasta terminar, se les dio tiempo
para que el nifio pudiera dialogar con
su mama sobre el contenido del cuento
y asi poder participan con mayor
seguridad.

Se le pregunto al nifio si estaba listo
para platicar sobre el contenido del
cuento, el niflos se paro junto a su
mama y realizo la narracion del cuento
donde al nifio se le olvidaba la mama le
ayudaba para que el nifio continuara su
participacion, asi se llevo a cabo esta
actividad.

Al final se le pregunto al padre de
familia sobre la actividad realizada con
sus hijos, ellos comentaron que estaba
bien asi el se daba cuenta de que los
nifos tienen que realizar todos las
actividades que se indiquen para que
durante la primaria cada vez sea mejor
y aprovechen el esfuerzo que ellos
realizan y seguirdn apoyando a todas
las actividades que la escuela solicite.
La participacion de los padres de

familia fue favorable para el nifo.

entrega a cada padre de familia un
paleton el cual fue entregado por su
propio hijo dandoles la gracia por haber
estado con ellos una tarde y haberles
brindado un poco de su tiempo se
dieron un abrazo y nos despendimos
con un aplauso, y les di las gracia a los

padres de familia.




Planeacion 2 Historia de la comunidad
Proposito: que el nifio a través de anécdotas desarrolle la habilidad de la

comprension.

Se invito a un padre de familia para que les cuente a los nifios una historia sobre
la comunidad donde viven algunos alumnos de la escuela y a través de
anécdota recuerden con agrado la historia del lugar que los vio nacer; de esta
manera transmitird al nifio que también podemos analizar las historias
personales, conocer y desarrollar el conocimiento del lugar donde vivimos.

Durante la narracion haremos que el nifio participe, propiciando el desarrollo oral

y la seguridad en si mismo.

Fecha. 23 de Abril de 2004.

Tiempo. 50 min.

Recursos: hojas blancas, fotos.

Evaluacion: el nifio intercambia dialogé haciendo mas interesante esta actividad
realizando un dibujo de cémo era su comunidad antes (pasado) y ahora

(presente).

Aplicacion del proyecto Evaluacion

Orden del dia para realizar la actividad
del proyecto de innovacion.
Bienvenidos.

Actividad a realizar.

Dialogo entre alumno y padre de

familia.

Durante esta evaluacion se pudo

observa el interés que los nifios
prestaba para conocer como era la
comunidad donde ellos vivian, saber
gue antes no era como es ahora, que
las

todo tiene una historia hasta

mismas personas deber conocer su




Evaluacion.

Conclusiones.

Al iniciar esta sesion se platico con
varios padres de familia que conocieran
la historia de la comunidad, desde afios
atras.

La historia comenz6 cuando el padre de
familia les comentaba a los nifios que
sus papas le platicaron ,antes de que
se hiciera la escuela aqui, todo esto
eran areas verdes grandes extensiones
de terreno donde se sembraba frijol,
maiz, haba que servia para vender y
también para alimentar a la familia,
existia un solo duefio que hizo la
hacienda, que esta a unas cuadras de
la escuela ellos eran los unicos duefios
y poco a poco fueron vendiendo terreno
a las personal asi fue como se poblo la
comunidad, después hicieron el campo
militar no.1 todavia mas gente se vino a
vivir a la colonia, empezaron a llegar
gente de diferentes partes de la
republica mexicana, hasta que el sefior
que esta frente a la tienda gestiono
para que se hiciera la escuela aqui, los
nifios le preguntaron y vive todavia ese
sefior, el les dijo que no, pero viven sus
los de Ia

hijos y nietos, también

hacienda viven las familias de los

duerios, dice un niflo a mi mama me

historia conforme pasa el tiempo, asi
gue los nifios a través de la narracion
empezaron ha realizar su dibujo, la hoja
la dividieron a la mitad para que el una
parte dibujaran de cdmo era antes la
comunidad y de cédmo es ahora.

Los dibujos los realizaron bajo la
observacion de la maestra y del padre
de

preguntaban a la persona que les contd

familia ya que los nifios le
la anécdota, fueron unos dibujos muy
bonitos y atractivos ya manejaban el

antes y el ahora en el trabajo.




dijo que aqui era un pantedn es cierto
eso, el sefor dijo no eran cuevas que
se fueron rellenando, ahi ven el rio
ahora todo sucio, no antes era limpia,
servia para que la gente se bafara y
fuera a lavar la ropa la verdad
disfrutabamos del rio estaba muy bonito
ahora vean estamos llenos de
contaminacion, de fabricas y para
colmo tenemos el rastro cerca que nos
llegan los malos olores. Un nifio le
pregunto y usted como sabe todo esto
quién le platico, asi como yo te estoy
platicando también a mi me platico mi
papa y a mi papa mis abuelos que
fueron de los primeros pobladores de la
colonia. El sefior les pregunto que les
parece su colonia, algunos contestaron
bonita otros fea porque tan bien hay
gente mala y eso a mi no me gusta, que
bueno eso te servira par que tu sea un

buen ciudadano.




Planeacion 3 Actividad libre

Propésito: que el nifio aprenda a compartir y disfrutar la lectura con sus padres de

familia.

En esta actividad invitaremos a todos los padres de familia para que disfrutaran
la lectura con sus hijos, donde con anticipacién se le informo a los nifios que si
le gustaria leer un libro con sus papas y ellos emocionados dijeron que si, asi
gue se cito a los padres de familia a reunion para firma de boletas y se

aprovecho ese espacio para la realizacion de esta actividad

Fecha. 11 de Junio de 2004.

Tiempo: 50 min.

Recursos: cuento, lapiz, hojas blancas, colores.

Evaluacion: se evaluara la participacion que realice el nifio junto con el padre de

familia confirmando el aprendizaje con un dibujo.

Aplicacioén del proyecto Evaluacion

La sesion se realiz6 en el grupo con | La actividad estuvo bien realizada,
todos los padres de familia. asistio el 90% de los padres de familia
Orden del dia. a la reunion y los nifios que fueron sus

papas se sentaron con un compariero

Bienvenidos. para que se sintieran solos, ellos ya
Entrega de libros. sabian que libro iban a leer pues lo
Lectura habian elegido desde el dia anterior, al
Participacion de los nifos. iniciar la lectura los nifios se sintieron
Evaluacion. en confianza, felices por que sus

padres estaban con ellos leyendo su




Al realizar la actividad se le dio a
conocer a los padres fe familia cual
seria la mecanica que se tendria que
seguir para realizar la lectura.

Se les entrego a cada nifios el cuento
gue habian elegido el dia anterior, se
pusieron comodos y empezaron a leer
la lectura con sus padres ellos
mostraban fascinados, no le importaba
gue la maestra estuviera caminando
por todo el salon ellos estaban felices
trabajando con sus padres, les leian y
comentaban de lo que estaba en el
cuento, cuando terminaron le
preguntaban al papd, quieres que le
vuelva a leer, algunos le contestaban si
les sefalaban

otros los dibujos o

personajes del cuento, pregunte si
estaban listos para que algun nifios
platicara sobre la narracion del cuento
algunos contestaron que si, asi que
tuvimos que esperar pero no mucho
tiempo, se empezo con la narracion de
los cuentos y por ultimo se realizo el

dibujo.

cuento y participaban en las actividades
gue ellos realizan en la escuela a diario
pero no con sus padres sino con la
maestra y pocas veces las realizan con
sus papas, asi que les brillaban los ojos
de emocion y alegria.

Los resultados fueron los esperados ya
que los propios padres apoyaban para
que el trabajo del hijo fuera el mejor de
todo el grupo.

Al finalizar la sesion se les dio las
gracias a los padres de familia y se les
entrego un pequefio obsequio por sus
propios hijos dandoles las gracias por
haber trabajado con ellos e invitAndolos
a que realicemos otra actividad para
que sus padres los escuchen como
actividades de la

realizan las

comprension lectora.




Actividad de lectura con padres de familia de 2do grado




CONCLUSIONES

Las actividades realizadas con los padres de familia, fue de gran utilidad, ya que
esto motivo al nifios para echarle mas ganas a las actividades escolares y se
preocupaban mas por tener mejores resultados en los libros y cuadernos, ya que
ellos mencionaban, que le habian prometido a sus papas poner mas atencion en

la escuela, para que ellos estuvieran contentos y felices de tener a su hijo asi.

Después de haber realizado estas actividades de convivencia entre padre e hijo
considero que los maestros debemos involucrar mas al padres de familia en las
actividades escolares si queremos tener mejores resultados en la educacion del
grupo, ademas que el padre de familia conozca cuales son sus obligaciones con

su hijo y explotar al maximo esto, para mejorar la comprension lectora.

Considero que cada momento de la aplicacion tuvo su fruto, pero aun falta por
trabajar mas y modificar algunas actividades que sean mas atractivas para el nifio
y mejorar dia a dia la comprension y el andlisis de texto. Ya que a través de estas
actividades facilitaremos la expresion oral y escrita convirtiendo asi en nifios

criticos, analiticos y reflexivos.



VI.5 La evaluaciéon de este proyecto se llevarad a cabo en 3 momentos

la inicial, procesual y final.

Evaluacion inicial
La evaluacion se realiz6 a los 24 alumnos inscritos al grupo de 1°A con una edad
de: 17 nifos de 6afnos, 4 de 7afios, 3 de 8afos; de los cuales 14 cursaron 2 afios
de educacion preescolar 6 un 1 afio y 4 no asistieron al Jardin de nifios.
Al realizar el diagnoéstico al grupo me permitié conocer la madurez, la coordinacion
gruesa Y fina, la ubicacién espacial, facilitando el trabajo en el grupo, aspecto
importante para que el nifio durante el ciclo escolar adquiera la comprension de
textos mediante el cuento, los indicadores que sirvieron para la evaluacion de la
primera etapa son:

e Elaborar dibujos relacionados con los cuentos.

e Reconocer caracteristicas de algunos animales.

e Mostrar interés por las narraciones de los cuentos.

e Respeta y valora la participacion de su compafiero.

e Utiliza términos apropiados al tema.

¢ Reflexiona sobre el cuento leido.

e Hace preguntas para obtener informacion

Estos indicadores permiten al nifio desarrollar su proceso de la comprension
lectora, ademas les ayuda construir poco a poco los conocimientos que les

permitan continuar aprendiendo.

Evaluacion procesual

A través de la aplicacion del proyecto de innovacion el cuento: como estrategia
para la comprension lectora, favorecié en el nifio la expresion oral y escrita,
mostrando cada vez disposicion para realizar y participar en el trabajo, se observa
como el nifio interactda con sus comparieros para adquirir mejores resultados en

cada actividad que se realiza, por esta razon debemos considerar algunos



indicadores de evaluacion para observar mejor el desarrollo del proyecto de

innovacion:

Reconstruye oralmente el cuento.

Escribe el nombre de objetos y animales.
Escribe palabras para completar frases.
Explica lo que conoce sobre algunos cuentos.
Se interesa por la lectura y escritura.

Escucha las ideas de sus comparieros y es capaz de opinar.

YV V V V V V VY

Realiza intercambio de ideas entre sus compafieros.

Evaluacion final

Al término de la aplicacion del proyecto de innovacion pudo verse el avance
logrado en los nifios, de 24 nifios, 18 de ellos adquirieron en un 80% la
comprension de textos, han desarrollado las habilidades para realizar la lectura de
instrucciones en el libro de texto y realizar por si mismo el trabajo, 3 de los 24 les
faltan actividades para poder llegar a la lectura de comprensién, los ultimos 3
nifios participaron en todo el proceso de la aplicacién del proyecto, no se lograron
los propésitos propuestos debido a las limitaciones que ellos tienen (capacidades
diferentes)pero de manera oral tenian participacion con las actividades.

Para verificar mejor el trabajo del grupo se evaluaron con los siguientes

indicadores:

« Descubre el significado de palabras que no conoce al comprender el
significado.

+ Organiza representaciones de cuentos.

+ Elabora otros finales a los cuentos.

« Completa el cuento con las palabras que faltan.

¢ Lee textos.

% Relata el cuento leido.

¢ Se interesa por la lectura y escritura.



VIl REFORMULACION DE LA ALTERNATIVA DE
INNOVACION DOCENTE

La planeacion realizada en este proyecto de innovacion. El cuento como estrategia
para favorecer la comprension lectora en nifios de 6 a 8 afios de educacion
primaria.

Es importante sefialar que para poder aplicar este proyecto, se motivo al nifio, se
le brindo la confianza necesaria, se dialogo con el favoreciendo la expresion oral.
Se facilitaron cuentos para que interactuaran y asi propiciar un ambiente de
compaferismo entre maestro — alumno. Una vez favorecido este punto se inicia la
narracion de cuentos a los nifios para estimular en él, el afecto por la lectura.
Préstamo de libros continuamente de la biblioteca circulante, hoy en dia los libros
del rincon de lectura es interesante y atractivo para los alumnos.

Una vez iniciado el trabajo en el grupo sera el maestro quien determine el
momento adecuado para que el alumno inicie la primera parte del proyecto de
innovacion es muy importante observa la actitud del nifio ya que sera fundamental
para el desarrollo optimo del trabajo, siempre en cada trabajo que se realice debe
favorecer la imaginacion, la creatividad, el analisis de texto y principalmente la
expresion oral y escrita; se recomienda que la lectura se realice una vez por
semana de preferencia un dia y a una determinada que el nifio este dispuesto a
realizar el trabajo, esto dependera de la situacion del grupo, observar el grado de
madurez de los alumnos, terminar el momento de cuando realizar las estrategias
para obtener mejores resultados, sin tener que forzar al alumno en la lectura.

La primera etapa del proyecto estaba programada para realizarse en 5 semanas
y se tuvieron que ampliar de acuerdo a las necesidades de los alumnos, este
proyecto esta abierto, no es necesario que el nifio desde la primera etapa inicie el
proceso de la escritura, eso sera lento y puede pasar a la segunda etapa, el
profesor observara la capacidad del nifio para adquirir la consolidacion de la

escritura y el analisis de texto a través de las diversas estrategias.



La tercera etapa del proyecto se debe poner mucha atencion, esta enfocada a la
socializacion del alumno, el maestro fomentard en el nifio la integracion y
participacion en equipo, para que el niflo aprenda a compartir con sus
comparieros, sera la etapa mas dificil como todos sabemos el nifio a esta edad es
egocéntrico y dificilmente le gusta compartir, asi que estas actividades
favoreceran el trabajo de la comprension lectora en equipo, lo recomendable en
esta etapa que el profesor realice roles en los equipos para que todos los nifios se
conozcan y se puedan ayudar entre si.

La cuarta etapa es fundamental , en ella se pretende la convivencia entre padre e
hijo, pocas son las ocasiones que el nifio tiene para convivir y compartir las
actividades educativas, sabemos hoy en dia los padres tienen la necesidad de
salir del hogar en busca de trabajo para vivir mejor y desgraciadamente la
atencion y el cuidado no es el mismo, aun con esas limitantes los padres de
familia se dan el tiempo necesario para apoyar a sus hijos de la mejor manera
posible, asi que en esta etapa se dieron algunas variantes por los resultados
arrojados en el diagnéstico y las caracteristicas de los alumnos en general es
necesario que al aplicar el proyecto se realice un estudio socio-econémico, se

analice la situacion de los alumnos para obtener resultados 6ptimos.



CONCLUSIONES

Cabe resaltar que el realizar el diagnostico en la escuela primaria, fue de suma
importancia como parte medular de este trabajo, de ahi surgieron estrategias que
sirvieron de base en la aplicacion de este proyecto de innovacion.

Las estrategias estuvieron acordes a las necesidades y caracteristicas de los
alumnos las cuales estuvieron apegadas a los estadios que Piaget utiliza al
observar las etapas de desarrollo del nifio, debido a este andlisis las estrategias
fueron de interés para los alumnos, estuvieron a su nivel de comprension.

El desarrollo psicolégico, mental y psicomotor, se fueron favoreciendo y
desarrollando paulatinamente, se elaboraron estrategias significativas de tal
manera que el nifio los pusiera en practica al ir adquiriendo su conocimiento,
quiero mencionar que este trabajo se tomaron en cuenta los puntos de viste de
Josette, quien se basa en las actividades cotidianas de su entorno, de su vida
familiar, para el propio nifio quien tenga y adquiera la necesidad de leer,
convirtiéndolo en un pequefio lector.

Quizas ustedes se pregunten el por que este proyecto esta enfocado a los nifios
mas pequefios de la educacion primaria, mi punto de vista es aqui donde se
asientan las bases para una mejor educacion, después seguir favoreciendo con
actividades a lo largo de la educacion basica, este proceso ayudara al alumno
adquirir y desarrollar su proceso de aprendizaje.

Los trabajos de Piaget, Vygotsky y la corriente constructivista, fueron de gran
utilidad de este proyecto, ayudo de tal manera, que llegé el momento en el que los
propios nifilos solicitaron y eligieron el cuento para leer en el salon de clases o
llevarlo a casa para compartirlo con la familia.

Dentro de este proyecto también se analizaron los métodos que se utilizaron a lo
largo de la historia en México con respecto a la educacion; al analizar y comparar
las corrientes pedagdgicas pude darme cuenta cual seria el mas apto en el
desarrollo de este proyecto, asi se retomo el método analitico aplicado y ajustado
a las caracteristicas que Piaget maneja con respecto al desarrollo del nifio y a las

estrategias que Vygotsky sefiala; deben ser significativas para el nifio y acorde a



sus intereses; asi partimos con la narracion de cuentos, se hicieron con cuentos
de animales, la mayoria de los nifios por naturaleza son amantes de los animales
y que mejor si se inicia este proyecto con ellos para lograr la comprension de
textos.

El proyecto esta hecho con la finalidad de sensibilizar al nifio, darle los elementos
necesarios para despertar en el la imaginacion, la creatividad, la curiosidad de que
hay mas haya de la imagen, para el nifio esto fue agradable y sin darse cuenta
poco a poco logro el analisis de textos, adquiriendo madurez, coordinacion gruesa
y fina al trazar cada uno de sus dibujos; logrando el conocimiento, el gusto por la
lectura y la comprension de textos.

Otra opcion dentro del proyecto es que el nifio ademas de la imaginacion, logro la
adquisicion de la escritura como dice Josette se realizo la interrogante que el nifio
llevo a cabo partiendo de su entorno, leyendo desde el nombre de la calle, de las
tiendas, de los letreros que estuvieron a su paso, aqui se fomento la lectura de
imagen y la escritura, se logr6 que el nifio compartiera el dialogo con sus
comparfieros favoreciendo la expresion oral y escrita, adquirid seguridad en si
mismo, perdid el miedo de hablar ante los demas logrando asi la lectura de
comprension y el andlisis de cuentos, solo asi formaremos lectores.

Durante estas actividades se fomento en el nifio el compartir, el intercambio de
ideas y la ayuda mutua; se llevé a cabo el aprendizaje cooperativo, aunque en
ocasiones algunos equipos no se dedicaron al trabajo de la compresion lectora,
pero aun asi rescatando lo bueno, hubo dialogo entre ellos compartian
experiencias y fueron perdiendo el egocentrismo, otros decian que el trabajo en
equipo es mas facil, asi se rescataron las ideas para realizar el trabajo.

También en el proyecto estuvieron consideradas algunas actividades que marcan
el plan y programa de educacion primaria.

Se platico con los padres de familia para colaborar en las actividades
programadas en el proyecto, su participacion fue positiva y agradable esto permitid
que el nifio se sintiera en confianza, seguro, protegido y sobretodo que el papa

estaba compartiendo con el las actividades educativas.



Los alumnos fueron los mas satisfechos cuando leian, para que mama, papa, su
hermano o la abuelita lo escuchara, esto me dio la pauta de que entre mas
estrechas sean las relaciones maestro-alumno y padre de familia los resultados
son optimos.

Los resultados de la ultima etapa fueron diferentes ya que cuando se realizaba la
lectura dentro del salén eran unos y otros cuando el nifio realizaba en casa, en
algunas ocasiones los papas no tenian el tiempo necesario; asi fue mejor
realzarlas dentro del salon hasta concientizar al padre de la importancia de
compartir las actividades educativas con sus hijos.

El realizar cada actividad y conocer las corrientes pedagdgicas fortalecieron el
trabajo de la comprension lectora, ademas se fomento en el nifio la gimnasia
cerebral para relajar su cuerpo y su mente que le ayudo a prestar mas atencion a

cada actividad.
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ANEXO 1

Entre el ojo y el cerebro

La importancia que tiene el ojo y el cerebro en la comprension de la lectura es
fundamental, ya que los nifios al iniciar este proceso es necesario ubicarlos a
través de la observacion del mundo que los rodea, realizando ejercicios de

ubicacién espacial, ejercitando los musculos oculares:

= Derecha — izquierda.
= Arriba — abajo.

= Adelante — atras.

Localizacion de objetos ocultos para poder fijar los 0jos en cosas determinadas y
de esta manera, el nifio al realizar la lectura no movera la cabeza, anicamente los
0jos ya que al hacer el movimiento de cabeza pierde la secuencia del renglén al
seguir su lectura es por eso que necesita conectar bien los ojos con la orden del

cerebro.

“Los 0jos miran, son mecanismos para la recopilacion de informacion para el
cerebro, ampliamente bajo su direccién, ya que es el cerebro el que determina lo

gue vemos y como lo vemos™.

1. “El cerebro no ve todo lo que esta enfrente de los 0jos.
2. El cerebro no ve todo lo que esta enfrente de los ojos inmediatamente.

3. El cerebro no recibe informacién de los ojos continuamente™?.

Estas tres consideraciones en conjunto conducen a tres implicaciones importantes

en la lectura, por consiguiente, el aprendizaje de la misma.

! |barraLuz Maria. Aprende mejor con gimnasia cerebral. México, 1998. p. 37
2t
Idem.



| La lectura debe ser rapida.
Il La lectura debe ser selectiva.
[Il La lectura depende de la informacién no visual.

Lo que entra en los ojos abiertos es un bombardeo difuso y continuo de
radiaciones electromagnéticas, diminutas ondas de energia luminosa que varian

Unicamente en frecuencia.

Nuestros ojos estan fijos y una imagen movil incide sobre ellos, normalmente
vemos el movimiento efectivo. Nuestra percepciéon de si algo se esta moviendo o
no depende en mucho del conocimiento que tengamos acerca de lo que nuestros

musculos oculares estan haciendo cuando la informacién visual recibida por el ojo.

El aprendizaje se da en el cuerpo y en la cabeza

Nuestro cuerpo desempefia un papel importante en cada proceso intelectual a lo
largo de nuestro desarrollo como seres humanos, desde el seno materno hasta la
edad adulta, es él quien proporciona la valiosa informacion que este necesita del
medio ambiente que nos rodea.

Cada movimiento, desde la infancia es decisivo en la creacion de redes
neuronales que formaran la esencia del aprendizaje. A través de nuestros 0jos
oidos, nariz, lengua y piel recibimos las sensaciones. Estas se convierten asi en el
fundamento del conocimiento.

Los nifilos actualmente pasan demasiado tiempo frente a la television, nintendo y
frente a las computadoras, por lo tanto desarrollan estilos de vida sedentarios
como algunos adultos que no realizan ningln ejercicio regular que les ayude a
manejar el estrés, la salud y a generar pensamiento creativos e innovadores.

La primera vez que aprendemos algo lo hacemos lentamente, con cierto ritmo;
pero cuando activamos repetidamente nuestra neurona se producird mas mielina,

es por ello a mayor mielina, mas rapida la transmision del mensaje.



Beneficios de la gimnasia cerebral

La gimnasia cerebral ayuda a pensar y a aprender, la gimnasia mantendra tu
cuerpo / mente balanceado para aprender. Cada ejercicio explicara su rutina, para
qué sirve. Los ejercicios son sencillos y de facil memorizacion; se tienen que
ejecutar con disciplina diariamente, notdndose inmediatamente una respuesta
favorable.

La gimnasia cerebral optimiza tu aprendizaje, te ayuda a expresar mejor tus ideas,
a memorizar, a incrementar tu creatividad, te permite manejar tu estrés, contribuye
a tu salud en general. Ayuda a los nifios, jovenes, adultos y ancianos a mantener
una memoria mas lucida y un pensamiento activo. También a nifilos con “lento
aprendizaje” con desordenes deficientes de hiperactividad, emocionalmente

incapacitados o con sindrome de Down.

Ejercicios:

Gateo cruzado

Pasos.-

a) Los movimientos del gateo cruzado deben efectuarse en cdmara lenta.
b) En posicidon de firme toca con el codo derecho la rodilla izquierda.

c) Regresa la postura inicial.

d) Con el codo izquierdo toca la rodilla derecha.

e) Y regresa a la posicion inicial (realizar varias veces este ejercicio).

Beneficios.-

» Ambos hemisferios cerebrales se activan y comunican.

> Facilita el balance de la activacidon nerviosa.



Y

Se forman mas redes nerviosas.
Prepara el cerebro para un mayor nivel de razonamiento.
Es excelente para activar el funcionamiento mente — cuerpo antes de llevar a

cabo actividades fisicas como el deporte o bailar.

Ochitos acostados

Pasos.-

a)

b)

Utiliza una hoja grande de papel y un lapiz; pega la hoja en la pared al nivel de
tus ojos.
Dibuja un ocho acostado empezando por el centro (donde se cruzan las lineas)

de ahi hacia arriba a la derecha.

c) Cada vez que muevas tu mano el ojo debe seguir ese movimiento; si tu 0jo
tiende a ir mas rgpido que tu mano, aumenta la velocidad de ésta; lo
importante es que tu 0jo siga a tu mano y no la pierda de vista.

d) Repite tres veces este movimiento sobre el mismo ocho que dibujaste
inicialmente.

e) Usa tu ocho inicial cambia a la direccion contraria (abajo a la izquierda).

f) Repite tres veces este movimiento.

Beneficios.-

X/
°

X/
°

X/
°

Mejora la comunicacion escrita.

Establece el ritmo y fluidez necesario para una buena coordinacion mano — ojo.
Estimula los musculos mas largos de los ojos y la alerta tactil.

Relaja los musculos de manos, brazos y hombros y facilita el proceso de
vision.

Ayuda a la integracion colateral del pensamiento.

Favorece el que las ideas fluyan facilmente.



ANEXO 2

Resumen de las etapas Piagetianas del desarrollo intelectual del nifio

Edades

15

14
13
12
11

10

Etapa 1

e —

SENSORIOMOTRIZ

Etapad

Etapa 2 |

S A | (| B VL Sy R |

PREOPERACIONAL
Juzga basandose en la percepeion
Comienza la clasificacion
Comlienza la serlacidn
Emplea el lenguaje para pensar
Egocentrismo
- Rarona dc lo particular a lo particular
Hequiere la experiencia personal para aprender

Etapa 4

OPERACIONES FORMALES

Pensamiento abstracto

——— L A L R | b — —

OPERACIONES CONCRETAS

Comienza la conservacion
Aprende a tomar en cuenta ol punto de visis
ajeng, Pensamiento mas socializado
Surge lo reversibilidad

Aprende a controlar el euerpo en el espacio

Existe inteligencia sin lenguaje.

an —mm s =
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