UNIVERSIDAD e
FEDAGOGICA
NACIONAL

UNIDAD 144

.. BEEEH AN
. TRASLADO

K BIBLIOTECA

EL OYO- DE LOS PADRES DE
FAMILIA EN LAS ACTIVIDADES
EDUCATIVAS |

PROPUESTA PEDAGOGICA DE ACCION DOCENTE

Elaborada por:

A/'RODRIGUEZ HERNANDEZ
(—

PARA OBTENER EL TiTULO DE:

LICENCIADO EN EDUCACION

CD. GUZMAN, MPIO. PE ZAPOTLAN EL GRANDE, JALISCO; OCTUBRE DEL 2000



EDUCACION 5+
JALISCO

UNIVERSIDAD  DICTAMEN DEL TRABAJO DE TITULACION
AGOGICA

- NACIONAL

&

CD.GUZMAN,MPIO. DE ZAPOTLAN EL GRANDE, JAL., NOVIEMBRE 11 DE 2000.

C. PROFRA. MARTHA SILVIA RODRIGUEZ HERNANDEZ.
PRESENTE.

En mi calidad de Presidente de la Comision de Titulaciéon de esta Unidad y como resultado
del analisis realizado a su trabajo titulado: EL APOYO DE LOS PADRES DE FAMILIA
EN LAS ACTIVIDADES EDUCATIVAS a propuesta del asesor Profra. Martha Cuevas
Céardenas, manifiesto a Usted que reune los requisitos académicos establecidos al respecto por

la Institucion.

Por lo anterior, se dictamina favorablemente su trabajo y se le autoriza a presentar su examen

profesional.

_.“N?U'}{:‘ MO

N No. 144--"»“3"_{;33\3 QUTMAR

PRESIDENTE D ‘XA COMISIQMNBE TITHIACION

TDAD UPN 144 CD. GUZMAN, JAL.

SJOLEGIO MILITAR No. 140 IELS « 3-16-98
. EJIDAL  C.P. 49070 » 3-32-14




DEDICATORIA

Dedico el presente trabajo a todas las personas que me brindaron su
ayuda para lograr mi proposito, el de haber terminado de elaborar, aplicar y
evaluar la propuesta pedagdgica de accion docente con padres de familia de la
escuela "José Ma. Morelos y Pavon", en el grupo de segundo grado de
educacion primaria. Pero principalmente dedico mi trabajo a mi familia, mi
esposo y mis hijos, por haberme comprendido y apoyado durante el tiempo en
que les di tan poquito de mi, por estar preparando los trabajos propios de la
carrera de licenciada en educacién y que a pesar de todos los esfuerzos
pasados me dejo grandes satisfacciones, siendo la mas importante la de

innovar mi practica docente.

Martha Silvia Rodriguez Hernandez.



[NDICE

INTRODUCCION

CAPITULO I. DIAGNOSTICO DE LA PRACTICA DOCENTE
1.1 Dimension de la practica docente.

1.2 Dimension teorico-pedagdgica del problema.
1.3 Dimension contextual.

1.3.1 Contexto.

1.3.2 Aspecto geografico.

1.3.3 Aspecto ecolégico demografico.

1.3.4 Aspecto econdmico.

1.3.5 Aspecto social, cultural y educativo.

1.3.6 Aspecto cultural.

1.3.7 Aspecto politico.

1.3.8 Relaciones sociales maestro comunidad.
CAPITULO II. PROBLEMATIZACION.

2.1 Delimitacion del problema.

2.2 Problematica especifica.

2.3 Conceptualizacion.

2.3.1 Conceptualizacion de los elementos.

2.4 Propésitos.

CAPITULO III. PROPUESTA PEDAGOGICA DE ACCION DOCENTE.

3.1 Elementos tedricos — pedagogicos que fundamentan la propuesta.

3.2 Factibilidad y justificacion de la propuesta.

PAGINA

ey

fo—

10

11

12

15

16

16

18

20

21

21

22

23

26

41



3.2.1 Factibilidad.

3.2.2 Justificacion.

3.3 Estrategia general de trabajo.

3.3.1 Organizacion de lo participantes.

3.3.2 Plan de trabajo.

3.3.3 Acciones a desarrollar.

3.3.4 Materiales de apoyo.

3.4 Plan para la puesta en practica de la propuesta.

3.5 Informe de aplicacion de la propuesta.

3.6 Plan para dar seguimiento y evaluacion de la propuesta.

3.6.1 Instrumentos de evaluacion.

3.7 Valoracién de los aciertos y dificultades de la propuesta.

3.8 Perspectiva de la propuesta.
CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

41

43

45

47

51

58

58

61

91

95

96

99

101



INTRODUCCION

El trabajo docente no es una tarea facil, por el contrario es una labor de
grandes dimensiones y retos. La presente propuesta de accion docente se ubica
en la dimensién social, ya que la propuesta lleva como titulo," El apoyo de los
padres de familia en las actividades educativas ". El apoyo de los padres de
familia en las actividades escolares es fundamental para lograr que los alumnos

adquieran los aprendizajes dados en la institucion escolar.

La propuesta pedagdgica de accidén docente consta de tres capitulos, en
el primer capitulo se analizé la diversidad de problemas que estan inmersos en
nuestra practica docente, asi como las caracteristicas propias de la comunidad
o region en donde se aplico la propuesta, de igual modo se analizaron los
puntos siguientes: la problematizacion, delimitacion del problema,
conceptualizacidn, la teoria en la que se fundamenta la propuesta y por tltimo

los propositos que guiaron las actividades.

Por su parte en el capitulo II, se exponen los elementos tedricos que

fundamentaron la propuesta, asi como la factibilidad y justificacion para que la



propuesta una vez disefiada y puesta en practica se pueda aplicar en otros
centros educativos con iguales o diferentes caracteristicas al centro escolar en
donde se aplico, a la vez se expone en este capitulo la estrategia general de
trabajo, en donde se analiza la organizacion de los participantes, las sesiones
con las que cuenta la propuesta, que en la elaboracién sélo se planearon cinco,
pero al ser evaluada se consideré que faltaba la de sensibilizacion del equipo
docente que labora en la escuela, para con ello pretender que la propuesta sea
aplicada a nivel escuela y no quede minimizada a solamente un grupo, dando
mejores resultados a nivel escuela. Por otra parte se exponen las acciones a
desarrollar en cada sesién, asi como la lista de materiales que son parte

fundamental de la puesta en practica de la propuesta.

En el capitulo III, se da a conocer el plan que se aplicé para poner en
practica la propuesta, especificando la fecha de aplicacién y material de apoyo.
Como siguiente punto se expone el informe de aplicacién de la propuesta en
donde se incluyen los hallazgos, aciertos y dificultades, dados en cada sesién.
Asi mismo se presenta el plan de trabajo, el cual se sujeté a la aplicacion de la
propuesta y se dan a conocer los instrumentos de evaluacién en donde se
explica como se aplicaron y qué resultados obtuvimos de ellos. De igual

manera se menciona la valoracion, los aciertos y las dificultades en el desarro-



llo de la propuesta. A continuacion se dan a conocer las perspectivas de la
propuesta, analizando los horizontes y posibilidades que se tienen para ser
aplicada en otras instituciones escolares, también se exponen las conclusiones
a las que he llegado después de elaborar, aplicar y evaluar el presente trabajo y

se da a conocer la bibliografia utilizada para fundamentar la propuesta.

En el apartado final se exponen los anexos que contienen trabajos
elaborados por padres de familia, alumnos y maestros. Finalmente se muestran

algunas evidencias del trabajo escolar de los alumnos.



CAPITULO I

DIAGNOSTICO DE LA PRACTICA DOCENTE

1.1. Dimension de la practica docente.

La labor docente es una actividad compleja en la cual itervienen varios
elementos que son indispensables para el logro de los objetivos propuestos;
dichos elementos son: maestros, alumnos, padres de familia, comunidad,
curriculum, autoridades educativas, influencia economica, cultural y social,

etc.

En el desarrollo de la actividad educativa, el docente se encuentra con
varios problemas que influyen tanto de manera negativa como positiva, para
el buen logro de las actividades propuestas, estos problemas pueden ser
ocasionados por los diversos elementos que participan directa o

indirectamente en las actividades educativas.

En el presente trabajo sélo tomé en cuenta los factores que influyen
negativamente en mi trabajo como docente, porque de ellos se deriva la

problematica.

Mi labor educativa la realizo en una comunidad rural llamada
"Morelos", en la que existe s6lo una escuela primaria y lleva por nombre
"Jos¢ Maria Morelos y Pavon". El alumnado procede de distintas
comunidades: agencias municipales de la comunidad de "Santa Rosa",

Hacienda Vieja, Once Pueblos, Las Higueras, La Sidra y Barranca de Santa



Ana, que cuentan con escuela unitaria. Este fenomeno ocasiona diversos

problemas como:

1. Nivel socioecondémico bajo. Este problema se refiere a que la mayor parte
de las familias que integran la comunidad, perciben bajos ingresos
econdmicos, por lo que incluso sus hijos tienen que apoyar en las labores
de subsistencia. Estas familias le dan poca importancia a la labor que la
escuela realiza. Este problema ocasiona que algunos alumnos falten
constantemente a la escuela o no cumplan con sus trabajos extraclase,
dando como consecuencia bajo nivel académico o reprobacion, viéndose

afectado el propio nifio.

2. Desnutricién. Los bajos ingresos econémicos y la poca cultura alimenticia
que poseen las familias de la comunidad, propicia la desnutricion en los
nifios en edad escolar, provocando que éstos muestren desinterés y apatia a
las actividades escolares. Algunas de las conductas manifestadas por los
nifios son: no cumplen con las actividades escolares diarias, pasando la
mayor parte del tiempo platicando o ausentes en los trabajos, contando el
tiempo para salir al recreo para comprar alguna golosina en la tiendita

escolar y en otros casos esperar a que les traigan el lonche de su casa.

Este problema es relevante ya que ocasiona en el alumno diversos
conflictos personales, siendo algunos de ellos la baja autoestima, ya que
constantemente se les llama la atencién de diversas maneras para invitarlos al

trabajo.

3. Falta apoyo de los padres de familia en actividades educativas. Esta

problematica es importante, ya que los padres de familia del grupo no
2



apoyan de forma adecuada el trabajo escolar, ya que no revisan las tareas
ni dan apoyo a la realizacion de las mismas, asi mismo no acuden a las

reuniones que se les solicita, argumentando no tener tiempo para ello.

Este problema incide en el trabajo educativo diario ya que los nifios
necesitan del apoyo de sus padres en los trabajos escolares, para de esta
manera los pequeiios sientan la educacién como una necesidad, inculcada por
padres y maestros. De esta manera el apoyo que los padres de familia dan a
las actividades escolares es de gran importancia, ya que los nifios pasan la
mayor parte del tiempo bajo la educacion de ellos y la mayoria de las
conductas aprendidas por los alumnos son producto de la imitacion. Debido a
lo anterior el apoyo que los padres de familia otorguen al maestro y al
desarrollo de las actividades escolares sera un factor importante para

favorecer los propositos que la educacion se propone.

4. Desinterés de los alumnos a las actividades educativas. En muchas
ocasiones los alumnos se muestran apaticos a las actividades escolares,
provocando bajo aprovechamiento escolar, reprobacion e incluso desercion

al sistema educativo.

5. Bajo nivel cultural de la comunidad. La cultura que los seres humanos
poseemos es adquirida en el medio social en el que interactuamos. Toda
sociedad manifiesta su nivel cultural a través de sus acciones y las
comunidades a las que nos referimos tienen bajo nivel educativo, pocas
expectativas de vida y poca disposicion al cambio en comparacién con la

cultura que se pretende formar a través de la educacion.



Esta problematica social influye en la educacion que la escuela
pretende formar ya que se muestran apaticos al cambio planteado, esto
confunde al nifio debido a que €l se encuentra en medio de dos posturas, y no
sabe discernir entre una y otra, dando como consecuencia que el alumno pase
por alto algunas actividades educativas. De esta manera es trascendental la
importancia del apoyo de los padres de familia en las actividades educativas,
ya que habiendo comunicaciéon entre el equipo educativo y asi mismo
estableciendo los propésitos y criterios de la educacidén a formar en el nifio,
ayudard a establecer en comun acuerdo las expectativas de los participantes
de la educacion del alumno, dando como resultado un mejor aprovechamiento

escolar.

Todos los anteriores problemas influyen negativamente en el proceso
de aprendizaje del alumno; pero sin embargo el que incidié en mayor grado
en mi practica docente fue el de la falta de apoyo de los padres de familia
hacia las actividades que la escuela y el maestro proponen, ya que al tratar de
dar solucién a esta problematica es posible que se de solucidon a otros
problemas que pueden ser consecuencias de la falta de apoyo de los padres de

familia en las actividades escolares.

Consideré que al investigar este problema a fondo y a su vez llevando a
la practica alternativas de solucion, mejoraria el nivel de aprendizaje de los
alumnos, ya que los padres de familia son los principales formadores de la
educacién de los nifios y tomando en cuenta la corresponsabilidad que ambos
tenemos (padres y maestros) en tal propdsito, la ayuda que éstos puedan
brindar a las actividades educativas es de trascendental importancia, ya que la
escuela tiene coémo proposito el desarrollar  habilidades, actitudes y

conocimientos favorables para la vida futura de las nuevas generaciones.
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Por todo lo anterior expuesto concluyo que la problematica que mas
influye en el trabajo escolar, es la falta de apoyo de los padres de familia en

las actividades escolares.

Para que el docente pueda realizar un trabajo eficiente y funcional, debe
de mantener estrecha comunicacion, con los padres de familia, maestros,
director y alumnos; ya que su trabajo lo desempeiia con seres humanos que
piensan, actuan ¢ interactiian con sus padres, amigos, comunidad en general,
etc. El maestro no forma a un ser nuevo, el alumno al ingresar a la escuela ya
cuenta con conocimientos, habilidades y actitudes e interactia con sus
compafieros y maestros en la institucidn cinco horas diarias y en ese tiempo,
el nifio realiza distintas actividades escolares, el demas tiempo el nifio convive

con su familia y con el colectivo escolar.

Por ello es importante la comunicacion y las buenas relaciones del
padre de familia y maestros, ya que sin duda favoreceran el buen desarrollo de
los alumnos. Por otra parte los padres de familia viven inmersos en su vida
cotidiana de esta manera, no consideran importantes otras actividades. Es
comun pues que los padres de familia no tengan tiempo de asistir a la escuela
cuando se les llama, argumentan tener mucho trabajo y no poder dejarlo,
mucho menos tendran tiempo de acudir a la escuela sin que se les solicite, por
lo tanto no cumplen con la responsabilidad que adquieren al inscribir a sus
hijos en la institucion y son pocas las veces en que el maestro tiene contacto
con los padres de familia, ya que algunos asisten solo para firmar boletas, al

informe de evaluacion cada dos meses o cuando su hijo se porta mal.

Por lo general, en las pocas ocasiones que el maestro y el padre de

familia se retinen, son esencialmente formales, el maestro es el que dirige y
5



pide al padre co6mo quiere que le ayude con su hijo, al mismo tiempo que le
da a conocer sus calificaciones, pero es posible que el padre de familia no
considere justas las calificaciones o el trato que se le da al nifio y en ocasiones
reclama al maestro, al cual no le interesa lo que el padre de familia piensa y
da por hecho que €l es el tnico que sabe como ayudar a los nifios en la

escuela.

Como consecuencia de la poca relaciéon que existe entre padres de
familia vy maestros en las actividades educativas, los padres de familia no
consideran importante el trabajo que la escuela realiza, ya que no participan
activamente en las actividades. Por otra parte, considerando que la mayoria de
padres de familia de la escuela son de escolaridad minima, no pueden
prestarle gran ayuda a sus hijos en los trabajos escolares y por consiguiente no

les otorgan demasiada importancia a los trabajos y tareas extraclase.

Una relacion arménica entre padres de familia y maestros ayudaria a
que las actividades planeadas logren los propositos educativos de manera
satisfactoria y esto facilitaria el trabajo del maestro y del alumno; para ello, es
importante planear actividades que involucren a los padres de familia en el
trabajo que la escuela realiza, pero dichas actividades deben estar planeadas
tomando en cuenta caracteristicas propias de la comunidad, padres de familia

y alumnos.

Las actividades tienen que ser interesantes y dotar de algo nuevo a los
padres de familia. Se puede empezar con unas platicas sobre nutricion e
higiene, y para que no se quede nada mas en teoria, organizar alguna
actividad en donde se dé a conocer lo aprendido; puede ser también una

actividad deportiva o cultural, en donde ellos muestren todo el potencial que



poseen en actividades como dibujo, danza, canto, manualidades, etc. De esta
manera poco a poco y sin que los padres sientan que se les esta obligando, se
les adentrara en actividades propias de la escuela, puede ser que esta tarea no
sea nada facil, se necesitard mucho entusiasmo e interés en mejorar las

condiciones de trabajo de todo el colectivo escolar.
1.2. Dimension tedrico-pedagogica del problema.

El presente trabajo relata la experiencia de mi trabajo docente, asi como

mi reflexidn y analisis de la misma.

El contexto de esta region es de poblaciones rurales con bajos ingresos
econdmicos; la actividad principal es la agricultura, en la cual hay ejidatarios
y jornaleros, alto grado de analfabetismo y poca disponibilidad para el trabajo

escolar.

Cuando me vi en la necesidad de elegir un problema que estuviera
afectando mi préactica docente, me fue dificil elegirlo, ya que muchas veces
me di cuenta de varios problemas que dificultaban el trabajo, pero nada mas
me bastaba con platicarlos y enfadarme un poco, luego aprendi o me
acostumbré a trabajar con ellos, es decir, tomaba en cuenta las posibilidades
que tenia para realizar ciertas actividades, pero no hacia nada para

solucionarlos.

Cuando tuve la necesidad de elegir la problematica a trabajar, tomé en
cuenta los problemas que me afectaban: desnutricién, economia, baja cultura,
falta de apoyo de los padres de familia, estrategias educativas, necesidades de

los nifios, interés de los alumnos, didactica aplicada, etc.
7



Todos los problemas me parecian importantes para analizar y tratar de
darles solucién, empecé por aquel cuya solucidén me parecié mas urgente, ya
que las estrategias y actividades a realizar dentro del aula para la solucién de
la problematica se encontraban al alcance de mis manos. Considero que es
importante la actitud y conciencia que el maestro tiene en su trabajo diario, ya

que de eso depende el acontecer de toda la comunidad educativa.

El problema identificado es de tipo social, pero influye directamente en
mi trabajo docente, ya que los padres de familia juegan un papel importante
en la educacion de los nifios y tomando en cuenta que ellos poseen una cultura
propia que, en algunas ocasiones, no es la adecuada para orientar a sus hijos

en las actividades escolares.

Por lo tanto se preocupan por proporcionarles alimento, vestido y un
lugar donde vivir, este hecho es favorable, sin embargo no le dan importancia
a las actividades que los nifios realizan en la escuela, consideran que esto
concierne solo al maestro, los padres solo se limitan a asistir cuando se
requiere de su presencia. El problema social con los padres de familia influye
en el trabajo escolar de manera notable, ya que los prop6sitos logrados no son
los deseados por la falta de participacion de los padres de familia para apoyar

a los alumnos en las actividades.

1.3. Dimension contextual.

Con el propésito de conocer la realidad donde se encuentra la
problematica seleccionada, en el cuarto semestre de la Licenciatura en
Educacion Primaria realicé una indagacion sobre el contexto de la comunidad

de Morelos que es en donde se encuentra ubicada la Escuela "José¢ Maria
8



Morelos y Pavén", lugar donde surgié la problematica y fue un marco
referente que me sirvi6 para encontrar algunas causas que posiblemente

inciden.

El diagndstico contextual es un anélisis del entorno y fue realizado a
través de la etnografia, se utilizo tanto la observacion, la documentacion, el
diagnéstico y la interpretacién. Al ser enfocado bajo el paradigma cualitativo ,
no se ha tomado como resultado del analisis la cuantificacién, sino mds bien
la valoracién del contexto, el cual me proporciond algunos sintomas de la

problematica.

1.3.1. Contexto.

El contexto es el espacio fisico, temporal y social donde se desarrollan
las acciones del ser humano y estdn en una interrelacion reciproca. De esta
manera el espacio fisico: ubicacion, localizacién, extension territorial, limites,
topografia, clima e hidrografia; influyen en la sociologia de manera positiva o
negativa, como: en el comportamiento, las costumbres, la alimentacion y el
modo de vida. Lo temporal influye en la historicidad, en la evolucion social y
en las estructuras organizacionales de los grupos humanos y es un referente
del pasado para comprender el presente. Lo social influye en los espacios
fisicos y temporales, pero también la movilidad social crea una serie de
fenémenos hacia el interior de la sociedad, en la familia que es la unidad

bésica social y a su vez ésta, crea movilidad hacia el grupo.



1.3.2. Aspecto geografico

La poblaciéon de Morelos pertenece al municipio de Tamazula de
Gordiano, Jal., localizado en la region sureste del estado; esta poblacion
colinda con las siguientes poblaciones: al sur con las Higueras, al norte con

Hacienda Vieja, al surueste con la Barranca y Once Pueblos.

El paisaje de la comunidad presenta un relieve accidentado, con suelo
arcilloso y permeable; tiene un clima semi-seco y semi-célido. La hidrografia
es benéfica para la poblacion pues se ubica un rio por el norte y pequefias
presas al este, ademds hay suficiente agua en el subsuelo; la hidrografia y el
relieve de los terrenos que se ubican en las cercanias del rio facilita el cultivo

de diversas variedades de hortalizas.

La ubicacién de la poblacién es favorable para la agricultura, la hace
ver como una poblacién prospera, con clima, topografia e hidrografia propicia

para un buen desarrollo econdmico y social de la comunidad.

El espacio geografico influye en las actividades escolares, ya que la
dispersion de las viviendas al centro educativo, dificulta la relacion constante
y participativa de los padres de familia y maestros. Ademas la falta de
empleos mejor remunerados en la region, obliga a los padres de familia y
algunas madres a dejar solos a sus hijos para ir en busca de mejores

oportunidades econdmicas.
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1.3.3. Aspecto ecologico y demogrifico.

La poblacién de Morelos comunmente llamada Santa Rosa, cuenta con
poca poblacién y en su gran mayoria, son nifios y mujeres, ya que los
hombres emigran a los Estados Unidos en busca de mejores oportunidades de
vida; los jovenes que emigran al vecino pafs del norte, ya no regresan y alla
integran su propia familia, es por ello que en la comunidad de Morelos no hay
crecimiento demogréafico. La mayoria de la poblacion escolar, de la Escuela
de Morelos, esta constituida por las comunidades de Once Pueblos, Hacienda

Vieja, La Sidra, Barranca de Santana y Las Higueras.

En lo referente a la ecologia, se encuentra circundado por relieves
montafiosos, los cuales se caracterizaban por vegetaciéon de grandes pinos y
encinos; pero debido a la tala inmoderada que realizara la compafiia papelera
de Atenquique en la region, estos relieves montafiosos actualmente cuentan
con escasa vegetacién, constituida por pequefios arbustos, palo dulce,
huizache y hierba. Actualmente algunos de estos cerros son utilizados para el
cultivo de maiz y frijol de temporal, realizados principalmente como

agricultura de autoconsumo.

La composicién poblacional es un factor que origina la desintegracion
social, puesto que al no ser todos originarios del lugar, no se conforma una
identidad, costumbres ni una ideologia comin. Esta diversificacion tiene
como consecuencia la desintegracion poblacional. Por otra parte también la
emigracién constante de los padres de familia hacia Estados Unidos, es otro
factor que provoca la desintegracion familiar, pues los nifios que estan en
formacién, quedan a cargo de las madres de familia, hermanos mayores o

alglin pariente.
1



El aspecto ecolégico demogréfico influye en la practica escolar, ya que
debido a la falta de empleos, ocasionado posiblemente por la mala planeacion
de la explotacion los recursos naturales, las familias se ven obligadas a
desintegrarse para ir en busca de mejores oportunidades de vida, siendo
regularmente el padre el que sale a Estados Unidos afio tras afio, pasando sdlo
una parte minima del afio con su familia, por lo tanto no le dan el apoyo

debido al nifio.

Asi mismo la emigracién ha ocasionado que el nivel de poblacién
escolar disminuya, ya que han sido requeridas las familias en E.U. al
otorgarles su ciudadania, siendo esto consecuencia de que el plantel educativo
disminuya de 12 grupos con buen numero de alumnado, a 6 con baja

matricula escolar.

1.3.4. Aspecto econdmico.

Las actividades productivas que se desarrollan en la region son de tres
tipos: se lleva a cabo la actividad primaria que consiste en agricultura,
ganaderfa y en un menor grado la pesca; las actividades secundarias
relacionadas con la industria y con pequefios talleres de elaboracion de ropa;
en las actividades terciarias relacionadas con la prestacion de servicios y

comercio se ven reflejadas en pequefios comercios de abarrotes.

Las tendencias de la situacién econdmica reflejan que la gente oriunda
del lugar, son ejidatarios o prestan servicios al ejido, por lo cual viven una
situacién econdmica regular, pues tienen una percepcion constante, aunque no

sea suficiente en los que prestan servicios al ejido. Los que provienen de otros
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lugares, tienen una situacién econémica desfavorable, puesto que solo

trabajan temporadas en el campo; cosecha de tomate y corte de cafia.

Los padres de familia de la escuela se ubican en su mayoria en los
prestadores de servicios al ejido y que son provenientes de otro lugar, aunque
también los hay oriundos con una baja percepcion. Por lo tanto hay familias
en las que trabaja la pareja, ocasionando la desatencién de los hijos por un
lado y por otra parte la falta a reuniones a la escuela para recibir informacion
técnico-pedagdgica. La baja percepcion también ocasiona el ausentismo del
padre de familia a las reuniones convocadas por los maestros, direccion
escolar o por la Sociedad de Padres de Familia, porque se sienten amenazados
ante la peticién de cooperacién econémica para el mantenimiento del edificio

escolar.

Como ya se ha dicho anteriormente la economia de las familias es
necesaria para todas la actividades cotidianas, la falta de dinero ocasiona que
algunos padres no quieran mandar a sus hijos a cursar la escuela primaria y
menos el preescolar, debido a que en la escuela se necesitan diversos
materiales y cooperaciones que este siente no poder cubrir. Por lo tanto el
problema de la falta de mejores prestaciones en sus trabajos ocasiona una

débil economia familiar, reflejdndose en el aspecto educativo de sus hijos.

1.3.5. Aspecto social, cultural y educativo.

El indice de mortalidad es bajo, la tendencia a la baja del crecimiento

poblacional es debido principalmente a la emigracion.
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El tipo de vivienda en general es rustica, con uno o dos cuartos, tienen
el techo en teja o con laminas, los muros son de adobe o ladrillo rojo. Un 80%
de las viviendas son rusticas y el 20% restante son wviviendas lujosas y

amplias.

En lo referente a lo educativo existe un jardin de nifios, un plantel de
primaria y una secundaria federal. Las instituciones escolares poseen terreno
suficiente para poder tener todas las instalaciones propias de un buen centro
educativo; sin embargo tienen muy pocos Servicios, pues ni maestros, padres
de familia o autoridades politicas han intentado hacer las gestiones necesarias
para dotar a estos centros educativos de las instalaciones adecuadas que

favorezcan al desarrollo integral de los alumnos.

La comunidad en donde se encuentran estas instituciones escolares
tiene poca poblacion infantil, debido a la migracion constante de las familias
en busca de mejores condiciones de vida; la migracidn es principalmente a los
Estados Unidos de Norteamérica. Este fenomeno tiene como consecuencia el
hecho de que las instituciones escolares de esta comunidad reciban alumnos
de cinco poblaciones cercanas. Algunas de estas poblaciones se encuentran
alejadas por lo que los nifios tienen la necesidad de caminar hasta una hora

diaritamente para llegar a su centro educativo.

El aspecto social y educativo es importante que los maestros lo
conozcamos, va que de ello dependerdn algunos aspectos para conocer
integralmente a los nifios. Es importante reconocer que el aspecto educativo
en los padres de familia es el minimo, es decir, algunos apenas han podido
terminar su educacién primaria, y otros no saben leer ni escribir, este

fendmeno es en algunas ocasiones negativo ya que no pueden ayudar a sus
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hijos en tareas, solo le aconsejan que estudie pero no saben en realidad si

cumplio o no.

1.3.6. Aspecto cultural.

El factor cultural no es favorable para apoyar las actividades educativas
de los nifios, ya que no hay librerias, ni papelerias; no circulan revistas
educativas, solo circula literatura popular (cuentos de vaqueros, de traileros,

etc.).

La composicion poblacional se da en dos estratos: la que tiene
suficientes recursos econémicos y la que apenas tiene para poder sobrevivir;
dandose en ambas la caracteristica de que los padres de familia diariamente
consumen bebidas embriagantes sin importarles su familia, pero se marca mas

en las de mds bajos recursos economicos.

Las relaciones sociales de estos estratos de clase en la escuela, no es
muy marcada, pero los nifios que tienen mejores posibilidades econémicas, no
tienen dificultades para el aprendizaje ni tienen problemas en las actividades
escolares. En cambio los nifios que se ubican en condiciones econdmicas
precarias, se les dificulta el trabajo escolar, se ausentan con frecuencia de la
escuela, no pueden adquirir todo el material necesario y esto los ubica en

desventaja con los demas.

El problema de la deserciébn escolar en la comunidad se debe
principalmente a la emigracion de la familia completa a los Estados Unidos, a

la reprobacidn, y por dltimo, a los nifios que cursan en extra edad.
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La baja escolaridad de los padres de familia en algunos casos provoca
que el alumno no cumpla con sus tareas adecuadamente, por otra parte e€s
posible que éste en las reuniones, no entienda bien la informacion e
instrucciones que se le dan y las interpreten de otra manera o s¢ sientan
extrafios ante los demds, quienes si participan y les exigen también su
participaciéon. De esta manera es importante que se comprenda la actitud del

padre de familia, tratandolo de ayudar e integrar al grupo.

1.3.7. Aspecto politico.

Ias autoridades que hay en la comunidad son la Agencia Municipal y
un Comisariado Ejidal, ademas existe una organizacion religiosa denominada

Centro Eclesial de Base.

Las comunidades de la region participan politicamente cuando se les
llama a elecciones o cuando se les invita a un mitin politico para apoyo de

alglin candidato, ofreciéndoles algo a cambio.

El delegado se retne con la comunidad y maestros en fechas
conmemorativas, por ejemplo, en el 16 de septiembre y 20 de noviembre,
participando en los desfiles civicos y realizando algunas otras acciones en

eventos deportivos.

1.3.8. Relaciones sociales maestro comunidad.

Este factor es importante, ya que como se ha dicho con anterioridad, las
relaciones maestro padre de familia influyen en las actividades escolares y las

relaciones que se dan en la actualidad s6lo son para comunicar avisos, €s
16



decir, mensajes cortos en donde s6lo habla el maestro cinco veces al afio para
dar a conocer las evaluaciones. Por lo tanto es indispensable que la relacion
con los padres de familia se modifique, con la finalidad de que el trabajo

escolar sea realizado en equipo, padres de familia, maestros y alumnos.

Los maestros y los padres de familia manifiestan falta de comunicacion,
dandose posiblemente porque la instituciéon no comprende o no ha orientado
sus acciones hacia las necesidades educativas de la comunidad, lo cual

ocasiona desinformacion, inconformidad y desinterés en ambas partes.

Las relaciones de la escuela con las autoridades politicas son pocas y
generalmente se establecen por compromisos. Los compromisos son desfiles
y actos civicos, solicitud del local para fiestas e invitaciones como invitados

de honor.

Considero pertinente estar mas en contacto con dichas autoridades para
tratar con ello de conocer su punto de vista sobre las expectativas educativas
que ellos consideran pertinente en la comunidad y como estarian dispuestos a

ayudar en los propdsitos educativos de la institucion.

17



CAPITULO 11

PROBLEMATIZACION

A lo largo de mi experiencia docente me he podido dar cuenta que mi
trabajo diario deja mucho que desear, en cuanto a los resultados y

expectativas que me propuse y lo que logré alcanzar.

Al realizar un andlisis de mi trabajo, me di cuenta que yo tenia muchos
errores en mi labor cotidiana, en lo referente a ;cémo?, jcudndo? y ¢por qué?
de mi labor docente, ya que muchas veces no he realizado un trabajo

conciente y con una finalidad especifica.

Una buena relacién de padres de familia y maestros, ayuda a fortalecer
las actividades educativas, en consecuencia, los alumnos logran el objetivo de

aprendizaje.

Mi practica docente tiene y tenia varias formas tradicionales de
enseflanza, que para los alumnos eran aburridas, pero para mi eran las mejores
aunque no logrard el objetivo, que los alumnos se apropiaran del

conocimiento y lo pudieran aplicar en su vida diaria.

Los comentarios de los maestros al recibir alumnos de los grados que
yo habia atendido, se referian a la de falta de capacidad que tenfan éstos para
realizar actividades funcionales dentro y fuera de la escuela, ademas las
opiniones recibidas de algunos padres de familia hacia mi trabajo, me

obligaron a analizar mi préctica docente, con la finalidad de saber qué es lo
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que debia de cambiar y lo que necesitaba adaptar en mi trabajo cotidiano

escolar, para obtener mejores resultados en los aprendizajes de los alumnos.

Por ello era necesario buscar nuevas alternativas de trabajo, que fueran
faciles de aplicar y sobre todo atractivas para los alumnos, y lo mas
importante, que éstos lograran la construccién del conocimiento y ademas les

fuera funcional.

Por todo lo anterior era necesario un cambio de actitud profesional y
personal, este cambio seria de acuerdo a las necesidades y caracteristicas de

los alumnos. Para ello me apoyé en los conocimientos adquiridos en la U.P.N.

Dicha preparacion pretende que los profesores analicemos nuestra
practica diaria y realicemos un cambio en la forma de trabajo, con la cual
propiciemos que el alumno sea reflexivo, critico y participativo, es decir, que
¢l mismo descubra su propio aprendizaje, de acuerdo a sus propios intereses,

caracteristicas y necesidades.

Una vez que ya me he dado cuenta de que tengo errores en mi trabajo y
que debo de tratar de corregirlos poco a poco, incorporando actividades en las
cuales se fomente en los alumnos la reflexidn, participacion e intercambio de
experiencias, para con ello lograr que los alumnos realmente aprendan y se

desarrollen naturalmente y en forma integral y en su propio medio ambiente.

Pero para ello es muy importante la participacion de los padres de
familia en el proceso que los nifios siguen en la escuela; es asi como he

decidido investigar y analizar la problematica de los padres de familia, ya que
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dandole solucion a este problema, se les da soluciéon a otros como por

ejemplo: la nutricion, cultura, interés de los alumnos, etc.

Pretendo cambiar de actitud y mejorar las estrategias para mi trabajo
diario y aunque he tratado de hacerlo, he descubierto que el cambio se da
poco a poco, estoy detectando errores que no ayudan al alumno ni al proceso
de aprendizaje con esta didactica, pero me he dado cuenta que no solamente la
escuela es la encargada del aprendizaje de los nifios; los padres de familia son
un factor importante y decisivo para el aprendizaje de éstos y he observado
que la mayoria de los padres de familia no les interesa participar en el proceso
de aprendizaje de los alumnos, y le dejan el trabajo al maestro y al alumno

creyendo que para eso le pagan y ese es su trabajo.

Una buena relacién de padres de familia y maestros ayudan a fortalecer
las actividades educativas y en consecuencia los alumnos logran el objetivo

de aprendizaje.
2.1. Delimitacién del problema.

Para llevar a cabo los objetivos en los cuales debia desarrollar mi
problematica, en los semestres en los cuales se me requeria, puse en practica
la propuesta pedagdgica de accidn docente, con alumnos de primer aflo, para
de esta manera continuar con segundo grado de la escuela primaria "José
Maria Morelos y Pavén", durante los ciclos escolares 1996-1997 y 1997-
1998.

El trabajo lo realicé como requerimiento para la UPN, pero quiero

precisar que aunque s€ que me esperaba un camino dificil, para llevar a cabo
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esta actividad; la de investigar y mejorar mi practica docente, este proceso me
aportara diversos elementos que ayudaran al fin principal, el de mejorar mi
practica docente y lograr que los alumnos se sientan felices y satisfechos
dentro de la escuela, que les de gusto asistir y no tengan que ser obligados

para hacerlo.
2.2. Problematica especifica.
Por todo lo anterior concluyo que mi problematica es:

/Cémo lograr el apoyo de los padres de familia en las actividades que
la escuela o el maestro propone a los alumnos de primer grado de la escuela
"José Maria Morelos y Pavén", ubicada en Morelos, municipio de Tamazula

de Gordiano, Jalisco, en los ciclos escolares 1996-1997 y 1997-1998?
2.3. Conceptualizacion.

A través de la interaccion social de los seres humanos se han escrito o
creado diferentes teorias que han sido el producto de practicas cotidianas de
trabajo y de ardua labor por parte de muchos hombres dedicados a dejar
huellas, que servirdn como base o gufa de diversos problemas cotidianos que
enfrentamos los seres humanos en el desarrollo de nuestros trabajos o en

nuestra vida misma.

La teorfa genético dialéctica, toma en cuenta que los nifios necesitan en
un principio que sean ayudados y guiados a alcanzar su desarrollo préximo,

en esa ayuda intervienen los padres de familia y maestros, tratando de retirar
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su ayuda en el momento adecuado, hasta dejar que los nifios tomen sus

propias decisiones ante las diversas actividades que realizan.

La teoria elegida para apoyar la propuesta y las actividades planeadas
con padres de familia, se sustentan en los supuestos tedricos de Vygotsky, la
cual se ubica en la corriente socio-cultural, en donde los padres de familia
seran activos en todas las actividades que realicen para este fin, asi mismo se
analizara, se evaluard y se tomaran acuerdos o decisiones que apoyen y
fortalezcan el desarrollo integral del nifio, realizando todas las actividades en

convivencia mutua padres de familia y maestros.

Considero que los postulados de la teoria genético dialéctica son de
gran apoyo para tratar de fundamentar mi problematica de tipo social, ya que
el concepto de aprendizaje esta en funcion de la comunicacién del desarrollo,
pero de un desarrollo genético y de las relaciones cotidianas de las

circunstancias reales del medio histéricamente constituido.
2.3.1. Conceptualizacion de los elementos.

Defino como relacién de los padres de familia a la interrelacion que
establece la institucion escolar, es decir, la escuela, con los padres de familia
por medio de las asociaciones o sociedades de participacion, de las reuniones
de informacion, que tienen como fin, mejorar el edificio escolar o reforzar la

actitud de los alumnos en términos de hébitos, aprovechamiento y conducta.

Los padres de familia son parte indispensable en el proceso educativo
que la escuela forma en los nifios, éstos no son actores ajenos a la ensefianza

que la escuela forma, por el contrario, son parte indispensable de las
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actividades que se realizan en el acto educativo, ya que ellos pueden en
determinado momento y segun sus expectativas educativas para sus hijos ser
decisivos en las actividades educativas, ya que los padres son los primeros
educadores de sus hijos y lo seguirdn siendo durante toda la vida del nifio, por
que no solo se educa para recibir una instrucciéon académica carente de
valores y aprendizajes practicos para la vida, si no que en las practicas
educativas que se realizan en la escuela deben de tomarse en cuenta ademas
del curriculum, también los valores y actitudes que le serviran al nifio para

formar su personalidad.

Es por ello que la participacion de los padres de familia es decisiva en
el trabajo educativo que segun el articulo 3°. Constitucional la escuela debe de

formar un ser integral.
2.4. Propositos.

Los propositos son parte fundamental de una propuesta, ya sea de
accion docente, gestion escolar o de intervencion pedagogica. Los propdsitos
son como una herramienta indispensable de toda propuesta ya que de la

formulacion de éstos, dependeran las acciones a seguir en la propuesta.

Es importante distinguir que en los propdsitos planeados, para dar
seguimiento en la propuesta, debemos de tomar en cuenta a todos los
participantes de la propuesta, adecuando los propodsitos a las condiciones

propias del grupo y caracteristicas propias de los participantes.

A continuacién se dan a conocer los propositos que guiaron la

propuesta de accion docente, con los padres de familia.
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. Concientizar a los padres de familia, sobre la importancia de participar en

el desarrollo de las actividades docentes.

. Realizar el trabajo escolar con la participacion de los padres de familia.

. Buscar entre los padres de familia y maestros, estrategias de apoyo al

trabajo docente.

. Que los padres comprendan la importancia del apoyar a sus hijos en las

actividades escolares.

. Evaluar las actividades escolares en conjunto con los padres de familia.

24



La actividad propiamente humana sélo se da cuando los actos dirigidos a

un objeto para trasformarlo se inician con un resultado ideal o fin.

(Adolfo Sanchez V.)
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CAPITULO III

PROPUESTA PEDAGOGICA DE ACCION DOCENTE

3.1 Elementos teoricos-pedagogicos que fundamentan la propuesta.

A lo largo de la historia de la educacién, el trabajo docente ha sido
concebido de diversas maneras, los elementos que interaccionan en el
ambiente escolar son: maestro-alumno, padres de familia -maestro, alumno
maestro etc., de estas relaciones han surgido diversas teorias de aprendizaje
que dan explicaciones sobre las relaciones escolares. Para la soluciéon de la
problematica en relacion me apoyé en los postulados de psicologia genética
dialéctica de Vygotsky, ya que la problematica es de tipo social, la

problematica es:

;Como lograr el apoyo de los padres de familia hacia las actividades
que la escuela o el maestro propone o realiza de los alumnos de primer grado
de la escuela "José Maria Morelos y Pavén, ubicada en Morelos, municipio de

Tamazula de Gordiano, Jalisco, en el ciclo escolar 1997-19987?

Es importante distinguir que las estrategias que se desarrollaron para
dar una solucién innovadora y creadora al problema, las cuales pueden servir
como base para la solucion de otros problemas cotidianos de la clase escolar,
se basaron en las relaciones cotidianas de los padres de familia hacia las
actividades educativas. Para algunas teorias las relaciones de los padres de
familia no son concebidas como importantes, ya que no toman en cuenta la
interaccién social de los nifios con todo lo que los rodea, pero yo no coincido

con ellos, ya que los nifios en el contexto social pasan mas tiempo que en la
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escuela, en donde ellos realizan sus primeros aprendizajes, actuan, reflexionan

en todas las actividades que realizan.

Por ello tomé los supuestos teéricos de Vygotsky en la cual el
aprendizaje esta en funcion de la comunicacion y del desarrollo, pero no un
desarrollo biolégico de los genes sino el intercambio entre lo genético y las
relaciones cotidianas de las circunstancias reales del medio histéricamente
constituido. Es decir, el nifio adquiere los aprendizajes necesarios para
desarrollarse activamente en su ambiente cotidiano; el lenguaje es el medio

por el cual se facilita el aprendizaje.

Dentro de los elementos tedricos de Vygotsky podemos distinguir los

siguientes elementos:

Zona de desarrollo préximo

Hasta hace pocos afios la obra conocida de Vygotsky se reducia a dos
libros, que fueron suficientes para algunos supuestos de la llamada "educacion
activa”, centrada en los procesos de descubrimiento mediante la actividad
espontanea del nifio, y que limitaba el papel del educador a enriquecer las
oportunidades de experiencia siempre dentro de los controles que definian
cada etapa. Bajo este modelo educativo el desarrollo marcaba las
posibilidades de aprendizaje y no a la inversa como planteaban los

conductistas.

Al introducir la nocién de Zona de Desarrollo Proximo, Vygotsky

(1988) reubica el lugar de la instruccién, de la ensefianza, cOmo un pivote que
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expandiera las posibilidades de aprendizaje del mifo, convirtiendo dichas

experiencias en desarrollo:

La zona proximal de desarrollo es la distancia entre el nivel actual de
desarrollo, determinado por la capacidad de resolver independientemente un
problema y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la
resolucion de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracion con

otro compafiero mas capaz (Vygotsky, 1998:133).

De acuerdo con esta definicion, las experiencias de aprendizaje no se
disefian ya exclusivamente sobre el nivel de desarrollo alcanzado por el nifio
(evaluado por cualquier instrumento psicologico disefiado ex-profeso); sera
deseable que se incluyeran también aquellas experiencias de ensefianza-
aprendizaje "mas dificiles" pero resolubles con un poco de ayuda de otros mas
capaces. De ser una experiencia individual, el aprendizaje se convertira en un
proceso social, donde los otros podian ser agentes de desarrollo. El razonar
juntos, el monitoreo en la ejecucion de una tarea como estrategia de avance,
implicaba que aquellas funciones que se pensaban como internas
(pensamiento, lenguaje) tuvieran un origen social, en donde no solo los
contenidos sino las estructuras mismas seguirian una ley de formacion que

rezaba asi:

En el desarrollo cultural del nifio, toda funcion aparece dos veces,
primero a nivel social, y mas tarde a nivel individual; primero enfre personas
y después en el interior del propio nifio. Todas las funciones superiores se

originan como relaciones entre seres humanos (Vygotsky, 1988:94).
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La direccion del desarrollo no podria seguir siendo atribuida a las
fuerzas biolégicas internas del organismo en evolucion, ya que el papel de lo
social y de los instrumentos culturales como la educacion, vendrian a ser
determinantes. La imitacion y el juego se confirmaban de nuevo como

oderosas herramientas para "jalar” el desarrollo actual a una zona potencial.
p p J

Rol del docente

El buen aprendizaje implica un doble compromiso: el alumno debe
asumir una disposicion para aprender y comprometerse a trabajar para
conseguirlo y el docente tiene la obligaciéon de preparar el escenario y actuar
como agente mediador entre el estudiante y la cultura. Tomando como base la
conceptualizacion del conocimiento significativo y los hallazgos, se resume

esta responsabilidad en tres aspectos:

Conocer y relacionarse con los alumnos. Esto implica valorar
positivamente el esfuerzo individual y el trabajo colectivo, valorar las
aportaciones de los alumnos, respetar la diversidad de capacidades vy
caracteristicas de los alumnos, asi como evaluar sefialando lo que debe

mejorarse y como hacerlo.

Tener buen dominio de conocimientos. El agente mediador, segin
Vygotsky, es alguien mas capaz que el aprendiz. Si el docente no tiene un
dominio completo de los conocimientos que ensefia, se preocupara mas por
comprender determinada informacién que por organizar el proceso de
aprendizaje para los alumnos. El dominio permitira al docente ayudar al

estudiante a descubrir relaciones y comprender procesos. Asimismo, el
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docente podra crear los escenarios de actividad para la construccion del

aprendizaje.

Instrumentar didicticamente su programa. Es importante que el docente
conozca el plan y programa de estudios para poder establecer los propésitos
del curso, decidir previamente qué va a ensefiar, como lo va a ensefiar, como
y cuando evaluar de acuerdo a las caracteristicas y necesidades de aprendizaje
de los alumnos. La instrumentacion didactica debe ser flexible y adecuarse en

funcién de las necesidades que se vayan detectando.

El rol del docente como agente mediador entre el contenido y el alumno
ayuda a los alumnos a descubrir relaciones y construir significados, ofrece
experiencias, promueve un ambiente adecuado, orienta, modela, acompaiia el

proceso de aprendizaje.

Aprendizaje

La escuela, para decirlo de otro modo, no es sitio al que el estudiante va
a "descubrir verdades", sino a construir y negociar significados. Dentro de las
propias ciencias y en las escuelas donde se ensefia el conocimiento generado
por aquéllas, el objetivo primordial no consiste tanto "en el establecimiento de
verdades" como en la elaboracion de significados que hagan la realidad
comprensible y que permitan el desarrollo de una tecnologia util. El lenguaje,
la musica, los dibujos y diagramas, los numeros, los sistemas de
comunicacion, la forma de vestir, las computadoras, los medios de transporte,
y un extenso etc., son todos artefactos o utensilios culturales que nos hacen

comprensibles nuestro entorno y nos permiten operar sobre €l.
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Podriamos, por consecuencia, definir a la escuela como la institucion
formal que racionalmente hace uso de sus recursos para que el estudiante se
apropie de los instrumentos significativos pertinentes a su futuro desempefio
como profesional. Dicho de otra manera, la escuela nos proporciona estos
instrumentos que se organizan formalmente dentro de narraciones

denominadas "asignaturas” o "materias".

Las palabras, los nimeros (y las operaciones para su uso), los mapas,
los dibujos y diagramas, las computadoras (y los programas necesarios para
operarlas), la misica o las expresiones gestuales, por ejemplo, no poseen un
significado propio. El significado se les otorga arbitrariamente, se les
construye mediante un intérprete y de acuerdo a ciertos Pprincipios
enteramente convencionales. Naturalmente, el estudiante no so6lo construye,
comparte y negocia sentidos de y para las palabras, los nimeros, los mapas,
los dibujos y diagramas, las computadoras, la misica o las expresiones
gestuales, sino que construye sentidos con todo ello. El estudiante habla y
escribe significativamente, dibuja e interpreta dibujos o diagrama de manera
significativa, emplea las computadoras con sentidos diversos, escucha y, en
algunos casos, compone musica que le parece significativa y entiende las
expresiones gestuales como vehiculos de significado de acuerdo a principios

que le dan sentido a él y a los otros; a €l y a la comunidad donde vive.

En la escuela como en la sociedad, empleamos estos instrumentos para
compartir significados socioculturalmente reconocibles y para llevar a cabo
acciones o actividades con significado; esto es, aquellas actividades planeadas
en el curriculum en cuestion. Primeramente, empleamos estos recursos, por
ejemplo, para comunicarnos tanto en el aula como fuera de ella, para

recompensar, ironizar, bromear e insultar; para interrogar, deducir, aclarar o
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inferir la informacion pertinente a los contenidos revisados por parte del
estudiante o para guiar, completar, corregir o evaluar los logros académicos
por parte del docente; y para poner en juego, en suma, la tecnologia educativa
disponible o mas pertinente. En este sentido, el curriculum puede ser
concebido como un discurso que organiza tanto a los actuantes (profesores,
estudiantes, padres de familia y personal administrativo) como a las
actividades que desarrollan éstos. Cuando el estudiante ingresa a una escuela,
ingresa a un discurso. Cuando aprende se apropia palabras y conceptos, dibuja
y realiza diagramas, conoce los nimeros y las operaciones para su empleo,
interactia con computadoras, investiga relaciones y principios diversos sobre
la naturaleza: cuando realiza practicas en laboratorios o en los talleres o
cuando, para finalizar, se le hace comprensible la historia, la biologia, la
geografia, la fisica, etc., se le estd haciendo comprensible, al mismo tiempo,

un discurso sobre su entorno, sobre los demas y sobre si mismo.

Sin la apropiacién de este discurso, el mundo entero seria algo ajeno ¢

incomprensible.

La forma como empleamos estos recursos significativos, €s
singularmente caracteristica del sistema educativo en que el estudiante se

desenvolvié y globalmente de la sociedad en que vive.

Adquisicién del lenguaje de su cultura para con ello poder adquirir el
proceso de ensefianza y aprendizaje que se produce en su contexto y debe de
ser fortalecido en la escuela. Por medio del intercambio simbolico con el
adulto el nifio (a) puede ir realizando tareas y resolviendo problemas que por

si mismo serian incapaz de realizar, pero a la vez van creando condiciones
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para el proceso paulatino pero progresivo de asuncion de competencia (drea

de desarrollo proximo).'

"El desarrollo potencial del nifio abarca un area desde la capacidad de

actividad independiente hasta su capacidad de actividad imitativa o guiada.
32 2

(Vygotsky)”.

Los nifios de segundo grado, los cuales fueron los sujetos de
investigacion, en sus primeros afios son imitativos y guiados, pero una vez
que estan capacitados para poder desenvolverse en las actividades diarias

ellos mismos resuelven sus problemas cotidianos.

La teoria Vygotskiana postula que: "El desarrollo filogénico y
ontogénico del ser humano estd mediado por la cultura y sélo la impregnacion
social y cultural del psiquismo han provocado la diferenciacién humana a lo

largo de la historia (Vygotskiana, Bruner)”. 3

Por lo anterior se desprende que las formas, colores, estructura,
configuraciéon espacial y temporal de los objetos y sistemas fisicos que
componen el contexto de la experiencia espontanea o individual del nifio,
responden a una intencionalidad social y cultural, el disefio y la forma de los
objetos asi como la presentacion en el espacio y en el tiempo tiene un sentido

implicito.

1l Revista nimero 9. Vigotsky y la educacién.
2 José Gimeno Sacristan, et. Los procesos de ensefianza aprendizaje, analisis didacticos de las principales teorias de
aprendizaje. Antologia andlisis curricular. Pag. 97. U.P.N.

José Gimeno Sacristan, et. Los procesos de ensefianza aprendizaje, analisis diddcticos de las principales teorias de
aprendizaje. Antologia analisis curricular. Pag. 150. U.P.N.
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Es decir, la cultura del grupo social en la que el nifio interactua, le
forma su concepcion de la vida misma, sus valores, deseos, actitudes, etc., su
vida cotidiana. Por ello la cultura no puede ser ajena a como aprende el niflo y
a sus conocimientos previos, que el nifio adquiere al interactuar con todo y

todos los que lo rodean.

Por otra parte, es conveniente recordar de quién adquiere el nifio la
cultura, es indispensable que del adulto que le ayuda o que participa de alguna

manera con él, por ello Vygotsky plantea...

"No es un monélogo de la madre en presencia del nifio, sino
un dialogo madre-hijo en el que al principio, el papel del
adulto consiste en llenar de contenido tanto los turnos en que
le corresponde hablar o él como los que perteneceran al nifio.
A medida que éste vaya siendo capaz de llenar sus turnos, la
madre va retirando su intervencién en ellos. Pero lo que
interesa sefialar es que si el nifio llega a lograrlo es porque
antes, cuando carecia de competencias para hacerlo, el adulto
lo habia hecho por é1". !

Por eso es importante, retomar el rol que los padres de familia tienen en
la formacion integral de los nifios, mas ain tomando en cuenta que los nifios
que cursan segundo grado son nifios pequefios en edades de siete y ocho afios,
los cuales necesitan el apoyo de los mayores para comprender lo que les
rodea. De esta manera el nifio tendrd la capacidad de adquirir las
caracteristicas culturales de su entorno inmediato, procedimiento que a su vez
permitira adaptarse en forma progresiva a la cultura de los adultos; asi mismo,

una vez que han adquirido la capacidad de analizar lo conveniente de la

4 José Gimeno Sacritan et. El aprendizaje escolar de la didactica operatoria a la reconstruccion de la cultura en el aula.
Comprender y transformar la ensefianza, Espafia Morata. Pp. 63-77. Antologia analisis curricular U.P.N. Pag. 150.
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cultura de los mayores, para que de esta manera propicie la creacion de

nuevos patrones culturales, que marcaran el destino de la evolucion cultural.
"Crear espacios de dialogo de significado compartido entre el
4mbito del conocimiento privado experiencial, y el ambito del
conocimiento publico académico, de modo que pueda
razonablemente evitarse la yuxtaposicion de los dos tipos de
esquemas de andlisis y resolucion de problemas

incomunicados entre si: el experiencial y el académico; el
escolar y el extraescolar."

Para comprender las expectativas que los padres de familia tienen en las
actividades escolares condicion indispensable que el maestro comprenda su
cultura y a la vez que el padre de familia conozca las expectativas del
maestro, una vez puestas las ideas de ambos al descubierto se puede llegar a
unificar criterios y de esta manera empezar a trabajar para lograr el objetivo

comun.

Por ello, es importante que el maestro, tome en cuenta las
caracteristicas propias del medio social en donde se encuentra la escuela, para
de esta manera conocer las necesidades sociales y culturales y de esta manera

adaptarlas a las practicas escolares diarias.

Es asi la importancia de no separar la vida escolar de la cotidiana
social, porque al hacerlo el nifio se confundiria en tratar de comprender
ambas, como parte independiente, siendo las dos parte de una misma. Es en
estos momentos donde el padre de familia es importante, ya que nos podemos

ayudar de la familia del nifio para establecer la relacion entre ambas, con el

5 José Gimeno Sacritan et. El aprendizaje escolar de la didactica operatoria a la reconstruccion de la cultura en el aula.
Comprender y transformar fa ensefianza, Espafia Morata. Pp. 63-77. Antologia andlisis curricutar U.P.N. Pag. 151.
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propdsito de incorporar a las madres y padres de familia en las actividades

escolares.

"El mundo real no es un contexto fijo, no es so6lo ni
principalmente el universo fisico. El mundo que rodea el
desarrollo del nifio es hoy, mas que nunca, una clara
construccion social donde las personas, objetos, espacios y
creaciones culturales politicas o sociales adquieren un sentido

peculiar, en virtud de las coordenadas sociales e historicos que

determinan su conﬁsc,ruracién".6

La realidad de nifio comienza primeramente en el dmbito social, en el
cual adquiere aprendizajes que le ayudaran a desenvolverse en su vida diaria.
Una vez que llega el momento de que el alumno ingrese a la vida escolar, lo
mas viable es que se establezca la relacion de lo ya adquirido a lo nuevo, es
decir, que no se de inicio a las actividades sin considerar los antecedentes

previos del nifio.

Entonces es importante iniciar las actividades escolares, realizando la
valoracion previa del alumno, para con ello tener conocimiento de en que
punto se debe iniciar el aprendizaje individual y grupal, individual por la
importancia de que no todos los nifios tienen las mismas posibilidades de
aprendizaje, ya que la realidad social es diversa en multiples aspectos,

mismos en los que estan inmersos los padres de familia.

"La cultura se concibe como el conjunto de representaciones
individuales, grupales y colectivas que dan sentido a los intercambios entre

. . 7
los miembros de una comunidad".

® |BID. Pag. 152.

T José Gimeno Sacritan et. El aprendizaje escolar de la didactica operatoria a la reconstruccion de la cultura en el aula,
Comprender y transformar la ensefianza, Espafia Morata. Pp. 63-77. Antologia analisis curricular U.P.N. Pag. 153.
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Por lo anterior fue indispensable tener pleno conocimiento de la cultura
de 1a comunidad en la cual se llevé a cabo el proyecto y a la vez tener claras
y precisas las expectativas a lograr, por lo tanto, el proposito que se pretende
lograr con la aplicacion del proyecto no fue ajeno a las costumbres, deseos y
la vida misma de la comunidad, pues solo con esto se logro la participacion
activa de los padres de familia en el proceso de vinculacion escuela-

comunidad.

Por otra parte el proyecto se realizo con padres de familia y este
repercutio en un corto plazo positivamente en la cultura del grupo, ya que se
trat de que los padres de familia comprendieran cual debe ser el proceso de
ayuda a sus hijos, para que éstos triunfen en las actividades escolares que
tendran que ser funcionales en la cultura en la cual el nifio vive, convive y se

desarrolla.

Sabemos que la familia es el ambito principal de socializacion y que,
desde que nace, el nifio comienza a vivir la influencia formativa del ambiente

familiar.

En el seno del hogar, se forman en el nifio rasgos durables que se
habran de integrar a su personalidad: sentido de si mismo, capacidad de
relacién con los demas, introversion, extroversion, autocontrol, habilidades

fisicas, dominio de lengua, valores morales, etc.
Un gran cambio en el proceso de socializacién tiene lugar cuando el

nifio ingresa a la escuela, pero ese cambio no suspende la influencia educativa

de la familia.
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La actividad propiamente humana solo se da cuando los actos dirigidos
a un objeto para transformarlo se inician con un resultado ideal o fin. En el
desarrollo de todos los momentos del proyecto de accion docente se aplico la

investigacion participativa.

"La investigacion participativa se define partiendo de malestar,
de un disfuncionamiento social. Su finalidad consiste en optar
una ayuda para cambiar las condiciones experimentadas como
insatisfactorias por algunos individuos o grupos, respetando al
mismo tiempo los valores e intenciones de estas. La finalidad
consiste, en conjunto, poner a punto una metodologia con el
fin de facilitar el cambio deseado".®

No solamente los maestros estamos enterados de la problematica que se
les presentan a los nifios en las actividades escolares, también los padres de
familia, hermanos y familiares cercanos al niflo, ya que los maestros
constantemente enteramos a los familiares del nifio sobre sus problemas y
limitaciones, pero el padre de familia no estd suficientemente preparado para
apoyarnos en la problematica, ya sea por su cultura, valores, economia, etc.,
por ello los padres de familia necesitaban ser iniciados en algunas alternativas
de solucién, las cuales mediante el Proyecto de Investigacion Participativa se
fueron fortaleciendo y de este modo participantes e investigadores actuamos
conjuntamente para construir el conocimiento; se delimitaron aspectos
cualitativos insospechados que no se habrian podido delimitar si el maestro
hubiera conservado una posicién externa a la problematica. Ademas llevando
a cabo la investigacién participativa la evaluacion fue constante, se analizo en

cada momento si las estrategias fueron las adecuadas para el fin primordial.

8 Jean Piere Pourtois.et Las dos tradiciones cientificas. Epistemologia e instrumentacion en ciencias humanas. Barcelona
ed. Herder, 1992. Pp 23-49. Antologia Construccién social del conocimiento y teorias de la educacion. U.P.N. Pag. 52.
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"El individuo, un actor social, tanto crea como es creado por el universo
social del que es parte. Ni al individuo ni a la sociedad se le da prioridad en el
analisis, los dos estan inextricablemente entretejidos, de tal forma que la

. . . ., .. . 9
referencia a uno debe por implicacion significar la referencia al otro."

Es asi como se logré explicar la relacion padres de familia, comunidad,
alumno y maestro, desde la perspectiva de la pedagogia critica, ya que no solo
se debe analizar la posicién de la problematica de un solo elemento activo que
intervienen en el proceso de socializacion de la escuela, por el contrario se
deben analizar las condiciones de cada uno de los integrantes de la

problematica que afecta la relacion de aprendizaje.

"El conocimiento adquirido en la escuela o en cualquier lugar nunca es
neutral u objetiva st no que esta ordenado y estructurado en forma
particulares; sus prioridades y sus exclusiones participan en una logica
silenciosa. (Pedagogia critica). En esta opcion didactica no hay cabida para

1
las respuestas acabadas”. 0

Los nifios al asistir a la escuela no pueden dejar de lado los
aprendizajes obtenidos en ambitos no escolares, con la interaccion de
amigos, familia, integrantes de la comunidad; es por ello que los
maestros debemos tomar en cuenta las diferentes formas de aprendizaje

en el cual el nifio actia, interactia y toma decisiones.

Una buena relacion padres de familia-maestros-alumnos dara

como resultado una mejor relaciéon en el proceso ensefianza-aprendizaje,

¢ Margarita Pansza Gonzalez et. Instrumentacion didactica conceptos generales. Fundamentacion didactica ed. Germika
1F’Op. 167-215 Antologia Planeacién, evaluacion y comunicacién en el proceso ensefianza aprendizaje. Pag. 25 U.P.N.

Margarita Pansza Gonzalez et. Instrumentacion didactica conceptos generales. Fundamentacién didactica ed. Germika
Pp. 167-215 Antologia Planeacion, evaluacion y comunicacion en el proceso ensefianza aprendizaje. Pag. 28 UP.N.
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para que los alumnos adquieran conocimientos funcionales en su vida
diaria, por ello en la didactica critica el aprendizaje no es un estado

del sujeto, sino un proceso en construccion.

Por otra parte en la didactica critica se le da el significado de
cultura, a las formas particulares en las cuales un grupo social wvive y

da sentido a sus circunstancias y condiciones de vida dadas.

En mi problematica el tipo de cultura educativa que existe en
los padres de familia del grupo, no es muy favorable para un buen
desarrollo de la adquisicién de aprendizaje en los alumnos, debido a que
los padres de familia han adquirido costumbres escolares, las cuales son de no
apoyar a sus hijos en las actividades extraescolares, dejando toda la

responsabilidad al maestro.

Para formular los propositos de cualquier curso o clase,
primeramente se tiene que Interrogar, ;cuales son los grandes propositos
del curso?, jcudles son los conceptos fundamentales a desarrollar? y
;cuales son los aprendizajes que se lograran?, también se debe determinar la
intencionalidad y/o finalidad del acto educativo y explicitar en forma clara y
fundamentada los aprendizajes que se pretenden promover, ademas los
propositos de aprendizaje y la programacién didactica que se pretenden
fortalecer, lo anterior nos permite establecer las bases para planear la
evaluacion y organizar los contenidos. Para formular propositos se tienen que

tener las siguientes consideraciones:
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1. Formular los propositos de tal manera, que incorporen e integren de
la forma mas cabal, el proposito de conocimiento o fendémeno de la

realidad que se pretende estudiar.

2. Que los propositos expresen con claridad los aprendizajes
importantes que se pretenden alcanzar. La  determinacion de esta
importancia se basara en un  andlisis critico de la practica

profesional.

En conclusion, la relacion de la concepcion del proposito en la
pedagogia critica se fundamenta en que al planear las fases que daran
seguimiento (introduccion, desarrollo, evaluaciéon) a mi problematica, los
formularé de acuerdo a la concepcién de la didactica critica, ya que
incorporaré la realidad de los padres de familia, para comprender el
porque de su cultura educativa, una vez conocidas las acusas del
problema educativo que se me presenta, formularé los propositos con
claridad y coherencia de acuerdo a en donde estoy, a donde voy a llegar y

que pretendo lograr.

3.2. Factibilidad y justificacion de la propuesta.

3.2.1. Factibilidad

La propuesta pedagbgica de accién docente surgid a partir de una
problematica escolar, que ha estado presente durante mucho tiempo en la vida
escolar la problematica es: ;Como lograr el apoyo de los padres de familia en
las actividades escolares de sus hijos?, esta problematica tiene repercusiones

en otros problemas que dificultan el trabajo escolar de los mifios y el maestro,
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estos problemas pueden ser: desnutricion, aseo, incumplimiento de tareas etc.
Por lo tanto dando solucién a la cooperacion adecuada de los padres de
familia en las actividades escolares de sus hijos, solucionaremos otros
problemas que se pueden considerar de gran impacto en la educacion de los

nifios.

La propuesta fue fundamentada en la teoria Socio Cultural siendo
factible de aplicarse, en cualquier centro escolar, de cualquier zona o lugar,
que se le presenten problematicas educativas en las cuales estén inmersos los
padres de familia, alumnos y maestros. Hasta este momento es importante
recordar que el primer paso para la solucion de los problemas escolares es el
reconocimiento de éstos y enseguida planear estrategias encaminadas para la

solucion de las dificultades reconocidas.

Esta propuesta es factible de aplicarse en los centros educativos en los
que, después de un diagndstico escolar de las problematicas que inciden en el
trabajo diario se determine que, el apoyo de los padres de familia en las
actividades escolares es el determinante para solucionar otras problematicas o
en su defecto es el que ayudaria a mejorar la calidad educativa del plantel

escolar o grupo escolar.

Como ya se ha dicho anteriormente el apoyo que los padres de familia
en las actividades escolares es importante en cualquier centro educativo, el no
contar con el se convertiria en un obstaculo para la educacién que la escuela
forma, ya que recordemos que los padres (madre y padre) son los primeros
educadores y los que los van acompafiar durante toda su formacién. Por ello
considero que buscar alternativas que nos ayuden a integrar a los padres de

familia a las actividades escolares facilitara la labor educativa del maestro.
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La aplicacion de esta propuesta en otros centros educativos podria ser
adaptada a las caracteristicas propias de cada comunidad o centro educativo,
ya que cada centro escolar es tnico y diverso, €s posible que se compartan
algunas caracteristicas, pero no en su totalidad. Es por ello que se debe de

analizar el contexto escolar en todas sus necesidades e intereses.

Toda accién planeada para la solucion de la problematica, debe de estar
fundamentada y sistematizada y lo mas importante adecuada al medio que se
va aplicar, por ello es importante que esta propuesta pedagogica de accion
docente sea adecuada al medio especifico al que se va aplicar, con ello se

lograra que la propuesta cumpla el proposito para la que fue creada.

3.2.2. Justificacion.

Durante el tiempo que he trabajado como docente, me di cuenta que €s
una labor importante, satisfactoria y dificil, importante por que se esta
preparando el futuro de México. Esta actividad deja muchas satisfacciones,
tanto para el maestro, alumno, padres de familia y comunidad misma, pero a
la vez es dificil para todos los participantes involucrados en el proceso
ensefianza aprendizaje, ya que el maestro tiene que realizar su trabajo con
seres humanos que aunque son pequefios, reflexionan, actuan y foman
decisiones por si mismos. Por lo tanto el maestro tiene que tomar en cuenta
esta actitud de los nifios, para planear actividades de aprendizaje diferentes,
que correspondan a necesidades y formas de pensar que distinguen a cada ser

humano de otro.

Por todo lo anterior es necesario que el maestro, al realizar su labor

diaria busque las mejores estrategias y caminos que le ayuden a cumplir cada
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vez mejor la meta educativa, lo tendra que realizar tomando en cuenta a todos
los elementos que interaccionan alrededor del nifio, ya que al nifio no lo
podemos partir en dos trozos, escuela y hogar, por el contrario debemos de

acoplar las dos partes para lograr que el nifio desarrolle su educacion integral.

Es importante que el maestro tome de todo lo que se encuentre a su
alcance, para disminuir de la mejor manera posible los problemas que le
impiden que el niflo adquiera los elementos suficientes para lograr la

educacion de los nifios.

Por lo anterior expuesto es importante la elaboracion de proyectos o
estrategias de trabajo, debidamente fundamentadas, analizadas y estructuradas
de acuerdo al medio en donde se desarrolla la accion docente, y lo mas
importante, que surja de la vida escolar misma, con el analisis diario de las

actividades escolares y con sistematico control de las actividades planeadas.

Otro punto importante para innovar en la practica docente es la
busqueda de mejores propuestas o estrategia que nos permita, ofrecer al nifio,
en un sentido mas amplio mejores estrategias educativas, en donde ellos
puedan sentirse mas seguros y deseosos de aprender mejor, pero esto sin
perder de vista los propoésitos que la educacién requiere del mifio, pero
dandole otro enfoque en donde los nifios sientan la necesidad de esos
aprendizajes educativos, es decir, que los aprendizajes tengan sentido real y

funcional para los nifios.
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3.3. Estrategia general de trabajo.

En este punto se retom¢ la participacion de los integrantes que
participaron directa o indirectamente en la propuesta (padres o madres,

alumnos, personal docente y maestro encargado de grupo).

3.3.1. Organizacién de los participantes.

Para llevar a cabo las acciones planeadas para la propuesta, integre al
equipo educativo (maestros, padres de familia y alumnos) en un proyecto
especifico para cada uno y posteriormente integrarlos al desarrollo de los

demaés proyectos.

El primer proyecto fue elaborado especificamente para dar a conocer a
los maestros y director (personal docente) los propositos de la propuesta paso
a paso, atendiendo todas las dudas e ideas nuevas que me aportaran un
elemento nuevo para la propuesta, ya que el personal docente constituimos el

equipo de trabajo escolar de la comunidad.

Por ofra parte fue importante realizar la sensibilizacion de los padres de
familia, para darles a conocer el proyecto, explicarles la forma en que se
llevaria a cabo y cudles eran los propositos de cada sesion. Al término de la
presentacion del proyecto, cuestioné a los padres de familia, con la finalidad
de saber si aceptaban participar en el proyecto y lo que pensaban a cerca de €l
En este paso se rescataron las aportaciones de los padres de familia ya que de

ello se derivaron otras acciones.



La participacion de los alumnos en la aplicacion de la propuesta, tuvo
un papel importante, para el maestro y padres de familia, ya que los logros
obtenidos durante el curso y finalizacion de la propuesta, se vieron reflejados
en ellos mediante su aprendizaje, disposicion e interés mostrados durante las

actividades escolares.

Los alumnos participaron en la propuesta con el desempefio del trabajo
escolar diario, asi como con las tareas extraescolares y juegos. En todas las
actividades se realizd el diario de campo y del alumno, para observar los
resultados obtenidos por la propuesta pedagogica. Los materiales utilizados
por los alumnos fueron los articulos escolares tales como: libreta, lapiz
borrador, hojas, cartulina etc. El trabajo se realiza en forma individual cuando
la situacién lo requeria o en equipo, con el proposito de que los alumnos

fortalecieran el trabajo cooperativo y social.

De igual manera mis acciones fueron con el propdsito de guiar las
actividades de los alumnos y padres de familia, asi mismo incorporé los
aportes de los padres de familia y compaileros maestros, para evaluar

debidamente las acciones de la propuesta.

Los materiales que utilicé para llevar a cabo fueron desde un lapiz,
hasta una cartulina, asi como diversas estrategias de integracion de equipos 0
de trabajo en el aula, cuyo proposito era que me ayudaran a ser mas agradable
y dindmica las actividades escolares planeadas para los nifios y padres de

familia.

Las acciones se realizan con los integrantes del equipo escolar

pretendian sensibilizarlos, para con ello se adquiera conciencia de lo
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importante que es el apoyo de los padres de familia a sus hijos, al maestroy a
la escuela en general, la ayuda consistia, en el apoyo a los nifios en las tareas
extraescolares, las expectativas futuras de los padres a sus hijos, las
obligaciones de los padres y los derechos de los nifios, las necesidades

afectivas de los nifios, etc.

El trabajo realizado con los padres de familia se evaluaba

continuamente.

3.3.2. El plan de trabajo.

Como ya se ha mencionado anteriormente la presente propuesta
contempla los recursos humanos siguientes: alumnos, padres de familia y
maestros, estos estan involucrados en el proceso de aprendizaje. Los medios
por los cuales interactuaron fueron por las actividades propias escolares, es
decir, en el trabajo diario dentro del aula, en reuniones con padres y madres

efc.

Los recursos materiales que se implementaron son el edificio escolar, el
material escolar, bibliografias, las cuales me sirvieron como apoyo para las
actividades con padres de familia en cuanto al tratamiento de los temas. Una
de las bibliografias fue el manual de escuela para padres y guia de trabajo

para padres del programa PARE.

Por su parte los recursos econémicos que s€ ocuparon fueron minimos,
ya que sélo se necesitaron copias y algunos ofros materiales de facil acceso,

ya que son cotidianos, tales como: pafiuelo, hilo, baston, hojas etc. el recurso
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economico lo proporcioné yo, ya que era quien estaba a cargo de la aplicacion

de la propuesta.

Es importante distinguir que la aplicacion de la propuesta se llevo a
cabo en un semestre, es decir, en seis meses, ya que asi fueron los
requerimientos de la Licenciatura de educacién primaria. Cabe mencionar que
seis meses no son suficientes para llevar un trabajo sistematizado con padres y
madres de familia, ya que se necesita un periodo mas largo, ya que lo padres
de familia necesitan mas tiempo para reflexionar, asimilar y llevar a la
practica lo adquirido, con ello quiero enfatizar que no es que los padres de
familia no cuenten con la capacidad de asimilar en poco tiempo, sino que el
cambio de conductas y de pensar no se da de un momento a otro, se necesita
un trabajo sistematizado, con propositos definidos y especificados en tiempo

y espaclo.

Para la aplicacién de la propuesta de trabajo de accidén docente, con

padres de familia se contemplaron los siguientes propositos:

1. Sensibilizar a los padres de familia, en lo referente a los problemas y

necesidades educativas de los alumnos.

Es importante distinguir que la aplicacion de un proyecto no debe de
dar inicio sin haber realizado la sensibilizaciéon de los elementos que van a
intervenir en la aplicacién de la alternativa. Por ello es necesario que se de un
tiempo determinado para que las personas que van a trabajar en el proyecto se
conozcan y se relacionen, para que se sientan en confianza y seguridad al
exponer sus puntos de vista. Por lo anterior es de gran importancia la etapa de

sensibilizacion de cualquier proyecto que se€ va a poner en practica.
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Con la sensibilizacion se pretendio lograr que los padres de familia se
sintieran en confianza en el grupo y expresaran sus ideas y sus actitudes
abiertamente ante los presentes, para ello evaludé con escalas estimativas el

logro del proposito.

2. Que los padres de familia reconozcan las necesidades afectivas de los

nifios.

Un nifio tiene muchas necesidades y derechos pero el derecho mas
importante después de la vida es el del afecto, un nifio que €s compréndido,
respetado, por sus familiares y por todos los que le rodean, es un nifio con
magnificas posibilidades en su desarrollo cognitivo y fisico. Por ello en el
proposito se pretendid que los padres de familia reflexionaran sobre la

necesidad afectiva de los nifios.

En este segundo proposito se utilizd como mecanismo de evaluacion la
escala estimativa, para saber si los padres de familia aceptaban la necesidad
de afecto que tiene el nifio para lograr su desarrollo integral, asi como la

participacion de los padres de familia en tema.

3. Que los padres de familia, reflexionen sobre el futuro de sus hijos, y de
cuales son sus expectativas y que pueden hacer ellos para formar el futuro

de sus hijos.

Al realizar un analisis de las condiciones actuales del pais, podremos
reflexionar sobre cuales seran las expectativas futuras de los nifios de un
medio rural, la formacion que el contexto social y educativo da al nifio sera

decisivo para el futuro de éste. Por ello se pretendié que en esta sesion se
49
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analizara y se reflexionara sobre las expectativas que se tiene sobre el futuro
de los nifos, asi como cuales seran las condiciones necesarias de un pais para
que estos tengan un futuro prometedor y con las mejores condiciones para que

el nifio pueda desarrollar todas sus aptitudes y necesidades.

4. Que el padre de familia reflexione en la importancia de guiar a sus hijos en

las actividades educativas y de la vida en general.

No se puede negar que el padre de familia y el maestro son un equipo el
cual tiene como proposito el desarrollo integral de los nifios, por ello es
indispensable una buena relacion y comunicacion padre de familia-maestro.
Cuando el padre de familia no apoya al maestro, los resultados no son los
deseados en el nifio. Por ello pretendi que el padre de familia reflexionara
sobre la obligacién que tiene de apoyar al maestro en el desarrollo integral del

nino.

5. Lograr que los padres de familia participen activamente en el proceso

enseflanza aprendizaje.

Una vez que se llevaron a cabo cuatro sesiones en las cuales se logro el
proposito deseado; consideré que los padres de familia estarian mejor
preparados para participar en la dltima sesion del proyecto, en el cual se
analizé una clase y se expusieron los puntos de vista sobre, ;como aprenden
los nifios? y ;c6mo debe de ser la ayuda que en su casa les proporcionen para

que los alumnos logren su desarrollo integral?

Todas las actividades anteriores, se encaminaron a innovar mi practica

docente, con ello pretendi que los padres de familia apoyaran el trabajo que
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los maestros realizamos. Por otra parte éstos me ayudaron a cambiar algunas
practicas escolares cotidianas que estaban entorpeciendo los canales de
comunicacion entre el equipo educativo. Fue asi que comprendimos, que los
tres elementos: padres de familia, alumnos y maestros, somos un equipo que
tenemos un proposito en comun a lograr y entre todos buscamos estrategias
adecuadas que no obstruyan el desarrollo fisico, social, moral y afectivo de

los alumnos.

3.3.3. Acciones a desarrollar.

En este apartado se exponen las sesiones con su respectivo proposito,
asi como el tiempo en que se aplico la propuesta pedagdgica. La propuesta
pedagogica se conformé de cinco sesiones, distribuidos en tiempo y espacio,

con un proposito definido a lograr.

Y su proposito fue, proponer a los padres de familia nuevas
alternativas de trabajo, por medio del anélisis de temas que nos permitieran
reflexionar acerca de los problemas escolares que cotidianamente sus hijos
enfrentan. Esta reflexion se realizo a través del analisis grupal, en donde
padres de familia y maestros interactuamos € intercambiamos opiniones que
nos llevaron a realizar acciones concientes en el apoyo escolar que sus hijos
necesitan de ellos como los primeros y unicos educadores permanentes en la

vida del nifio.

A continuacion se exponen los seis proyectos elaborados con metas,

acciones, recursos, responsables, tiempo, evaluacion y observaciones.



NOTA: El proyecto que corresponde a la sensibilizacion del grupo de
maestros que laboran en la escuela primaria " José Maria Morelos y Pavon ",
no habia sido planeado para llevarse a cabo en la aplicacion de la propuesta.
Fue incluido al realizar la evaluacion de la propuesta y después de analizar la

importancia de que el equipo docente se vincule en la planeacion, elaboracion

y evaluacion de la propuesta, ya que es mas completo y productivo el trabajo -

cuando se realiza en equipo. Por estas razones se incluye una sesién mas para
sensibilizar al personal docente del plantel educativo en donde se aplicara la

propuesta pedagogica de accion docente.
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3.3.4. Materiales de apoyo.

Para la puesta en practica de la propuesta, los materiales fueron vitales
para la realizacion del proposito, ya que su utilizacion ayud6 a hacer mas
vistosas, faciles y agradables las actividades planeadas para la aplicacion de la

propuesta.

Matenales:

e Cuestionarios.

e [aminas.

e Marcadores.

e Plumones.

e Salon.

e Libretas de los nifios.

e Redacciones de los nifios.
e Cinta.

e Material impreso.

e Fichas.

PUESTA EN PRACTICA Y EVALUACION DE LA PROPUESTA

3.4. Plan para la puesta en practica de la propuesta.

Toda propuesta que se aplique, tiene que ser sometida a un tiempo y
espacio determinados, asi como también se deben especificar los instrumentos
de evaluacion con los que se analizaron los resultados de la propuesta

aplicada.
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La propuesta pedagogica de accidén docente, planeada para solucionar la
problematica de tipo social y que se aplicd a padres de familia, fue elaborada
con cinco proyectos, que fueron puestos en marcha en el segundo semestre
del ciclo escolar, ubicado entre los meses de febrero y julio. Algunos de estos
proyectos se planearon para ponerse en practica en horario extraclase, para
evitar que las sesiones del proyecto influyeran en el tiempo de las actividades

escolares de los nifios.

Para exponer con mas detalle el tiempo y espacio de cada sesion de la
propuesta, se expone el cronograma, en el que se espectfican los instrumentos
de evaluacién aplicados en cada proyecto. Este cronograma ha sido
modificado en tiempo y en una sesion en la que se dio a conocer al personal
docente la propuesta pedagdgica con detalle, para incluir sus propuestas al
proyecto (en la siguiente pagina se expone el cronograma en el que se
especifica el propdsito general, tiempo, estrategias y evaluacion de la

propuesta).



N

CRONOGRAMA

AR A AR KRR RASRRRKARRE AAAXAR AR ARRIERRAERE KERRRAARARRARRRRIRARR RERARREKARRRRRANRALKS
*pROPOSITO GENERA* TIEMPO x ESTRATEGIAS *  EVALUACION  *
P ® % * %

kkkkk*kﬁkk**kﬁk#k*kkﬁﬁktk*tkkkkk**kﬁkk*tﬁkkk#*kﬁkkkk*kkk*kk*k*k*kﬁkﬁk#ktﬁtﬁ**ktk*

*Primera sesién: Sensibi*Febrero 16. *Ljuvia de ideas. *Cuyestionario. X
*lizar a los padres de fa*1 sesién de dos horas y*Anélisis de los puntos *Participacién individua®
xmilia de los alumnos  *media. 10:00 a 12:30 *Forum *Escala estimativa. ®
*de segundo grado de I* * * *
*escuela "José Ma. Mor* ® * ®
*los y Pavén” para des-* * * ®
*cubrir las diversas cau- * ® ® ®
*gas de la problemética * * * ®
*escolar. ® * ® ®
* ® * x x
*Segunda sesion: Recon*4 de Abril. *Cuestionario *Cuestionario ®
*cimiento de las necesi- *Tiempo: 4 de la tarde *Liuvia de ideas *Participacion ®
xdades afectivas de los *Lugar: Aula de la es-  *Juegos de integracion *Escala estimativa *
*pifios y qué podemos-*cuela "José Ma. Morel® ® ®
*hacer para cubrir tales-*Y Pavén'. ® = x
*necesidades. ® = ® %
® x X -4 ®
*Tercera sesién: Que lo*1 de Junio %] ectura de un texto re-*Panel *
*padres de familia refle * *ferente al tema. *Cuestionario ®
*xionen sobre el futuro*4 a 6 de la Tarde * Andlisis de los cuestio- * *
xde sus hijos y cuales ¥ *nanos. ® *
*son sus expectativas, ¥ *Exposicién de los pun-* ®
® ® *tos de vista, ® ®
x " ® 4 x
%Cuarta sesién: Recono®Junio 25 *Lluvia de ideas *Cuestionarios ®
xcer la funcién de los p*10:00 a.m. a 12:30  *Analisis de algunas in- *Comentarios *
*dres de familia como * *formaciones *Escala estimativa ®
*educadores. * * * *
& x x k-4 &
*Quinta sesién: Lograr *Julio 3 *Observacion de una *Escala estimativa para *
xque los padres de fami*8:00 a.m. a 12:30 *clase. *observar si el objetivo *
*lia participen activa- * = Analisis sobre lo ante—-*se logro. ®
*mente en el proceso e *rior. ' * ®

fianza aprendizaje. ¥ ® ® ®

**kﬁ*k**k*kkﬁkk*kkﬁkkkk**kkkk*kk*kk***ﬁ*kk**kktt*k*#kkkk*k*k*kk*kkkk#****ﬁtk*tk*
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3.5. Informe de aplicacion de la propuesta.

Durante la aplicacién de la propuesta se tomo nota de las actividades
realizadas, estos registros se anotaron en el diario de campo; estas anotaciones
me permitieron analizar y evaluar las estrategias aplicadas durante el
proyecto, realizando un analisis cualitativo de los hallazgos y evidencias
registradas en el diario. Estas actividades tienen como finalidad el evaluar la
pertinencia de las estrategias y acciones planeadas, asi como los instrumentos

de evaluacion.

A continuacion se incluyen las observaciones, hallazgos y evidencias,

que fueron producto del trabajo realizado con padres de familia.

Primera reunién para llevar a cabo la sensibilizacién de los padres de

familia.

Lunes 16 de febrero

Esta primera reunién se retrasé un poco en la fecha planeada
anteriormente, ya que por diversos contratiempos no me habia sido posible
citar a la reunién. Pero el dia por fin llegd y yo me encontraba muy nerviosa a
pesar de tener varios dias recabando y preparando el material que ocuparia,
planeé paso a paso las estrategias a utilizar. Este dia llegué mas temprano que
lo acostumbrado, les pedi a los nifios que me ayudaran a hacer el aseo y con la
ayuda de todos pronto terminamos, unos recorrieron mesabancos, otros
barrieron, limpiaron el librero, regaron plantas, tiraron la basura, etc., ese dia
el salén lucid limpio y en orden. Enseguida les pedi a los nifios que se

sentaran, les entregué un pequefio rectidngulo de cartulina y varios cuadrados
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hermosa flor, expliqué paso a paso, pero la actividad fue un poco entretenida
porque algunos nifios se desesperaban, pues les resultaba dificil hacerla y me
decian jno puedo!, se levantaban y me pedian que yo se las hiciera, yo les
respondia que no y mejor pusieran atencion porque volveria a explicar; por fin
acabamos y los nifios pusieron el nombre de sus mamas en el rectangulo de
cartulina y la adornaron con una pequefia flor en una esquina, cuando
terminaron les pedi que la guardaran para que se la dieran a su mama cuando

llegara.

Como actividad siguiente les pedi que sacaran su libreta de raya,
pusieran la fecha y con bonita letra le escribieran a su mama4, yo daba
indicaciones de como lo tenian que hacer, pronto a los nifios se les acabaron
las palabras y me preguntaban acerca de que mas le podian escribir, yo les
contestaba que todo lo que ellos quisieran, les daba algunas ideas de lo que
podian escribir, algunos nifios escribieron una hoja llena, otros cuatro o cinco

renglones; en ese momento me di cuenta que eran las diez de la mafiana.

Les pedi a los nifios que fueran a fijarse st ya habian llegado algunas
madres de familia, regresaron y me dijeron que habian llegado tres, sali y les
pedi que pasaran al salén y se sentaran junto a sus hijos, como los nifios
estaban muy intranquilos por la presencia de las sefioras, les indiqué que
guardaran sus cosas y que pusieran en su mesabanco la descripcién y salieran

al patio a jugar.

Poco a poco las demas madres de familia fueron llegando y a las 10:20
a.m. estabamos todos completos, les di la bienvenida y comencé a explicar el
motivo por el cual estdbamos reunidos, les pedi que leyeran el escrito que sus

hijos les entregaron; cuando lo acabaron de leer indiqué que comentaran lo
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que les decian sus hijos, si entendieron lo que escribieron, que errores
cometieron al escribir. De una por una dieron sus comentarios e incluso se
rieron cuando decian como las describian sus hijos, algunas dijeron que no
lograban entender todo lo que sus hijos habian escrito pero si algunas partes
como por ejemplo: "Te quiero mama”, se dijo que los nifios amontonaban sus

palabras, repetian ideas, no completaban algunas palabras, etc.

En base a la reflexion anterior les expliqué que me he enfrentado con
diversos problemas escolares tanto en el primer como en el segundo grado,
problemas que tienen solucion y que por ello habia disefiado un proyecto para
trabajar conjuntamente con los padres de familia para la soluciéon de dichos
problemas; a continuacion coloqué una lamina en el pizarron, en ella estaba
escrito el nombre del proyecto, asi como la explicacion de los temas. Lei cada
uno de ellos v al término de la lectura pregunté su opinion sobre lo expuesto,
y ademas que si estaban de acuerdo en que trabajaramos juntos en este
proyecto. Dos sefioras interrumpieron diciendo que si estaban de acuerdo
porque estaban interesadas en conocer mejor a sus hijos y saber como poder
brindarles ayuda, pregunté a las demas y timidamente aceptaron, yo lo tome

como una aceptaciéon general del grupo.

Como siguiente actividad pedi tres voluntarias o voluntarios, pues
estaba presente un padre de familia entre las 16 asistentes, en total fueron 17
(asistieron todos); respecto a los voluntarios que habia solicitado poco a poco
se levantaron, fueron las sefioras Victoria, Adela y Rosario, pedi un aplauso y
expliqué que asi como son ellas de participativas y valientes asi son sus hijos,

por que sus padres son modelos a seguir.



El juego consistia en que a cada integrante del equipo se les quitaria
uno de sus sentidos, a la primera persona se le taparon los ojos con un
pafiuelo, a la otra integrante del equipo se le tapo la boca y a la ultima se le
privé de usar las manos, luego se les pidio que se repegaran una con otray se
les amarrd con un liston para que quedaran unidas como un equipo, enseguida
distribui tres objetos en distintas partes del salon, el equipo tenia que
recogerlos y darmelos a mi con la tnica condicion de que estaba prohibido
hablar entre ellas; contamos tres y comenzaron a moverse, lo hicieron como
un equipo unidas, la que tenia las manos sueltas gui6 a la de los ojos tapados,
asi mismo la de las manos atadas caminé junto a ellas procurando proteger a
la que tenia los ojos tapados, asi se desplazaron a buscar los objetos y me los
entregaron, se les dio un aplauso. Con esta dinamica todos los integrantes del
grupo se divirtieron, procedi a desamarrarlas y pedi que de una por una nos

explicaran lo que sintieron cuando desarrollaban la actividad.

La de los ojos tapados dijo que se sentia torpe y con miedo a tropezarse
pero sus compafieras la guiaron y la protegieron muy bien. La que tenia la
boca tapada nos explicd que ella no se sentia tan torpe, por que no le era
necesaria la boca para el trabajo que realizaron y hay otras maneras de
comunicarse; la que tenia las manos amarradas dijo, que ella siguid a sus
compafieras y que por su dificultad que tenia no pudo apoyarlas en mucho,
pero guio a la de los ojos tapados. Les agradeci que hubieran participado y les

pedi que tomaran asiento.

Como siguiente actividad motivé la reflexion en el juego anterior,
pregunte ;qué hubiera pasado si se hubieran desamarrado y cada integrante
del equipo caminara para donde quisiera?, las madres de familia contestaron

que se perderia tiempo y quizd se desanimarian y no terminarian el objetivo,
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en cambio asi como lo hicieron juntas apoyandose entre si, quedaron
contentas y lograron el objetivo; les pregunté cuales serfan los integrantes del
equipo escolar, rapidamente contestaron, los padres de familia, los alumnos y
los maestros, pregunté ;como deberiamos trabajar el equipo?, explicaron que
teniamos que trabajar unidos, apoyandonos unos a otros, en seguida hice otra
pregunta ;cuales serian los resultados si los integrantes del equipo no se
apoyaran?, los padres de familia dijeron que los alumnos no aprenderian bien
y perderian solamente el tiempo o reprobarian o posiblemente desertarian
aunque los padres los mandaran a la escuela ya que los nifios no deseaban
asistir a la escuela . Intervine para reforzar lo ya expuesto por los padres de
familia, expliqué que somos un equipo y debemos trabajar unidos a pesar de
las dificultades que se nos presenten a lo largo del camino, debemos trabajar
igual que el equipo que participd en el juego trabajando unidos y
apoyandonos unos a otros, de esta manera lograrfamos el éxito en nuestra
meta la de educar a nuestros hijos, para ello necesitamos comunicarnos,
ayudarnos y si es necesario obligarnos a cumplir con nuestra obligacion y

responsabilidad.

Como actividad siguiente les pedi que se pusieran de pie y se estiraran
un poco, caminaran y luego formaramos un circulo para realizar un juego
divertido que tiene como nombre “Alerta con tu nimero”. Consiste en
enumerarse comenzando por el nimero uno, luego el nimero dos y asi
continuara hasta el ultimo de los participantes, me coloqué al centro del
circulo, teniendo un palo apoyandolo en el piso y deteniéndolo con la yema de
un dedo, dije un numero de los que ellos tenian y dejé caer el palo sin
aventarlo, simplemente soltandolo al que tenia el nimero que dije, se tenia

que correr y evitar que €l palo cayera al suelo, se valia todo hasta tirarse de



pancita o lo que quieran, el que perdiera tres veces tendria que dar una prenda

como castigo y para recuperarla realizaria lo que el grupo le pidiera.

Jugamos un poco, algunos desistieron y mejor decidieron salirse, otros
tomaron la posicion de arrancar porque no querian perder su numero. La
actividad fue divertida teimos y disfrutamos el momento, dimos el juego por
acabado, realizaron el castigo a los que perdieron y se entregaron las prendas,
les pedi que se sentaran y comenzamos a comentar el juego, pregunté ;qué
paso cuando no estdbamos alerta con nuestro numero? contestaron que se caia
y se perdia, les pregunté la relacion que tenia con el equipo que nosotros
formabamos, pregunté ;jqué pasaria si dejaramos caer a los nifios como el
palo por no estar alerta?, explicaron que los nifios no aprenderian bien y que
los padres tenian que estar alerta con todos sus sentidos para ayudar y apoyar
a sus hijos en el momento preciso, el sefior que estaba presente dijo que si
dejabamos caer a sus hijos reprobaban porque el equipo no funcionaria bien y
esto tenia como consecuencia pérdida de tiempo y dinero, porque se

comprarian libretas y tiles escolares para un afio repetido.

Como actividad siguiente les pedi que le pusiéramos fecha a la reunion
del siguiente proyecto, yo pregunté la fecha que les parecia bien, la sefiora
Adela sugiri6 que fuera lo mas pronto posible, para tener seguimiento y no se
les olvidara lo que vieron el dia de hoy, la idea me parecio muy bien, se puso
la fecha, agradeci su participacion y los felicité por lo bien que participaron, a
decir verdad yo no esperaba que los padres de familia participaran como lo
hicieron el dia de hoy, fueron participantes activos, sus ideas fueron

coherentes y precisas.
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Cuando se agotaron los temas les expuse un hecho que yo consideraba
un problema, se referia a comentarios de los nifios sobre sexualidad, los nifios
comentaban de manera negativa sobre lo que era la sexualidad, les sugeri que
estuvieran alertas para estar enterados de las personas con las que platicaban
sus hijos y cudles eran sus temas que comentaban, asi mismo cuando sus hijos
les preguntaran sobre el tema de sexualidad, lo trataran con ellos de manera
sencilla sin rodeos y sobre todo que satisfacieran su curiosidad del tema,
porque si no lo hacian posiblemente la buscarian con otras personas y quiza
no seria la informacién adecuada para la edad y maduracién de sus hijos,
dijeron que estarian alertas para evitar que sus hijos adquieran el
conocimiento sexual con otras personas que posiblemente perseguirian otros

fines.

La reunion se dio por terminada y pedi a los padres de los niflos que
habian hecho los comentarios sobre el tema, me esperaran un momento
porque queria platicar con ellos. Cuando nos quedamos a solas les expuse las
inquietudes y expresiones manifestadas por los nifios, dijeron que nunca los
habian escuchado decir esas cosas en sus casas, pregunté si los nifios dormian
en cuartos aparte o si toda la familia dormia en un solo cuarto, como todos los
nifios dormian en un cuarto aparte, entonces pregunté de donde los nifios
habian obtenido esa informacién, respondieron que no lo sabian pero que
estarian alertas para evitar que sus hijos siguieran con esa conducta,
comentamos que no se les pegara, platicaran con sus hijos y los aconsejaran
sobre el tema, agradeci su ayuda y su participacién en la reunion, las sefioras
se despidieron y poco a poco se retiraron del salon, al tltimo atendi a una

sefiora que queria conocer como trabajaba su hijo y en qué podia ayudar.
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Se dio el toque de entrada del recreo y los nifios regresaron al saldn,
comenzamos a trabajar cuando me di cuenta que no estaba Silvano, al
preguntar dénde estaba los nifios explicaron que estaba afuera y dijo no
entraria al salén, porque su mama le habia pegado, le dio dos cachetadas
delante de todos los nifios y madres de familia al salir del salon, me senti
culpable de la situacion que habia pasado el nifio y no haber tomado en cuenta
el nivel cultural de los padres de familia de la comunidad, cuando los nifios se
retiraron a sus casas llamé a Silvano para que recogiera sus cosas, estaba
llorando y dijo que su mama lo maltrato y lo ahorcaria cuando llegara a su
casa por las mentiras que les habia dicho, no quise decir nada y junto con la
maestra Alicia fuimos a la casa de Silvano, vivia entre el monte y la brefia y
como a la hora la encontramos, traté de convencerla de que no le pegara al
nifio, pero ella seguia obstinada en su idea y decia que solo con golpes se
arreglaban las cosas, ella nunca platicaba, solamente golpeaba, continte
explicando los motivos por lo que no deberia pegarle, sélo deberia aconsejarle
y ayudarle, finalmente accedié a no golpearlo, solo platicaria con él y le
sacaria la verdad de lo que habia hecho y que yo me fijara muy bien quién era

el que hacia las cosas y no culparan a su hijo por cosas que no hizo.

Logros obtenidos en esta reunion:

- Participacién activa de los padres de familia en la reunidn,
rescatando temas importantes e interesantes para la formacién de sus

hijos.

- Comprensiéon de los temas tratados y fortalecimiento de las
responsabilidades de los padres de familia como verdaderos

educadores y formadores del caracter y futuro de sus hijos.
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_ Asistencia de un padre de familia a una reunion y participacion

activa de este en el proceso de la reunion.

- Atencion y respeto a las ideas expuestas por los padres de familia

- Fallas que se cometieron durante el proceso.

- Cuando les expuse a los padres de familia los hechos que estaban
pasando ultimamente, no tomé en cuenta el nivel cultural de los
padres de familia y con ello logr¢ que un alumno fuera maltratado y
avergonzado delante de muchos espectadores, quizd el nifio se
merecia un castigo por su comportamiento, pero no como se le
reprimio, con ello logré la sefiora que el niflo me odiara y opusiera
mayor resistencia a la ayuda que yo le ofrecia en cuanto a sus

aprendizajes y conducta.

Segunda reunién. Reconocimiento de las necesidades afectivas de los

nifnos.

Viernes 4 de abril de 1998

Fue el ultimo dia para salir de vacaciones, cOmeNzamos el dia con
mucho entusiasmo porque faltaba poco tiempo para salir de vacaciones. Lo
primero que hicimos fue limpiar el salon porque tendriamos una reunion de
padres de familia, cuyo propoésito era reflexionar sobre las necesidades

afectivas de los nifios y lo que puedan hacer para cubrirlas.
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La reunion inicié a las 10:00 de la mafiana, los nifios terminaron un
examen de coloreado y luego terminamos los gafetes, que les pegariamos a
sus mamas, posteriormente ordenamos los trabajos que les dariamos a las
mamas para trabajar la sesion, cuando ya habiamos terminado todo, les pedi
que sacaran sus libretas y anotaran la tarea que se les dejaria en vacaciones,
mientras ellos la anotaban ya preparaba las laminas y el material que utilizaria
en la reunion, todavia no acababan los nifios de escribir cuando Ileg6 un grupo
de ocho mamas, les pedi que se pasaran y tomaran asiento a un lado de sus
hijos, se pusieran el gafete y observaran a sus hijos anotar la tarea, sugeri a los
nifios que se salieran un rato al patio a jugar o realizar la actividad que ellos

desearan.

Comencé con las mamas dandoles la bienvenida y explicandoles el
motivo de la reunion, les expliqué que el material (hojas impresas) que tenian
en sus manos con el ibamos a trabajar, comenzamos analizando las preguntas
y contestandolas, las sefioras participaron muy bien, sus comentarios fueron
adecuados, precisos y rapidos, todas estuvieron de acuerdo en la importancia
que los padres de familia y la escuela tenian en el futuro de sus hijos, la sesion
se paso en los comentarios de las respuestas no se realizo ninguna dinamica
por falta de tiempo, las actividades se apresuraron porque los demas grupos
salieron a sus casas terminando el recreo, las mamas se mostraron incomodas

y deseosas de retirarse porque tenian que preparar la comida.

Terminamos todas las actividades un poco apresurados, pero
terminamos, las sefioras me entregaron sus hojas y yo las boletas para que las
firmaran, y me expusieran todo lo que pensaban respecto a las evaluaciones,
les explique que las evaluaciones estaban a lapiz y se podian cambiar si los

nifios le ponian ganas al trabajo y mejoraban su lectura y escritura, ellas
70



estuvieron de acuerdo y me dijeron que trabajarian en ello, platicamos sobre

el dia del nifio, se despidieron y se fueron.

En esta reunion, el analisis de los temas fue rapidamente tratado, una de
las causas fue el tiempo, las sefioras estaban inquietas porque deseaban ir a
preguntar a los demds maestros la tarea de sus hijos, la reunion comenzo a las
10:20 y a las 11:00 los nifios de toda la escuela se retiraron a sus casas, este
hecho inquieté ain mas a las sefioras, porque algunos nifios se acercaron a la
puerta del salén y las sefioras daban indicaciones para que se fueran a sus
casas, esto perdio6 el interés de la reunion por unos momentos tardamos como

15 minutos en volver a las actividades que dejamos.

Otra causa fue que la mitad del grupo de madres de familia escribe muy
lento y teniamos que esperarlas, y el grupo que ya habia terminado se
desesperaba, la reflexion de los temas por parte de los padres de familia fue
excelente vy acertado, cada tema se reflexioné ampliamente y facilito la

comprension de los mismos.

Lo mas importante de la segunda sesion fue el rescate de la importancia
que los padres de familia reconozcan su trabajo como principales actores en la
formacién de sus hijos, reconocieron que los nifios tienen necesidad de que
los quieran y los comprendan, de comunicarse armonicamente con su familia,
que respeten sus ideas, aunque los padres crean que no tienen razom;
ayudandoles a los nifios a cumplir estas necesidades formando en sus hijos el
respeto asi mismo y hacia los demas, la confianza en todas las actividades que

realicen, todo ello ayudara a que el nifio se desarrolle integralmente.
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Las sefioras expusieron que con el trabajo cotidiano que realizan se
olvidan de esas necesidades de sus hijos, las madres de familia recordaron de
cuando eran nifias, codmo eran tratadas por sus padres y aceptaron que no
platicaban con ellas, ni tampoco las comprendian, una sefiora interrumpid
diciendo que eran otros tiempos y tenian diferentes costumbres y reglas, los
padres, tenian mas control con los hijos, porque eran recios de caracter y no
permitian que los hijos actuaran en desacuerdo con ellos. En efecto la
reflexion fue el punto de seguimiento para la sesién, a partir de ahi las sefioras
expusieron que era importante tener en cuenta esos puntos para saber todo

acerca de sus hijos, como son, y cémo actiian.

Algunas sefioras no escribieron sus respuestas porque decian no poder
hacerlo, pidieron permiso para llevarlas a su casa y que sus hijos les ayudaran,

les dije que si, por esta situacion, el trabajo planeado fue mas rapido.

Considero que la reunion fue productiva, es decir, los propdsitos fueron
cumplidos, ya que llegaron a la conclusién, de que los padres y madres de
familia deben ser y actuar, en la medida que la sociedad se los pide, ser
comprensivos, preparados, actuales, decididos, emprendedores y lo maés

importante tomar en cuenta los intereses de los nifios.
Fallas que se tuvieron en el proyecto:

La fecha elegida para el proyecto no fue la adecuada, ya que el dia 4 de
abril era el dltimo dia de clases, los nifios estaban predispuestos porque ya
querian retirarse a sus casas, no estaban dispuestos a realizar las actividades y
mostraban muy indisciplinados, eso indica lo interesante que es para ellos la

escuela, ademads todos los grupos salieron temprano, este hecho intranquilizé
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a los presentes en la reunién ya que también se querian retirar, creyendo que

ya era tarde y tenian que ir hacer de comer para sus hijos.

Logros obtenidos en esta reunion:

- Participacion activa de los integrantes de la reunion.

- Los temas que se reflexionaron fueron los indicados para que las
madres y padres de familia comprendieran la importancia de dar
carifio, afecto, amor, comprensiéon y paciencia a sus hios, no
solamente alimento y vestido. Estas practicas positivas para el
proceso enseflanza-aprendizaje fueron buenas, los nifios
comprendieron mejor a sus compafieros y en consecuencia la
socializacion en el grupo fue adecuada para el mejoramiento de las
actividades educativas (ver anexo 1, descripciones elaboradas por

alumnos).

Tercera reunién. Que los padres de familia reflexionen sobre el futuro de

sus hijos.

Martes 2 de junio de 1998

Este dia fue la tercera reunion del proyecto que llevo por nombre,
“Identificar la relacion entre las expectativas de los padres y su participacion €

influencia para la vida futura de sus hijos™.

La reunion estaba citada a las 10:00 a.m., las personas llegaron tarde, la

tinica persona que llegd temprano fue Doiia Eloisa, la mama de Alonso,
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cuando entr6 le pedi que pasara al salon, platicamos un poco de los problemas
de ella, cuando llegaron las demas las invité a pasar, comenzamos platicando

sobre los temas de interés.

Les plantee el porque de la reunion, les entregue un lapiz a cada una,
para que escribieran, algunas sefioras preguntaron st las 1tha a poner a
trabajar, afirme que un poco, algunas dijeron que casi no sabian escribir, dije
que las actividades las realizariamos en poco tiempo, otras dijeron que tenian
que regresar rapido a préparar la comida, contesté que no tardariamos mucho,
les entregué las hojas donde trabajariamos la sesién, al principio les parecio
muy fuera de la realidad las actividades que realizabamos porque

comenzamos a reflexionar sobre las condiciones del futuro de sus hijos.

De las 16 madres solamente asistieron 12, faltaron 4, decidi llamarlas
posteriormente para explicarles el motivo de la reunion. Las sefioras
participaron alegremente, compartieron chistes, dichos y refranes, se

preguntaban si quiza sus hijos se parecerian a ellas.

Los nifios habian elaborado una descripcion de lo que les gustaria ser
de grandes y como podian lograrlo, las sefioras rieron cuando leyeron la
descripcion de sus hijos, individualmente y en voz alta cada una explico como
ayudar a sus hijos a cumplir sus expectativas a futuro, el tnico obstaculo era
la economia, yo les recordaba el dicho de querer es poder, algunas todavia se
resistian y decian, pero jcomo le puedo hacer?, tengo tantos hijos y sin
dinero, les recordé unas palabras de un pensador que dice: "Justifica tus
limitaciones y ciertamente las tendras", al final reconocieron que nada es facil

y siempre habra obstaculos que se interpongan en el futuro préspero de sus
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hijos, pero ellos empezaran a forjar ese futuro brillante en sus hijos con sus

consejos, experiencias, valores, ejemplos, deseos y esperanzas.

Algunas madres de familia quisieron llevarse el cuestionario para
revisarlo en su casa porque no se tuvieron confianza de haberlo escrito bien,
decian que no se les entendia lo que escribieron, acepté que se la llevaran, les
dije que si el proximo septiembre me tocaba dar primer grado, las esperaba
para que practicaran la escritura y lectura, ellas en broma aceptaron la

invitacion.

Para terminar la sesién les pasé una fichita en la que pondrian su
nombre y el de su hijo o hija, enseguida les pedi que anotaran sus opiniones a
cerca de lo que les parecio la reunion, en que les podria servir y si les gustaria

seguir con las sesiones.

Después de recoger las fichitas platicamos sobre el examen aplicado y
los pormenores que sucedieron el dia anterior, tenian curiosidad por saber
como les habia ido a sus hijos, dije que tuvieran calma y que en la semana
entrante nos darian los resultados por parte de la inspeccidén. La reunion se
prolongd porque me preguntaron si los nifios de callejones vendrian a
visitarnos, contesté que vendrian a visitarnos el 15 de junio, ellas preguntaron
qué preparariamos de comida ese dia, la discusion tardo 15 minutos y por fin
decidieron preparar tostadas de ensalada de pollo, decidieron dar 30 tostadas
por mama y diez pesos de cooperacion, me parecia mucha tostada y la
cooperacién muy alta, sugeri que si sobraba dinero lo guarddramos para
cuando los nifios de la Garita también vinieran a visitarnos, ellas dijeron que

si, pero que no iba a sobrar. Esta reunion se prolongé mas del tiempo
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programado, me senti muy contenta porque las sefioras no tenian apuracion de

tiempo, estabamos tranquilas disfrutando el rato.

Logros que se obtuvieron en la sesién del 2 de junio de 1998:

_ Las sefioras participaron activa y alegremente, el trabajo se cumplio
en un 100% en cuanto a los temas, pero no en asistencia, por

diversas actividades cuatro madres de familia no pudieron asistir,

- Las sefioras se mostraron mas interesadas en el trabajo escolar que

sus hijos realizan.

- Considero que un logro de gran importancia en esta sesion fue que
las madres de familia comprendieran que el futuro de sus hijos se
puede empezar a formar o fortalecer desde la nifiez, con buenos
consejos, platicando y comunicandose con ellos, con sus ejemplos y
con el apoyo constante de los padres de familia en todas las
actividades que los nifios realizan. Ellas consideraron que podian ir
sentando poco a poco las bases para un futuro brillante para sus
hijos, formando aptitudes y actitudes asi como valores positivos para
que en un futuro no muy lejano sus hijos tengan estabilidad

profesional, econdmica, emocional y familiar.

- Otro punto que también se logro, fue la participacion activa en
actividades extraescolares, como el ponerse de acuerdo sin discutir a
cerca de lo que se realizaria el dia en que nos visitaran los nifios de

segundo grado de Callejones.
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En conclusién los logros alcanzados en esta sesion fueron:

- Una reunién amena, con un clima armonico y de respeto entre los

participantes.

- Participaciéon activa de los participantes del proceso, (didlogo,

comprension y desarrollo de las actividades).

- Las sefioras se estan animando a participar en grupo, a exponer sus

ideas y sentimientos.

- Las reuniones llevadas a cabo hasta el momento han ayudado al
proceso de ensefianza-aprendizaje, los nifios realizan sus tareas, han

practicado su lectura y escritura en trabajos extraescolar.
Errores:

- Tiempo insuficiente para la comunicacion de la fecha de la reunion,
ya que se aviso el viernes y no hubo clases el siguiente el lunes,
hecho que no nos permitié recordarles la fecha de la reunion y los

nifios olvidaron el recado, por ello faltaron cuatro madres de familia.

- Otro error es la carente preparacion como guia de las actividades de
la sesién, pues aunque puse en ello todo mi empefio para realizarlo
lo mejor posible, manifiesto que todavia me falta mucho qué
aprender en diferentes temas como: psicologia, sociologia y en
cuanto a mis actitudes necesito tener mas calma y ser mas

comprensiva ante los problemas de los demas.
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No son suficientes el maximo esfuerzo y empefio que se ponga en una
actividad, también son necesarios los conocimientos, es decir, estar bien
preparada en cuanto a la informacion de los temas, por ello es indispensable
que me prepare constantemente para estar en condiciones de ayudar y brindar
asesoria adecuada (ver anexo 2, fichas de trabajo elaborados por los alumnos

de acuerdo a sus expectativas de trabajo en el futuro).

Cuarta reunién. Reconocimiento de los padres de familia como

educadores.
25 de junio de 1998

El fin de cursos se acerco y los trabajos y las prisas propias de estas
fechas nos ponen nerviosos a los maestros y alumnos. Este dia comenzo con
la emocion de los nifios por ensayar el bailable que estdbamos preparando con
motivo del fin de cursos, ensayamos aproximadamente una hora y luego pedi
a los nifios que pasaramos al salon. Los nifios se resistieron porque ya ningin
grupo estaba trabajando dentro del salon, es decir, ya habian salido a sus
casas, los presioné un poco y por fin entramos, pedi que sacaran su libreta de
raya y prepararan su lapiz con buena punta para que su letra les saliera clara y
bonita, comenzamos poniendo la fecha en la hoja, los nifios me preguntaban
cudl era el trabajo que realizarian, indiqué que recordaran la descripcion que
habian elaborado de su mama hace unos meses para que la leyeran en una
reunion (de esta manera ellas se dieron cuenta de cudles eran sus errores al

escribir y asi poderlos ayudar en trabajos extraescolares).

En este momento vamos a elaborar otra descripcion de sus mamas para

que ellas se den cuenta de lo mucho que han mejorado sus trabajos y que el
78



esfuerzo hecho valio la pena, por eso tendrian que esmerarse y hacerlo con
limpieza y orden; los nifios aceptaron gustosos y empezaron a trabajar en la
descripcion, mientras ellos la realizaban yo aseaba un poco el aula, los nifios
preguntaban constantemente qué mas le ponian, les daba pistas de como lo
podian hacer, asi llenaron una hoja, en ese momento un nifio que salié al
bafio dijo que el papa de Adan ya habia llegado, entonces Adan se puso a
realizar la descripcion de su papa, en ese momento Luis Antonio recordo que
su mama no podia asistir a la reunion porque estaba enferma e iria su papa,
también él cambio su descripcion, también Luis Enrique lo hizo porque ya

habia llegado su papa, por eso los nifios mencionados trabajaron doble.

La reunién dio inicio, les pedi a los nifios que pusieran en su lugar el
material impreso con el que trabajariamos y la descripcion que elaboraron,
cuando terminaron les pedi que salieran a jugar al campo un rato mientras
trabajabamos un poco con sus papas, cuando todos los nifios se retiraron
comencé dando la bienvenida y agradeciendo su presencia; les pedi que
tomaran una hoja que tenian en sus lugares y cuyo titulo era "LOS NINOS
APRENDEN LO QUE VIVEN "y cuando todos ya lo habian localizado, pedi
que alguien me hiciera favor de leer el primer parrafo, asi continuamos
leyendo de uno por uno, procurando hacerlo con voz alta y claramente, al
principio no se animaban a leer pero lograron vencer su temor y realizaron la
lectura a medida de sus posibilidades, cuando terminaron la lectura,

comentamos y reflexionamos sobre lo leido.

Los padres de familia presentes estuvieron de acuerdo que estaba muy
bien en lo que decia, que ellos cometen errores con sus hijos pero no creen
que los estén perjudicando con sus actitudes; una sefiora dijo que ella a su hijo

aconsejaba que cuando le pegaran él les pegara también, pero le decia para
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que se defendiera y no fuera dejado, nunca pensé que perjudicaria a su hijo

con esa actitud, ahora comprendia lo que en realidad estaba haciendo.

Les pedi que el pergamino "Los nifios aprenden lo que viven", se lo
llevaran a sus casas y trataran de colgarlo en un lugar en donde a diario lo
estuvieran viendo, los padres de familia aceptaron, porque posiblemente les
ayudaria a educar a sus hijos. Como siguiente punto tomamos el material con
el que trabajariamos en la reunion cuyo propésito era "Que los padres de
familia reflexionen sobre la importancia de ayudar y guiar a sus hijos en las
actividades educativas de la vida en todos sus aspectos, ya que los padres son

los principales educadores de sus hijos".

Enseguida continuamos recordando la tarea que se habia dejado en la
sesion anterior, que consistia en saber cudles eran las materias que mas les
gustan a sus hijos y por qué; por orden cada padre de familia fue dandonos
los pormenores de lo que les gusta estudiar a sus hijos, pregunté como le
hicieron para obtener esa informacion, algunos contestaron que les
preguntaron a sus hijos mientras que otros expresaron que son las cosas que
ellos ven que sus hijos realizan con entusiasmo y sin molestarse, enseguida

realizamos el analisis de las actividades de la tarea planteada.

Como siguiente actividad pasamos a las preguntas de, ;qué platican con
sus hijos, cémo lo hacen y por cuanto tiempo?, algunas personas no quisieron
contestar nada dicen tener dificultad para escribir y me pidieron que si podian
llevarse la hojas a sus casas para que les ayudaran a contestarlas, porque con
su letra no podrian entenderles, acepté y les sugeri que pensaran sus
respuestas para después comentarlas, respecto a las preguntas anteriores, los

padres de familia- dijeron que honestamente platicaban muy poco con sus
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hijos, ya que tenian muchas cosas que hacer, pero cuando los nifios les
comentaban algo que les sucedi6 tratan de orientarlos, los felicitan si hacen
las cosas correctamente ¢ los regafian si se portan mal, pero pocas veces

tienen la calma de sentarse con ellos y platicar sobre algin tema en especial.

Pedi a una persona que me ayudara a leer lo siguiente "Escuchar a los
hijos y a las hijas nos permite conocerlos, saber como piensan, qué sienten,
cédmo ven la's cosas y cOmo nos miran, esto nos permite saber como educarlos.
Pregunté si lo que habiamos leido era correcto, ellos aceptaron, y dijeron que
si en realidad queremos ayudar a nuestros hijos debemos de conocerlos bien,
pero que a pesar de que pasan tanto tiempo en la casa con ellos no platican, no
los apoyan, solo se limitan a atender sus necesidades de alimento y vestido, y
ellos pensaban que su formaciéon como persona integral le corresponde

unicamente a la escuela.

Como actividad siguiente indiqué que escribieran una experiencia que
los hizo sentirse orgullosos de ser padres, para contestar se miraron unos a
otros, tratando de recordar cual seria esa experiencia, algunos dijeron que
cuando se portan bien, cuando tienen buenas calificaciones y cuando son

obedientes.

"Las experiencias que vivimos con nuestros hijos y nuestras hijas nos
hacen sentir orgullosos de ser padrés nos indican que estamos haciendo bien
las cosas". Acabando de leer este parrafo pregunté, que debemos de pensar
cuando no tenemos recuerdos de nuestros hijos que nos hagan sentir
orgullosos, cuando solo nos dan problemas, jquien sera el responsable de las
actitudes negativas de nuestros hijos?, entonces eduquemos a nuestros hijos

con paciencia, carifio y comprension, y asi estemos preparados para que las
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buenas experiencias lleguen. Los padres de familia estuvieron de acuerdo en
que ellos son los responsables de la formacion de la personalidad de sus hijos,
hay ocasiones en las que se preguntan por qué son asi, por que solo me dan
problemas, por qué no pueden ser como otros nifios que se portan bien, pero
nosotros como padres nunca pensamos que somos los culpables y cuando

queremos poner remedio ya es tarde para intentar ayudar a nuestros hijos.

Como siguiente actividad les pregunté ;qué significaba para ellos ser
padres?, las contestaciones fueron en forma verbal y dijeron que ayudar y
proteger a sus hijos, cuidarlos y lo mas importante, formar su futuro, que debe
de ser desde pequefios, orientandolos, guiandolos y sobre todo ensefiandolos
con el ejemplo, ya que los nifios aprenden lo que viven; enseguida pedi a la
sefiora Sara que nos ayudara a leer el siguiente parrafo, "Ser padre significa
tener contacto con los hijos y con las hijas, lograr una relaciéon de confianza,
de amor vy de respeto. Significa escucharlos, apoyarlos en sus decisiones y a

veces, en sus errores, "significa educarlos”.

Después de la lectura los interrogué, jlo leido es diferente a lo que
ustedes pensaron de como debe de ser un padre?, contestaron que no era muy
diferente a lo que ellos pensaban, pero lo que les resultaba dificil era ponerlo
en practica, ya que pasaban todo el tiempo en sus labores y agobiados por
tantos problemas que pasaban, pero que lo intentarian por el bien de sus hijos,
yo los felicité porque no es facil reconocer los errores que se estan
cometiendo y van por muy buen camino, sus hijos van a ser los beneficiados
porque si se practica todo lo que se reflexiono, sus hijos contaran con una

mejor preparacion.
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Como siguiente actividad, contestaron unas preguntas que se referian a
como fueron sus padres cuando ellos fueron nifios y cdmo cambio su vida
cuando ellos se convirtieron en padres y por ultimo cdmo educan a sus hijos,
los padres de familia, contestaron que sus padres fueron muy diferentes a
como son ellos como padres, ya que los tiempos han cambiado y los nifios
también son diferentes, los padres de hoy no son exageradamente regafiones
ni autoritarios, por el contrario son padres comprensivos y estan en
comunicacion con sus hijos para alejarlos de las drogas, los malos amigos y

todo lo negativo que se pueden encontrar hoy en dia.

Después les pregunté quién educa en realidad a sus hijos, una sefiora
contestd que los maestros, pero otros la interrumpieron diciendo que los dos,
maestro y padre de familia, entonces yo pregunté ;cudntos maestros tendran
sus hijos solo en la educacion basica?, se quedaron pensativos y contestaron
que quiza tres o cuatro, y ;cuantos padres tendran en ese tiempo?, ellos
contestaron que solo uno, entonces quién tiene la responsabilidad de educar,
todos aceptaron que ellos y podian apoyarse del maestro que estuviera en
turno, posiblemente antes de esta reflexion los padres de familia creian que
los maestros somos los unicos responsables de educar y formar a sus hijos,
pero después de la reflexion explicaron que era verdad, los maestros no estan
toda la vida con los nifios, pero si es cierto que influyen en los nifios , con sus
consejos, platicas y llamadas de atencion, pero los padres de familia, tiene que

ayudar al maestro y continuar la formacion de sus hijos.

Los padres tgnemos la responsabilidad de educar a nuestros hijos. Los
maestros son un apoyo que no dura tanto tiempo como el de los padres.
. Cuantos maestros han tenido nuestros hijos?, jcudntos maestros tendran en

adelante?, maestros pueden tener muchos, pero padres no.
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Les expliqué que yo entendia que tenian bastante trabajo, que sus
ocupaciones no les dejaban tiempo para platicar con sus hijos, orientandolos,
ayudandolos a tomar la decision correcta, pero les indiqué que recordaran
que sus hijos crecen y se van, y las ocupaciones siguen ahi esperando que
ellas las realicen, asi pues nuestros hijos ya estan aqui no hay para dénde nos
queramos ir, solo ayudar, educar y formar a nuestros hijos, para no
preocuparnos mafiana, los hijos son como un arbolito que se planta, se riega,

se abona, se poda y se cuida, para disfrutar de su sombra el dia de mafiana.

Enseguida agradeci su participacion, para el trabajo realizado durante
todo el proyecto, les dije que me dieron muchas satisfacciones, participaron
activamente, y rebasaron las expectativas que yo habia planeado en el trabajo,

les indiqué que s6lo me restaba decirles: adelante sus hijos las necesitan.

Les pedi que decidieran si querian que la sesion que nos faltaba se
llevara acabo, se trataba de una clase abierta en donde ellos verian a sus hijos
trabajar, los ayudarian y con el trabajo que realizaramos ellos descubririan lo
que les faltaba, para reforzar estos aprendizajes en vacaciones, ellos
aceptaron y la fecha se fijo para el siguiente viernes, se dijo la hora y comencé
a entregar boletas para que las firmaran, cuando las firmaron me las

entregaron y se acercaron individualmente a preguntarme por sus hijos.

Logros obtenidos en la sesion:

- Se logré el cumplimiento de todas las actividades planeadas, asi

como la participacion activa de los padres de familia.
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Asistieron dos padres de familia a la reunion y lo que es mejor,

participaron, dieron su punto de vista, anécdotas etc.

Los padres de familia perdieron el miedo a leer y expresar sus ideas,
ante el grupo, ya no sentian temor al realizar estas actividades, en
general todos los participantes mostraron respeto escuchando con

atencion a los demas apoyando o refutando las ideas expuestas.

Los nifios mejoraron sus trabajos a partir de los proyectos
realizados, algunas madres de familia ayudaron a sus hijos en lo que

se les dificultaba, aunque yo no lo dejara de tarea.

Revisaron que sus hijos cumplieran con la tarea, diariamente,

aunque esto no se logro con todos los nifios.

Desaciertos obtenidos durante la sesion:

Falta de apoyo de mi parte hacia una madre de familia, que ya no
asistio en las reuniones. Considero que el motivo es que no sabe leer
ni escribir y no tiene quién la apoye en su casa para contestar las
preguntas, debi buscarla en su casa e investigar el motivo por el

cual ya no quiso asistir.

Me falto insistir con el director, para que asistiera a las reuniones ya
que él es padre de familia de mi grupo y su hijo se merece el apoyo
de su padre, porque es un nifio muy valioso pero necesita ayuda y

comprension familiar, ademas si el director hubiera asistido no se



hubieran presentado los problemas que surgieron al final del afio

escolar con sefiora.

- El tiempo en que se llevaron acabo las reuniones finales, no era el
indicado, ya que los padres de familia estaban sembrando, y
acercaban las salidas de otros centros escolares y eso motivo a que

no asistieran todos los padres de familia.

- Otro de los errores que se cometieron fue la falta de mejores
estrategias para recordar la fecha de la reunion, asi como estrategias

para los temas tratados en la sesion.
Ultima sesién. Participacién de los padres de familia en una clase abierta.
Viernes 3 de julio

Se estaba acercando la salida de fin de cursos los nifios estaban
inquietos, este era el ultimo dia en que los nifios asistiran a la escuela. El
lunes anterior se cité a reunion general de padres de familia, para ultimar

detalles y a la vez boletas.

Para la clase del dia faltaron cuatro nifios. Antes de iniciar la reunion
limpiamos el salén, quemamos las cosas que ya no servian, entregamos los
libros de la biblioteca, los nifios recogieron sus cosas que estaban en las cajas
y las prepararon para llevarselas, cuando dieron las 10 de la mafiana, hora en
que estaba citada la reunion, solamente habian llegado dos madres de familia,
les pedi que se pasaran y se sentaran a un lado de sus hijos, a los nifios los

acomode en mesabancos individualmente, para que hubiera suficiente espacio
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para sus mamas, un tiempo después ya habia 12 madres de familia de 17 que

son.

Comenzamos a trabajar con la planeacion para ese dia, iniciamos
analizando las caracteristicas de los animales terrestres, comencé el tema con
una pregunta generadora, ;,quién sabe donde viven los animales terrestres?,
los nifios comenzaron a levantar la mano para participar, a sus mamas les
daba alegria ver como sus hijos participaban, cuando logramos agotar el tema
en las participaciones, les pedi que sacaran su libreta y anotaran la fecha del
dia, anoté en el pizarron las actividades que realizariamos con la ayuda de sus
mamas o papas, las actividades fueron las siguientes: lista de animales
terrestres que vuelan, que se arrastran, y por Gltimo la lista de animales que
utilizan sus extremidades inferiores y superiores para desplazarse de un lugar
a otro, los nifios empezaron a trabajar, la idea de esta actividad era que los
padres de familia los observaran escribir, reconocieran los errores que

cometen al estar escribiendo.

Mientras trabajaban paseaba por el salon observando el trabajo vy
guiando a los nifios que me lo solicitaban, cuando los nifios terminaron, les
pedi que contaran cuantos animales tenian en cada lista y cuantos tenian por
todos, los nifios comenzaron a decirlo, gritaban para que los escuchara, el
proposito era ver cudl nifio con ayuda de su mamd habia encontrado mas
animales, cuando terminamos solicite a los nifios que guardaran silencio,
porque platicariamos sus mamas y les pregunté si se les dificulto ayudarles a
sus hijos con sus trabajos, algunas dijeron que no otras dijeron que un poco,
pero ademads aprendieron con sus hijos, les indiqué que eso era lo que tenian
que hacer en sus casas con las tareas de sus hijos, sentarse un rato con ellos e

interrogarlos sobre lo que estdn haciendo y sugerir algunas ideas para que el
87



trabajo quede mas completo, una sefiora dijo que ella no sabia leer ni escribir
que como podia ayudar a sus hijos en sus tareas, le conteste que con su
experiencia bastaba para ayudar a sus hijos, asi como lo habia hecho en la

actividad anterior, lo puede hacer en su casa.

La actividad siguiente consistia en dictar a los nifios unas oraciones,
para que las escribieran en su libreta, luego comparar su escritura con la
escritura del pizarrén; con esta actividad, cada padre de familia observaria si
los nifios tenian una correcta segmentacion de las palabras, si utilizaban las

letras adecuadas en las palabras, si lograron escribir todo lo que se les dicto.

Enseguida continuamos con la lectura, pedi a los nifios que sacaran su
libro de espaiiol lecturas, pregunté a los nifios quién queria ser voluntario para
leer, Alonso acepto ser el primero, paso al frente y cuando termin6 de leer, le
indiqué a su maméa que me dijera como veia la lectura de su hijo, ella me
explico que le falta practicar mucho por que leia muy pausado, pero lo
importante es que conoce todas las letras. Asi fueron pasando nifio por nifio y
sus mamas explicaban lo que les faltaba a sus hijos para mejorar la lectura,
una madre de familia explicd que los nifios son mas rebeldes que las nifias,
por eso las nifias leen mucho mejor que los nifios, les explique que hay
ocasiones en que si influyen mucho las actitudes de los nifios, pero la
constancia de los padres de familia favorece a que los nifios logren lo que se

les propone.

Cuando terminamos estas actividades, los nifios salieron al patio a
jugar, enseguida motivé a los padres de familia para que platicaramos acerca
de como eran los aprendizajes de sus hijos, si mejoraron desde la ultima vez

que ellos tomaron la lectura y la escritura de sus hijos. Todos los padres de
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familia que estaban presentes, explicaron que sus hijos habian mejorado
mucho en los ultimos meses del ciclo escolar. Una sefiora cuyo hijo va a
reprobar por caracteristicas especiales del nifio, no dijo nada s6lo miraba a
los demas, esté nifio no sabe leer ni escribir, es rebelde y enfrenta muchos
problemas familiares, a éste nifio la sefiora le pegé en la primera reunién, por

los comentarios que manifesté con respecto a su hijo.

A pesar de todo lo anterior la sefiora asistié puntualmente a todas las
reuniones, participd, pero desafortunadamente su nivel cultural y educativo no
es propicio para ayudar al nifio, no sabe leer ni escribir, ella quiere que su hijo
aprenda y esta dispuesta a realizar el esfuerzo economico de mandar a su hijo
a una escuela especial. Espero que Silvano logre leer y escribir con la ayuda
de su siguiente maestro y la asistencia a la educacion especial, ya que 1no

cuento con los elementos necesarios para poder ayudarlo.

Como tltimo punto a tratar, propuse a los padres de familia que en las
vacaciones no descuidaran a sus hijos en la lectura y la escritura, que se
convirtieran en sus maestros para que cuando regresaran a tercero, no se les

dificultara a los nifios alcanzar los propdsitos de dicho grado.

Al final del proyecto logré recuperar la tranquilidad que habia perdido,
ya que se me presentd un problema con la mamd de José Guadalupe,
originado por el propio nifio y posiblemente por la falta de control que mostré
ante los problemas, por tal motivo la sefiora dejo de mandar a su hijo, por casi
dos meses, a pesar de que al nifio no se le corrié, cuando ya se estaban
acercando los ultimos dias del ciclo escolar la sefiora acudi6 a la escuela, pero
no pudimos llegar a un acuerdo porque ninguna de las partes queria reconocer

los errores cometidos, pero afortunadamente decidié mandar al nifio faltando
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cinco dias para terminar el ciclo escolar, a pesar de todas las faltas el nifio fue
promovido a tercer afio, porque ya habia repetido dos veces segundo y
ademas contaba con los elementos necesarios para cursar el siguiente grado.
Al parecer los problemas entre la sefiora y yo fueron superados y logramos

platicar ¢ interactuar en la ultima reunion.

Tres madres de familia me agradecieron que las orientara en cOmo
podian educar a sus hijos y una de ellas me pidié que si continuaba realizando
reuniones de trabajo con padres de familia en el préoximo ciclo escolar, la

invitara y ella con mucho gusto asistiria.

Logros obtenidos en esta sesién:

- Reconocimiento de los padres de familia de los principales
problemas educativos de sus hijos, asi como sugerencias para que

los nifios superen los problemas.

- Participacién de los nifios en grupo, sin temor ni miedo a realizar las

actividades delante de los padres de familia.

- El rescate de un nifio en edad escolar que habia desertado de la
escuela, asi como reconciliacion de una madre de familia con el

maestro y todas las actividades escolares.

- Terminar el ciclo escolar de manera diferente a lo tradicional, en la
que solo el maestro reconocia los errores de los nifios en los
aprendizajes, otorgando una calificacion y sin dar a conocer a los

padres de familia los problemas escolares que su hijo tenia.
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- Proveer a los padres de familia de nuevos elementos, para que

apoyen a sus hijos en todas las actividades que realicen.
Errores cometidos durante la sesién:
- No comprender a una madre de familia, no tomando en cuenta su
posicion, tuvimos un disgusto ambas, debi de suavizar las cosas y no
enojarme, pero afortunadamente a pesar de todo lo sucedido se

acomodo la situacion en el beneficio del nifio.

- El tiempo en que se llevo a cabo la reunion no fue el adecuado, por

las diversas actividades que se presentan en el fin del ciclo escolar.

- No involucrar a los maestros y director en el proyecto, ya que al
final dudaron de que yo hubiese realizado algo positivo, en favor de
los alumnos y padres de familia por el problema que se presento.

- No haber aprovechado el tiempo y dejar las cosas para el ultimo.

3.6. Plan para dar seguimiento y evaluacion de la propuesta.
Plan de trabajo

Para aplicar la alternativa tengo como primer proposito:

1. Sensibilizar a los padres de familia, en lo referente a los problemas y
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2. Que los padres de familia reconozcan las necesidades afectivas de los nifios
y qué podemos hacer, ellos como padres y yo como maestra para cubrir esas

necesidades.

3. Que los padres de familia reflexionen sobre el futuro de sus hijos, cuales

son sus expectativas y qué pueden hacer ellos para formar su futuro.

4. Que el padre de familia reflexione acerca de la importancia que tiene el

guiar a sus hijos en las actividades educativas y de la vida en general.

5. Lograr que los padres de familia participen activamente en el proceso

enseflanza aprendizaje.

Todos estos propositos se llevaron acabo de acuerdo al tiempo en que se

planearon, asi mismo se respeto el orden planeado.

Es importante hacer la mencion de que el proposito de la
sensibilizacién del personal docente, no se planeo y por lo tanto no se
llevo a cabo, por no haberlo considerado importante, pero a medida que se
fueron realizando las actividades surgieron algunos pequefios problemas
con el personal docente, ocasionado por la falta de informacién de las
actividades a realizar. Por ello considero importante incluir una sesion para

involucrar al personal docente en las actividades de la propuesta.

En todas las sesiones se intento que los padres de familia participaran
activamente, durante el proceso de las actividades, las participaciones en
un principio eran timidas pero a medida que se realizaban las actividades,

se fue adquiriendo confianza.
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La participacion de los alumnos, en las sesiones de los proyectos fue
decisiva, ya que las actividades que se realizaron se encaminaron a que los
padres de familia reflexionaran sobre la ayuda que sus hijos necesitaban. Por
lo tanto los nifios fueron importantes en el desarfollo de las actividades de la

propuesta.
3.6.1. Instrumentos de evaluacion.

Son parte importante del proyecto, ya que estos nos permiten conocer
de manera formal y detallada, los avances de las sesiones planeadas a llevar a
cabo como parte de la propuesta, los instrumentos de evaluacion que se
utilizaron en la propuesta fueron: escalas estimativas, estas fueron un
instrumento valido, tanto para medir cualidades psicologicas como
estrictamente educativas, el tipo de escalas estimativas que se utilizaron
fueron las escalas graficas, en las que se presentd la respuesta exclusivamente
mediante un signo, sobre las alternativas presentadas. Los rangos con los que
se evaluo fueron: excelente, bueno, regular, positivo, negativo, siempre,

algunas veces y nunca.

Otra técnica de evaluacion que se utilizo fue la observacion, misma que
se anoto en el registro anecdotico, estas observaciones consistieron en hacer
un registro de incidentes importantes que se dieron en el desarrollo de las
actividades, se efectué de manera sistematica y como una tarea para ser

realmente aprovechada.

La utilizacién del registro anecdotico se llevo a cabo con la finalidad de
tener al alcance todos los incidentes que ocurrieron durante la aplicacion de

los proyectos, los incidentes anotados fueron cualitativos y tuvieron como
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finalidad el analisis de lo vivido en cada reunidn (se incluyen estas evidencias

en el punto 3.2).

Otro instrumento que se utilizé consiste en las fichas de comentario,
estas fueron proporcionadas por el maestro y se utilizaron con la finalidad de
conocer los comentarios de los padres de familia acerca de los temas tratados
en cada reunién. De igual manera se utilizaron comentarios y reflexiones
pertinentes que los nifios expresaron acerca de cada tema a tratar con los
padres de familia, este material tuvo como finalidad el apoyar las actividades
a desarrollar con los padres de familia, basandonos en las experiencias propias
de los nifios, asi como las expectativas que los nifios tienen del futuro de

acuerdo a sus gustos y necesidades.

La reflexion y andlisis de los temas se llevd acabo principalmente
mediante material impreso en donde se especificaba como se realizarian las
actividades y de que manera se pondrian en practica, este material fue de gran
ayuda por que nos permitié algunos logros, ya que los padres de familia
consolidaron su lecto-escritura, que segun ellos poco sabian y no la
practicaban, al principio se resistian a realizar las actividades en el salon y
pedian llevarse el material impreso a sus casas, pero poco a poco fueron
tomando confianza y realizaron las actividades, estos momentos motivaron a
una madre de familia a tomar clases de educacion para adultos para aprender

a leer y escribir.

Los trabajos realizados de los nifios fueron parte importante de las
actividades de la propuesta ya que se pretendia vincular las actividades
escolares de los nifios al andlisis del trabajo con padres de familia, para con

ello integrar a los padres de familia a las actividades escolares de sus hijos.
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3.7. Valoracion de los aciertos y dificultades de la propuesta.

La aplicacion de la propuesta pedagodgica con padres de familia nos dio
varios resultados, algunos fueron positivos, otros se convirtieron en
dificultades, para las cuales se implementaron acciones correctivas. Los
aciertos obtenidos en la aplicacion fueron los siguientes: Reuniones
frecuentes para analizar entre padres de familia y maestros temas propios de
los nifios, que llevaron como proposito la reflexion de las necesidades
educativas de los alumnos. Hacer conciencia sobre la necesidad de edificar el
futuro de los nifios a temprana edad, para que de esta manera se forme al nifio
con valores, habilidades, destrezas y actitudes. Otro acierto fue el de
reconocimiento de la funcién educadora de los padres de familia y la

importancia que éstos brindan a las actividades escolares de sus hijos.

Estos aciertos son de gran importancia, porque tomando en cuenta que
los padres de familia estaban acostumbrados a asistir a la escuela solo cuando
se le solicitaba para firmar boletas o recibir reportes negativos de sus hijos. Es
importante el reconocer que al principio la tarea no fue nada fécil, los padres
de familia se resistian a visitar la escuela regularmente, a pesar de que en la
reunion de sensibilizacion se analizd profundamente el tiempo de aplicacion
de los proyectos de la propuesta, constantemente se disculpaban por no poder
asistir, ya que tenian que ir a trabajar al corte de tomate o salir de compras a

Tamazula, cabecera municipal del lugar.

Las condiciones economicas, sociales y culturales de los padres de
familia que fueron a quienes se les aplico la propuesta, no eran las adecuadas,
por lo tanto, esto hizo que la tarea fuera mas dificil, pero a pesar de todas

estas limitaciones considero que el proposito de integrar a los padres de
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familia al trabajo escolar de sus hijos fue logrado y aunque no se cumplieron
todas las expectativas planeadas en la propuesta, s¢ logré mucho, recordando

que una meta empieza con un pequeno paso.

Este pequefio logro obtenido de la propuesta no debe quedar aislado, ya
que se correria el riesgo de perder lo ya ganado, por lo tanto considero que
cinco o seis reuniones con padres de familia no son suficientes para lograr el
proposito de interesarlos en el trabajo escolar de sus hijos y de las necesidades
que los hijos tienen durante las etapas de su desarrollo, hijos que al final
formaran su caracter propio, llegando a ser los adultos que la sociedad

requiere.

Estos cambios no llegaron solos, fueron forjados y formados mediante
la intervencion oportuna de la familia y propiamente padres de familia. Por lo
expuesto puedo concluir, que se necesita tiempo y participacion entusiasta por
parte del maestro, para llevar a cabo propuestas durante minimo un ciclo
escolar, a través de reuniones constantes, sistematizadas y de acuerdo a planes
previamente preestablecidos y lo mas importante, que exista un proposito

comun entre padres de familia, maestros y alumnos.

3.8. Perspectiva de la propuesta.

La propuesta de tipo social es una herramienta, de gran utilidad en el
trabajo docente, ya que los maestros realizamos nuestro trabajo cotidiano con
seres humanos que desempefian diferentes roles en nuestra sociedad,
(alumnos, padres de familia), por ello es importante que tomemos en cuenta

las actividades que cada actor social desarrolla en la sociedad.
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La propuesta de tipo social elaborada para trabajar con padres de
familia, ofrece la posibilidad de acercar mas a los padres de familia con el
trabajo educativo de sus hijos. A través de seis sesiones que seran trabajadas a
lo largo de un semestre escolar, cada sesion tiene un proposito establecido,
que al unirse los seis propositos, se pretende que los padres de familia se
incorporen al trabajo de la escuela, brindandole ayuda a sus hijos, en tareas,
comprension, carifio, alimentacion, compra 6 elaboracion de los materiales
escolares, en suma ser un educador, guia y formador de la vida futura de sus
hijos. Por lo anterior expuesto la presente propuesta pedagogica de accion
docente, puede ser aplicada en cualquier escuela o centro educativo que
presente algunas dificultades de aprendizaje de los nifios, ya que posiblemente
estas dificultades se presentan debido a la nula vinculacién entre padres de

familia maestros.

Los problemas sociales, culturales y economicos que los padres de
familia tienen, evita que puedan analizar la situacion escolar de sus hijos y
s6lo se concretan a realizar actividades que ellos consideran que son las
adecuadas, en cambio si el maestro los guiara en la responsabilidad que tienen
como padres con sus hijos, éstos tratarian de cambiar su actitud y
posiblemente su forma de pensar a cerca de la ayuda que ellos deben de
proporcionar a sus hijos en las actividades escolares. De esta manera la
propuesta pedagégica de accion docente puede proporcionar diversos caminos
para dar solucion a diferentes problemas educativos, por ejemplo:
desnutricion, falta de materiales educativos, incumplimiento de tareas, poca
disponibilidad al trabajo por parte del nifio y aseo personal, todos estas
dificultades escolares se presentan en algunos centros educativos y para tratar
de dar solucion a estas problematicas se elabora la propuesta pedagdgica de

accion docente con padres de familia.
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Por lo tanto la propuesta elaborada con la finalidad de lograr el apoyo
de los padres de familia en las actividades escolares de sus hijos, puede ser
aplicada en centros escolares en donde se presenten estas problematicas, ya
que cualquier centro escolar tiene la finalidad de lograr la educacion integral
de los alumnos, la educacion integral se refiere al desarrollo de todas las
facultades del nifio, (fisicas, sociales, psicologicas, afectivas y escolares). Para
lograr este proposito educativo tan fundamental para la formacion de los
nifios, es indispensable que el equipo educativo funcione en perfecta armonia
en todas y cada una de sus partes, para que de esta manera se pueda llevar

acabo la formacion del futuro ciudadano de nuestro México.

Asi pues podemos establecer que los horizontes y posibilidades de la
propuesta con padres de familia, son de largo alcance y se pretende que se
vean los resultados a corto plazo, esperando que los resultados sean en

beneficio de la nifiez mexicana.

Entonces es importante que los maestros, retomemos la participacion de
los padres de familia, como un camino viable y seguro, para asi lograr que la
educacion de los nifios sea formativa y puedan aplicar todo lo aprendido en la

vida misma y no solamente para contestar libros y pasar exdmenes educativos.
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CONCLUSIONES

La elaboracion de una propuesta de trabajo de accion docente, no es
una tarea facil, por lo contrario se requiere de un esfuerzo extra por parte del
maestro para detectar cual es la problematica de mas incidencia en su trabajo
diario. Una vez detectado el problema, se requiere que se busquen las
alternativas a seguir, para dar solucién a la problematica detectada, estas
actividades requieren que el maestro asuma un papel critico y reflexivo ante
los nuevos retos que le esperan para llevar a la practica las propuestas

elegidas para la solucion de la problemadtica.

Es importante reconocer que la educacion en México, requiere de la
aplicacién de propuestas, tomando en cuenta el medio social, politico,
economico, cultural y fisico en donde se requiere aplicar. Asi mismo las
propuestas deben de tener un sustento tedrico, el cudl nos puede mostrar
caminos viables a seguir, asi como los roles que desempefiard cada elemento

que intervenga en la propuesta.

Es trascendental reconocer que el trabajo docente no sélo se limita a los
alumnos, también debe de tomar en cuenta todos los elementos que estan
inmersos en la vida cotidiana de los nifios, por lo tanto se deben de incluir
estrategias educativas en donde se tome en cuenta la forma propia de aprender
de los nifios, las sugerencias de los padres de familia, los intereses y
sugerencias de los mismos nifios. Con ello se estard asegurando que los
aprendizajes escolares que los alumnos adquieran sean funcionales, es decir,

que les sirvan para desarrollar las actividades cotidianas de manera préctica
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fuera de la escuela, logrando desarrollar de esta manera todas sus habilidades
y aptitudes que posee como algo propio del ser humano.

Es indispensable que los maestros busquemos alternativas a seguir,
involucrando de forma activa a los integrantes del equipo educativo. Para ello
los maestros debemos de estar sujetos a continua preparacion, misma que
debe de abarcar no solamente el terreno profesional, sino que también todas
las esferas importantes de la vida(social, humana, cultural y cientifica). La
adecuada preparacion de los maestros, ayudara a la formacion de ciudadanos

mas concientes de si mismos, criticos, reflexivos y funcionales.

Hago una invitacion para que los maestros tomemos conciencia de la
labor tan importante que desempefiamos los docentes, como los formadores
de las nuevas generaciones del pais, por ello debemos de analizar nuestras
practicas escolares diarias, para implementar nuevas estrategias de trabajo que
nos permitan concebir el papel del alumno como un sujeto activo y a la vez
incorporar la participacion de los padres de familia en las actividades

escolares de sus hijos.
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