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INTRODUCCION

En los planes y Programas de Estudio de 1993, se asientan las bases para propiciar
en el educando una competencia comunicativa. Ahora, en los Programas de Estudio
de Espariol para la Educacion Primaria, 2000, se describe la manera como se debe
inducir al educando a la lectura, tomando en cuenta el enfoque del Espafiol que es
comunicativo y funcional, y también que los componentes del Espafiol llamados
antes ejes se encuentran entrelazados uno con el otro y que se pueden aplicar en

cualquier asignatura para propiciar la comprension de la lectura en el educando.

El siguiente trabajo, se tiene dividido en tres capitulos, en el Primero, se descifra la
manera de cdmo se ha estado presentando el fendmeno, y qué ha propiciado que los
educandos tengan un bajo rendimiento académico en todas las asignaturas, asi
como la pregunta central de investigacion que corresponde con la hipétesis del
presente ensayo; en el Segundo Capitulo, se describe la investigacion documental
bibliografica, la diversidad de textos que se consultaron para entender un poco mas
como se debe actuar en ciertas circunstancias dentro del aula, para despertar el
gusto por la lectura en el educando y no se le haga a este monétona, en el Tercer
Capitulo, se presentan una serie de actividades para poder desarrollar las estrategias

descritas en el Capitulo Dos y poder dar una constante solucion a la problematica



planteada en el Capitulo Uno. Finalmente, se cierra con las conclusiones en la cual

se daré el punto de vista personal, acerca de lo planteado en el presente ensayo.



CAPITULO 1. MARCO REFERENCIAL Y METODOLOGIA

DEL ENSAYO

La siguiente investigacion tiene como marco de referencia la cotidianeidad en el aula,

en el cual se han detectado diversas variantes, que se reflejan en la praxis educativa.

Esto repercute en las interacciones cotidianas profesor — alumno. Es necesario
contrastar esas variantes con la fundamentaciéon tedrica mediante el ensayo, el cual

tomo como plataforma la investigacion bibliografica.

1.1. CONTEXTO GEOGRAFICO DE LA PROBLEMATICA

Nezahualcoyotl forma parte de la zona metropolitana de la Ciudad de México. Se
encuentra a una altitud de 2.220 m. Es cabecera municipal de reciente creacién y se
asienta en lo que antiguamente fue el lago de Texcoco. Es uno de los principales
centros manufactureros del estado, con una industria altamente diversificada, y
también de los de mayor poblacion. Su crecimiento y desarrollo tienen su origen en la
década de 1950, cuando se prohibié la creacibn de nuevos asentamientos de

poblacién e industrias en el Distrito Federal.
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Dentro de Ciudad Nezahualcoyotl, se ubica la Escuela Primaria “Maria Montessori”,
en Calle 7 6 Malinche # 145 col. Nezahualcoyotl, C.P. 57420 Cd. Neza, Estado de
México, a escasos 50m al este de la Escuela se encuentra una de las principales
vias de comunicacion que conectan al Municipio de Ciudad Neza con el Distrito

Federal, la Avenida Pantitlan.

La Escuela tiene integrados dos grupos de tercer grado, ubicados en el primer piso.
Uno de ellos cuenta con 29 alumnos, el cual estoy al frente y es donde he detectado

la falta de comprension lectora.

A partir del ciclo escolar 2002 — 2003 a la fecha me desempefio como profesor de

grupo en esta Escuela, atendiendo el tercer grado grupo A en el ciclo 2005 — 2006.



1.2. ORIGEN DEL PROBLEMA (JUSTIFICACION )

Una de las grandes necesidades para desarrollar la vida del hombre, es saber leer, y
como herramienta basica para el aprendizaje esta la lectura, entre varias, sus
contenidos basicos nos ayudan a desenvolvernos en un mundo globalizado. Cuando
no poseemos la capacidad de la lectura, nos percatamos con frecuencia de la
necesidad de adquirirla por la utilidad y la influencia que tiene sobre nosotros, en
todo momento; sin embargo cuando tenemos la oportunidad de poner en préactica la

lectura sin comprenderla, damos lugar a una simple decodificacion de letras.

Lo mismo pasa con los alumnos, ya que se observa con facilidad la indiferencia,
desinterés, etc. ante la lectura de determinada asignatura, al mostrar aburrimiento y
cansancio, lo que provoca pareciera como una “lectura tradicional”, en donde es
manejada la identificacion de palabras y sus combinaciones, mediante un proceso de
memorizacion necesario para el aprendizaje, pero en ningin momento se toma en

cuenta la comprension lectora como base de la lectura.

Por eso es necesario parar, detener, moderar, disminuir, los problemas de la
comprension lectora, a través de estrategias, que pueda utilizar como instrumento el

profesor y que sean practicas e interesantes para el educando.



1.3. ELEMENTOS DE DELIMITACION DEL PROBLEMA

En relacion al andlisis de la problemética en el contexto real de las acciones
docentes y para descansar en la especificidad de la misma, a continuacion se

determinan los cuatro puntos importantes de la delimitacion del fenomeno.

1.3.1. SUJETO O EL OBJETO DE INVESTIGACION

Alumnos de tercer grado grupo “A”, Escuela Maria Montessori

1.3.2. ENFOQUE DE ANALISIS DEL ENSAYO

Aplicacion de estrategias didacticas para lograr una comprensioén lectora.

1.3.3. UBICACION GEOGRAFICA DE LA PROBLEMATICA

Escuela Primaria “Maria Montessori” calle 7 6 Malinche #145 colonia Nezahualcoyotl

Ciudad Nezahualcoyotl, c.p. 57420.

1.3.4. TEMPORALIDAD DE ANALISIS DEL FENOMENO

Afio lectivo 2005 — 2006



1.4. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A través de la experiencia del autor se ha percatado sobre las dificultades que
presentan los educandos al no comprender lo que leen, cuando se les dan las
instrucciones para realizar una actividad de cualquier asignatura no son atendidas
correctamente, no escriben nada o relacionan temas que no tienen nada que ver con
lo que se les pide, también cuando se les deja que investiguen algun tema, muchos
acuden a los sistemas electronicos (computadora) y al presentarla pegan la hoja
impresa en el cuaderno, dejando de lado el sistema de escritura, que tan importante
es para el desarrollo del individuo para una vida digna. Esto provoca que tengan bajo
rendimiento académico en todas las asignaturas y una deficiente construccion de

conocimiento, debilitando las bases de futuros aprendizajes.

También se ha detectado que los alumnos no le dan significado al texto, existe una
decodificacion de letras, es decir las escriben como tal pero hasta ahi queda todo. Se
les dificulta leer para obtener informacion, formular un argumento o mucho menos les

importa el autor de algun texto.

“Los chicos aprenden gracias a su curiosidad natural. Aprenden mejor a partir de

experiencias de primera mano, haciendo cosas, viéndose inmersos en los procesos.

Los profesores tienen que crear ambientes en los que esto sea posible.”.*

! Trevor H. Cairney. Ensefianza de la comprensién lectora. 22 edicién, Espafia, Edit. Morata, 1996.
Pag. 21.




La lectura siendo parte de la asignatura de Espafiol, no se esta desarrollando como
tal, teniendo esta un “enfoque comunicativo y funcional, centrado en la comprension
y transmision de significados por medio de la lectura, la escritura y la expresion oral y

basado en la reflexiéon sobre la lengua”?

Debido a ello me han surgido un par de
interrogantes acerca de mi quehacer cotidiano, ¢ Por qué existe la falta de interés por
parte de los alumnos hacia la lectura? ¢Por qué el aburrimiento hacia la lectura por

parte de los alumnos? he percibido que el problema no esta en los alumnos sino en

el como despertar ese interés en los educandos.

1.5. LA HIPOTESIS DEL PROBLEMA

Al no comprender lo que leen los educandos, me ha surgido el siguiente
cuestionamiento y que se ha manifestado como pregunta central de investigacion. Al
plantear la hipdtesis serd esta la base para una respuesta constante al

cuestionamiento.

¢Sera la falta de estrategias aplicadas por parte del profesor las que impiden
qgue el educando del tercer grado grupo “A”, del Colegio “Maria Montessori”
ubicada en la colonia Nezahualcoyotl, municipio del mismo nombre, tenga una

deficiente comprension lectora?.

? Subsecretaria de Educacion Basica y Normal. Programas de Estudio de Espariol. Educacion
Primaria. México, Direccidon General de Materiales y Métodos Educativos, 2000. Pag. 14.




1.6. UNA RELACION CAUSA — EFECTO A TRAVES DE IDENTIFICAR

LAS VARIABLES EN LA HIPOTESIS

Desde una vision metodologica resulta relevante asentar las variables generadoras

de la hipotesis las cuales establecen la causa — efecto del problema.

1.6.1. VARIABLE INDEPENDIENTE

El detonante es la falta de estrategias aplicadas por el profesor para despertar su

interés por la lectura.

1.6.2. VARIABLE DEPENDIENTE

Los alumnos del tercer grado grupo “A” de la Escuela Primaria “Maria Montessori”,

presentan bajo rendimiento académico por falta de comprensién lectora.

1.7. OBJETIVOS

Con la finalidad de sintetizar de manera general y particular la exposicién del
siguiente trabajo y ademas abarcar los alcances y logros que se hayan propuesto, se

determinaron los siguientes objetivos.



1.7.1. OBJETIVO GENERAL

Analizar mediante la investigacion bibliogréfica, los elementos fundamentales de la

comprension lectora.

1.7.2. OBJETIVO PARTICULAR

Proponer una solucion alternativa fundamentada en actividades generadoras de

utilizacion practica en el aula, para lograr la comprension lectora en los alumnos.

1.8. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION BIBLIOGRAFICA PARA

REALIZAR EL ENSAYO

La plataforma de elaboracion del ensayo, se sustentd en una investigacion
documental, utilizando principalmente fuentes de informacién de caracter primario.
Esto implic que se revisaran autores de textos prioritarios en los elementos tedricos

retomados para su analisis.

La informacion bibliografica se sistematiz6 en su seleccion bajo los criterios del

manual de Técnicas de Investigacion Documental de la Universidad Pedagobgica

Nacional, considerando fichas de trabajo: textuales, de resumen, comentarios y

10



sintesis, lo que favorecio la interpretacion de diferentes autores tomados en cuenta,

para el trabajo investigativo.

El procedimiento general entendio a los siguientes pasos:

e revision general de la bibliografia correspondiente al tema;
e elaboracién de fichas bibliogréficas;

e seleccion de contenidos y elaboracion de fichas de trabajo;
e estructuracion del fichero;

e anadlisis de los datos reunidos en el fichero;

e interpretacion de los datos recabados.

Finalizadas las acciones citadas, se procedio a la redaccion del primer borrador que

se sometio a revision, se atendio las sugerencias de correccion y se presento el

documento final para su determinacion entre las autoridades correspondientes.

11



CAPITULO 2. UNA CONTRASTACION TEORICA

El presente Capitulo pone de manifiesto la diversa bibliografia que se consulté, de
acuerdo a la tematica la cual, desde el punto particular del autor, se consideré
cercana a la realidad de la problematica, sin dejar de lado la relacion que tiene con la

practica educativa.

2.1. CONCEPTOS TEORICOS BASICOS SOBRE LA PROBLEMATICA

En primera instancia, es necesario definir diversos conceptos importantes,
empezando por el de estrategia, didactica, comprension lectora y diversas
estrategias que nos serviran de plataforma, para entender el proceso de la
comprension lectora en el educando, posteriormente, se daran conceptos como
lectura, lector, conocimiento previo y texto, asi como el enfoque comunicativo,

escritura y expresion oral.

2.1.1. (QUE ES ESTRATEGIA?

Estrategia: esta situada en el nucleo de los conceptos centrales de la ciencia

cognitiva relacionado con la serialidad del pensamiento, con su control consciente y

12



su capacidad de autorregulacion; en definitiva con la posibilidad misma de la

cognicién 3

2.1.2. ; QUE ES DIDACTICA?

Una vez teniendo la definicion de estrategia, pasamos al concepto de didactica, que
al ser ciencia y arte de ensefar, se encuentran unidos, por un lado, con la praxis

educativa, y por otro con la teoria.

Didactica: deriva del griego didaskein (ensefiar) y tekne (arte) esto es, arte de
ensefar, de instruir. Es ciencia en cuanto investiga y experimenta nuevas técnicas de
ensefianza y es arte, cuando establece normas de accion o sugiere formas de
comportamiento didactico, basandose en los datos cientificos y empiricos de la
educacion; esto sucede por que la didactica no puede separar teoria y practica.
Tiene que considerar seis elementos fundamentales: el alumno, los objetivos,
el profesor, la materia, las técnicas de ensefianza y el medio geografico,

econémico, cultural y social.*

%J. A. Garcia Madruga, et al. Comprensién y adquisicién de conocimientos a partir de textos. 22 Edic.,
Espafia Edit., Siglo Veintiuno, S. A., 1996. Pag. 49.

* IMIDEO G. Nérici. Hacia una didactica general dindmica. Argentina. Edit., kapelusz, Biblioteca de
Cultura Pedagdgica, 1980. Pag. 54.

13



2.1.3. ¢ QUE ES LA COMPRENSION LECTORA?

La falta de comprension lectora, es uno de los puntos nodales en este ensayo, por

€S0 a continuacion se presenta la siguiente definicion:

Comprension lectora: es una actividad estratégica, por que el lector reconoce sus
alcances y limitaciones de memoria, y sabe de que no proceder utilizando y
organizando sus recursos Yy herramientas cognitivas en forma inteligente y
adaptativa, el resultado de la comprension de la informacion relevante del texto
puede verse sensiblemente disminuida o no alcanzarse y el aprendizaje conseguido
a partir de ella puede no ocurrir. El lector que intenta comprender un texto y que
desea “leer para aprender” debe de planear el uso de distintos procedimientos

estratégicos.®

2.1.4. ESTRATEGIAS PARA CONSTRUIR EL SIGNIFICADO DEL

TEXTO

Si en la definicién de estrategia dice que es un procedimiento seriado, es decir, que
son pasos a seguir del pensamiento y en la comprension lectora, que es una

actividad estratégica que el lector pone en juego, segun sus alcances y limitaciones

® FRIDA Diaz Barriga y Gerardo Hernandez Rojas. Estrategias docentes para un aprendizaje
significativo. México, Edit. Mc Graw Hill, S. A., 1998. Pag. 143.

14



del pensamiento, a continuacion se describen diversas estrategias que el lector pone

en practica para tener una comprension lectora:

Las estrategias que el lector pone en practica para construir el significado del texto

son:

muestreo: consiste en la seleccion que hace el lector de los indices mas
representativos que le permiten anticipar y predecir lo que vendra en el texto y

cual sera su significado;

prediccion: con base en los indices que identifica el muestreo, y a su vez, muestrea

con base en sus predicciones;

inferencia: definida como un medio poderoso por el cual las personas
complementan la informacion disponible, utilizando su conocimiento conceptual y
linglistico y los esquemas que ya poseen. Los lectores utilizan estrategias de
inferencia para inferir lo que no esta explicito en el texto;

confirmacion: cuando las predicciones e inferencias resultan ser falsas, o cuando el

lector descubre que no se justifican pone en juego esta estrategia;

autocorreccion: le permitira reconsiderar si la informacion que tiene es adecuada o
necesita obtener més, cuando reconoce formular hipotesis alternativas para construir

el significado;

15



modelos de significado: cuando el lector entra en contacto con el texto para
identificar y reconocer las sefiales textuales, capta significantes linguisticos y los

relaciona con su significado.®

2.1.5. (QUE ES LECTURA, LECTOR, CONOCIMIENTO PREVIO,
TEXTO, ENFOQUE COMUNICATIVO, ESCRITURA Y EXPRESION

ORAL?

Es importante dar un concepto desde una vision constructivista de lectura, para

determinar como se debe practicar la lectura en el aula.

Lectura: es un proceso interactivo entre pensamiento y lenguaje. Es un proceso
constructivo al reconocer que el significado no es una propiedad del texto, sino que
se construye mediante un proceso de transaccion flexible en el que el lector le otorga

sentido al texto.’

Al ser una interaccion entre pensamiento y lenguaje, es entonces dénde pone en

juego el lector sus estrategias para comprender el texto.

® MARGARITA Gémez Palacios, et al. La lectura en la escuela. 22 Reimpresion, México, Biblioteca
para la Actualizacién del Maestro, 1997. Pags. 28 — 29.
" |bid. Pags. 19 — 20.

16



También otra pieza clave en este proceso de construccion de significado, es el lector,
quien es el que va recibir la informacion para diferentes fines, por eso a continuacion

se da la definicion:

Lector: desde una posicidon constructivista, el lector tiene un papel activo, comprende
a partir de los esquemas de asimilacion que previamente a elaborado y lo hace por
medio de la coordinacion progresiva de dichos esquemas los cuales se acomodan a

lo nuevo.®

Una caracteristica que tiene el lector es su conocimiento previo, el cual tiene mucha

relacion para que el educando construya el significado:

Conocimiento previo: se define como el conjunto de aprendizajes que durante su
desarrollo anterior el lector ha construido. Estos aprendizajes constituyen los
esquemas de conocimiento desde los cuales el lector orientara la construccién de
significado. El contenido de dichos esquemas se refiere al conocimiento que el lector
posee sobre: a) el sistema de la lengua; b) el sistema de escritura; ¢) el mundo en
general. Estos en su conjunto constituyen conceptos, ideas y relaciones que utiliza el
lector cuando es preciso. Durante la lectura, el lector utiliza su conocimiento previo a
partir de la informacion del texto, y esta se relaciona con un esquema preexistente de

lo que resulta la ampliacion de un esquema o la creacion de uno nuevo. En la medida

® Ibid. Pag. 25.

17



que el lector obtiene nueva informacion, activa otros esquemas formando nuevas

ideas y ampliando su conocimiento previo.®

El texto es también de suma importancia conocer su significado ya que, el educando
se encuentra diariamente con diferentes tipos y que le ayudan a comunicarse en

cualquier ambito. Por eso, a continuacion se describe su significado:

Texto: se considera al texto como una unidad constituida por un conjunto de
oraciones que, al agruparse en la escritura, conforman parrafos, capitulos u obras

completas.

En los Programas de Estudio de Espafiol. 2000, dice que la ensefanza del espafiol
se lleva acabo bajo un enfoque comunicativo y funcional centrado en la comprension
y transmision de significados por medio de la lectura, la escritura y la expresion oral,

basado en la reflexién sobre la lengua.

° Ibid. P&g. 27.
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ENFOQUE COMUNICATIVO™

e

.

Se trabaja: Con textos y
no solamente con
palabras, oraciones o
fragmentos entrecortados.
Utiliza, textos auténticos,
no creados
especificamente para la
educacibn 'y tampoco
excesivamente
manipulados.

Mejora las capacidades
del uso comprensivo Yy
expresivo del alumno. Con
el proposito de que:

desarrolle las  cuatro
habilidades linglisticas
hablar, escuchar, leer y
escribir. Se busca formar
lectores 'y  escritores,
hablantes y oyentes
competentes que

funcionan “con soltura” en
su entorno sociocultural.

Se propicia: cuando se
lleva acabo el trabajo en
pareja, o grupo, lo que

permite organizar
situaciones de
comunicacion. Mediante

ejercicios en clase que
recreen situaciones reales,
de manera que el proceso
comunicativo se practica
durante la realizacion de la
actividad. Pretende:
recuperar la nocion de uso

y se trabaja con una
lengua real.
Contextualizada,

heterogénea, tanto Ia

estdndar como la que se
usa en la calle.

°L UCERO Lozano. Did4ctica de la lengua espafiola y de la literatura. 22 Edic., México, Edit. Libris.

2003. Pag. 16
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En la comunicacion existe un emisor (escritor — autor), un receptor (lector, y entre
ambos, un mensaje codificado que, al decodificarse, completa el circuito
comunicacional. La obra (impresa bajo la forma de libro, de revista, de periédico,

etc.) es el vehiculo de los mensajes.™

Codificacion decodificacion

TN R

Emisor mensaje receptor
La escritura y la expresion oral son también relevantes en la vida cotidiana del

educando a través de ellas se comunican, y es necesario conocer su significado:

Escritura: es organizar el contenido del pensamiento y utilizar el sistema de escritura

para representarlo.*?

Expresion oral: destreza que los nifios manejan al entrar al sistema escolar. Y que
es enriquecida con la lengua escrita.™® El educando se comunica por ello se adecua

a cada tipo de comunicacion que se le presenta.

! JORGE Ruffinelli. Comprension de la lectura. 52 reimpresién, Argentina, Edit. Trillas, 1998. Pag. 12
12 Secretaria de Educacion Basica. Libro para el maestro Espafiol, 3er grado. México, 2001. Pag. 7.
¥ ROSA Maria Torres. Qué y coémo aprender. México, Biblioteca del Normalista. 1998. Pags. 63 — 69.
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2.1.6. CARACTERISTICAS DEL NINO DE TERCER GRADO

El desarrollo mental del educando es un proceso de continua construccion en donde
es capaz de seguir aprendiendo y que se va desarrollando en diferentes planos

subsecuentes.

El nifio de tercer grado se encuentra entre edades de ocho y nueve afios. Los
procesos de conservacion, término de relacion, inclusion de clase y seriacion siguen

desarrollandose.

La afectividad se caracteriza por la aparicion de nuevos sentimientos morales como
la honradez, la camaderia y por una organizacion de la voluntad. El respeto dentro
de los sentimientos morales, deja de ser solo unilateral (del nifio hacia los adultos)
ahora se extiende con el respeto mutuo entre los nifios de su edad, de este
sentimiento se deriva “el sentimiento de la regla, de la regla que une a los nifios entre

si, tanto como la que une al nifio con el adulto”.**

En su conducta se puede observar su veracidad, goza con la asistencia a
espectaculos deportivos, exhibiendo preferencias y critica a la vez actos que le
perecen injustos. Es notorio que en su arreglo personal trate de imitar a algun adulto

con el cual se sienta identificado, le atrae su modo de caminar, vestir, peinar, hablar.

!4 Jean Piaget. Seis estudios de psicologia. Barcelona, Seix Barral, S. A., 1981. Pag. 89.
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En el juego es cada mas activo, le agrada jugar corriendo, con acciones bruscas y
alborotadas sin importarle si el espacio fisico es pequefio o impropio para el juego,
aun se percibe una division entre nifios y nifias, los nifos empiezan a organizarse en
grupos, y les gusta pertenecer a clubes las nifias suelen jugar a mufiecas y juegos de

cocina.

En relacion a la escuela, empieza a independizarse de su maestro, no suele ser muy
ordenado con sus Uutiles escolares, cambia los cuentos llenos de fantasia, por

narraciones mas reales.

Se vuelve un investigador continuo, le gusta visitar bibliotecas, museos, teatros,
jardines y lugares desconocidos. Es capaz de diferenciar seres vivos de los no vivos,
objetos naturales de los artificiales, esta en condiciones de ordenar objetos de
manera creciente y decreciente elabora pequefias descripciones y establece
relaciones de primero — ultimo, antes — después, principio — fin, ayer — hoy- mafiana.
Con el ejercicio diario escribird el dictado con cierta elasticidad y aceleracion
creciente, le interesa conocer el origen y causa de los fenbmenos y hechos. Los
movimientos motores finos intervienen en tareas de valor complejo. El nifio de ocho
afios puede llegar a trenzar, facilmente, largas cintas y luego cocerlas para

confeccionar diversos objetos: soportes para vasos, cinturones, también es capaz de
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manejar el pincel, cubriendo superficies de contornos sencillos y recortar figuras que

contengan curvas y angulaciones amplias, con mucha precisién.*®

2.1.7. MOMENTOS DE LA LECTURA (ANTES, DURANTE Y

DESPUES)

En el momento que leemos se debe definir para que se va a leer por eso a

continuacion se describen los tres momentos para buscar el propésito en la lectura:

Antes de leer: Es importante definir para qué se va a leer, si el texto que se va a
manejar nos servira para lo que estamos buscando, de ahi la relevancia para
determinar para que se va a leer, para obtener informacion, para seguir las
instrucciones, para obtener informacion de caracter general, para aprender, para
revisar un escrito propio, por placer, para comunicar un texto a un auditorio, para

practicar la lectura en voz alta, para dar cuenta de que se ha comprendido;

durante la lectura: formular predicciones sobre el texto que se va a leer, plantearse
preguntas sobre lo que se ha leido, aclarar posibles dudas acerca del texto y resumir

ideas del texto;

!> Departamento de Innovacion didactica y libros de texto. Introduccién al Trabajo Docente. México,
1994. Pag. 57.
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después de la lectura: elaborar un resumen, identificar ideas principales y

responder a preguntas.*®

2.1.8. CONSTRUCTIVISMO Y SU OPERATIVIDAD EN EL AULA

Es importante buscar la manera, como va adquirir la comprension lectora el
educando, como relacionara la gama de conocimientos que trae consigo con lo que

va aprender en la escuela.

¢ Qué es el constructivismo?, basicamente puede decirse que es la idea que
mantiene que el individuo tanto en los aspectos cognitivos y sociales del
comportamiento como en los afectivos no es un mero producto del ambiente ni un
simple resultado de sus disposiciones internas, sino una construccion propia que se
va produciendo dia a dia como resultado de la interaccion entre esos dos factores.
En consecuencia, segun la posicion constructivista, el conocimiento no es una copia
fiel de la realidad, sino una construccion del ser humano, ¢con que instrumentos
realiza la persona dicha construccion? Fundamentalmente con los esquemas que ya

posee, es decir, con lo que ya construyo en su relacion con el medio que le rodea.

Dichos procesos de construccién dependen de dos aspectos fundamentales.*’

®|SABEL Solé. Estrategias de lectura. Espafia, materiales para la innovacion educativa, 1992. Pag.

77.
17

FRIDA Diaz Barriga y Gerardo Hernandez Rojas. Estrategias docentes para un aprendizaje
significativo. México, Edit. Mc Graw Hill, S:A:, 1998. Pags. 14 — 15.
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e de los conocimientos previos 0 representacion que se tenga de la nueva
informacion o de la actividad o tarea a resolver;

e de la actividad externa o interna que el aprendiz realice al respecto.

2.2. VINCULACION CON LA PROBLEMATICA

La definicion que se dio de estrategia, se entiende cdmo un procedimiento seriado, y
gue son pasos a seguir para alcanzar una meta. La didactica es como se va instruir
al educando, para que comprenda los diferentes tipos de textos, es decir se tienen
gue investigar nuevas técnicas de ensefianza, (estrategias de lectura) para que el
alumno las ponga en juego, y relacione su conocimiento previo al estar leyendo, para
gue active 6 incremente nuevos esquemas en su cerebro. Si la comprension lectora
es el dar el significado al texto a través de los alcances y limitaciones que tenga el
educando, necesita una serie de estrategias que le permitan organizar su

pensamiento para poder comprender.

La serie de pasos que se presentan como estrategias a seguir para alcanzar la
comprension de textos, se entienden de la siguiente manera: el muestreo dénde el
educando debe observar los puntos mas significativos de un texto como imagenes,
titulo, etc. Son representativos para el por que anticipa o predice la informaciéon que
se le esta presentando, asi con la prediccidén se adelanta a lo que viene en el texto,
con la inferencia relaciona sus conocimientos previos con lo que lee, y le da

significado al texto, posteriormente viene la estrategia de confirmacion que es donde
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confirma lo anterior la prediccion y la inferencia y si es necesario lo corrige utilizando
la estrategia de autocorreccion buscando mas informacién o enriqueciendo la que
trae consigo, los modelos de significados se van encontrando conforme se detiene
en la lectura, y ya sea vuelva empezar a leer o se detenga para comprender lo que

lee.

Al estar leyendo un texto, se interactia teniendo tres partes principales, que son el
escritor o autor, el texto representado a traves de la escritura y el lector que al iniciar
su lectura le da significado al texto a través de los conocimientos que le fueron

adquiridos anteriormente.

La comunicacion en su entorno del educando se presenta en cada momento, y el
enfoque del Espafol es comunicativo y funcional, el educando debe dar y recibir
informacion, pero en ese dar y recibir debe analizar y criticar. Y conocer cualquier
tipo de texto, principalmente los de primera mano (la carta, el letrero, la receta, el

recado, etc).

Para buscar el propésito de la lectura se deben tomar en cuenta tres aspectos: el
antes qué es para que voy a leer, el durante donde se va resumir o predecir lo que se

lee y el después donde se determina la idea central de lo que se esta leyendo.

Al educando le interesan textos que estén relacionados con su vida infantil, y al

conocer la etapa en la que se encuentra el nifio de tercer grado, podemos entenderlo
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y propiciar ambientes donde se sienta a gusto y no se aburra, para que a través de

su aprendizaje construya de manera autbnoma su conocimiento.

27



CAPITULO 3. UNA PROPUESTA DE SOLUCION
ALTERNATIVA

Para aplicar las estrategias didacticas de comprensiéon lectora, y asi poder
mitigar esta problematica, es necesario utilizar como instrumento, la gran variedad
de actividades que se describen tanto en el curriculum institucional como en el
pedagogico y también, las que; con su creatividad el profesor pueda crear. En ellas
las estrategias se pueden desarrollar y dependera del profesor como se quieran

trabajar de acuerdo al propdsito que se persigue.

3.1. CUENTOS Y NOTICIAS™

Propdsito: Que los alumnos reflexionen a cerca del origen de la Informacion, la

intencion del escritor y el propdsito del lector en los diversos tipos de texto.

Material: La seccién deportiva de un perioédico y un cuento.

Estrategias: muestreo, prediccidén, inferencias, confirmacién, autocorreccion vy

modelos de significados.

18 Secretaria de Educacion Basica. Fichero de Espafiol, 3er grado. México, Direccion General de
Materiales y Métodos Educativos, 2000. ficha 46.
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Desarrollo:

o Comentar que la clase tratara a cerca de los distintos origenes de los textos,
para lo cual compararan el contenido de un cuento y el de una nota periodistica de
la seccidn deportiva, solicitar que, por parejas, lean una nota periodistica y un cuento

corto. Posteriormente comentaran el contenido.

o Para indagar las ideas que tienen los nifios sobre el origen de la informacion
de la noticia deportiva preguntar, ¢Ocurrié realmente lo que menciona el titulo de la
noticia?, ¢Existen las personas y los lugares que se mencionan en las noticias?,
¢, Como se entera la persona que escribe la noticia de lo que pas6?, ¢(Cémo se
llaman las personas que escriben las notas periodisticas?, ¢Qué deben hacer los

reporteros para enterarse de los sucesos?

o Analizar los contenidos del cuento e indagar sobre los conocimientos de los
nifos mediante preguntas. ¢Creen que los hechos narrados en los cuentos
sucedieron de verdad?, ¢Los personajes del cuento son reales?, ¢ Precisa donde se

encuentran los lugares mencionados en la historia?

o Reflexionar y analizar las diferencias entre el cuento y la nota periodistica asi

como también el propodsito del escritor o lo que busca el lector en cada tipo de texto.
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o Para finalizar la sesion es importante plantear interrogantes como las
siguientes: ¢para qué se leen cuentos?, ¢para qué se escriben cuentos?, ¢ para qué

pueden ser Utiles las noticias?, ¢es importante leer el periédico?

Es importante que los alumnos tengan el conocimiento de las caracteristicas que

presentan los distintos tipos de texto, su estructura, su contenido, pero, lo mas

importante es que los nifios sepan cual es el propdsito de su lectura.

3.2. CONOCE TUS LIBROS"™

Propdsito: que los escolares conozcan la estructura de sus libros asi como su

organizacion.

Estrategias: muestreo, prediccidén, inferencias, confirmacién, autocorreccion vy

modelos de significados.

Material: Libros del alumno de tercer grado

Actividades: solicitar a los alumnos que busquen un tema de la asignatura de

ciencias naturales y dar libertad para que ellos lo ubiquen de acuerdo a sus

posibilidades de busqueda, permitir a los alumnos que expresen su opinién acerca

19 Secretaria de Educacion Basica. Fichero de Espafiol, 3er grado. México, Direccion General de
Materiales y Métodos Educativos, 2000. ficha 17.
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de como encontrd él tema solicitado, en caso de que ningan alumno mencione el
indice es necesario que se les indiqgue la manera de utilizarlo, haciéndoles mencion,
de la importancia de ellos para localizar con mayor rapidez los titulos, mencionar a
los alumnos el nombre de los elementos que se encuentran en sus libros como son:

titulos, subtitulos, capitulos, las ilustraciones en la portada y al interior de ella.
La realizacion de esta actividad, permite que el alumno identifique las caracteristicas

que presentan sus libros, que aspectos los conforman y hacer mencion de la

importancia que tiene el conocer la estructura de los mismos.

3.3. FABULA (EL LEON Y EL RATON)®

Propésito: que los alumnos comprendan textos de interés y realicen una

comparacion con su vida real.

Material: una fabula.

Estrategias de lectura: muestreo, prediccion, inferencias, confirmacion,

autocorreccion, modelos de significados y lectura realizada por el profesor:

Actividades antes de leer: presentacion de la fabula “el leén y el ratdon”, muestreo de

las ilustraciones de la fabula e ideas previas o prediccion del texto.

% Departamento de educacién primaria SM. Guia Plus SM 3er grado. México, Edit., SM, 2002. P&g. 9.
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Durante la lectura: lectura del la fabula por parte del profesor, aclarar posibles dudas

y obtener las palabras claves del texto.

Después de leer: los alumnos expresaran su opinion acerca de la fabula, sacar la

idea principal en grupo.

“El ledn y el raton”

Cuentan los viejos del lugar que a la sombra de un arbol dormitaba un leon.
Acerto a pasar por alli un raton que buscaba comida y, sin darse cuenta, rozé el
hocico del ledn y lo despert6. Este, malhumorado, dio un rugido y con una de sus

patas sujetd al pobre raton, que, con voz entrecortada por el miedo, le dijo:

- Amigo ledn, deja que me vaya. Yo soy un bocado insignificante para ti.
Ademas, quién sabe si un dia, si me dejas libre, pueda devolverte el favor.
El le6n, muy divertido, mir6 al asustado raton y, sin poder contener la risa, le

contesto:

-iQué gracioso! ¢ Coémo vas tu a ayudarme a mi, que de un zarpaso puedo hacerte

desaparecer? Pero me resultas simpatico. jVete de aqui! — entre carcajadas, levanto

la pata y lo dejo irse.
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Pasados algunos dias, el ratdn creyo oir un quejido entre la maleza. Se acerco y vio
que el ledn que le habia perdonado la vida estaba atrapado en una red, sin que se

pudiera liberar de ella.

iNo te preocupes — dijo el ratén -, yo te sacare de ahi!
- Amigo raton — respondio tristemente el ledn -, agradezco tus buenas intenciones,
pero no sé como me vas a poder ayudar. Mi hora ha llegado y pronto acabaré

atravesado por las lanzas de los cazadores.

El raton, sin hacer caso de las palabras del ledn-, comenzé a roer las cuerdas de la

red y, poco a poco, fue haciendo un agujero tan grande que el le6n pudo salir por él.
- jGracias, raton! — dijo agradecido el ledn-. Debes perdonarme por no haberte
valorado lo suficiente. Esto me ha ensefiado que no se debe despreciar a los mas

débiles, ni medir a los demas por su tamafio.

Y, desde aquel dia, el ledn y el raton se respetaron y vivieron en paz.

3.4. BARAJA DE TEXTOS?

Propésito: Que a través de la reflexion y analisis los escolares logren reconstruir

textos ordenadamente.

2! Trevor H. Cairney. Op. Cit. Pags. 73 - 74.
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Estrategias de lectura. muestreo, prediccion, inferencias, confirmacion,

autocorreccion y modelos de significados. lectura en equipo

Material: narraciones vy cartulina

Procedimiento: se mecanografia el texto, se recorta en segmentos l6gicos, que se

pegan en cartulina y se entrega uno a cada nifio, se solicita a los integrantes de

equipo reconstruir el texto, los equipos exponen ante el grupo la secuencia que

llevan los textos con base a los parrafos que tiene cada alumno.

3.5. NARRACIONES EN COLABORACION?

Propésito: Que los alumnos creen sus propios relatos en respuesta a una version no

textual de un libro ilustrado.

Estrategias de lectura: muestreo, prediccion, inferencias, confirmacion,

autocorreccion y modelos de significados y lectura por el profesor.

Material: relatos con ilustraciones, sin texto.

Procedimiento: tapar el texto del libro con etiquetas o cualquier otro material,

fotocopiar las paginas seleccionadas, el profesor comparte la narracion completa con

2 |bid. Pags. 71— 72.
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los nifios, en otra sesion, se pide a los escolares que reproduzcan un relato similar o
totalmente distinto al original, con sus propias palabras sin que miren el texto, el
nuevo texto se comparte con los demas lectores, se le permite a los nifios, si asi lo
desean, regresar al texto original, para comprobar en que difiere el nuevo texto que

elaboraron, cada alumno lee y relee el relato a diversos equipos.

3.6. UNA FOTO CON MI FAMILIA O AMIGOS®

Propésito: que el educando a través de la fotografia, realice una breve resefia
histérica acerca del momento, lugar y familiares o amigos, que aparecen en la
misma, a si como el motivo de la reunion, activando su conocimiento previo y

construyendo el significado al describirla.

Estrategias: antes: reflexione a través de las imagenes sobre el momento que vivio
en la fotografia, durante: que realice una breve descripcidon en su cuaderno sobre el
momento que vivio, después: que identifique, cual fue el motivo de la reunion en la

fotografia.

Material: una fotografia donde se encuentre él con familiares 0 amigos.

Desarrollo: en la materia de “Historia”, se le va a pedir al educando que pegue una

fotografia en su cuaderno, reflexionando a través de la imagen el momento que vivio,

23 Estrategia creada por el tesista..
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propiciando que las imagenes en este caso la fotografia, hace que retrocedamos en
el tiempo y recordar momentos al observarla. Para que se de cuenta de la
importancia se le va mostrar una fotografia en donde estan sentados en el palacio de
gobierno de la capital Francisco Villa y Emiliano Zapata, indicandoles de manera
general que fueron dos caudillos de la “Revolucion Mexicana”. Una vez terminada la
actividad, se le pedira también que realice en forma de lista, la diversidad de textos
en los cuales se encuentran fotografias, guiandolos el profesor en las actividades y

estando con atencién para cualquier duda.

3.7 PRODUCCION DE UN AUDIO - CASSET DE POEMAS**

Propésito: que el educando a través de una grabadora realice una grabacion en
audio - casset de diferentes poemas y lo de a conocer a la comunidad escolar,

comunicandose asi con los demas grupos.

Estrategias: muestreo, prediccion e inferencia, confirmacion, autocorreccion y

modelos de significado.

Material: varias grabadoras y audio - casset.

4 Delia Lerner. Leer y escribir en la escuela: lo real, lo posible y lo necesario. Fondo de Cultura
Econdmica, 2003. Pags. 129 — 132.
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A).- propésito: comunicativo perseguido por los nifios al leer — producir un casset de
poemas — esta enmarcado en un proposito escolar: compartir con otros grupos de la
misma escuela textos que al lector le consideren interesantes. Los propositos
didacticos son varios: hacer ingresar a los alumnos en el mundo poético, ponerlos en
contacto con la obra de diferentes poetas, generar condiciones que le permitan

avanzar como lectores “en voz alta”;

B).- destinatarios: grupos que integran la escuela.

C).- secuencia de actividades:

a).- propuesta del proyecto a los nifios y discusion del plan de trabajo.

b).- seleccion de los poemas a grabar: el profesor lee muchos poemas — algunos los
ha encontrado el mismo, otros fueron consultados en una biblioteca por los nifios o
son investigados de manera individual. Cada nifio anota los titulos de los poemas
que desea grabar. Esta actividad ocupa muchas horas de clase: se disfruta de cada
uno de los poemas, se intercambian impresiones, los nifios piden al profesor que
relea algun poema que les guste mucho, se habla sobre los autores, se lee otros

poemas de los poetas favoritos.

c).- organizacion de la tarea: teniendo en cuenta los poemas elegidos y las

posibilidades de ayuda mutua, el profesor constituye los grupitos de nifios que
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trabajaran juntos (de a dos). Cada pareja relee los poemas que grabara. Los nifios
intercambian ideas acerca de como leer cada uno. Deciden (provisoriamente) qué
integrante de la pareja grabara cada uno de los poemas. Se llevan los poemas a sus

casas, para ensayar.

d).- audicion de cassets grabados por poetas o recitadores.

e).- grabacion (ensayo): cada pareja- y cada nifio — graba los poemas elegidos.
Después de haber grabado los dos primeros (uno cada nifio), escuchan, analizan,
deciden modificaciones. Hacen una nueva grabacion, vuelven a escuchar y

determinan si sera necesario volver a grabar. Prueban con otros dos poemas.

f).- audicion: el grupo total escucha las grabaciones realizadas hasta el momento.

Las “parejas” intercambian sugerencias.

g).- grabacion (segundo ensayo): cada pareja vuelve a grabar, teniendo en cuenta
las recomendaciones de los oyentes. Escuchan lo grabado, hacen las correcciones
necesarias. Repiten el proceso con los poemas que faltan. En algunos casos, habra
gue volver a ensayar y regrabar. En otros casos, el poema ya esta listo para su

grabacion definitiva.
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h).- grabacion final (se siguen haciendo correcciones, algunas sugeridas por los
nifios, otras indicadas por el profesor, hasta que este declara que el producto es

aceptable y que hay que poner punto final).

I).- se escucha (en grupo total) el casset que el profesor ha armado copiando las

grabaciones de todos.

j).-- se redacta una carta colectiva, presentando el casset a los destinatarios,

solicitandoles respuesta y critica constructiva.

3.8. TEXTOS INFORMATIVOS?

Propésito: que el nifio a través de la cria de las aves, reflexione acerca del medio en

el que se desarrollan asi como la importancia de su habitat.

Estrategias: muestreo, prediccion, inferencias, confirmacion y autocorreccion.

Material: una tarjeta ilustrada con una golondrina con una breve descripcién de su

nido.

Forma de trabajo: en equipo.

?® Estrategia creada por el tesista.
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Desarrollo: el profesor llevara la carta con la ilustracion y la redaccion de la misma,
se las mostrara al grupo en general, activara sus esquemas de conocimiento
preguntando si alguien a visto un nido, aunque no precisamente sea de una
golondrina. Posteriormente dividira el grupos en dos equipos, cada equipo elegira a
un companerito para tomar notas, el cual tiene que llevar consigo lapiz y cuaderno.
Una vez formados los equipos, con anticipacion se programara una salida a un
parque cercano déonde haya arboles grandes, para que cada equipo empiece a
buscar un nido de alguna ave. Después de encontrarlo, de forma ordenada le
describiran lo observado al compafierito que lleva el cuaderno y su lapiz y este

tomara nota.

Al regresar al saldbn compararan lo de cada equipo, con lo de la tarjeta llevada por el
profesor y las opiniones que intercambiaron antes de salir del salon para realizar la

actividad.

Las golondrinas

Las aves cuyas crias nacen ciegas hacen sus nidos en un lugar elevado y culto.

La golondrina es una de ellas; construye su nido de tierra que mezcla con su propia
saliva. Embarra el lodo en lugares altos como casas y edificios; procura tenerlo bajo
cubierto para protegerlo de la lluvia y lo modela hasta darle forma de recipiente de

barro, dejando la entrada en la parte superior.
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Antes de depositar sus huevos recubre el interior con hojas, hierbas y plumas.

Al estar consultando la diversa bibliografia que existe, para desarrollar las
diversas estrategias empleadas por el lector para comprender lo que lee, se ha
observado por parte del tesista, la gran cantidad de actividades que se pueden
trabajar con los educandos en el salén de clases, y que lo mas importante que

son de primera mano para ellos.

Si el educando comprende lo que lee, su calidad de vida sera mucho mejor,

ademas que incrementara su bagaje cultural y propiciara una reflexion y una

critica constante a lo que esta leyendo cotidianamente.
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CONCLUSIONES

Desde el punto de vista particular del tesista, el profesor siempre debe estar en una
constante busqueda de conocimientos para poder dar al educando los instrumentos
necesarios para que se pueda desarrollar en este mundo tan competitivo y que el

conocimiento, es la Unica via para lograr esto.

El que el educando tenga una buena comprension lectora, propiciara que reflexione
sobre el mundo en el que vive y tenga una visibn mas critica y no admita la
informacion que recibe de inmediato, sino que la sepa identificar si le sirve o la

desecha.

Se dice que leer es interactuar con el texto y para lograr esa interaccion, es
necesario llevar a cabo una serie de actividades que ayuden a los escolares a
conseguir sus propasitos de lectura, mediante las estrategias planeadas o disefiadas
por el docente, tomando en cuenta las necesidades e intereses de sus alumnos y

motivandolos para que la clase se desarrolle de manera dinamica.

La enseflanza de estrategias de comprension lectora, le parecio al tesista un tema

muy importante debido a que son la base fundamental para que los nifios sepan leer



comprensivamente, claro con ayuda del profesor, que es un guia en la realizacion de

las actividades de lectura, antes, durante y después de la misma.

Es preciso sefialar que el aprender a leer, no es nada facil, pero tampoco imposible,
si se realizan los esfuerzos necesarios para aminorar los problemas de comprension
lectora, en el educando, podra entender los textos en las distintas asignaturas de la
educacion primaria. Los alumnos tienen la capacidad de comprender, reflexionar y
analizar distintos tipos de textos, si se les orienta en actividades bien definidas y, por
ende, planificadas, con el proposito de que conozcan la estructura de distintos tipos
de textos, con los que mas tarde se enfrentaran, pero ademas de su estructura
deben conocer el objetivo que guia su lectura Y reflexionar a cerca de los puntos de
vista del autor, si coinciden o no con él, si en un determinado texto encontraran
respuesta de lo que desean saber, entre muchas otras cuestiones que se deben

tener presentes.
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