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INTRODUCCION

Considerando que los ideales de la educacion en México es alcanzar los Propdsitos
Educativos Nacionales con base en lo establecido en Planes y Programas de Estudio
de Educacion Primaria sera importante analizar la organizacion y funcionamiento de
la escuela, la relacion entre la escuela y la comunidad, pero sobre todo el trabajo en
el aula.

La problemética que se quiere investigar parte de las situaciones que se han
observado a lo largo del trabajo docente realizado, en donde se observa que existe
un poco de apatia y resistencia al cambio en la formas de ensefar, los mecanismo
gue se utilizan para la ensefianza son tradicionales en la mayoria de casos, y no se
propicia la reflexion y autocorreccion de lo que se realiza, por consecuencia no hay
una correlacion entre todas las asignaturas

El presenta trabajo se fundamenta en la investigacién bibliografica, conformado por
tres capitulos.

En el primero, se plantea el tema que se quiere investigar, los objetivos que se
persiguen y se especifica el tipo de estudio realizado, el cual estara fundamentado el
procedimiento que se realizara para la elaboracion del presente documento.

En el segundo capitulo, se daran las definiciones conceptuales que se consideran
fundamentales para llevar a cabo un trabajo con enfoque constructivista,

considerando importantes se tomen en cuenta los procesos de desarrollo mental de



los nifios y las habilidades superiores del pensamiento, necesarias para que los
nifios de 5°. Afio logren resolver adecuadamente problemas matematicos.

Para tener un trabajo en donde se obtengan resultados favorables en la solucion de
problemas matematicos, en el tercer capitulo se daran a conocer los errores en la
ensefianza de las matematicas, qué estrategias se pueden utilizar para el desarrollo
de habilidades en la resoluciéon adecuada de éstos y algunos ejercicios que den
ejemplo de lo que el profesor puede realizar dentro de su saldn de clases.

Después se muestran las conclusiones, en donde se advierte que la habilidad para
resolver problemas, dependera no so6lo de un pensamiento eficaz, sino de los
saberes que tengan los nifios acerca del problema en particular.

Para finalizar, se encuentra la bibliografia utilizada, en donde se observa los libros

que sirvieron de apoyo para la elaboracion del presente documento.



CAPITULO 1. METODOLOGIA DEL ESTUDIO
INVESTIGATIVO

1.1. El temay su justificacién

El acceso a la Educacion Primaria para todos los mexicanos es un derecho
formulado en el Articulo 3°. Constitucional, para lo cual, el Estado debera dar
oportunidad de acceso a todos los nifios del pais, y de manera conjunta, Estado y
Sociedad, elevar la calidad educativa de acuerdo a los propdésitos establecidos en
los Planes y Programas de Estudio.

Sabiendo que es un compromiso conjunto, existe gran preocupacion porque la
Escuela dote a los educandos con herramientas necesarias para el desarrollo de las
necesidades basicas de aprendizaje.

Por lo tanto, después de una serie de estudios, analisis de resultados educativos y
encuestas realizadas a padres de familia y maestros, una de las acciones del
Gobierno Federal para elevar la calidad educativa, propiciando en los alumnos el
desarrollo de todas sus potencialidades, en 1993, lleva a cabo una reforma a los
Planes y Programas de estudio, en donde se seleccionan contenidos organizados de
manera sencilla y compacta, proponiendo un programa integral en donde se
renueven libros de texto y existan materiales de apoyo para el maestro.

En esta reforma se pretende dejar a un lado la forma tradicional de ensefianza,

siendo el Espafol y las Matematicas las asignaturas centradas en el desarrollo de



habilidades. Se propone ensefiar las Matematicas mediante la resolucion de
problemas, en donde se conciban nuevas formas de relacion para el conocimiento
matematico y permitan al alumno la construccion del conocimiento tomando en
cuenta los saberes previos, fomentando la exploracion y la busqueda de resultados
a traves de juegos y el uso de la tecnologia.

Ante esta situacion y con el proposito de mejorar la calidad educativa se ha decidido

indagar el tema “Algunas estrategias matematicas para la resolucion adecuada

de problemas matematicos en alumnos de 5°. Grado de Educacion Primaria”,

motivo de esta investigacion documental.

La elaboracion del presente trabajo, surge de la reflexidon que se realiza a largo de la
labor docente, en donde se puede percibir que los resultados en la asignatura de
Matematicas son deficientes, pero sobre todo cuando los alumnos tratan de obtener
y resolver problemas matematicos.

Por lo tanto, se pretende modificar el quehacer docente buscando nuevas formas de
trabajo que rompan el esquema tradicional que hasta la fecha se ha venido
realizando, cambiar e innovar las formas de aprendizaje que brinden la posibilidad de
mejorar resultados y transformar el proceso.

Implementar estrategias y técnicas que permitan al alumno ser un elemento activo y
participativo en el proceso de aprendizaje, donde como docente, sea soOlo un
mediador de aprendizajes, favoreciendo no solamente el desarrollo de capacidades y
habilidades, sino también de valores y actitudes, facilitando el intercambio de

experiencias y saberes, confrontar resultados, debatir y auto corregir lo realizado.



Lograr que a largo de trabajo académico los alumnos y alumnas sean reflexivos,
criticos y que propicien autbnomamente una transformacion de su persona en
beneficio del medio en el que viven, es decir, que logren aprender a aprender,
consumara el objetivo central de la formacion de la Educacion Basica.

1.2. Planteamiento del Problema.

Para efecto de ubicar correctamente un planteamiento probleméatico que exprese
una relacion causa-efecto se recurre a elementos claros de delimitacion tal como

son: sujeto u objeto de investigacion, enfoque de analisis de la problematica,

ubicacidon geogdrafica del problema vy la temporalidad que precisa el periodo del

analisis.
Los elementos mencionados quedaran establecidos de la siguiente manera:

Sujeto de estudio.- Alumnos de 5°. Grado de Educacion primaria.

Enfogue.- constructivista.

Ubicacion Geogqrafica.- Escuela Primaria “Dr. Conrado Menéndez Mena”.

Temporalidad.- Periodo Escolar 2004-2005.

Considerando éstos elementos y tomando en cuenta las dificultades que tienen los
alumnos de 5°. Grado al resolver problemas matematicos, sera necesario delimitar
cual sera la problematica de investigacion, con el proposito de implementar algunas
estrategias que permitan centrar el conocimiento en un aprendizaje constructivista,
iniciando en base a la siguiente cuestion:

¢,Cuales son los factores que propiciaron dificultades en alumnos de 5°. Grado de
Educacion Primaria, de la Escuela Dr. Conrado Menéndez Mena, para resolver

adecuadamente problemas matematicos desde un enfoque constructivista?



1.3. Hipotesis guia

Después de haber aplicado los criterios de delimitacion y haber formulado la
pregunta central que equivale al problema que se analiza en esta investigacion
documental, la hipétesis guia que da respuesta a dicha pregunta y que orienta la
busqueda de respuestas a la interrogante, quedd estructurada como a continuacion
se enuncia:

“Uso inadecuado de las estrategias de aprendizaje acordes a las etapa de desarrollo
mental de los nifios de 5°. Grado de Educacion Primaria de la Escuela Dr. Conrado
Menéndez Mena, fueron factores que propiciaron dificultades para resolver

adecuadamente problemas matematicos desde un enfoque contructivista”.

1.4. Objetivos

Con la finalidad de establecer los compromisos derivados de la presente
investigacion documental se cred6 un Objetivo General el cual se establece a
continuacion:

- Realizar una investigacion documental para indagar y presentar algunas
estrategias con un enfoque constructivista, que permitan a los alumnos de 5°. Grado
de Educacion Primaria desarrollar las habilidades de orden superior en el
razonamiento l6égico matematico para resolver adecuadamente problemas

matematicos.



1.4.1.0bjetivo Particular

Derivado del Objetivo General aparece enseguida el objetivo particular que se ha
considerado pertinente para establecer los procesos de acciones inmediatas. Se
estructura de la siguiente manera:

- Propiciar el razonamiento l6gico-matematico en alumnos de 5°. Grado, disefiando
y ajustando estrategias didacticas relacionadas con Planes y Programas de la
S. E. P. para que resuelvan adecuadamente problemas matematicos, y definir

actividades que favorezcan el desarrollo intelectual de los educandos.
1.5.Tipo de estudio realizado

El estudio investigativo que se presenta, atendié a la modalidad de investigacion
bibliogréafica, la cual, como su nombre lo indica se recurrid a bibliotecas, hemerotecas
y algunos archivos.
En todo momento se traté de consultar fuentes primarias validando con esto que los
enunciados rescatados a manera de citas textuales corresponden a una primera
intencionalidad de los diferentes autores.
La sistematizacion metodoldgica que se realizo, observo el siguiente procedimiento:

a) Elaboracion de fichas bibliogréaficas.

b) Elaboracion de fichas de trabajo en sus modalidades de: ficha textual, ficha de

resumen, ficha de sintesis y ficha de comentario.

c) Elaboracion de un fichero.

d) Andlisis e interpretacion de lo datos recabados en las fichas.

e) Y por ultimo, después del andlisis meticuloso de los datos recabados, se

procedi6 a la redaccion final del ensayo.



CAPITULO 2.- DEFINICIONES CONCEPTUALES

2.1. ¢Qué es el constructivismo?

Sin duda el quehacer docente, exige un gran compromiso para el logro de resultados
favorables en asignatura y grado de Educaciéon Primaria.

El compromiso serd el de ofrecer a los alumnos herramientas que le permitan
resolver problemas de la vida cotidiana, de tal manera que para la blisqueda de
soluciones ponga en juego sus habilidades, sus conocimientos y sus destrezas.

Por lo tanto, el docente debera disefar y plantear estrategias para el trabajo de cada
asignatura del Plan y Programas de Estudio de Educaciéon Primaria, acordes al
desarrollo mental de los educandos.

Ahora bien, para el trabajo de Matematicas el profesor tenderd a manifestar su
conocimiento de como se concibe esta ciencia, como se ensefia y cOmo se aprende.
Enfocandonos a la resolucién de problemas matematicos, se pretende que en la
busqueda de soluciones, el profesor ponga en practica todos sus saberes, para que
el alumno vaya construyendo su conocimiento.

¢ Pero qué es la construccion del conocimiento?

Segun la epistemologia genética, el constructivismo trata del desarrollo y de la
significacién del conocimiento, desde los niveles mas bajos hasta las etapas mas
complejas, en donde el sujeto tiene una interrelacion entre el pensamiento y el medio

en el que se desenvuelve, tomando en cuenta los saberes previos que posean.



“El constructivismo no es propiamente una teoria psico-pedagodgica, ya que éste
garantiza la construccién del aprendizaje significativo, remarca la importancia del
sistema autodidactico y deja en claro la importancia de la ayuda externa para la
mejor comprensién de los conocimientos™

Tomando en cuenta el concepto constructivista, para el trabajo de problemas
matematicos, se requiere de los proceso basicos de asimilacion y acomodacion.

La asimilacion corresponde a la accidén del organismo sobre el medio y se traduce en
la comprension del mundo.

El desarrollo cognoscitivo comienza cuando el nifio va realizando un equilibrio interno
entre la acomodacion y el medio que lo rodea y la asimilacion de esta misma realidad
y sus estructuras.

Por lo tanto, para el trabajo constructivo de problemas matematicos, el profesor
planeara estrategias que permitan al educando relacionarse con su medio ambiente
y vaya incorporando estas experiencias a su propia actividad, ya que es aqui donde
interviene el mecanismo de la asimilacién, puesto que el nifio asimilara el medio
externo a sus estructuras cognoscitivas ya construidas y las reajustara con las
experiencias ya obtenidas, lo que provocara una transformacion de estructuras, es
decir, se dara el mecanismo de la acomodacion.

No obstante, para que el pensamiento pase a otros niveles de desarrollo, debera

presentarse un tercer mecanismo, que sera el del “equilibrio”, el cual da el balance

gue surge entre el medio externo y las estructuras internas del pensamiento.

! DICCCIONARIO DE LAS CIENCIAS DE LA EDUCACION. México, Gil Editores, 2003. Pag. 368
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Al conocer la evolucion de las estructuras cognoscitivas de los nifios, permitira al
docente el logro de aprendizajes y facilitara la resolucion de los problemas
matematicos , ya que éste, buscara alternativas de soluciéon tomando en cuenta los
esquemas e instrumentos que le son propios, poniendo en practica todas sus

capacidades intelectuales, hasta llegar al punto deseado, el conocimiento.

2.2. Caracteristicas del Desarrollo Mental en alumnos de 5°. Grado,

segln Jean Piaget.

Considerando lo anterior, Jean Piaget hace aportaciones importantes a la Psicologia
y a la educacion al estudiar los esquemas de accion que caracterizan las diferentes
etapas de desarrollo o estadios. El cita que los primeros esquemas son sélo
perceptivos y motores, y que al crecer el nifio va introyectando muchas acciones en
forma de imagenes mentales, que luego podra simbolizarlas y traducirlas al lenguaje
en general.

“La inteligencia es el resultado de una elaboracién conjunta de los contenidos de
conocimientos y de los instrumentos del conocimiento.

La inteligencia no es innata: se construye progresivamente. El nifio elabora y
reorganiza su propio saber al interactuar con su entorno gracias a un
comportamiento de adaptacion” 2

Jean Piaget dedico varios de sus trabajos al estudio de las matematicas y por ende

la l6gica, en tales estudios determina que el nifio desde que nace, va desarrollando

2 Marcel Giry. Aprender a razonar, aprender a pensar. México, Siglo Veintiuno, Editores, 2002.
Péag. 68




11

estructuras cognoscitivas las cuales se van configurando por medio de las
experiencias.

El pensamiento del nifio sigue su crecimiento, llevando a cabo varias funciones
especiales de coherencia como son las de clasificacion, simulacion, explicacion y de
relacion. Sin embargo, estas funciones se van rehaciendo conforme a las estructuras
l6gicas del pensamiento, las cuales siguen un desarrollo secuenciado, hasta llegar al
punto de la abstraccion. Es en este momento, cuando el pensamiento del nifio
trabajaria el campo de las matematicas, y que su estructura cognoscitiva puede
llegar a la comprension de la naturaleza hipotética deductiva. Piaget concibe la
inteligencia como adaptacion al medio que nos rodea. Esta adaptacion consiste en
un equilibrio entre dos mecanismos indisociables: la acomodacion y la asimilacion.
Dada la implicacién anterior, el docente de 5°. Grado de Educacion Primaria, para la
enseflanza de los problemas matematicos, debera ubicar en qué Estadio del
Desarrollo de la Inteligencia se encuentran los alumnos y que a continuacion se

enuncia bajo la propuesta de Marcel Giry *

LOS ESTADIOS DEL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA SEGUN PIAGET.

- Es el momento de la instalacion de las
Estadio de las operaciones operaciones légicas.

concretas. - El nifio, capaz ya de descentracion con
respecto a si mismo y a su afectividad, sabe
De los 6 a los 10-11 afios ordenar l6gicamente su accion.

- Estructuras invariantes de clases, relaciones

y ndmeros.

® Ibid. P4g.70
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2.3. ¢Cudles son las Habilidades del pensamiento de Orden
Superior?

Para superar la dificultad que tienen los alumnos al resolver problemas matematicos,
estara fundamentada primeramente en los procesos de desarrollo de los alumnos,
como en la cuestion anterior se menciona, asi como en las habilidades del
pensamiento, sin olvidar que dentro de los primeros afios de Educacion Primaria las
habilidad basicas del pensamiento seran fundamentales: identificacion y definicion
del problema, clasificacion, relacion, transformacion y relacién causa-efecto; Siendo
importante ubicar cuales son las habilidades superiores del pensamiento, ya que son

las que deberan aprovecharse para facilitar el trabajo de problemas con alumnos de

5°. Grado,
HABILIDADES SUPERIORES DEL PENSAMIENTO#
HABILIDADES
ORDEN SUPERIOR TAREAS HABILIDADES RESULTADOS
solucion de > Resolver > Relacion > Solucion
roblemas dificultad > Transformacion | > Conclusion
P conocida » Clasificacion > Generalizacion
Toma de | > Elegir la mejor|>» Clasificacion .
. ) s » Respuesta mejor
decisiones alternativa > Relacion
> Entender > Relacion
. (e C .. _|» Razones
Pensamiento critico | significados » Transformacion .
. L, » Teoria
particulares » causacion
Pensamiento > Crear ideas > Cua||f_|c,:a0|on » Significados y
. > Relacion
creativo nuevas .. | productos nuevos
> transformacion

* Ma. Dolores Prieto Sanchez. Habilidades Coanitivas y Curriculo Escolar. Espafia, Amauru Ediciones, 1992. Pag. 23
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La solucién de problemas representa a los procesos de pensamiento que son
necesarios para resolver y analizar situaciones dificiles, por lo que son
imprescindibles haber desarrollado las habilidades basicas: relacion, transformacion
y su relacion causa-efecto.

La toma de decisiones: incluye el uso de los proceso del pensamiento para
seleccionar la menor respuesta entre varias opciones: establecer la meta, generar
ideas, preparar una estrategia de solucion y llevar a cabo la accion, por lo que se
deberan incluir, la clasificacion y la relacion.

El pensamiento critico: consiste en entender las relaciones y el significado de la
l6gica y el lenguaje. Este pensamiento motiva al sujeto a clarificar las ideas para
demostrar la verdad donde se han de utilizar situaciones para que el alumno las
analice, confronte, realice otras cuestiones y responda dando soluciones claras y
precisas.

El pensamiento creativo: sera la capacidad de los alumnos para formar
combinaciones nuevas de ideas. Por lo que en la blusqueda de soluciones requeriran
de un trabajo preciso, que implica riesgo al considerar diferentes alternativas de
solucion, exige confianza en lo que se hace y supone flexibilidad, orientando el
problema para considerarlo desde diferentes perspectivas y se incluye la

codificacion, seleccién, combinacion y comparacion de la informacion.

2.4. Significacion de las Estrategias de aprendizaje.

Las estrategias de aprendizaje son “actos intencionales, coordinados Yy

contextualizados que consisten en aplicar una serie de métodos y procedimientos
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gue median la informacion y el sistema cognitivo, con el fin de alcanzar un objetivo

de aprendizaje” °

, es decir, son procesos mediante los cuales se eligen, coordinan
y se aplican las habilidades, sirviendo para la realizacion de tareas.
El docente debera poseer un amplia gama de estrategias, conocer qué funcion
tienen, como pueden desarrollarse y utilizarse apropiadamente, siendo necesario
tomar en cuenta algunos aspectos esenciales.
a) Considerar las caracteristicas de desarrollo de los alumnos.
b) Tipo de dominio del conocimiento en general y del contenido que se abordara.
c) Que objetivo se pretende lograr (meta).
d) Observar el proceso de ensefianza, el progreso Yy el aprendizaje de los
alumnos.
e) Determinar el contexto del grupo creado por los alumno hasta ese momento
de trabajo.
Cada uno de los aspectos anteriores se deberan tomar en cuenta para decidir qué

estrategias utilizar y como hacer uso de ellas, para favorecer el desarrollo de

habilidades, destrezas y conocimientos.

2.5 La Técnicas de aprendizajes en la dinamica del aula.

“Las técnicas constituyen procedimientos o medios sistematizados para organizar y

desarrollar las actividades del grupo.... son un medio, un instrumento que esta en

funcién de determinado propésitos didacticos” °

> DICCCIONARIO DE LAS CIENCIAS DE LA EDUCACION. Op. Cit. P4g.779
6 Fernando Garcia Cortés, ENSENAMOS A APRENDER . México D. F. , Edit. Santillana, 1998. Pag. 8
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Se plantean técnicas en el aula para el trabajo de problemas matematicos,:

a) Trabajo Individual.-es el trabajo individual del alumno, quien construirda su
conocimiento mediante un proceso interno y personal.

b) Trabajo cooperativo.- sera donde el alumno tenga la oportunidad de
intercambiar ideas, confrontar resultados y aportar nuevas formas de solucion,
es decir, un enriquecimiento de conocimientos y formas de pensar.

c) Profesorado y alumno convergen en el aprendizaje.- el aprendizaje estara
conformado por el alumno y el docente. El alumno sera el eje que tendra
iniciativa, conocimiento, habilidades, aptitudes, destrezas y el profesor tendra
la tarea de potenciar todas sus cualidades, impulsandolo a aprender a pensar
y facilitarle los medios a su alcance, para que se construya el conocimiento.

La utilizacion eficaz de las técnicas de trabajo mencionadas anteriormente,
propiciara con mayor facilidad el aprendizaje significativo, porque cualquier actividad

gue realice estara de acuerdo a las necesidades e intereses de los alumnos.

2.6. El nuevo enfoque de las matemaéticas.

La propuesta curricular que se deriva de la reforma de 1993, consiste en llevar a las
aulas actividades de estudios que motiven a los alumnos y los estimulen a
reflexionar, a encontrar diferentes maneras de solucionar un problema, aprendiendo
de los errores que cometen y que a través del dialogo, la interaccion y la
confrontacion, puedan elaborar argumentos que validen sus resultados.

Las matematicas tienen una finalidad instrumental, formalizan los conocimientos

adquiridos en otras asignaturas, su enfoque es resolutivo y funcional.
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Dentro del nuevo enfoque de la Matematica se pretende impulsar mas el
razonamiento, que la memorizacion y que “tanto el alumno como el maestro se
enfrenten a nuevos retos que reclaman actitudes distintas frente al conocimiento
matematico y a ideas diferentes sobre lo que significa ensefiar y aprender”’, no se
trata de que el maestro presente situaciones y explicaciones sencillas, sino que
proponga diferentes problemas interesantes en donde los nifios utilicen los
conocimientos previos para resolverlos, para que a través de este trabajo el alumno
desarrolle todas sus potencialidades, se apropie del conocimiento y encuentre
sentido a lo que hace.

Plantear los contenidos curriculares a partir de situaciones problematicas, sera otra
caracteristica de este enfoque, considerando la relacidon que existe con diferentes
temas de esta disciplina y con otras asignaturas.

Cabe resaltar diversos significados que pueden tener los conceptos matematicos, por

lo que el enfoque propone se planteen diversas situaciones problematica en la que

se empleen y resalten las diferencias de conceptos matematicos.

! SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. MATEMATICAS, 5°. GRADO. LIBRO PARA EL MAESTRO, México,
CONALITEG, 2002. P&g. 7
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CAPITULO 3.- EL TRABAJO DE LAS MATEMATICAS

3.1. Errores en la ensefianza de las matematicas

En relaciébn a la ensefianza de problemas matematicos de acuerdo a lo que se
pretende en la Reforma Educativa, existe una gran distancia, ya que es posible,
darse cuenta que el docente se inclina por cuestionamientos que tienen bajo nivel
cognitivo, orientados en la mayoria de veces a los nameros, sus relaciones y sus
operaciones.

De acuerdo a la experiencia de la autora, este fenOmeno se muestra cuando el
docente se concreta a presentar a sus alumnos problemas mateméticos con gran
dificultad, que a veces él mismo no puede solucionarlos, es decir, solicita la
resolucién de éstos, sin ningun objetivo curricular previamente planeado y sélo con
el propositos de entretenerlos; o de lo contrario, los problemas que presenta, son
enfocados para poner en practica la utilizacion de las operaciones basicas (suma,
resta, multiplicacion y division), que corresponde al eje de los ndameros, sus
relaciones y sus operaciones, sin tomar en cuenta que existen otros ejes curriculares,
como geometria y medicion.

En las matematicas todos los problemas tienen una o varias respuestas adecuadas
o inapropiadas, de las cuales el profesor debera aceptar para propiciar se confronten
resultados, pero, ¢qué es lo que hace? Exhibe la respuesta del alumno como

errénea, tacha su trabajo, o simplemente, al darse cuenta de sus resultados, no los
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toma en cuenta y se dedica a dar atencion a los alumnos que lo pudieron hacer
adecuadamente.

No considera que estas actitudes son equivocadas en la ensefianza, ya que todo
intento fallido o error del alumno al resolver un problema, forma parte de su proceso
de aprendizaje y debe ser aprovechado, para propiciar nuevas situaciones
problematicas, avanzando poco a poco al conocimiento.

Es importante mencionar y retomar que si un alumno, no logra perfeccionarse en el
trabajo para la solucion adecuada de problemas, es porque el docente no utiliza
estrategias apropiadas para su comprension, o de lo contrario, el alumno no cuenta
con los saberes previos suficientes que permitan que acceda al conocimiento, es
decir, no tiene claro lo que es, o lo que se quiere, ya que el desarrollo de habilidades
basicas del pensamiento no han sido suficientes y por lo tanto no cuenta con las
herramientas necesarias.

En muchas ocasiones el docente no se percata de los avances del proceso de
aprendizaje de cada uno de sus alumnos, ya que se concreta a cumplir con los
contenidos establecidos en Planes y Programas de Estudio, piensa que los nifios
poseen las herramientas matematicas suficientes, que en los grados anteriores ellos
u otros profesores les han ensefado.

El fracaso en los resultados de las actividades relacionadas con la solucion de
problemas mateméticos, también se debe a que el docente tiene una ensefianza
totalmente tradicional, por lo que al tratar de aplicar lo que el enfoque actual de las

Matematicas requiere, supone que es una pérdida de tiempo y no incorpora en su
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planeacion, estrategias que propicien la discusion, la exposicion, la autocorreccion y
confrontacion de resultados.

Sin embargo, es importante hacer énfasis que el aprendizaje para la solucionar
problemas adecuadamente, se logrard& cuando el alumno sepa realizar
aproximaciones, que reconozca €l mismo si el procedimiento que utilizd fue el
adecuado, verifique sus resultados y localice el error.

Para finalizar cabe insistir, que el error serd elemento didactico que facilite al

docente el trabajo de problemas matematicos.

3.2. Construir conocimientos una forma de aprender a aprender.

Un problema no es s6lo un enunciado escrito con un dato y que al final de éste,
requiera de otro dato, que es el resultado; sino que son situaciones que permiten
aprender a aprender, ya que desencadenan acciones, reflexiones, estrategias y
discusiones que llevan a una solucion buscada y a la construccion de nuevos
conocimientos, o al reforzamiento de los previamente adquiridos.

Trabajar problemas matematicos bajo el concepto de construccion de conocimientos,
debe enfatizar en el proceso de aprendizaje dos situaciones: el como, es la manera
de aprender y el qué, que es el producto, es decir, la asignatura que estamos
trabajando, para alcanzar el resultado que es el fruto final.

El aprendizaje constructivo, pretende organizar los diferentes elementos de
informacion, relacionarlos y crear nuevas ideas o conceptos. Se trata de aprender a
través de los que ya se sabe, reproducir informacién, asimilarla o integrarla a los

conocimientos previos, con un lenguaje accesible y comprensible, de tal manera que
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el alumno, se sienta capaz de transformar la idea mediante la estructuracion y la

organizacion.

Los factores que se deben tomar en cuenta para la resolucion de problemas

matematicos con alumnos de 5° Grado Yy que intervienen en la construccion de

conocimientos son:

R/
0.0

7
0.0

7
0.0

7
0.0

7
0.0

X/
°

CALCULO RACIONAL: se les llama a las relaciones que se deben establecer entre
los datos para resolver un problema, determinando la dificultad del problema, mas
que la operacion u operaciones que lo resuelven.

INFORMACION NO EXPLICITADA: Algunos de los datos necesarios para resolver
un problema pueden estar implicitos.

ORDEN DE PRESENTACION DE LOS DATOS: La secuencia temporal en que se
dan datos facilita o dificulta la solucién de un problema.

RANGO NUMERICO: El rango numérico es otro elemento que influye en la dificultad
para resolver un problema.

No olvidar que los nifios pueden resolver los problemas planteados con diferentes
estrategias, siendo necesario brindar la oportunidad para auxiliarse con lo que
crean necesario.

Los nifios pueden resolver algunos problemas sin recurrir a la cuenta por escrito, por
lo que es conveniente plantear problemas en forma oral y si es necesario a través de

dibujos cuya secuencia muestren o esquematicen el problema.®

Considerar que el planteamiento de un problema no es solo funcion del maestro, sino

de todo el grupo, ya que permite la participacion activa y reflexiva, facilita la

8 Dora Cortés Contreras. Propuesta para el aprendizaje de la Matematica, , México, SEP, 1996. Pag. 34
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identificacion de la relacion entre los datos y el problema, qué cosa les interesa,
como conciben un problema y asi, sus conceptualizaciones acerca de los mismos.

El triunfo de un buen aprendizaje dependera de que el alumno tenga disposicion para
aprender las habilidades especificadas en la clase, aprenda como aplicarlas y tenga
oportunidad de practicarlas en situaciones diferentes hasta convertirlas en parte de
sus saberes y lograr un cambio de conducta, ya que respondera a sus necesidades e
intereses.

Asimismo, el buen aprendizaje se logra cuando se han comprendido los elementos y
las relaciones en el contexto de situaciones de un problema con nameros, geometria

y medicion.

3.3. La importancia del desarrollo de habilidades para resolver

problemas matematicos adecuadamente.

Si en la resolucion de problemas, se analiza delimitada a situaciones de aprendizaje
intencionalmente estructuradas, supone que el alumno habra de resolverlo, porque
ha logrado comprender la informacion, establecer relaciones y utilizar procedimientos
adecuados, con la finalidad de llegar a un resolucion.

La habilidad para solucionar problemas, depende no sélo de un pensamiento eficaz,
sino del conocimiento que se tenga acerca del problema en particular. Por lo tanto,
¢En qué medida es susceptible de enseflanza la capacidad para resolver
problemas? En la medida que el alumno ha desarrollado diversas habilidades, entre

las que destacan la interpretacion, el andlisis y la busqueda, seleccion y recuperacion
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de la informacion, las cuales estan vinculadas a la creatividad, el razonamiento y el
pensamiento critico.

El desarrollo de habilidades para la solucion de problemas, deberan estar presente
en el tratamiento didactico, ya que si se logra de manera efectiva este proceso,
permitira al alumno manejar los contenidos curriculares de diversas formas y realizar
procesos de manera distinta, accediendo con mayor facilidad al conocimiento.

Dichas habilidades son:

» Resoluciéon de problemas: se refiere a la construccion de diversas estrategias y
al uso de diferentes recursos para solucionar los problemas, como el calculo mental,
los acertijos matematicos y la estimacion, entre otros.

» Clasificacion: empieza desde el momento que el docente promueve actividades
de comparacion y diferenciacion de objetos, atendiendo a sus cualidades. La
clasificacion va avanzando en cada ciclo escolar, de forma graduada.

> Flexibilidad del pensamiento: es una habilidad en la que el nifio se dara cuenta
gue un problema tiene diferentes formas de solucion, por lo que el docente respetara
los procesos o estrategias que ponga en juego, para que el alumno llegue a un
resultado.

» Estimacion: esta habilidad permitird que el alumno, tenga una idea aproximada
de la solucién del problema, incluso sera valido que anticipe resultados, en forma
verbal.

» Reversibilidad: sera la habilidad que adquieran los alumnos, no soélo para

resolver un problema, sino para plantearlo a partir del resultado que ya conocen.
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» Generalizacion: permitira al alumno generalizar relaciones matematicas o
estrategias de solucion de problemas. Comparacion.

» Imaginacion Espacial: esta habilidad aceptara procesos que los alumnos
desarrollen para ubicar objetos en un plano o en el espacio.

De acuerdo a lo anterior, el docente tomard en cuenta para la planeacién de
estrategias matematicas lo siguiente: las etapas de desarrollo de los nifios y el
trabajo de contenidos curriculares, para considerar el perfeccionamiento de las

habilidades.

3.4. Estrategias para la solucion de un problema.

Aunque en las diferentes etapas del curriculo de los procedimientos especificos que
se requieren para resolver problemas sean diferentes, se pueden encontrar ciertos
criterios comunes que sirvan para organizarlos.

Por lo que se pueden considerar cinco tipos de estrategias o procedimientos:

a).- Adquisicion de la informacion.

b).- Interpretacién de la informacion.

C).- Andlisis de la informacion y realizacidon de inferencias.

d).- Comprension y organizacion conceptual de la informacion.
e).- Comunicacién de la informacion.®

Por lo que la clasificacién requiere de un analisis de cada estrategia requerida para la

solucion de problemas.

® Juan Ignacio Pozo, La solucién de Problemas. México, Edit. Santillana, 1999. Pag. 188
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» Adquisicion de la informaciéon: los alumnos reunirdn nueva informacion o
incorporaran los conocimiento que ya tienen; se trata de trabajar con aquellos
procedimientos relacionados con la busqueda, recogida y seleccion de informacion
necesaria para precisar y plantear el problema y posteriormente resolverlo con mas
facilidad.

» Interpretacion de la informacion: Después de que han reunido la informacion
sera necesario traducirla a un nuevo codigo o lenguaje con el que el alumno esté
familiarizado, de tal manera que pueda procesar la informacion, activando los
conocimientos previos, para su mejor solucion.

» Analisis de la informacion y realizacion de las inferencias: una vez
interpretada la informacion, se realizaran inferencias con la finalidad de extraer
nuevos conocimientos implicitos en el problema. Para esto, se requiere identificar
causas, realizar algunas actividades de investigacion como planear un disefio,
formular hipétesis, ejecuciéon de la experiencia, confrontar sus hipétesis y evaluar los
resultados que se obtengan.

Es en este momento donde se induce al alumno a llevar a cabo comparaciones entre
las diferencias de dos situaciones, se analiza la informacion teorica, se infiere el
motivo de la diferencia.

» Comprension y organizacion conceptual de la informacion: después de hacer
el andlisis y las inferencias, se organizara la informacion tomando en cuenta que se
haya comprendido, se identifiqgue su estructura, se busque el vinculo entre factores y
causas de hechos o fendmenos, incluyendo la clasificacion, jerarquizacién, mapas

conceptuales y redes semanticas.
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» Comunicacion de la informacién: la existencia de diversos procedimientos
como la expresion oral, que requiere planificacion, justificacion y argumentacion de
las propias opiniones, es lo que permitira la integracion en la comunicacion de la
informacion. Por lo que, si se realizan registros de observaciones individuales, se
podran compartir con los compaferos, permitiendo socializar lo que se tiene,
recuperar la informacion inicial y replantear si en las conclusiones se requiere de

algun ajuste u orientacion.

3.5.Algunos Ejercicios de Logica-Matematica

Cada maestro debe conseguir que sus alumnos aprendan con alegria y confianza; la
practica de los juegos se puede considerar una forma interactiva para la solucién de
problemas matematicos.

Los juegos son un componente fundamental en la vida de los nifios. Un buen juego
permite que se pueda llevar a cabo con pocos conocimientos, pero exige que se
construyan estrategias que implican mayores conocimientos.

Sin embargo, no todos los juegos son interesantes desde la perspectiva matematica,
ni todas las actividades son realmente juegos. El reto es entonces descubrir o
construir actividades que propicien aprendizajes interesantes de matematicas.

= Se recomienda que para que los alumnos realizan un juego por primera vez, el
maestro participe.

=>» Les diga el nombre del juego y les explique de qué se trata.

= Les explique las reglas, les diga cuales son las cosas que pueden hacer y las que

no, durante el juego.
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= Les de un ejemplo.
=>» Dejar que vayan descubriendo por si solos, la forma de ganar.
=>» Evitar corregir las malas jugadas.
= El maestro debe considerar previamente un objetivo preciso, tomando en cuenta
que este trabajo no se reducirA a un simple entretenimiento, sino que
verdaderamente los alumnos van a utilizar estrategias para ganar, lo cual ira
construyendo su conocimiento.
A continuacién se presentan juegos que pueden utilizarse para facilitar el trabajo de
problemas:

ATINALE
En este juego los alumnos calculan la medida de diversas longitudes, en donde
se propiciaran diversas situaciones problematicas.
Es importante recordar que para que los alumnos aprendan a medir, se recomienda
gue primero midan utilizando medidas no convencionales. Asi, las unidades de
medida usuales, no les resultaran ajenas o extrafias y podran darse cuenta de las
ventajas que tienen.

Los nifios se colocan alrededor de un circulo como el que se ve a continuacion.

Haciendo las divisiones de acuerdo al numero de nifios que jugara.
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Al escuchar que se declaran la guerra, uno de los nifios salta hacia el centro mientras
los demas tratan de alejarse lo mas que puedan.

Todos los nifios se detienen al escuchar jAlto!

Después calculan la distancia entre ellos.

1. - El maestro forma equipos de maximo ocho nifios.

2. - Cada equipo hace un circulo con divisiones como se muestra arriba.

3. - Los nifios se paran alrededor del circulo, con un pie adentro y el otro pie afuera.
Se coloca un nifio en cada casilla. Si hay menos de ocho nifios, pueden quedar
casillas vacias.

4. - Cada nifio escoge el nombre de un pueblo cercano o un pais. Lo escribe en su
casilla

5.-Uno de ellos inicia el juego declarando la guerra a alguno de los nombres
vecinos.

6. - Inmediatamente el nifio a quien le declararon la guerra salta al circulo del centro
y todos los demas corren para alejarse lo mas que puedan.

7. - Tan pronto como el nifio al que le declararon la guerra salta al circulo del centro y
grita jalto! Los otros niflos se detienen.

8. - El nifio que esté en el centro mira a los demas nifios y escoge a uno.

9. - Calcula con cuantos pasos puede llegar hasta ese nifio.

10. - Avanza hacia ese nifio, mientras lo demas cuentan sus pasos.

11. - Si acierta, se pone una piedrita o un tache en la casilla, todos vuelven a la

casilla y el nifio a quien le toco estar en el centro declara nuevamente la guerra.
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12. - Sino acierta, €l se pone una piedrita o un tache en su casilla, de lo contrario el
otro es quien declara la guerra.
13. - Gana el nifilo que acumule menos piedras o taches.
Siguiendo con el juego, pero con modificaciones, se requiere de los siguientes
materiales:
- un metro de cartoncillo, para cada equipo.
- Un decimetro también en cartoncillo, para cada equipo.
1. - En vez de calcular las distancias con pasos, usan la tira de metro y la tira de un
decimetro para medir.
2. - Al decir la distancia, sefalan primero el nUumero de metros que hay entre el
centro del circulo y el nifio elegido.
3. - Miden la distancia con la tira de un metro, si se pasa, el nifio que hizo el calculo

pierde. Si no pasa, dice cuantos decimetro faltan para llegar al nifio elegido.

Después del juego realizado los alumnos trabajaran en su salén la equivalencia entre
el metro y los submudltiplos, utilizando el metro del juego pero graduado en
decimetros, en centimetro y milimetros para cada equipo.

1.- Cada equipo traza en el piso las siguientes lineas:

Linea A:140 cm. Linea E: 14 dm.

Linea B: 18 dm. Linea F: 1 m con 80 cm
Linea C: 1 m con 40 cm. Linea G: 1400 mm.
Linea D: 180 cm. Linea H: 1800 mm.

2.- Escriben en su cuaderno las medidas de las lineas que tienen la misma longitud.
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3.- un equipo lee las medidas de las lineas iguales y las anota en el pizarron.

Por ejemplo:

140 cm. 14 dm. 1400 mm 1m con 40 cm.

4.- Se le explica al grupo que una misma longitud se puede expresar con diferentes
unidades de medida y que el punto decimal, junto a la unidad de medida, indica la
cantidad de unidades utilizadas.

5.- Los alumnos miden el ancho de su banca y observan que es posible representarlo
con diferentes unidades.

Es necesario que el maestro explique las equivalencias entre una unidad y otra.

6.-El maestro propone otros ejercicios semejantes en el pizarron y los alumnos los
resolveran, utilizando las medidas que hasta el momento han visto. (Pueden utilizar

el siguiente cuadro.

MEDIDA METRO DECIMETRO | CENTIMETRO | MILIMETRO
50 cm 5 0
5dm 5
0.5m 0. 5

500 mm 5 0 0

Al final los alumnos comparan sus resultados y se hacen las correcciones
necesarias, reflexionando porqué se equivocaron y qué fue lo que aprendieron.
7.-Para terminar se pueden plantear problemas escritos donde los alumnos utilicen
los conocimientos aprendidos a través del juego, como:
- La altura de un jugador de basquetbol es de 2 metros, 13 centimetros y 8
milimetros. Expresa su altura como se indica:

2.138 cm= dm= cm= mm
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Es necesario que los alumnos realicen numerosas actividades para que avancen en
la adquisicion de conocimientos matematicos.

Los ejercicios arriba planteados son sé6lo una muestra de las muchas actividades que
se pueden utilizar con el grupo, donde el maestro debera poner en practica toda su
creatividad para obtener el mayor provecho en el trabajo de problemas matematicos,
siendo éste, atractivo y motivante para los educandos, ya que parten de situaciones
de la vida cotidiana, poniendo en practica el desarrollo de las capacidades de sus
alumnos, implementando estrategias para encontrar soluciones que permitan
aprender a aprender, asi como utilizar los conocimientos disponibles para dar
respuesta a situaciones cambiantes y distintas.

Es importante destacar que los materiales del maestro que proporciona la SEP,
tienen un enfoque constructivista y contienen un cumulo de actividades atractivas
para que los alumnos trabajen problemas matematicos, porque la seleccion y uso
de la informacién como habilidades para la solucién de problemas estan presentes
en el tratamiento didactico propuesto en éstos, los cudles en la mayoria de casos,
no son utilizados por el docente, concretdndose a realizar lo que siempre han hecho
y con la idea de que se pierde mucho tiempo en el desarrollo de actividades que se

sugieren.
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Entonces el docente hara que todos los alumnos puedan solucionar problemas
tomando en cuenta sus capacidades y algo muy importante, las caracteristicas
biopsicosociales del medio en el cual se encuentra inmerso, siendo el responsable
de seleccionar y planear estrategias adecuadas para el aprendizaje, propiciando un
ambiente agradable para compartir el intercambio de ideas y el trabajo en equipo de

todos los alumnos.

3.6. La evaluacion en la enseflanza de las matematicas.

La evaluacidn es un proceso ciclico y continuo para obtener informacion, atil para
formar juicios que se utilizaran en la toma de decisiones; ligada al dialogo, la critica,
la reflexion y el andlisis.

En la evaluacion no sélo es importante el resultado que considere el docente, ya que
se busca que el alumno participe en su autoevaluacion, se trata de determinar si la
capacidad de analisis y de imaginacidon para encontrar soluciones propias a
problemas reales, se ha desarrollado.

La rubrica es una guia que intenta evaluar el trabajo del alumno, entregandose antes
de iniciar el trabajo, para ayudarlo a pensar sobre los criterios que sera evaluado,
dichos resultados serviran al profesor de parametro hacia nuevos aprendizajes.
Desarrollando una rubrica y haciéndola disponible a los alumnos les proporcionara la
ayuda necesaria para mejorar la calidad de su trabajo y para aumentar su

conocimiento.
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Las rubricas son creadas y elaboradas por el profesor, partiendo de sus propias
necesidades. Una vez establecida se puede utilizar o modificar levemente y aplicar a
muchas actividades.

Las rubricas se disefian tomando en cuenta criterios y rangos. Los criterios son
acciones que observara el profesor y desarrolladas por los alumnos de acuerdo a

rangos o categorias, las cuales sirven para evaluar el dominio de cada criterio.

Actividad: Resolucién de problema matematico.

Rangos Excelente Bueno Satisfactoria | Requiere mejoras
Criterios

El estudiante fue un [El estudiante fue un

participante activo, participante activo, El estudiante

escuchando las pero tuvo dificultad al trabajé con sus .

L . ~ El estudiante no
Contribucion sugerencias de sus  escuchar las compafiero(s), pudo trabajar
individual a la \comparfieros y sugerencias de los pero necesito : J

- : ~ L efectivamente con

actividad  [trabajando otros compafieros y al motivacion para N
: : su comparfieros
cooperativamente trabajar mantenerse
durante toda la cooperativamente activo
leccién durante la leccion
Usa complejo . . . .
. . piejoy . Alguna evidencia Poca evidencia de
Razonamiento refinado Usa razonamiento ) )
" . o ; de razonamiento razonamiento
matematico |razonamiento matematico efectivo. i "
L matemético matematico
matematico

La terminologia y La terminologia y

. L notacion Hay poco uso o
Fueron siempre notacion correctas
. . . L correctas fueron mucho uso
Terminologia usadas haciendo facil fueron, por lo general, . )
usadas, pero inapropiado de la

matematica |de entender lo que usadas haciendo facil
fue hecho de entender lo que fue
hecho

algunas veces no terminologia y la

es facil entender notacion

lo que fue hecho

La explicacién es La explicacion es
un poco dificil de dificil de entender y

La explicacion es entender, pero  tiene varios

Explicacion La explicacion es clara|.
detallada y clara incluye componentes
componentes ausentes o no fue
criticos incluida

Todos menos 1 de los Todos menos 2 Varios de los
problemas fueron de los problemas [problemas no fueron
resueltos fueron resueltos [resueltos

Todos los problemas

Conclusién
fueron resueltos
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Otra forma de evaluar el trabajo de problemas matematicos es a través de una lista

de cotejo tomando en cuenta las habilidades que desarrollaran en las actividades

realizadas y seran observadas por el maestro, como a continuacion se menciona:

INDICADORES A EVALUAR EN UNA SESION DE TRABAJO Y QUE SON

DISENADOS DE ACUERDO A LA NECESIDAD DEL MAESTRO.

4

4

Identifican datos.

Observan y detectan sus errores.

Auto corrigen sus errores.

Confronta adecuadamente sus resultados.

Intercambian resultados

Participan adecuadamente en el equipo

Construyen sus propios algoritmos y hacen las conversiones necesarias.
Diferencia una fraccion impropia de una mixta.

Representa graficamente cada una.
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FECHA DE REALIZACION: GRUPO 5°. A
GRADO DE LOGRO NUNCA ALGUNAS VECES CASI SIEMPRE SIEMPRE
do:tseeé\t/:: su)g Auto corrigen sus Confronta Intercambian Repfresema
INDICADORES |dentifican datos adecuadamente | resultados raficamente
errores. errores sus resultados cada una.

NOMBRE DEL ALUMNO S|CS|IAV|N| S |CS|IAV| N| S|CS|AV| N | S |CS|IAV| N | S |CS|AV| N | S |CS|AV
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Construyen sus

Participan propios algoritmos Diferencia una
INDICADORES adecuadamente y hacen las fraccion impropia
en el equip6 conversiones de una mixta
necesarias

NOMBRE DEL ALUMNO S|CS|IAV| N | S |CSIAV| N | S |[CS|AV| N
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Es importante sefalar que las sugerencias de evaluacion propuestas, se presentan
con el proposito que el docente modifique su forma tradicional de evaluar, en donde
no solo se concrete a un examen bimestral, sino que utilice la gran variedad de
instrumentos existentes para trabajar este proceso, y le permitan observar los
avances Yy logros de cada uno de los educandos, facilitandole la modificacion diaria
de su planeacion de estrategias y favoreciendo el apoyo de alumnos con mayores

dificultades de aprendizaje.
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CONCLUSIONES

Las limitaciones que se observan en el presente trabajo, es que al ser bibliografico
no puede atender a un concepto de indagacion de campo mas amplio, sino que se
enfoca principalmente a una investigacion documental, basandose en la elaboracion
de fichas de trabajo, bibliografica, entre otras.

Al concluir la investigacion de algunas estrategias matematicas para la resolucion
adecuada de problemas matematicos con alumnos de 5°. Grado de Educacion
Primaria, se advierte que la habilidad para solucionar problemas depende no solo de
un pensamiento eficaz, sino del conocimiento que tengan los nifios acerca del
problema en particular.

De tal manera que en cada ciclo escolar que recorre, durante su permanencia en la
Escuela Primaria, el docente tendra el pleno compromiso de crear actividades que
contribuyan al desarrollo de habilidades, que el aprendizaje sea promovido por medio
de la resolucion de problemas, tomando en cuenta los conocimientos previos, las
etapas de desarrollo, originados de su propia realidad, que se divierta con su propia
actividad mental, que ejercite su creatividad y adquiera confianza en si mismo.

Por lo tanto, el trabajo de la resolucion de problemas matematicos no sera tan
complicado, si se cambia el sentido mecanicista y se da oportunidad a la

participacion activa y creativa.
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De acuerdo a lo anterior, es importante mencionar que los bajos resultados que se
obtiene en la asignatura de matematicas, se debe principalmente al trabajo que
realiza el docente, ya que no planea actividades acordes a las caracteristicas de sus
alumnos, se concreta en avanzar con contenidos de Planes y Programas, no propicia
acciones donde compare, agrupe, establezca juicios de valor, infiriera, justifique,
clasifique, describa y analice.

Si las matematicas por caracteristica propia ya son complicadas, para evitar los
rezagos educativos en esta materia, sera necesario que los profesores actualicen
sus saberes pedagogicos, mejoren las formas de organizacion de actividades, hagan
un trabajo activo, creativo, innovador y que utilicen los materiales que proporciona
la SEP, ya que de esta manera se estara en la posibilidad de que en el aula se
atiendan las necesidades basicas de aprendizaje de los alumnos y se cumplan los

propoésitos establecidos en los Planes y Programas de Educacion Primaria.
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