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INTRODUCCION

En el presente trabajo titulado “Mi practica docente con las nifias y
los nifios en educacion preescolar indigena” expongo un analisis de mi
practica docente en la Escuela de Educacion Preescolar donde laboro,
Lic. Benito Juarez, ubicada en la Comunidad de Tepaxapa, Municipio
de Soledad Atzompa, Ver.; es de organizacion bidocente y el grupo
gue atiendo es de 1° y 2° de preescolar.

Este trabajo contiene tres capitulos que a continuacion describo.

En el Capitulo 1 denominado “Mi experiencia en el ambito
profesional”, presento mis experiencias educativas dentro del salén de
clases en los primeros afios, como me he superado en el campo
laboral y reconocido algunas caracteristicas del medio fisico y social
donde se encuentra el centro preescolar donde laboro, asi como los
objetivos que persigue la educacion en este nivel, que es el desarrollo
integral de los nifios y la importancia de impartir una Educacion

Intercultural Bilingle.

En el Capitulo 2 titulado “Un acercamiento a la educacion
preescolar indigena”, expongo los sustentos teoricos, que sirven de
marco para comprender y tratar la situacién educativa que se aborda y
todos aquellos elementos como son Plan y Programa del nivel, los

lineamientos generales, la Educaciéon Intercultural Bilingle,



orientaciones sugerencias para la practica docente y otras
aportaciones de algunos autores que considero importantes para el

analisis critico de este contenido.

En el Capitulo 3 llamado “Analisis de las actividades realizadas”,
destaco lo relacionado a los logros y dificultades que se obtuvieron
durante la realizacion de mis actividades y trabajo en el ambito
educativo; abarco los siguientes aspectos: conocimientos previos,
metodologia por proyectos, planeacion, recursos didacticos,

participacion de los padres de familia y el contexto del nifio.

Y por ultimo también incluyo en este trabajo sugerencias,

consideraciones, con el fin de enriquecer mi propio escrito.



CAPITULO 1

MI EXPERIENCIA EN EL AMBITO
PROFESIONAL



1.1. MI LABOR DOCENTE EN EL JARDIN DE NINOS

Cuando cursé el bachillerato en el afio de 1990, yo no sabia qué
carrera estudiar, pero en el cuarto semestre decidi inscribirme en el
area de humanidades; desde ese entonces tomé la iniciativa de ser

profesora, sin considerar que fuera en el nivel preescolar o primaria.

Al concluir el bachillerato, solicité trabajo para ingresar al
magisterio en el medio indigena, ya que hablo muy bien la lengua
nadhuatl y no tenia recursos economicos para seguir estudiando;
posteriormente a raiz de mi solicitud, me llamaron para presentar un
examen de seleccidn, el cual fue de manera oral y escrita; este ultimo
fue de conocimientos generales y el oral fue en la lengua materna, en

este caso el nahuatl.

Cuatro meses después de haber realizado el examen, asisti al
curso de induccion a la docencia, éramos un promedio de 400
aspirantes entre primaria, preescolar y becarios; en preescolar fuimos
25 mujeres. En dicho curso el objetivo principal fue conocer qué es
educacion preescolar, el programa y materiales de apoyo para este
nivel; el tiempo destinado para analizar estos documentos fue en un
periodo de dos meses incluyendo las vacaciones. En este curso
trabajamos por lo regular en equipos, al analizar el Programa las
discusiones eran limitadas, ya que ninguna de nosotras teniamos
experiencia docente; recuerdo que a mi me parecid6 maravilloso e
interesante, hablamos de la metodologia por proyectos, de los frisos,



de las planeaciones, del proyecto anual del docente, etc., todas estas
actividades se tenian que hacer conjuntamente con 105 nifios, a

excepcion del proyecto anual del docente.

La asesora que nos impartié el curso, comentd que todas las
actividades debian ser del interés de los nifios, asi como de partir de
sus necesidades, gue ellos mismos decidieran lo que querian hacer en

un proyecto.

Nosotras como educadoras teniamos que orientarles y sugerirles.
Una parte importante para nuestra formacion docente, fue que
intercambiamos diversas actividades que propiciaran una mayor
participacion, como son los juegos, cantos, los trabajos manuales, etc.,
esto se puso en practica entre nosotras; me parecio facil de llevarlo a

cabo con los nifos.

Al terminar el curso, se realizaron los tramites para la contratacion
y en mi orden de adscripcidn me asignaron la zona 833, ubicada en la
Comunidad de Atzompa, del municipio de Soledad Atzompa, Ver.;
actualmente estoy laborando en una comunidad alejada de la zona
escolar y del municipio, este lugar se llama Tepaxapa, municipio de
Soledad Atzompa, a tres horas de mi casa; para mi fue una emocion

muy grande el estar cerca de mi familia y con la gente de mi raza.

La idea era trabajar, cumplir al, maximo con el horario, quedarme
en la comunidad y poner en practica lo que aprendi en el curso de

induccion, con los nifios de preescolar. Desde el momento que tuve



contacto con los padres de familia y alumnos me comuniqué en la
lengua materna de ellos y mia y asi me identifigué con ellos como
hasta ahora lo he hecho; al platicar con el entonces Presidente del
Comité de Educacion Sr. Juan Gutiérrez Montes, lo primero que me
indico fue que cumpliera con mi trabajo para evitar problemas con los

habitantes de la localidad.

Entre mis primeras dificultades puedo citar que fue conciliar el
trabajo con los nifios, ya que al preguntarles qué les gustaria hacer, la
mitad del grupo no contestaba, algunos decian: flores o casitas y era
su Unica respuesta, al ensefarles unos cantos, la mayoria no cantaba,
no jugaba, no se integraban al trabajo por equipos; solo esperaban
una aden de lo que tenian que hacer, sobre todo para hacer planas
de escritura en su cuaderno; algunos padres me sugerian que sus
hijos aprendieran a escribir para que al ingresar a la primaria ya

tuvieran dicho conocimiento y habilidad.

Como docente no tenia claro lo que implicaba la educacion
preescolar, por eso me limitaba a realizar solo algunas actividades sin
antes analizar si eran adecuadas para llevarlas a cabo con los nifios
de estas edades. En la realizacion del friso no todos participaban en
plasmar sus dibujitos, asi como tampoco podian ordenar las
actividades en él. También se me dificultaba mucho planear en mi
libreta de observaciones y proyectos; la mayoria de mis actividades
eran especificas, como de recortar, modelar, pintar, pegar, etc., pero el
Programa de Educacion Preescolar plantea que soOlo se anotan las

generales y de ellas se desprenden las especificas, como las que



mencioné.

Todo esto pasé en los primeros dos periodos escolares; al
finalizar estos ciclos evalué a los nifios y me di cuenta que les faltaba
desarrollar ciertas habilidades, destrezas y conocimientos, como son:

la expresion oral, su psicomotricidad fina, etc.

Es por eso que me puse a pensar en como podia mejorar mi
manera de trabajar, para superar las dificultades y problemas que he
enfrentado; pero poco a poco a través de los cursos de actualizacion y
la carrera cursada en la Universidad Pedagodgica Nacional, fui
comprendiendo y mejorando mi practica docente en educacion

Preescolar.

Hoy en dia todavia me enfrento con ciertas dificultades, a pesar
de mis diez afos de servicio; algunos de ellos es que no he logrado
totalmente que los nifios se expresen oralmente, se integren en
equipos, se dé la interaccién social, la participacion, etc., que con
cierta medida afecta el proceso de ensefanza-aprendizaje. La
dificultad de planear en el friso ya no es la misma que antes, pero sise
me hace dificil encauzar a los nifios y nifias a interesarse en

determinado proyecto.

Sin embargo, no todo es negativo, también he logrado que 16s
niios mejoren en sus aprendizajes, porque al finalizar el afio escolar,
casi todos los alumnos pueden identificar y representar su nombre

correcto, se expresan con confianza, se integran con facilidad en el



juego, en los cantos, son creativos en sus actividades, etc., todo esto
también gracias al apoyo de algunos padres de familia, que ya son,
mas conscientes sobre la importancia de la educacion preescolar y su
participacion es favorable dentro del aula, cuando se requiere su

ayuda.

1.1.1. EL CONTEXTO DE LOS ALUMNOS

Este lugar donde estoy laborando se llama Tepaxapa,
perteneciente a Soledad Atzompa, Ver.,, es el mas alejado del
municipio y de la zona escolar; para llegar a la ciudad el autobus tarda
tres horas; la comunidad tiene un promedio de 640 habitantes de
acuerdo al censo realizado en septiembre del 2004, la mayoria de los
hombres se dedica a la extraccidon de madera para elaborar muebles e
irlos a vender a la ciudad y los otros se ocupan en la siembra del maiz,
frijol, alverjon en pequefas porciones; sus ingresos econdémicos son
muy bajos, que no son suficientes para darles una buena alimentacion
a sus hijos; en la mafana algunos nifios desayunan soélo una ftrtilla
con sal, quelites, etc., por lo que he preguntado, casi ho consumen
carne, lo cual hace evidente que en su totalidad los niflos padecen
desnutricion.

La lejania de las viviendas perjudica en la puntualidad de algunos
nifos, ya que llegan media hora después del horario fijado, por eso no
iniciamos las clases a tiempo. El factor climatolégico influye y perjudica
en la inasistencia de los pequeinos, en los meses de noviembre,

diciembre, enero y febrero hace mucho frio, las heladas y la neblina



provocan también las enfermedades respiratorias en los educandos.

La comunidad en su mayoria es monolingtie en la lengua materna
nahuatl, todavia hay padres de familia que son analfabetas o tienen un
grado de estudios de no mas de 4° grado de primaria, o que toman
Como excusa para no ayudar a sus hijos en las tareas; piensan que
esto es trabajo del maestro y sélo éste tiene la responsabilidad de
ensefarles y educarlos, asi que se desligan del aspecto escolar. He
notado que algunos padres de familia no les brindan atenciones a sus
hijos en las tareas de investigacion que les pido a los pequefios,
algunas de ellas las tienen que realizar con la ayuda de adultos; solo
la mitad del grupo las presenta en la escuela y la otra mitad no las
hace; es asi como me doy cuenta que los padres no revisan las tareas
de sus hijos; asimismo éstos no se informan sobre el avance o
dificultades en el aprendizaje de su hija o hijo, aunque se les manda a
llamar no se presentan en la escuela; todas estas actitudes de los
padres de familia provocan que los niflos se limiten a realizar sus
actividades educativas solo en la escuela, .ya que en este espacio se

les pide que participen en sus tareas escolares.

En las reuniones con los padres de familia, he orientado y
aconsejado que tienen gque apoyar a los pequefios para que éstos
logren un aprendizaje significativo; lo que responden algunas madres
es: “yo no sé leer ni escribir’, “no tengo tiempo”, “su papa llega
cansado y nadie le puede ayudar”, etc.; esta situacion afecta el avance
escolar, porque los alumnos no contestan nada o sélo se rien cuando

se les pregunta, participan poco y cumplen parcialmente con las



actividades escolares.

Los habitantes se caracterizan por sus costumbres y tradiciones
como son las fiestas del dia de muertos, patronales, las cuales tardan
tres o cuatro dias, la mayoria de los pequefios participan ayudando en
los quehaceres para la fiesta; en estas fechas no asisten a clases y
por lo tanto no se pueden llevar a cabo las planeaciones de las

actividades escolares.

La escuela donde laboro es bidocente, cada educadora atiende
20 alumnos; contamos con un salon de concreto y un provisional, este
ultimo es d menos acondicionado y los nifios no pueden permanecer
mucho tiempo cuando hace frio o corre viento, ya que les afecta en su
salud.

El grupo que atiendo en este periodo escolar es de 20 alumnos,
de los cuales 18 son de nuevo ingreso y dos son repetidores, entre
ellos 7 son de 5 afos y 13 de 4 afos. He observado que los
educandos de 4 afos, al inicio del ciclo escolar, les es dificil
desenvolverse en un ambiente distinto al de su familia, pero poco a
poco logran integrarse al grupo.

Una de las recomendaciones del Programa de Educacion
Preescolar para el medio indigena, es desarrollar las dimensiones en
los nifios preescolares; por lo tanto algunos alumnos han logrado
reconocer su nombre, lo representan como lo entienden, se expresan,

platican, utilizan diferentes materiales para realizar sus actividades



dentro y fuera del salén de clases asi como reconocer .las funciones
de su cuerpo y otros también lo hacen pero no con tanta facilidad
como las demas. Dicho programa nos proporciona la metodologia por
proyectos, con el principio de globalizacion, en donde se concibe el
desarrollo infantil como proceso integral e interrumpido. Los proyectos
se organizan en torno a los intereses y necesidades de los alumnos,
en donde participan, toman decisiones de cédmo quieren realizar sus

actividades y surgen de las experiencias diarias.

Los materiales deben estar organizados por areas de trabajo, que
seran un gran apoyo para toda educadora y los nifios en la realizacion
de actividades y juegos que se planean de los proyectos o actividades

libres, para el logro de una ensefianza-aprendizaje.

1.2. OBJETIVOS

Para tener una vision clara sobre lo que pretendo alcanzar en el

presente trabajo planteo los siguientes objetivos:

a) Reflexionar sobre mi practica docente, reconocer en ella las
dificultades ylogros y considerarlos para mejorar la calidad de la

Educacion Preescolar Indigena.



b) Analizar como ha influido mi formacion profesional en la forma
de poner en practica el Plan y Programa de nivel preescolar para los

nifos y nifias del medio indigena.

c) Proponer elementos necesarios para sistematizar mi
experiencia profesional, tomar como punto de partida los procesos de

ensefianza-aprendizaje que realizo con el grupo escolar.

1.3. LA IMPORTANCIA DE LA EDUCACION PREESCOLAR

Para mi es muy importante realizar un trabajo de recuperacion de
la experiencia profesional, porque desde mi punto de vista considero
interesante abordarlo, hacer una amplia reflexiébn acerca de la practica
docente, reconocer y valoran los logros y dificultades que he realizado
con los niflos que cursan el nivel preescolar y mediante ello mejorar la
calidad de la educacion en dicho nivel.

Es necesario sistematizar la practica docente, aceptar los errores
y aciertos que se obtienen, sobre todo en los documentos normativos
donde se plasman ciertas actividades que se realizan con educandos,
como es el plan diario, planeacion general de cada proyecto, libreta de
observaciones, etc., haciendo una reflexion de coémo, con qué,

cuando, donde y qué resultados se logran.

Una de las actividades fundamentales de la educadora es conocer
los intereses del nifo, preparar material adecuado, identificar el grado



de desarrollo en que se encuentra el grupo, etc., partir de esto para
favorecer mas sus habilidades, destrezas, conocimientos y propiciar
su aprendizaje; ya que también al ingresar los educandos a la
primaria, deben de haber adquirido dichos saberes que son
indispensables para la formacion de sus estudios posteriores.

Es muy importante conocer y reflexionar acerca de la practica
docente para conocer las dificultades y poderlas superar en el futuro,
buscando alternativas de solucion para que las niflas y nifios
comprendan mejor los contenidos que se estan abordando en el nivel
preescolar para el medio indigena, basado en la metodologia por
proyectos y en el principio de globalizacion. Al investigar y leer
nuevamente los documentos que orientan cOmo mejorar la educacion
en este nivel me percato que es de gran importancia y utilidad
comprenderlos mejor para contribuir en la formacion integral de los

pequenos.

También es indispensable conocer las situaciones de la préactica
docente haciendo un analisis de los diferentes factores que estan
presentes como lo son el econdémico, climatolbgico, lo social, etc., asi
como la institucidon escolar que de alguna manera influyeron para que
no se lograran por completo los objetivos planeados. Por ello pienso
gue realmente necesito conocer mas sobre la educacion de preescolar

gue se desarrolla en el medio indigena.

La importancia de este trabajo radica en conjugar las aportaciones

tedricas de diferentes autores y sistematizar mi experiencia a fin de



afrontar los problemas educativos y mejorar la calidad de mi practica

docente.

Por otra parte al realizar un trabajo como lo es la recuperacion de
la experiencia profesional, mi mayor deseo es obtener un titulo
profesional donde acredite mis estudios en la Universidad Pedagdgica
Nacional, ademas para superarme y sobresalir en el nivel académico.
Asi mismo la Secretaria de Educacion Publica exige que se obtenga el
grado de Licenciatura, razon por la cual me debo actualizar y acceder
a otro nivel educativo, que sin duda alguna se vera reflejada en mi
trabajo docente para ofrecer una educacion de calidad.

1.4. LA EDUCACION INTERCULTURAL BILINGUE

En la Educacion Intercultural Bilinglie se nos orienta para que como
educadores; tengamos presente el respeto a la cultura de los nifios, la
lengua materna y todas aquellas diferencias individuales y riquezas

culturales que manifiestan los educandos en la escuela y comunidad.

En México existen grupos étnicos culturalmente diferenciados que
han convivido sin perder su identidad cultural. En educacion indigena
estamos convencidos de que wuna alternativa es atender
adecuadamente a traves de la Educacion Intercultural Bilingtie la cual
se define como “Una forma de intervencion educativa que reconoce y
atiende a la diversidad cultural y linguistica, promueve el respeto a las

diferencias, procura la formacién de la unidad nacional, a partir de



favorecer el fortalecimiento de la identidad local, regional y nacional...”
como educadora domino muy bien la lengua materna de los alumnos
ya que es la principal fuente de comunicacion, dicha situacion me
permite conocer y compartir la cultura de los alumnos en las
actividades que se realizan; siempre estan presentes los saberes

previos que adquirieron en el seno familiar.

El lenguaje es respetado porque en todo momento los niflos se
comunican en nahuatl, se expresan, conversan, dialogan e interactian
liboremente entre compaferos y la segunda lengua, en este caso el
espafol, sdlo se utiliza en algunas ocasiones, por eso pienso que no
se ha descuidado la Educacion Intercultural Bilingiie en mi quehacer
docente.

Otra de las cuestiones que los docentes debemos tener presente
es que las nifias y nifios tienen necesidades basicas de aprendizaje de
aguellos conocimientos que les serviran para su vida futura pero por lo
regular 10 que aprenden en la escuela solo les sirve para continuar y
avanzar en otros niveles escolares; en preescolar se deben favorecer
conocimientos, habilidades, habitos, destrezas, actitudes y valores que
les serviran a los educandos en su formacion para sus estudios de
primaria, desarrollar sus capacidades, vivir y trabajar con dignidad,
participar en el desarrollo nacional, mejorar su calidad de vida y
continuar aprendiendo cada dia.

1 SEP. La Educacion Preescolar Intercultural Bilinguie, Orientaciones y sugerencias para la

practica docente, México, 1999, p. 6.



La Educacion Intercultural se basa en el reconocimiento de las
diferencias grupales e individuales, por eso es interesante conocer y
saber, qué sienten, qué piensan y qué quiere cada uno de los
alumnos, una de las formas de lograrlo es a través del dialogo, las
conversaciones que entre niflos realizan, y las situaciones que se
viven, por ejemplo el dia de muertos y fiestas tradicionales, es cuando
los nifios tienen el interés de contar detalladamente lo que observan,
lo que saben y piensan acerca de ello, asi como en sus dibujos libres
que al preguntarles, ¢qué dibujaste? ellos manifiestan lo que
representaron y al recuperar sus conocimientos previos en cada
actividad que se realiza gira en torno a los intereses y sus
experiencias cotidianas, afin de retornarlos para la planeacion de los

proyectos.

Los niflos preescolares tienen inquietud por conocer lo que les
rodea, por eso es importante como docente aprovechar esa curiosidad
para hacerles saber que existen otras personas diferentes a ellos en
cuestion de lengua, costumbres y tradiciones y comprender que son

tan valiosas y respetables como las de ellos.



CAPITULO 2

UN ACERCAMIENTO A LA EDUCACION,
PREESCOLAR INDIGENA



2.1. EL NINO INDIGENA Y SUS SABERES

Trataré de analizar la situacion de los nifios indigenas que se
.encuentran en el periodo de maduracion fisica y de socializacién, son
grupos sociales con cultura y formas de organizacion propias, distintas

a la nacional pero de ningun modo inferiores.

Algunas caracteristicas que mas sobresalen en las nifias y nifios
indigenas, son: el desarrollo fisico es mas lento, en su mayoria son de
baja estatura y peso menor, esto se debe a que en su casa no llevan
una buena alimentacion y por consecuencia padecen de desnutricion,
son comunes las enfermedades respiratorias; los padres de familia
son de escasos recursos econdmicos y no les es posible brindarles
una atencién adecuada y alimentacién balanceada que les permita ser

ninos mas saludables.

Los alumnos de nivel preescolar, a pesar de que no tienen las
mismas atenciones y comodidades que todo nifio debe tener, han
logrado desarrollar una serie de habilidades que ejecutan con facilidad
y rapidez: tienen resistencia, control y coordinacion, ya que el medio
les permite desplazarse de un lugar a otro, realizando diferentes
actividades como correr, caminar, brincar, jugar a campo abierto, etc.,
aunque también he notado que los nifios mas pequefios de cuatro
afios de edad, todavia no tienen la habilidad de resistencia que los
demas, pero gradualmente lo estan logrando y adquiriendo su

maduracion.



Otra situacion que se distingue en el medio indigena es que la
mayoria de los alumnos no desarrollan su expresion oral y me doy
cuenta dentro del aula al preguntarles de algan determinado tema ya
visto, cuando se les invita a dialogar, no lo quieren hacer y si lo hacen
responden con pocas palabras, dando una respuesta concreta a lo
gue se les pide y otros lo hacen en voz baja; esto se debe a que los
padres de familia no les prestan atencibn a sus hijos cuando
preguntan o desean saber algo, ya que los nifios de estos lugares aun
no tienen derecho a opinar, ni conversar, mas que en lo necesario,
esto es por costumbre de la familia; sin embargo, hay nifios que son
mas abiertos para expresarse y son los que reciben un mayor apoyo

por parte de sus padres pero debo sefalar que son una minoria.

El nifio en su proceso de desarrollo siempre esta involucrado con
la familia y comunidad, va adquiriendo valores de su grupo y formando
su personalidad; cuando juega imita las actitudes de los adultos,
adopta el papel de padre, de madre, de maestra, etc., y representa la
conducta de quienes son importantes para €l; en las diversas
actividades que realiza, el lenguaje es el principal medio para
comunicarse y en este caso la lengua materna es el nahuatl y es la
gue utilizan en todo momento para relacionarse con los demas; ya sea

en su hogar, con los vecinos o en la escuela.

La relacibn que existe con la familia y comunidad es muy
importante, el nifo desde que nace es concebido en un hogar que lo
protegera e inculcard principios en su vida diaria “la tarea como padres

y madres es construir junto con nuestros hijos e hijas valores,



relaciones y ambientes agradables y positivos que nos permitan vivir a

todos en un mundo mejor™?

. He observado que algunos de los alumnos
gue atiendo tienen la fortuna de contar con el amor de su familia y de
las personas con las que viven; se desarrollan mas plenamente,
demuestran una mejor seguridad en si mismos, son sociables, etc.;
lamentablemente no todos los nifios son asi, crecen en ambientes
diferentes, por lo tanto, el hogar y la comunidad son la base
fundamental para su formacion y determina en buena medida la

disposicion de los nifios frente al aprendizaje escolar.

Los pequeiios crecen en los primeros afios en una estrecha
relacion con sus madres, por lo regular éstas sobreprotegen mucho a
sus hijos, los cargan con rebozo hasta los tres afios, no los dejan
caminar, no se separan de ellos; en cada instante conviven y estan
siempre juntos, pero hay niflos que reciben mucho apoyo y carifio y
otros no lo tienen, dichos aspectos también limitan la integridad,

autonomia y socializacion de los pequefios en otros ambitos.

Los nifios tienen diferentes comportamientos y actitudes acerca
de la cultura que adquirieron en la familia y comunidad, demostrando
su particularidad al asumir un estilo de vida, se hace necesario definir
gué es la identidad y retomo la idea de “como un sentido de
pertenencia que constituye, al mismo tiempo, un sentido de

diferenciacién con el otro”®, he notado que mis alumnos tienen ciertos

2 CREFAL. El amor alafamilia Los libros de mamay papa. México, 2000. p. 16.

3 SEC. Un acercamiento al tratamiento de la diversidad cultural v linguistica en espacios

culturales indigenas. Veracruz, 2002-2003. p.183




valores que han manifestado con firmeza en las diversas actividades
escolares y comunitarias, como el respeto a sus mayores, padrinos,
tios, y esto se ha fomentado a través de los abuelitos; sin embargo
algunos nifios tienen un comportamiento diferente de los demas, son
impulsivos y considero que tal vez lo hacen sin intencion de agredir u
ofender, se expresan mal de las nifias haciendo que ellas se sientan
inseguras de lo que dicen o hacen, pero también como los demas
saben convivir, ayudarse entre todos como en recoger basura, jugar,
sembrar plantas, flores en el area escolar, todas estas conductas las

adoptaron desde el seno familiar.

Los nifios desde temprana edad aprenden por imitacion todo lo
gue necesitan para llegar a la edad adulta “tiene una participacion
natural en los acontecimientos especiales, primero como observador y
después como miembro activo”*. Puedo sefialar la colaboracion de los
nifos en las festividades como el dia de muertos las, fiestas del
pueblo, las bodas, bautizos, el cabo de afio de algun familiar que
fallecio, etc.; se apropian de dichas situaciones y las toman como algo
significativo para ellos, como en el caso de una nifia que me decia
mafana y pasado mafana no voy a asistir a clases, porque nosotros
“vamos a bautizar a mi hermanita”; en estas celebraciones los nifos

participan de alguna manera, ya sea acarreando agua, lefia o cuidan a

4 Maria Luisa Acevedo Conde. “Los nifios indigenas”. En UPN Identidad Etnica y
Educacién indigena. (Antologia Basica LEPMI 90). México 1998. p. 183.




sus hermanitos mas pequefios, mientras que la mama prepara la
comida integrandose con otras personas a realizar el trabajo en

conjunto.

Otra de las costumbres a la que le dan mucha importancia es el
dia de muertos, dando ese valor y respeto para poner y ordenar b

ofrenda, creyendo en realidad que si llegan los difuntos.

Otra de las situaciones es que los pequefios tienen una relacion
estrecha con la naturaleza que les rodea e interactian con ello por
medio de su cuidado y mejor uso; por ello “en el medio natural se
desarrolla la vida del conjunto de los seres vivos y se encuentran,

también, los elementos basicos para su subsistencia™

, desde mi punto
de vista considero muy valido lo anterior, ya que para las comunidades
indigenas los pequefos participan en actividades productivas a
temprana edad ayudando a sus padres a sembrar, cuidar la milpa y los
animales domésticos, como los borregos, pollos, entre otros, asi como
acarrear agua, lefia, sembrar arboles; contribuyen en la elaboracion de
muebles, armando sillas, mesas, libreros, etc., tienen un amplio
conocimiento de cémo aprovechar los recursos naturales que hay en
la comunidad. La naturaleza también es el centro de sus aeencias
gque conservan acerca de los fenOmenos naturales que se presentan
espontaneamente, como por ejemplo, un temblor anuncia un desastre

mayor como lo es el exceso de calor, mucha lluvia con granizo o

5 SEP. Talleres generales de actualizacion 2001-2002, preescolar. México. PRONAP.
2001, p. 30




vientos fuertes.

El nifio del medio indigena desde muy pequefio empieza a
conocer el ambiente social en que estad inmerso y cada instante lo
manifiesta en la escuela a través del lenguaje oral o por dibujos; en los
juegos imita a sus padres, abuelos, etc., todos estos conocimientos
son muy importantes para la construccion de nuevos aprendizajes,
valores, destrezas y habilidades, que evidencian dentro de la escuela,
teniendo un profundo interés por conocer, explorar y curiosidad por
saber cosas nuevas acerca de su ambito. Es muy importante
reconocer los conocimientos y educacion informal que los nifios
adquirieron en el seno familiar y la comunidad, porque los alumnos al
ingresar al nivel preescolar tienen infinidad de saberes que son Uutiles
para formalizar sus aprendizajes en la escuela, ya que la eleccion de
un proyecto se deriva del entorno donde esta inmerso; las ideas que
ya adquirid las llega a enriquecer en las actividades escolares y es
cuando construye nuevos aprendizajes, ya que éstos parten de lo
conocido a lo desconocido, por eso el modelo Piagetiano sefala que
“el nifio se siente motivado para reestructurar su conocimiento, cuando
entra en contacto con informacibn o0 experiencias ligeramente

incongruentes con lo que ya conoce™

. Cuando los niflos expresan lo
gue saben y se les explica mas ampliamente acerca de ello

demuestran mayor interés por conocer mas lo que les rodea

Por eso como educadoras debemos conocer el contexto de

6 JUDITH Mece. Desarrollo del nifio vy el adolescente. Compendio para educadores.

Biblioteca para la actualizacion del maestro México. 2000, p. 125.




nuestros alumnos, considero que sus conocimientos previos son muy
importantes, porque nos dan un referente para impulsar nuevos
saberes que le permite al educando de nivel preescolar adquirir un
aprendizaje significativo y establecer bases solidas para acceder a una
educacion formal que recibe en una institucion escolar, como lo es el

jardin de nifios.

2.2. LA EDUCACION PREESCOLAR EN EL MEDIO
INDIGENA

Lo que se pretende en educacion preescolar, es para que su
formacion sea integral los alumnos deben desarrollar sus cuatro
dimensiones; afectiva, social, intelectual y fisica. La dimension es la,
extension comprendida por un aspecto de desarrollo y se explican los
aspectos de la personalidad del sujeto.

2.2.1. LAS DIMENSIONES

El nifilo preescolar es un ser unico en proceso de desarrollo, que
presenta caracteristicas fisicas, sociales y psicoldgicas, posee una
historia social e individual, producto de la relacion que establece con
su familia y comunidad. Es necesario desarrollar las cuatro

dimensiones: afectiva, social, intelectual y fisica.

Dimension afectiva: Esta se refiere a las relaciones de afecto

gue se da entre el nifio y su familia: papa, mama, hermanos, tios y con



gquienes establece las primeras relaciones comunicativas. La
afectividad en el niio preescolar radica en sus emaociones,
sentimientos y sensaciones: su autoconcepto y autoestima estan

determinados por las personas que integran su medio social.

Cada uno de los alumnos que. atiendo tiene su propia identidad y
lo demuestran de diferente manera: hay nifios que se integran
facilmente con los demas, platican y conversan, tienen una autonomia
al realizar las cosas o actividades creadas por ellos mismos, saben
expresarse y respetar los puntos de vista de sus compaferos
escuchando y opinando cuando es necesario. En los trabajos por
equipos es donde se da la cooperacidon entre alumnos, como
educadora tengo que orientarlos y guiarlos acerca de como pueden
ayudarse para realizar sus actividades.

En los nifios de 4 y 5 afios se observa mucho la expresion de
afectos, sus estados de animo varian en cualquier momento como
llorar, reir; son carifiosos, rechazan aquello que no es de su agrado,
preguntan lo que desean saber, etc., sin embargo también he
observado dentro del aula que hay niflos que son muy calladitos, no
platican, no juegan, se les dificulta integrarse con los del grupo; dichos
ninos necesitan ayuda y debo de intervenir para que logren

.desarrollar esta dimensién afectiva.

Dimension social: Esta se entiende como la adquisicion vy
acrecentamiento de la cultura del grupo al que pertenece, en donde el

individuo se convierte en un miembro activo de su comunidad.



Con la interaccion de los demas, los nifios aprenden normas,
habitos, habilidades y actitudes para convivir y conformar parte del
grupo; al estar inmersos en la cultura de su localidad estan
construyendo la identidad cultural, en donde existen diversas
manifestaciones como la lengua, el baile, la musica, comida,
vestimenta, artesanias, juegos y juguetes tradicionales. Todos estos
conocimientos que poseen los nifios los llegan a practicar dentro de la
escuela y grupo escolar, asi como la interaccion que establecen entre

compaiieros de la misma edad.

Los ninos se apropian de lo que hacen y observan en la vida
cotidiana; en la escuela se realizan los honores a la Bandera, en las
festividades se preparan periodicos murales, entre otros y asi
gradualmente los alumnos fomentan el sentido de la formacion
ciudadana, reconocen los valores nacionales; todo esto es parte de
esta formacion social. Es necesario tener presente que la familia y
escuela son diferentes ambitos en donde los nifios deben integrarse

primeramente y en lo posterior a la sociedad.

Dimension intelectual: Es la construccion de conocimientos en
tos nifios a partir de las relaciones que establecen con los objetos,

situaciones y experiencias.

Cuando los alumnos han logrado socializarse, se manifiestan
abiertamente al preguntar, conversar y demostrando cierto interés de

lo que les gusta hacer, tienen una curiosidad innata como lo sefala el



programa de Educacion Preescolar “el nifio es curioso por naturaleza
Yy en su accion por investigar, descubre personas, fendbmenos, objetos

"7 con los alumnos he

y hechos que le permiten ver, percibir y sentir
notado que cuando algo les interesa, preguntan, lo observan y lo
tratan de manipular si es un objeto, hacen experimentos sencillos o
simplemente lo expresan oralmente o tratan de representar
graficamente en su cuaderno lo que les gustd, inquietd o quieren
saber. Estos conocimientos adquiridos por los nifilos en diferentes
contextos ya sea en la familia, la comunidad y en la misma escuela,
son la parte intelectual del proceso de ensefianza-aprendizaje que se

construye.

Dimension fisica: Es el desarrollo fisico de los nifios que estan
adquiriendo a través de los movimientos de su cuerpo, el movimiento y
pensamiento estan relacionados entre si, de ahi la necesidad de que

el nifio ejercite su coordinacion motriz.

En el jardin de nifios se realizan una serie de movimientos fisicos
que los nifios ejecutan para su desarrollo corporal a través del juego,
al correr, brincar, caminar; asi como lo relacionado al espacio:
ubicarse de diferentes maneras; constantemente esta conociendo su
propio cuerpo, la funcion y movimientos de cada uno de ellos. Hay que
considerar que estos niflos por el medio natural en que se
desenvuelven han desarrollado habilidades fisicas, que les permite

cumplir con un minimo esfuerzo, mayor facilidad y seguridad en las

" SEP. Programa de educacion preescolar para el medio Indigena. México. 1994, p. 28.




actividades realizadas en el jardin, asi mismo se va familiarizando con
los conceptos de orden, sucesion y duracién de acontecimientos que

son importantes para la organizacion del tiempo.

Las dimensiones se deben de favorecer ala par para que se dé su
total formacién; con las observaciones que les he hecho a los
alumnos, la evaluacion de los proyectos y mi autoevaluacion, he
notado que algunas se desarrollan mas que las otras; esto sucede fal
vez como educadora me falta mas creatividad de poner en practica
diferentes estrategias, y lo estoy superando porque al realizar mi
planeacion pienso ¢qué dimension abordo?, ¢cuales se pueden
desarrollar en esta actividad?, etc. , solamente de esta manera estoy

logrando que los nifios logren poco a poco su formacion integral.

2.2.2. LA METODOLOGIA POR PROYECTOS

En el programa de educacion preescolar para el medio indigena
se recomienda la metodologia por proyectos como “una propuesta
organizativa y metodologica de actividades en las que el nifio participa
en la toma de decisiones sobre qué hacer, como y con qué a partir de

su experiencia”®.

Los proyectos que hemos realizado en el aula,
siempre se eligen a iniciativa de los alumnos, de una accion cotidiana

gue resulta significativa para ellos; en algunas ocasiones al manifestar




sus conocimientos, hechos y vivencias ya sea oral o graficamente, la
mayoria del grupo se interesa por saber, conocer y platicar acerca de
ello; mi labor es motivarlos a través del didlogo para que expresen sin
temor en su lengua materna sobre lo que saben del tema elegido, para
que posteriormente se tenga presente el proyecto concreto que se

realizara y que oriente las actividades a realizar con los educandos.

La instrumentacion de los proyectos que se elaboran con los
alumnos debe comprender las siguientes etapas: Diagndstico,
Planeacion, Realizacion y Evaluacion, tal y como lo sefala el
programa de Educacion Preescolar.

Diagnostico: Este es el punto de partida para ubicar la
planeacion, realizacion y evaluacion de los proyectos; en ellas se
busca detectar, conocer y analizar las condiciones sociales en donde
se desarrollan los nifios, asi como de los elementos mas significativos
de la cultura a la que pertenecen. Por lo regular al inicio de cada
periodo escolar es cuando se hace lo necesario por conocer el
desarrollo fisico e intelectual de cada alumno, mediante el llenado de
las fichas de identificacion de cada nifio a través de la informacion
proporcionada por los padres de familia, las evaluaciones individuales
en donde se plasman sus habilidades destrezas y conocimientos

previos que poseen los nifios al ingresar al jardin.

Planeacion: Es la etapa para la organizacion de las actividades y
juegos que llevardn a dar solucién a un problema o necesidad que

resulta notoria o significativa para los nifios. En este aspecto como



educadora debo orientar a los educandos a decidir, lo que mas les
interesa y quieren realizar, tomando en cuenta todo lo que implica para
Su ejecucion: ¢como se hara?, ¢con quiénes?, ¢donde?, ¢como
participara cada uno de ellos? y ¢con qué materiales se cuenta para
llevar a cabo el proyecto elegido?

Dentro de la etapa de planeacion, se observan tres momentos: el

de surgimiento, la eleccién y planeacion general del proyecto.

¢, Cémo surge el proyecto?

Como he sefialado los proyectos retornan las experiencias que los
ninos viven diariamente; para ello se debe partir de la manifestacion
libre del grupo en cuanto a lo que les gustaria hacer en el centro
Preescolar; para esto debe haber una motivacion adecuada para que
se dé la interaccion entre alumnos y educadora, considerar lo
sobresaliente de la conversacion de lo que les interesa y agrada
conocer asi como también se pueden aprovechar los acontecimientos
vividos recientemente en la comunidad, en un suceso de la familia de
algun nifio, de un fendbmeno ocurrido, etc. Con la experiencia que he
tenido de los proyectos que hemos realizado anteriormente con el
grupo, me he dado cuenta que en su mayoria los nifios siempre
platican de flores, animales, arboles, carros, del trabajo de sus padres,
entre otros; lo llegan a expresar a grandes rasgos sin decir claramente
lo que quieren saber y conocer acerca de ellos; como educadora debo
animar al nifio a participar, propiciando la iniciativa de como realizar

sus actividades, guiandolos mediante cuestionamientos, encauzando



los intereses del grupo hacia la eleccion de un proyecto en coman.

¢,Como se elige el proyecto?

Una vez que se han registrado las aportaciones de todos los
niflos, pregunto al grupo que de todo lo que se ha dicho, ¢qué es lo
que les gustaria hacer?, al decidirse por algo que sea del interés de la
mayoria de los alumnos, por ejemplo se inclinan por los animales,
entonces mediante preguntas se delimita de qué animales quieren
saber; ya sea domésticos o del campo para que no sea tan amplia la
investigacion. Y oriento al grupo a buscar un nombre al proyecto
dependiendo de los animales elegidos como: ¢qué animales
comestibles tenemos en casa? o ¢,qué animales hay en el campo de

nuestra comunidad?, etc.

La planeacién general del proyecto.

Al tener seleccionado el proyecto, se inicia la planeacion general
del mismo; guio a los pequefios a decidir y tomar acuerdos en torno a
una serie de cuestionamientos como: ¢qué vamos a hacer?, ¢como lo
vamos a hacer?, ¢qué necesitamos?, ¢como lo conseguiremos?,
¢ddénde y con qué se hard?, etc., al estar preguntando a los alumnos
les invito a plasmar todo en el friso, para realizar éste se pega un
pliego de cartulina o bond o los que sean necesarios en un lugar
visible, en donde los nifilos representaran todas las decisiones y
acuerdos derivados del proyecto, utilizando dibujos, recortes, objetos

pegados, simbolos y como docente debo explicarles el orden de las



actividades para que al realizarlas tengan una secuencia.

Este momento también es muy importante para mi, porgue es
donde rescato los conocimientos previos de los nifios acerca del
proyecto, requisitando un formato llamado “Planeacion general del
proyecto”; en él se contemplan todas las actividades, juegos vy
materiales que se utilizardn para su ejecucién, también se consideran
los aspectos de la Educacion Intercultural Bilinglle como lo son las
ocho lineas de formacién para la identidad, para la democracia, para la
solidaridad internacional, para la salud, ecoldgica, cientifica,
tecnolOgica y linea de formacion estética; las necesidades basicas de
aprendizaje que se identifican hasta el momento son cinco: de
comunicarse, de interactuar con el mundo natural, de interactuar con
el mundo social, de cuantificar el mundo y de expresarse
estéticamente. Estos aspectos se retornan para seleccionar, organizar
y desarrollar actividades que coloquen a los alumnos en situaciones
de aprendizaje que se conviertan en verdaderas oportunidades de
aprender para sobrevivir, desarrollar plenamente sus capacidades,
mejorar la calidad de su vida, tomar decisiones y continuar

aprendiendo.

La realizacion o desarrollo del proyecto: En esta etapa se
pondran en practica todas aquellas actividades y juegos que han sido
propuestos y que los mismos nifilos plasmaron en el friso siguiendo el
orden. En estas actividades es muy importante incluir el juego, porque
de esta forma se mantiene el interés y la motivacion por parte de los

pequefios acerca de lo que se esta haciendo en la escuela.



Al tener presente el juego en todas las actividades diarias, los
alumnos se involucran, interesan y participan, por eso es relevante
llevarlo .a cabo, ya que cumple una funcién fundamental en el
desarrollo y aprendizaje del nifio, como lo afirma Piaget “el nifio
aprende jugando, por lo que hay que elegir las opciones que coinciden
con su nivel de pensamiento y ejecucién motora”®. En el jardin se
realizan una serie de juegos que por lo general tienen tendencias
educativas que llevaran ala buena ensefianza-aprendizaje en los
alumnos, como son los juegos de competencia en donde los nifios
toman decisiones sobre los turnos, establecen pautas de lo que se
permite o esta prohibido; a menudo se crean situaciones donde uno
pierde y otro gana, ejemplo, las memorias, loterias, al lobo, entre
otros. El juego dramatico que consiste en encarnar papeles o modelos;
los nifios juegan a la comidita, imitan personajes como papa o mama

asi como a los animales y todo lo que les rodea.

El juego con movimientos como correr, brincar, saltar, gatear, etc.,
es uno de los primeros tipos que experimentan los nifios en su
desarrollo fisico. En el juego con el lenguaje los nifios ensayan sus
ritmos, los cantos, las palabras, los sonidos, constantemente repiten
letras como los trabalenguas, las rimas, los cantos, entre otros. Todos
estos tipos de juegos se ponen en practica, en algunas actividades en
el desarrollo de los proyectos en el aula.

9 JOSE LUIS Diaz Vega. El juego v el piguete. En el desarrollo del nifio. México Edit.
Trillas 2001. p. 131.



Al practicar infinidad de juegos en el nivel preescolar, se favorece
el desarrollo de las capacidades cognoscitivas y fisicas de los
educandos; finalmente el juego ofrece al preescolar oportunidades
especiales de expresarse libremente con imaginacion y creatividad,
por lo tanto, adquiere un papel muy relevante en los proyectos.

Dentro de la realizacidon de los proyectos es de gran importancia e
interés el trabajo colectivo individual y en equipos; ya que comparten
diferentes tipos de relacidon integrdndose unos con los otros,

permitiendo el intercambio de ideas y experiencias, entre otros.

También dentro de la realizacién del proyecto es interesante la
participacion de los padres de familia como apoyo para llevar a cabo
algunas actividades, que sus hijos no pueden hacer, por ejemplo
cocinar, preparar la tierra, clavar pedazos de madera, etc.

Como docente tengo que registrar mi planeacion en un formato
denominado “Plan Diario” donde se prevén las actividades y juegos del
proyecto, porque soélo de esta manera hay una secuencia Yy
organizacion de lo que se va a realizar en el salén de clases con los
alumnos, para no caer en improvisaciones y los nifios y nifias apoyan
enriqueciendo la planeacion en el friso, recordando qué actividades ya
se realizaron y cuales faltan por hacer.

Evaluacion: debe ser permanente en la vida del ser humano;
docente y nifios deben aprender a valorar todo aquello que se hace y

se deja de hacer, distinguir los logros y dificultades de las actividades



que se realizan en el centro preescolar; la Enciclopedia préactica del
docente nos define a la evaluacibn como “un proceso de analisis,
reflexion e investigacion de la practica pedagoégica que permite al
docente construir estrategias ya los estudiantes reflexionar sobre sus

aprendizajes”*°

, por lo .tanto es muy importante en mi trabajo como
educadora conocer los avances Yy retrocesos en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, para analizarlos y reorientar el trabajo

docente.

Esta Ultima etapa comprende una autoevaluacion grupal de cada
proyecto y una evaluacion general del mismo. Se realiza de la

siguiente manera:

a) Al finalizar el proyecto, mediante cuestionamientos invito a los
nifos a participar hasta llegar al dialogo, a la vez analizando el
friso, como por ejemplo: mostrando el mismo ¢ qué hicimos aqui?,
¢,coémo lo hicimos?, ¢qué les gusté mas?, ¢ qué actividades se les
dificultaron?, ¢ por qué?, etc., estas preguntas son solo una guia
para que los nifios se expresen abiertamente y reflexionen sobre
la participacion de todo el trabajo, asi como les doy una hoja para
gue dibujen todo lo que recuerden del proyecto; todo esto es para
gue los nifios reconozcan los logros y dificultades que se

obtuvieron durante su desarrollo.

10 Enciclopedia basica del docente. Evaluacién educativa. Madrid Espafia, Edit. Cultural,

2002, p. 221.




b) “La evaluacion general del proyecto” la hago requisitando un
formato sobre los logros y las dificultades de las actividades y
juegos que se llevaron acabo. En el describo las participaciones
de los alumnos en el juego, observo sus dibujos, actitudes y
destrezas y escucho sus conversaciones, durante la realizacion
del mismo. Esto me servirA de apoyo para retornarlo en los
posteriores proyectos, asi como se realiza la evaluacion final de
cada niflo en donde describo los avances que he observado
durante el periodo escolar, considerando las dimensiones en el
desarrollo del nifio, misma que servira de informacion, para
comunicar a los padres de familia el avance de su hijo o hija y el

maestro del ciclo posterior.

2.2.3. BLOQUE DE JUEGOS Y ACTIVIDADES

Dentro del trabajo por proyectos se deben abarcar los blogues de
juegos y actividades que son sugerencias de contenidos que se
consideran adecuados para favorecer procesos de desarrollo en los
nifios; los contenidos son aquellos conocimientos, habilidades,
actitudes, habitos y valores que el nifio construye a partir de la accion
de su experiencia; los bloques son:

-Juegos y actividades de sensibilidad y expresion artistica
-Juegos y actividades de psicomotricidad

-Juegos y actividades con relacion a la naturaleza
-Juegos y actividades de matematicas

-Juegos y actividades relacionadas, con el lenguaje



-Juegos y actividades sobre valores, tradiciones y costumbres

del grupo étnico.

Bloque de juegos y actividades de sensibilidad y expresion

artistica.

Se pretende que el nifio observe algunos procesos de
transformacion de materiales u objetos, conozca y aprecie la expresion
en el arte; abarcando los contenidos de musica, artes escénicas, artes
graficas y plasticas, se favorece con los nifios cuando pintan algun
dibujo libre, recortan diferentes materiales, modelan con barro,
plastilina asi como en el aula se realizan escenificaciones con titeres,

cantos, escuchan musica, entre otros.

Blogue de juegos y actividades de Psicomotricidad.

Las actividades a Trabajar en este bloque permitiran que el nifio
descubra vy utilice las distintas partes de su cuerpo, reconociendo sus
posibilidades y limitaciones de expresion y movimiento, los contenidos
relacionados son: la imagen corporal, estructuracién del espacio y
tiempo. Estos contenidos se abordan en todos los momentos cuando
realizamos diferentes movimientos con los nifios, con los brazos,
manos, pies, ya sea con muasica, cantando, aplaudiendo, en el juego
de correr, brincar, saltar, etc. La estructuracion del espacio se da
cuando el nifio comprende la ubicacion del espacio con respecto a
otras personas, animales, objetos, como: esta lejos, cerca, arriba,
abajo. He notado con los alumnos que desde que ingresan al centro



tienen nociones del espacio porque al preguntarles dénde vives
responden “mi casa esta lejos de esta escuela” o “vivo aqui cerca’,

etc.

Y con relacion a la estructuracion del tiempo los alumnos todavia
se confunden con el orden de los dias de la semana, por ejemplo “ayer
fue sdbado’ cuando en realidad fue dia martes o “ayer voy a ir a la

ciudad”, confunden el pasado con el futuro.

Blogue de juegos y actividades con relacion a la naturaleza.

El proposito es despertar en el nifio la necesidad de seguir
conviviendo armoénicamente con su medio natural y crear una
conciencia de contar con un ambiente sano. Los contenidos que se
abordan son salud, ciencia y ecologia; todo esto se retoma en las
actividades diarias que se realizan en una jornada de trabajo: En salud
todas las mafanas se realiza el aseo de las manos y la cara, también
se les dan instrucciones acerca de la higiene personal, del sal6n de
clases; los niflos recogen basura, limpian los bafios, etc. Cuando un
proyecto que se aborda esta relacionado con la naturaleza entonces
hacemos ciencia porque se observan el crecimiento de las plantas, de
los animales, se hacen colecciones de hojas, flores, semillas, etc., se
realizan algunos experimentos con las propiedades de los materiales
como duro, flexible, elastico, etc. Y en el contenido de ecologia los
nifios siembran flores y cuidan el area escolar, platicamos de los
contaminantes de la comunidad, como podemos cuidar el medio

ambiente, entre otros temas.



Bloque de juegos y actividades matematicas

La funcion de las matematicas es la de desarrollar el pensamiento
l6gico del nifio y con ello permitirle establecer formas de relacion entre
objetos, animales, personas y situaciones. Los contenidos son: de
seriacion y clasificacion, medicion, sustraccion y geometria. En el
jardin se realizan actividades de clasificacion de materiales utilizando
palitos, piedritas, hojitas en donde se den diferentes cantidades:
muchos, pocos, etc., o tamafos: grandes, chicos, medianos. Entre las
actividades de medicién, que se realizan estan la utilizacion del metro
para medir el area de la escuela, la hora, por ejemplo tenemos 10
minutos para realizar este trabajo, por citar algunos ejemplos que se

pueden llevar a cabo con los niflos preescolares.

Para la adicion y sustraccion: se realizan actividades en donde se
tendra que aumentar, quitar y separar, por lo regular los nifios se
encargan de repartir las pinturas, contar a sus compafieros, sumar las
nifias y los nifios para obtener el total de alumnos, contar a alumnos

gue faltaron, etc.

En geometria los alumnos construyen figuras geométricas con
papel, fomy; en ocasiones le buscamos a los dibujos formas
geométricas por ejemplo las llantas de un carro son circulos, la casa
es un cuadrado, el techo tiene forma de triangulo; estos son solo

algunas actividades que se realizan en el centro.



Bloque de juegos y actividades relacionados con el lenguaje.

Tiene como propoésito que el nifio desarrolle, afirme y enriquezca
el dominio del uso de su lengua materna, teniendo presente sus
contenidos: lenguaje oral, escritura y lectura. Dentro del aula se les
motiva a los pequefios a utilizar su lengua materna que es el nahuatl,
a expresar abiertamente lo que sienten, piensan y quieren, propiciando
dialogos; asi los invito a cantar, jugar ya contar sus propios cuentos,
todo esto es con el fin de favorecer el lenguaje oral. Para que los nifios
se apropien de la escritura los guio a expresar sus sensaciones,
sentimientos y pensamientos a través del dibujo, ya que con esto van
afinando paulatinamente su psicomotricidad. Yen lectura, por lo
regular propicio que los educandos descubran su utilidad realizando
una serie de actividades como utilizar diferentes tipos de texto, libros,
periodicos, revistas, etc., comentando acerca de la informacion
obtenida en la lectura de distintos textos y descubrir que dicen algo y
gue de lo que se habla puede escribirse y después leerse. También
preparo una serie de laminas ilustrativas con dibujos y escritura; estos
son carteles y es lo que mas me ha funcionado, porque he notado
grandes avances en la lectura y representacion de la escritura cuando
los nifios dibujan un gato y responden aqui dice gato, etc., en gran

medida ha contribuido el ambiente alfabetizador.

Bloque de juegos y actividades sobre valores, tradiciones y

costumbres del grupo étnico.

Este blogue se caracteriza porque sugiere crear en los nifios un



sentido de pertenencia y reforzar su identidad, por lo que se
desarrollaran primordialmente los aspectos de valores, organizacion,
tradiciones y costumbres. Estos se retornan en las actividades que se
realizan en el aula en valores como ejemplos tenemos: platicamos
acerca de las danzas, del vestuario de nuestros abuelitos, se les
orienta a los nifilos a jugar lo que jugaban sus padres y contamos
cuentos propios de la comunidad. En organizacion se realizan juegos y
actividades como de conocer a las autoridades: ¢cual es su funcion?,
¢,como se organiza el pueblo?, ¢qué hacen los mayordomos?, etc. Y
en las costumbres 'y tradiciones, algunas se ponen en practica como
es el dia de muertos, recopilamos cantos, cuentos, leyendas y en otros
s6lo platicamos acerca de los lugares sagrados, la crianza de los
nifos, la historia de la comunidad, de los artesanos, de los curanderos,
etc.; esta informacion la proporcionan generalmente los nifios, en
ocasiones nos apoya algun padre de familia. Por eso como educadora
es muy importante favorecer su identidad a partir del conocimiento que

tiene de si mismo y del medio cultural y natural que le rodea.

Todos estos blogues con sus respectivos contenidos se deben de
abarcar dentro de los proyectos y en algunas actividades que se

realizan en el aula.

2.2.4. EL ESPACIO EN LA ESCUELA PREESCOLAR.

El centro de educacion preescolar en el medio indigena debe
tener una organizacion adecuada del espacio para realizar las
diferentes actividades diarias; existen dos tipos de espacios, interior y



exterior.

Estos dos espacios son muy importantes para que los nifios
puedan desplazarse, para favorecer su creatividad e imaginacion, pero

es tarea de la educadora saber aprovecharlos con dinamismo.

El espacio es considerado como el lugar que los pequeios

pueden aprovechar para realizar sus juegos y actividades escolares.

a) El espacio interior es aguél en donde el nifio se pasa el mayor
tiempo realizando sus tareas educativas; es la parte significativa
en la construccion de conocimientos y es el aula. Por lo tanto
dentro de ella debe haber un clima agradable que le permita al
nifio sentirse en confianza y libertad, entablando una relacion con
los demas y con todo lo que le rodea. En el aula es donde los
nifios realizan sus actividades, manipulan lo que esta dentro de
ella, platican, expresan lo que sienten, quieren y desean saber, se
acostumbran a permanecer en él hasta la hora sefalada. Esta
estructurado de la siguiente manera: las areas de trabajo que
contienen diversos materiales, mesitas y sillitas comodas para los
ninos preescolares y las paredes del aula las utilizo para pegar
carteles, laminas y adornos para ambientar el salén; con todo esto
el espacio es insuficiente para que los nifios puedan desplazarse
con comodidad.

b) El espacio exterior es aquel que es indispensable para la

realizacion de las actividades planeadas fuera del aula, cuando el



alumno tiene la necesidad de desplazarse de un lugar a otro o
para realizar una investigacion que puede ser en el jardin, el patio
de la escuela, la hortaliza, el corral o lugares cercanos al centro
preescolar, como lo es, la casa de los artesanos, de los médicos
tradicionales, casa de algun nifio, etc. Al realizar este tipo de
acciones los alumnos se motivan por conocer y se interesan por
saber y valorar lo que hay en la comunidad, logrando enriquecer y

ampliar sus conocimientos.

Estos espacios son muy enriguecedores para el aprovechamiento
escolar, en los proyectos que se trabajan se debe tener claro el fin
educativo que se pretenda alcanzar y lo logro cuando planeo con los
nifios registrando en una hoja de lo que se va a hacer en el aula o
fuera de ella y si no es asi los nifios sélo juegan, corren, brincan, cada
quién hace lo que quiere no hay un control ni un aprendizaje
significativo y para que los nifios no permanezcan solo en alguna de
ellas utilizo alternadamente el espacio interior y exterior a través de

juegos en cualquier momento del horario de clases.

2.2.5. LAS AREAS DE TRABAJO

Tenemos la presencia de las areas de trabajo que son una forma
de organizar o ambientar el saldn de clases, a través de materiales y
mobiliario que el nifio utilizard cuando lo necesite “es un espacio
educativo en el que se encuentran organizados bajo un criterio

determinado, los materiales y mobiliario con los que el nifio podra



"1 |as areas se ocupan al

elegir, explorar, crear, experimentar,...
desarrollar cualquier proyecto o actividad libre, sea en forma grupal,
por equipos o individual; dentro del aula deben existir cuatro areas de
trabajo, con base al programa de Educacion Preescolar para el Medio

Indigena y son las siguientes:

El area de expresion grafico plastico
El area de naturaleza
El area de biblioteca y

El area de dramatizacion.

El area de expresion gréafico plastico tiene materiales como
pinturas, crayolas, tijeras, plastilina, lapices, pinceles, sellos,
clips, masking, pegamento, retazos de tela, hojas blancas, entre
otros., Estos los utilizamos en las actividades de pintar, recortar,
enrollar, doblar papel, realizar dibujos con diferentes materiales
como crayolas, gises, acuarelas, etc., peridédicos murales,
elaboraciéon de adornos para el salén. Con esto los nifios

favorecen actitudes creativas y estéticas.

El area de naturaleza se enriquece con los materiales que
existen en la comunidad como son piedritas, palitos, hojitas,
pedacitos de madera, diferentes tipos de semillas, insectos y
algunas plantas de facil cuidado; se utilizan cuando abordamos

contenidos como: de seriacion y clasificacion, ciencia, ecologia,

11 SEP. Areas de trabajo. Un ambiente de aprendizaje. México. 1992. p. 11.




etc., y al utilizar adecuadamente estos materiales los nifios
aprenden el concepto del nimero, el cuidado de las plantas y
animales, experimentacion y observacion, entre otros. Esta area
es en donde se tiene mayor facilidad de conseguir materiales, ya
gue son accesibles para los padres de familia y alumnos, porque

se obtienen del medio natural.

El area de biblioteca contiene libros, revistas, albumes,
fotografias, carteles, dibujos, cuentos, libros de rincon, etc.;
algunos son comerciales y otros realizados por los propios nifios;
en este espacio hay un ambiente alfabetizador para que los
alumnos mediante la utilizacion de estos materiales desarrollen
su imaginacion, la expresion linguistica y se familiaricen con la
lecto-escritura, entre otros beneficios. Esta area la utilizo con
mayor frecuencia para que los nifios se interesen y habitien a la
lecto-escritura; motivo a los alumnos a que observen los libros,
los describan ante el grupo o les leo cuentos mostrando las
imagenes de los textos; de esta manera he logrado que dlos,
por si solos se acerquen a esta area para manipular y observar

lo que contiene.

En el area de dramatizacion el nifio tiene la oportunidad de
representar lo que vive, encarna papeles; a través de este tipo
de actividades, el alumno interioriza la formacién, favorece el
lenguaje tanto oral como corporal, la cooperaciéon y el
pensamiento simbolico, es donde hay titeres, guantes, guifioles,




mascaras, ropa, disfraces, espejos, juguetes, teatrinos Yy
mufiecas. Esta area es la mas frecuentada en la actividad libre o
receso, porque los nifilos manipulan, representan, imitan, les dan
vida a los titeres y por los teatrinos que tiene, los utilizan para

Sus juegos.

Como educadora he logrado enriquecer estas areas de trabajo,
gracias al apoyo de algunos padres de familia y con los recursos del
Programa AGE; con estos materiales es suficiente para realizar
diferentes actividades que los nifios puedan realizar dia a dia en el
aula.

2.2.6. ORGANIZACION DEL TIEMPO

En el centro preescolar, diariamente se redizan actividades en
forma organizada para que orienten el trabajo de los nifios; tienen una
secuencia y orden en su desarrollo. La duracion y el ritmo de las
actividades estan en relacion con las necesidades e intereses de los

nifos y el grado de complejidad de la actividad.

Las actividades que se deben incluir en una jornada de trabajo

Son.

-Actividades de rutina
-Actividades de proyecto

- Actividades libres



Las actividades de rutina son las que se realizan cotidianamente
como son la formacion, saludo, pase de lista, cambio de fecha,
revision de aseo y los honores a la bandera los dias lunes y las
realizamos aproximadamente en 35 minutos; con el fin de lograr los
siguientes propositos: favorecer el conteo oral, fomentar el respeto, la

higiene personal y la ubicacion del espacio y tiempo.

Las actividades del proyecto son los juegos y actividades de
interés que fueron planeados con anterioridad junto con el nifio y la
educadora, éstas son las que tienen mayor importancia en una jornada
de trabajo; oriento a los nifos a realizar sus actividades utilizando
diferentes técnicas como: el boleado, rasgado de papel, enrollado, el
dibujo, recorte, la investigacion, entre otras, y tienen un tiempo
aproximado para llevarlas a cabo de 80 minutos, dependiendo del
ritmo y agrado de los nifios. En este tiempo se pone en practica las

estrategias y la creatividad del docente.

Las actividades libres son aquellas que al momento se eligen o se
les da la libertad a los pequefios para realizar lo que mas les interese
en ese instante, por ejemplo jugar con ensambles, observar libros,
contar un cuento, dibujar lo que mas les guste, etc., ademas se
propone, sesion de juegos, cantos y cuentos con un tiempo estimado a
los 30 a 40 minutos, en todo este horario esta incluido el receso de 20
minutos; mi papel en este sentido es orientar, sugerir, guiar a los

pequefios a cOmo elaborar o realizar sus juegos y trabajos.

En ocasiones no se llega a cumplir toda esta organizacion, ya que



el factor tiempo nos limita algunas veces y soOlo se hacen las
actividades de rutina y las de proyecto por ser las primeras o se
posponen los demas trabajos para el siguiente dia; esto sucede
cuando hay algun imprevisto como: platicar con madres o padres de
familia cuando lo solicitan, el presidente de Educacion, con el director

de la Primaria, etc., todo esto hace que no se realice lo planeado.

De esta manera esta organizado el tiempo en una jornada de

trabajo en el Centro Preescolar del Medio Indigena.



CAPITULO 3

ANALISIS DE LAS ACTIVIDADES
REALIZADAS



Para una mejor comprension de la experiencia profesional, es
necesario retomar nuevamente lo realizado, analizando las actividades
en la forma en que se llevaron a cabo, los aciertos y desaciertos que

se detectaron para conocer como realicé mi labor como educadora.

El propédsito de analizar mi experiencia profesional, implica en
todo momento conocer las causas y consecuencias de lo realizado,
asi como de los objetivos previstos y hasta qué punto se alcanzaron o

no y por que.

Para llevar a cabo dicho analisis se hace necesario establecer

ciertos aspectos; para ello propongo los siguientes:

1. Conocimientos previos

2. Metodologia por proyectos

3. Planeacion

4. Recursos didacticos

5. Participacion de los padres de familia

6. El contexto del nifio

3.1. CONOCIMIENTOS PREVIOS

Ya que los conocimientos previos de los nifios se definen como
“los puntos de vista, ideas o explicaciones que los alumnos van
construyendo mediante la interaccion con su medio... se les conoce

COMO concepciones, preconceptos, representaciones o0 ideas



previas’*?.

Con el grupo una de las formas que emplee para
rescatarlos fue mediante cuestionamientos, a través de dibujos y
mediante las conversaciones que los nifios expresaron cuando
permanecieron en el aula, me sirvieron como pauta para conocer el
grado de aprendizaje que los niflos poseen acerca de dichos
contenidos de los proyectos elegidos y fueron de gran importancia,
porque a partir de ello utilicé material didactico para explicarles de la
mejor manera lo que necesitan conocer, los juegos donde se involucré
a todos los nifios, con los cantos, cuentos, etc., se propicidé que los
educandos se expresaran oralmente, con esto se reforzaron las

actividades para mantener el dinamismo.

El aprovechar las ideas previas de los nifilos fue muy interesante,
porque es un recurso insustituible que me sirvio de punto de partida
para el trabajo a desarrollar; es decir, partir de lo conocido a lo
desconocido, de lo simple a lo complejo, de lo concreto a lo abstracto,

asi mismo les orienté a considerar sus propios saberes.

Los conocimientos previos fueron de gran importancia para la
eleccion de los proyectos porque mediante ello pude darme cuenta lo
gue querian hacer los nifios, como lo querian hacer y qué tanto sabian

acerca del tema.

Una de las grandes dificultades que tuve es que tres o cuatro

alumnos no expresaron sus ideas y conocimientos, al cuestionarlos

12 SEP. Talleres Generales, op. cit. p. 38.



respondieron dos o tres palabras o se quedaron calladitos; esperando
gue los demas participaran para hacer lo que los otros realizaran. Con
esto me fue dificil saber lo que en realidad estos nifios desean conocer
y expresar; pero lo recuperé platicando con los padres de familia de
estos niflos y aproveché cualquier oportunidad para sentarme y

platicar con ellos.

Otra de las dificultades que enfrenté es que al principio del
periodo escolar la mayoria de los alumnos no sabian escuchar a sus
comparieros ni esperar su turno para participar, por lo tanto, se perdié
tiempo para recuperar aquellos conocimientos fundamentales para el

trabajo escolar.

3.2. METODOLOGIA POR PROYECTOS

De acuerdo con el Programa de Educacion Preescolar Indigena a
través de la metodologia por proyectos, que parte de los intereses y
necesidades de los nifios, asi como propone que la educadora debe
ser guia para conducir las actividades acordes al desarrollo intelectual
y fisico de los pequefios y logren aprendizajes significativos.

Algunos nifios son muy abiertos para expresarse oralmente, ya
gue platican, proponen lo que quieren saber y hacer, como cuando
manifiestan lo siguiente: “Maestra ¢por qué no dibujamos unos
animales?”, ademas demuestran interés por recortar y observar libros,

con estos nifios me apoyé para la eleccion de los proyectos.



En la hora del receso los educandos jugaban en las diferentes
areas de trabajo especialmente en el de construccion y biblioteca, me
acergué a ellos para escucharlos, orientarlos en lo que necesitaban y
es asi como me di cuenta de lo que les gustaria hacer y lo retorné en

la eleccion de los proyectos.

Tener la planeacion en el friso, para mi fue un gran trabajo que
me facilité organizar y planear mis actividades, poniendo en préactica

una serie de estrategias y previendo los materiales a ocupar.

Por dltimo al realizar las evaluaciones con los nifios a través de
cuestionamientos y por medio de dibujos, observé el comportamiento
de los nifios, se propicio que los pequefios reflexionaran acerca de los

logros y dificultades que se encontraron al realizar el proyecto.

Asi también me sirvidé de base la evaluacion que realicé al iniciar
el periodo escolar y la ficha de identificacion, porque conoci mas el
ambiente familiar de cada alumno como antecedente y su desarrollo

fisico y mental.

Al realizar la planeacion en el friso, la mayoria deseaba pasar al
mismo tiempo a plasmar sus dibujos, algunos lo hacian de acuerdo al
proyecto y otros a dibujar algo que no se relacionaba con lo que se
eligio, por ejemplo el proyecto era de los animales del campo y un nifio

dibujé un tren; le pregunté: “¢spor qué dibujaste esto? y respondio
porque me gustd”, esto hizo que no se planeara adecuadamente y que

los mismos nifios se desubicaran en lo que querian hacer.



También la mayoria de los pequefios soOlo proporcionaban
palabras claves para elegir un proyecto; cuando les pregunté ¢ qué les
gustaria hacer?, respondieron carros, animales, casas, pollos, etc.;
después de elegir uno, segui cuestionando al grupo porque no decian
lo que en realidad deseaban saber del proyecto, ni como hacerlo, con
qgué hacerlo, cuando, a donde; yo les propuse determinado tema y Si
estaban de acuerdo lo manifestaban pero también algunos decian que
no, aungue traté de que se expresaran no me daban elementos para
valorarlo. Por eso desde mi punto de vista no se realizan los proyectos
como marca el programa, porque no parten realmente de los intereses

de los alumnos.

En la evaluacion que se hace al término de cada proyecto al
preguntar a los alumnos no todos expresan lo que saben acerca del
proyecto, si es por dibujos hay educandos que dibujan dos o tres
personajes y les digo ¢ qué hiciste?, responde solo los nombres de los
dibujos, pero no describen detalladamente. Por eso es dificil evaluar el
proyecto y conocer los logros adquiridos. Otra de las formas en que he
evaluado es retornando las observaciones que se les hacen a los
nifios en cualquier momento; en la libreta de observaciones se anota
la actividad como lo hizo y por qué lo hizo; esto sirve de mucho para

evaluar el proyecto.

3.3. PLANEACION

Todas las actividades traté de organizarlas adecuadamente y
gracias a ello pude realizarlas logrando resultados aceptables.



Al planear en el friso orienté lo mas posible a los pequefios y
motivé a cada uno de ellos, para que participaran a plasmar sus
intereses a través de la representacion grafica logrando que la
mayoria de los nifios accediera al trabajo por proyectos.

A través de un trabajo colegiado con algunas educadoras
disefiamos un formato de “Plan Diario” para registrar las actividades
planeadas en un dia de clases, logrando asi una planeacion con
mayor orden y secuencia de las actividades que los alumnos
realizaron, favoreciendo el desarrollo de habilidades, habitos,

destrezas y conocimientos.

En la realizacion de la planeacion hubo ocasiones en que no se
llevaron a cabo tal y como se plantearon las actividades; uno de los
motivos mas sobresalientes que obstaculizaron dicho trabajo fue
debido a que cuando sucedieron aontecimientos imprevistos, como
es una celebracion de bautismo, boda, un fendmeno natural, un
evento deportivo, etc., distrajo la intencién de los nifios y por lo tanto

no llegaron a interesarse por su proyecto.

Un factor desfavorable que limitd en cierta medida la planeacion
fue el clima, ya que el frio, la niebla con brisa y las heladas provocaron
mucha inasistencia en la escuela, propiciando que no se llevara a
cabo la realizacion de las actividades previstas.



3.4. RECURSOS DIDACTICOS.

Utilicé todos los recursos didacticos que estuvieron a mi alcance,
principalmente los diferentes materiales que estan distribuidos en las
cuatro areas de trabajo dentro del salén de clases que son biblioteca,
naturaleza, de expresion grafico plastico y el area de dramatizacion;
con ello pude preparar laminas ilustrativas, carteles, adornos para el
salon, etc.; también usé otros materiales como numeros, regletas,
corcholatas, entre otros, en el momento adecuado dentro de la
planeacion y realizacion de las actividades diarias, logrando que los
ninos comprendieran de la mejor manera la tematica del trabajo por

proyectos.

Los alumnos aprendieron a manejar algunos materiales en las
areas de trabajo y saber acomodarlos en su lugar cuando éstos ya los

observaron, manipularon y jugaron con ellos.

Los recursos didacticos de las areas de trabajo los aproveché al
maximo, en las diferentes actividades, como las cotidianas, de
proyecto y libres, con el empleo y manipulacion de estos materiales se
logro la participacion, socializacion e integracion grupal.

En algunas ocasiones, al emplear los materiales didacticos no se
logré el propésito programado, ya que los nifilos proponian
espontaneamente otra forma de utilizarlo, diferente al previsto, como
por ejemplo con las letras y nimeros de plastico acordamos clasificar

las vocales y los nimeros, al momento de hacer esto la mayoria de



ellos comenzo a formar cadenas con los mismos, dejando a un lado lo
gue tenian que hacer. Utilizar los recursos didacticos adecuadamente,
es de gran apoyo para el docente en simplificar la ensefianza ya los

pequefios se les facilita comprender y construir sus conocimientos.

3.5. PARTICIPACION DE LOS PADRES DE FAMILIA.

La participacion de los padres de familia en la escuela es muy
importante ya que son la parte fundamental en la educacion de sus
hijos. Los padres y madres de familia se integraron en algunas
actividades donde se requeria su ayuda, apoyaron a sus hijos y
orientaron cémo se tiene que hacer la actividad, se observd en los
pequefios expresiones de afecto, alegria, emocion, por estar junto con
su padre o0 madre. Me apoyaron en conseguir algunos materiales para
enriquecer las areas de trabajo y en las tareas de investigacion de sus

hijos, con esto se mejoraron los conocimientos de los alumnos.

Gracias a las reuniones y platicas con las madres y padres de
familia se obtuvo mayor participacion; de cuarenta padres de familia,
treinta y dos estuvieron pendientes en el aprendizaje de sus nifios, de
las dificultades y avances que tienen, asi como de las necesidades de
la escuela y los 8 padres restantes se les citd frecuentemente para
platicar con ellos y se logré integrarlos un poco al trabajo educativo de

sus hijos.

Sin embargo, con los padres de familia, también fue dificil
hacerles entender acerca de los objetivos que pretende la educacion



preescolar, al desconocer esto ellos requieren que a sus hijos se les
ensefie a escribir, a leer y que aprendan a hablar el espafnol como
segunda lengua; por eso los educandos pedian hacer planas de
escritura en d cuaderno y trataban de platicarme en espafiol; se les
explicO a estos padres de familia que el objetivo del Programa
Preescolar vigente para zonas indigenas, es que el alumno tenga un
acercamiento a la lengua escrita y se familiarice con la representacion
grafica de su propia lengua y la ensefianza-aprendizaje se daran en la
lengua materna del nifio. Por lo tanto lo que pedian estos padres de
familia no coincide con los objetivos reales del Programa y como
educadora dicha situacion obstaculizé mi trabajo de partir de los
intereses y necesidades de los nifios. Pero se superé a través de
reuniones con padres de familia y platicas individuales que se citaron
para concientizarlos y explicarles de la mejor manera la importancia

gue tiene la educacion preescolar en la formacion de sus hijos.

También s6lo hubo dos padres de familia que se les cité a una
reunion, nunca se presentaron y si lo hicieron fue sélo .para recoger o
entregar algun documento importante como la CURP, entrega de la
copia del acta de nacimiento entre otros, propios de su hijo,
manteniéndose al margen con referente al aprendizaje y desarrollo

social, afectivo, intelectual y fisico del nifio.

3.6. EL CONTEXTO DEL NINO

El contexto de los nifios influye de manera muy importante en su

ensefanza aprendizaje ya que se recupera en las costumbres y



tradiciones que se retornan para la realizacion de los proyectos, los
niflos proporcionan informacion acerca de lo que saben y conocen del

medio ambiente que les rodea.

Se aprovecharon los recursos naturales del lugar para el apoyo de
las actividades que se realizaron en el aula, asi como los
conocimientos informales que los alumnos adquirieron en la familia se
compartieron con todos los del grupo y profundizaron en la escuela,

logrando buenos resultados.

También hubo factores que influyeron negativamente como el
clima, el mal tiempo, la dispersion de las viviendas, etc., que trajo
consecuencias como la inasistencia, impuntualidad y hasta la no

realizacion de la actividad planeada.

Otra dificultad que se observo en el aula fue el silencio de algunos
educandos, ya que al cuestionarlos no respondian, tampoco se
expresaron; por lo que he notado que en sus familias no les dan
suficiente confianza para expresarse y opinar; esto es consecuencia
de que son educados en el silencio desde el seno familiar y genera
poca expresion oral, limitando su participacion en las actividades

escolares.



SUGERENCIAS

En el marco de transformacion y fortalecimiento de la educacion
preescolar se requiere de gran creatividad por parte del maestro,
Taylor la define como “un proceso intelectual cuyo resultado es la

produccion de ideas nuevas y valederas al mismo tiempo”*®

, Con esto
entiendo que debo estar alerta para conocer las necesidades e
intereses de los alumnos, para poder favorecer ciertas habilidades en
el desarrollo integral de los mismos, ya que el plan y programa son
s6lo guias que orientan el trabajo diario de la practica docente y se
cuenta con la facilidad de adecuarlos al contexto donde se ubica

nuestro trabajo educativo cotidiano.

Por lo tanto es recomendable tomar en cuenta y partir de los
intereses y necesidades de los alumnos planeando juntos diariamente
lo que se hara en un dia de clases dentro del aula, soélo si se hace de
esta manera los nifios realizaran sus actividades con entusiasmo por

conocer y aprender.

Por eso la planeacion es muy importante y fundamental, ya que
sin ella se corre el riesgo de hacer improvisaciones y de la imposicion
por parte de la educadora de alguna actividad que los nifilos no tenian

interés por realizar.

13 Taylor citado por GALIA Setfcho Vich. y Gilda Waisburd. Hacia una pedagogia de la
creatividad. México. Edit. Trillas 2001. p. 36.




Es de gran apoyo la elaboraciéon de material didactico y uso adecuado
de los recursos que estan a nuestro alcance, como son los propios de
la naturaleza: hojitas, piedritas, palitos, etc., que nos serviran para
desarrollar las actividades educativas.

Distribuir los materiales de acuerdo a las propuestas de los
alumnos es favorable, ya que de esta forma se aprovechan y utilizan
cuando se requieren; mi trabajo como educadora consiste en orientar
y brindar confianza a los pequefios para que ellos aprendan a utilizar

todos los materiales y saber acomodarlos cuando ya los usaron.

Involucrar a los padres de familia en la labor educativa es muy
interesante para el enriquecimiento del proceso de ensefanza-
aprendizaje de sus hijos; como docentes debemos de relacionarnos
mas con los padres y madres de nuestros alumnos, brindarles
confianza, respeto y orientarlos acerca de la educacion en el nivel
preescolar; una de las formas es propiciar reuniones, didlogos vy
conversaciones, con esto se logra una buena relacion con los padres

de familia.

Es muy importante emplear la lengua materna de los alumnos,
como una forma de valorar la cultura y como medio de enseianza “la

lengua de instruccion debe ser la lengua materna, porque eso permite

»n1l4

asimilar mas rapido los conocimientos’ ™ con esto dentro de las clases

14 SeP. Uso y ensefianza de la lengua materna y seqgunda lengua en la educacion inicial,

preescolar y primaria intercultural bilingiie. México. 1999. p. 8.




los nifios logran tener confianza, se socializan con mayor facilidad con
sus compafieros y educadora, asi como comprenden mejor lo que se

les ensefia, también hay buena comunicacion educadora-alumnos.

Como docentes tenemos esa gran responsabilidad de seguirnos
preparando profesionalmente, conocer y analizar ampliamente nuestra
labor en el Ambito educativo, cuestionarnos diariamente qué estamos
haciendo, si en realidad nuestro trabajo favorece el desarrollo integral
de los alumnos que atendemos; si nuestra respuesta no es tan
aceptable entonces es recomendable buscar y disefiar algunas
estrategias para mejorar la calidad de la educaciéon y en particular la
del medio indigena que demanda mayor atencién y compromiso de

nosotros los maestros.




CONSIDERACIONES FINALES

En la edad preescolar que comprende de los cuatro a cinco afos
de edad, en esta etapa es muy importante que los alumnos desarrollen
sus dimensiones afectiva, social, intelectual y fisica, para lograr uno de
los objetivos basicos que marca el programa de educacion preescolar

para el medio indigena, que es lograr el desarrollo integral del nifio.

Trabajar con la metodologia por proyectos es una técnica en
donde el alumno participa, opina y toma decisiones de lo que quieren
hacer y se organizan dichos proyectos donde se consideran los

intereses y necesidades de todos los alumnos.

La educacién preescolar forma parte de la educacion basica y es
el cimiento para adquirir habilidades, actitudes, habitos, destrezas y
valores para seguirlos fomentando en sus posteriores niveles

educativos y sectores que conforman la sociedad.

Cabe destacar que la educacion que se imparte en el medio
indigena en el nivel preescolar toma en cuenta los intereses, las
necesidades de los alumnos, asi como los factores que intervienen en
el proceso de ensefanza-aprendizaje como son: econdémico, social,
climatoldgico, etc., que como docentes no esta a nuestro alcance darle
una atencién, pero si podemos prevenirlos en la planeacion diaria de

las actividades que se realiza dentro del aula.



La intervencion de los padres de familia en el proceso complejo
de ensenanza-aprendizaje de forma positiva es determinante para
lograr el desarrollo de habilidades, destrezas y la formacion emocional,

social, intelectual de sus hijos.

Una de las prioridades de la funcion de la educadora es ser
creativa, saber cémo inducir, guiar, orientar y sugerir a los alumnos
para que favorezcan y desarrollen sus diferentes habilidades a medida

gue ellos maduran, conforme a su edad y grado que estan cursando.

Por lo anterior considero que es interesante como educadora
conocer y valorar mi practica docente a fin de mejorar y sistematizar

mi trabajo con vias de elevar la calidad educativa.
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