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INTRODUCCIÓN 

El presente trabajo de investigación pretende dar algunas herramientas 

metodológicas que la educadora puede aplicar en su aula, para promover los valores 

y actitudes en preescolar. Pues en la actualidad los alumnos requieren de mayor 

atención, y sobre todo,  que se les proporcionen materiales para que ellos puedan ir 

descubriendo el mundo que los rodea. 

 

El capítulo uno, hace referencia a la metodología del estudio investigativo, 

conteniendo el tema a tratar, el cual ha sido titulado “El Método de Proyectos: una 

herramienta para promover valores y actitudes en 3° grado de Educación 

Preescolar”,  mencionando también  el planteamiento del problema, los objetivos y el 

tipo de estudio que se realizó.   

 

En el capítulo dos, se enuncian algunas definiciones las cuales hacen 

referencia al Método de Proyectos y su relación en la promoción de los valores, las 

cuales serán indispensables para que las educadoras adapten el trabajo diario con 

niños de preescolar y, sobre todo, se involucren en el manejo de dicho Método. Ya 

que éste satisface la necesidad de que el trabajo escolar sea atractivo, y sobre todo 

que los alumnos participen activamente y vayan desarrollando competencias que les 

permitan resolver problemas que se le presenten ante la vida. 

 



En el tercer capítulo, se proponen algunas estrategias que fueron adaptadas 

para trabajar con los valores y actitudes para los alumnos de tercer grado de 

Educación Preescolar. 
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CAPÍTULO 1. METODOLOGÍA DEL ESTUDIO 

INVESTIGATIVO. 

 

1.1  EL TEMA Y SU JUSTIFICACIÓN. 

“El Método de Proyectos: una herramienta para promover valores y actitudes en 3° 

grado de Educación Preescolar”. 

Hoy en día, las educadoras deben estar preparadas para lo nuevo y relevante 

que se va dando a conocer en el mundo referido a los procesos educativos. 

 

Esto es importante, ya que en la actualidad,  se trabaja con metodologías de 

las cuales algunas educadoras, aún no logran comprender y dominar para poder   

llevarlas a la práctica y lograr mejores  resultados dentro del aula. 

 

En este caso, los beneficiados serán los alumnos, ya que necesitan de mucho 

apoyo para poder descubrir el mundo que los rodea. 

 

El Método de Proyectos, brinda la oportunidad de que los niños y las niñas 

sean agentes activos en su propia formación. Trabajar con actividades que sean 

interesantes para el alumno y que vayan acorde a las características de cada uno,  

teniendo una duración y complejidad diferente, dejando al pequeño  que él, busque 
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materiales por sí sólo para trabajar, que sea un buen emprendedor, que lleve a su fin  

lo que le interesa, pues de esta manera él, adquirirá nuevas  experiencias  las cuales 

serán significativas.  

 

Se propone trabajar con los valores y actitudes implicando al Método de 

Proyectos para poder rescatar lo antes mencionado en los niños de Preescolar, pues 

éstos en la actualidad, se han ido modificando poco a poco, debido a que no se 

fomentan ni en la casa, ni en la escuela, y como resultado la convivencia se toma 

más difícil en el aula. 

  

El educador será el guía para poder trabajar con el Método de Proyectos, 

intentando lograr una socialización de alumno – maestro. (Favorecer el desarrollo, la 

formación de hábitos y socialización, propiciar la cooperación por encima de 

cualquier otro interés). 

 

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA. 

 

El proceso educativo en el nivel preescolar, presenta una serie de cambios ya 

que  a través del tiempo, la sociedad le ha adjudicado al maestro el papel de ser un 

guía y facilitador en el proceso de enseñanza – aprendizaje, asimismo, debe analizar 

y suscitar interrogantes sobre la actualización de los conocimientos, pues en el jardín 

de niños, los pequeños irán adquiriendo algunos principios, modos, costumbres, 
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obligaciones y hábitos, (VALORES Y ACTITUDES) que le ayudarán a una nueva 

transformación. 

 

La educadora jugará un papel importante  dentro del Jardín de Niños , por lo 

cual será indispensable,  tomar conciencia del manejo de los aspectos relacionados 

a la  actividad, valores y actitudes  de los pequeños. 

 

En el Jardín de Niños “Acatitla”, ubicado en calle Onix, No. 4, de la Localidad 

de Colatitla y Acatitla, Municipio de San Juan Teotihuacan, se observa que dentro de 

la labor que la educadora realiza, necesita buscar estrategias que ayuden a los 

pequeños a involucrarlos para promover valores y actitudes en las  actividades que 

se pretendan desarrollar en el Jardín de Niños, de  acuerdo  al Método de Proyectos. 

Se pueden mencionar algunas problemáticas que la educadora vive dentro de 

las aulas, y que obliga constantemente a cuestionarse aspectos como los que a 

continuación se enuncian: 

- ¿Cómo la educadora puede promover valores y actitudes  en los 

niños de 3° de preescolar? 

-  ¿Sería adecuado utilizar nuevas técnicas de trabajo para  motivar  a 

los pequeños? 

- ¿El Método de Proyectos sería una herramienta  más para promover 

valores y actitudes  en los pequeños de 3° grado de Educación 

Preescolar? 
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 La educadora deberá buscar la manera de motivar  a los pequeños mediante 

algunas de estas situaciones: el juego, la charla amena, la actividad corporal, entre 

otras para lograr en el niño un desarrollo integral en el proceso enseñanza - 

aprendizaje y que puedan ser autónomos ante dichas situaciones. 

 

  De esta manera el interés se va  incrementando  y será posible ir rescatando 

valores y actitudes que promuevan la autonomía de los pequeños alumnos y 

alumnas.     

 

 Los elementos de delimitación que conforman el planteamiento del problema 

son los siguientes: 

 

 SUJETO U OBJETO DE INVESTIGACIÓN:   

Niños de 3°  grado de Educación  Preescolar. 

 ENFOQUE DE ANÁLISIS DE LA PROBLEMÁTICA:  

  El Método de Proyectos, una herramienta para promover valores y 

actitudes. 

 UBICACIÓN GEOGRÁFICA DEL PROBLEMA: 

  El Jardín de Niños “Acatitla” 

Ubicado en calle Onix. No. 4, de la Localidad de Colatitla y Acatitla,  del Municipio 

de  San Juan Teotihuacan. 

 TEMPORALIDAD : 

  Periodo Escolar 2005 – 2006 
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 Después de establecer las consideraciones de delimitación, el problema se 

plantea de la siguiente manera: 

 

¿Cómo el método de proyectos puede ser una herramienta para promover 

valores y actitudes en niños de 3° grado  de Educación Preescolar, del Jardín de 

Niños “Acatitla” de la Zona 24, Sector 14, ubicado en Calle Onix, No. 4, de la 

Localidad de Colatitla y Acatitla, de San Juan Teotihuacan, durante el  periodo 

escolar  2005 – 2006?   

 

1.3  LA HIPÓTESIS GUÍA. 

 

Después de haber aplicado los criterios de delimitación y haber formulado la 

pregunta central que equivale al problema que se analiza en esta investigación 

documental, la hipótesis guía que da respuesta a dicha pregunta y que orienta 

también la búsqueda de afirmaciones a la interrogante, quedó estructurada como 

a continuación se enuncia:  

 

Si a través del Método de Proyectos se promuevan en los alumnos de 3° 

grado  de Educación Preescolar, valores y actitudes, entonces se estará trabajando 

por una educación armónica e integral. 

 

 

 

 13



1.4 OBJETIVOS. 

 

Con la finalidad de establecer los compromisos derivados de la presente 

investigación documental, se creó un Objetivo General el cual se establece a 

continuación: 

 

Proporcionar herramientas didácticas  a las educadoras para que las puedan aplicar 

con los niños del 3° grado de Educación Preescolar , vinculándolas con el  Método 

de Proyectos e involucrando procesos de formación en  valores y actitudes en el 

Jardín  de Niños. 

 

 

Derivado del Objetivo General aparece  en seguida el Objetivo Particular que 

se ha considerado pertinente para establecer los procesos de acciones inmediatas. 

Éste se estructura de la siguiente manera: 

 

Diseñar estrategias para el desarrollo de valores,  a través del Método de Proyectos.   
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1.5 TIPO DE ESTUDIO REALIZADO. 

 

El estudio investigativo que se presenta, atendió a la modalidad de 

investigación bibliografica la cual, como su nombre lo indica, se recurrió a bibliotecas, 

hemerotecas y algunos archivos. 

En todo momento, se trató de consultar fuentes primarias, validando con esto, 

que los enunciados rescatados a manera de citas textuales, corresponda a una 

primera intencionalidad de los  autores inéditos. 

 

La sistematización metodológica que se realizó, observó el siguiente 

procedimiento: 

 

a) Elaboración de fichas bibliografícas. 

b) Elaboración de fichas de trabajo en sus modalidades de: ficha textual, fichas 

de resumen, fichas de síntesis y fichas de comentario.  

c) Elaboración de un fichero. 

d) Análisis e interpretación de los datos recabados en las fichas. 

e) Después del análisis meticuloso  de los datos recabados, se procedió a la 

redacción final del ensayo. 
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CAPÍTULO 2. DEFINICIONES CONCEPTUALES 

 

2.1. ¿QUÉ ES EL MÉTODO DE PROYECTOS? 

 

El Método de Proyectos, es una estrategia de enseñanza caracterizada por la 

realización de un plan de trabajo con base en una situación problemática y cuyo 

objetivo es una mejor adaptación individual y social.  Se debe a W. H. Kilpatrick      

(1871 – 1965).  

 

El creador de este método lo  definiendo  como: “una actividad previamente 

determinada cuya intención dominante es una finalidad real, que orienta los 

procedimientos y les confiere una “motivación”.1

 

Este consiste en un plan de trabajo, emprendido voluntariamente por el 

alumno desempeñando  la función de  hacer activo el aprendizaje de los 

conocimientos y habilidades necesarias para la vida, englobándolos en la ejecución 

de un plan de trabajo. 

 

Fundamentado  en el constructivismo, pues sitúa al niño y a la niña como 

centro del proceso educativo; y considera su desarrollo como un proceso complejo, 

constituido por las dimensiones: afectivo, social, intelectual y física. 

                                                 
1 Diccionario de las Ciencias de la Educación. México, Ed. Santillana. Pág. 1155 
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 Los principios que la sustentan son: el juego, la expresión y la creatividad, 

que también se especifican como características de la edad preescolar, 

convirtiéndose en herramientas que el docente utiliza como recursos didácticos para 

favorecer el desarrollo armónico de los niños y las niñas que atiende en el aula. 

 

El Programa de Educación Preescolar  (PEP 92), propone el Método de 

Proyectos como estructura organizativa y metodológica para trabajar con los niños y 

las niñas, porque en éste, se considera su desarrollo como un proceso integral, en el 

cual los elementos que lo conforman, (afectividad, motricidad, aspectos cognoscitivos 

y sociales) dependen uno del otro. Asimismo, en él, se menciona que el niño se 

relaciona con su entorno natural y social desde una perspectiva totalizadora.2

 

Considerando  que el Método de Proyectos, es adecuado para los 

preescolares, ya que éste, implica que los niños y las niñas hayan desarrollado 

determinadas e incipientes habilidades, actitudes y conocimientos para trabajar en 

equipo y colectivamente.    

 

Hay que recordar que implica cambios organizativos de clase y de toma de 

decisiones, pretendiendo crear estrategias para la organización de los conocimientos 

a partir del tratamiento de la información y de las relaciones que se establecen entre 

los conocimientos. 

                                                 
2 SEP. Documento Operativo de la Práctica Docente. México, 2003.Septiembre. Pág.4  
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Es muy importante el papel que se otorga al aprendizaje de los procedimientos 

de búsqueda y tratamiento de la información. Ya que se trata de ayudar a los 

alumnos a formularse preguntas, buscar las respuestas, elaborarlas para 

comunicarlas a otros, para evaluar todo el proceso conjuntamente. Y que 

habitualmente se siguen una serie de pasos que no es conveniente plantearlos de 

modo rígido: 

- Elección del tema que  puede ser realizada  por el alumnado o bien a 

través de sugerencias del profesor. 

- Identificación  de los conocimientos que tienen los alumnos sobre el  

tema  

- Identificar los aspectos que nos interesan estudiar. 

- Inicio de la recogida de información sobre el tema. 

- Comunicación de esta información a través de medios diversos y 

evaluación de todo el proceso - aprendizaje (actitudes, 

procedimientos de trabajo y relaciones).3 

 

A hora bien si se relaciona el Método  de Proyectos y el término de 

complejidad, se puede decir que en el primero la educadora y los alumnos primero 

que nada deben plantear  lo que desean lograr, siendo este paso complicado para 

ambos cuando no se  llega a un fin, después se pasa de lo complejo a los simple en 

donde debe ser claro lo que se pretende hacer con los pequeños. 

                                                 
3 htt://www.uv.mx/dei/P_formación/Diversidad_1999/Bassedass.htm. 24/07/2005 
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En cuanto a la complejidad, se entiende como complicado aplicado a un 

asunto en el cual se deben considerar los aspectos relevantes, de los cuales a veces 

no son fáciles de comprender. 

  

Ambos se relacionan, puesto que uno y otro tienen pasos a seguir, para poder 

llevar un orden. Sin antes mencionar que “esta modalidad de construir el 

conocimiento, puede considerarse como un paradigma de la simplificación pues 

reduce el conocimiento de un todo a sus partes y restringe lo complejo a lo simple”4  

 

La  complejidad no excluye la simplificación, sino que la integra como uno de 

los elementos del pensamiento complejo.  Este está animado por una tensión 

permanente entre la aspiración a un saber. 

 

Recordando que la complejidad no es el opuesto a la simplicidad, es decir, la 

complejidad – es la unión de los procesos de simplificación que implican selección, 

jerarquización, separación y reducción.     

 

 

 

 

 

                                                 
4 htt://contexto-educativo.com.ar/2005/2/nota-01.htm. 24/07/2005. Pág.4 
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2.1.1. ¿CÓMO APOYA LA TEORÍA CONSTRUCTIVISTA A ESTE 

MÉTODO? 

 

El constructivismo es un término que aparece, frecuentemente, en el ámbito 

educativo actual.  Éste surgió como una teoría epistemológica que explica cómo se 

origina y cómo se modifica el conocimiento,  tiene como hipótesis la base de que el 

conocimiento es una construcción que realiza el individuo a partir de su experiencia 

previa y mediante su interacción con el medio circundante. “Cada individuo tiene que 

construir su propio conocimiento y que no puede sólo recibirlo ya elaborado por 

otros.”5    

 

Oponiéndose  a las teorías empiristas las cuales afirman que el conocimiento 

es una copia de la realidad. Situándose en una  situación intermedia, en donde el 

individuo realiza elaboraciones mentales que le permiten interpretar lo que observa 

en la naturaleza.  

 

Una de las teorías epistemológicas constructivistas más influyentes del siglo 

XXI fue elaborado por Jean Piaget (1896 – 1980). Las cuales son las tesis centrales 

del constructivismo:   

 

1.- El aprendizaje es un proceso de construcción del conocimiento (no es una 

copia o abstracción de la realidad). 

                                                 
5 Apuntes Pedagógicos desde la teoría. Del constructivismo. Pág. 1 
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2.- El aprendizaje depende del conocimiento previo (la gente usa su 

conocimiento para  construir nuevos conocimientos). 

3.- El aprendizaje está fuertemente influenciado por la situación en la que 

tienen lugar (qué aprendemos, depende del contexto en que lo hacemos).  

4.- El aprendizaje tiene lugar en la interacción social. 

 

En la perspectiva tradicional del aprendizaje, se consideraba al maestro como 

un transmisor de conocimiento. Los roles estaban claramente asignados: al maestro 

le tocaba explicar bien el contenido de los cursos, elegir buenos ejercicios y señalar 

por medio de correcciones, cuales eran las tareas. Pero todo esto ha ido cambiado 

poco a poco, pues ahora el alumno construye su propio saber y la misión del maestro 

sólo es guiar a los niños y ponerlos en contacto con situaciones y problemas 

interesantes que le permitan desarrollar. 

 

Se debe considerar que el alumno llega a la escuela con una serie de 

conocimientos previos que son producto de la experiencia en el contexto 

sociocultural  que se ha desarrollado.    De esta manera él será responsable de su 

propio proceso de aprendizaje conforme va  pasa el tiempo, logrando poder llegar a 

construir significados, atribuyendo sentido a lo que aprende.  Intentando involucrarse 

a las actividades que se pretenden trabajar con los proyectos dentro del jardín de 

niños y no dejar fuera los conocimientos que los pequeños tengan presentes. 
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2.1.2. IMPLICACIONES METODOLÓGICAS  

 

La Epistemología Genética enriqueció a la psicología y pedagogía infantil, al 

proporcionar una base teórica que fundamenta científicamente las características del 

desarrollo. Es decir, la psicología infantil, trasciende a la descripción, al conocer el 

“¿por qué?”  y el “¿cómo?” del proceso del desarrollo de los infantes, lo que le da el 

fundamento a la metodología pedagógica aplicada en los salones de clases. 

 

Dentro del enfoque contemporáneo de la psicopedagogía, el Sistema 

Preescolar propone  una educación, en la cual se promueve el desarrollo de la 

personalidad de los sujetos, al crear condiciones ambientales para construir una 

moral, objetivo que Piaget resume al plantear las formación de personalidades 

autónomas. 

 

 La dinámica del desarrollo es compleja tal cual ya se explicó anteriormente , 

la formación de estructuras mentales requiere de una base emocional o energética 

que anime al niño  de preescolar a actuar. 

 

 Constituyendo la seguridad  los elementos básicos para interactuar con el 

medio.  

  

Piaget postula la necesidad de “desarrollar las actividades espontáneas de una 

organización cognoscitiva preoperatoria de las operaciones de la inteligencia y de 
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una dimensión social, ya que las acciones interiorizadas y reversibles (operaciones) 

permiten a la mente del niño aprehender, no sólo del mundo físico, si no el afectivo.”6

 

 La solución de problemas con responsabilidad, autovaloración, criticidad, 

cooperación y creatividad, implica el uso de las operaciones de la inteligencia. 

 

Lo más importante de la teoría psicogenética, lo constituye el hecho de que el 

papel del educador consiste básicamente en conocer las necesidades del niño a 

través de sus manifestaciones y que es el propio pequeño quien determina cómo 

actuar en el medio, para ir descubriendo las carencias de  los valores y  actitudes.    

 

Y como educadores se debe estar conciente de las necesidades de dar 

sentido a la propia vida, para así poder proponer valores a los alumnos para que, a 

su vez,  los descubran, los capten, los interioricen y los vivan.  

 

En la medida en que satisfagan sus necesidades, el pequeño en su búsqueda, 

avanza hacia una mejor adaptación al medio por lo que “la Educación Preescolar 

adquiere un carácter preventivo, el alcance de sus objetivos radica en que el 

educador adopta una actitud derivada del conocimiento de las necesidades del niño y 

no de la ‘adecuación’ de contenidos temáticos para enseñar conceptos.”7  

 

                                                 
6 S.E.P. Proyecto #5. Apuntes sobre el Desarrollo Infantil. Pág. 43   
7 Idem.   
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Dentro de cualquier propuesta de estrategias didácticas al servicio de la 

educación en los valores, se impone una congruencia entre los fines y los medios. 

“Puesto que el discernimiento de los valores es un proceso individual, y sólo cuando 

la persona llega a vivenciar un valor éste existe realmente para ella, la atención al 

proceso de valoración será fundamental en toda metodología para la educación en 

valores”8

 

2.2. LOS PROYECTOS Y LAS NECESIDADES SOCIALES 

 

Un proyecto implica – en cualquier área de vida y en cualquier lugar – una 

idea acerca  que la meta se quiere alcanzar y los caminos a seguir para lograrlo.9  

 

Trabajar por proyectos en el Jardín de Niños es planear juegos y actividades 

que respondan a las necesidades e intereses del desarrollo integral del niño, 

planteadas en torno a una pregunta, un problema, o la realización de una actividad 

concreta. Respondiendo principalmente a las necesidades e intereses de los niños. 

 

 Cada proyecto tiene una duración y complejidad diferente, pero siempre 

implica acciones y actividades relacionadas entre sí, que adquieren sentido por 

vincularse con los intereses y características de los niños, como por su ubicación en 

el proyecto.  Buscar materiales, escribir, dibujar, representar, etc., son actividades 

individuales, pero que están ligadas entre sí. 
                                                 
8 María Nieves Pereira de Gómez. Educación en valores. México, Ed. Trillas.1997 Pág.126 
9 Irene Alfiz. El proyecto educativo institucional. México, Ed. AIQUE.  Pág.113 
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En la educación infantil se proponen objetivos los cuales se involucran con las 

necesidades y algunos de estos son: 

 

- Conocer algunas manifestaciones culturales de su entorno desarrollando actitudes 

de respeto, interés y participación a ellas. 

- Apreciar diferentes manifestaciones artísticas propias a su edad.    

 

El niño se va desarrollando a través de lo que ya se ha venido mencionando 

(experiencias vitales), produciéndose en relación del alumno con su entorno, así 

como las experiencias dadas por el lugar, por la misma gente y por que no 

mencionar su fantasía, todo esto ocurre en el contexto del grupo social en el que el 

niño pertenece.  

 

2.1.1. HACIA UN NUEVO PARADIGMA ESCOLAR 

 

En la práctica docente el maestro recibe una propuesta pedagógica, la cual 

comprende: qué enseñar, cómo enseñar, cuándo enseñar, quedando el maestro 

reducido a un ser instrumental ejecutor que delimita su acción a tiempos y 

metodologías marcadas por las expectativas de la autoridad. 

 

La modificación del currículo debiera permitir al docente la recolección y el 

manejo de todos los materiales que recibe el niño ya que durante generaciones, se 

pensó que el maestro enseña y el alumno aprende. Lo cual ya no es así. Pues al 
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aplicar nuevas teorías en la práctica pedagógica y al estar de acuerdo con la teoría 

de Piaget el cual ilustra el concepto de desarrollo y estructura del pensamiento en 

donde el papel del niño, es ser activo. 

 

Ya que un aprendizaje significativo es aquel que propicia en el niño una 

intensa actividad mental, tratándose de un proceso de construcción  en que sus 

experiencias y conocimientos previos atribuyen cierto significado al aspecto de la 

realidad, que se presenta como objeto de interés, ampliando progresivamente los 

ámbitos de la experiencia  que se propicien aprendizajes que los conduzcan a una 

autonomía, para la resolución de los problemas de la vida diaria.      

 

2.3. ¿QUÉ ES EL VALOR? 

 

Se define como valor a los ingredientes de la vida humana, indispensables 

para vivir humanamente, pues influyen en la realización personal orientando las 

decisiones y configurando lo más intimo de nuestro ser. 

 

La autora María Nieves afirma que cuando se habla de valor, se refiere a10: 

♦ Una cualidad objetivas de todos los seres (personas o cosas) que las 

hacen deseables y apreciables. 

♦ Todo lo que contribuye al desarrollo, realización y superación del hombre. 

♦ Aquello que da sentido a la vida del hombre y de los pueblos. 

                                                 
10 Op. Cit. .Pág.110 
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♦ Los motivos profundos que orientan cualquier proyecto de vida personal y 

colectiva. 

♦ Aquello que permite al hombre la conquista de su identidad, de su 

verdadera naturaleza. 

♦ Grado de utilidad o aptitudes de las cosas, para satisfacer las necesidades 

o proporcionar bienestar o deleite (aceptación metafísica del vocablo).  

♦ Aquella cualidad del alma que la mueve a cometer empresas difíciles, 

venciendo    obstáculos y arrastrando peligros. 

♦ Una cualidad de la perfección o de la realidad relacionada con las 

funciones y capacidades humanas. 

 

Encontrándose ante un criterio que avala cualquier propuesta de programa 

abarcando armónicamente los aspectos físicos, intelectuales, morales, afectivos, 

éticos, estoicos, sociales y religiosos del ser humano.   

 

 “La Ley Orgánica de Ordenación General del Sistema Educativo 

(LOGSE) propone, como uno de los objetivos ineludibles de la 

educación, la formación de actitudes positivas hacia los valores”11  

 

Pues los  modelos ideales de realización personal que se intentan plasmar en la 

conducta a lo largo de la vida, son el punto de partida y el resultado de un proceso 

prioritario de interpretación significativa de la realidad; siendo el origen del sistema 

                                                 
11 Ramón Gil Martínez. Valores humanos y desarrollo personal. España, Ed. Escuela Española, S.A.,1998. Pág.2 
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articulado y armónico de los motivos, criterios, normas, modelos y proyectos 

personales  de vida que las educación busca e intenta construir.   

 

A sí como descubrir los valores, inculcarlos, clarificarlos, analizarlos y hacerlos 

vida. Menciona lo siguiente12: 

Descubrir los valores. A través de diferentes caminos, cada escuela debe 

precisar, debe precisar según sus necesidades y circunstancias, cuáles de ellos son 

prioritarios en la comunidad en que está establecida, ayudar a descubrirlos sin hacer 

nunca una propuesta cerrada.  

 

Inculcar valores. La escuela, el equipo docente, suscita en sus alumnos 

aquellos valores que han sido considerados fundamentales y, por tanto, deseables 

de alcanzar, ayudándoles a construir su sistema de valores de forma independiente y 

personal. 

 

Clarificar los valores. Es una acción conciente y sistemática del orientador o 

maestro  que tiene por objeto estimular el proceso de valoración en los alumnos, con 

el fin de que estos lleguen a darse cuenta de cuáles  son realmente sus valores y 

puedan, así, sentirse responsables y comprometidos con ellos. Esto se hace posible 

cuando se ayuda a tomar contacto con lo que constituye un valor para la propia vida, 

ayudando a encontrar los propios valores, el sentido de la propia existencia, 

analizarlos y profundizarlos mediante el estudio y la reflexión personal. 

                                                 
12 Op. Cit.Pág.127 
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Análisis de los valores.  Cada sociedad, cultura, tiempo, tienen sus propios 

valores. La escuela está inmersa en un entorno global y debe tener muy claro cuáles 

son los valores dominantes. 

 

Hacer vida los valores. Los valores son como humo si no están definidos y 

vividos. 

 

La escuela proporcionará ocasiones de vivir los valores en los cuales se cree; si 

el valor no es asumido, difícilmente será proyectado en acciones cotidianas. Y el día 

en que los niños sean tratados con respeto y con amor, cambiara todo en la 

sociedad.   

 

2.3.1. LA PROMOCIÓN DE VALORES EN EL MÉTODO DE 

PROYECTOS EN EL AULA PREESCOLAR. 

 

La vida es un constante proyecto, la persona más potentada como la más 

humilde, la imaginación más exaltada como la más pobre, vive forjándose empresas 

de dimensiones, naturalmente, muy variables y buscando los medios de realización. 

 

 El niño como nadie, vive de lo que está por hacer y su actividad es un 

continuo tejer y destejer en vista de los nuevos caminos y resultados que va 

desfilando sin cesar por su fantasía. 
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 Desarrollando  las actitudes y los valores relacionados con el desarrollo 

emocional y los sentimientos, siendo muy importante considerando el aspecto 

afectivo.   

 

Debido a que los valores orientan los objetivos educativos, los cuales son 

motivación ultima de toda conciencia humana. Por eso, suscitar valores y crear 

actitudes debe ser el contenido de cualquier programa. A veces la actitud se 

confunde con el valor y viceversa. 

 

Se está siendo testigos del desmoronamiento de la sociedad y como 

educadores se debe  ser concientes de dar sentido  a la vida, para proponer valores 

a los pequeños, para que ellos a su vez los descubran , los capten, los interioricen y 

los vivan. Al tomar en cuenta lo antes mencionado se intentará  vincularlos con el 

Método de Proyectos, para que se fomente  la calidad  tanto en valores humanos 

como morales.     

  

2.4. PROCESO DE SOCIALIZACIÓN Y FORMACIÓN EN VALORES  

 

Todo ser humano nace formando parte de una sociedad, de un grupo social 

particular, de una familia. En este sentido se encuentra  con sistemas de valores ya 

dados por la propia sociedad que debe asimilar de maneras diversas en un proceso 

de integración armónica. 
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 Se entiende a la socialización como: “proceso mediante el cual, el individuo 

adopta los elementos socioculturales de su medio ambiente y los integra a su 

personalidad para adaptarse a la  sociedad.”13

 

 Teniendo  lugar el proceso de socialización más intenso, es en la primera 

infancia, cuando el ser humano es más apto para aprender. Sin embargo, la 

socialización del niño durante la infancia, no constituye en sí, una preparación 

suficiente y perfecta, sino que a medida que crece y se desarrolla su medio ambiente 

podrá variar exigiéndole nuevos tipos de comportamiento. 

 

Esperando  que los niños aprendan, por ejemplo, que las agresiones físicas, el 

robo y el engaño son negativos, y que la cooperación, la honestidad y el compartir 

son positivos para beneficio propio y de quienes le rodean, por las consecuencias 

que tienen los actos de cada quién. Sugiriendo que la socialización, sólo se aprende 

a través de la imitación o a través de un proceso de premios y castigos. Sin embargo, 

se destaca el papel de las variables cognitivas y perceptivas, del pensamiento y el 

conocimiento, y sostienen que la madurez social, exige la comprensión explícita o 

implícita de las reglas del comportamiento social aplicadas en las diferentes 

situaciones. 

 

Incluyendo la socialización la comprensión del concepto de moralidad. El 

psicólogo estadounidense Lawrence Kohlberg, demostró que el pensamiento moral 

                                                 
13 Enciclopedia Microsoft® Encarta® 2003. © 1993-2002 Microsoft. “socialización” 

 31



tiene dos niveles: en el inferior las reglas se cumplen sólo para evitar el castigo 

(nivel característico de los niños más pequeños), y en el superior el individuo 

comprende racionalmente los principios morales universales necesarios para la 

supervivencia social. Tomando  en cuenta que la comprensión de la moralidad, a 

menudo es incoherente con el comportamiento real, por lo que, como han mostrado 

algunas investigaciones empíricas, el comportamiento moral varía en cada situación 

y es impredecible14

 

Las actitudes, valores y conducta de los padres, influyen sin duda en el 

desarrollo de los hijos, al igual que las características específicas de éstos, influyen 

en el comportamiento y actitud de los padres. 

 

Numerosas investigaciones han llegado a la conclusión de que el 

comportamiento y actitudes de los padres hacia los hijos son muy variadas, y abarca 

desde la educación más estricta, hasta la extrema permisividad, de la calidez a la 

hostilidad, o de la implicación ansiosa, a la más serena despreocupación. Estas 

variaciones en las actitudes originan  distintos tipos de relaciones familiares. La 

hostilidad paterna o la total permisividad, por ejemplo, suelen relacionarse con niños 

muy agresivos y rebeldes, mientras que una actitud cálida y restrictiva por parte de 

los padres suele motivar en los hijos un comportamiento educado y obediente. Los 

sistemas de castigo también influyen en el comportamiento. Por ejemplo, los padres 

que abusan del castigo físico tienden a generar hijos que se exceden en el uso de la 

                                                 
14 Enciclopedia Microsoft® Encarta® 2003. © 1993-2002. Valores – Psicología infantil. 
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agresión física, ya que precisamente uno de los modos más frecuentes de 

adquisición de pautas de comportamiento es por imitación de las pautas paternas 

(aprendizaje por modelado).15

 

Para que la socialización en la escuela contribuya eficazmente a la formación 

de sujetos éticos, se requiere que las redes de interacción que se establecen dentro 

y  fuera del aula, así como las regulaciones que dan forma a esas interacciones, 

estén impregnadas en valores. 

 

Es necesario tener muy claros cuales son los valores  que se pretenden 

fomentar y realizar una socialización consiente en el que dichos valores, estén 

presentes.     

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                 
15 Enciclopedia Microsoft® Encarta® 2003. © 1993-2002.Valores- psicología infantil- relaciones 
familiares 
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CAPÍTULO 3. ESTRATEGIAS. 

 

3.1 Normatividad y valores en la escuela 

 

La escuela como espacio institucionalizado de la socialización, desarrolla esta 

función respondiendo a la demanda social de capacitación y desarrollo de 

habilidades necesarias16  

 

En relación con el ambiente social en la formación y transmisión de valores, 

adquieren  relevancia los medios de comunicación de masas porque influyen cada 

vez más, sobre el individuo y el conjunto de la sociedad al proporcionar una serie de 

normas.   

 

La   normatividad en relación a las instituciones escolares explica en el 

reglamento interno, las normas que hacen referencia a asistencia, puntualidad, 

orden, disciplina, higiene, celebración de fechas patrias, formas y rituales que deben 

cubrir las ceremonias, así como las obligaciones y derechos de los participantes en 

la práctica escolar.17   

 

                                                 
16 Susana García Salord y Liliana Vanella. Normas y valores en el salón de clases. España, Ed. Siglo veintiuno. 
1998.Pág..33 
17 Ibid.  Pág. 35 
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Siendo la escuela un espacio social donde el individuo reformula su propia 

jerarquización de valores. Esto no quiere decir sólo que pueda cambiarla, sino que 

agrega , fortalece y cuestiona para transmitir todo un marco valorativo. 

 

 3.2  Características de estrategias de aprendizaje cognitivas 

 

Las estrategias de aprendizaje cognitivas permiten transformar la información 

en conocimiento a través de una serie de relaciones cognitivas que, interiorizadas 

por el alumno, le van a permitir organizar la información y, a partir de ella, hacer 

inferencias y establecer nuevas relaciones entre diferentes contenidos, facilitándoles 

de aprender a aprender.   

 

Es por eso que las estrategias de aprendizaje se entienden como un conjunto 

interrelacionado de funciones y recursos, capaces de generar esquemas de acción 

que hacen posible que el alumno se enfrente de una manera más eficaz a 

situaciones generales y específicas de su aprendizaje; que le permitan incorporar y 

organizar selectivamente la nueva información para solucionar problemas de diverso 

orden.18   

 

 

 

 

                                                 
18 Virginia González Órnelas. Estrategia de enseñanza y aprendizaje. México, Ed. Pax México. 2001. Pág. 2 
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3.3 Diseño de estrategias para el desarrollo de valores 

 

La educación es, una acción comunicativa y prepara al estudiante para participar 

en comunidades en las que se utiliza la comunicación con vistas a contribuir a la 

racionalización social. 

 

A lo largo de su proceso educativo, el estudiante deberá adquirir mediante el 

ejercicio, las habilidades necesarias para desarrollarse como hablante y como oyente 

competente. Las competencias comunicativas aunadas a una praxis  impulsada  por 

un interés emancipatorio, han de orientarse a racionalizar el mundo y a dar sentido a 

la historia. 

 

Requiriendo la educación de un proceso de socialización,  culturación y de 

cultivo, cargado de valor, siendo  necesario e inevitable en la construcción de la 

identidad. 

“ESTRATEGIAS” 

 

  A continuación se incluyen 4 actividades que  la educadora podrá aplicar  al 

grupo de 3° grado de Preescolar, logrando fomentar en  los pequeños los valores, 

como son el respeto, amor, verdad, etc., y orientándolos al conocimiento propio de 

cada uno de ellos. 
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Estas actividades se pueden realizar de la siguiente manera: las  primeras tres  

se pueden aplicar dentro del aula y la última en el patio del Jardín de Niños, 

intentando adaptarlas al Método de Proyecto (Plan de Trabajo).  

O también conforme la educadora crea que sea indispensable aplicarlas a su 

grupo de pequeños, ya que hay que recordar que cada uno pose distintas 

características y cualidades.  

1.- TÚ ÁRBOL. 

Todos tenemos una serie de cualidades y valores que a veces nos cuesta identificar, 

tanto en los demás, como en nosotros mismos. 

 

EN QUÉ CONSISTE:  

 

Se trata de hacer concientes a los participantes de que poseen una serie de 

cualidades. Fomentar la confianza en sí mismos e intentar  desarrollar la identidad 

personal. Relacionar los recursos con la consecución de los logros. 

 

METODOLOGÍA. 

 

Las educadora dibuja en una hoja un árbol, con un fuerte tronco. Una vez dibujado el 

árbol, el alumno elegirá su nombre y lo colocará en el tronco de su  árbol.   

Los pequeños irán colocando sus gustos en la parte de arriba del árbol y las cosas 

que no les gusta hacer en la parte de abajo. Para esto habrán recortes sobre algunas 
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actividades que más les gusten a los niños. De esta forma se tratará de identificar las 

cualidades, habilidades, destrezas . 

 

Posteriormente se reunirán en un circulo y cada uno mostrará su árbol al grupo, 

describiendo, y compartiendo lo que hicieron. 

 

 

2.- EL AMIGO INVISIBLE. 

 

EN QUÉ CONSISTE. 

 

Se trata de descubrir aspectos nuevos y positivos de los compañeros, y de uno en 

particular; descubrir sus cualidades y valores. Y aumentar la confianza en el otro. 

 

METODOLOGÍA. 

 

Se explicará a los alumnos que cada uno tendrá un amigo, pero no deben de decir el 

nombre de su compañero, ya que será un secreto. 

 

Se pondrá una caja para que cada pequeño coloque algún dibujo referente a lo que 

siente por la persona o alguna actividad que le gustaría hacer con esa persona. (no 

olvidando colocar el nombre del compañero – esto lo puede hacer la educadora -) 
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Así se continuará trabajando por una semana como inicio y después se puede ir 

aumentando, de acuerdo al interés del grupo. Para concluir se mostrarán todas las 

tarjetas que los compañeros dejaron y se descubrirá al amigo invisible. 

 

3.-BOMBARDEO DE RECURSOS. 

 

EN QUÉ CONSISTE. 

 

Se trata de fomentar en los alumnos sentimientos positivos hacia los demás. 

 

METODOLOGÍA. 

 

La educadora explicara a sus alumnos sobre las cualidades que todos poseemos y 

sobre todo el que podemos ayudar a los demás, como ejemplo podrá mencionar que 

podemos ayudar a las personas que necesitan ayuda, u que a veces no ayudamos a 

los que nos necesitan, cuando si podemos hacerlo. De esta forma los alumnos se 

irán dando cuenta y se comenzará a realizar. 
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4.-CÍRCULO MÁGICO. 

EN QUÉ CONSISTE. 

 

Se trata de fomentar  el valor de la amistad. 

 

METODOLOGÍA. 

 

Se les pedirán a los pequeños que lleven su juguete favorito y lunch,  se realizara 

una fila de niños y niñas (intercalados), después se pondrán frente a frente y se 

sentarán en el piso, a modo de que quede un niño y una niña.  Se les pedirá que 

comenten el por qué les gusta ese juguete y lo que sus mamás les prepararon para 

comer, y cuando escuchen la palabra cambio, el otro compañero comentará de su 

juguete y lo que lleva para comer, al terminar intercambiaran su juguete y la comida, 

indicándoles que se trabajará con el valor  de la amistad.  

 

Esperando que estas actividades sugeridas sean favorables para que la 

educadora las pueda aplicar y llevar a la práctica  con el grupo de 3° grado de 

Educación Preescolar.  De esta forma se espera que también sean atractivas para 

los pequeños .Y   para la educadora sean  significativas en el  trabajo que a diario 

realiza. Sin olvidar que estas actividades fueron adaptadas para los alumnos de 3° 

grado.  
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CONCLUSIONES 

 

En la actualidad es indispensable que los niños cursen la Educación 

Preescolar, ya que desde aquí podrán ir desarrollando sus habilidades, destrezas, 

actitudes y competencias, de está forma el pequeño podrá  convivir y relacionarse 

con  más alumnos que están interesados por descubrir el mundo que los rodea.  

 

De esta forma se espera  que la educadora tome cartas en el asunto para que 

reflexione sobre lo que pretende hacer con cada uno de los alumnos y el grupo que 

tiene a cargo, ya que debe de  tener presente  que los niños  tienen enfoques 

diferentes y sobre todo cuentan con  mayor información.  

 

Esperando que  el capítulo dos, sea de mucha ayuda para las educadoras que 

desconocen el trabajar con el Método de Proyectos, ya que si se analiza 

detalladamente por la educadora, podrá encontrar que es una herramienta más para 

planear y trabajar de acuerdo a  los intereses de los  pequeños, involucrándolos  en 

las actividades que más les  interese. No olvidando promover el desarrollo de los 

valores y las actitudes que cada uno va adquiriendo con forme pasa el tiempo. 

 

De igual forma se espera que  las estrategias sugeridas sean favorables para 

el trabajo que  la educadora realiza a diario.  
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