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Introduccion

La sociedad actual esta cambiando con gran rapidez. La estructura economica y
familiar, la tecnologia y la cultura de los negocios son sdlo algunas de las areas que

han cambiado dramaticamente en los Ultimos afos.

En este sentido la Educacion Ambiental, representa en la actualidad uno de los
espacios pedagdgicos mas vigorosamente articulados a las preocupaciones de mayor
importancia en nivel tanto nacional como mundial. Pese a su reciente creacion la
Educacibn Ambiental ha tenido un crecimiento significativo en relacion con sus
aproximaciones teorico — metodoldgicas que evolucionan conforme se van definiendo

los perfiles de las politicas ambientales y educativas.

Se deben desarrollar actitudes solidarias en los nifios y en la poblacion en general
para crear conciencia sobre la importancia que tiene la preservacion de la salud y la
necesidad de un aprovechamiento racional de los recursos naturales y de la proteccion

del ambiente.

La escuela desempefia un papel relevante en el educando, en virtud de que al
aplicar la tecnologia educativa apropiada, permite la formacién de la cultura ecolégica y

de la salud, creando actitudes positivas, no solo en el nifio sino en toda la comunidad.

Dentro de mis actividades, cito circunstancias de cultura y ambiente que crean
cambios en nuestros comportamientos, partimos de la idea de que los nifios también
aprenden, al observar e imitar a los adultos, ademas de que he percibido una falta de
conocimiento por parte de los profesores sobre la educacion ambiental, esto me
condujo a realizar este trabajo, el cual tiene como propdsito hacer una recopilacion de
informacion teorico — metodologica sobre los elementos que conforman el medio
ambiente, la problematica que vivimos por su deterioro y la relacion que tiene éste con

la sociedad y la forma de vida.

La probleméatica ambiental se ha extendido a nivel mundial y, esto, ha conducido a

la conformacién de estrategias para subsanar dicha situacion



El siguiente paso hara referencia a las reuniones internacionales y regionales que
han enfocado su trabajo hacia la conformacion de la educacion ambiental asi como sus

metas y propuestas.

El tercer apartado se enfocara al objeto de estudio de la educacién ambiental, entre
la ecologia y la relacién que existe entre la naturaleza con el objeto de estudio de la E-
A; asi como el papel tan importante que juega el medio ambiente en construccion del

objeto de estudio de la educacién ambiental.

En el mismo sentido, nos centraremos en el segundo nivel escolarizado del sistema
Educativo en México(Educacion Primaria), por lo que considero importante analizar y
reflexionar sobre los fines educativos del programa vigente y la forma en que se
abordan los contenidos ambientales. Contenidos curriculares que se expresan de
acuerdo a los planes y programas de estudio, papel importante del fomento,
concientizacién y desarrollo de valores sensibles para proteger y mejorar el medio

ambiente.



e Planteamiento del Problema.

El problema detectado tiene su origen al percatarme de unas series de
problematicas a lo largo de mi préactica docente, al interior del centro escolar “Frida
kahlo”, ubicado en el municipio de Nezahualcoyotl. Institucién fundada el 3 de abril de

1963 en honor al tlatoani Nezahualcéyotl Acolmiztli.

“El municipio se localiza en la parte oriente del Valle de México, al noroeste con la
delegacion Gustavo Amadero del D.F., al oriente con los municipios de Chimalhuacan y
los Reyes la Paz, al poniente con Ixtacalco e Iztapalapa del D.F.

Cuenta con un territorio de 63.44Km y con 6445 hectareas, las cuales 5081 son
urbanas, y tiene 85 colonia que forman el municipio de Nezahualcoyotl”.

En este mismo municipio, se localiza el lugar de trabajo, en la a colonia de San
Juan, esta comunidad es una de las mas antiguas de NezahualcOyotl. Mencionan
algunos padres que aproximadamente tendra tres generaciones y, siempre se ha
caracterizado por el comercio, se fue poblando cada vez mas de emigrantes del DF,
Puebla, Tlaxcala, de los estados cercanos al municipio. A su llegada esta gente, se

hace de un local y realiza su propio negocio.

La falta de interés es una constante al interior del el salon de clase, persiste un gran
problema, como la falta de valores en los nifios desde el primer ciclo de la escuela
primaria a si como este problema es la desintegracion familiar, descuido, desinterés o
falta de atencion por parte de los padres hacia los hijos, maltrato emocional y corporal,
todo ello, sin duda hacen que el nifio llegue a la escuela con un nivel muy bajo de
rendimiento escolar y baja autoestima. Es por ello que a través de dinamicas,
estrategias; usando su expresion oral y escrita, asi, como estrategias de expresion
artistica pretendo ayudarlos a integrar los valores que los interioricen, logren
sensibilizarlos mediante el analisis de lecturas para que puedan enfrentarse a

situaciones de su vida cotidiana y actuar mejor.

! Garcia LunaMargaritay Gutiérrez Arza luz Pedro “Monografia Municipal”. Mex. Ed6. Mex. 1995. p 15



En si, ¢De qué manera el alumno utilizara la lectura como una estrategia para
mejorar e interiorizar los valores ambientales? a través de la comunicacion(oral y

escrita) y la expresion en nifios del segundo nivel de educacion primaria.

Es importante fomentar en los nifios los valores ambientales, puesto que en las
encuestas realizadas, los datos arrojados revelan un 90% los padres de familia
trabajan y el desarrollo de los nifios social, cultural y cognitivo se ve afectado por las
relaciones que adquiere dia con dia y que se ven reflejados en las actuaciones dentro

del aula.

Dichas actitudes son: malos habitos, la falta de respeto entre comparieros y hacia las
demas personas y elementos de la naturaleza, falta de cooperacion para el cuidado y
preservacion de la naturaleza, baja autoestima(cuidado y conocimiento de su cuerpo
para valorarlo) entre ellos ocasionada por el rechazo debido a la falta de cultura y
aceptacion; intolerancia al escuchar y tomar conciencia y actuacion frente a una

formacion de cultura ecoldgica y de salud.

En ocasiones debido a la ausencia de padres de familia, los nifios se ven envueltos
en otros ambitos se la pasan en la calle o viendo television sin supervision de los
programas que ven) de desarrollo, eso obstaculiza el trabajo docente, ya que los
valores deben estar ligados con una formacién, partiendo desde casa y reforzando en la
escuela y aclarando; puesto que otro factor es la posicién en la que se encuentra la
familia: el nivel econdmico, su cultura(muchos son hijos Unicos o nietos y hasta sobrinos

anicos) y formacion(estan sobreprotegidos, consentidos, etc).

Otro elemento a destacar se refiere a la falta del cuidado y proteccion del ambiente,

asi como de la proteccion de su salud.

Uno de los propésitos fundamentales de la escuela es fomentar el desarrollo integral
de los alumnos, no so6lo transmitir conocimientos, si no también, fomentar seres
humanos virtuosos con habilidades para establecer relaciones personales armonicas e
intentar que los alumnos vivan, convivan y se desenvuelvan en ambiente donde

puedan reflexionar sobre sus actuaciones.

10



La Educacion Ambiental es tema de reflexion que podrian generar en los alumnos la
necesidad de buscar sus propias respuestas, para que no sean malos imitadores, que
solos aprendan a distinguir y actuar mejor, ya asi, entrar en contacto con valores
ambientales, conceptuarlos y de actuarlos, promover la reflexion de su persona, su
entendimiento, conocerse a si mismos y de las diferencias que en el existen a

comparacion con los demas y el medio ambiente que le rodean.

Hay una serie de problematicas existentes dentro de la sociedad(comunidad),
escuela y cultura(familia y forma de ser del propio individuo) en base a la existencia o
exigencia de la necesidad en la transmision de valores. Es un planteamiento de
problematicas y necesidades para una linea de estudio requerida dentro del desarrollo

del nifio y sus actuaciones.

La escuela es parte importante de la formacion, del desarrollo cognitivo, social y
emocional del nifio. Por lo que es importante para mi que se realicen investigaciones 0
una linea de estudio basada en la continua formacion, fomento y estudio de como
transmitir, orientar o ayudar al mejoramiento de actitudes(valores ambientales) en los

nifios y el cdmo se pude apoyar de padres de familia y de la sociedad misma.

En tal sentido pretendo hacer una guia didactica que permita al nifio y al profesor
del segundo nivel de educacion primaria, reflexionar sobre sus actitudes, que se
cuestiones, analicen con ello sus conductas para el cuidado de su entorno ; en base a

la importancia del cuento o lecturas de textos informativos.

* Justificacion

La educacion ambiental, como saber especializado que pretende reivindicar al
hombre con su ambiente en diferentes niveles de interrelacion, desde lo macrosocial
hasta lo microsocial, en contextos diversos, requiere de un conjunto de puentes
mediéticos que permitan que la influencia de esta postura educativa, ejerza en el individuo
durante su vida escolar y extraescolar una influencia determinante en su personalidad,

de modo que la exprese en un comportamiento mas consciente, critico y participativo

11



a favor de la conservacidon, mejoria y sustentabilidad del ambiente inmediato que le
rodea.

Por ello, no basta que la educacién ambiental sea responsabilidad del Estado
(sociedad politica) o de la propia sociedad civil (participacion social), si no también
corresponde al plano operativo de la educacion, tanto formal como no formal, es
decir, en el contacto directo entre docentes, alumnos, padres de familia, autoridades

escolares y otros agentes comunitarios.

Para tales niveles de actuacion inmediata y concreta, la educacion ambiental requiere de
una metodologia de intervencién pedagdgica que le permita el logro de los objetivos y
propositos para los que fue creada y transformada hasta la época actual.

Esa metodologia de intervencion pedagdgica de la educaciéon ambiental debe dar

respuesta a la pregunta siguiente:

e ;COmo aplicar los contenidos, modificar el comportamiento del sujeto, influir en los

grupos de personas, o impactar al ambiente local favorablemente?

Para dar una respuesta inicial a la cuestion anterior, se necesita identificar algunas
nociones basicas que permitan dar rumbo y peso a las argumentaciones. Algunas de
ellas son: metodologia de intervencion, educadores ambientales, alumno, enotecnias,
técnicas socioambientales, problematica ambiental local, contextos inmediatos,
mediacion, comportamiento destructivo, comportamiento constructivo, contenidos

medio-ambientales.

El educador ambiental requiere herramientas aplicativas que le permitan proponer a los
grupos de alumnos con los que trabaje formas de intervencion sobre la problematica

ambiental local, considerando que es en ese ambito, en el actuar personal y grupal.

Al conjunto de formas aplicativas que el educador ambiental selecciona, emplea
y evallua para lograr que el sujeto alumno, conozca, sepa hacer, actie, aprecie y
transforme o resuelva algan problema ambiental de su localidad, de su hogar,
escuela, centro de trabajo, barrio, la denomino metodologia de intervencion de la

educacion ambiental.
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La educacién ambiental, se mueve en el ambito de la intervencion, debido a la
intencion transformadora que anima la aplicacion de métodos, técnicas, estrategia:
tacticas, procedimientos y formas de trabajo con grupos humanos que actia en favor de

su ambiente local.

Para justificar la necesidad de esta metodologia de intervencion, se tiene que
partir de la siguiente situacién: el sujeto es influenciado por medio de los procesos
educativos durante su vida infantil, juvenil y adulta; con dicha influencia se desea
(intencion) modificar su actuar destructivo, por otro actuar constructivo sobre el
ambiente que le rodea, pero como el ambiente natural y social esta en constante cambio

y crisis producto de modelo Tecno-industrial vigente.

Esta apreciacion le permitird actuar sobre lo particular y especifico, sobre su
entorno inmediato: hogar, escuela, trabajo, barrio, colonia, entidad, etcétera, que es el
contexto en el que su influencia sera mas palpable e irradiante a planos y contextos mas

amplios.

Los padres de familia, otros profesionales, y en concreto el educador
ambiental, fungen como mediadores entre el sujeto y su ambiente; por ello la
importancia de que éste ultimo, posea la capacidad operativa para que el sujeto
alumno encuentre significatividad en los contenidos ambientales y su accionar real e

inmediato con su ambiente.

De acuerdo con las tareas que la educacion ambiental requiera, también

podran incluirse técnicas de: diagndstico, planeacion y programacion.

El problema ambiental local y los rasgos del alumno que se pretenden abarcar:
conocimiento, habilidades, valores, actitudes.

Para que el sujeto asesorado por el educador ambiental modifique su
comportamiento, y con ello su relacion con el ambiente local que le rodea, se requiere

que:

e Conozca el ambiente

13



e Adopte actitudes criticas y transformadoras del ambiente con una O&ptica de

sustentabilidad.

e Se apropie de valores concordantes con una relacién ética entre él y su ambiente.

*Proposito

Generar una alternativa de intervencion que a partir de la lectura de textos
informativos fomente valores ambientales en los alumnos del tercer ciclo de educacion

primaria.
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Apartado | Medio Ambiente

1.1.Medio ambiente

La palabra medio ambiente, es utilizada de manera cotidiana, al referirnos a todo
aquello que nos rodea, pero generalmente, los seres humanos nos excluimos de esto,

en pocas ocasiones hemos analizado a qué se refiere éste concepto.

“El medio ambiente o simplemente medio, es el marco en que se desarrolla
vida de un organismo. El medio incluye en su conformacién a los seres que viven en
él"*. Los elementos que componen el ambiente son muy numerosos, y la diversidad de
sus combinaciones es practicamente infinita. EI concepto medio ambiente lo introdujo

en ecologia Jako Von Uexku.

La vida se desarrolla en tres medios diferenciados: el aire, el agua, la tierra. En
cada medio ambiente actuan factores ecoldgicos que accionan directamente o que en
influyen de distintas maneras sobre los seres vivos. Tanto de individuos como de

especies.

1.1.2 Definicién de Ecologia

“Ecologia del griego oikos, morada y logos, tratados. Ciencia de la casa o del
habitat. La ecologia es la ciencia o el conjunto de ciencias que estudian a los seres
vivientes y las interacciones de toda clase que existen entre estos seres y con cu
medio”®. El medio, entorno o medio ambiente ejerce una influencia sobre los seres
vivos, y éstos a su vez influyen relativo el medio; se produce una serie de

interacciones, de influencias mutuas entre los propios seres Vivos.

“Ernst Haeckel creador del término ecologia consideraba que éste neologismo

sefalaba el conjunto de conocimientos referentes a la economia de la naturaleza, la

2 Vézquez T. AnaMa. 1993. Ecologia Mc. Graw Hill, Méx. P. 238.
2 Maya Augusto Angel(1984). La ocupacion social espacio — historiay Medio Ambiente. Trillas. México. D.F., 2000
p. 76
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investigacion de todas las relaciones del animal, tanto en su medio inorganico como

organico™.

“Para Clarke la ecologia es el “estudio de la fisiologia externa de los organismos, los
cuales necesitan un continuo aporte de energia y de materia para poder conservar la

vida en el tercer ciclo de educacién primaria”.*

1.2 Factores del medio

El medio es el lugar en que vive un organismo. Los seres vivos tienen una
manera propia de vivir, que depende de su estructura, de su fisiologia y del tipo de

medio en que habitan.

La estructura y fisiologia de un organismo estdn determinadas por factores
hereditarios, es semejante a los seres que le dieron origen. En lo que respecta a su
composicion, los elementos que forman su cuerpo proceden todos del medio. Existe,
durante la vida y la muerte, un intercambio constante entre medio y organismos. Asi,
el agua que consumen los organismos, indispensable en todas sus funciones, vuelve a la
naturaleza al efectuarse las funciones de respiracion, transpiracion excrecion, etc., y

cuando al morir, sus células se desintegran en el medio.

El aire que forma a la atmosfera que rodea a la Tierra, es factor indispensable para
la vida. El di6xido de carbono, es captado por los vegetales verdes para formar materia
organica, materia que pasa a los animales herbivoros y luego a los carnivoros; vegetales
y animales devuelven parte del dioxido de carbono a la atmosfera durante la respiracion
y lo demas cuando las hojas de los vegetales, los desechos de los animales y los
cadaveres de todos los seres vivos son descompuestos por la accion de bacterias y hon-
gos microscoépicos, los que por medio de enzimas o fermentos, producen reacciones

quimicas en las que hay desprendimiento de dioxido de carbono.

El nitrégeno del suelo es captado por los vegetales verdes para formar materia
organica, asi puede pasar a los animales herbivoros y de éstos a los carnivoros. Las

hojas de los vegetales, los desechos organicos 'y los cadaveres de todos los

3 Idem.
41dem

16



organismos son atacados por seres microscopicos (hongos y bacterias) y se

realiza el proceso llamado

nitrificacion, al final del cual se forman nitratos, mismos que vuelven a ser utilizados

por los vegetales, para fabricar, nuevamente, materia organica

De tal manera que los compuestos de la materia viva proceden del medio y

vuelven a él. Estos ciclos permiten la existencia de la vida sobre la Tierra.

El medio o ambiente de un ser vivo estad constituido por factores fisicos y
bioldgicos. Son factores fisicos: la luz, la temperatura, el agua, la presion atmosférica,
etc. Son factores bioldgicos: Todos los seres vivos, animales y vegetales que
integran la comunidad bioldgica, de la cual forman parte.

Todos esos factores actuaron, en los origenes de la vida, de un modo distinto al
actual, pues en la media en que su accion creaba un nuevo medio con seres vivos, la
actividad de éstos lo iba modificando, haciendo surgir a su vez nuevos factores y

elementos.
El agua:

Este es el resultado de la reaccion del oxigeno con el hidrogeno. Hasta que no
aparecio en la tierra y se acumulé en cantidades minimas. Al principio surgié en forma
de nubes, mezclada con otros componentes, en una atmaosfera totalmente distinta ala
actual(carente de oxigeno), hasta que fue llegando a la superficie de la corteza
terrestre y formando pequefios charcos o depadsitos.

“El agua continia siendo un factor primordial de la biosfera y su presencia o
ausencia determinan la aparicion y abundancia de las formas e vida es, ademas, un
componente esencial de todo ser vivo, formando parte importante del citoplasma de las

células™.

La atmosfera:

Es un factor ambiental que en su composicién actual es el de origen biolégico,

pues surgié como consecuencia de la actividad de los seres vivos. “La atmésfera actual

® Thema Equipo Editorial. Enciclopedia Temética Biblos. Euroméxico. México. p.205
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contiene casi el 79% de nitrdgeno, el 20% de oxigeno y el resto entre anhidrido

carbonico, otros gases y diversos componentes”®.

El suelo:

Este es un factor importante, también producto de la actividad biologica. Surgio
y sigue generandose, por un lado, como consecuencia de las transformaciones que la
roca madre va experimentando a causa dela erosién y por otro lado, de las reacciones
guimicas y acciones mecanicas que ejercen todo tipo de organismos, pero sobretodo

los vegetales.

“El suelo lleva disueltos todos los vegetales que necesitan para sintetizar materia
organica con ayuda del agua y de la luz, la fauna y la flora del suelo son componentes
esenciales del ecosistema, sobre todo de la forma microscopicas, y forman una cadena

imprescindible para la existencia de las formas de vida superior”’.

El clima.

Este se define como las condiciones medias de la atmdésfera que caracterizan

una determinada zona del planeta.

“El clima depende de ciertos factores: cantidad e radiacidbn Iluminosa,
temperatura, humedad del aire, viento, forma y cantidad de las precipitaciones, etc.

Estando todos éstos elementos relacionados entre si”®.

Los organismos se adaptan al clima de las distintas regiones del planeta, y la

evolucion ha ido creando especies propias de cada uno de ellos.

Cada organismo tiene una estructura y fisiologia de acuerdo con el medio en que

habita, es decir esta adaptado a él; existe un equilibrio entre organismos y medio.

Si las condiciones del medio se modifican, los seres vivos son susceptibles de
modificaciones dentro de un margen determinado, pero en ocasiones no resisten estas

alteraciones y dejan de reproducirse o mueren.

® |bidem. p. 207
" Idem.
& dem
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1. 3 Problemas ambientales

Factores relativos a la pobreza subdesarrollo, mal desarrollo, e hiperdesarrollo,

calidad de vida, necesidades humanas, etcétera.

1.3.1 Ambientalismo

Se concibe al ambientalismo como la: “teoria 0 conjunto de teorias que consideran

al medio ambiente la categoria principal y primera del mismo”°.

En lo conceptual, se critica la diversidad de significados segun la postura epistémica,
filosofica, sociologica o biologica, que se emplee, es decir, que lo ambiental tiene
diferentes acepciones y maneras de abordarse; si se emplean principios funcionalistas,

estructuralistas, marxistas y/o existencialistas, etcétera.

En lo politico se insiste en la necesidad de una transformacion de los métodos
cientificos y educativos, para la construccion de una sociedad alternativa, como si eso
bastara para el cambio social. El aspecto del cambio y de la transformacién social y
natural con el equilibrio que se requiere con la relacibon hombre — ambiente, debe
construirse en lo tedrico y abordarse con acciones practicas en lo cotidiano operativo,

de lo contrario se convierte en falaz .

1976 | Enzenberger propone tres | - TecnOcratas

posiciones distintas - Ciudadanos preocupados
- Ecofreaks
1973 | Freinet Educar no solo desde y sobre la naturaleza, sino

también par la naturaleza

Conferencia de las | Se apuntdé a ubicar a la educacion ambiental en el

Naciones Unidas sobre el | conjunto de decisiones adoptadas en relacion con

Medio Ambiente y | el medio ambiente planetario y su vinculacion con
Desatrrollo. los procesos de desarrollo.
Maria Novo Significa que ya no basta ensefiar desde la

° Batis, A., J. Caribias. 1992. Los problemas ambientales del desarrollo en México. West, T. Coordinadora. UNAM
México, p129
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1988

naturaleza, usandola como recurso educativo; sin
proporcionar informacién sobre el mundo como
objeto de conocimiento; se

impone un paseo mas a nivel teleoldgico, un cierto
salto hacia delante, educar para el medio ambiente
(la conducta correcta respecto al entorno aparece

como objetivo final del proceso de aprendizaje)

1989

Alicia de Alba

La incorporacion de la dimension ambiental en
nuestro curriculo y, de manera especifica, en el
curriculum de la escuela primaria, demanda una
reformulacion desde el plano epistemoldgico,
comprendiéndolo como postura frente al problema

del conocimiento cientifico.

1992

Victor Toledo

La nueva conciencia de especie implica una cierta
solidaridad con la naturaleza, es especifica (es
decir con el resto de los miembros del propio
conglomerado bioldgico) y transgeneracional ( los
futuros miembro de ese conglomerada). La nueva
percepcion que surge del caracter global de lo
humano asi como de los limites biofisicos, hoy
transgredidos, del planeta conduce a repensarlo
todo, no solo en términos de lo que concretamente
se hace, sino de lo que se hizo y de lo que se hara,
rescatando de paso el invisible nudo del espacio y
del tiempo. Esto posiblemente encierra la simiente
de nueva moral

social y, por supuesto, los

imperativos a partir de los cuales estamos
obligados a descubrir los principales rasgos de un
nuevo periodo civilizatorio, Unica manera de
superar la contradiccién suprema entre naturaleza

y sociedad.

Luc Ferry: critica a la
superficie y la profundidad
de la ecologia o Ila
parabola de imposibilidad

politica.

Revolucionarios. Quieren tanto que no alcanzan a
concretar.
Al. Posicion radical en cuanto a los derechos de la
naturaleza

- Posicién humana
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Es un holismo que acepta

dos lecturas, una
neoconservadora y
contrarrevolucionaria y la

otra revolucionaria.

- Posicién moral de la naturaleza

- Derechos intrinsecos de la naturaleza
A2. Posicién radical: critica a la modernidad.
Contra cinco hechos determinantes

- Latradicion judeo-cristiana

- Dualismo platonico

- Concepcidn tecnicista de la historia, sobre

todo Bancon y Descartes

- El mundo industrial moderno por entero

Martinez Alier: lo que Ferry
olvidé EI ecologismo no
s6lo ha crecido en la
sociedad, sino que esta
fuertemente vinculado a
las instituciones cientificas.
El fascismo siempre ha
Matiz de

sido industrial:

clases medias y altas.

1. Es una ciencia ambiental

2. Ecologismo de la abundancia. Esta por
valores materiales, nov deportivo

3. Ecologismo de la supervivencia. La

organizacion de la sociedad civil para

defensa de ellos mismos.

Proyecto Interdisciplinario
de Medio Ambiente vy
Desarrollo
(PIMADI).

enfoques, un solo objetivo:

Integrado
Diferentes
problematizar la relacion

sociedad-naturaleza

Fue creado en 1984 en el Instituto Politécnico

Nacional, México. Sus objetivos son formar

recursos humanos de alto nivel en la investigacion
y docencia con instrumentos cientificos 'y
tecnoldgicos para solucionar problemas del medio
ambiente y del desarrollo, mejorar la calidad del

hombre

Dr. Roger Mauvouis

El hombre es la especie que mas se ha adaptado y
sobrevivido pero ha transformado tanto su entorno
gue pone en peligro su supervivencia y la de otras

especies

José Félix Dias. Culpa al
hombre por los deterioros

ambientales.

1. Los anticontaminantes. Es un esfuerzo

desesperado pro parar el deterioro
ambiental
2. Los conservacionistas. Frenan el sobre

agotamiento de los ecosistemas
3. Los ambientalistas. Ven el desarrollo social

como la forma histdrica de la articulacién
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sociedad-naturaleza.
Como parte de su discurso comun es el que
existen grado de contaminacion de los hombres, la
culpa recae en quien toma las decisiones politicas,
economicas y ambientales, nacionales e

internacionales

Gitles Lipovetsky. El | Estos discursos de la era del posdeber son
discurso ecolégico en la | principalmente buscar la ética y moral. Cuanto mas
posmodernidad se valorice el ego, mas se impone el respeto al
Sostiene el | entorno. Critica el ecoconsumo y econegocios.
neoindividualismo
hedonista que pone fin a la
secularizacion ética
dominante (1700-1950)

El resumen anterior nos puede dar una idea de la gran diversidad de discursos
ambientalistas que existen desde los afos setenta a la fecha.

Por lo que la educacion ambiental, sujeta a esta evolucion, no ha perdido su objetivo

principal de introyectar una cultura ambientalista.

1.4 Antecedentes De La Educacion Ambiental

La educacion Ambiental surge cuando la conceptualizacion de naturaleza sufre un
cambio, ya que se considera al hombre como parte de la naturaleza; acepcion que
algunas culturas concibieron. Y que pone en tela de juicio la acepcién antropocéntrica,

donde el hombre se coloca al centro de las cosas y/o como poseedor de la naturaleza.

El medio como relacion hombre — hombre; en la apropiacion de la naturaleza no
supone la solucion de la naturaleza como satisfactor, si no como una necesidad del
medio social del medio natural. Asi medio social y medio natural no son excluyentes, si

no que deben ser vistos como complementarios.
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El término “Envionmental Education” como tal, surge por primer vez en el afio de
1948. . Thomas Pritchar es quien lo sugiere cuando se lleva a cabo la Conferencia de
Union Internacional para la Conservacion de la Naturaleza (UICN), celebrada en Paris.
La educacion ambiental se caracteriza pora promover “la necesidad de un enfoque
educativo patrocinador de un sintesis entre las ciencias sociales y naturales para

entender y solucionar las probleméticas ambientales” (Sureda: 1990:47).

A finales de los afos sesenta, el término educacion ambiental vincula el enfoque
interdisciplinario que para el analisis de los problemas ambientales se propicia entre la

Ciencias Sociales y las Naturales en educacion basica y media.

En 1966, se celebra en Lucerna (Suiza) un simposio sobre educacion en materia de

conservacion, organizado por la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU).

Ya en la década de los setenta, se celebra en Estocolmo la Conferencia de las
Naciones Unidas sobre el Medio Humano donde el término educacion ambiental es

reconocido internacionalmente. También se establece el principio 19 que a la letra dice:

Es indispensable una labor de educacién en cuestiones ambientales, dirigida tanto a las

generaciones jovenes como a los adultos, para ensanchar las bases de una opinion publica

bien informada y propiciar una conducta de los individuos, de las empresas y de las

colectividades, inspirada en el sentido de responsabilidad en cuanto a la proteccion y mejora

del medio, en toda su dimension humana. (PNUMA:1982:26,48,51,175 Y 723)

Aunado a este principio se insta establecer un programa internacional de educacion

sobre el medio ambiente en donde se maneje:

El enfoque interdisciplinario y con caracter escolar y extraescolar, que abarque todos
los niveles de ensefianza y se dirija al publico, especialmente al ciudadano corriente que
vive en areas urbanas y rurales, al joven y al adulto indistintamente, con miras a
ensefiarle las medidas sencillas que dentro de sus posibilidades, pueda tomar para
ordenar y controlar su medio (Pardo:1995:61).

En 1975 se crea el Programa Internacional de educacion Ambiental (PIEA), cuya

primera actuacion tiene lugar en octubre de ese mismo afio, con la organizacién de un
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Seminario Internacional (Belgrado) de donde resulta un documento que lleva por
nombre: “Carta de Belgrado” En él se establece un marco referencial para la educacion
ambiental a nivel internacional, teniendo como meta global una educacion dirigida a:
“Mejorar las elaciones ecolégicas incluyendo la relacién entre el ser humano y la
naturaleza y la relacion entre el ser humano y la naturaleza y la relacion entre los
individuos™®”

El Seminario de Belgrado seria para el afio de 1977 la Conferencia Internacional de
Thilisi. En esta reunion se definieron los principios rectores de la educacion ambiental,
sefialando los objetivos, métodos y contenidos, ademas de analizar los principales
problemas ambientales que la humanidad esta creando al medio para que a través de

la educacion se pueda llegar a posibles soluciones.

La educacién ambiental se consolid6 en este amplio proyecto en el que se

reflejan las finalidades de esta educacion, que ha de servir para:

Proporcionar a todas las personas la posibilidad de adquirir los conocimientos, el sentido
de los valores, las actitudes , el interés activo Yy las aptitudes necesarias para proteger y

mejorar el medio ambiente.

“Inculcar nuevas pautas de comportamiento en los individuos, los grupos sociales y

la sociedad en su conjunto, respecto del medio ambiente™'*.

Desde mi punto de vista, en estas ultimas conferencias se perfilan diversos
puntos que hacen que la educacion ambiental, ya no sea solamente un medio de
sensibilizacion de la poblacion sobre los problemas ambiéntales. Sino que también va
dejando a un lado la visién ecologista del asunto. Esto puede verse claro cuando se

dice que:

Es necesario el cambio de actitud y de actuacion, esto implica que no solo se
necesita conocer la probleméatica existente sino que de manera conjunta los individuos

deben de actuar haciendo frente comun a sus necesidades.

19 UNESCO. 1989. Guia Didactica. Educacion y Medio Ambiente. OEI (Organizacion de Estados | beroamericanos)
UNESCO. Editorial. Popular. Madrid. p.11
! Sanchez Vicente. 1982. Educacion Ambiental. Fondos de Cultura Econémica. p. 397.
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El hecho de introducir un analisis histérico de la crisis ambiental. Para entender el
por qué de las diferentes situaciones, supone la incorporacion de las ciencias sociales
en estos hechos, lo que implica un trabajo conjunto con las ciencias naturales,
debiendo anteceder estos hechos, lo que implica un trabajo conjunto con las naturales,
debiendo entender y buscar ambos campos del saber las alternativas de solucion a la

realidad que se vive.

En 1987 la UNESCO convocé en Moscu otro Congreso Internacional sobre
Educacién y Formacion relativas al Medio Ambiente, donde se analizé lo acontecido
desde la Conferencia de Thilsi y, en donde se tuvo que insistir en la importancia de la
educacion ambiental en los sistemas educativos. En este mismo Congreso, se manejan
tres grandes areas:

e la educacion,
e la concienciaciony
e la capacitacion.

La primera de ellas, “la educacion”, sugiere una reorientacion en donde la educacion
ambiental sirva como instrumento al servicio del desarrollo sustentable, esto es,
incorporar el desarrollo en la educacibn como parte fundamental del aprendizaje,
enfocando la conciencia, valores y comportamientos en consonancia con dicho

desarrollo.

La segunda de las areas referentes al aumento de la conciencia del publico, se
establece que la misma educacion ambiental sea la portadora de “Valores que
introduzcan los cambios necesarios en los comportamientos, de tal manera que éstos

sean el fundamento de un autodisciplina™?.

Cabe aclarar que el cambio de actitud que el individuo presente ante el medio, es un
notorio avance hacia el desarrollo sustentable y mas aun si las medidas a seguir parten

de la problematica local.

12 Montes José Maria.1986, “Perspectiva Ambiental del Desarrollo del Conocimiento”, México. 289 p.
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La tercera y ultima que habla sobre el fomento de la capacitacion, subraya que este
proceso es uno de los instrumentos mas importantes para desarrollar los recursos
humanos con conocimiento del medio y facilitar la transicion hacia el mundo mas
sustentable.

Ya en el 2002 se lleva a cabo la Cumbre Mundial sobre Desarrollo Sostenible en
Johanesburgo, Sudafrica en el mes de septiembre, tuvo como objetivo central, realizar
un andlisis del avance obtenido en los ultimos diez afios en la ejecucion de los
acuerdos alcanzados en la Conferencia de las Naciones Unidas para el Medio

Ambiente y el Desarrollo, la Cumbre de Rio.

En México, al igual que en muchos otros paises, también se realizan una serie de
reuniones y seminarios que tienen la finalidad buscar alternativas para la utilizacion de
recursos naturales, medio ambiente y estrategias de desarrollo. Surgen una serie de
Leyes que pretenden abatir los problemas ambientales que vive nuestro pais como son:
Ley General de Aguas (1972); Ley Federal de prevencion y control de Contaminacion
(1975); Ley Federal de Proteccion al Ambiente (1984); Ley General del Equilibrio

Ecologico y proteccion del Ambiente (1988) por nombrar tan so6lo algunos ejemplos.

Como podemos ver, en el caso Mexicano se han realizado esfuerzos por mejorar
las condiciones del medio ambiente y éstos, surgen desde los diferentes contextos:
social, politico, econémico y obviamente el educativo. en este ultimo rubro, a pesar de
los esfuerzos no se ha podido consolidar en las escuelas que conforman la educacién

basica, como lo veremos mas adelante.

1.5 Concepto de Educaciéon Ambiental

Para abatir la crisis ambiental se ha considerado a la educacion como elemento
basico que contribuye a ese fin (aunque no el Unico). Durante varios afos se postularon
a través una gran variedad de propuestas hasta la década de los 70, es cuando se
inicia una serie de definiciones concretas sobre educacién ambiental, en este sentido,
se sefalaran a continuacion las de mayor relevancia y que de acuerdo con el proposito

de este trabajo son necesarias considerar.
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La primera elaborada por la Comision de Educacion de la Unién Internacional para la
Conservacion de la Naturaleza en 1970 y que fue convocada por la UNESCO. La
definicion dice que:

“La educacion ambiental es un proceso que consiste en reconocer valores y
clarificar conceptos con objeto de aumentar las actitudes necesarias para comprender
y apreciar las interrelaciones entre el ser humano, su cultura y su medio fisico. Entrafia
también la practica en la toma de decisiones respecto a las cuestiones relacionadas

con el medio ambiente. (Cafial:1995:103)"*3

La OEA en 1971 presenta la siguiente definicion:
La educacion ambiental implica una ensefianza de juicios de valor que capacite
para razonar claramente sobre problemas complejos del medio que son tanto politicos

econdmicos Y filosoficos como técnicos (Carial: op cit, 103)

En el afio de 1977, en la Conferencia Intergubernamental sobre educacion ambiental

llevada a cabo en Thilisi se postula a la educacion ambiental como:

La educacion ambiental es el resultado de una dimension de contenido y de la practica de la
educacion, orientada a la prevencién y ala resolucién de los problemas concretos planteados por €l
medio ambiente, gracias a un enfoque interdisciplinario y ala participacion activa 'y responsable de
cadaindividuo y de la colectividad (Pardo: 1995:61)

En el Congreso Internacional sobre Educacion y Formacion relativas al Medio

Ambiente llevado a cabo en Moscu en 1987 se concluye que:

La educacion ambiental se concibe como un proceso permanente en la que los
individuos y la colectividad cobran conciencia de su medio y adquieren los conocimientos,
los valores, las competencias, la experiencia y la voluntad capaces de hacerlos actuar,
individual y colectivamente, para resolver los problemas actuales y futuros del medio
ambiente. (Pardo:1995:62)

En esta concepcidén queda claro que se trata de un proceso que afecta a la persona
no solo en la etapa de la educacién formal, que tiene una clara inclinacién hacia lo

actitudinal, pero que debe basarse en la adquisicion de una serie de conocimientos,

13 José E. Rodrigues | bafies. El Suefio de la Razén. Edit. Taurus. Madrid. 1982. p. 87
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competencias y valores indispensables que favorezcan nuevas actitudes y aptitudes

gue conllevan a una nueva conciencia ambiental.

Janette GOngora Soberanes, estipula en su trabajo titulado “La educacion ambiental
en la escuela primaria” que:

“La educacién ambiental es el proceso educativo que posibilita y genera practicas
sociales concretas, par enfrentar la problematica ambiental, entendida ésta como un
problema social relacionado con la totalidad de los ecosistemas terrestres y acuaticos.
(Géngora: 1987: 17)"*

1.5.1 Finalidades de la Educacion Ambiental

Gonzalez Gaudiano (1997), menciona que no debe crearse como un asignatura
mas en donde se ensefian un cumulo de contenidos, tiene que ser entendida en su
dimensién popular, “como un proceso educativo ligado estrechamente a las
necesidades, exigencias e intereses de la comunidad” . De este punto surge una
nueva finalidad basada en la vision interdisciplinaria que caracteriza indudablemente a

la educacion ambiental.

e Integra las ciencias sociales y las naturales (Vincula las diferentes asignaturas
del Plan de Estudio)

La educacion ambiental tiene un papel fundamental, el de transmitir conocimientos
basicos para una mejor y mas amplia inteligencia de las cuales son los factores que han
incidido en la cuestion ambiental y las posibles respuestas, no en forma simple de

comunicacion, sino de “educacion”.

La educacion ambiental debe partir y disefiarse teniendo en cuenta las
caracteristicas, ecoldgicas, econdmicas, culturales y sociales del entorno local sin que

se descuide las relaciones a nivel regional y mundial.

14 Gongora Jannette (1977), “La educacién ambiental en la escueld’, Antologia Educacion Ambiental UPN, Unidad
095, México, 324 p.
> De AlbaAlicia 1993. El libro de texto y la cuestion ambiental . Ed. FCE, México. p.103.

28



La educacion ambiental apunta a la resolucién de problemas concretos.

e Adopta una actitud critica

La actitud critica es fundamental para fomentar un analisis preciso y una ordenacion
apropiada de los diferentes factores que intervienen en cada situacion.

e Establece nuevo sistema de valores.
La actual crisis ambiental es el resultado de un antropocentrismo exagerado, asi

como por el individualismo, el utilitarismo y el consumismo. Para cambiar la relaciéon con
la naturaleza, y entre los hombres, es indispensable iniciar la critica de dichos valores y
posteriormente sustituirlos por otros: el respeto por todas las formas de vida, la
tolerancia a la diversidad, etc. Los nuevos valores deben seguir durante el proceso y no

se transmitidos ni impuestos.

¢ Requiere de conceptos, vivencias y efectos.

Una educacién que sélo impacte el area cognoscitiva, no es suficiente, el sujeto
debe experimentar una nueva forma de relacionarse con sus semejantes y con la
naturaleza. “West piensa que la escuela debe proporcionar estas experiencias
disefiando estrategias de aprendizaje fundadas en relaciones no autoritarias, de respeto

n16

y dialogo”.

e Debe partir de una pedagogia basada en la conviccién y del compromiso.

La educacion ambiental debe evitar en lo posible todo tipo de prohibiciones,
canalizando a través de ellas procesos pedagdgicos mas democraticos y menos

coercitivos.

e Debe estar asociada a otras luchas

Concebir a la educaciéon ambiental bajo una perspectiva comprensiva y de
compromiso, lo que la conduce asociarla con otras luchas, tales como la
democratizacion, la defensa de los derechos humanos, la desmilitarizacion, el

pacifismo, la desnuclerizacion, la igualdad de los derechos femeninos y de las etnias,

18 \West Tteresa. 1992. Programa Nacional de Educacion Ambiental.
Proceso por medio del cua € individuo toma conciencia de su realidad global, permitiéndole evaluar las
relaciones de interdependencia existentes entre la sociedad y su medio natural, asi como actuar en consecuencia.
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entre otras, ya que todas estas luchas son parte de la transformacion en relacion

hombre-naturaleza.

e -Debe propiciar una mejor calidad de vida

La educacion ambiental debe tener como fin, llegar a los sectores menos
privilegiados, de tal manera que con el conocimiento de su medio, puedan en la media
de sus posibilidades de organizarse y participar conjuntamente en acciones que les
permita obtener los medios econdmicos para subsistir.

De los objetivos y finalidades se pueden extraer tres aspectos que deben ser
tomados en cuanta para elegir la metodologia adecuada para implementar la educacion
ambiental en la escuela primaria. Estos elementos son: en sobre y para el ambiente que

segun Arthur Lucas (1992 )resalta:

Educar “sobre” el ambiente: desde esta perspectiva, el ambiente se constituye
en el elemento basico a analizar: objeto de estudio. Los datos obtenidos a partir de él

se hacen imprescindibles para actuar sobre éste.

Educar “en” el ambiente: se relaciona con el campo, visitas a granjas educativas,
centros forestales, reservas, parques nacionales, con la naturaleza como recurso

didactico.

Educar “para” el ambiente: exige la presencia y tratamiento de contenidos
actitudinales como camino relevante, que permitirAn nuevas adquisiciones de los

ciudadanos en relacion con la problematica ambiental.

La educacién ambiental es una educacion concebida para el descubrimiento, que
demanda una metodologia didactica que enlace el conocimiento cientifico con
consideraciones técnicas, teoria-practica en donde se debe interrelacionar el en, sobre
y para, partiendo de las ideas previas que los individuos, tengan sobre los temas, esto
es, se va investigando y analizando elementos de informacién para reconducir dichos
temas, introduciendo asi actividades practicas que lo que debe favorecer la toma

decisiones y el emprender acciones eficaces a favor del medio ambiente.
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Bajo esta concepcion del aprendizaje por reconstruccion, son aplicables algunas
aportaciones tedricas como las de J. Piaget, que establece que las personas aprenden
cuando se enfrentan a una situacion de desequilibrio cognitivo, en donde, las
concepciones de la realidad no concuerdan con lo que se observa, por lo que se
necesita de nuevas respuestas acorde para restablecer el “equilibrio” que ajuste las
acciones. Vygiski concibe una “zona de desarrollo potencial” (ZDP), que se desarrolla,
cuando en el proceso equilibrador interviene la ayuda de otras personas. En este
momento, es cuando adquiere relevancia la presencia del docente, como profesional
que ayuda al estudiante a acceder a otros niveles, actuando como mediador entre él y
el objeto de aprendizaje. EI complemento a estas posturas, o encontramos con Ausubel
guien considera que los aprendizajes realizados deben incorporarse a la estructura del
conocimiento del individuo de una manera mas significativa, es decir que se relacionen

con lo que el ya sabe bajo una légica y un sentido.

1.5.2 Principios de la educacién ambiental.

La cuestion ambiental, ha sido abordada con enfoques diversos, uno de ellos es el
filosofico, en donde se establece que el pensamiento tedrico de la elacion hombre-
mundo ha pasado por momentos de reflexion, desde la filosofia antigua, estableciendo

una manera racional para comprender esta relacion.

La comprension sobre lo ambiental y ambiente, ha determinado la aparicion de una
conceptualizacion ambigua e inconsciente, lo que ha dado margen a que algunos
autores, como Alicia de Alba (1993), sefialando como medio ambiente, tres categorias:

» medio ambiente natural,
» medio ambiente transformado y

> medio ambiente artificial o social.
El saber ambiental, entonces, es el conocimiento de lo ambiental, es un

conocimiento en proceso de construccion, es algo no acabado y como plantea Leff

(1998), es una propuesta en construccion.
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Pero lo tanto, el saber ambiental no es un saber exclusivo de los grupos
ambientalistas, sino que es inherente a todos y cada uno de los investigadores
cientificos, profesionistas e individuos. Es un tema de reflexion para todos.

Sin embargo, esto ha estado reduciendo la problematica ambiental del area a
propuestas de modelacién que buscan armonizar, lo que se entiende por ambiental, en
la mayoria de las veces entendido como el todo de la sociedad, con ciertas metas

econdémicas y sociales.

La educacion ambiental requiere de un enfoque sistematico, que permita a los
educandos comprender al medio ambiente como un sistema complejo, construido por
elementos fisicos, sociales y culturales interrelacionados entre si. Es importante definir
las relaciones de interdependencia entre los fendmenos, seres vivientes que conforman
la naturaleza. Esto permitir4 a los educando relacionar lo que sucede en su entorno con

el medio ambiente global.

De acuerdo con Maria Novo, “hablar de sistemas, significa disponer de los
requerimientos basicos para construir un pensamiento sélido, capaz de interpretar la
compleja realidad ambiental que nos rodea”!’. Donde un sistema, se entiende como un
conjunto de elementos en interaccion, que a pesar de poder dividirse en partes,

adquiere entidad en la medida en que tales partes se integran en la totalidad.

Al celebrarse los 20 afios de la Conferencia Intergubernamental de Thilisi,
realizada en Tesaldnica, Grecia, la Conferencia Internacional sobre Medio Ambiente y
Sociedad: Educacion y conciencia publica para la sustentabilidad. Los objetivos de esta

reunion fueron:

+» Poner de manifiesto el papel decisivo de la educacién y de la conciencia publica
en la consecucion de la sustentabilidad

+ Considerar la importante contribucién que, para estos fines, ofrece la educacion

ambiental

% Movilizar la accion en este campo a escala internacional, nacional y loca.

Y Novo Maria. La Educaciéon Ambiental, bases éticas, conceptuales y metodol 6gicas: Universistas. Madrid, 1995.
p.23.
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+ Facilitar elementos de apoyo al posterior desarrollo del Programa de Trabajo de

la Comisién de Desarrollo Sostenible (CSD) de las Naciones Unidas.

Al finalizar el encuentro, se aprobo una Declaracion conjunta, que entre otras cosas
destaca que “la educacion ambiental es reconocida como una educacion para la
sustentabilidad, tanto por su desarrollo conceptual en el marco de las recomendaciones
de Thilisi, como por su evolucién posterior, en la que se han abordado las grandes

cuestiones incluidas en | Agenda 21"*8.

1.5.3 Modalidades de la educacién ambiental.

La educaciéon ambiental se desarrolla en diferentes ambitos: esto supone una
amplia gama de estrategias. Abordaremos dos tipos de educacion, la educacion

ambiental formal y la no formal, que constituyen formas educativas complementarias.

e Laeducacion ambiental formal

Se considera a la educacion ambiental como un espacio de integracion porque
se relaciona con las diversas areas del conocimiento: gira en torno a problemas que
afectan a los diversos componentes del complejo sistema que es el medio ambiente.
Afrontar el reto implica luchar contra las “inercias disciplinarias que se resisten a la

integracion”®.

*La dimensién ambiental en el curriculum representa un esfuerzo de integracion y de

unidad.

“La dimensidn ambiental abre la constitucion de un espacio de confluencia
curricular que puede establecer puentes de dialogo entre campos de conocimiento que
regularmente se encuentran incomunicados y que bloquean con ello las posibilidades

de enfoques mas globalizadotes en el estudio de la realidad”?°.

8 ONU/UNESCO(1980). La Educacién Ambiental. Las grandes orientaciones de la conferencia de la Thilisi, Parfs,
UNESCO / Imprenta de la universidad de Francia, Vendome. 178 p.

19 Gullen Fedro. Educacion, Medio Ambiente y desarrollo sostenible. En revista | beroamericana de Educacion.
Organizacion de los Estados | beroamericanos. 1996. p.107

% Gonzélez Edgar. La educacion Ambiental en el proyecto de modernizacion. Revista CONAFE nim. 2 abril-junio.
p.18.
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Los planteamientos metodologicos de la educacion ambiental deben ser
congruentes con las bases éticas, con lo criterios cientificos y con las teorias de

aprendizaje que la sustentan.

“Richard J. Wilke caracteriza al profesor de educacion ambiental como un
profesional competente en conocimientos pedagdgicos, capaz de relacionar los
objetivos educativos con los de la educaciéon ambiental; que domine los contenidos
ambientales: un profesor competente en metodologia ambiental, en planificacion y en
evaluacion”.?* Un profesor capaz de desarrollar una educacién para el medio.

Un docente que conozca la probleméatica e implicarse en ella: que sea capaz de
abrir espacios de reflexion y de concrecidon de actividades que contribuyan al loro de
aprendizajes significativos y, sobre todo, que asuma que la educacion ambiental es una
educacién en valores y actitudes, una educacién moral y ética. Es decir, un docente que

asuma su compromiso con el medio ambiente.

e Educaciéon ambiental no formal

Por educacion no formal se entiende “toda actividad educativa organizada y
sistematica fuera de la estructura del sistema formal, par impartir ciertos tipos de

aprendizaje a determinado grupos de la poblacién ya sea de adultos o de nifios"?.

La educacion no formal constituye una importante guia para el desarrollo del
trabajo en la comunidad, por ser una opcion flexible que crea procesos de ensefianza-

aprendizaje socialmente significativos.

La educacion ambiental no formal debe llevarse al seno de las comunidades,

para dar respuesta a los problemas que éstas enfrentan.

En el caso de la educacion no formal resulta fundamental el uso de los medios

de comunicaciéon, el fomento de la participacion social y la vinculacion entre los

2L UNESCO. Programa de Educacion Ambiental para profesores e inspectores de ciencias sociaes de Ensefianza
Media. UNESCO-PNUMA. 1985. Trady. Libros de la carta, BILBAO. P.85.
2 LaBelle, J.T. Educacion no Formal y cambio Social en América Llatina. Nueva | magen. México, 1980. p.43.
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programas de trabajo de las organizaciones no gubernamentales y la caracterizacion de

los diversos espacios recreativos y culturales.

Una alternativa metodolégica para la educacion ambiental no formal es la

investigacion participativa que se define.

Como un conjunto de procedimientos operacionales y de técnicas que pueden
implementarse al interior de cuerpos tedricos e ideoldgicos, sus caracteristicas
especificas hacen de ella una herramienta necesaria para todos aquellos programas
gue buscan la participacion de lo sectores populares en la produccion de nuevos

conocimientos cientificos y de una practica orientada a la accion transformadora.

La participacion social es el eje fundamental del desarrollo sustentable.
Entenderlo significa buscar principios de desarrollo cultural y econémico en el marco de

la equidad social.

1.5.4 La educacion ambiental en México

En nuestro pais, el desarrollo de la educacion ambiental tiene su origen en el
movimiento internacional surgido en la Conferencia de Estocolmo. En sus albores las
acciones en este sentido estuvieron estrechamente ligadas al campo de la salud. Por
esto, las primeras instancias institucionales ligadas a la promocién ambiental formaban

parte de la estructura de la Secretaria de Salubridad y Asistencia.

De 1983-1991, la Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia (SEDUE), fue la
encargada de llevar a cabo la investigacion educativa tendente a la formulacion de

marcos referenciales nacionales para la educacion ambiental formal y no formal.

El origen de la Educacién Ambiental a nivel mundial tiene una estrecha relacion

con su puesta en practica en nuestro pais.

“En enero de 1986 se presento en la ciudad de México un fenomeno de inversion
térmica extraordinario por su duracion, que causé la alarma generalizada debido a los
altos indices de contaminacién atmosférica. Ante esta situacion, y en respuesta a las

voces que demandaron la aplicacion de medidas concretas que resolvieran el
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problema, el 14 de febrero del mismo afio, a través del Diario Oficial de la Federacion
se dictaron algunas medidas, entre cuyas disposiciones se encontraba la instruccién a
la Secretaria de Educacion Publica, para que adoptara las medidas pertinentes a efecto

de iniciar una pedagogia ecolégica formal a nivel nacional” >(GONZALEZ, 1997).

La Educacién Ambiental surge como una necesidad ante la problematica
ambiental, México no es la excepcion, el campo de la Educacion Ambiental surge
después de los procesos de inversion térmica tan prolongados ocurridos en 1986, se
olvida a los seres humanos en general, que los problemas ambientales serian mas
faciles de resolver a través de la prevencion y no de la implementacion de medidas

repentinas.

Por otra parte, a través de las diferentes Conferencias realizadas a nivel mundial
y local, el campo de la Educacion Ambiental en México, aparece como un espacio
necesario para el establecimiento y la construccion de nuevas actitudes, aptitudes y
valores. A partir de la década los ochenta, los esfuerzos de las organizaciones
gubernamentales y no gubernamentales, asi como de la sociedad en general se han

orientado hacia el tratamiento de la dimensiéon ambiental.

La administracion gubernamental de 1982-1988 establecia la necesidad de

caracterizar la Educacion Ambiental mediante:

1. Una toma de conciencia del deterioro ambiental en relacibn con el uso de

determinada tecnologia en particular y con un modelo de desarrollo general

2. Un desplazamiento de una concepcion de la problematica ambiental visualizada
desde los paises industrializados, a una concepcibn mas acorde a las
particularidades de cada pais.

3. Un cambio en la interpretacion sectorial, fragmentada y desarticulada de los
problemas, a una mas totalizadora y sistematica, derivada de la integracién

disciplinaria entre las ciencias sociales y las naturales.

2 GONZALEZ Jorge. El proceso de la comunicacién en una sociedad subdesarrollada y dependiente, México,
Editora Integrada latinoamericana, p. 19.
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La Educacion Béasica en México y la Problemética Ambiental, convocada por la
SEDUE y el Fondo Mundial para la Vida Silvestre (WWF), al que asistieron
reconocidos investigadores del campo de las ciencias naturales y sociales abocados
al estudio de los problemas ambientales, con el propésito de que opinaran sobre las
caracteristicas que, a juicio, debia de tener la educacion basica del pais en relaciéon

con el campo ambiental.

En 1992 se realiza en Oaxtepec, Morelos en abril, la Primera Reunion Nacional
de Educadores Ambientales, convocada por Asesoria y Capacitacion en Educacion
Ambiental (ACEA), WWF y SEDEU, en donde se conformaron cuatro regiones en la
Republica Mexicana; norte, centro, occidente y sur-oriente para continuar con la

realizacion de encuentros regionales de educadores ambientales.

El 17 de febrero en la Ciudad de México se realiza, el Seminario 0”Aprender a
aprender, la Complejidad ambiental”, cuyo proposito fundamental fue la de discutir
los textos preparados por los participantes para la posterior edicion de un libro sobre
la construccion del campo educativo a partir del concepto de complejidad ambiental
y sus aplicaciones en diferentes sectores de la poblacidén y a niveles educacionales.

Como se puede observar Unicamente se ha abordado a la Educaciéon Ambiental
en el nivel basico, los que no indica que la apertura y los trabajos que se vienen
realizando en el area de la Educacién Ambiental de México, por los diferentes
sectores de la sociedad son muy amplios, sin embargo el camino que falta por
recorrer es muy extenso, para alcanzar los objetivos de la Educacion Ambiental

hacia el desarrollo sustentable.

37



APARTADO Il Haciala Educacion Ambiental.

2.1 Objeto de estudio de la educacién ambiental.

A través de estas tres ultimas décadas con una serie de Conferencias y Reuniones

a nivel mundial;, ademas de otras aportaciones de reuniones de instituciones

gubernamentales y organizaciones no gubernamentales, el campo de la Educacion
Ambiental como nuevo objeto de estudio se ha ido transformando y evolucionando .

» La educacion Ambiental debe tener en cuenta el medio natural y artificial en su

totalidad: ecoldgico, politico, econdémico tecnoldgico, social, legislativo, cultural y

estético.

Como fuente del aprendizaje y como una forma de concretar las teorias en la
practica a partir de las caracteristicas de su propio medio, en beneficio del ecosistema en
Su conjunto y no unicamente pensando en el hombre, como un ser superior de la

naturaleza.

» La Educacion Ambiental debe ser un proceso continuo y permanente en la

escuela y fuera de ella.

» La Educacién Ambiental debe impartirse a personas de todas las edades, a

todos los niveles y en el marco de la educacion formal y no formal.

Relacion que se da entre el educador ambiental(sujeto) y la educacion
ambiental(objeto) para su construccion como objeto de estudio.

La realidad objetiva engloba: “todo el mundo material en todas sus formas y

manifestaciones, por ello su conocimiento sera siempre relativo y dialéctico, y por ello

historico”?*.

# BLANCH,A.(1981). Una sociedad a la medida del hombre: horizonte utépico critico. En cultura
ecoldgica y racionalidad ambietal. Enrique Leff. México. p.172.
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La realidad objetiva donde la educacion ambiental representa para el educador
ambiental un objeto permanente e inacabado de estudio. El hombre como unidad bio —
sociohistdrico y cultural propone que es un sujeto actuante, por lo cual, es capaz de
reflejar, reproducir y captar su pensamiento la realidad concreta, de la que €l forma
parte, asi como ejercer sobre ella una acciéon transformadora. Por ello, entre el sujeto

transformador y realidad objetiva se establece una interrelacion dialéctica.

El hombre es un ser historico que trabaja, es decir, transforma la naturaleza, porque
transformandola se transforma a si mismo; se transforma a si mismo porque es un ser
social, dando cumplimiento al precepto que sefiala que el trabajo expresa nuestro ser

genérico.

Para conocer parte de la realidad objetiva, la educacion ambiental, el sujeto ha de
partir de la construccién del objeto de estudio, del conjunto de factores sociales,
ecoldgicos, econémicos, ideoldgicos, psicoldgicos, en fin de la vida social y natural.

El objeto de estudio de la educacion ambiental es, por tanto, una realidad pensada,
qgue el estudioso construye a partir de la reflexion y abstraccion que éste hace de dicha
realidad educativa.

2.1.1 Papel que juega el medio ambiente en la construccion del

objeto de estudio de la educacion ambiental.

El ambiente es un componente de la realidad objetiva, del mundo material.

“En el lenguaje cientifico, los términos “medio ambiente” (environnement) vy
medio(milieu) fueron sindnimos durante mucho tiempo, sin embargo, el primero tenia
un sentido mas restringido. Los que mas lo utilizaron fueron los economistas y los

soci6logos , siguiendo a Lewis Humford,”?®

Una opinibn mas generalizada fue la del coloquio de A ix — en-Provence, en 1972 que

consideraba que el medio ambiente era:

% sanchez Vicente(1982).Educacion Ambiental. Fondos de cultura econémica. 397 péginas
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“Conjunto de seres y de cosas que constituyen el espacio préoximo o lejano del
hombre, sobre los que pueden actuar, pero reciprocamente pueden actuar sobre él y

determinar, toral y parcialmente, su existencia y modos de vida"?®

Entre los seres se encuentra el hombre y otras especies con vida y, entre las cosas,
estd lo material sin vida, pero que en conjunto, ocupan espacios donde el hombre
establece ciertas relaciones, en ocasiones muy proximas y en otras muy alejadas; tanto
las cosas como los seres que rodean al hombre, llegan a influir en su habitat. Para el
caso hay diferentes grados de influencia reciprocas, segun muchos factores de diversa
indole.

El medio ambiente, desde el punto de vista pedagdgico es vivido, pensado y luego
actuado. Asi, las naciones Unidas, en su programa par el medio ambiente, muestran
interés por:

“El medio ambiente natural, en el que se desarrolla la vida bioldgica del hombre;
por el medio ambiente historico que conserva las huellas de las acciones humanas
pasadas; y por el medio ambiente humano, que engloba el conjunto de factores
sociales, econémicos y tecnoldogicos que condicionan la vida del hombre sobre la

tierra”?’

Quizas un componente que aparase explicito en la definicibn anterior , desde

Brécoli, es el factor ético, que en definitiva es necesario resaltar.

“El hombre, al agruparse en sociedades constituye sistemas, debido a las
innumerables interrelaciones que establece histéricamente, pero tales sistemas

sociales, culturales y econdmicos, estan circunscritos al ambiente”?.

Conjunto de factores o variables que o pertenecen al sistema, pero que estan

directamente acoplados a elementos del sistema en cuestion o subsistemas del mismo.

% |eef Enrique (1994). El saber Ambiental. ED. Siglo XX, 1° Ed. México, D.F. 3329 p.
2" GFIOLITTO Pierce(1984). Pedagogia del medio ambiente, Ed. Herder, Barcelona, Biblioteca de pedagogia, 224

5

Gallopin, Gulberto(1980). El medio ambiente humano. México, F.C.E, 184 p.
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2.1.2 Relacion entre la ecologia y el objeto de estudio de la educacién
ambiental.

La ecologia es una ciencia que tiene un origen remoto, segun Castrin(1981), que
corresponde a cinco fases de su desarrollo la que se encarga de estudiar las:

“Interrelaciones entre los bio sistemas y sus ambientes, desde el ecoide hasta la
ecosfera y cuyo contenido especifico puede variar segun la naturaleza del biosistema
(biolégico humana) y el nivel de agregacion del sistema ecolégico determinado. En tal
sentido hay entre la ecologia y el medio ambiente una relacién estrecha sin ser lo

mismo.

La postura holistica materialista de la ecologia que defiende al ecosistema como
ilegitimo objeto de estudio de ésta, en sus enfoques conceptuales y matematicos vy el
sistema pudiera relacionarse con la orientacién que en este ensayo se le pretende dar a

la educacion ambiental, con una variante denominada “marxismo — estructuralista”.?®

2.1.3 Relacién hombre — naturaleza con el objeto de estudio de la
educacion ambiental.

En toda la historia de la humanidad se han dado diferentes niveles de relacion con la
naturaleza con el ambiente en general; éstas han sido de dos grandes tipos:
e El primero establece tres formas de relacion:
a) sociedades dominadas por la naturaleza,
b) sociedades antagdnicas respecto a la naturaleza y
c) sociedades en armonia con la naturaleza.
e El segundo establece interacciones entre sociedad y ambiente con
influencias mutuas.
Las interacciones se dan por dos conjuntos de factores: por un lado los relativos al

hombre sobre el ambiente y por otro lado los del ambiente sobre el hombre.

29| eef Enrique (1991). Cultura ecoldgica y racionalidad ambiental. En: Hacia una cultura ecoldgica. Seminario de
la Quinta colorada parque de Chapultepec, del 14 a 16 de mayo de 1991. México. p.32 .
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En esta parte, es donde el objeto de estudio de la educacion ambiental empieza a

conformarse, el tipo de relacion que se establece entre el hombre y el ambiente.

- En lo histoérico social

El proceso evolutivo del hombre y su interaccién con la naturaleza y el ambiente

en un sentido integral; sin embargo el propio ser humano ha pasado por una serie de

etapas evolutivas llamadas ontogénesis, que ban desde su nacimiento hasta su muerte,

gue han sido estudiadas por diferentes autores, para ello es conveniente remitirse a los

trabajos de Vigotski y sus seguidores.

Para explicar las condiciones ambientales actuales debemos partir de la historia, y

esto no puede ser estudiadas a partir de las relaciones que el hombre establece con la

naturaleza a través del trabajo.

Asi entonces, podemos enumerar los siguientes ambitos:

» La educcién ambiental es entonces un campo en construccion, ya que en
cuanto a sus estatutos cientificos ha de sintetizar los aportes de la ciencias
naturales y ciencias sociales.

» Se aboca a estudiar la relacién que se establece entre el hombre y su ambiente
a partir de una accion mediadora que tiene que ver con un proceso de formacion
permanente, el cual conlleva a un fuerte componente informativo.

» La educacion ambiental es una rama aun no independiente de la educacion en
general, pero que posiblemente a esos elementos para su independencia, lo que
probablemente lo haga adoptar otra denominacion, que tilda en los terrenos del
desarrollo sustentable que se relaciona con los componentes socio historicos y
sociales.

» La educacion ambiental es, en primera instancia, practica social pensada,
reflexionada, por lo que conlleva una carga tedrica. Esa es la que le da
fundamento y permite su lectura.

> El objeto de estudio de la educacion ambiental es la dimension humano
ambiental vista desde una totalidad: histérico social, epistematica, ética y

axiologica. Aqui predomina el materialismo dialéctico.

42



» La Educacion Ambiental se caracteriza por tener un enfoque formativo y su
propésito central, es que los alumnos adquieran capacidades, capacidades,
actitudes y valores que se ,manifiestan en una relacion responsable con el medio
natural; en la comprension del funcionamiento y las transformaciones del
organismo humano y en el desarrollo de habitos para la preservacion de la salud
y bienestar.

» La organizacion del programa de Ensefianza Aprendizaje responde a cuatro
principios orientadores, que después de realizar un breve analisis de éstos se
proponen:

1- Vincular la adquisiciébn de conocimientos sobre el mundo natural, con la
conformacion y la préactica de actitudes y habilidades.
2- Otorgar atencidon a os temas relacionados con la preservacion del medio

ambiente y de la salud.

2.2 La Educacion Ambiental en la escuela primaria.

La escuela primaria debe procurar en el nifio una formacion que le permita vivir
en el mundo de hoy y de mafiana. Las técnicas modernas de produccion requieren de
personas capaces de desempefiar diversas actividades y entender los principios
fundamentales de las nuevas tecnologias, atendiendo al mismo tiempo al cuidado y
mejoramiento del medio ambiente como parte de un desarrollo que favorezca el

equilibrio entre el avance cientifico-tecnologico y la preservacion del medio ambiente.

La ensefianza del medio ambiente en tercer y cuarto grados de educacion
primaria deben enriquecer la experiencia de los alumnos y fortalecer la busqueda de
explicaciones. Por ello, es necesario partir de la observacion de fendmenos cercanos a
sSu experiencia cotidiana como la combustion, la electricidad, las adiciones, el

movimiento de los objetos y la contaminacion y sus consecuencias, entre otros.

La enseflanza de la Educacion Ambiental esta relacionada con la a signatura de
las Ciencias Naturales en el nivel primario, responde a un enfoque formativo y apunta a
promover el desarrollo de actitudes que permitan al alumno, a partir de su experiencia,
elaborar explicaciones cada vez mas precisas acerca de los fenbmenos naturales que

ocurren en su entorno inmediato.
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Durante la enseflanza de esta asignatura deben fomentarse actitudes de
veracidad, tolerancia y respeto que permitan e impulsen la relacion del nifio con el
medio natural de una manera armonica y responsable, con la finalidad de promover el

cuidado de su salud y la proteccion del ambiente.

La asignatura de Ciencias Naturales ha de ser un espacio para que los nifios
expongan y discutan sus explicaciones respecto a lo que ocurre en su entorno,

favoreciendo asi el cuestionamiento y la duda.

El estudio de las Ciencias Naturales invita al alumno a reflexionar sobre el mundo
y a concebir a la ciencia como un cuerpo de conocimientos en constante
transformacion, producto de la actividad humana en diferentes contextos sociales, cuya

practica involucra valores y actitudes.

2.2.1 Fines de la educacion ambiental

El propésito fundamental de la ensefianza de la Educacion Ambiental sera a
través de las Ciencias Naturales en la escuela primaria y sera propiciar en el nifio el
desarrollo de una actitud que le facilite una aproximacion clara y precisa a los
fendbmenos naturales y que le permita comprender las repercusiones de éstos en su

vida personal y comunitaria.

Los principios que orientan la enseflanza de las Ciencias Naturales en tercer y

cuarto grado son.

e “Vincular la adquisicion de conocimientos sobre el mundo natural con la formacion y
la practica de actitudes y habilidades que permitan al nifio responder sus preguntas y

ampliar sus marcos de explicacion”.*

e Otorgar atencion especial a los temas relativos a la preservacion del medio ambiente

y de la salud.

% SEP. Contenidos Bésicos de Educacion Primaria. Fernandez Editores. 1992, Méx. D.F. p.107.



2.2.2 Contenidos curriculares de acuerdo con los planes y programas
de
estudio.

La organizacion de “los contenidos se encuentra distribuida en 5 ejes tematicos que
son:
1- Los seres vivos
2- El cuerpo humano y la salud.

3

El ambiente y su proteccion.
4- Materia, energia y cambio.
»31

5- Ciencia, tecnologia y sociedad

Después de realizar un analisis del programa de la asignatura de ciencias naturales
encontramos que los contenidos que se encuentran en estrecha relacién con la
educacion ambiental son:

TERCER GRADO.

- Importancia de la calidad del aire para la vida.

- Elaguay el aire, su relacién con las plantas.

- Forma en que las plantas producen alimentos y oxigeno.

- Fotosintesis

- Animales herbivoros, carnivoros y omnivoros.

- Elementos de la cadena alimenticia.

- Elaguay el aire. Su relacién con las plantas y los animales.
- Los recursos naturales de la comunidad y la region.

- Basura organica e inorgénica.

Cuarto grado.

- factores bidticos y abidticos.

31 SEP. Programas de Educacion Primaria. Septiembre. México. 1992. p. 98
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- Formas sencillas de purificar el agua.

- Nocién de ecosistema.

- Loa proceso de deterioro ecolégico en el pais.
- Localizacion de regiones naturales.

- Recursos ganaderos, agricolas y silvicola.

- Recursos mineros y petroliferos.

- Tipos de fuentes de contaminacion.

Sin embrago se sigue observando que aunque los contenidos se aborden desde
diferentes ejes tematicos, éstos se inclinan hacia el &rea ecolégica, olviddndose de los
aspectos sociales y fisicos.

Andlisis de los contenidos que abordan la seleccion residuos solidos y reciclo de

materiales en los planes y programas de educacion primaria.

Después del andlisis realizado se considerd conveniente revisar los contenidos y las
secuencias de las actividades que se refieran a la seleccion y reciclado de residuos
sélidos producidos por la comunidad escolar, en cada uno de los libros d e texto,
avances programaticos y planes y programas d estudio de educacién primaria de 1993,
de ésta forma se logré detectar las siguientes consideraciones:

En el tercer grado encontramos dentro del bloque | “Todos usamos y desechamos
cosas”; en el eje tematico “El ambiente y su proteccion”; proposito relacionado con la
seleccién, rehuso y reciclado de residuos sdlidos tales como:

Reflexioné acerca de la importancia del uso racional de los recursos naturales.

- ldentifique la procedencia y el destino de los desechos que se producen en el

hogar y la comunidad.

- - ldentifique la basura inorganica y organica.

- Comprenda que la reduccion de la cantidad de desechos que se generan, junto
con la utilizacion y el reciclamiento, son maneras de preservar los recursos

naturales.
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Trasladandonos al libro de textos del alumno localicé conceptos como; origen de los
desechos, destino de los desechos, ruta de la basura, basura organica e inorganica,
reciclar, cantidad de basura producida por gente de la ciudad, seleccion de residuos
soélidos, impacto de los residuos solo en diferentes ecosistemas, entre otros. También
se sugieren actividades practicas entre la que destacan la seleccion de residuos solidos
en basura organica e inorganica, se proponen agujas actividades de rehdso de
materiales como cajas de carton y botes de aluminio, con esta experiencia se presenta
el alumno en el concepto de las tres Erres “ Reducir, reutilizar y reciclar”. Es importante
sefalar que si bien se introduce el concepto de basura organica e inorganica, se sigue
con la clasificaciébn expuesta en segundo grado y se anexan materiales textiles, que
aunque este tipo de materiales no se produce como residuos solidos en las escuelas, si

se produce en las casas de los alumnos.

En el cuarto grado los propésitos, contenidos y actividades se reducen al aspecto de
seleccién y reciclado de residuos soélidos de igual forma se abordan diferentes concepto
sobre el uso y proteccién de los recursos naturales. En este grado se identifica en el
Bloque V “Pongamos todo junto” el propdsito de relacionar los contenidos basicos que
se estudiaron en los bloques anteriores en relacion con los ejes tematicos, los seres
vivos, el cuerpo humano y su salud; el ambiente y su proteccién; materia, energia y
cambio; y ciencia, tecnologia y sociedad.

En al leccion “Los desechos consumir y producir objetos “ se manejan algunas
interrogantes a partir de que se introduce el nifio a pensar y donde tiene que reconocer
e integrar los conocimientos adquiridos durante el ciclo escolar. Esta interrogantes
pueden ser como: ¢Qué tipos de desechos se producen en tu comunidad?, ¢Qué

problemas de salud podrian existir si arrojas los desechos directamente al ambiente.

Pero todas las recomendaciones que se han realizado no son suficientes si las
autoridades educativas, nacionales, estatales y municipales no ponen de su parte, es
decir, de nada serviria que en las escuelas y en los hogares se pudiera seleccionar los
residuos solidos, si el servicio de recoleccion de basura no lo hace, las autoridades
tendrian que comprar o equipar las unidades recolectoras con las caracteristicas
necesarias para cumplir con el objetivo de seleccionar y reciclar, de esta forma no

estarian tan preocupados como hoy en dia buscando mas opciones para rellenos
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sanitarios, si bien el 100% de los residuos no pueden ser reciclados, la cantidad vertida

en basureros seria minima.

Volviendo al analisis del libro de texto es importante que la revision realizada, en
ningun grado se establecid un comparativo entre los residuos solidos y el costo
energético al no hacer un uso adecuado de ellos o el de no reciclarlos, aunque desde
segundo grado se empieza hablar del concepto de energia, consideramos que la
educacion ambienta debe tomar en cuenta aspectos de la termodinamica, sobre todo
de flujos y de costos energéticos, de ésta forma los alumnos comprenderan ,mas
facilmente la repercusion de cada una de sus actividades por mas insignificantes que

éstas sean.

2.3 Valores de la Educacion Ambiental.

La educacion ambiental fomenta la aclaracion y desarrollo de valores sensibles al
medio ambiente y, como una meta, brinda a cada persona, oportunidades para adquirir
el conocimiento, actitudes, compromiso y actividades necesarias para proteger y

mejorar el ambiente.

Segun la recomendacién namero 2 de la Conferencia Intergubernamental en Thilis,
1977, la educacion ambiental es.

1 Proceso de larga vida.

2 El medio ambiente en sus aspectos sociales politicos, econdmicos,
morales, estéticos y tecnologicos por completo.

3 Estéinvolucrada con dimensiones locales.

4 Esta involucrada con la construccién de la ética ambiental.

5 Fomenta el desarrollo de sensibilidad vigilancia, entendimiento,
pensamiento critico y habilidades para resolver problemas.

6 Fomenta la aclaracion y el desarrollo de valores sensibles al medio
ambiente.

7 Fomenta la participacion en la experiencia del aprendizaje.

8 Enfatiza la responsabilidad activa.
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9 Usa un amplio rango de técnicas de ensefianza y aprendizaje, con

declaraciones sobre a actividades practicas y experiencias.

Y de acuerdo al reporte final de Thilis las metas de la Educacién Ambiental son:

- Fomentar el conocimiento claro y el interés acerca de la interdependencia
econdémica social, politica y ecoldgica en areas rurales y urbanas.

- Brindar a cada persona oportunidades para adquirir el conocimiento, los valores,
actitudes, compromisos y habilidades necesarios para proteger y mejor el
ambiente crear nuevos patrones de comportamiento de individuos, grupos y

sociedad como un todo hacia el medio ambiente.

“El Dr. Nick Tate, consejero en jefe de curriculo del gobierno Inglés, menciona que
las escuelas inglesas necesitan promover un cédigo de valores”?. Cree que si todas las
escuelas promovieran sus valores sugeridos, entonces los nifios de esa nacion tendrian
la base moral de la cual muchos crecen actualmente, debido al hueco dejado por la

disminuida autoridad de la iglesia y el descenso de los valores familiares tradicionales.

Dichos valores son : “honestidad, respeto y tolerancia”.

“El personal de Beancross identificé 30 valores™3. De ellos se enlistan algunos que

se consideran los mas importantes.

Respeto por las cosas vivas.

Respeto por la comunidad.

Conservaciéon y cuidado del medio ambiente.

Cuidar el balance de | medio ambiente natural.

Trabajar juntos.

%2 |_eef Enrique. 1994. El Saber Ambiental. Ed. Siglo XX .1° ed. México; D.F. p.329.
¥ Blanch A. Una Sociedad alamedida del hombre: horizonte utépico critico. En Cultura Ecol6gicay Racionalidad
Ambiental. México. p.172.
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- Compartir y trabajar al lado de otros haciendo un sacrificio personal en interés
de otros.

- Estilo de vida menos consumista.

Los maestros de dicha escuela, consideran a estos valores especialmente
importantes por que en este contexto, sus alumnos pueden aprender que tienen una
parte que impacta en el sostenimiento de cierta calidad del estilo de vida o del medio

ambiente, comprendiendo que su futuro depende de lo que hagan hoy.

n34

“John Huckle, habla de educar para la sustentabilidad”””, con la siguiente lista de

valores.

Conservar la biodiversidad y la integridad ecoldgica.

Conservar el capital natural y la entrada sustentable.
- Asegura la equidad social.

- Limitar el uso de recursos naturales

- -poner precio al os valores ambientales.

- La participacion de la comunidad.

La clave pare él, es unir valores de sustentabilidad con los valores personales y
comunitarios, necesidades y percepcion a traves del trabajo para extender la frontera
de cuidado e interés.

En los valores mencionados  encontramos repetitivamente el respeto, la

cooperacion_al realizar experimentos, la honestidad al hablar con veracidad y

franqueza sobre lo que sucede, la gratitud mostrada al tomar conciencia de lo que la
naturaleza nos proporciona para cuidar y proteger el medio ambiente, la autenticidad
al mostrar el interés por uno mismo por los demas y por el medio ambiente, la
tolerancia e ideas y costumbres diferentes a las propias, asi como, la importancia del

trabajo en grupo.

% Garcia Rolando Interdisciplinariedad y Sistemas complejos. Ed. Gedisa. Barcelona, 284.p.
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Entonces, la educacion ambiental debe guiar al alumno al encuentro con el
razonamiento, conocimiento, interés, sensibilizacién, promocién y participaciéon, en la
prevencion y solucion de la problemética ambiental, todo ello envuelto por el
humanismo, | moral y los valores que ella trae consigo para poder alcanzar una relacion
armonicas y digna entre los hombres y los hombres con la naturaleza. Valores que se
encuentren dentro de las necesidades de las empresas petroleras de vanguardia para

alcanzar satisfactoriamente el desarrollo sustentable.

2.4 Definicion de valores:

Con el fin de precisar lo antes sefalado, propongo que en el aula, dentro del
programa se establezca un tiempo determinado con sesiones en donde se diese
apertura Unicamente al aspecto de transmisién e inculcacién de valores, por medio de

las lecturas .

A continuacion algunos valores que es interesante se estudiaran afondo:

Turiel “parte de la conviccidén de que la vida social de los individuos esta regulada

por el pensamiento que ellos hayan construido sobre la organizacién social”*°.

Turiel dice: Que el desarrollo del conocimiento social depende de las

interrelaciones que cada sujeto mantiene con su medio social®*®”.

Supone que el conocimiento social no se construye globalmente, si no que en él se
distinguen varios dominios referidos a distintos niveles de interrelaciéon con el medio

social —moralidad, convencidn- y que para cada uno de ellos podrian determinarse

etapas de desarrollo (en mi caso estudiaré la cuestion de la moralidad).

Menciona que el conocimiento social se construye tanto por las acciones del sujeto
sobre su entorno social, como por las acciones y reacciones que los demas sujetos o el
mismo entorno, proyecta sobre el individuo, asi como gracias la reflexion sobre los

resultados que se producen en cada momento.

¥ Antologia Basica. El Nifio: Preescolar y los Valores. Antologia bésica. LEA.P-94. p.80
36
Idem
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Turiel estudia la influencia del medio social en la adquisicion de las respectivas
formas de pensamiento a través de las interrogantes y reflexiones directas que se les
presentan a los nifios entre un caso y otro y comprobar si son capaces de comprobar si

los nifios son capaces de construir conceptualizaciones sobre cada uno de ellos.

Tureiel ha mostrado cédmo la experiencia vivida y con la conceptualizacion de
situaciones convencionales y morales pueden ser de buen preambulo de una educacién
moral posterior mas reflexiva. Asi mismo los problemas de mezcla de dominios han
permitido plantear con mayor detalle la discusiéon de dilemas y situaciones vitales,
considerando todos los aspectos que entrafian. Debido también a su estudio sobre la
coordinacion de dominios, podran plantearse con mayor rigor Yy realismo la relacion

entre juicio y accion.

Turiel afirma que “la relacion entre pensamiento y accién, y en concreto entre juicio

"3’ Que los estudios que ha realizado

moral y accion moral, es un problema clasico
hasta el momento entre juicio y accion muestran altos niveles de coherencia y de
incoherencia y que se deben a que en muchas situaciones que exigen juicios y
decisiones convencionales se dan con el andlisis de situaciones exclusivamente
morales, que el estudio, la toma de conciencia y de interpretacion que realiza el sujeto
sobre un contexto situacional pueden ayudar a resolver un problema pedagoégico que

se presente como dificil.

v' Cooperacion:

Aparece cuando el nifilo participa en tareas comunes con sentimientos de
alegria y entusiasmo con los demas, se esfuerza para lograr un bien comun, dandole un
sentido de pertenencia e integracion grupal. Debe:

-Advertir cuan importante son las reglas para lograr un ambiente de armonia y
respeto.

-Identifique diferentes tipos de reglas.

3" Turiel Elliot. El desarrollo del conocimiento social. p. 131.

52



v' Responsabilidad

Esta consiste en reconocer las consecuencias que nuestra conducta tiene en
nosotros mismos y en los demas. "Es responsable quien asume que aquello que hace o
deja de hacer afecta a los demas y a él mismo"*® Por ello es importante que sepa que
se espera de él para que se esfuerce en cumplirlo.

Responsabilizarse de sus hechos y acciones al cuidar su salud y el entorno para su
mejor desarrollo.

"Respetar y valorar nuestras preferencias, similitudes y diferencias conduce a mayor
aceptacion y respeto entre los seres humanos"*®, Aqui hombres y mujeres realizan
actividades propias de su rol sexual. Esto no implica que no hayan actividades,

actitudes y comportamientos en comun.

v' Respeto:

Es no ofender, no agredir y aceptar que todos somos diferentes. Un nifio que
respeta también es respetado.
-Que expresen las habilidades que desarrollan(lo que saben hacer), tratando que los
demas respeten lo que comentan, para que se dé a la inversa.
- Respeto lo que me rodea(ecologia y medio ambiente) y me respeto a mi mismo(la
salud).

-Dejo hablar a los demas, -No tomo las cosas sin permiso.

En la medida que la vida humana es inconcebible al margen de la comunidad y de la
interaccién entre sus miembros, todos los comportamientos del hombre se convierten
en morales. Sin embargo pierde su razén cuando se exagera. Puesto que la educacion
moral pretende colaborar con el educador en el desarrollo y la formulacion de aquellas
capacidades que intervienen en el juicio y la accion moral a fin de que sean capaces de
orientarse con autonomia todas aquéllas situaciones concretas de su vida que,
conllevan a un juicio de valores y que sean sujetos capaces de ampliar su adaptacion a

la sociedad y extraiga de la mejor manera las influencias que rigen toda una sociedad,

% Maggy Velhagen de Molina. Programa de Desarrollo Emocional y Social Dirigido. Ed. Trillas. México. D.F. 2000
P.25.
* | bidem. p.17.
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como los medios de comunicacion, la familia, los amigos, las diversas culturas en las

gue se desenvuelve, la adaptacion y pertenencia a grupos.

v Gratitud

La gratitud nos une en la voluntad de dar y recibir. "La raiz de la gratitud es el
amor a quien da y a quien recibe"®. Es el don que se realiza con respeto, estima y
voluntad de colaboracién. Den mostrar agradecimiento con actos y palabras.
-No importa el tamafo de mi regalo, lo que importa es que lleva como adorno el amor
con que lo doy.
- Agradezco la vida que mis padres me dieron para cuidarla y protegerla(salud),
agradezco lo existente en el entorno para cuidarlo y respetarlo, ya que es lo que hace
gue me desarrolle de mejor manera( medio ambiente: agua, aire, suelo, seres vivos,

etc.).

v' Sinceridad:

Consiste en decir lo que realmente se siente y se piensa. "Los nifios en esta
edad son muy perceptivos a la sinceridad del adulto, pues ellos pueden percibir
claramente cuando éste les miente"*' Es importante hablar con franqueza y honestidad,
para que ellos también aprendan a hacerlo.

-Describa o exprese lo que le agrada, lo que piensa de si mismo y de los demas.

v' Autenticidad
Un nifilo auténtico aprende a reconocer y a decir lo que piensa y siente. "Sabe

"42 Todos

ver dentro de si mismo, habilidades que le permiten conocerse
experimentamos emociones y sentimientos diferentes en distintos momentos de la
vida. Aceptarlos y reconocerlos nos ayuda a ser personas auténticas.

-Aqui los nifios entran en contacto con las emociones desde muy temprana edad.

“O |bidem. p .21.
“! |bidem. p . 30.
“2 |bidem . p. 42.
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Apartado Ill Alternativa Metodoldgica una Guia Did4ctica para el Tratamiento
de la Educacion Ambiente a partir de Textos Informativos para
los Nifios del Tercer Ciclo de Nivel Primaria.

El desarrollo de actividades teodrico — metodologicas en el area de educacion
ambiental es una de las funciones prioritarias en el nivel primario, para ello podemos
disefiar y estructurar un compendio didactico que, mediante su adecuada aplicacién,
sirva de apoyo y guia al docente en el desempefio de las actividades que se llevan a

cabo dentro de las instituciones.

Realizar una guia didactica de Educaciéon Ambiental puede ser un auxiliar en el
desarrollo de los contenidos programaticas dentro de la asignatura de Ciencias

Naturales con el fin de facilitar nuestra labor.

En ésta, se mencionaran propdsitos, sugerencias didacticas, informacion para el
alumno, y ademas un contenido cientifico para nosotros como docentes, ya que nos

cuesta trabajo investigar o en ocasiones carecemos de informacién o actualizacion.

Ademas mediante las lecturas, podemos trabajar mejorando con los alumnos su
lectura ,para que no decaiga el interés por ella asi su comprension; podemos también
retomar sus experiencias para introducirlos, reforzando y fomentando en ellos, una
cultura ecologica de valores ambientales, que interioricen y retomen una actitud
solidaria de concientizacién para el cuidado y preservacién del medio ambiente, para
asi lograr en el alumno un aprendizaje significativo, donde desarrollen actitudes y
aptitudes a través de la lectura de textos ambientales, la realizacion de técnicas para su

comprension(como dibujo, pintura, expresion).

3.1 Lenguaje Total: La Manera Natural del Desarrollo del Lenguaje.

(Principio para la comprension de fabulas en la expresion oral y escrita).

En el mundo actual gran parte de la comunicacion se realiza por medio de la lengua

escrita. Por eso se vuelve cada mas apremiante que los nifios sean capaces de utilizar
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adecuadamente la lectura y la escritura para hacer frente a las exigencias de la

sociedad presente y de aquella en la que se desenvuelven.

El aprendizaje inicial de la lengua oral y desarrollo de la confianza y seguridad de los

nifios para utilizar la expresion oral.

“El lenguaje comienza como un medio de comunicacion entre los miembros de un
grupo. A través de él cada nifio que se desarrolla, adquiere un panorama de la vida, la
perspectiva cultural, las formas particulares de significar su propia cultura”®. Como los
nifios son expertos en el lenguaje especifico, también pueden llegar a compartir una

cultura y sus valores.

Usamos el lenguaje para reflexionar sobre nuestras propias experiencias y para
expresar simbdlicamente esta reflexion de nosotros mismos. Y a través del lenguaje
compartimos lo que aprendemos con otras personas; compartimos también nuestras

respuestas emocionales y estéticas.

El lenguaje escrito nos vincula con las personas en lugares lejanos y tiempos

distintos.
¢Qué hace que el lenguaje sea muy fécil o muy dificil el aprender?
Esfacil cuando : Esdificil cuando
Esred y natura Esartificial
Estota , sensato e importante Es fragmentado
Es parte de un suceso real Es absurdo, sin un proposito
Tiene utilidad social Esirrelevante
Tiene un fin para el aprendiz Esta fuera de contexto
Esaccesible Carece de valor social
El aprendiz tiene el poder de usarlo Es impuesto e inaccesible

“3 Antologia Bésica. La Comunicacion y la expresion estética en la escuela. Plan 94. p.228
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Comunicar significa “dar y recibir informacién en el &mbito de la vida cotidiana™** vy, por

tanto, hablar, escuchar y escribir son manifestaciones de la capacidad para comunicar

el pensamiento y las emociones.

“Leer significa interactuar con un texto, comprenderlo y utilizarlo con fines

especificos™.

Leer no implica simplemente trasladar el material escrito a la lengua oral(lo que
seria una simple técnica de decodificacion) y escribir no significa trazar letras(es decir,

reducir la escritura a un ejercicio mecanico).

“Escribir es organizar el contenido del pensamiento y utilizar el sistema de escritura

para representarlo.*®”

La expresion oral se entiende como la capacidad para manifestar mediante el habla
pensamientos, emociones y experiencias, asi como para escuchar y comprender las
expresiones de los demas, de acuerdo con las intenciones propias de cada ser
humano en la interaccion social. Desde esa perspectiva se pretende que los nifios
desarrollen habilidad y confianza para expresar oralmente en diferentes situaciones
comunicativas, atendiendo a la forma y el contenido de diversos tipos de texto. Se
pretende que la informacion relevante de los mensajes como en el caso de las fabulas

se reciban de manera adecuada y pertinente.

Para desarrollar el trabajo intelectual que implica la lectura es necesario que los
nifos estén en contacto, con multiples materiales escritos, desarrollen estrategias de

lectura que les facilite la comprension.

La funcionalidad de la lectura se hace efectiva si el nifio utiliza lo que lee con

propésitos especificos.

La escritura tiene funciones sociales y personales: Permite a los individuos

comunicar sus deseos, sentimientos o pensamientos.

44 Cfr. Katz Chaim. Diccionario de la Comunicacion . Nuevaimagen. México. 1981.
> Antologia Basica. Alternativas para el aprendizaje de lalenguaen el aula. Plan 94. p.12.
“ Todory Svetan. Diccionario enciclopédico de las ciencias del lenguaje. Buenos aires. 1974. p.44.
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Dentro del desarrollo para el fomento de valores mediante las lecturas de fabulas
debemos tomar en cuenta Antes de leer , al leer y después de leer. Las modalidades
como estrategias didacticas, ya que implican diversas formas de acercamiento al texto.

3.1.2 Organizacion de las Actividades de Lectura:

Antes de leer. Las actividades previas a la lectura se orientan a :
A) Permitir que los nifios expliquen y amplien su conocimientos y experiencias
previas relativas al tema del texto que se leerd;
B) Ver y conocer el vocabulario o los conceptos indispensables para comprender el
texto que leeréan;
C) Estimular la realizacion de predicciones sobre el contenido del texto, y

D) Establecer propésitos de lectura.

Al leer. Las distintas actividades que se realizan mientras los nifios leen se han
denominado modalidades de lectura. Esta forma de interaccion con el texto no son las
Gnicas posibles, pero tienen varias ventajas con respecto a otra: Hacen mas variada e
interesante la lectura y propician distintos tipos de participacion y diferentes estrategias
de lectura: Prediccion, anticipacion, muestreo, inferencia, confirmacién y auto

correccion.

Después de leer. Las actividades posteriores a la lectura se enfocan en el analisis de
los significados construidos durante la interaccion con el texto: comprension global o
idea general del texto; comprension literal o lo que el texto dice; elaboracion de
inferencias; reconstruccion del contenido con base en la escritura y el lenguaje del
texto; formulacién de opiniones sobre lo leido; expresidn de experiencias y de
emociones personales relacionadas con el contenido y relacion o aplicacién de la ideas

leidas o generalizaciones.

Lectura guiada. Tiene como fin ensefar a los alumnos a formularse preguntas sobre el
texto. EI maestro elabora y plantea preguntas para guiar a los alumnos durante la

lectura. Las preguntas son de distinto tipo y conducen a los nifios a aplicar diversas
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estrategias de lectura. Las estrategias se desarrollan individualmente y como resultado

de la interaccion del grupo con le texto.

» Lectura compartida. Brinda a los nifios la oportunidad de aprender a formular
preguntas sobre el texto. En cada equipo, un nifio guia la lectura de sus compairieros. Al
principio, los guias aplican una serie de preguntas proporcionadas por el maestro y mas
adelante ellos mismos las elaboran. El equipo comenta la informacion del texto y

verifican si las preguntas y respuestas corresponden o se derivan del mismo.

» Lectura comentada. Se realiza en pequefios equipos, por turnos, y se
formulan comentarios durante y después de la lectura. Loa nifios pueden
descubrir nueva informacion cuando escuchan los comentarios y citas del

texto que realizan sus compaferos al releer los fragmentos citados.

“A partir de la interacciéon con los textos, los nifios comprenderan paulatinamente las
caracteristicas de la escritura, las que correspondan al sistema: el principio alfabético la
direccionalidad, la funcion de los signos de puntuacion y la separacion de las palabras

:147; por

con espacios en blanco, asi como las formas de uso del lenguaje escrito
ejemplo: cuidado del orden de ideas y de la relacién entre los parrafos de un texto, uso
de nexos y concordancia, restricciones de repeticiones de palabras sustituyéndolas por

sinénimos, entre otras.

Propiciar el desarrollo de la competencia comunicativa de los nifios, es decir, que
aprendan a utilizar el lenguaje hablado y escrito para comunicarse de manera efectiva
en distintas situaciones académicas y sociales; es necesario que los nifios:

e Desarrollen la confianza, seguridad y actitudes favorables para la comunicacion

oral y escrita,

e Desarrollen conocimientos y estrategias para la produccién oral y escrita de
textos con intenciones y propositos diferentes, en distintas situaciones
comunicativas.

e Valoren criticamente lo que leen, disfruten de la lectura y formen sus propios

criterios de preferencia y de gusto estético.

4" Varios autores Cuadernos de literaturainfantil/7 y pedagogia-142. p.85.
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e Practiquen la lectura y la escritura para satisfacer necesidades de recreacion ,
solucionar problemas y conocerse a si mismos y la realidad.

e Comprendan y amplien su lenguaje al hablar, escuchar, leer y escribir.

3.1.3 Comunicacién y Procesos Educativos

Entendemos por comunicacion como el proceso de produccion, distribucion y
consumo de significados que se desarrollan en relaciones sociales; una situacion de
igualdad o desigualdades entre el emisor y el receptor. La practica discursiva o
comunicativa se encuentra condicionada por “un conjunto de reglas andnimas,
historicas, siempre determinadas en el tiempo y en el espacio, que definen en un época
dada”.*®

“Correlacionar la educacion con la comunicacion a ayudado a obtener una

comprensién mas amplia de los procesos educativos™.

esto se debe a que la
comunicacién constituye un campo de estudio interdisciplinario que aporta una
perspectiva diferente y novedosa de algunos elementos que intervienen en los procesos

educativos.

En la educacién intervienen multitud de practicas que pueden ser abordadas desde
el punto de vista de la comunicacion.

a) La comunicacion en el aula.

b) La comunicacion y las metodologias de ensefianza y de aprendizaje.

c) La comunicacién entre la escuela y el entorno social.

El lenguaje de los textos:

El andlisis de los textos puede ser analizado desde multiples perspectivas: El
analisis linguistico o ideoldgico de sus contenidos y de las imagenes e ilustraciones que
contiene, el uso que hacen de cédigos y lenguajes diversos y su correspondencia con el
lenguaje de los alumnos y la relacion que existe entre el lenguaje y los contenidos de
los textos con la realidad y la vida cotidiana de los alumnos. Que importancia tienen los

textos en lo que el alumno aprende.

“8 Mercedes Charles C. Comunicacion y procesos educativos, en: revista tecnologiay comunicacion educativa. N° 17. Marzo
1991. p.17.
49 SEP. Programas de estudio de espafiol, educacion primaria. Comisién nacional de libros de texto gratuitos. México. 2000.p.63.
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3.1.3.1 La Comunicacion entre la Escuela y el Entorno Social.

La educacion como el proceso a traves del cual los individuos se construyen como
sujetos sociales, adquieren los elementos necesarios para entender su entorno e
interiorizan las herramientas para interactuar socialmente. Conocimiento del mundo y

de la sociedad, a si como la construccion de su identidad.

La escuela y la familia: El interior de la familia donde el nifio tiene el primer contacto
con el mundo y donde, en un proceso paulatino, interioriza un universo cultural y valoral

gue va construirse para la comprension del mundo que lo rodea.

Cuando el nifio llega a la escuela ya trae consigo valores, actitudes, conductas,
formas de ver el mundo y de concebirse a si mismos, que fueron interiorizadas en el
universo familiar. Para comprender la problematica de los alumno, asi como su manera
de ver el mundo y de actuar en él, resulta fundamentalmente que la escuela mantenga

relaciones estrechas con la familia.

Es importante mantener relacione estrechas entre la escuela y la familia para evitar
en la fuertes contradicciones entre ambas instituciones en lo que se refiere a la
informacion de los nifios y a los valores fundamentales que transmiten. La existencia de
discursos contradictorios entre la escuela y la familia, confunde mucho a los nifios y les
genera problemas al tener que actuar en la forma simultanea en ambos espacios

sociales.

* La Comunidad.
Es importante considerar que la escuela es una institucion inserta en una comunidad

determinada, con la cual establece relaciones reciprocas.

Cualquier comunidad contiene una historia, tradiciones, cultura y valores
particulares, por tanto resulta de fundamental importancia que la escuela respete las
normas y valores a la que pertenece, y que a la ves se constituya una gente de cambio

y de desarrollo de la misma.
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Una escuela bien integrada con la comunidad tendra resultados mas exitoso en
cuanto a su impacto con la formacion de los nifios y en cuanto a su compromiso de

desarrollo comunitario.

= La Expresion.

Creo que conjuntamente con otros talleres de musica, artes plasticas y expresion
corporal se completaria la posibilidad de contribuir a la formacién del nifio actuando
complementariamente con la escuela desde el plano especifico en que contribuye una

actividad artistica y que influye directamente en le proceso de maduracion del nifio.

» La expresion corporal
“Es un lenguaje humano extra-verbal con su propia economia al que se le debe de dar

50

un lenguaje junto a otros lenguajes artisticos expresivos®” como la musica, las artes

plasticas, los juegos teatrales, etc.

Considero lo artistico como posibilidad humana de realizar actos creativos, y que

comienzan con el conocimiento mismo, las primeras experiencias y actos reflejos.

Defino la educacion artistica como una asignatura que aporta importantes
elementos para el desarrollo integral de los nifios, estimulando su creatividad e
imaginacion, fomentando las experiencias expresivas y sensibles de los alumnos y

ampliando sus horizontes culturales.

Ofrecer diversas sugerencias y estrategias didacticas para el desarrollo de las
actividades artisticas en el aula. La expresion corporal y danza, la expresion y

apreciacion plastica, expresion y apreciacion musical.

Que sean de utilidad para mover en le aula la aspiracién de formar seres humanos
mas sensibles no solo a las manifestaciones artisticas sino a todos los aspectos dela

vida.

Las manifestaciones artisticas como: al dibujar pintar, cantar hacer musica, moverse,

bailar, y representar situaciones, los nifios disfrutan y expresan sentimientos,

% Franconetti Ma. Teresa. El cuerpo un lugar en el mundo. Revista de educacion. 2000 N°41
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emociones y percepciones que surgen de relaciones con lo que les rodea y de las ideas
gue se han creado de las cosas, los seres y los fendbmenos de su entorno natural y

cultural.

Mantener el interés y el gusto por mantener este tipo de actividades contribuyendo
asi al desarrollo de la personalidad infantil las promover conocimientos, actitudes y
valores los nifios participan y se relacionan de mejor manera con el mundo social del

que forman parte.

Ademas se busca estimular la aficion y la capacidad de apreciacién de las diferentes
manifestaciones del arte como: la masica, la pintura, la escultura, danza y obras de

teatro.

Las actividades artisticas al igual que tras asignaturas desarrollan en los alumnos
habilidades cognitivas como la concentracién, el analisis y la interpretacion; les dan la
posibilidad de conocer y manejar su cuerpo, permiten la autorrealizacion y la confianza
en si mismos, a si como la disciplina y la cooperaciéon dentro del grupo, la caracteristica
de la educaciéon artistica es que se pone mayor énfasis en al vida emotiva de los
alumno que muchas veces es menospreciada, pero que es fundamental tanto para el
desarrollo del individuo como para la propia construccion del conocimiento. Cuando los
alumnos tiene oportunidad de escuchar una obra musical, observar un cuadro o al
asistir a una puesta en escena y se les permite comentar sobre esta vivencias, se
ponen en juego procesos metales que los llevan a retomar lo que observan, lo que
escuchan, lo que sienten para concebir ideas, expresarlas, argumentarlas,
confrontarlas con las de sus compafieros, y enriquecerlas(retomando aqui ciertos

valores).

De ésta manera “la experiencia artistica conlleva al desarrollo de diversos aspectos
de la inteligencia de los alumnos y promover en ello otras formas de conocer su mundo,
de ver cualidades que normalmente escapan a su atencion , disfrutando o apreciando

diferentes situaciones estéticas”®?.

*1 SEP. Libros para el maestro. Educacion Artistica. Primaria. México, octubre 2000. p.223.
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La educacion artistica en la escuela se basa en el desarrollo de la percepcion, de la
sensibilidad de la imaginacién y de la creatividad artistica de los alumnos, papel que
desempefian estas capacidades en la construccidbn de los conocimientos, las

habilidades, las actitudes y los valores

La educacion artistica busca propiciar situaciones en donde los nifios diversifiquen y
enriguezcan su percepcion, al mirar detenidamente, escuchar con atencion, sentir el
propio cuerpo, son algunas de las acciones que ponen en contacto al alumno con

aspectos de la realidad que de otra manera pasarian inadvertidos.

Con la educacion artistica el alumno enfrentara situaciones que lo lleven a poner en
practica su creatividad, cuando se le pide al alumno que dibuje algo a partir de un tema;

cada nifio lo hara de forma diferente y todos los trabajos tendran un valor por si

Mismos.
Busca desarrollar en los alumnos el placer de los movimiento, que se traducen
a comunicacion de emociones a través del uso creativo del cuerpo. Los
Expresion |objetos, los sonidos y la musica son apoyos importantes para estimular el
corporal |lenguaje corporal. Se trata de que los niflos conozcan su cuerpo, lo exploren,
conozcan su cuerpo, lo acepten, lo aprecien, pero sobre todo que lo
reconozcan como un medio de expresion y de comunicacion. La valoracion del
propio cuerpo y del movimiento contribuird a una mejor apreciacion de otras
formas de expresion corporal.
Se propone como el medio que permite a lo alumnos conocer y comunicar, sus
vivencias, pensamientos y fantasias a través de su cuerpo y su voz, en un
EXPRESION | espacio y tiempo ficticios. Esto les permitira experimentar valores humanos,
Y emociones y sentimientos, profundizar con el conocimiento de si mismos,
APRECIACION desarrollar sus posibilidades de comunicacién verbal, social y efectiva y
TEATRAL ) - . .
apreciar las propuestas teatrales(en escenificaciones o representaciones)..
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EXPRESION |Promueve en los nifios los trabajos con formas, colores, texturas y

Y APRECIA | proporciones, por medio del dibujo, la pintura, el modelado y la elaboracion de

CION objetos, con esto se fomenta el desarrollo de habilidades, psicomotrices del

pensamiento, tales como, | a observacion, la sintesis y el analisis.
PLASTICA

EXPRESION | Promueven la adquisicion de elementos que permitan a los alumno reconocer

Y APRECIA |y valorar su entorno sonoro y comunicar, por medio de juegos musicales,

CION
MUSICAL

sentimientos y maneras propias de percibir el mundo.

3.2 Alternativa Metodoldgica.

-Una quia didactica para el tratamiento de temas sobre la educacion
ambiental en nifios del tercer ciclo de nivel primaria.

Eje Temético: Los seres vivos

Tema: La respiracion. Funcion comun de los seres vivos.
Subtema: Importancia de la calidad del aire para la vida.
Propdésitos:

* Reconocer al aire como el elemento indispensable para la respiracion.
* Concluir que de la calidad del aire, dependera la salud y la vida de las planteas y
animales.
Sugerencias Didéacticas:
- Comentar a través de la lectura “El aire elemento indispensable para la vida”, el
rol tan importante que éste desempefia en nuestra vida y medio ambiente.

- Mencionar las consecuencias que ocasiona el deterioro de la calidad del aire.
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- Aportar sugerencias, que contribuyan al mejoramiento de la calidad del aire.
- Formular por escrito las mejores sugerencias. En dibujos o lemas.

- Exponerlas en el periédico mural de la escuela.

Materiales:

Hojas de lectura.

- Noticias y revistas.
- Cartulinas.

- Marcadores.

- Diccionario, libros y guias.

Informacion para el alumno.

El aire es el aire fluido gaseoso e incoloro que forma la atmésfera, sin el cual las
plantas, la mayoria de los animales y el hombre no podrian vivir, aunque existen
algunos seres que no las necesitan para vivir, como son: las bacterias denominadas

anaerobias.

El aire esta intimamente relacionada con las lluvias y la temperatura; es un recurso
necesario para la vida, su oxigeno lo respiramos, ademas es el conductor del sonido y
el enlace en la respiracién y en la fotosintesis.

El deterioro o contaminacion provoca trastornos irreversibles en la vida vegetal y

animal.

Contenido Cientifico

Importancia del aire para la vida.
El aire constituye lo que llamamos atmadsfera; las plantas, la mayoria de los animales y

el hombre no podrian vivir si les falta el aire, existen algunos seres que no o0 necesitan

para vivir, como son: las bacterias denominadas anaerobias.
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El aire esta intimamente relacionada con las lluvias y la temperatura, ademas es un
factor elemental para el desarrollo de las plantas y para todos los cuerpos donde
ejercen presion denominada presion atmosférica, el aire es el fluido incoloro que

forman la atmosfera.

La velocidad de las corrientes de la savia en el vegetal es modificada por el peso del
aire y disminuye a medida que se inclinen mas las ramas de la posicidon vertical o la
horizontal; dicha reduccion no es igual en todos los tramos de la rama si no de acuerdo

con su posicion y con la consistencia del tallo, pero depende de la fisiologia vegetal.

El enlace entre respiracion y fotosintesis est4 intimamente relacionado como puede
apreciarse en vegetales y animales, ambos efectian la respiracion para obtener
energia, los vegetales realizan ademas de la fotosintesis, por medio de ella transforman
la energia luminosa del sol en energia quimica, la utilizan para formar azlcares y otros

compuestos organicos.

La fotosintesis y respiracion son dos procesos complementarios: el oxigeno liberado por
la primera es utilizado para la respiracion, el didxido de carbono y el agua producidos

por la segunda son utilizados nuevamente en la fotosintesis.

El Aire Elemento Indispensable para la Vida

El aire es un recurso necesario para la vida, su oxigeno lo respiramos, ademas

transmite los sonidos y controla la temperatura ambiental.

Debemos cuidarlo y no contaminarlo, ya que el deterioro en la calidad del aire por la
contaminacion es un problema de los mas graves para la salud de todos los seres vivos

del planeta.

El aire es un factor elemental para el desarrollo de las plantas y animales, ya que
interviene como enlace entre la respiracion y la fotosintesis, modifica la corriente de
savia en los vegetales a medida que se inclina mas las ramas de la posicion vertical a la
horizontal por el peso del aire (presion atmosférica) dependiendo de la consistencia del

tallo y la fisiologia ambiental.
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El deterioro ambiental en la calidad del aire o0 contaminacion atmosférica es
principalmente por: actividades industriales y medios de transporte, que en sus
procesos emplean grandes cantidades de combustible, que al quemarse arrojan miles
de toneladas de gases venenosos ocasionando graves enfermedades al ser humano en

as vias respiratorias que pueden incluso de no ser atendidas, provocar la muerte.
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Eje Tematico: Los seres vivos

Tema: El agua y el aire. Su relacion con las plantas

Propositos.

* Reconocer que el agua y el aire son fundamentales para los vegetales.

* |dentificar donde y cdmo se encuentran el agua y el aire en la tierra.

Sugerencias Didéacticas.

v' Conocer por medio de la lectura "el agua” su ciclo hidrolégico.

<\

Intuir, cdmo beneficia el agua a las plantas a través de su viaje o ciclo.

v Identificar en la ilustracién del ciclo hidrolégico, los pasos que sigue el agua,
apoyandose en su lectura.

v' Considerar al aire como generador e innovador en la realizacién de la

fotosintesis.

Materiales.
- Hojas de lectura.
- Hojas del ciclo hidrolégico.
- Libros, guia.

- Diccionatrio.

Informacion para el alumno.

El agua y el aire son factores indispensables para la vida vegetal y animal.

El agua en su ciclo hidrolégico en la etapa de filtracion es absorbida por los vegetales
mediante sus raices, ayudando a la circulacién de la savia, y desempefia un papel
importante durante la fotosintesis, en que pasa a integrarse al protoplasma de
las células, en la tierra la podemos encontrar en tres estados fisicos que son;

sélido, liquido y gaseoso.
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El aire es una capa que rodea la tierra, llamada atmosfera, por ser una masa de gases
en proporcién aproximada de 21 partes de oxigeno, 78 de nitrégeno y una de didxido de

carbono, vapor de agua y otros gases raros.

Los vegetales toman de €l, el dioxido de carbono para el proceso de la fotosintesis,

transformandolo en oxigeno.

Contenido Cientifico

El aguay el aire su relacion con las plantas.

El Agua.

Como factor del ambiente no puede negarsele el papel fundamental que ha desempefiado
en la conformacién de la tierra y los seres vivos que la habitan. Ademas de cubrir la gran
superficie de nuestro planeta, interviene en todo nivel alimenticio, (de igual manera es
necesario mencionar que el agua es una sustancia inorganica) para la mayor parte de los
seres vivos el agua ocupa un estandar de 60%. La mayor parte del protoplasma de las

células es agua, en el hombre el agua representa un 65% de su peso.

El vital liquido esta intimamente ligado en la vida en todas sus formas, los organismos
crecen y se desarrollan tomando como materia prima buenas cantidades de este liquido, la
humedad del suelo y de la atmésfera influyen considerablemente sobre ellos y las
relaciona con la funcién de la transpiracion que, a la vez es regulada por la elevacion o

disminucion de la temperatura.

El agua tiene un ciclo que permite el equilibrio de su existencia, se presenta en
estado sélido (hielo) liquido (grandes masas oceanicas, rios, lagos, arroyos,
aguas residuales, etc.) y gaseoso. La distribucion y cantidad de agua influyen
directamente para determinar el tipo de organismo presente en una regiéon. Podemos
darnos cuenta de esto al observar la vegetacion del desierto, como los cactos, que en
lugar de hojas poseen espinas y han desarrollado gruesos tallos para acumular el agua

en el interior de sus tejidos y poder soportar sequias prolongadas.

La cantidad de agua que posee un vegetal varia de acuerdo a su metabolismo es decir que

en tanto desarrolla més activamente sus funciones requiere de mayor cantidad de agua. En
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las semillas que contienen al embridén en vida latente, con sus funciones atenuadas, el

agua es menos abundante.

Las plantas de lugares humedos presentan adaptaciones de sus 6rganos tales como hojas
laminares muy grandes, cubiertas por una delgada cuticula con bastantes estomas, para
facilitar la eliminacion constante de agua en virtud de que la humedad del suelo provoca

una intensa absorcion radical y la circulacion continua del liquido a través del vegetal.

Por lo que respecta a las plantas acuéaticas como las algas, la elodea valisniera y otras
estan adaptadas para vivir en su medio, en otros casos las algas presentan estructuras que

les sirven como flores para vencer la presion del agua.

TRANSPIRACION

SAVIA \ SAVIA BRUTA

ELABORADA "

AGUA Y
“CIRCULACION DEL AGUA SALES MINERALES

EN LOSVEGETALES"
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EL AGUA

;, Sabes de donde viene el agua ?

Te contaré como la recibimos aqui en la tierra.

Asi como ti viajas de vacaciones y siempre regresas a casa, el agua realiza "un
viaje" que siempre lleva a la misma ruta.

1. El » () {calienta el agua de los mares, rios, arroyos, etc. y la convierte en
vapor.

2. El vapor sube a las partes altas de la atmosfera y se enfria formando pequefias

@@@ ® de agua que, por ser ligeras forman las é@@

3. Cuando estas @ @ de agua se unen a otras, se hacen mas pesadas y ya no

se sostienen en el aire por lo que regresan a la y al mar en forma

AR TR AT
L ety

\ Y
AULELERIVRR VAN
de ‘\\ \\\\ \\\ \Q\\ ‘\\‘ Ay
\

4. E1 2,® ¥ vuelve a calentar el agua y el viaje se inicia nuevamente.

2% Edicion
HADITAS
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Fijate bien en el dibujo que sigue y escribe cdmo viaja el agua. Puedes utilizar las
flechas para orientarte.




Eje Tematico: Los seres vivos

Tema: La planta
Subtema: Forma en que las plantas producen alimentos y oxigeno
Propositos.

e |dentificar a las plantas como productores de alimentos y oxigeno.

e Comprender la importancia que tiene el cuidado y conservacion de las plantas.

e Valorar a las plantas como elementos indispensables para la vida del hombre y los

animales.

Sugerencias Didacticas.

v' Realizar lalectura del texto. "La planta es un ser viviente".

v' Comentar la lectura haciendo hincapié en los enunciados, que mencionen
las

caracteristicas de las plantas y la utilidad de las mismas.

v Mencionar de qué manera las plantas producen alimentos y oxigeno,
observando

algunas plantas de su escuela.

v Elaborar textos libres ilustrados con dibujos.

v Hacer la reproduccion del texto mejor elaborado, distribuirlo en toda la

escuela

Materiales.
- Hoja con lecturas.

- Plantas diversas.
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- Textos elaborados por los alumnos.

INFORMACION PARA EL ALUMNO.

Las plantas son seres vivos, que toman del suelo agua y substancias que se
encuentran en él. Asi mismo del aire toman diéxido de carbono.

Las plantas pueden transformar estas substancias en otras que forman parte de su
organismo y que sirven de alimento a los seres vivos.

CONTENIDO CIENTIFICO
FORMAS EN QUE LAS PLANTAS PRODUCEN ALIMENTOS Y
OXIGENO

Las plantas son un grupo muy diverso de seres multicelulares, se caracterizan por
ser organismos autétrofos, esto es, que al llevar a cabo la fotosintesis, elaboran su
propio alimento a partir de sustancias simples que toman de la tierra (el agua y
sales minerales), y del aire (diéxido de carbono).

La gran variedad de plantas que viven en selvas, bosques, praderas, valles y
desiertos presentan una diversidad en su estructura, forma y tamatfio.

Las plantas verdes son los tnicos organismos que capturan la energia solar y la
usan para sintetizar compuestos ricos en energia , que a su vez son la unica fuente
de energia accesible a todos los organismos heterotréficos.
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LA PLANTA ES UN SER VIVIENTE.

Las plantas son seres vivos.

Como todos nosotros se alimentan , respiran ,
eliminan desechos, crecen, se reproducen,
envejecen y mueren. También pueden estar
sanas o enfermas, pero no pueden como
nosotros, desplazarse buscando un medio
favorable para vivir. Tanto si se cultivan en
macetas como si se plantan en el huerto,
dependen totalmente de nosotros y del medio
en que crecen.

Cultivar es, pues, un reto que nos lanza la
Naturaleza. A veces algunas plantas
sobreviven a(n contra las leyes de
competencia que la propia Naturaleza
impone.

Por ejemplo, si plantamos jitomates en un
campo salvaje y los abandonamos a su suerte,
la vegetacion de la zona los cubrira
rapidamente y, si las condiciones de sol y
lluvia son favorables, obtendremos, quiza,
algunos jitomates raquiticos; pero las hierbas
malas, los insectos y las enfermedades
impediran que las plantas se reproduzcan.

Asi pues, para que un huerto o un jardin,
produzca hermosos frutos, legumbres o flores,
hay que cuidarlo.

Asi tendremos la satisfaccion de cooperar con
la naturaleza, y de surtir la mesa de la casa
con nuestras verduras frescas, ricas en
vitaminas.

Cultivemos
Con ¢l Profr. Crenti fix
H. Beauchamp Richards.
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Eje Tematico: Los seres vivos

Tema: La planta
Subtema: Fotosintesis
Propositos.

= Identificar a la fotosintesis como el eslabon entre dos mundos, el que tiene vida y

el que no tiene vida.

= Reconocer que lafotosintesis es el proceso que generala alimentacion del reino animal.

Sugerencias Didacticas.

v' Reconocer el proceso de la fotosintesis o funcién clorofiliana en un
esquema.

v' Manipular plantas verdes.

v" Moler una hoja e identificar la pigmentacion o color del vegetal (clorofila).

v ldentificar a la clorofila, como la transformacion de ciertas sustancias con
la energia solar

v' Colorear el esquema de la fotosintesis, identificando a los elementos que
intervienen

v" Revision y correccion

Materiales
-Hoja del esquema

-Colores

-Esquema poster
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- Libros, guia.
- Diccionario.
INFORMACION PARA EL. ALUMNO.

La fotosintesis es el proceso que se lleva a cabo en las hojas principalmente de
los vegetales, donde se transforma el diéxido de carbono, el agua y energia solar,
materias inorgéanicas, en glucosa, materia organica nutriente para todo el reino
animal y por si fuera poco en el proceso las plantas desechan oxigeno
indispensable para la respiracion como se ilustra.

OXIGENO=| ReSPIRACION DEL REINO
ANIMAL .




ESQUEMA PARA EL. ALUMNO.

RESPIRACION DEL REINO
ANIM AL
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INSTRUCCIONES.
- Colorear las flechas de rojo.
- Colorear la planta de verde.

- Colorear los cuadros de azul, correspondientes a la materia inorganica
M.L

- Colorear de amarillo el cuadro de la glucosa, materia organica M.O.
- Dibujar algunos animales en el reino animal.

- Colorear el resto del dibujo con colores que se asemejen a su color real.



CONTENIDO CIENTIFICO
FOTOSINTESIS

La fotosintesis es un proceso que proporciona un eslabon entre dos mundos el
mundo de la vida y el mundo inanimado (que no tiene vida), del cual se obtienen
los suministros de didxido de carbono, agua y energia solar.

No existieron alimentos para el mundo de los animales hasta que las plantas
absorbieron y utilizaron estos suministros para fabricar aziacar. Las plantas
verdes son los {inicos organismos que capturan la energia solar y la emplean para
sintetizar compuestos ricos en energia, los que a su vez son la anica fuente de
energia accesible a los organismos heterétrofos.

Los principales 6rganos fotosinteticos son las hojas.

La luz que se requiere es absorbida por los pigmentos verdes, esto es la energia
necesaria para realizar el proceso.

La clorofila es una sustancia compleja formada por una mezcla de sustancias
relacionadas entre si.

Es necesario mencionar que las plantas terrestres llevan a cabo solamente un
10% de toda la fotosintesis que se hace en el mundo, el resto lo efectian las
plantas que pueblan los mares, los oc€anos, los rios y lagos, donde, ademas del
CO02 disuelto en el agua, existen cantidades de compuestos que contienen carbono
en forma de carbonatos y bicarbonatos que son utilizados cuando sea necesario
para las plantas.

(En los océanos un 85% de la fotosintesis, y un 5% en las aguas de los rios, lagos
y estanques; del total aproximadamente un 90% de este proceso en las aguas se
atribuye a las algas microscopicas).

11

LA FOTOSINTES!S
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Eje Tematico: Los Seres Vivos

Tema: Cadena alimenticia
Subtema: Animales herbivoros, carnivoros y omnivoros
Propositos.

e Conocer las caracteristicas de los animales herbivoros, carnivoros y omnivoros.

e Valorar el rol que desempefian cada uno de estos animales en la cadena
alimenticia y su repercusion positiva o negativa en el desarrollo de los

ecosistemas.

Sugerencias Didacticas.

- Realizar la lectura "Las caracteristicas de los consumidores y su medio
ambiente".

- Presentacion de posters y laminas con fotografias de los animales.

- Comentario de la lectura y exposicion.

- Analizar las caracteristicas de cada orden de los animales.

- Elaborar una cadena alimenticia con los elementos de su entorno.
- Presentacion de los trabajos para evaluacion y correccion.
- Integrar los mejores trabajos en albumes.

- Presentacion del album.

MATERIALES

- Hoja de lectura
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- Hojas impresas.

- Posters, laminas.

- Revistas, periodicos, diccionario y programa.
INFORMACION PARA EL ALUMNO.

En la tierra y en el agua los seres vivos no pueden ser independientes, ya que
dependemos unos de otros. ’

Los Animales Herbivoros. Son los consumidores primarios pues toman y
asimilan directamente la energia de las plantas verdes que ingieren como
alimento, entre los cuales mencionaremos a; los insectos, conejos, liebres, etc.,
en los ecosisternas terrestres y en el ambiente, marino los consumidores
primarios, que realizan la misma funcion son especies como: crustaceos,
moluscos, medusas y gusanos.

Los Animales Carnivoros. Son los consumidores secundarios, también llamados
depredadores, que se alimentan de carne aprovechando la energia almacenada en
los tejidos de los animales herbivoros que aseguran el alimento de los carnivoros
por citar algunos el lobo, el tigre, el gavilan,etc., en el caso de las ostras, peces y
anguilas, carnivoros primarios, aseguran la alimentaciéon de garzas, flamencos y
lagartos, carnivoros secundarios.

Consumidores Terciarios Omnivoros. Son los organismos que se alimentan de
toda clase de carnes y variedad de alimentos, lo cual les permite comer todo.

La relaciéon entre el nivel de productores y consumidores en un ecosistema es

determinante para regular su existencia y equilibrio. CONSUMIDOR DE
,, TERCER ORDEN

PRODUCTORES

CONSUMIDOR DE sggssé}owooog DEDNE
PRIMER ORDEN

BACTERIAS

HONGOS

DESINTEGRADORES

82



CONTENIDO CIENTIFICO
ANIMALES HERBIVOROS, CARNIVOROS Y OMNIVOROS

En las agrupaciones bioldgicas los organismo consumidores del ecosistema se
dividen de la siguiente manera:

HERBIVOROS. Son consumidores primarios, estos animales toman y asimilan
directamente la energia de las plantas verdes que ingieren como alimento,
insectos, conejos , liebres, etc., y en el mar son representados por zooplancton,
cangrejos y camarones.

CARNIVOROS. Son los consumidores secundarios, también llamados
depredadores, que se alimentan de la came aprovechando la energia almacenada
en los tejidos de los animales herbivoros. La presencia de conejos, liebres y otros
consumidores primarios aseguran el alimento de los lobos , coyotes, tigres y
otros carnivoros o depredadores; se conocen también como carnivoros primarios
a las ostras, peces y anguilas; y carnivoros secundarios como garzas, flamencos,
lagartos, etc.

CONSUMIDORES TERCIARIOS OMNIVOROS. Se consideran a los
organismos que se alimentan de toda clase de carnes y de una variedad de
alimentos, lo cual les permite comer de todo.

La relacion entre el nivel de productores y consumidores en un ecosistema es
determinante para regular su existencia y equilibrar el alimento, la produccién y
la proteccién de todos los habitantes de una comunidad.

Los consumidores modifican, cambian y quiza controlan las condiciones de la
comunidad biolégica hasta cierto limite, por que las plantas verdes también
pueden ser cambiadas o sustitnidas por otras, pues en ambos niveles los
organismos crecen, se desarrollan y atraviesan por una fase de madurez
relativamente estable en niimero, posteriormente se reproducen y mueren.

CONSUMIDORES DE | W‘WWEE‘DE_—
PRODUCTORES PRIMER ORDEN SEGUNDO ORDEN _‘TER_CE RDEN

rf
AGENTES l ‘%&% DE * @@DESCOWOS&ION
Y e gr

TRANSFERENCIA DE ENERGIA DE LOS ORGANISMOS FORMANDO LA LLAMADA CADENA ALIMENTICIA

83



CAZADORES Y PRESAS

El leén, el tigre, el leopardo, el lobo, el jaguar y el puma son grandes cazadores.
Todos ellos pertenecen al grupo de los mamiferos y son carnivoros.

El carnivoro de mayor tamaiio es el le6n, y el mas rapido el guepardo, que puede
alcanzar una velocidad de 150 km. por hora.

Las presas mas codiciadas por los grandes carnivoros son:
La gacela, el antilope, la cebra, y el tapir, que tambi¢n son mamiferos, pero
herbivoros.

Estos herbivoros son muy rapidos. Pueden huir a gran velocidad cuando
advierten la presencia de sus enemigos.

Tienen también un finisimo olfato y un oido muy agudo asi notan muy pronto la
presencia de sus cazadores.

Muchos herbivoros son rumiantes, es decir, animales que regresan el alimento
para masticarlo nuevamente antes de volver a deglutirlo.

Santillana
i i Naturaleza y Sociedad 4.
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Eje Tematico:

Tema:

Subtema:

Propositos.

Los Seres Vivos

Cadenas Alimenticias

Elementos de la cadena alimenticia: productores, consumidores y

descompone dores

e Comprender la mutua dependencia entre los vegetales y los animales desde el

punto de vista alimenticio.

e Explicar las relaciones alimenticias que existen entre los seres vivos.

e |dentificar cadenas alimenticias.

Sugerencias Didéacticas

Investigar qué es una cadena alimenticia.

Hacer un recorrido por los alrededores de su comunidad, anotaran los
nombres de las plantas y animales que vieron en el camino asi como
los que no vieron pero que saben que viven ahi.

Tratar de unir los animales y las plantas unos con otros a través de
flechas, preguntando ¢ Quién se come a quién? ¢Quién es comido por
quién?. De esta manera podran formar las cadenas alimenticias que hay
en el lugar donde viven.

Comentar que para facilitar la formacion de cadenas alimenticias pueden
ordenar los seres segun lo que comen

Colorear y formar cadenas alimenticias con los dibujos de la siguiente

hoja.
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Materiales

- Plantas y animales recolectado

- Hojas con dibujos.

Informacion para el alumno.

Las Cadenas Alimenticias.

Las plantas, los animales y el hombre no estan aislados, dependen unos de otros

para vivir.

Los animales y las plantas que viven en un mismo lugar se relacionan entre si por lo que

comen:

La transformacion de energia alimenticia desde el origen, en las plantas, a través de
una serie de organismo con actividades alternas de comer y ser comido, a esto se le

llama Cadena Alimenticia.

Ecosistema. Es el conjunto de los seres vivos y no vivos que se encuentran relacionados

entre si en un lugar determinado.

En todos los ecosistemas, los organismos estan relacionados de una u otra forma,

para obtener sus alimentos, en donde participan:

Productores. Representados por las plantas verdes, Unicos seres vivos capaces de
producir alimentos, a partir de sustancias sencillas, como el agua, sales

minerales y el dibxido de carbono.

Consumidores. Son los animales que se nutren de los productores, los consumidores
primarios se alimentan de vegetales, los secundarios animales
carnivoros, que se nutren de los consumidores primarios y los

terciarios se alimentan de los secundarios.

Descomponedores. Son organismos generalmente microscépicos, hongos, bacterias,

se alimentan de la materia organica en descomposicion.
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Contenido Cientifico

Cadenas Alimenticias

La transferencia de energia alimenticia se origina en las plantas, a través de una serie
de organismos con las reiteradas actividades alternas de comer y ser comido, se
designa como la cadena de los alimentos.

En cada traspaso, se pierde una de energia potencial, esto es, de un 80 a 90
por 100 en forma de °@°" Por consiguiente el nimero de pasos o eslabones de una
serie es limitado, siendo, porlo regular de cuatro a cinco. Cuanto mas corta es la
cadena de alimentos (es decir cuanto mas cerca esta el organismo del principio de

la cadena), tanto mayor es la energia disponible.

Ejemplo, la cadena alimenticia en un ecosistema abierto de agua dulce, los
productores son las algas que crecen en el agua. Los consumidores de primer
orden que comen las algas son rotiferos, paramecios, pulgas de agua, y otros
invertebrados pequefios. Los consumidores de segundo orden son los pequefios
peces que comen protozoarios o invertebrados, y el tercer nivel esta representado
por los grandes peces que se coreen a ,0s peces pequefos. En el extremo, y en el
nivel de consumidor de cuarto arden e | pescador que atrapa un pez grande y se

lo come.

Con respecto a la energia disponible, mientras menos pasos existan en una
cadena alimenticia, mayor ser& el suministro de energia; por el contrario entre mas
larga sea la cadena alimenticia. mayor sera la energia que se disperse en forma

de calor o se utilice en la respiracién de los consumidores.

Elementos de la cadena alimenticia: productores, consumidores y descompone

dores.
En todos los ecosistemas, los organismos estan relacionados de una u otra

forma, para obtener sus alimentos, los organismos forman cadenas, redes y

tramas de alimentacion en las que los participantes pueden ser:
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Productores. Representados por los organismos fotosintéticos, es decir los que

elaboran o producen su propia alimento, (plantas verdes).

Consumidores. Son los animales que se nutren de los productores. En este grupo,
distinguimos a los consumidores primarios (que se alimentan con
vegetales); consumidores secundarios (animales carnivoros que se
nutren de los consumidores primarios), consumidores terciarios |

se alimentan de los consumidores secundarios) etc.

Descomponedores. Son aquellos organismos generalmente microscopicos (hon--
gos y bacterias), que se alimentan de la materia organica en

descomposicion y la reintegran al suelo.

Las necesidades alimenticias van relacionando a todos los seres vivos como si fueran

los eslabones de una cadena; ésta puede tener dos o tres o una infinidad de organismos.

Cuando las cadenas alimenticias aumentan en complejidad, se denominan redes o

tframas.

Las tramas alimenticias en la fauna marina se inician con las algas que flotan en las
aguas superficiales y que realizan la fotosintesis. Ellas elaboran las primeras
materias organicas que contribuyen a la alimentacién de los animales
microscopicos y de los que estan en las primeras etapas de su desarrollo, estos ultimos
sirven de alimento a pequefios peces que son devorados por otros mayores, y de

esta manera continua.
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Consecuencias de laausencia de alguno de los elementos de la cadena

alimenticia.

Es muy dificil establecer limites precisos para un ecosistema, esto se debe a que
no existen transiciones bruscas que lo separen de los sistemas ecologicos
vecinos, con los cuales ademas intercambia continuamente materiales y energia, a
pesar de sus limitaciones se clasifican arbitrariamente los ecosistemas en:

terrestres y acuaticos.

Variacion de los ecosistemas terrestres.

La incidencia de la luz solar sobre nuestro planeta es desigual, llega de manera
oblicua en los sitios ubicados en una altitud mayor, recibiendo menor cantidad de
energia térmica por unidad de superficie. Asi el total de luz solar recibida
anualmente por los polos es sélo un 40% de lo que corresponden al ecuador; por otro
lado dependen de la forma distinta en que absorben energia térmica las masas

terrestres y acuaticas.
El suelo se calienta y enfria rpidamente, por lo que los climas continentales de las
areas terrestres, tienen grandes fluctuaciones de temperatura a lo largo del dia o de las

estaciones.

Por otro lado la superficie terrestre es afectada por los vientos, huracanes, la lluvia o la
resequedad; los cambios rapidos de temperatura o de luminosidad.

Estabilidad de los sistemas acuaticos
El medio acuéatico es muy estable requiere ganar o perder gran cantidad de
energia para que se eleve o descienda su temperatura, debido a su alta capacidad

caldrica y la mezcla vertical de sus aguas.

En el mar, las grandes olas son fenédmenos superficiales, bajo ellas las aguas

estan en calma aun cuando pueden existir fuertes corrientes marinas.
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Los organismos marinos, a diferencia de los ecosistemas terrestres, estan
habituados a no sufrir cambios bruscos en su ambiente, la temperatura, cantidad

de luz o de sales minerales en disolucion es muy constante.

Adaptacion de los organismos a su medio.

Los organismos estan altamente adaptados a su medio, todos los que son
moviles presentan formas dinamicas, es decir formas que permiten una menor
friccion en su desplazamiento a través de un medio elastico, sea éste agua o aire de

manera que su movimiento sea con la menor energia posible.

Los peces tienen formas hidrodindmicas que les permite moverse facilmente en el
agua. las aves presentan un disefio aerodindmico que posibilita su vuelo y

disminuye la resistencia al aire.

Por lo contrario los organismos fijos en su sustrato, a los cuales denominamos
sesiles, presentan una morfologia totalmente diferente a los moviles, éstos pueden
presentar formas muy semejantes entre si, independientemente del ambiente que
habiten, asi como los corales animales marinos que permanecen fijos en los

arrecifes, mostrando formas ramificadas semejantes a los arboles terrestres.

Es necesario indicar que todos necesitamos de todos, ¢Seca posible que un
organismo viviera por si mismo?, lo mas seguro seria que no, por depender de

otros, y que debe manifestarse como parte de una vida comunitaria.
La necesidad de esa interdependencia de los organismos nos conduce a

establecer mecanismos de equilibrio y de conservaciéon de los sistemas

ecoldgicos.
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Eje Temético: El Ambiente y su Proteccion

Tema: El aguay el aire. Su relacién con las plantas y con los animales

Proposi tos.

e Valorar el agua y el aire como elementos de vital importancia para los seres vivos.

e Comprender la relacion indisoluble de dichos elementos con las plantas y los

animales.

Sugerencias Didéacticas

v' Realizar un experimento con plantas.

v Cubrir una planta con una bolsa de plastico evitando la entrada de aire
durante 3 dias.

v' Dejar de regar una planta durante varios dias.

v' Comentar las observaciones realizadas en los experimentos anteriores,
haciendo énfasis en la importancia que tienen el agua y el aire para el
desarrollo de las plantas.

v' Mencionar que se obtendrian resultados semejantes si se efectla el
experimento con animales, ya que el aire y el agua son indispensables

para todo ser vivo.

Materiales.

- Macetas.

- Bolsas de plastico.
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Informacion para el Alumno

El agua y el aire son elementos indispensables para los seres. Tan es asi que:

Las plantas. Necesitan del aire para vivir. Ellas emplean el didxido de carbono presente
en el aire, como un elemento importantisimo para poder desarrollar la fotosintesis.
Como resultado de este proceso, las plantas, expulsan oxigeno a la atmésfera.

Precisamente lo que los animales y el hombre necesitan para respirar

Los animales. De la misma manera que paralas plantas, € oxigeno resultaimprescindible
paralavida de éstos. Desde luego los animales presentan ciertas caracteristicas de su especie
paraintroducir el oxigeno, asi tenemos que las aves tienen pulmonesy emplean € oxigeno del
aire para sus funciones vitales, pero no poseen nariz respiran por unos pequefios orificios que
tienen en la parte superior del pico. Muchos otros animales poseen orificios similares,
existen algunos gusanos que respiran atraves de la piel, pero todos necesitan del
oXxigeno. Hasta los peces que viven en el agua, toman el oxigeno que se encuentradisuelto

en ellaya sea en los mares, rios, lagos, etc.

Contenido Cientifico
El Ambiente y su Proteccién

El agua y el aire. Su relacion con las plantas y con los animales.

El agua es una sustancia esencial para la vida, esta presente en los tres estados:
liquida, en forma de vapor 6 solida (hielo).

La distribucion de las plantas en la superficie terrestre esta relacionada con sus
necesidades de agua, por lo cual se han adaptado de alguna manera a su

abundancia o escasez.

En las zonas secas o con poca humedad, habitan vegetales con ciertas
caracteristicas morfolégicas en sus Organos, que les permite subsistir de la
carencia de hojas laminares, al mismo tiempo contar con una gruesa cuticula y pocos
estomas en la epidermis que cubre sus tallos y que les protege de la pérdida de
agua por evaporaciéon, poseer tejidos en sus tallos que almacenan agua, es

frecuente que sus Grganos aéreos estén provistos de espinas.
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La cantidad de agua que posee un vegetal varia de acuerdo con su metabolismo, es
decir que en tanto desarrolla més activamente sus funciones requiere de mayor
cantidad de agua. En las semillas que contiene el embrién en vida latente, con sus

funciones atenuadas, el agua es menos abundante.

Las plantas acuaticas como las algas entre otras estan adaptadas para vivir en su
medio, en algunos casos las algas presentan estructuras que las utilizan como

flotadores para vencer la presion del agua.

Los animales habitan en el medio acuatico y el terrestre, su forma, organos y
funciones se encuentran relacionados a su ambiente; los animales terrestres en forma
aerodindmica estan dotados de miembros que les permite moverse, cuentan con

aparato respiratorio pulmonar, para aprovechar el oxigeno atmosférico.

L os acuéticos contienen en sus tegjidos gran cantidad de agua, en promedio aproximado de un
75%, lo cual daunaideade larelacion existente entre la cantidad de agua y el peso de su

organismo.

Las funciones vitales que realizan los animales con el agua son: la respiracion, la

excrecion, la digestion la circulacion, entre otra

El aire.

Esta intimamente relacionado con las lluvias y con la temperatura, pues las comentes
de aire que suben se enfrian al alcanzar alturas considerables pierden presion

(peso), bajan ocasionando movimientos (vientos) y cambios notables de la temperatura.

Indudablemente la distribucion de los organismos esta determinada por la altura, las
variaciones de altitud debidas a cadenas montafiosas, permiten la proliferacion de
algunas especies, la poblacion vegetal y animal va cambiando a medida que el
terreno asciende, igualmente cuando las corrientes de aire cargadas de humedad
llegan a una montafa, el vapor de agua que contienen se enfria, se condensa y se

precipita en forma de lluvia.
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Muchas veces el aire en remolinos distribuye la humedad sobre buena parte de los

continentes favoreciendo la vida de plantas y animales.

Es necesario indicar que la presion atmosférica influye en las corrientes de la savia en
todo vegetal segun sea la inclinacion, direccion o posicién del ramaje, la marcha
de estas comentes, si son mas lentas o aceleradas depende de su fluidez. La nutricion
de las yemas o meristemos para el crecimiento del vegetal y para fructificar o
madurarlos, mucho tiene que ver la presencia y la rapidez de estas comentesen los
procesos mencionados.

Eje Teméatico: El Ambiente y su Proteccion

Tema: Los recursos naturales de la comunidad y la region

Subtemas: Su relacién con los productos utilizados en el hogar y la comunidad

cuidados necesarios para su preservacion

Propositos.

¢ Identificar los recursos naturales de su comunidad y region.

e Considerar los productos de ésos recursos, que son utilizados en su hogar.

e Comprender la importancia de preservar los recursos de su comunidad y la region.

Sugerencias Didéacticas

v' Conocer que hay recursos naturales; renovables y reciclables por medio

de una lectura.
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v Observar qué recursos hay en su comunidad.
v Reconocer laformaen que llegan estos recursos a su comunidad y a su hogar.
v' Advertir la forma del uso y explotacion de los mismos, para su
preservacion.
Materiales.
- Hojas de lectura.
- Objetos varios.

- Libros, revistas.

Diccionario, guia.

Informacién para el alumno.

México es un pais con muchos recursos naturales, cuenta con litorales, minerales
y madereros entre otros. por su ubicacion geografica tiene variedad en su relieve y
clima, comprendidas en cuatro ?ranas ecoldgicas; arida, templada, calida subhumeda
y calida humeda. Su, recursos naturales constituyen la riqueza potencial del pais.

Recursos naturales renovables.

Son todas las poblaciones vegetales y animales, que son capaces de regenerarse, con
las condiciones adecuadas para su reproduccion.

Recursos naturales no renovables.

Tienen como caracteristica, el no poderse regenerar, con el riesgo de agotarse si

no son aprovechados racionalmente, estos son los minerales y el petréleo.
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Recursos naturales reciclables.

En este grupo incluyen, el suelo y el agua, se regeneran por si solos, cuando el
hombre no ha modificado el entorno. Cuando el hombre interviene el agua y el suelo
sufren alteraciones, en su afan por satisfacer sus necesidades, siendo el hombre

capaz de regenerarlo.

Estos productos son de uso cotidiano en la comunidad y en el hogar, transformados
en alimentos, combustibles, muebles, joyeria, medicamentos, etc., para satisfacer

nuestras necesidades.

Es necesario hacer uso racional y en forma adecuada de estos recursos, para

evitar su deterioro y destruccion.

Contenido Cientifico

Los Recursos Naturales de la Comunidad y la Region

Vivimos en un pais con muchos recursos naturales, litorales, minerales, petréleo entre
otros, de igual manera se cuenta con regiones de diferentes climas y caracteristicas
que posibilitan la existencia de especies variadas de animales y vegetales, esto
es por la situacion geografica de la Republica Mexicana.

El pais esta ubicado en la parte central del Continente Americano, la mitad del
norte del territorio Mexicano, casi en su totalidad queda en la zona templada y la mitad sur,
en la semitropical.

México cuenta con diferentes relieves como son: sistemas montafiosos, mesetas,
llanuras y depresiones, comprendidas en cuatro zonas ecoldgicas: arida, templada

calida subhumeda y calida humeda.

Los recursos naturales constituyen la riqueza potencial del pais, se puede clasificar en

tres grupos: recursos naturales renovables, no renovables y reciclables.

Los recursos naturales renovables.

Son todas las poblaciones vegetales y animales, su principal caracteristica es que son

capaces de regenerarse a si mismo, en tanto cuenten con las condiciones adecuadas
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para su reproduccion en este grupo se incluyen recursos forestales, faunisticos,

pesqueros, las poblaciones manejadas por el hombre, los agricolas y los ganaderos.

Los recursos naturales no renovables.

Tienen como caracteristica, el no poderse regenerar, pueden agotarse si no son

aprovechados en forma racional en éstos se incluyen los minerales y el petroleo.

Recursos naturales reciclables.

En este grupo se incluyen el suelo y el agua, que se regeneran por si solos, cuando el
hombre no ha modificado el entorno, asimismo cuando interviene el ser humano, puede
sufrir una alteracion negativa o positiva para satisfacer sus necesidades, de igual manera

puede regenerarlos él mismo.

Su relacion con los productos utilizados en el hogar y la comunidad.

En México los recursos naturales son diversos, muchos de ellos han sido o estan
siendo sobre explotados, teniendo la posibilidad a corto plazo de su desaparicion, si

no se actua de manera mas adecuada la utilizacion de ellos.

El empleo de maderas preciosas en la fabricacion de muebles, la celulosa en
fabricacion de papel, el consumo de lefia para la preparacion y cocer los alimentos
entre otras cosas es la utilizacién que se lleva a cabo de los recursos forestales, al
mismo tiempo es necesario hacer hincapié que la falta de una educacion
nutricional ocasiona no aprovechar la fuente alimenticia que presentan los grandes
litorales con los que cuenta el pais, la cual es afectada por la contaminacion
que llega a depositarse al mar, por las diferentes actividades realizadas por el

hombre.

Uno de los factores que estan deteriorando el ambiente es la contaminacion de suelo,
aire y agua, algunas veces por el consumo de articulos con envase desechable
gue causan gran dafo a nuestro entorno, depdsito de los residuos solidos en sitios

no adecuados.
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Cuidados necesarios para su preservacion y mejoramiento.

De manera general debemos entender que los recursos no son inagotables, como
muchas veces llegamos a pensar, sobre todo al hacer un uso indiscriminado del
agua, al no contar con una sensibilizacion, actuamos de manera indiferente hacia la
utilizacion de este preciado liquido. Resulta importante proteger la fauna del pais
tanto marina como terrestre, concientizarnos de manera general todos los sectores
de la poblacion con un solo fin, la proteccién y conservacion de nuestro entorno, para
lo cual se hacen las siguientes sugerencias:

- Proteger todo tipo de area verde.

- Hacer un uso mas racional del agua.

- No tirar residuos soélidos en cualquier lugar.

- Apoyar las campafias de proteccion del ambiente.

- Utilizar por ambos lados la hoja del cuaderno.

- Disminuir el consumo de alimentos en envase desechable.

- Consumir racionalmente la energia eléctrica.. (solo utilizar los focos necesarios).

- Escuchar la radio, la television y la musica a bajo volumen.

- Utilizar el automovil particular sélo a distancias considerables, y compartirlo con los

Vecinos.

- Depositar los residuos solidos en los sitios indicados.

- Cambiar la utilizacion de los diferentes aerosoles por articulos sélidos.
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- No comprar servilletas de mesa o bafio y papel higiénico de color; cambiarlas por la

de color blanco.

- Disminuir la capacidad de agua del depésito de W.C. de 12 a 6 litros.

Recursos Naturales

Los recursos naturales en el territorio mexicano son muchos y variados, que utilizamos

a diario para satisfacer nuestras necesidades, llegan a la comunidad y al hogar en

ocasiones transformado en:

Recursos renovables:

Vegetales
Maderos
Muebles
Papel
Combustible

Recursos no renovables:

Minerales

Joyeria

Conductor de electricidad
Moneda

De utilidad para la medicina
Estructura de casas

Monumentos

Plantas
Alimento
Vestido

Medicamento

Animales

-Alimento

-Instrumento de trabajo
-Medicamento

-Adorno

-Vestido

-Fertilisante

Petréleo es un mineral

Combustible
Pintura
Muebles

Cosmeéticos

Ets.
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Eje Tematico: El Ambiente y su Proteccidn

Tema: Procedencia y destino de los desechos que producen en el. hogar y en

La comunidad
Subtema: Basura organica e inorganica
Propoésitos.
* Entender que el destino de los desechos esta produciendo contaminacion.
* Ratificar las formas de destinar los desechos organicos e inorganicos.
* Tomar conciencia de consumir productos biodegradables y rechazar los no
biodegradables.
Sugerencias Didacticas
v' Obtener el sentido de causa del destino (le los desechos, por medio de un
informe o lectura.
v' Comprender la magnitud que produce la contaminacién de los desechos o
basura, por medio del andlisis del informe o lectura.
v' Proponer medidas que ayuden a contrarrestar la contaminacion
v' Llevar a cabo las medidas en su hogar e invitar a su comunidad.
v Emprender una campafia de limpieza en su escuela.
Materiales.
- Hoja de informacién.

- Botes, cubetas, cajas.

- Libros, revistas, folletos.
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- Diccionario, guia.

Informacién para el alumno

Un problema de hoy en dia es la basura o desechos, que se producen en forma

alarmante, en las grandes ciudades, ya que entre mayor sea la concentracion humana,

mayor cantidad de basura es generada, produciendo contaminacion del suelo, agua y

aire, no solo en esa area, sino que abarca grandes extensiones afectando hasta la

comunidad rural, en rios, lagos, campos de cultivo y la ganaderia.

Los desechos, residuos o basura los podemos clasificar de la siguiente forma.

Basura Organica

Son de origen vegetal o animal y se
pueden reintegrar a la naturaleza,
ejem. residuos de comida vegetal y
animal, materia fecal, carton, trapo,

madera y cuero (Productos biodegra-

Basura e Inorgéanica

Son los materiales de origen sin vida y
gue no pueden reintegrarse a la
naturaleza como: el vidrio, plastico,
metales, productos de unisel, humos,

gases. (Productos no

dables).

El destino de la basura son tiraderos a cielo abierto que provocan contaminacion

de

las aguas subterraneas, del aire y la multiplicacion de la fauna nociva, ocasionando

danos a la salud.

Sugerencias al problema de la basura.

- Uso racional de productos no biodegradables.
- Tratamiento de aguas industriales.
- Planeacion correcta de tiraderos

- Reciclar residuos solidos.
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Contenido Cientifico
Procedenciay destino de los desechos que se producen en

el hogar y la comunidad. basura organica e inorganica.

En los estados de la Republica Mexicana, hay una ciudad capital, en todas ellas
existe elevada concentracién de poblacién, debido a la centralizacién de actividades

econdmicas, educativas, culturales, politicas y administrativas.

El medio rural establece una relacion directa entre el hombre, el lugar y los organismos
gue lo habitan, ya sea para su crecimiento y desarrollo, como en el caso de la agricultura
y ganaderia; para extraer los productos como son, los arboles, minerales, petroleo, las
actividades realizadas en las zonas rurales generan todos los productos basicos para la

subsistencia de la poblacion.

El mantenimiento de las ciudades requiere de un abastecimiento constante de
alimentos, agua, combustible y un sinnumero de productos. Una caracteristica muy
importante de las ciudades es la generacion de gran cantidad de desechos como
humos, gases, aguas negras y residuos solidos, que son producto de las actividades

industriales y domésticas que ahi se realizan.

El medio rural y urbano se relacionan entre si, por lo tanto los problemas que afectan a

uno atafien al otro.

El aire contaminado que se genera en las ciudades es desplazado por el viento y
puede depositar particulas dafinas sobre los cultivos, ademas existen muchas

cosechas, dafadas por contaminantes producidos en las ciudades.

Los residuos solidos son depositados en lugares cercanos a las ciudades, la mayoria
de las veces a cielo abierto o la utilizan para relleno sanitario, al no hacerlo de
manera adecuada, se convierten en fuente de contaminacion de las aguas

subterraneas.
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Una problematica especial son los desechos sintéticos que presentan una dificultad especial,
ya que estan constituidos de materiales que dificilmente pueden ser descompuestos, es
decir no pueden reintegrarse a la naturaleza como el plastico y el vidrio.

La concentracion de residuos solidos (basura) es un medio propicio para la cria 'y
multiplicacién de la fauna nociva; animales que ocasionan darios a la salud del hombre,
como son las moscas, piojos, cucarachas, ratas, chinches, mosquitos, ademas dicha
fauna se encuentra en materia fecal, con lo cual contaminan el agua y los alimentos, que al

ser consumidos danan al ser humano.

El agua.

Es un recurso indispensable para la vida, en todas las actividades humanas esta
presente el agua, se utiliza en la alimentacion, la higiene, para el riego de
parques, jardines y la industria; los principales factores para su contaminacién son
los residuos solidos domésticos. Las aguas residuales llevan excremento,
detergentes, grasas, residuos; ademas las aguas industriales al no tener un conducto
especial de salida se mezclan con las aguas domésticas, con lo cual aumentan los
niveles de contaminacion, posteriormente el tratamiento para reutilizar esas aguas se

vuelve mas complicado.

Las aguas residuales salen hacia los rios a través del sistema de drenaje, en su camino
cuyo destino final es el mar, contaminan el suelo con el que tiene contacto y los depdsitos
naturales de agua, las plantas y los animales que ahi viven sufren el dafio (la fauna
de rios, lagos y el mar ha tenido consecuencias desagradables como es el caso del
sistema - Lerma - Chapala - Santiago; el Lago de Chapala fue considerado alguna

vez fuente de alimento, lo mismo que el rio Lerma entre otros).

Por lo antes mencionado podemos decir ¢ QUE ES BASURA O RESIDUQO?

Se considera basura todo objeto que ya no tiene ningun uso, lo que presupone un deseo
de eliminarlo, de deshacerse de él, de desaparecerlo ya que no se le atribuye

ningun valor para conservarlo. La basura sugiere suciedad, falta de higiene, mal olor,

desagrado a la vista, contaminacion, fecalismo, impureza y turbiedad.
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De igual manera es necesario indicar que los residios solidos domiciliarios, se dividen

en dos grandes grupos:

Residuos organicos.

Son aquellos de origen biolégico, que en algin momento tuvieron vida, es decir todo
aquello gque nace, vive, se reproduce y muere. (Son residuos de la comida, la cocina y restos
de plantas y vegetales).

Residuos inorganicos.

Estan constituidos por materiales no biodegradables: vidrio, papel, plastico, metales,

pafales desechables, productos de unicel, etc.

De acuerdo a la problemética antes mencionada es necesario concientizarnos para
contribuir en la disminucion de residuos solidos con nuestra participacion, para lo cual
se sugieren las siguientes acciones:

- Separar los residuos domiciliarios en organicos e inorganicos.

- Evitar comprar verduras y frutas empaquetadas. Mejor adquirirlas a granel.

- No comprar refrescos en envase de lata, cambiar por los de envase retornable.
- Las servilletas de papel que se usan a diario en el comedor, para contribuir a
disminuir el uso y consumo de servilletas, cértelas por la mitad e indigue que con
una es suficiente para limpiarse boca y dedos (se recomienda comprar sélo de color

blanco).

- Evite tirar el pan duro; utilicelo para hacer pan molido budin o simplemente para

alimento de sus pajaros de ornato.

- Reutilizar los envases y recipientes vacios de mantequilla, yogurt para

comprar comidas a granel en la tienda y para guardar y congelar los sobrantes.
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- Utilizar una taza para beber agua, café o té en la oficina o escuela donde labora.

- Use boligrafos y lapiceros de calidad, no desechables a los cuales pueda cambiar

los repuestos.
- Cuando realice sus compras evite consumir todo tipo de articulos desechables.

- En la medida de sus posibilidades compre productos reciclados que no dafien al
ambiente y la salud.

NO CONTAMINES

Tu ya sabes que el agua y la tierra sean elementos indispensables para nuestra vida,
por lo tanto debemos conservadores y utilizarlos correctamente.

Nuestra amiga Karla te platicara un poco sobre lo que puedes hacer:

"

Vo
B

3 -‘"’hr”i

.

> No tires basura en los rios, lagos o el mar, pues de esa agua todos vivimos.

> Usa de los depésitos para basura pues si la tiras en la calle, se producen
criaderos de moscas que nos pueden transmitir enfermedades.

» Procura usar jabones que no contaminen el agua; la mayoria de los
detergentes son toxicos y nos hacen dafo.

» Los plaguicidas que usamos para eliminar insectos y roedores, contienen
sustancias que dafan la tierra y el agua.
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Conclusiones

»> Es necesario subrayar que al reconocer la naturaleza compleja del medio
ambiente natural y el ya transformado por el hombre, el cual ya ha sido alterado por el
hombre, esto no es mas que el resultado de la interaccion de los aspectos fisicos,
biologicos, sociales, econémicos y culturales, esto es un antecedente importante para

modificar las pautas de comportamiento hacia el medio.

> El medio ambiente actual es el resultado de ciertos procesos histéricos
determinados por factores tanto politicos, culturales e ideolégicos que le son

constitutivos y que definen formas especificas de las relaciones de los hombres entre si.

> La problemética ambiental nos conduce al andlisis del modelo de

desarrollo vigente y a la necesidad de resolverla mediante la racionalidad ambiental.

> En los albores del nuevo siglo la Educacion Ambiental se presenta como un
discurso alternativo, que implica la recuperacién de valores en la relacibn hombre-

naturaleza.

> En lo particular, el tratamiento de la Educacion Ambiental desde las
estrategias presentadas, permite la articulacion de varias dimensiones educacionales;
como por ejemplo, la lectura de textos informativos y estrategias para su
comprension, en donde, se apuesta a la imaginacion, la creatividad, ampliacion de

vocabulario, recuperacion de valores ambientales, en otros.
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> El Huerto Escolar supone que el alumno se relacione con los procesos
naturales de vida y muerte, en donde, su participacion es de vital importancia en la

internalizaciéon de valores ambientales.

> Considerando que los antecedentes mencionados, forman parte de las
bases de la Educacion Ambiental, es importante tener presente un elemento esencial, que
es la Educacion No Formal, es decir, revisar en los origenes de la humanidad, en
aquellos grupos humanos donde la educacion se impartia a través de las practicas
cotidianas, ese aprendizaje que se realizaba a partir de ensayo error y a través de la

practica diaria, la ensefianza era para la vida y por la vida.

2 Se considera que el proceso de acumulacion de recursos naturales fue y es
un factor, que ha llevado al hombre a perder su relacién con la Naturaleza, al observar en
éstos un objeto de intercambio y de poder, en esta evolucion el hombre manipulo y
acumulé los espacios y recursos naturales, proceso que se aceleré en el siglo XX y
principios de éste. La explotacion de los recursos naturales llevé al hombre a perder esa
comprension y conocimiento de la Naturaleza, es también esta explotacion desmesurada
lo que le hace ver en la Educaciéon Ambiental una posible alternativa de solucion al
deterioro ambiental ocasionado por el proceso de acumulacion de energia en todas sus

modalidades.

-~ Si en los origenes de la humanidad el hombre observé en los recursos

naturales un instrumento de poder, en la actualidad los supuestos instrumentos de poder

son objetos de consumo promovidos por los medios de comunicacién, esta produccion y
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consumo desmedido e innecesario son uno de los principales promotores del deterioro

ambiental.

> Actualmente sabemos que entre mas consumimos, MmAas recursos naturales
empelamos y por ende mas residuos solidos y otros tipos de contaminantes emitimos a
los ecosistemas. Y mas auln, los agentes contaminantes emitidos en el proceso de su
produccion hacen mas dificil la recuperacion de los ciclos biol6gicos, por lo que una
alternativa viable de aminorar el deterioro ambiental, es la de empezar a fomentar,
divulgar, y promocionar el uso eficiente de los recursos naturales y el reciclado de los

mismo.

En resumen la Educacion Ambiental debe:

% Ser un derecho de todos; tener como base el pensamiento critico e

innovador, en cualquier tiempo y lugar, tener el propésito de formar
ciudadanos con conciencia local y planetaria, que respeten la
autodeterminacion de los pueblos y la soberania de las naciones; basada
en valores especificos; tener una perspectiva olistica enfocando la
relacion entre el ser humano, la naturaleza y el universo de forma
interdisciplinaria; estimular la solidaridad, la igualdad y el respeto a los
derechos humanos, valiéndose facilitar la cooperacion mutua y equitativa
en los procesos de decision en todos los niveles y etapas; recuperar,
reconocer, respetar, reflejar y promover la diversidad cultural, ambiental,
valorizar las diferentes formas de conocimiento, transformar los medios

de comunicacion promoviendo el intercambio de experiencias, métodos y
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valores; ayudar a desarrollar una conciencia ética sobre todas las formas

de vida con las cuales compartimos este planeta.

>

% La educacion Ambiental debe tener en cuenta el medio natural y
artificial en su totalidad: ecoldgico, politico, econdmico tecnolégico,

social, legislativo, cultural y estético.

53

25

Como fuente del aprendizaje y como una forma de concretar las teorias
en la practica a partir de las caracteristicas de su propio medio, en
beneficio del ecosistema en su conjunto y no Unicamente pensando en

el hombre, como un ser superior de la naturaleza.

53

25

La Educacién Ambiental debe ser un proceso continuo y permanente en

la escuela y fuera de ella.
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