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INTRODUCCION

La presente investigacion se realizd sobre el tema “Promover actitudes y
valores en nifios de Educacion Inicial” ya que en la Guarderia “Jardin y
Talleres Infantiles la Estancia”, se han visto aspectos que suele provocar
angustia, enfado, y tristeza, en los nifios. Esto se detecta, en el estado de
su animo expresado: miradas, gestos, el movimiento de su cuerpo,
actividades, llanto, y palabras. jSon tantas las posibilidades que se tienen
para saber como se encuentran y como son! Y, actualmente, no se
aprecian, sélo un amor que cuida, respeta, conoce y se compromete,
puede aprender a buscar los mecanismos necesarios para desarrollar una
educacion integral. Asimismo, esto es lo que necesitan los docentes y
padres para educar a sus hijos, porque al no saber como son y como tratar
a los nifos, suele ocasionar considerables repercusiones. Hay quienes los
dejan hacer lo que quieren sin marcarles limites, originando agresion en los
hijos, y es comun que descarguen su hostilidad en sus compafieros,
provocando varios problemas entre los propios alumnos, padres e
institucion. Es frecuente también en los hogares y no se resuelve esto,
complicando su desarrollo, y puede afectar hasta su futuro, llegando a

ser, una persona conflictiva en la sociedad.

Ante tal situacion se plantea ¢Cémo fomentar actividades y valores socio-
culturales en nifios de Educacion Inicial en la Guarderia “Jardin y Talleres

Infantiles la Estancia” Delegacién Tlalpan del D. F., durante el periodo



escolar 2005-2006, para lograr una educacion integral?, para intentar dar

respuesta la tesista elabora el presente ensayo.

Esta investigacion documental se estructura con tres capitulos, el primero se
denomina metodologia del estudio investigativo: el tema y su justificacion, el
planteamiento del problema, la hipétesis guia, y el tipo de estudio realizado.
El segundo capitulo se designa como definicion conceptual, contiene: el
concepto de valor, la adquisicion de valores en el nifio de Educacion Inicial,
conducta personal social, y la presencia de los valores en la educacion
integral del nifio. El Ultimo y tercer capitulo es a manera de disefio de taller,
donde se menciona la teoria de Vygostky, teoria socio-cultural, papel de los
padres, el papel de los docentes, y proceso de socializacién y formacién de

valores: una propuesta breve de trabajo académico.

Por lo tanto los padres y docentes son los responsables de cambiar el futuro

de los nifios, que tienen en sus manos, educando con base en valores.



CAPITULO 1. METODOLOGIA DEL ESTUDIO
INVESTIGATIVO

1.1. El temay su justificacion.

La presente investigacion se desarrolla desde la propia situacion cultural y
social de los pequefios que se desenvuelven; en un sistema arménico de
convivencia cotidiana orientada hacia la asimilacion de valores universales.

Con el tema: “Promover actitudes y valores en nifios de educacion inicial”
se pretende analizar las diferentes vertientes que inciden en la creacion de
procesos armonico valérales vinculados con los aspectos Socio-culturales que
toda sociedad ofrece.

Es a partir de la propia experiencia docente que se aprecia, cOmo la actividad
de los nifios varia dependiendo del ambiente que le rodea.

En la institucion, algun nifio puede presentar sintomas de tristeza o de rebeldia,
y en casa, es muy afable o caprichosa e irrita a sus padres. En consecuencia,
es importante que los adultos sepan que el nifio necesita sentirse seguro del
amor de sus padres; darle mucho afecto, ir por él a la escuela, interesarse por
él, elogiandole y apreciando todo lo que hace bien, y comprenderlo y orientarlo
si las cosas van mal, lo que hace urgente infundir a los nifios seguridad, y
respeto, tanto para si mismo, como para los demas y lograr asi que sea una

persona alegre y feliz consecuentemente armonica. La educacion debe ser



divertida, ladica y comprensiva en toda su dimensién, porque si es victima de la
fuerza y del rencor se violentara sencillamente la estructura de su personalidad

en formacion.

Otro hecho invariable, es que si docentes y padres no aman, ni saben orientar
y educar con valores a los nifios, en la mayoria de las veces, crearan seres
problematicos. Son muchos adultos, que tanto en planteles educativos como en
hogares, educan a los nifios dentro del miedo y la agresividad. De una forma
rigida los condicionan a portarse segun su propio criterio y a veces, de un dificil
desarrollo personal infantil, asimismo, se imponen severamente la obediencia y
la docilidad, para que no molesten. Es inhumano forzar a los nifios muy
pequefios, en especial, a adaptarse a través del temor y la fuerza, cuando hay
otros medios mas loables de educarlos; ademas, es una etapa de su vida que
debe construirse sana y acertadamente, para que pasen a otra etapa de vida
mas razonable y responsablemente. Sélo personas que aman a los nifios de
verdad y pueden proyectarlo armoniosa y equilibradamente tienen mas
probabilidades de proyectarlo en plenitud. Pero deben aprender a evolucionar
de manera conjunta, para percibir mas profundamente a los propios hijos y
alumnos, y amarlos cada vez mas.

Los padres y docentes son los responsables, en gran medida, de la alegria y el
equilibrio de los nifios para toda su vida, sin embargo, ahora y como
consecuencia del entorno actual, deben coexistir en un contexto pletérico de

libertinaje sexual, consumo de drogas y violencia exacerbante.



La vida familiar tiene que reportar auténticas satisfacciones a los nifios, para
que en el futuro no tengan carencias afectivas que les provoquen
perturbaciones, y lleguen a tomar caminos muy dificiles de fatales

consecuencias.

Los valores como el respeto y la tolerancia, a si mismo y a los demas, deben
inculcarse desde una época temprana. Si los nifios de Educacién Inicial tienen
la necesidad de convivir desde que son bebés, es trascendental empezar a

orientarlos junto con sus padres.

No se estudia para padres ni hay escuelas que se dediquen a formar y titular a
las personas como los mejores padres del mundo. Asi que es importante
orientar a los padres para darles a los pequefios una buena educacién en todos
los sentidos, y eliminando en lo posible, toda forma de violencia, esta
orientacién a los padres debe permitir formar nifios felices e integrarlos a la

sociedad.

La institucién escolar y el hogar debe conjugar esfuerzos para afirmar valores y
actitudes orientando e infundiendo seguridad, en los seres que tienen entre

Sus manaos.



1.2. El planteamiento del problema.

Para efecto de una correcta delimitacion del tema se recurrid a una serie de
rubros cuya invariable finalidad fue realizar una mejor ubicacion de la

problematica.

Los rubros considerados fueron los siguientes:

a) ldentificar el sujeto o el objeto de la investigacion, se considero
también el enfoque privatvo que conduciria los analisis referidos a
indagacion, asimismo, se tomo6 en cuenta la ubicacién geografica del contexto
en el cual se observo la problematica y por ultimo se establecié la temporalidad
en relacion al periodo que se trataba de analizar.

En consecuencia de los rubros y su vinculacion con la problematica que se

indaga, quedaron de la siguiente manera:
% Sujeto de investigacion: Los nirios de Educacion Inicial.
¢ Enfoque de la investigacion: Socio-cultural para €l logro de una
educacion integral.
¢ La ubicacion geografica: Guarderia “ Jardin y Talleres Infantiles la
Estancia” Delegacion Tlalpandel D. F.

¢ Temporalidad: En €l periodo del ciclo escolar 2005-2006.

b) Como consecuencia de la delimitacion del tema efectuada, €

planteamiento de la problemética central se enuncié de la siguiente forma:



¢Como fomentar actitudes y valores socio-culturales en nifios de
Educacion Inicial en la Guarderia “Jardin y Talleres Infantiles la
Estancia” Delegacion Tlalpan del D, F, durante € periodo escolar 2005-

2006, para lograr una educacién integral ?

1.3. Planteamiento de la hipdtesis guia.

Dentro del desarrollo de todas las acciones metodoldgicas correspondientes a la

presente investigacion, se procedié al planteamiento de la hipotesis guia que es
inherente al planteamiento problematico, quedando ésta, establecida como a
continuacién se enuncia:
Si el docente promueve actividades y valores en nifios de Educacion
Inicial, entonces se lograra implantar una educacion integral en la
Guarderia “Jardin y Talleres Infantiles la Estancia” y sera posible
incorporar a la sociedad, personas que puedan convivir armonicamente

con los demas con base en valores.
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1.4. Objetivos: Generales y Particulares.

Una particularidad de todo trabajo investigativo es el planteamiento de
objetivos tanto generales como particulares ya que éstos, guian los
compromisos alcanzar como resultado de las actividades indagatorias.

En el presente documento, se considera como Objetivo General:

Fomentar en los docentes la aplicacion en el aula de paradigmas
basados en la estructuracion de actitudes y valores en nifios de
Educacion Inicial de la Guarderia “Jardin y Talleres Infantiles la
Estancia” bajo un disefio de talleres para educadores que
promuevan actividades inherentes al desarrollo de actitudes y
valores.

En una relacién intimamente concatenada y derivada del Objetivo General se

establecio el siguiente Objetivo Particular:

Fortalecer la cultura de valores y actitudes en docentes y padres

de nifos de educacion inicial.

11



1.5. Tipo de estudio realizado.

La investigacion documental que se llevo a cabo, tuvo como punto de partida
una completa indagacion bibliografica, retomando los sistemas de informacion
caracterizados para ello: Bibliotecas, Hemerotecas y algunas referencias
archivolégicas.

En todo momento, se consideraron fuentes exclusivamente primarias, tratando
de respetar los postulados inéditos de cada uno de los autores consultados.

La sistematizacion metodologica atendié a los canones establecidos por la
indagacion documental e historica, constituyéndose los siguientes rubros:

a) Revision de bibliografia relacionada con la tematica.
b) Elaboracion de fichas bibliogréficas.

C) Elaboracién de fichas de trabajo.

d) Andlisis de los datos relacionados.

e) Interpretacion de los datos y redaccion del documento final.
Realizadas las acciones anteriormente enunciadas, se procedio a la revision
del primer borrador atendiendo a las indicaciones hechas para su
reelaboracion.

Finalmente se present6 el documento definitivo para su dictaminacion.

12



CAPITULO 2. DEFINICION CONCEPTUAL

2.1. El concepto de valor.

Valores son estudios realizados por la Axiologia (del griego axios = valor), que
forma parte de la teoria filosofica que califica lo valioso, en el campo de lo que
es bello, estético y verdadero, como esencia y cualidades implicadas en las
creaciones de los humanos, la Axiologia estudia los problemas que no son
ajenos a las situaciones habituales de la vida diaria.*

Desde la perspectiva de la teoria de valores, Villalpando? plantea una serie

de precisiones del respeto, como que éstos se sustentan en 2 posturas:

1. Su procedencia humana y la encarnacion de ellos dentro de los bienes
culturales;

2. Su existencia ideal, que origihna su reconocimiento teorético,
prescindiendo de su origen empirico, para precisar simplemente su
naturaleza abstracta.

Los valores son modelos ideales de realizacion personal, los cuales intentamos

que sean parte de la conducta a lo largo de la vida.

! San Juanita Guerrero. Desarrollo de valores y aplicaciones. México, Ed. Castillo, 1998. P4g.14
2
Idem.
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Es dificil, llegar a una definicion de valor, porque el entendimiento de lo que

es, depende de quien lo percibe, asi que los filosofos, socidlogos y los

psicologos que tratan el tema no se ponen de acuerdo, ya que agotan su

realidad en el intento de definirlo, es imposible.

Cuando se habla de valor se refiere a:

1.

2.

Una esencia de todos los seres que los hace codiciables.

Todo lo que coopera con el crecimiento, realizacion, practica y
superacion del hombre.

Aquello que da rumbo a la vida del hombre y de los pueblos.

Los objetivos que encaminen cualquier disefio de vida personal y
colectiva.

Se le llaman valores.

Aquello que permite al hombre adquirir su igualdad, de su verdadera
naturaleza.

Una virtud o finura de la realidad relacionada con las funciones y

capacidades humanas.

La existencia humana no puede, carecer nunca de sentido, y éste solo se

alcanza a través de la vivencia de los valores. Por ello hablar de educacion

significa hablar necesariamente de valores. Estos testimonian el concepto

sobre la persona y la sociedad, al mismo tiempo que dan coherencia a los

programas.>

3 MariaN. Pereira. Educacién en valores Metodologia e innovacién educativa. México, Ed. Trillas, S. A.
1997. P4g.109
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2.2 La adquisicion de valores en el nifio de Educacion

Inicial.

Los valores son un elemento de la vida humana, pues ejerce en la
realizacion personal, guiando las decisiones y estructura lo mas intimo de
nuestro ser.

Todo proyecto educativo debe asumir los valores y actitudes como
elementos indudablemente de la tarea educativa. Y asi los nifios en todo

momento los asimilen sin ningun problema.

Las actitudes se originan, de los valores que estimulan, activan y guian la
conducta, comunicandole direccién, sentido, tensién y fuerza.*

Por lo cual los nifios tienes caracteristicas distintas conforme crecen y se
relacionan con lo que les rodea.

Integrar poco a poco a los nifios en la toma de decisiones, los conducira
paulatinamente a valorarse y valorar todo aquello que les rodea.®

Los niflos de Educacion Inicial presentan caracteristicas propias en su
desarrollo, tanto fisicos, psicolégicos, como sociales.

El proceso de construccién de su personalidad se encuentra en una historia
que es individual, es social y que es consecuencia de la relacidon que tiene con

su familia (desde su nacimiento es el primer y mas cercano contacto y medio

4 Ramon Gil. Valores humanos y desarrollo personal. Madrid, Ed. Escuala Espafiola,S. A. Mayo 4. Pag.
® José L. Durén; Blanca Y. Casas, AnaMa. Oropeza; Carmen Almaguer; Araceli Alvarado. Espacios de
Interaccion. Educacion Inicial. México: SEP, 1992
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de relacién con el mundo externo) que es lo que les dara las herramientas

necesarias para adaptarse y socializarse con el medio.

En relacién con el desarrollo del nifio de Educacién Inicial, se tiene la siguiente

informacion:

» Elnifio y la nifia son seres unicos e irrepetibles.

» Posee formas para expresar y aprender, que le son propias.

» Que es a través de su curiosidad que descubre, conoce y se relaciona
con el mundo que le rodea.

» Que su cuerpo es el instrumento mas relevante para relacionarse con el
mundo.

» Que gradualmente va adquiriendo la capacidad de relacionarse y
socializarse con sus compafieros y los adultos.

» Que conoce y aprende jugando.

» Que la edad cronoldgica no es un factor determinante en el desarrollo

del nifio de Educacion Inicial.

El desarrollo de los nifios, es complejo y depende de factores politicos,

econdémicos, sociales y culturales, en los que nacen y crecen; éstos dan origen

a sus sentimientos, emociones, estados animicos y pensamientos, que a su

vez, van integrando el saber y quehacer del nifio.

El ambiente de casa donde se relaciona el nifio le proporciona seguridad para

vincularse con los mismos elementos de la familia, esto le sera mas facil para

16



integrarse al jardin, ya que el nifio esta provisto de algunas reglas y limites, que

de manera inconciente han venido regulando su conducta.

2.3 Conducta personal social.

Dependiendo de la forma en que son tratados, aceptados e inclusive, como se
les hable, a los nifios, y se vayan relacionando con su entorno inmediato
(madre-familia), sera la respuesta que dara al tener contacto con la comunidad

y la sociedad a la que pertenece.

También el comportamiento humano estad determinado por causas internas,
llamadas motivaciones, que es la fuerza que impulsa al hombre a actuar. Pero
sus condiciones internas influyen también en sus respuestas a los estimulos
externos.® Pero si estas motivaciones son contenidas, produciran un estado de

tension que solo se desaparecera si se satisfacen los deseos.’

El nifio hereda la capacidad fisica para expresar sus sentimientos, pero el tipo
de conducta emotiva que ha de presentar durante su vida, tiene que estimularlo

mediante el aprendizaje.

Los sentimientos que aparecen primero son: la alegria y la tristeza, después se

derivan respuestas especificas como el miedo, la ansiedad, la preocupacion, la

® Jestis A. Alvarez. Las relaciones humanas. Editorial, Jus. México1976. Pag. 69
"\ bid. Pag. 74
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ira, el amor, etc. Estas y otras formas emotivas influiran en la conducta del

nifio imprimiéndole caracteristicas distintivas.®

Hay que considerar, que las actuales formas de vida producen en el nifio
multiples tensiones que propician estados psicolégicos que puedan modificar

significativamente su conducta y sea ésta agresiva o pasiva.

La agresividad es uno de los cuadros persistentes y repetitivos de la conducta,
caracterizado por el ejercicio de la fuerza con la intencién de causar dafio o
perjuicio a las personas y a los bienes, y destaca la violaciéon de los derechos
fundamentales de los demas a las reglas y normas sociales adecuadas a la
edad. La accion violenta (fisica o verbal) puede ir dirigida contra uno mismo o
contra otro. Esta conducta los nifios la aprenden imitando los modelos

agresivos de los padres. °

Por otra parte, la pasividad del nifio es una forma de representar la agresion, a

la que es sometido, y que por miedo se encuentra en este estado inactivo.

El nifio esta constituido por varios aspectos que presenta diferentes grados de
desarrollo de acuerdo a sus propias condiciones fisicas, psicolégicas y la
influencia que haya recibido del medio ambiente que le rodea. Es por ello, que

se le considera una unidad biopsicosocial.

8 . P

| bid. Pag. 78
® Diccionario Enciclopédico de la Educacién Especial. Volumen 1 A-CH. Ed. Santillana, México, 1990.
Pag.96-97
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2.4. Presencia de los valores en la educacion integral del nifio

de Educacion Inicial.

Los niflos al separarse de su madre, inician un proceso de seguridad, que
puede ser pronta o tardia, le permite relacionarse tanto con nifios como con
adultos y es a su vez, el lugar donde el nifio se enfrenta a una serie de normas,

reglas y valores que regiran su actuar.

El aspecto socio-afectivo, es de gran relevancia en el nifio de Educacioén Inicial
porque va estructurando sus procesos psicoldgicos que le ayudan a percibir,
conocer y actuar frente al mundo. El auto-concepto que se constituye de las
cosas y como se manifiesta al vincular con los demés, ya sea su familia,
comunidad y comparfieros de la escuela, también muestra sus emociones,

sensaciones y afectos.

El desarrollo socio-afectivo del nifio no es autbhomo, y es por eso que se
encuentra entrelazado con otros procesos, que pone de manifiesto sus
habilidades para actuar y adaptarse al mundo. Tanto en el plano intelectual
como emocional, es imprescindible que se desenvuelva en un contexto de
relaciones humanas favorables, de tal manera que pueda desarrollar un
sentimiento de confianza con los demas que dé seguridad a sus acciones y a

las relaciones con sus iguales y con los adultos.°

19 Margarita Arrollo y Martha Robles. Programa de Educacién Preescolar Libro 1 Planificacién general
del programa. SEP. México, 1981. Pag.21
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Los aspectos afectivo-sociales tienen un papel prioritario, ya que si el nifio no

tiene un equilibrio emocional, su desarrollo general se vera entorpecido.

Tanto en la familia como en la escuela, son importantes los triunfos que el nifio
va teniendo por si mismo, para que obtenga una seguridad emocional, y
también propicia su individualidad y con ello su independencia. El desarrollo de
sus habilidades motoras bésicas, (sentarse, pararse, correr, saltar, etc.) es

indispensable e igualmente relevante.

La psicomotricidad es importante, ya que a través de su cuerpo, percibe y
construye internamente las experiencias de su entorno. Y desempefa una
funcién sobresaliente durante los primeros afios de vida, donde descubre sus
limitaciones y posibilidades, adquiriendo paulatinamente y progresivamente un

control corporal.

Los niflos cuando logran mayor dominio de su cuerpo, se apropian del mundo
gue les rodea, al sentir, pensar y actuar, desarrollan su capacidad de

sociabilidad, y consecuentemente su inteligencia.

La psicomotricidad consiste en la capacidad que tiene el individuo para
estructurar una imagen afectiva e intelectual de él y de su esquema corporal.

A medida que el nifio lo integra también estructura su nocion espacio-temporal,
al adquirir la faculta de ubicarse a si mismo y los objetos en un lugar, y un
momento preciso. Con ello el nifio, se va introduciendo, principalmente, en el

conocimiento de las matematicas, entre otros aspectos.
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La construccién que el nifio va haciendo del conocimiento social, es necesario
considerar que éste se caracteriza, principalmente, por ser arbitrario, dado que
proviene del consenso socio-cultural establecido. Dentro de este tipo de
conocimiento se encuentra el lenguaje oral, la lecto-escritura, los valores y

normas sociales, etcétera, que difieren de una cultura a la otra.™*

Dentro de este proceso, el desarrollo de la lengua que es en si la expresiéon
verbal, y la interpretacion de simbolos, es de igual importancia, ya que posibilita
en el nifio la capacidad de comunicacion e intercambio de ideas, emociones y
sentimientos. A medida que el nifio se apropie del lenguaje, manifestara sus
experiencias y necesidades de lo que acontece en su entorno. Primero seran
verbales, después aparecera la necesidad de representar sus vivencias con
sus propios medios, y es a través de dibujos, manipulando varios materiales y
el modelado entre otros, y esto hace que el nifio arriba al descubrimiento del

lenguaje escrito.

A través del lenguaje escrito el nifio, se enfrenta a una nueva posibilidad de
expresion, las cuales estan sujetas a reglas gramaticales, a las que poco a
poco se iran enfrentandose desde el momento en que hacen sus propias

grafias, y la interpretacion de las mismas.

El descubrimiento del lenguaje, abre las puertas al conocimiento formal de las

cosas, en este momento, el nifio, establece una relacion mas entendible y

Y bid. P4g.18
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accesible para el adulto, quien esta deseoso de proveerles al nifio, de todo lo

gue sabe, ya sea bueno o malo.

Es en el lenguaje en donde se ponen de manifiesto la percepcion que tiene del
mundo asi como la influencia que ejercen sobre él las condiciones sociales,

morales, culturales y familiares en las que se desenvuelven.

Los nifios son creativos por naturaleza, y se apropian de todo aquello que su
cuerpo y el medio les brinda, para manifestar y satisfacer sus necesidades,
pero sobre todo su existencia. Con la creatividad los nifios, encuentran solucion
a sus conflictos cotidianos; transforman su entorno y hacen uso de sus
habilidades. Crean sus propias palabras y se hacen entender a través de

pruebas de ensayo y error.

El lenguaje del nifio, rapidamente se ve enriguecido; logrando una mayor y
mejor comunicacion y relacién. Es precisamente a través de este lenguaje y
jugando con gran placer que el nifio, va haciendo construccion, clasificacion y

seriacion.

El juego es una actividad vital en el nifio, reproduce acciones que parte de su
cotidianeidad. Es en si el reflejo de su forma de vida, su percepcion de la
misma, aprende a relacionar, socializar y adaptarse, es también el mejor
medio que cuenta para comunicar sus experiencias y necesidades. Jugando es

como ha conocido su cuerpo y adquirido mayor control del mismo. Ademas le
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permite la transicion de una situacién imaginaria al predominio de las reglas

dentro del mismo.

El nifio de Educacién Inicial, al estructurar sus pensamientos va entendiendo
gue posee derechos pero al mismo tiempo descubren que su participacion en
ciertas actividades también les representa obligaciones o el cumplimiento de

ciertos deberes.

El aprendizaje de las reglas y valores sociales deben considerarse como un
proceso que el nifio construye en su proximidad con los adultos. Las relaciones
de los mayores, como portadores de esas reglas y valores externos, es un

factor determinante en la forma como el nifio aprende.*?

Reflexionando todo lo escrito anteriormente, es importante recalcar que toda
accion humana implica la participacion del sujeto que la realiza, y en funcion de
gue a partir de ellos se construye la base emocional que posibilita su desarrollo

integral.

Para el logro de una Educacion Integral de un hombre se requiere vivir dentro
de un ambito donde esto sea posible y en el cual los valores puedan ser

identificados, profundizados, estimados y activamente proyectados.*?

21 bid. Pag. 19
3 idio Ribeiro. Los valores de acceso y la préctica docente. Editorial Plazay valores. México, 1998. Pag.
114

23



CAPITULO 3. A MANERA DE DISENO DE TALLER

3.1 Lateoria de Vygotsky.

Datos biograficos relevantes.

Lev Seminovich Vygotsky naci6é el 17 de noviembre de 1896, en la ciudad de
Orsha, Rusia. En su pueblo natal, pasé toda su nifiez, y parte de su juventud.
Hermano mayor de siete hijos, de padres judios: su padre era representante de
una compafiia de seguros, y su madre maestra de profesion, no ejercié por
dedicarse al cuidado de la familia y de su hogar. Esto fue importante para que
Vygotsky tuviera una infancia llena de estimulos intelectuales, aprendiera
varios idiomas, pero no tuvo la oportunidad de ingresar a la escuela publica por
ser de origen judio. Inicié sus estudios con un tutor privado, hasta que terminé

sus estudios secundarios en un Gymnasium judio.

Al graduarse en 1913 del Gymnasium, obtuvo una medalla de oro como
reconocimiento a su capacidad, logrando por ello ingresar a la Universidad,
dado su origen judio, fue limitado su interés por estudiar historia, filosofia y la
carrera juridica. Entonces, estudio leyes, convirtiendose asi en abogado.
Simultaneamente ingreso a la Universidad Popular de Shanyauskii, en donde

estudio sus materias preferidas como la filosofia y literatura.
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Fundd un laboratorio de psicologia, paralelamente a esto, daba conferencias de
literatura y ciencias, que dieron origen a su obra PSICOLOGIA PEDAGOGICA,

(1926).

Su tendencia filosofica estaba fundamentada en pensadores vy fildsofos como

Freud, Marx, Engerls, entre otros.

Fue un destacado representante de la psicologia rusa. Su carrera psicologica
fue breve, pues murié prematuramente de tuberculosis a la edad de 38 afios en
1934. Sin embargo, escribié mas de 100 libros durante los 10 afios en que la
ejercio. Su libro de mayor influencia, Pensamientos y Lenguaje, se publicé en
forma postuma. Desde 1936 hasta 1956 su obra fue prohibida en la Union
Soviética porque contenia referencias a los psicologos occidentales. Por
esa razon los investigadores no tuvieron acceso a ella hasta la década de

1960, casi 30 afios después de su fallecimiento.

3.2. Teoria socio-cultural.

Su teoria resalta las relaciones del individuo con la sociedad. Aseguré que no
es posible entender el desarrollo del nifio si no se conoce la cultura donde se

educa. Se imaginaba que los patrones de pensamiento del individuo no se

14 Judith Meece. Desarrollo del nifio y del adolescente, Compendio para Educadores SEP. Editorial Mc
Graw Hill. México, D. F. 2000. P&g. 127
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deben a factores innatos, sino que son el resultado de las instituciones

culturales y de las actividades sociales.

La sociedad de los adultos tiene la responsabilidad de compartir su
conocimiento con los mas jévenes y menos avanzados para desarrollar el
intelectual. Por medio de las actividades sociales, el nifio aprende a incorporar
a su pensamiento instrumentos culturales como el lenguaje, los sistemas de
conteo, la escritura, el arte y otras invenciones sociales. El desarrollo
cognoscitivo se lleva a cabo a medida que internaliza los resultados de sus

interacciones sociales.

De acuerdo con la teoria de Vygotsky, la historia de la cultura del nifio como la
de sus experiencias personales, son significativas para entender el desarrollo
cognoscitivo. Este principio de Vigotsky refleja una concepcién cultural-hitérica

del desarrollo. *°

En la perspectiva de Vygotsky, el conocimiento no se fabrica de modo
individual como propuso Piaget, sino que se construye entre las personas a
medida que interactian. Segun Vygotsky, el conocimiento no se sitla en el
nifio ni en el ambiente. Mas bien, se localiza dentro de un contexto cultural o

social determinado.

% | dem.
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Segun la opinibn de Vygotsky, el nifio nace con habilidades mentales
elementales: la atencibn y la memoria. Estas habilidades innatas se

transforman en funciones mentales superiores.*®

También pensaba que el desarrollo cognoscitivo consiste en internalizar

funciones que ocurren antes, en lo que él llamé plano social.

La internalizacion representa el proceso de construir representaciones internas

de acciones fisicas externas o de operaciones mentales.*’

Vygotsky defini6 el desarrollo cognoscitivo en funcién de los cambios
cualitativos de los procesos del pensamiento. Estas las descubrié a partir de
las herramientas técnicas y psicolégicas que emplean los nifios para interpretar

su mundo. Y a su vez, las herramientas culturales moldean la mente.

El lenguaje nace, en la ontogénesis, como un instrumento social de

comunicacion.!®

El lenguaje es la herramienta psicoldgica que influye en el desarrollo
cognoscitivo. Al respecto dice (1962): “El desarrollo intelectual del nifio se basa
en el dominio del medio social del pensamiento, es decir, el lenguaje”.*®

Sobresales tres etapas en el uso del lenguaje: la del habla social, la

egocéntrica y la del habla interna.

1% bid. P4g.128

71 bid. P4g.129

'8 Angel Riviére. La psicologia de Vygotsky. Editorial Visor Distribuciones, S. A., Madrid, 1994. pag.87
19 Judith Meece. Op. Cit. Pag. 130
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Primera etapa, la del habla social, donde el nifio se sirve del lenguaje

principalmente, para comunicarse.

Segunda etapa, la egocéntrica, cuado inicia a utilizar el habla para moderar su
conducta y su pensamiento. Habla en voz alta consigo mismo cuando realiza
algunas tareas. Y no trata de comunicarse con los demas. Es un habla privada

y no un habla social.

Tercera etapa, la del habla interna, la emplean para dirigir su pensamiento y su

conducta. Reflexiona sobre la solucién de problemas y la secuencia de las

acciones manipulando el lenguaje “en su cabeza”.?

La zona de desarrollo proximal define aquellas funciones que todavia
no maduran sino que se hallan en proceso de maduracion, funciones
gue maduraran mafiana pero que actualmente estan en su estado
embrionario. Debe llamarseles “botones o flores” del desarrollo y no sus
“frutos”. El actual nivel de desarrollo la caracteriza en forma
retrospectiva, mientras que la zona de desarrollo proximal lo
caracteriza en forma prospectiva.”*

Es a través del lenguaje que el nifio se relaciona, y es tan importante, como el
actuar para lograr una meta. Su hablar y su actuar, casi siembre estan dirigidos

hacia la solucién de un problema planteado.

El lenguaje no solo facilita la manipulacion afectiva de objetos por parte del

nifio, sino también controla sus comportamientos.

2 | dem.
21| bid. Pag. 131
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Otra de las aportaciones de Vygotsky a la psicologia y a la educacién es el
concepto de zona del desarrollo proximal o desarrollo proximo (1978). Aqui le
intereso el potencial del nifio para el crecimiento intelectual, mas que su nivel

real de desarrollo.

Vygotsky pensé que los propdsitos con los adultos y con los compafieros en
la zona del desarrollo proximal, le ayuda al nifio a alcanzar un nivel superior de

funcionamiento. Los adultos pueden construirle andamios al nifio.

Se tiene entonces que la zona de desarrollo préximo (ZDP), no es otra cosa
gue la distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad
de resolver, independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial
determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia de un adulto

0 en colaboracién con otro compafiero mas capaz.

3.3. Papel de los padres.

Los nifios dependen vitalmente de los cuidados de sus padres. Esta es una
consecuencia satisfactoria y eso es lo que debe proseguir la educacion. Si los
padres quieren que sus hijos aprendan un aspecto determinado, tienen que
saber ensefiarle con amor y respecto, para procurar que las consecuencias
derivadas de sus actos sean estables. Esto inculca en la mente de los nifios

los valores humanos universales para que se desarrollen en equilibrio.
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Los nifios tienen que ser sagrados desde el momento de su concepcion; si
desde ese momento es valorado en su esencia, ese ser crecera desde el

interior, con actitudes y valores.

A los nifios es importante, darles 15 minutos diarios como minimo, es
necesario, para acercarse mas a los hijos y captar mejor lo esencial de su
infancia. Es muy valioso interpretar los mensajes no verbales de los nifios,
pero no solo en la cara, ya que todo el cuerpo manifiesta lo que es uno. Todo
esto sirve a los padres para conocer a sus hijos y cuanto mas entendimiento
emocional haya entre los padres vy sus hijos, mayor equilibrio, alegria y
felicidad habra en los hogares. Entender esto es comprender el fundamento de
la armonia de la vida familiar. Porque la capacidad de tranquilizar a un nifio la
tiene el padre o la madre y no a la inversa, y esto se consigue a través del

amor y del entendimiento de sus emociones.

El amor es una accion, la practica de un poder humano, que sélo puede

realizarse en la libertad y jamas como resultado de una obligacion.

El amor es una actividad, no un efecto pasivo; el caracter activo del amor
afirmado, que amar es fundamentalmente dar, no recibir. Dar produce mas
felicidad que recibir. Dar implicar hacer de la otra persona un dador, y ambas
comparten la alegria de lo que han creado. El amor es un poder que produce

amor.??

%2 Erich Fromm. El arte de amar. Editorial Paidds. México, 2004. Pag. 33
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Ademas del elemento de dar, el caracter activo del amor se vuelve evidente en
el hecho de que implica ciertos elementos basicos, comunes a todas las formas
de amor. Estos elementos son: cuidado, responsabilidad, respeto y

conocimiento. %

El amor implica cuidados, es evidente en el amor de una madre por su hijo.

El amor de una madre se demuestra, sinceramente si vemos, que el nifio es
alimentado, bafiado y al proporcionarle bienestar fisico; Creemos en su amor si
vemos que cuida al nifio. El amor es la preocupacion activa por la vida y el

crecimiento de lo que amamos.**

El cuidado y la preocupacion implica otro aspecto del amor: el de la

responsabilidad.

También se usa como deber, algo impuesto desde el exterior. Pero la
responsabilidad es un acto enteramente voluntario, constituye la respuesta a

las necesidades, expresadas o no, de otro ser humano.

Respetar significa preocuparse por que la otra persona crezca y se desarrolle

tal como es. El respeto sélo existe sobre la base de la libertad.

2 |dem.
| bid. Pag. 35

31



Respetar a una persona sin conocerla, no es posible; el cuidado y la

responsabilidad serfan ciegos si no los guiara el conocimiento.®

La Unica forma de alcanzar el conocimiento total consiste en el acto de amar:
ese acto trasciende el pensamiento, trasciende las palabras. Se tiene que
conocer a la otra persona y a mi mismo objetivamente, para poder ver su
realidad, o, mas bien, para dejar de lado las ilusiones, mi imagen
irracionalmente deformada de ella. Sélo conociendo objetivamente a un ser

humano, puedo conocerlo en su esencia Ultima, en el acto de amar.?®

Poner limites al comportamiento de los hijos es una de las cosas mas dificiles
gue tienen que enfrentar los padres. Pero si se hace con amor se puede. Debe
establecerse que las reglas son importantes, haciendo una descripcién con los
comportamientos positivos y negativos, que a uno le gustaria estimular o

desalentar en el nifo.

Es conveniente asegurarse, que el nifio oye las orientaciones mirandolo a los
0jos, tocandole el hombre y hablando bajo; una vez que se han acordado

proceder con el nifio, es una tarea propia asegurarse de que las respete.

Los nifios se muestran a veces tercos, presentando variadas y complejas
emociones; pueden sentir angustia celos, curiosidad, alegria, y muchas veces
negativos. Esto significa que también atraviesan periodos dificiles y se

trasforman, de nifios agradables en nifios problema para toda la familia.

2| bid. Pag. 37
% | bid. Pag. 39
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Los padres conscientes de su conflicto y de los momentos criticos, si ho se
sabe atender pueden causar dafios a sus hijos; es importante saber el por que
de su desasosiego. Los nifios en estos casos se sienten afectados aunque no
sepan nada de lo sucedido. La intuicién infantil es muy grande, y con el vacio
gue deja un progenitor, el nifio sufre. No alcanza a comprender lo que sucede
en realidad, pero padece los sentimientos de angustia y tristeza; incluso
cuando uno de los padres finge estar contento, la sabiduria intuitiva del nifio
detecta la mentira. Un nifio tiene el poder misterioso de ver tras la mascara del
adulto. Los padres son los que deben aprender a motivarlos para que puedan

disfrutar de su verdadera libertad.

Un padre o una madre descontrolada es para el nifio un sintoma de debilidad e
inmadurez, a los que perdera el respeto continuamente. Las batallas se deben
ganar en paz, para conseguir la armonia del futuro ser humano adulto; por eso

se requiere mucha paciencia, amor e imaginacion.

Es importante saber que la sensibilidad del nifio registra todo lo que
experimenta. Especialistas reportan que este tipo de memoria tiene sus raices
antes del nacimiento. Después, la insensibilidad de la madre que conlleva la
imposicién, suele ganar en el nifio un sentimiento de profunda soledad, y como
consecuencia, tratara de defenderse de lo que considere una agresion. Ya
desde muy tierna edad los niflos empiezan a desconfiar, y a crecer en medio
de adultos muchas veces insensibles e inexpertos. El pesimismo es una
emocion negativa que invade a todos aquellos seres que empiezan a ser

maltratados desde la cuna, creando en el inconciente del nifio toda una red de
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impresiones que impide el desarrollo emocional basado en el profundo valor y

poder del amor.

Educacién significa ayudar al nifio a realizar sus potencialidades. Lo contrario

de la educacion es la manipulacion.

La buena educacion es un arte que hay que aprender, y esta en saber causar
influencia con estimulos positivos. Los padres tienen que saber que en la
educacién son ellos los que pretenden ensefiar, pero es el nifio el que se forma
y sera él quien debe estar motivando y se impulse a aprender. Los padres
deben asimilar primero, a ensefiarle con estimulos positivos, que motiven en
cada situacion especifica. Los nifios anhelan ser apreciados y sentirse
importantes desde su mas tierna infancia: ser motivados positivamente mas
gue criticados negativamente. Los padres deben respetar las opiniones de sus
hijos, no son robots que se dirigen sin personalidad, porque después cualquier
intempestiva maldad queda intrinseca o extrinseca puede encauzarlos para

hacer el mal.

Estimulos y motivacion son dos palabras claves en el proceso educativo.

Los nifios aprenden en muchos de los casos a través de la imitacion de las

actitudes y con el apoyo de los adultos. También lo hacen por medio del juego.

El juego es una actividad conductora que determina la evolucion del nifio.



3.4. PAPEL DE LOS DOCENTES.

Es con el juego de imitacion de actitudes cotidianas, que el nifilo se apropia,

practica y aplica ciertas reglas, valores y normas basicas.

Durante el juego, los nifios se proyectan en las actividades adultas de su
cultura y recitan sus futuros papeles y valores. Desde este modo, el juego va
por delante del desarrollo, ya que asi comienzan a adquirir la motivacion,
capacidad y actitudes necesarias para su participaciéon social, que Unicamente
puede llevarse a cabo de forma completa con ayuda de sus mayores y de sus

semejantes.

Los nifilos, con el juego van desarrollando, el dominio de su pensamiento

abstracto y elaborando habilidades socialmente disponibles.

Para Vygotsky, el profesor debe desempefiar dos papeles: mientras por un lado

es directivo, por otro es guia y equilibra tales posturas.

El docente es guia y mediatiza los conocimientos socio-culturales de los nifios

con los procesos internos que deben poseer, a través de un proceso de

interaccion, proporcionando a sus alumnos conocimientos significativos.
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El docente tiene la responsabilidad de ser el experto en el dominio y
conocimiento a impartir, y sensible a los avances progresivos que el alumno

realiza.

Los docentes no pueden ignorar, ni olvidar que cada alumno es un ser
individual, que forma parte de una sociedad, y puede desarrollar sus
capacidades y talentos en términos del papel que desempefia en el grupo, por
lo tanto, cada alumno debe ser muy importante en el aula. El éxito educativo
depende de los docentes en la medida en que se logre que cada alumno
busque su propia especialidad, armonice sus propios potencialidades, y crea al

mismo tiempo, contribuciones positivas a todos los demas que conforman el

grupo.

El docente debe preocuparse por el ambiente que construye y prevalece en el
aula, sin olvidarse del medio de donde provienen los alumnos. El medio donde
se trabaja es muy importante, ya que algunos alumnos estén acostumbrados al
maltrato, entonces, el salon debe se un espacio ideal para contrarrestar esta
situacién, y de pasa darles a los alumnos la confianza de que son iguales a los
demas, con los mismos derechos y obligaciones, por estudiar, por aprender y

por superarse.

Otra de las misiones del docente es buscar, la responsabilidad de los alumnos
en cada accion que ejecuten, buscar su autocontrol, reflexion para que llegue a
tener confianza en si mismos. Y logre canalizar a los educandos a la

construcciéon de una moral individual o social.

36



3.5. Proceso de socializacion y formacion en valores:

Una propuesta breve de trabajo académico.

El comportamiento social suele regirse por valores que se superponen y
contradicen mutuamente, o bien que se limite a respetar una multiplicidad de
normas a fin de mantener los niveles de integracion y adaptacion a la sociedad

para poder vivir en ella. ?’

La educacion en la escuela debe garantizar que la construccion de dichos
sistemas de valores sea un proceso de corresponsabilidad entre escuela y
familia, donde el intercambio de informacion sustente las bases de dicha
interiorizacion de valores. La concepcidn actual de practicar una educacion que

construya a la formacién de personas integras.?®

Esto permite, pensar que es importante incluir un programa de valores bajo un
disefio de talleres para educadores, dentro de un ambito escolar: El taller de
n 29

“Jugar y vivir los valores”,““integrando el programa de Educacion Inicial SEP.

Seria el méas apropiado.

Donde el programa se adapte, y se aplique en diversas culturas, y propiciar una

actitud positiva por parte de los integrantes de éstas.

%" Gabriel Cayetano. Revista EULOGOS Todo sobre el conocimiento. Articulo Los valore en la escuela.
UPN. Afio 1 nol. Tercera Epoca, julio de 2000. Pag. 19

%8 Carme Trave. EL NINO Y SUS VAL ORES Algunas orientaciones para padres, maestros y educadores.
Editorial Desclée De Brouwer. Espafia, 2001. Pag. 96

% pablo Salazar; et al. Jugar y vivir los valores. Guia diaria para la educacion bésica. Volumen uno. SEP.
Chiapas, 2002.
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Con el programa se promovera que la educacién escolar se oriente hacia
formas de apreciar positivamente a los seres humanos y a todas sus culturas,
asi como la vida, a la naturaleza y al cosmos. Que se gane un clima de
tranquilidad y serenidad, que mejore la actitud y la concentracién de toda la

comunidad educativa.

En las actividades se ofrecen dindmicas pedagdgicas y formas de reflexion
sobre los valores para asimilarlos, hacerlos parte de la vida cotidiana y

vincularlos a los contenidos académicos.

La practica, que se desarrollard tiende a generar una comunidad escolar, que
se fundamente en un conjunto de buenas cualidades. Se enfoca en doce

valores en especial, aungque de hecho se trabajard con muchos mas.

Estos valores son: paz, respeto, amor, felicidad, unidad, responsabilidad,

cooperacion, tolerancia, sencillez, humildad, honestidad y libertad.

Este programa prevé que, a mediano plazo, se comprometan a vivir los valores
tanto el conjunto de maestros, personal administrativo y directivos de la

escuela, como los padres de familia.

El programa también proporciona una dindmica o juegos didacticos, de entre
15 y 20 minutos de duracion para cada dia de clases. Donde el maestro
tendra, que despegar su imaginacién creativa, sus dotes de actor, cantante,

dibujante y escultor, para crear un ambiente sin tensiones, en el cual, sin
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embargo, se conserve su autoridad. De tal forma que vean el valor de forma

tedrica y practica a la vez.

Se asignan dindmicas didacticas especificas para cada dia. Se busca que se

apliquen valores a los contenidos de la ensefianza- aprendizaje y, en especial,

el valor que se trabajo al principio de las labores.
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CONCLUSIONES

En el trabajo realizado, me di cuenta que uno de los problemas que se
desarrolla en la sociedad, es el olvido de la educacion en valores, donde los

padres y docentes deben transmitirlos a los nifios en su Educacion Inicial.

El concepto de valores, es hermoso y tan complejo que cuando se habla de él,
es cuestion de polémica, surgen entonces cuestionamientos: de cuando se
deben de ensefiar o trasmitir estos valores; si los nifios tienen la capacidad de
aprenderlos, y cuales son esos valores a promover. La educacion en valores es
importante en todo momento de la viva de cualquier individuo, y si, se dan en
los primeros afios de vida es mejor. Ya que se aprovecha la construccion que

el nino va teniendo del conocimiento social.

Estoy de acuerdo, con Margarita Arrollo, cuando dice que el lenguaje es el
medio para que el nifio se comunique e intercambie sus ideas, emociones y
sentimientos. Por que a través del lenguaje, los nifios establecen una relacion
con los adultos, y éstos puedan transmitir los valores, que permitan a los

individuos, solucionar problemas cotidianos y transformen su entorno.

En la teoria de Vygostky, el conocimiento no se sitia en el nifio ni en el

ambiente. Mas bien, se localiza dentro de un contexto cultural o social
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determinado. Esto es verdad, porque en la forma en que se le trate, se le hable
o lo que se le transmita al nifio, sera el estilo de viva, que se observara dentro

de la sociedad. Ya sea en una forma educada con valores o agresiva.

Una funcién social de la educacién, es garantizar que las proyecciones
encaminadas a la formacion de los nifios, validadas socialmente mediante la
concepcion normativa de los sistemas educativos y los sistemas relacionales
de la familia, se asuman con garantias de éxito. Y que constituyan a la
adquisicién de conocimientos, actitudes y valores, como parte importante en la
conformacién de personalidades de los alumnos que se nos han

encomendado.
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