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RESUMEN

El objetivo de este trabajo fue disefar, aplicar y evaluar un programa de intervencion
para favorecer la adquisicion de los componentes de comprension lectora
(comprension literal, reorganizacion, comprension inferencial y comprension critica)

a través del uso de estrategias para la comprension.

En este estudio se evalué a 24 nifios de 3° grado de primaria antes y después de
aplicar el programa que estd conformado por diez sesiones a través de las cuales se
trabajaron los componentes de comprension lectora. Dicha evaluacién se llevo a
cabo con la prueba ACL3 que contiene textos narrativos, expositivos, literarios y

matematicos.

El analisis cuantitativo de los datos muestra que los alumnos mejoraron su
comprension lectora ya que las puntuaciones obtenidas en la evaluacion inicial
(grado de comprension lectora ) son menores que las obtenidas en la evaluacion
final. Es decir que Xi evaiuacion inicial (8.208) es significativamente menor que X: evaluacién

final (17.375), existiendo una diferencia de 9.167 entre un promedio y otro.

Por su parte, el andlisis cualitativo indica que los componentes y estrategias de
comprension lectora propician que los sujetos comprendan lo que leen; emitan juicios
frente a un comportamiento, juzgen el contenido de un texto bajo un punto de vista
personal, hacer resimenes en forma jerarquizada, sintetizar, predecir resultados,
identificar la idea principal y recomponer un texto variando algan hecho, personaje o

situacion.



INTRODUCCION

En este estudio se sefiala la necesidad de promover estrategias de comprension
lectora a través de cuatro componentes: la comprension literal, la reorganizacion de

la informacién, la comprension inferencial o interpretativa y la comprension critica.

Estos componentes de comprensién lectora permiten al alumno el reconocimiento de
la informacion que explicitamente figura en el texto, asi como el analisis y la
organizacion de la informacion de lo que se lee. Adicionalmente, permiten activar los
conocimientos previos y formular, con ello, anticipaciones o suposiciones sobre el
contenido del texto. También permiten que el alumno formulen juicios evaluativos a
través de distinguir un hecho de una opinién, o bien, juzgar el contenido del texto a

partir de un punto de vista personal.

De esta manera, el propdsito de esta investigacion fue disefiar, aplicar y evaluar un
programa basado en los componentes de comprension lectora para favorecer la

comprension de textos en los nifios de 3° grado de educacion primaria.

En el primer capitulo se delimita la problematica sefialando la necesidad de ensefiar
estrategias de comprension lectora no de manera aislada, sino en un marco
estructurado (a través de componentes) que permita al alumno dar sentido a lo que

lee.

En el segundo capitulo se aborda la definicion y concepcion de comprensién lectora
y sus implicaciones, donde se concibe a la lectura como un proceso constructivo al
reconocer que el significado no es una propiedad del texto, sino que se construye
mediante un proceso de transaccion flexible en el que el lector otorga sentido al
texto.

En el tercer capitulo se caracterizan las estrategias de comprension lectora
seflalando que éstas constituyen procedimientos (secuencia de acciones) con un

caracter elevado que implican la presencia de objetivos que cumplir, la planificacion



de las acciones que se desencadenan para lograrlos, asi como su evaluacion y

posible cambio.

El cuarto capitulo aborda los componentes de la comprension lectora que propone
ensefiar las estrategias de comprensidon a partir de cuatro componentes:

comprension literal, reorganizacion, comprension inferencial, comprension critica.

Estos componentes pueden ser caracterizados como estructuras cognoscitivas que
permiten la comprension y que el sujeto debe construir a través de una serie de
estrategias inherentes a dicha estructura (Catala, Catala, Molina y Monclus. 1995).
En este mismo capitulo se presenta el procedimiento que se debe tomar en cuenta
para la evaluacién de los componentes y estrategias de comprension lectora por
medio de la prueba ACL-3

En el capitulo quinto se presenta la metodologia utilizada; seleccion de los sujetos,

escenario, instrumentos y el procedimiento utilizado en esta investigacion.

En el siguiente capitulo se presenta el analisis de los resultados en dos modalidades:
a) analisis cuantitativo en el cual se compararon los promedios obtenidos en las dos
evaluaciones (inicial y final) a través del estadistico de prueba “t de student” y b) la
evaluacion cualitativa en el cual se llevo a cabo a través de distintas categorias de

analisis que fueron identificadas durante el desarrollo de las sesiones.



CAPITULO 1
1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Uno de los propdsitos de la educaciéon primaria es propiciar el desarrollo de las
capacidades de comunicacion de los nifios en los distintos usos de la lengua. Para
lograrlo es necesario que los nifios aprendan a reconocer las diferencias entre
diversos tipos de textos y construir estrategias apropiadas para su lectura, adquieran
el habito de la lectura y se formen como lectores que reflexionen sobre el significado
de lo que leen, que disfruten de la lectura y formen sus propios criterios de
preferencia y de gusto estético, desarrollen las habilidades para la revision y
correccion de sus propios textos, sepan buscar informacion, asi como emplearla

dentro y fuera de la escuela, como instrumento de aprendizaje autbnomo.

Es por ello que dentro de esta investigacion se intenta rescatar la finalidad primordial
que persigue la educacion basica ya que uno de los problemas a los que se enfrenta
el maestro en la educacién primaria es el que se refiere a la falta de comprension
lectora por parte de sus alumnos. Distintos estudios (Orrantia y Sanchez, 1996;
Viero, 1997) han sefalado que para que exista una comprension del texto es
necesario que el lector realice una serie de actividades que consisten en relacionar
unas ideas con otras, captar la organizacion de las ideas en el texto, jerarquizar entre
la informacion que tiene m&s o menos importancia, asi como reconocer los
antecedentes que tienen que ver con el titulo del texto. Estas actividades, entre

otras, ayudaran a mejorar el grado de comprension.

La forma en como el lector va organizando las ideas del texto permite inferir los
nacleos estructurales a partir de los cuales se establecen las relaciones de
coherencia que estan presentes en el texto, es decir, que es a partir de la nocion de

esquema que se puede lograr una adecuada comprension.

La estructura interna de un texto permite al lector conectar las distintas partes de que
consta ese texto, es decir que gracias a esta estructura al lector se le facilita

reconocer de qué tipo de texto se esta hablando; cuento, ensayo o nota periodistica.



Esto permite que el lector construya el tipo de estructura que necesita para lograr
una comprension del mismo. Distintos investigadores han sefialado la importancia de
las estrategias para favorecer la comprension lectora; Gémez (1995) citando a
Goodman propone la prediccion, inferencia, muestreo, auto-correccion; Cazares
(2000) propone observacion, comparacion, relacion, clasificacion y ordenamiento;
por su parte Carney (1992) propone sesion de conversacion con el autor, volver a
contar y procedimiento de eliminacion de elementos, Solé (1997) que propone
establecer predicciones sobre el texto, plantearse preguntas sobre lo que se va a
leer, generarse preguntas sobre un texto, plantearse preguntas sobre lo que se ha

leido, aclarar posibles dudas acerca del texto entre otras.

Por su parte Catala, Catal4, Molina y Monclius (1995), proponen ensefiar la
comprension lectora a partir de cuatro componentes (comprension literal,
reorganizacion, comprension inferencial, comprension critica) dentro de cada uno de
estos se propone desarrollar diferentes estrategias, de esta manera, al trabajar con
distintos textos se deben desarrollar las diferentes estrategias que conforman cada

componente para llegar a la comprensién lectora.

Las estrategias que proponen Catala et al. estan destinadas para distinguir entre
informacion relevante e informacion secundaria, saber encontrar la idea principal,
reconocer la secuencia de una accion, suprimir informacién trivial o redundante,
incluir ideas o conceptos inclusivos, predecir resultados e inferir secuencias logicas,
prever un final diferente, juzgar el contenido de un texto bajo un punto de vista

personal, etc.

De esta manera, la ensefianza de estrategias para la comprension lectora debe tener
un sentido explicito para favorecer la comprension literal, la reorganizacion, la
comprension inferencial y la comprension critica. Por ello en este estudio tratamos de

dar respuesta a la siguiente pregunta.

¢EL USO DE COMPONENTES Y ESTRATEGIAS MEJORA EL PROCESO DE
COMPRENSION LECTORA EN LOS ALUMNOS DE 3° GRADO DE EDUCACION
PRIMARIA?



1.2 JUSTIFICACION

Esta investigacion tiene como propdsito disefiar, aplicar y evaluar un programa de

intervencién psicopedagdgico para que los nifios comprendan lo que leen.

Ensefar al alumno las estrategias a través de los diferentes componentes de
comprension lectora permite que se propicie el desarrollo de conocimientos,
habilidades y actitudes indispensables para el aprendizaje autonomo. El alcance
social que se pretende con esta propuesta de intervencién es que los docentes la

puedan llevar a cabo en el contexto escolar.

Con la investigacion se pretende contribuir a resolver los problemas de comprension
lectora que existen actualmente en la educacién primaria, en especifico en alumnos
de 3° grado, ya que generalmente el profesor ha olvidado el uso de estrategias y por
consiguiente los alumnos usualmente se centran en la descodificacion del texto, es
decir, que el alumno sélo es capaz de llegar al reconocimiento de grafias, palabras y
frases que implican ciertos procesos basicos que son necesarios pero no suficientes

para la comprension.

El resultado que se espera con esta investigacion es favorecer en el alumno la
adquisicion de los componentes de comprension lectora (comprension literal,
reorganizacion, comprension inferencial y comprension critica) a través de
estrategias, ya que esto ayudara a mejorar el grado de comprension de un texto en

los alumnos.

La presente propuesta psicopedagdgica fue disefiada con el fin de apoyar el trabajo
profesional que se realiza en las escuelas primarias, considerandola apta para
apoyar otras investigaciones ya que la propuesta didactica es abierta y ofrece
amplias posibilidades de adaptacion a las formas de trabajo del maestro, las
condiciones especificas en las que realiza su labor y a los intereses, necesidades, y
dificultades de aprendizaje de los nifios, ademas de ser un recurso practico para

apoyar el trabajo en el aula, estimular y orientar el analisis colectivo.

10



1.3 OBJETIVO GENERAL:

Disefiar, aplicar y evaluar una propuesta de intervencién para favorecer la
adquisicion de los componentes de comprension lectora (comprension literal,
reorganizacion, comprension inferencial y comprension critica) a través del uso de
estrategias para la comprension lectora.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Realizar una evaluacion inicial que permita conocer el grado de comprension lectora

que presentan los alumnos.

Aplicar el programa de intervencion para la comprension lectora.

Realizar una evaluacion final para saber si el programa de intervencion ayudoé a los

alumnos a mejorar el grado de comprension.

Comparar la evaluacion inicial y final para conocer la eficacia de la aplicacion del

programa de intervencion.
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CAPITULO 2. DEFINICION DE COMPRENSION LECTORA Y SUS
IMPLICACIONES.

2.1 CONCEPCION DE COMPRENSION LECTORA

La lectura se define como un proceso constructivo al reconocer que el significado no
es una propiedad del texto, sino que se construye mediante un proceso de
transaccion flexible en el que el lector otorga sentido al texto. (Gomez, 1995).

En dicho proceso el lector emplea un conjunto de estrategias (anticipacion,
inferencias, muestreo, confirmacion, auto correccién, entre otras) que constituyen un
esquema complejo por el cual se obtiene, se evalla y se utiliza la informacion textual
para construir un significado, es decir, comprender el texto. Asi el lector centra toda
su actividad en obtener sentido al texto, su atencién se orienta hacia el significado y
sélo se detendra en las letras, palabras u oraciones cuando tenga dificultades en la

construccion de éste.

Gomez (1995), sefala que estudiar el proceso de construccion de la lectura en nifios
alfabetizados implica verificar hasta qué punto los nifios producen interpretaciones
originales de lo que leen, por qué asimilan el texto a sus propios instrumentos
cognoscitivos y por qué rechazan aspectos del mismo que movilizan sus temores 0

sus conflictos afectivos.

Estas ideas nos conducen a pensar en la relatividad de la comprension ya que el
nifio lector crea los significados por medio de la interaccion entre sus esquemas de
conocimiento, sus experiencias sociales, su desarrollo afectivo y la informacion del

texto.

Para poder explicar la relatividad que existe en la comprension lectora, Gomez
(1995), citando a Garcia, plantea su analisis sobre la siguiente pregunta ¢ Cual
es la distancia admisible entre la version que el lector construye del texto y su
verdad objetiva? Para responder esta pregunta, comienza por diferenciar las distintas

interpretaciones sobre el concepto de comprension lectora:
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En la primera interpretacion, la comprension se consideraria como la captacion
correcta del contenido de un texto. Esta manera de entender la expresion conduce a
ubicarnos en la postura tradicional, asignandole al lector sélo la recepcion pasiva del
significado.

Otra interpretacion sostiene que la comprension es producto de la reconstruccion
que el sujeto realiza sobre el contenido de un texto. Con esto nos centramos en la

postura constructivista.

Esta autora niega la posibilidad de concebir a la comprensibn como parte del
proceso en el que la lectura pasa de lo mecanico a lo comprensivo, y considera
como una responsabilidad aceptar que construir un texto significa tanto captar su

contenido como reconstruirlo.

En este sentido se expresa Ramos (1997) cuando sefiala que leer es establecer una
relacion entre los simbolos y su significado estrechamente conectados a un
concepto, a una idea o a una accién, es decir, que los nifios aprenden relacionando
su comprension de lo nuevo con lo que ya conocen y en el proceso de lectura,

modifican o reelaboran su conocimiento previo.

2.2_EL PROCESO DE LA LECTURA

Segun Ramos (1997), el proceso de la lectura empieza cuando vamos identificando
las letras y los sonidos, leer en voz alta es integrar la vista y el oido en un texto,
después aprendemos a leer formas basicas y a inventar otras formas de leer y en

muchas ocasiones lo podemos hacer inconscientemente.

El proceso integra el orden de las palabras con la intencion del texto. Leer cualquier
lectura en orden nos hard sensibles a la intencién de un texto, y asi todas las
lecturas que vayamos leyendo uniran sus significados para que el texto tenga
sentido cuando lo podamos integrar a nuestra experiencia y a nuestro conocimiento

del mundo, es decir, a nuestros conocimientos previos. Otro aspecto que es

13



necesario tomar en cuenta para leer un texto es que podemos inferir lo que éste no

dice.

También se podran organizar nuestras ideas relacionando las palabras y los
significados para poder construir nuestra propia comprension de lectura. El proceso
de la lectura va del contexto y la identificacion de las formas hasta la construccion de

significados.

En este proceso nosotros como lectores aportamos y compartimos experiencias,
conocimientos, contexto y presuposiciones. De esta forma debemos distinguir la

informacion implicita de la explicita y valorar los efectos del contexto cultural.

Segun Palacios (1997), el hombre selecciona las informaciones externas que recibe
y las hace congruentes con su propia experiencia para que no le causen conflicto,
asimismo, menciona que el hombre esta rodeado de sefiales, cada sefial es un texto
gue nos refiere a un significado, cada significado cobra sentido y dimensién en cada

uno de nosotros segun el uso que hacemos de él.

Este autor menciona que la estructura de un texto, independientemente de su
naturaleza y significado, esta necesariamente relacionado con el concepto de
narracion, dicho concepto se refiere a la relacién del todo con las partes y también
con el valor de cada parte en funcion del todo. Nosotros como lectores vamos
haciendo una narracion en donde iniciamos pensando en lo que sucede y
describiendo lo que nos rodea, y posteriormente argumentamos sobre ello. De la
misma manera, nosotros nos iniciamos en la vida comunitaria narrando lo que nos
sucede, por eso el chisme, la anécdota y la noticia cumplen las mismas funciones

que las epopeyas, los relatos y las leyendas.

Segun Palacios (1997), la lectura nos sirve para informar, explicar y convencer, con
datos, hechos y opiniones en textos descriptivos, narrativos y argumentativos para
construir nuevos conocimientos y de esta forma poder conocer cosas que aun no
conocemos, enterarnos de lo que no sabemos y aprender aspectos de interés para

nuestra vida cotidiana; leer es conocer y saber.
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2.3 PROCESOS IMPLICADOS EN LA LECTURA.

De acuerdo con Clemente y Dominguez (1999), leer consiste en extraer el mensaje
de un texto, es decir, el lector no podria quedarse en el reconocimiento de las
palabras (decodificacién), sino que deberia llegar a integrar el texto, que es algo mas
qgue la suma de los significados de las palabras, e incluiria la interpretacion de la
informacion explicita, la generacién de expectativas, la realizacion de inferencias y

seleccién de la informacion (comprension).

En este mismo sentido se expresa Solé (1997) cuando sefiala que, en torno a la
comprension lectora, es posible identificar tres modelos explicativos: ascendente,

descendente e interactivo.

El primer modelo considera que el lector procesa los elementos del texto empezando
por las letras, continuando con las palabras, las frases., etc. en un proceso
ascendente, secuencial y jerarquico que conduce a la comprension del texto. Las
propuestas de ensefianza que se basan en €l atribuyen una gran importancia a las
habilidades de descodificacion, pues consideran que el lector puede comprender el
texto porque puede descodificarlo en su totalidad. Es un modelo centrado en el texto
que no puede explicar fenOmenos tan corrientes como el hecho de que

continuamente inferimos informacion que no esta de manera explicita en el texto.

El segundo modelo sostiene todo lo contrario: el lector no procesa letra a letra, sino
gue hace uso de su conocimiento previo y de sus recursos cognitivos para establecer
anticipaciones sobre el contenido del texto y se fija en éste para verificarlas. Asi
cuanta mas informacion posea un lector sobre el texto que va a leer, menos

necesitara fijarse en él para construir una interpretacion.

Por su parte, el modelo interactivo sostiene que para leer es necesario dominar las
habilidades de descodificacion y aprender las distintas estrategias que conducen a la
comprension. Se asume ademas, que el lector es un procesador activo del texto, y
que la lectura es un proceso constante de emision y verificacion de hipotesis

conducentes a la compresion del texto.
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De acuerdo con lo anterior, se sostiene que leer es el producto de ambos procesos
generales, y que la lectura seria igual al producto de la decodificacion y la
comprension, es decir, incluiria el dominio de las habilidades de reconocimiento de

las palabras (implicaciones basicas) y de las estrategias de comprension.

2.3.1 Implicaciones ascendentes para la lectura

Para Clemente y Dominguez (1999), dentro del proceso de reconocimiento o
identificacion de la palabra escrita estan implicadas una serie de operaciones que a
continuacion se mencionan:
v' La deteccién de los signos graficos para su posterior identificacion.
v' El acceso al Iéxico interno o “estructura hipotética” donde el individuo tiene
almacenados de manera organizada sus conocimientos lexicales,

semanticos y sintacticos

Por su parte, Smith (1995) sefiala que existen tres implicaciones importantes para la

lectura.

La lectura debe ser rapida.

Este autor postula que existe un limite de velocidad a la que el cerebro puede darle
sentido a la informacion visual que proviene de los ojos, para tal caso, la velocidad
habitual de lectura de tres o cuatro fijaciones por segundo es la Optima, con el fin de
mantener la informacién que estd procesando. En este sentido sefiala que "el
cerebro siempre debe moverse rapidamente para evitar un estancamiento en el
detalle visual del texto hasta el grado de que podria producirse la vision tubular”
(Smith, 1995, p.50). Tomando en cuenta que esta velocidad depende de la dificultad

del texto y de la destreza del lector.

La lectura debe ser selectiva.

De acuerdo con este autor el cerebro carece del tiempo suficiente para atender toda
la informacion impresa, y puede sobrecargarse con la informacion visual, por eso es

necesario extraer una muestra del texto, haciendo un uso maximo de lo que ya se
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conoce y analizando un minimo de informacion visual necesaria para verificar o

modificar o que ya se puede predecir acerca del texto.

La lectura depende de la informacién no visual.

Segun este autor, un lector debe utilizar su informacion no visual para evitar verse
abrumado por la informacion visual proveniente de los ojos, es decir, que el lector
debe atender Unicamente a aquellas partes del texto que contengan la informacion

mas importante.
2.3.2 Los signos de puntuacién

Por su parte Ruffinelli (1989) resalta la importancia de los signos de puntuacion
dentro de las implicaciones béasicas (decodificacion). Este autor sostiene que los
signos de puntuacion cumplen un papel importante en la expresion escrita del
pensamiento y, por lo tanto, deberan ser atendidos para captar con claridad dicha
expresion ayudando al lector a desarrollar con eficacia la lectura y por lo tanto la
comprension.

En la tabla No. 1 se presentan las caracteristicas de algunos signos de puntuacion

mencionados por este autor.

Tabla No. 1 Los signos de puntuacion y sus caracteristicas

Signos de Caracteristicas
puntuacion

Cierra las frases o los parrafos y separa diferentes frases dentro de un parrafo. Una frase
expone una idea y el parrafo la completa, de modo que la pausa del punto sirve para

EI PUNTO .
separar una idea de la otra.

LA COMA (,) Establece una pausa dentro de la frase, pero esta pausa nunca viene antes de expresar en
forma completa una parte de esa idea. La coma establece un descanso después del cual se
continda con la expresion de la misma idea que se habia comenzado a expresar.

EL PUNTO Y | Este signo aparta decididamente dos frases. Cuando en un parrafo existe punto y coma es
LA COMA () seguro que las dos frases separadas por tal signo tienen algin aspecto esencial en comun.

LAS COMILLAS | Sirven para citar lo expresado por otro autor. Por lo tanto, separan el discurso propio del
() discurso ajeno, aunque esa separacion es débil ya que la pretensién es integrar la frase
ajena al discurso, al mismo tiempo que se la separa.

LOS Sirven para encerrar palabras o frases, al quitarlas de la frase principal como si
PARENTESIS ( ) constituyeran una acotacion, un comentario, una explicacion sobre lo que se esta diciendo.
Lo que se incluye en el paréntesis tiene siempre relacion con lo que se refiere a la frase

principal

Fuente: Ruffinelli (1989).
Ruffinnelli (1989) menciona que por medio de las caracteristicas anteriores, resulta

claro que la comprension de la lectura debe partir de la comprensién de las palabras
y de los signos de puntuacion. Este mismo autor sefala que la comprension de la

lectura puede darse por tres diferentes niveles: nivel informativo, nivel estilistico y
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nivel ideoldgico, es decir, el texto informa, tiene una estructura linglistica y expresa

ideas y conceptos del autor.

NIVEL INFORMATIVO (Responde a la pregunta ¢qué?). Se refiere a la
relacion de los hechos, de las palabras e imagenes que estan contenidos en

los temas y asuntos que trata el texto.

NIVEL ESTILISTICO (Responde a la pregunta ¢cémo?). En este nivel, se
expresa el modo como se exponen los hechos, se ordenan palabras e

imagenes o se exponen los asuntos y los temas.

NIVEL IDEOLOGICO (Responde a las preguntas ¢por qué? ¢para qué?). Se

refiere a la expresion de conceptos e ideas sobre la realidad.

2.4 Implicaciones descendentes para la comprension de la lectura

No obstante que el reconocimiento de la palabra escrita es una etapa importante y
necesaria en el proceso lector, nos enfocaremos en la comprension del texto. Al
respecto, Clemente y Dominguez (1999), citando a Kintsch y Van Dijk, describen los
componentes implicados en la comprension que a continuacion se que a

continuacion se describen.
2.4.1 Representacion textual:

Este tipo de representacion se refiere a la identificacion de palabras a través de la
construccion de proposiciones y ordenamiento de las ideas del texto, es decir,
extraer el significado global e interrelacionar globalmente las ideas. Esta
representacion incluye a su vez, tres niveles de estructuracion (microestructura,

macroestructura y supraestructu ra) .
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2.4.1.1Primer Nivel. Microestructura:

Se extraen del texto las diferentes ideas o proposiciones que lo constituyen
estableciendo entre ellas una relacion de continuidad u orden. Estan implicados dos
componentes:

a) Organizacion de los significados en proposiciones, es decir, el significado que
subyace a una oracion y b) Progresiéon tematica, el establecimiento de las relaciones
de continuidad tematica que permite responder a preguntas basicas como ¢De qué

trata el texto ahora?

2.4.1.2Seqgundo Nivel. Macroestructura

Ideas centrales que expresan el significado global del texto, por lo que pueden ser
consideradas como unidades semanticas que organizan el discurso. Las funciones
de la macroestructura son las siguientes:
Proporciona una coherencia global de las proposiciones derivadas,
diferenciando unas ideas de otras y estableciendo una relacién jerarquica

entre ellas.

Permite reducir extensos fragmentos de informacién a un nimero manejable

de ideas.

Para llegar al significado global del texto el lector debe poner en marcha una serie de
estrategias que tienen la misién de transformar y reducir la informacion de un texto, a
estas estrategias se les denomina macroreglas (supresion, generalizacion,

integracion o construccién) que a continuaciéon se describen.

2.4.1.2.1 Supresion:

Clemente y Dominguez (1999) sefialan que dentro de la supresion se seleccionan
aguellas proposiciones que son una condicion interpretativa para las demas ideas
del texto y se suprimen las que no son relevantes, por su parte Orrrantia y Sanchez
(1996) mencionan que en esta operacion se suprimen, de una secuencia las ideas

aguellas que son relevantes (por ejemplo, una preposicion) para la interpretacién de
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las otras ideas de la secuencias en donde se lleva a cabo una seleccion de aquellas

ideas que son una condicion interpretativa para las demas ideas del texto.
2.4.1.2.2 Generalizacion:

Clemente y Dominguez (1999) sefialan que dada una secuencia de proposiciones,

sustituimos los conceptos incluidos en esta secuencia por un concepto

2.4.1.2.3 Supraordenado:

Orrantia y Sanchez (1996) coinciden al sefialar que dentro de esta macroestrategia
se abstrae una idea desde los conceptos semanticos de las ideas distintas del texto,
gue es conceptualmente mas general, es decir desde los conceptos, se construye un
concepto supraordenado del cual se consideran ejemplos los distintos conceptos de

la secuencia.

En la secuencia < el agua contaminada es peligrosa para el hombre, para los plantas
y peces> pueden sustituirse por el concepto supraordenado <seres vivos> y formar

<el agua contaminada es peligrosa para los seres vivos>

2.4.1.2.4 Integracion o construccion:

Clemente y Dominguez (1999), sefialan que en esta estrategia una secuencia de
proposiciones es reemplazada por otra totalmente nueva, esto es, que no aparece
en la base del texto. Por su lado Orrantia Y Sanchez (1996) plantean que dentro de
la integracion una secuencia de oraciones es reemplazada por otra, totalmente
nueva, esto es, que no aparece en el texto y que esta implicada por el conjunto de
oraciones que reemplaza. La caracteristica particular de la integracion es que el

concepto supraordenado sustituye a toda la secuencia en su conjunto.

2.4.1.3 Tercer nivel. Supraestructura:

Constituye la forma global que articula o interrelaciona las ideas de un texto y alude a
la forma o a la organizaciéon formal de los mismos. Responde a la idea de que
existen diferentes tipos de textos, cada uno con un patron organizativo caracteristico,
es decir, los diferentes tipos de textos ofrecen distintos patrones organizativos o

formas de interrelacionar las ideas.
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En el caso, por ejemplo, de los textos expositivos podemos encontrar cinco

categorias:

*causas o efectos (supraestructura causal)
*fases 0 estadios (supraestructura secuencial)
*problema o solucion (supraestructura de respuesta)

*rasgos, propiedades (supraestructura descriptiva)

En el proceso de comprension, el lector debe reconocer estas estructuras textuales,
es decir, debe reconocer esas categorias y como se relacionan entre si, ya que
mediante esa estructura podra organizar e interrelacionar la informacion que va

procesando.

De acuerdo con Clemente y Dominguez (1996), la estructura que emplean los
lectores para el reconocimiento y uso de la organizacion del texto es la llamada

estrategia estructural que contiene los siguientes componentes:

*En primer lugar reconocer el patron organizativo del texto, a través de claves o
seflales que aparecen en los textos y que indican la presencia de un tipo de

organizacién, ejemplo: por esta razon, la causa fundamental, etc.

*En segundo lugar utilizar ese patron como instrumento para asimilar la informacion
que se va derivando del texto, ordenandola en las distintas categorias basicas y

creando una representacion en la memoria semejante a la estructura del texto.

*Por ultimo utilizar esa representacion para recordar informacion del texto. La
informacion establecida de forma explicita en el texto no es suficiente para llegar a
la comprensiéon coherente, sino que es necesario que el lector afiada a esos
contenidos literarios una parte de sus conocimientos, es decir, el lector debe aportar
aguellos conocimientos previos que sean necesarios para suplir las ausencias

inevitables del texto.
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Por su parte Orrantia y Sanchez (1996), citando a Meyer, explican la manera en
como el lector opera a través de la estrategia estructural, para tal caso se mencionan

cinco patrones organizativos para los textos expositivos y son los siguientes:

Coleccién. En la que se interrelacionan una lista de elementos afines, mediante una
secuencia temporal, a través de un vinculo de simultaneidad, mediante un lazo
asociativo inespecifico o simplemente los elementos aparecen agrupados, es decir,
gue en esta estructura se ponen de manifiesto la subordinacion de unas ideas a

otras, de modo jerarquico con distintos niveles de importancia.
Causalidad. En esta relacion se muestra una correspondencia causal entre las ideas,
siendo una idea la causa y la otra el efecto. Las ideas se agrupan mediante

relaciones antes-después en el tiempo, existiendo vinculos causales entre ellas.

Respuesta, problema-solucion: En esta relacion las ideas referidas al problema y las

referidas a la solucion se encuentran en el mismo nivel en la estructura del
contenido. Esta relacién permite considerar el problema independiente de la solucion
cosa que no ocurre en la causalidad, ya que no es posible identificar un antecedente

sin un consecuente.

Comparacién: En este patron organizativo dos fendbmenos se relacionan para ser

confrontados entre si en sus diferencias y semejanzas.

Descripcion: Las ideas se agrupan en torno a un tema y en la estructura del
contenido, se organizan jerarquicamente, esto es, la idea descriptiva se encuentra

subordinada al tema descrito.

Orrantia y Sanchez (1996) sostienen que con este tipo de estructuras existe la
posibilidad de poder encontrar en el texto una serie de sefiales que indican la
presencia de un tipo de organizacion u otro y al mismo tiempo operan como claves

para activar el tipo de estructura correspondiente.
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2.4.2 Representacion situacional.

La representacion situacional es otra implicacion para la comprension que se refiere
a la construccion en nuestra mente de un modelo sobre el mundo o situacion que el
texto describe, donde se movilizan los conocimientos previos del lector para dar

acomodo a la informacion presente en él.

Segun Orrantia y Sanchez (1996), los textos son una invitacion para ir mas alla de
ellos o por decirlo de otra manera son una invitacion para crear o construir mundos
compartidos con el autor en los que la informacién que se deriva del texto tenga
algun sentido. Y los lectores asi deben entenderlo, confrontando lo que ya saben de
la realidad con la informacion que ya esta en el texto. Para llegar a conectar la
informacion que deriva del texto con nuestros conocimientos previos antes es
necesario introducirse en el significado del texto, reconocer su estructura interna,
asumir su propia logica. De esta forma se crea una representacion situacional del
texto de manera coherente, estructurada y jerarquizada para posteriormente asumir

su plena comprension.

Estos autores sefialan que dentro de los procesos implicados en la lectura, es
necesario que el lector realice una serie de actividades que ayudaran a mejorar el
grado de comprension. A continuacion se mencionan los pasos necesarios para

mejorar la comprensién de un texto.

El lector debe introducirse en la l6gica interna del texto, relacionando unas
ideas con otras, esto supone poner en relacidon unas ideas con otras, para lo

cual es necesario captar como se organizan formalmente las ideas en el texto.

El lector debe identificar la organizacion formal del texto. Los textos poseen
una organizacion formal: explican, describen, comparan, resuelven o narran
algo.

El lector debe jerarquizar entre la informacidon que tiene, mas 0 menos
importancia, es decir, diferenciar aspectos del texto que son esenciales de

aguellos que son secundarios.
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2.4.3 La autorregulaciéon

Dentro del proceso de la lectura, Orrantia y Sanchez (1996) mencionan que es
importante tomar en cuenta la sensibilidad que el lector otorga a su propio proceso
de comprension. Los textos escolares son complejos y estan continuamente
introduciendo informacion nueva para el lector. En este sentido, el lector debe ser
activo y autorregularse continuamente para ser capaz de reconocer las dificultades
gue puedan surgir en la comprension, de localizar su origen y de buscar medidas
que traten de resolverlas. A esta autorregulacion hay que unir la flexibilidad en el uso
de las propias estrategias de comprension, esto es, de qué manera el lector pone en

juego las distintas estrategias en funcion de la meta que persiga con el texto.
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CAPITULO 3. ESTRATEGIAS DE COMPRENSION LECTORA

3.1 PROCEDIMIENTOS Y ESTRATEGIAS DE LECTURA.

Usualmente los contenidos escolares estan referidos a una disciplina o bien a una
area de estudio especifica (p. ej. matematicas, espafiol), la asignatura que se tiene
que aprender esta centrada, por lo general, en la ensefianza y en el aprendizaje de
contenidos conceptuales. Sin embargo, los contenidos escolares suponen,

también, el aprendizaje de procedimientos y estrategias (Zabala, 1997).

Marchesi y Marti (1999) definen el procedimiento como un conjunto de acciones
ordenadas y orientadas para alcanzar una meta (acciones finalizadas), asimismo,
sefalan que el aprendizaje de un procedimiento supone distintos componentes que
se van aprendiendo simultaneamente; adquisicién de las acciones, automatizacion,
generalizacion y conceptualizacion. En este sentido, una de las caracteristicas del

procedimiento es la automatizacion.

Para la ensefianza de procedimientos, estos mismos autores, sugieren una practica
guiada a través del modelado. El formato para dicha ensefianza seria el siguiente:
exposicion por parte del docente, o un experto en el tema, que sirve como modelo
(ejecucion y explicacion), practica guiada (ejecucién conjunta) y practica autbnoma.
Para la evaluacion de los procedimientos es necesario comprobar que el alumno es
capaz de usarlos, para ello es conveniente plantearle problemas cuya solucion

implique el uso de los procedimientos.

Por su parte, Solé (1999) considera a las estrategias de comprension lectora como
“...procedimientos de caracter elevado que implican la presencia de objetivos que
cumplir, la planificacién de las acciones que se desencadenan para lograrlos, asi

como su evaluacion y posible cambio” (p. 59).

Esta misma autora sostiene que, dado que los procedimientos son contenidos de
aprendizaje, es necesario ensefar estrategias de comprension lectora porque éstas

no se desarrollan espontaneamente.
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Asimismo advierte que las estrategias no pueden ser tratadas como técnicas
automatizadas porque implican procesos cognitivos |y  metacognitivos

(autorregulacién). Al respecto sefala:

“Lo que caracteriza a la mentalidad estratégica es su capacidad para
representarse y analizar los problemas y la flexibilidad para dar con
soluciones. De ahi que al ensefar estrategias de comprensién lectora
haya que primar la construccién y uso por parte de los alumnos de
procedimientos generales que puedan ser transferidos sin mayor
dificultades a situaciones de lectura multiples y variadas” (Solé, 1999,
p. 60).

En este mismo sentido se expresa Valls (1990), cuando indica que las estrategias
son “sospechas inteligentes”, aunque arriesgadas, acerca del camino mas adecuado
que hay que tomar. Su potencialidad reside precisamente ahi, en que son
independientes de un ambito particular y pueden generalizarse, su aplicacion

correcta requerira de la contextualizacion para el problema de que se trate.

Un componente esencial de las estrategias es el hecho de que implican auto
direccion, la existencia de un objetivo, la conciencia de que ese objetivo existe y el
autocontrol, es decir, la supervision y evaluacion del propio comportamiento en
funcion de los objetivos que lo guian y la posibilidad de imprimirle modificaciones

cuando sea necesario.

Solé (1999), citando a Palincsar y Brown, menciona que la comprension depende de
las estrategias que el lector utiliza para intensificar la comprension y el recuerdo de
lo que lee, asi como para detectar y compensar los posibles errores o fallos de
comprension. Estas estrategias son responsables de que pueda construirse una
interpretacion para el texto y de que el lector sea consciente de qué entiende y qué

no entiende, para proceder a solucionar el problema con que se encuentra.

Estos autores mencionan que en algunos casos los lectores expertos, utilizan las
estrategias de forma inconsciente. Mientras leemos y vamos comprendiendo, no

ocurre nada; el procesamiento de informacion escrita que requiere el acto de lectura
26



se produce de una manera automatica. Sin embargo cuando se encuentra un
obstaculo, una frase incomprensible, un desenlace totalmente imprevisto, que se
contradice con nuestras expectativas, una pagina incorrectamente colocada, que
hace imposible nuestra comprension, nos resulta imprescindible proceder a atender
el problema que nos ocupa lo que implica atencién adicional y la mayoria de las
veces realizar determinadas acciones como releer el contexto de la frase, examinar

nuevamente el texto o inferir la informacion faltante.

Es por ello que es necesario trabajar correctamente las estrategias de comprension
lectora, caracterizadas por la necesidad de comprender, aprender y resolver

nuestras propias dudas que por medio de las estrategias se llegué a la comprension.

3.2 ESTRATEGIAS ANTES, DURANTE Y DESPUES DE LA LECTURA.

Solé (1999) propone promover estrategias de comprension lectora antes, durante y
después de la lectura.

3.2.1 Antes de la lectura

Antes de la lectura, el profesor debe pensar que la complejidad que caracteriza y
determina a las estrategias, es la capacidad que tienen los nifios para enfrentarse a
dicha complejidad. Asi su actuaciéon estara dirigida a observar y ofrecer la ayuda
adecuada para que puedan superar los retos que la actividad de leer y comprender
siempre implica.

Un punto importante que se debe tomar en cuenta antes de la lectura es que los
nifios deben encontrarse motivados. Una forma de estar motivados es encontrarle
sentido a lo que se debe leer y es necesario que los nifios sepan qué deben hacer,
gue conozcan los objetivos que se pretenden alcanzar, que sientan que son capaces
de hacerlo, que piensen que pueden hacerlo, que tienen los recursos necesarios y la
posibilidad de pedir y recibir la ayuda precisa y sobre todo que encuentren
interesante y atractivo lo que se les pide que hagan (Solé, 1999).
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Esta misma autora propone las siguientes estrategias que deben ser utilizadas antes

de la lectura.

Establecer predicciones sobre el texto.
Plantearse preguntas sobre lo que se va a leer.

Generarse preguntas sobre un texto.

3.2.2 Durante la lectura.

Las estrategias responsables de la comprension durante la lectura que se pueden

fomentar en actividades de la lectura compartida son las siguientes:

Formular predicciones sobre el texto que se va a leer.
Plantearse preguntas sobre lo que se ha leido.
Aclarar posibles dudas acerca del texto.

Resumir las ideas del texto

Solé (1999), citando a Palincsar y Brown, propone que el profesor y los alumnos lean
en silencio (aunque también puede hacer una lectura en voz alta) un texto, o un
fragmente de él.

Durante la lectura, el profesor conducira a los alumnos a través de cuatro estrategias

basicas:

Primero, se encargara de hacer un resumen de lo leido y solicita su acuerdo.
Puede después pedir aclaraciones o explicaciones sobre determinadas dudas
que plantea el texto.

Mas tarde formulara a los nifios una o algunas preguntas cuya respuesta hace
necesaria la lectura.

Tras esta actividad, establece sus predicciones sobre lo que queda por leer,
reiniciandose de este modo el ciclo (leer, resumir, solicitar aclaraciones,

predecir).
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Estas estrategias son parte fundamental de la buena comprension de un texto y
sobre todo permitirdn que los alumnos tengan una buena comprension de lo que van
leyendo durante el proceso de la lectura. Para leer eficazmente, necesitamos saber
gué podemos hacer una vez que identifiguemos el obstaculo, lo cual supone tomar

decisiones importantes en el curso de la lectura.

3.2.3 Después de la lectura.

Una parte importante de todo el proceso de la lectura es que al terminar de leer un
texto, se haya dado una buena comprension lectora, ya que esto significara que las
estrategias que se estén empleando realmente estan siendo utiles.

Al respecto Solé (1999), citando a Winograd y Bridge, resumen los resultados de la
investigacion, sobre diferencias individuales y evolutivas en la comprension de la

informacion:

1.- Los lectores jovenes, como los adultos, tienden a recordar la informacion
importante.

2.- Los lectores jévenes, aun cuando pueden reconocer o identificar lo importante
tienen dificultades para explicar las causas de su atribucion.

3.- Los lectores jovenes no perciben del mismo modo las sefiales de relevancia
textual empleadas por los autores; ademas, poseen un menor conocimiento del
mundo y experiencia social que contribuye a complicar la tarea de juzgar la
importancia de la informacion.

4.- uno de los aspectos en que se diferencian de forma clara buenos y malos lectores

es precisamente en la habilidad para identificar y utilizar la informacion importante.

Las diferencias entre buenos y malos lectores adultos y jovenes varian segun el
texto y la actividad en que se ven implicados durante la lectura y después de ella.
Por ello es importante utilizar estrategias después de la lectura como:

Identificacion de la idea principal

Elaboracion de resumen y formulacién de preguntas

Respuestas a las preguntas planteadas
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En el cuadro No. 2 se presentan las estrategias de comprension lectora segun Solé

(1999)

Tabla No.2. Estrategias de comprension lectora

ANTES

DE LA LECTURA

DESPUES DE LA LECTURA

DURANTE LA LECTURA

Establecer predicciones
sobre el texto.
Plantearse  preguntas
sobre lo que se va a
leer.

Generarse preguntas
sobre un texto.

Formular predicciones
sobre el texto que se va
a leer.

Plantearse  preguntas
sobre lo que se ha
leido.

Aclarar posibles dudas

Identificacion de la idea
principal

Elaboracion de
resumen y formulacion
de preguntas.
Respuestas de
preguntas.

acerca del texto.
Resumir las ideas del
texto

Primero, se encargara
de hacer un resumen
de lo leido y solicita su

acuerdo.
Puede después pedir
aclaraciones o]

explicaciones sobre
determinadas dudas
que plantea el texto.

Més tarde formulara a
los nifios una o algunas
preguntas cuya
respuesta hace
necesaria la lectura.

Tras esta actividad,
establece sus
predicciones sobre lo
que queda por leer,
reiniciandose de este
modo el ciclo (leer,
resumir, solicitar
aclaraciones, predecir).

Fuente: Solé (1999)

3.3 ESTRATEGIAS DE PENSAMIENTO PARA LA IDENTIFICACION Y LA
GENERACION DE DATOS EN LA COMPRENSION DE LECTURA.

Segun Cazares (2000), la lectura es una actividad que la persona desarrolla usando
Sus procesos mentales o estructuras cognitivas, estas estructuras cognitivas
generan estrategias y una serie de pasos para lograr un fin, cuyo propésito es

identificar o generar informacion por medio de la lectura.
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Este autor menciona que basicamente, los procesos para identificar informacion
mediante la lectura son la observacion y la comparacion: en cambio para generar

informacion se usan los procesos de relacion, clasificacion y ordenamiento.

3.3.1 Identificacion de datos con el uso de preguntas.

Para Cazares (2000) el propdsito de ser mejor lector se cumple mediante la practica
constante y deliberada de las estrategias de pensamiento y el uso de los recursos
que ayudan a lograr este fin. Para este autor uno de los recursos fundamentales es
la pregunta y suele usarse para localizar informacion.“La pregunta es un recurso que
podemos utilizar para facilitar el trabajo mental cuando la intencion es buscar

informacion”p. (33).

Para este autor la practica es un factor para desarrollar cualquier tipo de habilidades.
La habilidad es una caracteristica de la persona que demuestra su capacidad para
lograr un objetivo mediante el uso de una estrategia. Una vez que se ha obtenido
informacion de un texto, el lector debera organizarla utilizando la comparacioén de

datos que se facilita con el uso de la pregunta como organizadora de la informacion.

3.3.2 Comparacion de datos.

Para Cazares (2000) “La lectura con base en la comparacion es el principio de la
organizacion del conocimiento”. Segun este autor cuando la lectura es comparada
provoca el desarrollo de habilidades para organizar el conocimiento. Cuando se
compara, se identifican datos similares y diferentes, es decir, se esta desarrollando la

habilidad para generar y discriminar datos.
Para este autor la identificacion de datos diferentes conduce a la discriminacién de

informacion, la identificacion de datos semejantes conduce a la generalizaciéon de la

informacion.
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3.3.3 Relacion de datos

Segun Cazares (2000), la mente posee una estructura gracias a la cual se genera
nueva informacion con los datos comparados: la estructura de relacion, es el proceso
mental que tiene como caracteristica esencial establecer nexos entre dos 0 mas

datos para generar nueva informacion.

3.3.4 La clasificacion en el proceso de lectura.

Para este autor al aplicar la obtencidon de datos, la comparacion y la relacién, el lector
debe conducirse hacia la organizacién, ya que la clasificacion mental que se inicia
con la observacion de datos semejantes y diferentes, continua con el establecimiento
de relaciones con base en las caracteristicas comunes o compartidas segun los

criterios especificos, que son los que finalmente generan las clases.

3.3.5 El proceso de ordenamiento en la estructura de un texto.

El proceso de ordenamiento se lleva a cabo haciendo uso de la estructura basada en

hechos, sucesos o situaciones dinamicas.

Segun Céazares (2000), el proceso de ordenamiento se da en la secuencia que se
establece en hechos, sucesos o situaciones a partir de las caracteristicas que se

alteran o cambian.

3.4 SESIONES DE CONVERSACION CON EL AUTOR

Por su parte Carney (1992) propone las sesiones de conversacion con el autor; la
utilizacién de esta estrategia facilita que el autor emprenda un dialogo con el texto o
con el autor, la conversacion con el autor esta disefiada para hacer que los lectores
superen la lectura literal de textos, estimulandolos de modo especial para que
distingan entre hechos y opiniones, y busquen los prejuicios del autor, asi como su
punto de vista. Estimar, Leer, Responder, Preguntar (ELRP).
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3.4.1 Volver a contar.

Segun este autor estas estrategias han sido disefiadas fundamentalmente para
estimular a los estudiantes a que recuerden un texto ya leido por ellos, con esta
estrategia se puede lograr que el lector efectie una representacion mas coherente

de lo leido.

3.4.2 Procedimientos de eliminacién de elementos.

Para Carney esta estrategia estimula al lector para que pueda hacer previsiones
mientras lee, reparando en la informacion semantica y sintactica, para llegar a la
comprension de las relaciones de cohesion establecida por elementos textuales

como los pronombres.

3.5 ESTRATEGIAS DE LECTURA SEGUN GOODMAN.

Ramos ( 1997) nos propone una conceptualizacion de la lectura que la define como
un proceso constructivo al reconocer que el significado no es propiedad del texto,
con su forma grafica, sino que el lector emplea un conjunto de estrategias de lectura
y ciclos a través de los cuales se construye significado. En este sentido el proceso
de adquisicion de lectura implica una dinamica que va relacionada con el texto y el

lector, quien construye progresivamente el significado.

Este autor propone las siguientes estrategias:

PREDICCION: Permite que al leer prediga el final de una historia, la légica de una

explicacion, la estructura de una oracion compleja o el contenido de un texto.

INFERENCIA: Proceso mental por el cual se lleva directamente a una conclusion, es

decir, sacar informacion no explicita en el texto.

MUESTREO: Consiste en seleccionar de un ndmero limitado de ideas las mas

importantes que puedan representar el contenido del texto.

AUTOCORRECCION: Es el proceso que lleva al lector a localizar el punto de error y

considerar o buscar mas informacién para efectuar la correccion.
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Con este proceso de estrategias que propone Goodman se lograra establecer la
relacion entre el texto y el lector, con lo cual le serd mas facil construir el significado

del texto.

Al seguir estas estrategias de lectura, el lector centra su atencion en el texto,

provocando 4 ciclos que explican la naturaleza de la construccion del significado.

OPTICO: Interviene el ciclo ocular y que con movimiento de ojos permite localizar la

informacion gramatical mas util ubicada en una pequefia parte del texto.

PERCEPTUAL: El lector guia su trabajo de acuerdo con sus expectativas en la
medida en que observa si el texto es coherente con sus predicciones linglisticas y
con la contribucion que éstas hacen a la obtencion del significado del texto, con esta
predicciones se hace mas eficiente el procesamiento de informacién, por lo que se

reduce la necesidad de utilizar cierta cantidad de indices textuales.

GRAMATICA: En este ciclo el lector utiliza las estrategias de prediccion y de
inferencia, mediante ellas usa los elementos clave de las estructuras sintacticas que
conforman las diferentes proposiciones del texto, para procesar la informacion en el

contenido.

SEMANTICA: En ella se articulan los tres ciclos anteriores y, en la medida en que se
construye el significado, el procesamiento de la informacion y su incorporacion a los
esquemas de conocimiento del lector, permite que el sentido que se obtiene sobre

concrecion, reconstruya el significado que construyo.

3.6 LOS ESQUEMAS COMO SISTEMA DE PROCESAMIENTO ESTRUCTURAL
DEL TEXTO.

En este apartado se analizar4 el proceso de la comprension lectora desde el
mecanismo de procesamiento estructural. Viero ( 1997) sefala que, para entender el
proceso de comprension lectora, es necesario analizar como el lector organiza el
texto de tal manera que va estableciendo nudcleos estructurales, a partir de los cuales

establece las relaciones de coherencia presentes en el mismo, es decir, que es a
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partir de la nocion de esquema que se puede lograr el proceso de comprension
lectora. Este autor citando a Rurnelhart nos da la definicion de esquema: " Un
esquema es una estructura representativa de los conceptos genéricos almacenados

en nuestra memoria individual” (p.37).

Viero (1 1997) nos propone estudiar el téermino de esquema desde la perspectiva de la
Psicologia Cognitiva, y para esto, toma dos tipos de teorias estructurales que
facilitan el estudio de este término; a) las gramaticas de cuentos que dividen el texto
en macro-constituyentes de comienzo y de trama o argumento (formado éste por
episodios definidos por las metas, las acciones que intentan realizar la meta y el
resultado de las acciones) que plantean que el sujeto comprende un texto gracias a
esa representacion estructurada que se tiene de los distintos componentes que
forman el cuento. b) Las teorias macroestructurales que incluyen dos niveles de
representacion del texto (un nivel macroestructural que representa minuciosamente,
a través de las proporciones del texto, cada uno de los sucesos de éste y un nivel
macroestructural que abstrae el sentido mas global y general del texto) y que
mantienen que el esquema sirve para determinar qué proposiciones son relevantes
para la comprension del texto. Estas teorias, determinan qué tipo de estrategias se

han de utilizar para la elaboracion de la macroestructura.

El autor nos sefiala que los modelos estructurales defienden la existencia de
distintos tipos de esquemas para la estructura de cada texto y que su conocimiento
permite al lector conectar las distintas partes de que consta ese texto, en funcién de
esta distincion se va clasificando la informacién en las distintas categorias v,
cuando la estructura del texto se ajusta con las expectativas que sobre él se
tienen, su comprension y posterior recuerdo mejora considerablemente, es decir, que
cuando el lector se encuentre con una determinada clase de texto (cuento, ensayo,
articulo periodistico) va a tener ya una idea de qué tipo de texto se trata,

permitiéndole relacionarla con el contenido del texto y asi lograr un significado.

3.6.1 Tipos de estructuras textuales

Viero (1997) sefala que existe un tipo de esquemas que se refieren a la estructura
de los textos, es decir, a una organizacion formal interna. También nos sefala que la
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estructura interna de un texto nos sirve para conectar las distintas partes de que
consta ese texto, es decir, que gracias a esta estructura, al lector se le facilita
reconocer de qué tipo de texto y de esta manera el lector va construyendo el tipo de

estructura que necesita para lograr una comprension del mismo.

Después que el lector ha reconocido el tipo de texto va clasificando la informacion en
distintas categorias y cuando la estructura del texto coincide con las expectativas
que sobre él se tiene, su comprension y posterior recuerdo mejorara

considerablemente.

Viero (1997) nos propone ciertas definiciones que estan hechas en funcion de la
organizaciéon prototipica de los cuentos que supone que el lector utiliza durante el
proceso de comprension, una de ellas son las narraciones. Viero citando a Thorndike
nos dice que las narraciones son materiales de tipo literario que cuentan una historia,
constituyendo asi < formas basicas > globales muy importantes en la comunicacion
textual, y cuya caracteristica fundamental es que el texto se refiere ante todo a
acciones de personas, de manera que las descripciones de circunstancias, objetos u

otros sucesos quedan subordinados.

Viero, citando a Rumelhart, sefiala que la comprension de las narraciones es un
proceso constructivo fruto de la interaccion entre tres factores: el texto, el contexto y
los esquemas organizativos. Los esquemas cognitivos de comprension determinan
qgué informacion es relevante; cuanto mas rico sea el texto, mas diferencias

individuales habra en los lectores a la hora de usar esquemas directivos.

3.6.2 Estructuras argumentativas y otros tipos de estructuras.

Segun Viero (1997), las estructuras argumentativas corresponden con los textos
expositivos que contienen informacioén y son el tipo de material que habitualmente
encontramos en los libro de textos; no presentan una modalidad fija que el lector
pueda prever siempre porque el modo de organizar la informacion en un texto

expositivo depende del tipo y objetivo que busca dicha informacion.
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Viero, citando a Meyer, propone cinco esquemas retoricos que nos plantean las

formas organizativas de los textos que funcionan en los procesos de comprension.

* Texto de tipo descriptivo: Este tipo de texto brinda informacion acerca de un tema
en particular o bien de las caracteristicas del tema. En este texto el lector ha de

utilizar estrategias adquiridas previamente.

* Texto de tipo agrupador: EI autor expone un cierto numero de ideas o
descripciones, relacionadas entre si. El autor puede usar palabras claves del tipo
<en primer lugar> <a continuacion> para denotar los diversos elementos

relacionados entre si.

* Texto de tipo causal: Este texto presenta los contenidos agrupandolos en una
secuencia tal que de ello resulta la relacion causal, explicita o implicita. Como
palabras claves el autor utiliza <por ende> <de ahi que> <a causa de > 0 <la raz6n

por la que >

* Texto de tipo aclaratorio: Presenta un problema, una interrogante o una acotacion,
seguida de una solucion, respuesta o réplica; las palabras clave utilizadas por el
autor son: <el problemas consiste en > <la pregunta que surge es> <una posible
causa del problema> pero la solucién no siempre aparece por lo cual el lector tendra

que anticiparla.

Para esta autora las estructuras expositivas le permiten al lector reconocer la
estructura del texto durante la lectura, ayudandole a formar la macroestructura y

posibilita la aplicacion de estrategias estructuradas en la recuperacion y el recuerdo.

3.7 NIVELES DE ESTRUCTURACION

Por su parte, Catala, Catala, Molina y Monclus (1995) sefialan que comprender un
texto comporta construir su significado elaborando un modelo mental que se
enriquece a partir de las nuevas informaciones contrastadas con los conocimientos

activados en la memoria a largo plazo (conocimientos previos).
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Mencionan que para llegar a comprender qué sucede cuando el lector construye el
significado de un texto es necesario conocer los procesos cognitivos que entran en
juego, estos procesos son las operaciones que intervienen sobre las estructuras
cognitivas, cambiandolas o modificandolas para llegar a construir una representacion

mental coherente del texto.

3.8 CONSTRUCCION DE UN MODELO MENTAL
Para la construccion de un modelo mental es necesario tomar en cuenta:

La integracion de las informaciones que incluye la representacion construida

a partir del texto en una estructura de conocimientos ya existentes.

La busqueda y recuperacion en la memoria que permite acceder a la

representacion tipo construida al final de la lectura.

La produccién de la representacion recuperada que tiene que respetar las
exigencias de la demanda, asi como las reglas semanticas, sintacticas y

textuales.

Catala, et. al. (1995) admiten una serie de procesos subyacentes en la
comprension lectora que ayudan a la construccion de un modelo mental que a

continuacion se exponen:
MICROESTRUCTURA
8 El reconocimiento de las palabras o grupos de palabras

8 El paso de significante a significado que asegura la recuperacion en la
memoria a largo plazo de los conocimientos asociados a las palabras o

grupos de palabras identificadas.

8 La comprension morfosintactica es el reconocimiento de los tiempos
verbales, de la puntuacion, del lugar que ocupan las palabras que aseguran

un primer tratamiento del texto.

8 Larelacidon de los significados entre si, inferida a partir de los conectores.
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MACROESTRUCTURA

»= La construccion del significado de las frases que permite hacer inferencias

de enriquecimiento, de elaboracion o de generalizacion.

» La jerarquizacion de la informacion juzgando la importancia relativa de los

significados construidos.

» La organizacion de la informacion interrelacionando globalmente las ideas.

SUPRAESTRUCTURA
» La identificacion del tipo del texto y de sus partes diferenciales.
AUTORREGULACION

= La gestidn que remite a los procesos metacognitivos permitiendo entre otras
cosas la identificacion de la falta de comprensién y de las estrategias de

correccion.

Esta autora menciona que en un lector experto los procesos de bajo nivel que forman
la microestructura se automatizan para poder atender la comprensién de alto nivel o
macroestructura. Asi mismo cuestiona lo siguiente: ¢coOmo se pueden tomar en
cuenta estos procesos cognitivos en la evaluacion?. (Véase mas adelante metodologias

para la evaluacién de la comprension lectora).

De acuerdo con las propuestas tedricas que hemos presentado se puede indicar
que, con respecto a la microestructura, Clemente y Dominguez (1999), sefnalan
que ésta hace referencia a dos componentes basicos: a) Organizacion de los
significados en proposiciones (el significado que subyace a una oracién) y b)
Progresion tematica, el establecimiento de las relaciones de continuidad tematica

que permite responder a preguntas basicas como ¢ De qué trata el texto ahora?.

Por su parte, Catald, et. al. (1995), coinciden al sefialar que la microestructura
supone el paso de significante a significado y la relacion de los significados entre
si, sin embargo, estos atores mencionan que para la construccion de una
representacion mental son necesarios procesos ascendentes como el

reconocimiento de las palabras o grupos de palabras, asi como la comprension
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morfosintactica (reconocimiento de los tiempos verbales, de la puntuacion, del

lugar que ocupan las palabras que aseguran un primer tratamiento del texto, etc).

De acuerdo con lo anterior, la microestructura estaria conformada por:

El reconocimiento de palabras o grupo de palabras y la comprension morfosintactica,
la organizacion de los significados en proposiciones, la relacion de los significados

entre si y la progresion tematica.

Por su parte Clemente y Dominguez (1999), citando a Kintsch y Van Dijk, hacen
referencia al término de la macroestructura mencionando que las ideas centrales
que expresan el significado global del texto, pueden ser consideradas como
unidades semanticas que organizan el discurso. Las funciones de la macroestructura
son las siguientes:
Proporciona una coherencia global de las proposiciones derivadas,
diferenciando unas ideas de otras y estableciendo una relacién jerarquica

entre ellas.

Permite reducir extensos fragmentos de informacién a un nimero manejable

de ideas.

Para llegar al significado global del texto el lector debe poner en marcha una serie de
estrategias que tienen la mision de transformar y reducir la informacion de un texto;
se les denomina macroreglas: supresion, generalizacion, integracion o
construccion. (Orrantia y Sanchez, 1996; Clemente y Dominguez, 1999 ). Por su
parte  Viero (1997) menciona que de un nivel macroestructural se abstrae el
sentido mas global y general del texto, y en el cual el esquema sirve para determinar

gué proposiciones son relevantes para la comprension del texto.

Por otra parte Catala, et. al. (1995) mencionan que para la macroestructura hay

gue tomar en cuenta los siguientes puntos:

La construccion del significado de las frases que permite hacer

inferencias de enriguecimiento, de elaboracion o de generalizacion.
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La jerarquizacion de la informacién juzgando la importancia relativa de

los significados construidos.

La organizacion de la informacion interrelacionando globalmente las

ideas.

En lo que respecta a la supraestructura, ésta hace referencia a la forma global que
articula o interrelaciona las ideas de un texto y alude a la forma o a la organizacion
formal de los mismos. Responde a la idea de que existen diferentes tipos de textos,
cada uno con un patrén organizativo caracteristico, es decir, los diferentes tipos de
textos ofrecen distintos patrones organizativos o formas de interrelacionar las ideas.

(Catal, et. al; 1995; Clemente y Dominguez, 1996)

En la autorregulacion el lector debe ser activo y autorregularse continuamente para

ser capaz de reconocer las dificultades que pueden surgir en la comprension.

A esta autorregulacion hay que unir la flexibilidad en el uso de las propias estrategias
de comprension, esto es, de que manera se pueden poner en juego las distintas
estrategias en funcion de la meta que persiga con el texto (recordarlo, sacar las
ideas mas importantes, sacar una idea global, leerlo por placer, etc.). Los procesos
metacognitivos permiten entre otras cosas la identificacion de la falta de
comprension y de las estrategias de correccién, asi mismo en el proceso de la
lectura es importante tomar en cuenta la sensibilidad que el lector otorga a su propio
proceso de comprension. (Orrantia y Sanchez, 1996; Clemente y Dominguez, 1996;
Catald, et. al; 1995)
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CAPITULO 4.

COMPONENTES DE LA COMPRENSION LECTORA

Catala et.al (1995), proponen ensefar las estrategias de comprension lectora a
partir de cuatro componentes: comprension literal, reorganizacion, comprension

inferencial, comprension critica.

Los componentes pueden ser caracterizados como estructuras cognoscitivas que
permiten la comprensiéon y que el sujeto ha debe construir a través de una serie de
estrategias inherentes a dicha estructura. A continuacion se presentan los

componentes y sus estrategias.
Comprension literal.

Es el reconocimiento de la informacion que explicitamente figura en el texto, siendo
este tipo de comprension aquella sobre la cual se hace mas hincapié habitualmente

en las escuelas. En este sentido se propone ensefar a los nifios a:
8 Distinguir entre informacién relevante e informacion secundaria.
8 Saber encontrar la idea principal.
8 Identificar relaciones causa- efecto.
8 Sequir unas instrucciones.
8 Reconocer las secuencias de una accion.
8 Identificar los elementos de una comparacion.
8 Identificar analogias.
8 Encontrar el sentido a palabras de multiple significado

8 Dominar el vocabulario correspondiente a su edad

Reorganizacién de lainformaciéon

Requiere que el nifio analice, sintetice y/o organice las ideas o la informacion
explicitamente manifiesta en el texto que debe leer. En este sentido se debe

ensefar a los nifios a:
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8  Suprimir informacion trivial o redundante

8 Incluir ideas o conceptos inclusivos

8 Reorganizar la informacion segun determinados objetivos
8 Hacer un resumen de forma jerarquizada

8 Clasificar segun unos criterios dados

8 Deducir los criterios empleados en una clasificacion

8 Reestructurar un texto esquematizandolo

8 Interpretar un esquema dado.

8 Poner titulos que engloben el titulo del texto

g Dividir un texto en partes significativas

Comprension inferencial o interpretativa.

Se ejerce cuando se activa el conocimiento previo del lector y se formulan
anticipaciones o suposiciones sobre el contenido de un texto a partir de los indicios
gue proporciona la lectura. Estas expectativas se van verificando o reformulando

mientras se va leyendo.

De acuerdo con Catala et.al. (1995) es la verdadera esencia de la comprension
lectora ya que es una interaccion constante entre el lector y el texto llenando vacios,
detectando “lapsus,” iniciando estrategias para salvar dificultades, haciendo

conjeturas que a lo largo de la lectura se va comprobando si se confirman o no.

De esta manera se manipula la informacion del texto y se combina para sacar
conclusiones.

Se propone ensefiar a los nifios:
8 Predecir resultados.
8 Inferir el significado de palabras desconocidas

8 Inferir secuencias légicas
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8 Recomponer un texto variando algun hecho, personaje, situacion, etc.

8 Prever un final diferente

Comprension critica (juicio de evaluacion profunda)

En este componente los alumnos dan respuestas que indican un juicio evaluativo
por comparaciéon de ideas presentadas en el texto con un criterio externo
proporcionado por el profesor, otras personas competentes u otras fuentes
escritas; o bien con un criterio interno proporcionado por las experiencias,

conocimientos o valores del lector.
El alumno puede hacer los siguientes juicios:
8 Juzgar el contenido de un texto bajo un punto de vista personal
8 Distinguir un hecho de una opinion
8 Emitir un juicio frente a un comportamiento
8 Manifestar las reacciones que les provoca un determinado texto
8 Juicio de hechos u opiniones
8 Juicio de suficiencia y validez
8 Juicio de propiedad

8 Juicio de valor, conveniencia y aceptacion
4.1 ANALISIS DEL ESQUEMA DE COMPRENSION LECTORA.

En el siguiente esquema se muestran las estrategias de comprensiéon lectora que

pueden ser utilizadas para la comprension lectora.

Se considera necesario realizar un analisis de las propuestas que los diferentes
autores proponen mencionando y relacionando qué estrategias existen y cuales se

deben llevar a cabo para el mejoramiento de la comprensién lectora.

Después de estudiar estas estrategias, consideramos que los autores que
proponen un estudio mas completo para la comprension lectora son Catala, Molina
y Monclis(1995).



Los autores mencionados en este esquema proponen diferentes estrategias que
pueden ayudar a mejorar la comprension lectora, sin embargo ninguno de ellos
excepto Catald et. al abordan la comprension lectora a través de diferentes
componentes, ya que dentro de estos, existen estrategias, es decir, se estudia este

proceso de manera mas completa y organizada. (Ver esquemas siguientes)
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ESQUEMA DE COMPRENSION LECTORA
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4.2 METODOLOGIA PARA LA EVALUACION DE LA COMPRENSION
LECTORA.

Gbomez (1995) concibe la evaluacion como la explicacion y comprension de una
situacion educativa, mediante la indagacién y el analisis que se realiza sobre el
objeto de evaluacidn. En el contexto del proceso ensefanza-aprendizaje, la
indagacion, el analisis y la explicacidon constituyen una actividad sistematica y
permanente para reconocer el proceso de aprendizaje y los avances y la estabilidad
de las adquisiciones que un sujeto manifiesta al interactuar con un determinado

objeto de conocimiento, en el contexto de una situacién educativa.

Para Gomez la evaluacion diagnéstica o inicial permite conocer, con respecto a la
comprension lectora, cuéles son las caracteristicas de la lectura que se realizan de
determinados textos y cuales son las dificultades a las que se enfrentan los alumnos

para construir sus significados.

La evaluaciéon de la comprension lectora debe caracterizarse por ser una tarea
estimulante para los nifios. Esta autora menciona que se ha comprobado que si los
nifos conocen la tarea para realizar en una situacion de evaluacion su comprension
mejora, ya que son capaces de orientar su actividad con base en los objetivos. Los
nifios pueden comprobar su propia comprension y avanzar por Si mismo en su

desarrollo lector.

Segun esta autora en el disefio de las situaciones de evaluacion, el maestro
considera las caracteristicas de los alumnos, de los textos, de las preguntas, asi
como el tiempo en el que se realizara la evaluacion. En relacidon con las
caracteristicas del texto, el maestro seleccionara de entre una amplia variedad de
textos (narrativos, informativos, periodisticos, recados, instrucciones, convocatorias,
recetas, invitaciones, entre otros) aquellos que, de acuerdo con la lectura que realice,
le parezcan mas apropiados para sus alumnos, considerando en su andlisis: a) el
tema y la profundidad con que se aborda; b) la extension y complejidad sintactica; c)
el tipo y cantidad de inferencias que deben realizarse; d) las sefias textuales en

general y e) la estructura del texto.
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Segun Gomez (1995) el maestro identificara la idea central que se desarrolla en el
texto; de quién o de qué se habla y qué informacion proporciona, son preguntas que
pueden orientar este reconocimiento. Generalmente el titulo y la parte introductoria

del texto son indicadores del tema.

Es importante considerar que la extension de un texto no determina la complejidad
sintactica. Puede presentarse el caso de que un texto corto, constituido por uno o
dos parrafos contengan estructuras sintacticas mas complejas que las contenidas en
un texto mas extenso, formado incluso por varias paginas. Otro elemento que
destaca esta autora, en el analisis del texto, es el que se refiere a la identificacion de
los pasajes cuya comprension requiere la elaboracién de determinadas inferencias
por parte del lector, es decir, aguellas en que el lector debera aportar al texto la
informacion implicita requerida para construir la semantica, esto facilita su

comprension.

Para Gomez el andlisis de la forma en que un texto esta estructurado puede
enfocarse a distinguir si presenta una secuencia ordenada en las proposiciones, o
ideas, que contiene, si es directivo y si esta constituido por las partes que
corresponden segun el tipo de texto en el que se ubica o al menos contiene sus

partes esenciales.

En relacion con las preguntas es necesario destacar que aquellas que elabora el
maestro deberan propiciar la reflexion del lector en torno al contenido del texto, y
activar sus esquemas de conocimiento previo y su relacion con la informacion literal,

para elaborar las inferencias necesarias en la construccion del significado.

En este sentido, el planteamiento de las preguntas responde a la necesidad de
conocer como los nifios son capaces de evidenciar su comprension no obstante las
diferentes formas de preguntas que éstas pueden presentar por si mismas y las
caracteristicas de la comprension alcanzada. El maestro puede elaborar preguntas

de tres tipos: preguntas abiertas, de opcion multiple y de opinidn.
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Gomez (1995) sefiala que, en una situacion de evaluacion, el maestro podra plantear
en forma oral preguntas complementarias a las que se presentan en los diferentes
cuestionarios, de acuerdo con las respuestas que den los nifios. En este sentido se
constata si la elaboracion del significado se limita a lo expresado inicialmente por el

nifio o puede ampliarse.

4.2.1 DESARROLLO DE SITUACIONES DE EVALUACION

Gbomez (1995) menciona que para el desarrollo de la evaluacion se deben utilizar

cuatro diferentes momentos.
Primer momento. Indagacién del conocimiento previo de los alumnos.
Actividad grupal

Una vez seleccionados los textos, el maestro los leerd con el fin de disefar la
situacion didactica que utilizara para explorar, mediante un dialogo con los alumnos,

el conocimiento previo que estos poseen con respecto del texto elegido.

Para el desarrollo de esta situacion es necesario que el maestro propicie una
interaccion grupal, como un principio metodoldgico, a través de la cual los alumnos
intercambien la informacion que posen sobre el tema, confronten sus opiniones y
construyan nociones y conceptos que amplien el esquema conceptual desde el cual

orientan su actividad lectora.

Segundo momento. Los alumnos leen los textos

Actividad individual

El maestro entregar el texto a cada nifio, solicitAndole que realice la lectura en voz
alta o en silencio, como cada nifio prefiera. Ante cualquiera de estas posibilidades,
el maestro tiene la oportunidad de conocer en forma directa algunas de las
estrategias que los nifios emplean para realizar la lectura. A partir de la
observacion del movimiento ocular, es posible identificar estrategias de

confirmacién y auto correccion.
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Se recomienda, ademas, registrar los desaciertos que cometan, tales como:
cambio de palabras, omisiones de palabra o de signos de puntuacion, etcétera,
gue pueden ser indicadores de obstaculos para la comprensidn; aunque existen
casos, porsupuesto, de niflos que presentan estos desaciertos sin que la

comprension se vea gravemente afectada.
Tercer momento.

Los alumnos responden las preguntas.
Actividad individual.

Cuando el nifio haya terminado la lectura, el maestro le preguntara si estd listo para
contestar el cuestionario. Si la respuesta es negativa, y si el nifio asi lo desea, se le
pemitira nuevamente la lectura. Si la respuesta es afirmativa, se le entregara el

cuestionario previamente elaborado para que lo responda.

Cuando el maestro observe que el nifio no responde alguna pregunta, debe
indagar la causa y, si lo cree necesario se le sugerira leer nuevamente el texto

para que mas adelante concluya el cuestionario.
Actividad en equipo

De acuerdo con la observacion realizada por el maestro durante la indagacion del
conocimiento previo, puede surgir su interés por conocer las dificultades o avances
en la comprension de algunos nifios. En dicha situacion el cuestionario se aplicara
de manera oral, permitiendo que los nifios intercambien informacién, confronten
sus opiniones y argumenten sus ideas. Si en algin momento de la interaccion el

maestro observa que existen dificultades, remitira a los nifios nuevamente al texto.

De esta manera podran verificar en la informacion textual si ya tienen todos los

demds elementos necesarios o requieren mas informacion para responder.

El maestro tendra que propiciar que los alumnos regresen al texto para identificar
en que parte del mismo pueden encontrar la informacién necesaria, o bien los

ayudara a identificar el pasaje en el que es posible encontrar dicha informacion.
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Cuarto momento: Andlisis e interpretacion de las respuestas.
Actividad del maestro.

El andlisis de la interpretacién de las respuestas que dieron los nifios en cada
evaluacion se realizara sobre la base de los aspectos implicados en ellas, y servira
de parametro para el disefio de las situaciones didacticas que, en forma especifica,

propicien el desarrollo lector de los alumnos.

En el caso de que los nifilos hayan respondido por escrito el cuestionario, el
maestro analizara cada respuesta para identificar los elementos que indiquen la
elaboracion de la inferencia, el establecimiento de las relaciones entre su
conocimiento previo y la informacién literal, asi como la comprensiéon del texto en

Su conjunto.

Con estos indicadores, el maestro determinara si las respuestas son: a)
adecuadas, cuando el lector haya realizado la tarea intelectual implicada; b)
parcialmente adecuadas, cuando alguna respuesta evidencie la consideracién de
un solo aspecto. Cabe sefalar que Gomez (1995) no establece una categoria

sobre respuestas inadecuadas.

4.3 EVALUACION DE LOS COMPONENTES Y ESTRATEGIAS DE
COMPRENSION LECTORA (PRUEBA ACL-3).

Por su parte Catala. et. al (1995 ) proponen evaluar la comprension lectora a traves
de una evaluacion formativa, donde a partir de las lecturas iniciales de los nifos,
podemos saber en que proceso debemos intervenir y analizar los aspectos que
inciden en las posibilidades de ayudar a cada uno a progresar.

Catala, et. al (1995 ) sefialan que de la evaluacion de la comprension lectora se
derivan elementos objetivos que ayudan a tener conocimientos mas profundos del
alumnado, valorar su progreso, analizar aspectos que puedan orientar sobre las
posibles carencias y determinar los aspectos mas especificos que hay que trabajar
con cada uno a fin de mejorarla. Catala propone evaluar la comprension lectora por
medio de las pruebas ACL (Andlisis de Comprension Lectora), a través de las

cudles se puede valorar la comprension lectora de una manera amplia, a partir de
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textos de tipologia diversa, con tematicas que se refieren a diferentes areas

curriculares. (Véase tabla no. 3)

Las preguntas recogen los principales componentes de la comprension lectora

(literal, inferencial, reorganizativa y critica) antes mencionados.

Estos autores mencionan que a través de estas pruebas los nifios han de inferir,
relacionar, sacar conclusiones, resumir, secuenciar, emitir juicios, etc; a partir de
textos breves que permiten ser facilmente manipulables, el alumno tiene que
responder preguntas con lo escrito, pudiendo elegir entre diversas alternativas que
le obligaran a hacer un esfuerzo de aproximacion muy grande para seleccionar la
que cree mas adecuada, mas cercana al sentido del texto, a la intencion del autor,
al contenido global o especifico de los términos. Les obligard a elaborar, no a
contestar por simple recuerdo inmediato, sino a comprender profundamente, dando
valor a los giros, a las intenciones no explicitas pero si sugeridas, infiriendo el

sentido implicito o deduciendo lo que se desprende de dicho texto.

El nimero de respuestas acertadas nos dara una informacién muy fiel de su
capacidad comprensiva, pero también un analisis cualitativo mas profundo nos
ofrecera abundante informacién respecto al tipo de actividades mentales
relacionadas con la lectura que es capaz de hacer y cuales no. Viendo el tipo de
respuesta que ha dado, si ha elegido las alternativas mas proximas a la correcta,
0 si se ha alejado mucho de ella, podremos inferir el tipo de dificultades
manifestadas en el vocabulario, de opinion, de deduccion, de capacidad de

sintesis, etc. (Catala et, al 1995)

Para el analisis de los resultados de la evaluacion inicial y final Catala et al. (1995),
proponen evaluar los componentes y estrategias de la siguiente manera. Es
necesario tipificar las puntuaciones directas de cada pregunta y elegir una escala

para informar el nivel de cada examinado.

52



A continuacidon se muestra un ejemplo propuesto por estos autores de como evaluar

los resultados obtenidos después de aplicar la prueba ACL-3.

Transformacion de las puntuaciones directas derivadas de clase:

Rangos ACIERTOS

1 0-----4

2 5-----7

3 8-----9

4 10---12

5 13---14

6 15--16

7 17---19

8 20--21

9 22--24

10 25

Rangos Interpretacion

1-2 Nivel muy bajo

3 Nivel Bajo

4 Nivel moderadamente bajo
5-6 Nivel dentro de la normalidad
7-8 Nivel moderadamente alto
9 Nivel alto

10 Nivel muy alto

El funcionamiento de la tabla es la siguiente:

Una puntuacion directa de 18 aciertos corresponde al rango 7, es decir a un nivel

moderadamente alto.
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A continuacion se muestra un ejemplo de grafica de resultados.

Nivel 3er grado de primaria

Primera evaluacion: Octubre I

Segunda evaluacion: Enero | |

ALUMNOS PT RANGOS
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 15
21
2 7
20
3 19
20
4 22
25
5 6
16
6 13
19

La evaluacion de los resultados se lleva a cabo en dos diferentes momentos; el
primero como ya se explico es por medio de rangos y en el segundo momento de la
evaluacion se utiliza el estadistico de prueba t de student para la comparacion de

promedios.



A continuacidon se muestra

los resultados

esperados para cada componente

20%

15% 4
10% 7
5% A
0% A .
C.Literal Reorga.
BE.Inicial 18% 12%
OE.Final 25% 24%

4.3.1 Estructura de la prueba ACL-3

La prueba esta conformada por 24 items. En el cuadro No. 3 se encuentran los

items relacionados con cada uno de los componentes de la comprensién lectora

(para mayor detalle véase anexo No. 1).

Tabla No. 3 clasificacion de los items segun los componentes de la comprension

gue se han tenido en cuenta. (ANEXO 1)

Prueba Comprension Reorganizacion |Comprension Comprension
. inferencial critica
Literal
ACL-3 items items items items
4,5,6,7,8,9,19, 11,12,16,18,25 1,3,10,14,15,17,22, |2,13,21
20,23 24

Fuente: Catala, Catala, Molina y Monclis (1995).
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Es por eso que en nuestro estudio retomamos la prueba ACL-3, ya que por medio
de esta se lograra detectar si los nifios son capaces de hacer operaciones como
inferir, relacionar, sacar conclusiones, resumir, secuenciar, prever, emitir juicios,
etc, ademas de evaluar los aspectos mas relevantes que se han tomado en cuenta
dentro de la investigacion respecto a la comprension lectora, y de esa manera
conocer como es que el alumno llega a alcanzar la comprension y cual es el

proceso que sigue el lector para hacerlo.

Ademas de ser un instrumento validado y confiable para acercarnos al

conocimiento de qué es lo que entienden los alumnos cuando leen.*

Por otra parte, otra de las ventajas que encontramos al realizar la evaluacion de la
comprension lectora a través de las pruebas ACL es que estan disefiadas para
cada grado de Educacion Primaria, en esta investigacion utilizaremos la prueba

ACL-3 que esta disefiada para el 3° grado de educacion primaria.

De acuerdo con las propuestas tedricas que hemos presentado se puede resumir
que, con respecto a la microestructura, Clemente y Dominguez (1999), sefialan que
ésta hace referencia a dos componentes basicos: a) Organizacion de los significados
en proposiciones (el significado que subyace a una oracion) y b) Progresion
tematica, el establecimiento de las relaciones de continuidad tematica que permite

responder a preguntas basicas como ¢De qué trata el texto ahora?.

Por su parte, Catald, et. al. (1995), coinciden al sefialar que la microestructura
supone el paso de significante a significado y la relacion de los significados entre
si, sin embargo, estos autores mencionan que para la construccion de una
representacion mental son necesarios procesos ascendentes como el
reconocimiento de las palabras o grupos de palabras, asi como la comprension
morfosintactica (reconocimiento de los tiempos verbales, de la puntuacién, del

lugar que ocupan las palabras que aseguran un primer tratamiento del texto, etc).

*para ver como se llevo a cabo la validacion de la prueba ACL-3 consultar la siguiente bibliografia. Catala, G. Catala, M.,

Molina, E. Y Monclis R. (1995) Evaluacion de la comprensién lectora. Grad, Barcelona.
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De acuerdo con lo anterior, la microestructura estaria conformada por:

El reconocimiento de palabras o grupo de palabras y la comprension morfosintactica,
la organizacion de los significados en proposiciones y la relacién de los significados
entre si y la progresion temética.
Por su parte Clemente y Dominguez (1999), citando a Kintsch y Van Dijk,
hacen referencia al término de la macroestructura mencionando que las
ideas centrales que expresan el significado global del texto, pueden ser

consideradas como unidades semanticas que organizan el discurso.

Para llegar al significado global del texto el lector debe poner en marcha una serie de
estrategias que tienen la mision de transformar y reducir la informacion de un texto,
se les denomina macroreglas: supresion, generalizacion, integracion o
construccion. (Orrantia y Sanchez, 1996; Clemente y Dominguez, 1999). Por su
parte  Viero (1997) menciona que de un nivel macroestructural se abstrae el
sentido mas global y general del texto, y en el cual el esquema sirve para determinar

que proposiciones son relevantes para la comprension del texto.

Por otra parte Catala, et.al. (1995) mencionan que para la macroestructura hay que

tomar en cuenta los siguientes puntos:

La construccion del significado de las frases que permite hacer

inferencias de enriquecimiento, de elaboracion o de generalizacion.

La jerarquizacion de la informacién juzgando la importancia relativa de

los significados construidos.

La organizacion de la informacion interrelacionando globalmente las

ideas.

En lo que respecta a la supraestructura, ésta hace referencia a la forma global que
articula o interrelaciona las ideas de un texto y alude a la forma o a la organizacion
formal de los mismos. Responde a la idea de que existen diferentes tipos de textos,
cada uno con un patron organizativo caracteristico, es decir, los diferentes tipos de
textos ofrecen distintos patrones organizativos o formas de interrelacionar las ideas.

(Catald, et. al; 1995; Clemente y Dominguez, 1996)
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En la autorregulacion el lector debe ser activo y autorregularse continuamente para

ser capaz de reconocer las dificultades que pueden surgir en la comprension.

A esta autorregulacion hay que unir la flexibilidad en el uso de las propias estrategias
de comprension, esto es, de que manera se pueden poner en juego las distintas
estrategias en funcién de la meta que se persiga con el texto (recordarlo, sacar las
ideas mas importantes, sacar una idea global, leerlo por placer, etc.). Los procesos
metacognitivos permiten entre otras cosas la identificacion de la falta de
comprension y de las estrategias de correccion, asi mismo en el proceso de la
lectura es importante tomar en cuenta la sensibilidad que el lector otorga a su propio
proceso de comprensién. (Orrantia y Sanchez, 1996; Clemente y Dominguez, 1996;
Catald, et. al; 1995)
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CAPITULO 5. METODO

¢EL USO DE COMPONENTES Y ESTRATEGIAS MEJORA EL PROCESO DE
COMPRENSION LECTORA EN LOS ALUMNOS 3° GRADO DE EDUCACION
PRIMARIA?

5.1 Sujetos: Se trabajo con 24 alumnos de 3er grado de primaria, con edades
comprendidas entre los 8-9 afios, que cursan en la escuela publica del estado de

México.

5.2 Escenario: Escuela primaria “Narciso Mendoza“ ubicada en Laguna de

Zempoala, s/n Col. Pirules, Estado de México.

5.3 Instrumentos: Los instrumentos con los que se trabajo son los siguientes:

5.3.1 Evaluacion inicial y final

Para la evaluacion inicial y final se hizo uso de las pruebas ACL-3, esta prueba
consta de 25 preguntas que se contestan a través de 7 textos: Ana va al ballet
(narrativo), a buscar hongos (narrativo), el renacuajo (expositivo), calculo mental
(matematico), los pajaros (expositivo), Ramén y Nieves (narrativo), son de abril

(poético) (Ver anexo No. 1).

Debido a que la prueba ACL-3 fue elaborada en Espafia se realizé una validacion
ecoldgica, el procedimiento para llevar a cabo ésta se muestra en el anexo No. 2

5.3.2 Propuesta de intervencion psicopedagogica.
La propuesta de intervencion esta constituida por 10 sesiones cada una de ellas se

encuentran divididas en los siguientes apartados:

= OBJETIVO
= MATERIAL
= ACTIVIDADES
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A su vez las actividades de cada sesion estan divididas en los siguientes apartados:

COMPRENSION LITERAL: Es el reconocimiento de la informacion que
explicitamente figura en el texto, siendo este tipo de comprension aquella
sobre la cual se hace mas hincapié habitualmente en las escuelas.
REORGANIZACION: Requiere que el nifio analice, sintetice y/o organice las
ideas o la informacion explicitamente manifiesta en el texto que debe leer.
COMPRENSION INFERENCIAL O INTERPRETATIVA: Se ejerce cuando se
activa el conocimiento previo del lector y se formulan anticipaciones o
suposiciones sobre el contenido de un texto a partir de los indicios que
proporciona la lectura.

COMPRENSION CRITICA: En este componente se requiere que el alumno dé
respuestas que indiquen que han hecho un juicio evaluativo por comparacion
de ideas presentadas en el texto con un criterio externo proporcionado por el
profesor.

En cada sesion se revisan diferentes lecturas que acompafan la actividad para el

adecuado funcionamiento de dicha intervencion.

La aplicacion y duracion de cada sesion se describen a continuacion:

La propuesta esta disefiada para que realizar una sesion diaria con una duracion de
una hora con cuarenta y cinco minutos.

(Ver anexo No.4)

5.4 PROCEDIMIENTO

El estudio se llevo a cabo en tres fases:

PRIMERA FASE Se aplico una evaluacion inicial con la prueba ACL-3 que permitio

conocer el nivel de comprension lectora de los alumnos.

La aplicacion de la prueba ACL-3 para la comprension lectora se llevo a cabo de la

siguiente manera:

60



Se comenzo por el texto de entrenamiento (ver anexo 1) con el fin de que los alumnos

puedan entender bien la mecanica de la prueba.

En primer lugar, se pidi6 a los alumnos que leyeran individualmente y en
silencio.

A continuacion se ley6 en voz alta, de manera expresiva.

Se planteo la primera pregunta y se leyeron las diferentes opciones.

Después se dio un tiempo para que pensaran cual es la opcion correcta, se
pidi6 a un alumno que respondiera cual eligi6 y que razonara por qué. Se
contrasta su respuesta con la dada por los demas.

Se sigue con las otras preguntas del ejemplo, comentando conjuntamente
aquellos aspectos que pueden ser conflictivos.

Destaco que muchas veces no encontrarian explicitamente en el texto la
respuesta a las preguntas, pero que se puede deducir e inferir si se lee bieny

se comprende el conjunto.

Durante la aplicacion de la prueba se les advirtié que no es una prueba de rapidez ni
de memoria que deben leer despacio y con atencidén cada texto, y volver a él siempre
gue sea necesario. También, que deben de leer cada pregunta y tener en cuenta
todas las posibles respuestas, eligiendo la que de entre ellas se considera la mas
adecuada por el sentido del texto. En caso de duda, deben elegir la que creen mas
probable. Es importante que respondan a todas las preguntas y que no dejen

ninguna en blanco.

En cada pregunta sOlo se puede marcar una sola letra, correspondiente a una
alternativa: A), B), C), o E).

Si responde sobre el mismo cuestionario han de marcar con un circulo la letra
correspondiente a la alternativa elegida. En el caso de que el alumno crea haberse
equivocado, puede rectificar tachando la letra marcada en primer lugar y marcando
con un circulo aquella que considera correcta o simplemente borrando si lo ha hecho

con lapiz. En el texto de ejemplo o prueba de entrenamiento ya viene marcada la
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primera pregunta, pero es conveniente explicar en el pizarron como hacerlo, para
evitar que escriban algo o que marqguen la respuesta completa.
Si se responde sobre la hoja de respuestas, deben tachar con una cruz la

opcion seleccionada.

A partir de aqui ya no se hicieron més aclaraciones, ni se dio ninguna ayuda, ni de
vocabulario ni de ningun otro tipo. Se pedio un silencio absoluto hasta la finalizacion
del trabajo. Los alumnos fueron leyendo y resolviendo los textos solos, con total

independencia y autonomia, siguiendo cada uno su ritmo individual.

Si los alumnos estan acostumbrados a hacerlo, pueden hacer una revisién del
trabajo antes de entregarlo. A medida que los alumnos van acabando, se recogio la
evaluacion de cada uno y se evito que hubieran ruidos que pudieran perturbar la
concentracion de los demas.

Las opciones correctas a cada una de las preguntas se presentan en el cuadro No. 4
Tabla No. 4 Cuadro de tipologia textual

Tipologia textual Texto Pregunta Opcidn correcta
1 C
Narrativo 3.1 2 D
Ana va al ballet 3 A
4 E
5 B
Narrativo 3.2 6 D
A buscar hongos 7 E
3.3 8 A
Expositivo El renacuajo 9 B
10 E
11 D
34 12 C
Matematico Calculo mental 13 B
14 A
35 15 C
Expositivo Los pajaros 16 D
17 D
18 B
3.6 19 B
Narrativo Ramon y Nieves 20 A
21 E
22 C
3.7 23 C
Poético Son de abil... 24 E
25 A

Fuente: Catala, Catala, Molina y Monclus (1995).
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SEGUNDA FASE

Aplicacion de la Propuesta.

Después de haber aplicado la evaluacién inicial, se prosigue a la aplicacion de la
Propuesta de Intervencion Pedagodgica a los alumnos de 3° grado de Educacion
Primaria, con una duracion de 1:30 min. cada sesion. (Ver anexo No. 3)

TERCERA FASE

Aplicacion de la prueba ACL-3, con el fin de comprobar el impacto de la propuesta de

intervencion.
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CAPITULO 6. ANALISIS DE RESULTADOS

ANALISIS CUANTITATIVO

Para realizar el analisis cuantitativo de los datos se utilizo el estadistico de prueba “t
de Student” que nos permite comparar los promedios obtenidos en las distintas

mediciones realizadas. Dicho estadistico se aplico en la siguiente modalidad:

Prueba t para grupos relacionados. Aqui se analizan los promedios obtenidos

en la evaluacion inicial y evaluacion final.

Con los puntajes obtenidos en la evaluacion inicial y final (véase anexo 1) se

obtuvieron los siguientes datos:

Grupo Promedio Desviacion | n
Experimental _ Estandar

X S
Evaluacion 8.208 2.431 24
Inicial
Evaluacion 17.375 2.886 24
Final

Planteamiento de las hipotesis:

La hipétesis de investigacion es que el promedio de las calificaciones que
obtuvieron los alumnos de 3° grado con la evaluacion inicial es menor que el

promedio de las calificaciones que obtuvieron en la evaluacion final.

Hinv: m am
Hipotesis estadisticas:

Ho: m-m 30
H: m-m ao



Regla de decision.

Con p = .05, el valor encontrado en la tabla de distribucion “t de student” con n; +
n, — 2 = 46 grados de libertad es tu6) = 1.684. A partir de estos datos se definen las

regiones de rechazo y no rechazo de Ho como sigue:

SerechazaHosi t. 1 D-¥, 1.684]
No serechazaHosi t. | [1.684, ¥iA

Calculos:
El valor de t; calculado es:

t. = - 18.378
Interpretacion:
Como se rechaza Ho: m - m 3 0 con p = .05 hay evidencia suficiente para
considerar con un 95% de confianza que las calificaciones obtenidas en la
evaluacion final (grado de comprension lectora en los alumnos) son mayores que en
las obtenidas en la evaluacion inicial. final. Es decir que Xz evalacion final (17.375), €S

significativamente mayor que X1 evaluacién inicial (8.208) Véase gréafica No. 1.

Gréfica 1. Puntajes obtenidos en la evaluacion inicial y final

E.lInicial E.Final

I. PROMEDIO 8.208

En un andlisis detallado de los componentes de la comprension lectora antes y
después de aplicar el programa se puede observar, en la grafica No. 2, que todos los
componentes presentan porcentajes bajos en la evaluacion inicial, estos porcentajes

se incrementan considerablemente en la evaluacion final.
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Grafica No. 2 Componentes de la comprension lectora antes y después de aplicar el programa.

50.00%

0.00% -

C.L

R

BE. INICIAL

31.48%

31.66%

OE.FINAL

68.00%

C.L. =Comprension Literal
R = Reorganizacion
C.l. = Comprensién Inferencial

C.C= Comprensiodn critica

73.339
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Andlisis de datos de la (evaluacion inicial y final) propuesto por Catala et. al. (1995)

Al analizar una puntuacion por cada uno de los alumnos encontramos lo siguiente:

GRAFICA No.3 Nivel: 3er grado de primaria
Primera evaluacion: Octubre |

Segunda evaluacion: Noviembre | |

ALUMNOS PT

=
N
w
N
(6]
(e}
~
(0]
©

10

14

16

15

17

11

15

22

15
9 8
15
10 5
15
11 3

17

12

14
12

13

(o]
o]

16




GRAFICA No.3 Nivel: 3er grado de primaria
Primera evaluacion: Octubre I
Segunda evaluacion: Noviembre l |
ALUMNOS |PT RANGOS
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

18

15

19

20

17

21

22

20

18

21

20

En la gréfica No. 3 se muestran los niveles de comprensién lectora por alumno, en la
evaluacion inicial encontramos que: 10 alumnos se encuentran en el nivel muy bajo
ya que tuvieron de 0 a 7 aciertos, 7 alumnos se encuentran en el nivel bajo ya que
tuvieron de 8 a 9 aciertos, 6 alumnos se encuentran en el nivel moderadamente bajo
ya que tuvieron de 10 a 12 aciertos,1 alumno se encuentra en el nivel dentro de la
normalidad ya que tuvo de 13 a 16; por otro lado tenemos los resultado de la
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evaluacion final y encontramos que 1 alumno se encuentra en el nivel
moderadamente bajo ya que tuvo de 10 a 12 aciertos, 10 alumnos se encuentran en
el nivel dentro de la normalidad ya que tuvieron de 13 a 16 aciertos,11 alumnos se
encuentran en el nivel moderadamente alto ya que tuvo de 17 a 21 aciertos, 2

alumnos se encuentran en el nivel alto ya que tuvieron de 22 a 24 aciertos.

De acuerdo con los datos que hemos presentado se puede resumir que los
promedios obtenidos en la evaluacién inicial, asi como las puntuaciones obtenidas
en cada uno de los componentes, se incrementaron considerablemente después de

aplicar la propuesta.

Por otra parte, en el analisis de los rangos se puede observar que en la evaluacion
inicial el 96% de los alumnos se encuentran en niveles bajos (entre el nivel muy bajo
y el nivel moderadamente bajo). Después de aplicar el programa, el 96% de los
alumnos se encuentran en los niveles altos (entre el nivel dentro de la normalidad y

el nivel alto).

ANALISIS CUALITATIVO
El andlisis cualitativo sellevo acabo através de las siguientes categorias.

La lectura para copia

Esta categoria se refiere al uso que los nifios dan a la lectura, es decir, que la lectura
la usan como reforzador de escritura pues solo la utilizaban para realizar la copia en
su cuaderno y no la comprension de la misma.

A continuacién presentamos un ejemplo.

Aplicador: -Ahora vamos a leer la lectura de la Rana tiene miedo, posteriormente
vamos a contestar la hoja de peguntas que les entregara Rocio.

Erick:- ¢ No vamos a hacer copia?

Grupo: j Siiii !

Aplicador: No, ahora no vamos hacer copia, ahora vamos a comprender el texto por

medio de las preguntas.
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Se les entregé la hoja de las preguntas pero se observo que a los alumnos se les
dificultd comprender el texto y de esta manera resolver las preguntas.

Esto propicid que se volviera a leer el texto, y asi poco a poco los alumnos
entendieron la dinamica y lograron resolver las preguntas, dando como resultado la

comprension del texto.

Diferentes usos de la pregunta.

Esta categoria se divide en tres grandes subcategorias; a) La pregunta como recurso
para la elaboracion del resumen, b) La pregunta para organizar fechas y hechos
importantes, ¢ ) La pregunta como recurso para jerarquizar y organizar los hechos. Y

a continuacion se describen.

a) La pregunta como recurso para la elaboraciéon del resumen.

Esta subcategoria se refiere al hecho de que por medio de las preguntas el alumno
puede ser capaz de llegar a la reflexion, imaginacion e inferencia, a encontrar la idea
principal, y de esta manera comparar las respuestas y considerarlas como
informacion importante para la  elaboracion del resumen. A continuacion

presentamos un ejemplo.

Aplicador: Ahora vamos a realizar un resumen

Victor: ¢Un resumen?, ¢ Qué es eso?

Aplicador: Un resumen es encontrar la informacion mas importante de la lectura, el
resumen es una forma de comprender lo que leemos, y de reducir informacion
haciendo mas pequefia la lectura, una forma de hacer el resumen es por medio de
las preguntas, ya que por medio de las respuestas se logra extraer lo mas relevante
y de esta manera podremos desechar la informacién que no es tan importante.
Erika:¢, y como sabremos cuél es la informacién que no nos sirve?

Aplicador: Para esto es necesario leer y si es necesario volver a leer el texto para
comprenderlo y asi diferenciar entre la informacion que describe los hechos mas
importantes de lo que dice la lectura y la informacién que no sirve es aquella que no

describe de manera especifica los hechos.
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b) La pregunta para organizar fechas y hechos importantes.

En esta subcategoria la pregunta se utilizO como recurso para organizar la
informacion, con el fin de que el alumno se traslade a fechas y hechos pasados, y asi
mismo poder entender su origen y su historia, logrando de esta manera que los
alumnos reforzaran la imaginacion, reflexion, comprension y conocimientos previos.

A continuacion presentamos un ejemplo.

Aplicador: Se les pidio que recordaran las fechas y hechos que marcan la historia del
chocolate

Eduardo: ¢y como lo vamos a hacer?

Aplicador: Por medio de las preguntas que ya contestaron ustedes tendran que
ordenar las fechas y hechos tal como sucedieron.

Jonathan:jSi!, primero nos habla de que el origen del chocolate proviene de los
mayas.

Aplicador: Correcto, entonces ustedes tendran que preguntarse ¢,qué pasé después?

Y asi sucesivamente tendran que continuar ordenando los hechos.

c) La pregunta como recurso para jerarquizar y organizar los hechos.

Esta subcategoria, por medio de la pregunta, los alumnos pueden organizar los

hechos en forma secuencial. A continuacion presentamos un ejemplo.

Aplicador: Eder, ¢qué animales participaron en la carrera de velocidad?.

Eder: en la primera carrera de 100 metros participaron la gacela, chita africano, lince
asiatico, berrendo mexicano, jaguar, galgo, puma, caballo, y caracal (o lince del
desierto) y corzo inglés y en la segunda carrera de 4 000 metros participaron los
mismos animales.

Los animales que ganaron la medalla de oro fueron el chita africano, la medalla de
plata el berrendo mexicano, en la medalla de bronce un puma.

Aplicador: _ ¢y en la carrera de 4 000 metros?

Eder: La medalla de oro el caracal, la medalla de plata la gacela, y la medalla de

bronce el corzo inglés.
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Interaccidn entre iguales como apoyo parala comprension.

La interaccion toma un papel muy importante dentro de la comprension ya que
promueve el aprendizaje significativo, la socializacion y el desarrollo de los alumnos.
La interaccion favorecio el desarrollo del razonamiento l6gico y la adquisicion de la
comprension del texto. La relacion tutorial entre alumnos se establecié cuando un
alumno, que logré entender la idea principal del texto, instruye a otro(s) considerado
(s) novato(s). Este tipo de interaccién puede establecerse de manera espontanea, o
puede ser promovida por el maestro de manera intencional, con el fin de asegurar
resultados positivos y que los alumnos dieran su punto de vista sobre la lectura

dando como resultado el didlogo. A continuacion presentamos un ejemplo.

Este texto describe como hubiera sido la Primera Olimpiada de los Animales.
Algunas reglas de las competencias deportivas se modificaron segun las
caracteristicas de los participantes. Esta olimpiada comprendié cinco disciplinas:

carrera de velocidad, salto, natacion, gimnasia, y levantamiento de peso.

Aplicador: Ahora que van a trabajar en equipos, el alumno que logré comprender la
lectura le va a explicar a sus compafieros la idea principal.

Eder: Si, yo le voy a explicar a Mildre qué animales fueron los que ganaron la
medalla de oro.

Jesus: Si, y yo le voy a explicar a Miguel gue animales compitieron en natacion.
Jessica: Y yo le voy a explicar a Nadia qué tipo de carreras existieron en el reportaje

imaginario.

El esquema como reforzador de la lectura.
Esta categoria se refiere a que por medio del esquema el alumno puede ser capaz

de identificar elementos especificos sobre algin objeto y acontecimiento,

acompafiado de la reflexion y comprensién. Esto permite reforzar la informacion que
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los alumnos tienen con respecto a la lectura e identificar la informacion que falta, lo

que exige una nueva lectura. A continuacién presentamos un ejemplo.

Aplicador: Tendran que completar los elementos que hacen falta en el esquema que
les dimos.

Esther: ¢y de donde vamos a encontrar esa informacion?

Aplicador: Si no recuerdan la lectura, tendran que volverla a leer y encontrar el
parrafo donde nos describen las partes que conforman el arbol y la semilla del cacao.
Omar: Entonces en el dibujo de la semilla tendremos que anotar su nombre, y

después del arbol y después lo que tiene adentro la semilla.

A continuacion mostramos un ejemplo del esquema que se realizd en la sesion.

De acuerdo con la descripcion del arbol del cacao que aparece en El chocolate,

ilumina el siguiente dibujo y completa el esquema.

Q0
QQ Z=3

v

Nombre:

Nombre; l

Nombre:

Las ilustraciones como apoyo a la comprension del texto.

En esta categoria los alumnos toman en cuenta las ilustraciones del texto, puesto
que la ilustracion, estimula la fantasia. De ahi que, mientras el aplicador lee el
cuento en voz alta, el nifio se deleita mirando las ilustraciones. Lo que hace suponer
que, para el nifio, es tan importante el contenido del cuento, como la ilustracién que

lo acompafia. A continuacién se muestra un ejemplo.
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Este cuento trata sobre siete enanitos que saltan y saltan para llegar al bosque
donde les espera una sorpresa, pero en el camino se van retrasando y solamente

uno logra llegar al bosque.

Aplicador: Carla, segun las ilustraciones y lo que leimos dinos ¢que enanito cayo
primero?

Carla: No recuerdo, lo que pasa es que no observé las ilustraciones.

Marco: jyo contesto!

Aplicador: A ver Marco

Marco: El enanito que cayo primero fue el que se cansoé y se quedo atras, el segundo
fue el que se enfermd, el tercero fue el que se perdié por el camino, el cuarto fue el
gue se sienta a comer pepino, el quinto se queda dormido, otro se tropieza y se

lastima por eso ya no puede segquir, y el Ultimo es que llega al bosque.
Dificultad para comprender una oracion, parrafos reiterativos

En esta categoria se hizo uso de parrafos reiterativos en los cuales sélo cambia una
palabra, esto permitié analizar si el alumno comprendia la informacion del texto, y
nos dimos cuenta que algunos escribian palabras diferentes que nada tenian que ver
con el texto, esto implica la falta de comprension en el alumno, por otro lado el
alumno que fue capaz de escribir las palabras correctas daba indicios de haber

comprendido correctamente el texto. A continuacion presentamos un ejemplo.

Victor: jYa termine!
Aplicador: Fuiste el primero, te voy a revisar el ejercicio.
A continuacion se muestra el ejercicio a resolver por los alumnos.
Habia una persona vendiendo avalanchas.

Entonces el raton compré un y se subid
Respuesta dada por Victor
Habia una persona vendiendo avalanchas.

Entonces el raton compré una dulces vy se subid
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Aplicador: Victor, esta respuesta no es la correcta. Necesito que leas nuevamente el
texto y trates de identificar la palabra correcta.
Después de que Victor analiz6 nuevamente el texto contestd correctamente el

ejercicio, y a continuacion se muestra un ejemplo.

Habia una persona vendiendo avalanchas.

Entonces el raton comprd una avalanchas y se subio

El final de una historia

Esta categoria permite ver si el alumno puede lograr la comprension del texto y si es
capaz de imaginar y crear un final diferente pero que se asemeje a la historia del

texto. A continuacién se muestra un ejemplo.

Aplicador: Eduardo dinos de que tratd la noticia que elegiste.

Eduardo: La noticia traté de que en el D. F. hubo un robo a un sefior que iba en un
coche y al ratero lo agarro la policia y se lo llevaron a la céarcel.

Aplicador: Ahora dinos cual fue el final diferente que inventaste de tu historia.
Eduardo: Estaba la bruja enojada y espantd a todos los nifios y se pusieron a llorar.

Este es un ejemplo de una mala comprension y de no saber darles seguimiento a las

instrucciones.

Sin embargo un ejemplo claro de comprension es el siguiente:

Nadia: Mi noticia tratd que en la Arena México iban a luchar el Santo (nieto) vs.
Perro Aguayo, el dia 26 de octubre del 2004.

Y el final diferente que elaboré fue: que en la Arena México luché Santo (nieto) vs.

Perro Aguayo, y gano el Santo (nieto) y le dieron mucho dinero.

Uso de vocabulario nuevo

En esta categoria los alumnos tuvieron que hacer uso de sus conocimientos previos

y de esta forma poder inferir el significado de algunas palabras, es importante
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mencionar que en caso de no ser asi, se tendra que recurrir al diccionario, con el fin

de facilitar la comprension del texto. A continuacién se muestra un ejemplo.

Aplicador: vamos a leer el cuento “Los tres cabritos y el ogro tragoén”, y en este
cuento aparecen las siguientes palabras: ogro, pastizal, mazo, banquete, avorazado,
¢quién sabe cual es el significado de estas palabras?.

Grupo: Los nifios comentaron que si y algunos alumnos como Jessica y Daniel nos
mencionaron que ogro significaba un sefior grande muy enojon.

Mildre: pastizal es donde hay pasto muy grande y verde.

Marco: mazo es como un martillo.

Jesus: un banquete es donde hay mucha comida con pasteles y tortas.

Emilio: avorazado es una persona que comia mucho y que no le daba a los demas.
Aplicador: Después de escuchar los significados que cada uno menciond, vamos a

escribir en el pizarron y comparar el significado real de las palabras

Ogro: Gigante muy enojéon y muy malo que aparece con frecuencia en los
cuentos.

Pastizal: Lugar donde hay pasto para que coman los animales.

Mazo: Palo grande que sirve para pegar.

Banquete: Comida muy rica y abundante que se acostumbra servir en fiestas a

donde van muchas personas para celebrar algo.

Avorazado: Persona que no se conforma con lo que tiene.

Después de que se aclaro el significado de las palabras anteriores, procedimos a
leer el cuento, y les comentamos que si conociamos las palabras menos comunes es
mas facil leer y entender el texto.

A continuacion se muestra la sintesis de la lectura..

En este texto se narra la historia de tres cabritos que vivian en un verde pastizal,

Un dia el pastizal comenzé a secarse y los cabritos tuvieron que irse al otro lado del
rio. Pero debajo del puente vivia, Mazodientes, un ogro tragén. Asi que los cabritos
hicieron un plan para poder cruzar. Al verlos, el ogro grito:
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- jQué rica cena voy a tener! jTe voy a comer! jPero que banquete me voy a dar!

- Si me quieres comer, deja tu mazo y sube a pelear - contesto el cabrito.
Mazodientes dejé su mazo y subio al puente.

Entonces el cabrito corrio y le dio un golpe tan fuerte que mazodientes cayé al rioy
se lo llevé la corriente.

- iEso les pasa a los avorazados!

La explicacién directa como recurso para la ensefianza de las estrategias.

En esta categoria a través del didlogo se logro explicarles a los alumnos que existen
estrategias que ayudan a la comprension del texto. Se les explico que el uso de la
reflexion, las preguntas, la interaccion, el analisis de esquemas, el resumen y todo lo
gue se realizd en las sesiones pasadas fueron estrategias y que éstas se pueden
llevar a cabo en cualquier momento para llegar a la comprension del texto. A

continuacion se muestra un ejemplo.

Karla: ¢ Qué son estrategias?

Aplicador: Las estrategias son acciones que permiten alcanzar unas metas, en este
caso la comprension de un texto, y si estas acciones no nos ayudan a alcanzar la
meta podemos cambiarlas.

Javier: _ ¢Entonces si por medio del resumen no logramos entender el texto,
podemos utilizar la imaginacion, o lo que ya conocemos?

Aplicador: si lo que ya conocemos se llaman conocimientos previos, es decir, que
mediante nuestras vivencias se puede facilitar la comprensién de un texto, y los
conocimientos previos también es una estrategias de lectura

Alejandro: Con mis conocimientos previos yo puedo decir que en la lectura Los tres
cabritos y el ogro tragon, como yo ya sabia el significado de algunas palabras se me
facilité entender mas rapido la lectura.

Aplicador: jCorrecto!, de esa manera pueden formar sus propias estrategias.
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De acuerdo con las categorias que hemos presentado podemos decir que:

El uso que los nifios dan a la lectura, solo sirve como reforzador de escritura pues
sélo la utilizan para realizar la copia en su cuaderno y no la comprension de la

misma.

La funcién de la pregunta es doble, por una parte, constituye un recurso importante
para la elaboracion del resumen que conduce al alumno a la reflexion, imaginacién e
inferencia, asi como, identificar la idea principal de un texto. Elementos importantes
para la comprension lectora. Por otra parte, la pregunta permite jerarquizar vy
organizar fechas y hechos importantes, en este sentido, la organizacion de la

informacion, por parte del alumno, le permite tener una idea mas clara del texto,

La interaccion entre iguales promueve el aprendizaje significativo, la socializacion y
el desarrollo de los alumnos, la interaccion permitié que los alumnos ayudaran a su
compafiero a facilitar la comprension de manera espontanea, asegurando resultados
positivos y que fueran capaces de dar su punto de vista sobre la lectura dando como

resultado el dialogo.

Por medio del esquema el alumno puede ser capaz de identificar elementos
especificos sobre algun objeto y acontecimiento, acompafiado de la reflexién y
comprension, reforzando la informacion que los alumnos tienen con respecto a la

lectura.

Otro aspecto importante para la comprension lectora son las ilustraciones que tienen

como funcién estimular la fantasia del alumno

La dificultad para comprender una oracion permite analizar si el alumno comprende
la informacion del texto, lo que implica la falta de comprensién en el alumno, sin en
cambio el alumno es capaz de escribir las palabras correctas da indicios de haber
comprendido correctamente el texto.

Con el final diferente de una historia el alumno puede lograr la comprensién del texto

e imaginar y crear un final diferente, asi como dominar un vocabulario nuevo permite
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al alumno a hacer uso de sus conocimientos previos, infiriendo el significado de

algunas palabras para facilitar la lectura del texto.

La explicacion directa permite explicarles a los alumnos que existen estrategias
como la reflexion, las preguntas, la interaccion, el andlisis de esquemas, el resumen,

y estas facilitan la comprension del texto

ANALISIS CUALITATIVO DE LOS COMPONENTES

Con el fin de lograr un andlisis cualitativo mas detallado se divide en la informacion

en los siguientes apartados.

Comprension literal.

Con la ensefianza de las estrategias que contiene este componente, los alumnos
lograron desarrollar la capacidad de aprender a leer, entendiendo como lectura a la
apropiacion y resignificacion de contenidos del texto y con ello, estudiar las

asignaturas que integran la curricula de la educacion primaria.

Como se puede observar dentro del andlisis cuantitativo el rendimiento que los
alumnos obtuvieron en la evaluacion inicial fue de un 31.48% y en la evaluacion final
un 68% por lo que el avance global en este componente fue de un 36.52%, se infiere
gue este resultado se debe a que los alumnos practicaron las actividades propuestas
por la intervencion, logrando desarrollar las habilidades necesarias para el

reconocimiento de la informaciéon de los textos.

Reorganizacion.

Con la ensefanza de las estrategias de este componente, se observa que al alumno
se le facilito elaborar diferentes tipos de esquemas donde concentrar y organizar la
informacion més relevante del texto. De esta manera a demas de estructurar el

contenido de un texto, puede construir significado.

A través de los resultados obtenidos y de la practica que se llevé a cabo dentro del

aula, podemos decir que el componente de reorganizacion se les facilito mas a los
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alumnos al pedirles que organizaran la informacion de los textos por medio de la
elaboracion de esquemas y resumen se guiaban en la informacién que previamente
habian subrayado, de esta manera el resultado del esfuerzo por parte de los
alumnos es qué lograron organizar y jerarquizar los datos mas importantes de la
lectura, que a diferencia con los demas componentes les costo mas trabajo, ya que
el desarrollé de estos implica mayor concentracion, analisis, dedicacion, reflexion y

razonamiento.

Comprension inferencial o interpretativa

Gracias al desarrollo de este componente se logré que los alumnos utilizaran sus
conocimientos previos, reflejando en ellos la capacidad de formular anticipaciones y
suposiciones sobre el contenido de un texto a partir de los indicios que

proporcionaba la lectura.

Al trabajar este componente con los alumnos nos pudimos dar cuenta que mostraban
mayo interés por el contenido del texto, haciendo conjeturas que a los largo de la
lectura se fueron comprobando, lo que permitié que ellos manipularan y combinaran
la informacion para sacar conclusiones esto propiciaba que los alumnos participaban
en mayor frecuencia, pusieran mayor atencion al escuchar los posibles finales que
los otros comparieros proponian; llegando de esta manera a construir un significado

de forma comunitaria.

Al ensefiar la comprension inferencial se observo que los alumnos desarrollaron la
capacidad para entender e interactuar con lo que leian y a si poder redactar, revisar

y cOorregir sus propios escritos.

Al pedirle al alumno que prediga resultados, recomponga un texto variando algun
hecho, personaje o citacion, etc., se refleja la importancia que tiene la escritura
dentro del proceso de comprension lectora, ya que los alumnos al escribir los

diferentes finales, se establece un dialogo entre el texto y el lector.
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Comprension critica

Se considera de suma importancia el desarrollo de este componente dentro del
proceso de comprension lectora por que ayuda a que los alumnos expresen sus
reflexiones, comentarios, juicios y opiniones. Dentro del aula el llevar a cabo estas
estrategias aumentaba mas el interés por el contenido, dando como resultado un
debate entre las diferentes opiniones, que gracias a este debate los alumnos que
parecian no comprender la lectura mostraron interés al escuchar las opiniones de los

demas y de esta manera se les facilito la lectura.
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CONCLUSIONES

Comprender un texto constituye un proceso por el cual se obtiene, se evalla y se
utiliza la informacién textual, para construir un significado, esto implica establecer
una relacién entre simbolos y su significado estrechamente conectados a un
concepto a una idea o a una accioén., es decir, que los nifios aprenden relacionando
lo que estan leyendo con lo que ya conocen y, en el proceso de lectura, modifican o
reelaboran su conocimiento previo. Este proceso ha sido definido por varios autores
(Gomez, 1995; Smith, 1995) como un proceso de transaccion flexible en el que el
lector otorga sentido al texto. Sin embargo, no queda del todo claro a qué se refiere

este proceso.

Por nuestra parte, consideramos que en el proceso de transaccion estan implicados
cuatro componentes que permiten la comprensién de textos: Comprension Literal
(este componente permite al lector el reconocimiento de la informacion que
explicitamente figura en el texto, supone un reconocimiento de las palabras, de las
frases y oraciones, asimismo el reconocimiento de la estructura sintactica del texto),
Reorganizacion (este componente permite que el nifio analice, sintetice y organice la
informacion contenida en el texto), Comprensién Inferencial (Este componente
permite activar los conocimientos previos del lector, esta activacion permite, a su
vez, realizar anticipaciones o suposiciones sobre el contenido del texto a partir de la
informacion que éste proporciona), Comprension Critica (Este componente permite
gue el alumno emita juicios evaluativos por comparacion de ideas presentadas en el

texto).

A diferencia de otros estudios en los que se han puesto en practica las estrategias
de comprension lectora de manera aislada, Nuestro estudio consistié en trabajar las
estrategias para promover los componentes antes mencionados. De esta manera las
estrategias utilizadas para la Comprension Literal fueron: distinguir entre informacion
relevante e informacién secundaria, identificar la idea principal, reconocer la
secuencia de una accion e identificar relaciones causa-efecto entre otras. Para el

componente de Reorganizacion las estrategias fueron: suprimir informacioén trivial o
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redundante, reorganizar la informacion tomando en cuenta determinados objetivos e
interpretar un esquema dado, entre otras. Para la Comprension Inferencial; predecir
resultados, inferir el significado de palabras e inferir secuencias légicas.
Comprension Critica: juzgar el contenido de un texto bajo un punto de vista personal

y emitir un juicio frente a un comportamiento.

De acuerdo con lo anterior, se disefio, aplico y evalué un programa de intervencion
en el cual el uso de estrategias fortaleciera los componentes de comprension lectora

en los alumnos de 3° grado de primaria y, con ello, el proceso de transaccion.

Tomando en cuenta los resultados obtenidos en la evaluacion inicial, la aplicacion
del programa y la evaluacion final, se sostiene que los alumnos mejoraron su
comprension lectora en cada uno de sus cuatro componentes. Sin embargo, es
necesario sefalar que los componentes no se comportaron de manera homogénea
en cuanto a los avances encontrados. Asi por ejemplo, el componente que mas
avanzé fue Reorganizacion (con un 41.67% de avance), seguido de Comprension
Critica (con 40.23%), después Comprension Literal (con un 36.52%) y finalmente
Comprension Inferencial (Con un 29.69 % de avance). En otras palabras, los
alumnos mejoraron en analizar, sintetizar y organizar las ideas o la informacion de
los textos, asimismo, mejoraron en emitir juicios evaluativos y en el reconocimiento
de la informacién contenida en los textos, asi como, realizar anticipaciones o

suposiciones sobre los mismos.
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ALCANCES Y LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION.

Loa resultados que se han presentado en este estudio sélo son aplicables a los
sujetos con los que se trabajo, por lo que los datos no pueden ser generalizados. Se
recomienda trabajar, en futuras investigaciones, con otra poblacibn mas amplia que

incluya otros disefios que contemplen, por ejemplo, un grupo control.

Asimismo, es recomendable que estos programas los ponga en practica el docente,
para lo cual es necesario disefiar actividades de asesoramiento por parte del

psicologo para su aplicacion y evaluacion.

Esto permitiria abrir un espacio en las escuelas para trabajar la comprension lectora
a partir de los componentes que hemos presentado. Para lo cual es necesario
sensibilizar a los docentes con respecto a su practica educativa y crear en ellos el
interés por la enseflanza de estrategias de comprension lectora en donde el uso de

los materiales sean atractivos e interesantes para los alumnos.

Lo anterior requiere que el profesor (a) planifique con anticipacion estas actividades,

con el fin de mejorar el proceso de comprension de textos.

La prueba utilizada en esta investigacion para realizar la evaluacion inicial y final
(prueba ACL-3) fue disefiada y validada en otro contexto (Espafia) y si bien se
hicieron las adecuaciones necesarias, es recomendable, para futuras
investigaciones, disefiar y validar un instrumento especifico para el contexto

mexicano.

Por otra parte, cabe sefialar que el programa de intervencion fue innovador y
atractivo para los alumnos ya que mostraron una participacion activa y dindmica en
las actividades encomendadas. Los alumnos lograron utilizar las estrategias
planteadas, reflejandose en el trabajo realizado en las sesiones, lo cual fue
comentado por los alumnos y por la profesora responsable del grupo mostrando un
gran interés por el trabajo realizado ya que ella deseaba continuar trabajando la
comprension lectora a través de las estrategias que habiamos realizado, debido al
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éxito obtenido por el grupo, por lo que la directora del plantel solicitd que el programa
se impartiera a los demas grupos de la escuela, para que ellos también se

beneficiaran con el programa de intervencion.
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ANEXO 1

EVALUACION INICIAL Y FINAL

*EVALUACION DE LA COMPRENSION LECTORA ACL-3

Nombre y apellidos:

Fecha:

Puntuacion total:

Rango:

Observaciones:

*G. Catala, E. Molina, R. Monclus de este edicion: Editorial Grad
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PRUEBA DE ENTRENAMIENTO ACL-3E

Miguel ha sido invitado con sus padres a pasar todo el fin de semana en casa de unos
amigos. Los mayores han estado platicando toda la tarde y los pequefios no han dejado de
jugar ni un momento.

Al anochecer Miguel tiene mucha hambre, en cuanto lo llaman se sienta a la mesa
enseguida, pero cuando ve lo que le traen de primer plato, dice:
-iMe duele la panza!

¢Por qué crees que dice << me duele la panza>>?
A) Porque de repente no se encuentra bien
B) Porque lo que traen no le gusta
C) Porgue de tanto jugar le ha dado dolor de panza
D) Porque tiene muchas ganas de jugar
E) Porque lo que le traen le gusta mucho.
¢A que comida crees que refiera el texto?
A) Al almuerzo
B) A la merienda
C) Alacena
D) Al desayuno
A) Al aperitivo
¢, Qué crees que pueden haber preparado de primer plato?
A) Fresas al vino
B) Bistec con papas
C) Pastel de chocolate

D) Flan con nata
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ANA VA AL BALLET (Narrativo) ACL-3.1

Ana va a clases de ballet todo el afio, menos los meses de julio y agosto en que hay

vacaciones. Aungue se esfuerza, los pasos no le salen muy bien y una nifia rubia que es
una antipatica siempre le musita al oido <jmira la gran bailarina!>. Ana le hace un gesto y
se va a otra parte.

1.- ,Cuantos meses va Ana a clases de ballet?
A) Cinco
B) Siete
C) Diez
D) Once
E) Doce
2.- ¢Por qué Ana hace un gesto a la otra nifia?
A) Porque es rubia
B) Porque es fea
C) Porque no es su amiga
D) Porque no le gusta lo que le dice
E) Porque le dice que baila bien
3.-¢,Qué significa musitar?
A.) Hablar bajito
B.) Hablar muy alto
C.)Hablar en publico
D.) Hablar mal
E.) Cantar al oido
4.-;Crees que Ana es muy buena bailando?
A.) Si, porgue va a bailar durante todo el curso
B.) Si, por que le gusta mucho
C.) Si, porque es una gran bailarina
D.) No, porque no practica mucho

E.) No, porque no le sale del todo bien
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A BUSCAR HONGOS (Narrativo) ACL 32

El domingo al amanecer fuimos toda la familia a buscar hongos. Papa y Maria llenaron
una canasta cada uno. Claro que ella hizo trampa, porque de la mitad para abajo su
canasta estaba llena de hierbas.

Mama y yo ibamos contando historias y no vimos ninguno. El pequefio Juanito encontrd

dos hongos buenos y muchos otros malos que tuvimos que tirar, jhizo un berrinche...!

5.-¢En qué orden encontraron mas hongos buenos?
A) Maria-Juanito-papa
B) Papa-Maria-Juanito
C) Papa-Juanito-Maria
D) Maria-papa- Juanito
E) Juanito-papa-Maria
6..-¢,Por qué crees que Juanito hizo un berrinche?
A) Porgue encontrd dos hongos buenos
B) Porque encontré muchos hongos.
C) Porgue encontrd pocos hongos en la montafia
D) Porque le hicieron tirar casi todos los hongos
E) Porque le hicieron tirar todos los hongos
7.- ¢ Por qué dice que Maria hizo trampa?
A) Porque se dedico a recoger hierbas
B) Porque se dedico6 a recoger hongos
C) Porque queria presumir de tener muchas hierbas
D) Porque puso hongos malos en la cesta

E) Porque queria presumir de tener muchos hongos.
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EL RENACUAJO (Expositivo) ACL-3.3

El renacuajo cambia poco a poco a medida que se transforma en rana. Al conjunto de

estos cambios se le llama metamorfosis. Primero empiezan a formarse las dos patas de
atras, en la base de la cola. Después aparecen las de adelante y al final de la cola se
encoge. Al mismo tiempo, las branquias con las que respiraba bajo el agua van
desapareciendo y se forman los pulmones. A partir de entonces ya podra vivir fuera del
agua.
8.-¢,Qué quiere decir <metamorfosis> de la rana?

A) El conjunto de cambios que hace el renacuajo

B) EIl conjunto de cambios en las patas

C) Los cambios en las colas

D) Los cambios en la cola

E) Los cambios en las branquias
9.- ¢, Qué orden siguen los cambios que hace?

A) Salir patas de adelante- salir patas de atras- encogerse la cola

B) Salir patas de atrds-salir patas de adelante- encogerse la cola

C) Encogerse la cola-salir patas de adelante-salir patas de atras

D) Encogerse la cola- salir patas de atras- salir patas de adelante

E) Salir las branquitas-encogerse la cola-salir patas de adelante
10.-¢Por qué larana una vez transformada puede respirar en tierra, fuera del agua?

A) Porque ya tiene las cuatro patas

B) Porque ya no tiene cola

C) Porque tiene pulmones y branquias

D) Porque entonces ya tiene branquias

E) Porque entonces ya tiene pulmones
11.-¢Qué titulo pondrias a este texto?

A) Las patas de las ranas

B) Los cambios de los animales

C) Los animales de agua dulce

D) La metamorfosis de los anfibios

E) La metomorfosis de los reptiles
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CALCULO MENTAL (Matematico) ACL 34

Hoy le he dicho a mi padre que no me gusta hacer célculo mental porque no sirve para

nada y €l me ha contestado: < ¢ Estas seguro? Mira si aciertas este nimero te lo regalo
en estampas>
-Es mayor que cincuenta y ocho
-Es menor que sesenta y uno
-No es el sesenta
-¢,Cual es?
Lo he acertado. Con estas estampas ¢ cuantas paginas del alboum podré llenar?
12.- ;Qué numero es?
A) 57
B) 58
C) 59
D) 60
E) 61
13.- ¢, Qué dato me falta para poder saber cuantas paginas del album puedo llenar?
A) Cuéantas estampas van en cada sobre
B) Cuantas estampas caben en cada pagina
C) Cuantas estampas tiene la coleccion
D) Cuantas estampas tendré en total
E) Cuantas estampas me faltan en el album
14.- ¢ Por qué crees que este padre propone ese juego a su hijo?
A) Para que le gusten mas las matematicas
B) Para hacerle enfadar, porque no sabe contar
C) Por que es simpatico y le gusta hacer reir
D) Porque no quiere que acabe la coleccion

E) Para que no tenga que hacer célculo mental
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LOS PAJAROS (Expositivo) ACL-35

Los pajaros comen muchas cosas diferentes. A veces puede adivinarse lo que come un

pajaro viendo su pico. Los pajaros que comen semillas tienen el pico duro y grueso, se

llaman granivoros. Los pajaros insectivoros comen insectos y tienen el pico delgado y

puntiagudo. Los picos de los pajaros que buscan comida dentro del barro, la arena y la

tierra mojada todavia son mas largos y delgados. Como viven cerca del agua, se llaman

de ribera. Los péjaros de rapifia comen carne y tienen el pico curvo y fuerte para poder

arrancarla.
15.-El petirrojo se alimenta de moscas y mosquitos; ¢que tipo de pico tiene?
A) Largoy delgado
B) Duroy grueso
C) Delgado y puntiagudo
D) Largo y grueso
E) Grande y ganchudo.
16.-¢Cudl de estos titulos explica mejor el contenido del texto?
A) Importancia de las aves
B) La alimentacion de los pajaros
C) Los picos de las aves
D) Tipos de picos segun la alimentacién
E) La medida de los picos de las aves
17.-¢Por qué crees que las aves de ribera tienen el pico largo y delgado?
A) Para cazar mosquitos cuando vuelan
B) Para defenderse de los otros animales
C) Para buscar insectos en las ramas de los arboles
D) Para buscar alimento en el barro sin mojarse.
E) Para buscar alimentos muy variados.
18.-¢Segun el texto, ¢cual de estas clasificaciones crees que es la buena?
A) Granivoros-insectivoros-de pico largo-de pico corto
B) Granivoros-insectivoros-de ribera-de rapifia
C) De pico grueso-de pico delgado-de ribera-de pico curvo
D) Granivoros-insectivoros-de rapifia-de pico curvo

E) De pico duro-de pico delgado-de ribera-de rapiiia
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RAMON Y NIEVES (Narrativo) ACL-36

Ramén y Nieves se han quedado solo en casa y han preparado una merienda
esplendida. Han comido: tostadas con queso, yogur de fresa y para terminar galletas de
chocolate despues de unas mandarinas.
Cuando ha llegado su madre se lo han contado y no ha hecho ninguna gracia.
Hoy no han cenado, no les apetecia nada.
19.-¢ En qué orden han comido los alimentos en la merienda?

A) Tostadas-yogur-galletas-mandarinas

B) Tostadas-yogur-mandarinas-galletas

C) Tostadas-queso-yogur-fresas

D) Tostadas-mandarinas-yogur-galletas

E) Tostadas-galletas-mandarinas-yogur
20.-¢,Por qué no han cenado hoy Ramon y Nieves?

A) Porgue no tenian hambre

B) Porque no tenian cena

C) Porque no no tenian merienda

D) Porque su madre no estaba

E) Porque su madre les ha castigado
21.-¢Crees gque es bueno para la salud comer tanto?

A) Si, porque tenemos que crecer

B) Si, porque me gustan las galletas

C) No, porque debemos merendar

D) No, porque me gusta el yogur

E) No, porque puede dolernos la barriga
22.-¢,Por qué crees que a la madre no le ha hacho ninguna gracia?

A) Porque habian comido mucho chocolate

B) Porque los ha encontrado solos

C) Porque habian comido demasiado

D) Porque no habian cenado

E) Porque habian merendado.
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SON DE ABRIL (poético)

Son de abril aguas mil
Sopla el viento achubascado
Y entre nublado y nublado
Hay trozos de cielo aiil

Agua y sol. El iris brilla.
En una nube lejana,
zigzaguea,
una centella amarilla.
Antonio Machado
23.-¢,Qué quiere decir <<viento achubascado>>?
A) Viento muy fuerte
B) Viento huracanado
C) Viento acompafiado de lluvia
D) Viento que sopla en todas direcciones
E) Viento suave y fresco
24.-¢,Como es el tiempo que describe esta poesia?
A) Siempre nublado
B) De lluvia seguida y fuerte
C) Muy soleado y con viento
D) Muy frio y nublado
E) Entre nubesy claros
25.-¢,Qué titulo seria mas cercano para esta poesia?
A) Lluvia de primavera
B) Aguacero interminable
C) Tormenta nocturna
D) Invierno helado
E) Informacién del tiempo.

ACL-3.7
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ANEXO 2

VALIDACION ECOLOGICA

La validacion ecolégica de la prueba ACL-3 se llevé a cabo en tres diferentes
momentos:

Primer momento:

Se cambiaron algunas palabras de la prueba que no eran propiamente palabras del
espafiol que se usan en México, ya que esto podria causar confusién a los alumnos

para la comprension de dicha prueba. Las palabras que se cambiaron fueron las

siguientes:

Palabras de la prueba ACL-3

Palabras que se cambiaron

- Barriga - Panza

- Charlando - Platicando
- Patatas - Papas

- Nifa rubita - Nifa rubia
- Mueca - Gesto

- Setas - Hongos

- Cesta - Canasta

- Cogio una rabieta

- Hizo un berrinche

- Cromos

- Estampas

Segundo momento:
PRUEBA PILOTO

Se aplicé a una muestra de 15 alumnos de 3° grado de educacion primaria, con
edades comprendidas entre los 8-9 afos, pertenecientes a la escuela primaria
“Narciso Mendoza“ ubicada en Laguna de Zempoala, s/n col. Pirules. Estado de

México.
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Tercer momento:
RESULTADOS

De acuerdo con los datos obtenidos en la aplicacion de la prueba piloto llegamos a la
conclusion de que las palabras que se cambiaron a un lenguaje mexicano no

afectaron en los alumnos la comprension de la evaluacion inicial.

Por conclusion podemos afirmar que la prueba ACL-3 se puede llevar a cabo con los

cambios realizados en alumnos de 3° de Educacién Primaria.
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ANEXO 3
PROGRAMA DE INTERVENCION EN COMPRENSION LECTORA

SESION 1
LA RANA TIENE MIEDO

Tipo de texto: Narrativo

OBJETIVO: Que el alumno sea capaz de distinguir entre la informacién relevante e
informacion secundaria, suprimir la informacion redundante, predecir resultados y

hacer juicios sobre el contenido de un texto.

MATERIAL.:
Color azul
Hojas blancas

Lapiz

ACTIVIDADES.
A) Comprension literal
Distinguir entre informacion relevante e informacion secundaria.

- Se les entregara a los alumnos la lectura de la rana tiene miedo, del libro de
lecturas de 3° grado (SEP, 1993, p. 30). Posteriormente el aplicador les
pedira a los alumnos que formen equipos de 5 personas y leeran en voz alta
la lectura de la rana tiene miedo, sin contar el final de la historia y poniendo
énfasis en lo mas importante de dicha lectura.

- Después se les dard a los alumnos una serie de preguntas previamente

elaboradas para que ellos subrayen lo mas importante de la lectura.

PREGUNTAS

*¢ A quién le dio miedo primero?
*¢ En qué se baso la Rana para decir que habia un fantasma debajo de la cama?
*Cuando la Rana atraveso el bosque, ¢aumentd o disminuyd su miedo? ¢ por quée?
*¢ Crees que la casa del Pato estaba encantada?
*¢ Tenia miedo el Cerdo cuando llegaron a su casa la Rana y el Pato?
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*¢ COmo se sintié después?
*¢ Qué penso la Liebre al no encontrar a sus amigos?
*¢ Qué ensefianza dio la Liebre a sus amigos?
- ExplicAndoles que por medio de estas preguntas se puede diferenciar cual es

la informacién mas importante del texto

B) Reorganizacion
Suprimir informacion trivial o redundante
- Con la informacién subrayada se les pedira a los alumnos que elaboren un
resumen suprimiendo la informacion que no es necesaria, por ultimo se hace
hincapié sobre la importancia que tiene distinguir entre informacion relevante y

la no relevante.

C) Comprension inferencial o interpretativa
Predecir resultados
- Posteriormente se le entregara a cada equipo cuatro distintos finales de la
lectura la rana tiene miedo en donde los alumnos tomando en cuenta las
respuestas de las preguntas, tendran que elegir uno y decidir el final de la

historia argumentando porqué creen que ocurriria ese final.

D) Comprension critica
Juzgar el contenido de un texto bajo un punto de vista personal.
- Por ultimo los alumnos tendran que dar su punto de vista personal juzgando la
lectura y el final de la historia, para asi intercambiar los diferentes puntos de
vista con sus demas compafieros de equipo, seleccionando tres opiniones

distintas para presentarlas de manera grupal.
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SESION 2
EL CHOCOLATE

Tipo de texto: Informativo

OBJETIVO: Que el alumno sea capaz de saber encontrar la idea principal, Incluir

conjuntos de ideas en conceptos inclusivos, Inferir el significado de palabras

desconocidas sobre el contenido de un texto, seguir unas instrucciones, indagar

palabras desconocidas.

MATERIAL:

Hojas blancas

Lapiz

ACTIVIDADES.

A) Comprension literal

Saber encontrar la idea principal

Antes de leer se conversara con los nifios sobre el tema que trataremos
empezaremos preguntando: ¢Qué es el chocolate? ¢(COmo se puede
preparar? ¢ Saben de dénde se obtiene el chocolate?.

Se comentara con los nifios que leeran un texto informativo que explica de
donde se obtiene el chocolate, asi como las distintas formas en que se ha
preparado desde hace muchos afos hasta nuestros dias. Se propiciara que
los nifios establezcan un propoésito de lectura, por ejemplo: Investigar si el
chocolate se ha considerado una golosina.

Al leer la lectura “El chocolate” se les pedirda a los nifios que de manera
individual lean el texto y observen las ilustraciones.

Después de leer se les entregara una hoja de actividades donde pondran en
practica sus conocimientos previos, encontraran la idea principal. (Véase
actividad mas adelante)

Se invitara a los nifios a que, en parejas, respondan en su cuaderno las
preguntas sobre “El chocolate” , se les comentara que también deberan

completar e iluminar el esquema del arbol del cacao; se les mencionara que
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pueden leer nuevamente el texto completo o consultar algunos parrafos para

encontrar la informacion que necesiten

B) Reorganizacion

Reorganizar la informacion segun determinados objetivos

-Se les pedird a los niflos que se reunan con otra pareja de compaferos para
comparar sus respuestas y realizar modificaciones si lo consideran necesario. Al

terminar solicite voluntarios para leer sus respuestas al grupo.

Posteriormente se les pedira que en parejas realicen un resumen de lo que ellos
consideraron mas importante después se analizaran las actividades que cada pareja

realizd y asi reconstruir un texto que contenga lo mas relevante de la lectura.

C) Comprension inferencial o interpretativa.

Inferir el significado de palabras.

Se escribira en el pizarrdn las palabras chocolate y chocolaterias. Con esta actividad
se propiciara la reflexion sobre estas palabras mediante las siguientes preguntas:
¢En qué se parecen estas palabras? ¢En qué son diferentes? ¢Qué significa cada
una?. Después se solicitara que digan otras palabras derivadas del chocolate,
mencione por ejemplo como se nombra el vendedor del chocolate (chocolatero),

cémo nombrarian a un chocolate pequefio (Chocolatin, chocolatito etc.

D) Comprension critica
Juzgar el contenido de un texto bajo un punto de vista personal.

- Pregunte a los niflos por qué se considera que este producto es una
aportacion de México al mundo. Escuche las respuestas y si es necesario
expligueles que en la actualidad en todos los paises se consume chocolate y
por ser éste originario de nuestro pais se dice que México aportdé un gran

sabor a todo el mundo.
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EL CHOCOLATE

Orgullosamente mexicano.

Después de leer el texto el chocolate comenta con tus comparieros y responde las
siguientes preguntas:

¢,De ddénde es originario el chocolate?

¢En qué climas crece el arbol del cacao?

¢, Quiénes fueron los primeros en cultivar el arbol del cacao?

¢, Por qué solo el emperador y los nobles bebian chocolate?

¢, Qué sabor tenia el chocolate en la época prehispanica y por qué?

¢,Cuando tuvo el chocolate sabor y por qué?

¢, Qué dio principio a la industria chocolatera?

De acuerdo con la descripcion del arbol del cacao que aparece en El chocolate,

ilumina el siguiente dibujo y completa el esquema.

V4

v

Nombre:

l“ e

Nombre; l
Nombre:
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SESION 3

REPORTAJE IMAGINARIO
Tipo de texto: Narrativo

OBJETIVO: Que los alumnos sean capaces de hacer reconocimientos de la
secuencia de una accion, hacer un resumen de forma jerarquizada, inferir

secuencias légicas y emitir un juicio frente a un comportamiento.

MATERIAL:
Hojas blancas
Lapiz

Diccionario

ACTIVIDADES.

A) Comprension literal

Reconocer las secuencias de una accion
Antes de Leer

- Se invitard a los alumnos a platicar sobre alguna competencia deportiva que
hayan presenciado. El instructor guiara la conversacion con los alumnos
mediante preguntas, por ejemplo: ¢En qué consisti6? ¢Donde se realiz6?
¢, Quiénes participaron? ¢Quiénes fueron los ganadores? ¢Qué premio
obtuvieron?.

- Se les comentara que el texto describe la participacion de algunos animales
en unas competencias ficticias. Se les invitara a leer con el propoésito de
conocer cuales fueron esas competencias 0 quienes participaron.

- Alleer

Se formaran equipos de 4 alumnos explicando que por turnos leeran fragmentos

del texto para comentarlos; también deben consultar entre ellos o en el

diccionario, las palabras cuyo significado desconozcan.

-Después de leer
Pida a los alumnos que digan si les agrado la lectura y expliquen por qué, y que
mencionen algunas caracteristicas de las competencias y de los animales que
participaron.
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B) Reorganizacion

Interpretar un esquema dado

Con el propésito de que los nifios identifiquen las partes que forman el texto
“Reportaje imaginario” analice junto con ellos su estructura. Se les preguntara
por ejemplo: ¢ Cual es el titulo y qué funcion tiene? ¢ Cuales son los subtitulos
y para qué sirven?.

Se les explicara que el titulo indica el tema general o principio del texto y los
subtitulos sefialan una parte del mismo tema.

Se solicitaran algunos voluntarios para que lean algunos fragmentos tratando
de que todo el grupo se dé cuenta de que los reportajes informan sobre
hechos pasados. Considerando esto pregunteles en qué tiempo deben estar
los tiempos del texto. Después, pida que lean el Ultimo parrafo del texto para

que identifiquen su funcién.

C) Comprension inferencial o interpretativa

Inferir secuencias légicas

Se les explicard a los alumnos que leerdn nuevamente el texto para responder
algunas preguntas después de leerlo. Por ejemplo, pregunte el terminar:

¢ Qué es (ElI Deportivo?¢Por qué esta escrito con letras mas grandes?
(inferencia)¢, Cual es el titulo de la noticia y qué informacién da?

¢Por qué el chita africano obtuvo la medalla de oro?

¢, Qué animal mexicano obtuvo una medalla?

¢, Cual fue el animal mas rapido de la carrera de 4000 metros? (inferencia)

Es importante mencionarles que para la comprension de un texto es necesario
tomar en cuenta lo que nos quieren decir los titulos, las imagenes, los

subtitulos y que de esa manera podran inferir la informacién del texto.

D) La comprension critica o de juicio

Emitir un juicio frente a un comportamiento

-Se les entregara una hoja de actividades donde encontraran un breve texto sobre el

simbolo de los Juegos Olimpicos. Se les explicara que la lectura les permitird

resolver la primera parte de la actividad. informeles que posteriormente podran

compartirla con sus compaferos.(Véase hoja de actividad mas adelante)
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repereg)e lmagihare

Noticias deportivas

¢ Sabias que el simbolo de los Juegos Olimpicos es un conjunto de cinco aros
entrelazados que representan a los cinco continentes del mundo unidos por el
deporte? El color azul representa el continente europeo, el rojo al continente

americano, el amarillo al continente asiatico, el negro a Africa y el verde a Oceania.

A

Escribir los nombre de los continentes.
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SESION 4
SALTAN Y SALTAN

Tipo de texto: Narrativo

OBJETIVO: Que el alumno sea capaz de identificar relaciones causa-efecto,
sintetizar, predecir resultados y emitir un juicio frente a un comportamiento, Juzgar el

contenido del texto bajo un punto de vista personal.

MATERIAL:
Hojas blancas
Lapiz

Tijeras
Pegamento

Diccionario

ACTIVIDADES.
A) Comprension literal
Identificar relaciones causa-efecto.

Antes de leer

- Se comenzara platicando con los nifios de los cuentos que ellos conozcan. Se
les comentara que van a leer un cuento sobre siete enanitos que saltan y
saltan para llegar a un bosque donde les espera una sorpresa.

- Se le preguntara a los niflos si saben alguna cancién o verso para que lo
digan al grupo y encuentren las palabras que riman.

Al leer
- Se leera el cuento en voz alta y se les pedira a los nifios que observen las

ilustraciones del cuento mientras el aplicador lo lee.
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Después de leer

Se comentara con los nifios lo que paso en el cuento. Haciéndoles notar que
al principio eran siete enanitos, pero al final del cuento sé6lo uno lleg6 al
bosque. Se les preguntara qué paséd con los otros enanitos. Si los nifios no
recuerdan, se leera nuevamente el cuento. De ser posible se dibujara en el
pizarron siete enanitos y se le pedird a uno de los nifios que los borre a
medida que éstos se quedan en el camino.

Se leerd nuevamente la historia y se invitara a los nifios a que ahora lean en

voz alta, junto con el aplicador, las partes del cuento que se repiten.

C) Reorganizacion

Sintetizar

Se le pedira a los alumnos que observen y recorten las imagenes del cuento.
Se les indicard que la primera que tienen que pegar es la que tiene siete
enanitos y que para saber cual sigue, recuerden o repitan el cuento o lo
vuelvan a leer .

Se les explicara que al ir pegando las imagenes del cuento, tendran que
escribir qué es lo que ocurre en cada una de las imagenes, de esta manera se

les explicara a los nifios que ésta puede ser una forma de sintetizar un texto.

D) Comprensioén inferencial o interpretativa

Emitir un juicio frente a un comportamiento

¢, Como estan los enanitos?. Se le pedird a los nifios que recorten los dibujos
de los enanitos: dormido, cansado, feliz, herido y enfermo. Después se leera
el primer texto: Un enanito esta.... pidiendoles que peguen una de las tarjetas
qgue corresponda y lean el texto completo. Por ejemplo Un enanito esta
dormido. De esta forma hasta terminar el ejercicio. (Véase ejercicio mas
abajo).

Una vez que el grupo haya completado las oraciones con la palabra que se
encuentra en cada ilustracion, se le pedira a varios nifios que las lean.

Se les invitara a los nifios a resolver la segunda parte de la actividad, que

consiste en escribir debajo de cada oracion la palabra que falta.
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E) Comprension critica o de juicio
Juzgar el contenido del texto bajo un punto de vista personal
- Se le pedira a los alumnos que escriban en una hoja en blanco todas aquellas
palabras que no hayan entendido de la lectura y que escriban lo que ellos
creen que significa cada palabra.
- Por ultimo los alumnos buscaran en un diccionario el significado de cada
palabra y de esta manera los alumnos verificaran si coincide con el significado

que ellos tenian.
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¢, Como estan los enanitos?

Coloca un dibujo para completar cada frase y luego escribe la oracion completa en el

renglén.

feliz herido

Un enanito esta Un enanito esta

cansado

Un enanito esta

dormido enfermo

Un enanito esta Un enanito esta
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Hoja para recortar

"Blancaniaves y
los Siete
Enanitns”

Elige a los enanitos segun su estado de animo, observa que no todos son enanitos

elige al correcto.
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SESION 5
EL VIAJE

Tipo de texto: Narrativo

OBJETIVO: Que el alumno sea capaz de reconocer la secuencia de una accion,
hacer un resumen de forma jerarquizada e inferir el significado de frases hechas,

segun el contenido de un texto.

MATERIAL:
Hojas blancas

Lapiz

ACTIVIDADES.
A)Comprension literal
Reconocer la secuencia de una accion

- Se les explicara a los nifios que leeran un cuento sobre un ratoncito que
queria visitar a su mama, quién vivia muy lejos.

- Después de haberles leido el cuento a los nifios se les preguntara ¢Qué
compré el ratdon?. En esta sesién se presentaran parrafos reiterativos en los
cuales so6lo cambia una palabra: (Véase ejercicio mas abajo)

Habia una persona vendiendo avalanchas.
Entonces el ratbn comprd una y se subid.
Habia vendiendo zancos.

Entonces el ratdbn compro dos y se subid.

- Lo anterior facilita la lectura a los nifios y les permite saber como completar
las oraciones que se le presentaran.

- Se tendrd que escribir el primer péarrafo en el pizarron y resolverlo junto con

los nifios. Después se invitara a los nifios a que resuelvan toda la actividad.
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B) Reorganizacion

Hacer un resumen de forma jerarquizada

Se les pedira a los nifios que participen para reconstruir oralmente el cuento.
Posteriormente se les invitard a que lean el cuento junto con un companiero,
los dos solos.

Se les pedira a los alumnos que observen las imagenes que acompafan el
texto, relacionandolas con el cuento y se les pedira que las observen
cuidadosamente. Una vez que hayan revisado las ilustraciones presentadas
se les pedira que elaboren un resumen del cuento. Se les preguntara a los

nifos quienes desean leer su resumen en voz alta para el grupo.

C) Comprension inferencial o interpretativa

Inferior el significado de frases hechas, segun el contexto.

Se le pedird a los alumnos que subrayen todas aquellas palabras del texto
gue no entiendan.
Posteriormente se les pedira que infieran lo que ellos creen que significa cada

palabra.

E) Comprension Critica

Manifestar las reacciones que les provoca un determinado texto.

Se les comentara a los alumnos que en este cuento el ratén utiliza todos los
recurso disponibles para llegar hasta donde se habia propuesto: la casa de su
madre. Aunque el trayecto es largo y dificil, el ratdbn siempre encuentra una
manera de continuar.

Se les invitara que reflexionen sobre la lectura llegando a la conclusion de que
ellos aprendan que deben utilizar todos los recurso disponibles para lograr lo

que se propongan.
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¢ QUE COMPRO EL RATON?

Completa las siguientes oraciones:

Habia una persona vendiendo avalanchas.

Entonces el ratbn compro una y se subid.

Habia una persona vendiendo zancos.

Entonces el raton compro dos y se subib.

Habia una persona vendiendo globos.

Entonces el raton compro un y se elevo.

Habia una persona vendiendo burros.

Entonces el ratbn compro un y se subid.
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SESION 6

i EXTRA, EXTRA....!
Tipo de texto: Informativo

OBJETIVO: Que el alumno sea capaz de seguir instrucciones, reestructurar un texto

esquematizandolo, prever un final diferente y juzgar el contenido de un texto bajo un

punto de vista personal.

MATERIAL:

Hoja de actividades

Tijeras Lapiz

Periddico

Hojas blancas

ACTIVIDADES.

A) Comprension literal

Seguir unas instrucciones

Se les pedira a los alumnos que revisen el periédico y que busquen una
noticia que les interese.

Ya que hayan elegido la noticia, se les pedird que la recorten y que la lean
detenidamente.

Posteriormente el alumno debe organizar la informacion que viene en la
noticia, basandose en la hoja de preguntas que se les entregara.(Véase hoja

de preguntas mas adelante)

B) Reorganizacion

Reestructurar un texto esquematizandolo

Se le pedira a los alumnos que en base a las respuestas que obtuvieron
realicen un resumen en el orden que estan las respuestas.

Una vez que ya tengan el resumen elaborado tendran que agregarle las
palabras o signos de puntuacién que conecten las ideas.

Posteriormente tendran que elaborar un cuadro donde numeren como fueron

pasando los hechos.
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C) Comprension inferencial o interpretativa
Prever un final diferente.
- Se les dara a los alumnos una serie de preguntas que les ayudaran a
encontrar posibles finales a la noticia.
- Posteriormente el alumno tendrd que pensar en dos distintos finales que

vayan acorde a las noticias.

D) Comprensién critica o juicio
Juzgar el contenido de un texto bajo un punto de vista personal.
- Cada alumno le pedirda a un compafiero que juzgue el contenido de su noticia

y que le pregunte su punto de vista personal sobre si le parece interesante o

aburrida.
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i EXTRA, EXTRA.....!

NOMBRE:

EDAD:
FECHA

Instrucciones:
Imaginate que eres un reportero y que debes escribir una nota periodistica. ¢Qué
escribirias?.

Las preguntas que aparecen a continuacion pueden servirte de guia para que

escribas tu texto.

NOMBRE DEL PERIODICO:

FECHA:

¢ QUE SUCEDIO?

¢ QUIEN O QUIENES PARTICIPARON?

¢ COMO SUCEDIO?

¢ CUANDO SUCEDIO?

. DONDE SUCEDIO?
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SESION 7
LOS TRES CABRITOS Y EL OGRO TRAGON.
Tipo de texto: Narrativo

OBJETIVO: Que el alumno se capaz de dominar el vocabulario nuevo que

encontrara en el texto, dividir el texto en partes significativas, prever un final

diferente, comenzar a analizar la intencion del autor.

MATERIAL:

Hojas blancas

Lapiz

ACTIVIDADES
A) COMPRENSION LITERAL

Dominar el vocabulario nuevo de la lectura.

Antes de leer el texto escriba las siguientes palabras en el pizarron: ogro,
pastizal, mazo, banquete y avorazado.

Comente con los alumnos que va a leerles el cuento “Los tres cabritos y el
ogro tragén”, y que en este cuento aparecen esas palabras. Pregunte si saben
gué significan. Si los nifios desconocen algunas palabras se les explicara el
significado y después escriba en el pizarrobn una oracion en la que se
ejemplifique el uso de cada palabra.

Ogro: Gigante muy enojon y muy malo que aparece con frecuencia en los
cuentos

Pastizal: Lugar donde hay pasto para que coman los animales.

Mazo: Palo grande que sirve para pegar.

Banquete: Comida muy rica y abundante que se acostumbra servir en

fiestas a donde van muchas personas para celebrar algo.

Avorazado: Persona que no se conforma con lo que tiene.
Después de que ya se ha aclarado el significado de las palabras anteriores,
proceda a leer el cuento. Pida a los alumnos que observen las ilustraciones

mientras usted lee.

119



- Pida a los nifios que comenten el cuento ¢Por qué los cabritos tuvieron que
irse al otro lado del rio? ¢Qué peligro tenian que enfrentar al cruzar el rio?

¢, Como hicieron los cabritos para salvarse del ogro?

B) REORGANIZACION
Dividir el texto en partes significativas
- Se les pedira a los alumnos que lean el cuento. Indiqueles que deberian
turnarse para que cada uno lea un fragmento. Se distribuira entre varios nifios
los distintos personajes del cuento. Usted puede leer la parte del narrador.
Comente con ellos el final del cuento y pregunte ¢Como termino el cuento?

¢, Como resolvieron los cabritos el problemas?.

C) COMPRENSION INFERENCIAL
Prever un final diferente
- Se les pedira a los alumnos que inventen y escriban un final diferente para el
cuento. Si los nifios tienen dificultades en imaginar otro final, puede sugerirles
algunas ideas:
*El ogro y los cabritos se hacen amigos.

*El ogro se come a los cabritos
*El cabrito mayor le dice al ogro que espere a un cabrito aun mas grande y el

ogro se hace viejito de tanto esperar.

D) COMPRENSION CRITICA
Comenzar a analizar la intencion del autor.

- Por ultimo se les explicara a los alumno que este es un cuento clasico,
donde se narra la historia de tres cabritos listos que, gracias al hambre que
tenian lograron salvar sus vidas. Y posteriormente se les pregunta si con
este cuento el autor pudo lograr que como alumnos utilizaran la imaginacion,

la diversion.

- Se datiempo para escuchar el punto de vista de cada alumno y se comenta.
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SESION 8
MARIPOSA DE PAPEL

Tipo de texto: Narrativo

OBJETIVO: Que el alumno sea capaz de encontrar la idea principal, dividir un texto
en forma significativa, predecir resultados, juzgar el contenido de un texto bajo un

punto de vista personal

MATERIAL
Hojas blancas

Lapiz

ACTIVIDADES

A) COMPRENSION LITERAL
Saber encontrar la idea principal
- Invite a los niflos a leer el cuento. Comente que Oceloti utilizé su
imaginacion y creatividad para inventar algo. Pregunteles si desean conocer

qué le sucedio a Oceloti y qué hizo.

- Se les pedira que exploren el cuento. Se les invitard a que digan de qué va
a tratarse y qué imaginen que le va a suceder a Oceloti y por qué creen que
el cuento se llama Mariposa de Papel.

B) REORGANIZACION
Dividir un texto en forma significativa
- Posteriormente se leera con los alumnos el cuento completo. Invitelos luego
a que lean con usted cada parrafo; ellos pueden hacerlo si usted lee

lentamente y con claridad.

- Se les pedird que numeren los parrafos en forma ascendente para poder
ubicarlos y posteriormente subrayen lo que consideren que es la idea

principal de cada parrafo.
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- Posteriormente tendran que escribir en su cuaderno Unicamente lo que
subrayaron, explicandoles que esta es una manera de dividir un texto en

forma significativa o sea encontrando la idea principal de cada parrafo.

C) COMPRENSION INFERENCIAL
Predecir resultados
- Se revisara con los alumnos las predicciones que hicieron antes de leer,
preguntandoles qué hubieran hecho con una hoja de papel. ¢ Porqué creen
gue el papa de Oceloti le regalé una hoja de papel?, ¢Qué otras cosas
hubiera podido hacer Oceloti?, ¢Qué creen que le gustaba hacer a Oceloti

para divertirse?.

- Se les entregard a los alumnos una hoja de ejercicios que tendran que

resolver. (Véase ejercicio mas adelante).

D) COMPRENSION CRITICA

Juzgar el contenido de un texto bajo un punto de vista personal

- Por ultimo se le pedira a los alumnos qué comenten sobre el contenido de la
lectura y del ejercicio, comentar si les gustdé o no les gustd, si les parecid
interesante, si les aburrid etc. dedique 10 minutos para escuchar la opinién de

los alumnos.

122



MARIPOSA DE PAPEL

¢ RECUERDAS EL CUENTO?

Escribe junto con un compafiero o compafiera lo que recuerden del cuento.

Oceloti vivia en

Un dia su padre le regalé una

Oceloti dibujo una

Luego un remolino de viento

Oceloti se imagin6

Oceloti le pidié un hilo para
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SESION 9
LA PINTURA MURAL PREHISPANICA

Tipo de texto: Expositivo

OBJETIVO: Que el alumno sea capaz de hacer reconocimiento de detalles,
sintetizar, inferir efectos previsibles a determinada causas, emitir un juicio frente a un

comportamiento.

MATERIAL:
Hojas blancas

Lapiz

ACTIVIDADES
A) COMPRENSION LITERAL

Reconocimiento de detalles

- Se organizara al grupo en equipos pequefos, indicandoles que lean el texto
por turnos y que observen las ilustraciones para que, durante y después de la
lectura, comenten o relaten experiencias relacionadas con el tema.

- Posteriormente se les pedira a los nifios que observen las ilustraciones de la
lectura y expliqueles que la mayoria de esas ilustraciones corresponden a
pinturas que se encuentran en escuelas, museos.

- Se comentara con el grupo que la pintura es una forma de expresion y de
comunicacién con los otros y que en todas las épocas de la humanidad se ha
usado, aunque con diversos fines para decorar, recordar a persona 0 suceso,

informar de algun acontecimiento importante, etc.

B) REORGANIZACION
Sintetizar
- Se organizara al grupo en pequefios equipos, indicandoles que lean el texto
por turnos y que observen las ilustraciones para que, durante o después de la

lectura comenten o relaten experiencias relacionadas con el tema.
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Se le pedira a los niflos que realicen una segunda lectura del texto para
buscar las palabras cuyo significado desconozcan. Escribiéndolas en el
pizarrén.

Se tendra que procurar que deduzcan el significado de las palabras a partir
del contexto y de los conocimientos previos del grupo. En caso que existan
palabras que no se hayan aclarado, se les apoyara para que consulten el

diccionario.

C) COMPRENSION INFERENCIAL
Inferir efectos previsibles a determinadas causas

Se propondra a los nifios que lean nuevamente el texto, esta vez en voz alta 'y
por turnos, para comprobar si la comprensién se amplia ahora que ya conocen
los significados de mas palabras.

Al terminar la lectura, se le preguntara a los nifios sobre las ideas centrales
que contienen cada uno de los apartados del texto.

¢Qué pintaban en el México antiguo?, ¢Cdémo pintaron el mural de

Teotihuacan?

COMPRENSION CRITICA

Emitir un juicio frente a un comportamiento

Posteriormente se les entregard una hoja con la ilustracibn de un mapa
donde indica las diferentes zonas arqueoldgica en donde existen las pinturas
murales prehispanicas en México. (Véase ilustracion mas adelante)

Por dltimo los alumnos tendran que emitir un juicio acerca de lo que
aprendieron sobre La Pintura Mural Prehispanica, explicando que importancia

tiene conocer la cultura mexicana. Propiciando un debate.
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¢ TE GUSTARIA VER PINTURAS MURALES PREHISPANICAS?

En nuestro pais se localizan muchas zonas arqueoldgicas que puedes visitar para
observar pinturas murales de México antiguo. En el mapa estan sefialadas algunas.

Entre las mas importantes
*Teotihuacan (Estado de México)

*Cacaxtla (Tlaxcala)
*Monte Alban (Oaxaca)

*Palenque (Chiapas)

*Bonanpak (Chiapas)

*Chichén Itza (Yucatan)
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SESION 10
PITA DESCUBRE UNA PALABRA NUEVA
Tipo de texto: Narrativo

OBJETIVO: Que el alumno sea capaz de seguir instrucciones, realizar un resumen
de forma jerarquizada, recomponer un texto variando algun hecho, personaje,

situacion, etc y emitir un juicio frente a un comportamiento.

MATERIAL.:
Hoja de actividades
Lapiz

ACTIVIDADES.
A)Comprension literal
Seguir unas instrucciones

- Se le pedira a tres alumnos voluntarios que pasen al frente del salén para leer
la lectura de pita descubre un palabra nueva.

- Posteriormente tendran que realizar en su cuaderno una lista de las acciones
que realizaron cada uno de los protagonistas de la historia y tendran que
marcarlos en vifietas.

- Después de que hayan terminado los alumnos esa parte del ejercicio se

revisara en clase, y se comparara con el trabajo de sus demas comparieros.

B)Reorganizacion
Hacer un resumen en forma jerarquizada
- Se le pedird a los alumnos que traten de realizar un resuman en forma
jerarquizada, guiandose en las vifietas que realizaron anteriormente, se les
explicara que esta es una manera muy sencilla de poder comprender una

lectura.
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C)Comprension inferencial o interpretativa
Recomponer un texto variando algun hecho, personaje, situacion, etc.
- Se les pedira a los alumnos que guarden su libro de texto y se les repartira
una hoja de actividades previamente disefiada.
- Se le pedira a cada alumno que realicen la actividad indicandoles que
escriban debajo de cada expresion Sl sucede o NO sucede.
- Después de un lapso de 35 minutos se les pedird a los alumno que

intercambien su actividad con otros para verificar sus respuestas

D)Comprension critica o juicio
Emitir un juicio frente a un comportamiento
- Por ultimo se les pedira a los alumnos que expresen su opinion acerca de lo
que les parecio el desarrollo de la lectura, es decir, al momento de realizar el
resumen, contestar la actividad e intercambiar sus actividades con sus demas
compafneros.
- Es importante mencionarles que este tipo de actividades las pueden utilizar

para una mejor comprensiéon de cualquier otro texto.
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PITA DESCUBRE UNA PALABRA NUEVA.

NOMBRE:

EDAD: FECHA

Instrucciones:
Lee con atencion la siguientes oraciones y escribe debajo de cada oracion Si sucede

o No sucede en el cuento.

Pita esta muy contenta porque Palitroche es un sonido que se produce

descubrié una palabra nueva cuando caminamos en el lodo.

Una noche, Tomas y Anita entraron a la Palitroche es un animalito con alas
casa de Pita para saludarla verdes que brillan como si fueran de

metal

Espantapdjaros es la palabra que Tomas piso un animalito y Pita llord
descubrié Pita desconsoladamente
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Pita, Tomas y Anita salieron muy Pita, pensé que palitroche era una
contentos a investigar lo que es un enfermedad muy contagiosa

palitroche

En la ferreteria trataron de engafiar a Los tres amigos fueron al cine y a la

Pita feria.
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ANEXO 4
LECTURAS
SESION1

LA RANA TIENE MIEDO.

La rana tiene mucho miedo. Estaba acostada u oia ruidos por todas partes: crujidos
en el armario, paso a lo lejos........

“Hay alguien debajo de la cama”, penso la Rana.

Se levanto de un salté y echo6 a correr por el oscuro bosque hasta llegar a la casa del
pato.

-Que amable eres, gracias por venir a verme — dijo el pato- Aunque es un poco tarde
y ya estaba a punto de acostarme.

-Perdona, Pato- suplico la Rana-, pero estoy muy asustada. Debajo de mi cama hay
un fantasma.

-iQue tonteria! — se rio el pato-.Los fantasma no existen.

-Pues en mi casa hay uno- replico la Rana-, y, ademas, el bosque esta encantado.
-No tengas miedo- dijo el pato-. Quédate conmigo, su quieres, yo no me asusto.

Y se metieron juntos en la cama. La Rana se acorruco entre las calidas plumas del
pato y se le paso el miedo.

De repente, oyeron una especie de arafazos en el tejado.

-¢,Qué es eso?-pregunto el pato, sobresaltado.

Poco después, oyeron crujir la escalera.

-iEsta casa también esta encantada!-exclamé

la Rana-. jVamonos de aqui!

Y los dos echaron a correr por el bosque.

La Ranay el Pato corrian tan deprisa como les permitian sus patas.

Les parecia que habian fantasmas y monstruos terribles por todas partes.

Casi sin aliento, llegaron a casa del Cerdo y llamaron a la puerta.

-¢,Quién es?-pregunto una voz adormilada -Por favor, Cerdo, abre la puerta. Somos
nosotras-dijeron la Rana

y el Pato gritando.

-¢,Qué les pasa?- pregunto el Cerdo de mal humor.

¢Por qué me despiertan a media noche?
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-Ayudanos, por favor- dijo el Pato-. Estamos muy

asustados. El bosque esta lleno de fantasmas y monstruos.

El Cerdo se echo areir.

-iQue tonteria! Los fantasmas y los monstruos no existen, lo saben de sobra.

-Bueno, pues ven tu a verlo- replico la Rana.

El Cerdo mir6 por la ventana pero no vio nada extrafio.

-Por favor, Cerdo,¢,nos dejas dormir aqui? Tenemos mucho miedo.

-De acuerdo- respondid el Cerdo- Tengo una cama bastante grande y ademas yo
nunca me asusto.

No me creo esas tonterias.

A si es que los tres se acostaron en la cama del Cerdo.

“iQue bien!”, penso la Rana. “Ahora no puede pasarnos nada.”

Pero no conseguian conciliar el suefio porque se quedaron escuchando los
misteriosos rumores del bosque....jY hasta el Cerdo lo oy6!

Por suerte, se consolaron unos a otros. Repitieron

En voz alta que no tenian miedo y nada los asustaban y, al cabo de un rato, se
durmieron de cansancio.

A la mafana siguiente, la Liebre fue a visitar a la Rana.

La puerta de la casa estaba abierta de par en par,

Pero no se veia a la Rana por ninguna parte.

“iQue raro!”, penso la Liebre.

La casa del Pato también estaba vacia.

-iPato, Pato! ;Donde estas?-llamo la Liebre;

pero nadie contestaba y empez6 a preocuparse por si habia sucedido algo malo.
Atemorizada, eché a correr por el bosque en busca de la Rana y el Pato, pero por
mas vueltas que dio no encontré a sus amigos.

“A lo mejor el Cerdo sabe donde estan”, penso.

La liebre llamé a la puerta del Cerdo, pero tampoco sali6 nadie a abrir; no se oia
nada. S e asomo por la ventana y vio a sus tres amigos en la cama, durmiendo a
pierna suelta. jEran las diez de la mafana!

La liebre llamo a la ventana.

-iSocorro! jUn fantasmal-gritaron los tres amigos.

Pero enseguida vieron que era la Liebre.
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El Cerdo abrid la puerta y salieron todos fuera.

-iAy, Liebre!-le dijeron-. Hemos pasado mucho miedo porque el bosque esta lleno de

fantasmas y monstruos terribles.

-iFantasmas y monstruos?-Repitio la Liebre, asombrada-. Pero si no existen

-¢,Como Lo sabes?-Contestd la Rana, furiosa-.
Debajo de mi casa habia uno.

.¢ Lo viste?-Pregunto la Liebre en voz Baja,

-Pues no- contesto la Rana-. En realidad, no lo he visto, pero si que lo he oido.

Los cuatro amigos estuvieron un buen rato hablando de fantasmas, monstruos y

cosas que daban miedo. El Cerdo preparo el desayuno.
-¢, Saben una cosa? —dijo la Liebre-.

Todos tenemos miedo alguna vez.

-¢, Ta también?-pregunté la Rana, sorprendida.
-Si, si-replico a Liebre-.

Esta mafiana me asuste mucho

Cuando crei que ustedes

Se habian perdido.

Todos se quedaron callados, pensando

En el miedo que habian tenido por la noche.
De pronto, todos se echaron a reir.

-iPero, qué cosas dices, Liebre!-exclamé

la Rana-. No hay nada que temer, nosotros siempre estamos aqui.

©.
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SESION 2

EL CHOCOLATE

¢Has probado el chocolate?

Delicioso, ¢ Verdad?

Comer o tomar chocolate es de lo mejor, porqué tiene un sabor agradable y
proporciona energia. ElI chocolate que comemos en dulces, pasteles, postres, y
bebidas se obtiene del arbol del cacao, que se cultiva en lugares calidos y hiumedos

de Africa y América.

El arbol del cacao llega a medir 6 e incluso 10 metros de altura su fruto es de color
café amarillento, de cascara muy dura y por dentro tiene una pulpa muy blanca,

jugosa y de sabor agridulce, con alrededor de 40 semillas.

El origen del chocolate.

En el México prehispanico, los mayas domesticaron la planta y los aztecas llevaron
el fruto por toda Mezo América. Estos ultimos lo llamaban cacahoacetli, y con las
semillas preparaban la bebida llamada chocolat o chocolate no se preparaba como el
gue tomamos ahora: no era dulce, sino amargo y picante, por que se condimentaba
con chile, vainilla o harina de maiz, segun el gusto de cada quien. En esa época, la
semilla del cacao también se utilizaba como moneda. Se trataba, pues, de un valioso
objeto, y por ello s6lo el emperador y los nobles consumian chocolate. Los
conquistadores espafoles se sorprendieron cuando Moctezuma les ofrecio tan
singular bebida y a su regreso a Espafia la llevaron consigo aun que cambiaron los

condimentos y el modo de preparacion.

El sabor dulce del chocolate

Durante la época de la Colonia, los espafioles agregaron azucar a la bebida
preparada con cacao, y asi surgio el exquisito sabor que hoy conocemos. Poco a
poco el chocolate se convirtid6 en la bebida preferida de Espafia, donde la gente
inventaba recetas cada vez mas elaboradas, que incluian ingredientes como la
canela y el anis. Cuando el chocolate comenzd a disfrutarse en Europa, aparecieron

nuevas formas de prepararlos, agregandole a veces huevo y licor.
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El chocolate con leche.

En 1856 en Suiza, el sefior Daniel Peter uso leche en vez de agua para preparar
chocolate e invent6é asi un nuevo sabor que dio principio a la industria chocolatera.
En la actualidad podemos disfrutarlo en postres, licuados, dulces, pasteles, panes,
bombones, budines, atole y muchas y otras bebidas y alimentos. El chocolate es

considerado una aportacion en México al mundo, para placer de nifios, jovenes y

ancianos.
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SESION 3
REPORTAJE IMAGINARIO

EL DEPORI

Numero XXXIV 7 DE MAYO DE 2000

Entusiasta participacion de los animales durante su primera Olimpiada.

Delfino Morones Esta semana asistimos a las Olimpiadas de los Animales, que por
primera vez se organizaran en el mundo, gracias al entusiasmo de los participantes y
sus patrocinadores.

En esta olimpiada compitieron los animales que se han distinguido pos sus

extraordinarias habilidades y desempefio en los siguientes deportes:

Carrera de velocidad
Salto

Natacion
Gimnasia

Levantamiento de peso
Muchos han quedado sorprendidos con los resultados, pues, como suele decirse, se

dejaron llevar por las apariencias (nadie penso, por ejemplo, que la tortuga marina

obtendria la medalla de bronce en natacion).
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A continuaciéon se ofrecen los resultados de cada una de las competencias

realizadas.

Carrera de velocidad

Se organizaron dos tipos de carrera: una corta de 100 metros y otra larga de 4 000
metros.

En ambas se conté con la participacion de destacados corredores: gacela, chita
africano, lince asiatico, berrendo mexicano, jaguar, galgo, puma, caballo, caracal (o
lince del desierto)

En la carrera de 100 metros el cuadro de medallas quedo de esta forma:

*Medalla de oro: chita africano que alcanz6 una velocidad de 107 Km/h.

*Medalla de plata: berrendo mexicano, que alcanzé una velocidad de 97 Km/h.
*Medalla de bronce: puma, que alcanzé una velocidad de 95Km/h.

En la carrera de 4000 metros las medallas quedaron repartidas asi:

*Medalla de oro: caracal, que alcanzé 87Km/h.

*Medalla de plata: gacela, que alcanzé 72Km/h.

*Medalla de bronce: corzo inglés, que alcanzé 69km/h.

Salto

En la competencia se tomé en cuenta la distancia del salto en relacion con el tamafio
del participante. Por ejemplo, el serval mide 91 centimetros; es decir el serval salto el

equivalente a 10 veces su propio tamafo.

Cada deportista pudo escoger su especialidad, pues no importaba si el salto era de
altura o de longitud: lo importante era la distancia que alcanzara.
Los participantes llamaron la atencion sobre todo por su diferencia de tamario.
Veamos quienes componen el grupo de competidores: canguro rojo, y canguro negro
de Australia tres auténticas razas de perros saltadores: pastor aleman, saluki y
afgano; de las 40 clases de ranas saltadoras, entraron en la competencia la rana
saltadora de Africa del sur y la rana ardilla del Amazonas; por ultimo se registraron el
lémur africano, la ardilla americana y el impala.
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Los ganadores fueron:

*Medalla de oro. Rana saltadora de Africa del sur, que salt6 20 veces su tamafio.
*Medalla de plata: impala, que salté 10 veces su tamafio.

*Medalla de bronce: canguro rojo de Australia, que salto seis veces su tamafio

Natacion

Se organizaron dos grupos de competidores para que todos tuvieran las mismas

oportunidades de ganar.

Los animales acuaticos que deben salir a la superficie del agua para respirar se

enfrentaron entre si, formando el grupo A.

Los animales que son capaces de respirar bajo del agua compitieron aparte, ellos
formaron el equipo B.

En el primer grupo estuvieron la ballena azul, la ballena beluga, la orca, el narval, los
delfines, los lobos marinos, las tortugas de mar, las focas, las morsas y los

pinguinos.

Eran tantos los deportistas que deseaban competir en el segundo grupo que fue
necesario realizar una etapa eliminatoria.

Asi, quienes finalmente compitieron en el grupo B fueron el pez espada, el pez
sierra, el pez volador, el tiburdn, el pez gato, el pez globo y el atun.

Ambas competencias ofrecieron al publico momentos de gran emocion, pues la
mayor parte de los contendientes nadaron casi a la misma velocidad.

Finalmente se obtuvieron los siguiente resultados.

GRUPO A

*Medalla de oro: orca, que nado a 42 Km/h.

*Medalla de plata: delfin, que nado6 a 41 km/h.

*Medalla de bronce: tortuga marina que nadoé a 40 Km/h.
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GRUPO B

*Medalla de oro: pez vela
*Medalla de plata: atan
*Medalla de bronce: tiburdn.

Gimnasia

Para muchos animales, la gimnasia es una practica deportiva casi obligatoria, pero
los mejores gimnastas viven en la selva, por que alli los animales tienen la

oportunidad de ejercitarse constantemente saltando de un arbol a otro.

La mayoria de los competidores que patrticiparon en esta especialidad son del grupo
de los primates. He aqui sus nombres: chimpacé africano, titi de América Central,
mono dorado de la india, macaco, gibo de manos blancas, mono arafia, mandril,

mono aullador de Guatemala. Tamarin macaco silefio y lemur de Madagascar.

Todos mostraron habilidades extraordinarias que dificultaron la decision de los
jueces, quienes, después de mucho meditarlo, decidieron entregar las medallas de

las siguiente manera:

*Medalla de oro: macaco islefio
*Medalla de plata: gibén de manos blancas.

*Medalla de bronce: chimpacé africano.

Levantamiento de peso

Esta competencia reunio a los animales mas fuertes y tuvo como objetivo averiguar
quien podia soportar mas peso y recorrer con €l a cuestas la mayor distancia en el
menor tiempo. Compitieron el elefante de la india, el gorila africano, el orangutan, el
tigre de Bengala, el oso polar, el osos grizzly, el oso negro, el bisonte americano y el
yak de Nepal.

Contra todos los pronésticos el tigre de Bengala resultd, ademas de un cazador
eficaz, un eficiente transportista.
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Sorprendié también el elefante, por su rapidez y ritmo en el andar. Veamos el cuadro

de medallas.
*Medalla de oro: elefante de la India
*Medalla de plata: oso grizzly

*Medalla de bronce: tigra de Bengala

Felicitamos a todos los competidores por su participacion
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SESION 4
SALTAN Y SALTAN

Y vuelven saltar

Los sietes enanitos

En el pajar.

vuelven saltar

Al bosque encantado
Quieren llegar.

Uno se cansa

Y se queda atrasadito,
Otro se enferma

Y se va despacito.

Y vuelven asaltar
Los cinco enanitos

Que quedan nomas.

Otro se pierde
Por el camino
Y otro se sienta

A comer pepino.

Saltan y saltan
Y vuelven a saltar
Los tres enanitos

Que quedan nomas.

Otro se pasma
Y se queda dormido
Otro se tropieza
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Y esta mal herido

Saltan y saltan
Y vuelven a saltar,

Un solo enanito

Al bosque va a llegar.

La reina enanita
Lo estaba esperando
Y la boda en grande

Se esta celebrando.
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SESION 5
EL VIAJE
Habia una vez un ratén

Que queria visitar a su madre.

Entonces se compro un coche

Y se puso en camino

Hacia la casa de su madre

Viajo y viajé y viajo, hasta que el coche

Se hizo pedazos.

Pero al lado del camino
Habia una persona

Vendiendo patines

Entonces el ratbn compro
Dos patines

Y se los puso.

Patind, patino y patin6

Hasta que se le cayeron las ruedas.

Pero al lado del camino

Habia una persona vendiendo tenis
Entonces el ratbn compro

Dos tenis.

Se los puso y corrid y corrid y corrid

hasta que los tenis se rompieron.

Entonces se quito los tenis y anduvo, y anduvo y anduvo,
Hasta que le dolieron tanto los pies

Que no pudo continuar.

Pero al lado del camino

Habia una persona
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Vendiendo pies.
Entonces el ratdn se quitd los pies viejos

Y se puso unos nuevos.

Corrié lo que le quedaba de camino

Hasta llegar a casa de su madre,

Cuando llego alli
Su madre se alegro de verlo.

Lo abrazo,
Le dio un beso
Y le dijo: -jHola, hijo mio!

Tienes buena cara.....

iQue pies nuevos y mas bonitos tienes!
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SESION 7

LOS TRES CABRITOS Y EL OGRO TRAGON.

Habia una vez tres cabritos que vivian en un verde pastizal.

Un dia el pastizal comenz6 a secarse y los cabritos tuvieron que irse al otro lado del
rio.

Pero debajo del puente vivia, Mazodientes, un ogro tragon. Asi que los cabritos
hicieron un plan para poder cruzar. Primero fue el cabrito pequefio.

Al verlo, el ogro grité:

- jQué rica cena voy a tener ! {Te voy a comer!

Y el cabrito contesto:

- No te apures, soy tan chico que no alcanzo ni para taparte una muela. Espera a mi
hermano, que es mas grande que yo.

El ogro esper¢ al siguiente cabrito y cuando lo vio grit6é: jTe voy a comer!

- No pierdas tu tiempo — dijo el cabrito mediano, que es mas gordo, sabroso y
jugosos que yo.

El ogro decidi6 esperar. Cuando vio al mayor de los cabritos, sus ojos brillaron y
grito:

- iPero qué banquete me voy a dar!

- Si me quieres comer, deja tu mazo y sube a pelear - contesté el cabrito.
Mazodientes dejé su mazo y subio al puente.

Entonces el cabrito corrio y le dio un golpe tan fuerte que mazodientes cay6é al rioy
se lo llevé la corriente.

- iEso les pasa a los avorazados! — le grit6 el cabrito grande.

Nunca mas se supo del ogro Mazodientes. Y desde entonces los cabritos pudieron

comer, felices en el verde pastizal del otro lado del rio.
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SESION 8
MARIPOSA DE PAPEL

En lo méas alto de un cerro, donde el viento sopla fuerte, vivia un nifio llamado
Oceloti.

Un dia, Oceloti se despertd muy temprano para esperar a su papa que llegaba de
viaje.

Cuando su papa llegé empezoé a repartir los regalos.

- ¢, A mi qué me trajiste ? — preguntd Oceloti.

- Una hoja de papel — contest6 su padre.

El nifio fue corriendo a buscar pinceles y se puso a pintar.

Lleg6 a la casa de su abuelo, le pidié un hilo, lo amarr6 a la hoja y salié para hacerla
valorar.

Fue asi como Oceloti invento el papalote.
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SESION 9
LA PINTURA MURAL PREHISPANICA.

A casi todos nos gusta pintar, porque asi satisfacemos nuestra necesidad de
comunicarnos por un medio distinto del lenguaje oral o escrito. Hay muchos tipos,
formas y estilos de pintura, pero uno de los mas antiguos es la pintura mural. En
nuestro pais, la pintura mural tiene profundas raices. Seguramente has visto que los
muros de algunos edificios publicos y escuelas estan decorados con pinturas. La
paredes de muchas iglesias construidas durante la época de la Colonia también
fueron abandonadas de este modo, y antes de la llegada de los conquistadores
espafioles, los habitantes del México antiguo decoraban sus construcciones
importantes con escenas, personajes y simbolos. ¢Te gustaria conocer un poco

sobre la pintura mural realizada en el México antiguo?.

¢ Qué pintaban en el México antiguo?

La pintura mural de este tiempo cumplia una doble funcién: servia para decorar las
grandes construcciones, pero sobre todo era una forma de conservar y transmitir
ideas religiosas, por ejemplo, el nacimiento o la vida de los dioses, aunque también
se uso para registrar momentos importantes de la historia o para ilustrar costumbres
y ritos. En la pintura mural prehispanica las figuras humanas generalmente
representan a gobernantes y guerreros. Los artistas de este tiempo no pintaban
paisajes, pero si empleaban muchos simbolos que representaban elementos y seres
naturales: corrientes de agua, semillas, conchas, frutas y flores. También pintaban
animales; sobre todo jaguares, serpientes, cocodrilos, lagartos, buhos, aguilas,
guacamayas, quetzales, colibries y mariposas. Algunas de las pinturas murales mas
importantes del México antiguo estan en Teotihuacan (Estado de México),

Bonampak (Chiapas) y Cacaxtla (Tlaxcala).

¢,Como pintaban?

Los artistas prehispanicos primero cubrian los muros con una capa de cal mezclada
con otros minerales para hacerla resistente y para que los colores tuvieran una
apariencia luminosa. A esta capa se le llama enlucido. Pintaban cuando el enlucido

todavia estaba humedo. Asi conseguian que los colores se fijaran mientras el
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enlucido se secaba. Para que permaneciera humedo y tuvieran mas tiempo para
pintar, le ponian una capa de arcilla blanca que luego se pulia con llanas de piedra.
Enseguida los artistas realizaban un dibujo preparatorio, delineando con rojo las
figuras que formarian parte del mural. Los colores se aplicaban por capas, que se
pulian para concertarlos y dejar una superficie lisa uniforme. Generalmente se
aplicaba primero una base de color rojo, después de agregaba el amarillo, el ocre, el
naranja y, al final, el azul y el verde. Para terminar el mural, los contornos de las
figuras se redibujaban con color rojo oscuro. Casi todos los colores se preparaban
con pigmentos minerales al momento de pintar el mural. Por ejemplo, para el verde
brillante se usaba malaquita, para el rojo oscuro hematita y para las partes negras se

usaba negro de carbon.

Pintura mural en Teotihuacan.
En esta ciudad pueden verse grandes murales que muestran personajes y elementos
asociados con el agua y los cultivos. Tlaloc, el dios de la lluvia, aparece en muchas

escenas y protagoniza ceremonias relacionadas con la tierra y la fertilidad.

Pintura mural en Bonampak.

Los murales de Bonampak estan pintados en tres cuartos separados y en cada uno
se narra un episodio de la presentacién de un nifio ante los nobles mayas para que
fuera reconocido como pariente del sefior de Yaxchilan. La batalla ritual que fue
pintada en uno de los cuartos es quiza el mural mas famoso de Bonampak. También
existen fragmentos de antiguas pinturas en Palenque (Chiapas), y en Coba y

Chichén Itz& (Yucatan).

Pintura mural en Cacaxtla.

Los artistas que pintaron los muros de Cacaxtla tuvieron una gran influencia
teotihuacana y maya: Plasmaron principalmente imagenes acuaticas y escenas

relacionadas con el culto al dios Quetzalcoatl.
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¢ Te gustaria ver pinturas murales prehispanicas?
En nuestro pais se localizan muchas zonas arqueolégicas que puedes visitar para
observar pinturas del México antiguo. En el mapa estan sefialadas algunas. Ojala

pronto puedas visitarlas con tu familia o tus amigos.

= Zonas arqueologicas

s et

Entre las mas importantes
*Teotihuacan (Estado de México)

*Cacaxtla (Tlaxcala)
*Monte Alban (Oaxaca)

*Palenque (Chiapas)

*Bonanpak (Chiapas)

*Chichén Itza (Yucatan)
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SESION 10
PITA DESCUBRE UNA PALABRA NUEVA.

Una mafiana Tomas y Anita entraron en la cocina de Pita y le dieron los buenos
dias, pero Pita no contesto.

Sonreia apenas con expresion sofiadora.

- Perdonen que no conteste a su saludo; estoy pensando en lo que acabo de
descubrir - dijo Pita.

- ¢, Qué has descubierto?

- ijUna palabra nueva! jUna estupenda palabra!

- ¢ Qué clase de palabra? — indagdé Tomas con cierta

desconfianza.

- Una maravillosa palabra. Una de las mejores

que he oido en mi vida.

- Anda, dinosla, Pita — dijeron los nifios.

- jPalitroche! dijo pita triunfante.

- ¢ Palitroche? ¢ Y qué quiere decir?

- jOjala lo supiera!

- Si no sabes lo que significa, no sirve para nada — dijo Anita.

- Eso es lo que me preocupa — contesto Pita
mordisqueandose el pulgar de la mano derecha.

- ¢ Quién dice lo que significan las palabras?

- pregunté Tomas.

- Yo creo que se reunieron algunos maestros

viejitos —dijo Pita-. Inventaron algunas

palabras y luego dijeron: “Esta palabra quiere decir esto.......
Pero a nadie se le ocurrié una palabra tan bonita como palitroche. jQué suerte que
haya dado yo con ella! jY les apuesto lo que quieran que descubriré lo que significa!.
Quiza se le pueda llamar asi al ruido que hacemos cuando andamos en el lodo. A
ver como suena: “Cuando Anita anda en el lodo puede oirse un maravilloso
palitroche....”. No, no suena bien. Eso no es.

Quiza pueda ser algo que se compra en las tiendas. jVamos a averiguarlo!

- jA ver si podemos! — afiadié6 Tomas.
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Pita fue a buscar su monedero y lo llen6 de monedas.

- Palitroche suena como una cosa bastante cara.
Seguramente me alcanzara con esto.

Ya puestos de acuerdo, los tres salieron

Muy preocupados de la casa.

Llegaron a una pasteleria

- Quisiera comprar algunos

palitroches — dijo muy seria Pita.

- ¢ Palitroches? — pregunto

la seforita que despachaba-.

Creo que no tenemos.

Entraron a una ferreteria

- Quiero comprar un palitroche -dijo Pita.

- ¢ Palitroche? Vamos a ver, vamos a ver si encuentro alguno - dijo
el dependiente y saco de un cajén un cepillo que entrego a Pita.
-iEso es un cepillo! —exclamé Pita muy enojada-,

yo quiero un palitroche. jNo intente engafiar a una inocente nifia!
- Pues no tenemos lo que necesitas, nifia, lo siento mucho.

- Lo siento... lo siento... — salié murmurando Pita,
verdaderamente contrariada.

- iYa sé! lo més probable es que se trate de una enfermedad.
Vamos con el médico.

- Quiero ver al doctor. Es un caso grave — dijo Pita.

Como se trataba de un caso grave, la enfermera los hizo
Pasar inmediatamente

- ¢ Qué te pasa? — le pregunté el médico.

- Estoy muy asustada, doctor. Creo que estoy enferma

de un grave palitroche. ¢ Es contagioso?

- Tu tienes mas salud que todos nosotros juntos — le dijo

el médico-. No te preocupes.

- Pero existe una enfermedad con ese nombre,

¢verdad? —pregunt6 ansiosamente Pita.

- No, pero aunque existiera, tl no la atraparias jamas.
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Pita, Tomas y Anita salieron de ahi bastante desconsolados,
Iban con la cabeza baja, pensando que nunca encontrarian

Un palitroche. De pronto, Pita grito:

- iTen cuidado, Tomas, no pises ese animalito!

Los tres miraron hacia el suelo. El animalito era pequefio, con un
par de alas verdes que brillaban como si fueran de metal.

- No es chapulin, ni grillo — dijo Tomas.

La cara de pita se ilumind: - jYa sé! jEs un palitroche!

- grit6 triunfante. — ¢ Estas segura? —pregunté Tomas.

- ¢ Crees que no voy a conocer a un palitroche cuando lo veo?.
Como tu no has visto ninguno en tu vida, no sabes reconocerlos.
iMi querido palitroche!. Ya sabia que yo al fin iba a encontrarte.

Hemos recorrido toda la ciudad buscandote, y estabas casi casi

debajo del zapato de Tomas. Ven, te llevaré a casa y viviremos felices.
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