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Introducción 

 

La carencia actual de atención y afecto en los niños de edad preescolar ha sido 

escogido para evitar que se agigante el problema, ya que puede generar 

trastornos peligrosos en la sociedad del futuro. 

 

El ser humano es un ente biopsicosocial, ser vivo, con pensamiento propio y 

gregario, con necesidades físiológicas, con sensibilidad y  personalidad propia,   

con necesidad de trato en armonía con sus semejantes, y si alteramos los 

factores,  su desarrollo no sería  adecuado. 

 

Si en la cara de un niño no se refleja la felicidad, ese debe ser motivo de 

preocupación de los adultos, ya sean sus familiares o maestros. 

Debemos buscar el o los motivos del desánimo de la rebeldía y en ocasiones 

hasta de la falta de apetito,  que muestran nuestros alumnos. Estos conductos 

pueden ser provocados por; enfermedad, maltrato, hambre, desatención falta de 

amor  entre otros. 

En la en la actualidad, en nuestro país, existen programas que protegen a los 

menores aunque es difícil de cuantificar a los niños en crisis, si bien existen 

autoridades,  parámetros y asociaciones civiles para proteger a los niños,  pero es 

tanta la necesidad de la afectividad y la atención que sólo los casos extremos de 

niños golpeados o abandonados  son estudiados y resueltos por las autoridades. 
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Para que el niño evolucione normalmente es indispensable comprobar que sus 

necesidades e intereses estén cubiertos; las necesidades  de tipo físico, afectivo 

emocionales, y sociales.  

Su interés corresponde al conocimiento del mundo que le rodea y esto lo hace  a 

través de sus sentidos ver, oír, tocar, oler, comer. 

 

Esta investigación pretende señalar las causas, motivos y efectos, provocados por 

la carencia de la atención y afecto a los niños de preescolar por parte de. sus 

padres y adultos que le rodean. 

 

Mead George Herbert  afirmaba el hombre es un animal social  y debe pertenecer 

a  algún grupo; 

Grupo primario; familia, cofradía, club, equipo al que en ocasiones se llega   sin 

esfuerzo. 

Grupo secundario;  sindicatos, sociedades científicas, religiosas y clase social, 

que  no tiene la misma penetración  ya que es necesario dinero o esfuerzo para 

llegar a él. 

 

La finalidad de esta investigación  es buscar soluciones a la  problemática de la 

carencia de atención y afecto de  padres y familiares a los niños de edad 

preescolar y escolar que vivimos actualmente. Durante muchas horas del día los 

familiares se separan de los pequeños para laborar en fabricas u oficinas lejos de 

sus hogares dejando a los niños desprotegidos o en manos de .  
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Esto nos lleva a buscar soluciones que si no serán completas al menos serán un 

paliativo para que los niños se desarrollen normalmente sintiendo la seguridad del 

grupo social al que pertenecen y con ello la estabilidad emocionad, de sentirse 

aceptados y queridos, que todo ser humano necesita, por ello proponemos seguir 

normas adecuadas para convivir con sus semejantes en  la sociedad agitada de 

hoy . 

 

Iniciamos este trabajo mencionando  la globalización,  porque a partir de ella es 

cuando las necesidades  familiares son más apremiantes,  el dinero  es 

insuficiente en el hogar y deben salir mayor número de personas de sus casas a 

buscar el sustento, además de que la mujer ha tratado de liberarse del trabajo de 

la casa y crecer  formando parte activa de la economía  familiar. 

 

Tomamos en cuenta el contexto de Ciudad Azteca,  en que está ubicada la 

escuela  de referencia, para hacer notar, que por la lejanía de los centros de 

trabajo  de los padres de familia en la ciudad de México, D. F. ,  se deja de 

atender y dar el afecto necesario  a los menores de edad. 

 

La familia es de vital importancia en el desarrollo del niño y es la primera en 

otorgar el  afecto y la atención  en los niños de edad preescolar, por ello se dedica 

un capítulo a su investigación. 

 

Es de mayor importancia  conocer lo que los pensadores y  teóricos recomiendan 

al respecto. Y se concluye con algunas actividades  que se proponen a seguir por 

los adultos en su trato con los niños. 
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Capítulo I.  La globalización. 

 

A continuación  mencionaremos lo que es la globalización y lo que algunos 

pensadores dan a conocer respecto a ella. 

 

Celso Furtado1 Advierte que los señores feudales europeos obtenían un 

excedente económico de la población por ellos dominada, y lo utilizaban, de una 

u otra forma, en sus mismas regiones, en tanto que el objetivo principal de los 

españoles que recibieron del rey minas, tierras e indígenas en América, consistía 

en sustraer  un excedente para trasferirlo a Europa.  

 

Al fin y al cabo, tampoco en nuestro tiempo la existencia de los centros ricos del 

capitalismo como, Estados Unidos y Japón, puede explicarse sin la existencia de 

las periferias pobres y sometidas: unos y otras integran el mismo sistema. 

 

Para entender el problema de la economía del país es necesario saber cómo 

han influido  en  la economía,  los mercados mundiales y la globalización. 

 

La globalización es un fenómeno complejo del que no hay un concepto 

generalizado sin embargo, para el grupo de Lisboa2 la globalización es el 

resultado de la extensión y profundización de los múltiples vínculos e 

interconexiones que unen a los Estados y a las sociedades y contribuyen a la 

formación del sistema mundial actual. 

 

En sus políticas globalizadoras y neoliberales3 el empresario debilita a quienes 

se le oponen recurriendo al empleo de distintos tipos de medidas como la 

especulación, la fuga de capitales, el desabasto, el cierre de mercados, la 

negativa de créditos, las devaluaciones monetarias etc. También recurre a 

distintas estrategias y tácticas de una guerra posmoderna que combina 

                                                 
1   Eduardo,Galeano , Las venas abiertas de América Latina, México, Siglo XXI editores,  México, , p. 45 
2  http://www,oci.es/viiiciedoc.htm 
3   Pablo González Casanova , La universidad necesaria en el siglo XXI, México, Ediciones Era,  p. 20 
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estrictamente los conceptos de  paz y de guerra, y que hace de ambos un 

continuo en crescendo.  

El continuo entre la paz y la guerra aparece sobre todo en la guerra de baja 

intensidad y en sus distintas manifestaciones de guerra sucia, de golpe de 

estado, de guerra civil, de invasión a distancia y presencial, de paz humanitaria. 

 

La globalización describe los procesos según los cuales los acontecimientos, 

decisiones y actividades ocurridas en determinado lugar del planeta, repercuten  

de forma importante sobre los individuos y colectividades ubicados lejos de ese 

lugar. El futuro de cada uno de nosotros se decide, cada vez más lejos de 

nosotros. 

 

1.1 Cómo se conforma la globalización. 

En países centrales y periféricos.- Es una formación socioeconómica bien 

estructurada con dinámica auto generada en los países con capacidad para 

producir mayor número, variedad y calidad en bienes económicos y progreso 

científico-tecnológico que llega a nuevos estadios masivos y complejos de 

progreso (países ricos como Alemania, Estados Unidos y Japón). 

Cuando no existen interacciones efectivas y dinámicas entre los países, la 

actividad científica y tecnológica desaparece para el progreso económico, por 

ello algunos países sufren  marginación, pues no hay redes comerciales, 

políticas y sociales entre ellos para que fluya en forma igualitaria el dinero.  no 

hay globalización. 

La globalización describe a la sociedad sin fronteras con sus diferencias étnicas, 

religiosas, políticas, económicas y culturales, como consecuencia de la 

internacionalización económica, política y social. También a la integración de 

sistemas sociales abiertos e independientes en el comercio especulativo con 

fluctuación monetaria, como ejemplo podemos poner la implantación de los 

países europeos de la moneda, euro, movimiento que se refleja en la economía 

y la innovación tecnológica, esta globalización fue provocada por sucesos 

históricos en países como Alemania con la caída del muro de Berlín, separación 

de países que antes pertenecían  a La Unión Soviética; Lituania, Letonia y 

Estonia,  la desaparición del bloque comunista, internacionalizaron la justicia 
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formándose un tribunal internacional que juzga los delitos contra los derechos 

humanos; genocidios, persecución política. 

La globalización  tiene muchos puntos de vista; de acuerdo a los países, la 

economía, el momento histórico que se viva en cada uno de ellos  etc. Pero solo 

se puntualizarán los que atañen a México: 

 

1.2 Punto de vista económico. 

 

En lo económico4, la globalización es el conjunto de procesos que hacen posible 

la concepción , el desarrollo, la producción, la distribución y el consumo de 

procedimientos,  productos y servicios a escala internacional a través de medios 

mundialmente accesibles, (patentes, bases de datos, infraestructuras de 

comunicación,  de transporte etc); que pretenden responder a las necesidades 

cada vez más diversificadas, que son desarrolladas por organizaciones (como 

redes de empresas) que están presentes en todo el mundo y cuyo capital lo 

investiga cada vez más una multitud de accionistas de los más diversos países y 

cuya cultura obedece a una estrategia mundial. 

 

La economía global regionalizada está constituida por tres regiones principales: 

América del norte, que comprende Estados Unidos, Canadá y México; la Unión 

Europea y la región de Asia / Pacífico, centrada en torno a Japón y que cuenta 

con la participación de Corea del Sur, Taiwán,  Singapur, China e Indonesia. 

 

1.3 ¿Cómo nos afecta? 

 

Con la crisis de 1973-19755 que produjo inestabilidad cambiaria, desempleo e 

inflación. La sobreproducción petrolera se generó en todo el mundo coincidiendo 

con el poco ahorro de los países capitalistas provocando bajas tasas de 

ganancia y poca productividad. Para salir de la crisis,  Estados Unidos puso una 

cadena de circulación capitalista, constituyó la política de estabilización del ciclo 

                                                 
4  http://www,oci.es/viiiciedoc.htm 
  
5 Witker, Jorge Antología sobre Derecho Económico , México, p 195 
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económico y se alentó el desarrollo de crédito a nivel internacional, 

amortiguando los efectos de la crisis mundial. 

En 1976 hubo una crisis económica en la que el Fondo Monetario Internacional 

asistió a México evitando un colapso económico; a pesar de ello,  se originaron 

consecuencias y las que han persistido son  tres6: el declive del Estado provisor  

no hay dinero, la fragmentación y empobrecimiento acelerado de los países en 

vías de desarrollo, como México y con ello la crisis del desempleo por lo que 

deben trabajar varias personas de una familia.  

                 

El sexenio del Lic. José López Portillo 1976-1982 tuvo una etapa de cierto auge, 

debido al incremento de la producción de petróleo al descubrirse nuevos 

yacimientos. Sin embargo, la dependencia de la economía, de la producción 

petrolera, condujo a la crisis de tipo económico producto de un excesivo 

endeudamiento para impulsar dicha actividad7. 

 

Por dicho desempleo el gobierno al ver mermado sus ingresos también ha 

reducido sus gastos, por ejemplo en educación: 

 

1.4 Educación y globalización8.-Es el tipo de enseñanza que intenta representar 

la realidad al niño de modo que corresponda a su manera global o sincrética 

de conocer, se apoya en la psicología evolutiva de la percepción (de acuerdo 

a su edad), se dirige a totalidades o complejos y no a elementos 

fraccionarios, procurando que el niño descubra lenta y gradualmente la 

existencia de distintas materias. 

 

En realidad, el Estado ha ido centralizando un control del magisterio9 haciendo 

cambios de política muy burocratizados en forma escalafonaria y vertical, se 

hacen análisis de las instituciones educativas por el gobierno para racionalizar el 

control de los maestros efectuando cambios frecuentes, mismos que reciben 

                                                 
6 http://www.oei.es/viiiciedoc.htm 
7 Alberto Alvarez Alonzo, coordinador, Ciencias Sociales, Tercer curso, Sría. De Educación, Cultura y 
Bienestar Social del Gobierno del Estado de México, Corporación Litomex, p.375  
8 Diccionario enciclopédico Lexis 22                                                                                      
9 Antología básica,  Enfoques administrativos aplicados a la gestión escolar, México 
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salarios diferentes de acuerdo a sus escuelas rurales, urbanas, federales y 

estatales, se hace un sistema de puntos de escalafón que dependería del 

esfuerzo personal y que posteriormente se ha usado en su contra, dividido por 

jerarquías con situaciones económicas de pobreza, al maestro se le acusa de 

ser problemático, no funcional, pasivo, considerándose  experto en lugar de 

asesor, tradicionalista, con actitud conservadora, desconociendo la problemática 

que se vive diariamente en el salón de clases, lo que realmente es su trabajo y 

su situación concreta. 

 

El sistema educativo cuenta con un sindicato que controla las políticas y 

jerarquiza a los maestros, a los que puede dar movilidad y ascenso dentro del 

sistema escalafonario oficial en las que puede haber jerarquías de las 

comisiones como de recompensa o castigo, trabajo adicional fuera del salón de 

clases y el surgimiento de una jerarquía interna dentro de cada institución que 

crea divisiones en el personal, como el de ser comisionado para ayudar al 

director que implica que no tenga grupo o poder salirse de él varios días a la 

semana. 

 

 En México, los supervisores escolares tienen el poder de elegir a los maestros 

de acuerdo a su trabajo, promoverlos o moverlos de la escuela de acuerdo a las 

necesidades de las escuelas que ellos supervisan, aproximadamente diez y 

ocho escuelas por supervisión escolar. 

 

La modernización del magisterio de acuerdo al pensamiento de los mismos 

maestros debe ser:  El cambio debe venir del aula y no de los escritorios, debe 

irse dando paulatinamente, el principal problema es la proporción del material de 

apoyo en escuelas federales y estatales, se debe modernizar la educación con la 

actualización de  los programas de acuerdo al avance de la ciencia, dando paso 

a idiomas extranjeros y a  computación,  tomar en cuenta  la elaboración de 

proyectos por los maestros de grupo, se debe renovar el maestro actualizar, la 

participación académica de los maestros para la renovación y poder transformar 

la educación, tomándose al maestro como ser pensante y no como máquinas 

que solo efectúan un trabajo. 
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Con la materia de computación y el  acceso a las páginas de Internet,  las redes 

de la ciencia y la tecnología llegarían a todos los habitantes de las  poblaciones 

más apartadas, llegando más fácilmente a la globalización y lo moderno,  lo 

tradicional podrían  ir de la mano, como nos dice el Dr. Juan Bello Domínguez. 

 

Lo global se asocia tradicionalmente con lo moderno y lo local con lo tradicional 

“las economías nacionales incrementan sus lazos entre sí para producir y 

distribuir bienes y servicios, de modo que se genera una interdependencia de las 

economías nacionales, se ha desarrollado un sistema transnacional bancario 

que resulta dominante, las tecnologías de la información y la comunicación se 

han desarrollado de tal forma que es posible establecer comunicación en línea 

con gran parte del mundo lo que a su vez apoya la multiplicación de las 

relaciones económicas. Se ha acentuado la subordinación de los mercados 

nacionales al mercado mundial, se ha generado una pérdida de soberanía en el 

manejo de la política comercial, crediticia, de tipo de cambio, de tasa de interés, 

de salario;  la globalización y la modernidad se han caracterizado por su 

vocación universalista homogeneizadora”. 

 

El trasplante de la tecnología10 aumenta las nutridas deudas con el exterior y 

tiene devastadoras consecuencias sobre el mercado de trabajo. En un sistema 

organizado para el drenaje de ganancias al exterior, la mano de obra de la 

empresa tradicional va perdiendo oportunidades de empleo. A cambio de un 

dudoso impulso dinamizador sobre el resto de la economía, los islotes de la 

industria moderna sacrifican brazos al reducir el tiempo de trabajo necesario 

para la producción. La existencia de un nutrido y creciente ejército de 

desocupados facilita, a su vez, el asesinato del valor real de los salarios. 

 

La misma tecnología nos hace reflexionar acerca de la educación  ¿cómo se 

debe efectuar?, en las instituciones o solo es indispensable  una computadora 

en casa, ¿cuales son sus propósitos?. 

 
                                                 
10  Eduardo Galeano , El desarrollo es un viaje con más náufragos que navegantes, México,  p. 458 
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En cuanto a su propósito,11 los teóricos han tenido desacuerdos  en la finalidad 

de la educación  algunos piensan que debería servir  a las necesidades del 

individuo  y otros opinan que debería servir a las necesidades de la sociedad. 

 

La reforma educativa ha fracasado12,  porque ha ignorado a los maestros o ha 

simplificado demasiado el problema de la enseñanza y los docentes todavía no 

han tomado la iniciativa. En la que el aprendizaje de los profesores se ligará  con 

el aprendizaje de aquellos a quienes enseñan. 

 

Es indispensable que los maestros o docentes den una educación de acuerdo al 

tipo de educandos y a la población en que estén  ubicados, para ello está el 

movimiento de la equidad y la pertinencia. 

 

1.5 La equidad y la pertenencia 

Estos son movimientos sociales que han expresado su derecho a la diferencia,  

a ser reconocidos y aceptados en su diferencia a establecer diálogo desde sus 

propias perspectivas, asegurar a la población el acceso a la educación a partir 

de brindarles apoyo diferencial que se adapte a sus características 

socioculturales, la equidad y la pertinencia nos ubican en el sitio adecuado para 

construir una sociedad libre. 

 

La individualidad de cada persona nos hace diferentes, necesitamos una 

educación  apropiadas a la capacidad de los diferentes alumnos y trabajos 

también apropiados a cada persona, para evitar que muchos mexicanos salgan 

en busca de mejores oportunidades.  

 

La emigración de científicos mexicanos13 tiene importancia vital para nuestro 

desarrollo, pues representa la fuga permanente de recursos humanos altamente 

calificados, que hacen falta a la nación, fuga de cerebros, por las siguientes 

razones:  

 
                                                 
11 I. M. Bochennski , La filosofía actual  México, Fondo de Cultura económica, 1976, p362  
12  Michael Fullan  y Andy  Hargreaves,, La escuela que queremos,  Amorrortu Editores, México,  p. 15 
13 Alonso Álvarez Alberto, Ciencias sociales, Talleres corporación Litomex, S. A.  de  C. V., México 
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-Pocas oportunidades de empleo y desarrollo, por lo que emigran al extranjero. 

 

-Deserción en grados académicos como maestría o doctorado para dedicarse a 

otras actividades, por falta de material ó equipo especializado. 

 

-El abandono del trabajo científico por desarrollar actividades administrativas. 

 

-Muchos científicos mexicanos son educados con base a becas  en el extranjero 

y al terminar les ofrecen trabajo  en los países en los que estudiaron, con altos 

sueldos, como ejemplo tenemos al CONACYT Consejo Nacional de Ciencia y 

Tecnología, que otorga becas completas ó medias becas por parte del Gobierno 

de México para estudiar en el extranjero,      la Universidad de Worwik en 

Inglaterra,  que beca a alumnos mexicanos y posteriormente les ofrece empleos 

en ese país. 

 

La educación y los programas son impuestos por el gobierno y si se educa al 

pueblo, quizá   los gobernantes  no puedan someterlo fácilmente pero el modelo 

ideal sociopolítico del futuro sería: una sociedad democrática, autogobernada y 

constituida por hombres libres,  iguales y creativos. 

 

Para que la educación sea libre y creativa debemos conocer la realidad del país, 

estado, población y periferia de la ubicación de la escuela de referencia. 

 

1.6 La realidad en el análisis  del ámbito nacional: 

 

La revista de la  Universidad Pedagógica Nacional  tiene un breve resumen de la 

economía de México: 

 

Economía.- El 50.4% de la población total de México se encuentra en la pobreza 

y de éstos el 41.4% viven en extrema pobreza14 
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A una década de los cambios de la economía, la globalización ha generado dos 

movimientos uno homogeneizador y otro de dispersión y diferenciados, 

ocasionando en México conflictos interétnicos,  llevando a cabo formas de 

resistencia por defender su identidad, territorio, formas de organización 

desarrollo y administración  los autores proponen ; es indispensable un 

escenario que pueda generar intercambio cultural, crear vínculos entre sujetos,  

manifestar diferencias , solidaridades, resistencias, discrepancias; pero sobre 

todo que sea un marco en donde la interculturalidad sea el principio organizador 

que propicie el contacto entre culturas para la reelaboración constante de las 

mismas y negociación de las diferencias en el marco de la construcción de las 

identidades. 

 

Si queremos transformarnos debemos saber culturalmente de donde partimos y 

hacia donde queremos llegar: 

 

Lo cultural;  a pesar de que la tecnología ha avanzado en la comunicación, con 

el uso de la computadora, televisión , cine, y radio;  no ha sido suficiente para 

que los pueblos indios tengan acceso a ella, esto debido a que el presupuesto es 

escaso y en algunos lugares marginados, no tienen energía eléctrica, y para la 

cultura es cada vez mas escaso el presupuesto  haciendo falta; bibliotecas, 

museos, cine cultural etc. 

 

Psicológicamente.-  Todos estos problemas han afectado fuertemente a los 

individuos, ya que han visto disminuidas su economía familiar   y ello ha afectado 

a su salud mental, refugiándose en el tabaquismo,  alcoholismo, y la 

drogadicción, habiendo gran distanciamiento en la comunicación y el afecto de 

los integrantes  de la familia, siendo los niños los más afectados, ya que su 

educación  queda en manos diferentes a las de sus progenitores, siendo los 

encargados los abuelos, tíos, sirvientas, vecinos o en instituciones. 
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En el núcleo  familiar15 las políticas sociales deben reconocer cuándo ha sido 

rebasada a partir de formas parentales y de convivencia que desde hace mucho 

tiempo rompieron el molde de la familia nuclear el divorcio, la recuperación de la 

familia extensa en ciertos sectores, la generalización de familias unipersonales, 

con jefaturas femeninas en los hogar. Al ser escasa la economía familiar ha 

surgido la necesidad de  trabajar dos o más personas de la familia para sufragar 

los gastos de ; alimentación, educación, contribuciones al gobierno, vestido, 

diversiones etc. Lo anterior ha propiciado que la moral se haya transformado y 

las creencias hayan pasado a segundo grado, existe violencia e inseguridad en 

todos los niveles familiar, militar, social;  pasando a segundo término la 

educación, el respeto a sus semejantes y a la naturaleza. 

  

¿De qué manera afecta a los niños?  Si un niño no se ha alimentado a sus 

.horas, no ha dormido la cantidad  de tiempo que  requiere su organismo, si es 

demasiado tímido, si se valora poco,  está mucho tiempo solo, si carece de 

atención al seleccionar los programas de T. V. ó juegos de video en los que ven; 

violencia, mentira, sexo, avaricia , vulgaridad, mezquindad, pornografía, injusticia, 

robo, muerte, ocio,  esto tendrá consecuencias en su rendimiento escolar como 

es; desatención, signos de apatía, sueño durante el día, tristeza, pocos o 

ningunos valores morales, incomprensión de lo que es la convivencia con sus 

semejantes, que se refleja en el comportamiento ya sea con sus compañeros o 

adultos ajenos a su familia, insociabilidad etc. 

Como ejemplo de este problema en la familia, haré mención de la niña Nancy , la 

que cursó en la escuela el jardín de niños y posteriormente la llevaron a una 

escuela oficial a cursar el primer grado de primaria, resultó seleccionada para 

asistir a una escuela vespertina, como su mamá trabaja, la dejaba bajo la tutela 

de una persona ajena a la niña, regresa su mamá a la escuela Emiliano Zapata 

diciendo: 

 

 

 

                                                 
15  Teresa Incháustegui,  y  Alicia Martínez, F., Política social y cambios de finales de 
siglo, México,  p. 69 
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- Necesito cambiar a Nancy de escuela, a una escuela diurna. 

- Preguntamos el motivo. 

-  La madre dice; La niña es muy imperativa, si quiere jugar ella solo lo 

hace sí los demás acatan sus reglas y no come bien. Yo trabajo fuera de 

casa y pago para que la cuiden. 

- Preguntamos el motivo 

- La madre señaló; se levanta a las once treinta de la mañana y no tiene 

hambre, sólo toma yogurt y se va a la escuela, cuando regresa come, 

aproximadamente a las veinte horas, hace tareas  y no tiene sueño , así 

que ve la televisión hasta las dos treinta del día siguiente. El resultado es 

que sólo hace una comida fuerte al día y como dice su mamá,  le va a dar 

anemia. 

- Lo que se puede detectar; por el conocimiento de otros familiares que 

asisten a esta escuela, dos primos y un hermano; que la niña está 

solicitando más atención y afecto  por parte de su familia; no tiene buenos 

hábitos alimenticios ni   de obligaciones escolares supervisados por los 

adultos, su horario biológico de dormir se ha modificado, la programación 

de televisión que ve, está clasificada para adultos, en un horario en el que 

la niña debiera estar descansando 

 

Investigamos con sus familiares y maestros de sus primos; La niña asiste a una 

escuela vespertina,  los adultos de esa casa venden comida por las noches así 

que la única compañía de Nancy es otra niña un poco mayor que ella, con la que 

juega hasta  altas horas de la noche y se levanta por las mañanas hasta las 

once, no desayuna ni hace tareas entrando a la escuela a las doce del día. 

 

En este Jardín de niños tenemos como norma el hacer una evaluación al inicio 

del ciclo escolar, mediante un cuestionario que deberán llenar los padres de 

familia, a fin de saber como viven los menores en su casa, con quién , y en 

donde, saber de sus enfermedades y atenderlos de acuerdo a sus necesidades. 

 

 



 

  17 
 

Procuramos que la educación sea integral, fomentamos y  facilitamos la 

participación de sus padres ya que una vez al mes los citamos para hablar de el 

seguimiento que se le da a la educación de sus hijos,  hacemos programas 

colectivos  de desarrollo de la personalidad  pláticas, conferencias por gente 

especializada,  hablamos en forma individual con los niños, somos flexible en la 

enseñanza por medio de juegos, ya que no todas las personas aprenden de la 

misma manera ni al mismo tiempo, tratamos de elevar la autoestima del alumno 

conociendo sus antecedentes y datos personales, familiares y de salud, 

identificando sus debilidades, su capacidad y sus necesidades; analizaremos el 

ambiente en que vive y tratamos de hacer amenas las clases, permitimos que 

hablen y expresen sus ideas e intereses, que el alumno construya su 

aprendizaje,  enriquezca,  modifique, diversifique y coordine sus esquemas en el 

proceso del conocimiento, que haya actividad interpersonal del profesor con el 

alumno y del alumno con el alumno mediante el diálogo, las lecturas y el juego, 

se les otorga un tiempo diariamente para que hablen con sus compañeros y 

escojan libremente un material,  como el armado de cubos, libros de acuerdo a 

su edad, plastilina etc. para que lo conozcan, lo manipulen y jueguen mientras 

aprenden. 

 

La problemática de los niños no sólo del grupo en el que presto mis servicios, ni 

de la colonia,  sino del país entero es la repercusión de la  economía  en el 

contexto familiar, pues debido a ella la cabeza de familia;  padres, tíos y 

hermanos mayores, tienen que salir a buscar el sustento y en el caso de la 

colonia Ciudad Azteca que está ubicada en la periferia de la Ciudad de México, 

D. F. , se agrega otro problema que es el de la lejanía, que a pesar de todos los 

medios de comunicación que existen metro, autobuses, micros se hace en 

tiempo aproximado de ida y vuelta tres horas y sumando las ocho horas  de 

tiempo reglamentario de trabajo, son once horas fuera del hogar, un tiempo en 

que los niños de edad preescolar y escolar están a cargo de los abuelos, vecinos 

o alguna institución tomando otras clases como yoga, baile, fútbol etc. cuando 

sus padres regresan de trabajar están cansados y sólo hay tiempo para tomar 

algún alimento,  recoger a los niños de las casa o institución que los cuida y en 

ocasiones es necesario otro transporte que los lleve a casa.  
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Al llegar, no pueden revisar tareas, ver programas de T. V.  con sus hijos ni jugar 

con ellos o hablar de sus intereses mutuos y se va perdiendo la comunicación y 

con ella la confianza, el cariño, la autoestima, la autoridad etc.,  repercutiendo en 

el trabajo escolar con desánimo, desconfianza, insociabilidad, tristeza, envidia. 

 

La agresión16 puede ser la forma única de hacer que la comunicación se 

establezca, aunque sea a costa de la destrucción de aquello o aquellos que 

obstaculizan el proceso de satisfacción de esa necesidad que ahora emerge 

imperiosa  

 

A veces los niños en su intención de que los adultos los tomemos en cuenta se 

tornan agresivos,  ya sea con sus familiares o con sus compañeros, esto 

debemos tomarlo en cuenta para que se remedie el problema a tiempo, que 

hablemos con los niños, nos interesemos en sus juegos, los compartamos  y los 

conduzcamos  para crear una atmósfera  de cordialidad entre la gente que les 

rodea. 

 

Retomando a Little (1990)17 observa que el trabajo conjunto es la forma más 

sólida de colaboración, por ejemplo, la enseñanza en equipo, la planificación, la 

observación, la investigación, la capacitación permanente entre pares, la tutoría, 

implica y genera una mayor interdependencia, responsabilidades compartidas, 

un compromiso y un progreso colectivo y una mayor disposición a participar en 

las difíciles tareas . 

 

Este sistema de la globalización ha llegado a todas las ciudades del país, 

repercutiendo en la economía en general y particularmente en la familiar,  en la 

que todos los adultos y aun menores de edad,  tienen que darse a la tarea de 

buscar el sustento familiar. 

 

 

                                                 
16 Carlos  Castilla  del Pino , La Incomunicación, Ediciones Península ,  Barcelona, 1972,  p. 18. 
17 Michael Fullan y Andy  Hargreaves, op. Cit. p. 86. 
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Las mujeres que tradicionalmente eran las  que se encargaban de cuidar a sus 

hijos han salido a la calle,  han alcanzado puestos en los trabajos que antes 

jamás se hubieran imaginado, no sólo en las fabricas, comercios y oficinas, sino 

como altas ejecutivas, en la ciencia y en la política,  en su carrera por crecer 

personalmente han puesto al margen la tutela de los niños a los que se les da 

una atención mediocre  y no se les educa dentro de los valores éticos,   morales  

y familiares. 
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Capítulo II.  El contexto. 

 

Desgraciadamente por causa de la economía actual de las familias mexicanas y 

principalmente las del área metropolitana y su periferia, se han visto en la 

necesidad de que a los niños de todas las edades, se les deje en manos de 

familiares e instituciones para buscar el sustento  o complemento de dicha 

economía, sacrificando  el bienestar compartido de la familia que no tiene tiempo 

suficiente para platicar sus intereses, comentar los sucesos del día, para jugar, 

para acariciarse mutuamente, para formarse sanamente.  

 

El niño necesita sentir la aceptación, tener estabilidad, autoridad moderada que le 

dará apoyo y que le dará seguridad,  sentirse amado y ser parte de la unidad  

familiar que forman las sociedades. 

 

Para enumerar las causas del problema de los niños de la colonia Ciudad Azteca 

y específicamente de mi grupo que es la falta de atención y afecto por parte de 

su familia, se debe antes partir de ¿cómo está conformada la sociedad en el país 

en el que vivimos?,  ¿de qué manera afecta a la población en general?,  ¿de que 

manera afecta a los niños? 

 

Para conocer el origen de mi problema se  ha tomado en cuenta el lugar en el 

que está ubicada la escuela,  en el que está inmersa la institución a la que nos 

referiremos,  reflexionando acerca de la delimitación  geográfica, Las raíces de 

sus habitantes,   ¿cómo están conformadas sus autoridades?, la  clase social a 

la que pertenece la población en general, la economía del país y su repercusión 

en la familia,  la cultura de sus pobladores;  para así poder entender la 

problemática que sufren los niños, sus necesidades y carencias,  tanto de 

atención por parte de sus familiares como afectivas proponiendo alternativas 

para llegar a una posible solución. 
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2.1 Antecedentes históricos de la comunidad: 

 

Geográficamente el Estado de México18 se encuentra situado en el centro de la 

República Mexicana y casi rodea a la Ciudad de México, D. F. , es uno de los 

estados más poblados del país con 13,6 millones de habitantes (COESPO), 

Comisión Especial de la Población, según el censo general del año 2000, 5.1 

millones de personas no son nacidos en el estado y hay 466 mil 112 indígenas, y 

las lenguas que más se hablan son el mazahua, otomí, náhuatl, mixteco y 

zapoteco, el promedio de hijos por mujer en el estado es de dos y debido a los 

adelantos de los servicios de salud en promedio de vida es de 76 años (la 

registrada en el País  es de 75 años), en dicho censo se indica que 4.5 millones 

de personas en el Estado trabajan y que por cada 100 mujeres hay 98 hombres 

y el 5.4 % son pobladores de la tercera edad o adultos mayores de 60 años 

(anexo 2). 

La distribución de la población19 tiene su origen en factores económicos y 

sociales, como fuentes de trabajo, servicios de salud y educación. 

En las grandes ciudades donde las posibilidades de empleo son muchas, se 

concentra la gente, como en  la Ciudad de México, Naucalpan, Tlalnepantla y 

Ecatepec, así que muchas personas abandonan su lugar de origen en busca de 

mejores oportunidades de trabajo, servicios y educación, provocando con esa 

misma concentración excesiva  que los servicios como; abasto de agua,  

escuelas,  las instituciones de salud  y los mismos trabajos sean insuficientes. 

 

2.2  Ciudad Azteca. 

 

Esta comunidad es relativamente nueva, se pobló hace aproximadamente treinta  

y tres años en el terreno que pertenecía al lago de Texcoco,  del que se  proveía  

agua a la ciudad de México, y que con el tiempo se fue agotando y secando, así 

que el gobierno  vendió los terrenos a una fraccionadora y ésta construyó casas 

                                                 
18 Triptico   del Gobierno del Estado de México                                                                                                              
19 Material de apoyo didáctico para educación primaria año 1 nov 1999, departamento de innovación 
didáctica. 
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de interés social y las vendió a particulares mediante una hipoteca y fue habitada 

por la gente oriunda de la ciudad de México o  de colonias al norte de ésta. 

La ubicación de la escuela de educación primaria y preescolar “Emiliano Zapata” 

está ubicada en el Estado de México, al norte de la Ciudad de México, D. F. en 

el municipio de Ecatepec; que en tiempos anteriores a la colonia era habitada 

por los texcocanos a los que los españoles dominaron.  

 

2.3 Organización política actual: 

 

Autoridades: El gobernante de la República Mexicana es el Sr. Presidente  

Vicente Fox Quezada (del Partido Acción  Nacional), El Gobernador del Estado 

es el Lic. Arturo Montiel Rojas (Partido Revolucionario Institucional), el 

presidente municipal Sr. Agustín Hernández Pastrana y el Jefe de manzana el 

Sr. López Sánchez, como se puede apreciar tanto el presidente como el 

gobernador del estado corresponden a partidos políticos diferentes y opuestos, y 

ello también puede causar diferencias de  comunicación, y divergencia en 

acuerdos, falta de solidaridad en problemas económicos, sociales,  políticos y 

educativos,  que repercuten en la economía y sociedad de la población. 

 

2.4 Economía actual. 

 

 Las investigaciones arrojaron que la mayoría de los habitantes de Cd. Azteca,  

son comerciantes,  por ser de las primeras colonias fundadas en este lugar;  de 

los cerros cercanos que ahora  también están poblados  la gente viene a hacer 

aquí sus compras. Hay también personas que trabajan  en la Ciudad de México, 

D. F.,  en oficinas, industrias y comercios. 

 

Servicio con que cuenta .- En la comunidad existen todos los servicios: 

comercios, transportes, oficinas públicas, servicio de limpieza, escuelas privadas 

y estatales de todos los niveles, no hay jardines de convivencia  ni centros 

recreativos, únicamente canchas de básquet bol,  pero tampoco hay muchos 

bares , cantinas ni pulquerías cercanas que molesten a los habitantes. 
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2.5 La escuela “Emiliano Zapata” 

 

Ubicada en la esquina de Boulevard de los dioses Manzana 319 Lote 1 y el 

Boulevard de los Teocallis, en cuyo domicilio funcionan tres escuelas; un jardín 

de niños matutino, una primaria matutina y una escuela de Puericultistas 

vespertina, ubicada en tres terrenos de 120 metros cuadrados cada uno. con 

adaptaciones que se han hecho en el transcurso de su vida educativa (33 años). 

 

Su tipo de construcción; las viviendas en general,  satisfacen las necesidades de 

protección del medio ambiente, con estructura de ladrillo y cimientos fuertes, con 

techos de loza de concreto, y pisos de azulejo, contando con los servicios 

básicos como son;  agua , luz, drenaje y vías de comunicación. 

 

La organización de la escuela.- es burócrata y está bajo la supervisión escolar 

no 1 de la Secretaría de  Educación Pública.  

 

Aún cuando casi todos los niños de la escuela viven cerca de la institución , 

normalmente los llevan sus padres antes de ir al trabajo, aproximadamente a las 

8:50 horas.,  a la salida  a las 12:50 horas, los recogen y están a cargo de los 

abuelos, familiares ó vecinos  con los que permanecen en resto del día hasta 

que sus padres regresan del trabajo en la Ciudad de México, recogiéndolos de 

escuelas optativas en las que toman clases de baile, karate, fut bol, natación ó 

en casa de los familiares ó vecinos y sólo hay tiempo para cenar y preguntar si 

hicieron la tarea o si deben llevar algún material al día siguiente. 

 

Sus padres han olvidado que el niño necesita su calor, su atención,  platicar con 

ellos, contarles sus intereses. Esto da como resultado que los niños están  

tristes, apagados,  sin interés, sin afecto ni atención. 
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Capítulo III. Marco teórico.  
 
3.1 Conceptos: 
 
Para Henry Wallon, la afectividad20 es la serie de espasmos  que cambian 

gradualmente del dolor  orgánico  y se hace moral,  el sufrimiento se frena , se 

desplaza, se  hace sutil,   integra a actos psíquicos  y puede ser seguida a través 

de sus etapas . 

 

Las influencias que desde la cuna rodean al niño no dejan de tener una acción 

determinante sobre su evolución mental. No porque ellas puedan crear en el niño, 

en todos sus aspectos, sus actitudes y sus maneras de sentir, sino precisamente 

al contrario, porque en la medida en que  las despiertan las dirigen a los 

automatismos correspondientes que están unidos potencialmente con el 

desarrollo espontáneo de las estructuras nerviosas y, por su intermedio, a 

reacciones de orden íntimo y fundamental. Así, lo social se amalgama con lo 

orgánico. 

 

El afecto es mucho más intenso que el sentimiento y abarca toda la personalidad, 

se manifiesta como descarga psíquica acompañada de placer o dolor. Cuando es 

reprimido, las energías que el estímulo ha llevado al aparato psíquico se 

acumulan y puede tomar caracteres neuróticos.  

 

Para otros autores la afectividad21,  es un  conjunto de afectos, las emociones y 

los sentimientos de placer o de dolor, Descartes marcó un paso importante en el 

estudio científico de los estados afectivos, poniéndolos en relación  con la 

conciencia de su contenido, a partir de el psicoanálisis de Sigmund Freud  en que 

se estudió profundamente el subconsciente empezó a verse el papel importante 

de la afectividad en la vida del hombre como determinante de la conducta 

individual y social de la adaptación al medio, de la formación de los conceptos.  

 

                                                 
20 Henry Wallon, La evolución psicológica del niño, Editorial Grijalbo, México,  p. 121. 
21  María Isabel Campos Pemán,  Curso de Psicología Infantil, Barcelona España,   p. 210. 
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Con la aparición del behavorismo22, orientación ssicológica llamada también 

conductismo, conducta observable del hombre y los animales y por lo tanto 

controlable, con su intento de estudiar objetivamente el comportamiento global de 

los individuos en los estados afectivos, el interés de la psicología se dirige 

también hacia la modificaciones fisiológicas que acompañan a estos estados. 

 

La observación es uno de los métodos de las personas  especializadas, 

científicos, que consisten en partir de los hechos conocidos por medio de la 

observación con la idea de crear hipótesis de trabajo que tienen que ser 

sometidas a verificación. La dificultad principal de la observación científica estriba 

en : 

 

a).- La selección de los fenómenos a observar, ya que es imposible observar en 

su totalidad y dirigimos nuestra atención a algunos aspectos particulares. 

 

b).- Los prejuicios del observador, con el peligro consiguiente de no percibir más 

que aquello que queremos para la confirmación de una serie de ideas 

preconcebidas.  

 

El afecto es para  las personas lo que nos une,  un sentimiento que nos da placer  

y nos compromete a un comportamiento digno y de agrado,  reafirmado por el 

cariño  o la amistad. 

 

3.2 Importancia de la atención y el afecto en las personas. 

 

-Aún antes de que el niño nazca, requiere de atención y afecto; atención en la 

revisión periódica durante el embarazo de la mujer, como es; el tamaño adecuado 

del vientre de la madre de acuerdo al tiempo de gestación,  el latido del corazón 

uniforme, la confirmación en aparatos modernos de miembros completos, la 

reacción al tacto o sonidos, movimiento de acuerdo a la edad del feto, y en 

general su  salud. 

 
                                                 
22 Diccionario de Psicología Editorial Planta. México, p 9 
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El afecto es percibido por el niño desde el momento de la aceptación ó rechazo 

del conocimiento del embarazo de la mujer, cuando ésta le habla, si se cuida de 

golpes ó caídas, si acepta ó rechaza la alimentación, si escucha música,  ruidos 

fuertes ó desagradables,  si la madre es adicta al alcohol o tabaquismo, etc.                                                                                                       

 

-Como es sabido al nacer el niño, siente la atención del parto, si en el nacimiento 

se usan fórceps, si se le golpea para empezar a respirar (no es recomendable en 

este tiempo), si no es forzada su salida del vientre materno, la aceptación por la 

madre y el padre, que actualmente asiste al parto.  

 

El niño conoce el cariño de la madre primordialmente y secundariamente el del 

padre. 

 

-En sus primeros meses de vida percibe la atención y el afecto al recibir 

puntualmente su alimento, al refrescarse con el baño diario, sintiendo su piel 

limpia y suave en el área de los pañales, el cariño con el que se le habla, la 

suavidad con la que lo tocan, la sensación del seno materno que le proporciona la 

leche que lo alimenta,  le da calor y reconoce por el olor  mientras lo acarician; es 

aquí cuando pueden empezar sus primeros problemas de adaptación a los 

cambios de edad con: el cambio de la leche materna a una formula láctea, la 

comprensión de sus padres se hace indispensable. 

 

-Aproximadamente a partir del año  o dos, necesita ayuda y atención para 

empezar a  balbucear y hablar estimulándolo la familia a la que pertenece, 

repitiendo correctamente las palabras para iniciar su aprendizaje, empieza a dar 

sus primero pasos, con la ayuda de su madre, a   tener la seguridad que requiere 

para enfrentar los peligros que implica; subir a una silla, bajar escaleras o 

simplemente mantener el equilibrio que se requiere para caminar tramos cortos y 

luego a esquivar los muebles sin golpearse; otro problema es el control de 

esfínteres, para lo que necesita nuevamente la atención y el cariño de sus padres. 
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En este período la familia  debe vigilar su seguridad ante los peligros de: 

quemadas, picaduras de insectos, caídas,  no olvidar la  vacunación, que debe 

ser de acuerdo a la edad, estimular la coordinación, el lenguaje etc. 

 

-A los tres años cumplidos deberá asistir al preescolar; para lo que es 

indispensable la atención de su madre, comprobando la seguridad de la escuela,  

la aceptación del niño por el grupo y viceversa,  el compañerismo, ayudar en los 

primeros trabajos escolares, la alimentación apropiada, la aceptación de los 

nuevos hábitos de horarios de  comer y dormir. 

 

 En la escuela de  preescolar es donde nosotros los maestros  empezamos  a 

verificar su estado de salud, observando si tiene pie plano (si se cae mucho 

cuando corre), el seguimiento de  sus vacunas, si oye bien, si todavía duerme 

durante el día, si su vista es adecuada, si su rendimiento y resistencia al trabajo 

físico y su concentración es correcta, si tiene seguridad en sí mismo. Se deberá 

prestar especial atención al ambiente familiar; a las condiciones higiénicas de su 

alimentación, al aseo personal (baño diario, corte de uñas y pelo), hábitos de 

convivencia, horarios de descanso, la programación de la televisión (si es 

adecuada para su edad y en horario correcto), el nivel de maduración socio 

afectiva, si es un niño feliz y no llora con frecuencia,  en el habla lenguaje; si 

tartamudea o grita para hacerse escuchar, en su aprendizaje intelectual, su 

atención y memoria;  aunque a ésta edad es por espacios cortos, si platica  de lo 

que se dice en clase y probablemente el nacimiento de  hermanitos pequeños, 

para lo que requiere de explicaciones,  comprensión ante aparente rechazo y 

sentir más aceptación y afecto. 

 

“El niño desde el principio de su existencia está recibiendo sensaciones, 

percepciones, respuestas a sus reacciones impregnados de connotaciones”23. 

 

 

                                                 
23 Singly F. LA LUTE CONUGALE POUR LE POUVOIR DOMESTIQUE, La influencia del entorno 
educativo en el niño. Ma. P. Bandres, Francia 
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Se debe tomar en cuenta : la seguridad en sí mismo, la confianza en los demás 

(no deberá ser agresivo), el tono y ritmo de su lenguaje (no tartamudeará , ni 

hablará a gritos y no se atropellará al hablar), su tono vital de habitual alegría por 

lo que aprende y descubre,  como consecuencia de lo anterior la capacidad para 

aceptar la disciplina escolar,   la  docilidad para seguir indicaciones. 

 

Cuando hay incapacidad para aceptar y seguir  normas  escolares  se debe dar 

estímulo personal constante a fin de crear hábitos de disciplina y trabajo,  además 

de llamar su atención con temas de interés de acuerdo a su edad cronológica, y 

mental, alentandolo adecuadamente, se debe reflexionar junto con el niño de 

situaciones pasadas, estimulación de memoria, para aprender del pasado y no 

cometer los mismos errores, por ejemplo recordar que cuando vemos televisión 

hasta muy tarde al otro día no querremos levantarnos para ir a la escuela y 

después tendremos sueño durante el día. 

 

3.3 La familia  y su influencia en el niño; 

 

La familia es un conjunto de personas que viven bajo un mismo techo, con lazos 

consanguíneos o fraternales, básicamente la integran  el padre, la madre y los 

hijos, en algunos casos otros parientes como los abuelos o tíos, ésta es una 

unidad familiar o la primera sociedad que conoce el niño. 

 

Su mundo en los primeros años se centra en la familia y la socialización en él 

cuando inicia la escolaridad no se desvincula de ella sino que lo estimula , se 

establece una ínter influencia entre escuela, familia y amigos básica en el 

aprendizaje de la conducta. 

 

Los primeros educadores de un niño son los padres,  ellos le enseñan; amor y 

autoridad, los hijos  imitan  aptitudes  para la vida en sociedad; como lenguaje 

comportamiento, comer, vestir y actitudes; como ideales, criterios de conducta. 
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Para Singly F. 24 la familia es la encargada de transmitir las pautas predominantes 

de la sociedad, es decir, que los padres establecen criterios de comportamiento 

del niño y seleccionan la conducta  de acuerdo a su criterio, lo adecuado e 

inadecuado cuando el niño amplía su relación social con maestros y compañeros 

de escuela y se repiten estos criterios de conducta, él  va reforzando su 

comportamiento 

 

Cada niño es un ser individual con determinadas capacidades de nacimiento  ó 

aprendidas,  con aspectos diferentes dirigidos por un eje emocional; la vida 

afectiva; la carencia afectiva materna puede ocasionarle graves trastornos 

Psíquicos y físicos25, si el niño no madura  en su vida afectiva,   pueden surgir 

problemas de conducta 

 

El hombre26 es un ser social por excelencia, nace dentro de un grupo que es la 

célula primaria de toda sociedad. 

 

Las carencias afectivas maternales pueden ser por: indiferencia ó ausencia 

necesidades laborales, los motivos; economía, hostilidad, egoísmo falta de 

madurez etc., la ausencia total por abandono o muerte  en ocasiones producen 

trastornos físicos y psíquicos que pueden ser precoz o tardía y pueden ser; falta 

de interés, disminución de capacidad de reacción, sueño intranquilo, falta de 

apetito, frecuentes evacuaciones, tristeza, excesiva quietud,  retraso en el 

desarrollo del lenguaje, insociabilidad e inadaptabilidad al medio, edad mental 

inferior a la edad cronológica. Como ejemplo podemos  contar la del autismo27, 

que es una enfermedad grave,  psicosis que afecta a cinco niños de cada diez mil  

y se caracteriza por no poder utilizar el lenguaje ni establecer relaciones afectivas 

normales con las personas que le rodean, a pesar de que su nivel intelectual  es 

superior al corriente. 

 

                                                 
24 Singly F  La influencia de entorno educativo en el niño Ma. P. Bandrés., Francia 
25, Campos Pemán Ma. Isabel  Curso de  Psicología Infantil en  Iniciativas en psicología y Educación 
Barcelona  sin fecha  p 8 
 
26 Cerna Manuel M. , Apuntes sobre relaciones humanas, Imprenta Madero   1972, México,  p.30 
27 Diccionario de Psicología,  editorial planeta, México 
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3.4 La familia moderna,  Los estudios históricos muestran que la estructura 

familiar ha sufrido cambios a causa de la emigración a las ciudades y de la 

industrialización. El núcleo familiar era la unidad más común en la época 

preindustrial y aún sigue siendo la unidad básica de organización social en la 

mayor parte de las sociedades industrializadas modernas. Sin embargo, la familia 

moderna ha variado con respecto a su forma más tradicional en cuanto a 

funciones, composición, ciclo de vida y rol de los padres. 

 

La función básica que ha sobrevivido a todos los cambios es la de ser fuente de 

afecto y apoyo emocional para todos sus miembros, especialmente para los hijos. 

Pero ¿ realmente lo es? 

Otras funciones que antes desempeñaba la familia rural (trabajo, educación, 

formación religiosa, actividades de recreo y socialización de los hijos) son hoy 

realizadas por instituciones especializadas. El trabajo se realiza normalmente 

fuera del grupo familiar y sus miembros suelen trabajar en ocupaciones diferentes 

lejos del hogar. La educación la proporcionan el Estado o grupos privados.  

 

Finalmente, la familia todavía es la responsable de la socialización de los hijos, 

aunque en esta actividad los amigos y los medios de comunicación han asumido 

un papel muy importante. 

 

La composición familiar ha cambiado de forma drástica a partir de la 

industrialización de la sociedad.  

Algunos de estos cambios están relacionados con la modificación actual del rol de 

la mujer28 En las sociedades más desarrolladas la mujer ya puede ingresar o 

reingresar después de haber tenido hijos en el mercado laboral en cualquier etapa 

de la vida familiar, por lo que se enfrenta a unas expectativas mayores de 

satisfacción personal a través del matrimonio y de la familia. En los últimos 

tiempos se ha desarrollado un considerable aumento de la tasa de divorcios29, 

que en parte se ha producido por las facilidades legales y la creciente 

incorporación de la mujer al trabajo. 

                                                 
28 WWW, oci. es /viiicieddoc.htm 
29Tríptico ¿Cuántos somos? Gobierno del Estado de México 
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Durante el siglo XX ha disminuido en Occidente el número de familias 

numerosas. Este cambio está particularmente asociado a una mayor movilidad 

residencial y a una menor responsabilidad económica de los hijos para con los 

padres mayores al irse consolidando los subsidios de trabajo y otros beneficios 

por parte del Estado que permiten mejorar el nivel de vida de los jubilados en 

Estados Unidos de América, en México como es sabido  su situación es 

precaria. 

 

En la década de 1970 el prototipo familiar evolucionó en parte hacia unas 

estructuras modificadas que englobaban a las familias monoparentales, familias 

del padre o madre casado en segundas nupcias y familias sin hijos. Las familias 

de uno solo de los padres en el pasado eran a menudo consecuencia del 

fallecimiento de uno de los padres. Actualmente la mayor parte de las familias 

monoparentales son consecuencia de un divorcio, aunque muchas están 

formadas por mujeres solteras con hijos. En 199130 uno de cada cuatro hijos 

vivía sólo con uno de los padres, por lo general, la madre. Sin embargo, muchas 

de las familias monoparentales se convierten en familias con padre y madre a 

través de un nuevo matrimonio o de la constitución de una pareja de hecho. 

 

La familia de padres casados en segundas nupcias es la que se crea a raíz de 

un nuevo matrimonio de uno de los padres. Este tipo de familia puede estar 

formada por un padre con hijos y una madre sin hijos, un padre con hijos y una 

madre con hijos pero que viven en otro lugar o dos familias monoparentales que 

se unen. En estos tipos de familia los problemas de relación entre padres no 

biológicos e hijos suelen ser un foco de tensiones, especialmente en el tercer 

caso. 

 

Las familias sin hijos son cada vez más el resultado de una libre elección de los 

padres, elección más fácil gracias al control de natalidad (anticoncepción).  

 
                                                 
30 Enciclopedia Encarta 2000 Microsoft 
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Durante muchos años, el número de parejas sin hijos se había ido reduciendo de 

forma constante gracias a la gradual desaparición de enfermedades que, como 

las venéreas, causaban infertilidad. Sin embargo, en la década de 1970 los 

cambios en la situación de la mujer modificaron esta tendencia. Hoy las parejas, 

especialmente en los países más desarrollados, a menudo eligen no tener hijos 

o posponer su nacimiento hasta gozar de una óptima situación económica. 

 

Con la mujer enrolada en el trabajo fuera de su domicilio, la moral y los valores 

en la familia se han ido transformando 

 

Los valores31, según Hobbes; el alma se encuentra en el mismo cerebro,  la 

conciencia depende de las necesidades económicas en que se hallen, así por 

ejemplo algunas tribus de Australia son antropófagas y entre ellos es normal 

comer carne humana, cuando cambian sus condiciones económicas cambia 

también su moral. Esto se aplica  a la moral, a la estética y a la religión. 

 

Cada sociedad clasista posee su propia moral y estética;  cada clase tiene 

necesidades distintas, así estima de manera distinta, la religión según los 

materialistas dialécticos no es más que un tejido de afirmaciones falsas y 

fantásticas condenadas por la ciencia. Y debe su origen al temor. 

 

A partir de la década de 1960 se han producido diversos cambios en la unidad 

familiar. Un mayor número de parejas viven juntas antes o en vez de contraer 

matrimonio. De forma similar, algunas parejas de personas mayores, a menudo 

viudos o viudas, encuentran que es más práctico desde el punto de vista 

económico cohabitar sin contraer matrimonio. Actualmente las parejas de 

homosexuales también viven juntas como una familia de forma más abierta,  

compartiendo a veces sus hogares con los hijos de una de las partes o con 

niños adoptados.  

                                                 
31  I. M. Bochennski I. M., op. cit., P. 12 México, Fondo de cultura económica, 1976, p.91., Fondo de Cultura 
económica 1976, México, p.91 
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Las comunas (familias constituidas por grupos de personas que no suelen estar 

unidas por lazos de parentesco) han existido en el mundo desde la antigüedad. 

Estas unidades familiares aparecieron en Occidente en las décadas de 1960 y 

1970, pero en la década siguiente disminuyeron de forma considerable.32 

 

Es indispensable seguir un método que nos lleve a los objetivos que queremos 

alcanzar, para ello tenemos que conocer a algunas de las personas que en la 

historia de la humanidad han estudiado,  analizado y organizado los procesos a 

seguir de acuerdo a las ciencias, para no cometer errores en la educación de 

nuestros alumnos y ellos puedan desarrollarse en plenitud. 

 

El objetivo de este trabajo es que todos los adultos cercanos a los niños de edad 

preescolar y escolar, tomemos conciencia  de que los niños tienen muchas 

necesidades, pero que ellas no solo son de tipo material o físicas sino que 

pueden ser afectivas o de atención. 

La importancia de la elección del tema  es reflexionar en que los niños de hoy 

cuando crezcan y formen parte de la sociedad adulta del país sepan educar a 

sus hijos sin frustraciones y no corrompan a su grupo social por falta de valores. 

Recapacitar en que los adultos mayores ya no tienen la energía, salud ni la 

agilidad para cuidad y educar a niños de edad preescolar y escolar, aunque 

estén dispuestos y llenos de amor para ellos, y que es necesaria mayor 

participación de sus padres y maestros. 

 

Los objetivos que se pretenden alcanzar en esta escuela son; que los adultos  

de hoy tomen conciencia de que existe un problema en la educación de los 

niños, que puede repercutir cuando sean adultos,  que deben tomarse  medidas 

necesarias dentro de la casa y las escuelas para disminuir dicho problema 

dando un tiempo de mayor calidad para acompañar, platicar, aconsejar ó jugar 

con los niños. 

                                                 

32"Familia (ciencias sociales)," Enciclopedia Microsoft® Encarta® 2000. © 1993-1999 
Microsoft Corporation. Reservados todos los derechos. 
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Para poder tomar conciencia de la importancia de la educación de los niños es 

indispensable conocer lo que han aportado diferentes pensadores tales como: 

 

3.5 Renato Descartes,33 filósofo y matemático (Francia 1619-1650) fue el primer 

gran sistematizador, construyó un sistema preciso de conocimiento del 

aprendizaje humano, racionalista igual que Sócrates y Platón vía San Agustín de 

la Edad Media , La razón era la única forma de llegar al conocimiento, cogito, 

ergo sum, pienso,  luego existo. Llegó a la conclusión  de que había dos formas 

distintas de la realidad o dos substancias: el pensamiento o alma que no ocupa 

lugar en el espacio,  que no se puede dividir y la extensión o materia  que ocupa 

lugar en el espacio, que puede dividirse en partes pequeñas, pero no es 

consciente, independientes una de otra  pero interactuando alma y cuerpo. 

Lo que este filósofo estudió, hoy lo podemos utilizar en la educación de los niños 

para no verlos sólo como un niño más, sino que diferenciemos entre cada uno 

de ellos de acuerdo a sus características  físicas y morales sentimientos, e 

intelectuales o cognitivas, para cuando ellos sean los educadores de sus hijos  

puedan expresarles  su atención y cariño y logren adultos equilibrados que 

puedan influir en la sociedad de su tiempo. 

 

3.6 Sigmund Freud34 1856-1939, estudia la personalidad del individuo  en sus 

diferentes etapas niño,  adolescente, adulto  inventa el psicoanálisis,   a partir de 

él  surgen importantes experiencias educativas no represivas y antiautoritarias 

en la que predomina la autonomía moral de los educandos por encima de la 

imposición heterónoma de consignas morales. 

 

Freud dice que el desarrollo moral  es la confrontación entre el individuo no 

socializado y el sistema social, o sea que el sujeto pasa de un estado primitivo 

de no socialización en donde predomina la impulsividad el descontrol y la 

violencia,  a otro de socialización en donde se impone autocontrol y el respeto 

hacia los demás. 

                                                 
33 Contents The Sophie’s World Consortium 1997. 
34  Sigmund Freud,  Las teorías del desarrollo moral, Antología básica,  El niño de 
preescolar y los valores, México,  p. 48 
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Yo.- Término para designar la parte del psiquismo que une al inconsciente con el 

mundo externo. 

 

Ello.-  Parte del psiquismo  de donde proceden los impulsos instintivos. 

 

Superego.- instancia moral que impone el rechazo de los deseos prohibidos 

socialmente, primero por miedo al castigo, por convicción después, actúa como 

conciencia moral del individuo. 

 

Sus aportaciones en educación: defendió primero la liberación de las costumbres 

sexuales, educación moral no represiva. Y posteriormente negó la posibilidad de 

una educación en total libertad defendiendo el equilibrio entre la libre expresión 

de los deseos individuales y la presión social. 

 

El objetivo de estudiar a esta autor,  es que los niños vivan la educación sin 

deformaciones impuestas por los adultos, como es las escuelas separadas de 

niños y niñas, ó clases diferentes en las que se discrimine a los niños de algún 

sexo, como son las clases de educación física ó  de biología,  que puedan vivir 

en sociedad y poderse relacionar  naturalmente,  incorporando en su 

personalidad actitudes y valores. Respetando lo que sus familias, tradiciones y 

su ámbito social le haya inculcado con anterioridad. 

 

3.7 Makarenko35 nació en Ucrania en 1888 y murió en 1939,  afirmaba que el 

conocimiento debe ser efectuado en la colectividad y que solo así es 

socialmente productivo,  contrario al individualismo. 

 

Este pensador logra situarnos en el aula,  mientras expresamos algún tema a la 

colectividad del alumnado y si logramos que los niños trabajen en equipo 

lograremos la integración  entre ellos, la homogenización de sus intereses y 

pensamientos y la integración del grupo a un  ritmo de trabajo. 

 

                                                 
35  Makarenko Pedagogías del siglo XX, México 
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3.8  Celestine Freinet36 nació el 15 de octubre de 1896 y murió el 8 de octubre 

de 1966,  aseguraba que la enseñanza en la escuela debe ser democrática y 

social con base en la comunicación y la libre expresión.   

Celestine  Freinet37.- escribe en la base funcional de la comunicación como 

instrumento de educación ayuda que presta el adulto al desarrollo del niño, 

siendo guía, asesor y facilitador. 

 

Este autor se refiere a que el adulto no debe ejercer una autoridad heterónoma 

sino que al alumno se le debe encauzar a ser autónomo,  el objetivo es  que los 

padres de familia y maestros fomenten los buenos hábitos  y los practiquen 

constantemente para favorecer el juicio moral y la reflexión de los mismos sin 

ejercer una autoridad absoluta hacia el niño. 

 

3.9 Jean Piaget38 1896-1967 

Este pensador afirmaba que el niño es igual a un sujeto activo en su proceso de 

evolución  y esta evolución se da a partir de la experiencia. 

 

El niño en su proceso de evolución desarrolla dos mecanismos; uno de 

asimilación de su realidad externa si vive con su familia o sin ella, cómo vive sus 

circunstancias, que hay en ella y de que carece,  sus compañeros, su escuela y 

otro de acomodamiento  interno a lo que vive, equilibrio y desequilibrio para 

volverse a equilibrar. 

 

Según su interés tiene problemas y cuestionamientos que pueden ser 

fisiológicos como comer ó defecar; si su problema es sentirse mojado llora y 

sabe que con ello la madre lo cambiará de pañal;  afectivos; lo que siente por las 

personas que le rodean y empieza por su familia y después en la sociedad las 

personas por las que siente simpatía o antipatía.    

                                                 
36  Celestine Freinet Pedagogías del siglo XX, México 
Editorial Planeta, p.5437  Celestine Freinet Pedagoías del siglo XX, México, Ibidem, 
38 Colección Obras maestras del pensamiento contemporáneo Jean Piaget, Edit. Planeta, 
México,p55   
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De uno a dos años lo afectivo e intelectual van de la mano de acuerdo a su edad 

cronológica y mental, empieza por conocer sus manos y posteriormente su 

cuerpo para seguir con los objetos y personas  que le rodean.  

 

Los primeros hábitos motores son:  prensión, manipulación, percepciones 

organizadas y primeros sentimientos diferenciados. 

 

La inteligencia sensorio motriz o práctica anterior al lenguaje, primera 

inteligencia lactante 1 a 2 años, existe paralelismo entre la vida afectiva y la 

vida intelectual, la afectividad y la inteligencia son indisolubles, otras 

actividades: afectivas elección de objeto, objetivación de los sentimientos, 

alegrías, tristezas, relaciones con el éxito y el fracaso. 

 

De los 2 a 7 años se presenta la primera infancia con el uso del lenguaje hace 

relatos, reconstruye acciones pasadas y anticipaciones futuras, empieza a 

socializar, aparición del pensamiento, desarrollo de sentimientos, simpatías  y 

antipatías , respeto, afectividad interior. Con el lenguaje se enfrenta al mundo 

social y el de las representaciones interiores. 

 

Socialización.- Presión del adulto sobre el niño, sumisión inconsciente 

intelectual y afectiva, intercomunicaciones adulto-niño, niño-niño, transforman 

conductas materiales en pensamiento. Ejemplo del adulto-niño; si el adulto 

ordena algo al niño, este no discute solo obedece, en el caso de niño-niño su 

primera socialización entre ellos es hablar cada uno de cosas diferentes, sin que 

su interlocutor interese, el mismo sujeto que habla responde.                                                                                                                                       

 

Hablan cada uno para si, creen que se escuchan y comprenden unos a otros 

monólogo colectivo voz alta. 

 

Como ejemplo de la observación en el aula pondré a Juanita que juega a las 

muñecas con Petrita, sentadas ambas a la mesa  una frente a la otra;  
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-A Petrita le interesa vestir a la muñeca y comenta que le pondrá el vestido azul,  

-Juanita tiene interés en pintarle pestañas a su muñeca y raya la cara de ella 

diciendo que se las pondrá como las de su mamá, 

-Si  -dice-  Petrita porque el vestido rojo está roto,  

-“Ajá”,  contesta Juanita porque ella las tiene muy largas, 

-Petrita ( poniéndole el vestido), Sí y le quedan con sus zapatos azules,   

-Juanita: porque mi tía no las tiene tan largas. 

 

En el ejemplo anterior se aprecia que ambas niñas están a medio camino de la 

socialización verdadera. 

 

En el estudio de comportamiento que hizo Piaget a la niña llamada Janet 

observo que la memoria va ligada al relato y la reflexión a la discusión, 

existiendo la creencia al compromiso o promesa, el pensamiento entero al 

lenguaje exterior ó interior.  

 

Compromiso.- Coordinación diferenciada del punto de vista superior y la de él.  

 

El ejemplo que ponemos de la observación en la escuela de referencia,  la 

madre cuando va con su niña al mercado y quiere algún objeto que esté a la 

venta;  

-La niña  pide a su madre que le compre un juego de thé 

-Su mamá le contesta  que se lo comprará al regreso a la casa y que primero 

comprarán la comida,  

Cuando ya han comprado la comida regresan por otro lado del mercado. 

La niña cree en el compromiso del adulto para comprarle algo de lo que tal vez 

no se acuerde después.   

 

Antes del lenguaje.- Juego de funciones sensorio motrices ejercicios 

 

Génesis del pensamiento.- En la primera infancia hay una transformación de la 

inteligencia: de sensorio-motriz  o práctica se prolonga en pensamiento con 

doble influencia del lenguaje y socialización.  
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Para  ello es recomendable los juegos  que coordinan la palabra con el 

movimiento, primero de las manos y posteriormente el cuerpo completo. Como 

ejemplo para los bebés está el  juego en el que mientras la madre  va tocando 

cada uno de los dedos de las manos del niño  repite: 

 

Tengo dedito 

y no tengo dedito, 

porque lo tengo 

desconchabadito. 

 

De esta manera el niño aprende a localizar cada uno de sus dedos, los siente  

por separado, escucha las palabras de su madre,   oye la modulación con afecto, 

aprende su  significado  y socializa con ella mientras la mira y ríe feliz . 

 

Como actividad inicial existe el juego simbólico que es una actividad real del 

pensamiento egocéntrico, de lo real al yo, como ejemplo tenemos, el juego de la 

comidita, el doctor, el maestro. 

 

Vida colectiva;  Juego con reglamento  7 a 12 años  obligaciones comunes, edad 

de las preguntas ¿dónde?, ¿esto qué es? Y¿ porqué? 

Animismo infantil.- Creen que todo objeto tiene vida. 

 

Como ejemplo de este juego está el del avión que se juega por varios niños y 

que consiste en poner una teja ó señal en cada cuadro,   que irán ascendiendo 

brincando con un solo pie, las reglas son que deben ir por turnos, no pisar el 

cuadro donde esté una teja y si pisan con los dos pies pierden su turno. 

 

En esta edad  tienen interés por saberlo todo y por ello preguntan, para saber las 

respuestas, que en ocasiones los adultos no las tenemos todas en el momento 

oportuno y lo ideal es investigarlo en ese momento, antes de que se pierda el 

interés del niño. 
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El animismo infantil consiste en atribuir vida a los objetos como a los carritos,  a 

las canicas,  o a las muñecas y hablan con ellos, no esperan respuesta y en 

ocasiones son ellos los que las  formulan. Ejemplo Rosita le da leche en un 

biberón a su muñeca, es obvio que no la tome y Rosita le  pregunta por qué y a 

la vez dice ¿ esta fría? ¿ no te gusta? 

  

Inteligencia intuitiva segunda parte de la primera infancia, sigue teniendo 

sumisión al adulto, y es todavía  egocéntrico. 

 

Operaciones intelectuales concretas aparición de la lógica sentimiento de 

cooperación  7 a 11 años. 

 

La cooperación  se inicia o es rechazada a esta edad por las simpatías o 

antipatías y por la afectividad hacia las personas que rodean al niño. 

 

Relatos de acciones pasadas transforman la conducta material en pensamiento , 

creencia al compromiso o a la promesa no saben discutir entre sí. 

 

La transformación de la socialización repercute en la vida afectiva, en toda 

conducta el móvil se debe a la afectividad. Hay tres novedades afectivas39: 

desarrollo de sentimientos interindividuales afectos, simpatías y antipatías  

ligados a la socialización de las acciones, la aparición de los sentimientos 

morales surgidos de las relaciones entre adultos y niños, y  las regulaciones de 

intereses y valores.  

 

El interés es la prolongación de las necesidades, se multiplican y diferencian 

 

El interés implica un sistema de valores asignando objetivos cada vez más 

complejos a la acción, los valores rigen las energías interiores, asegura o 

restablece el equilibrio del yo. Los intereses o valores relativos están ligados a la  

autovaloración a los éxitos o fracasos, formándose una escala de valores y un 

juicio sobre sí mismo. 
                                                 
39 Jean  Piaget  Las teorias del desarrollo y el aprendizaje , México 
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Las relaciones afectivas individuales son intercambios de sentimientos 

espontáneos entre las personas, desarrollándose simpatías y antipatías. La 

simpatía supone valoración mutua, una escala común de valores que permite 

intercambios, con valoraciones mutuas, la antipatía nace de la desvaloración, 

ausencia de gustos comunes o de escala común de valores.  

 

La importancia individual al ser parte de un grupo es la aceptación por 

pertenecer a él ya que esto le da status y control, el poder puede repartirse entre 

sus miembros o subdividirse de acuerdo a una jerarquía y puede ser de defensa 

o choque.40 Como ejemplo tenemos a un niño que ingresa en el jardín de niños, 

logra desprenderse de su madre y familia por algunas horas,  ello le proporciona 

seguridad en sí, ahora tiene sus propios amigos, y él es parte de otro grupo que 

ya no es su familia, en ese grupo aprende cosas diferentes a las de su grupo 

familiar y ello le proporciona seguridad y confianza. 

 

El niño  siente seguridad al estar dentro de la escuela y esto le da estabilidad  

emocional, ahí aprende a seguir normas, socializar y tener un horario 

determinado41 

 

 Jean  Piaget 42 (1967) en su concepto de desarrollo y estructuras dice que 

existe un  papel activo del niño y la transformación del objeto de conocimiento. 

 

El objetivo es la estimulación y creación de valores éticos y morales en el niño 

por medio de la repetición de hábitos primero en la familia después en la 

escuela, en la comunidad y en la sociedad misma. 

 

La enseñanza que este autor nos deja a nosotros los maestros es la de que 

debemos tratar a nuestros alumnos pensando siempre en qué etapa del 

desarrollo se encuentran y darles estímulos de acuerdo a su edad y maduración, 

motivándolos y dándoles herramientas para impulsar su investigación. 

                                                 
40  Ibidem,p 
41  Ibid La monotonía cotidiana. 
42 Piaget Jean Las teorias del desarrollo y el aprendizaje, México, p. 85. 
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La diferencia más importante entre Piaget y Wallon es que el primero pensaba 

que  el estímulo de la transformación viene de dentro del individuo y el segundo 

decía de la sociedad era la que influía en el individuo. 

 

3.10  Lev Seminovitch Vigovsky,43 nació el 17 de noviembre de 1896 en 

Bielorrusia y murió el 11 de junio de 1934, filósofo, pedagogo, tenía interés de 

explicar la génesis de la conciencia. y recomienda que el lenguaje sea el 

instrumento para el conocimiento en la familia, la escuela y los amigos y de que 

manera se refleja en la cultura de la sociedad , teniendo como objetivo el dar al 

niño seguridad y confianza. Vigovsky concede prioridad en el aprendizaje y el 

desarrollo del niño a la influencia social. 

 

Si tomamos a un niño y lo comparamos con animales superiores, notamos que 

en aspecto biológico hay muchas semejanzas, pero en el aspecto psicológico el 

animal no posee sino un sistema de funciones elementales , mientras que 

en el hombre esas funciones se transforman en funciones psicológicas 

superiores, lo que constituye el proceso de hominización. Memoria, 

inteligencia que  permite al hombre tener actividad transformadora para 

pensar, juzgar, reflexionar, inventar, imaginar, crear. 

 

Las funciones psíquicas superiores se refieren a la combinación de 

instrumentos, herramientas, signos o símbolos, que no son producto de 

asociaciones reflejas del cerebro, sino resultado de una relación sobre objetos, y 

especialmente sobre objetos sociales. 

 

Las funciones  en el desarrollo cultural, aparecen dos veces primero a nivel 

social, entre personas,  y más tarde  a nivel individual , es decir en el  interior 

del propio niño. 

Todas las funciones superiores se originan como relaciones entre seres 

humanos. 

 
                                                 
43  Lev Seminovitch Vigovsky,  Las teorías del desarrollo y el aprendizaje, México, p. 67 
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Conocer a este teórico  tiene por objeto  hacer conciencia en los padres de 

familia  y maestros de que los niños no tienen sólo las funciones 

elementales, que son seres con inteligencia superior y que hay que 

guiarlos en su transformación  para hacerlos autónomos,  fuertes, que 

sean creativos,   puedan vivir en sociedad  y armonía con sus semejantes, 

ello solo es posible si utilizamos el diálogo de los adultos con los niños, los niños 

con los niños, pero sobre todo permitir que ellos nos cuestionen sobre sus 

intereses. 

 

3.11 El Dr. Adolfo Sánchez Vázquez44 1915 nació en Madrid, España;  

basándose en el perfil que Marx  en su teoría dialéctica  del desarrollo humano  

plantea los rasgos: el hombre como ser natural, como ser genérico, como 

fundamento de sí mismo, como ser transformador, como ser social,  como ser 

histórico,  como ser universal, libre y total. Biopsicosocial. 

 

El hombre no sólo es un ser en sí,  que es y existe como los animales; es 

además un ser para sí.  

Un ser que además de tener existencia, sabe de ella, reflexiona sobre ella, tiene 

conciencia de sí mismo. 

 

Lo que el Dr. Adolfo Sánchez nos enseña es que para tener una educación 

equilibrada es necesario tener valores;  conocer los valores y los antivalores.  

La conducta puede ser buena o positiva, digna o mala,  digna de condena o 

censura y este acto humano  o valor  puede tener varios sentidos como son; 

económico, político, jurídico y social. 

 

El valor con respecto a la conducta humana y particularmente a la conducta 

moral;  los valores son creaciones humanas y sólo existen y se realizan en el 

hombre y por el hombre, objetividad  peculiar que trasciende el marco de un 

individuo o de un grupo social determinado, pero que no rebasa el ámbito del 

hombre como ser histórico social.  

                                                 
44 Sánchez Vázquez, Adolfo, Los valores en Ética, México, Editorial Grijalbo 1977pp 107-118, Antología 
básica El niño de preescolar y los valores, México, p. 25 
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El objetivo de citar al Dr. Adolfo Sánchez Vázquez es el de tratar de que los 

niños vivan en sociedad, en la familia,  la escuela y su comunidad,   se les dé a 

conocer su medio,  practiquen y hagan suyos  los valores de la familia, el respeto 

por sus mayores, por la naturaleza, por su patria, por su  comunidad y sus 

tradiciones, por la historia de sus antepasados. 

 

3.12 Freire Paulo45nació el 19 de septiembre de 1921 y murió el 2 de mayo de 

1997,  afirmaba que la educación se debía dar en libertad, mediante la 

comunicación con el alumno, decía retomando a Jaspers,  que el diálogo  es el 

camino indispensable, es una relación horizontal de A más B  que nace de una 

raíz crítica y genera crítica, se nutre del amor, de la humildad, de la esperanza, 

de la fe, de la confianza. 

 

Para que exista la comunicación es necesario el dialogo entre dos o más 

personas y para ello es necesario la comprensión de lo que se esta 

comunicando. 

   

Relación de simpatía entre los polos en busca de algo, Matriz: amor, humildad 

esperanza, fe, confianza, crítica. 

 

Como es sabido por algunos medios de comunicación,  hay lugares dentro de la 

República Mexicana en los que hay programas en experimentación,  como es el 

de que haya un orfanato junto a un asilo de ancianos los que periódicamente 

abren sus puertas interiores, permitiendo la socialización de los ancianos y los 

niños, con excelentes resultados , ya que unos y otros reciben y dan el afecto y 

la atención  que tanta falta les hace. 

 

El autor considera que dentro de las condiciones históricas de la sociedad es 

indispensable una amplia  conciencia de las masas que a través de una 

educación haga posible la autorreflexión sobre su tiempo y su espacio. 

 

                                                 
45 Freire Paulo, La educación como práctica de la libertad, Siglo veintiuno editores, México, p.104 
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El objetivo es que el niño tenga  libertad, ejerciendo la comunicación con sus 

compañeros y maestros,  dentro del aula, que pregunte, que razone y reflexione 

sobre los asuntos ahí tratados. 

 

Si sembramos en el  niño la semilla del  amor, seguramente conseguiremos más 

dentro de la educación,   que si lo tratamos en la forma tradicional de la antigua 

enseñanza,  la letra con sangre entra, ello no sólo deberá tomarse en cuenta  

dentro del salón de clases,  sino en sus hogares,   con las tareas  para hacerse 

en casa. 

 

3.13 Henry Wallon46 1963, pedagogo especializado en psicología del niño.  La 

eficacia de la acción educativa se base  sobre el conocimiento exacto del niño, 

de su naturaleza, de sus necesidades, de sus capacidades, en una palabra, 

sobre el estudio psicológico del niño, escribió la teoría psicológica basado en la  

filosofía de Marx y de Engels como base y guía de toda propuesta educativa, 

Wallon le da una inusitada importancia a la pedagogía47 ciencia de los principios 

y métodos de la educación,  pero siempre en relación con la importancia que le 

otorga la psicología; por ello dice que el campo de la pedagogía ofrece una 

enorme riqueza de experiencias cambiantes y nuevas a cada instante. Esta 

gama de experiencias merecen algo mejor que terminar siendo simples fórmulas 

utilitarias. Sus posibilidades y alcances serían mucho mayores si pudieran 

integrarse en un estudio que abrazase el desarrollo total del niño a través  de 

todas las situaciones en la que se ve situado por la vida, desde el momento de 

su nacimiento hasta el día en que es absorbido por el mundo de los adultos. 

 

Con esto el autor nos indica  que el niño merece ser conocido por nosotros los 

adultos y aun más por los maestros y por sus familiares, saber ¿ cuales son sus 

intereses?, ¿qué los motiva? ¿cómo podemos encauzarlos? y si lo conocemos 

en todos sus campos de acción, sabremos apoyándonos en ese conocimiento 

como debemos de guiarlo y servir de apoyo para su aprendizaje, hasta su edad 

adulta. 
                                                 
46  Meza Antonio Revista Xictli No 40  U.P.N.p. 20 
 Teoría Psicologica de H. Wallon, México,  p 22 
47  Diccionario Academia Avanzado de la lengua española, México 
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La cualidad social del hombre no siempre se manifiesta nítida y claramente 

como el vínculo entre los hombres, no siempre se da la comunidad real y 

verdadera entre ellos. En las condiciones de la economía política y del trabajo 

enajenado, se oculta y se destruye esta cualidad social del ser genérico del 

hombre; el vínculo de unión de la comunidad humana entre los hombres se 

rompe y se da su separación, el hombre es y existe en sociedad,  pero no es un 

ser social; en estas condiciones se convierte en un individuo egoísta48. 

 

Esto nos permite reflexionar en la sociedad en la que vivimos  en día, la gente 

utiliza su casa sólo para dormir por las noches y su relación con la familia es 

como lo es en algunas viviendas comunitarias, como son los hoteles, y las casas 

de asistencia en las que las personas  están en el mismo sitio, pero  no son 

consideradas como familiares,  sino como vecinos o huéspedes. 

 

Es indispensable el conocimiento de los maestros  de este teórico, para poder 

entender a nuestros alumnos de acuerdo a su edad cronológica y mental , así 

como atenderlos con afecto,  para lograr un desarrollo armónico en lo físico y 

mental. 

 

3.14  Neill49 1968, funda la escuela Summerhill, la que funda en la libertad del 

aprendizaje,  argumenta que la educación debe darse en libertad y lo académico 

queda en segundo plano. La educación debe ser dirigida al ámbito emocional no 

es necesario preocuparse por la formación exclusivamente intelectual  debe 

haber respeto incondicional por la infancia, la vida y la libertad. 

El autor nos hace reflexionar respecto al grupo en el aula y al niño en su 

individualidad, el niño deberá tener libertad de expresar sus sentimientos y 

negarse a lo que no está de acuerdo, a expresar sus motivos por lo que no está 

de acuerdo,  a comentar sus  intereses con sus maestros y a defender sus 

ideales: 

 

                                                 
48 Wallon Henry  op. cit.  P. 22 
49  A. S. Neill Pedagogías del siglo XX, México. 
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Summerhill50 en su pedagogía se basa en el respeto incondicional de la infancia 

la vida y la libertad, posteriormente publica su libro “El pro y el contra de la 

escuela Summerhill”  en la que explica que no se debe permitir que la libertad 

genere  libertinaje. 

 

Tanto su familia como nosotros los maestros, debemos respetar la persona del 

niño,  quizá con alguna discapacidad, ó capacidad diferente, su individualidad en 

raza, credo o economía, su espacio; permitiéndole tener sus posesiones,  

juguetes, libros u objetos preferidos en algún lugar  dentro de algún mueble de 

su habitación en su casa ó en algún espacio dentro de algún armario de la 

escuela, su tiempo; de trabajo, de descanso, de juego, de dormir, de pasear  

etc., sus gustos; en la ropa que se pone, los colores, moda, sus afectos ; a sus 

juguetes,  sus mascotas, sus amigos. 

 

3.15 Benllech López Carretero51 afirma  que para que se lleve a cabo el 

aprendizaje la unidad familiar es básica así como el cariño, el afecto y la ternura.   

 

No debemos olvidar que el primer aprendizaje se da en la familia y que ella es la 

responsable de sí en su momento fue otorgado el afecto y la ternura junto al 

interés del alumno por el aprendizaje y que sí hay errores iniciales, se deben de 

encausar para que tengan un final feliz en la vida  de los hoy niños,  cuando 

lleguen a adultos. 

  

3.16 En el aspecto social,  Paco Razcón52- sugiere como alternativa el juego 

dirigido como ayuda a la conducta social. 

 

Por medio del juego podemos  conflictuar a los niños  y si ese juego se hace en 

equipo y con reglas, ellos se unirán aún en contra de adultos,  de sus padres y 

maestros,   para resolver  conflictos,   es así como nace la amistad, el 

compañerismo y el respeto. 
                                                 
50  Summerhill internet 
51  Lopez Carretero Benlletch Antología grupos en la escuela, México   
     
52  Paco Razcon , Antologías grupos en la escuela, México 
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Él sugiere  que los integrantes de la familia, maestros y alumnos hablen de sus 

intereses y se promueva la comunicación dándose así una atmósfera  de  

aceptación, de respeto y confianza en sus integrantes. 

 

3.17 P. de Paolis53 nos informa sobre detectar conflictos entre los niños para 

poder resolverlos, conociendo y observando al grupo en el que debe existir 

afecto y compañerismo en sus integrantes.  

 

Para poder detectar conflictos es indispensable la observación al grupo, la 

reflexión constante, promover la confianza entre sus todos sus miembros y el 

diálogo continuo entre los asistentes al  aula. 

 

3.18 Marcel Postic54 Explicaba en sus trabajos; Se parte de la observación para 

descubrir una cierta regularidad y emitir por inducción, una hipótesis, observar es 

darse cuenta de cómo nacen y se articulan los comportamientos de todos los 

participantes  y de que tiene  cada uno distintas representaciones en una misma 

situación, la observación es una operación de selección y de estructuración de 

datos de modo que quede patente una red de significaciones.  El autor se refiere 

a  emplear como herramienta la observación,  hay que hacerlo por todos sus 

lados para conocer a cada uno de los integrantes del grupo que es el objeto  de 

estudio,  para entender y remediar los problemas que puedan surgir,  para 

evaluar hay que tomar en cuenta: el sexo, las características personales 

amabilidad, sus caracteres éticos, sociales etc. 

 

Es sumamente importante tomar en cuenta a este teórico, su objetivo,  que 

nosotros como maestros conozcamos a nuestros alumnos con todas sus 

características; como alumnos y compañeros en la escuela,  en su casa como 

hijos y hermanos,  así como su conducta en cada uno de estos lugares,   de esa 

manera podamos ayudarlos a razonar lo que está correcto y lo que no para 

                                                 
53  P. Paolis .- Grupos en la escuela 
54   Marcel Postic ,  El papel de la observación en la formación Ediciones Narcea,  Madrid 1983. Antología 
Complementaria Grupos en la Escuela, México,  p. 7. 
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nuestra sociedad,   tratarlos de acuerdo a sus características y lograr un 

desarrollo normal y armónico.  

3.19 Rosario Ortega55 nos indica que  el juego es ideal para establecer 

relaciones afectivas y que éste debe incorporarse a la enseñanza y a la vida 

social de la escuela, el objetivo de esta actividad es la de aceptarse mutuamente 

con las particularidades de cada persona,  aceptando virtudes y defectos. 

 

Es decir, que el niño no sólo a la hora del recreo puede jugar libremente, sino 

que hay que incorporar a las clases el juego dirigido, así el niño aprenderá más 

de prisa. 

 

3.20 Patricia Giménez56, estudia las causas y las soluciones al fracaso escolar 

como resultado de  tres factores ; contexto social, familia y el sistema educativo. 

La misma Patricia Giménez  asegura que la familia en su atención y afecto al 

niño,  puede ayudar o lastimar su autoestima, en niños con carencias o 

sobreprotegidos, hiperactivos, inseguros o con exceso de fantasía, sentimiento 

de inferioridad o pérdida de progenitores. 

 

Los maestros debemos prever las causas de fracaso escolar de alguno de 

nuestros alumnos, observando las posibles causas, reflexionando sobre su 

comportamiento y estimulando su creatividad y siempre en constante 

comunicación con él y su familia. 

 

La única alternativa57, no puedo ver otra, es tener escuelas y salones de clase 

en los cuales cada niño pueda satisfacer su curiosidad a su propia manera, 

desarrollar sus habilidades y talentos, perseguir sus intereses y conseguir, tanto 

de sus compañeros como de otros adultos, el tener una visión de la gran 

variedad y riqueza de la vida. En pocas palabras la escuela debe ser un gran 

                                                 
55   Rosario Ortega, Grupos en la escuela, México  
56  Patricia Giménez Revista Mujer Actual Internet                    
   
57 Holt John, How Cildren Fail, Cómo fracasan los niños,  Pitman Plublishing, Co. 1a edición 1965,México,  
p  61 
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autoservicio de actividades intelectuales, artísticas, creativas y atléticas de las 

cuales cada niño pueda tomar lo que quiera. 

 

En relación a lo que nos dicta el autor, debemos observar que en México, en las 

escuelas del preescolar, se lleva a cabo el PEP 92, que es el método de 

proyectos, en el que el aula se divide por áreas como la de naturaleza, 

matemáticas, lenguaje, artísticas, en las que se colocan los objetos 

correspondientes y el niño decide de acuerdo a su interés lo que verá ese día, 

en ocasiones inducido por la maestra. 

 

3.21 A esa estupenda reflexión de John Holt podíamos agregar al autoservicio  

el afecto que tanta falta hace a los niños de edad preescolar y escolar de nuestro 

tiempo  en determinados momentos, cuando los observamos tristes, cabizbajos, 

llorosos, con sueño , nada mejor que un diálogo entre maestro y alumno o mejor 

aún entre niño y niño orientado por un adulto, que bien puede ser un familiar, ó 

un alumno. 

 

Existen actividades para que los adultos tomen conciencia de  ¿porque de la 

actitud de los niños en determinadas ocasiones? y  reflexionar en las posibles 

soluciones. 

 

El conocimiento de estos autores nos deja la enseñanza de: 

- ¿Cómo debemos tratar a nuestros alumnos? y nos da herramientas para 

motivarlos, darles confianza para impulsar su investigación y creatividad 

- Conocer en qué etapa de su crecimiento se encuentran, saber ¿cuáles 

son sus necesidades? ¿Cuál es su capacidad de aprendizaje?. 

- Debemos estar actualizados en los métodos y principios de la educación y 

aplicarlos en el aula.  

- Tenemos que encauzar a los niños a la reflexión;  tenemos una vida igual 

que las plantas y los animales, pero que nosotros podemos razonar sobre 

lo que nos conviene y lo que conviene a nuestros congéneres y que lo 

que hagamos va a trascender a  nuestra descendencia, memoria, 

inteligencia, historia. 
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- La importancia de vivir en sociedad, ya que todos necesitamos de todos. 

- Fomentar los valores  morales de acuerdo a la sociedad y a la época en la 

que vivimos. 

- Promover la libertad de expresión, sin dar molestias a la gente que nos 

rodea. 

- Tener respeto por la vida, la infancia, la naturaleza  dando pie al diálogo. 

- Conocernos con nuestros semejantes, hablar con la familia de los 

pequeños, comentando que en ella debe haber unidad, cariño afecto y 

ternura, que de ella nacerá la seguridad y la confianza. 

- Debemos pertenecer al grupo porque solo en la colectividad  se da el 

crecimiento individual. 

- El adulto deberá prestar ayuda y atención a los menores. 

- El juego supervisado y no dirigido por adultos  proporciona relajación, 

acercamiento físico, afectivo, a resolver problemas de sus integrantes, a 

proponer normas de conducta, y reglas para la convivencia. 

- Debemos observar al alumno en particular y como integrante de un  

grupo, para detectar posibles problemas en él y mediante el diálogo 

resolverlos. 

- No reprimir ni ser arbitrario con los niños, sino tratar de que sean 

autónomos. 

- No discriminarlos por sexo, religión o raza. 

- El éxito o el fracaso de los niños se debe  al contexto social, familiar o al 

sistema educativo,  debemos prevenirlo para no afectar su viva de adulto. 

- Permitir que el niño satisfaga su curiosidad, habilidad y creatividad. 
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Actividades propuestas para mejorar la relación de niños y padres de familia. 

• Evaluación inicial, media y final del maestro a los integrantes del grupo,  

con el objeto de conocer mejor a los alumnos y tratar de entender su 

comportamiento,  dentro y fuera de la escuela,  apoyándonos en lo que 

algunos autores dicen al respecto: como  horarios de sus comidas,  si lo 

hacen en compañía de sus familiares,  niveles de salud, economía 

familiar, etc.   

 

• De acuerdo a la UNESCO (Organización de la Naciones Unidas para la 

Educación, la Ciencia y la Cultura) es importante conocer al niño dentro y 

fuera del aula para poder modificar y unificar su educación,  integrándolo 

al grupo que pertenece  

 

• Dar a conocer los  “Derechos y deberes de los niños”58 (anexo) que los 

padres y alumnos conozcan e identifiquen lo que las leyes y el  D. I. F. 

Desarrollo Integral de la Familia en la Convención sobre los derechos del 

niño59 rezan,  su reglamentación y penalización, para no incurrir como 

maestros o padres de familia en un castigo legal. 

 

Artículos correspondientes a la atención, cuidado y afectividad que protegen al 

niño que se deben tomar en cuenta para la protección del menor. 

 

Artículo 6.- Derecho intrínseco a la vida 

Artículo 7.- Conocer a sus padres y ser cuidado por ellos       

Artículo 9.- No deberá separarse de sus padres contra su voluntad, a menos  

que lo dictamine la ley ó sea objeto de maltrato ó descuido por parte de ellos. 

Artículo 12.- Derecho a expresarse libremente. 

Artículo 16.- Tendrá derecho a protección contra ataques ilegales a su honra y a 

su reputación. 

                                                 
58  Triptico S. E. P. 
59  D. I. F. Entra en vigor la fecha 2 sep. 1990      
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Artículo 18 .- Los padres tienen obligaciones comunes en la crianza y el 

desarrollo del niño. 

Artículo 19.- Derecho de  protección a los niños del abuso físico o mental, 

descuido o trato negligente, malos tratos o explotación,  incluido abuso sexual. 

Artículo 24.- Derecho a la salud física y mental. 

Artículo 27.- Derecho a un nivel de vida adecuado para su desarrollo físico, 

mental, espiritual, moral y social. 

Artículo 31.- Derecho al descanso,  al esparcimiento,  juego y actividades 

recreativas  

Artículo 32.-  Protegerlo contra la economía, trabajo peligroso o que entorpezca  

su educación. 

 

• Promover lecturas que hablen de  asuntos que establezcan vínculos entre 

personas y cosas que les rodean. 

 

¿Habrá festejo? 

 

¿Tú crees que cuando algo o alguien cumple quince años, 

se le debe de hacer una fiesta? 

¿Adivina qué va a cumplir el próximo año sus 15 años? 

                 ¡Es algo muy tuyo!. 

Son los “Derechos y los deberes de los niños“, 

Y queremos saber lo que piensas 

¿Te parece que debemos festejarlo? 

¿Sabes cuales son tus deberes? 

¿Haces uso de tus derechos? 

¡Conócelos!, 

Solo conociéndolos puedes saber si vas por buen camino. 

 

• Permitir que  los niños elaboren dibujos acerca de lo que más quieren y lo 

que más les gusta hacer,  llevándose a cabo una reunión en la que los 

niños expliquen a sus padres el significado de sus dibujos. 
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• Hacer lecturas de  valores y autoestima.- A través de la repetición de 

valores y al convencimiento de ellos,  es como se les debe educar a los 

niños. 

 

• La S. E. P.60 Secretaría de Educación Pública nos recomienda, que los 

niños se formen éticamente en sus derechos y deberes y en la práctica de 

valores de su vida personal mediante  rondas, lecturas, juegos 

organizados y ejercicios se logra la participación de personas de 

diferentes edades que durante horas deben tener un trato cordial y afable, 

además de ser una diversión saludable. 

 

• Creación de hábitos.- Por medio de la rutina diaria se pueden crear 

buenos hábitos: deportivos, de limpieza,  de dormir etc. La pertenencia de 

una mascota como un perrito, periquito, pececito dar de comer, bañar, 

proteger, enseñar, y en lo formativo valoral;  la repetición de educación 

cívica que propicia actitudes de ciudadano democrático; todos tenemos 

derechos,  pero también,  todos tenemos obligaciones. 

 

• Actividades de ejercicios como la matrogimnasia, en la que un adulto 

madre y niño  conviven en armonía  ayudando al desarrollo físico,  mental 

y afectivo, la comunicación, el pensamiento y la creatividad. 

 

• Se debe potenciar el desarrollo intelectual, experimentando la vida social 

activa y cooperativa. Objetivo.- acercamiento físico y moral de adultos y 

niños que pueden ser madre e hijo, maestra y alumno o familiar y niño, 

favoreciendo la atención y la relación afectiva  armónica y creativa que 

hace felices a los infantes, desapareciendo la angustia,  la ansiedad y la 

fatiga.. 

 

 

                                                 
60  S .E. P.   Cuadernillo de instrucciones a maestros 
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• Comentar a padres de familia del tríptico emitido por la S. E. P. La 

educación compromiso de todos,  padres de familia , maestros y alumnos 

en la que se dan las principales causas de el fracaso escolar, y como 

ayudar al alumno para sacar calificaciones satisfactorias, ya que el 

fracaso puede tener   diferentes causas: 

 

a).- Diferencias personales.- Cada persona es diferente, por lo que una persona 

no aprende al mismo tiempo que otra. 

 

b).- Condiciones sociales.- Dependiendo la comunidad en la que se desenvuelva 

y su nivel socioeconómico, si hay marginación, si es apoyado por su familia con 

libros y valores como son el afecto y la atención. 

 

c).- Alimentación.- La  alimentación debe de ser adecuada con vitaminas, 

minerales y proteínas. 

 

d).- Educativas.- El maestro deberá motivar el interés del alumno y el 

profesorado deberá estar permanentemente actualizado. 

 

Lo que favorece las conductas inadecuadas es : 

 

Excesivos castigos, reforzadores ambivalentes (coherencia y estabilidad en 

cuanto a sanciones o premios) distorsión de modelos (padres modelos a imitar). 

 

Por observación el niño puede aprender actitudes: 

 

Autovaloración, los padres establecen derechos y obligaciones para los miembros 

de la familia, rasgos de ansiedad, modos familiares de comportamiento. 

 

• Hacer comentarios con los adultos y menores  respecto a cada una de las 

actividades,  se trata de corregir en parte el problema de falta de 

comunicación, falta de compañerismo, apatía,  limar asperezas, olvidar 

pequeños enojos por diferencias y pleitos entre niños etc. 
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Conclusiones.-  El problema no lo podemos menospreciar,  la economía de un  

país no es fácil de remediar, ni su reflejo en el núcleo familiar, pero sí podemos 

ayudar en la educación y formación del niño a reconocer su realidad social y 

particular y entender que sus padres están alejados durante el día de ellos , no 

es porque no los amen sino para poder solventar no sólo los gastos de la casa 

como son: la renta, el teléfono, la comida, el vestido sino también las 

colegiaturas de la escuela, los paseos dominicales,  hasta las vacaciones y  los 

dulces o postres. 

 

El compromiso es intentar el acercamiento de los niños con su familia, dando   

pláticas, conferencias, mesas redondas e invitando a  personas especializadas 

en temas de interés general; como médicos para que nos orienten en las 

principales enfermedades de la niñez, Psicólogos con el tema de “ premios y 

castigos”, ¿Qué hacer para que los niños superen el divorcio de sus padres? y 

otros temas de igual importancia para la educación de los niños. 

 

Mediante una evaluación se verificará el cambio del niño,  la comunicación de 

los niños con sus progenitores, la observación general de las reglas, que hay  

mayor sociabilidad en ellos, desarrollando el sentido de pertenencia al grupo,  

jugarán más y tendrán mayor ánimo para hacer el trabajo en equipo, escogerán 

a sus amiguitos, se prestarán sus material de trabajo, tomarán la palabra para 

expresar sus opiniones de lo que les gusta o de lo que les desagrada, serán 

menos desobedientes, escucharán razones y cuando alguno no lo haga sus 

mismos compañeros les explicarán el porqué se debe hacer alguna cosa,  y 

juntos reflexionarán. 

 

Es necesario hablar Individualmente con ellos para hacerles comprender que 

cuando ellos están en su casa siempre hay alguien, que les haga compañía, 

como son  los animalitos caseros perrito, pájaros, peces, con los que debemos 

compartir nuestro afecto y atención, porque ellos también están vivos, sienten y  

a su manera nos dan atención y afecto. 
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Es importante que el cambio se dé en los niños a través de sus hogares, las 

escuelas  y maestros y se refleje en su estado de ánimo para su trabajo escolar 

y se haga visible en su personalidad,  que cuando sean adultos sean personas 

equilibradas, felices, estables emocionalmente. Debemos  tratar de que los niños 

de las generaciones actuales,  comprendan que su familia los acepta, los quiere,  

los apoya,  que no se puede faltar ni  cambiar los horarios de trabajo de  los 

adultos ya que tal vez eso repercutiría en su economía doméstica. 

 

Kurt Lewin, 1947.- Promotor del interés de la conducta social del niño; Expuso 

en su obra;  Es más fácil cambiar la conducta de un individuo cuando es 

miembro de un grupo, que cuando está separado y solo. 

Nos confirma la importancia de la pertenencia a un grupo social y a nosotros 

como maestros a trabajar en equipo. 

La profesora G. Lourdes Mondragón Pedrero, Asesora de la U. P N. 094,  

retoma a Philippe Ariés de su libro Centuries of Childhood (1962)  comenta 

acerca del concepto de “los niños en peligro” es mucho más amplio de lo que 

aquí se expone, ya que incluye, entre otros, el problema de los niños 

desnutridos, el fracaso escolar, el aumento de malos tratos y la violencia contra 

ellos; lo que más me preocupa, es la idea de que la infancia como tal, se ha 

quedado fuera, ya que únicamente se le toma en cuenta, cuando reporta 

problemas a consecuencia de los “desacomodos” y las necesidades sociales. La 

visión que ofrecen sobre los niños hace evidente el resurgimiento de abusos y 

violencia tanto de la sociedad, como de los propios hogares. La justificación o 

explicación acerca de esos comportamientos indeseables, se asocia 

paralelamente a las presiones de la vida diaria y resquebrajamiento de la 

personalidad de la gente ordinaria. 

 

La sugerencias para  ser llevadas a cabo por los maestros son: 

 

• El adulto deberá verificar que existe la comunicación familiar en cada uno 

de los niños de su grupo ó familia.. 
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• Sugerir  frecuentes mesas redondas de maestros con padres de familia, a 

fin de tratar asuntos relacionados al tema de la necesidad de la atención y 

la afectividad. 

 

• Se dará un tiempo periódicamente para conversar y reflexionar con cada 

uno de los niños del grupo ó familia para saber sus actividades diarias  e 

investigar sus intereses dentro y fuera de la escuela. 

 

• Efectuar actividades en sus tiempos libres  en las que los niños jueguen y 

se comuniquen entre si  y en ellas  puedan demostrar su afecto. 

 

• Se deberá proporcionar información de cómo resolver problemas dentro 

de la familia como son el divorcio de los padres, diferencias de edades 

entre los hermanos, rivalidad, como elegir las diversiones y como utilizar 

en familia el tiempo libre, las diferencias de caracteres etc.  

 

Se puede dar un paliativo en la repercusión de este problema en el núcleo 

familiar;  si el maestro se da a la tarea de investigar, informar, organizar  y 

equilibrar dentro de su grupo las deficiencias y carencias de atención y afecto de 

padres y hermanos mayores a los niños de hoy, y tal vez las próximas 

generaciones si cambien nuestra sociedad 

 

El individuo debe acostumbrarse a vivir sujeto a las evaluaciones de otras 

personas, ellas  tienen por objeto dos funciones una relacionada con la 

adaptación y la otra con los rasgos específicos del carácter61. 

 

Conclusión: 

En la primera parte se hizo una breve descripción de lo que es la globalización, 

como se conforma, los puntos de vista económico, político y social nuestra 

realidad de como afecta al país en educación y a las familias en general; esto 

me deja el mal sabor de boca de que el país no está  en bonanza, como muchos 

mexicanos quisiéramos.  
                                                 
61  Jackson , La monotonía cotidiana, Antología Grupos en la escuela., México 
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Sin embargo debemos luchar juntos; autoridades,  maestros y padres de familia 

para que las futuras generaciones tengan una mejor educación y que cada 

individuo se sienta realizado plenamente, tanto en lo cultural como en lo moral. 

 

En la segunda parte se estudió a la comunidad de Ciudad Azteca, en el Estado 

de México, su economía como vecina de la Ciudad de México, su política actual 

y la problemática que existe en las escuelas y particularmente en las  

preprimarias,  en las que es de suma importancia mantener el vínculo afectivo de 

la familia con los alumnos, apenándome el no haber conseguido en su totalidad 

los objetivos perseguidos, porque hay que trabajar durante cuatro o cinco años 

con los alumnos y padres, para tomar conciencia  de la existencia del problema y  

Trabajar en un grupo homogéneo alumnos , maestros y adultos a cargo de los 

niños en sus casas. 

 

Finalizando se retomó un marco teórico  afín a la problemática de la falta de 

atención y afecto a los menores, mismo que debemos tomar en cuenta  las 

personas que trabajamos con ellos,  ya que de no hacerlo se podría tener como 

consecuencia la corrupción de la sociedad en las generaciones futuras. 
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Anexos: 
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