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INTRODUCCION

"El gusto por la fantasia y la lectura es un gusto normal y constante en la humanidad, que hoy se encuentra
momentaneamente atrofiado en los adultos".

C.S. Lewis

El arte de leer, p. 54

La importancia de la lectura en la formacién intelectual y espiritual de un nifio es
largamente sabida; por otra parte, que los nifios tienden a leer cada vez menos parece ser
una realidad. Los grandes culpables de este proceso, a juicio de muchos, son los medios
audiovisuales que, aunque aportan cultura e informaciéon no contribuyen en nada a
estimular esa maravillosa capacidad de imaginar que todos tenemos y que es tan necesaria
para desarrollarnos. A mi me parece que esta afirmacién es cierta solo en parle. Que la
television quita tiempo a la lectura es un hecho evidente, pero también es evidente que un
buen lector lo sigue siendo a pesar de ésta. Seria absurdo navegar en contra del mundo
audiovisual, acusandolo de nuestras carencias. Mdas bien hay que preguntarse por qué ha
dejado de gustarnos la lectura. Porque yo creo, que antes que los nifios, somos los adultos
los que no leemos. Y dada la imporlancia de la lectura, tenemos que descubrir qué

podemos hacer para remediar esta falta.

El habito de leer antes de dormirse esta casi perdido. Ahora uno se duerme los que
somos ya adultos, ;cudntas veces dejamos, cuando nifios, durmiendo una tarea de
matematicas para vivir junto a unos piratas el asalto a un navio cargado de oro? Estoy
segura de que muchos habrd que recuerdan haber leido en la noche a escondidas y con una
linterna alumbrando bajo las sabanas. ;A cuantos nifios les pasara lo mismo hoy? ;A
cuantos nifios se les apagara la luz, hoy, para que no lean mas? ;Para cuantos nifos leer
sera un tesoro que hay que esconder entre las sdbanas? ;Habra mil nifios a quienes aun les

suceda eso en Chihuahua? ;jHabra cien? ;Habra diez? ;Existird uno?



(En cuantas casas hoy, por muy adinerados que sean sus propietarios, existe una
biblioteca o por lo menos una pared con estantes dedicados a libros? ;Cuantos de los nifios
que tienen hoy en su pieza un equipo de musica, una televisiéon y un nintendo, tienen un

lugar para los libros que no sean los textos de estudio de la escuela?

La unica y mejor manera de desperlar el gusto por la lectura es enamorando al
futuro lector. Cuando alguien ha leido un libro que le ha producido especial placer, lo
comenta, lo recomienda a sus amigos, lo cita con entusiasmo. Los nifios, grandes
imitadores, tienen que vernos ensimismados leyendo, para ellos entusiasmarse; nos tienen
que escuchar referirnos a lo que hemos leido de modo tal que su curiosidad se avive y les

dé ganas de descubrir ese mundo que nos ha hecho gozar.

Un profesor que goza leyendo serd capaz de transmitir con entusiasmo -mas que con
técnicas, lecturas impuestas o conocimientos-, su amor por la lectura; unos padres que

gozan leyendo serdn modelo para los grandes imitadores, que son sus hijos.

Todos nosotros, profesores, escritores, bibliotecarios, padres, hagamos un llamado a
los adultos para que nos ayuden a recobrar el gusto perdido de los nifios por la lectura.

Redescubramos el placer de leer.

El presente trabajo es una propuesta que pretende contribuir a que el nifio de primer

afno de primaria se inicie en el gusto por la lectura.

En el capitulo I Diagndstico pedagdgico. Se hace una descripcion de las condiciones
que se tienen al empezar con la alternativa de solucion al poco interés de los alumnos por la
lectura, del contexto en el que se encuentra la escuela Enrique A. Rebsamen, los elementos
que influyen o que inhiben el deseo de leer en los nifios y los factores culturales que

condicionan los habitos de ellos.



En el capitulo II Planteamiento del problema, se describe como la falta de lectura
tiene influencia en gran parte del aprendizaje escolar, las causas que provocan que a los
nifios no les guste leer son multiples, algunas culturales, como el hecho de que a la mayoria
de los mexicanos no nos guste leer, segiin encuesta publicada por la radio de 128 paises
evaluados segun varios factores como los libros comprados, asistencia a bibliotecas y otros

muchos, México quedo en el lugar 127 en cuanto a constancia lectora.

En el capitulo III se presenta el marco teérico conceptual, donde se fundamentan
varios aspectos como el Lenguaje, la lectura, el desarrollo del nifio, el aprendizaje en la

Teoria Piagetana, pedagogia operatoria, rol del alumno, rol del maestro y evaluacion.

En la ultima parte se presentan las estrategias, su desarrollo y evaluacion, un
analisis de las mismas en base a su desarrollo, conclusiones y anexos. La iniciacion con el
lenguaje escrito estd en la escuela, cuando los nifios para poder comunicarse sienten la

necesidad de aprender a leer ya escribir.



CAPITULO 1
DIAGNOSTICO

A. Que es un diagndstico pedagogico

El propdsito del diagnéstico pedagdgico como afirma Marcos Daniel Arias; es que
el profesor analice y relacione criticamente los elementos tedrico-practicos y contextuales
de su practica docente, en torno a la problematica detectada para la elaboracion de su

diagnostico.

Este diagnoéstico se caracteriza por el andlisis de la problematica significativa que se

dio durante la practica docente propia y de los diferentes grupos escolares.

Es considerado una herramienta de utilidad de la que se valen los profesores para

obtener mejores resultados en las acciones docentes.

El diagnoéstico es todo un proceso de investigacion para analizar el origen,
desarrollo y perspectiva de los conflictos, dificultades o contrariedades importantes que se

dan en la practica docente donde estan involucrados los profesores y alumnos.

Para conocer las causas de esta problematica que interfiere en el proceso de
enseflanza-aprendizaje, se utilizaron técnicas de investigacion Como; encuestas, entrevistas
semi-estructuradas con los alumnos y padres de familia, cuestionarios a maestros y padres,

ademas del uso de registros de observacion durante la practica misma.



B. Saberes supuestos y experiencias previas

Mi preparacion como docente se inicid en la escuela de capacitacion magisterial,
donde adquiri mi capacitacion basica para ejercer de manera efectiva como docente, mi
practica como maestra, inicia formalmente, en una comunidad rural en la que permaneci
por seis afios en una escuela tri-docente. En el afio de 1995 fui trasladada a la escuela
Enrique B. Rebsamen, de la ciudad de Chihuahua, donde hasta la fecha realizo mi practica

docente satisfactoriamente.

Durante mis trece afios de experiencia me he enfrentado, al igual que muchos

profesores y profesoras, diversos problemas que en su momento he solucionado.

Al hacer, sin embargo, un analisis critico sobre mi practica actual como docente,
encontré que ésta sigue teniendo un enfoque funcionalista en el sentido que se da mayor
importancia a abordar un cimulo de contenidos, que a la calidad en su desarrollo; de la

misma manera se trata de que lo que el nifio aprenda le sea efectivo para su practica.

El autor Marcos Arias, hace una critica en la que dice que el maestro no es, de
ninguna manera, un técnico encargado solo de reproducir los conocimientos que se le

marcan en un programa.

Por otra parte la pedagogia operatoria muestra que la educacion debe orientarse a
los procesos, autonomo y espontaneo del desarrollo y aprendizaje. Aunque se reconoce una
relacion dialéctica entre el desarrollo y el aprendizaje, se afirma que es inutil e innecesario

incluso contraproducente querer forzar el desarrollo mediante la instruccion.

A veces como maestros preocupados por ser, mas eficientes, tratamos de cubrir todo
el programa, dando prioridad a la cantidad que a la calidad y es por ello que como

consecuencia nos enfrentamos a otros problemas.



En mi practica actual enfrento problemas como:

Lentitud de los alumnos en el desarrollo de sus actividades
Falta de apoyo de los padres en las tareas de los alumnos.
Desinterés del alumno por leer.

Interrupciones durante las actividades en el grupo.

R

Inasistencia del alumnado.

Los problemas planteados afectan de manera notable el aprovechamiento de los
nifios en las distintas materias y no permiten que el maestro pueda tener un desempefio y
avance adecuados en el grupo; considero que uno de los problemas que estratégicamente
impide resolver una parle imporlante de las causas de las situaciones adversas con que nos
topamos los maestros en nuestros grupos y que deseo resolver, es "el poco interés que los

alumnos muestran por las actividades lectoras".

Una de las causas es la poca importancia y creatividad que en realidad se le ha dado
a las actividades relacionadas con la lectura, con la falsa idea de que se pierde demasiado
tiempo en ellas, es la lectura, al igual que la escritura, las bases principales en los primeros

grados, para acceder a otros aprendizajes.

La solucion o al menos el camino a la solucion del problema escogido: ;Como
afecta el gusto por la lectura en el aprovechamiento escolar?, destrabara algunos obstaculos

que no permiten el desarrollo del aprendizaje del alumno.

C. Practica real y concreta

Las actividades de lecto-escritura no han venido siendo suficientes, como para
despertar en el nifio "el gusto por la lectura". Nos encontramos que los nifios leen por

necesidad, obligados por los maestros y padres de familia, no por recreacion ni por gusto.

Nos ha costado reconocer que en la escuela, las actividades de lectura han sido de

una manera memoristica, en donde el individuo sélo aprende el concepto, con un enfoque



funcionalista; es decir, se trata siempre de adquirir o0 mejorar un saber, una técnica, una

actitud, un comporlamiento, o sea lograr una capacitacion.

Los maestros somos costumbristas, empleamos técnicas que ya nos han funcionado
y los cambios en el magisterio se dan muy lentos Frank Smith (1973) expone algunas
formas de ensefianza tradicional, en la que muchos maestros incurrimos y que desde su
punto de vista entorpece la adquisicion de la lectura. Estas se refieren a distintos aspectos
como: exigir determinada velocidad en la lectura, hacer que el nifio se concentre en evitar
errores; forzarlo a leer sin ningun error; palabra por palabra, cuando debia estar leyendo
para obtener el significado del texto; hacerlo precavido, cuando el sugiere que hay que

estimularlo para que tome los riesgos.

Estos errores que se presentan tanto en la escuela como en el hogar han originado en
parle, el desinterés que muestra el nifio en las actividades lectoras. Gran ayuda prestan a
estos errores la television, los videojuegos y las computadoras que ademas de reducir el
tiempo que los niflos podrian aprovechar para leer reducen también la capacidad

imaginativa de los nifos.

Por otra parte, al inicio del afio escolar observamos nifos con diferentes
capacidades en forma y maneras de hablar; nifios que todavia no logran pronunciar muchas
palabras, otros con dificultades en su habla, alumnos muy timidos, otros nerviosos al hablar

y nifios sin problema alguno.

El origen de algunos de estos problemas de lenguaje oral en los nifios es debido ala
poca oportunidad que dan los padres al nifio para expresarse con liberlad, otros padres de
familia son demasiado autoritarios y el nifio no ha adquirido la confianza de comunicarse

con los adultos.

Algunos nifios muestran inmadurez hacen pronunciaciones incorrectas, que hacen

mas lento su desarrollo.



En la actualidad la mayoria de los alumnos no ha adquirido las habilidades
necesarias para comunicar verbalmente lo que piensan con claridad, coherencia y sencillez,
dichas habilidades son instrumentos insustituibles en la vida familiar, trabajo y sociedad.

Las experiencias sociales desempefian un papel importante en el desarrollo humano.

En la medida que el nifio adquiera experiencias se apropiara de modelos cada vez
mejores que le permitan tener una comprension de lo que esta viviendo, produciendo
cambios en las estructuras intelectuales del niflo, asi lo afirma la autora Margarita Gomez
Palacio. También dice que "Todo ser humano en condiciones normales, tiene la facultad

natural de adquirir una lengua a través de la cual puede expresar su creatividad"'.

El uso del lenguaje se aprende en forma natural, el hecho de vivir en sociedad lo
permite, en la escuela se amplian los conocimientos que los nifios poseen, y en un futuro

logran utilizarlo como un medio eficiente de expresion y comunicacion.

Estos usos son variados, pues los nifios cuentan con una capacidad para aprender

una gran variedad de estilos comunicativos.

Al llegar a la escuela el lenguaje se ira incrementado con las actividades que ahi se

propone y una de esas actividades es la lectura.

D. El contexto

La comunidad en que se encuentra la escuela Enrique C. Rébsamen es en la colonia
Panamericana, ubicada en las calles Rio de Janeiro y A. de Montes. Es una colonia que
cuenta con los servicios que satisfacen las necesidades basicas de los habitantes (vivienda,
agua potable, luz, eléctrica, teléfono, drenaje pavimento, camiones, correo, centros

comerciales etc.)

' GOMEZ PALACIO, Margarita, Propuesta cara el aprendizaje de la lengua escrita, SEP. p.19




El nivel de vida en lo referente al factor econdémico es de regular a bueno. Las
aporlaciones, economicas provienen por lo general del padre de familia, aunque no se
descarlan los casos en que la madre o los hijos mayores brinden su apoyo a la economia

familiar.

Referente a lo cultural, los padres de familia de esta comunidad son individuos que
en su mayoria estdn preparados profesionalmente: médicos, ingenieros, contadores,

enfermeras, maestros y empleados de gobierno.

La escuela Enrique C. Rébsamen 2568 turno matutino pertenece al sistema estatal
de la zona XLIII, de organizaciéon completa, cuenta con direccion, subdireccion, quince
maestros de grupo, cuatro maestros especiales que apoyan las actividades de artisticas y

educacion fisica y tres trabajadores manuales.

En la escuela existe un gran nimero de alumnos, en su mayoria nifios que vienen de
otras colonias de diferentes puntos de la ciudad; mencionando algunas como, arboledas,
Chihuahua 2000, Ponce de Leoén, La Joya y Quintas Carolinas entre otras, esto debido a que
en el sector donde se encuentra ubicada la escuela entramos muchos centros de trabajo ya
los padres se les facilita llevar a sus hijos a una escuela que les quede en el camino o cerca

de su trabajo.

Las condiciones del plantel son buenas, cuenta con direccion, dieciséis salones con
el mobiliario adecuado, sala audio visual, dos canchas deporlivas, dos tienditas escolares,
aparato de aire y calentdon en cada uno de los salones; sin embargo no se cuenta con

biblioteca, de manera general en las escuelas no hay disposicion para la lectura.

A pesar de que no existe biblioteca en la escuela existen condiciones favorables de
las que dispone y disfruta el alumno de la institucion, es menester del docente crearle un
ambiente optimo en el que la estancia del alumno en la escuela le sea agradable ya la vez

benéfico en su aprendizaje, ya que en un conjunto hard de ¢l un individuo integral, que



desarrolle sus capacidades, habilidades y destrezas en toda su magnitud y de manera

completa.

En lo especifico el alumno al ingresar a primaria tiene curiosidad natural por
aprender a leer, so6lo que la influencia que recibe del exterior es decisiva para sus

experiencias.

El modo en que el nifio experimente el aprendizaje de la lectura determinara su
opinion del aprendizaje en general. Ademas Margarita Gomez Palacio dice que la lectura
debe pensarse y desarrollarse en el contexto social de la comunicacion, en donde los nifios
al interactuar se percatan de las diferentes formas que se usan para decir algo a diferentes
personas, en los medios escolares y familiares en que se desenvuelven, he aqui la

importancia de que los textos escritos tengan sentido para el alumno.

E. La motivacion y funcionalidad en la lectura

Los padres de familia de esta comunidad escolar en su mayoria estan preparados
profesionalmente; sin embargo, no se involucran con sus hijos en actividades como la
lectura, mas bien cumplen con sus funciones de padres en otros sentidos; diversiones,
tareas, quehaceres, pero no en estimular la lectura; los nifios no cuentan con una gran
variedad de lecturas ni de libros en sus casas, eso si con varias televisiones, nintendo, play

station y computadora para jugar y realizar actividades de esparcimiento y diversion.

La lectura no debe limitarse a ser empleada s6lo como un instrumento de acceso a
otros conocimientos, existen otros motivos para leer; por distraccion, encontrando un

momento de placer, por diversion, por relajacion y por necesidad.



Los nifios que adquieren gran interés por la lectura, les es facil leer en la escuela,
claro dependera en cierta medida de su capacidad y en grado considerable de su familia ya

que los resultados inmediatos en el proceso son la base de un buen lector.

Bruno Bettelheim y K aren Zelan, dicen que:

Saber leer tiene una importancia tan singular para la vida del nifio en la escuela, ya
que su aprendizaje de la lectura con frecuencia sella el destino, de una vez por todas en su
carrera académica, lo que se ha experimentado en la escuela hasta el momento en que
ensefia a leer solo es una preparacion para aprender en serio; esto ha hecho que le resulte
mas facil o mas dificil triunfar en esta crucial tarea del aprendizaje. Si la lectura le resulta
provechosa, todo ira bien. Pero cuando no aprende a leer como es debido las consecuencias

pueden ser irremediables.

Encontramos por ejemplo, incluso en niveles superiores; personas que aun sienten
temor al leer en voz alta debido a la inseguridad que sienten al ser escuchados, temiendo
aun, cometer errores; adultos que no han desarrollado una habilidad necesaria para rescatar
o comprender el contenido de un texto. Muchos de estos problemas tienen como

consecuencia un rechazo a la lectura y a veces hasta el desagrado escolar.

Los maestros de preescolar y primaria deberiamos poner especial énfasis en
desarrollar en el alumno interés por las habilidades comunicativas. Mucho antes de que el
nifio aprenda a leer o escribir, el nifio debe saber para que utilizan las personas las grafias y

la importancia de éstas como un medio indispensable de comunicacion.

Margarita Gomez Palacio afirma que el lenguaje escrito y la lectura, solo se
aprenden cuando son usados, para propdsitos funcionales y significativos: El nifio aprende
a escribir escribiendo en un medio social que lo motive, usando la escritura con la intencion
de comunicarse, dirigiéndose a una audiencia, leyendo diversos materiales escritos,

expresandose en una variedad de estilos, carla, mensajes, cuentos, informaciones, juegos,



tomando decisiones personales sobre lo que le interesa escribir, experimentando,

construyendo sus propias maneras.

En los tres grupos de primero los maestros utilizan diferentes métodos de lecto-
escritura; que van desde el silabario de San Miguel, destrezas y una combinacién con el
método global, metodologia tradicional y que en su momento fueron buenos pero que han
ido dejandose porque resultaron ya obsoletos, por la forma de tratar al nifio y no tomar en
cuenta su experiencia previa ni sus conocimientos, en el caso de la escuela que describimos

tampoco toman en cuenta las caracteristicas de los alumnos.

En los grupos superiores, la mayoria ha aprendido a leer y escribir en esos métodos
y es facil pensar que no les ayudan a su gusto por la lectura. La nueva metodologia toma en
cuenta los conocimientos y las experiencias previas de los alumnos e intenta lograr una
motivacion mas permanente en los alumnos, es el método que se sigue en el que se

aplicaran las estrategias.



CAPITULO IT
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A. Formulacion

En el transcurso de la practica docente, el maestro, se enfrenta a diferentes
problemas en el proceso de ensefianza-aprendizaje, algunos de ellos inciden de manera
imporlante en el desenvolvimiento de la vida presente y futura, en especial hay uno que
llama la atencion en forma parlicular, porque se repite en todos los grados y en muchos de

los nifios, esta problematica es el gusto por la lectura.

El aprendizaje de la cultura materna, es la base de referencia para el aprendizaje, se
puede afirmar que el aprendizaje de la lengua como expresion oral de un pueblo, comienza
en los primeros meses de vida del nifio. En cambio, el idioma, con todos sus signos y
codigos lingliisticos, se aprende en la escuela; y este aprendizaje complementario se
denomina lengua escrita, el idioma en su conjunto abarca la expresion oral y escrita y
constituye la herramienta principal para el aprendizaje de la cultura. El idioma en su
conjunto abarca la expresion oral y escrita y constituye la herramienta principal para el

aprendizaje de la cultura.

La lectura sin duda constituye, de manera insalvable, uno de los aprendizajes mas
significativos de toda la vida, sin embargo, el gusto por la lectura, en la escuela, empieza

con la forma en que se aprende a leer.

Saber leer tiene una importancia tan singular para la vida del nifio en la escuela ya
que su aprendizaje de la lectura con frecuencia sella el destino, de una vez por todas en su

carrera académica. Lo que se ha experimentado en la escuela hasta el momento en que se



ensefia a leer solo es una preparacion para aprender en serio, esto ha hecho que le resulte
mas facil o mas dificil triunfar en esta crucial tarea del aprendizaje. Si la lectura le resulta
provechosa, todo ird bien. Pero cuando no aprende a leer como es debidas las
consecuencias pueden ser irremediables. Esto ultimo incluye el nivel de desarrollo que se
haya alcanzado; de comprender, utilizar y disfrutar el lenguaje; de que se haya convencido
de que la lectura es algo deseable y de que se haya inculcado también confianza en su

inteligencia y sus aptitudes académicas.

Si el nifio no lo sabia de antemano, pronto se le inculcara la idea de que entre todo
lo que se ensefia en la escuela nada tiene tanta importancia como la lectura, por eso es tan
importante la forma de ensefar a leer; el modo en que el nifio experimente el aprendizaje de

la lectura determinara su opinion del aprendizaje en general.

Posiblemente para muchas personas no sea un problema la falta de habitos lectores,
pero de esta carencia se derivan parte de los problemas como son; la incomprension lectora,
falta de fluidez en la lectura, dificultad para la redaccion y resolucion de problemas
razonados, entre otros. Por esto considero que en el primer ciclo de la escuela primaria es
mas importante y propicio iniciar al nifio en el gusto por la lectura, ya que partiendo de las

estrategias y el apoyo que se le pueda brindar dependera su éxito escolar y el del maestro.

Pocos alumnos muestran interés por la lectura en general y en lo individual ni los
libros o textos recreativos parecen interesarles, por lo regular la practica de la lectura se

realiza por necesidad o para la realizacion de ejercicios obligatorios.

El interés por los libros es s6lo momentéaneo, los ven, los hojean y lo tnico que les
llama la atencion son las ilustraciones, pero son pocos los nifios que se interesan por ver
mas alla de las ilustraciones, leer, ver de que se trata. Por esto y lo anteriormente sefialado,
se despierla en mi el interés por descubrir: ;Qué estrategias pueden favorecer el gusto por

la lectura en los alumnos de primer grado?



B. Justificacion

Leer no es simplemente trasladar material escrito a la lengua oral. Leer significa
interactuar con el texto, comprenderlo y utilizarlo con fines especificos, escribir no es trazar
letras, sino organizar el contenido del pensamiento para que otros comprendan nuestros
mensajes. Leer y escribir son dos actos diferentes, muchas personas piensan que para leer
basta con juntar las letras y formar palabras, y que lo mas imporlante y lo mejor es leer

rapido y claramente aunque no se comprenda lo que se esta leyendo.

La lectura no debe limitarse a ser empleada solo como un instrumento de acceso a
otros conocimientos, existen otros motivos para leer, por distraccion, encontrando un

momento de placer, por diversion, por relajacion y por necesidad.

Se dice que a los niflos que adquieren gran interés por la lectura en su casa les es

facil leer en la escuela.

Margarita Gémez Palacio dice que la lectura debe pensarse y desarrollase en el
contexto social de la comunicacion, en donde los nifios interactian y se percatan de las
diferentes formas que se usan para decir algo a diferentes personas, en los medios escolares
y familiares en que se desenvuelven, he aqui la importancia de que los textos escritos

tengan sentido para el alumno.

Ademas la lectura favorece la adquisicion de conocimientos, mejores resultados
para lograr un fin especifico y es una manera positiva de ver la vida recreandose en la

lectura.

La lectura, desde el punto de vista de la practica, es una herramienta que abre las
puerlas del conocimiento y por consiguiente es un instrumento indispensable para tener
acceso a las diversas ramas del saber y un camino de promocion social. De ahi, lo necesario

que es un adecuado proceso de aprendizaje lector desde edades tempranas.



El maestro tiene la responsabilidad de abrir esa puerta a los nifios, de hacerles dar el
primer paso para adquirir el habito lector, que como todo hdbito ha de convertirse en una
necesidad, la necesidad de leer todos los dias. Ese es el objetivo principal que tendremos
que plantearnos en nuestra mente cuando estemos en el aula, sobre todo en los primeros
afos de la escuela primaria. El proposito de que hablamos es que ese nifio que tenemos
delante le estamos poniendo la primera piedra, la primera base para crear, al hacer que sea

una necesidad gratificante y satisfactoria en ¢l; que le distraiga y no le aburra.

El descubrimiento del lenguaje escrito debe ser una aventura feliz para el nifo,
tenemos una enorme responsabilidad cuando nos dedicamos a estas primeras edades, a
estos nifios nosotros vamos a intentar abrir la puerta al conocimiento lector ya la gran

aventura del descubrimiento del lenguaje escrito.

Este habito poco a poco se va enraizando en nuestras costumbres cotidianas
convirliéndose en una exigencia, de la cual nos cuesta trabajo prescindir. Este habito
comienza a conformarse desde las edades mds tempranas; cuando se arrulla aun bebé,
cuando se juega con €l con rimas y coplas, cuando se le relacionan con la palabra, ...y su

cultivo prosigue afio tras afos, sin interrupcion.

Es el resultado de un proceso de aprendizaje, de inculcar una costumbre, un patrén
de conducta. Pero no basta con motivar en el niflo una actitud favorable hacia la lectura, de
lo que se trata es de crear un so6lido vinculo que propicie un acercamiento regular y por su
propia voluntad a los textos como medio de satisfacer sus exigencias intelectuales y de

entretenimiento.

Como maestros tenemos una gran labor que se nos plantear ala hora de llevar acabo
una practica educativa que favorezca positiva y gratificante el acercamiento del nifio al

lenguaje escrito.

Para poder llegar a una buena practica tenemos que estar apoyados antes en una

buena teoria, en una reflexion de porqué se hacen estas cosas. Asi, antes de abordar las



consideraciones practicas para llevar acabo un aprendizaje de la lecto-escritura,
reflexionemos y analicemos los contenidos teoricos que nos condicionan la practica

educativa para llevar acabo este aprendizaje.

La teoria constructivista indica que el alumno crea su propio conocimiento mediante
nuevas experiencias, el maestro propicia estas experiencias siendo un guia.
Tradicionalmente se consideraba que el maestro solo vertia el conocimiento en el alumno,
la aplicacion de estrategias serd de una forma interesante para el nifio y su proceso de

aprendizaje.

En toda relacion oral el maestro propicia la reflexion del alumno con sus
cuestionamientos, tratando de que ellos lleguen al objetivo del conocimiento por medio de
su propio razonamiento, sin ser el docente quien dé las explicaciones u 6rdenes para lograr

el objetivo.

El maestro esta conciente que el alumno es un ser pensante, lo ayuda en el
crecimiento de su inteligencia, deja actuar al nifio, que explore, transforme, clasifique,
ordene y experimente hasta lograr la adquisicion del conocimiento. Piaget apoya lo anterior

diciendo:

"Este aprendizaje facilita y da origen a la inteligencia practica, pero requiere que el

e~ )
nifio opere en su medio"

El aprender requiere de estudios apropiados, materiales disponibles, ambiente

positivo y no olvidar que la motivacion principal estd en el propio individuo.

C. Propositos

Esta experiencia didactica se orienta al desarrollo de habilidades y gusto por la

lectura. Un nifio tiene un primer acercamiento a la lectura en la escuela primaria pero

2 GINSBURG, Herbert y otros Piaget y la teoria del desarrollo intelectual, Prentice, Espaiia, 1981 p. 6




también se encontrard influenciado por el contexto lector de su hogar, que es variado;
algunas veces pobre, quedando a merced de la escuela todo en lo que a lectura se trata.
Pero, dentro de la escuela, los espacios de lectura suelen ser, muchas veces, delimitados y

acotados.

El objetivo principal de este proyecto es favorecer desde el aula el aumento de los
indices de lectura entre la poblacion infantil, con lo que se contribuird a combatir el fracaso
escolar que, en muchos casos, estd motivado porque el nifio o joven no entiende lo que lee.
Esto a su vez, debido a que tanto padres y maestros hemos restando imporlancia a las

actividades lectoras con los nifios.

Se hace necesario que los alumnos adquieran conocimientos y habilidades que les
permitan formarse como lectores autdnomos, esto implica que sepa reconocer distintos

tipos de textos.

El aprendizaje es una situacion cultural e interracial donde se definen claramente
roles de maestro y alumno. Conocer perspectivas como la de Vigotsky en la que el
aprendizaje estd contextualizado por una determinada cultura y se orienta a la apropiacion
de los sistemas simbdlicos de dicha cultura. Es bésico si se quiere referir al aprendizaje de
estrategias de lectura y, particularmente, del desarrollo de éstas en relacion con

determinados tipos de textos.

A continuacién se presentan los propositos, los cuales surgieron del analisis de la
actitud que toma el alumno frente a la lectura. Se considera que el propiciar su logro,
permitird que los nifios vean los textos y la lectura desde otro 4ngulo en donde el nifio
conozca para que le va a servir y le facilite comprender lo que estd escrito, que disminuya

su apatia por leer y que surja el nacimiento de un interés por la Lectura.

1.- Involucrar de manera directa a los padres

de familia en la alternativa.



2.- Propiciar el interés por la lectura a través

de cuentos y manipulacién de personajes.

3.- Familiarizar al nifio con diversos tipos de

textos.

4.- Dedicar un tiempo y espacio para

fomentar la lectura.

5.- Facilitar la lectura a través del juego.

La lectura tiene un inicio social, la comunicacion, en ella se establece una relacion
entre el autor y el texto, el lector y el texto mismo al igual que todas las interacciones
sociales, la interaccion entre el autor y el lector a través del texto es una interaccion social
comunicativa. Goodman define esta interaccion en términos de una transaccion durante la
cual ocurren cambios a partir de lo que aporta el lector cuando empieza a trabajar con el

texto, es decir con lo que aporla el escritor.

La idea que responde al problema planteado, aportar una manera de abordar la
lectura, sin que el nifio se aburra y fomentarle el gusto por hacerlo, para lo cual se van a

emplear diferentes tipos de textos escritos.



CAPITULO III
ALTERNATIVA

A. Idea innovadora

La innovacion es el proceso que se construye a partir de iniciativas y sabiduria
docente de los profesores en su misma practica, con la finalidad de lograr condiciones mas
favorables para los involucrados y aprendizajes significativos a los previamente
diagnosticados; con lo que se pretende llegar a realizar nuevas practicas en la escuela,

creaciones docentes novedosas y en general se revitalizara la actividad escolar.
El maestro innovador es capaz de someter a examen critico las dificultades de su
practica docente e intenta comprender su practica en sus diferentes dimensiones, niveles y

aspectos. Debe poseer la formacion teorica, metodologica e instrumental que le permita

construir en su ejercicio profesional, innovaciones que superen lo que hace cotidianamente.

B. Tipos de proyecto.

Provyecto de intervencion Pedagogica

*» Este proyecto aborda los contenidos escolares y pretende construir una linea
metodoldgica y didactica que llegue a tener impacto en los procesos de aprendizaje

en el salon de clases.

Deben considerarse en el trabajo en este proyecto: los contenidos escolares, la
forma de interactuar de los participantes, una propuesta de trabajo con los alumnos, el clima
organizacional en el que se trabaja y las condiciones de impacto y viabilidad de la

propuesta.



Se pretende que al realizar un proyecto como este se presenten ideas innovadoras, el
proyecto de intervencion pedagdgica es una estrategia que permite recuperar los resultados
de las alternativas que se presenten, rescatar los aspectos teéricos y explicar los avances

que se tuvieron en el problema planteado.

Proyecto Pedagdgico de accidn docente

Este proyecto es el mas apropiado para la problematica escogida (el gusto por la
lectura en los nifios de primer grado de primaria), pretende favorecer la formacion de
maestro y alumnos, le da importancia a la busqueda de la calidad educativa, mediante el

vinculo pedagogico existente entre los elementos involucrados en el problema.

Este proyecto da un tratamiento educativo y no s6lo institucional a los problemas
que ponen énfasis en la docencia, este proyecto exige desarrollar la alternativa en la accion

misma de la practica docente.

Es necesario que los maestros se involucren en el problema, ya que son los que
mejor lo conocen, saben de los recursos y posibilidades que se tienen o con los que se

puede contar para desarrollar este proyecto.

Al desarrollar el proyecto se influye a los padres de familia y al resto de la planta

docente de la escuela al hacerles conciencia de la problematica de la escuela.

Requiere en general de creatividad e imaginacioén pedagogica y didactica.

Las fases que se consideraron para llevar a cabo el proyecto fueron: Eleccion del

problema y tipo de proyecto, elaboracion de la alternativa, aplicacion, monitoreo y

evaluacion de la alternativa, elaboracion de una propuesta y formalizacion de la propuesta.



Proyecto de gestion escolar

Es un proyecto que trata de cambiar las practicas institucionales, interviene en todas
las acciones que se llevan acabo en las escuelas. Pretende que la escuela se abra a la
participacion de la sociedad, que la escuela tome sus propias decisiones y por lo tanto, que
sean autonomas, considerando también una evaluacion mas efectiva de los resultados

escolares.

Rescata los elementos de influyeron en los resultados, pero también en los procesos.

C. El lenguaje, elemento importante en la lectura

La lengua hablada es la forma mas inmediata y espontinea mediante la cual el ser
humano se comunica. Su aprendizaje se da de una manera natural en un ambiente familiar y

social, permitiendo esto la comunicacion entre los individuos.

El aprendizaje de la lengua es un proceso creativo, donde el sujeto en base a
formulaciones hipotéticas crea el conocimiento del mundo de la lengua. En la vida diaria
las personas hacen uso de la lengua de una manera constante y permanente y en algunos
casos es la unica forma que usan para comunicarse con sus semejantes. No se nace
sabiendo el idioma, su adquisicién y dominio requieren se un largo y. permanente proceso

que el hombre inicia desde muy pequeiio.

Para apropiarse del lenguaje, lo hace primero mediante un proceso de imitacion
inconsciente de los labios de la madre y de los demas familiares, luego lo va ampliando en
la medida en que se relaciona con un contexto mas amplio. El nifio adquiere el lenguaje a
través de su capacidad natural y en interaccion con los hablantes adultos, Dicho

conocimiento lo posee cualquier persona capaz de comunicarse por medio de la lengua.



El uso del lenguaje se aprende en forma natural, el hecho de vivir en sociedad lo
permite en la escuela se amplian los conocimientos que los nifios poseen, y en un futuro

logran utilizarlos como un medio eficiente de expresion y comunicacion.

Estos usos son variados, pues los nifios cuentan con una capacidad para aprender

una gran variedad de estilos comunicativos.

Todo ser humano en condiciones normales, tiene la facultad natural de adquirir una

lengua a través de la cual puede expresar su creatividad.

En la actualidad la mayoria de los alumnos no ha adquirido las habilidades
necesarias para comunicar verbalmente lo que piensan con claridad, coherencia y sencillez,
dichas habilidades son instrumentos insustituibles en la vida familiar, en el trabajo y en la

sociedad.

Las experiencias sociales desempefian un papel imporlante en el desarrollo
humano. En la medida en que el nifio adquiera experiencias se apropiara de modelos cada
vez mejores que le permitan tener una comprension de lo que estd viviendo, produciendo
cambios en la estructuras intelectuales del nifio. Al llegar a la escuela, el lenguaje se ira
incrementando con las actividades que ahi se proponen y una de esas actividades es la

lectura.

D. Lectura, un aprendizaje significativo

Este proceso inicia en el momento en que el nifio busca el significado de algo
similar al momento de aprender el lenguaje oral, ya que se aprende a hablar para entender
lo que los adultos quieren decir, o para hacerse entender el mismo. Por lo tanto la necesidad
de leer y escribir surge cuando el nifio quiere descubrir lo que ve escrito o intenta decir algo

de manera escrita



Goodman considera que desde el inicio que el inicio del aprendizaje de la lectura,
los nifios muestran la capacidad para realizar predicciones y algunas inferencias sobre los

textos escritos.

"Para comprender la palabra escrita el lector ha de estar capacitado para:
1) Entender como el autor ha estructurado u organizado las ideas o
informacion del texto con otras ideas o informacion que el texto le ofrece.
2) Relacionar las ideas o informacion del texto con otras ideas o datos que
habran de almacenarse en su mente.

Por esas dos vias el autor interactia con el texto para elaborar un
significado. El significado que el autor elabora no proviene Uinicamente

del texto escrito; proviene a la vez de sus experiencias. >

David Cooper afirma que la comprension lectora es el proceso de elaborar ideas
relevantes del texto y relacionarlas con ideas que ya se tienen. Mediante la identificacion de
las relaciones ¢ ideas que el autor presenta, el lector entiende lo que se estd leyendo,

relacionando las nuevas ideas ya almacenadas en su memoria.

El lector desarrolla los diversos esquemas de que dispone a través de sus
experiencias. Si un lector no ha tenido experiencia alguna o si ha. tenido experiencia
limitada en un tema determinado, no dispondra de esquemas ( o solo dispondrda de
esquemas insuficientes) para evocar un contenido determinado y la comprension serd muy

dificil, si no imposible.

Muchos estudios acerca de la comprension, los esquemas y la formacion previa, han
demostrado claramente que los conocimientos de que dispone el lector influyen de manera

determinante en su comprension.

Esta informacién previa del lector parece incidir mas sobre la informacion implicita
en el texto que sobre la informacion revelada de manera explicita, posiblemente porque el
lector entiende la informacién implicita solo cuando puede relacionarla con sus

conocimientos ya disponibles y experiencias previas.

3 GOODMAN, Yetta, Los nifios construyen su lecto-escritura, p. 102




Quienes comprenden verdaderamente un parrafo recurren al proceso interactivo
basado al mismo tiempo en esquemas y en la informacion proveniente del texto aun cuando
ambos procesos ocurren de manera simultdnea a medida que los lectores comprenden un
texto, son los esquemas del lector lo que proporciona la estructura requerida para asociar el

significado con el texto.

Los esquemas son categorias del conocimiento (concepto, informacion e ideas) que

van confinandose en la mente del lector a través de su experiencia.

A medida que el lector elabora nuevos conocimientos relacionando la informacion
novedosa con la que ya ha almacenado sus esquemas se amplian constantemente, conoce y

cree antes de la lectura.

El proceso de la lectura emplea una serie de estrategias, una estrategia es un amplio
esquema para obtener, evaluar y utilizar informacion. La lectura como cualquier actividad
humana, es conducta inteligente .Las personas no responden simplemente a los estimulos

del medio.

Encuentran orden y estructura en el mundo de tal manera que pueden aprender a

parlir de sus experiencias, anticiparlas y comprenderlas.

Los lectores desarrollan estrategias para tratar con el texto de tal manera de poder
construir un significado y comprenderlo. De hecho no hay manera de desarrollar estrategias

sino a través de la lectura.

Smith expresa,

Siempre que los nifios vean algo sin sentido en lo impreso, mientras lo vean como
arbitrario o absurdo, no encontraran ninguna razon para atenderlo. Ellos no aprenderan

tratando de relacionar las letras con los sonidos, en parte porque el lenguaje escrito no

. . 4
funciona de esa manera y en parte porque no es algo que tenga sentido para ellos.

* U.P.N., Antologia: Desarrollo lingiiistico y curriculum escolar, pp.103-104




Leer no solo significa la habilidad mecanica de unir rdpidamente los sonidos de las
letras o silabas. Esta habilidad es secundaria su verdadero objetivo es la comprension. Esta
se construye dependiendo de la interaccion que cada sujeto tiene con el entorno en que
vive. Al haber comprension hay aprendizaje de la lengua, ya que al no haber una
memorizacién mecanica, se da un aprendizaje con significacion profunda, esto lleva al nifio
a que se den en el, movilidad, capacidad de cambio para enfrentarse a situaciones nuevas
que lo ayuden a avanzar y resolver problemas que se presentan a diario en su vida

cotidiana.

Para que la comprension se pueda dar en un nifio, se necesita que este encuentre en
el texto: significado de las cosas, sentido e interpretaciéon. Para una comprension es
necesario que la lectura signifique algo, desperlar interés, tener conocimientos de lo que se
lee, es decir que no esté fuera de su experiencia lingiiistica, experiencia vivida por los nifios
(palabras inusuales, regionalismos, tecnicismos, nombres propios desconocidos,

antecedentes teoricos).

La lectura cuando es auténtica, es decir, cuando su propodsito esencial es dar sentido
y significado al texto, constituye el mejor instrumento para construir la comprension de un
texto.

Es importante, dar a conocer el concepto que de gusto por la lectura he manejado
para esta propuesta y es la atraccion del nifio por los diversos textos que se le presenten, el
deseo de entender lo que esté escrito y ademas la necesidad de interpretar lo que los demas

tratan de comunicarle por escrito constituyen sin duda el gusto por la lectura.

El desarrollo de la imaginacion, la representacion que el nifio se haga de la realidad

que vive a través de la lectura complementan ese gusto.

1. Fases de la lectura

Al analizar la forma de proceder de un lector inteligente cuando lee una oracién, un

parrafo o un articulo, facilmente se puede comprender en qué consiste la lectura y cual es el



proceso de esta actividad. El lector independiente, reflexivo, frente a una lectura corta, hace

lo siguiente:

a. Mira los simbolos graficos, los percibe, los reconoce, valiéndose de
cualquiera de las técnicas o claves mas adecuadas para hacerlo
(configuracion, analisis estructural, contexto) y pronuncia oral y

mentalmente: Los venezolanos.

b. De inmediato traduce los simbolos graficos a ideas. Para ello recuerda
sus experiencias pasadas, forma la imagen mental de lo que entrafia la
palabra, la oracion o el parrafo; es decir, comprende el significado de
dichos simbolos escritos, asociandolos con experiencias previas. Esta

fase del proceso de la lectura es la "Comprension".

c. Posteriormente, se da cuenta de lo que expresa el autor, su pensamiento o
su sentimiento, que puede crear en si una actitud de esperanza, de
aversion, de expectativa o simplemente de informacioén. Esta fase se
llama "Interpretacion". En esta fase establece relaciones comparativas,
generalizaciones inductivas, etc., Asocia y dice segun esto, "ahora las

cosas son mas baratas, hay mas salud, y mayor seguridad social".

d. Luego, manifiesta una actitud de aceptacion o inconformidad con la idea
o el sentimiento expresado por el autor. Coteja lo expresado con lo que
ha visto, ha oido ose ha informado. Pero la veracidad de la aseveracion,
la juzga a través de su criterio y después de un analisis intimo, se halla
conforme o discrepa con las ideas del autor. Esta fase del proceso, por la
actividad que en ella predomina, toma el nombre de "Reaccion", es decir,

revela la actitud mental del lector ante las ideas expresadas por el autor.

Por tultimo, establece relaciones de valor de las ideas expresadas; interesantes, de

gran contenido. Se produce una integracion de lo expresado con sus vivencias personales;



aun mas, con dichos elementos puede crear otras ideas relacionadas, como: "lo que dice
aqui es falso". En cualquiera de los casos ha habido integracion, creacion y originalidad.
Esta ultima fase de la lectura critica y reflexiva se llama "Integracion" y ésta lltima es una
parte que los maestros en ocasiones no toman en cuenta y que no debe pasar desapercibida

para el que intente realizar un proyecto de lectura.

E. Participantes en el proceso ensefianza-aprendizaje

1. Rol del alumno.

El alumno es el elemento mas importante en el quehacer educativo. La manera en
que se le estimule es importantisima para el desarrollo de sus actitudes y habilidades. La
forma en que se encause el trabajo diario, la confianza y el valor que se le de a cada acto
que el realiza, aunado con sus experiencias de personas y sucesos, ayudara a crear en €l el

gusto por la lectura.

El alumno es un ser activo, constructor de su propio conocimiento, piensa para
poder comprender todo lo que le rodea, constantemente pregunta, investiga y experimenta.
y asi construye respuestas, el necesita participar en la elecciéon de textos, pues asi le

resultard interesante y significativo.

Es indispensable que el nifio de primer afio, interactie con el texto, y asi llegar a la
construccion de significado. El papel del nifio lector en el proceso de lectura, ser activo,
intervendra con su personalidad, conocimiento y experiencia previa y leera para buscar

informacion para gozar de la lectura y por que no, para fundamentar sus opiniones.

2. Rol del maestro
El maestro juega un papel muy importante en la ensefianza-aprendizaje de los
alumnos de primaria, especialmente en primer grado, ya que es un cambio brusco el pasar

de preescolar a la escuela primaria y necesita de mucho apoyo.



El maestro debe propiciar que el alumno construya su propio conocimiento,
guidndolo y dandole oportunidad de que se interrelacione con el objeto de conocimiento,

para que a través de este obtenga la respuesta.
El maestro debe hacer del individuo un ser pensante, ayudar en el crecimiento de la
inteligencia, debe dejar actuar al nifio, que explore, transforme, clasifique, ordene y

experimente hasta lograr la adquisicion del conocimiento.

Es importante saber el concepto que se tiene de conocimiento y aprendizaje para

poder entender el como se van a desarrollar las actividades que lleven al aprendizaje de la

lectura.

F. Aspecto metodologico

1. Conocimiento

En la practica de la docencia el conocimiento forma parle de la escuela llevando
consigo una tendencia, algo implicito que el docente tiene que hacer llegar a sus alumnos
tomando en cuenta su contexto social e histérico. El conocimiento se puede expresar con
distintas interpretaciones, es deber del maestro buscar aquella en la que pueda desarrollar la
capacidad individual de todos los educandos; esto se lograra si no se le encierra en el aula,
si toma como referencia la experiencia del alumno, sus vivencias, lo que para el nifio es real
dejando de lado los conocimientos lejanos, incomprensibles, inusuales que solo sirven para

el desarrollo mecanico de la memoria.

El conocimiento de tipo situacional es el que todo docente debe adoptar en la
escuela ya que responde a lo mencionado en el parrafo anterior. Respeta las estructuras de
cada alumno, toma en cuenta sus intereses y se realiza en distintas situaciones, aula, campo,

patio, etc. La relaciéon maestro-alumno es estrecha, hay libertad, operacionalidad con el



objeto de estudio: Se respetan los puntos de vista del nifio, reflexiones, conclusiones, lo
lleva aun aprendizaje vivo, latente y de una aplicacion para la solucion de problemas

cotidianos.

Lo anterior permite remitirse ala teoria psicogenética de Jean Piaget que concibe al
conocimiento cientifico como algo que no nace de la sensacion y la percepcion, sino de la
totalidad de la accion. La percepcion tiene como funcion sefialar el objeto, y la inteligencia
debe transformar el conocimiento el objeto a una accion, para asi poder asimilarlo. Lo

anterior se obtiene dice Piaget:

Por medio de la experiencia fisica o abstracciéon empirica y la experiencia logica
matematica. A partir .e la totalidad de las acciones y reacciones que el individuo manifiesta

como consecuencia tanto de su propia organizacion como del objeto exterior, aquel asimila

los objetos provenientes del medio exterior, al mismo tiempo que se acomoda a él.

(Por que basarse en la Teoria de Piaget?

Porque es una teoria que se puede generalizar a todos los procesos de adquisicion de
conocimientos y no es una teoria parlicular, sino un marco de referencia teérico mucho
mas amplio que nos permite tener una nueva cualquier proceso de adquisicion de

conocimientos.

El conocimiento es un proceso evolutivo, continuo que se adquiere mediante la
acomodacion y la interaccion sujeto-objeto los cuales producen la adaptacion del intelecto
al medio en cualquier momento del proceso. Este momento posee una estructura, una
organizacion y una dimension social. Si se aprende se elabora y éste a su vez lleva a otros

conocimientos, por ello el conocimiento no tiene fin.

> RUIZ, Estela, Reflexiones entorno a la teoria del aprendizaje, Antologia Teorias del aprendizaje, U.P.N. p. 241




2. Aprendizaje

El aprendizaje es un proceso que proviene de la naturaleza del nifio y del medio
ambiente. Es dinamico, con momentos donde se detiene, avanza o retrocede. Es un
interactuar constante con las situaciones variables que el medio le presenta, con las cuales
se plantea dudas, formula hipétesis, lo que lleva a nuevas reflexiones dando lugar a crecer

en una completa transformacion.

Todo aprendizaje se manifiesta con inquietudes o necesidades de conocer. Es por
esto que el aprendizaje debe partir de las necesidades del nifio, de sus intereses, todo lo que
en la escuela se ensefie debe estar basado en el desarrollo de cada individuo, solo asi el nifio

entenderd que hace y para que lo hace.

Hoy el aprendizaje se concibe como un proceso de asimilacion y reconstruccion del
mundo, y la ensefianza es quien facilita esta transformacion de los alumnos. Los
aprendizajes que el nifio posee son el escalon exacto en el que el profesor debe iniciar a
propiciar otros aprendizajes para subir la escalera y que le permitan también solucionar

situaciones en su vida diaria y fuera de la escuela.

La participacion de los alumnos en la clase constituye un juego de interacciones de
enriquecimiento mutuo, donde el profesor guiard el aprendizaje facilitando el acceso a los

saberes.

3. Desarrollo psicologico del nifio

Al hacer esta propuesta se seleccion6 la fundamentacion psicogenética de Piaget,

porque explica de una manera mas precisa como es adquirido el conocimiento por el nifio.

Esta teoria explica la forma en que se desarrolla el pensamiento con base en una
perspectiva gen ética, que consiste en la caracterizacion de las diferentes operaciones y

estructuras mentales que se presentan desde el nacimiento hasta la edad adulta.



Jean Piaget le llama al desarrollo cognitivo "La forma como trabaja la mente
humana, sus pensamientos y soluciones y como cambian gradualmente con el tiempo y la

. . w6
experiencia".

Piaget asigna un margen de edad para cada uno de los estadios del desarrollo, sin
descartar que los estadios pueden solaparse, de tal forma que el nifio puede mostrar

caracteristicas de un estadio y ciertas caracteristicas de otro.

El nifio comienza su vida con unos reflejos innatos como gritar, asir y succionar.
Son habilidades con las que el bebe comienza a vivir, las cuales cambian gradualmente al
interactuar el nifio con el medio y asi se desarrollan otras estructuras fisicas para llegar a las

estructuras intelectuales.

Piaget identifica dos procesos intelectuales que todo sujeto posee,
independientemente de la edad, del contexto y del objeto de estudio. Estos procesos
intelectuales son; la adaptacion y la organizacion, los cuales cambian los esquemas

cognitivos de los individuos.

Se entiende por adaptacion aun proceso doble, pues consiste en adquirir
informacion y en cambiar las estructuras cognitivas que ya estaban establecidas y
adaptarlas ala nueva informacion. El mecanismo por medio del cual un individuo se ajusta
a su medio, ambiente se llama adaptacion y la asimilacion, es la adquisicion de la

informacion, cuando las estructuras cambian se da la acomodacion.

Mediante la asimilaciéon y la acomodacion, las ideas de los individuos y sus
conductas cambian gradualmente. Cuando esto sucede se da el aprendizaje. Segun la teoria
de Piaget todos los individuos comparten las funciones de adaptacion y organizacion, y
ademas todos aprenden a través de estos procesos intelectuales, pero cada persona
desarrolla estructuras tinicas. Por lo tanto las estructuras intelectuales varian de una persona

a otra.

® CLIFFORD, Margaret, Desarrollo cognitivo, Enciclopedia practica de la pedagogia, p. 79




Para comprender méas ampliamente los procesos de adaptacion y organizacion que
suelen aparecer en el educando. a continuacion se expone describe el estadio en el que se

encuentran los nifios de primer afio.

a.- Estadio preoperatorio

Este estadio abarca de los dos a los siete afios.
Con la aparicion del lenguaje y las imagenes mentales las acciones empiezan a
interiorizarse, pero aun no se alcanza el nivel de las operaciones reversibles. Las estructuras

mentales son rigidas y ligadas casi en su totalidad a lo real.

El sujeto logra contar cuentos o describir algiin evento, puede prever lo que necesita

y pedirlo pues establece una comunicacion verbal.

Las caracteristicas en relacion a sus conductas en este estadio son las siguientes; se
centran fundamentalmente en la adquisicion y uso del lenguaje, se destacan por el

egocentrismo, por su repetitividad asi como el uso de la experimentacion y la imitacion.

En este estadio se producen varios cambios en la conducta del nifio. Cada nifio pasa
del razonamiento prelogico al légico de manera continua y lenta. Una vez abordado el
estadio del desarrollo que fundamenta Piaget, se percibe la necesidad de abordar el

siguiente concepto.

b..- El aprendizaje en la teoria Piagetana.

Para tratar de explicar el aprendizaje es necesario seleccionar una teoria psicologica
y la teoria constructivista de Piaget, constituye la mejor fuente de informacion para el
problema que se plantea, donde los cambios en los procesos mentales son determinantes
para la interaccion de cuatro diferentes factores; la maduracion, la experiencia, la

transmision social, y el proceso de equilibracion.



Los tres primeros factores son causas basicas de cambio seglin la teoria descrita "los

verdaderos cambios tienen lugar a través del cuarlo factor, el proceso de equilibramiento"’

Cada uno de estos factores son peculiares en los sujetos y en todos actiian e influyen

sobre los otros.

Asi pues, el desarrollo constituye la unién de estos factores, si uno de ellos falta, se

producen alteraciones o no se da el aprendizaje.

Se considera necesario para una mas amplia comprension de como aprende el

sujeto, detallar los diferentes factores.

4. Maduracion

El individuo cuenta con varios aspectos fisicos para aprender, tales como su sistema
nervioso, que va madurando con el tiempo. Los factores mencionados con anterioridad no
operan aisladamente sino en interaccion constante, o sea que, aunque el sujeto esta dotado
bioldgicamente para aprender necesita cierto grado de maduracion y requiere de la

experiencia que le aporta el medio.

Por otro lado la experiencia es un factor imporlantisimo por referirse a los datos
que, a través de diferentes objetos, el nifio adquiere en distintas formas. Segun Piaget, es
importante distinguir dos tipos de experiencia. En primer término, la fisica, que consiste en
actuar sobre los objetos y extraer informacion acerca de sus cualidades (como color.
textura, forma); pero ademds estd experiencia légico-matematica, al actuar sobre los
objetos. el sujeto extrae no las propiedades de los objetos, sino de su propia accion. Siendo

esto producto de una actividad menta®.

7 Op. Cit. UPN. Teorias del aprendizaje, p. 204
* Ibid. P.




5. Transmision social

Ademas de aprender el nifio por sus experiencias fisicas con el ambiente, el nifio

. . . 9
aprende por las interacciones sociales’.

El nifio recibe gran cantidad de informacion de las personas que lo rodean,
desempefiando el lenguaje una funcién primordial, sin embargo, el sujeto no puede recibir

construido el conocimiento, sino que tiene que construirlo por si mismo.

6. Proceso de equilibracion

Este factor es de un valor relevante pues hace la coordinacion de todos los demas
intervinientes en el proceso de aprender. La equilibracion es el proceso responsable del
desarrollo intelectual y es el mecanismo por cuyo efecto un nifio pasa de una etapa de
desarrollo a la siguiente. O sea, es un cambio dindmico que el nifio realiza en respuesta a
situaciones especificas, donde en determinado momento las estructuras se desequilibran.
Este desequilibrio propicia la reestructuracion de esquemas. Los nuevos esquemas aportan

nuevas aptitudes intelectuales, diferentes a las anteriores.

En base a los principios antes mencionados, el nifio conoce observando su medio,
actuando sobre los objetos, relacionando la informacion que le proporciona el contexto
mediante el proceso de equilibracion y asi cada sujeto crea cada vez estructuras cognitivas
mas complejas, por lo que el sujeto tiene un papel activo en la construccion de su propio

conocimiento.
G. Pedagogia Operatoria
El conocimiento del desarrollo de la inteligencia en el nifio ha dado un enfoque

distinto del aprendizaje. Este nuevo enfoque del aprendizaje que se realiza en la escuela lo

enfrenta la Pedagogia Operatoria.

? Ibid. p.



Pedagogia Operatoria Significa
"Establecer relaciones entre los datos y acontecimientos que sucedan a nuestro
alrededor para obtener una coherencia que extienda no solo al campo de lo que llamamos lo

intelectual sino también a lo afectivo y lo social"'’

Es el propio nifio quien tiene que crear, inventar y formular sus propias hipotesis y
las compruebe, El maestro es quien puede ayudar planteandole situaciones conflictivas,

cuestionandole, encauzdndolo a que aplique lo que razona.

El nifio aprende de sus errores. Cuando intenta explicarse y lo resuelve; accede al
aprendizaje, sabe lo que hay que hacer. Cuando el nifio antes deque se le de la solucion

encuentra la propia, puede crear, inventar.

Evaluacion

Dentro del proceso ensefanza-aprendizaje de la educacion primaria existen
infinidad de actividades con el propdsito de proporcionar a los alumnos, oportunidades para
desarrollar todos los aspectos que integran su personalidad y donde la evaluacion ocupa un
lugar importante, ya que es un aspecto que influye en el desempefio académico del alumno

y en la actuacion del docente.

La evaluacion desde un punto de vista amplio contempla el proceso de aprendizaje
del educando en su totalidad y permite la apreciacion del desarrollo de situaciones

escolares, involucrando a maestro y alumno.

Evaluar es realizar un proceso continuo y sistematico mediante el cual se obtiene
informacion del aprendizaje de los nifios; a través de este el maestro conoce lo que son
capaces de lograr sus alumnos con los conocimientos obtenidos, le permite .ademas crear
situaciones que propicien aprendizajes significativos y al mismo tiempo le brinda la

oportunidad de emitir juicios reales y justos sobre el nivel alcanzado.

10 1bid. P.



Para este tipo de proyecto se propone una evaluacion ampliada, en este tipo de
evaluacion el maestro detecta situaciones sobresalientes y busca elementos que las
originaron, este tipo de evaluacion toma en cuenta las partes en su totalidad, es decir, que se
interesa no solo en los resultados sino considera muy importantes los procesos. Recurre a
metodologias de las diferentes ciencias para comprender la realidad de los alumnos. Los

alumnos participan activamente en sus evaluaciones.

La autoevaluacion es un buen medio capaz de llevar al alumno a reflexionar sobre si
mismo y tomar conciencia de su existencia como estudiante al tener una apreciacion de sus
logros en el proceso de su aprendizaje, ademas de su participacion en la realizacion de su
propia vida, de sus deberes como alumno, de sus deficiencias en el estudio, de tal manera
que lo estimule a tratar de superarse, asi como a. integrarse aun proceso donde el es el

protagonista principal.

La autoevaluacion puede iniciarse a partir del dialogo con los alumnos, estimulando
siempre sus trabajos e invitandolos a hacerlos cada vez mejor, pues esto es muy importante
para lograr avanzar en el proceso ensefianza-aprendizaje, contempla la autocritica y la

autocorreccion.

Las estrategias se trabajan de acuerdo con la pedagogia operatoria, se parte de los
conocimientos previos del nifio y de sus intereses. Se pretende que tenga un contacto
directo con los materiales. Con el planteamiento de situaciones adecuadas que favorezcan

el aprendizaje de los alumnos a manera que reflexionen.



CAPITULO IV
ESTRATEGIAS

A. Plan de trabajo

Este trabajo va encaminado a desarrollar en el nifio conocimientos, habilidades y
actitudes en base a situaciones comunicativas que le permitan aprender permanentemente,
con libertad, para que en el presente y futuro resuelvan situaciones de la vida cotidiana de

una forma ordenada.

Buscar que los nifios se apropien del gusto por la lectura para hacer de ellos lectores

por conviccion.

Con las estrategias didacticas que se propondran se buscard que a través de ellas se
mejore también 'a comprension lectora de los alumnos de primer grado. Se proponen
actividades de experimentacion donde el nifio tenga contacto directo con el objeto de la

lectura (el libro), actividades de anélisis y cuestionamientos.

Es indispensable que el docente posea un conocimiento lo mas claro posible de los
componentes que involucran el objeto de conocimiento (lectura), asi como sus aspectos,

esta informacion permitird al maestro tomar las mejores decisiones.

Este proyecto considera a la lectura como un proceso que esta dentro de un espacio
especifico, donde el sujeto lector y texto interactian para que el nifio adquiera el gusto por
lo que lee. Por lo tanto, es necesario tomar en cuenta al momento de hacer la seleccion de
actividades, el desarrollo cognitivo y los conocimientos previos de los alumnos; sin olvidar,

que las actividades sean situaciones comunicativas.



El gusto por la lectura representa para el maestro un problema real, identificado por
el docente mediante, observaciones diarias, registros y la aplicacién de instrumentos.

Permitiendo esto darse cuenta que no existe en muchos nifios un gusto por la lectura.

La necesidad de buscar alternativas que solucionen el problema, es ademas de un
reto para el maestro un asunto que requiere atencion inmediata en las escuelas primarias; se

propone planear y aplicar estrategias en el primer grado de educacién primaria.

Este proyecto, pretende incentivar entre los mas pequeflos, nifios con edades
comprendidas entre los 5 y 7 afios, el gusto por la lectura y los libros durante el periodo

escolar (2000-2001), pretende favorecer el interés por la lectura.

Para conseguir este proposito se ofreceran diversas actividades dindmicas ladico-
creativas cuya intencion es tratar de que los nifios experimenten, a través del juego, con las

posibilidades que le ofrecen la palabra y los cuentos.

Desarrollar un proceso de animacion a la lectura, en cada sesion se establecera un
tiempo para comentar algiin cuento y libros preferidos, junto a la creacion de personajes,

construccion de titeres.

Es el juego el mejor vehiculo para enamorar los nifios de la lectura. Nuestros nifios
asocian la lectura con labor escolar, por eso el pasatiempo favorito de ellos no es la lectura.
A través de lecturas los nifios se daran cuenta de que ésta puede ser una aventura

maravillosa, y el mejor antidoto a la soledad.



B. Esquema de estrategias

Como lograr el gusto

por la lectura

Cuéntame

Un cuento

Comunicacion

A

Reuniones

Los utiles

también sienten

La biblioteca

Del salon.

El ahorcado

Taller de
“Grandes historias
para pequeiios

lectores”




C. Planteamiento de estrategias

Estrategia 1

“Reunion con los padres de familia”

Propésito: Involucrar a los padres de familia de manera directa en la alternativa.

Desarrollo:

*

¢ Reunidn con los padres de familia

¢ Se dio informacion sobre el proyecto que se pretende llevar
acabo

¢ Se comento las ventajas que tiene el hecho que el nifio se inicie
en el gusto por la lectura desde sus primeros afios en la escuela.

*» Se solicito la aportacion de dos libros por cada padre de familia
para formar la biblioteca del salon.

¢ Se pidio el apoyo de los padres en la realizacién de una lectura
diaria a sus hijos, comentarla y cuestionar a los nifios sobre lo
leido, y por ultimo firmar la lectura que se hubiera realizado.

% Se realizo un registro de la asistencia de los padres de familia.

¢ Se llevo acabo un registro el cudl los padres de familia firmaran

cada semana el libro o la lectura que hicieron a su hijo.

Estrategia 2

"Los utiles también sienten"

(Lectura en partes)

Propdsito: Propiciar el interés por la lectura a través de los cuentos y manipulacion de

personajes.



Material: Un cuento, hojas de papel en blanco, colores y lapiz. Personajes del cuento

hechos de cartulina y coloreados.

Desarrollo:
% Se seleccion6 un cuento llamado "Los ttiles escolares"
¢ Los alumnos observaron los personajes y comentaron sobre
el cuento.

¢ Se anotaron en el pizarron los comentarios de los nifos
sobre el contenido del cuento (predicciones).

% Se realizo6 la lectura del cuento en tres partes: 1.- Se realizo
la lectura en voz alta por el maestro. 2.- Los nifios
elaboraron dibujos de los personajes que mas les gustaron y
escribieron dialogos de los personajes y posteriormente, 3.-
Los nifios representaron el cuento en un teatrino, con los

personajes y didlogos que ellos mismos elaboraron y por

equipos.

Evaluacion: Se realiz6 una lista de cotejo si el alumno: Escucha con atencion, participa con

algun comentario, hace predicciones, participa con algun dibujo y/o parlicipa en el teatrino.

Estrategia 3

"La biblioteca del salon"

Propdsito Dedicar un tiempo y espacio para fomentar la lectura. Familiarizar al nifio con

diversos tipos de textos.

Material Cuentos, revistas, libros de texto, libros del rincén de lecturas.



Desarrollo

X/
L X4

X/
L X4

Estrategia 4

De los libros de la biblioteca del salon cada uno de los
nifios eligi6 el libro que quiso, o que mas le gusto.

Los nifios llevaron el libro a su casa para continuar con su
lectura.

La maestra les pidid que leyeran el libro en su casa con
ayuda de sus padres o que el papa les leyera una parte del
libro. (Lectura que los padres deben firmar).

Todos los lunes a la entrada de clases se realizaron
comentarios sobre las lecturas que hicieron.

Después elaboraron dibujos sobre los textos.

Para finalizar con la actividad se hizo una exposicién con

los dibujos.

"El ahorcado"

Propdsito: Facilitar la lectura a través del juego.

Material: Pizarron y gises.

Organizacion: Grupal e individual.

Desarrollo:

X/
L X4

*

La maestra pregunto si conocian el juego.

Les comentd que era un juego muy divertido que ellos
tratarian de adivinar palabras las cuales estaban
incompletas.

La maestra al principio les puso palabras sencillas donde

las letras que faltaron eran vocales.



¢ Se les explico como se llamaba y en que consistia el
juego, Los nifios trataron de adivinar que letras eran las
que faltaban y al no hacerlo se fue dibujando en el
pizarréon la representacion de un monito ahorcado, parte
por parte; para que finalmente trataran de adivinar la
palabra completa o bien esta se complete. Se dieron

oportunidades segun lo largo y la dificultad de la palabra.

Evaluacién: Se busc6 de que el mayor nimero de nifios parliciparan en el juego, por lo

que se evalu6 su parlicipacion.

Estrategia 5

"Cuéntame un cuento"

Propésito: Involucrar de manera directa a los padres de familia en la alternativa. Dedicar
tiempo y espacio para fomentar la lectura.

Leer dos veces por semana al principio e incrementar a tres veces por semana a los dos
meses y cuatro veces por semana a los cinco meses de haber empezado un cuento

unicamente a la hora de ir a dormir del nifo.

Desarrollo: (se abordé en la reunion de padres todo el proyecto en general)

¢ Reunidn con los padres de familia

¢ Se dio informacion sobre el proyecto que se pretende
llevar acabo.

% Se coment6 las ventajas que tiene el hecho que el nifio se
inicie en el gusto por la lectura desde sus primeros afios en
la escuela.

¢ Se instruy6 en la manera de leer a los nifios y como buscar

interesarlos en lo que se va a leer estas lecturas serian



extras de la lectura diaria y son las mas interesantes.

% Se acordd platicar cada dos meses sobre las lecturas
después de la entrega de calificaciones de los nifios con el
fin de abordar estrategias para interesarlos y resultados de

las puestas en practica.
Evaluacion: Se realiz6 un registro de las lecturas realizadas por los padres a los nifios.
Los padres de familia se enriquecieron también con las lecturas, ya que ademds de recordar
viejos tiempos, incrementaron su vocabulario y ademas al intercambiar experiencias
vividas aprendieron nuevas formas de tratar a sus hijos.

Estrategia 6

"Taller "Grandes historias para pequenos lectores"

Propésito: Familiarizar al nifio con diversos tipos de textos. Propiciar el interés de la

lectura a través de cuentos.

Desarrollo:
% Se solicito la aportacion de dos libros por cada padre de familia
para formar la biblioteca del salon.
++ Se pidio el apoyo de los padres en la realizacion de una lectura
diaria a sus hijos, comentarla y cuestionar a los nifios sobre lo
leido, y por tltimo firmaran la lectura que se hubo realizado.
% Los libros se organizaron de tal manera que se permitido a los

nifos leer y escoger cada vez que asi lo requerian.

Evaluacion: Se realiz6 un registro de la asistencia de los padres de familia.
Se llevé a cabo un registro el cudl los padres de familia firmaron cada semana el libro o la

lectura que hicieron a su hijo.



D. Reporte de aplicacion de la alternativa

Uno de los principales motivos que me llevaron a la realizacion de éste proyecto
con los nifios de primer grado, fue el hecho de observar los problemas que se estdn dando
en otros grados superiores de la escuela primaria; los alumnos muestran muy poco interés
por la lectura y casi son obligados por los maestros a la hora de leer, ademds se observa
poca habilidad y comprension lectora. Pienso que estos problemas no fuesen tan marcados,

si desde primer grado, logramos inculcar en el nifio "gusto por la lectura".

Como parte de las estrategias en mi alternativa, organice algunas reuniones con los
padres de familial con la intencion primero de informarles sobre mis aspiraciones con el
proyecto, convenciéndolos de los beneficios y solicitando su participacion; después en otra
para intercambiar impresiones, si se habian dado el tiempo para leer a su nifio, que
observaciones hicieron, ademas de sugerirles algunas técnicas de lectura como la

prediccion y anticipacion por dar un ejemplo.

Antes de continuar con el relato, debo decir que la aplicacion de las estrategias no
fue llevada acabo en tiempos y espacios especificos. Hubo pequefios cambios pero todo se

dio satisfactoriamente.

& La actividad, o mas bien, una de las actividades que se considerd6 de mayor
importancia, por lo cual se plante6 como estrategia y con relacion a los padres
de familia es la de "Cuéntame un cuento" donde los padres tuvieron la
oporlunidad de contar y leer a sus hijos, textos, con la finalidad de extender
mas las posibilidades lectoras de los nifios. Esta estrategia fue permanente

comenzd en enero y termind en junio del 2001.

& La estrategia "Los ttiles también piensan" llevo la doble intencion de permitir
a los nifios manejar y manipular los libros y textos de forma libre y espontanea

y la de provocarlos para comenzar a leer o seguir leyendo. Esta estrategia se



L)

realizé en los meses de enero, febrero y marzo, de manera mas intensiva, sin

embargo los nifios siguieron leyendo y manejando los libros y textos

No puede faltar en este proyecto la estrategia "La biblioteca del salon" y no
podia faltar porque los libros con que cuentan los nifios en la escuela no son
suficientes, los libros del rincén, son con los que cuenta la escuela solamente;
por eso fué¢ importante dotar a los nifios de la posibilidad de poder escoger lo
que iban a leer, se pidi6 a los padres de familia colaboraran con dos libros por
nifio, mismos que siempre estuvieron disponibles para los nifios en el salon o
en su casa. Durante el mes de enero, aunque tal ves no se pueda decir que se
completd una biblioteca y menos con tan escasos recursos con los que se

contaron, lo que se pretendia era que el nifio contara con materiales minimos.

La estrategia del "ahorcado" complementd en buena manera este proyecto,
permitid que los nifios hicieran predicciones, centrardn su atencion y realizaran
hipdtesis segun las letras que iba adivinando (el ahorcado consiste en poner
rayitas en el pizarron tantas como letras tenga una palabra que se pretende
adivinar, el nifio va diciendo posibles letras que tenga esa palabra con el fin de
adivinar; se van poniendo las letras sobres las rayas o bien se va dibujando una
horca, termina cuando se adivina la palabra o se completa la horca). Se realiz6

de manera permanente y continua de los meses de enero a junio.

Finalmente se plantea la estrategia que rindié mas frutos en la realizacion del
proyecto y es la de "Taller de grandes historias para pequefos lectores", en ella
los nifios tuvieron oporlunidad de crear, imaginar, inventar, escribir y jugar
con textos como trabalenguas, refranes y con historias relevantes, se pretendia
y asi fue que se realizard durante los meses de enero a junio y durante el mes

de diciembre reunir el material con el que se trabajaria.



CAPITULOV
ANALISIS DE LA ALTERNATIVA

A. Interpretacion de resultados

Durante la puesta en practica de la alternativa, los documentos que fueron utilizados
para analizar e interpretar los resultados, fueron los relatos de las estrategias, los principios
teoricos metodoldgicos y contextuales utilizados en la alternativa, los propdsitos que se
plantearon para dar solucion ala problematica vivida en la practica docente; en donde se
revis6 la congruencia, incongruencia o improvistos surgidos en la aplicacion de la

alternativa, para llegar a modificaciones si fuese necesario.

El andlisis e interpretacion surge de la concrecion y resumen de informaciéon
obtenida en el proceso y sometida a analisis. Por lo que se considera que ha habido una
congruencia, tanto en los resultados obtenidos de la aplicacion de la alternativa, los

propositos de ésta y la teoria que fundamenta la justificacion de la problematica planteada.

Para elaborar el analisis, nos apoyamos en las sugerencias e ideas contenidas en la
lectura de la autora, Maria de la Luz Morgan; quien nos dice que para la comprension de
cualquier experiencia de intervencion en la realidad social, deberd iniciarse por un proceso
de reconstruccion de las experiencias vividas. Otra referencia para este proceso fueron las
aportaciones de Mercedes Gagneten, en las que se contempla clasificar y ordenar las
informaciones recabadas y sometidas aun proceso de andlisis e interpretacion, a partir de
los cuales se y obtienen ciertas unidades de analisis que permiten categorizar de las ideas

construidas a lo largo del proceso.

Las siguientes categorias resultado de este andlisis fueron:

¢ Interés, ayuda y disposicion por los padres de familia.

®,

¢ La motivacién y participacion parte fundamental para



la exploracion de los libros.
+ Diversidad en los materiales y actividades.
% Expectacion y reflexion sobre la accion lectora

% Indagacion y creacion.

B. Conceptualizacion

Interés, ayuda y disposicion por los padres de familia

Un mal habito que existe en nuestra sociedad, es delegar casi toda responsabilidad
educativa de nuestros hijos, en la institucion educativa en turno. Es necesario dejar de creer
que "una mejor escuela" garantiza la optima formacion de mi hijo; de tal manera que
buscamos "la mejor escuela", tratando de evadir en parte nuestra responsabilidad en la

educacion de nuestros hijos.

Dificilmente lograremos nuestros propositos, si en materia educativa, cada uno no
asume su rol; me refiero tanto al padre, maestro como al alumno. Los tres juegan un papel
importante, pero es el maestro de grupo, quién debe buscar estrategias para lograr interesar
e involucrar, no solo al alumno, sino al padre de familia en determinadas actividades

escolares.

Es necesario despertar el interés de los padres de familia sobre nuestro objeto de
estudio, en este caso "la lectura"; guiando a los padres a descubrir la importancia que tiene,
que el nifio desde sus primeros afios en la escuela, haga de su agrado la lectura,
convencidos que en grados posteriores evitaremos muchos de los problemas que hoy se
enfrentan en la escuela como la incomprension lectora y falta de hébitos lectores entre
otros. Si logramos interesar al padre de familia, observaremos como éstos estan dispuestos

a cooperar y participar en nuestros propositos.



La motivacion y participacion, parte fundamental para la exploracion de los libros.

Sabemos que los nifios de primero y segundo grado se encuentran en la etapa
transitoria preoperatoria a la de operaciones concretas; en estas etapas el nifio se interesa en
la manipulacién de objetos y es susceptible ala estimulacion visual y auditiva, por lo que se
hace indispensable en el aula, el manejo de materiales como son las laminas ilustradas,
manipulacion de personajes, asi como la participacion activa del nifio, previa a la actividad

lectora.

La lectura no debe emplearse s6lo como un medio para llegar al conocimiento o
como un requisito para escalar un grado. Desde los primeros afios en la escuela el maestro
puede guiar al nifio a amar los libros, aun antes de que puedan leerlos; asi sera mas facil

superar los obstaculos que surjan en su lecto-escritura.

Hemos comprobado que al nifio le agrada que le lean, siempre y cuando aquel que
lo haga, logre despertar sus emociones y sentimientos, ademas de trasladarlo muy cerca de
los paisajes y personajes de la historia. Si tanto los padres como los maestros practicamos
nuevas técnicas de lectura ala hora de leer al nifio, estaremos motivando y guiandolo a

explorar los libros que tienen a su alcance.

Diversidad en los materiales y actividades

Para lograr el gusto por la lectura en los primeros afios de la primaria, un factor
imporlante, es la diversidad no solo de los materiales bibliograficos, sino en las actividades
propuestas a los alumnos. Es importante presentar al nifio, variedad en las actividades aun
cuando todas lleven un mismo proposito, esto con la finalidad de que no se llegue a la
monotonia en el aula. Se pede leer a diario en clase sin que necesariamente se realice la

misma actividad.

Es provechoso también que se dé un espacio y un tiempo en el aula, dedicado a la

libre exploracion de materiales bibliograficos del agrado personal de cada nifio,



permitiéndoles la comunicacion y exposicion entre ellos, sobre aquello que fue de su

interés.

Expectacion y reflexion sobre la accion lectora

Durante el andlisis de la alternativa logramos comprobar que la expectacion y la
reflexion son aspectos requeridos en la realizacion de actividades lectoras; esto es, se buscod
en cada actividad, transmitir al nifio la emocién de escuchar o leer un cuento o partes de él.

De interactuar con los personajes a veces antes de conocer sobre la historia.

Es un hecho que cuando al nifio se le presentan los personajes de un cuento o
historieta y se le incita a fantasear, el nifio es capaz de crear, mostrando también mayor

interés en conocer la historia o cuento original a través de la lectura.

En ocasiones encontramos en los cuentos clésicos, palabras que el nifio desconoce
pero cuando éste se encuentra absorlo en la historia que se le lee o que estd leyendo, va
deduciendo o intuyendo conceptos antes desconocidos para él. Lo anterior podemos
comprobarlo haciendo pequefios intermedios en la lectura para comentarla grupalmente,

esto nos puede apoyar en la reflexion lectora.

Indagacion y creacion

En la etapa en que se encuentran los alumnos de primero y segundo grado, es
importante que aprovechemos los adultos ciertos intereses caracteristicos de su edad; como
es la manipulacion de objetos, la fantasia, imitacion y la experimentacion. ;De que manera?
Dando oportunidad e incitando al nifio a explorar los libros, que conozcan la diversidad de

textos, guiandoles ala observacidon y comparacion entre los materiales.

Motivar al nifio en la busqueda de informacion en la medida de sus posibilidades, lo
orienta a descubrir la utilidad e importancia de materiales impresos y los beneficios de

saber leer. La habilidad que tiene todo nifio para fantasear e imaginar, puede orientarse a la



creacion de cuentos que narre ante sus compafieros y que a su vez le permita desarrollar

otras habilidades.

C. Propuesta

La propuesta surge después de la aplicacion de las estrategias no solo como
resultante inmediata y mecéanica sino como la realizacion de los mas altos designios de un

buen maestro "Buscar siempre como propiciar mejor los aprendizajes de los alumnos".

El trabajo es fundamental en este tipo de proyectos, sobre todo en lo que se refiere a
concienciar a los padres de familia y lograr el apoyo como escuela de los demas maestros y

trabajadores de la institucion donde labore.

La propuesta se desarrolld con buen impacto en la escuela Enrique Rebsamen, por
lo que las escuelas en situaciones similares tienen buen porcentaje de aceptacion de un

proyecto como este.

Las escuelas que cuenten con un acervo cultural como el rincon de lecturas, con la
ayuda de la biblioteca circulante, si los nifios cuentan con al menos una biblioteca

circulante.

Por otro lado, existe también la posibilidad de poder tratar en las reuniones del

consejo técnico de la escuela y buscar soluciones.

Los padres de familia llegaron a las conclusiones siguientes:

¢ El habito lector no sabe de obligaciones pero es muy contagioso. Si nuestro
hijo nos ve leyendo es casi seguro que también acabara por coger un libro.

¢ Crear en casa un ambiente de lectura. Reservar alguna hora del dia o del fin
de semana para ello. Eso hace suponer que en la familia hay ratos dedicados

a la lectura a los que los hijos se pueden sumar.



+«+ Hablar sobre los libros. Oir como se comenta el interés, la pasion, el
aburrimiento o la tristeza que suscita la novela que tienes entre manos
prolonga la actividad lectoral se crea una transmision de conocimientos y de
comunicacion muy importante para cimentar el gusto lector.

¢ El libro es un elemento fisico a través del cual se establecen infinidad de
vinculos emocionales entre padres e hijos. Acercarse al hijo que lee,
sentarse a su lado, interesarse por la historia que esta leyendo y escuchar lo
que nos cuenta, es una forma preciosa de mostrar nuestro afecto.

¢ Leer los libros apropiados para tu hijo. Hay libros infantiles sobre muchos
campos y dirigidos a mentalidades y edades muy variadas. No hay duda de
que sobre lo que le gusta a tu hijo hay también titulos interesantes que le
pueden atrapar.

¢ Convertir la tele en una aliada, no en un enemigo. Si la pequefia pantalla es
lo que realmente le engancha, hay que fijarse en sus programas y peliculas
preferidos y tratar de buscar libros relacionados con su pasion.

¢ Respetar el ritmo de lectura de nuestro hijo y respetar su ritmo. Darle un
margen a su manera de leer contribuye a consolidar el habito.

+ No empeiiarse en que le guste los mismo que a sus padres. Hay que recordar

que se esta forjando su gusto por la lectura, no el de papa y mama.

Como resultado de la aplicacion de la alternativa y en base a mis experiencias en la
misma, me considero en condiciones de proponer a aquellos maestros que estuviesen

preocupados por fomentar en sus alumnos "El gusto por la lectura", lo siguiente:

% Dejar que los niflos entren libremente en contacto con libros, laminas y
letras del area de lenguaje; dejar que los nifios hagan preguntas y expresen
su curiosidad; jugar a identificar ;Donde dice?;

J/

« Leerles o contarles cuentos solo por el gusto de escucharlos; leer los afiches,

los carteles, los nombres de las calles, la lista de los alumnos.



¢ El uso de titeres al contar una historia o cuento y la manipulacion de
personajes creados por ellos mismos, son recursos importantes para
mantener al nifio en suspenso e interesarlo.

¢ Escribir cartas a otros niflos de otro saloén, de otra escuela; preparar una
ensalada y dibujar o escribir la receta; jugar al mercado y "leer" las etiquetas
de los envases; Leer noticias del periddico o escribir las noticias que traen
los nifios y colocarlas en el periddico del aula; cantar canciones infantiles o

canciones de la region y escribirlas.

La actitud del maestro en el desarrollo de actividades y estrategias como las
planteadas tiene que ser de apertura total hacia lo que los niflos quieran leer y comentar,
puesto que las lecturas han sido ya aprobadas por los padres al comprarles los libros que se

les encarg6 o bien por la SEP, los libros del rincon de lecturas.

La motivacion que el maestro sostenga durante el desarrollo de las actividades es

primordial, lo que se hace sin ganas no tiene significacion en los aprendizajes.

La tarea fundamental del maestro es leer y provocar la lectura, por lo tanto su
exigencia es mayor a leer, ya que no se puede motivar a otros lo que no nos agrada a

nosotros.

La tendencia general es a manejar sonidos € imagenes, sin embargo no hay sustituto
hacia la lectura, ni hacia los caminos y viajes que ésta consigue; como tampoco la
television u otros medios pueden sustituir la labor del maestro que realiza con alegria su

trabajo.



CONCLUSIONES

Todos los maestros hemos desarrollado esa capacidad de observacion y deteccion
de problemas en el transcurso de nuestra practica docente, sin embargo no todos
enfrentamos éstos problemas de una manera sistematizada y organizada por diferentes
razones o0 excusas, que no vienen al caso mencionarlas, pero que a veces conocemos y

entendemos.

Intentando en todo momento hacer un analisis reflexivo sobre mi experiencia en la

investigacion y elaboracion de éste proyecto, mi conclusion es la siguiente:

» No debiéramos los maestros esperar a hacer un proyecto tan elaborado,
como el que aqui se presenta, para solucionar las problematicas se nos
presentan dia con dia en la practica docente. Es necesario mantenernos
actualizados y documentados, renovar nuestras estrategias de trabajo

cuando el alumno, con sus actitudes nos lo pide.

» El ambiente escolar afectivo es determinante para mantener la
comunicacion abierla y la sana relacion de trabajo entre los maestros,
alumnos y padres de familia. Dificilmente tiene éxito un proyecto,
cualquiera que fuese éste, si no existe un ambiente de confianza,
camaraderia y respeto; esto hace mas facil el intercambio de ideas y la

aceptacion de sugerencias.

» Los maestros aun debemos aprender a trabajar en equipo (maestro,
alumno y padres de familia) para solucionar los problemas educativos, no
esperar que los padres de familia se acerquen al maestro; mas bien darnos

el tiempo y la tarea de involucrar al padre de familia en la educacion y



formacion de los nifios. Lograr que los padres de familia dejen de pensar
que el éxito o fracaso escolar es responsabilidad solo de las instituciones

educativas.

La mejor manera de ensefar a los nifios a amar los libros y la lectura es
leerles en voz alta, y mientras més temprano se comience a hacerlo,
mejor serd. Aun los bebés de pocos meses de edad pueden mirar
ilustraciones, escuchar su voz y voltear paginas de carlon. Dar
importancia especial al tiempo que se dedica para compartir con ellos el
placer de leer un cuento, lejos de las distracciones que ocasiona la
television y el teléfono, sorprenderd a cualquiera al darse cuenta que un
libro para nifios bien escrito a menudo le proporciona tanto placer a

grandes como a pequefios.

El mero hecho de tener libros, revistas y periddicos en casa contribuye a
que los nifios los consideren parle de su vida diaria. El ejemplo que los
padres les den, leyendo con frecuencia y disfrutando del tiempo que
dedican a leer, fomentara la actitud de los hijos hacia la lectura. Generar
placer con la lectura es pues el punto de partida y ello depende tanto de la
actitud de los mayores frente al libro: familia, docentes, como de la

acertada eleccion del libro.
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